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1. Bevezetés

A sakk igen alkalmas arra, hogy a gyerek megtanulja és gyakorolja:
az adott konkrét szitudciot elemezni, értékelni kell. Terveket kell
késziteni és a terveket meg kell valositani. Dontéseket kell hozni, majd
a teljesitményt értekelni kell. A sikert, kudarcot at kell élni. Tovabba
mindig adott az ujrakezdés lehetosége. Meglattatia a gyerekkel, hogy

minden érték forrasa: a jol végzett munka.” (Polgar Laszl0)

A kutatdsom témaja a Polgar Judit altal megalkotott Sakkpalota Komplex
Képességfejlesztd program bemutatisa ¢s alkalmazasa. Polgar Judit, aki mindmaig a
legeredményesebb ndi sakkozo, megmutatta, hogy a ndk is sikeresek lehetnek egy leginkabb
férfiak altal dominalt teriileten. A megalkotott mddszer segitségével szeretné a gyermekek
korében is népszerlsiteni ezt a legendas multa jatékot.

A Polgar lanyok sikerében tagadhatatlan szerepe volt édesapjuknak, Polgar
Laszlonak, akitdl a fenti idézet is szarmazik, amely segitségével betekintést nyerhetiink a
nevelési, €s tanitasi modszereibe.

A dolgozat legfébb kérdéskore, hogy Polgar moédszere miként alkalmazhatd a
gyakorlatban, majd milyen eredményekhez vezet. Bar a program bebizonyitotta
interdiszciplinaris jellegét, az altalam végzett kutatas soran matematika 6rak keretén beliil
alkalmaztam. A gyakorlati alkalmazas el6tt attekintettem, hogyan épiilnek fel a matematikai
miiveletek, hogyan alakul a tanulok kognitiv képességei. Amint az az idézetbdl is kideriil,
nem csak a kognitiv képességekre van nagy hatassal a jaték, hanem a személyiségfejlodésben
is, megtanitja a jatékost arra, hogy a kudarc a sikerrel kéz a kézben jar, mindkettt ugyanugy
el kell tudjuk fogadni. A szakirodalom attekintése soran, vizsgaltam az is, hogy kiilonb6z6
orszagok oktatasaban, hogyan jelenik meg a sakk, valamint, megjelenik-e valamilyen
formaban a Romaniai tantervben, és tankdnyvekben.

A kutatas gyakorlati része Romdnia egy nyugati megyéjében, egy kicsi telepiilés
altalanos iskol4jaban zajlott, ahol a negyedik osztaly tanuléi tiz tevékenységen vehettek részt.
A tevékenységek a sakktabla, a babok, valamint a jaték alapszabdlyai koré szervezddtek,

emellett minden alkalommal egy feladattipust is gyakoroltunk, ilyenek voltak a szoveges



feladatok, nyitott mondatok vagy a miiveletsorok. A gyakorolt feladattipusok megjelentek a
csoportok altal megoldott el6- és utdteszteken is, amelyek eredményeit vizsgaltuk. Az elért
eredményeket vizsgalva, arra a kovetkeztetésre jutottunk, hogy a sakk gyakorlati alkalmazasa
hatassal van a tanulok feladatmegoldasi képességeire.

Osszegzésképp, ugy vélem, hogy egy értékes modszert ismerhettink meg, amely
egyidében fejleszti az egyén kognitiv képességeit, illetve személyiségét, és élményt nyujt a
jatékosnak. Az itt megtanult, és felhasznalt modszereket, szeretném alkalmazni pedagogusi

palyam soran.

I. fejezet: 2.A matematikai gondolkodas

A matematikai tevékenységek €s a matematikaval valo foglalkozas megfeleld eszkoz

lehet a tanuldk gondolkodasi képességének fejlesztéséhez. Elemi osztalyokban a matematika



tanitas legfobb célja kezdetben az alapvetd ismeretek kozos feldolgozasa, majd felkészités az
onallé ismeretszerzésre és problémamegoldasra. Az ismeretek kimunkalasa, s a modszerek
elsajatitasa a gyakorlati tevékenységekre, konkrét tapasztalatokra épiil. Ahhoz, hogy értelmes
tanulas valosuljon meg, valamint, hogy az 0j ismeretek beépiiljeneck a mar meglévokbe, a
tanulasnak a megértésen kell alapulnia, vagyis észre kell venniiik és tudatositaniuk kell a

kapcsolatokat és Osszefliggéseket.

2.1 Az 0sszeadas értelmezése

Az Osszeadast tobbféleképp értelmezhetjiik aszerint, hogy az Osszeadand6 szamot
darabszdmnak, sorszdmnak vagy mérdészamnak tekintjilk. Az Osszeadast értelmezhetjiik
egyesitésnek (ha két halmaz elemeit egyesitjilk, hogy megkapjuk az elemek szdmat), és
hozzatevésnek (ha egy mar meglévé halmazhoz adunk 10j elemeket). A 4. évfolyamban a
gyermeknek mar a 10 000-es szamkorben kell 6sszeaddsokat elvégeznie, de ezt Iépcsdzetesen
kell felépiteni, ahhoz, hogy a kivant eredményt érjiik el. Az irasbeli miiveletvégzéskor arra
kell hangsulyt fektetni, hogy az egyes helyi értékeken 1évé szamokat kiilon 0sszegezziik,

eldszor tizes atlépés nélkiili, majd atlépéses példakat vezessiink be. (Herendiné, 2013)

2.2 A Kkivonas értelmezése

Az 0Osszeadashoz hasonléan a kivondst is tobb szempontbol kozelithetjiik meg.
Tekinthetiink rd Ggy, mint az egyesités megforditasa (vagyis a halmaz és az egyik részhalmaz
elemeinek ismeretében keressiik a masik részhalmaz elemeinek szamat) vagy, mint elvétel
(ha a halmaz elemeit csokkentjiik). Itt is az Osszeaddsndl megismert algoritmust kdvetve
dolgozunk. Mind az 0Osszeadasnal, mind a kivondsnal fontos a becslés bevezetése és
gyakorlasa a tanulokkal. Az irdsbeli kivonasra tobb mddszert is ismeriink: elvétel felvaltassal
vagy poétlas egyenld valtoztatassal., a legkedvezOobb az, ha a tanuldokat mindkét modszerrel
megismertetjiik és hagyjuk, hogy 0k valasszak ki szamukra melyik a megfeleld. Ha az egyik
helyi értéken a kisebbitendd kisebb, mint a kivonando ujra valaszthatunk két modszer kozott:

az egyenld valtoztatas vagy a felvaltas kozott. (Herendiné, 2013)

2.3 A szorzas értelmezése

Ugy juthatunk a szorzas miiveletéhez, ha az Osszeadasban ugyanaz az Osszeadandd

tobbszor szerepel. A szorzas miveletét is értelmezhetjiik kétféleképpen, mint tobbszori



Osszeadas, vagy 6nallo miveletnek, ahol nem tdmaszkodik mas miiveletekre. A 4. osztalyban
a tanuldk szoban kerek tizeseket, szdzasokat és ezreseket kell szorozzanak egyjegyii
szdmmal. Az irasbeli szorzast lépcsdzetesen kell felépiteni, tobbjegyli szam szorzasa,
egyjegyll szammal, elészor tizesatlépés nélkiil, majd tizesatlépéssel. A kétjegyli szorzdval
valo szorzast, a 10-zel, majd mas kerek tizesekkel vezetjiik be, csak miutan ezeket készség
szinten elsajatitottak, akkor tériink at a kiilonféle szdmokkal valé szorzasra. (Herendiné,

2013)

2.4 Logikai ismeretek elsajatitasa az iskolaban

Az allitasok logikai értéke egyértelmilien eldonthetd, egyszeri elolvasas utan tudjuk,
hogy az a kijelentés igaz-e vagy hamis. Ezeket az allitdsokat tagadhatjuk is, ez azonban
indoklast is kovetelhet. Léteznek Osszetett allitasok az ES, illetve a VAGY kotdszavak
(logikai operatorok) felhasznalasaval. Ha két allitas kozott ok-okozati viszony all fenn, akkor
a ,ha..., akkor” kotészavakat hasznaljuk. A logikai gondolkodas egyik fontos eleme a
kovetkeztetés, ahol tobb allitasbol és feltételbdl kiindulva eljutunk egy 10j éllitashoz, azaz a
kovetkeztetéshez. Ilyen logikai allitdsokkal, és kovetkeztetésekkel a késObbiekben sokat

fogunk dolgozni. (Herending, 2013)

2.5 Nyitott mondatok

Als6 tagozaton a logikai fiiggvényeket nyitott mondatként nevezziik. Olyan
fliggvények, amelyeknek értelmezési tartomanyuk egy halmaz, értékkészletiik pedig az igaz
¢s hamis értékekbdl allnak. Igaz vagy hamis allitast ugy kaphatunk, ha a az ismeretlen vagy
ismeretlenek helyére egy konkrét dolgot: az értelmezési tartomany egy-egy elemét tessziik.
Azok az elemek, amelyek igazza tehetnek egy nyitott mondatot igazsaghalmazt alkotnak.

Osztalyozhatjuk Oket:

- értelmezési tartomanyuk szerint, ami lehet sz6, szam, geometriai alakzat, relacids vagy
miiveleti jelek.
- avaltozok szama szerint lehetnek, egy- vagy tobbvaltozos nyitott mondatok.
- lehetnek megoldhatoak vagy ritka esetben megoldhatatlanok
- lehetnek egyenletek, egyenldtlenségek, egyenlétlenségparok.



A nyitott mondatokat tobb moddon is megoldhatjuk: probéalgatdssal, miivelettel,
lebontogatassal, rajz segitségével, ,,tul nagy- til kicsi” modszerrel vagy kovetkeztetéssel.
Az egyenl6tlenségeket probalgatassal vagy tervszeri probalgatassal oldhatjuk meg.

(Herendiné, 2013)

2.6 Szoveges feladatok

A szdveges feladat olyan életszerii, gyakorlati problémafelvetés, amelyben az ismert
¢€s az ismeretlen mennyiségek kozotti osszefliggés (0sszefiiggések) szovegesen van megadva,
¢s megoldasdhoz valamilyen matematikai modellre van sziikség” (Herendiné, 2013, 165.
old.)

A szdveges feladatok kolcsonhatast fejeznek ki a matematika és a valdsag kozott,
fejlesztik a szovegértést, it€lo-, emlékezo-, Iényegkiemeld és onellendrzo képességet.

Tobb szempontrendszer alapjan kategorizalhatjuk oOket: keletkezésiik, témajuk,
szOvegezésiik, bonyolultsiguk, az ismeretlenek/megolddsok szama szerint, valamint az
adatok relevanciaja szerint.

A szdveges feladatok megoldasanak Iépései:

- Motivalas

- A feladat megismertetése

- A feladat megismétlése

- A feladat megértése, értelmezése
- Az ismeretlenek becslése

- Megoldasi terv készitése

- Megoldas (szamitas)

- Ellen6rzés

- Vilasz

A feladatok megismertetésekor ¢s megfogalmazédsakor torekedniink kell a pontos
megfogalmazasra, ¢és a felolvasas sordn minél jobban segitsiik ket a megértésben. A feladat
ismétlésekor azt varjuk el toliik, hogy sajat szavakkal tudjak megfogalmazni a feladat 1ényegi
részét.

A feladatok lejegyzésének hat 1épését fogalmazzdk meg a tankdnyvek: az adatok
gyljtése, a megoldasi terv készitése, az ismeretlenek becslése, az ismeretlenek kiszamitasa,

ellendrzés, valasz.



Egy megoldasi terv készitése a tudatos problémamegoldas alapjaként szolgal. Jelen
esetben a megoldandd problémat atiiltetjiik egy mar ismert és megfeleld matematikai
modellbe. A legfontosabb modellek, amiket hasznalhatunk: a szdmfeladatok, szamegyenesek,
rajzok, tablazatok, halmazabrak, grafikonok €s a nyitott mondatok. Kezdetben, a szoveges
feladatok bevezetésekor fontos, hogy valamilyen abrat készitslink a feladat megoldasahoz.
Késdbb, ha mar készségszinten tudja hasznalni, elhagyhatjuk az abrakat.

A megoldas ellenérzésére a leghatékonyabb moddszer a szdvegbe valod
visszahelyettesités. A valaszok rovidek, 1ényegre tordek, de pontosak legyenek. (Herending,

2013)

2.7 Tajékozodas a sikban

A sikbeli tajékozodas soran a négy foiranyt gyakoroljuk: fel-le, jobbra-balra. Ezek
ismerete és helyes haszndlata az alapot jelentik az iras- olvasas, €s a matematikai ismeretek
elsajatitdsanak. Tablazatos elrendezés sordn az oszlop és sor fogalmat ismerjiilk meg ¢€s
gyakoroljuk. A négyzetracs pontjait két adat alapjan azonosithatjuk, valamint jellemezni
tudjuk, ha a sorokat és az oszlopokat elnevezziik, ahogy ez a sakktdblan is torténik.

(Herendinég, 2013)

3. A sakk torténete

A sakk torténete a legendak vildgaba nyulik vissza, miszerint egy brahmin az
uralkoddja unalmat szerette volna ellizni a jatékkal, majd egy rejtvénybe bujtatva kérte a
fizetségét, vagyis annyi buzaszemet, amennyi nem is termett még a Foldon, ezzel
szemléltetve taldlmanya értékét. A torténetet felolvastam a gyerekeknek is, és kozosen
megprobaltuk megoldani a brahmin feladvanyat.

Az elsé feljegyzett sakkjaték Indidbol indult, chaturanga néven, amely az altalunk
ismert jatéknak egy leegyszertsitett forméja, ahol a baboknak kevesebb volt a mozgéstere.
Eurdpaba az arab népek juttathattak el a jatékot, ahol az idék folyaman valtozasokon ment at,
egészen addig mig kialakult a ma ismert szabédlyrendszere és formdja. A jatékot a keleti
kultardk is atvették, valamint, olyan kevésbé elfogadott elméletek is léteznek, miszerint
onnan ered, azonban ezt cafolja a tény, hogy nagyon kiilonbozé szabalyrendszerrel
rendelkezik a kinai és japan valtozat is. Egy 1173-ban irt francia kézirat volt az els6
fennmaradt irasos emlék a jatékrol. 1288-ban megjelent az elsé eurdpai sakk-konyv A jatékok

konyve cimmel.



A 15. szazadban ment 4t a legtdbb valtozason a jaték, megvaltoztak a babok lépési
szabdlyai, valamint megjelent az en passant, vagyis a lépés kozbeni iités. Ebben az
iddszakban jelent meg az els6 sakk-klub is Italidban. A 1758-ban megjelent az els¢ magyar
nyelvi sakk-konyv, melynek cime "Sach, avagy kiralyos jatéknak szabott rend-tartasi", a mi

szerzOje ismeretlen.

3.1 A jaték fejlodése

A gyermeki jatékot leginkdbb a szoérakozassal, onfeledséggel, konnyedséggel és a
képzelettel kapcsolhatjuk 6ssze. Egyes meghatarozasok szerint bizonyos szabalyok altal koriil
hatérolt, csoportos tevékenység. A legelterjedtebb meghatarozas szerint a jaték felkésziilés,
gyakorlas a jovore nézve. Stockert (1997) szerint ,,a pszichologia a jatékot — hétéves kor alatt
— életmodnak, viselkedésmodnak, elsddleges ¢letkategdridnak tekinti, €s nem csupan egyetlen
tevékenységnek a tobbi kozt.”

A gyakorlo jaték eldszor elvesziti a célnélkiiliségét, és a gyermek magénak alakit ki
kiilonb6z6 elérendd célokat, ezek lehetnek akar csak a kockak kiilonbozé kategoridkba
rendezése is. Ezutan a gyakorlas atalakul szimbolumképzéssé, vagy csak kiegésziil egy
szimbolumjatékkal, példaul az egymasra rakott kockak tornyok vagy hazak lesznek. Végiil a
gyakorlds szabaly6zodik ¢és szabalyjatékka alakul 4t. A szimbolumok a valosagot
asszimilaljak a gyermeki énhez, ezzel segitve az Oket koriilvevd vildg megértésre. (Stark,

2010)

3.1.1 A szabalyjaték

A gyakorlgjatékok jelennek meg legeldszor, a gyermek elsé honapjaiban, a masodik
¢letév elején megjelenik a szimbolikus jaték, a szabalyjaték azonban csak négy- €és hétéves
kor kozott jelenik meg, azonban csak a tizennegyedik életévre alakul ki teljesen. Mig a tobbi
jatéknak csak néhany eleme marad meg felndttkorra, addig a szabalyjatékok fejlédésen
mennek keresztiil életiink sordn, ez megnyilvanulhat sportban, sakkban vagy
kartyajatékokban. Az, hogy késon jelenik meg ¢€s a teljes életiinket végig kiséri, annak
koszonhetd, hogy szoros kapcsolatban all a tarsas kapcsolatokkal. Ahhoz, hogy egy jatékot
szabalyok szerint lehessen jatszani két emberre van sziikség, kivéve, ha az egyén sajat maga
altal felallitott szabalyok szerint jatszik, azonban ezeket a szabalyokat is masokhoz hasonléan

jatssza. (Stark, 2010)



Két fajtajat ismerjiik a szabalyoknak: a spontan szabalyok és az atorokitett szabalyok.
Vagyis 1éteznek jatékok, amelyek nemzedékrdl nemzedékre 6roklddnek, valamint a spontan
kialakul6, megegyezéses szabalyjatékok.

Osszességében a szabalyjatékok lehetnek mozgasos jatékok, mint példaul a staféta
jatékok, labdazés, kiilonb6z6 sportok, vagy értelmi jatékok, idetartozik a sakk, vagy a
kiilonbozd kartyajatékok. Mivel a jatékosok egymas ellen versenyeznek, elengedhetetlenek a
szabalyok, amelyek lehetnek tovabbadott eldirds alapjan, vagy kozos megegyezés altal.

(Stark, 2010)

3.2 A sakk és matematika kapcsolata

Révész Géza, budapesti pszichologus, A tehetség korai felismerése cimi munkéjaban
el0szor elismeri a sakkot, mint velesziiletett adottsag, mely kordn kibontakozik, és mas
szellemi képességektdl fiiggetlen, végiil arra a kovetkeztetésre jut, hogy a sakktehetségbdl
hidnyzik az alkot6i vonds. Elismeri a sakkjatékosok ¢és a matematikusok kozotti néhany
hasonlé vondst, mely az elvont beallitodasban és a teljesitmények objektiv elbirdlasaban
nyilvanul meg. A két szakma képviseldire egyarant jellemzd az absztrakcids készség, a
kritikus elemzése helyzetnek, amelyek megoldasara tobb lehetdséget mérlegelnek majd,
amelyhez még kapcsolodik a gondolkodéds nemverbalis jellege is. Amellett, hogy nem tagadja
a szellemi-lelki és magatartasbeli hasonldsdgokat, mégis kiemeli a kiilonbségeket, tigy véli,
hogy mig a sakkoz6 gyOzni €s jatszani szeret, a matematikusoknak inkabb egy probléma

megoldasa a legfobb cél. (Szilagyi, 2007)

4. A sakk hatasa a fejlodésre

4.1 A sakk hatasa a kognitiv fejlédésre

A képességek Dbiztositjdk a kornyezethez valé alkalmazkodast, valamint
megkiilonboztetd jellegliek, az egyénekre nézve. Azt, hogy mennyire bontakozik ki egy
képesség tobb tényezd is befolyasolhatja, ilyen a velesziiletett ratermettség, a gyermek
kornyezetében megtalalhatd példaképek, sziilok, edzok, pedagdgusok itmutatasa €s vezetése,
valamint a kornyezet, amiben felnd. Ha az altalam vizsgalt program megalkotojat, Polgar
Juditot vessziik példaként, akkor is megtalaljuk ezeket a tényezdket, a sziil6k akik életiiket
annak szentelték, hogy lanyaik karrierjét segitsék, valamint a testvérek akik ugyanabban a

kozegben mozogtak ¢és akiktél megkaphatta a sziikséges segitséget és tamogatast. A



képességek és a tevékenységek szoros kdlesonhatdsban vannak egymassal, a kapcsolatuk két
iranyu, egyik sem allna meg a helyét a masik nélkiil.

A jaték fejleszti az analizald és szintetizalo képességeket, azaz magaban foglalhatja a
probléma elemzését, a 1épésekre bontast, az osszefliggések felismerését €s a részletekbe mend
megértést, valamint az informaciok Osszekapcsolasat, az altalanositast, és az 0j oOtletek,
fogalmak vagy megoldasok létrehozasat. Az emlékezdképességhez is hozzéjarul, mivel tobb
Iépéssorozatot ¢és szabalyt kell megjegyezniiik a jatékosoknak. Mivel egy teljes
szimbolumrendszert kell megismerniiik ¢és alkalmazniuk fejleszti az elvont (absztrakt) és
logikai gondolkodast. Ezek mellett fejleszti még a megosztott figyelem képességét, produktiv
képzeletet, az 0sszefliggések felismerésének képességét, a gondolkodés divergens (széttarto,
tobb megoldast nyjtd) jellegét, az dsszpontositas képességét, kreativitast, elvonatkoztatasi és
altalanositasi képességet, problémaérzékenységet, kombinativ képességet, a mddszeres ¢€s

hatékony gondolkodast, a tanulasi képességet. (Duro, 2007)

4.2 A sakkozas személyiségfejleszto hatasai

A tobbi sporthoz hasonldoan a sakknak is személyiségfejlesztd, jellemformald hatasa
van. A szabalyok megismerésével és betartasaval a gyerekek konnyen megtanulnak igazodni
a tarsadalmi normékhoz. A tarsaikkal szemben nem csak fegyelmezettebbek, de tisztelettel
fordulnak versenytarsaik felé. A sport, és az itt elért sikerek novelik a motivaciot, az
onmagukba vetett hitet és bizalmat, erdsitik a versenyszellemet és a kitartast. A jaték soran
megtanuljak elfogadni a kudarcokat, de egyarant a sikereiket is, amelyekért meg kell kiizdeni.
A jatszmak alatt fellépd problémak segitenek, hogy raébredjen, hogy tobb megoldasi
lehetdség is van, és az els fellépd akadalynal nem szabad feladni. (Medvegy, 2023)

A sakk formativ ereje megnyilvanul a jatékosok becsiiletességre, a kovetkezmények
vallalasara, onuralomra, helyzetértékelésre vald nevelésében. Gyors helyzetmegitélésre €s
dontésre, felelosségérzetre, a, kitartasra, a kudarcok elviselésére, 1ényeglatasra, baratsagra,
rendszeres €s pontos munkavégzésre biztatja dket. (Duro, 2007)

Bar tobb kutatds is bizonyitja az emlitett személyiségformald hatasokat, az elsé
kiemelkedd vizsgéalatot Alfred Binet végezte, aki a sakkozokat és fejszamolokat vont be
intelligenciakutatds témakorében folytatott emlékezetvizsgalataiba. 1894-ben jelent meg a
Nagy fejszamolok ¢és sakkjatékosok Iélektana (Psychologie des grands calculateurs et
Joueurs d’échecs) cimli miive, amelyben tobb kivalo sakkozot kérdezett, arrél, hogy mi az

alapja az elért sikereiknek. Egy ideig a vizudlis memorianak tulajdonitottak kiemelkedd



szerepet, késObb azonban a jaték kozbeni szamitdsokat tartottdk fontosnak. Binet vizsgalta,
milyen folyamatok, elképzelések, otletek és mozgasok mennek végbe a jatékos elméjében
jaték soran, azonban a kisérlet végén ravilagit, hogy ezek olyan Osszetett és egyedi
gondolatmenetek, amelyeket 6 sem képes megfogalmazni. Azt viszont megéllapitja, hogy a
sakkozas legfontosabb Osszetevdje a memoria és a képzeldero.

Ahogy azt a Polgar lanyok esetében is megfigyelhettiik, sziileik odaadasa és
kozremiikddése nagyban befolyasolta elért sikereket. Megallapitottak, hogy ifju korban a
motivacio, vagyis késztetés, fontosabb tényezo a kiemelkedd sikerek elérésében, mint a veliik

sziiletett adottsagok. (Szilagyi, 2007)

4.3 Sajatos nevelési igényi tanulok esetében

Keith Storey neveléstudomanyi kutatd javasolja a sakkot azoknak az oktatoknak, akik
specialis nevelési igényll gyermekeket tanitanak, allitdsa szerint olyan képességeikre volna
hatassal, mint a koncentracid, problémaazonositds, vagy a tervezési stratégidk. Eldzetes
kutatdsokra hivatkozva megallapitottdk, hogy a specidlis nevelési igényli tanuloknak
nehézséget okoz a relevans tartalomra 6sszpontositani, kdnnyen eltévelyednek az irrelevans
részek kozott. A sakk oktatdsa lehetdség a diakoknak, hogy arra koncentraljanak, ami fontos
az adott helyzetben. Azt vizsgalta, hogy heti egy sakkdra milyen hatdssal lesz a tanulasi
nehézségekkel €10 tanulok koncentracids €s matematikai képességeire. A kutatok arra a
kovetkeztetésre jutottak, hogy bar a kisérleti csoport joval nagyobb pontszamokat ért el, a
matematikai alapképességek terén, a koncentracioban nem volt szignifikans kiilonbség.

Wojcio tanordk és klubok segitségével probalta a kommunikacids, illetve neurologiai
problémékkal kiizdé tanulok finommotoros, olvasasi ¢és egyiittmiikodési készségeit
fejleszteni. A kognitiv képességek javulasa mellett, javulhat a tanulok énképe, valamint
valahova tartozasi érzése, amelyre az esetleg elszigetelt tanuloknal nagyobb figyelmet kell

forditanunk. (Barett, 2010)

5. A Polgar Judit-féle modszer

5.1 Polgar Judit

Polgar Judit 1976 julius 23.-4n sziiletett, Polgar Laszlo és Polgar Klara harmadik
lanyaként, testvérei Polgar Zsuzsa és Zsofia. Sziileik pedagdgiai tapasztalatukra alapozva,

sajat gyermekeiken végeztek kisérletet, szerették volna bebizonyitani, hogy a koran elkezdett,
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céltudatos nevelés eredményeképp csucsteljesitményekre képesek egy specidlis teriileten. A
lanyok elért sikereit nézve, a sziilok feltevése beigazolddni latszik.

Els6 nemzetkdzi versenyét 9 évesen New Yorkban nyerte. Judit nemzetkozi
nagymester, nyolcszoros sakkolimpikon a nyilt kategéridban, kétszeres néi sakkolimpiai
bajnok, a sakktorténet legnagyobb noi sakkozoja, az abszolut vilagranglistan a 8. helyezést
érte el.

2012-ben megalapitotta a Polgdar Judit Sakk Alapitvanyt a Képességfejlesztésért.
Pedagbdgusok ¢és egyéb szakértok segitségével kidolgozott egy egyediilallo oktatdsi modszert
ovodas ¢és iskolas gyermekeknek. 2013 o6ta Magyarorszagon a ,,Képességfejlesztd sakk™
valaszthatd 0nallo tantdrgyként, melynek kerettanterve bekeriilt a hivatalos Nemzeti
Alaptantervbe. Az 6vodasok szamara a Sakkjatszotér, iskolasoknak pedig a Sakkpalota
Programot dolgozta ki, amire mar kiilfoldon is felfigyeltek.

Polgar Zsuzsa Paul Thronggal egyiitt irt konyvében, a Breaking Through: How the
Polgar Sisters Changed the Game of Chess (Attorés: Miként valtoztattak meg a Polgdr
novérek a sakkot), azt vallja, hogy bar dket apjuk sarkallta a sakkozasra, a vakjatszmakat mar
0k kezdeményezték. Véleménye szerint, apjuk torekvése eredmény nélkiili lett volna az 6
belsé késztetésiik nélkiil, ami a folyamatos fejlodésre buzditotta dket, szerinte ez a kiillonbség
a nagyon jok ¢és a legjobbak kozott. Ellen Winner egy bostoni pszicholdgus ezt a késztetést
,mesterré valds diithodt vagyanak™ nevezi, amit nem lehet raerdltetni egy gyermekre se,
,Ravehetjiik erdsebb munkéra gyerekiinket, de a szenvedély szoban forg6ban magas fokara
nem tudjuk kiviilrél eljuttatni.” ,,A Polgar lanyok a véletlenek szép egybeesése” allapitja meg
a svgjci Ognjen Amidzic, aki az amatér sakkozok és a nagymesterek gondolkodasat
hasonlitotta Ossze. Arra a kovetkeztetésre jutott, hogy mig az amatérok a rovid tava

memoriajukat hasznaljak, addig a titanok tobb ezer mintat tartanak észben. (Szilagyi, 2007)

5.2 A Polgar Judit-féle Modszer

A Polgar Judit-féle Modszer a megalkotéja nevét viseli, és egy komplex
képességfejleszté program, amit a 4-10 éves koru gyermekeknek alkotott meg, amely
kialakitja és megerOsiti a 21. szazadban a Judit véleménye szerint elengedhetetlen
képességeket, amelyet 6 csak a ,,4K” néven emleget. A ,,4K” magaba foglalja a kritikus
gondolkodast, kommunikaciot, kollaboracidt és kreativitast, amelyek elengedhetetlenek
abban, hogy a gyermekbdl kiegyensulyozott, karrierjében és szocialis életében egyarant

sikeres feln6tt valhasson. (Polgar, 2015)
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5.3 A Sakkjatszotér Képességfejleszté Program

A Sakkjatszotér Képességfejlesztd Program, egy két és fél évet feloleld program, ami
a kiscsoport masodik félévétdl kiséri utjukon a gyermekeket. A program célja az életkori
sajatossagokat figyelembe véve egy komplex, minden teriiletet magaba foglalo fejlesztés,
amely a kreativitasra és motivaciora épiil. Ot 6 képességet vesz célba: a mozgasfejlédést és
motorikus képességeket, a szocializacios képességeket, az érzelmi-akarati képességeket, a
kognitiv és az anyanyelvi képességeket.

1.Motoros képességek- a tevékenységek soran dinamikusan valtakoznak a
nagymozgasok ¢és finommotorikus mozgasok, igy biztositva a teljes motorikus képességkor
fejlodését. Amellett, hogy a valtozatos mozgasformak osszerendezddnek, a tovabbi instruciok
mas fejlesztési teriiletekre is hatdst gyakorolnak, példaul a térbeli és sikbéli tdjékozodas és a
memoriafejlesztés. Megtanuljak szabalyozni a mozgasvagyukat, er0sodik a testtudatuk,
fejlédik a szem-kéz koordinaciojuk €s a grafomotoros képességiik.

2.Ertelmi képességek- a figyelemkoncentracio, a figyelemfelkeltés és megtartas az
egyik legnehezebb kihivds az 6vodaskorti gyermekek korében, ezért a program motivald
kornyezetet €s eseménydus szituaciokat teremt a megszemélyesitett karakterekkel és a
Sakkpalota magaval ragadd vilagaval. A tevékenységek soran fokozatosan alakul ki a
feladattudat, és a szabalykovetd magatartas a gyermekekben. Mivel minden babnak van egy
értéke, a matematikai miiveleteket is alapozhatjuk rajuk, ezzel alakitva a szdmolasi készséget
¢s a szamfogalmat. Az, hogy sokszor keriilnek szembe korosztdlyuknak megfeleld
problémakkal és megoldando helyzetekkel, fejlodik a problémamegoldo képesség s a kreativ
gondolkodas.

3. Anyanyelvi képességek- a gyerekek torténeteket hallanak és alkotnak a Sakkpalota
lakéival, akikkel azonosulni tudnak, ezaltal né az 6nbizalmuk, szivesen megnyilvanulnak és
véleményt alkotnak egy- egy altaluk vagy a karakterek altal megélt torténésrol, eseményrol.
A tevékenységek soran nd a szokincsiik, kifejezOkészségiik, emellett beszéd €s szovegértésiik
erdsodik.

4.Erzelmi-akarati képességek- az Ovodasok feladattudata erésodik, cselekedeteik
egyre tudatosabba valnak, betartjak és betartatjdk a szabalyokat, a sikerrel és kudarccal
tobbszor keriilnek szembe, ezaltal realisan kezelik, felismerik és kezelik sajat és masok

érzelmeit.
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5.Szocializacios képességek- mivel gyakori a paros és csoportos munka, igy anélkiil,
hogy ¢észrevennék, erdsodik benniik az Osszefogds, egylittmiikddés, elfogadas és az
0sszehangolt mozgas igénye.

Lépésrol-lépésre, az ¢letkori sajatossagokat figyelembe véve é€piti be az o6vodai
mindennapokba, a fél oras tevékenységeket, a 4-5-6 éves gyermekek szamara. Atmenetet
képez az 6voda és az iskola kozott, felkésziti Oket, az iskolara és a digitalis kor kihivasaira. A
gyermekek Osszes érzékszervi, érzékelési €s észlelési szenzorjara hatast gyakorol, ezzel
el0segitve az oOntudatlan tanulast. A teljes Ovodai és iskolai program a ,,Sakkpalota”
mesevilaga koré épiil, az, hogy az fejlodés teljes utjat egy mesei vilagban torténd utazasként
¢lhetik meg Osztonzi a gyermeket a tovabbi fejlddésre, és noveli a kivancsisagukat. A
megszemélyesitett figurakkal kotodés alakul ki a gyermekekben, és azonosulni tudnak veliik
a meséken keresztiil, ahol a sakkfigurak, akik el is vannak nevezve, példaul Futi Futo, vagy
Pici Gyalog olyan ¢lethelyzeteken mennek keresztiil, amik szamukra is ismerdsek, és
¢letkdzeliek lehetnek. A Sakkmese tobb kiilonbozo torténetet foglal magaba, aminek olvasasa
kozben kozelebb keriilhetnek a sakk vilagahoz.

Az Omega egyiittes énekese, Molnar Gyorgy, megzenésitette a Sakkpalota konyv
egyik versét, igy sziiletett meg a Cikkcakk sakk cimii dal, amiben a jaték alapjait és szépségét
fogalmazta meg rimekben a meseszerepldként feltiind babok segitségével.

A programhoz tobb on- és offline segédanyag is kapcsolodik: egymasra ¢€piild
konyvek, a ,Kalandozds a sakktablan, a ,,Sakklépések™ ¢és a ,,Sakk €s matt”, amelyek
fejleszté feladatokat, jatékokat, rimeket ¢és meséket tartalmaznak. A gyermekek
érdeklédésének ¢és motivaciojanak fenntartdsdhoz kiilonb6zd matricakat, pliissoket és
jatékokat is kindlnak. A pedagdégusok munkdjanak segitésére a fejlesztd és meséskonyvekhez
kapcsolodoan, kiadtak olyan gylijteményeket, amelyekben egymasra épiilé foglalkozasok
tervei talalhatéak meg. A csomagok tartalmazzék a foglalkozasok terveit, jatékkartyakat, s

egy¢éb sziikséges didaktikai eszkozoket.

13



KALANDOZAS SAKKLEPESEK
ﬂSﬂKKTﬁblﬁN T

1.dbra: Polgar Judit konyvei ovodas koru gyermekeknek

A Sakkjatszotér online feliilete, barkinek elérhetd, igy a sziilék otthon is
foglalkozhatnak gyermekeikkel. A ,,jatszotéren” megtaldlhatéak kiilonbozo feliiletek, amit a
megszemélyesitett sakkfigurdk ,,vezetnek”, egy-egy kiilonbozé figura tevékenysége
megfeleltetheté az ovodai tevékenységek tipusainak. A Turavezetd Vezér tevékenysége az
anyanyelvi fejlesztést veszi célba, meséket hallgathatnak meg a gyerekek, ha a megfeleld
mezore 1épnek, majd a meséhez kérdések is tarsulnak.

Az Agyafurt Kiraly a logikai feladatokat biztositja videdk formdjdban a
gyermekeknek. A memoria, a formafelismerés és a szimbolumok felismerése, megjegyzése
¢s tarsitisa a feladatainak célja. Fiirge Futdnak mozgéasos jatékokat, és sakktornat
koszonhetiink, akadalypalydk, tligyességi jatékok és valtozatos mozgéasos jatékok altal.
Kreativ Huszar segitségével kézmiives tevékenységeken vehetnek részt, ahol kiilonbozd
disztargyakat, vagy a jatékhoz sziikséges targyakat készithetnek, ezzel fejlesztve a
finommotorikat, és a szem-kéz kordinaciojukat. A Meséld Bastya 0jabb torténeteket mesél
nekiink, de a Vezérrel ellentétben, aki a figurdk kalandjairél mesélt, itt inkabb olyan meséket
hallgathatunk meg, és olvashatunk, ami bevezet minket a sakk vilagaba, mesél nekiink arrol,
melyik figura milyen tulajdonsagokkal rendelkezik, és hogyan tud mozogni a sakktdblan.
Jatékos Gyaloggal kiilonbozd jatékokat jatszhatunk, példaul, puzzle, memoria jatékok,

Létrehoztak egy online platformot, a Sakk Klubot, amihez tartozik online feliilet és
telefonos applikécio is, ahol a gyerekeknek ilyen formaban is bemutatjak ezt a mesés viladgot,
ahol jatszhatnak akar egymas ellen, egy sakkrobot vagy akar Judit ellen is. Itt is
megtalalhatoak az animalt leckék és feladvanyok, valamint a gyermekek akar versenyeken is

részt vehetnek.
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5. 4 A Sakkpalota médszer. A sakk mint oktatasi eszkoz

Napjaik digitélis tarsadalmdban, mind a felnéttek, mind a gyermekek olyan inger és
adatmennyiséggel taldlkoznak, hogy ezek rendszerezési és feldolgozasi képességei, €s
kompetencidi 1étsziikségletté valtak. Ezek a képességek az alapot jelentik a sikeres
tanitasi-tanuldsi folyamat sordn is. Kiemelkedd oktatasi eszkozzé valhat, a digitalis korba
belesziiletett gyermekek szamara tobb szempont miatt is: a digitalis térhez hasonloan
kodokkal tajékozodik vizudlis informéciok alapjan, a sajatos szimbolumrendszerével. Tobb
szempontbol megvizsgalja az elé taruld problémat, megoldandd helyzetet, mivel sajat és
ellenfele nézdpontjat is figyelembe kell vennie, ha hatékonyan akar jatszani. A
logikai-elemz6 gondolkodast fejleszti a vizualis informaciokra tdimaszkodva.

Az egyik leghatékonyabb képességfejlesztd eszkoz lehet, amivel 6vodas, majd
kisiskolds korban bevezethetjiik a tanulokat a tudatos ismeretelsajatitds vilagaba. A jaték
kognitiv lelki folyamatokat mikddtet. Az értelmi képességekre vald jotékony hatasa mellett,
ahol fejleszti a megértést €s a problémamegoldd gondolkodast, fontos hatast gyakorol a
személyiségfejlesztésre is. (Polgar, 2015)

Polgar Judit szerint, a sakk kdzoktatasba vald bevezetésének célja a tehetséggondozas,
személyiségfejlesztés, és a kritikai gondolkodas intézményes fejlesztése volna.

Tovabbi céljai:

- ajatékkal kapcsolatos alapismeretek atadasa

- alogikus, kritikai gondolkodas képességének kialakitasa és fejlesztése
- 0nall6 dontéshozatal

- Osszefliggések, folyamatok felismerése

- gyakorlatias szemlélet kialakitasa

- kreativitas novelése

- viselkedészavaros didkok segitése a beilleszkedésben

A sakk egy olyan stratégiai tablajaték, amely egy tanuld személyiségét komplexen
fejleszti. Mikozben a szabalyokat sajatitjak el fejlodik a jatékosok emlékezdképessége,
szokincse, megkiilonbozteti a babokat nevei, helylik, 1épési, litési szabalyaik és értékeik
alapjan, valamint megtanul tdjékozddni a sikban. Megismerkedik a matrixszal, a sor, oszlop
¢s atlo fogalmaval. A sakktablan valo tajékozodashoz kddokat hasznalnak, ahol szamokat és
betiiket rendelnek egymashoz.

Komplex fejlesztési teriiletek kognitiv teriileten: fejleszti az analizalo és szintetizald

képességet, az emlékezOképességet, az elvont, absztrakt ¢és logikus gondolkodast, a
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megosztott figyelem képességét, a produktiv képzeletet, az Osszefiiggések felismerésének
képességét, a gondolkodas divergens azaz tobb megoldast nyujto jellegét, az dsszpontosités
képességét, a kreativitdst, az elvonatkoztatdsi ¢és altaldnositdsi képességet, a
problémaérzékenységet, a kombinativ képességet, a modszeres és hatékony gondolkodast, a
tanulasi képességet. (Polgar, 2015)

A jaték személyiségformdld hatdsa olyan helyzetekben mutatkozhat meg, ahol a
gyermek olyan szituacidban taldlja magat, amely becsiiletességre, a kovetkezmények
vallalasara, onuralomra, helyzetértékelésre, gyors megitélésre €s dontésre, felelosségérzetre,
versenyszellemre de egyidoben a versenytarsanak tiszteletére, kitartasra, onbizalomra, a
kudarcok elviselésére, lényeglatasra, baratsagra, pontos ¢és rendszeres munkavégzésre,
fegyelmezett viselkedésre, a szabdlyok, normak ¢s torvények betartasara készteti Ot.

A program bemutatja a kiemelked0 magyar nagymestereket, akik sakkolimpidkon
vettek részt, és tisztelenddo eredményeket értek el, ezzel segitve a nemzeti Ontudat
kialakuldsdban, ¢és hazafias nevelésben. Ezzel egyidében megismerkedhetnek kiilfoldi
sakkozokkal is, akik ugyanugy példaképként szolgalhatnak, mint magyar tarsaik, és noveli
altalanos tudasukat az oket koriilvevd vilagrol. A jaték szabalyrendszerét megismerve,
képessé valik egyszerli kozosségi szabalyok betartasara, a jaték soran becsatlakozik a kozos
tevékenységekbe, ezalatt koveti a kozdsségi hagyomanyokat.

A jaték sordn javulhat a tanul6 belsé motivacidja. Az elé taruld lehetdségek koziil ki
kell véalasztania a legjobb 1€pést, a legjobb stratégiat, amely a folyamatos fejlédésre 6sztonzi.
Taplalja a gyermekekben meglévd természetes versenyszellemet, azonban ezzel egyiddben
szliksége van az egyiittmiikddés és empatia képességére is. A paros jatszmak alatt
tapasztalatot szerez sajat ismereteirdl, képességeirdl, és lehetdségeirdl, valamint felismeri
sajat és masok érzelmeit. Megismerkedik a kiilonb6z6 feladatokkal, megbizatasokkal és
betoltott szerepekkel egyiitt jaro feleldsséget, ezzel egyiitt azt is, hogy kérhet segitséget és
megoszthatja a feladatait méasokkal, ha sziiksége van ra. A megélt sikerek vagy kudarcok
okainak keresése folyaman, alland6 fejlédésen megy keresztiil, mind a személyisége, mind a
stratégiai gondolkodésa, fejlédik az Onkritikdja, ami a késObbiekben elengedhetetlen, a
kiegyensulyozott jellem kifejlodéséhez. A tanulas iranti attitlidje pozitiv irdnyba mozdul el.
Fontos kialakitani a tanuloban azt az érzést, hogy érdemes 6nmagukat fejleszteni, tuddsukat
gyarapitani, mert annak hasznat tudjak venni, mind a jatszma szempontjabol, mind a valos,
¢lethii szituaciokban. (Polgar, 2014)

A sakkban a babok kiilonb6z6 értékszamokkal rendelkeznek, erejiiktdl fliggden. A

parti soran a jatékosnak be kell osztaniuk ezeket az erdforrdsokat, stratégiailag beosztani
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vagy bizonyos esetekben feldldozni a cél érdekében. A sakk tehat szimuldl bizonyos
gazdalkodasi, ¢s mindennapi helyzeteket, ahol a forrasainkat tudatosan kell felhasznalnunk és
beosztanunk. A sakkozds soran tehat a jatékosnak figyelembe kell vennie a stratégiat, és
taktikat, valamint, hogy milyen révid és hosszl tavu tervekkel rendelkezik.

A Sakkpalota kiilonlegessége, hogy a fejlesztési teriiletek, nevelési célok eléréséhez
kiemelked6 segitséget nytjt, mivel nem csak a matematika teriiletén fejleszti a gyermekeket,
hanem anyanyelv, vizualis nevelés, kdrnyezetismeret €s akar torténelem oran is alkalmazhatd
modszereket és feladatokat nytjt. Az anyanyelvi kompetencidk fejlesztése, vagyis az olvasas
€s szovegértés, szobeli és irasbeli kommunikéacid, nem csak az anyanyelv ordk soran
fejlesztendd, mivel sok mas tantargy és miveltségi teriilet sikerességét befolyasolja. Erre a
munkafiizetek szamos Ilehetdséget adnak, nem csak mesék feldolgozasara, hanem
finommotorika fejlesztésére 1s, olyan feladatok révén, ahol betliclemekbdl, vagy
szimbolumokbol kell sormintat alkotni, irds vagy rajzolas soran. A kompetencidk holisztikus
fejlesztése kihat az egyén vilag- és onértelmezésére. Részt vesz vitakban és beszélgetésekben,
ahol akar meg kell ossza élményeit, és véleményét a jatékkal kapcsolatban, vagy érvel
dontésel mellett.

Sakkozas soran a jatékosnak viszonyitania kell a targyak egymashoz vald helyzetét és
méretét, képes a sikban és térben tdjékozodni. Gyakorlatok soran megismeri a mennyiségek
kozotti kapcsolatot. Meg tudja allapitani kijelentések logikai értékét, és felismer logikai
kapcsolatokat.

A Sakkpalota programhoz egy tanmenetet is készitettek, amely az altalanos iskola
als6 tagozatos osztilyainak minden szintjére lebontva magaba foglalja a didkok altal
elsajatitandd kompetencidkat. A kerettanterv heti egy orara késziilt, 8 6érat magéaba foglalod
tematikai egységekre lebontva, leirja az egység nevelési-fejlesztési céljait, kovetelményeit, a
sziikséges eldzetes ismereteit a tanulonak, a tevékenységek rovid leirdsat, a kulcsfogalmai az
egységnek, az ajanlott draszamot, az ellendrzés €s értékelés formait, valamint a sziikséges
eszkozoket.

A Komplex Képességfejleszté Programhoz tartozdé tankonyvcsalad célja a
pedagodgiai-tanuléi  munka segitése ¢és vezetése. A tankdnyvcsaladhoz tartoznak
munkafiizetek, tankonyvek, valamint képességfejlesztd feladatgylijtemények. A pedagdgus
munkdjanak segitésére kiadtak két tanitéi kézkonyvet, ami az elsé és masodik évfolyam
kerettantervéhez illeszkedik, és leirja az orak felépitését, az 1) ismeretanyagot, a
munkafiizetek feladatainak megoldéasat, valamint jatékgytijteményeket is. A legujabb

kiadvany a Bumm-Bastya kalandozésai cimet kapta, amely egy 4-8 éveseknek tjjonnan induld
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fejlesztd programjat irja le. Az pedagdgusok szamadra az iskolai programhoz is elérhetd tobb
kiegészitd eszkdz, mint Sakk-firka fiizetek, motivacios eszkozok és kartyak, magneses tablak
és kiilonbo6zo sakk készletek.

Ahhoz, hogy a sakkot, minél egyszerlibben be tudjdk épiteni a hagyoményos
oktatasba, és a gyermekek érdeklodését és motivacidjat konnyen felkeltsék és fenntartsak,
egy képzeletbeli vilagot almodtak meg koré, sajat szabalyokkal és lakokkal. Ahogy, a lenti
abran is lathatdé a figurdk nevet, és a tanulasi folyamat sordn jellemzoket, és sajat
személyiségét is kapnak. A babok megszemélyesitésével az a cél, hogy a gyerekek a
szereplokre mesehdsként, baratként tekintsenek, ezaltal éljék bele magunkat kénnyen a
hallott torténetekbe. A kis életképek, és a teljes Sakkpalota életkép is konnyen alkalmazhat6 a
beszédkészség, torténetmesélés fejlesztésére.

Az 6rék interaktivabba tételéhez a program megalkotoi, egy Gazdalkodasi Programot
is kifejlesztettek, amihez sakktallérokat készitettek. A program célja az, hogy eldsegitsék a
tanulok  pénziigyi tudatossdgat, az életkori sajatossdgaiknak megfeleléen. A
megszemélyesitett sakkfigurdk segitségével konnyen felvezethetjik a sakktallérok

hasznalatat, és értékét.

. T\ B - 7“(
N
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2. dbra Sakktallérok
Mivel a program interdiszciplinaris foglalkozasokat nyujt a tanuldinak, a sakkpalotat,
ami a foglalkozadsok alapjanak szamit, ahol a megszemélyesitett babok ¢&lnek ¢és
tevékenykednek, minden ¢évszaknak megfelelden bemutatja, igy a 0Osszekapcsolva a

foglalkozasokat a kornyezetismeret orakkal, ahol megbeszélhetik az évszak sajatossigait,
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szokasait, €és lnnepeit. A palotalakok segitségével, hozzajarulnak a testkép-fejlesztéshez,
mikdzben bemutatjak az érzékszervek szerepét is.

Kiegészitd elemként, hasznalhatjuk a Szorzdvonatot, és a Sakkszorzot, amelyek a
szorzoOtabla felépitésének megértésében és megjegyzésében nyujt segitséget a gyermekek
szdmara, valamint a bennfoglalds, a részekre osztds, €s maga a szorzds miveletét is
megkonnyiti. A szorzovonat felépitése: két szdmegyenes kozott helyezkednek el a gyalogok
kis kocsikban ugy, hogy a szamuk megegyezik a szorzandoval. A kocsikban iild gyalogok
tobbszordse konnyen leolvashatd, a sotét és vilagos babok csoportositidsa végett, majd a

vonatokat szinezziik ki kiilonb6zd szinekkel, hogy megkiilonboztethessék.

@ SAKKPALOTA -SZORZOVONAT:*
!III;III,III“ @ N . h @ o @ - . - . L . - . W

.1

3.abra: Sakkpalota szorzovonat
A készlethez tartozik még sakkpalota kartya is, amelyhez a kézikonyv tobb lehetséges
jatékmodot is kinadl. A kartydkon megtalalhatoak a babok rajza, neve, szdmbeli értéke, és
menetmodja a sakktdblan. Valamint a gyalogok foglalkozasai is megjelennek, akiket a

kozépkorban népszeri foglalkozasokkal ruhaztak fel.

6. A sakk, mint oktatasi eszkoz

Tobb kutatast is végeztek, ahol azt vizsgaltak, hogy kisiskolas korban, hogyan hat a
sakkoktatas a tehetség Osszetevoire, amelyek a kreativitds, intelligencia és a motivacio.

Ezekkel a részképességekkel minél hamarabb foglalkozunk, annal nagyobb valtozast
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¢érhetiink el. A sakk négy {6 funkcioja (sport, jaték, tudomany és miivészet) jotékonyan hathat
mindazokra, akik alkalmazzak, és nem csak egy jatékként tekintenek ra.

Habar tobb kutatds bizonyitja pozitiv hatasat az értelmi képességekre, leginkabb a
megértésre ¢s a problémamegoldd gondolkodésra, az iskolakban még mindig nem tekintenek
r4 sportként vagy akar fejlesztd iskolan kiviili programként. A sakk neveld, fejleszto,
valamint személyiségformald képességére sem fektetnek hangsulyt, amely ugyanolyan fontos
volna, mint az kognitiv fejlédés.

Az sakk iskolai oktatdsanak harom valtozatat ismerjiik. A legelterjedtebb forma
hazankban és Magyarorszagon is a sakkszakkdr, ahol leginkabb az egyszeri gyakorlasra
tevddik a hangstly. Néhol eléfordul a fakultativ jellegli oktatds, ahol mar jelentdsebb a
tanitas- tanulas jellege. A legszervezettebb és hatékonyabb modszer az, ha kotelezd iskolai
tantargyként szerepel, Hollandia volt az elsd, aki rajott ennek pozitiv hatdsaira, oket kdvette
Izland, Svédorszag és a Fiilop-szigetek. Mivel Magyarorszag ¢s Romania oktatdsa informécio
¢s kompetencia kozpontu, a kutatok nem latnak arra esélyt, hogy a kozeljovOben itt is
bevezessék a kotelezd tantargyak kozé, valamint a sziikséges eszkozok (tankonyvek,

feladatgylijtemények) is hianyoznak. (Durd, 2007)

6.1 A romaniai matematika tanterv és tankonyvek

A Roménidban érvényben 1évé kompetencia alapu matematika tanterv 6t
alapkompetenciat kiilonboztet meg a III. és IV. osztaly szamara, melyek a kdvetkezok:

1. A kozvetlen kornyezet dsszefliggéseinek / torvényszeriiségeinek felismerése

2. Matematikai miiveletek végzése szamokkal

3. A kozvetlen kornyezetben talalhato targyak mértani jellemzdinek felismerése

4. Szabvanyos mérdeszkozok alkalmazasa mérések és becslések soran

5. Mindennapi élethelyzetekhez kapcsolodo feladatok megoldéasa
Az alapkompetencidkhoz tartozo sajatos kompetencidkat ¢és tanulasi tevékenységeket
megfigyelve, csupan egy helyen taldltam emlitést a sakkra, mint lehetséges feldolgozasi
modszer. A harmadik alapkompetencidhoz tartozo elsd sajatos kompetencia feldolgozashoz
kinaltak fel a sakkot, mint lehetséges feldolgozasi modszert, a III. osztaly szamara. A
»largyak térben elfoglalt helyének meghatirozasa” alponthoz a kovetkezd tanulasi
tevékenységet javasolj a tanterv: ,a jatékdarabok helyének meghatarozasat feltételezd
stratégiai jatékok kezdeményezése, jatszasa (pl. sakk, go, domind, malom stb.) - sorokat és
oszlopokat tartalmaz6 tablazatok készitése ¢és kiegészitése - grafikusan abrazolt targy

koordinatainak meghatirozdsa halozatos feliileten”. Bar IV. osztdlyban is megjelenik a
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kovetkezd sajatos kompetencia: ,,Abrak szimbélumainak / targyak térbeli helyének
meghatdrozasa” ¢és a hozza tartozo tanulasi tevékenységek: ,,sorokat és oszlopokat tartalmazo
tablazatok készitése és kiegészitése; grafikusan dbrazolt targy koordinatainak meghatarozasa
haldzatos feliileten”, mégsem tesznek emlitést a sakkrol, mint feldolgozasi mddszerrdl.
(Tanterv)

Elemeztem a rendelkezésre 4ll6 harmadik, illetve negyedik osztalyos tankdnyveket,
olyan feladatokat keresve, ahol a sakktablat haszndljak fel egy tabldzat koordinatdinak
azonositasara. Négy harmadik osztilyos tankonyvet figyeltem meg, ezek koziil kettoben
talaltam ilyen tipusu feladatot. Az els6 Mariana Morgos altal szerkesztett, az Art Klett
Kiadonal jelent meg 2022-ben. A kdvetkezd feladat a 7. fejezetben jelent meg, a Targyak
elhelyezése cim alatt:

@ 5 TudTl::'k sahhnzn_‘r? . .
! Ajatek kezdetén, a sakktiblin 32 babu var:

16 fehér és 16 fekete.
A sakkfigurak nevei:

1 - kiraly 1 -avalog
l . t = huszar
= yezér

L -bistya 1 - futé

: Figyeld meg a sakktablat, és hatarozd meg
mind a négy babu helyzetét!

4.abra: Feladat az Art Klett kiado 3. osztalyos tankényvebol
A megfigyelt feladatok koziil, véleményem szerint ez nyujtja a legtobb segitséget a
tanulok szdmara, mivel bemutatja a babukat és meg is nevezi Oket, mig a tobbi hasonlo
feladatnal a gyermek el6zetes ismereteire tdmaszkodnak, ami nem biztos, hogy minden
esetben jelen van.
A kovetkez6 tankonyv az Editura Didactica si Pedagogicd Kiad6 kiadvanya, amelyet
Tudora Pitila, Cleopatra Mihailescu ¢s Camelia Coman szerkesztett. A tankonyv 2021-ben

jelent meg, és a kdvetkezd feladatot tartalmazza:
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5. Mindegyik sakktablin nevezd meg az ismert
babuk koordinatait.
b}
a)

& W ke

e =~ o

S.abra: Feladat az Editura Didactica si Pedagogica Kiado tankényvébol

Ez a feladat is a babuk koordinatait kéri a gyermekektdl, azonban nem mutatja be
elotte azokat a 1ényeges dolgokat, amelyek nehézséget okozhatnak a megoldasban akkor, ha
nem ismerik dket mar elézdleg.

Négy negyedikes konyvet is elemeztem, itt azonban csak egy tankonyv tartalmazott a
sakkhoz kapcsolodo feladatokat. A mar elézdéleg bemutatott Editura Didactica si Pedagogica
Kiad6 altal kiadott, és Tudora Pitild, Cleopatra Mihdilescu és Camelia Coman 4altal
szerkesztett tankonyv folytatdsa tobb feladatot is tartalmaz. Az elsd A tdrgyak helyzetének
meghatarozasa térben és abrdzolasokban, koordinatak halo formdaju grafikus abrazolasban
fejezetben taldlhatdé meg. A lent lathato feladat Ujbol a sakkfigurdk helyzetének

meghatarozasat kéri, azonban itt sem nyujt elézetes ismereteket azokrol.

n ird le a sakkfigurak koordindtdit az alabbi két sakktdblan!

Lol R " LI - L I -]

6. abra: feladat az Editura Didactica si Pedagogica Kiado tankényvébol
A kovetkezd feladat az ismétld fejezetben talalhatd meg, ebben a feladatban a 16

1épési szabalyait mutatja be, majd ennek az ismeretnek a felhasznéalasaval kéri, hogy juttassak

el a lovat a megadott mezdbe.
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H A sakkjatékban, a 16 csak L alakban léphet, igy:

HEE EEN N
- EEE EEE 7 H N
B
HE BN N u_u T |
HE N >
HE HE BN s N
* A |0 a D3 mezdn all, és el kell jusson az F7-es mezdre, 3 . .
a lehetd legkevesebb lépésbdl. 2 . .
* Rajzold meg a |6 D3-ral F7-re vald mozgasanak
egy lehetséges atvonalat! 1 . . . .
A B C D E F G H

7. abra: feladat az Editura Didactica si Pedagogica Kiado tankényveébol

6.2 A magyarorszagi helyzetkép

Szilagyi Péter tanulmanyaban azt vizsgalta, hogy a 19. szazad masodik felétdl hogyan
tekintettek a sakkra, mint oktatasi modszerre, és hogyan valtozott a kutatok hozzaallasa ehhez
a témahoz. A ,kirdlyos jaték” kincsesldda lehet mindenkinek, akit érdekel a téma, mivel
motivumai, sok mds miivészeti agban visszakoszonnek, festményeken, szobrokon,
grafikdkon, valamit filmekben és szinpadi mivekben is. A jaték kedveldi mellett, a kutatok
is felfigyeltek a jatékra, €s annak pozitiv hatasaira, ezért napjainkban mar tobb oktatasi
egységben is taldlkozhatunk vele fakultativ targyként, az 6vodatol egészen a felsGoktatasig
megallja a helyét, és felkelti a didkok érdeklddését. Nem csak a neveléstudomanyi kutatok és
a pszichologusok figyeltek fel a jaték fejlesztd hatdsara és fontossagara, tobb tudomanyag is
vizsgélja mar, tobbek kozott a miivelodéstorténet, a régészet, a filozofia, a miivészettdrténet,
a matematika és az agykutatas is.

Bér Magyarorszag tobb eredményes sakkozoval is biiszkélkedhet, a sakk oktatasanak
intézményesitése még gyerekcipdben jar, azonban vannak probalkozasok a valtozésra,
amelyek eredményei bizonyitjak, hogy a digitalizaci6 mellett igenis sziikség volna az
elmetorna e fajtdjara is. A modernizacid kihivasai mellett hangsulyt kell fektetniink didkjaink
személyiségfejlodésére, €s a tehetségek felismerésére és gondozasara, amelynek a sakk egy
megfeleld eszkoze lehet. (Szilagyi- Duro, 2007)

A Magyar Sakkszovetség Az Ertdl az Oceanig 64 mezoén cimmel alapitvanyt hozott
létre az fiatalok sakkozasdnak tdmogatdsara. Olyan iskolak szamdra biztositanak megfeleld
eszkozoket dijmentesen, akik vallaltdk, hogy oktatjdk a jatékot, emellett a tanitok is

megfeleld képzésekben részesiilhetnek.(Szilagyi- Duro, 2007)
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6.3 Franciaorszag

Mivel Franciaorszag a 18. szdzad kozepétdl a 20. szazadig a jaték vilagkozpontja volt,
igy nem meglepd, hogy az ezredforduld utan is hangstlyt fektettek a kutatasara és kiilonb6zo
szintli oktatasara.

Michel Noir, aki tobb kisérletet végzett iskolasokon, azt emelte ki, hogy csupan
sakkozas miatt senkibél nem lesz jo tanuld, ha a tobbi teriiletre nem figyelnek oda. Ot évi
munkara volt sziikség, hogy az egy iskolai, szocialis és kulturalis szinten 1év6 tanulok koziil
tlinjenek, azok, akik sakkoztak.

Tobb francia iskoldban is napirenden van az iskolai sakkoktatds bevezetése, és egy
szamitdgépes programot is eljuttatnak minden iskolédba, amely utmutatast és megfeleld szintli
ellenfelet is nyujt a tanuloknak. Valamint a strasbourgi egyetemen, amit Louis Pasteurrdl
neveztek el, mikodik az egyetlen franciaorszagi fakultas, ahol a sakkra lehet szakosodni.

(Szilagyi- Duré, 2007)

6.4 Kanada

Kanadéaban egy Chess ‘n’ Math nevii szervezet mar tobb szézezer gyermeket segitett
hozza a sakkban valo fejléddéshez. Bar a formalis oktatdsban még ott sem fogadtak el, a
szervezet szakkoroket, bajnoksagokat, valamint taborokat biztosit az érdekl6dd és tanulni
vagyo gyermekek szdmara. Az iskola utani szakkorok bizonyultak a legsikeresebbnek, ahol
egy oktatd segitségével egy kilenc 1épcsds tanfolyamon vehetnek részt kiscsoportokban. A
jatekot az iskoldkon keresztiil probaljadk népszeriisiteni, valamint egy folyodiratot is

szerkesztenek a fiatal érdeklodOk szamara. (Purden, 1998)

6.5 Oroszorszag

Mivel Oroszorszag kiemelkedden sokkal jarult hozza a jaték fejlodéséhez és
tomegessé valasdhoz, mar tobb kezdeményezés is indult a jaték intézményesitésére.
Elinditottdk az Els6 1épés programot, amely keretein beliil Moszkvaban néhany iskola alsd
tagozatan kotelezd tantargyként vezették be. Bar a program csak néhany évig volt érvényben,
de Moszkvaba, az Oroszorszagi Allami Szocialis Egyetemen sakktanszéket nyitottak, ahol az
iskolai sakkoktatdshoz sziikséges szakembereket képzik, amely jo eldjele a jovobeli
terveiknek.

A JIPTO elnevezésti nemzetkdzi program, amelynek megalmodoja Grigorij Tomszkij

¢s Govorova, az Oroszorszaghoz tartozo Jakut Koztarsasagban, a gyerekek egyéni fejlodését,
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valamint a tanitok kreativitdsanak novelését tlizte ki célul. Egy jatékcsomagot terveztek,
amely a 3-7 éves gyermekek alkot6 szellemil nevelésére alkalmas. Ebben megtalalhat6 a sakk

mellett a matematika, a rajz, a formazas, a néprajz €s a sport. (Szilagyi, 2007)

I1. fejezet: 6. A Sakkpalota Komplex Képességfejleszté6 Program alkalmazasa
negyedik osztalyban

6.1 A kutatas célja

A kutatasom {6 célja, hogy a negyedik osztalyos tanulok betekintést nyerjenek a sakk
vilagaba, a Polgar Judit altal kidolgozott Sakkpalota mddszertanat kovetve. Amellett, hogy a
tanulok megtanuljak a sakk alapszabalyait, megismerkednek a babukkal, és azok
tulajdonsagaival, célom volt a matematikai képességeik fejlesztése is, jatékos forméban,
Otvozve a sakk vilagaval.

A sakk pozitiv hatasat az olyan kognitiv képességekre, mint az analizald képesség,
problémamegoldd, absztrakt és logikai gondolkodds, valamint a megosztott figyelem, mar
rengeteg kutatds bebizonyitotta, ezért dontdttem ugy, hogy a kutatds alanyait is

megismertetem ezzel a biivos vilaggal.

6.2 Kutatasi kérdések:

A témaval kapcsolddoan bennem felmeriild kérdések:
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- Erdeklddnek-e a digitalis kor gyermekei a sakk irant?

- Hogyan érzik magukat a jaték kozben?

- Milyen nehézségek adodnak a jaték soran?

- Milyen matematikai problémak okozzak a legnagyobb nehézséget?

- Milyen tipusu jatékokat részesitenek elényben?

6.3 A kutatas hipotézise

H1: A sakkoktatds pozitivan hat a tanulok problémamegoldd, elvont ¢és logikus
gondolkodasara.

H2: A kiilonb6z6 matematikai problémak jatékos formaban valdé megoldasa hozzajarulhat a
tanulok szamolasi készségeinek javitdsahoz €s fejlodéséhez.

H3: A sakk 6sztonzi a didkokat a tanulésra és fejlédésre, mikdzben pozitiv élményt nyujt.

6.4 A kutatasi korcsoport bemutatasa

A kutatds gyakorlati része Roméania egy nyugati megyéjében, egy kicsi telepiilés
altalanos iskoldjaban zajlott, két negyedik osztalyban, valamint egy kozeli nagyvarosi
negyedik osztalyt is megfigyeltiink. A kutatasi csoportba 17 tanuld jar, 7 fia és 10 lany, mig a
kontroll csoportba csak 13 didk jar, abbol 7 fiu és 6 lany. A varosi osztaly 1étszama 24.

6.5 A kutatasi modszer

crer

analitikus kutatasi stratégia, ahol a mar meglévd tudomanyos tapasztalatoktol jutnak el a
gyakorlatban hasznalhat6 elvekig; valamint az induktiv kutatési stratégiak, ahol a valosagbol
gyljtott adatokat elemezve alkotunk egy elméletet. Az induktiv irdnyon tobb alkategoriat
kiilonboztetiink meg: leird, osszefliggésfeltaro és kisérleti kutatasok.

Az altalam végzett kutatés, akcidkutatds, és az induktiv stratégidk kozé tartozik, mivel
a gyakorlatba avatkozik be, és az ott fellépd valtozasokat és jellegzetességeket elemzi. A
kisérletben mindig van fliggd és fliggetlen valtozd, majd a beavatkozas utan megmeérjiik
milyen valtozast értliink el a fliggd valtozora. A kisérleteknek tobb fajtdjat ismerjiik, az itt
bemutatott kisérlet a fliggetlen valtozo6 jellege szerint egy eldidézett kisérlet, mivel egy 1j
modszert vezettem be, aminek az alkalmassagat vizsgaltam. A szerkezete szerint kétcsoportos
kisérlet, mivel a kisérleti és kontrollcsoport eredményeit hasonlitottam 0ssze, ugy, hogy csak
a kisérleti csoportra gyakoroltam hatést. Szintere szerint pedig természetes kisérlet, ami az

iskolai koriilmények kozott zajlott.
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A kutatasi stratégidkhoz eszkozok ¢és modszerek is kapcsolodnak. A kutatdsi
moddszerek olyan megbizhatd eljardsok, amelyek segitségével igazolhatjuk hipotéziseinket.
Ezek a modszerek validak, azaz érvényesek, és reliabilisak, vagyis megbizhatdak kell
legyenek. A moddszerek kétfélek lehetnek: feltar6 (az adatok feltarasat biztositjak) és
feldolgozdé (a feldolgozast biztositjadk). A modszerek keretein beliil  kiilonb6zo
segédeszkozoket hasznalunk, amelyek segitenek az adatok gytijtésében és feldolgozasaban.

(Szab6-Thalmeiner, 2018)

6.6 A tudasszintméreés

A pedagodgiai vizsgalatoknak két leggyakoribb forméja a pszichologiai tesztek és
tudasszintmérd tesztek. A legnagyobb kiilonbség a két miifa; kozott az, hogy mig a
pszichologiai tesztek a személyiséget vizsgaljak, és sajatos felkésziiltséget igényelnek
mindazoktol, akik ezeket a vizsgalatokat végzik, mindaddig a tudédsszintmérd teszteket rutin
szerlien hasznaljuk az oktatdsban. Olyan tesztek is léteznek, amelyek atmenetet képeznek a
pszichologiai €és pedagogiai tesztek kozott, ilyenek a figyelem tesztek €s néhany képesség
teszt is.

A tudasszintmérd tesztek a tanulok iskoldban megszerzett és alkalmazand6 tudéasat
mérik. Ezeket a felméréseket is oszthatjuk tobb csoportra: a standardizalt tesztek, amelyeket
specialistdk dolgoztak ki hosszabb i1dé alatt, valamint a tanarok altal készitett tesztek,
amelyek sajat felhasznalasra késziilnek, az adott gyermekcsoportra szabva. Egy masik
szemlélet alapjan megkiilonboztethetjiik a tulajdonsag és teljesitmény teszteket.

A teszt egy olyan mérdeszkoz, amely a tulajdonsdgokat egy skalan méri, a benne 1évo
feladatok legkisebb, Ondlloan értékelhetd részét itemnek nevezziik. A tesztek harom f6
josagmutatoja: objektivitas, validitas, reliabiltas.

A tanulok mérhetd tudasat két nagy csoportra oszthatjuk fel: ismeret jellegli
tudaselemek, példaul a képzetek, tények, szabalyok, torvények stb., valamint a képesség
jellegli tudéaselemek, ide tartoznak a készségek, jartassdgok és a képességek. Utdbbi
csoportba tartoznak az alapmiveleti szadmolasi készségek, ¢és a problémamegoldo
gondolkodéas is. Mig az ismeret jellegli tudds meglétét konkrétan tesztelhetjiik, addig a
képesség jelleglit, annak hasznalata és miikodése alapjan teszteljiik.

A tudasszintmérd teszteknek két tipusat kiilonboztetjuk meg: a feleletvalasztd ¢€s a

feleletalkoto feladatok. Mindkét tipusnak megvannak az eldnyei és a hatranyai.
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A pedagbgiai kutatdsok fontos elemei a tuddsszintmérd tesztek. A mérések
segitségével Osszehasonlithatunk idében és térben egymastol tavol 1év6é eredményeket. A
rendszeres mérések altal nyomon kovethetjiik a tanulok fejlodését. A kisérleti eredmények
felmérésében is fontos szerepet jatszik, ha azt kutatjuk, egy kisérleti hatas eredményeképp,
hogyan valtozik egy csoport tudasa. A kiprobalt oktatasi modszer hatékonysagat, gy tudjuk
vizsgalni, ha egy kontrollcsoport és kisérleti csoport eredményeit egymashoz viszonyitjuk.
Barmilyen beavatkozas el6tt felmérjiik, hogy a két csoport azonos szinten van-e, ezt kovetden
a kisérleti csoportban megtorténik a beavatkozas, végiil pedig felmérjiik a zard szintet
mindkét csoportban. A két csoport eredményének kiszdmitjuk a kiilonbségét, hogy
megkapjuk a beavatkozas hatasanak mértékét. (Csapo, 2004)

Az altalam kidolgozott eld és utdtesztek képesség jellegli tudaselemeket mérték.
Felmértem az Osszeadasi, kivonasi, €és szorzasi képességeiket egységatlépéssel, valamint
anélkiil, kiilonb6z6 tipust feladatok soran. Mindkét teszt tartalmazott egy szoveges feladatot,
szdmok bontasat igényld, és egy tdblazatban megoldando feladatot is. Az utdteszten a sakk

szabalyaira vonatkozo feladat is bekeriilt.

6.7 A kutatas menete

Elészor két negyedik osztalyt mértem fel, egy vidéki és egy varosi iskolaban, és mivel
a nagyvarosi osztaly sokkal jobb eredményeket ért el, a témavezetével kdzOsen ugy
dontottiink, hogy inkabb a vidéki iskolaban valositjuk meg a fejlesztést.

A rendelkezésre allo Sakkpalota Komplex Képességfejleszté Program tankdnyveibdl,
munkafiizeteibdl, valamint feladatgyiijteményeibdl felépitettem a fejlesztés terveit. Tiz
alkalommal vehettek részt a tanulok az orakon, altalaban heti egy alkalommal. Minden
foglalkozas utan a tanulok egy kis attitlidvizsgéalaton estek at, ahol kivalaszthattak, hogyan
érezték magukat, amelyet egy tdblazatban vezettem.

A foglalkozasok végéhez érve a kisérleti és a kontrollcsoport tanuloi a poszttesztet is
elvégezték, valamint a kisérleti csoport egy hosszabb attitiidvizsgalaton ment at, egy kérdoiv

segitségével.

6.8 A kutatas soran felhasznalt eszkozok:

e Sakkpalota 1., 2. munkafiizet

e Sakkpalota 3.,4. Képességfejlesztd feladatgylijtemény
e Sakkpalota 1., 2. tankdnyv

e Sakkpalota 1., 2. Tanit6i kézikdnyv
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o demonstracios tabla

e laminalt, magneses babuk

e laminalt sakktablak és teljes babukészlet minden tanulonak

e valodi sakktabla babukkal

e sakkpalota kartyak

e sajat készitésli tarsasjaték dobokockaval

7. A sakk gyakorlati alkalmazasa a résztveviokkel

A kisérleti csoport 10 alkalommal vett részt a tevékenységeken, amelyek rovid

vazlatat a kdvetkez0 tablazatban foglaltam Ossze.

1. foglalkozas- 01.19

Ismerkedés a tabldzatban megoldhat6

feladatokkal.

2. foglalkozas- 01.22

Ismerkedés a sakktablaval.

3. foglalkozés- 01.30

Ismerkedés a bastyaval.

4. foglalkozas- 02.05

Ismerkedés a gyaloggal.

5. foglalkozés- 02.06

Ismerkedés a futdval.

6. foglalkozas-02.07

Elsajatitott ismeretek ismétlése, gyakorlasa.

7. foglalkozas- 02.16

Ismerkedés a huszarral.

8. foglalkozas- 03. 01

Ismerkedés a vezérrel.

9. foglalkozas-03.08

Ismerkedés a  kirdllyal, valamint a

sakkadassal.

10. foglalkozas 03. 15

Elsajatitott ismeretek ismétlése, gyakorlasa,

0sszegzes.

1.tablazat. A tevékenységek téemajanak osszegzése

A foglalkozasokat kdvetden a tanuldk kitoltottek az attitidvizsgélatokat, amelyek

eredménye, az altalam készitett naplo alatt megtalalhatoak.
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7.9.1 Elsé6 foglalkozas- Januar 19

A kutatdsomat egy altalanos iskoldban végzem negyedik osztilyban. Az osztaly
létszama 17 £6. Az els6 alkalomra januar 19.-én keriilt, ekkor azonban csak 9 gyermek volt
jelen.

Az els6 ora témaja a tablazatokba rendezett feladatok voltak.

Az ora els0 feladat soran Osszeadasokat, kivonasokat és szorzasokat kellett
megoldani, amelyek tabladzatba voltak megadva, és azokat a miveleteket kerestiik,
amelyeknek az eredménye 124 volt. A gyerekek sorban kijottek a tabldhoz és megoldottak az
altaluk valasztott miveletet. Voltak gyerekek, akiknek sziiksége volt egy kis segitségre, vagy
batoritasra, de sikeriilt megoldjak a feladatot. Mig valaki a tablanal dolgozott, addig a tobbiek
is irtdk a flizetbe a miiveleteket. Az egyik kisldny miutan kiszdmolta helyesen a szorzast,
visszakérdeztem, hogy jo-e a megoldas, elbizonytalanodott, ¢és inkabb kiszamolta még
egyszer, mivel azt hitte, hogy rossz valaszt adott. Prébaltam veliikk kozvetlen viszonyt
kialakitani, hogy bizalmi kapcsolat alakuljon ki koztiink és ne féljenek télem, hogy kdnnyebb
legyen a kdz6s munka.

Az els6é feladattal az volt a célom, hogy gyakoroljuk a miiveletek megoldasat, és
felelevenitsiik a sorok és oszlopok kozotti kiillonbséget. Néhany gyereknek még sziiksége volt
segitségre, hogy hova kell irni az szorzatot, a kétjegyli szdm szorzasanal kétjegyli szammal.

Mikor felrajzoltam nekik az els tablazatot a tdblara, az egyik gyerek mar azonnal
Ossze is kapcsolta a kutatdsom témajaval, anélkiil, hogy barmit is tudott volna rdla, és
mondta, hogy hasonlit egy sakktablara.

A masodik feladatnal volt igazdn sziikség arra, hogy meg tudjék kiilonbdztetni a
sorokat az oszlopoktol. Hazak voltak rajzolva a tablazat fejlécébe, kiilonbozd
tulajdonsagokkal, az els6 oszlopban pedig, néhany tulajdonsag volt felsorolva, példaul, hogy
van-e kéménye a haznak vagy sem, hogy piros a hazon talalhat6 cserép. A gyerekek feladata
az volt, hogy jeloljék a megfelel6 mezdbe, ha igaz a hdzra az allitas. El0szo6r megbeszéltiik,
hogy mit jelent egy mezd, ¢és hogy talaljuk meg a megfelelét. Elsore lattam, hogy nem
mindenkinek vilagos, ezért megprobaltam olyanokat kihivni a feladat megoldasahoz, akik
biztosan értették, hogy Ok is mondjak el, ezzel segitve a tobbieket. A mezdket itt még nem
neveztiik neviikon, csak példaul tigy, hogy a masodik sor, és negyedik oszlop.

A harmadik feladatot, visszatekintve, elobb oldottam volna meg, mint a masodikat,
mivel itt inkdbb az adatok leolvasasan volt a hangstly, mint a mezdk megnevezésein. Ebben a

feladatban a tablazatbol az adatokat kellett leolvasni, ahol meg volt adva, hogy Peti hany

30



darab gyilimolcsot vasarolt és hany lejért. A feladat az volt, hogy szamoljak ki mennyit
fizetett 0sszesen. Ehhez egyjegyli és kétjegyli szorzasokat kellett elvégezniiik. Egy gyermek
bekiabalta az egyik megoldast, de helytelen volt, nem javitottam ki azonnal, hanem
megkértem, hogy mondja el, hogyan gondolkodott, hogy ezt az eredményt kapta, mikozben
kifejtette rajott, hogy nem jol gondolkodott és ezutan kiszamolta helyesen a miiveletet.

Ezutan mar egy sakktablahoz hasonl6 tablazatban dolgoztunk, amit meg is neveztiink,
és megbeszéltiik, hogy ez hasonlit ra, csak kevesebb sora és oszlopa van, de ugyanugy
megvannak nevezve a sorai és oszlopai. Megbesz¢éltiik, hogy hogyan nevezziik meg a
mezoket, a sorok és oszlopok keresztmetszetei segitségével. El6szor mondtam én nekik,
néhany példat és meg is mutattam Oket a tablan 1évd tablazaton, ezutan Ok jottek ki a
tablahoz, az egyik gyerek megnevezett egy mezdt, a masik pedig egy magnest helyezett arra a
mezOre. Addig jatszottuk ezt, mig mindenki sorra keriilt mindkét szerepben. Az, hogy
mindkét szerepben lehettek segitett abban, hogy meg is tudjak nevezni és meg is tudjak
talalni a mezoket.

Ahhoz, hogy tovabb gyakoroljuk a mezdk neveit, megkértem néhany gyereket, hogy
nevezzen meg egy mezOt, ¢s mondja el, hogy mit rajzoljuk abba a mezdbe. Az, hogy
rajzolhattak, és Ok valaszthattak ki, azt is, hogy mit sokkal jobban motivalta dket és nagyon
szivesen részt vettek. En is rajzoltam kozben a tablara, hogy ellendrizhessék, hogy jol
dolgoztak-e. Az, hogy megmutathattdk a rajzaikat, és az én nem mindig jol sikeriilt rajzaimat
is lathattak, j6 hangulatot teremtett.

Ezt kovetden, egy foldre teritett ponyvan jatszottunk, amin ki volt alakitva egy
ugyanolyan tablazat, mint, amivel dolgoztunk, valamint rajta voltak a szamok és betiik is.
Mivel csak kilenc gyerek volt aznap az osztilyban két csoportra osztottam Oket. Két
dobdkocka segitségével dobtak egymdasnak mezoket, amikre ra kellett allniuk. Azok a
gyerekek, akik a padban tiltek, mondtak iranyokat azoknak, akik a tablan alltak, példaul, hogy
Krisztian 1€épj kett6t jobbra, miutan elfoglalta az 0j helyét, meg kellett ujra nevezze, hogy
melyik mezdre ért. Miutdn mindkét csapatbdl mindenki sorra kertilt, és helyet is valtoztattak,
mindenki helyet foglalt.

Az utolso feladatban a logikus gondolkoddson volt a hangstly leginkabb, és arra
probaltam ravildgitani, hogy tobb lehetdség is van, tobb uton juthatunk el egy megoldéashoz,
¢s ha tovabb gondolkodunk, lehet taldlunk egy rovidebb és egyszerilibb utat is. Megkértem
egy gyereket, hogy j6jjon ki, a tarsai pedig valasszanak neki egy mez6t, amirdl indul és egyet
amire el szeretne jutni. A kérdés az volt, hogy hany mez6t érint az Utja sordn. Megkértem

oket, hogy soroljadk a mezdket, amelyeket érint tja sordn, és megprobaltunk minél tobb
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lehetséges Utvonalat megalkotni. Azzal, hogy kértem &ket, hogy taldljanak egy rovidebb
utvonalat, maguktol bevezették az atlot, és meghataroztak azt.

Mint minden osztalyban, itt is vannak gyerekek, akik aktivabbak és olyanok akik
kevésbé, megprobaltam, mindenkit bevonni a feladatokba. Mivel elég jol ismerem mar az
osztalyt, tudtam kinek van egy kis kiilon segitségre sziiksége, ezért rajuk jobban
odafigyeltem, és mig a tobbiek a feladatot oldottdk, megprobaltam nekik (jra elmagyarazni,
hogy biztos rogziiljenek az 11j ismeretek. Meglepd volt szamomra, hogy az utolsé feladatban,
ahol leginkabb sziikség volt a problémamegold6 képességre, egy olyan tanul6tol kaptam a
legtobb megoldast, aki altalaban csendes és nem vesz annyira aktivan részt a jatékokban.

Az oOra végén tartottam egy rovid felmérést arrol, hogy a tanuldk, hogy érezték
magukat az 6ra kdzben. Egy skalan kellett bejeloljék, melyik volt rajuk a legjellemzobb, a
skalan a Sakkpalota programbdl ismert kis gyalog volt lathaté négy kiilonb6z6 hangulatban:
nagyon boldog, boldog, unott és szomort. Egy gyermek kivételével, aki a boldogat
valasztotta, a tobbiek a leginkabb elégedett gyalogot jelolték meg.

Ugy érzem ezzel a bevezetd oraval sikeriilt elérjem a céljaimat, miszerint a gyerekek
szamara ismerdsek legyenek a tiblazatok, €s megismerkedjenek a sakktablara jellemzd

mezokkel és azok elnevezésével.

816 1 fo 0 fo 0 fo

8.abra: attitiidvizsgalatat- januar 19

7.9.2 Masodik foglalkozas— Januar 22.

A masodik ora elején meglepetésként ért, hogy szinte teljes volt az osztaly létszama,
egy kislany hidnyzott csak. Féltem, hogy a tobbieknek, akik el6zd oran, hidnyoztak, nem
lesz-e nehéz becsatlakozni, de szerencsére mindenkinek sikeriilt vennie az akadalyokat.

Az ora elején feltettem a tablara, azt a 16 négyzetet tartalmazo tablazatot, amit mar
ismertek el6zd orarol, és felidéztiik az el6z6 ismereteiket, hogy melyek a sorok és melyek az
oszlopok. Ezutan megkértem egy tanulot, akirdl tudtam, hogy elsé 6ran megértette, hogyan
nevezzilk meg a mezdket, hogy j6jjon ki a tdblahoz és magyardzza el a tobbieknek is a sajat

szavaival. Ezzel a modszerrel, arrdl is megbizonyosodtam, hogy helyesen rogziilt-e az 1j
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ismeret, ¢és, ugy gondoltam, hogy a tobbiek is jobban tudnak csatlakozni egy
gondolatmenethez ha egy tarsuktol halljak, az 6 nyelviikon.

A tablazatban betlik voltak, és megvoltak adva a mezdk, amelyeknek a betiiibdl egy
szot tudnak alkotni. A kapott szo6 a Bizamese volt, ami annak a mesének a cime volt, amit
azon az oran felolvastunk. Mivel a kutatasom célja a logikus gondolkodas, és kreativitas
fejlesztése, torekszem arra, hogy a gyerekek ne csak a megszokott algoritmusokat hasznaljak
a feladatok megoldasa soran, hanem probaljak meg tobb szempontbdl is vizsgalni az eléjiik
tarulo problémat. Ebbdl az okbol kifolydlag tobb olyan feladatot is kitalaltam, amelynek tobb
megoldasa lehet, vagy tobb tton lehet eljutni a j6 megoldashoz. Miutdn megkaptuk a keresett
sz6t, megkértem Oket, hogy a betlihalo segitségével probaljanak meg Ok is szavakat alkotni,
majd a kapott szavakat irjak fel a tablara, a mezok neveinek segitségével. Az, hogy 6k
alkothattak feladatokat, amiket a tarsaik kellett megoldjanak motivalta 6ket, és tobb helyes
szot is alkottak.

Miel6tt felolvastam volna a mesét, aminek a témdja a sakkjaték kialakulasa volt,
megkérdeztem t6liik szerintliik mir6l fog szélni a mese, mivel mar sejtették, hogy koze lesz a
sakkhoz probaltak Osszekotni vele a buzat, ezért elég kozel is jutottak a helyes valaszhoz.
Miutan elmondtam, hogy valoban a sakkrol szol, és, hogy a kovetkezd hetekben kozdsen
megismerkediink a jatékkal a gyerekek arcan lelkesedés tiikrozddott, kivancsinak és
viddmnak tlintek, megtudtam, t6liik, hogy senki nem tud még sakkozni az osztalybodl, de
biztositottam Oket, hogy ez a kovetkezd hetekben valtozni fog.

Megfigyeltilk a sakktablat, és Osszehasonlitottuk, azzal a tablazattal, amivel addig
dolgoztunk. Miutan megallapitottak, hogy itt nyolc sor, és nyolc oszlop van, megkérdeztem
toliik, hogy akkor ez hany mez6t jelent. A kérdést egy kisfiti azonnal megvéalaszolta, azonban,
hogy a tobbiek is megértsék megkértem, hogy j6jjon és mutassa be a sakktablanal, hogyan
szdmolta ezt ki.

A bemutaté olvasast kovetéen, 0k is felolvastak a mesét stafétaolvasassal. A mese
utols6 mondatai megfogalmazzak mirdl is sz6l ez a jaték, megkérdeztem a gyerekeket, hogy
6k mit gondolnak errdl a néhany sorrol, és, hogy ez mit mondd nekik. ,,Azaz a bolcs eldre
gondolkodott, tervezett, és furfangos kérésével taljart az uralkodd eszén. Vagyis pontosan azt
tette, ami a sakkozas lényege.” Az egyik tanuld roviden dsszefoglalta, hogy sakkozas kdzben
mindig egy lépéssel az ellenfél eldtt kell jarnunk, ehhez pedig nagyon jol kell ismerjiik a
jatékot.

A mesében a bolcs, annyi buzaszemet kért az uralkodotol, amennyi szem 6sszegyiilt,

ha mindig megduplazta azt a mennyiséget, ami az el6z6 mezon volt. A rejtvényt, amit a bdlcs

33



alkotott mi is megprobaltuk megoldani, eldszor fejben szamoltunk, majd, ha mar til nagyok
voltak a szdmok a tablanadl szamoltunk. A gyerekek lelkesek voltak, mivel egy rejtvényt
oldhattak meg, és mivel nagy szdmokkal dolgozhattak, amire lehet nem keriil olyan sokszor
sor, azonban id6 sziike miatt nem szadmoltunk ki, csak né¢hanyat, amit késébb megbantam
mivel letorte kicsit a lelkesedésiiket.

Mindenkinek készitettek egy sajat laminalt sakktablat, amire filctollal irhatnak majd
konnyen le is tordlhetik. Miutan néhany példaval felidéztiik Gjra, hogyan nevezziik meg a
mezOket a gyerekek parban dolgoztak. A paros egyik tagja megnevezett egy mezot és
mondott egy dolgot amit le kellett rajzolni, ezt mindketten rajzoltdk, hogy végiil le tudjak
ellendrizni. A par mindkét tagja 4-4 mez6t kellett valasszon. Mikozben a gyerekek dolgoztak,
minden paros munkajat megfigyeltem, és meghallgattam mig egy példat megneveznek ¢és
lerajzolnak, hogy megbizonyosodjak rola, hogy biztosan rogziilt-e az ismeret. Ordommel
tapasztaltam, hogy minden paros iigyesen boldogult, még azok is, akik nincsenek az elso
tanulok kozott. Egy parosnal tapasztaltam azt, hogy csak Osszekotottek a két pontot, Ggy
probaltam megmagyardzni, hogy csak arra az egy oszlopra és sorra koncentraljanak, amit a
tarsuk megnevezett, és az ujjukat fiiggdlegesen €s vizszintesen htizzak ezeken a sorokon, ahol
talalkoznak ott a keresett mezd. Mondtam nekik, néhany példat, hogy lassam, hogy sikertilt-e
jobban megértsék.

Megkérdeztem t6liikk, hogy mi az, amirdl még nem besz¢ltiink a sakktablaval
kapcsolatban, arra probaltam terelni a beszélgetést, hogy vannak sotét és vilagos mezdk. Egy
mozgasos jatékkal gyakoroltuk ezt, el6szor én. majd 0k neveztek meg mezdket, amelyek, ha
sotétek voltak le kellett guggolni, ha pedig vildgosak, akkor ugrani kellett egyet. Sokkal
felszabadultabbak ¢és motivaltabbak voltak, ha mozgast igényelt a feladat, ezért a
késébbiekben megprobaltam minél tobb ilyen feladatot beépiteni az orakba.

Az utols6 feladat elvégzéséhez szamokat kellett elhelyezni a sakktablan, és gy
gondoltam, hogy szdmukra hasznosabb és élvezhetdbb, ha Ok tehetik fel dket, azonban ez
iddigényes volt, ezért a feladat masodik részére mar nem maradt id6, de a kés6bbiekben ezt is
bepotoljuk. Miiveletsorokat irtam fel a tablara, azonban a szamok helyén mezok elnevezései
voltak, és ahhoz, hogy meg tudjadk oldani el0szor be kellett helyettesiteni a szdmokat. A
feladat masodik részében 6k irhattak volna fel a tarsaiknak miiveleteket.

Miutén szoéban értékeltem a gyerekeket, és megkdszontem nekik az aktivitdst, ujra

kiosztottam nekik a kis skalat, amin értékelhették, hogyan érezték magukat.
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9.abra: attitiidvizsgalatat- januar 22

7.9.3 Harmadik foglalkozas— Januar 30.

Az orat egy feladattal kezdtiik, ahol miiveletsorokat kellett megoldani, a miiveletsorok
Osszeadast, kivonast, €s szorzast tartalmaztak. A miveletek eredményeihez betlik voltak
rendelve, amit egy tablazatbol tudtak leolvasni. Ha az eredményeket novekvd sorrendbe
raktak és ugy olvastak Ossze a betliket, megkaptak a bastya szot, amivel aznap ismerkedtiink
meg.

Megprobaltam valamihez kotni az 0j ismeretet, szoval a var bastyaval azonositottuk,
ami a var négy oldalarél védi a varat. A tablanal bemutattam, hogy 1éphet a bastya. Ezutan
megkapték a sajat tdblaikat és a bastyékat, és gyakoroltuk eldszor az alapallasbol néztiik meg,
hova léphet a bastya. Mikor megtalaltunk tobb lehetdséget, kértem t6liikk egy mezdt, ahol allt
a bastyank, aztan egy masik mez6t, ahova szeretne eljutni. A filctollal, minél tobb lehetséges
utat kellett keressenek, ahogy oda eljutni, miutdn kaptak gondolkodési id6t, a tablanal is
megnéztiik a lehetséges utakat. Ezt eljatszottuk még egy alkalommal, csak mas kiindulasi és
érkezési ponttal.

Bemutattam azt is, hogy a bdastya, hogyan tudja iitni. Ezutdn a gyerekek parban
jatszottak. Az egyik gyermek volt a vilagos csapattal, a masik pedig a sotéttel. EI0szor csak
egy-egy babuval jatszottak, késdbb nehezitettiink rajta és mar mind a négy bdastya jatékban
volt. Az nyert, aki elébb le tudta venni a tarsa babujat.

Az elsé jatszmahoz megkérdeztem, hogy honnan induljon a két bastya, az egyik
tanul6 azt mondta, hogy az alaphelyzetbdl, felraktam a tablan a két bastyat az alaphelyzetbe,
egymassal szembe ¢€s megkérdeztem, hogy mit gondolnak miért nem jé az Ugy, hamar
rajottek, hogy akkor aki kezd az egy 1épésbdl nyerhet. A késObbiekben megbeszéltiik, hogy
melyik babu melyik mezdn legyen, aztdn a péarosok valaszthattak, mivel nem egy idében
dolgozott minden par. Mig 6k jatszottak én korbe mentem és megfigyeltem, hogyan
jatszanak. A problémak, amiket tapasztaltam altaldban az volt, hogy nem vartak meg mig 1ép
a masik, vagy az, hogy arra koncentraltak, hogy ket le ne {lissék és nem vették észre, hogy

nekik lett volna lehetdségiik levenni az ellenfél babujat.
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Mivel a bastyanak ot az értéke atismételtiik az 6t6s szorzotablat is, és megbeszéljiik,
hogy minden babnak van egy sajat értéke.

Készitettiink kozosen egy tablazatot, amit kiraktunk az osztaly falara, hogy mindig
lathassdk. A tablazatban megjelenik a bab elnevezése, értéke, roviditése, és egy rajz, ami
bemutatja a babut. Egy ehhez hasonld tablazat talalhato a sakktablak masik oldalén is, ahol
azt is lathatjak melyik bab, hogyan 1ép.

Az utolsé feladatban nyitott mondatokat oldottunk meg, ahol meg kellett talaljuk
azokat a szdmokat, amiket irhattunk a bastya helyére, hogy igazza tegyék az allitast. Az els6
behelyettesitendd szamot, konnyen megtalalhattuk kivonas segitségével. A kovetkezd
azonban mar nehezebb volt, mivel egy szorzas volt, és még nem jutottak el az osztasig, ezért
a probalkozas modszerét alkalmaztuk. Kértem toliik, hogy becsiiljék meg koriilbeliil melyik
szam lehet az amelyiket keressiik €s kiprobaljuk, ugy hogy elvégezziik a szorzast, ha pedig
nem joO, akkor az segit nekiink, hogy kisebb vagy nagyobb szamot keresiink. Az elsé szam,
amit mondtak, kozel volt a megfeleld megoldashoz, de tul nagy volt, ezért hamar rajottek,
hogy eggyel kisebb szdmmal kell probalkozni, hogy megkapjuk a helyes megoldast. A
kovetkezd példak mar egyenldtlenségek voltak. A 41 x b < 240 példaval kezdtik,
megbesz¢Eltiik, hogyan olvassuk le a relacids jelet, és mit jelent az a mi példank esetében.
Hamar rjottek, hogy az 1, 2 és 3 biztosan jo megoldas lesz, aztdn pedig mindenki 6nalldan
szamolt a fiizetében, és felnyujtotta a kezét, ha megvoltak a megfelel6 megoldasok. Ezutan
még nehany hasonl6 példat oldottunk meg.

A péaros munkdk kozben megfigyeltem, hogy mindig ugyanazokkal a tarsaikkal
vannak a gyerekek, és hogy olyanokkal allnak parba, akik veliik egyenld fejlédési szinten
vannak, ezért a kovetkezOkben megprobalom én kialakitani a parokat, hogy azok akik
konnyebben és hamarabb megértik, segitsenek azoknak akiknek kiilon figyelemre van

sziiksége, az én segitségem mellett.
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10.abra: attitiidvizsgalatat- januar 30
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7.9.4 Negyedik foglalkozas— Februar 5.

Mivel a tanitonének dolga volt, harom napot eltoltottem a gyerekekkel, igy
gyakrabban tudtunk a sakkra figyelni.

Az ora elején a szamlavina jatékkal ismerkedtiink meg. Mivel csak 12 gyerek volt
jelen, konnyen kialakitottam két csoportot, vegyesen, hogy mindkét csoportban legyenek
gyengébb és jobb matekesek is. A jaték 1ényege, hogy minden gyermek ugyanazt a szamot
kell hozzdadja, ahhoz a szdmhoz, amit a tarsatél hallott, majd az 0j eredményt az eldtte alld
tarsa fiilébe sugja. Els6 korben 11-et kellett hozzdadni a szdmhoz, a masodikban pedig 2-vel
kellett szorozniuk.

Egy labirintuson vezettiik végig a kis bastyank, és a betlikbdl, amiket érintettiink az
uton kirakhattunk egy szot, a gyalogot, ami annak az 6ranak a témadja volt.

Mieldtt az ) anyagot bevezettem volna, felidéztiik az addig megismert babukat, az
egyik tanul6 kijott a tabldhoz €s megmutatta, hogyan neveziink meg egy mezot, egy masik,
pedig, bemutatta a bastyat a tobbieknek.

Megfigyeltiik, hogyan tud 1épni és iitni a gyalog, valamint, hogy mi torténik ha eljut a
tabla masik végébe. Felraktunk a tabla egyik mezdjébe egy bastyat, 0k pedig 6ndlléan meg
kellett keressék az Osszes lehetséges mezdt, ahonnan a gyalog leiithetné azt a bastyat, elészor
egy 1épésbdl, majd kettdbdl. Aztan egy lj mezOre raktuk a bastyat, a tanuloknak valasztaniuk
kellett az alaphelyzetben &ll6 gyalogok koziil, hogy melyikkel indulndnak el, hogy
odaérjenek a bastydhoz, és hogy leiithessék. A legtobb gyerek egybdl rajott, hogy nem azzal
kell elindulni, amelyik a bastyaval egy oszlopban van, hanem amelyik egy oszloppal jobbra
vagy balra van. Megkértem valakit, hogy j6jjon és mutassa be a tablanal, hogy mi torténik, ha
a sajat oszlopabol, vagy ha a szomszédos oszlopbol indulnak el.

Egy memoria jatékkal folytattuk, ami az eddigi Osszes jaték koziil a gyerekek
kedvence volt, és amiben a legaktivabban vettek részt, ezért tovabb is jatszottuk, mint ahogy
terveztem, de ez a gyakorlat is hasznukra valik. A feladat alatt, meg kellett figyeljék ¢és
jegyezzék a mezdk nevét €s helyét, hogy milyen babu van rajta, és még végiil a babu szinét
is. El6szor csak, két babu volt fent, majd egyre nehezitettiik az 6 6tleteik alapjan, volt olyan
kor, ahol tobb babu, akar 4-5 fent, volt és csak a helyet kellett megjegyezni, vagy olyan, ahol
kevesebb bab de meg kellett jegyezni, azt is hogy milyen fajta bab, majd legvégiil, ahol még
a bab szinére is figyelni kellett. Az osztalyban vannak gyengébb tanuldk, akiknek tobb idére
van sziikségiik, hogy megoldjak a feladatot, vagy nagyobb akadalyt jelent szadmukra, itt

viszont, 0k is aktivan részt vettek, és megprobaltam Oket is jobban bevonni, azzal, hogy 6ket
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hivtam ki a tdblahoz, hogy felrakjak az eredeti 4llast, ami alapjan a tobbiek is ellendrizhették
a munkdjukat. Ezzel 6ket is motivalhattam, sikerélménytiik lehetett, és a tobbiek is lathattak,
hogy 6k is ugyanolyan ismeretekkel rendelkeznek. Valamint ez szamomra is jo visszajelzés
volt, hogy 0k is megértették az addig tanultakat, mivel altaldban csendben dolgoznak.

Az tevékenység végén, azon a szOnyegen dolgoztunk, amit mar ismertek az elsd
orarol. A szényeg 16 mezobdl all, és ugyanugy el vannak a sorok €s oszlopok nevezve, mint
az igazi sakktdblan. Minden mezdé egy rovid szovegesfeladatot, vagy logikai kérdést
tartalmazott. Két dobokockaval jatszottunk, az egyiken az oszlop betiije, a masikon pedig a
sor szama volt, ezzel guritottak, hogy megtalaljak azt a feladatot, amit meg kellett oldaniuk.
Miutan megtalaltdk a tablazatban a sajat feladatuk, felolvastak, hogy a tobbiek is meg tudjak
oldani 6nalléan a flizetben, 6k pedig a tablan dolgoztak. Aki elészor felnyujtotta a kezét, és
az eredménye is megegyezett a tablan 1évo helyes megoldéssal, az lehetett a kovetkezd, aki
kijott guritani. Ezzel motivaltam 6ket, hogy Ok is 6nalléan szamoljanak, de megvartuk mig
szinte mindenki befejezte a szamolast, hogy mindenkinek esélye legyen. Mivel van két kisfiu
az osztalyban, aki gyorsan és iligyesen szamol, ezért szinte mindig 6k voltak az elsdk, de nem
mehettek 6k, mindig a tabldhoz, egy 1d6 utan 6k mar nem is szamoltak, ezt ugy probaltam
megoldani, hogy 6k ellendrizhették a tobbiek munkajat, vagy valaszthattak, hogy ki menjen a
tablahoz. A feladatok kozott, voltak, konnyebbek és nehezebbek is, ha gy itéltem, hogy ki
tudjak szdmolni fejben, akkor kértem, hogy fejben végezzék el. Valamint néhany becsapos
kérdés is volt koztiik, amivel arra szerettem volna dket 6sztondzni, hogy figyeljenek oda az
adatokra, €s arra, hogy mit is kér tdliikk a feladat pontosan. Mivel 16 feladattal késziiltem, a
gyerekek pedig 12-en voltak, ezért mindenkire sor keriilt, és a megmaradt négy feladatot
megoldhattak, azok akik sokszor vélaszoltak helyesen a feladat kozben.

Az oOra végi értékelés utan, kitoltdtték a motivacios skalat, és mivel mar tobb
tevékenységen is részt vettek, beszélgettiink arrél, hogy milyen tipust feladatok tetszenek
nekik jobban, mi az ami nagyobb nehézséget okoz, vagy mi az amin szeretnék, hogy
valtoztassak, a tevékenységek lefolydsa alatt. Elmondasuk alapjan, tobb paros munkat

szeretnének, ¢€s, tobb olyan feladat, ahol mindenkinek mas megoldast kell talaljon.
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11.abra: attitiidvizsgalatat- februar 5

7.9.5 Otodik foglalkozas- Februar 6.

A gyerekek egyik kérésének eleget téve, egy rajzos feladattal kezdtik az orat. A
gyerekek parban dolgoztak, a parokat pedig én alakitottam ki, hogy fejlédjenek a kooperacios
képességeik, és tanuljanak meg olyan emberekkel is egyiitt dolgozni, akikkel nincsenek
annyira megszokva. A tablan 1év6 sakktablara kiilonb6zé mezdkbe, képek voltak rajzolva,
egy tobb mezdt feldleld haz, napocska sugarakkal, virdgok, méhecskék. A paros egyik tagja
latta a rajzot, a masik pedig hattal lt a tablanak, és csak a tarsa leirdsa alapjan kellett
lerajzolja, ami a tablan is lathaté volt. A legtobb parosnak, a haztetd megrajzolasa okozott
nehézséget, mivel annak, aki az utasitast adta azt is meg kellett volna hatdrozza, hogy a mezd
melyik sarkébodl induljon az atlés vonal, erre a masodik vonalnal mar rajottek.

Egy igazi sakktablat mutattam meg nekik, fabol késziilt babukkal, és kértem, hogy
nevezzék meg az addig ismert babukat, majd maradt a futd, amelyiket még nem ismerték, igy
ismerkedtiink meg a legjabb babunkkal. Bemutattam, hany darab van beldle, hol van az
alaphelyzet, majd azt, hogy hogyan 1ép. Mivel az egyik fut6 a vilagos, a masik pedig a sotét
mezon all, megkértem Oket, hogy gondoljak végig, hogy szerintiik, az a futd, amelyik a sotét
mezOn all, at tud-e 1épni a vilagosra. Az elsé valasz, az volt, hogy at tud Iépni, ezért
megkértem, hogy jojjon ki €s mutassa be, hogyan, igy megfigyelhettiik, hogy az a fut6
amelyik s6tét mezOrdl indul, mindig s6tét mezdn fog allni.

Kozosen a gyerekekkel kiegészitettilk a tablazatot, ami 0sszegzi az eddigi Osszes
ismeretiiket.

A futd 1épéseit, tigy gyakoroltuk, hogy elébb az alapallasbol kellett eljuttatni a futdt,
egy megadott mezObe onalloan, késdbb pedig ezt bemutattak a tdblanal, 6k, hogyan oldottak
meg. Majd egy madsik mez6t valasztottunk, ahonnan indult a futd, de a feladat ugyanazt
maradt, és Gjra megnéztiink néhany megoldast a tablanal. Hogy a figyelmiiket fejlesszem,
becsapos kérések is voltak, amikor arra kértem Oket, hogy egy vilagos mezon allo futot

juttassanak el, egy sotét mezdre, hogy megfigyeljem, mennyire figyeltek, és értették meg,
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hogy a fut6 nem tud mezdt valtani. A legtobb gyerek, miutan kikereste melyik az a mezd,
amelyiket kértem, azonnal r4jott, hogy ez nem teljesithetd.

Készitettem egy tarsasjatékot, amiben az Iéphetett elére, aki helyesen szamolt. A
tablajaték 15 mezOt tartalmazott, a mezdkon pedig szorzéasok, Osszeaddsok, kivonasok, és
rovid miveletsorok voltak. A miiveletek megoldasai is rajta voltak a tablan, hogy
ellendrizhessék magukat, letakarva egy post-it cetlivel. Harman jatszottdk egyiitt a jatékot,
ugy alakitottuk ki a csapatokat, hogy egyenld esélyeik legyenek, egy csapat pedig
differencialt jatékot jatszott, kiilon szabalyokkal, az ¢ fejlettségi szintjiiknek megfelelden.
Kaptak egy dobokockat, ¢s harom babut amivel léphettek. Miutan dobtak egy szamot,
megkeresték azt a mez6t, amelyik annyi mezdvel elérébb van, mindharman kiszamoltak a
miveletet, ami azon a mezdén van, miutan mindhdrmuknak volt egy eredménye, felemelték a
kis cetlit és megnézték, mi a helyes megoldés. Aki helyesen dolgozott, az radléphetett arra a
mezore, aki viszont nem maradt az eredeti mezOn, €és 6 onnan folytatta a jatékot. Ha valaki,
ebbdl az okbol kétszer jutott volna ugyanarra a mezdre, mondtam neki egy ) miiveletet. Azt
nyert, aki leghamarabb elért a célba. Mivel nagyon élvezték, és volt olyan csapat, aki hamar
végigment a tablan, megkértem 6ket, hogy szdmoljak ki azokat a miiveleteket is, amelyek az
ut soran kimaradtak. Ez a feladat, mindenkit motivalt, arra, hogy 6nalldéan szamoljon, mivel
mindenki szeretett volna eldre 1épni, nagy volt benniik a versenyszellem. Nagyon élvezték, és
ugy végeztek el 15 miiveletet, hogy nem unalmas feladatnak élték meg, és nem csak masoltak
azt, amit valaki a tablan megold, hanem sajat maguk gondolkoztak, és dolgoztak. Néhany
csapat még sziinetben is jatszott, mivel nem tudtak eldonteni, hogy ki nyert, és visszatértek,
azokra a miiveletekre, amiket az ut soran kihagytak.

Mivel vannak tanulok, akiknek még a szorzotablat kell gyakorolniuk, 6k egy olyan
jatékot jatszottak, amin csak egyjegyli szamokat kellett szorozni, egyjegytivel, majd ha ezt
végig jatszottdk, két dobokockat kaptak, ¢és a két szamot, amit kidobtak kellett
Osszeszorozniuk, ¢én pedig ott voltam velik, hogy ellendrizzem, hogy helyesek-e a
megoldasaik.

Az ora végi értékelés utan, kiosztottam az értékeld lapokat, ahol értékelhették az
orakat, és elmondtak, hogy nagyon €lvezték a jatékot, €s a nagy versenyzes soran fel sem tiint

nekik milyen sokat kellett szdmolniuk.
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12.abra: attitiidvizsgalatat- februar 6

7.9.6 Hatodik foglalkozas— Februar 7

Ugy dontdttem, hogy mivel harom egymast koveté napon keresztiil sakkoztunk,
harmadik nap nem vezetek be 1 ismeretet, inkabb ismételjiik és gyakoroljuk, azt, amit addig
tanultunk.

Ora elején, véletlenszeriien feltett allisokhoz kellett tarsitsik a hozzajuk tartozé
arnyképeket. Ez a feladat fejlesztette a figyelmiiket, és a koncentracios képességeiket, mivel
figyelniiik kellett a babuk helyére és szinére is.

Megkértem harom tanulot, akik nem annyira aktivak oOran, hogy jojjenek ki a
tablahoz, ¢s a harom addig tanult babu koziil valasszanak ki egyet és mutassék 6t be, hogyan
1ép, iit és mennyi az értéke. Ezzel felidéztiikk az ismereteiket, és meggydzddtem arrdl, hogy
attol, hogy csendesebbek, és nem olyan aktivak éran, nekik is rogziiltek a kelld ismereteik.

A kovetkezd feladat a logikai gondolkodéds, a problémamegoldds és a stratégiai
tervezés képességét fejlesztette. A gyerekek megkaptdk a sajat laminalt sakktablaikat, és az
addig tanult babukbdl tobb darabot, mint ahdny sziikséges az alapallashoz. Mivel
megprobaltam az Osszes rendelkezésre allo babut elosztani koztiik, nem mindenkinek
ugyanannyi darab és tipusu babu jutott. A harom babu, amivel dolgoztunk a bastya, aminek
az értéke 5, a futd, amelyik értéke 3 és a gyalog, amelyiknek csak 1 az értéke.

Eldszor az A oszlopba felraktam minden mezdre egy babut, a B oszlopba pedig, csak
négy darabot. K6zdsen Osszeszamoltuk, a babuk értékeit, 6k diktaltak az értékeket, én pedig
felirtam a tablara, majd hagytam egy kis 1d6t, hogy kiszamitsdk. A feladatuk az volt, hogy a
B oszlopot, tigy egészitsék ki, hogy a két oszlop értéke ugyanannyi legyen. Tobb kiilonb6zd
megoldast is bemutathattak, a tdblanal. Ezt kovetden a C oszlopba is felraktam minden
mezdre egy-egy babut, és kozdsen Ujra 0sszeszamoltuk az oszlop értékét. Azonban a D
oszlopba nem raktam egy babut se az egész oszlopot Ok kellett kiegészitsék. Minden
gyereknek volt egy sajat megoldasa, amik eltértek egymastol, mivel nem pont ugyanannyi
szamu ¢és értékli babuval dolgoztak. Nagyon motivaltak voltak és mindenki szerette volna

bemutatni, azt, hogy 6 hogyan gondolkozott ezért, ugy dontottem, hogy inkabb tobb kort is
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jatszunk ebbdl a jatékbol, mivel ugy itéltem meg, hogy ezzel is fejlddhetnek, a tobbi jatékot
amit még aznapra terveztem, még maskor is bepotolhatjuk. Mikor egy gyermek felrakta, a
megoldasat a tablara, kivalasztottam valakit az osztalybol, aki ellendrizte, hogy helyes-e az a
megoldas.

A 18, 16 és 20 szamok voltak, amiket eldre elterveztem, hogy felbontunk, de mivel
nem akartam, hogy ugyanazokat, a lehetdségeket rakja ki mindenki, mondtam még egy
szamot, ami a 17 volt. Aztan a gyerekek, mondték, hogy ez valamiért nem jon ki nekik, ekkor
én is elgondolkodtam, hogy miért, és rdjottem, hogy mivel az, 1 3 és 5 szamjegyekkel
dolgoztak, amelyek paratlanok, az eredmény mindig paros lesz, ha két paratlan szamot adunk
Ossze. Volt 1-2 gyerek, aki azt mondta, hogy neki sikeriilt, és megkértem, hogy j6jjon és
mutassa meg, hogy hogyan gondolkozott, azonban az egyikiik csak hét mezdre tett babut, a
masikuk pedig kilencre. Megprobaltam 6ket ravezetni, hogy maguktol jojjenek ra miért nem
jon ki. Osszeadtunk tobbszor is két paratlan szamot, az eredményeket alahuztuk egészen
addig, mig észre nem vették, hogy az eredmény mindig paros. Aztan megnéztiik, hogy annak,
hogy egyeseknek sikeriilt mi az oka. Csoportositottuk az Osszeadasokat kettesével, és az
eredmény mindig paros volt, majd maradt még egy paratlan szam, amit, ha hozzaadtunk, az
eredmény tényleg 17, vagyis paratlan lett.

Az Ora végén Osszetett szorzdsokat végeztiink, eldszor megrajzoltuk a vonatot, amibe
az eredményeket irtdk, hogy alatta tudjanak szamolni. Négy vagont rajzoltunk, dket pedig
egy nyil kototte 0ssze. Megértem Oket, hogy valasszanak egy szdmot, amit beirtunk az elsé
vagonba, majd dobtunk dobokockaval, a nyilra felirtuk a szamot, amivel szorozni kell, a
kovetkezd vagonba pedig be kellett irni a miivelet eredményét. Minden szorzésra kaptak 1d6t,
hogy kiszamoljak, majd azok koziil, aki helyesen szdmolt valaki gurithatott a dobokockaval.
Két kort jatszottunk ebbdl a jatékbol, a masodik korben pedig olyan dobdkockat hasznaltunk,
amelyikre nagyobb szdmokat irtam, vagy akar kétjegyfit.

Az oravégi értékelés és a motivacios skala kitoltése utan, meséltem nekik Polgar

Juditrol, aki a Sakkpalota megalkotoja, ¢és aki egy kivalo sakkozo.

15 fo 0 fo 0 fo 0 fo

13.abra: attitiidvizsgalatat- februar 7
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7.9.7 Hetedik foglalkozas— Februar 16.

Az orat egy memoridt és koncentraciot fejlesztd jatékkal kezdtiik. Felraktam a
demonstracios tablara egy allast, amit megfigyeltek egy rovid iddore, majd becsuktak a
szemiiket, én pedig valamit valtoztattam az allason, mikor pedig kinyitottdk meg kellett
mondjak, hogy mi valtozott.

Felidéztiik az addig ismert babokat, majd megkérdeztem tdliik, hogy ha 6k csataba
kéne menjenek mivel mennének, tobb valasz is érkezett, de eljutottunk oda, hogy 16val. Igy
bevezettem a huszart, majd megfigyeltiik, hogy milyen modon 1ép, egy L alakban, ezt volt a
legnehezebb elsajatitani szerintem, de probaltam szines L alaku kartonnal szemléltetni, hogy
merre 1éphet a 16 kiilonb6zd alaphelyzetekbdl. A huszarnak az iitése is kiillonleges, mivel 6 at
tud ugrani mas babokat, anélkiil, hogy leiitné dket. Megkérdeztem toliikk, hogy tehetjiik-e
szerintiik a kezd6 1€pést a huszarral, ha at tud ugrani babokat, kiilonb6z6 valaszok érkeztek,
ezért megkértem két gyereket, hogy jojjenek és mutassak be, hogy miért gondoljak ugy, hogy
igazuk van.

Kiilonboz0 allasokat raktam ki a tdblankra, 6k pedig a sajatjukra ugyanazt. E16szor
kozosen dolgoztunk a tdblan, majd Onalldan, ugy, hogy kozben figyeltem arra, hogyan
jatszanak ¢és segitettem, ha sziikség volt ra. Kivalasztottuk, hogy a futdval, huszarral, vagy
bastyaval szeretnénk-e jatszani, a feladat pedig az volt, hogy minél tobb babot leiissiink a
kivalasztott bab alaphelyzetébdl. A huszérral kezdtiink, ami a legnagyobb nehézséget okozta,
de utdna mar megértették a lényeget, és észrevették azokat az utakat, ahol leiithetik a
kivalasztott babut.

Az orat egy matematikai feladattal zartuk. Kivalasztottam néhany babot, amelyeknek
uj értéket adtunk, majd ezekkel az 0j értékekkel oldottunk meg miiveleteket. Az elvégzendd
miiveleteket, a szimbdlumok segitségével irtuk fel. A megoldashoz el6szor helyettesitettiik a
szimbolumok helyére a szamokat, majd kiszdmoltuk a miiveleteket. Eldszor kozosen
dolgoztunk a tdblanal, majd 6nalldan a fiizetekben, a tablanal pedig csak ellendriztiik, hogy
helyes lett-e.

Az oOra végén megkdszontem az aktivitasukat, és értékeltem a munkajuk és 6k is az

enyémet.
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11 fo 1 1o 0 fo 0 fo

14.abra: attitiidvizsgalatat- februar 16

7.9.8 Nyolcadik foglalkozas— Marcius 1.

Mivel el6z6 oOrdn nagyon ¢élvezték a feladatot, ahol a babok helyére kellett
behelyettesiteni a szamokat, majd ugy megoldani a miiveleteket, ezért igy gondoltam, hogy
ujra jatszhatnank ezt, egy kis csavarral. Feltettem a babokat és az értékeiket a tablara, majd
adtam egy egyszerli példat, amit mindenki 6nalléan kellett megoldjon. Ezutan kaptak idét,
hogy mindenki kitaldljon egy sajat feladatot, amit a szimbolumok segitségével ad meg a
tobbieknek. Néhany feladatot megnéztiink a tablanal, az egyik tanulo felirta a tablara a
miuveletet, majd hivott valakit, aki megoldotta, 6 pedig ellendrizte, hogy helyes-e.

Megkérdeztem toliik, hogy ki lehet szerintiik a Sakkpalota vezetdje, majd miutan azt
mondtak, hogy a kirdly, eljutottunk arra a kovetkeztetésre, hogy ha van kiraly akkor kell
legyen kiralynd is, és 6t hivjuk vezérnek. Mivel mar csak két szabad helyiink maradt, az
alapallasban, megkérdeztem t6liik, hogy hol is lehet a vezér helye. Az egyik kisfia
megmondta a valaszt, és azt is, hogy a vezér mindig tartja a szinét az alapallasban, vagyis
mindig a sajat szinének megfelel6 mezdén all, ami nagyon meglepett, mivel eddig nem tudott
jatszani, majd elmesélte, hogy megkérte a sziileit a vakacidoban, hogy tanitsak meg neki a még
fennmaradt babukat, és szoktak otthon jatszani. Megkértem 6t, hogy j6j;0n ki és mutassa be a
tobbieknek is, hogy hogyan 1ép és iit a vezér.

Gyakoroltuk a kilences bontasat, mivel a vezérnek annyi az értéke, megkértem Oket,
hogy rakjanak ki annyi babot, amennyinek az értéke a vezér értékét adja, majd tobben is
elmondtak, 6k, hogyan oldottak meg.

Meghallgatva a kéréseiket parban jatszhattak, eldtte azonban meg kellett szerezniiik a
babokat, amikkel jatszhattak. Egy Osvényen kellett végig menni, ahol boritékok voltak az
akadalyok. A boritékokban miiveletek voltak, és a babok a mezék megnevezésével, ahol 6k
allnak. Aki kijott a tabldhoz levette a boritékot €s megoldotta a tdblanal a miiveletet, mig a
tobbiek a flizetiikben dolgoztak. Ha helyes volt a megoldas, akkor felrakhattak a babut a
megfeleld helyre. Mikor az Osszes bab a helyére keriilt, parokat alkottunk, majd parokban

ujra felraktdk a sajat tablaikra a tablan lathato allast. Miel6tt elkezd6dott volna a jaték
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megbesz¢EItilkk, a szabalyokat, miszerint a vildgos csapat kezd. Nagyon élvezték a kozds
jatékot, voltak parok, akiknek konnyebben ment, és akiknek kevésbé, de ott probaltam én is
besegiteni, és a tablak hatoldalan 1évo segitséget is felhasznaltak. Azt figyeltem meg, hogy
arra még nem tudtak odafigyelni, hogy az ellenfél mit fog 1épni, csak a sajat babjaikra
figyeltek, igy konnyii volt egymast leiitni, ahhoz, hogy mindkét szempontbol tudjanak
figyelni a jatékra, tobb gyakorlatra van sziikségiik.

15 fo 0 fo 0 fo 0 fo

15. abra: attitiidvizsgalatat- marcius 1

7.9.9 Kilencedik foglalkozas— Marcius 8.

Az utolsé elotti tevékenység témadja a kiraly volt, valamint a sakk adasa.

Az orat egy sudoku-szerii jatékkal kezdtiik, ahol ugy kellett kiegészitsék a sorokat és
oszlopokat, a babokkal, hogy egy sorban €s oszlopban csak egyszer jelenjen meg minden bab.
Az els6 két négyzetet kzosen oldottuk meg, majd a gyerekek onélldan dolgoztak, és kozdsen
ellendriztiik, hogy helyesen dolgoztak-e. A kezdeti bizonytalansdg utan, hamar raéreztek ¢s
konnyen kiegészitették az hianyos tdblazatot.

Mivel mar csak egy bab volt, amit nem ismertek, hamar rajottek mi lesz a
tevékenység témadja. Néhany gyerek valaszthatott egy szint és egy babut, amit feltettek a
tablara, a megfeleld helyiikre, igy megkaptuk a kiraly alaphelyzetének helyét. Megbeszéltiik a
kiraly 1épési és iitési szabalyait. Atismételtiik az Gsszes babu értékét, majd megkérdeztem
toliik mennyi lehet a kiraly értéke, ha tudjuk, hogy 6 a legértékesebb bab, és nélkiile vége van
a jatéknak, igy r4jottiink arra, hogy 6 felbecsiilhetetlen értékii, nincs egy megadott értéke.
Feltettem nekik azt a kérdést, hogy szerintilk meddig tart egy jaték, és mit kell tenniink,
ahhoz, hogy nyerhessiink. Az elsé gondolatuk az volt, hogy akkor, ha minden babujat leiitjiik
az ellenfél csapatanak, majd akik id6kozben otthon is elkezdtek jatszani elmondtdk, hogy
akkor ha sakk-matt lesz, €s a kirdly mar nem tud kilépni a sakk helyzetbdl. Megmagyaraztam
a tobbieknek is, hogy mit jelent a sakk adas €s a sakk-matt.

Miutén tisztaztuk, hogy melyik bab, hogyan adhat sakkot a kirdlynak, el6szor
alaphelyzetbe allitottuk a kiralyt, és gy helyeztiik koré a sorba a kiillonb6z6 babokat, hogy
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tamadjak a kirdlyt. Miutdn egy-egy példat megfigyeltiink az alaphelyzetbdl minden tipusu
babubol, a kiralyt attettiik egy masik mezdre, ott pedig miutan egy példat bemutatott valaki a
tablan, onalldan kellett megkeressék a mezoket, ahonnan tdmadni tudjak a kirdlyt. Egyik
alkalommal az egyik didk azonos szinli babuval szeretett volna sakkot adni a kiralynak,
miutan feltette a tablara megkérdeztem toliik, hogy miért nincs most tamadas alatt a kiraly,
majd tobb helytelen valasz utan rajottek, hogy oda kell figyelni nem csak a babu fajtajara de
a szinére is.

Megprobaltuk egy masik megkozelitésbdl is a jatékot, amikor tobb babut is feltettem
a tablara, ahol tobb is tamadta a kiralyt, 6k pedig ra kellett jojjenek, hogyan védenék ki a
tamadast. Ez a feladat nehezebben ment, és tobb id6 kellett mig rajottek, de miutan
megértették mire kell figyelni mar nem okozott nehézséget. Az allasok kozott volt egy olyan
példa, ahol a fut6 a kiraly melletti mezon allt, tobb lehetdséget is mondtak, ahova léphetne
azért, hogy ne legyen mar tamadas alatt, de a legegyszeribb megoldasra nem gondoltak,
miszerint le is tthetik a babut ha a mellette 1év6é mezon all. Miutan mindent felsoroltak, és
még mindig mondtam, hogy van egy konnyebb megoldas nem hitték el, és azt hitték, hogy
csak szorakozok veliik, majd miutdn elmondtam milyen egyszerii dologra gondoltam, 6k sem
értették, hogy nem vették észre.

Paros jatékkal folytattuk, ahol eldszor a sotét csapattal 1évd gyerek kellett sakkot
adjon a kiralynak, majd a vildgos csapat ki kellett védje a tamadast, aztdn megfordultak a
szerepek €s a vilagos csapat tamadta a sotét kiralyt. Mikozben megfigyeltem a jatékot, azt
vettem €szre, hogy kilépni a tamadas aldl, nagyobb nehézséget okozott szamukra.

Az oOrat egy szoveges feladattal zartuk, ahol azt figyeltem meg, hogy sok gyereknek
sziiksége van még fejlédésre, az adatok beazonositdsa utan, nem tudjak milyen miveletet
végezzenek, ahhoz, hogy azt az eredményt kapjak, amit a feladat kér toliik, hanem csak

Osszeadjak az értekeket, majd leirjak a feleletet.

17 fo 0 fo 0 fo 0 fo

16.abra: attitiidvizsgadlatat- marcius 8
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7.9.10 Tizedik foglalkozas —Marcius 15.

Az utols6 alkalomra jatékosabb gyakorlatokkal késziiltem, amelyek altal
felelevenithetjiik €s rogzithetjiik az ismereteiket, valamint olyan feladatokkal, amikkel mar az
el6z0 tevékenységeken talalkoztak és élveztek.

Az orat egy memoria jatékkal kezdtiik, ahol kezdetben csak két bab helyét kellett
megjegyezni, majd nehezitettiik a jatékot. Ismerds volt szdmukra a feladat, nagyon szerették,
¢s mindig probaltdk feszegetni a hatdraikat, azzal, hogy minél tobb babut helyeztiink fel a
tablara. Ismét egy olyan jatékkal folytattuk, ami a kedvenceik kozé tartozott, kiillonb6zo
szamokat bontottunk fel a babuk értékével. Ez a feladat mindenki tetszését elnyerte, és
mindenkinek sikerélményt nyujtott.

Egy szamukra ismeretlen feladattal folytattuk, ahol egy szamsort adtam meg, amelyek
egy bizonyos szabdly szerint novekedtek. Kozosen megfigyeltik a szamokat, majd
meghataroztuk a szabalyt, az els6é néhany példanal kozosen folytattuk a sort, mikor pedig mar
ugy éreztem, hogy megértették 6nalloan kellett felirjak a kdvetkezd szdmokat. Bar 6rdn ugy
tlint, hogy nem okoz nehézséget, onalléan is konnyen észrevették a szabalyt, ahogyan a
szamok kovetik egymast, a szintfelmérd teszten nagyon kevesen oldottdk meg a feladatot.

Mozgasos jatékokkal folytattuk az oOrat, egy olyan jatékot alakitottdm at, amelyet
tolikk tanultam. Mindenkinek készitettem egy nyaklancot, amin egy bab logott medalként,
majd allitdsokat mondtam eldszor én, majd az a gyermek, akinek nem maradt hely. Akinek a
babjara igaz volt az allitas, helyet kellett cseréljen tarsaival. El6szor csak elnevezéseket
mondtunk, majd tulajdonsagokat a 1épési €s iitési szabalyokrol. A kovetkezd jaték soran a
kijelentésekrdl el kellett donteniiik, hogy igazak vagy hamisak-e, és az annak megfeleld
mozgast kellett végeznilik. Mindkét feladat arra szolgalt, hogy a mar meglévd ismereteiket
rogzitsék, azonban nem monoton kérdés-felelet formaban.

Az orat egy paros jatékkal zartuk, ami a Ki vagyok én? cimet kapta. A gyerekek
parban dolgoztak, a paros egyik tagja egy babut tartott a homlokahoz, és kérdéseket tett fel a
tarsanak, amibdl kiderithette ki is 6. Miel6tt a tulajdonképpeni jaték megkezdddhetett volna,
jatszottunk néhany probakort kozosen. Ezzel a jatékkal a babukat, és az 0 tulajdonsagaikat
ismételhettiik.

Osszességében azt figyeltem meg a gyerekeken, hogy nagyon élvezték a
tevékenységeket, és megkedvelték ezt a jatékot, amivel azel6tt nem taldlkoztak. A kezdeti
félénkség a szamukra ismeretlen dolgoktol és feladattipusoktol, lassan elhalvanyult ¢€s

kivancsiva ¢és érdeklodove valtak. Az elsé tevékenységeken sokszor tapasztaltam azt, hogy
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egy nem megszokott feladathoz azonnal gy alltak, hogy 6k ezt nem tudjak megoldani, és
sokan nem is probéalkoztak, csak hagytak, hogy néhany aktivabb gyermek megoldja. Azonban
mivel probaltam mindenkit bevonni, és kiilon is tObbszor elmagyarazni a szabalyokat, ha
sziikségét lattam ,a tevékenységek végére szinte mindenkit sikeriilt aktivizalni, hogy
mindenki ugyanugy részese legyen a jatéknak és élvezze azt. Arra probaltam dket sarkallni,
hogy az a baj, ha hibaznak, vagy rossz vélaszt adnak, hanem az, ha meg sem prébaljak

megoldani.

14 16 0 fo 0 fo 0 fo

17.abra: attitiidvizsgdlatat- marcius 15

8. A kutatas eredményeinek bemutatasa

A kutatdsom legfébb célja, miszerint egy 0j ajtot szerettem volna nyitni a tanuloknak
a jatek felé¢ egyértelmiien sikeres volt. A kérddivek, valamint a sajat tapasztalataim is azt
mutatjdk, hogy a gyerekek nagyon ¢lvezték, legfOképp azt, ha parban jatszhattak. Teljes
mértékben nyitottak voltak az 0j ismeretekre, €s jatékokra, amely az elsd kutatasi kérdésem
meg is valaszolja, miszerint a modern kor gyermekei is ugyanolyan érdeklédéssel fordulnak a
nagy multl jatékhoz.

H1: A sakkoktatds pozitivan hat a tanulok problémamegoldd, elvont és logikus
gondolkodasara.

A kisérleti csoport tanuldinak tobbségénél néttek az utdomérés sordn a pontszamok
eredményei. Nagy fejlodés figyelheté meg a didkok tobbségénél, leszamitva négy tanulot, aki
kisebb pontot értek el az utdteszten. Ezek az eredmények is azt bizonyitjak, hogy a fejlesztési
orék pozitivan befolyasoltdk a tanulok eredményeit.

Els6é 1épésben ellendriztem, hogy a két mintaban a kiilonbségek szorasa azonosnak
tekinthet6-e (2.tdblazat). Erre F-probat alkalmaztam, ami nem mutatott ki szignifikans
kiilonbséget a szoérdsok kozott, igy a kétmintas t-proba alkalmazéisanak feltételei adottak

voltak.
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teljes populacio

kiserleti cs. Letszama (n) 17
kontroll cs. Letszama (m) 13
F proba a szorésok tesztelésére 0,417990278
alfa 0,05
n-1 szabadsagi fok 16
m-1 szabadsagi fok 12
F(n-1,m-1) tablazatbol 2,42

2.tablazat.: A két csoport eredményeire alkalmazott statisztikai probak eredményei
(forrés: sajat)

A 3. tablazatban az 1,72-es érték azt mutatja, hogy a t- proba szerint a fejlesztett didkok
szignifikansan jobban teljesitettek az eléméréshez viszonyitva (0,05-0s szignifikancia szint
mellett), mint a kontrollcsoport didkjai.

Az elébbiek alapjan elmondhatjuk, hogy 95%-0s megbizhatosagi szinten beigazolddni
latszik az elsé hipotézisem, mely szerint amennyiben a matematika ordkon valtozatos
jatékokat, érdekes céliranyos ¢és szorakoztatd feladatokat alkalmazok, akkor ezaltal

hatékonyan eldsegitem a gyerekekben a problémamegoldést a matematikai feladatokban.

t proba a teljes populaciora
utoméreés-elomérés
kiserleti cs. [kontroll cs.
1étszdm 17 13
atlag 5,65 0,62
7,14091360
korrigalt szoras . 8,846265328
. 50,9926470
korrigalt szorasnégyzet ‘ 78,25641026
t probastatisztika abszolut értéke [1,725017547
szignifikancia szint alfa 0,05
szabadsagi fok n+m-2 28
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t tablazatbol t(0,05) 1,7

3.tabldzat: a t-proba a teljes populaciora

H2: A kiilonb6z6 matematikai problémak jatékos forméban vald6 megoldasa
hozzajarulhat a tanulok szamolasi készségeinek javitdsdhoz és fejlddéséhez. Az elébb
bemutatott mérések, valamint a kovetkezd tablazatok, és diagram aldtdmasztja a hipotézisem
beigazolddasat.

Az elbteszt eredményei:

A kisérlet kezdetekor a kisérleti és a kontroll csoporttal is ugyanazt a tesztet oldottam
meg (1. melléklet), amely 7 feladatbol allt. A tanuldk osztalyozasa 30 ponttol kezdddott. A

megirt tesztlapokat kijavitottam, értékeltem, majd dsszefoglaltam az eredményeket:

Csoportok A tanulok elosztasa pontszamok szerint
0-44 45-64 65-84 85-100
elégtelen elégséges jo kitind
Kisérleti csoport 6 (35%) 2 (12%) 8 (47%) 1 (6%)
Kontroll csoport 7 (54%) 4 (30%) 1 (8%) 1 (8%)
Kontroll csoport 0 2 (9%) 9 (41%) 13 (60%)
(vérosi iskola)

4.tablazat. A tanulok elosztasa pontszamok szerint az eloteszten

Az el6tesztek soran mindkét csoportbdl csak 1-1 tanuld érte el a kitlind osztalyozast.
Azonban a kisérleti csoportban joval tobben értek el jo6 mindsitést, mintsem a kontroll
csoportban, ahol az osztily tilnyomo része elégtelen mindsitést ért el. Osszehasonlitasként
megfigyelhetjiik a varosi iskola tanuldi altal elért eredményeket, ahol csupan két tanul6 ért el

elégséges mindsitést, mig az osztaly tilnyomo része jo vagy kivald mindsitéseket értek el.

Az utbteszt eredményei:
A kisérlet végén a két csoport ujra kitoltott egy tesztet (2. melléklet), mely 8
feladatbol allt, mivel kiegésziilt egy feladattal mely a sakk alapszabalyainak ismeretét mérte

fel. Javitas utan a kovetkez6 tablazatban dolgoztam fel az eredményeket:
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Csoportok A tanulok elosztasa pontszamok szerint
0-44 45-64 65-84 85-100
elégtelen elégséges jo kitind
Kisérleti csoport 4 (24%) 4 (24%) 6 (35%) 3 (17%)
Kontroll csoport 9 (69%) 1 (8%) 3 (23%) 0

5.tablazat. A tanulok elosztasa pontszamok szerint az utoteszten
Mig a kisérleti csoportban mar harman értek el kitind mindsitést, amely javuldst
mutat, azonban j6 mindsitést csak hat gyermek, emellett az elégtelen mindsitések szama
csokkent. A kontroll csoport kis része ért el j6 mindsitést, kitlindt pedig senki.

A kovetkezd diagramon az osztalyok atlagait lathatjuk az elsd és utoteszteken:

ElG- és utotesztek atlagai

18. abra: A pre- és posztteszt datlagai a kisérleti, valamint a kontroll csoportban

H3: A sakk 6sztonzi a didkokat a tanulésra és fejlédésre, mikdzben pozitiv élményt nyujt.
Ahogy azt fentebb is leirtam, a tanulok motivaciojaban és hozzaallasaban mindenképp
pozitiv tapasztalataim voltak, és a kérddivek is ezt bizonyitjdk, amelyben arrdl kérdeztek
Oket, milyen élmény volt szamukra, és min valtoztatnanak a foglalkozdsok menetével
kapcsolatban. Mindenki pozitiv élményeket irt le, leginkabb a k6zos jatékokat, és valtoztatni
sem szerettek volna, esetleg csak azon, hogy jatszanak tobbet parban, amit idokdzben is
jeleztek, és ami szerint probaltam alakitani az 6rak menetét. Ezek alapjan véleményem szerint

a harmadik hipotézisem is beigazolddott.
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A kutatdsi kérdéseim kozott felmeriilt, az a kérdés, hogy mi okozza a legnagyobb
nehézséget a sakkban, valamint a matematikai feladatokban a gyermekeknek. Az utdbbi
kérdésre a valaszom mindenképp az ismeretlent tartalmazé feladatok volnanak, amelyek 6ran
¢s a tesztek soran is nehézséget okozott szamunkra. A jaték soran leginkabb talan a sorrend
okozta a legtobb vitat, mivel sokszor nem tudtak eldonteni, ki kovetkezik, €s sokszor, amit 6k
egy lépésnek tekintettek, igazabol tobb volt. Amiben mindenképp fejlddésre van sziikségiik
az a megosztott figyelem, nem sikeriilt arra is koncentrdljanak, hogy tarsuk mit fog 1épni,
amely akdr az 6 bébuikat veszélyeztetheti, hanem csak sajat 1épéseiket tervezgették. Ez a
képesség persze nem varhatd el tiz alkalom utan, ahhoz, hogy ilyen megfontoltan tudjanak

jatszani sokkal tobb tapasztalatra, és belefektetett munkara és idore van sziikségiik.

9. Osszegzés

A foglalkozédsaim legfobb célja a gyermekek eldtt egy 0j kaput megnyitni, emellett
pozitiv attitlid kialakitasa a matematikaval szemben, jatékos interaktiv feladatok altal. Az els6
hipotézisem ,,A sakkoktatas pozitivan hat a tanulok problémamegoldod, elvont és logikus
gondolkodasara.” a fentebb taldlhatd szdmitdsok is aldtdmasztjdk. A kisérleti csoport
szignifikdnsan jobb eredményt ért el az utdteszteken, mint a kontrollcsoport. A masodik
hipotézisem: ,,A kiilonb6zé matematikai problémak jatékos formdban valé megoldasa
hozzajarulhat a tanuldk szamolasi készségeinek javitdsdhoz ¢és fejlddéséhez.” Ennek
valossagat is alatdmasztjak a fent lathatd szamitasok, néhany tanuld kivételével, mindenki
jobb eredményt ért el az utoteszteken.

A harmadik hipotézisemet, miszerint ,,a sakk O0sztonzi a didkokat a tanuldsra és
fejlédésre, mikozben pozitiv élményt nyajt”, az ora végi attitidvizsgalatok, a tanuldk altal
kitoltott kérdoivek, valamint a sajat tapasztalataim tdmasztjak ald. A gyerekek ¢élvezték,
vartak, és orommel vettek részt a foglalkozdsokon, emiatt a tényezd miatt én sikeresnek

érzem a kutatdsomat.
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Mellékletek:

1. melléklet:

Neév: Osztaly:

Feladatlap

1. a.) Szamitsd ki harom egymast kdvetd paros szam 6sszegét, tudvan, hogy az elsé szam a 2
310!

2. ird le a kovetkezd szamokat két szam Osszegeként: 724, 4126!
724=

4126=

3. Helyettesitsd be a jeleknek megfeleld szamokat, majd végezd el a miiveleteket!

A=20 4=1924
*=246 ==2058
¢+ ==
= _ %=
*x A=
=X A=

4. Végezd el a szorzésokat, a példa alapjan!

12 21 30

8 21x8=

24 30x 24=

5. Szamitsd ki azt a szamot, amely:
a)15-szor nagyobb, mint 27
b.) 22-szer nagyobb, mint 11.
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6.Allapitsd meg a kijelentések logikai értékét(igaz/hamis), a miiveletek elvégzése utan!
4921+2307=9231-4128
38x 16 <15x46

7. Egy iskola konyvtara szamara 12 csomag irodalmi kdnyvet vasaroltak, csomagonként 25
konyvvel és 14 csomag szotarat, csomagonként 20 szotarral. Hany uj konyvet vasaroltak a

konyvtarnak 0sszesen?

2. melléklet:
Név:
Osztaly:
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Datum:

Feladatlap
1. Milyen szdmok hidnyoznak a sorbol?
a.) 4,8, 16,32, 64,...

b.) 52, 104, 156, ...

2. a.)Helyettesitsd be a baboknak megtelel6 értéket, majd végezd el a miveletek!

a ., 2 .

280 i%ﬁl

iy
a
RB

b.) Alkoss egy miiveletet a babok segitségével majd oldd meg!

3. Egészitsd ki a sakktabla mezdit babokkal, tigy, hogy a sor értéke 28 legyen(ha

Osszeszamolod a babok értékét)! Minden mezore tegyél babot!

4. Helyettesitsd be a mezdk értékét, majd oldd meg a miiveleteket!




1 5 16 4
2 3726 &2 121
3 970 6500 8207
B3-A2=
C3+C2=
C2x B1=
B2x A1+A3=

5. Huszi Huszar vésarolt 36 darab sakkkészletet. A sakktablak 40 lejbe keriiltek darabonként,
a babuk pedig 15 lejbe. Hany lejt fizetett 6sszesen Huszi Huszar?

6. Melyik szdm keriilhet a bastya helyére?

+967=1787.

9378- z =3768. z =
7410+ z = 8060. z =

7.Egészitsd ki a négyzeteket a megfeleld szamokal!

x9 x11 +289

8 > - 1 i S

8.Melyik mezdkre teheted a huszart, futot, bastyat és vezért, hogy sakkot adjon a kirdlynak?
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3. melléklet:
LECKETERV

Oktatasi intézmény:

Osztaly: VI.

Datum:

Tanité:

Miiveltségi teriilet: Tudomanyok
Tantargy: Matematika

Az 6ra témaja: Tablazatok

Az éra tipusa: Uj ismeret feldolgozo éra

ALTALANOS KOMPETENCIAK:
2. Matematikai miveletek végzése szamok

SAJATOS KOMPETENCIAK:

2.4. Osszeadasi és kivonasi miiveletek végzése 0 - 1000 000-s szamkorben vagy
tortszamokkal

2.5. Természetes szamok szorzasa 0 — 1 000 000-s szamkorben, legtdbb
haromjegyi szorzotényezOk esetén, osztas legtobb kétjegyl szammal

AZ ORA CELJA:

- térbeli tajékozodas, tajékozdédas négyzetracson
-irany gyakorlatok

-muveletek gyakorlasa

MUVELETESITETT FELADATOK:

A tanulék:

MF1: Oldjak meg a miveleteket.

MF2:Karikazzak be azokat a mlveleteket, amelyeknek az eredménye a kdzépen
lévé szam.

MF3: Talaljak meg a leirasnak megfelel6 hazakat.
MF4: Jeldljék a leirasnak megfelel6 hazat a mez6ékon.
MF5: Szamoljak ki mennyibe keriltek a gyimaolcsok.
MF6: Mutassak meg melyik a megnevezett mezdét.
MF7: Alljanak a megfelel6 mezére.

MF8: "Sétaljanak” végig a kért mezbékon.

MF9: Szinezzék ki a kidobott mez&ket.
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DIDAKTIKAI STRATEGIAK:

Moédszerek: magyarazat, bemutatas, szemléltetés, mozgasos jaték, feladatlappal
végzett munka, beszélgetés

Didaktikai eszk6zok: bingdszelvények, feladatlap, ponyva, tablazatok a tablan,
dobokockak

Szervezési formak: frontalis, egyéni.

Ertékelés: szdbeli.
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Az Az ora Tanité és tanul6 tevékenysége Didaktikai stratégiak Ertékelés
ora tudomanyos (a tevékenység megvalositasa)
mozz |tartalma Médszerek | Eszkozok | Szerve
anata és zési
i eljarasok formak
Az El6készitem a szikséges eszkdzoket.
osztal
y
megs
zerve
zése
Hang Egy 3x3-as tablazatot kapnak, aminek a beszélgetés | bingé- frontalis | széban
uIat-’ 12x | 9x1 | 68+ k6zépsd négyzetében egy szam lesz magyarazat | szelve-
keltés 12 |1 56 megadva. nyek
A tobbiben pedig miveletek.
52+ | 124 | 368 || Az gyerekek be kell karikazzak, azokat a
44 - muiveleteket, amiknek az eredménye a
244 || k6zépen megadott szam.
38+ | 31x | 534
86 |4 -
158

Téma Ma tablazatokban fogunk dolgozni. beszélgetés
bejele
ntés
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Az Uj
ismer
et
feldol
gozas
a

Sor: rajzok a
hazakrol.
Oszlop: Van
kémény, Két
ablaka van,
zOldre van
festve,

piros cserép van

rajta.
bls|k|d
z
d|9|1|[b|b
b 2 |+ |x
s |2
z
al|8|1]|5]|9
r 1

Minden gyerek kap, egy tablazatot, amelyek
elsé soraban 4 darab kilonb6z6
tulajdonsagu haznak a razja lesz. Az els6
oszlopaban pedig kilénboz6 leirasok,
példaul van kéménye.

A gyerekek feladata az lesz, hogy jeldljék
egy x-el ha az adott hazra igaz a leiras.
Azt a mez6t kell jeldlni ahol a sor és az
oszlop talalkozik.

A tablazat megjelenik a tablan is, hogy
tudjunk kdzosen dolgozni, de akar onalléan
is.

Egy masik tablazatban dolgozunk aminek
az elsé soraban 4 kulonb6zé gyumolcs lesz.
A kovetkezb sorban pedig az, hogy Peti
melyik gyumolcsbél hany darabot vasarolt.
Az elsb két gyumolcsnek a darabszama
meg lesz adva, az utolso kettének, pedig 6k
kell kiszamoljak a megadott adatok alapjan.
A harmadik sorban a gyumolcsok arai
vannak.

Az utolsé sorba pedig nekik kell
kiszamoljak, mennyibe kerult minden
gyumolcs kulon-kalon.

A tablazat a tablan is szemléltetve lesz, és
Ok is megkapjak egy feladatlapon.

Ezt kovetben egy sakktablahoz hasonlé
4x4-es tablazatban dolgozunk.
Megbeszéljuk, hogy az oszlopokat

magyarazat
szemlélte-
tés,
feladatlappal
végzett
munka

magyarazat,
szemléltetés
feladatlappal
végzett
munka

feladatlap

feladatlap
nyomtatott
kép a
tablan

frontalis

egyeni.

frontalis

szoban
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(egyenesen all mint a villanyoszlop)- az abc
betlivel jeldljuk balrdl jobbra, a sorokat
pedig (mint a sorok amiket olvasunk)- alulrol
felfelé haladva szamozzuk.

A vonalakat és sorokat dsszeparositva
megkapjuk a mez&k nevét, azaz a1 stb.

A tablan lévé tablazaton megnézink
néhany példat. Mondok példakat, 6k pedig
sorban kijonnek a tablahoz és megmutatjak
melyik az.

Egy ilyen tablazatot elkészitek egy atlatszo
ponyvara, amire a gyerekek raallhatnak.
Egymas utan mondok példakat a mez6k
elnevezésére 6k pedig a megfeleld helyre
kell alljanak.

Kapnak 6k is egy ilyen tablazatot, amin egy
“sétara indulunk.” Elindulunk az egyik
mez6rdl, onnan tovabb haladunk egy
masikra, akar 6k is mondhatjak az iranyt. A
tanuldk ekozben egy vonallal kell jeloljék a
megtett utat a tablazatban.

beszélgetés,
magyarazat,
szemléltetés

magyarazat,
mozgasos
jatéek

magyarazat
feladatlappal
végzett
munka

tablazat a
tablan

ponyva

feladatlap
szinescer
uza

frontalis

frontalis

frontalis
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Rogzi Ugyanabban a tablazatban dolgozunk, mint | beszélgetés | tablazat, egyéni | szdéban
tés az el6z6 feladatban, most azonban két magyarazat, | dobdkock | frontalis
dobodkocka segitségével, ahol az egyiken a | feladatlappal | ak
betll a masikon pedig a szam lesz, a végzett
tanulok kidobnak egy mezét és azt kell munka
kiszinezniuk.
Erték Szbban értékelem a gyerekeket.
elés Megdicsérek mindenkit, aki részt vett az

oran és aktiv volt, megkdszonom a
figyelmuket és szunetre engedem 6ket.
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