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Gyermekhangszerek használata az óvodában a kreativitás, a szociális és a motoros képességek tükrében
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A dolgozat célja a gyermekhangszerek szerepének mélyebb megértése az óvodai zenei nevelésben. Feltevésem, hogy a gyermekhangszerek használata elősegíti a gyermekek kreativitásának, szociális és motoros készségeinek fejlődését. A kutatási kérdések megválaszolásához kvalitatív kutatási módszert alkalmaztam, interjúkat készítettem óvodapedagógusokkal. A 19 interjúkérdés körébe tartoztak az óvodapedagógusok megismerését segítő kérdések (szakmai tapasztalat, hangszeres tudás, hangszerhasználat), a gyermekhangszerekre vonatkozó információk (szerepük, alkalmazásuk jellemző színterei és gyakorisága), illetve a kutatás részét képező készségekre vonatkozó kérdések. Az interjúkat két különböző intézményben, két hónap alatt, összesen tíz óvodapedagógussal készítettem. Megállapítható, hogy az óvodapedagógusok többsége rendelkezik hangszeres jártassággal, viszont eltérő gyakorisággal alkalmazza hangszeres tudását. Tapasztalataik alapján a gyermekhangszerek használata gyakori az óvodai tevékenységek során, és számos szempontot vesznek figyelembe kiválasztásukkor. Említették a gyermekek zenei improvizációjának támogatását, a kreativitás kibontakozását, az együttműködés, az empátia, a koncentráció, a motoros és a szociális készségek fejlődését. Az eredmények alapján az óvodapedagógusok számára a gyermekhangszerek sokoldalú alkalmazása fontos lehet a zenei nevelés hatékonyságának növelésében. Az óvodák számára hasznos lehet részletes tevékenységterv kidolgozása, amely átgondoltan és célzottan segíti ezen eszközök alkalmazását, hozzájárulva a kisgyermekek sokoldalú fejlődéséhez és tanulási folyamataik hatékony támogatásához. Továbbá lehetőséget teremteni a tapasztaltabb óvodapedagógusok számára, hogy jó gyakorlataikat széleskörben megoszthassák. Lehetséges javaslat lenne még a gyermekhangszerek rendszeres használatának erőteljesebb szorgalmazása az óvodákban.



