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l. Bevezetés — Témavalasztas indoklasa

Témavalasztasomat korabbi kutatasom (2022) befolyasolta, mely soran a tagozatvaltas hatasait
vizsgaltam, annak nehézségeit, jelentdségeit, illetve feltételezéseimet kutatds segitségével
tdmasztottam ala.

A téma fontossagat szamomra az is jelenti, hogy gyakorlé tanitéként a tudomanyos
munka eredményeit tudom hasznositani, mely segitsegével szeretném a hozzam jaro gyermekek
szaméara megkdnnyiteni a valtast. Fontosnak tartom, hogy a pedagogusok atfogoé képpel
rendelkezzenek a gyermekek nehézségeirdl, illetve megfeleld ismereteik legyenek a segitség
nyUjtas modjainak lehetdségeirdl.

A korabban végzett kutatdisom sordn az eredmények alatdmasztottak azon
feltételezésem, miszerint az atmenet also tagozatrol felsdbe, hasonld nehézségeket okoz a
gyermekek szdméra, mint az évoda-iskola atmenet. A tagozatvaltas a gyermekek szdmaéra tébb
terileten is 0j kihivasokat jelent. Ilyen példaul a tananyagok és tantargyak novekvo
mennyisége, az osztalyban tanité pedagdgusok szamanak emelkedése.

Az atmenet megkdnnyitése érdekében kezdtem el szakirodalmakat felkutatni, olyan
modszereket bemutatni, melyek segitségével a pedagogusok képesek megkonnyiteni a
gyermekek szdmaéra a valtast. A szakirodalmakban fellelheté modszerek alapjan egy kérddivet
is Osszeallitottam, melynek segitségével az 4ltalam tanulméanyozott forrasokban 1évd
gyakorlatok/mddszerek hasznalatat kivantam mérni.

Ezeken felul interjukat is keszitettem aktivan dolgoz6 pedagdgusok segitségével, akik
alatdmasztottdk meglatasomat annak tekintetében, hogy milyen eszkdzok alkalmazésa lenne
hasznos a valtas megkonnyitése érdekében.

A szakirodalmakat, a kitoltott kérddiveket és az interjikat alapul véve kezdtem el, egy
olyan mddszer Osszeéllitasat, mely segitségével végig lehet kisérni a gyermekeket az alsé
tagozatos évek sorén, és konnyebbé teszik szdmukra az esetleges nehézségeket. Fontosnak
tartom, egy olyan mddszer Osszeallitasat, melyet a pedagdgusok, ha alkalmaznak munkajuk
soran, akkor megkonnyithetik az als6 tagozatos gyermekek szdmara a tagozatvaltast.

Az altalam kidolgozott mddszert hosszabb tavon szeretném a gyakorlatban is
kiprobalni, mivel jelenleg elsés osztalyfonokként dolgozom, igy a modszer eredményességét a

késdbbickben mérni is tudom.
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I.1. Problémafelvetés — A tagozatvaltas jelentésége

A gyermekeket a tagozatvaltas idején kiilonb6zo valtozasok érik. Azon tal, hogy az iskolai
¢letben is 1j dolgokkal talalkoznak, a pubertaskori valtozasok is jelentds hatassal birnak.
Munkam soran a valtds okozta nehézségeket kivanom megvizsgalni, és megoldasi
javaslatokat gytijteni, illetve tenni azok megkonnyitésére.
A jelentOségek felsorakoztatdsa érdekében korabbi kutatdsomat hasznaltam, melynek
egyes kérdései jol tikrozik a problémékat. (Szabo, 2022.)

- A gyermekek életében a felsd tagozat vj kihivasokat hoz
A valtas kovetkeztében tobb Uj kihivassal is meg kell birkdzzanak a diakok, ilyen példaul az uj
tantargyak megjelenése, az, hogy tobb tandr is tanitja Oket, illetve a ,,fészek™ biztonsaga is
eltiinik. Ennek egyik oka, hogy az alsds tanit6 néni kicsit olyan, mint a ,,tyakanyo6” aki Orzi a
csibéit és mindig ott van veliik, a felsé tagozaton az osztalyfonok, csak a szaktargyi érakon,
illetve osztalyfénoki oran taladlkozik a gyermekekkel.

A masik ok pedig az, hogy altalaban vandorolnak az iskola épiiletén beliil, és a kiilonb6zd
orék eltérd tanteremben zajlanak, igy hidba is van egy bazistermiik, ha az id6 nagy részét
vandorlassal toltik. Ezeken tul tébb iskolaban is szokas, hogy az also tagozatos gyermekeknek
még negyedik osztalyban sem kell minden nap hazahordaniuk a koényveket, elég csak azt,
amiben hazi feladat, vagy tanulni val6é van, aminek kovetkeztében nem szoknak hozza azok
folyamatos ellenérzéséhez, rendben tartasdhoz.

- Jelentos mértékben nehezitik a valtast a pubertas pszichologiai jellemzoi
Ennek a kérdésnek a vizsgalatat azért tartom fontosnak, mert az eredményeket megvizsgalva
lehetéség nyilik olyan modszerek beépitésére is, melyek a csoporton beliili esetleges
fesziiltsegeket enyhiteni tudjak.

A korabbi kutatds eredmenyeként 6sszessegében elmondhatd, hogy a vélaszadd hatodik
osztalyos gyermekek (N=50) tdlnyomd tébbsége ugy gondolta (56%), hogy a tarsainak a
viselkedése rossz iranyba valtozott. (Szab6,2022: 31.) Ezzel ellentétben a kitolté gyermekek
46%-a Véli ugy, hogy a sajat viselkedése viszont egyaltalan nem valtozott. A korosztaly
sajatossagaiként viszont jelen esetben elengedhetetlen megemliteni, azt, hogy a gyermekek
altalaban hamarabb észreveszik a masik valtozasat, mint a sajatjukat, illetve nem is feltétlendil

tudjak jol megitélni az adott helyzeteket, melynek egyik oka a hormonalis érés is.
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- Teljesitmény csokkenése tapasztalhato a felsé tagozaton
A gyermekek teljesitményének csokkenése az 0Otodik osztalyban, mar egy korabban is
alatdmasztott tény. Ennek egyik oka a megndvekedett tananyagmennyiség, a masik tényezo,
ami ezt befolyasolja, hogy az (j tanarok, Uj modszereket is alkalmaznak. Amig a gyermekek
als6 tagozaton megszoktak a tanitdo néni kérdéskulturdjat, elvarasait, addig a felsd tagozaton
azon tul, hogy 0j modszereket kell megismerjenek, nem is elég egy pedagdgushoz
megtanuljanak alkalmazkodni, hanem régton egyszerre tobbhoz kellene. A felsd tagozat elsd
idészaka egymds megismerésébdl, megszokasabol is all, mely nehezitheti a tananyag
elsajatitasat.

- A tagozatok kozott nincs megfelelo kommunikacio
Az éltalam ismert altaldnos iskolakban bevett szokds, hogy a tanitok ,,atadjak” az osztalyt a
felsés pedagdgusoknak, Ezen alkalommal a tanarok informacidkat kapnak a gyermekekrol,
mely segitségével esetleg kicsit jobban megismerik 6ket. Viszont véleményem szerint ez a
mennyiségli kommunikacié kevés a valtds megkonnyitése érdekében. A lehetdségekrol
dolgozatom késdbbi részében még irok.

A fentieket 6sszefoglalva elmondhatd, hogy az atmenet tébb szempontbdl is nehézséget

okoz a gyermekek szamara. Nekiink pedagdgusoknak, akar alsés tanitokrol, akar felsd

tagozatos szaktanarokrol beszélink, dolgunk, hogy segitsiuk az &tmenet megkonnyitését.

1.1.2. A korosztaly pszichologiai jellemz6i

A serdiil6kor idején szembesiil a gyermek a valtozasokkal a legtobb teriileten (bioldgiai,
szocialis, intellektualis) Erikson elmélete alapjan ebben az életszakaszban alakul ki az identités,
illetve az énazonossdg. A feladat nehézsége az egyén szamara fligg az addigi fejlédési
problémaitdl, de fiigg a kornyezet altal nyujtott segitségtdl, a tarsadalmi elvarasoktol is.
(N.Kollar-Szabo, 2004)
Havighurst a serdiilékre varo feladatokat nyolc teriileten hatarozza meg:

- nemi szereppel vald azonosulas,

- feleldsségteljes viselkedés,

- bioldgiai valtozasokhoz val6 alkalmazkodas, testkép elfogadasa,

- kapcsolatok a kortarsakkal,

- sziiloktol és altalaban a felndttektdl valod érzelmi fiiggetlenedés,

- Felnott tarsadalmi szerepek kialakulasa, palyavalasztas
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- ideologiai és moralis elkotelezOdés

- felkésziilés a csaladalapitasra, parvalasztas. (B.Kadar, 1997)

A korosztalyra jellemzdek a hangulatingadozasok, fokozott érzékenység, érzelmi labilitas, és a
konfliktusok a kdrnyezettel. A kornyezeti reakciok segitségével ezeknek a jo része
csokkenthetd, de soha nem lesz a fejlédésnek ez a szakasza teljesen tiinetmentes. A jelzésekre
fontos figyelni, hiszen azok segitségével észrevehetové valik, hogy milyen teriileten vannak
problémasak.

Laufer a serdiilokor tiinetei koziil kilenc teriiletet emel ki, melyekre érdemes fokozottan
figyelni:

- Félelem a feln6tté¢ valastol kisgyermekes viselkedés, tulzott mértékii ragaszkodas a
gyermekkori szokasokhoz

- Inkabb a fiatalabbak tarsasagat keresik a kortars csoportok helyett, sajat kortasrai mellett
féelnek

- Nagyobb a sziilok szerepe , mint a kortarsaké, talzott kétddés a sziilohoz, levalastol vald
félelem

- Tulkontrollalt merev viselkedés, fél a sajat megnyilvanulasaitol, fel elengedni magéat

- Adekvat érzelmek kifejezésére nem képes, érzelmi kdzombosség, nem képes atélni az
érzelmeket

- Félelmetes szamara a jovokép, nem is foglalkozik vele egyaltalan

- Nem képes a sajat érzéseit elkiiloniteni a kiilvilagtol, példaul tigy érzi mindenki 6t figyeli

- Masik nemmel kapcsolatban, és sajat testi fejlddésével is kapcsolatosan is félelmetes
érzései vannak

- Azt érzi, hogy a cselekedeteinek nem 6 az irdnyitdja, hanem azokat kiils6 erdk hatdrozzak
meg.

Ezek a tiinetek fennallhatnak révidebb-hosszabb ideig, a normalis fejlédés esetén is, de észre

kell venni, ha valamelyik halmozottan fennal, vagy stabilan valtozatlan formaban. (N.Kollar-

Szabo, 2004)

Ha 6sszevetjiik a Havighurst altal 6sszefoglalt serdiilokre varé feladatokat a Laufer altal
meghatéarozott problémakkal, amik a serdiil6ket érhetik megallapithato, hogy a ketté szoros
Osszefliggésben van egymassal. Ezeket alapul véve, a gyermekeknek a tagozatvaltas idészaka
éppen a serdiilokor kezdeti szakaszaval esik egyben, melynek jellemzdje, hogy a gyermekek

keresik 6Gnmagukat a vilaghan. Még nem felné6ttek, de mar nem is kisgyermekek. A tarsadalom,
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illetve a sziilok mar az 6nallosagot varjak el toliik egyre inkabb, de kdozben még fiiggenek a
felnéttek vilagatol.

Ebben a korszakban kezdenek a gyermekek az iskolaban is egy Uj szakaszt, amikor sok
Uj dologgal kell megismerkedjenek az iskolai élet soran. Szamukra még ismertelen feladatokkal
és helyzetekkel kell tudniuk megbirkdzni, agy, hogy kdzben folyamatosan keresik a sajat

helyuket a vilagban.

1.1.3. A fels6 tagozathoz sziikséges készségek

Nagy Jozsef tanulmanyéiban részletesen, és jol érthetden leirja, hogy a gyermekeknek
milyen készségekkel kellene rendelkezniiik mire felsé tagozatba lépnek. frasdban az is
megjelenik, hogy sajnos ezekkel a diakok tobbsége még nem rendelkezik. ,,Az als6 tagozatbol
kilépd tanulok negyede-harmada nincs felkésziilve a felsd tagozat kovetelményeire, a felsd
tagozat pedig nem alkalmazkodik tanuloi felkésziiltségéhez. Ennek kovetkeztében a tanulok
egy része nem képes egyditt haladni a tobbiekkel, értelmi és szocidlis fejlédésiik lelassul.” (Nagy
J, 2000, 35)

Harom szempontot nagyon fontos figyelembe venni az elsajatitott készségek alapjan a
valtashoz.

1. Rajzol¢ iraskészseg: ennek a kialakulasa altaldban a 2. évfolyam végére kialakul, ez alol a
sulyos diszgréafiaval diagnosztizalt gyermekek képeznek kivételt. Ennek kialakuldsa azért is
nagyon lényeges, mert amikor mar nem gyakorlati célra hasznaljak az irast a gyermekek,
akkor kdnnyen valhat olvashatatlanna, amivel sajat magukat gatoljak a tanulasban.

2. Olvasaskészség: ha a gyermek nem képes folyamatos és értd olvasasra, akkor az komoly
nehézségeket okoz szdmara. A nehézkes olvasas esetén a szovegek értelmezhetetlenné
valnak. Olyan esetben amikor a szavakat csak egymas utan végig mondja, és nem all éssze
értelmes tartalom az olvasottakbol, akkor az szintén gatolja a tanulasi folyamatokat. A jo
szOvegeértési képesség elsajatitasa mar egészen Kkicsit kortdl nagyon fontos, hiszen a
mindennapi élet soran is képesnek kell lenni megérteni, amit olvasunk, vagy hallunk.

3. Elemi szamolokészség: ez a készség nélkiilozhetetlen a fizikai, kémiai, matematikai jellegii
feladatok megoldasahoz. A gyermekeknek képesnek kell lenniik szamolni, az

alapmiiveleteket értsék €s tudjak alkalmazni, rendelkezzenek megfeleld szamfogalommal.
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1. Kutatas

Dolgozatom ezen szakaszaban szeretném bemutatni célkitiizésemet, az altalam megfogalmazott
kérdéseket, amely mentén végeztem a munkamat. A kutatdsom elsd szakaszaban a
szakirodalmak felkeresését és feldolgozasat végeztem el, majd ezt kovetden keriilt a félig
strukturdlt interjuk elkészitesére két pedagdgussal.

A kutatasom kovetkezd szakaszaban a kérdések megfogalmazasa kovetkezett a

szakirodalmakbol és az interjuk soran feltart modszerek segitségével.

I1.1. Célkitiizés

Kutatasommal szeretnék szélesebb korii ismereteket szerezni a pedagogusok lehet6ségeirdl az
atmeneti nehézségek megsegitése érdekében. Olyan haszndlhaté ismeretanyag gytijtését
szeretném elvégezni, melynek segitségével képessé valok kidolgozni egy egységesithetd
maodszert a gyermekek megsegitése érdekében.

Az interjuk elkészitésével olyan aktivan dolgozé pedagogusokkal kivanok félig
strukturalt interjukat késziteni, akik jelenleg a tagozatvaltas idoszakat ¢lik meg az osztalyukkal,
illetve méar korébban Kisértek végig gyermekeket ezen iddszakban, hiszen igy képet kaphatok
olyan modszerekrdl, melyek mar a gyakorlatan tobb alkalommal is bevaltak.

A feltart modszerek alkalmazésat is lényegesnek tartom merni, ennek érdekében a
kérddives kikérdezés modszerét alkalmazva szeretném feltérképezni, hogy az altalam felsorolt

lehetéségek koziil melyek azok, amiket a gyakorlatban is haszndlnak a pedagogusok.
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11.1. Kutatasi kérdések

- Lehet-e talalni elegend6 szakirodalmat a t¢émaban?

- Fellelhet6ek-e a szakirodalmakban ,,jo gyakorlatok™?

- Milyen modszereket alkalmaznak a pedagogusok a valtas megsegitése érdekében?

- Van-e szakmai egyiittmikodés a pedagogusok kozott az évfolyamvaltashoz
kapcsolodoan?

- A szakirodalmakban fellelhet6 modszerek koziil melyek jelennek meg az intézményes
keretek kozott?

11.2. Hipotézisek

Feltételezem, hogy:
» Kevés ,,jo gyakorlat” lelhetd fel a szakirodalmakban.
A felsds pedagdgusok részletes tajékoztatast kapnak a gyermekrol.
A felsés pedagogusok ritkabban hospitalnak az alsos kollégaknal, mint forditva

Tobb kdz0s program megszervezésére kerul sor, mint kdzos projektekre.

YV V V V

A gyermekeknek alig van lehetdségiik betekintést nyerni a felsésok ordiba.

11.3. Kutatas modszerei

A kutatés kezdetén az Orszagos Pedagdgiai Konyvtar és Mizeum internetes oldalan kerestem
szakirodalmakat a téméaban.

A kérddives kikérdezés soran a feltart modszereket alapul véve készitettem el a
kérddivet, melynek célcsoportjat az aktivan dolgozéd pedagogusok képezték. A kérddiveket
holabda mddszer segitsegével juttattam el a valaszaddkhoz, online forméatumban.

A kérddiv 0sszesen 16 kérdésbdl allt, melyek koziil egy darab nyilt végl kérdés keriilt
elhelyezésre, az 6sszes tobbi zart kérdés volt. (Falus, 2004)

A kérdések mindegyike egy-egy atmenetet megsegitd modszerre iranyult, olyan
szempontbdl, hogy alkalmazzak-e az iskolaban a gyermekek megsegitésének érdekeben.

Az aktivan dolgozé pedagogusokkal készitett interjuk szakmai, nyilt végii kérdéseket

tartalmaztak, formajat tekintve pedig félig strukturalt volt, mivel szerettem volna lehetdséget
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adni a sajat velemények részletes kifejtésere is, illetve a valaszok alapjan sziikség esetén a
kérdések szamanak bdvitésére vagy csokkentésére.
A beérkezett valaszok feldolgozasat a MS EXCEL 365 programmal készitem el, a

statisztikai adatokat pedig diagrammok és tablazatok segitségével kerilnek abrazolasra.

11.4. Kutatas mintaja

A kérddiveket online forméaban, hdlabda médszerével juttattam el tanitokhoz. Osszesen N=39
kitoltott kérdoiv érkezett vissza hozzam. A kérdbiv 6sszesen 16 kérdést tartalmazott, melybol
15 zart végli kérdés azt hivatott vizsgélni, hogy a szakirodalmakban altalam megtallt
modszerek kozil melyeket hasznéljak a pedagégusok a gyakorlatban. Az utols6 kérdés nyilt
végii kérdésként arra kereste a valaszt, hogy milyen egyéb modszereket ismernek még a tanitok.

A kitoltokon tal két pedagogussal készitettem interjut, akik egyazon intézményben
dolgoznak. Egyikdjiik tobb éve a palyan 1évo, jelenleg negyedik évfolyamon osztalyfondk, a
masik valaszado felsos osztalyfonok, szintén hossza ideje dolgozik pedagdgusi munkakorben,
illetve alsd tagozaton napkozis neveld. Az altalam hasznalt kérddivet nem toltotték ki, illetve
nem is ismerték, sem a mostanit, sem a korabbi kutatasom soran alkalmazottat.

Azért volt szamomra fontos, hogy az interju alanyoknak tébb éves tapasztalatuk legyen,
mivel ennek segitségével mar vélhetden nagyobb gyakorlattal, tudassal rendelkeznek az

atmenetek megsegitése szempontjabal is, mint a palyakezdd pedagdgusok.
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1. A Kkutatas eredményei

Munkamnak ebben a szakaszaban keril sor a szakirodalmakban fellelt moddszerek
bemutatasara. Ezt kdvetden keriilnek megjelenitésre a beérkezett valaszok alapjan késziilt

elemzések bemutatasa, majd az interjuk révid ismertetése.

I11.1. Alsobdl a felsobe — lehetoségek

Munkam elsd részében igyekeztem olyan szakirodalmakat felkeresni, melyek az &tmenet
megsegitése céljabol irddtak. Ennek érdekében kerestem fel az Orszagos Pedagogiai Konyvtar
¢s Mtazeum (OPKM) weboldalat, ahol a keres6 program segitségével igyekeztem felkutatni a
szakirodalmakat a téméaban.

A kereséshez az dtmenet az alsé tagozatbol felsd tagozatba ,,targyszot” irtam be, mely
segitségével az adatbazis 30 darab szakirodalmat adott ki szamomra, de ezek kdzol csak négy
foglalkozik az atmenetet megsegit6 modszerekkel. Alapvetéen azt gondolom a talalhatd 30
szakirodalom 6nmagaban is nagyon kevés.

Az 6voda — iskola atmenetét vizsgald szakirodalmakra 313 talalatot adott ki a keres6
motor. Ami azért jelentds kiilonbség. Természetesen mas feliileteken is van lehetdség tovabbi
kereséseket végezni, de a kiilonbség vélhetden tovabb ndéne. Azt tapasztalom, hogy a
pedagogusok, illetve a kutatok sokkal tébbet foglalkoznak az évoda iskola atmenetével, mint a
tagozatvaltas hatdsaival. Vélhetéen ennek az is az oka, hogy akkor intézményvaltas is torténik
a gyermekek életében, az alsd — fels6 atmenet esetében pedig nem. Intézmény valtas a masodik
esetben akkor fordul eld, ha a gyermek a tanulmanyait ,,kisgimnaziumban”, azaz nyolcosztalyos
gimnaziumban folytat.

Az altalam megvizsgalt szakirodalmak koziil kett6t szeretnék kiemelni, melyekre azért
is esett a valasztasom, mivel a 2000-es évek utan irodtak, igy a jelen, illetve akkori generaciok

sajatossagait is ismerik, €s vélhetden szem el6tt is tartjak a szerzok.
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I11.1.1. Mesepedagdgia az &tmenet megkdnnyitéseéert

Bakod Katalin népdalénekes, konyvtaros, kozépiskolai magyartanar, foglalkozasvezeté a
Népmesekincstarnal, és még hosszasan sorolhatnam, készitett el egy szamomra szimpatikus
modszert az dtmenetek megsegitése érdekében. Munkaja sordn a mesepedagogiat alkalmazza
az atmenetek megkonnyitése érdekében. ,,A célom, hogy a gyermekek képességeit ne tananyag
szerli ismeretadas soran, hanem sajat élményli tapasztalatok segitségével erdsitsem. Hogy
tudjak valamelyest kezelni azokat a tényezoket, amelyekre lehet rahatasuk — ha bar sem a
tanaraik szamat, sem a tantargyak 0sszetételét, sem a tananyagot nem tudjak maédositani. Az a
célom, hogy megerdsitem 6ket, magukat.” (Bako, 2023: 88.)

Bako Katalin szavai egyértelmiien tiikrozik, hogy az egyik legfontosabb feladatunk a
gyermekek megerdsitése. Lényeges, hogy tudjanak bizni a sajat tudasukban, és onmagukban.
Bako a ,,Népmesekincstar” modszerét valasztotta a munkdja sordn, melyet Bajzath Maria
dolgozott ki. Ez alapjan kertilt egy egész éves program kidolgozasra, melynek segitségével a
valtéasra valo felkészulését igyekeztek megsegiteni a gyermekeknek.

A Bako Katalin altal kidolgozott mddszer megvalositasahoz sziikséges, hogy a
gyermekek szamara az ¢loszavas mesemondas ismerds legyen, vagy ismerje a talalds
kérdéseket vilagat. Ezt Bakd a tanulményaban szocializacidonak nevezi. Az atmenetre vald
felkészUlés idejét 3 szakaszra osztotta, melyek a kovetkezok voltak:

1) Szocializacios szakasz: 2-3. évfolyam
Ebben az iddszakban a kisiskolas gyermek megtapasztalhatja a folklorisztikai miifajokat.
Fontos, hogy tudjon kiszdmolni, értse, és ismerje a talalos kérdéseket, rendelkezzen pozitiv
tapasztalatokkal a népi és sportjatékok terén.

2) Aktiv, segitdé szakasz: 4-5 évfolyam
Ez alapvetden az atmeneti id6szak. Ebben az idGszakban jelennek meg a gyermekek igénye,
illetve befogaddkészsége alapjan kivalogatott mesék és tevékenységi formak.

3) Lecsengd ,,utan kévetd” szakasz: 6 évfolyam
Amig a korabbi idészakokban a szocializdcios folyamatok a tanitdsi ordk keretei kozott
zajlottak, ebben a szakaszban mar ezek a foglalkozasok nem feltétlenil ott torténnek. Emiatt is
Iényeges szervezési és tervezési szempont, hogy hany fével és milyen gyakorisaggal és milyen
célokkal keruilnek megrendezésre a foglalkozasok. Ezek az alkalmak az iskolai életbe beépitve
jelennek meg a gyermekek életkori sajatossagait figyelembe véve.

A délutani megszervezésnek nehézsége, hogy a gyermekek gyakran vesznek részt kilén

ordkon, végeznek sport tevékenységeket, vagy a nagy mennyiségli tanulnivalé miatt sietnek
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hazafelé. Ezen okokbol kiindulva Bakd Katalin példaul az etika oOrékat javasolja, mint
megvaldsitasi idokeret, melyben viszont az jelent nehézséget, hogy a hittanra jaré gyermekek
azokon nem vesznek részt. Ezen fellil és itt azt is megemliteném, hogy az etika tantargyat nem
minden esetben az osztalyfondk tanitja a gyermekek szdmara, pedig alapvetden fontos legyen,
hogy vele legyen egy kialakitott bizalmas viszonya a tanuldknak.

A foglalkozasok szervezése soran érdemes szem elétt tartani, hogy egy — egy alkalommal
megjelenjen a gyermekek leendd osztalyfonoke, esetleg a leendd tanarok is, az ismerkedés
megkonnyitése érdekében. Az aktiv szakasz masodik felében, illetve a lecsengd szakaszban,
pedig érdemes par alkalommal az alsos tanitoknak is ellatogatni néhany ilyen alkalomra.

A tervezés soran azt is szem el6tt kell tartani, hogy ezek az alkalmak rendszeresen
megrendezesre kerlljenek, legalabb kéthetente. Ezen alkalmakat vezethetik a gyermekek sajat
pedagogusai is, de kiils6s szakemberek is megjelenhetnek a facilitator szerepében. Az atmeneti
idoszakban 4.-5. osztaly idején kifejezetten fontos, hogy ezek az alkalmak rendszeres
1dokozonként, allando helyszinen, és lehetdleg valtozatlan vezetd személyek iranyitasa alatt
megszervezésre kerlljenek, annak érdekeben, hogy az allandosagot biztosithassak a gyermek
szamara a valtas idején.

Az oktatds szervezésere tematikus tervet hasznaltak, mert ennek segitségével a fokusz
megtartasa mellett konnyebb alkalmazkodni a csoport igényeihez.

Bako Klara altal osszeallitott tematikus tervben 10 témat jelol meg a szerz6 fokuszként,
melyek amkovetkezOk: testkép; az Gsszefogas ereje; élet-halal, fény, Gjjasziletés, tinnep; a vilag
(a fold) és az ember teremtése; igazsag, hazugsadg; a helytéllas és az eligazodas segitdi;
varazstargyak, varazslas; Unnepek; a mese ereje. A felsorolt fokuszok mentén kerilt a
témahetek meghatarozasra, melyek havonta két alkalommal keriiltek megszervezesre, és egy
évben 0sszesen 20 foglalkozast tartottak.

Az egyik téma leirasat a kovetkez6képpen fogalmazta meg Bako Katalin:

,,Varazstargyak, varazslas (ha mar ugy érezzuk, nincs remény) (majus és janius, 3 alkalom)
Ha esetleg ugy érezziik, hogy nincs erdnk, lehetdségiink egy helyzet megoldasara, vagy maga
a helyzet csak varazstargy és varazslat segitségevel oldhatd meg, fontos elhinni, hogy az is
lehetséges. A fakanalrdl sz616 mese vardzstargyai (csakugy, mint a Grimmféle ,,Tertilj, teriilj
asztalkdm” mesében) igazsagot szolgaltatnak és jolétet biztositanak. Fontosnak tarottam
a varazslat kapcsan is, hogy fiukrdl és lanyokrol sz616 mese egyarant elhangozzék. Kiléndsen
fontosnak tartom a varazslé inasardl sz616 mesét, hogy hogyan lehet jora hasznalni a varazserét

és a varazslas tudomanyat.” (Bako, 2023.)
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111.1.2. ,,J6 gyakorlatok”

Dolgozatom kovetkezd szakaszaban harom iskola programjat szeretném bemutatni, melyek
leirdsa az Oktatasi Hivatal altal 2020-ban kiadott kiadvanyban szerepelnek. A kiadvany az
,Esélyteremtés a koznevelésben” projekt keretein beliil késziilt, ,,J6 gyakorlatok az oktatas

szakaszai kozotti atmenetekhez” cimmel.

., Kincsek a homokon”

A programot az asotthalmi Kiss Ferenc Altaldnos Iskola és Alapfoka Miivészti iskolaban

dolgoztak ki. Céljuk a kezdeti szakaszban a tanulok hidnyossaganak célzott, személyre sz6l6

fejlesztése.

Az atmenet zOkkenOmentesebbé tételének érdekében unkacsoportot hoztak I1étre,
melynek tagjai 4. osztalyos tanito, illetve a napkozis neveld, 5. osztalyos osztalyfonok és
gyogypedagogus. Az iskolaban nagy szamban vannak jelen sajatos nevelési igényli gyermekek
is, Ok koriilbeliil a tanulok 20-25%-at teszik ki. A gyogypedagdgus jelenléte az O
szempontjukbol nagyon fontos, hiszen 6 az, aki végig kiséri a gyermekeket az altalanos iskolai
évek alatt. A munkacsoport tagjai a feladataikat éves munkaterv alapjan végzik:

- A 4. osztalyos osztalyfénok, és a napkdzis neveld szobeli tajékoztatast ad a jovendo
osztalyfonoknek a tanulok képességérdl, tudasszintjérdl, egyéni fejlesztések soran elért
eredményekr6l, integralhatosagrol, tanoran kiviil végzett tevékenységekrél. A megbeszélés
sordn bemutatja a gyermekek tanuldsi tempojat, oOnallosagukat, figyelmiket és
koncentracidjukat.

- Ev elején végzett diagnosztikus mérések dsszegzése.

- Oralatogatasok kolcséndsen, mely soran a kollégak altal alkalmazott pedagdgiai
modszerekrdl tajékozodhatnak. Ezen alkalmakat kovetden lehetdség nyilik a latott
modszerek hatékonysaganak, alkalmazhatdsaganak megbeszélésére is.

- A két évfolyam tanuloi és neveldi kozosen vesznek részt kozdsségi programokon.

- A félévi értékelése a negyedik évfolyamosoknak a jovébeli pedagogussal kozdsen torténik.

- Egyéni fejlesztési tervek elkészitése a masodik félévre.

- Sziil6i értekezleten a leendd osztalyfonok bemutatasa.

- Az 6todik osztalyosok tandréin a negyedik osztalyos gyermekek nyilt héten vesznek részt.

- A, Kiss Ferenc”-héten a két évfolyam kdzdsen programot szervez.

- Ev Végi értékelés szintén kozdsen.
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A gyakorlat dokumentaciéo formajaban is vezetésre keriil, melyben tablazat formajaban
keriilnek megtervezésre a programok, feladatok, idépontok, felel6sok. Minden tevékenyseget
folyamatosan dokumentéalnak, ezen feliil a neveldtestiilet részére is folyamatosan tartanak
beszamoldkat az elért eredményekrdl. A tanév végére elkészitik a gyakorlatrdl az 6sszegzd
beszamolot is. (Metka és tarsai, 2020)

Véleményem szerint az asotthalmi iskola madszere tobb szempontbol is hatékony lehet,
hiszen azon tal, hogy a gyermekeknek lehetdsége nyilik betekinteni az 6tddikes ,,¢letbe”,
megismerhetik a leendé osztalyfonokiiket. Ezeken feliill a gyermekek egyéni igényeik IS
megvizsgalasra és fejlesztésre kerulnek, mely soran az esetleges hianyok, elmaradasok
fejleszthetéek. Amit még fontosnak tartok kiemelni, hogy a leendd osztalyfonok is megismeri

a gyermekeket, szokasaikat, igy mind a ket fél szamara konnyebbé valhat a tanév kezdése.

., Kitarulo vilag”

A programot a sarrétudvari Jokai Mor Altalanos Iskola és Miivészeti Iskoldban folytattdk. Az
iskola az 6voda-iskola 4tmenet megsegitésére létrehozott program mintajara dolgozta ki a az
atmenetet megsegitd gyakorlatat. A program tevékenység, illetve élményk6zpont( tanuldsra
alapozva segiti a tanuldkat a valtds sordn. Ezek a tanuldk gyakran kiizdenek mentélis
problémakkal, illetve tanuldsi kudarcokkal, igy a program az 6 megsegitésiiket is figyelembe
véve kertilt kidolgozasra. (Metka és tarsai, 2020)

Céljuk egy komplett nevelési-oktatasi program létrehozasa, amely felmend rendszerben
jarul hozza, az iskola, mint egész miikodésének a gyakorlatdhoz. Az intézmény onképzések, és
tanfolyamok segitségével igyekszik a pedagdgusok modszertani kompetenciait béviteni. Ezen
képzések soran celokként jeldlték meg:

- Lemorzsolddas csokkentése.
- Hatékony pélyaorientacios tevekénység folytatasa, a gyermekek személyre szabottan
részestljenek tamogatasba a foglalkozasi palyajuk megtervezéséhez.
- Atmenet zokkenémentesitése (6voda-iskola, also-fels6 tagozat, altalanos iskola-
kozepiskola).
- Pedagdgusok képesek legyenek 1 €s korszerti médszerek alkalmazésara.
- Minél pontosabb és személyre szabottabb differencialdsban részesiilhessenek a tanulok.
Az also6 tagozatbdl a fels6 tagozatba 1épdknek a fele-harmada nincs felkésziilve kelldképpen az
elvarasokra, illetve az intézmények sem képesek sok esetben megfeleléen alkalmazkodni a
gyermeke egyéni igényeihez. Az iskola a problémakat a kovetkez6kben latja:

- Elmaradnak a kimeneti és bemeneti elvarasok 06sszehangoldsa az atmenet idészakaban.
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- Késon keriilnek kijelolésre az osztalyfonokok, akik otodik évfolyamtdl lesznek az
osztallyal, ezaltal kevés 1d6 jut az ismerekedésre.
- Nem torténtek hospitalasok.
- Az otodikes tandrok nem késziltek fel a gyermekekkel kapcsolatos Iényeges
tudnivalokkal.
- Hianyzott az 6sszehangolas tudatossaga.
Ezen problémak csokkentésének, megsziintetésének érdekében ismerkedtek meg a
pedagogusok a mérésmetodikaval €s hasznositasaval. Ennek segitségével nyilt arra lehetdség,
hogy a pedagdgusok a bemeneti mérés eredményei alapjan a gyermekeket egyéni, személyre
szabott fejlesztésben, illetve differencialasban részesitsék.

A nevelGtestiilet szdmara az is megfogalmazodott, hogy a felsd tagozatos
pedagdgusoknak alkalmazkodniuk kell az 5. évfolyamba 1ép6 gyermekek ismeretszintjéhez,
felkészultségéhez, illetve fejlettségéhez.

A kitlizott célok elérésének érdekében a kovetkezd feladatokat tlizték ki maguk elé a
neveldtestiilet tagjai:
- Onfejlesztés, onallosag igényének a kialakitasa
- Onkontroll kialakitasa
- Masséag elfogadasa, egyttnevelés
- Kozosségfejlesztés
- A tanulas tanitasa, melynek érdekében a kdvetkezo feladatokat jelolték ki:
o olyan kornyezet kialakitasa, amely motivalé a gyermekek szdméra
o atanulék megismerése
o a kreativitas, értelmi képessegek fejlesztése
o ¢lménykozpontu tanulas lehetdségnek, feltételeinek biztositasa.
A j6 gyakorlat megvalositasa a kovetkezd pontok mentén torténtek:
- Helyi tanterv, tanmenetek 6sszehangolasa.
- Kolcsonds hospitalasa a tanitoknak, illetve a felsés nevelknek.
- A4, évfolyamos tanulok eredményeinek elemzése, értékelése
- Sziilok felkészitése a felsd tagozat elvarasaira
- A gyermekek fejlédésérol szol6 informaciok atadasa.
Az iskola altal kidolgozott program és kialakitott szempont sor figyelembe veszi a gyermekek

egyeni érdekeit, mely segitsegével képessé valnak az atmenet hatékony megsegitésére.
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,, Egyiitt minden konnyebb”

A Fehérgyarmat korzetébe tartozé iskolanak tanulé 90%-a hatranyos helyzetii, a tanéran kiviili
foglalkozasok megszervezése segitségével igyekeznek a pedagogusok valtozatosabba és
szinesebbé a nehéz korilmények kozott €16 gyermekek felzarkoztatasat, emellett Kiemelt
feladatuknak tekintik a jo képességli gyermekek fejlesztését is. ,,A differencidlas nem
azonosithat¢ a felzarkdztatassal és a tehetségneveléssel, a differencialas tehat nem a tanulmanyi
eredményesség szintjeinez igazodik, hanem mindenki szamara a sajat komplex
személyiségstrukturajanak leginkdbb megfeleld, optimalis fejlesztés biztositasat jelenti,
figyelembe véve eldzetes tudasat, annak gyengébb és erdsebb teriileteit, a tanuld igényeit,
torekvéseit, érdekl6dését, személyiségvonasait, specialis erGsségeit és gyengeségeit.” (Metka
és tarsai, 2020: 56)

A ,,j6 gyakorlat” cimen minden évben projektnapot szerveznek, melyeknek kdzponti
témait a jeles napok, tinnepek alkotjak. Ezekbdl négy osztalyszinten keriil megszervezésre,
négy pedig kdzosen. A projektnap soran a gyermekek jatékos feladatok segitségével hivjak eld
meglévo tudasukat, paros €s csoportmunkak segitségével. Ennek segitségével fejlodik a diakok
egylttmiikddési készsége, lehetdségiik nyilik az egymastol valo tanuldsra is.

A gyakorlat tartalmi elemei kozott megjelenik az (j osztadly szokésrendszerének
megerdsitése, folyamatos kapcsolattartds a pedagogusok kozott szakmai szempontbol,
k0z0sség-, és személyiségfejlesztd projektek, sziilék bevonasa.

A projektek segitségével a gyermekek és a pedagogusok jobban megismerhetik
egymast, illetve az als6s didkoknak lehetdsége nyilik betekintést nyerni a felsdsok életébe. A
kozos feladatok segitségevel a gyermekeknek az onértékelése, empatidja és kooperacios

készsége is hatékonyan fejleszthetd.
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értekezleten

. . Program neve: ,Kincses »Kitaruld ,,Egyutt

Modszer elemei: homok” vildg” minden
konnyebb”

Tajékoztatas a gyermekekrol X X X
Diagnosztizal6 méresek X X
Hospitalasok X X
Ko6z0s programok X
Ko6z06s projektek X
Nyilt érak a negyedikesek szamara X
Egyéni fejlesztések X
Sziilok felkészitése X
Leendé pedagogusok bemutatasa a sziiloi X

1. &bra Osszegzés a programokrol

A harom program koziil a legtobb moddszert a ,,Kincses homok™ elnevezésli program

alkalmazta, viszont, ha a koz0s projektek modszerét alaposabban megvizsgaljuk, azok

alkalmaval is megjelenhetnek az egyéni fejlesztések is.

Véleményem szerint attol flggetlendl, hogy az egyik program kevesebb maodszert

alkalmaz, mint a masik, attdl nem mondhatjuk, hogy az rosszabb. Mind a harom program soran

sikeriilt a pedagogusoknak elérnilik a sajat maguk altal kitlizott célokat, és mind a harom

esetben sikeresen tamogattak a gyermekeket a tagozatvaltas soran.
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111.2. A kérdoiv elemzése

Dolgozatom ezen szakaszdban a kérddives kikérdezésre érkezett vélaszok keriilnek

0sszesitésre, illetve elemzésre

1. A felsés pedagdgusok kapnak-e tajékoztatast az osztalyrdl?
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2. abra T4jékoztatas

A beérkezett valaszokbdl egyértelmiien latszik, hogy a valaszadd tanitok nagy tobbségében
megadjak a részletes és sziikséges tajékoztatast a gyermekekrol a felsés pedagogusok részére.
Ennek azért is van nagy jelentdsége, mert igy lehetdségiik van a leendd tandroknak ismereteket
szerezni a gyermekekrdl, nem csak tanulmanyi téren, hanem részletesen tobb szempontot is
figyelembe véve.

Véleményem szerint nagyon fontos, hogy amikor egy gyermek felkeriil a felsd
tagozatba a pedagogusok ismerjék egyeéni igényeiket, tanulashoz val6 hozzaallasukat, tanulasi
szokasaikat. Természetesen ezek ismeretében is nagyon fontos, hogy elditéletek nélkiil legyen
fogadva a gyermek, attol fuggetlenil, hogy pozitiv, vagy negativ benyomast keltett a pedagdgus

szdmara az informécio csere soran.
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2. Végeznek-e diagnosztizalé méréseket?
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3. abra Diagnosztizalé mérések I.

Az altalam feltett kérdésnél a pedagogusoknak lehetdsége volt egyszerre tobb valaszt is
jelolnitk. A fenti diagramban egyenként keriiltek megjelenitésre a beérkezett valaszok.
Ezek alapjan megallapithato, hogy a legtébb mérést negyedik osztaly végén, és o6todik
osztaly elején végzik.

A valaszaddk talnyomo tobbsége viszont tobb valaszt is bejeldlt, melyek alapjan a

kovetkezd képen alakulnak a mérések:

Negyedik elején 5,13%
Negyedik félévkor 5,13%
Negyedik végén 20,51%
Vizsga van negyedik osztaly végén 5,13%
Otodik osztaly elején 15,38%
Negyedik végen, 6todik elején 5,13%
Negyedik év elején, 6todik elején 5,13%
Negyedik elején, félévkor, végén 7,69%
Negyedik elején, félévkor, végén, 6todik elején 10,26%
Negyedik elején, végén 2,56%
Negyedik elején, végén, 6todik elején 2,56%
Negyedik félévkor, végén, 6todik elején 2,56%
Egyaltalan nem végziink 12,82%

4. abra Diagnosztizalé mérések 1.
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Azt gondolom, hogy nagyon jo, hogy az iskolak tobbségében tébb alkalommal is mérik a
gyermekeket, mert igy fejlédésiik sokkal alaposabban nyomon kovethet. A mérések
eredményeinek 0sszehasonlitasa segitségével, illetve az esetlegesen megjelend tipushibak

felismerésével a gyermekeket sajat igényeik szerint meg lehet segiteni.

3. Hospitalasok

65,10%

70,00%
60,00%
0,
50,00% 38,50%
40,00%
30,00%
15,40%
20,00%
10,00%
0,00%
Negyedikes tanitok Felsds tanitok Nem hospitalunk
hospitalnak a felsébb hospitalnak a
evfolyamokon negyedikes osztalyhoz

5. abra Hospitalasok

Az eredmények tekintetében, sajnos szomortan kell megallapitanom, hogy nagyon ritkan
hospitalnak a két tagozat pedagogusai egymasnal. Erre a kérdésemre is tobb valaszt adhattak a
pedagogusok, melyek elemzése sordn kidertlt, hogy azon alkalmak amikor a negyedikes
tanitok hospitalnak fels6 tagozaton, azok igymond viszonzésra is keriilnek. A 15,4% valaszado,
aki jeldlte, hogy az alsdsok hospitalnak felsében, azt is jelolte, hogy a felsésok hospitalnak
alséban. Aminek viszont én személy szerint nagyon Ortiltam, hogy a véalaszokbdl kidertlt, hogy
a fels6s pedagdgusok hospitalasa még tovabbi 23,1% azok aranya, akik kivancsiak a tanitok
munkdjara, és vélhetden a leendd osztalyukra is.

Amint munk&m korabbi szakaszaban is emlitettem mar ezen alkalmakra azért is lenne
nagy szikség, hogy a pedagdgusok jobban belelassanak egymas munkajaba, melynek
kdvetkeztében akar képesek lennének dsszehangoltabban is dolgozni.
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4. Szerveznek-e k6zos programot az 6todik osztalyosokkal?
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6. abra Koz6s program 6todik évfolyammal

Ezen programok alkalmi megjelenése is sokat segithet a gyermekeknek a valtas sorén, hiszen
az otodikesektdl mar hallhatnak a felsds tanarokrol, szokasokrol, aminek kovetkeztében kicsit
kozelebb is érzik magukhoz ezaltal a felsd tagozatot. Az 10j informaciok, érdekességek

varakozéssal is eltolthetik a gyermekeket a valtasra.
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5. Szerveznek-e k6zos programot a leend6 osztalyfénokkel? /

6. Szerveznek-e kozds programot a leend6 szaktanarokkal?

A két kérdesre érkezett valaszok egy tablazatba kerlilnek megjelenitésre.
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@ Leeendd osztalyfénokkel @ Leend6 szaktanarokkal

7. abra Koz6s programok pedagdgusokkal
A ko0z06s programok megszervezése azért lenne hasznos, mert lehetdséget kapndnak a
gyermekek a leendd pedagogusaik megismerésére kotetlenebb koriilmények kozott. A
beérkezett eredményekbdl lathatjuk, hogy szaktanarokkal szervezett ilyen alkalmakra kisebb
szamban keriil sor, mint az osztalyfénokokkel. Ha még ritkan is keriilnek k6z0s programok

leszervezésre, akkor is legaldbb egy kis ismerkedési lehetdsége nyilik a gyermekeknek.
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7. Vannak-¢ k6zosen végzett projektek az also és fels6 évfolyamosok szamara?
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8. abra Kozds projektek felsosokkel

A vélaszaddk tobb, mint fele jelezte, hogy rendszeresen sort keritenek kdzos projektekre, amik
nem csak azért hasznosak, mert a gyermekek igy ismerkedhetnek a fels6 tagozatsokkal, hanem
a projektek soran tudasuk is gyarapodhat, illetve fejlddhetnek szocialis készségeik is, melyek

fejlett megléte a mindennapi életben is nagyon fontos.
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8. Vannak-¢ k6zosen szervezett projektek a felsds pedagdgusokkal?
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9. dbra Projektek felsés pedagogusokkal

A felsés pedagogusokkal szervezett kozos projekteknek hasonlo jo hatasa lehet, mint a kdzos
programoknak. Ezen alkalmak sordan a ko6z0s munkéaban is kiprobalhatjak magukat a

résztvevok, és ahogy az el6zd kérdés esetén is kifejtettem tobb irdnybol is jotékony fejlesztd

hatasok érhet6ek el.

9. Szerveznek-e nyilt orakat az als6sok szamara, hogy betekinthessenek a felsés o6rakba?

A vaélaszadok 84,6%-a jeldlte azt, hogy nem szerveznek nyilt 6rékat az alsé tagozatos didkok
szamara, és csak 16,4% esetében fordul eld, hogy rendszeresen, vagy ritkan tartanak ilyen
lehetdséget a gyermekeknek.

Véleményem szerint ezt nagyon hasznos lenne bevezetni az iskoldkban, hiszen igy

betekintést nyerhetnének a gyermekek a felsdbb évesek ¢€letébe.
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10. Tartanak-e egyéni fejlesztéseket?
A valaszadok 94,9%-a kelezte, hogy csak a kotelez6en eldirt fejlesztéseket tartjak, és 5,1%
jelezte, hogy mindenkit részesitenek fejlesztésben. Szerencsére nemleges valasz egy kitoltétol
sem érkezett.
A diagnosztizald mérések eredményeit alapul véve, azt gondolom, hogy korrepetalas
keretében nem csak azoknak kellene fejlesztéseket tartani, akiknek azt a Pedagdgiai

Szakszolgalat eldirja.

11. Sziil6i értekezleten bemutatjak-e a leend6 osztalyfonokot? /

12. Sziil6i értekezleten bemutatjak-e a leend6 tanarokat?
Ezen két kérdésem valaszait is egy diagramon szemléltetem, a két kérdésre adhat6 valaszok

kozott annyi eltérés volt, hogy a szaktanarok esetében megjelent a ,,csak néhanyat”, mint

valaszthat6 opcié.
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10. dbra Pedagogusok bemutatas sziilGi értekezleten

A beérkezett eredmények alapjdn megallapithatd, hogyha még a szaktanarokat nem is ismerik

meg a sziilok eldre, legalabb a leendd osztalyfénokkel talalkozhatnak.
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13. Szerveznek-e a sziil6knek ,,felkészitést” a varhato nehézségekr6l?

A valaszaddk 61,5% jelezte, hogy nem szerveznek a sziil6k szamara ,,felkészitést” a varhato
nehézségekre, és minddsszesen csak 38,5% esetében van ilyen alkalom. A tagozatvaltasra nem
csak a didkokat kellene felkésziteni, hanem a sziil6ket is, hiszen akkor fogjak tudni a legjobban

tdmogatni gyermekeiket.

14. Hallott-e a Meseterapia modszerérdl az atmenet megsegitése érdekében? /

15. Ha ismeri, alkalmazza-e?

Ezen két kérdésem is szoros Osszefliggésben van egymassal. A kitoltd tanitok 61,5% hallott
mar a Meseterapia modszerérél az dtmenetek megsegitése érdekében, de sajnos senki sem

alkalmazza kozulik.

16. Kérem, ha alkalmaznak, vagy ismer olyan modszert, ami itt nem jelent meg, akkor azt

ismertesse velem.

Utolsé kérdésem segitségével tovabbi lehetdségeket szerettem volna gylijteni az atmenet
megkonnyitése érdekében, igy ez egy nyilt végii kérdésként szerepelt a kutatdsomban. Sajnos
csak 8-an valaszoltak r4, de szamomra akadtak nagyon hasznos és hosszabb tavon
megfontolandok is. Igy ezek koziil néhanyat véltoztatas nélkiil helyezem el dolgozatom ezen

részében.

,»A tagozatvaltas elokészitése az alsd évfolyamokon azért kidogozottak, mert a tanitok nagyobb
hangsulyt fektetnek ra. Az alsobol felsébb évfolyamra keriilés specidlisan eset, hiszen a
gyerekek hirtelen nagyobb szabadsagot kapnak hirtelen. A tanité nénik allandé figyelmébe
ekkora kevesebb fokusz éri dket. Negyedik osztalyban a sziinetekben mar egyre tobbet hagyjuk
Oket magukra a gyerekeket, ezzel is fokozatosan hozzaszoktatva dket. Viszont az a maximalis
figyelemmel kisérés, rogtoni konfliktuskezelés az osztalyfonokok részér6l ugyanugy
megmarad. Fels6bb évfolyamban eléfordul, hogy csak drasztikusabb nézeteltérések jutnak el
az osztalyfonokhoz, igy nehezebb neki a hirtelen " tlizoltas", tobb iddbe telik a kialtas
kinyomozasa. Pont ezért elsé osztalytol kezdve igyekszink a gyerekeket partneri viszonyra,

becsiiletességre, illetve a konfliktusokba kozbelépdre, illetve jelzdje nevelni, hiszen

felsdtagozatra felértékelddik ezeknek az attitlidoknek a fontossadga. Nalunk a gyerekek tisztaban
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vannak az iskola héazirendjében foglaltak szerint, hogy ekkor milyen plusz lehetdségekkel
élhetnek. Telefon, biifé, automata hasznalat....és ezeket milyen feltételekkel vehetik igénybe.
A Krétaba a felszerelés, hazi feladat hianyokat irjuk, ami felsdben szintén ugyanigy fog
miikddni, valamint fokozatosan bevezetjik a par perces késések rogzitési is. FelsObb
évfolyamon a hazi feladatrdl a hianyzok szintén a Krétabol vagy tarsaitdl értesulnek. Alséban
a tanitok a hianyzok szileinek e-mailben kildik el Ezért is fontos, hogy egy 6sszetarto kis
kozosséget tudjunk felsdben atadni, akik vezetik a sajat hazi feladatukat a leckefiizetbe €s barki,
barmikor kérés esetén tarsanak tovabb tudja adni az informécidt, ezzel is segitve a potléast. Ezek
eléréséhez elengedhetetlen a csoport, illetve a pAros munkaban minél toébbet valé munkalkodas,
a havi iiltetési is a masik szorosabb megismerését eredményezik.”

»Iskola varo flizet. Augusztusban Fotokkal megszerkesztett tdjékoztato fiizet. Hol lesz a terem,
milyen beliilrél, ki hol fog {ilni, neveket a padokra, szekrényre, dobozokra téve. Kik fogjak
tanitani fels6ben, Tanarokrol fotot készitiink, ahogy tartjak keziikben a tankdnyveket. Par
kedves mondatot ir mindenki a fotéhoz.”

,KIP ( Komplex Instrukciokat Program ) , Békés Iskolak program, Z6ld program.”
»testvérosztalyok ( igy mar megismeri a felsés ofdjét a diak)”

A kiemelt vélaszok kozll szdmomra az iskola vard fuzet azért szimpatikus, mert ha
masként nem is, igy legaldbb kicsit megismerhetik elére a leendd pedagdgusokat. A
testvérosztaly gondolata kifejezetten tetszik, hiszen egy ilyen lehetdség segitségével a
nyolcadikos gyermekek altal betekintést nyerhetnek a felsé tagozat miikodésébe, és a leendd

osztalyfonokkel is szorosabb kapcsolatot tudnak mar eldre kialakitani.
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111.3. Interjuk

Az interjukat t6bb éve a palyan dolgoz6 pedagogusokkal készitettem el, egy obudai altalanos
iskoldaban. A két valaszadd egyike also tagozatos tanitdi, jelenleg negyedikes osztalyfonok a
masik felsé tagozaton osztalyfénok magyar szakos tanarnd, illetve a mar emlitett kollégandnek
az is parja also tagozaton. Fontosnak tartottam az interju alanyok megkeresése soran, hogy
egyazon intezményben dolgozzanak hiszen igy atfogobb véleményt kaphatok.

Terveim kozott szerepel hosszabb tivon az interjuk szdmanak kibdvitése mas
intézményekben dolgoz6é pedagdgusok megkeresésével. A kérdéseimet a félig strukturalt
interju soran a korabbi kérddiveim gondolatmenete alapjan tettem fel. A munk&m ezen
szakaszaban azokat igyekszem kiemelni, amelyek a kutatdsi kérdéseimmel szorosabb
Osszefliggesbe hozhatok. A mellékletben elhelyezésre kerll az interjut teljes egeszében. Az
interjuban résztvevé pedagogusok korabbi kérdéiveket nem ismerték, nem toltottek ki és a

beérkezett valaszokrdl nem rendelkeznek tudomassal.

111.3.1. Interjuk a hipotézisek ttikreben

Az altalam felallitott 6t hipotézis kozul, harom alatdmasztashoz, vagy elvetéséhez az interju
kérdéseire érkezett valaszok is segitséget nyujtanak.

Az els6 hipotézisem azt feltételezem, hogy a felsds pedagogusok részletes tajékoztatdst
kapnak a gyermekekral.

- Van kommunikadcio az alsos, illetve a felsés pedagogusok kozétt a tagozatvaltds sordan?

Ha igen, akkor mik a f6bb szempontok?
,Evek ota bevett szokas, hogy a negyedik évfolyamot tanitd osztalyféndk atadja a leendd
otodikes betanitdé pedagogusoknak az osztdlyt. Ezalatt azt értem, hogy minden gyereken
tételesen, név szerint megyink végig és az elmondjuk azt, hogy milyen, mire kell odafigyelni.
Milyen problémak adddhatnak az adott gyerek tanitdsa soran és az hogyan lehet megoldani
hogyan lehet ra hatni, hogyan lehet 6t motivalni.” (alsos tanitd néni)
»lgen, az elsé par honapban mindenképp. Az alsos osztalyt az osztalyfénoknek at kell adni a
felsos tanaroknak. A gyermekekrdl egyenként mindent el kell mondani. Tanév soran, amikor
felmerdl valamilyen magatartasbeli vagy tanulasi nehézség, akkor is van kommunikacio az

alsos és felsOs tanarok kozott. Nem elszeparalt kozosségekrdl van szo. ,, (felsos tanar)
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A kovetkezd hipotézisemmel azt feltételeztem, hogy ritkan fordul elo, hogy a felsos
pedagogusok hospitalnak a negyedikeseknél.

A hipotézisemmel kapcsolatok kérdés ebben a formatumban nem kertlt felvetésre az interjuk
soran, mivel a pedagogusokkal folytatott beszélgetésekbdl kideriilt, hogy a gyermekek nem
ismerik jol a felsds pedagogusokat, esetleg kozos iskolai rendezvények soran talalkozhatnak
veliik inkabb.

A hipotéziseimhez nem kapcsolhatd, de a munkam sordn meg érdekes, és hasznos
eredményeket kaptam viszont a kovetkezd kérdésemre, melyet mindenképpen szeretnék
megjeleniteni.

- Van olyan iskola, ahol azt csinaljak, hogy sok szaktanar letanit alsoba példaul tesit

éneket technikat, hogy hogy kicsit szokjak mar errol neked mi a véleményed?

Az, hogy ez egy nagyon jo dolog, abszollt az a véleményem, hogy ez tényleg j6 pontosan
azért, mert akkor azokat a tanarokat mar még jobban ismerik, ezen kiviil egy fels6 tagozatos
tanar letanit az alsoba akkor hozza nyilvan a fels6 tagozatos feelinget tehat a gyerek azt
megszokja. Mas kérdés kultaraval dolgozik egy felsds tanitd vagy tanar masképp motival
masképp vezeti az orat és akkor a gyereknek az nyilvanossa valik. A fels6 meg az als6 tagozat
kozotti atmenet egy kicsit zokkenémentesebben torténik, hogyha ilyen tanarokkal mar
talalkozik tehat én ezt egy nagyon jo dolognak tartom.” (alsos tanitd néni)

A hipotézisek kozil az utolso, amit az interjuk segitségével is alatdmasztast nyerhet,
vagy megcéafolasra kerll a kozos programok szervezése a leendd pedagogusokkal nem, vagy
ritkan fordul elo.

- A gyerekek mennyire ismerik azokat, akik oket fogjak tanitani?
,»EBz egy viszonylag kis kozosség, tehat itt a gyerekek ismerik a felsd tagozatos tanarokat. Az
dsszes olyan programon, ami akar legyen egy csaladi nap, vagy barmilyen tanitas 6ran kivdli
program talalkoznak a felsds tanarokkal.” (alsds tanito)

Az iskola életét ismerve gyakran kerlilnek megrendezésre olyan programok, amiken az
alsos és felsds évfolyamok kozdsen vesznek részt, igy ezen alkalmak soran van lehetdsége a
gyermekeknek ismerkedni a felsds pedagogusokkal. Ezen feliil tobb olyan osztaly is van az
iskoldban, ahol a testnevelés orakat felsds pedagogus tanitja az alsdésok szamara, mar 3.-4.
osztalyban. A digitalis kultdra szintén egy ilyen tantargy, mely egyazon pedagogus oktat a
gyermekeknek alsoban és fels6ben is.

Az altalam kivalasztott iskolaban a pedagogusok igyekeznek ésszehangoltan dolgozni
annak érdekében, hogy megkdnnyitsék a gyermekek szamara a véltast, de azt gondolom
tovabbi interjuk elkészitése hosszu tavon elengedhetetlen a kutatas folytatasanak érdekében.
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I11.4. A hipotézisek tiikrében

Munkam elején a kutatasi kérdéseim mentén 6t hipotézist allitottam fel, melyeket a beérkezett

valaszok alapjan szeretnék 0sszegezni, el0szor tablazatos rendszerben, majd azokat egyenként

kielemezve.
Feltételezéseim:
Kevés ,,j6 gyakorlat” lelhet6 fel a szakirodalmakban. v
A felsés pedagdgusok részletes tajékoztatast kapnak a gyermekrol. v
A felsds pedagogusok ritkdbban hospitalnak az alsés kollégaknal, mint forditva. X
Tobb kozds program megszervezésére kerll sor, mint kozos projektekre. )4
A gyermekeknek alig van lehetdségiik betekintést nyerni a felsdsok oraiba. v

Kevés jo gyakorlat lelhet6 fel a szakirodalmakban:

A fellelhetd szakirodalmak szama is kevésnek mondhato, foleg, ha dsszevetjiik egy masik
fontos atmenetrél (Ovoda-iskola) késziilt szakirodalom mennyiségével. Amig az 6voda-iskola
atmenettel kapcsolatban 313 szakirodalmat talaltam az OPKM oldalan, addig az als6-felsé
atmenttel kapcsolatban csak 30-at. Ezek koziil kett6é olyan volt, mely 2000 utan irodott, és
gyakorlati megoldasokat, lehet6ségeket is tartalmazott. Azért is tartottam fontosnak, hogy friss
szakirodalmak segitségével keressek, mivel a korabbiak mar legalabb két generacidval ezel6tt
irodtak, és el6fordulhatnak akkora valtozasok, melyek befolyasolhatjadk a modszerek
hatékonysagat. A generacidk hatdsanak vizsgalata a gyakorlatokra véleményem szerint tovabbi
kutatasokat igenyel.

A fels6s pedagogusok részletes tajékoztatast kapnak a gyermekekrol:

Ez a felvetésem majdnem 100%-ban megerdsitést nyert, hiszen a valaszadok 92,3%-a jeldlte,
hogy részletes felvilagositast kapnak a felsds pedagogusok. Az interjli sordn el is hangzott, hogy
példaul abban az iskoldban, ahol az interju alanyok dolgoznak, ez mar tébb éves multra
visszatekintd szokds. A gyermeke ,,atadasa-atvétele” egy nagyon fontos része az atmenetnek,
hiszen ennek segitségével ismerhetik meg eldre kicsit a felsds pedagdgusok a hozzajuk érkezo
gyermekeket.

A felsés pedagdgusok ritkabban hospitalnak az alsos kollégaknal, mint forditva.

Szamomra ezen hipotézisem vizsgalata soran érkezett valaszok okoztak a legnagyobb
meglepetést, mely &ltal hipotézisem is megcafolasra kerilt. Igaz az is kiderilt, hogy csak
nagyon kevés esetben hospitdlnak a pedagdgusok az eltérd tagozatokon, de a felsds

pedagogusok sokkal nagyobb szamban latogatnak alsé tagozatos oOrékat, mint forditva. A
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valaszokbol kideriilt, hogy a kitdlték 37,5%-nal hospitalnak felsd tagozatos pedagégusok az

alsd tagozaton, és ennek a szamnak 15%-a az akik fels6 tagozaton is hospitalnak. Olyan

valaszad6 nem volt, aki csak azt jelolte, hogy alsdsok hospitalnak a felsdben.

Tdbb kozds program megszervezésére kerll sor, mint kozos projektekre.

A valaszokbdl kiderul, hogy tobb alkalommal keril sor az intézményekben kozds projektek

megszervezeésére, mint programra. Ennek szemléltetésére hoztam létre a kdvetkezd dsszevont

diagramot.
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W Kozos program otodik osztalyosokkal [ Kozds program leendé osztalyfonokkel
W Kozos program leend6 szaktanarokkal X Kozos projekt dtodik osztalyosokkal

X Kbzos projekt szaktanarokkal

11. abra Programok, projektek 6sszevont adatok

A tablazatbol egyértelmiien lathato, hogy k6zos projektek megszervezésére gyakrabban kertil

sor, mind az 6todikes diakok, mind pedig a fels6s pedagogusok kdzremiikodésével, mint k6zos

programokra, igy ezen feltételezésem megcéfolddott munkam soran.

A gyermekeknek alig van lehetdségiik betekintést nyerni a fels6sok oraiba.

Utolso hipotézisem sajnos majdnem 100%-o0s alatamasztast nyert, hiszen a valaszadok 86,4%-

a jelolte, hogy nem szerveznek az als6sok szamara nyilt 6rdkat a fels6 tagozaton.
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V. Lehetoségek a mindennapokban

Dolgozatom ezen szakaszaban a kutatdsom sordn megismert modszerek segitségével szeretnek
egy olyan tervezetet 0sszeallitani, melyet beépitve az osztdlyom életében az eredményesseg
mérhetove is valik.

Természetesen az igazolas hosszabb iddt igénybe vevd folyamat, igy jelen munkdm
soran a hatekonysag igazolasara nem keril sor, de a felkészités, felkészilés is hosszabb
folyamat, hiszen nem 1-2 nap alatt készil fel a gyermek arra, hogy képes legyen helytallni a
fels6 tagozaton.

A fels6 tagozatra vald felkészités kicsit hasonld, mint az iskolara vald készités, hiszen
az 6vodaban az 6vodapedagogusok harom-négy éven keresztil folyamatosan az iskolai életre
készitik fel a gyermekeket. Ehhez hasonl6 a tanitok feladata is, hiszen 6k a négy alsé tagozatos
¢év alatt készitik fel a gyermekeket a felso tagozatra.

Iskolédba keriilve minden gyermek még kicsit 6vodas, és csak iddvel valik igazan
iskolassd. Amikor ez bekdvetkezik onnantol lehet igazabol megkezdeni lépésenként a
felkészitést a felsd tagozatra. Amikor a gyermekek felkésziiltségérdl beszéliink, nem csak a
tantargyi tudast kell megemliteniink, hiszen annal sokkal tobbrdl van szo.

Felso tagozatos gyermeknek mar nagyfokt ondllosagra van sziiksége, emellett képesnek
kell lennie kooperativ feladatokban a tarsaival egyiitt dolgozni, és fontos, hogy mar kialakuljon
a tanulas iranti igénye. Erre a korra mar el kell jutnia arra a szintre, hogy ne a sziiléknek, ne a
tanito néninek tanuljon, hanem dnmaganak.

A felkészités negyedik osztalyig elsd sorban abbodl kellene alljon, a tantargyi tudas
atadasan tul, hogy a gyermekek képesek legyenek az 6nallo feladatvégzésre. Ennek érdekében
a tanitasi 6rakon folyamatosan meg kell jelenjenek olyan feladatok, melyeket 6nalldan
végeznek a gyermekek. A paros, illetve csoportmunka az egytittmiikodési képesség, az empatia
fejlesztése érdekében szintén alkalmazhatd mar az elsd osztalytol folyamatosan. A digitalis
vilag, és a rovid videok elterjedésének kdvetkeztében a jelen generacioknal nagyobb hangsulyt
kell fektetni a szovegértés fejlesztésére, de szerencsére erre minden tandran lehetdség nyilik.

Az atmenet megkonnyitése erdekében mar a harmadik évfolyam masodik felében,
legkésébb a negyedik évfolyam elejétdl hatasosnak tartom bevezetni, hogy a minden nap
megadott felszereléseket hozzanak az iskolaba, illetve vigyenek onnan haza. Ezzel is

felkészitve Oket apranként, hogy a felsd tagozaton mar nem tudjdk az iskolaban tartani a
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felszereléstiket. Sziil6i értekezlet alatt, ezt a gyermekek sziileinek is fontos elmondani, illetve
az 1j rendszer menetét is ismertetni kell, melyek a kdvetkezok:

- Ko6zosen bepakol a sziil6 és a gyermek.

- A gyermek 6nalldan pakol be sziil6 csak ellendriz.

- A gyermek magéanak pakol be, a sziil6 mar csak idénként ellendriz.
Szerencsére sok iskolaban megtorténik a valtas idején az osztaly ,atadas-atvételé”. Ezen
alkalmak idején a tanitok részletesen bemutatjdk az osztalyba jaré gyermekeket a leendd
osztalyfonokok szamara. Ez egy nagyon hasznos része az atmeneti idoszaknak, de ezen fel(l
mindenképpen fontosnak tartom, hogy a felsés pedagdgusok bizonyos idékozonként
hospitaljanak a negyedikes osztalyoknal, és az alsos tanitok pedig hospitaljanak az 6todik
évfolyamon. Az oralatogatasok alatt a felsds pedagogusoknak lehetdsége nyilik jobban
megismerni az osztalyt, ezen felll a tanitd maddszereit, melyeket, ha beépit a munkéajaba, akkor
a gyermekeknek is megkdnnyiti a valtast, hiszen nem lesz annyi minden ismeretlen szamukra.
Az alsos pedagogusok az 6tddikes oradkat meglatogatva betekintést nyerhet a felsé tagozatos
kovetelményekbe, a pedagogusok oktatasi modszereibe, melyek alapjan 6 is tudja igazitani az
elvarasait annak érdekében, hogy a gyermekeknek kdnnyebbé tegye az d&tmenetet.

Az alsoés gyermekeknek, ha lehetdséget adunk, hogy otodikes orakat meglatogasson,
akkor mar a kdvetkezd tanévben szdmara sem lesz minden teljesen idegen. Ezen 6rdk idején
egy kicsit belelathatnanak miként zajlik egy tanitasi ora a felsé tagozaton. Itt viszont nagyon
fontos kiemelnem, hogy az dralatogatasok alkalméval sosem szabad ugynevezett , kirakat”
oOrékat tartani, hiszen az nem a valos képet fogjak mutatni a latogatdk szamara. Ezen események
alatt viszont elengedhetetlen, hogy a latogatdk ténylegesen a mindennapi életbe kapjanak
betekintést, legyen sz6 pedagdgusokrél vagy diakokrol.

Az iskolai kodzos rendezvények szintén alkalmasak arra, hogy a gyermekeknek
lehetésége nyiljon ismerkedni a felsd tagozatos pedagogusokkal. Ezen programok soran akar
jatékos formaban is lehetdség nyilik egymas megismerésére, ami azért is hasznos, mert a
gyermekek felkeriilve a felsd tagozatra nem érzik annyira idegennek a kornyezetet.

Az o6ralatogatasokon tul érdemes a felsd tagozatos termeket is megmutatni a didkok
szdmadra, hiszen sok esetben kiilon emeleten helyezkednek el egymadstol az alsod és felsd
tagozatos osztalyok, igy a gyermekek azt sem tudjak melyik termet merre taléljak, ami szintén
egy plusz fesziltséget generdlhat szdmukra. Ellenben, ha korbe vezetik 6ket ezeken a

helységeken, mar ez sem lesz szdmukra annyira idegen kérnyezet.
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A fenitek alapjan, illetve a kutatdsom eddigi eredményeit és a szakirodalmakat

figyelembe véve a kdvetkezok szerint alakitanam a negyedikes gyermekek dtmenetét megsegitd

programom.
Honap Feladatok
Szeptember Ev eleji | Szukséges Sziil6i értekezlet Folyamatos
diagnosztizalé | egyéni — mit tegyen a | egyéni, illetve
mérés fejlesztesek sziil6  /otthoni csoportos
megtervezése onallésagra fejlesztések,
nevelés/ felzarkoztatasok
Oktdber K&z06s iskolai rendezvény a szureti témakdrben
November Alsos Fels6s Latottak
osztalyfénok szaktanarok megbeszélése,
hospitalasa hospitéalasa team munka
December Kdz06s adventi projekt a 4. és 5. évfolyamosok szaméara
Januéar Félévi mérések | Egyéni fejlesztések eredményeinek
értékelése, tovabbi fejlesztések
tervezése
Februar Nyilt hét a negyedikesek szamara az o6todik
évfolyamnal
Marcius Ko6z06s tavaszi projekt a 4. és 5. évfolyamosok szaméra
Aprilis Alsos Felsés L atottak
osztalyfénok szaktanarok megbeszélése,
hospitalasa hospitalasa team munka
Majus Leendd felsds | Sziildi Evfolyam
pedagdgusok értekezlet, a | vizsga
iranyitasaval leendé  felsés | /matematika,
sportnap az alsé | pedagdgusok magyar nyelv és
tagozatosok bemutatésa irodalom/
részére
Junius Egy nap osztalykirdndulés a leendd osztalyfonokkel
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A valtas megkonnyitése érdekében a hospitalasok, egymas munkéjanak megismerését kovetden
a helyi tantervet is fontos Osszehangolni, €s fokozatosan atvezetni a gyermekeket a felsd
évfolyam kovetelményeire. Ezen felll nagyon fontos, hogy az 6todik osztaly eleinte még
tiirelmi 1ddszak, amit meg kell adjanak a pedagdgusok is a gyermekek szadmara, hiszen akkor
sokkal kdnnyebb megszokniuk az uj dolgokat.

A tablazatban megjelend egyéni fejlesztések, nem a gyermekeknek eldirt Pedagogiai
Szakszolgalat altal eldirt fejlesztések, hiszen azok kotelezéek a gyermekek szamara, hanem
olyan egyéni és csoportos megsegitések, melyeken azok a gyermekek esznek részt, akik
valamilyen szempontbdl el vannak maradva az elvartaktdl. Ennek megtervezéséhez, és
megvalositasahoz nagyon fontos a team munka, mely a tanitok, illetve gyogypedagogusok,
fejlesztopedagogusok kozott zajlik.

A fenti tdblazatombol még az évfolyam vizsgat ugy gondolom mindenképpen igényel
némi részletesebb kifejtést. A vizsga alapvetéen nagy mértékben hasonlit az év végi
dolgozathoz, annyival kibdvitve, hogy megjelenik egy szobeli vizsgarész is. Természetesen a
vizsgat megel6z6 iddszakban a gyermekek erre alapos felkészitésben kell, hogy részesiiljenek
tanorai keretek kozott, gyakorlas, példafeladatok megoldasa soran. Azért is tartom fontosnak
egy ilyen bevezetését, mert ezéltal szoktdk a gyermekek a vizsga helyzeteket, a késébbi
tanulmanyok soran mar nem lesz szamukra annyira idegen. Ezen felll ugy vélem, hogy ha egy
gyermek nem képes ezt teljesiteni legalabb egy minimum szinten, akkor érdemes
elgondolkodni azon, megérett-e a fels6 tagozatra, rendelkezik-e megfelel6 alapokkal a
tanulmanyai fels6 tagozaton vald folytatdsdhoz. Ennek azért is van fontos szerepe, mert ha
nincsenek meg a megfeleld alapok, akkor nem tud a gyermek mire épitkezni a késébbiekben.
A lemaradd gyermekek szamanak csokkentése azért is nagyon fontos, hogy csokkenthessik a
lemorzsolddas mértékét. Amennyiben idoben észrevételre keriilnek a hianyossagok, ugy
megfeleld segitség mellett ezekbdl sok potolhato.

A vizsga elsd része irasbeli feladatokbol tevédne Gssze, egy matematikai, egy nyelvtani,
egy szovegertési, és egy fogalmazas része lenne. Ezen feladatlapokbol a melléklet tartalmaz
mintakat. A szobeli vizsga alkalmaval a gyermeknek a hangos, illetve ért6 olvasasi készsége
keriilne leginkabb ,,vizsgalat ala”. Az altala olvasott addig ismeretlen szovegrészbdl kapna
kérdéseket, melyek az értd olvasasi képességét mérnek, ezen feliil a nyelvtani ismereteirdl is
képet lehet kapni, gyakorlati feladatok alltal. (Pl.: ,,Mondj a szovegbdl egy olyan szot, ami
valakinek, vagy valaminek a neve /fOnevet/, keress a szovegben egy cselekvést, torténést

kifejezd szot /igét/...... )
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Az évfolyam vizsga elkészitése, illetve tervezése idejen fontos, hogy ha egy évfolyamon
tobb osztaly van, akkor mindenki ugyanazt irja 6sszehangoltan.

A projektek és kdzos programok pontos megtervezése az iskolak egyéni feladatai,
hiszen a sajat pedagogiai programjukhoz kell dket igazitani, a tdblazatban megjelend témak,
esetleges Otletek, melyek sajat igény szerint valtoztathatok. Ezeknek alapvet6 1ényege a kdzos
programok.

A dolgozatom elején kifejtett kamaszkori pszichologiai jellemzok, illetve az interjukban
is megjelend viselkedési problémak elkeriilése érdekében fontos feladata a pedagogusnak az
osztalyk6zosség miitkodésének nyomon kovetése, a problémamegoldo képesség fejlesztése a
gyermekek szamara. Ez nem csak alsé tagozaton feladata a pedagdgusnak, hanem folytatni kell
a felsO tagozatos évek alatt. Szamomra a szocialis kompetencidk fejlesztésének lehetdségeihez
sok segitséget adott a Banyai Sandor altal kidolgozott ,, Kalandok és Almok Miihely” éltal
vezetett Elménypedagdgiai képzés. Az &ltala kidolgozott programnak elmondasa szerint
nagyon sok alapot adtak a korabban cserkeszként szerzett tapasztalatai, mely tudasat kiilféldon
fejlesztette tovabb. A szocialis kompetencidk fejlesztésének részletesbemutatésa, a Sandorral
készitett interjam ismertetése terveim kozott szerepel. ,,Az élménypedagogiaban segitiink
(,,facilitalunk™), nem pedig tanitunk.” (Liddle, 2019)

Az élménypedagogiai foglalkozasok, ahogy mar fentebb emlitettem fejlesztik a
szocialis kompetenciakat is, melyek kozul parat emlitenek:

- Bizalom

- Empatia

- Konfliktuskezelés
- Onalloésag

- Egyiittm{ikodés

- Rugalmassag

- Tolerancia, masok véleményének elfogadasa
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V. Zarogondolatok - Jovokép

Témavalasztasom fontossagat jelen kutatasom is alatdmasztja, hiszen azon hipotézisem
miszerint kevés szakirodalom foglalkozik az atmenetet megsegitd jo gyakorlatokkal,
munkam soran alatdmasztast nyert.

A j6 gyakorlatok mentén sikerdilt a terveim alapjan egy médszert kidolgoznom, melyet
hosszabb tavon lehetdségem van kiprobalni, illetve eredményességét mérni is. Ennek
ellenére azt gondolom, hogy munkam tovabbi kutatasokat igényel, kiilonbozd szempontok
szerint. Ilyen példaul a generéciok vizsgalata is, hiszen a modszerek kidolgozésa soran
fontos odafigyelni a gyermekeket koriilvevd kornyezetre, illetve a tarsadalmi, és
intraperszonalis hatdsokra.

A tovabbi feltételezéseim kozil alatdmasztast nyert, hogy a pedagdgusok részletes
tajékoztatast kapnak a gyermekekrol, ami a hatékony egyiittmiikddés érdekében is nagyon
fontos. Sajnos azon felvetésem miszerint a gyermekeknek alig van lehetdsége betekintést
nyerni a felsdsok oraiba szintén alatdmasztast nyert. Ezt azért tartom problémasnak, mert
nyilt hetek alkalmaval kicsit belelathatnanak a fels6sok életébe az drainak menetében ilyen
alkalmak soran.

Két hipotézisem megcéafolasra kerult munkam soran, melyek kozil az egyik, hogy a
fels6sok ritkabban hospitalnak az alsobb évfolyamokon, mint forditva. A hipotézisemhez
tartozo kérdésemre érkezett valaszok tiikrében az eredmény elég elszomoritd volt, hiszen
nagyon kis szamban fordulnak el6 hospitalasok. A valaszadok 65,1% - a jeldlte, hogy
egyaltalan nem hospitdlnak. Az eredmények alapjan viszont a felsés pedagdgusok
gyakrabban hospitalnak az alsobb évfolyamokon, mint a tanitok a felsé tagozaton.

A masik megcéfolt feltételezésem, hogy tobb kézds program kerll megszervezésre,
mint kozOs projekt. Szamomra nagyon érdekes, hogy a projektek megszervezésére
gyakrabban keriil sor, mivel azok véleményem szerint nagyobb eldkésziileteket igényelnek,
mint a programok.

Tovébbi terveim kozott szerepel a sajat modszerem bevezetése az osztalyban, annak
hatékonysaganak mérése, ezen feliil a sziilok szdmara is kidolgozni egy olyan ajanlast,

mellyel 6k is hatékonyan tudjak segiteni gyermekiik atmenetét a felso tagozatra.
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Melléklet: Kérdoives kikérdezés

Tagozatvaltas megsegitese

Kedves Tanitok!

A KRE-PK Neveléstudomanyi MA szakos hallgatdja vagyok, és az egyik dolgozatom kapcsan kellene
egy gyors és rovid kutatast végeznem, ehhez szeretnék segitséget kérni.

Munkam soran olyan modszereket igyekszem &sszegyljteni, amik segithetnek a gyermekeknek a
tagozatvaltas soran. Korabbi kutatdisomban mar sikerult alatdmasztanom, hogy ez mennyi
nehézségeket okoz a gyermekek szamara, most pedig az a feladatom, hogy megoldasokat gyiijtsek
ennek érdekében.

Révid kutatisommal arra lennék kivancsi, hogy az altalam felsoroltak kdzil mennyit alkalmaznak
Onok az iskolajukban.

A Kitoltés természetesen anonim formaban torténik, és nem vesz igénybe tébbet, mint 5 perc.

Elore is nagyon koszonom!
Szabd Anita

A fels6s pedagogusok kapnak-e tajékoztatast az osztalyrol?

Igen, részletesen (tanulmanyi eredmények, egyéni banasmaod sziikségessége)
Csak a tanulmanyi eredményekrdl
Nincs semmilyen tajékoztatas

Végeznek-e diagnosztizalé méréseket?

Negyedik év elején

Negyedikben félévkor

Negyedik végén

Vizsga van negyedik osztaly végén
Otadik osztaly elején

Egyaltalan nem végzlink

Hospitalasok

A negyedikes tanitok hospitalnak a felsdbb évfolyamokon
Felsos tanitok lehospitalnak a negyedikes osztalyhoz
Nem hospitalunk

Szerveznek-e kdzos programokat az 6todik osztalyosokkal?

Igen, rendszeresen
Nagyon ritk&n
Nem

Szerveznek-e k6zos programokat a leend6 osztalyfénokkel?
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Igen, rendszeresen

Nagyon ritkan

Nem

Szerveznek-¢ k6zos programokat a leend6 szaktanarokkal?

Igen, rendszeresen

Nagyon ritkan

Nem

Vannak-e kdzosen végzett projektek az also €s felsé évfolyamosok szamara?

Igen, rendszeresen

Nagyon ritkan

Nincsnek

Vannak-e kdzosen szervezett projektek a felsés pedagogusokkal?

Igen, rendszeresen

Nagyon ritkan

Nincsenek

Szerveznek-e nyilt 6rakat az alsésok szamara, hogy betekinthessenek a felsés érakba?

Igen, rendszeresen

Nagyon ritkan

Nem

Tartanak-e egyéni fejlesztéseket?

Mindenkinek

Csak azoknak, akiknek el6 van irva?

Senkinek

Sziiléi értekezleten bemutatjak a leendd osztalyfonokot?
Igen

Nem

Sziil6i értekezleten bemutatjak a leendd tanarokat?

Igen, mindenkit
Csak néhanyat
Nem

Szerveznek-e a sziil6knek "felkészitést" a varhatd nehézségekrol?

Igen

Nem

Hallott-e a Meseterapia modszerérdl az atmenet megsegitése érdekében?

Igen
Nem

Ha ismeri alkalmazza-e?

Igen
Nem
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Kérem, ha alkalmaznak, vagy ismer olyan modszert, ami itt nem jelent meg, akkor ismertesse
velem!
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Il. Melléklet: Interjuk

Alsds pedagdgussal folytatott interju

Mi a véleményed a tagozatvaltasol?

Jo néhany osztalyt vittem végig az elmult évek soran elsé osztalytol, a negyedik évfolyamig.
Azt tapasztaltam, hogy nagyjabdl a harmadik év k6zepén mar el kell kezdeni a gyerekeknek a
felkészitését a fels tagozatra. Alsos tanitoként a gyerekeket kicsikét burokban neveljuk
tydkany6 madszerrel vissziik végig a tanitasi 6rakat, ami ezeken az évfolyamokon nagyon jo.
A felsé tagozatba 1épés soran viszont egy Oriiletes nagy valtas tapasztalhatd. Ezért én mar a

harmadik ev kdzepén elkezdem a tudatos felkészitést.

Mit értesz ezalatt? Miként szoktad felkésziteni a gyermekeket a valtasra?

Egyre inkdbb 0Onallositom Oket, probalom elengedni a keziiket. Ha egy probléma adddik
szamukra a tananyag feldolgozasa soran, akkor elsé korben probaljdk meg azt Onalldoan
megoldani és ha nagyon megy, akkor kérdezzenek. Probaljak meg logikus gondolkodassal
athidalni az ad6dd problémékat. Negyedikben aztan meég tudatosabban igyekszem az
onallosagra felkésziteni oket. A dolgozat soran mar nem adom meg a mankdkat, hanem az
adott, rogzitett utasitdsokat 6k egyediil értelmezik és ez alapjan irjak meg egy felmérdt. Ezen
kiviil tanorakon mar nem csak az irasbeli szamonkérés, hanem a szobeli szamonkérés is elotérbe

kertil. Pontosan azért, hogy a felsd tagozatban fellépés az ne okozzon szamukra akkora traumat.

Van kommunikdcio az alsos, illetve a felsos pedagogusok kozott a tagozatvaltds soran? Ha

igen, akkor mik a fobb szempontok?

A pedagdgusok kozotti kommunikacié ebben az intézményben én azt gondolom, hogy jél
miikodik. Evek ota bevett szokas, hogy a negyedik évfolyamot tanitd osztalyfonok atadja a
leendd 6todikes betanito pedagogusoknak az osztalyt. Ezalatt azt értem, hogy minden gyereken
tételesen, név szerint megytink végig és az elmondjuk azt, hogy milyen, mire kell odafigyelni.
Milyen problémak adddhatnak az adott gyerek tanitdsa soran és az hogyan lehet megoldani
hogyan lehet ra hatni, hogyan lehet 6t motivalni. Az osztalyok ilyen modu atadasa, mar

abszolt bevett szokas.
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A gyerekek mennyire ismerik azokat, akik oket fogjak tanitani?

Ez egy viszonylag kis kozosség, tehat itt a gyerekek ismerik a felsd tagozatos tanarokat. Az
6sszes olyan programon, ami akar legyen egy csaladi nap, vagy barmilyen tanitas 6ran kivili
program taldlkoznak a felsds tandrokkal. Itt nem egy elzart kozosség az also és felsd tagozat,
hanem fuzionalnak egymassal pedagogusok és a gyerekek is ezt tapasztaljak. En azt gondolom,
hogy a legtébb pedagdgust ismerik, ha mast nem, a személyt és a nevet tudjak kapcsolni.
Nyilvan a tanarok személyisegét azt nem ismerik, vagy csak egy-egy esetben. Azt mar felsé

tagozatban fogjak megszokni, de a nevet, személyt az arcot azt tudjak tarsitani.

Van olyan iskola, ahol azt csinaljak, hogy sok szaktanar letanit alsoba példaul tesit éneket

technikat, hogy hogy kicsit szokjak mar errdl neked mi a véleményed?

Az, hogy ez egy nagyon j6 dolog, abszolut az a véleményem, hogy ez tényleg jo pontosan azért,
mert akkor azokat a tanarokat mar még jobban ismerik, ezen kiviil egy felsé tagozatos tanar
letanit az alsoba akkor hozza nyilvan a felso tagozatos feelinget tehat a gyerek azt megszokja.
Mas kérdés kultaraval dolgozik egy felsds tanitd vagy tanar masképp motival masképp vezeti
az orat és akkor a gyereknek az nyilvanossa valik. A felsd meg az als6 tagozat kdzotti atmenet
egy kicsit zokkenémentesebben torténik, hogyha ilyen tanarokkal mar talalkozik tehat en ezt

egy nagyon jo dolognak tartom.

Melyik tantargy az, vagy tantargyon beltl mi az, amit a legnehezebbnek itélsz meg, vagy

felsobe mi az, ami a visszajelzésként jon, hogy a legnehezebb a gyerekek szamdra?

Szerintem a 0 targyak matematika, magyar és ott sem azért, mert nincs meg a gyerckeknek az
ismeretanyaga. En azt gondolom, hogy megvan, a probléma az, hogy amint emlitettem, més
egy felsds tandrnak a kérdés kulturdja. Ugyanazt az anyagot, ha én teszem fol, akkor eldjonnek
a gyerekeknek a megtanult ismeretek és kiderilt, hogy tudja ezt az anyagot. Ugyanarra a
tananyagra egy felsds tandr kérdez ra, akkor a gyerek nem tudja, hogy mirdl van szo.
Egyszeriien azért, mert egy kicsikét masképp kérdez, masképp fogalmaz, mésképp vezeti ra
arra dologra a gyerekeket, mint ahogy azt az alsés megszokta. Tehat pont ez az a&tmenetnél ez
egy nagyon-nagy nehézség. Amig nem szokja meg a gyerek azt, hogy hogyan kérdez az az adott
szaktanar, legyen az matematika, vagy magyar tanar addig nagyon nagy nehézseget fog

jelenteni. Emiatt jonnek vissza a felsd tanaroktol azok az észrevételek, hogy a gyerek nem tudja
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az adott anyagot mikdzben mi tudjuk, hogy megtanitottuk. Tudjuk, hogy a gyerek azt tudjak,

csak nem tudja /nem rogtén tudja beldle kihozni és rogton.

Hogy lehet segiteni a gyerekeknek esetleg, hogy ez ne okozzon probléméat?

Ezt egy alsos tanitd nagyon nehezen tudja megoldani, hacsak nem prébalja tudatosan. Példaul,
hogy ugyanazt a tananyagot tobb fajta moédon kérdezi ki, tobbfajta modon probalja eléhivni a
gyerekbdl, hogy tobbféle modon is tudja a gyerek, hogy hogy mirdl van sz0. Ezt egy adott
személy nehezen tudja kivitelezni, mivel mindenki méas és mas. Azt gondolom, hogy ezt a
nehézséget a gyerekeknek meg kell, hogy tapasztaljak, illetve a felsds tanarnak kell tudnia.
Erre jOk ezek az atadas atvételi értekezletek, hogy a fels6 tanar tudja mi, azaz anyagrész, ami
esetleg nem olyan mélyen lett érintette, vagy ahol nehézségeket tapasztalt az alsos tanit6. Ugy
ad 4t egy alsos a felsdsoknek, hogy 6 ezt atadta, tudja biztosak az ismereteik, nem csak hogy
megtanitotta, hanem készség szinten miiveli a gyerek ott a felsés tanarnak kell esetleg egy kicsit
masképpen kérdeznie. Nagyon hasznos lehet hogyha felsds tanar lejon hospitalni negyedik

osztalyba, talan azért a legjobb jarhat6 ut mert belelét az alsds tanitd6 munkajaba.

A gyerekek személyisége is sokat valtozik ebben a korban ahogy kamaszodnak. Ez mennyire

befolyasolja osztalyt kozosségnek a szerkezetét? Milyen hatéssal van ra a valtas?

A véltas, mint probléma abban jelentkezik, hogy ritka az, hogy egy osztaly kdzdsseg nem
higul fol. Jonnek-mennek tanulok alsobol a fels6be valtaskor és miutan felsé tagozaton egy
osztalyfénok nagyon keveset talalkozik a gyerekkel, ha csak nem f6 targyat tanit, akkor az a
heti egy 6ra az nem elég arra, hogy egy osztaly k6zdsségbe beintegralja az Uj gyerekeket. Ha
pedig nem olyan az osztalyk6zosség, hogy sajat maga is befogad6 k6zosség és ezt a problémat
athidalja, akkor szerintem ezzel lehetnek gondok. A masik f6 gondolat, hogy a gyerek érzi azt,
hogy joval kisebb a kontroll felsé tagozatban az osztalyfénokkel nagyon keveset talalkozik.
Egy fels6 tagozatos tanar bemegy, leadja az orat és kimegy. Ebbdl kdvetkezik, hogy nincs az a
rovid péraz, amit alsé tagozaton egy gyerek a tanitd nénijétél megszokott. Ezt az esetek
kilencvenkilenc szdzalékdban ki is hasznélja. Pont azért, mert ezeknek a szabalyoknak a
betartdsa altaldban nem beliilrél jov6 igény a gyerekek részérdl, hanem egy kiilséleg cslinya
szoval rajuk kényszeritett dolog. Valdjaban arrdl van sz0, hogy als6ban osztalykézdsseg vagy

egy gyerek tarsasag azért mikodik jol mert zommel egy kézben vannak a gyerekek, ez mar
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felso tagozaton nincsen. Ezek a problémak akar gyerek szinten akéar osztalykozdsség szinten

ezért is jelentkeznek felsdben.

Visszalatogatnak-e felsobdl hozzad a gyerekek? Ha igen, milyen élményekrdl pozitiv és

negativ tapasztalatokrol szamolnak be?

Ezzel kapcsolatban nincsenek pozitiv tapasztalataim minden gyerek megigéri negyedikben,
hogy éllanddan ott lesznek és ott fognak miikddni a szoknyéval koriil, de a valdsagban
otodikben mondjuk még fél évig rendszeresen visszajonnek aztan utana egyre ritkabban és mire
elérkezunk a hetedik, nyolcadik évfolyamra meg se ismerik az embert a folyoson. Ez sajnos ez
egy életkori sajatossag naluk, hogy ahogy kikerllnek az ember szarnyai al6l, onnant6l mar nem

igazan az also tagozatos tanito néni lesz a fontos szamukra.

Ez azért, mert nagyobb vagy azért. mert ennyire jol is érzik magukat a felso tagozaton?

Szerintem ennyire nagyon €s egyszeriien a mult az felejtobe megy.

Barmi gondolatod, javaslatod a témahoz, amit érdemesnek tartanal megemliteni?

A javaslatom az, hogy tényleg az kellene, hogy azok a felsds pedagogusok tudjak, hogy kotodik
egy adott osztalyt megkapnak, mint szaktandr azoknak gyakran kene jarniuk negyedik
évfolyamban hospitélni. En azt mondom, hogy tényleg az adott szaktargy megfelel en tobb orat
kéne latogassanak, ha pedig olyan tanarrdl beszélink mondjuk mi tortént amilyen 6ra nincsen
alséba akkor is azért az a tanar egy magyardrara, vagy barmilyen érara, de bejohetne egyrészt,
megismeri az osztalykdzosseget, masrészt latja akkor jobban, hogy egy adott gyerekrdl mit kell

tudnia, illetve a gyerek is megismerni. tehat én ezt a hospitalasban 1atnam, a legnagyobb erét.

Mondtad, hogy ugye a felsoben az osztalyfonok mar nincs annyit a gyerekekkel tehdt nem
tud egy osztalykozosséget formdlni. Also tagozaton milyen lehetoségeket alkalmazol arra,
hogy az osztalykdzosséget Kicsit formald, alakitsd, azért jonnek mennek alséban is gyerekek,

hogy 6sszetartd befogadd csapat legyen?

En azt szoktam mondani, hogy egy alsos tanitonak nagyon kénnyt dolga van mert gyerekeknek

szoktam mondani, hogy hidba van mondjuk egy etika 6ra hetente érarend szerint, nagyjabdl
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nyolctol - négyig az embert osztaly kozosséget formal. Helyzetekbdl szituaciokbol levont
kovetkeztetéseket, a gyerekekkel azokat atbeszéli, sziinetekben ottvan, egy tanitonak akkor is
lehetdsége van arra hogy helyzeteket észleljen azokat kezelje és minden ilyen kezelt helyzet
azért osztalykdzosséget formal de ezen kivil nyilvan nagyon sok tanitasi 6ran kivili program
van és iskolan beldl és iskolan kivuli program is nagyon jok erre a kirandulasok barmilyen
megmozdulasok kimozdulas alkalmasak erre de én azt gondolom hogy alsos tanitoné az tényleg

az iskoldban minden percben osztaly kdzosseget formal.
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Felsos pedagogussal folytatott interju

Mi a véleményed a tagozatvaltasol?

A valtads mindig nehéz dolog. Mindegy, hogy életiink melyik teruletén torténik. Az iskola
esetében sem torténik ez masképp. Az elsé nehéz dolog a gyerekek ¢€letében, elkezdeni az els6
osztalyt. Bekeriilnek egy Uj kdzdsségbe, Uj szabalyokkal ismerkednek, rengeteg Uj élményhez
jutnak és nagyon sokat tanulnak, amihez nagy 6nfegyelem és koncentracié sziikséges. Ugyanez
torténik akkor is, amikor alsobol felsébe 1épnek at a gyerekek. Uj tanarok, uj tantargyak. Uj
osztalyfénok, aki mar nem lesz veliik a nap minden vagy majdnem minden percében. Nagyobb
onallosaghoz jutnak, és ezzel nehezen tudnak boldogulni. Nagy valtas ez a gyerekek életében:
hirtelen 6k lesznek a nagyok, ugyanakkor még kicsik 1¢lekben, testben. Segitség kell nekik a
gordulékeny atallashoz.

Van kommunikdcio az alsos, illetve a felsos pedagogusok kozott a tagozatvaltas soran? Ha

igen, akkor mik a fobb szempontok?

Igen, az elsdé par honapban mindenképp. Az alsés osztalyt az osztalyfondknek at kell adni a
felsOs tanaroknak. A gyermekekrdl egyenként mindent el kell mondani. Tanév sorén, amikor
felmerul valamilyen magatartasbeli vagy tanulasi nehézség, akkor is van kommunikaci6 az

alsos és felsOs tanarok kozott. Nem elszeparalt kozosségekrdl van szo.

Milyen lehetoségeik vannak a gyermekeknek a felsében tanito pedagogusok megismerésére?

Tobbnyire nincs lehetdségiik erre. A felsds tanarok nem jarnak be az alsés osztalyokba, mert
nincs feladatuk ott. Akkor taldlkoznak tobbnyire a gyerekekkel, amikor fels6ben elkezdik
tanitani 6ket. Azonban a leend6 osztalyfénok megismerkedik a gyerekekkel még a tané vége

elott.

Tapasztalatai szerint milyen mértékben varjak a negyedikesek a tagozat valtast?

Ugy gondolom, hogy negyedik osztalyban mar tiirelmetlenek és izgatottak. Még kicsik, de mar
a nagyokhoz soroljdk magukat. Rettentd kivancsiak a felsds napirendre, 0j tantargyakra,

kovetelményekre, szabalyokra. Es természetesen az (j tanaraikra.
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Hianyzik nekik az also tagozat a valtast kovetoen?

A felsds életlik elején még nagyon. TObbszor visszamennek az alsés osztalyfonokhoz és
beszamolnak nekik az Gjdonsagokrdl, élményeikrdl. Késébb mar egyre kevésbé teszik ezt meg.
Aztan pedig a folydsokon val6 kdszonésen kivil mar nem foglalkoznak az alsos torténésekkel,

emlékekkel.

Milyen élményekrél szamolnak be a gyermekek a vdltast kovetoen? Pozitiv, vagy negativ

hatdsok a jellemzobbek?

Ez nagyon valtozo, de tobbnyire igen. Sok csalddéas és kudarc éri Oket, hiszen masok a
szabalyok, szigorubbak. Nagyobb a kdvetelmény, tébb a tantargy. Sok felé kell koncentralni,
figyelni. Ugyanakkor nagyon szeretik, hogy mar 6k is nagyok, és uj dimenzidba kerilt az

iskolai életlk.

A gyerekek személyisége is sokat valtozik ebben a korban ahogy kamaszodnak. Ez mennyire
befolyasolja osztalyt kozosségnek a szerkezetét? Milyen hatéssal van ra a valtas?

Tobbnyire arrol szamolnak be, hogy nem. 1-2 () osztalytars szokott eérkezni a kozdssegbe:
¢vismétlok, vagy masik intézménybdl érkezok. Az osztalykozosségben €letbe 1épo jelentdsebb
valtozasok a kamaszkor elérehaladtaval, 6. évfolyamtdl kezdddnek. Ekkor valtozik jelentdsen

az osztalykdzosséq is.

A felsos kollégak altalanossagban elégedettek az osztaly teljesitményével?

Tobbnyire igen. Bar szoktak panaszkodni. Tébb esetben azt mondjak, hogy olyan, mintha a
gyerekek nem is jartak volna alsos évfolyamokba. Elfelejtenek szamolni, folyamatosan olvasni,

romlik vagy rossz a helyesirasuk. Olyan, mintha mindent elfelejtettek volna. Sok mindent

elolrol kell veliik kezdeni.

50


Mellékletek


Mellékletek

Te, mint felsos pedagogus mit gondolsz a gyermekek teljesitményének a valtozdasarol?

Mint fels6s tanar és osztalyfonok azt kell mondanom, hogy tobbnyire nem vagyok elégedett.
Sok esetben csalodok, mert sok mindent dGjra kell tanulnom/tanitanom a
gyerekekkel/gyerekeknek. Romlik a koncentraciojuk és fegyelmiik. Meg kell szokniuk az Uj
tanarok tanitdsi maddszereit, kommunikaciojat. Meg kell ismernitk az elvarasokat és az (j
osztalyfonokhoz is alkalmazkodniuk kell. A valtas nehéz, de a tanév végére helyre 4ll a rend

javul a gyermekek teljesitménye is.

Melyik tantargy az, vagy tantargyon beltl mi az, amit a legnehezebbnek itélsz meg, vagy

felsobe mi az, ami a visszajelzésként jon, hogy a legnehezebb a gyerekek szamara?

Matematika és nyelvtan.

A matematika nagy figyelmet, koncentraciét és jo logikat igényel. Sok a szakterminoldgia és
mas a tanar kommunikécioja, nyelvhasznalata. Ezt a gyerekeknek a tananyagon kivil meg kell
tanulnia és meg kell szoknia.

A nyelvtan indokolatlanul nehéz 6todik évfolyamon. Hirtelen magas szinten kezdik tanulni a
magyar nyelvtant: nagyon sok itt is a szakterminoldgia, nehéz és sok esetben nehezen
befogadhat6 a tematika. A tanarnak nagyon kreativnak kell lennie ahhoz, hogy gyerekekkel

megértesse a nyelvtant és ne legyen ez az egyik mumus tantargy.

A pedagogusok véleménye alapjan milyen mértékben valtozott az osztalykdzosseg? Ezek a

valtozasok miben nyilvanulnak meg leginkabb?

Az osztalykozosség valtozasa leginkdbb a gyerekek magatartdsdban és egyméashoz vald
viszonyaban érhetd tetten. Tobbnyire sokat és negativ irdnyban valtozik az osztalykozosség a
pedagogusok véleménye alapjan. A viselkedési probléméakban. Sokat bantjak egymast a
gyerekek fizikalisan és verbalisan egyarant. Mar nincs akkora kontroll felettiik, romlik a moral,
szétesik az osztaly. Az 1j osztalyfdnoknek nagyon nagy szigorra, tiirelemre €s szeretetre van

szliksége, hogy athidalja az als6-és fels6 kozotti valtas nehézségeit.
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Véleményed alapjan mely viltozdasok a leginkabb jellemzok a tagozatvaltast kovetoen?

Magatartas romlésa: fizikai és verbdlis abuzus, ami 0sszhangban van az osztalyon beldli
klikkesedéssel.

Tanulmanyi eredményekben torténd valtozas — legtobb esetben romlés.

Miként tudod segiteni a gyermekeket annak érdekében, hogy a valtas minél kénnyebb legyen

szamukra?

Alsoban nagyon sokat beszélgetiink a gyerekekkel a kiisz6bon allé valtozasokrol. Ismertetjik
Oket a szabalyokkal, meséliink a felsds 1€t elonyeirdl és hatranyairol. Beszélgetiink a kamaszkor
nehézségeirdl és a varhatd problémakrol. Igyeksziink a gyerekek minden irany( kérdéseire a
legnagyobb G8szinteséggel valaszolni. Es természetesen barmikor visszatérhetnek az alsos
osztalyfonokhoz, volt tanaraikhoz, ha barmiben segitségre lenne sziikségiik.

Fels6ben Nagyon sokat beszélgetek veliik osztalyfonoki 6ran és napkozben is. Igyekszem minél
jobban jelen lenni az életiikben. Sokat jarok fel a szinetekben és megfigyelem a
kommuniké&cidjukat. Amikor sziikséges beleavatkozom a konfliktusos helyzetekbe és probalom
kdzosen, veluk egyutt megoldani a fesziilt helyzeteket. Tébb alkalommal latogatok tandrakat,
hogy figyeljem az osztaly viselkedését kommunikacidjat egymassal és a tanarokkal is.
Igyekszem nyitottan és konstruktivan allni a felmeriilé gondokhoz. 1d6t biztositok szamukra az
egyéni beszélgetésekre is.

Milyen hasznos tanacsokkal latod el a gyermekeket a nehézségek megkonnyitése érdekében?

Alséban: Legyenek mindig 0szinték, még ha nehéz is, barataikkal, tanaraikkal és sziileikkel.
Bétran kérdezzenek, ha valamit nem értenek. Es barmikor jojjenek vissza, itt nyitott ajtok és
tart karok varjak oket.

Fels6ben: Nagyon sokat beszélgetek veliik osztalyfonoki oran és napkozben is. Igyekszem
minél jobban jelen lenni az életiikben. Sokat jarok fel a szlinetekben és megfigyelem a
kommunikécidjukat. Amikor sziikséges beleavatkozom a konfliktusos helyzetekbe és prébalom
kozosen, veluk egyutt megoldani a feszilt helyzeteket. Tébb alkalommal latogatok tandrakat,
hogy figyeljem az osztaly viselkedését kommunikacidjat egymassal és a tanarokkal is.
Igyekszem nyitottan és konstruktivan allni a felmeriilé gondokhoz. 1d6t biztositok szamukra az

egyéni beszélgetésekre is.
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Barmi gondolatod, javaslatod a témahoz, amit érdemesnek tartanal megemliteni? Amik

segitségével a tanitok hozzajarulhatnak az atmenet megkénnyitéséhez?

Probaljak felkésziteni a gyerekeket az eldttiik all6 évekre. Hivjanak meg felsds tandrokat, akik
bemutatkoznak a gyerekeknek, mesélnek a tantargyukrdl, kedvet csinadlnak magukhoz és a
tanitott tantargyhoz is. Csinaljanak kozos délutani programot 6tddik osztalyosokkal, akik
meselnek a tapasztalataikrol és segitenek felkészini a gyerekeknek a valtasra. Legyenek

nyitottak, empatikusak, toleransak.
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Il. Melléklet: Alapvizsga

Az itt megjelend alapvizsga feladatok, még a régi nyelvtan tanitasi elvek alapjan késziiltek,

ezért szerepelnek benne a fénév, ige... stb. meghatirozasok.

Alapvizsga
Nyelvtan

202 [202_-es tanev

Név:
Osztaly:

Osszes pontszam: 100 pont
Elért pontszam: pont
Szazalék: %
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1. Tollbamondas

28 p p

2. A tollbamondas mondataibdl irj ki 3-3 szot a megfelel6 helyre!

kdznév:

tulajdonnév:

melléknév:

ige:

szamnév:

55


Mellékletek


Mellékletek

3. Karikazd be az alabbi szavakban!

gesztenye

YV V. VYV V VYV V

takaro

valto

lyuk

2 db révid maganhangzot kékkel,
2 db hosszt maganhangzot zolddel

1 db egyjegyli massalhangzot pirossal

1 db kétjegyli massalhangzdt sargaval

allo

1db hosszl egyjegyii massalhangzot barnaval

1 db hosszu kétjegyli méassalhangzot grafittal

15p p
solyom
8p p

4. Potold a mondatvégi irasjeleket! Nevezd meg a mondatfajtakat!

Ne szaladj ataz uton

Kati kosarat dobott

Barcsak kapnék egy kiskutyat
Hogy csindljammeg

Jaj, de j6 esik a hd

mondatfajta

10p p

5. Nevezd meg a tulajdonnevek csoportjait! Irj mindenhova még egy példat!

Péter

Pécs

Pinokkio

Porsche

Pesti Magyar

Szinhaz

10p p
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6. Alakitsd at az igéket felszolité moduva!

Az igék szdma es szemelye ne valtozzon!

bemegy
kiolvassuk
dsszerakjatok
megmondod
Kiteszem

eléneklik

hisznek

p

7. Allapitsd meg, hogy milyen médban, idében, szimban
vannak a kovetkez6 igék!

ige

ige mddja

ige ideje

szam, személy

menjlink fel

tanulni fogsz

ki akartatok probalni

aludtam

8. Allitsd betiirendbe az alabbi szavakat!

12p

kecske, egér, elefant, keselyti, csiga, teve, siin, sélyom, siraly, zebra

10p

57


Mellékletek


Mellékletek

tollbamondtas szévege

12 sz6

keselyti, folyd, majom, Dunantuli-k6zéphegység, Szabd Ervin Kényvtar, mondja

el, kisebb, adja, hallgat, zsebkendd, egy, homokoéra

mondat

Stimeg a Dunantul kozepén, egy tagas volgyben fekszik. VVaranak romjai maganyos sziklan
emelkednek. A varos felé kozeledve mar messzirdl jol lathatjuk. A var védte a varost a torok
harcok idején. Simeg ugyan tobbszor a torokok kezére Kkerllt, de a magaslatra épult
erdditményt nem tudtdk bevenni. A var legrégibb része az Gregtorony. Ebben a vastag falu
toronyban emberek laktak. A nagy udvart varfalakkal keritették korbe. Itt épilt a palota is. A
harcok bizony komoly kérokat okoztak.
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Alapvizsga
Matematika

202 _/202_-es tanev

Nev:

Osztaly:
Osszes pontszam: 100 pont
Elért pontszam: pont
Szazalek: %
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1. Oldd meg az aldbbi feladatokat!

a) Ird le szamjegyekkel!

Otezer:

haromezer-nyolcvanegy:

hétezer-negyszaz:

hatezer-négyszaznegyvenketto:

kilencezer-harom:

ezertizenegy: 129 P
b) Melyik szdmra gondoltam?
6E + 4 t+ Osz + 34e =
4e + Ot + 2E + 23sz =
OE + 80e + 320t + 40sz = 6p p
c) Kerekitsd az alabbi szamokat tizesekre és szazasokra!
tizes
3265 = ~
1548 = ~ .
18945 =~ ~ Pl P
2. Folytasd a sorozatokat! A nyil folé ird a szabalyt!
—_—
5300 5460 5620
e
3200 3050 2900
10p p
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3. Végezd el a miiveleteket!

1685:(10:2) =

O

9600 : 10 - 6=

3600Q120g>- 3=

4. Végezd el a miiveleteket irasban!
Ellenorizz!

Szazasra kerekitett értékkel becsuld meg az eredményt!

a) 4885 + 3667 = ?

B LI LTI TITTIIITIIIT]]

Sz.:

6p

3p
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b) 2648 - 1984 = ?

B= [ [ [ [ [l ILIIIIIIIIlI]]
Sz.:

c) 482-56="

B | | [ I [ LTIl ]]]
Sz.:

d) 6749:27="7

B~ || ]]
Sz.:

3p P
3p p
3p p
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5. Jegyezd le az adatokat! Ird le a szamitas tervét! Becsuild meg,
szamitsd Ki az eredményt! Ellenorizd a megoldast!

Geza 10256 Ft-ért 4 konyvet, és 2650 Ft-ért 10 fuzetet vasarolt. Mindegyik
konyvnek, és fiizetnek fajtanként ugyanannyi volt az ara.

a) Mennyit fizetett Gaza 1 kényveért?
b) Mennyit fizetett 1 kdnyvért és 1 flizetért 6sszesen?

10p p
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6. Mérd meg a téglalap oldalait! Szamitsd ki a keriletét!

K=
T= | p
7. A teglalap mindig 1 egészet ér.
a) Szinezd ki a téglalap
3 részét 8 részét 3 részét
16 8 4
b) Hasonlitsd 6ssze a torteket! Ird kozéjiik a megfeleld jelet! 5p o

8. Mindegyik rajz 1 egészet ér. Melyiknek mekkora
részet szineztuk ki?

. @

4p P
9. Jel6ld meg a sikidomokon a derékszdgeket!
1. 2. 3. 4, 5. 6.
frd a szamat a vonalra, amelyiknek van parhuzamos oldalparja: 8p 0
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10.Olvasd le a hémérékrol az értékeket! Hasonlitsd ossze 6ket! Ird be a

ORI
relacios jeleket!
W
1 |
I "€
., s s r
o i;:_jﬁ. 4 -5
a0 1E 25 =
E2s 2 E 20 25
el iErs { a0
Ers 1E . 1"
1™ g - e
5 o {Fs
E e -5 “
-5 -
5 Fo . E
-1 15 =10
;(: 20 ey |
.25 - -25
30 ot 30
=35 = 35
7p p

11. Jegyezd le az adatokat! Ird le a szamitas tervét! Szamitsd ki az
eredményt! Ellenérizd a megoldast!

Egy taska 4892 Ft-ba, egy pénztarca 560 Ft-ba kerdil.
a) Mennyit fizettlink 2 taskaért és 1 pénztarcaért?
b) Mennyi penziink marad, ha 15000 Ft-tal mentink el vasarolni?

10p p
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Alapvizsga
SzOvegerteés

202 [202_-es tanev

Név:
Osztaly:
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Antarktisz: a jég orszaga

Ismerd meg az Antarktiszt!
Mi az Antarktisz?

Az Antarktisz egy foldrész, ami bolygonk legdelibb részén talalhato. (Ha
megprébalod megkeresni a foldgémbon, akkor lathatod, hogy legalul van.) A fold
felszinenek egytized részet foglalja el, és jégtakard boritja, amely akar 1500 méter
vastag is lehet, vagy még tobb is. A Deéli-sark pont az Antarktisz kézepen
helyezkedik el. Az Antarktisz a leghidegebb foldrész és egyben a legszarazabb is,
a legmagasabb és ez a legszelesebb hely is. Nagyon kevesen toltik itt az egész
évet. Tudosok élnek itt egy Kis ideig, kulén nekik épitett kutatdallomasokon
laknak. Az Antarktiszon oktober és marcius kozott van nyar. Ezalatt az id6 alatt
egyfolytaban siit a nap. Télen, aprilis €és szeptember kozott, ennek az ellenkezdje
torténik, és az Antarktiszt hat hdnapon at s6tétség boritja.

Az Antarktisz idojardsa...

... hidegebb, mint gondolnad, még nyaron is! Az Antarktisz leghidegebb pontja a
Déli-sark. Januarban, vagyis a nyar kdzepén, minusz 28 Celsius fok (vagyis -
28C) a homérséklet. A minusz azt jelenti, hogy fagypont, azaz 0 C alatti. Télen,
aprilis és szeptember kozott, a Déli-sark atlag hémérséklete akar - 89 C is lehet.
Ilyen hidegben, ha egy bogre forrd vizet kilocsolunk a levegdbe, a viz jéggé fagy,
mieldtt foldet ér. Még az is megesik, hogy a tuddésok arra hasznaljdk a
hiitészekrényeket, hogy melegen tartsdk az anyagmintaikat!

Pingvinek az Antarktiszon

Az Antarktiszon t6bb pingvin van, mint barmely mas madar. Repilni nem tudnak
ugyan, de révid szarnyaikat uszonyként hasznaljak. Remek Gszok. A szarazfoldon
fol-le hullamozva vagy rovid ugrasokkal mozognak. A pingvineknek sok tolluk
van, ezek egymasra fekszenek. Ezek a gyapjuszerii alsé tollakkal és a vastag
zsirréteggel egylitt tdvol tartjak a hideg leveg6t, a szelet €és a vizet. Hogy még
jobban atmelegedjenek, a pingvinek csoportokban acsorognak.

Egy levél az Antarktiszrol

Sara Wheeler az Antarktiszon dolgozo tuddsok egyike. Ha elolvasod az
unokadccsének, Daninak irt levelet, akkor sok mindent megtudhatsz az
Antarktiszon szerzett élményeirdl
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Kedves Dani!

Itt a levél, amelyet igéretemhez hiven irok neked az Antarktiszrol. Képzelheted,
milyen izgatott vagyok, hogy végre itt lehetek oly sok hires kutaté nyomdokaiban
jarva. Itt minden nagyon kilonb6zik az altalam megszokott dolgoktol.

Mivel itt nincs friss élelem - és nincsenek bevasarlokézpontok -, ezért sok
konzervet, széritott vagy fagyasztott ételt eszlink (ezeket be sem kell tenni a
mélyhiitébe, elég kinn hagyni a haz eldtt). Apré gazsiitkon féziink, amiken a
f6zés sokkal hosszabb ideig tart, mint otthon. Tegnap konzervbdl késziilt
z6ldséges-paradicsomos tésztat féztem, utana pedig szaritott epret ettem, aminek
olyan volt az ize, mint a papirnak.

Hianyzik a friss alma és a narancs, barcsak kildhetnél par darabot!
Szeretettel:
Sara neni
Antarktisz, december 9., péntek

1. Hol talalod meg a foldgdmboén az Antarktiszt?

2. Az Antarktisz a leghidegebb hely a féldon. Milyen mas rekordot tart még
ez a hely? Hazd ala!

A legszarazabb és a legfelhOsebb.
A legnyirkosabb és a legszelesebb.
A legszelesebb és a legszarazabb.

A legfelhdsebb ¢€s a legmagasabb.

3. Melyik az Antarktisz leghidegebb része?

68


Mellékletek


Mellékletek

4. Gondolkodj el azon, amit a cikkb6l megtudhatsz az Antarktiszrol! irj két
okot arra, hogy az Antarktiszra ellatogatok tobbsége miért nem aprilis és
szeptember koz6tt megy oda!

1.

5. Miért irjak azt a cikkben, hogy ,,ha egy bogre forro vizet kilocsolunk a
levegdbe, a viz jéggé fagy, mielott foldet ér”? Huzd ala!

Hogy megtudd, mennyire forr6 a viz az Antarktiszon.
Hogy megtudd, mit isznak az Antarktiszon.
Hogy bemutassak a tudosok Antarktiszon végzett munkajat.

Hogy megtudd, milyen hideg is van ott.

6. A cikk szerint mire hasznéljak a pingvinek a szarnyaikat? Huzd ala!

Repllésre.
Uszésra.
A kicsinyek melegen tartasara.

Arra, hogy egyenesen tudjanak jarni.

7. Ird le harom maédjat annak, hogyan tudjak a pingvinek melegen tartani
magukat az Antarktiszon!
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8. Mi az a két dolog, amit megtudhatsz az antarktiszi ételekrol Sara
levelébol?

9. Gondolkodj el azon, hogy te szeretnél-e ellatogatni az Antarktiszra! Az
ismerd meg az Antarktiszt! és az Egy levél az Antarktiszrél cimii szovegekben
olvasottak alapjan magyarazd meg, miért szeretnel, vagy miért nem!

10. Melyik szovegrészletbdl tudhatod meg, hogy milyen vastagsagu a jég az
Antarktiszon? Keretezd be!

Mi az Antarktisz?

Az Antarktisz id6jarasa
Pingvinek az Antarktiszon
Egy levél az Antarktiszrol

11. A cikkben két helyrol lehet megtudni dolgokat az Antarktiszrol:

Ismerd meg az Antarktiszt!

Egy level az Antarktiszrol

A ketto koziil melyiket talaltad érdekesebbnek? Magyarazd meg valaszodat!
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Alapvizsga
Fogalmazas

202 [202_-es tanev

Név:
Osztaly:
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Az aldbbi 4 feladat kozil csak EGYET kell kivalasztanod és
megoldanod!

Karikazd be annak a feladatnak a sorszamat, amit
valasztottal!

1. Adj cimet a torténetnek!
Készits fogalmazast a képek alapjan! (8-10 mondat legyen.)

2. Irj fogalmazast ,, A kedvenc allatom" cimmel!
3. Irj fogalmazast ,, Alomtabor” cimmel!
4. Irj fogalmazast ,, Eletre kelt pliissok” cimmel!
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Alapvizsga 0sszesito
202 _-202_-es tanév

Tantargy Szazalék Erdemjegy

Matematika

Szbvegertés

Szbvegertés javitd

Nyelvtan

Fogalmazas

Szbbeli

Atlag






