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Onismeret fejlesztd komplex pedagégiai program pszichologiai fokuszl eldtanulméanya, mely
az onismeret kérdéskorét és a miivészettel nevelés eszkozeit és hatarait vizsgalja, hogy a
késziil pedagogiai program hatékonyan eldsegithesse a kdzépiskolas célcsoport dnreflexiv,
egészséges Onértekelésének kialakulasat.

A projektet megalapozo elméleti kutatas UNKP palyazat keretében zajlott. A
tanulmanyomban kifejtem a célcsoport relevanciajat fejléddéslélektani, szocialpszichologiai
aspektusait kortars tarsadalmi dinamizmusok és 4 éves tanéri tapasztalatom alapjan.
Pé¢ldakkal és kutatasokkal tdmasztom ala, hogy a miivészet €s a miivészeti oktatas egyén ¢€s
ez4ltal tarsadalom formald hatasu -Beuys soziale plastik elméletével egyetértve-, minek
kovetkeztében a Vizualis nevelés - akar tanmenetbe dgyazva is - vallalhatja a felel6sséget,
hogy a részvevék mentalis egészségét tamogatja. A dolgozat kitér a hatdlyos Nemzeti
alaptanterv allaspontjara is a téma és tantargy 6sszefliggése kapcsan; a kbznevelésben és a

szakképzésben is megjelenik, az dnismereti fokusz, de vajon a diakok is tapasztaljak ezt?




