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Bevezeto

Jelen dolgozat a kozosségi mezdgazdalkodas fogalma koré épiil, amely a varosi
kozosségi kertészkedés és a kozosség altal timogatott mezdgazdasag fogalmat is Osszefogja.
El6bbi egy varosi teriileten, kozosségben miivelt kertet jelent, mig utobbi egy olyan kdlcsonds
egytttmitkodés termel6k és fogyasztok kdzétt, amelynek keretében a fogyasztd megel6legezi
és garantalja a gazda bevételét, mig a gazda vallalja a fogyasztd egész idényen at friss
terményekkel valo ellatasat.

Az urbanizalt kérnyezetben él6knek mindig is Kihivast jelentettek a varosi Iét egyes
hatrnyai. Mar az els6 varosok 1étrejottével megjelentek a varosiasodas emberre és kornyezetre
karos hatéasai, példaul a zsufoltsag, az altalanos rendezetlenség vagy az élelmiszerfiiggdség. A
modern kori torténelemben a varosok novekedésével ezek a hatdsok felerdsodtek, egyes
helyeken szinte elviselhetetlenné véltak, hiszen megjelentek az ipari szennyezések, amelyek
még nehezebbé tették az urbanus kdrnyezetben €16k életét.

A kotott munkaid6 megjelenésével megndvekedett a munkavallalokra nehezedd
stressz, amit sokszor nehéz otthon levezetni. Talan a mai munkahelyi viszonyoknak kdszénhetd
az is, hogy a lakokdzosségek is mindinkabb szétesnek, sokszor még a kdzvetlen szomszédok
sem ismerik egymast, mert tal kevés vagy teljesen hidnyzik az olyan kdzosségi tér, ahol a lakk
jobban megismerhetnék egymast és kozos elmeényeket szerezhetnének (Kingsley et al. 2020).
A vérosainkban sokszor nincsen elég mindségi zoldterilet a lakotelepek kozelében, vagy ha
van, akkor kihasznalatlan, sokszor gondozatlan, rontja a varosképet pont ott, ahol a lakok a

pihendidejiik nagy részét toltik. Ez esztétikai és életmindségi probléma is.

A folyamatosan novekvO varosi népességnek tobbnyire nem, vagy csak nagyon
korlatozott mértékben all rendelkezésére megbizhato, ellendrizhetd és fenntarthatd forrasbol
szarmazo zoldség és gyumolcs. Ez manapsag nagyon aktualis probléma, (féleg Kinaban)
amivel bar egyre tébbet foglalkozik a kdzélet, igazi megoldas még nem sziletett rd (Ulian et
al. 2020).

Vilagszerte ma mar tobb, mint 4 milliard ember él vérosban, és a fent felsorolt
problémak kozul legalabb néhany mindegyikiket érinti. Véleményem szerint kételességunk
tenni ezen problémak ellenében, ezért a kutatas a kozOsségi kerteket és a kdzdsség altal
tamogatott mezdgazdasagot, mint a fent felsorolt problémakra valé alternativ megoldast

vizsgalja. A dolgozat célja az, hogy felvazolja a kdzosségi mezbgazdasag torténeti hattereét,



rendszerbe foglalja az elonyeit, a leggyakrabban fellépd nehézségeket, abbol a célbol, hogy
segitségére legyen az olvasdnak abban, hogy éatlassa, milyen mértékben képes a kzOsségi
mezOgazdasag a tarsadalmat szolgalni, és hol vannak a korlatai. Kutatdsomban kiemelt
figyelmet forditok a k6zosségi mezdgazdasag magyarorszagi helyzetének elemzésére. Azzal
az elbfeltevéssel vagok neki a munka elkészitésének, hogy a kdzosségi kertészkedés és a
kozosség altal tamogatott mezdgazdasag egy fontos épitékove lehet egy fenntarthatobb és

¢lhet6bb vilagnak, és szélesebb kori elterjedésiik a tarsadalom jolétét és fejlodését szolgalja.



Irodalmi attekintés

2.1. Torténeti attekintés

A varosi terlilleten valé gazdalkodasnak nagy hagyomanya van. Bar a Varosi
mezbgazdasag elsé példai a dolgozat szempontjabdl nem lényegesek, hiszen ezek még igen
tavol allnak a mai kozosségi mezégazdalkodastol, mely csak a 20. szazadban alakult ki, az
emlités szintjén foglalkoznunk kell veluk, mivel véleményem szerint ezek is befolyasolhatjak
a mai varosi kertészkedés presztizsét és tarsadalmi megitélését.

Mér az oOkorban is felismerték a kertek jelentdségét a varosokban, elég, ha csak a
babiloni fiiggdkertekre, a hires Operzsa kertekre, vagy éppen a Lucullusi kertekre gondolunk,
amelyek, a kozhiedelemmel ellentétben, nem csak diszként szolgaltak, hanem
fiiszernovényeket (kozmetikumokhoz és gyogyéaszati célbol) valamint esetenkeént konyhakerti
novényeket is termesztettek bennik (Fallahi, et al. 2019). Ezen 6kori kulturék bukésa azonban
a kerteket is pusztulasra itélte, és csak a 19. szdzadban valt Gjra elterjedtté a varosi kerteszkedés.
Ekkor mar nem az esztétikai, varosképi, hanem f6leg az élelmiszerbiztonsagi okok voltak a
meghatarozoak ezek 1étrehozasaban, hiszen erre az idészakra esnek a vilaghabortk és nagy

gazdasagi valsagok, melyek tobbnyire élelmiszerhiannyal jarnak egydtt (Hajba, 2016).

2.1.1. Modern kori varosi kertek

Az USA-ban elészor az 1890-es években bukkant fel kdzosségi mezdgazdalkodashoz
hasonl6 modell. A munkanélkiliség hatasainak enyhitésére az olyan valsadgba kerllt
varosokban, mint New York, Philadelphia vagy Detroit, varosi kertek létrehozasat javasoltak
szocidlis tandcsadok a krizis kovetkezményeinek enyhitésére (Lawson, 2005). Ezeket a
kerteket kozosen miuvelték a bajbajutottak, hogy sajat forrasbol egészitsék ki az
¢lelmiszerfogyasztasukat, jelentds koltségesokkentést elérve igy. Késobb, az 1929-ben
kezd6d6 nagy gazdasagi vilagvalsag idején is megszokott latvanynak szamitottak az USA
nagyvarosaiban a felasott pazsitok, amelyek helyén konyhakerti névényeket termeltek, ennek
az élelmiszer-ellatas biztonsaganak fokozésa volt a célja (Gold, 2011).

A keét vilaghaboru is sziikségessé tette a varosi teriiletek mez6gazdasagi hasznositasat.

Ennek a korszaknak tipikus példai a fleg az Egyesiilt Kiralysagban, de Eszak-Amerikaban is



elterjedt Gy6zelmi kertek (Victory Gardens), amelyekbdl a haborts helyzet kovetkeztében
hianyz6 importélelmiszereket részben ki tudték valtani. Egyes elemzdk szerint a Gy6zelmi
kertek létrehozasaban nagyobb szerepet jatszott a moral erdsitése és az otthon maradtak
foglalkoztatdsa, mint maga a termelés, igy valdjaban ezek mar nevezhetdk valodi kozosségi
kerteknek, hiszen a torténelemben talan el6szor a k6zosség kapta a f6 hangsalyt (Lawson,
2005).

A fenti példak tdbbnyire helyi jelentdségii és idében korlatozott mozgalmak voltak,
melyek a valsaghelyzetek megsziinésével, illetve konszolidaciojaval tobbnyire meg is sziintek,
vagy nagymertékben visszaszorultak (Hajba, 2016). Az 1970-es évekt6l azonban a Vvarosi
kertészkedés Uj tipusa indult soha nem latott mértéki terjedésnek a nyugati allamokban: a
kdzosségi kert.

Az (j trend Nyugat-Eurépabol, valamint Eszak-Amerikabol indult, és 1ényegesen mas
szemszogbol kozelitette meg a kertészkedést, mint az elobb targyalt példak. Az 4 kertalapitok
az élelmiszertermelés helyett a kertészkedés ujra felfedezett, mentélis egészségre valo pozitiv
hatédsat, valamint a k6z0sségépitd erejét tartottdk a legfontosabbnak. A mozgalmat ugyanis az
hivta életre, hogy a varoslakoknak igényik volt egy olyan helyre, amely nem esik messze
otthonuktdl, kozelebb hozza hozzajuk a termeészetet, valamint ahol kipihenhetik a nagyvarosi
1étbél adodo stresszt €s nyugodtan beszélgethetnek egymassal. A kdzosségi kertek foleg az
utobbi célnak sokkal jobban megfelelnek, mint a kozparkok, mivel egyfajta atmenetet
képeznek a kdz- és maganteruletek kdzott, igy csak az alkalmi latogatok (mint példaul a kutato
diak) zavarjak meg a kertészked6k nyugalmat (Barsony, 2020). Fontos tovabba megjegyezni,
hogy ebben az idében mar folyamatban volt a maig is tartd6 massziv urbanizacio, ami foleg a
vidéki népesseg varosokba aramlasat jelenti: mig 1970-ben 1,38 milliardan éltek varosokban,
ez a szam 1,75 milliardra n6tt 1980-ig (Ghosh, 2019). A vérosokba koltozott vidékieknek
sokszor hianyzott a “haztaji”, az otthoni kertészkedés, a megoldast ebben az esetben is a varosi
kozosségi kertek létrehozasa jelentette.

Ha varosi mezdgazdalkodasrdl beszélink, nem szabad elfeledkezniink a kubai
példakrol. A kubai mez6gazdasagot egészen a XX. szazad végéig alapvetGen a cukornad- és
dohanytermelés hatarozta meg, amit szinte kizarolag exportra termeltek. Azonban a kelet-
europai szocialista rendszerek 1989-es, illetve 1991-es Gsszeomlasaval ez a mezdgazdasagi
modell teljesen fenntarthatatlannd valt, ugyanis ebben az idészakban pontosan ezek az allamok
voltak a kubai mezbégazdasag legnagyobb (szinte kizarolagos) felvevépiacai, és a gazdasagi-
politikai szerkezetvaltdsuk utdn dramaian visszaesett az odairanyulé export. Tovabbi

problémat jelentett, hogy a hatalmas latifundiumok miiveléséhez elengedhetetleniil sziikséges
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mezOgazdasagi gépeket, valamint az lizemanyagokat és novényvédd szereket is foleg a
Szovjetunidbol és az NDK-bdl importaltdk (Goeury, 2024). Ezeket sem tudtdk helyettesiteni,
igy komoly veszélybe kerllt az orszag élelmiszer-ellatdsa. A kormanyzat a varosi farmok
Iétrehozasaban latta a megoldast, igy elinditottak a vilag valaha volt talan legnagyobb véarosi
agrarprojektjét, aminek eredményeképpen 1996-ban az igy létrehozott varosi farmok csak
Havannaban 8500 tonna termékkel lattak el a lakossagot (Altieri, 1999). 1998-ban az orszag
z6ldségtermelésének 50 szazalékat adtak az urbanus gazdasagok (Gold, 2011). Nagymértékben
emeli az igy is figyelemreméltd eredmények értékét, hogy az allandd vegyszerhiany miatt a
kubai vezetdk stratégiai fontossadgunak itélték az olyan alternativ, akkor még gyerekcipdben
jaro termelési modszereket, mint a bio- vagy a permakultira (az 1990-es években!!!), igy a
termények dont6 tobbsége teljesen vegyszermentes, és részben permakulturat alkalmazo
kertbdl érkezett a fogyasztokhoz, ami kivaldo mindséget és magas foku fenntarthatdésagot enged
feltételezni (Gold, 2011). Fontos megjegyezni, hogy bar a kezdeményezd ebben az esetben az
allam volt, rengeteg 6nkentes kapcsolodott be a kertészkedésbe, és a tovabbiakban 6Gnmagukat
szervezték minimalis allami beavatkozassal, igy a havannai varosi kerteket nem tekinthetjik
teljesen feliilr6l iranyitott szervezeteknek. A nemzetkdzi szakirodalmak tobbsége éppen az igy
kialakult 6sszetarto kdzosség miatt a kubai varosi kerteket mint k6zsségi kertek tartja szamon
(Williams 2017)



2.1.2. A koz0Ossédi kertészkedés jelene

2008-ban vildggazdasagi valsag vette kezdetét, cégek mentek csddbe, ellatasi lancok
sziintek meg, munkahelyek millidi kerultek veszélybe (Mayers, 2024). A korabbi valsagokhoz
hasonldan ekkor is megugrott a kdzosségi kertek szama, jelentésen nétt a népszertiségiik. Ezek
az 1970-es évek ota jelen 1évé modell szerint miikddtek, ugyanis az élelmiszerbiztonsag mellett
a kdzosségen maradt a hangsuly. A korabbi kozosségi kertekkel ellentétben a 2008-2009-ben
indult kertek nem sziintek meg a valsag végével, hanem sok koziiliik a mai napig miikddik. A
valsdgot kovetéen, a 2010-es években a vérosi kozOsségi Kkertészkedés soha nem latott
terjedésnek indult. A mozgalom kézpontjanak szamité Egyesiilt Allamokbol és Nyugat-
Eurdpabdl villamgyorsan meghdditotta a vildg tobbi részét, kilondsen Kelet-Eurdpat,
Ausztraliat és Azsia nagyvarosait is. Az ausztral Melbourne-ben 2016-ben 150 kozosségi kertet
tartottak szamon. Bar egész vilagra kiterjedd statisztikdt nem taldltam kutatasom sordn, az
USA-ra vonatkozo adatok is érzékeltetik a boviilés mértékét: csupdn a 100 legnépesebb
amerikai varosban tobb, mint 29 000 kozosségi kert miikodik 2024-ben, ez a szam a valsag
eldtt csak par szaz lehetett (Mayers, 2024).

Magyarorszagon a 2010-es években jelent meg nagyobb mértékben a kdzosségi
kertészkedés, eldtte csak elvétve akadtak ra példak. A kozossegikertek.hu weboldal jelenleg

(2024. 06. 01.) 87 mikodd kozOsségi kertet tart szamon, de ebbe beletartoznak egyes
orszaghataron tali magyar vonatkozasu kertek is. A magyarorszagi helyzet bévebb értékelését

az eredmények részben targyaljuk.


https://kozossegikertek.hu/

A kozossegi kertek torténetet 6sszefoglalo tablazat (Forras: Hajba 2016 és sajat atdolgozas)

Varosi mezdgazdasagi tevékenység

Mikor? Kivaltd ok, szemléletméd
(hol)
, Hatalom kifejezése, varosszépités,
Operzsa kertek
. i. e.3000 fliszernovénytermesztés a
(Perzsa Birodalom) )
kozmetikumokhoz
Bevéandorlok asszimilécidja, az
Iskolakertek (School Gardens, o y o
. 1900-1920 USA értékrendjének elsajatitasa, a
Educational Gardens) [USA] ] ]
természet megszerettetése
Varosi kertek (City Gardens) [USA] 1905-1920 Véarosszépités

Szabadsag kertek (Freedom
Gardens) [USA]

1917-1920 I. vilaghaboru:

élelmiszerellatas

Segélykertek, Inségkertek [USA]
[Nagy-Britannia]

1930-1939

Gazdasagi vilagvalsag

Gy6zelmi kertek (Victory Gardens)
[USA] [NagyBritannia]

1941-1945 I1. vilaghaboru:

élelmiszerellatas,
kdzosségszervezeés, dsszetartozas-

tudat, identitaserdsités

Post-War Gardens [Nagy-Britannia]

I1. vilaghébord helyreallitasi

Gardening, Neighbourhood
Horticulture) [Vilagszerte)

1947-
[Németorszag] [Japan] munkalatai, élelmezés
Kozosségi kertek (Community 1970 Mentalis egészség, stresszkezelés,
Gardens) [Vilagszerte] koérnyezettudatossag
Kubai varosi farmok (Kuba) 1989- élelmiszerellatas
L. ) "Kozosségfejlesztés",
Kozosségi kertek (Community ) . o
) varospolitika, fenntarthatosag,
Gardens, Urban Agriculture, Rooftop o ) )
2008- varosi mozgalom, gerillakertészet,

egészségmegorzés, nemnovekedés

(degrowth)




2.1.3. A kozosség altal tdimogatott mezOgazdasag torténete

A kozosség altal tdmogatott mezdgazdasdg (a tovabbiakban CSA, community-
supported agriculture) az alternativ termelési és élelmiszer-elosztd halézatok egy formaja,
melyben a termeld garantélja a fogyaszté ellatasat, mig a fogyasztd a gazda bevételét, sokszor
eléfinanszirozva a koltségeket. A CSA-fogyasztok legtobbszor szoros kapcsolatban allnak a
termeldvel és egymassal is, sokszor vesznek részt kozdsségi programokon a termeld kertjében,

ettdl kozosség altal tdmogatott.

A CSA-mozgalom kiindulopontjaként a szakirodalom legtébbszor az Egyesdlt
Allamokat jeléli meg, ez azonban nem teljes mértékben helyes. Az 1960-az évek kdzepén
ugyanis Japanban erélyes haziasszonyok megelégelték, hogy a boltokban nem kapnak
megbizhat6 forrasbol szarmazo, jo minéségii tejet, és a probléma megoldasara megalapitottak
a teikei (¥£#5) mozgalmat, mely lényegében egy bevasarlokozosség és termelSk bizalmi
egylttmiikodése, amelyben a fogyasztok sajat, kozvetlen elosztorendszert miikodtetnek
(Kondo, 2021). Hamarosan a tej mellett a zoldseégekre, gyimdlcsokre is Kiterjesztették a
tevékenységilket, létrehozva a vilag legrégebbi CSA kozosségét, mely miikodésében
kilénbozik ugyan valamelyest a nyugati példaktdl, de alapfelvetése ugyanaz, ezért a
nemzetk6zi szakirodalomban konszenzus van arrol, hogy a teikeit CSA-nek kell tekinteni
(Kondo, 2021). Azonban a teikei mégsem az amerikai és nyugat-eurépai CSA elédmodellje,
ugyanis az Egyesiilt Allamokba nem Japanbol érkezett a kozosség altal tamogatott
mezOgazdasag Otlete, hanem Eurdpa németajku teriileteirdl, ahol az ismert és elismert osztrak
filoz6fus, a Waldorf-mozgalom megéalmodja, Rudolf Steiner alkotta meg a mozgalom
ideoldgiai alapjait. Svajcban és Neémetorszagban elkezdtek Kisérletezni a koncepcio
megvaldsitasaval, de igazan csak az Egyesilt Allamokban forrott ki a mddszer, ahova Jan
Vander Tuin svdjci és Trauger Groh német farmerek vitték ki a gyakorlatot. 1986-ban
megalapitottak a Great Barrington, illetve a Temple-Wilton CSA-farmokat, mely utbbi a mai
napig mikddik. Késébb, amikor a teikei mozgalomrol kérdezték az alapitokat, azt nyilatkozték,
hogy nem volt tudoméasuk a mozgalom Iétezésérol, igy kijelenthetjiik, hogy kettd céljaiban és
modszereiben nagyon hasonld, am egymastdl teljesen flggetlenal indult mozgalomrol
beszéliink (MacFadden, 2004)

A kozOsség altal tamogatott mezOgazdasag 1986 utan gyorsan elterjedt a nyugati
vilagban, kilénosképpen az Egyesiilt Allamokban, ahol 2004-ben mar megkozelitéleg 1700
CSA-farm mikodott (Macfadden, 2004).

2.1.4. A CSA tOrténete Eurépéaban
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Bar a CSA gyokerei Europaban vannak, szélesebb elterjedésiikre évtizedeket kellett
varni. 1990-ben még csak Németorszagban és Svajcban miikodott CSA-kert, 2000-re
Olaszorszagban, az Egyesilt Kiralysagban, Gorogorszagban és Spanyolorszagban is
megjelent, 2015-ben pedig mar 21 eurdpai allamra, koztik Magyarorszagra is kiterjedt a
tevékenységilk. Ez 6sszesen 2783 kertet jelentett (2015-ben), ami azota bizonyara jelentésen

megnott, am atfogd, Osszeuropai statisztika még nem sziiletett rola.

Az eurdpai allamok kdzott jelentds kiilonbségek vannak a CSA elterjedését illetélen. A
kozosség altal tamogatott mezdgazdasag europai bajnoka Franciaorszag, ahol 2015-ben a
CSA-termelok 320 000 fogyasztot lattak el termékekkel (Volz et al. 2016). Ez az akkori
lakossag valamivel tobb, mint 0,5 széazalékat jelenti, tehat még ebben az esetben is
kijelenthetjuk, hogy a CSA nem kifejezetten elterjedt.

Az els6 probalkozas a kozosség altal tamogatott mezdgazdasdg meghonositasara
Magyarorszagon 1999-ben tortént, de csak 2011-ben vezetett eredményre ez a torekvés (Volz
et al. 2016). 2015-ben 12 kozosséget tartottak szamon csaknem 1200 fogyasztoval, 2022-ben
19-re n6tt a CSA-gazdasagok szdma, a 2024-es idényt pedig mar 29 gazdasag kezdte meg, tehat
boldogan megallapithatjuk, hogy egyre dinamikusabban terjed a kezdeményezés (Tudatos
Véasarlok Egyesulete). Kutatdsomban szerepet kapott a magyarorszagi CSA részletes
bemutatasa is, ezért a magyarorszdgi CSA mikodésének bemutatasdt az eredmények

fejezetben targyaljuk.
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Anyag és modszer

A kutatas kettd f6 részbdl all. Késziilt egy atfogo, kvalitativ elemzés a felhasznalt
szakirodalom alapjan, valamint egy kvantitativ elemeket is tartalmazé felmérés, amihez
személyes interjat, online interjut, valamint online kérd6ivet, valamint sajat és internetes
forrdsu adatokat is felhasznaltam.

A kvalitativ kutatas

A kutatds elsé részében egy atfogd elemzés késziilt a feldolgozott szakirodalmon
alapjan, a kozosségi mezdgazdalkodas nagyrészt hazai, kisebb részben nemzetkozi példairdl.
A felhasznalt szakirodalom forrdsai hazai és nemzetkozi Ujsagcikkek, folyoiratok, valamint
online és offline tartalmak, tébbnyire a Google Scholar archivumabdl. A dolgozathoz 6sszesen

35 darab szakirodalmat hasznaltam fel.
A kvantitativ kutatas

A kutatas masodik részében személyes es kevert tipusu (online) interjat is készitettem
a k6zosségi mezdgazdalkodasban aktiv résztvevokkel. Az interjuknal kérd6iv stilusu sablont
alkalmaztam, ezentul az interjualanyok sajat maguk is kiegészitették részletesen a kérdéseket,
és a rajuk adott valaszokat, de az interjuk soran nyitottabb kérdések is elhangzottak, mely sorén
teret engedtem a valaszadonak a véleményiik kifejtésére Az interju sordn részben az eldre
meghatarozott kérdések, részben spontan kérdések lettek megvalaszolva. A szobeli interjuk
helyszine és id6pontja: Budapesti Corvinus Egyetem C’ épiilet (Budapest, 2024. 02. 24.), Kelen
Kozossegi Kert (Budapest 1X., 2024. 05. 07.) és a Forradalom utcai kozdsségi kert (Kecskemét,
2024. 04. 30.). Az online interju idépontja 2024. 03. 13.

Az interjukon feltett kérdések sok terliletet is érintettek, tobbek kdzott az alabbiak

szerepeltek a kérdések listajan (a teljesség igénye nélkil):

e Milyen tarsadalmi valtozasokat okozhat a kozOsségi kertészkedés altalanosabb
elterjedése?

e Hogyan lehetne a leghatékonyabban eldsegiteni a kozdsségi mezdgazdasag sz¢les korii
elterjedését?

e On milyennek latja a kozosségi mezégazdalkodas jovojét Magyarorszagon?

A kutatds soran online kitolthetd kérddivek segitségével is végeztem felmérést,
kiilonb6z6 kérddiveket killdtem a kozosségi kertészkedésben, és a CSA-ban aktiv
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véalaszadoknak. Az adatgyiijtés oOnkitoltds kérddivvel tortént, csak a befejezett kérddivek
eredményei lettek felhasznalva, 0sszesen 78 személy valaszolt. A kitoltok 100 szazaléka

aktivan részt vesz a koz0sségi mezdgazdalkodasban.

Az adatgytijtés 2024. 02. 25. és 2024. 05. 17 kozott zajlott, a kérddivben a valaszaddkat
tobbek kozott foldrajzi lokaciojuk, motivaciojuk, és a kozosségez valo csatlakozasuk idopontja
alapjan voltak kategorizalva. A kérdések kozott zart kérdések szerepeltek. A zért kérdések
alkalmazasat az indokolta, hogy olyan informéaciokra volt szikségem, amelyek kdnnyen
értekelhetdk, és jol altaldnosithatok. A kérddiv zart valaszthatd, nyilt valasztd és skalas
valaszlehetOségeket is tartalmaz. A skalazashoz szemantikus, differenciél-skala is volt

alkalmazva (ellentétes jelentésii végpontokkal). Az egyes allitasok egytdl 6tig voltak pontozva.

A kérdéivekhez a Google Urlapok alkalmazast hasznaltam, elérési cimeik:

e https://forms.gle/U7tdbVjRpa6BXKt48
e https://forms.gle/WvJGTp5uBKma4c576

e https://forms.gle/g4g5RrEdqyzGsjps9
e https://[forms.gle/63mZv24TDsY 1AKNh9

Az eredmények kiértékeléséhez és a dolgozatban talalhatd diagramok elkészitéséhez a
Microsoft Office Excel programot hasznaltam.
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Eredmények

4.1. A magyarorszagi kozosségi mezdgazdalkodas bemutatisa és Osszehasonlitas a kilfoldi

példakkal

A Tudatos Véasarlok Egyestlete honlapjanak adatai szerint Magyarorszagon a 2024-es
idényt mar 29 zoldségkozosség, és mas, kozosség altal timogatott mezégazdasignak szamitd
szervez6dés kezdte meg. Ez az adat beszédes, hiszen 2022-ben még csak 19 gazdasag
miikodott, ez két év alatt tobb, mint 65%-0s ndvekedést jelent (Tudatos Vasarlok Egyestilete).
Teriileti megoszlasuk egyenlétlen, hiszen a gazdasagok majdnem fele, (14) Budapestre szallit
terményeket, a fennmaradd termeldk pedig a kornyezd vérosokat, megyeszékhelyeket
szolgaljék ki. A magyarorszagi CSA-k a vizsgalt nemzetkozi példaktdl abban kilénbdznek,
hogy nem a fogyasztok kezdeményezték létrehozasukat, hanem a termel6k toboroztak
bevasarlokdzosséget. A vizsgalt CSA-kozosségek kozul minddssze egy jott létre a
bevasarlokozosség kezdeményezésére. A kérdGivben megkérdezett CSA-vasarlok 48
szazaléka az interneten keresztul szerzett tudomést a CSA-rél, 32 szézalékukat kordbban
csatlakozott tagtol, és 12 szazalékuk maguktol a termel6kt6l. Ez igazolja azt a hipotézist,

miszerint az internet a f6 terjesztéje a CSA-nek

Hogyan szerzett tudomast a bevasarlo-kd6zéssegrél?

Egyéb modokon
8,0%

A termel&tdl
12,0%

Korabban csatlakozo...
32,0%

Interneten keresztul
48,0%

1.4bra: a CSA vésarlok tajekozodasa a CSA-rdl
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Jellemzd rajuk, hogy heti rendszerességgel latjak el vasarloikat, a termékek atadasa-
atvétele kijelolt atadépontokon torténik, valamint a fogyasztok nem vallalnak kiléndsebb
szerepet a kozosség milkodtetésében. A kérddivre valaszolok 73 szdzaléka egyaltalan nem
latogatja a termel6 kertjét, a maradék 27 szazalék is csak évi 1-2-szer. Strompf Klara CSA-
gazda szerint mindez azért van, mert a gazdaknak a termelés mellett nem marad idejuk
programokat szervezni, rdadasul a vasarlok sem mindig nyitottak ra, szintén idéhiany miatt.
Birtalan és munkatarsai cikke szerint a CSA felé leginkabb a magasan képzett nék 1épnek. Bar
nem szerint nem csoportositottam a valaszadokat, egyértelmiien az atlagnal magasabb
képzettséggel rendelkeznek, hiszen 75,9 szazaléekuk diploméas (a magyar atlag 34 szazalék a
KSH adatai szerint), és 10,3 szazalékuk fOiskolai végzettséggel rendelkezik (2.4bra).

Milyen végzettséggel rendelkeznek a CSA-vasarlok?

magasabb

6,9%
technikum/érettségir. ..
3,4%

érettseqi

3,4%

féiskola
10,3%

egyetem (diploma)
75,9%

2. bra: a CSA-vasarlok végzettsége

A valaszadok a kérdbivekben teret kaptak arra, hogy roviden megfogalmazzédk a
felmeriild legfobb problémakat a CSA kapcsan. Szamukra az atvétel, feldolgozas kényszere
mellett a termények magas ara jelentették a legnagyobb nehézséget, ennek ellenére a
valaszadok 83,3 széazaléka szerint méltanyos 0sszeget fizetnek a termeldknek (3. abra).
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Méltanyos-e a termelének fizetett dij?

Kevesebb a méltany...
9,1%

Tobb a méltanyosnal
9,1%

Teljesen méltanyos
81,8%

3. &bra: a CSA ar-értekelése a vasarlok valaszai alapjan.

Bar a CSA a viszonteladok kiesése miatt elméletben olcsébb a boltokhoz képest,
valdsziniileg a kereslet nagysaga, a kinalat szlikossége, és a gondosabb, fenntarthato, de
kevéshbé produktiv termelési modszerek (mint a bio, vegyszermentes, permakultira)
alkalmazésa ndvelik a koltségeket, igy az arakat is.

4.1.2 A kozosségi kertészkedés magyarorszagi jellemzdi

A kozossegikertek.hu weboldal adatai alapjan 84 kozosségi kert milkodik
Magyarorszagon (2024. 06. 09.), bar a valés szamuk ennél még nagyobb lehet. A kertek
majdnem fele, 42 darab Budapesten taldlhat6, de a fOvaroson kivill a nagyobb
megyeszékhelyeken, Debrecenben, Kecskeméten, Szegeden, Gy6rott, Pécsett és Miskolcon is
vannak, valamint kisebb véarosokban, sot, még kozségekben is miikodnek kozosségi kertek,
utobbiakban tébbnyire, mint iskolakert vagy 6vodakert. Ahogy azt mar a CSA-rel kapcsolatban
is megallapithattuk, a kdzosségi kertészek is atlagon feluili képzettséggel rendelkeznek, bar nem
olyan mértékben, mint az eldbbiek, 43,9 szdzalékuk diplomdas és 24 szazalék foéiskolai

végzettséggel rendelkezik (4. abra).
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Milyen a k6zdsséqi kertet mivel6k végzettsége?

felsboktatasi szakkeé. .. kdzepfoku végzettseg

4.9% 4 9%

mag‘;sabb 4,.9% 4,9% ‘
2.4%

fbiskola

24 4%

egyetem (diploma)
43,9%

technikum/érettségi
7,3%

érettségi

9,8%

8. altalanos vagy kev...
2,4%

4. &bra: a kdzossegi kertészek vegzettsége

Megfigyelhetd tovabba, hogy a valaszadok 56,1 szézaléka ismerdstdl vagy barattol
hallott a kozosségi kertrdl, interneten keresztiil csak 17,1 szazalék tajékozodott.

Hogyan szerzett tudomast a kdozdsségi kertrél?

Onkormanyzat hirdet. ..
7,3%

Lattam az utcarol
9.8%

En szerveztem
9.8%

Ismerédstdl, barattdl, |. ..
56,1%

Interneten keresztll
17.1%

5. abra: a kertészkedok tajékozodasa a kertrol
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A CSA-re vonatkozé kérdéivekhez hasonldéan a valaszadok ebben a kérddivben is
roviden kifejtették a szerintiik legnagyobb nehézséget jelentd koriilményeket, és a k6z0sséghez
tartozas legnagyobb elOnyeit is, a legtobben ezt a sajat élelmiszer megtermelésének
lehetdségében, valamint a kikapcsolodasban, stresszkezelésben, €s a szabadidé hasznos
eltoltésében latjak. Nehézsegként a tagok egyeéni akcidinak (példaul miitragyazas) kezelése, az
0j otletek kozosseggel valo elfogadtatasa, és a generdciok kozotti vélemenykiulonbségek
athidalasa meril fel. Ez utobbi természetes jelenség, hiszen a kozosségi kerteket a
kornyezettudatos fiatalok, a kisgyermekes kozépkoru sziilok, és a nyugdijas generacid

képvisel6i kozosen miivelik.

A magyarorszagi kozosségi kertek dontd része dnkormanyzati, vagy esetleg vallalati
kezdemenyezésre alakult meg, talan ez az oka annak, hogy tébb helyen is hianyoznak a
kdzbsségi programok, az dsszetartd kozosséget nem mindenhol sikerll megteremteni, hiszen a
kert elobb volt meg, mint a kzosség. Ahol mindez 0sszejon, féleg bogracsozast, piknikezést
szervez a kozosség, illetve rendszeresek az informalis kerti beszélgetések. A nemzetkozi
szakirodalomban a kdzosségi kerteket egyfajta értékkozosségkent is definialjak. Bar ez a
nyugat-eurépai példakra jellemzé inkabb (ott olyan kert is létezik, amit egy adott politikai
iranyzat képviseldi miivelnek), Magyarorszagon is van példa permakultirds miivelésre, ami

egy bizonyos értekkdzosséget feltételez, de politikai allasfoglalas nélkul.
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Kovetkeztetések

Kutatdsom soran a projekttervhez és a kutatési kérdésekhez hiven megvizsgéltam a
kozosségi mezdgazdalkodas torténetét, hazai és nemzetkozi helyzetét, kiemelve a legjobb
példakat, kiemelkedd érdekességeket. A tobb, mint 30 szakirodalom, 4 interju és Szamos

szakmai beszélgetés alapjan az alabbi kdvetkeztetéseket tudtam megfogalmazni:

-A kozosségi mezdgazdalkodas vilagszinten hatalmas expanzioba kezdett, mivel a
dontéshozok egyre nagyobb szerepet szdnnak neki a nagyobb fenntarthatosag elérésében,

aminek hatasa Magyarorszagra is begytirtizott.

-Magyarorszagon a kozosségi kertészkedés, csakigy, mint a CSA leginkabb

Budapesten ismert, illetve elterjedt, de mas magyar varosokban is egyre gyorsabban terjed.

-A legtobb kozOsségi kertet nemzetkdzi szinten a lakok az ©6nkorményzatok
segitségével alakitjak ki, mig Magyarorszagon a legtébb esetben az ©6nkormanyzat a
kezdeményezd. Ebbdl kovetkezik, hogy a kdzosségi kertészkedés magyarorszagi elterjedését
is a dontéshozok fogjak elbsegiteni. Viszont kodzosségi kertek hosszutavu hatékony

mukodéséhez fontos az erds, alulrdl szervez0do kdzosség.

-A koOzosség altal tdmogatott mezdgazdasagban a termeldk, és a vasarlok is
kiemelkedden magas képzettséggel rendelkeznek, mind hazai, mind nemzetkdzi szinten. Ez azt
tamasztja ald, hogy a magasabb képzettséggel rendelkezdk kornyezettudatosabbak, és
fogékonyabbak az Gj trendek irant.

-A kertmiivelokkel folytatott beszélgetések alapjan nem mindenki elégedett a
kozosséggel, sokan elzarkdznak a kozosségépitd programoktol, ennek megeldzése képpen az
onkorményzatoknak biztositaniuk kellene tdjékoztatast a kozosségi kertészkedés 1ényegérdl a
leendd kerttagoknak. Sokszor probléma a kozds projektek finanszirozdsa és a kertek

karbantartasa, itt a k6z0s kassza, tagdij és az egyéni feleldsség tudatositasa jelenthet megoldast.

-A CSA-vésarlok nagy része teljesen elégedett a kozosséggel és a termények
mindségével, mennyiségével, viszont az elméletben olcsobb hozzaférhetéség nem, vagy nem
teljesen valosul meg, mivel az alternativ termelési modszerekkel eldallitott CSA-termenyek

még nem tudnak arban versenyezni a boltban kaphatd nagytizemi, konvencionalis termékekkel.
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Osszegzés

A k0z0sségi mezOgazdasag egy jelentds torténelmi hattérrel rendelkez6, mara az egész vilagon
sikerrel alkalmazott eszkdéz az élelmiszerbiztonsag, a tarsadalmi téke, és a Varosi
lakdkornyezetek esztétikai (és anyagi) értékének fokozasara. A kubai varosi kertek, az amerikai
CSA, és a dolgozatban targyalt tovabbi példak megmutatjak, hogy a k6zosségi mezdgazdasag
alkalmas arra, hogy a jovOben nagyobb szerepet kaphasson a tarsadalom fenntarthatd
fejlodésében. Ahhoz viszont, hogy kihasznaljuk a benne rejld hatalmas potencialt, az
onkormanyzatok mellett lakosoknak, illetve a termeldk helyett a fogyasztoknak is kellene
kezdeményeznilk. Jelenleg, féleg Magyarorszagon, nem érvényesil mindenhol az a
kozosségkdzpontl gondolkodas, amellyel és aminek céljabél létrehoztdk a kdzosségi
mezOgazdasagot. A kertészkedes, illetve a termékek beszerzése mellett fontos, hogy maga a
kdzosség is hangsulyt kapjon, hiszen egy inspirald kozdsségben sok jé oOtlet sziletik, és a
kozosségi mezOgazdasag legnagyobb johatdsai csak a kodzosségben tudnak igazén
kidomborodni. J6l miikodé kozosséget 1étrehozni nagy kihivas, de jol miikddo, kiforrott példak
szerte a vilagon akadnak, amelyekt6l érdemes példat venni. Remélem és valdsziniisitem, hogy
a legjobb gyakorlatokkal hamarosan itthon is taldlkozhatunk majd, és egyre toébben jutnak majd
hozza CSA-termékekhez, illetve miivelhet6 Kisdgyashoz.
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Mellékletek

1. szamU melléklet: A k6zosségi kertet miivelok felmérésének kérddive

Jelen kérddiv eredményeit kizarolag egy kdzépiskolas
6sztondijprogram keretében végzett kutatasomhoz hasznalom fel.
Tachu Bence, kdzépiskolas diak

1. Melyik koz6ssegi kert tagja?
szoveges valasz

2. Milyen végzettseggel rendelkezik?

1. 8. altalanos vagy kevesebb

2. kozépfoku végzettség

3. kozépfokl szakmai végzettség

4. Erettségi

5. technikum/érettségire épiild OKJ
6. felsdoktatasi szakképzés

7. Foiskola

8. egyetem (diploma)

9. magasabb

3. Hogyan szerzett tudomast a kdzosségi kertrdl?

1. Eldadason keresztiil
2. Interneten keresztil
3. Ismerostol, barattol, lakotarstol
4. Onkormanyzati hirdetésen keresztiil

4. Hany éve tagja a kozosségi kertnek?

Kevesebb, mint 1 éve
1-2 éve

2-5 éve

6-10 éve

Tdébb, mint 10 éve

ok wnE

5. Milyen rendszerességgel latogatja a kertet (a vegetacios iddszakban)?
1. naponta-kétnaponta
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2. hetente
3, havonta-kéthavonta
4. ritkabban

6. Melyek az on f6 terményei?

egynyari z6ldségek
gyumolcsok
fiiszerndveények
4. egyéb...
7. Mennyire segitik eld a véltozatosabb étrendjét a megtermelt termények?

won e

Nem étkezek valtozatosabban 1 2 3 4 5 Sokkal valtozatosabban étkezek
8. Mi motivalja az agyas miivelésére?

. Kikapcsolddas, stresszkezelés

. A lakdkornyezet szépitése

. Szabadido hasznos eltoltése

. A sajat élelmiszer megtermelése
. A kdzbsséghez tartozas

g~ W DN B

9. Kérem, fejtse ki roviden, hogy melyek a legnagyobb kihivasok a kozosség miikodésében.
szoveges valasz

10. Mennyire elégedett a kozosség altal szervezett programokkal?
Egyaltalan nem vagyok elégedett 1 2 3 4 5 Teljesen elégedett vagyok

11. Milyen olyan egyedi kezdeményezés, program, szokas vagy jo gyakorlat letezik a
kdzdsségben, ami 6n szerint kiiléndsen jol bevalt, és mas kdzosségeknek is ajanlani tudja?

szOveges valasz
2. szamu melléklet: Az interjuk kérdései

1. kérdés: Hogyan szerezett tudomast magardl a k6zosség altal tamogatott mez6gazdasagrol,
mi volt az elsé impulzusa réla?

2. kérdés: Hogyan alakult ki a bevasarlokozossege?
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3. kérdés: Milyen gyakran rendeznek kdzosségi programokat, illetve ha igen, milyeneket?
4. kérdés: Mennyire aktiv a bevasarlokozosség a kozosségi programokon?

5. kerdés: A vetésterv kialakitasaba mennyire vonjak be a vasarlokat?

6. kérdés: Mi az On 3 legfobb nehézsége a kozosség mitkddtetésében?

7. kérdés: Tervezi-e hosszabb tavon is folytatni a CSA-t, illetve On szerint milyen valtozasok
varhatdk a jovoben?

A dolgozat elkészitését a Mathias Corvinus Collegium tdmogatta
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	2.1. Történeti áttekintés
	A városi területen való gazdálkodásnak nagy hagyománya van. Bár a városi mezőgazdaság első példái a dolgozat szempontjából nem lényegesek, hiszen ezek még igen távol állnak a mai közösségi mezőgazdálkodástól, mely csak a 20. században alakult ki, az e...
	Már az ókorban is felismerték a kertek jelentőségét a városokban, elég, ha csak a babiloni függőkertekre, a híres óperzsa kertekre, vagy éppen a Lucullusi kertekre gondolunk, amelyek, a közhiedelemmel ellentétben, nem csak díszként szolgáltak, hanem f...
	Az USA-ban először az 1890-es években bukkant fel közösségi mezőgazdálkodáshoz hasonló modell. A munkanélküliség hatásainak enyhítésére az olyan válságba került városokban, mint New York, Philadelphia vagy Detroit, városi kertek létrehozását javasoltá...
	A két világháború is szükségessé tette a városi területek mezőgazdasági hasznosítását. Ennek a korszaknak tipikus példái a főleg az Egyesült Királyságban, de Észak-Amerikában is elterjedt Győzelmi kertek (Victory Gardens), amelyekből a háborús helyzet...
	A fenti példák többnyire helyi jelentőségű és időben korlátozott mozgalmak voltak, melyek a válsághelyzetek megszűnésével, illetve konszolidációjával többnyire meg is szűntek, vagy nagymértékben visszaszorultak (Hajba, 2016). Az 1970-es évektől azonba...
	Az új trend Nyugat-Európából, valamint Észak-Amerikából indult, és lényegesen más szemszögből közelítette meg a kertészkedést, mint az előbb tárgyalt példák. Az új kertalapítók az élelmiszertermelés helyett a kertészkedés újra felfedezett, mentális eg...

