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Bevezetés, célkitiizések

A mivészet nem valaszthatd el az élettdl. Legalabb is az volna a helyes, ha egy ¢16,
liiktetd szimbidzisban gondolnank el ezeket. Mert mi értelme a mivészeteknek, ha nem
mozgatnak meg, nem sarkallnak tettre senkit?

Sofi Oksanen kortars finn iréné a miivészet (irodalom, szinmiivészet) helyét nem a tiszta
esztétizmus elefdntcsont-tornyaban képzeli el, hanem valami olyat kezdeményez altala, ami
az olvasokat és a megszokott rendszereket is kibillenti. Oksanen a passziv hallgatas korlatait
nem csak a kimonddassal, szavakba ontéssel oldja fel irdsai révén, de aktivan cselekszik is —
érvel, tudatosit, informaciot gyiijt, koveti a kozélet alakuldsat. Bar regényeinek témai a
torténelem valamely korabbi korszakabol meritenek, mégis a legaktudlisabb problémakat
érintik. Ehhez még hozzajarulnak politikai-kozéleti targyt esszéi is, melyek a jelenkori
politika alakuldsat targyaljak, de a torténelmi parhuzamok, személyes emlékek is athatjak
ezeket, megjelenvén bennitk a tudas/tudatositis fontossaga, vagy a politika kritika is.!
Legutobbi munkaja is egy irodalmi esszé, Same River Twice — Putin’s War on Women (2023)
cimmel,? a kolonializmusrél, a nék elnyomésarol, habortrol, ezuttal az Ukrajnaban zajlé
haboru kapcsan. Regényeiben azoknak a ndknek ad hangot, akiket a torténelem hallgatdsra
itélt. Az irénd torténelmi érdeklddését az az észt torténelemrdl szold tanulmanykotet is jelzi,
amelyet Imbi Pajuval szerkesztett.® Dramékat és operdkat is ir (legutobbi operaja 2021-ben
jelent meg Innocence cimmel), ami végzettségébdl adoddan sem véletlen, hisz az irodalmi
képzés mellett a helsinki Szinmiivészeti Akadémidn tanult dramaturgiat. Els6é regénye, a
Sztalin tehenei (Stalinin Lehmdt, 2003) mar meghozta szamara a sikert és a koztudatba 1épés
lehet6ségét, nemzetkozi elismerésre azonban a Tisztogatassal (Puhdistus, 2008) tett szert,
melyet a kozel negyven nyelvre valo forditds és a szdmos irodalmi dij is jelez. Ennek a
sorozatnak a harmadik részeként — a Sztalin tehenei és a Tisztogatds utan — jelenik meg 2012-
ben a Mikor eltiintek a galambok (Kun kyyhkyset katosivat) cimii regénye, mely szintén a II.
vilaghaboru idejére és a megszallt Esztorszagba kalauzol benniinket. A Baby Jane (2005),
Norma (2015), és a Kutyafuttato (Koirapuisto, 2019) cimi regények is bovitik életmiivét. Az

autofikcios regények hagyomanya meghatarozza miiveit, mivel ezek a legtobb esetben

! lasd néhany angolul megjelent esszéjét: Social median can work as life insurance for Navalny, Found Me, 5
February 2021.; Your silence will not protect you, UpNorth, 28 February 2017.; Knowledge is a cheap and
universal weapon, UpNorth, 18 July 2014. (https://sofioksanen.com/work, utols6 latogatas: 2024.04.04.)

2 eredeti cime: Samaan virtaan - Putinin sota naisia vastaan

* Sofi OKSANEN-Imbi PAJU (szerk.): Kaiken takana oli pelko. Kuinka Viro menetti historiansa ja kuinka se
saadaan takaisin (Mindennek hatterében a félelem) WSOY, Helsinki, 2009.

3



személyes tapasztalatokon, emlékeken, torténeteken alapulnak. Autobiografikus elem a
konyveiben példaul a finn-észt kettds identités, hisz az irond maga is észt szarmazasu anya és
finn apa gyermekeként latott napvilagot. Sajat tapasztalatait levéltari kutatasokkal egésziti ki.*
Oksanen konyvei nagyfoku tajékozottsdgot mutatnak nemcsak torténelmi, de pszichologiai
téren is. Miveit ugyanis nemcsak a politikai-kozéleti témak, a jelent is meghatarozo
torténelem valosaga, és a nok kiszolgaltatottsaganak ma is jelenlevd parhuzamai kapcsoljak
az ¢lethez, a mi személyes életiinkh6éz, hanem a kiilonb6z6 traumatapasztalatok, az
évtizedeken at elfojtott érzelmek, a generaciorol generdciora Oroklodé szenvedések
megjelenitése 1s, melyek szétszalazhatatlanul atszovik miiveit. Két regényébdl késziilt
filmadaptacio: a Tisztogatas cimi film 2012-ben jelent meg, Antti Jokinen rendezésében, a

Baby Jane 2019-ben Katja Gauriloff rendez6i munkéja eredményeként.

Dolgozatomban a Tisztogatds cimii regénynek ¢és filmvaltozatanak Osszehasonlito
elemzésére teszek kisérletet. A fobb eltéréseken és kapcsolodasi pontokon tul igyekszem
megvildgitani a trauma abrazolasi modozatainak hasonld hatds- és miikodésmechanizmusait a
két kiilonbozd médiumban. A filmet nem a hiiségelv alapjan hasonlitom az adaptalt
szoveghez, ugyanis az adaptacidt olyan miinek tekintem, amelyben elkeriilhetetleniil ott van
az adaptalt szoveg ujraalkotdsanak és interpretacidjanak aktusa.’ Megvizsgalom, hogy a
trauma milyen nyomokat hagy a filmes ¢és irodalmi elbeszélésen, Osszefiiggésben a
traumatapasztalatok identitasra vald hatasaval. Kiindulé hipotézisem az, hogy a trauma
elbeszélhetdségét/elbeszélhetetlenségét mindkét alkotas tematizalja és sajatos nyelvezetébe is
beolvasztja. A traumareprezentaciok rétegzettek mindkét alkotasban, és a narracid egészére
kihatnak. A regény ¢és a film sajatos poétikaja, fragmentaltsaga a trauma toréseket 1étrehozo
hatasaval hozhat6 Osszefiiggésbe, vagyis azzal, ahogyan a traumatikus tapasztalat felszabdalja
az identitast, az egyén élettorténetét, emlékeit, illetve a kollektiv emlékezetet, és toréseket hoz
lIétre az elbeszélésben. Amikor elfogynak a szavak és érvényét vesziti a verbalitas, a
szenzualitas és érzékek nyernek kitiintetett szerepet. Ennek koszonhetd a regény és a film
sajatos, érzékletes nyelvezete, illetve a kiilonb6zd intermedialis utaldasok megjelenése, melyek
altal a traumatikus tapasztalat és emlékezet &brazoldsdba nem nyelvi médiumok is

bevonddnak.

* THOMKA Beata, Eszt torténelmi trilogia. Sofi Oksanen regényei. Literatura, 40 (4): 354-364, 2014, 354.
® V6. Linda Hutcheon: A Theory of Adaptation. Routledge, London, 20086, 8.
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Oksanen Tisztogatdsa

A torténet Aliidde Truuval, egy észt falucskdban egyediil €16 idds asszonnyal indul
1992-ben, amikor is egy 4jult lanyt taldl az udvardn, Zarat. Egyelére sem az olvasék nem
tudjak a szereplokrol, sem a szereplok egymasrol, hogy kik is valojaban, €s hogyan keriiltek
oda, ahol éppen vannak. Ezekre a kérdésekre a két szerepld, Aliide és Zara egymast valto
flashbackjei adnak fokozatosan vdlaszt. Zara flashbackjei a kozelmultba, a 90-es évek
Berlinjébe vezetnek vissza, ahol a lany embercsempészek kezére keriilve kényszerprostitiicio
aldozata volt, ameddig meg nem szokott toliik. Aliide flashbackeji pedig a 40-es, 50-es évek
Esztorszagaba kalauzolnak, ahol megismerhetjiikk az 3, habortthoz és szovjet megszallashoz
kot6do traumait, és a Hans irant vald gyotrd szerelmét, amely végiil is arra inditotta Aliidet,
hogy Ingelt, sajat névérét, akit Hans feleségiil vett, és az 6k kozos gyermekét, Lindat,
Szibériaba kiildje. Aliide a regény végehez kdzeledve tudja meg, hogy Zara Ingel unokéja, s
hogy a lanyt nem csak a vérrokonsag koti 6ssze vele, de a kiszolgaltatottsag traumatikus
tapasztalatai is, mely koteléket megérezve, Aliide nem retten meg a Zarat ild6zo
embercsempészek megdlésétdl sem, ezzel probalva meg tisztdra mosni elhibazott multjat.

A regényben a trauma, kiemelten a ndéi trauma kérdése, a transzgeneracios
traumatapasztalatok €s a traumafeldolgozas folyamata igen nagy hangsulyt kap. Menyhért
Anna sokat idézett EImondani az elmondhatatlant. Trauma és irodalom cimi konyvében
mind a trauma elmondhatatlansagaval, mind az elmondas, az elbeszélés, a ,,mégis-beszéd”
lehetdségeivel foglalkozik. Menyhért szerint a trauma ,,egy sériilést okozo életesemény,
amely elszenveddjét kiszakitja egyrészt az idObdl, sajat életének folytonos idejébdl, masrészt

"5 Ezért a

pedig a nyelvbdl, a nyelvben-1étbdl, hiszen {6 jellemvonasa, hogy nem elmondhato.
trauma fogalméhoz ,hozzatartozik a hallgatas, pszichologiai értelemben épplgy, mint a
kulturalis emlékezet vonatkozasaban.”’ A traumaelmélet szerint az egyéni és tarsadalmi
gyogyulas feltétele a torténtek elmondasa, ez viszont akadalyokba litkozik. A traumatikus
emlékezet ugyanis Menyhért szerint ,nem torténetszerli, hanem fragmentalt, nem

kontrollalhato, hanem vératlan emlékbetorések jellemzik, sokszor a testi emlékezet kivaltotta

® MENYHERT Anna, Elmondani az elmondhatatlant. Trauma és irodalom. Anonymus—Récio, Budapest, 2008, 6.
7 A traumat 5vezd hallgatas neurobiologiai hatterét Menyhért igy foglalja dssze: “a trauma pillanataban a legtobb
ember beszédképtelenné valik, néma rémiiletben ¢éli at az eseményeket, mert amit érzékel, az agyban nyelvi-
verbalis szinten nem szervezddik. A traumatikus emléknek igy nincs verbalizalhatoé formaja, csak érzéki és képi
szinten jelentkezik. A feltételezések szerint ennek oka az, hogy a befogadokapacitas normalisat meghalado
igénybevétele esetén, a szimpatikus idegrendszer bizonyos hataron tili gerjesztettségi allapotaban az emlék
nyelvi kodolasa inaktivalodik, atadja a helyét a csecsemo- és kisgyermekkorban jellemz6 szenzoros €s ikonikus
rogzitésnek, s igy az adott esemény az egyén verbalizalhato, ok-okozati sémakba rendezheté emlékeibdl épitkezd
¢lettorténetébe a késobbiekben sem illeszthets be.” Uo. 25.
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testi tlinetekkel és felfokozott érzelmi allapotokkal egyiitt.” Az elmondhatatlan trauma akkor
valik irodalmi értelemben elmondhatova, ,,ha kialakul az ehhez sziikséges irodalmi nyelv. Ez
a nyelv nem elfedi a traumat, nem hallgat r6la, hanem szinre viszi a torést, (...) s ugyanakkor
azt is megmutatja, hogy a szakadéasnak az 0j nyelvben latszania kell, mert mult és jelen csak

igy keriilhet benne ujra kapcsolatba.”8

A kovetkezOkben azt vizsgalom (a regény magyar
recepcidjaval is parbeszédbe 1épve), hogy a trauma miként hagy nyomot az irodalmi

elbeszélésen, hogyan és milyen nyelven valik elmondhatova.

A noi trauma reprezentacioinak rétegzettsége a regényben

Sofi Oksanen Tisztogatds ciml regényének magyar recepcidja, illetve az elemzd
szakirodalom legnagyobb része a trauma kérdését helyezi kozéppontba, a
traumatapasztalatok, traumareprezentaciok, traumafeldolgozas fel6l ragadja meg a mivet. A
szakirodalomban jelentds figyelmet kap a nyelv kérdése is, a trauma nyelvi kifejezhetdsége, a
nyelv vagy az irodalom mint médium kérdése. A tanulmanyok olyan szempontokhoz
kapcsoljak a traumat, mint a testiség, a hatalom és ezzel szoros Osszefiiggésben az erdszak, az
egyéni €s a politikai szintér, illetve mikro- és makrotorténelem Gsszefonddasa, az identitas
probléméja és a valdsag — fikcid viszonya. A regény szerkesztési és narrdcios eljarésai,
valamint a motivumok és cim interpretalasa mellett az imént felsorolt kulcskérdések azok,
amelyek visszatérnek, kiemelddnek a regényrdl vald irdsokban.

A szakirodalom a trauman beliil a néi traumat allitja kozéppontba, hisz a regény is ezt
teszi. Kiilonosen az Esztorszag szovjet megszallasat tobb izben is 4tél Aliide, és Zara, a
prostiticioba kényszeritett észt-orosz fiatal lany altal elszenvedett traumatikus tapasztalatok
képezik a torténet (€s az elemzések) gerincét. Rideg Béla tobb tanulmanyéban is részletezi a
Tisztogatas ndi szerepldi altal elszenvedett traumékat.® Szerinte ,,a trauma kapocs Zara és

Aliidde kozott: a vérrokonsagon kiviil Osszekapcsolja Oket a szexudlis kizsdkmanyolas

® Uo. 6-7.

° RIDEG Béla, Traumatizalt nék reprezenticioi Sofi Oksanen Tisztogatds cimii regényében. In: NOVAK Aniko,
SEMSAG Tibor (szerk.) Nyom-kovetés 5. A Vajdasagi Magyar Doktoranduszok és Kutatok Szervezete és a
Doktoranduszok Orszagos Szovetsége Irodalomtudomanyi Osztaly IV. k6zos konferencidjanak tanulméanykotete.
Budapest, Magyarorszag: Doktoranduszok Orszagos Szovetsége, Irodalomtudoményi Osztaly, 2020, 95-115.
RIDEG Béla, Traumareprezentaciok Sofi Oksanen Tisztogatds cimii regényében. In. BENCZE Norbert (szerk.):
Absolute. Alkalmazott bolcsészet konferencia. Hallgatéi tanulmanyok. (III.-IV.), Doktoranduszok Orszagos
Szovetsége Nyelvtudomanyi Osztaly Budapest, 2021.

RIDEG Béla: Representation of traumatized women in Sofi Oksanen’s Estonian historical novels. /mdgo
Budapest, 10 (1): 55-62, 2021.

RIDEG Béla: (Poszt)kommunista néi reprezentaciok és észt torténelmi traumak Sofi Oksanen Tisztogatds cimii
regényében. In. MOHAI Aletta — BiRO Gyongyvér (szerk.): SZAKKOLLEGIUMI FUZETEK 9., a Méra Ferenc
Szakkollégium évkonyve, Szeged, 2021.


https://m2.mtmt.hu/gui2/?mode=browse&params=publication;31600576
https://m2.mtmt.hu/gui2/?mode=browse&params=publication;31600576

tapasztalata, a testi-lelki sebek egymasra terhelédése és a gyilkossagok elkovetése is.”10

Nemcsak az atélt szornyliségek, hanem a traumak feldolgozasi kisérletei, modjai, a rajuk adott
testi-pszichés reakciok is hasonlitanak, esetenként megegyeznek a két né esetében. Ugyanis
mindkét szerepl6 kilép sajat testébol, és valami massa alakul at. Aliide 1éggyé valik, Zara
pedig felvesz egy alteregdt, Natasat, ami egy szerep a szamara, el tudvan bujni mogé gy,
Lhogy ne kelljen magat a végsdkig kiszolgaltatnia.”'! A tanulméanyok a regény egyik
legerésebb jeleneteként elemzik a kozséghazi jelenetet, amelyben Aliidet vallatasnak, majd
szexualis er0szaknak vetik ald a kommunista hatalom gyakorloi, igy valvan ez a torténés

Aliide ¢letében az egyik legintenzivebben nyomot hagyo traumava.

Aliide ingét letépték, gombok koppantak a kdpadlon, a falakon, német
tiveggombok, és aztan — ¢ egérré valtozott a szoba sarkéban, 1éggyé a lampan,
¢s elreppent, szoggé valtozott a gipszkarton falban, rozsdas rajzszoggé, rozsdas
rajzszog volt a falban. Légy volt, és a né meztelen mellén sétalt, a nd a szoba
kozepén volt, fején zsak, és 6 atsétalt a friss zazodason|[...]. Az a né a szoba
kozepén, zsdkkal a fején, idegen volt, Aliide pedig messze jart, szive pardnyi
hernydlabakon futott repedésekbe, lukakba, bardazdikba, eggyé¢ olvadt a
gyokérrel, amely a szoba alatt nétt a foldben. Csindljunk beldle szappant?*
(144.)

Az idézett jelenet pszichologiai megkdzelitésli vizsgalata a kiilonboz6 elemzések visszatérd
eleme. Rideg Béla Ferenczi Sandor traumaelméletére hivatkozva kiemeli, hogy ,,a vératlan
sokkhatasra adott reakcio rovid pszichozist hozhat 1étre, amely sordn a személy kiszakad sajat
valosagabol”, , képlékennyé, fragmentaltta, atomizaltta” valik.®®  Aliide esetében ez oly
moédon valdsul meg, hogy kinzatasa kozepette ,.kiemelkedik™ énjébdl, sajat testébdl, apro,
jelentéktelen dolgokkal (egérrel, szoggel) azonositja magat, majd végiil 1éggyé 1ényegiil at, és
kiviilrol, egy légy szemével latja dnmagat. Ezt a folyamatot a pszichologia a disszociacio
fogalmaval irja le, ami a személyiség szétesésekeént ragadhatd meg. A disszociacids identitds
jellegzetességei Aliide személyében a légymotivum segitségével kovethetdk nyomon, hisz
attételesen ¢ is léggyé valtozik, nem csak a pincében, hiszen az egész életét végig kiséri ez az

azonosulas: a regény végén megjelend titkosszolgalati jelentésekbdl tudjuk meg, hogy

'° RIDEG, Traumatizalt nék reprezentacioi, 100.

' Bozso Georgina: A megtisztulas felvonasai Margaret Atwood: Fellélegzés és Sofi Oksanen: Tisztogatas cimil
mitveiben, SZKHOLION 11: (2), 103-110, 2013, 108 — 109.

2 OKSANEN, Sofi, Tisztogatds. Ford. Pap Eva. Scolar, Budapest, 2010, 144. A kovetkezékben a regénybél vett
idézetek utan kozvetlentil zarojelben jelzem az oldalszamot.

Y RIDEG, Traumatizalt nék reprezentacioi, 104.



Kérbes, azaz 1égy alnéven ligynokoskodott. A 1égy Aliide multjat és 6t magéat is szimbolizalja.
Ezért, amikor id6éskoraban allandéan legyeket hesseget maga koriil, attételesen a multjatol
probél szabadulni, eltavolodni, hisz a traumat kdvetSen egyediil igy tudja folytatni életét.™*
Aliide ¢letében konzervalédik az elszenvedett erdszak traumatikus emléke, amely
»poszttraumas emlékbetorések forméjaban jatszodik ujra, jelezve, hogy a sokkos ¢lmény
képtelen beépiilni  szervezetébe”,™ emlékezetébe, identitisaba.’® A  poszttraumés
emlékbetorések az atélt trauma ismétlodd képei, azaz flashbackek, amelyek a poszttraumas
stressz-zavar jellegzetes tiinetei.'’

Ezt a megkozelitést a Tisztogatas elemzésekor érdemes kiegészitenlink Judith Lewis Herman
amerikai pszichiater meglatasaival, aki szerint az emlékbetorések soran a traumatikus pillanat
spontan modon tér be a tudatba, és ezt apro, latszolag jelentéktelen emlékeztetd jelek is
el6hivhatjak.® Ilyen lehet a Tisztogatdsban példaul az a par csepp viz, amit Aliide Zara
arcéba spriccol, hogy felébredjen, de ami elég ahhoz, hogy Zara tudatdba hasitson az emlék,
melyben az 6t prostiticiora kényszeritd Pasa a vizzel teli mosdokagyloba nyomja fejét, amig
el nem vesziti eszméletét. Az emlékbetorés mellett Herman a poszttraumas stressz-zavar két
masik tiinetcsoportjat is meghatdrozza: a hiperkészenlétet és a besziikiilést. A hiperkészenlét,
vagy mas néven hiperarousal, allando készenléti allapotot jelent, melyre az ember 6nvédelmi
rendszere a traumatikus élményt kovetden kapcsol, mintha a veszély barmely pillanatban
visszatérhetne. *° Hangsulyosabb példaja a hiperarousalnak az a jelenet, amelyre Zara gondol
vissza, és amely flashback-szerlien bontakozik ki az olvasé el6tt. Ebben a felidézett jelentben
Zara még kislany volt, Vlagyivosztokban €élt édesanyjaval és nagymamajaval egyiitt. Ingel és
Linda készre csomagolt bérondoket tartottak a ruhasszekrényben, hogy — ha megint tigy hozza
a sors, hogy menekiilnitik kell — készen 4lljon minden a hirtelen indulasra. Ingel éjszakanként
is ellendrizte Oket, és, amikor egyszer az egyik borond leesett a szekrény felsé polcardl, ,.a
nagymama oly gyorsan fordult hatra, mintha csak fiatal lanyka lett volna, és szdja felnyilt,
mint a konzervdoboz fedele.” (49.) Ehhez hasonldéan, a trauméakat még idGs koraban is

teherként magan hordé Aliide felhalmoz bizonyos, i1dOnként nehezen beszerezhetd

“Uo., 247.

® RIDEG, Traumareprezentaciok, 244.

'® Ezen a ponton Rideg azt a regényrészletet idézi, amikor Aliide a fogorvosaban egykori megkinzojat ismeri
fel: ,,Ugyanaz a férfi. Ugyanaz a sz6ros kéz. Mint ott a kozséghaza pincéjében, ahol Aliide elveszitette dnmagat,
és ahol életben akart maradni, de a szégyen volt az egyetlen, ami életben maradt.”- OKSANEN, 240., idézi RIDEG,
Traumatizalt nék reprezentacioi, 106-107.

" Uo., 105-106.

*® HERMAN, Judith Lewis, Trauma és gydgyulds. Az erészak hatdsa a csalddon beliili bantalmazastdl a politikai
terrorig. Hattér Kiad6, Kavé Kiado és a NANE Egyesiilet, Budapest, 2003, 38.

*Uo., 37-38.



¢lelmiszert, haztartasi eszkozt, példaul cukrot, gyufat, vagy elemet, arra az esetre, ha netan
ujabb habora térne ki. A Herman altal meghatarozott harmadik tiinet, a besziikiilés,
elkeriilhetetlen veszélyhelyzetek sordn kovetkezik be, amikor az ember teljesen
kiszolgaltatott, és minden ellenalldsa hidbaval6. Ilyenkor védelmi rendszere teljes egészében
lekapcsol, ,,ledermed.” A tehetetlen ember nem a valds vilagra kihato cselekedetekkel, hanem
tudatéllapota megvaltoztatasaval probal menekiilni.® Ez torténik Aliidevel a kozséghaza
pincéjében is, vagy Zaraval, amikor Aliide hazanak rejtekhelyén varja, hogy az 6t kereso Pasa
¢s Lavrenti elmenjenek.

A disszociacion (ami Zara esetében a személyiség kettéhasadasaban , Natasa mint alterego
megképzésében érhetd tetten) és a poszttraumas emlékbetoréseken kiviil a traumara adott
testi reakcid, a megtisztulasi kisérletek és megtisztulasi vagy is hasonld Aliide és Zara
esetében. A trauma atélése utan Zara és Aliide egyarant elégeti a ruhdit és fiirddt vesz. Testiik
tisztava tétele szimbolizalja goresos igyekezetiiket, hogy elszakadjanak multjuktol.

Tobb elemzés is targyalja a traumadtadas lehetdségét, a trauma transzgeneracios
voltat. A Tisztogatds harom generacio torténetét fogja at, az Aliide és Ingel, Linda illetve
nemzedékeken ativeld destruktiv hatdsa. A transzgeneracids traumadtadassal foglalkozo
szakemberek szerint ,,a szexualis abuzus aldozatainak leszarmazottai is elszenvedhetik a
felmendkkel megtortént trauma transzgeneracids hatasait”. " Aliidehez hasonléan Zara is
szexualis kihasznélds, ablzus 4ldozata lesz, 6rokli az ezzel jar6 szégyent, amely szintén a
felmendk beszédképtelenségét éleszti fel.? Aliide identitdszavara lanya, Talvi életét is
befolyasolja, aki nem tudja elviselni anyja furcsasagait és apja megrogzott kommunista elveit,
ezért Finnorszagba koltozik. Ingel lanya, Linda, aki Aliide altal kislanyként szintén erdszak
aldozatava valt, a sokktol szinte teljesen megnémul.

A ndi trauma mellett az elemzések egy része a trauma olyan mas fajtajara is kitér, mint
az egyeéni traumat felerdsitd kollektiv trauma, ezzel Gsszefliggésben pedig a nemzet, orszag
traumaja. Bozs6 Georgina szerint a ndi traumat a nemzet traumajaval a test kapcsolja Gssze.
Zara és Aliide gorcsos igyekezete, hogy a traumatikus események utan megtisztitsak testiiket,
az nemcsak a multjuktol valo elszakadas, de a kollektiv mult tisztara mosasanak jelképe is
| 24

lehet.”® Ezaltal ,,néi test a nemzet szimbolikus testévé alaku igy a megtisztulas, a traumak

Y HERMAN, i.m., 35.

! VARGA Katalin, idézi RIDEG, Traumatizalt nék reprezentacioi, 97.; VARGA Katalin. A transzgeneracios
hatasok az epigenetikai kutatasok tiikrében. Magyar Pszicholégiai Szemle 66 (3): 507-5, 2011, 508.

?? RIDEG, Traumatizalt nék reprezentacioi, 106.

* Bozs0, i.m,, 109 — 110.



feldolgozasa kiterjesztédik a nemzetre is. Hiszen nemcsak egyes embereken, de ,,egy egész
orszag asszonyi testén tesz erészakot egy kiilsé hatalom”.?* Esztorszag bevétele, megszallasa,
kizsakmanyoldsa a szovjetek 4altal, és &ltalanosan barmilyen politikai birtokba vétel
parhuzamba vonhatdé a ndk kihasznalasaval, a rajtuk elkovetett erGszaktevéssel. A testi
er6szak, a nemi erdszaktevés a diktaturak, autoriter rendszerek szdmara a hatalomgyakorlés
eszkozei, melyek megtorik az egyént. A regényben a kozséghazéan erdszakoljak meg Aliidét,
Ingelt, és Lindat, kihallgatas kozben, vallomastételre kényszeritve és megalazva a
Kiszolgaltatott noket. Az intézményes térben és a politikai hatalom képviseldinek tudtaval,
részvételével elkovetett nemi erdszak egy hatalomgyakorld, elnyomé stratégia része, amelyet
a haborti utdni kommunista hatésagok hasznalnak az alavetett ndék megfélemlitésére,
megalazasara. Igy ez egyszerre az intézményes hatalom és a férfiuralom altal is
meghatarozott. Borgos Anna szerint ez az egyéni ¢€s politikai szintér egymasba fonodédsanak is
a lenyomata.?® Ugyanis a regény az észt torténelem eseményeit dolgozza fel néi szempontbol,
azt, hogy hogyan valhat az elnyom¢d politikai rendszer kollektiv tapasztalata egyénivé az

egyes (n6i) sorsokon keresztiil.?’

Bantalmazott gyermek és traumatizalt férfi

Fontosnak tartom még megemliteni a gyermekként megélt és hatdsukat még
gyermekkorban kifejtd traumdakat, Linda karakterére kitérve. Azon kiviil, hogy kislany
koraban Linda is kihallgatas és erdszak aldozata lesz, melynek kovetkeztében egész életére
majdhogynem néma marad, mas bantalmazasok is érik 6t. A regényben van utalas arra, hogy
Aliide, a fajdalomtol, féltekenységtol, tehetetlenségtdl flitve, mintegy bosszubol, készakarva
bantja Lindat, amikor Ingelék nem latjak: ,,ilyenkor titokban megcsipkedte, néha megbdkte
egy tlivel, és a gyerek sirasa titkos gyonyoriiséggel toltotte el.” (124.) A szexualis erészak,
illetve az otthon elszenvedett bantalmazasok, a rd iranyuld figyelem és gondoskodés
idészakos hianya ahhoz vezet, hogy bantani kezdi onmagat: ,,Aliide egyszer rajtakapta a
kislanyt, amint villdval szurkélta a sajat kezét. Linda erdsen koncentralt, ugyanakkor mintha
nem lett volna jelen, szorosra font copfjaitdl haldntéka megfesziilt. Nem vette észre Aliidét. A

tenyere kozepére célzott, és lecsapott. Tekintete iiveges volt, egyetlen arcizma sem randult,

* Uo.

% TURI Marton, Bevezetés a kiszolgaltatottsagba. Sofi Oksanen: Tisztogatas. Uj Forrds, 43(4): 80-83, 2011, 88.,
RIDEG, Traumatizalt nék reprezentacioi, 107 — 108.

*® BorGOs Anna, Sofi Oksanen: Tisztogatds, 2012. http://gyogyitonokert.hu/wp/gyogyitonok/konyvajanlo/
(utols6 megtekintés: 2023.12.23.), RIDEG, Traumareprezentaciok, 241., RIDEG, Traumatizalt ndk reprezentacioi,
100-101.

*’ RIDEG, (Poszt)kommunista néi reprezentaciok, 41.
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amikor a villa telibe taldlta a tenyerét, csak a szaja nyilt el, hang nélkiil.” (169.) Mindez
egybecseng Judith Herman A&llitasaival, aki szerint a bantalmazott gyerekek el6bb-utobb
felfedezik, hogy a kiiiresedettség, a teljes elhagyatottsag érzése a testiiket érd erds fizikai
behatassal sziintetheté meg a leghatékonyabban. Akaratlagosan okoznak maguknak
sériiléseket, mig ez hatarozott megnyugvast és megkdnnyebbiilést nem valt ki; a testi fajdalom
sokkal jobb az érzelmi fajdalomnal, amelyet helyettesit. *® A bantalmazott gyerekek felnétt
korukban az autondémia, az alapvetd bizalom, az identitds, valamint a stabil kapcsolatok
kialakitdsanak képessége terén komoly hidnyossagokkal kiizdenek. Mindezen okok miatt
nagy a veszélye, hogy felnottként ismételten aldozattd valnak, foleg azok a ndk, akik
gyerekkorukban szexudlis visszaélések elszenveddi voltak.”’ A gyerekként bantalmazottak
késobb sajat gyerekeik érdekében gyakran olyan gondoskodd és védelmezd képességeket
tudnak mozgdsitani, amelyekre dnmaguk érdekében sosem voltak képesek, minden erejiikkel
probaljak sajat gyerekeiket megovni attdl a sorstol, amelyben nekik maguknak résziik volt. %
Ez az 0sztonds védelmezés Lindan is megfigyelhetd, példaul abban a jelenetben, amelyben
Zara elmeséli neki, hogy egy fekete Volga majdnem eliitdtte 6t, mire anyja pofon iiti lanyat,
¢s arra kéri, hogy soha ne menjen ilyen autd kozelébe. Linda szemének é€les, tiszta villansa
megrenditette Zarat, anyja egyébként tobbnyire kifejezéstelen arcan akkor valamiféle iszonyat
suhant 4t.

Bar a Tisztogatas alapvetden ndregény, ndk és ndi traumatapasztalatok vannak a
kézéppontban, tévedés lenne azt allitani, hogy a traumak csak a ndket érintik. Danél Monika
¢s Pieldner Judit szerint a regény férfi szerepldit vagy elsodorta a habort (mint példaul Aliide
¢s Ingel apjat), vagy Ok a hatalmi gépezet megtestesitoi és a rendszer agitatoraiként élvezik az
¢letet, vagy pedig azzal szembefordulnak és ellenallokként az erddben, pincében rejtéznek
évekig®! Kiilondsen a habora, vagy mas valsaghelyzetek generalhatnak traumatikus
tapasztalatokat az egyén szdmara, személyes és csaladi traumékat egyarant. Hans szamara a
habortban valo részvétel, majd a bujkalés, a bezarva levés, a szeretteitdl valé megvalas, az 6
hianyuk, sajat lakasdban a legnagyobb ellenség, egy orosz kommunista jelenléte mind traumat
okoz6 tényez0 lehet. Emellett a regény Hans példajan keresztiil azt is megmutatja, hogy nem
csak a nd, de a férfi is targyiasulhat, és valhat egy masik ember szdmara olyasvalakivé, akinek
nem fontos a lelki vilaga, csak az, hogy ennek a masiknak a tulajdonat képezhesse. Aliidevel

vald kapcsolataban csak a vagy targyaként kap szerepet, funkcioja pusztan az, hogy fizikailag

8 HERMAN, i.m., 88.

*Uo., 89 - 90.

*Uo., 92.

*! DANEL Monika — PIELDNER Judit, Klikkrec (Sofi Oksanen: Tisztogatas c. kdnyvérél). Ldto, 24 (6), 2013, 2.
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fennmaradjon, hogy Aliide érzelmeinek folytonos taptalaja legyen.32 Hans rémadlmai,
hallucinacidi a poszttraumas stressz-zavarra vallanak. Az pedig, hogy bizonyos helyzetekben
valtig meg van gydzddve arr6l, hogy Ingel valosagosan ott all eldtte, jelzi pszichikai
allapotanak megbomlasat, amelyet utolsd6 bejegyzése is tanusit, azt allitva, hogy Ingellel

eltervezték, hogy megkeresik Lindat, mikézben Ingelr6l még hirt sem kaphatott Szibériabol.
Trauma és test

A traumahoz szorosan kapcsolddik a test, testiség. Maga a trauma szé elsddleges
jelentése az orvostudomanyban is a testi, fizikai sériilésnek felel meg. Emellett az
erOszaktétel, ami a trauma forrasa, a testen keresztiil torténik, a hatalom a testre és testen
gyakorol hatast. A regényben a legembertelenebb bantalmakat elszenvedett néi szereplok,
Aliide és Zara test-tapasztalata kozott parhuzam fedezhetd fel: mindkettejiik teste az
embertelen megszégyenités targya, tovabba sajat testiik idegenségérzete is hasonlo. ** Aliide a
kozséghazan 6sszeomlott allapotaban egy légy szemszogébdl tekint ,levalt” testére, ez pedig
parhuzamba vonhat6 Zara testtapasztalataval, hiszen amikor Aliide haza el6tt magahoz tér, j
ontudatra ¢bredés is az idegen test tapasztalataval jar a két nd esetében:* ,Ejszaka volt.
Melyik éjszaka? Egy nap telt el, vagy kettd, vagy csak egy éjszaka?” — eszmél fel Aliide a
kozséghdzan elszenvedett bantalmazas utan, s azon gondolkodik, ,,at tudja-e emelni a labat a
sziilohaza kiiszobén, képes lesz-e¢ beszélni a tobbiekkel?” (147.) Aliide is ugyanugy egy
elfogadhat6 torténetet keres, letagadva, elhallgatva a kihallgatasa soran torténteket, ahogyan
Zara 1s a sajat torténetét keresi, egy érvényes narrativat, amikor Aliide konyhéjdban
mindenfélét kitalal a multjara vonatkozoan. Ezaltal az Osszefliggd torténet hidnya is kdzos
lesz a két nd sorsaban, csakligy mint a fizikai fajdalmak révén val6 ontudat, illetve a sajat test
idegen testként vald tapasztaldsa. A test és psziché nem értelmezheté a térjelentésektol
elszakitva, hisz ,,a tér annak a modja, ahogyan a test testként realizalodik.”® Amikor tehat
Aliide és Zara az erdszak kovetkeztében elveszitik onmaguk testi €s tudati valosagat, a tér és

az 1do jelentései is transzformalddnak, hatarai elmosodnak: ,,A szoba kdzepén 1€v6 nd fejét

*? FLEISZ Katalin, Valsag és trauma nyelvi elmondhatésaga. Sofi Oksanen: Tisztogatas. Korunk, 24(2): 99-102,
2013, 100.

** RIDEG, Traumatizalt nék reprezentacioi, 109.

3 ,Mintha csak szdmba vette volna testrészeit, talan Osszeszdmolta Oket, kar, csukld, tenyér, a kezét is
végigfuttatta rajtuk, valamennyi ujj a helyén van. [...] A lany kdzelebb huzta magahoz papucsos labat, és a
bokajat szemlélte. Nem gy, mint aki attol tart, hogy kificamodott vagy eltort a bokdja, hanem mint aki nem
emlékszik ra, milyen formajt is egy boka [...]” (OKSANEN 2010, 14.)

* FLEISZ, i.m., 110.

*® RIDEG, Traumareprezentaciok, 247., RIDEG, (Poszt)kommunista ndi reprezentaciok, 45.
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vodorbe nyomtak. Aliide odakint volt a nedves foldon, orraban fold, hajaban fold, fiilében
fold, és kutyak szaladgaltak at folotte, tappancsuk alatt benyomodott a f6ld, amely 1élegzett és
jajgatott [...]. Es valahol krombér csizmak, valahol bérkabat, valahol vodka hideg szaga,
valahol orosz és észt keveredett [...].” (145.); ,,Zara koril az erd6 1élegzett és kohécselt, a
verejték kihtlt, és ujra felmelegedett.... Az Gt nem agazott el, de a gondolatai el-elakadtak,
majd Gjra 6sszefonddtak, kitisztultak és elhomalyosultak.” (272 -273.)
A traumat elszenvedett n6k dnmagukrol a fizikai fajdalom révén szereznek tudomast.

A test feloli irasmod, a test mint a multbeli torténések, fajo sebek lenyomatainak hordozoja
jelenik meg a regény kovetkez6é részében: ,,A lenvaszon toriilk6z6 aldl kilatszott a lany
zuzbddasokkal teli 1abszara. A harisnyanadrag valamelyest tompitotta a nyomokat, de most a
laba és a karja csupaszon viritott, libabérosen és még nedvesen a fiirdoviztdl. A mellén
huzodo sebhely beleveszett a toriilk6zobe”. (41.) Az idézet is mutatja, hogy a test mint fajo

seb nyelvileg a szaggatott tudatallapot és targyilagossag altal reprezentalodik a szé'wegben.37
Trauma és nyelv

Igaz, hogy a traumdra adott elsddleges reakcid a hallgatds, az elmond(hat)atlansag,
azonban a trauma egyfajta feldolgozasra keriil, ha narrativdba helyezédik.38 A trauma
irodalmi értelemben elmondhatéva valhat, ha Iétrejon az ehhez sziikséges nyelv. A
traumaelmélet szerint a traumarol szol6 irodalom — traumaszovegek — €s ezek értelmezései —
masodlagos traumaszovegek — is segitenek feldolgozni a traumat, csakigy mint a rola vald
beszéd, hisz szinre viszik ezt a bizonyos torést, egyéni és kollektiv szinten egyarant. Ez
viszont azt vonja maga utan, hogy at is adhatd, kozvetithetd a traumatikus tapasztalat a
szovegeken keresztiil, €s ugyanakkor annak megértése is lehetdve valik.*

A regény jelentds részében az irond reduktiv nyelvhasznélatot alkalmaz, mely imitélja
a KGB altal hasznalt targyiasitdo nyelvet. Ez a nyelv a ndi test targyiasitasaval kapcsolodik
Ossze, és azt sugallja, hogy az egyénnel barmi megteheté. Rideg szerint azokban részekben
azonban, amelyekben a ndi szereplok (kiilondsen Aliide) szamara traumatizaldo események
jatszodnak le, az irond figurativ, képi nyelvet hasznal.® Trauma az irodalomban tehat

alakzatként lehet jelen, a trauma nyelvi reprezentacidja metaforikusan valik lehetségessé.** A

* ELEISZ, i.m, 101.
*® FLEISZ, i.m., 99. RIDEG, Traumatizalt ndk reprezentacioi, 111.
39
Uo.7..
* 1. példaul a fentebb idézett kozséghazi jelenetbdl szarmazo idézetet, ahol a test anyagga valdsa, anyagként
kezelése mar metaforikusan jelenik meg, ellentétben a reduktiv nyelvezetet alkalmazé részekkel.
RIDEG, Traumareprezentaciok, 244. RIDEG, Traumatizalt n6k reprezentacioi, 104.
*! Takacs, idézi RIDEG, Traumatizalt nék reprezentacioi, 104.
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leird és elbeszéld, — illetve leirhato és elbeszélhetd — részek objektiv, érzelemmentes nyelven
fogalmazodnak meg, mig a prozanyelven elbeszélhetetlen trauma figurativ nyelv altal
abrazolodik.

A traumatapasztalatok figurativ nyelvvel torténé leirasainak jelentds része egy szenzualis
nyelvezettel torténik, amelyben intenziv, érzékletes képek dominalnak. Ezek egyrészt egy
elképzelt, alternativ valdsag Aliide fejében torténd megalkotdsdhoz ¢és atéléséhez
kapcsolodnak, minthogy ezaltal a legtobb érzék bevonasaval csaknem fizikailag is
megélhetdve tett valosag altal probal a kinzasnak alavetett nd levalni a traumatikus jelenrol:
,vakondok volt, aki féldkupacokat tart az udvaron, ahol eso és sz¢l illata aradt, a nedves fold
1€legzett és zsibongott”. (144.) Masrészt, a kinzatas valosaganak tobbnyire undorkeltd leirasa
foként hangok, és kellemetlen szagok révén jelenitédik meg, minthogy Aliide latas hidnyaban
ezekre az érzékeire tdmaszkodhat a pincében. Azonban ezek a hanghatdsok és szagok is
részletesek, mivel, bar Aliide probal elszakadni a pince valdsagatol, amit érzékel az intenziv
tapasztalatként mégis kitorolhetetlentil beépiil elméjébe (példaul krombor csizma hangja,
vodka hideg szaga, rothadt nyelvek sziszegése). A traumatikus esemény szenzorosan és
ikonikusan rogzitddik, és igy a réla valdo emléknek sincs verbalizalhaté formdja, mivel érzéki
¢s képi szinten j elentkezik.*

Ebba Witt Brattstrom a Tisztogatds elemzésekor a szomatikus nyelvezet vagy irasmod
fogalmaval®® irja le azt, ahogyan a belsd érzések kivetilnek a kiilvilagba, vagy testi
reakciokban nyilvanulnak meg. A félelem fizikai reakciokat valt ki Aliidebol, példaul a
kozséghazara menet, amikor Martin, a férje odahivatja 6t: Aliide mindentdl megriad, tenyerét
harapdalja, szdja kiszarad, térde megroggyan. De a regényben van példa arra is, amikor a
szerepld lelki vagy fizikai allapotanak a kornyezetre valo kiterjesztése Olt testet. Példaul,
Aliide és Zara kozos tapasztalata, hogy labuk alatt a f61d hullamzik és zihal, az erdd liheg,
kohécsel: ,, Aliide faradt volt, és faradt volt alatta a f6ld is, amely hulldmzott és zihalt, mint a
haldokl6 mellkasa.” (242.), ,,Zara koriil az erdd 1élegzett €s kohécselt” (272.), ,,Zara erdtlentil
rogyott le a rejtekhely padlojara. A falak lihegtek, a padlo zihalt, a deszkak nyirkot leheltek
magukbol.” (286.)

*? RIDEG, Traumareprezentaciok, 250.

* MENYHERT, i.m,. 25. Vé. a dolgozat 1. labjegyzete.

“ WITT-BRATTSTROM, Ebba, The Dark History in Sofi Oksanen’s Writing, 2014.
https://nordicwomensliterature.net/2014/12/01/the-dark-history-in-sofi-oksanenswriting/ (utols6 megtekintés:
2024.06.11.)

14



Dénél Monika szerint a regény az érzelmekrdl vald beszéd hidnya, ,.Esztsége” és a
nyelvkeresésre tett kisérlet kettdségében fesziil. A Szibéridba deportaltakat hallgatasra
kényszeritették, a megerdszakolt nék hangjat pedig a szégyen ¢€s a trauma veszi el. Pieldner
Judit szerint kétféle elhallgatas létezik a regényben: aldozati és aldozattev6i.* Szerinte
Aliidere mindkettd érvényes, mely meglatast kiegészitenék azzal, hogy ugyanez Zarardl is
elmondhat6. Aliide egyértelmiien dldozata lesz az elnyomd hatalmi rendszernek, de ez a
rendszer az daldozatait megtori és elkovetOkké valtoztatja, aldozattevésre kényszeriti.
Aliidenak kényszerbdl bantania kell unokahugat, Lindat, akit Ingellel egyiitt, ha nem is
kozvetleniil, Szibériaba kiild. Ezek a tettek pedig ugyanigy nem 6ltenek nyelvi format és nem
jutnak kifejezésre, Aliide nem ad nekik hangot, néma marad ezekre nézvést is. Zara sorsa
ugyancsak az elmondhatatlansagra épit, ezért sem 4ll dssze Osszefiiggd torténetté.*® Aldozati
szerepérdl, amelybe keriilt, szenvedéseirdl, illetve az elkovetett gyilkossagrol nem altala
értesiiliink, Aliidenak sem 6 maga beszél ezekrdl. Aliide is, az olvaso is, Pasaék és az altaluk

mutatott képek révén szerez tudomast Zara sorsarol, tetteirdl.
Traumaelbeszélés: toredékesség és heterogenitas

A regény narrativ megoldasaival kapcsolatban a szakirodalom hangsulyosabban a
narracié ,traumatizaltsagara”, azaz felszabdaldodasara, toredezettségére vilagit A% Ez
Osszefiiggésben all az eddig targyalt kulcstémakkal, kiilonosen a traumaval ¢és a testtel. A
trauma hatasara az identitas felszabdalodik, toréseket hoz 1étre az identitas elbeszélésében is
(ahogy Zara és Aliide sajat torténetkeresésében, 0sszefliggd torténeteik hidnyanal lattuk), és
ugyanigy a narrdcio is ,.traumatizalttd”, toredezetté¢ valik a regényben. A nagy torténelmi
narrativak is elveszitik érvényességiiket, és kialakulnak az ellenelbeszélések, azaz az identitas
torténete és az orszag torténete, a kollektiv emlékezet is felszabdalddik. 48

A regény szerkezetére vonatkozolag a legtobb tanulmany az epizodikussagot, ,,puzzle-
szerliséget” emeli ki (mely ugyancsak a toredezettséggel van dsszefliggésben), azt, ahogyan a
kiilonb6zé nézdpontok, korszakok ¢és szovegtipusok (napld, jelentés, levél, mottok)
valtakoztatasaval all 6ssze a torténet, és az olvaso feladata Osszerakni egy egésszé az elszort

nyomokat.*

*> DANEL — PIELDNER, i.m., 1.

*® ELEISZ, i.m., 110.

Y Bozso, i.m. ,107-108.

*® RIDEG, Traumatizalt nék reprezentacioi, 107-108.

* TURI, i.m., 81., THOMKA Beata, Kelet-Europa, millenium és punk etika. Sofi Oksanen: Tisztogatas. Jelenkor,
54 (5): 572-576, 2011, 573, 574., THOMKA Beata, Eszt torténelmi trilogia. Sofi Oksanen regényei. Literatura, 40
(4): 354-364, 2014, 573, 574.
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A regény szerkesztésmoddjan beliil targyalhato a mii heterogenitdsa, kiillonnemi
fragmentumokbdl vald Osszerakottsdga, komplexitdsa. A mar emlitett naplobejegyzések,
titkos KGB-jelentések, illetve mottok csak a leghangstlyosabb szovegalkotdé komponensei a
regény strukturajanak. Azonban ha alaposabban végigforgatjuk a konyvet, észlelhetiink mas,
szemmel lathatd, az elbeszéld narraciotol eltérd (a legtobb esetben a dolt betiivel szedés
tipografiai eltérést is mutat) szovegrészeket, melyek leginkabb versek, énekek, hirek (radio-
¢s ujsaghirek), folyoiratok szovegrészletei. Ezek az olvaso szamara fizikailag is érzékelheto, a
tipografiai szedés miatt kiilonnemiiként olvashatd részek, fragmentumok. Vannak azonban
olyan részek is, példaul a nyelvtdl eltéré médiumok textualis lenyomatai, amelyek a szoveg
kozvetitésén keresztiil jutnak el hozzank, (pl. fényképek, filmek), vagy a szereplok fejében
léteznek (kitalalt vagy hagyomanyozott torténetek). Ezeknek jelentése, funkcidja van a
torténetben. Nemcsak az események lancolata, de a szereplok torténete, multja, identitésa,
illetve Esztorszag torténete is ezekbdl a fragmentumokbdl rajzolodik ki az olvaso és a regény
egyes szerepldi szdmara is.

Zara torténete példaul kiilonbozé fragmentumok altal tevédik 0ssze Aliide fejében:
kitalalt torténetekbdl (amelyeket Zara mesél el neki sajat magarol, és amelyeket Pdsa mond a
lanyrol), illetve a Pasa altal készitett és megmutatott fényképekbdl kell dsszeraknia Zara
torténetét. Hasonlé6 mddon, Zara is képek (az Aliidet és Ingelt abrazolo kép, illetve késobb a
buvohelyen megtaldlt kép Hansrol) és torténetfoszlanyok (nagymamadja torténetei, az
Aliidebdl kiszedett toredékes informaciok, illetve Hans naplobejegyzései, amelyeket, bar a
regény €zt mar nem mutatja meg nekiink, a torténet idején kiviil Zara elolvashat) révén jut el
Aliide torténetéhez. A mult fragmentumokbol vald rekonstrudldsa — Zara esetében —
Osszefiiggésben all Marianne Hirsch post-memory (utéemlékezet) fogalmaval, amely a
traumatikus tapasztalatokat elszenvedett talélok (akik lehetnek 4ldozatok vagy elkdvetdk is)
¢és az Oket kovetd generacio kapcsolatat irja le. Tovabba azt a folyamatot, ahogy a traumatikus
emlékezet attevodik a madasodik generacidra olyan torténetek, képek, viselkedésmintak
segitségével, melyek kozott ez a generdcio feln6tt.”® Ebbél is lathato, hogy az utéemlekezet
toredékes: hianyz6 vagy hidnyos, toredékes torténetek, a mult részleges nyomai hozzak 1étre.

A regényben Zara képviseli a talélok utani generaciot, aki fényképek és toredékes torténetek

> HirscH, Marianne, The Generation of Postmemory. Poetics Today 29:1, Porter Institute for Poetics and
Semiotics, Columbia, 2008, 4. Lasd még: ,,»Postmemory« describes the relationship that the »generation after«
bears to the personal, collective, and cultural trauma of those who came before — to experiences they
»remember« only by means of the stories, images, and behaviors among which they grew up. But these
experiences were transmitted to them so deeply and affectively as to seem to constitute memories in their own
right.  HIRsCH, Marianne: An Interview with Marianne Hirsch. https://cup.columbia.edu/author-
interviews/hirsch-generation-postmemory (Utols6 hozzaférés 2024. 05. 03.)
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révén jut el a mult csaladi/személyes és kollektiv trauméinak megértéséhez, megéléséhez,
emlékéhez. Az olvasonak is ezek a toredékek allnak rendelkezésére, hogy egésszé tegye a
szereplok torténetét, a regény cselekményét (amihez hozzajarulnak a KGB-jelentések is),
illetve, hogy képet kapjon a korabeli Esztorszagrol, radio-és tjsaghirek, énekek, folyéiratok
toredékeibol. Ezek a toredékek, nyomok egymastol eltérd médiumokra utalnak, mint példaul
az irott (pl. Gjsag) vagy a beszélt nyelv (radio), az allo- (pl. fotd a ndvérekrdl) vagy a
mozgokép (pl. propaganda filmek, videoklipek). Az intermedialis utalasok, az eltérd
médiumok textudlis nyomai €s a szOveg fragmentaltsiga Osszefiigghet a traumdanak az
emlékezetben és az elbeszélésben toréseket 1étrehozd mitkodésével, az (egyéni és kollektiv)
trauma kimondhatosaganak, elbeszélhetdségének kérdésével, illetve az emlékezet tobbiranyu,
kiilonb6z6 érzék(elés)i tapasztalatokat egymasra rétegzd, kollazsoldé mikddésével. A
toredékesség, a megszakitottsdg a hallgatdssal, elhallgatdssal, a kimondhat6 és a kimondott
részlegességével is Osszefliggésben van, illetve a traumatizalt test és identitas viszonyaval (pl.
a sajat test s identitas képek altali percepcidjaval).

A regény eseményeit Zara Aliide hazahoz valo érkezése valtja ki. Ezt a megérkezést
pedig egy torténet-fragmentumon és egy képeslapra valod intermedidlis utalason keresztiil
lattatja a regény. Ez a torténet, egészen pontosan legenda, Koluvere hercegndjérdl szol,
amelyet a nagymamaja mesélt Zaranak gyerekkoraban. A legenda igy Zara identitdsanak
része, alkotoeleme lesz, sajat torténetének részévé wvalik. Zara Augusta, Koluvere
hercegndjének torténetére emlékezve keresi az utat Aliide haza felé, miutan megszokott
Pasaéktol. A legendan keresztiil érkezik meg Aliidehez, illetve a képeslap segitségével,
melyet szintén a nagymamaja adott neki, hatoldalara felirva sajat észtorszagi sziilohaza cimét
¢s a falu (Koluvere) nevét. Augusta is ugyanazt az utat tette meg Koluvere varaig, mint Zara a
menekiilés kozben. Az Aliidénak eldadott torténetét a lany részben Augusta hercegnd
meséjébol szovi, a raboskodas, az Oriilt férj eldl valé menekiilés narrativait Zara beépiti sajat
kitalalt torténetébe, igy a legenda ebben a tekintetben is identitasanak része lesz. Aliidénak
eldszor a kitalalt, megkonstrualt torténetbdl kell kihamoznia a valds informécidkat Zarardl. A
regényben a hercegnd alakja egyszerre azonosul Zara személyével (,,az Oriilt és sir6 nd
torténete. Talan 6 maga is Oriilt”, 274.), illetve Aliide és Ingel személyével (,,Segits, Augusta,
zakatolt Zara fejében, és Augusta, Aliide és a nagymama arca 0sszemosodva eggyé valt
benne”, 274.).

A mi heterogenitasdhoz jarulnak hozza, illetve a cselekmény szintjén szorosan
Osszefiiggésben vannak Zara érkezésével az ujsagpapir-toredékek, melyekkel Aliide

felcimkézi salatasiivegeit: ,,Aliide Osszerezzent, de keze nem remegett, amikor a
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vegyessalatas-iivegek oldalara kezdte felirogatni a datumot. Egy résziikre ujsagpapir-darabkak
tapadtak, az idei biincselekmények 18 szdzalékat felderitették, olvasta az egyiken, és
horgocskat rajzolt ra annak jeléiil, hogy a gyengébb eresztésbdl valo. A Tallinn elsd
szexboltjardl szo6l6 hir a jobb fajtdhoz tartozok jelét kapta. A toltdtoll kiszaraddban volt,
Aliide dorgolgette a papiron. Az elsé napokban kiilon gondot jelentettek a légyrajként
bezudulo gyerekek, akiket tavolabb kellett tartani az iizlettél. A papir elszakadt [...] A
datumok reszket6 kézzel irodtak. Abba kell hagyni, majd késébb folytatja.” (43. — kiemelés az
eredetiben) Ezek a hirek egyrészt a korabeli Esztorszag mindennapi eseményeirdl,
tarsadalmar6l adnak szdmot. Masrészt a blindzésrdl és szexudlis tartalmakrol szolo hirek
pszichés ¢és szomatikus, testi reakcidkat valtanak ki Aliidébol, akinek az iivegek
felcimkézésének kezdetekor nem remegett a keze, de a hirtoredékek akaratlan elolvasasa utan
a datumok mar ,,reszketd kézzel irddtak”. A biincselekmények, a szexbolt, a 1égy-metafora, a
szexualitdsukat kordn megéld gyerekek olyan traumatikus emlékeket hivhatnak eld Aliide
tudatalattijabol, mint a sajat testén tapasztalt biincselekmények, a kdzséghazan t6ltott éjszaka,
amikor léggy¢ 1ényegiilt at, Linda, aki gyermekként veszitette el artatlansagat Omiatta, vagy a
ndvére ellen elkdvetett blinei Kérbes (1égy) alnéven miikodd tigyndkként. A remegd kezekig
egyfajta fokozatossag vezet el (ahogy a hirek intenzitdsa is egyre fokozodik): eldszor
horgocskakkal jeloli a gyengébb eresztést, a szexbolt hire a jobb fajtak jelét kapja, a
légyrajként a boltba bezuduld gyerekek hire mar szakadast hoz 1étre a papiron (és a lelki
sebeken). A felcimkézés mozzanata egybeesik Zara érkezésével, amely kizokkenti Aliidet — a
megrazo hirekhez hasonl6an — mindennapjainak ritmusabol.

A regény talan legkiemelkeddbb intermedialis utaldsa annak a csaladi fényképnek az
ekphrasztikus leirasa, amely Aliidet és Ingelt abrazolja fiatalkorukban, és amelyet Zara a
nagyanyjatol kapott. A fénykép az olvas6 szeme eldtt Zara és Aliide leirasa révén rajzolodik
ki. Azaz tulajdonképpen a szovegben ekphrasztikus leiras altal jon létre a fotd6. Ez Irina
Rajewski szerint olyan intermedidlis utalds, melyben az adott médium (a mi esetiinkben a
regény szovege) tematizal, felelevenit, vagy imitdl egy masik médiumot, a sajat
médiumspecifikus eszkozei révén.>' El6bb Zara perspektivajabol latjuk, és kapunk réla egy
kezdetben viszonylag objektiv leirast: ,,A fényképen két fiatal lany all egymas mellett, a
kameraba néznek, de nem mernek belemosolyogni. A csipdre simuld ruha kissé furdn all
rajtuk, az egyik lany ruhdjanak szegélye jobb oldalt felkapott. Talan hatul meggylir6dott. A
masik lany délcegebb tartast, keblei dusak, dereka karcsu. Egyik ldbat ontudatosan elobbre

! RAJEWSKY, |. O, Intermediality, Intertextuality, and Remediation: A Literary Perspective on Intermediality.
Intermédialités / Intermediality, (6), 2005, 53. https://doi.org/10.7202/1005505ar
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tolja, fekete harisnyaba bujtatott kecses formaja jol kivehetd a képen.”, 98-100.) A néz6i
szubjektivitas akkor jon be a leirasba, amikor egy, a képen nem lathatd dologrol van sz6: nem
latszik a képen a ruha hatulja, csak Zara feltételezi, hogy gyurétt lehet. Ahhoz, hogy
megallapitsa, a fényképen levé nd ontudatosan tolja eldre a labat, kell, hogy ismerje Ingel, a
nagymamaja személyiségét. A tovabbi részben még személyesebbé valik a fénykép
értelmezése: ,,A ruha mellrészén van valami jelvény: egy négyleveli lohere. A képen nem
latszik tisztdn, de Zara tudja, hogy a Vidéki Ifjusdg nevii szervezet jelvénye, mert a
nagymama mesélt rola. Es ahogy most nézte a képet, észrevett valamit, ami kordbban
elkeriilte a figyelmét: a lanyok arcardl valami nagy-nagy artatlansadg sugarzott, és ez a nagy-
nagy artatlansag zavarba ejtette.” (98.) A képen nem latszik jol a jelvény, a felismeréshez
sziikség van egy hattértudasra, amit Zara a nagymamajatol szerzett meg. Ezen a ponton
(vagyis a jelvény kapcsdn) egyezik Zara és Aliide képleirasa. Aliide csodalkozik, honnan
keriilhetett el a fénykép, az is felmertiil benne, hogy Ingel rejtette el a tapéta hasadékaba, bar
nem tudnd mivel magyardzni ezt a cselekedetet Ingel részérdl: ,,Igaz, Ingel mellén lathato a
Vidéki Ifjusag jelvénye, de olyan paranyi, hogy Ingelen kiviil mas észre se venné.” (214.)
Azonban Zara észreveszi a jelvényt, ugyanis 6 Ingel szemével (is) latja a lanyokat a képen. A
fénykép a test, a valosag egyfajta lenyomata, tehat indexikussag jellemzi. Azonban a
fotografia nemcsak regisztralja, hanem keretezi, értelmezi is a valosag egy toredékét. A fotot
tovabba (ami tehat mar 6nmagaban is a valosag egyfajta értelmezése) tobbféleképpen lehet
nézni, olvasni, attol fliggéen, hogy milyen hattértuddsa van a szemlélének,>® vagy, hogy
milyen emlékeket, asszociaciokat idéz fel a kép a szemléld tudatiban. Zardban példaul a
valaha altala is birtokolt, majd elveszitett artatlansag képzetét ébreszti fel. Ez Gsszefiiggésben
van Hirsch azon megallapitdsaval, hogy a fényképek olyan feliiletek, amelyekre sajat
vagyainkat vetitjiik ki, ezaltal mi is formaljuk, 1étrehozzuk a létvélnyt,S3 ahogy Zara esetében
az artatlansag vagya. Aliideben pedig a fénykép latvanya elShivja a napot, amelyen az késziilt
¢s asszociativ modon minden érzetet, mely ehhez a naphoz tarsult emlékeiben: , Aliide
emlékezett a napra, amikor elmentek B. Veidenbaum Modern Fényképészetébe. Ingel
betoltotte a tizennyolcat. Beliltek a Dietrich kavézoba, Ingel varsoi kavet ivott, Aliide forro
csokoladet. A csokis linzer szétolvadt a szajukban, és illatoztak a jazminbokrok... Dohanyfiist

illata, ujsagpapir zizegése. Akkoriban még mindent egyiitt csinaltak.” (213 — 214.) A prousti

%2 _photographs are often considered to have evidential power, but readings of them can vary dramatically
depending on the historical, social, and cultural situation as well as one’s subjective viewpoint and intention.”
lasd: LEHTIMAKI, Markku, Invented Images: Photography, Experience, and History in Sofi Oksanen’s Novels.
Image & Narrative 20 (3), 2019, 29. https://www.risejournal.eu/index.php/imagenarrative/article/view/2290.

> HIRsCH, i.m., 18.
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emlékezés-mechanizmusra rajatszé emlékképek megegyeznek Ingel emlékeivel, melyeket
Zaranak is elmesélt, és amelyek oly elevenen éltek tovabb a lanyban, mintha 6 maga is atélte
volna azokat: ,,Zara megtarthatta magdanak [...] azokat a ritka torténeteket, amelyeket a
nagymama mesélt neki [...] a kavézorol, amelynek csokis linzere szétolvadt az ember
szdajaban, és amelynek a kertjeben jazmin illatozott, német nyelvii ujsagok lapjai zizegtek
[...].Téli estéken a tiizhely melegében mdlnalekvaros kenyér, hozza hideg tej! Ribizliszorp!”
(51.) A csokis linzer ize, a jazminbokrok illata, az ujsagpapir zizegése Aliide és Ingel
emlékezetében is ugyanugy €l tovabb. A valosag szubjektiv percepcioja tehat a testvérek
esetében hasonloképpen mukodik, és a kozos emlékezetre, kozosen megélt multra utal, mely
az iddbeli €s térbeli tavolsagon keresztiil is 0sszekoti a két testvért. Bar a fénykép Aliideben
¢és Zaraban kiilonb06z06 asszociacios és emléklancokat indit el, az 6 érzékelésiiket is 6sszekoti a
jelvény felismerése. A fénykép mind Aliide, mind Zara fragmentalt torténetének &és
identitdsanak a része: Aliide fiatalkori énjét és multjat fedezi fel a képen, Zara pedig 6nmaga
egykori artatlansagat ismeri fel a két noben. Emellett ez a kép segiti 6t abban, hogy
megoOrizze én-tudatat a nehézségei kdzepette is (,,. Tovabbra is vigyazni fog ra, bar a testében
mar semmi nem az 6v€, minden testmitkddése Péasa engedélyétdl fiigg, vécére is csak Pasa
engedélyével mehet”, 99.). Ez a fénykép az egyetlen, amit korabbi 6nmagabdl és multjabol
megtarthatott, ez az egyetlen kapaszkodoja, ami megmenti 6t attol, hogy teljesen idegenné
valjon sajat maga szdmara, ami megkiilonbozteti 6nmaga szamara Zarat Natasatol. Mindezek
alapjan elmondhato, hogy a fénykép Osszekapcsolja Zara, Aliide és Ingel narrativait,
modellezi torténeteik, sorsaik kapcsolodasat.

Azutéan, hogy Zara megmutatja a fényképet Aliidenak, a képen szerepld masik ndrol,
Ingelrél, Aliide névérérdl kezd kérdezéskodni. Aliide, hogy kitérjen a valaszok el6l, és, hogy
elterelje a beszélgetést Ingelrdl, egyre jobban felhangositja a radiot, igy a multrol és a
multbeli traumakrol vald hallgatéast, kimondatlansagot egy masik médium felhangositasa éltal

tartja fenn: ,,Aliide felhangositotta a radiot. Eppen egy csalodott kommunista nyilt levelének

programoztak a rabszolgaszellemet, amely csak a massziv erdt és a pénzt ismeri el, igy aztan
nem kell csodalkozni, hogy..., ...az orszag békéje érdekében valamelyik nagyhatalomtol
kellene védelmet kérniink, példaul Németorszagtol. Csak a diktatura vethetne véget
Esztorszdgban a jelenlegi politikai intrikdknak, és hozhatnd rendbe a gazdasdgot...” (102-

104). A radio felhangositasaval, amelyben a 90-es évek politikai és gazdasagi helyzetérdl
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tantiskodnak az elhangzott toredékes mondatok, Aliide nemcsak a lannyal valé beszélgetést
szeretné elnyomni, de a sajat belsé hangjait is: blintudatat, emlékeit.

A névérekrol késziilt foton kiviil mas intermedialis utalas is torténik fényképekre. A
Pasa altal készitett képek €s videdk Zarardl a fenyegetés eszkozeivé valnak (a férfi azzal
zsarolja a lanyt, hogyha nem engedelmeskedik, elkiildi csaladjanak a felvételeket). De a
fotozas, filmkészités aktusa mint erdszaktevés, abtzus, testtdl vald megfosztas,
hatalomgyakorlas is értelmezhetd. Zara teste targyiasul, kiszolgaltatottd valik a kamera (és
ezaltal masok) tekintetének. Fogvatartdéi kényszeritik, hogy visszanézze a felvételeket,
amelyek eclidegenitik 6t sajat magatol: ,,A lany arca az 6 arca volt” (222.), ,,Olyan sokszor
kényszeriilt nézni a sajat testét, hogy mar idegennek érezte.” (264).>

A fényképeknek fontos szerepiik lesz, mivel Aliidenak is megmutatjak ezek egy
részét. Aliide ezek 4ltal tudja megérteni Zara trauma-torténetét. Ugyanakkor ezek a felvételek
nem alakitjak Zara identitasat, ugyanis személyisége levalik ezekrdl, a Pasaék fogsagaban
atélt tapasztalatai nem hozza, hanem Natasahoz tartoznak. Bar az események, amelyek veliink
torténnek, az identitasunk részét képezik, a traumatikus események kivételt képeznek, mert
ezek legtobbszor nem ¢éplilnek be a személyiségbe, nem integralddnak az egyén
¢lettorténetébe, burkot képeznek, ahogyan azt a trauma kérdésénél mar ismertettem (,,a
trauma a feloldas hianyaban kiilon ,,burkot” képez a sériilt egyénben, nem képes integralodni
az életti')lrténetbe”).55
A fényképek leirdsa Zara szemszogébdl csak az altala elképzelt, vagy az 6 emlékeiben
megelevenedd képeket idézi, ugyanakkor elképzeli Aliide nézéi reakcidjat is: ,,Aliide a
képekre mered, és latja azt az arckifejezést, amelyre Pasa tanitotta Zarat, a szétnyilt ajkak
koziil kikandikalo nyelvet és mind az 6sszes dakot. Es aztan Aliide mindent elmond réla,
persze, hogy beszélni fog, beszélnie kell, mert ezek utan undorodni fog Zaratol” (283.).
Valdsagos leirast Aliide szemszogébdl latunk: ,,A fényképek csillogd nyugati fotdpapiron
késziiltek, Zara €élénk szinli rizsa ragyogott a matt viaszosvaszon teritdn. A palcikaszer(i
szempilldk sziromlevélként borultak a szeme alatt halvanykékre mazolt, gyongyhaztényii
bdrre. Az egyébként szdraznak és vékonynak latszé bdrdn rézsaszin pattandsok dudorodtak.

Garboja nyaka annyira tag volt, mintha valaki megrangatta volna” (284.). Ugyanis Aliide

** A Zarardl késziilt videdkhoz szorosan kapcsolodnak azok az ,,oktatd” videok is, amelyeket Pasa¢k nézettek a
lannyal: ,,Az els6 héten videdkat nézett. Madonna és az Erotica, Erotica és Madonna. Egyediil volt. Az ajto
zarva. A szobaban tiikor. Megprobalt a tiikor eldtt tancolni, megprobalta utanozni Madonna mozdulatait és
hangjat, nagyon igyekezett. Nem volt konnyli, bar a haja ugyanolyan szokére festett és loknis volt, mint a
Madonnaé.” (72.) A hasonl6 videok Zara identitasformalasdhoz jarultak hozzd. A Zarabol Natasava valasnak
egy allomasa volt a Madonnava valas.

> RIDEG Béla, Traumatizalt ndk reprezentacioi.., 106.
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valoban latja a képeket, amelyeket Pasa mutat neki, mig Zara csak talalgatni tud a rejtekhely
mogiil, hogy mely képeket mutathatja meg az idés nének az 6 volt fogvatartdja. A leiras,
amelyet az Aliide szemszogébe helyezkedd narrator ad a képekrdl, az undor semmiféle jelét
nem mutatja, sét, inkdbb egyfajta szépséget lat meg (sziromlevél, gyongyhazfényl bor), és
egyiittérzés, az aldozattal szembeni empatia érezheté benne. Zara viszont a legrosszabb
reakcidra szamit, urrd lesz rajta a megszégyeniilés érzése, megprobalja elterelni a figyelmét,
eltdvolodik gondolatban 6nmagatol és a helyzettdl. Aliide kdzséghdzi traumatapasztalatahoz
hasonldan, az 6 esetében is disszociacio 1€p fel, szétesik személyisége: ,,0 Lenin fiile, szOrszal
Lenin bajuszéan, a papirmasé plakat papirmasé bajuszan, a plakat keretének egyik sarka, a
gipszkeretrdl levalt cikornya a szoba sarkéban, krétapor az iskolatablan.” (283.) A sajat testén
vald kiviilkeriilés, annak fragmentalodasa jelzi, hogy Zara szamara re-traumatizald hatassal
bir a fotd megmutatasa, és a képre adott — altala minddssze csak elképzelt — néz6i reakcio.
Zara ekkor ujabb traumat ¢l at, a fényképek készitésének traumatikus tapasztalataihoz
hasonléan.

A fénykép médiuma kapcsolatba hozhato a tiikorrel, a tiikorkép tapasztalataval: a
tiikkorbe nézés hatdsa parhuzamba 4llithaté egy dnmagunkrol késziilt fotd szemlélésével. A
regényben is lathatunk példat arra, amikor a szereplé tiikorként tekint egy fényképre, illetve a
fényképekhez hasonldan a tiikorkép is fontos szerepet kap az egyes szereplok identitdsanak
megrajzolasaban, formalasaban.

Az Ingelt és Aliidet abrazold fénykép tiikorként is értelmezhetd Zara szamara. Ez a tiikor-kép
egy kettds tiikor, mivel sajat egykori artatlansagara ébreszti rd, de jelenbeli 6nmagat is latja a
lanyokban, mintegy kapcsolodasi pontként realizdlva az egymasra rakodé csaladi traumakat. >
Erdekes modon azonban, azokon a képeken (és videokon), amelyek valoban 6t dbrazoljak, és
amelyeket Pasa készitett rola, nem magat latja. Nem lathatja 6nmagat, hisz ellenkez6 esetben
nem tudna megdrizni immar kettévalt személyiségének azt a rétegét, amely az egykori Zarat
képviseli (,,a vide6 nem rola szo6l, hanem Natasar6l, soha nem szabad engedni, hogy Zararol
sz6ljon”, 223.).

A tiikdrmotivum mint sajatos médium megjelenései szamottevéek a regényben, és szorosan
flizOdnek az identitds kérdéséhez. Aliide tiikorbe néz, mieldtt megismerkedik Hanssal, és
amikor még hiszi, hogy abban az évben valami j6 dolog fog torténni vele. Ekkor még egy
kissé naiv, tiszta, artatlan lany néz vissza ra. A kovetkezd alkalom, amikor latjuk Aliidet a

tikkor eldtt, az az Ingelék héazdba vald bekoltdzés napja, miutdn elkovette €lete egyik

*® RIDEG Béla, (Poszt)kommunista ndi reprezentdciok és észt torténelmi traumdk..., 49.
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legnagyobb biinét, és Szibéridba deportaltatta dket. Aliide, tigy tiinik, ekkor még nem érez
blintudatot, nem csak, hogy szembe tud nézni magaval, de még kacérkodik is sugarz6
tiikorképével, és még mindig hiszi, hogy egyiitt lehetnek Hanssal. Egyszoval, amikor Aliide
tilkorbe néz, adlmait szévi a jovordl, €s nem Onvizsgalatot végez, nem Onmagaval és testvére
ellen elkovetett bliinével néz szembe. A tiikor Zara torténetsikjaban is fontos: tiikor eldtt
probal tancolni, és probalja utdnozni Madonnat, a pop-ikont. A tiikorben ekkor mar nem
magat latja, a teste sem az 6vé mar. A gyilkossag utan is figyeli sajat testének tiikr6zodését az
ablakban. Itt mar hangsulyosabban jelenik meg a sajat testtdl vald elidegenedés (,,Talan az
idegen testet jobban cselekvésre lehet birni a megfeleld pillanatban, mint a sajatjat. Talan
ezért ment ilyen konnyen”, 264.) Hosszll id6n keresztiil Pasaék uraltdk a testét, amit aruba
kellett bocsatania, ily modon elidegenitették téle azt. Ehhez hozzéjarultak a vizudlis anyagok
is, amelyeket rola készitettek, s melyeket visszanézve kiviilr6l, idegennek latta sajat testét. Az
atélt erdszakos tapasztalatokat Zara eltavolitotta magatol, levalt sajat testérdl, ez tette egyediil
lehetévé, hogy tulélje a sok szornyliséget, amelyek igy nem vele, hanem Natasaval torténtek
meg. Az identitds meghasonlasa, kettévalasa koszon vissza tehat azokban a részekben,
amelyekben Zara tiikkdrbe néz.

A trauma irodalmi értelemben vett elmondhatosagéanak, elbeszélhetdségének feltétele
egy olyan irodalmi nyelv megtalalasa Menyhért szerint, amely ,,nem elfedi a traumat, nem
hallgat réla, hanem szinre viszi a torést”, amely performativ mdédon beirja a szovegbe ,,a
megszakitottsag és a szorongas emlékét.” Amint a fentiekben lattuk, Oksanen, a regényében
kialakitott sajatos nyelvezettel nem elfedi, hanem felfedi szerepldinek traumait: az
emlékbetorésekkel megszakitott, ,,traumatizalt” narracid, a medialisan kiilonnemi toredékek
szinre viszik a torést, megszakitottsagot, a reduktiv €s figurativ nyelvhasznalat valtakoztatasa
a kimondott részlegességével van Osszefliggésben. A test feldli, illetve a szenzualis és
szomatikus irasmod pedig a testi és az érzékek altali emlékezet, és az ezek kivaltotta testi

tiinetek megjelenitését teszi lehetove.

Antti Jokinen Tisztogatdsa

A tovabbiakban a Sofi Oksanen regénye alapjan, Antti Jokinen®’ rendezésében késziilt

Tisztogatds cimii filmet elemzem a traumaelmélet és a traumafilmek paradigmdjan, keretein

> Antti Jokinen finn szarmazasu, dijnyertes rendez6 és forgatokdnyvird. Filmes karrierje elsé rovidfilmjével, a
Fist Full of Sand-del kezd6dott, melyet az észak-karolinai egyetemi évei alatt készitett. Egyetem utan New
Yorkba koltozott és segédproducerként dolgozott, majd Finnorszagba visszatérve televiziés sorozatok
készitésében vett részt. Els6 jatékfilmjét 2009-ben kezdi rendezni, Uj-Mexikoban, Pokoli albérlet (The resident)
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beliil, figyelembe véve tobbek kozott azokat a szempontokat, amelyeket ezek az elméletek
javasolnak. Elemzésemben kitérek a ndk elleni szexudlis kizsdkmanyolds mint traumaforras
kérdéseire a filmes abrazolas kapcsan, el@szor altalanosan, majd konkrétan a Tisztogatasban.
Kitekintek a miifajisagra, a mifajfilmes megoldasokra, ezek kontextusara és szerepére a
traumaabrazolasban. Mindek6zben a regény és a film arnyalt kapcsolodasi pontjait, illetve a
medialis eltérésekbol, valamint egyéni alkotéi meglatasokbol adodo kiilonbozoségeit is
igyekszem feltarni, elsdsorban a traumatikus tapasztalatok megjelenitése, ¢és ehhez
kapcsolddoan az intermedialitas és szenzualitas sajatos kérdései feldl.

A traumaelmélet az 1980-as évek végétdl, 90-es évek elejétdl kezdett egyre
hangstlyosabb helyet kdvetelni maganak a humantudomanyok korében, s ezt teszi ma is, hisz
ez az iranyzat az irodalom-, film-, és médiatudomanyt is athatotta, felhasznalva azok
eredményeit, és forditva.”® A traumaelméletet nemcsak az egyéni ¢és kollektiv tragédiak
feldolgozasa, de ezek reprezentdlhatésaga is érdekli. Hasonld érdeklédés jellemzi az
irodalom- ¢és filmtudomanyt is, mely érdeklédést kiegésziti az abrazolhatatlansag kihivasaval
vald szembenézés, a trauma hianyzo, téredékes, ,,nyomtalan nyomainak™ abrazolhatosagara
val6 reflexi6.”® A traumaelemzések, textualis vizsgalatok kozéppontjaban nemcsak az irott
szovegek allnak, a traumadbrdzolas érdekes kérdéseket vet fel a nem kizardlag nyelvi
médiumok esetében is, mint a film.

A traumaelmélettel nagyjabol parhuzamosan (80-as, 90-es években) kibontakozo
traumafilm fogalma (trauma cinema) azon filmek csoportjat jeloli, melyek a személyes mult
vagy a kollektiv mult valamely megrazdé eseményét dolgozzak fel.% Janet Walker a
traumafilmek stilisztikai és narrativ modalitdsara a nonrealista jelzOt hasznéalja. A filmek
struktardja €s narrativdja a traumatikus emlékezet jellemzo6it 6lti magara: a ,,verbalis narrativat
és kontextust™® feliilirjak az érzéki benyomasok, a testi és vizualis érzékelés élénksége, a
filmnyelvet a non-linearitas, a toredékesség, az aszinkron hang, az ismétlés, gyors vagasok és
kiilonds kameraszogek jellemzik. A mult megkozelitése sem szokvanyos a traumafilmben:

erds érzelmek, metonimikus szimbolizacio €s filmes flashbackek szovevényes Utjain 1épiink

cimmel. Szamos vilaghir(i zenész kérte fel videoklipjeik elkészitésére, emellett Finnorszagban tarsalapitdja lett a
Solar Films filmgyarté cégnek. 2012-ben rendezte a Tisztogatdst Oksanen regénye alapjan, mely tobb dijat is
nyert (tobbek kozott 6t Jussi-dijat). 4 bdaba (Kdtilé, 2015) és Helene (2019) cimii filmjei szintén regények
alapjan késziiltek, a Flowers of Evil (Pahan Kukat, 2016) forgatokényvét 6 maga irta.

>® RADSTONE, Susannah, Traumaelmélet: kontextus, politika, etika, ford. ANDORKA Gyorgy, Metropolis 2018/2,
8-20,8-09.

> Bevezetd a ,,Trauma és narrativ film” 8sszeéllitashoz, a Metropolis szerkesztésége, 2018/2.

% \WALKER, Janet, Trauma cinema: false memories and true experience. Screen, 42 (2): 211 - 216, 2001, 214.

*' HErmAN, Judith, Trauma and Recovery. Basic Books, New York, 1992, 38., idézi: WALKER, i.m., 214.
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vissza az elmilt id8be.®? A traumatikus emlékezet megbizhatdsaga, €s a torténeti abrazolasnak
valo ellenallasa mindig is problematikus volt. A traumafilmek mellett a traumardl és
emlékezésrol szol6 pszicholodgiai irdsok teszik lehetévé annak a komplexitasnak a megértését,
mely a személyes emlékezet, a torténelmi reprezentacio és a jelentés mogott huzodik. 63

A reprezentacid ¢€s a referencialitas kérdése a traumaelméletet is foglalkoztatja. Dori
Laub és Shoshana Felman elméletirok szerint a traumatikus emlékezet azt is tiikrozi, hogy
hogyan értelmezziik a valésagot, de mindenekelétt a valo élet referencidira tamaszkodik.** Az
is igaz azonban, hogy a traumatikus emlékezet nem csak magéabol a valds eseménybdl
épitkezik. Laplanche ¢és Pontalis — Freud kortars Ujraértelmezéi — nyomdn Radstone és
Walker is megemliti, hogy az utdlagosan hozzakapcsolt jelentések is tehetnek egy adott
emléket traumatikussa, melyek legtobbszor beismerhetetlenek, és vagyakkal meg fantazidkkal
egyiitt asszociativan kapcsolddnak az emlékhez.®® Radstone szerint a trauma tudattalan
folyamatokat hiv eld, 1évén olyan tapasztalat, mely nem tudhat6 és elmondhato, igy a
kiviilallok szdmara nem rekonstrudlhatdé €s megérthetd, azonban megtapasztalhatova,
megerezhetove valhat (kiemelés télem). Ez pedig a tantsagtétel interszubjektiv aktusa révén
valdsulhat meg. A trauma alanya tanisagot tesz, a hallgatd pedig taniként megtapasztalja a
trauma ,,nyomtalan nyomait”, ezéltal az addig intraszubjektiv jelentésalkotasi folyamatok
interszubjektivvé valnak, kozvetitdédnek.®® Vagyis, a trauma nyomtalan nyomai feltarhatok: a
tanusagtétel altal, illetve a reprezentdcid mas, a realizmusndl megfeleldbb modjai
segitségével, ugyanis a trauma ellenall a reprezentacionak, elbeszélésnek, de csak akkor, ha a
hagyomanyos, realista abrazolasmod feldl kozelitjik meg. Mindez Osszecseng Virginds
Andrea szavaival, aki szerint a traumatikus esemény nehezen integralhato, ellendll a
narrativizacionak, a ,,szekvencialis és kauzalis torténetbe valo alameriilésnek™.®’ Ezért nyul a
traumafilm — a traumaelmélet eredményeit alkalmazva — a reprezenticio olyan mas
modjaihoz, mint a non-linearis cselekményvezetés, toredékesség, gyors vagasok, vagy a
verbalitast meghaladé érzékletes benyomasok széleskorii repertoarja. Ezek azok az eszk6zok,
amelyek lehetévé teszik a trauma, és ennek az emberi pszichén vald hatasainak abrazolasat,

ellentétben az eseménykdzponti abrazoldsokkal. Amanda Spallacci a ndk ellen elkdvetett

®2 \WALKER, i.m., 214.

3 WALKER, i.m., 212.

* FELMAN, Shoshana—LAuB, Dori: Testimony: Crises of Witnessing in Literature, Psychoanalysis and History.
Routledge, New York—London, 1992, 75 — 92., idézi: WALKER, i.m., 214.

® LAPLANCHE, Jean—PONTALIS, J. B.: The Language of Psychoanalysis. Karnac Books, London, 1988, 467 — 8.
idézi: RADSTONE, i.m., 14., WALKER, i.m., 212 - 3.

° RADSTONE, i.m., 16.

" VIRGINAS Andrea, Trauma és western ,,kis nemzeti mozis” kontextusban. A vadaszat, a Kutyak és a Kojot
példaja. Metropolis, 2018/2, 42.
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szexualis erdszakot problematizalo filmek kapcsan kifejti, hogy az ilyen eseménykdzponti
filmek nagy része a fizikai er0szakot, a konkrét abuzus jeleneteit allitjak el6térbe, amelyek igy
nem dekonstrualjak, hanem tovabbirjak a nékrél valo elnyomé diskurzusokat.®® Felhivia a
figyelmet a nézében empatiat ébresztd filmtechnikak (példaul az adldozat arcara valo kozelités)
veszélyeire, ugyanis az empatia lathatatlannd teheti a komplex tarsadalmi
viszonyrendszereket, amelyekben az erészak megtorténik, a traumakat, amelyek ezt kovetik,
és moralis itélkezésre késztethet.®®

A kovetkezokben a Tisztogatas film vizsgalatara térek ra. Vizsgalatom kiindulopontja
a traumadbrazolas mikéntje, a film azon eszkozei, megoldasai utan kutatva, amelyek sajatossa
teszik ezt az abrazolast, és amelyek altal a mii beleirodik a traumafilmek paradigmajaba,
nemcsak témajaval, de szerkezetével, filmnyelvi eszkdzeivel is utalva a trauma természetére.

Az elméleti bevezetében is utaltam ra, hogy a trauma ellenall a realista
abrazolasmodnak és narrativizacionak. A film is tudatosan eltavolodik a realizmustol, nem
kivanja azt az illtziét kelteni, hogy az egyéni és kollektiv tragédidk egy 0sszefliggd, linedris,
objektiven szemlélt narrativaba foglalhatok. A trauma torést hoz 1étre az egyén pszichéjében,
személyiségében, emlékezetében, ezért a traumat elbeszélni sem lehet a megszokott narrativ
modszerekkel, csak toredékesen. A trauma fragmentalttd teszi a nyelvet, €s ez a film nyelve
esetében is igy van. A Tisztogatds szerkezete nem a hagyomanyos narrativ felépitést koveti,
sOt, épp a traumatikus emlékezet struktardjat imitalja, cselekményvezetését a nonlinearitas
jellemzi. Az események nem kronologikus ¢és legtobbszor nem is ok-okozati sorrendben
kovetik egymast. Mar a film legeleje elreutal a zarlatra, egy alkonyati t4j nagytotaljat latjuk a
flistolgd hazzal, amely eldsz6r még idillikusnak is tlinhet. Csak a film utols6 képkockainak
megismerésével valik tudatossd a nézOben, hogy Aliide sajat magara gyujtott hazanak képe
az, amely megjelenik a film elején és a zarlatban, ezaltal keretbe foglalva a filmet. Az
alaphelyzet a 90-es évek, a film vilagan beliili jelen, innen ugral a cselekmény folyamatosan
vissza a multba, flashbackek formajaban, el0szor a tdvolabbi multba, majd fokozatosan
haladva a jelen felé. Ezaltal harom iddsik is megjelenik: a 90-es évek Esztorszagan kiviil
megjelenik a kdzelmult, Zara torténetének iddésikja, amely nem sokkal a film jelene el6tt
jatszodhat, javarészt Berlinben, illetve a masodik vildghaboru ideje, a fiatal Aliide iddésikja. A
flashbackek, illetve az id6sikok és nézépontok valtakozasa toredékessé teszi a filmnyelvet. A
toredékesség az egyes iddsikokon beliil is eléfordul a kihagyasok, sliritések és parhuzamos

vagasok kovetkeztében. A film tulajdonképpen igy siriti, foglalja Ossze a nagyobb

®® spaLLACCI, Amanda, Representing Rape Trauma in Film: Moving beyond the Event. Arts, 8 (1), 2019, 4 — 7.
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id6intervallumokat. Példdul nem latjuk végig azt a folyamatot, ami Hans ¢&s Ingel
megismerkedésétdl a ndszéjszakajukig vezet, csak csomopontokat latunk a Hansot szeretd
Aliide nézdépontjabol, aki szdmara ezek az események traumatizaldak, igy a toredékesség a
film ezen pontjan is a traumatikus emlékezettel van Osszefliggésben. Parhuzamos vagassal
pedig példaul Zara trauma-torténetének elején taldlkozunk: a jelenet els6 képkockdin Zara
jelenik meg az at mellett allva, rovid ruhaban, tiisarkiban, kliensek utan lesve, majd egy
kanapén iilve latjuk rovid rézsaszin hajjal, egy férfi mellett. Aztan kis idére ismét az el6zd
kép, a sikertelen becserkészés €s az érte vald blintetés zajlik, majd Gjra a kanapés jelenetet. Ez
utobbi minden bizonnyal késObb van, mint a masik, az iddbeli eltérés a parhuzamos vagéssal
egylitt Zara beavatodasat is jelezheti a prostitucid vilagaba. Ebbdl a folyamatbdl nem sokat
latunk, csak egy ¢€les valtast a még gyermeklany Zara és a prostitiicioba hajszolt Zara kozott
(a regény kapcsan erre a fajta identitdsvaltdsra a Zardbol Natasava valas folyamatdval
utaltam). A kiilonb6z6 iddsikok valtdsdnak legtobbjét a film egy kiilonés modszerrel jelzi.
Bizonyos jelenctek vagy idobeli ugrasok kozott néhany masodpercre bevagva, homalyos, Kis
mélységélességll, javarészt természeti képek tiinnek fol, melyek a képmezd kozepén élesek, a
képsarkaknal elmosodottak. Ezek a képek olyan hatast keltenek, mintha iivegen keresztiil
latnank a filmet, vagy pedig mintha mi is a kamera lencséjén keresztiil néznénk az adott
beallitast. Ennek egyfajta eltavolito, reflektiv hatdsa van, vagyis a film ezzel a megoldassal a
sajat médiumara utal, emlékezteti a néz6t, hogy amit lat, az egy film és nem a valosag. Az
ilyen homalyos, elmosddott, életlen képek nagy része két idésikot kot Ossze, vagy jelzi a
valtast, példaul a sirkd képe (1.Melléklet), ami egy, a filmbeli jelenben jatszodo jelenetet kot
Ossze a 40-es évek bemutatdsaval. Arra is van példa, amikor nem egyik 1ddsikbol a masikba
vezet at egy ilyen kép, hanem egyazon iddsikon beliil kot 0ssze két jelenetet, amelyek kozott
kisebb-nagyobb iddbeli eltérés van. Ilyen példaul a kertek mellett feldultan hazafele igyekvo
Aliide képe az Ingellel valo beszélgetése utan (2.Melléklet), amikor arra kéri az idésebb névér
Aliidet, hogy figyelje Hansot, vajon a férfi figyeli-e 6t, Ingelt. Ezutan a beszélgetés utan meg
mar az eskiivo jelenete kovetkezik, tehat az ¢letlen kép Aliiderdl az id6 mulésat is jelezheti.

A perspektiva- és idOsikvaltasok, a flashbackek, a beékel6dd homalyos képek, meg a
keretbe agyazottsdg, vagyis az eldéreutalds a film utolsd6 képkockaira, megtorik tehat a
linearitast. Ehhez a kerethez egyébként hozzajarul Aliide monoldgja is, amit idds énjének elsd

megjelenésekor, illetve hazanak magara gyujtasakor mond. O Eza monolog tulajdonképpen

70 Mit tesznek az emberek, amikor nincsenek szarnyaik? Futnak és menekiilnek, amig van erejiik.
Amikor mar nincs erejiik, megprobalnak elrejtézni. De nem mindenki tud elég gyorsan futni, vagy elég
Jjo rejtekhelyet talalni. Ezért kell az embernek ébernek lennie, és nyugton maradnia.” (sajat forditas)
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aszinkron hang, ugyanis nem akdzben mondja Aliide, mikozben 6t a képen latjuk. Nem
mozog a szdja, egyediil van, és massal van elfoglalva (a film elején teat féz, a végén
petréleumot locsol szét a hdzban). Széval ezeknél a részeknél a kép nincs szinkronban a
hanggal, egészen az utols6 szavakig. Ugyanis a film elején az utolso szavakat (,,&s nyugton
maradnia”) akkor halljuk, amikor Aliide megprébalja lelitni a kezén maszkalo legyet, mintha
ez egy felszolitas lenne a 1égy szaméara, hogy maradjon nyugton. A zarlatban is Osszeér a
monolog a képen torténd cselekménnyel, mivel az utols6 mondatokat (,,De nem mindenki tud
elég gyorsan futni, vagy elég jo rejtekhelyet talalni”) mar az égé gyufat éppen eldobni
késziil6 Aliide mondja. Explicitebb példaja az aszinkron hangnak a filmben az a jelenet,
amikor Ingel és Linda tdvozasa utan Aliide és Martin beszélget, és Martin hésndnek nevezi a
feleségét. Ezutan atvalt a kép, és Aliidet latjuk egy rét kdzepén egyediil, almaszedés kdzben,
azonban a hangsav az 0 és Martin parbeszédét folytatja. A képet értelmezhetjiik Ggy, mint
Aliide érzelmi reakcigjat, viszonyulasat a parbeszédben elhangzottakhoz, amit Martin elott
nem fejezhet ki. Martin szerint 6 a haza hdsndje, €és elmondatja Aliidevel, hogy ,,biiszke
vagyok magamra”, azonban Aliide szenved, a biiszkeség érzése all a legtavolabb téle tettével,
Ingel és Linda Szibériaba kiildésével kapcsolatban, féleg, hogy a haza megmentése eszébe
sem jutott, amikor cselekedett, mindent, amit tett, Hansért tett. Ez esetben ok-okozati viszonyt
feltételezhetiink hang és kép kozott. Ez a példa a K.J. Donnelly altal meghatarozott
aszinkronitas-tipusok koziil a képen kiviili hanghoz sorolhato, vagy ahhoz a hanghoz, amelyik
mas tér-idobdl szarmazik, mint a kép.71 Az eldbbi, kerethez tartozd példa pedig a narrécio
(voice-over) tipushoz tartozik. A szinkronizacié hianya a filmben Osszefligg a nonrealista
abréazoléssal, ugyanis a szinkronizaci6 kiiktatasaval a film felfedi sajat médiumat, megszakitja

egyseges terét, mig a hagyomanyos szinkronizacio létrehozza a kép €s hang egységét és a film

crer

crer

Osszefligg, hiszen a szinkronitas hianya nem csak a kép és hang szétvalasat eredményezi, de a

cselekménybeli tér-ido szétvalasat is. A tér-idd szakadas altal 1étrejon a hallhaté dimenzidban

A szoveg az ugyancsak Sofi Oksanen altal irt dramavaltozatbol keriilt at a filmbe. (MENKEN, Robin,
PURGE, a film by Antti Jokinen, 2013. https://cinemawithoutborders.com/3284-purge-a-film-by-antti-
jokinen/ (utolsé megtekintés: 2024.04.27.)

"L DONNELLY, K. J.: Occult Aethetics. Synchronization in Sound Film. Oxford University Press, New York,
2014, 33. idézi: ZENTAY Nora Fanni, A kép-hang aszinkronitas tendenciai a késé modernista filmben.
Metropolis, 2015/2.

72 ZENTAY, i.m.
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a cselekmény jelene, de ez a képek viszonylatdban multta valik, amit mondanak a szereplok,
az mult id8be keriil.”® Ez torténik Aliide és Martin beszélgetésével is, amit az almaszedés
képei a multba utalnak vissza.

Bizonyos, az egyes szereplok szamara traumatikus tapasztalatok emlékképe
betolakszik, beé¢kelddik a narrativaba, méghozza tobbszor is. Ezek az ismétlések megtorik a
jelenetek folyamatossagat, és a traumatizalt psziché¢ miikodésére utalnak. A filmben példaul
kétszer is ismétlodik, tehat az els6 megjelenésével egyiitt 6sszesen haromszor latjuk Hans
megpillantasanak jelenetét a temetdben, Aliide szemszogébol. A férfi csakis Ingelt figyeld
tekintetének képe mélyen beivodik Aliide emlékezetébe, és az egész életét meghatarozo
traumatikus tapasztalatta valik. Ujra lejatszodik a fejében a jelenet, mielétt meghozna a
dontést, hogy deportaltatja Ingelt és Lindat, masodszor pedig a Pdsa meglovése elotti
pillanatban, amikor leporog eldtte egész élete, minden sérelme. A film mintegy ezzel jelzi,
hogy Aliide Pasa lelovésével probalja megtisztogatni multjat. A konkrét jeleneteken,
torténéseken kiviil ismétlédhetnek bizonyos gesztusok és motivumok is, melyek az iddsikok
¢s a traumatikus tapasztalatok Osszekapcsolodasat és hasonlosagat jelzik. A film vilagaban
Aliide sorsa megismétlédik Zara torténetében, az elleniik elkdvetett er6szak mikéntje és a ra
adott reakci6 is hasonlit a két nd esetében. Aliide a kinzatassal és szexualis er0szakkal véget
ért kihallgatasa utan egybdl fiirdot vesz és megkéri Ingelt, hogy égesse el ruhait. Zara is ezt
teszi, amint alkalma lesz ra Aliide hazaban, sét, fiirdés kdzben mintegy megismétli Aliide
sajat magatdl elidegenitett testéhez kiméletleniil viszonyuld mozdulatait. A filmben
megjelennek olyan ismétlédé elemek, amelyek a két kiilonb6z6é kor erdszaktevdit allitjak
parhuzamba (a kommunistakat Aliide, az orosz maffidzokat Zara iddsikjabol). Ilyen példaul a
fekete autd (ami a regényben is ismétlddé motivumkeént tiint fel), amellyel a kommunistak és
Paséaék is rendelkeznek, és melynek kozeledése mindkét idésikban valami szornyli esemény
bekovetkezését josolja. A megjelenésiikben is kozos, hogy mindig szenvteleniil tornek be az
emberek hézaiba és ugy mozognak ott, mintha a sajatjuk volna, illetve az Ingelék hazaba
belépd csekista ugyanigy elvesz egy almat és ragni kezdi, mint Pasa Aliide hazéban. Es
persze kozos benniik az erdszak elkovetése, annak moddja, amelyet a film is bizonyos
szempontbol hasonld eszkozokkel mutat be. A nemi erdszaknak vald kiszolgaltatottsag a
legfébb traumaforras Aliide és Zara életében is, ez az emlék tor eld folyamatosan benniik

poszttraumas emlékbetdrések formajaban.

% Uo.
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Aliidénak a kozséghazahoz tartozd pincében kell keresztiilmennie az egész tovabbi
¢letét meghatarozo6, sok mas nd altal is elszenvedett kinzatason. A jelenet egy homalyos
kezddképpel indit (3.Melléklet), amelyben Aliide il a pince kdvén. Ebben az esetben inkabb
eltavolito, a figyelmet a mediatizaltsagra felhivo funkcioja lehet a defokuszalt képnek, illetve
arra is utalhat, hogy a traumatikus tapasztalatra nem lehet tisztdn, pontosan emlékezni. A
jelenet regénybeli valtozatanak elemzésekor felvetddott disszociacio fogalma itt is érvényes
lesz, mely folyamatot a film a regényhez hasonld, de sok szempontbdl sajatos médon mutat
be. Aliide a rettentd kinokat atélve azt hajtogatja magéban, hogy ,,Nem vagyok itt”, ezzel
probalva meg eltavolodni az éppen torténd valdsagtol. Ami a kamerakezelést illeti, gyors
vagasok és hirtelen kameramozgasok fesziiltségkeltd hatasa nyilvanul meg. A kamera sokszor
visszatér vagy hosszabban rakozelit Aliide arcara, igy jelezve a belépést a gondolataiba, az
elképzeléseibe. Ezutdn a kép a pince fali csempéjére valt, majd egy legyet latunk a lampa
kortl repdesni, melyek a torténésekrdl vald levalasnak és a személyiség szétdarabolddasanak,
hogy a kovetkezo képsorok az 6 képzeletében sziiletnek meg. Egy rét tajrészlete elevenedik
meg a nézd eldtt, kozelképeket latunk egy fa lombjairdl, leveleirdl. Az el6bbi beallitassal
ellentétben, melyben a bizonytalan, instabil kamera dominalt, itt lenyugszik, lelassul a kamera
mozgasa, szinte fix pozicidt vesz fel. A madarcsicsergés, a napsugarak és a lagy szelld
érzékletes képei minddssze néhany masodpercig tartanak, hogy a kovetkezd pillanatban
visszazokkentsen benniinket a pince valosagaba a vizelet csorgasanak hangja, és Aliidevel
egyiitt mi is érezziik a bériinkdn ennek nedvességét. A film erdteljes korporedlis hatast ér el,
minden érzékteriilet bevonasaval és a kiilonb6zd ingerek testkozeli felerdsitésével. A
kialtasok, az Ovcsattanas, az erds 1éptek zaja, a légyziimmogés hangja, a pince hideg kove, a
nedvesség, a kellemetlen szagok erds nyomot hagynak a nézOben. Masrészt az Aliide altal
elképzelt vildg, a menekiilés szintere is szenzualis, minden érzéket bevono abrazolast kap. A
diegetikus hangokat ezutdn egy kiilonds kiils6 hang véltja fel, ami egy légy zimmogésére
hasonlit. A pincében csak Aliide maradt, 6t latjuk kiils6 néz6pontbol, a kamera hozza kozelit
nyugtalanul, zaklatottan, nem egyenletesen mozogva. Ez a kameramozgas is a 1égy repiilését
imitalja, vagyis a kamera felveszi a légy nézdpontjat, ahogyan Aliide is teszi. A kamera
tulajdonképpen Aliide nézdépontjat képviseli, a zimmogd hang és a légyrepiilésre rajatszo
kameramozgas sugallja azt, hogy a nd kilép meggyotort testébdl, és a 1égy nézdpontjabol

kiviilrél szemléli Onmagat. Aztan egy pillanatra betolakszik a narrativdaba egy kép

7" az emlitett képek regénybeli megfeleldje taldn az a szovegrész lenne, melyben Aliide ,,egérré valtozott a szoba
sarkaban, léggyé a lampan, €s elreppent, sz6ggé valtozott a gipszkarton falban” (144.)
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(4.Mell¢klet), Aliide lebegd teste egy tenger, vagy inkdbb egy folyd mélyén (ami akar egy
Ofélia-utalas is lehet), melyet még mindig a traumatikus eseménytl vald eltavolodasi
kisérletként tarthatunk szamon. Aliide, a képzeletében a szabadsag, sulytalansag,
testnélkiiliség hipotetikus élményét éli meg, mintegy levalva a nehéz, fajdalmaival folyton a
rideg valdsagra emlékeztetd testérdl. Majd egy tavolabbi snitt a pince padlojan csomoba
Osszegyurt harisnyardl, €s véget ér a jelenet. Fontos részlet, hogy az erdszaktevés kozben nem
latjuk az elkovetdk arcat. A film elszemélyteleniti dket, azt hangstlyozva, hogy az erdszakos
cselekedeteket a kommunista elnyomok egésze, maga a hatalom végezte, melynek nincs arca,
embertelen, személytelen. Nem is az elkovetd a fontos, hanem az aldozat, Aliide, akit viszont
latunk, arcat és testét is. Testrészeit csak félkozelikbol latjuk, de arcat kozelebbrdl, igy arrdl
leolvashatjuk érzelmeit. Nem a meger6szakolds aktusa, hanem a szerepld részérdl adott
pszichés valasz és megélés lényeges.

Zara esetében nemi erdszaktétellel abban a jelenetben szembesiiliink, amikor Pésa
hasznalja ki szexudlisan a lanyt, miutan fotokat készit rola és megfenyegeti Ot velik.
Tulajdonképpen a lany négykézlabra kényszeritése ¢és a fényképezés aktusa is felfoghato
erdszakos cselekedetként. A film ennél a résznél egy ideig csak kozelképeket vagy
félkozeliket mutat, foleg Zara testrészeirdl, a teljes képnek csak egy-egy részletét latjuk. Az
érzékelhetden kézi kameraval felvett jelenet fullasztoan, klausztrofobikus hatést keltéen sziik
beallitasokbol all. Ez a behataroltsag érzékelteti Zara mozgasterének sziikosseégét, fizikai €s
tarsadalmi értelemben egyarant, szabadsdganak hianyat. Masrészt, ha megfigyeljiik,
tulajdonképpen a Zara torténetsikjat bemutatd dsszes jelenet hasonld technikaval késziilt, ami
jol elkiilonithetd a 40-es évekbeli jelenetek hollywoodi filmekre jellemzd stilusatol.”
Erételjesen, mintegy felhangositva halljuk Zara lihegését, zihalasat, tekintetében a biintetéstdl
valo rettegés, a szofogadas és a tehetetlen dith keveredik. Erdteljes, traumatizalo a

fényképezdgép hangja is, amely a fénykép véglegességét, a valdsdg egy rogzitett

> Ahogyan a rendez is elmondja egyik interjiijaban, 6t nem az ér8szak maga érdekli, a film 90%-dban azt
mutatta meg, hogy az er6szak milyen hatassal van az egyénre. (,,S0 I set myself a few rules. The first one was
that I wasn't interested in violence in itself. 90% of the time I showed how violence affects the person, not the
action itself. The second thing is that | tried to concentrate on the feeling of violence, like smoke in the air. You
know it’s there but you can't see the fire.” — PHAM, Annika — JOKINEN, Antti, Love and Redemption in Antti
Jokinen’s Purge, 2012.  https://trustnordisk.com/content/love-and-redemption-in-antti-jokinens-purge, utolsé
megtekintés: 2024.04.27.)

’® A rendez6 a mar idézett interjuban ezt a két kiilonbozo filmezéstechnikat is kifejti, és kideriil szavaibol, hogy
ezeknek valdban azt a szerepet szanta, hogy elkiilonitse egymastol a két kiillonbozo korszakot, és feliratok helyett
a jelenetek eltérd kinézete révén tudassa a nézdével, hogy mikor és hol jar éppen. (,,I didn’t want to use title style,
dates to explain when the action was taking place. | wanted the film to have different looks so the people would
understand the era. Also the whole Berlin section (where Zara is detained in a brothel) was shot hand-held. |
used a 40mm lens to give a big brother feeling, plus extreme close ups to give a claustrophobic feel. Then with
the period section set in the 1940s, I wanted to give a cinematic style with wider lenses, dollies.”, PHAM, Annika
— JOKINEN, Antti, i.m.)
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darabkajanak kitorolhetetlen voltat is implikalja. A lany olyan akér egy 1izott vad, aldozatként
kiszolgaltatott, fogva tartdi is allatként, s6t targyként tekintenek ra. Azonban kimondottan
sematikus és sokkal negativabb értelemben allatias az aldozattevd, Pasa, akinek (nemcsak
ebben a jelenetben, hanem a film egészében) 0sztoni rétegei mutatkoznak meg: hallatszik a
ragasa, nyelése, kielégiti testi igényeit Zaran. A konkrét fizikai erdszak jelenetében premier
planban latjuk Zara és Pésa arcat, minek kovetkeztében egyrészt empatiat érezhetliink Zara
iranyaban, amit a jelenetet zaré non-diegetikus zene is felerdsit, masrészt ellenszenvet Pasaval
szemben. Korabban mar utaltam ra, hogy Radstone és Spallacci is felhivja a figyelmet az
empatia veszélyeire. Spallacci szerint az empatia hajlamossa teszi a nézo6t arra, hogy
univerzalizalja az erdszakot és megfeledkezzen arro6l, hogy bizonyos személyek, (tarsadalmi)
poziciojuk folytan még kitettebbek a nemi erszaknak, mint masok.”” Hajlamosak vagyunk
moralis itéleteket hozni nem-mordlis alapon, példaul a fehérborli, kdzéposztalybeli ndket
ismerjiik el leginkabb aldozatként.”® Radstone és Spallacci is egyetért abban, hogy az empatia
legtobbszor egy erkolcsi feljebbvalosag-érzéssel, biiszkeséggel is tarsul a nézd részérdl. Az
elébbieckben bemutatott két erdszak-jelenetben bar Aliide és Zara arcarol is lathatunk
kozelképeket, melyek mas filmes eszkdz segitségével empatiat ébresztenek benniink, a
filmbeli er6szak mégsem vesziti el tarsadalmi-politikai felhangjat: nem feledkeziink el arrdl,
hogy Zara észt-szovjet szarmazasukeént kitettebb a prostitiicio csapdajanak és az erdszaknak a
nyugati vilag maffiozo1 szemében, sot, transzgeneracidosan is fokozottan kiszolgaltatott a
szexualis kizsakmanyolassal szemben, felmendinek multjabol fakadoan. Politikailag Aliide is
sebezhetdbb, észt, sajat foldekkel rendelkezd foldmiives fiatal lanyaként az Esztorszagba
bevonuld szovjet kommunistdk célpontjava valik. Latunk az aldozatok testrészeirdl is
kozelképeket, amelyek Spallacci szerint csak tovabbviszik a ndkrél valo elnyomo
diskurzusokat, melyek nem egész emberként, csak testrészekként lattatjadk a ndket. A film
mégsem ebbe a paradigmaba irddik bele, sét, éppen hogy lehetdvé teszi a ndkkel szembeni
er6szakrol valo altalanos nézetek és diskurzusok ujrairasat, illetve kiterjesztését a kollektiv
tapasztalatokra. Mert bar tartalmaz erdszakjeleneteket, ezeknél tobb hangsulyt fektet az
altaluk generalt traumatikus hatasokra.

Ahogy a regény kapcsan is kifejtettem, a traumatikus tapasztalatok kihivast jelentenek
a verbalizalas, elbeszélés szamara, ezért perceptalasuk, elraktarozasuk és kozvetitésiik is
gyakran képi, érzéki formaban torténik. A Tisztogatds vilagat is athatjak az ¢lénk, mar-mar a

nézo altal is atérezhetd, minden érzéket megmozgatdé benyomdsok, a verbalis narrativat

"7 SpaLLACCI, i.m., 4.
8 Uo.
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feliilird testi és vizualis hatasok, ami a traumafilmek egyik f6 jellegzetessége. A film audio-
vizualis miifaj, latvany- és hangelemekkel dolgozik, de ezek mas érzetekre is utalhatnak,
felkelthetnek a nézében (és hallgatoban) mas ingerek keltette hatasokat is (példaul
tapintashoz, szaglashoz kapcsolodd érzeteket). A film legelején az idés Aliidevel vald
megismerkedésiink nem az asszony arcaval kezdddik. Mar halljuk a hangjat, azonban a képek
a teaf6zés részleteit mutatjak, majd Aliide kezeit, rakdzelitve a rdncai dsvényén bandukolo
légyre. A testiség, a testtapasztalatok, €s a testi reakciok feldli abrazolasa a torténéseknek
végig jellemz6 a filmre, ahogy a hétkéznapi teenddk, haz koriili tevékenységek érzékletes
bemutatasa is. A szereplok szamara sokszor ezek az apr6 mindennapi dolgok, teenddk
segitenek elterelni a figyelmiiket a rettegésrdl, vagy kiengedni indulatukat. Aliide és Ingel
mindennapi konyhai munkélatokkal probaljak lekotni figyelmiiket és leplezni félelmiiket,
amikor a katondk bemennek hozzajuk és Hansrol kérdezik. Aliide mindig fat vag, amikor ki
akarja engedni diihét, tgy fiatalkoraban (példaul amikor megsziiletik unokahtiga), mint
idéskoraban (példaul amikor Zara elmondja neki, hogy Linddnak hivjak az anyukédjat és
Ingelnek a nagymamajat). Talan csak véletlen egybeesés, de a multbeli iddsikban mindig
ruhdkat tereget az udvaron, amikor valamelyik férfi elmegy a haztol (Hans vagy Martin). Egy
ilyen alkalommal torténik meg az a néz6 érzékeit is megmozgat6 jelenet, amikor Hans elindul
a németek utan a habortba, és Aliide megfogja a karjat. Ezutdn mélyen beszivja, belélegzi a
férfi érintését, egész 1ényét, majd egyszer csak atvalt az iddsik, €s az 1dos Aliidet latjuk, amint
ugyanezt teszi, ugyanolyan fajdalmas atéléssel. Az idds asszony mostmar nem csak az altala
szeretett egyetlen férfi érintésére és illatdra emlékszik vissza, de ezeken az érzeteken keresztiil
a multjanak egyes darabkai is megelevenednek eldtte. Aliide emlékeihez azonban nem csak
kellemes illatok kapcsoldédnak. Mindkét alkalommal, amikor a pincében jar, oklendezik az ott
terjengd szagtol, és akkor is, amikor kivégzett emberek tetemei mellett halad el egy
adobeszedés alkalmaval. A szerepl6bdl kivaltott zsigeri reakcid altal érez meg valamit a néz6
is a filmbeli vilag ingereibdl. Bizonyos jelencteket az erds hanghatasok tesznek még
érzékletesebbé a latvany mellett. A kidltozasok, orditozdsok zaja Aliide, vagy akar Linda
kinzasakor a pincében, a nézot is traumatizalja. Hasonléan a berlini klub hangjaihoz, a
fiilstiketitd zen¢hez. Vannak hangok, amelyek 6nmagukban nem lennének annyira intenzivek,
a film viszont felerdsiti Oket, hogy elmélyitsék a jelenetek hatasat: ilyen az Ovcsattanas
hangja, amely megfigyelhetd az Aliide és a Zara 4ltal elszenvedett erdszak abrazolasanal is,
de ilyen a légyzimmoges, vagy Péasa fényképezdgépének, illetve annak az irogépnek a
szenvtelen hangja, amellyel Aliide megirja a ndvérét ellehetetlenitd jelentést. A testi érzetek

erdteljes hatasa tobb jelenetben is megfigyelhetd. Példaul nagyon testkozeli az a jelenet,
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amikor Péasa belenyomja Zara fejét a vizzel teli kagyloba. A kamera a viz alol, a kagyld
mélyérdl kozvetiti ezt szamunkra, midltal mi magunk is érezhetjik a vizet. Azoknal a
részeknél pedig, amelyek kézi kameraval keriiltek rogzitésre, mint a klubbeli jelenetek, vagy
amikor Aliide felébreszti a haza eldtt 6sszeesett lanyt, a kamera instabilitdsa egy olyan tér-és
egyensulyérzékeléshez vezet, amely altal a néz0 is atérzi Zara bizonytalansagat, szédelgését.

A korporealitas és a testi érzeteken keresztiil torténd tapasztalat-atadas a trauma
abrazolasanak egyik nonverbalis mddja. A nem-nyelvi médiumok (mint példaul a fénykép) is
fogodzot nyujthatnak a traumatikus tapasztalatok kifejezésében, illetve azok értelmezésében.
A mas médiumokra és mas miifajokra (példaul Hans naplojara, Aliide levelére) valo utalas és
azok megidézése heterogénné teszik a filmet, ami mar eleve multimedialis (képpel, szoveggel,
hanghatasokkal egyarant dolgozik). Azonban az intermedialis utalasok is jelzik, hogy a
szereplok sem tudjdk a konvenciondlis eszkozokkel, az Onkényes jelekre épiild emberi
nyelvvel kifejezni a benniik levd, és talan még 6nmaguk szdmara sem megfogalmazott, csak
érzékelt és atérzett tapasztalatokat. Az Aliidet és Ingelt dbrazolo fénykép Zara szamara nem
csak Aliide multjaba és a testvérek fiatalkori énjére enged bepillantast, de a laplanche-i és
pontalisi értelemben vett jelentésadasban is fontos része lehet. A film is kiemeli, hogy Zara
minden nehézség ellenére megdrzi ezt a nagymamdjatol kapott fényképet, hiszen ez az
egyetlen dolog, ami a multjara emlékezteti, ami megmaradt korabbi életébol, emiatt egy olyan
vilagot képvisel a szamara, amelyben a csalad, az egykori artatlansag, az otthon egy tavoli és
biztonsagos emlékképpé és menekvési hellyé alakul. Mindaz &ltal, ami vele tortént, ugy
érezheti, hogy kiszakadt ebbdl a tisztasaggal atitatott multbol, és ez a tudattalan asszociacio,
jelentés, amellyel személyes traumait folruhdzza, még jobban stlyosbitja, még inkabb
traumava teszi ezeket a tapasztalatokat.

A fényképek (az Aliiderdl és Ingelrdl vald, valamint a Pésa altal mutatott, Zarat
abrazolo kép) fontos szereppel birnak a két n6 szamara egymas sorsanak megismerésében.
Masrészt pedig egyfajta tudatalatti kapcsolodast, szolidaritast is éreznek egymas irant,
felismerik egymasban a félelmet, a szégyenérzetet, a kiszolgaltatottsag érzését. Ezek egyiitt (a
képek altali megismerés ¢és a kdzos tapasztalatok megérzése) teszik lehetévé a tantisagtételt, a
traumatikus tapasztalat/emlék interszubjektiv atadasat Aliide és Zara kozott, szavak, verbalis
reprezentacio nélkiil is, anélkiil, hogy barmelyikiik is elmondana az igazsagot magardl és a
vele torténtekrdl. A tantsagtétel 1ényege is ez valdjaban: ,,ami nem tudhato, egyszerre

megtapasztalhatova valik”.’® A két nd hasonld traumatikus tapasztalata interszubjektiv,

’” RADSTONE, i.m., 16.
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generaciokat, foldrajzi tavolsagokat, nyelvet és racionalitast ativeld kapcsolatot hoz 1étre
kozottiik.

A rendszer, amelyben élnek, az aldozatokat is aldozattevésre kényszeriti, igy Aliide és
Zara is elkovetové valik akaratlanul. A kozséghéaza pincéjében Aliide egy lampa segitségével
er6szakot hajt végre sajat unokahtgan, Lindan, mikozben pisztolyt szegeznek a fejéhez. Maga
az erOszaktétel nem lathat6 a jelenetben, Lindat sem latjuk, nem csak amiatt, hogy zsakkal
van letakarva, hanem mert a kamera Aliidere fokuszal, az 6 arcat latjuk és a rajta feltarulkozo
érzelmeket, szenvedést, kint (5.Melléklet). Az elkovetdt latjuk premier planban, mégsem valt
ki beldliink ellenszenvet, ugyanis a kozelképek pontosan azt teszik lehetové, hogy a nézo
egyiitt tudjon vele érezni, még akkor is, ha a hatalom (a voltaképpeni elkdvetd) erdszakos
kényszeritésére blint kdvet el, hisz latjuk arcan a pokoli kint. A film t6bbszor is él ezzel az
eljarassal, azért, hogy kozelebb hozza Aliidet és Zarat a néz6hoz, és ne érezzen ellenszenvet
irantuk biineik ellenére. Pasa és Lavrenti megolésével Aliide nem csak Zarat menti meg.
Tettében mintha benne lenne a mindenkori, nékkel szembeni erdszak véget vetésének a
szandéka, és persze sajat elhibazott multjanak jovatétele is. Zara a kliensét elsGsorban sajat
szabadsdganak visszaszerzése érdekében 6li meg, de ezzel mas ndket is megszabadit téle. A
gyilkossagok elkovetése szintén dsszekapcsolja Zarat és Aliidet, és altaluk a két nd kilép az
alarendelt poziciobol. Ezt a kilépést a megfordult kameraallasok is jelzik. A filmben ugyanis
sokszor latjuk a ndket fels6 gépallasban, azaz feliilnézetbdl, példaul Aliidet a vallatason, vagy
amikor Martint hallgatja, mikozben az beszédet mond, ami a nd kiszolgaltatottsagat,
tehetetlenségét hangsulyozza (6.melléklet). Az elkovetd, vagy elnyomd férfiakat pedig
sokszor also gépallasbol latjuk, tehat a kamera ,,felnéz” rajuk, €s erdsnek, hatalmasnak
mutatja 6ket, mint példaul Pasat a fényképezds jelenetben, vagy Martint mikozben beszédet
mond a szinpadon. Ilyenkor a kamera az aldozatok, a né szemszogét képviseli. Azonban a
kliens megdlését abrazolo jelenet elsd képein megfordul az eddigi, hierarchikus viszonyokat
leképezo feliil- €és alulnézeti felallds, €s néhany pillanatig Zarat latjuk als6 gépallasbol, amint
batran néz le a fondkre (7.Melléklet). A férfi kanapén iil, ezért 6 az, akit felsd gépallasbol
latunk, és ez mintegy elére utal a sorsara, amelyben végiil is 6 lesz a tehetetlen fél. A film
nagy részében Aliidet és Zarat viszont szemmagassadgban mutatja a kamera, ami lehetévé teszi
a vellik valo azonosulast. Van a filmben egy jelenet, amelyben egy kiilonds kameraszogre
lehetiink figyelmesek, és amelyik szintén kapcsolddik Aliide elkdvetdi szerepéhez. Miutan
Aliide hamis tanusagot tesz Ingel és Linda ellen, Szibéridba juttatva éket, visszamegy a
hazba, ahol mar csak Hans rejtézkodik a buvohelyen. A hazhoz kozeledd Aliidet a haz

belsejébdl latjuk, az ablakon keresztiil (8.Melléklet). Az ablakon legyek ropkddnek, Aliide
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blinére utalva, ami azonban izgalmasabb, az a kameraszég. Ugyanis, ha Hanson kiviil, aki
pedig a rejtekhelyen van, senki nincs a hazban, akkor kihez tartozhat az ablakon kinézd
szemsz0Og? Szabo Gabor a hasonld beallitasokat a ,,senkinek sem a szemszdge”, vagy inkabb a
meséld szemszoge névvel illeti.®® Az ilyen szemszogek szubjektivnek tiinnek, azonban
senkihez sem tartoznak a torténet szerepl6i koziil. Ha ez a nézOpont valoban egy alkotoi
szubjektiv, vagyis a rendezd szemszoge, akkor az 6 viszonyuldsat kell latnunk ebben a
megoldasban, ami pedig a mi esetiinkben nem mas, mint az itélkezésmentes figyelés.
Tulajdonképpen a meséld/rendezé a film egyetlen pontjan sem itéli el egyik foszerepldjét
sem, és az ablakos jelenetbdl is az olvashaté ki, hogy a szereplé belsé kdzegében, annak sajat
otthonaban foglal el egy poziciot, és onnan beliilr6l, mégis a megfeleld tavolsagbol figyeli azt
a szereplot és varja, hogy kozeledjen. Ilyen rendezdi szemszdg érvényesiill azokban a
beallitasokban is, amelyekr6l korabban esett szd, amelyek mintha a kamera lencséjét is
lattatni engednék a nézdvel, a médiumra vald utaldsként. Ezekben a képekben is egy kiilsé
nézOpont érvényesiil, amelyet egyik szereplohoz sem tudnank kotni, igy tehdt marad az a
lehetdség, hogy a rendezd, vagy akar mi, nézék vagyunk a szemlélok a lencsék mogott. Ilyen
szempontbol nem csak abban az értelemben probalnak eltavolitani ezek a képek a film
vilagdban zajlé eseményektdl, hogy emlékeztetnek, egy filmet, tehat megkonstrualt vilagot
latunk, de olyan értelemben is tavolsagra hivnak, hogy a kiilonb6z6 jelenetekre adott
elsddleges 0sztonos reakcidinkat kissé tadvolabbrol gondoljuk ujra.

Amint a regényben is lattuk, a trauma az éntdl vald fizikai disszociaciot eredményez,
az énbdl vald hidnyzas helyzetét. Aliide esetében mar lattuk, hogy ez a disszociacié hogyan
jelenik meg, legerdteljesebben a pincés jelentben, amikor kilép sajat testébdl, és kiviilrol, 1égy
szemmel tekint onmagara, illetve egy sajat maga altal elképzelt térbe helyezi 6nmagat, ezzel
létrehozva a sajat énjébdl vald hianyzast a traumatikus esemény kozben, €s tulajdonképpen
azt kovetden is. Zara esetében is megjelenik a disszociacio (bar nem olyan méddon, mint a
regényben, ugyanis a film nem ¢él a Natasa-identitas felvételével). Példaul az egyik berlini
jelentben, amikor Katya — egy, a Zara sorsaban osztozo lany — bemegy a klienséhez, Zara
hallja a lany kialtozasat, és fiilét befogva magaban a sajat nevét ismételgeti, sajat neve
visszhangzik a fejében — mintegy ismételgeti magaban, hogy ki 6, mert masképp elfelejtené.
Aztan a hangok egyszer csak elnémulnak, lassitott felvételben latjuk Zarat, és olyan, mintha

eltavolodna magatol, a kozvetlen valdsagtol, a tompult hangok miatt olyan, mintha viz alatt

8 57ABO Gabor, Filmes kényv. Hogyan kommunikal a film? Ab Ovo kiadd, Budapest, 2002, 48 — 49.
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jatszodna a jelenet. Itt is megfigyelheté a gyors €s lassu vagasok dinamikéja, amely a

traumatapasztalat atélésé¢hez és a traumatikus emlékezet természetéhez kapcsolodik.

Konnyek és suspense — miifajfilmes konvenciok és traumaabrazolas

A Tisztogatdsrol szol6 kritikak thrillerként, torténelmi melodramaként, vagy gotikus
melodramaként emlitik a filmet.®" A tovabbiakban Virginas Andrea korabban mar idézett
esettanulmanyara timaszkodva, abbdl kiindulva vizsgdlom a miifajisag és a kis nemzeti (észt-
finn) kontextus, illetve a traumaelmélet Gsszefiiggéseit az altalam elemzett film kapcsan.

A hollywoodi filmiskolara jellemz6 mifajfilmek kevésbé terjedtek el az europai
filmgyartasban, ahol inkabb az egyéni latasmaodot és filmes technikdkat tiikr6z6 szerzoi (vagy
miivész-) filmek megjelenése jellemz6, féleg a kis nemzeti filmgyartas (small cinema)®
esetében, mint a kelet-eurdpai vagy skandiniv orszagokban. Eppen ezért izgalmas a kis
nemzeti filmgyartas kontextusaban megjelend miifajfilmek kérdése. Virginas Andrea szerint,
az altala elemzett filmek esetében legalabbis, a mifajfilmes konvencioknak a sajatos, az adott
tarsadalmi-kulturdlis kontextushoz és filmkultirdhoz adaptalt haszndlata lehetdvé teszi az
ezekre a régidkra jellemzd kollektiv traumak megjelenitését és kozosségi megélését.™ A
trauma tehit a kis nemzeti kozOsség szdmara kreativ, ujragondolt, nem megszokott
miifajfilmes elemek révén tud artikulalodni.

A Tisztogatdas esetében egy egyesiilt allamokbeli végzettséggel, filmgyartasi és
miifajfilmes filmkészitési tapasztalattal is rendelkezd, finn rendezd finn—€szt gyartasu
filmjérél beszélink. Az észt nemzet egy olyan kollektiv traumakkal sujtott kozdsség,
amelynek torténelmében és kulturadlis emlékezetében a habortk és a politikai elnyomas mély
nyomot hagytak. Ezért indokoltta, sét sziikségessé valnak az olyan kulturalis alkotasok (f6leg
az egyik legkatartikusabb hatast kivalto médium, a film), amelyek szinre viszik €s a kdzosség
szamara (Ujra)atélhetévé és megérthetévé teszik az egyéni és kollektiv traumakat. Azt is
relevans feltevésnek gondolom, hogy a Tisztogatasban megjelend torténelmi melodramai és
thrilleri jellemzOk a kozosségi és egyéni traumatizaltsag élményét segitik megjelenithetdveé

tenni. A kovetkezdkben ezt probadlom bizonyitani, arra keresve példakat, hogy a miifaji jegyek

8 Part melodrama, part historical Gothic” — MENKEN, Robin, i.m.; DALTON, Stephen, Purge (Puhdistus): Film
Review, The Hollywood Reporter, 2012. https://www.hollywoodreporter.com/movies/movie-reviews/purge-
puhdistus-film-review-396594/ (utols6 megtekintés: 2024.05.05.)

® Virginds Mette Hjort és Duncan Petrie szerzOparostol veszi at a small cinema fogalmat, akik olyan
paradigmaként definialjak, amely a kis(ebb) teriiletli, kevés lakossagt, altalaban alacsony GDP-ji, és a mas
nemzetek altali dominanciaban 1étez6 orszagokat oleli fel. HIORT, Mette — DUNCAN Petrie: The Cinema of Small
Nations. Edinburgh University Press, Edinburgh, 2007. Idézi: VIRGINAS, i.m., 42.

# VIRGINAS, i.m., 44 — 45,
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miként teszik lehetdvé a traumatikus tapasztalatok abrazoléasat, és milyen modon 6tvozédnek
a traumafilmek sajatos reprezentacidos eszkozeivel, utobbiakhoz hasonléan ugyantgy
szembemenve a realista dbrazoldssal. Azt is igyekszem megmutatni, hogy a film tal is 1épi
ezeket a miifajokat, atértelmezve, atalakitva ezek specifikus jegyeit sajat kozonsége szamara.
A film melodramai hatidsa szembetiind: témajaban, a filmezés mddjaban, a szinészi
jatékban, narrativaban, azaz a film csaknem minden szintjén felbukkan egy-két melodramai
elem. A melodrdma nem vegytiszta miifaj,>* legtobbszor 6tvoz6dik méas miifajokkal, vagy
akar a szerzOi filmmel, mint a Tisztogatas esetében is. A melodramak kozéppontjaban
gyakran a csalad és annak elfojtott konfliktusai allnak: a hazassag, vagy a (beteljesiiletlen)
szerelem sulya alatt szenvedd ndk, az alkohol, a kabitdoszer hatasa alatt allo férfiak
problémai.®®> Nem véletlen, hogy a Tisztogatds egyik kdzponti témaja a csalad és a csaladi
traumak. A csalad a traumaatadas, a transzgeneracidés traumak kozege, akkor, ha a
konfliktusok és problémak elfojtodnak. A filmben a szerelmét megtalald és hazas nd, Ingel is
szenved, még ha gydtrelmei mas természetliek és kevésbé részletezettek is, mint az Aliide
szenvedései. Mindkettejilk traumai transzgeneraciosan tovabbaddodnak, Lindan keresztiil
Zaréra is ratevddik stlyuk.
A filmben gyakoriak az érzelmileg meghatarozo jelenetek, és ezzel 6sszefiiggésben bizonyos
esetekben a patetikus jatékstilus, illetve a non-diegetikus zene érzelmi hatasfokozasra valod
hasznalata  (kiilonosen Aliide és Ingel fiatalkoranak iddsikjaban). Meglatdsom szerint
egyiittérzést kelté a temetdben jatszodo jelenet, amikor Hans Aliide szeme el6tt lesz els6
latasra szerelmes a ndvérébe; illetve az, amelyben Aliide kionti diihés és csalodott érzéseit
Hans eldtt, felsorolva, hogy mennyi 4ldozatot tett a férfiért, aki képes volt még igy is hazudni
neki. Hans elérhetetlensége egy egész ¢letet meghatiroz6 trauma Aliide szdmara, ezt a
filmnek pedig jeleznie kell valamilyen modon, és sajnalatot kell keltenie a nézében Aliide
iranyaban, hogy a késobbi tetteit megértse, és ne itélje el 6t ezek miatt. Lehet, hogy van, aki
szerint tilsdgosan is €rzelgds Aliide €s Zara bucsuzasi jelenete, amikor Aliide mint Ingel htiga
adja at uidvozletét a levéllel egyiitt, azonban a vérségi kapcsolatnak ez az Gjra beismerése a

megbocsatas, a trauma feldolgozasara vald lehetdség jele. A vdaratlan, gyakran tragikus

# Miifaji hatdrainak kijelolése is nehéz, minthogy idészakonként valtozik jellemzdinek megitélése.
Errél bévebben Hungler Timea beszél miifajtorténeti dsszefoglalojaban, melynek alapjan a miifaji
sajatossagokat sajat elemzésemben szamba vettem. lasd: HUNGLER Timea, A melodrama miifajtorténete 1-
3. Filmtett, 2003. (1. https:/filmtett.ro/cikk/a-melodrama-mufajtortenete-3-1, 2. https:/filmtett.ro/cikk/a-
melodrama-mufajtortenete-3-2, 3. https://filmtett.ro/cikk/a-melodrama-mufajtortenete-3-3, utolsé megtekintés:
2024.04.28.)

® HUNGLER, i.m.
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fordulatok, melyekre bbéven talalunk példat a filmben, a traumatikus esemény varatlan,
hirtelen bekovetkezésével fliggnek dssze. A szintén melodramai elemnek mondhat6, idénként
bevillan6 természeti képekrdl, homalyos jelenetkezdetekrdl és ezek fontossagarol az el6zo
részben mar beszéltem.

A korai melodramak szerepldi sematikusak voltak, a kozonség szamara konnyen
eldonthetd volt, hogy az igazsdg melyik szerepldé oldalan all. Az 50-es, 60-as évektol
kezdddik el az a maig is érvényes tendencia, hogy a szereplok dbrazolasa lélektani mélységet
kap, feltarul legbelsdbb Vilétguk.86 A Tisztogatas a fészereplokrdl 1€lektanilag Osszetettebb,
arnyaltabb abrazolast nyujt, a mellékszereplok azonban sematikusak (akar a regényben),
foként az oroszok (szovjetek), akiket mindkét idésikban a film brutdlisnak, gonosznak,
allatiasnak mutat be, akik folyton isznak, fekete autoval jarnak és bilizlenek. Ezaltal a film az
oroszokkal kapcsolatos etnikai sztereotipidkat erdsiti, termeli ujra. A fészereplok
pszicholdgiai Osszetettségének bemutatasa azonban hangstlyos, €s lényeges, hisz ezaltal
valnak érthetévé a tetteik mogott meghuzodod belsé motivaciok. A film — bar az  orosz
szereplOket sematikusan abrazolja — megmutatja a blinds—aldozat szerepek felcserélhetdségét,
¢s sokszor eldonthetetlenné teszi, hogy ki az elitélendd és ki a kovetendd példa. Nem
érthetiink egyet Aliidevel példaul abban, hogy csalddtagjai feljelentése és deportalasa lenne az
egyetlen megoldas, de épp ez a lényege a filmnek, hogy komplexitdsukban abrazolja a
kizarolagosnak gondolt szerepeket.

A melodrama fohdse a nd, 6 témaja a ndi tapasztalat, a film azt kovetvén nyomon,
hogy hogyan oldja meg az élet krizishelyzeteit, ami a mi esetiinkben is relevans. A miifajt
keépviseld filmek kdzéppontjaban legtobbszor egy romantikus szerelem all, visszatérd témaja
pedig a féltékenység, a feloldhatatlan szerelmi haromszogek.®” Ezért, mivel a szerelem van
tulstlyban, a tarsadalmi problémakat csak a felszinen érinti, még a héaborts/torténelmi
melodraméban is a szerelmi szdlon van a hangsuly, a habort maga inkabb egyfajta hattér. A
Tisztogatdsra azonban ez nem jellemz0, legaldbb is nem ilyen forméaban. Tulajdonképpen
ezek a vonasok is megjelennek valamilyen moddon, a rendezd azonban megforditja a
hangstlyokat. A  torténelmi  melodramaként is emlegetett  Tisztogatisban a
torténelmi/tarsadalmi/politikai kontextus fontos szereppel bir, ugyanis féleg a politikai
helyzet, a habort, a szovjet megszallas az, ami a traumatikus torténéseket kivaltja, és ezek
hatasa a 90-es évekbeli sikban is érezhetd, Zara (meg az 6 egész generacidja) magan hordozva

felmendi traumainak terhét. Mi tobb, ebben a késdbbi iddsikban a tdrsadalmi problémak sem
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csak ¢érintdlegesen mutatkoznak meg, a kapitalista, ¢élvhajhasz, ndket szexudlisan is
kizsakmanyold tarsadalom erds kritikai éllel rajzolodik ki. Természetesen a szerelem is ott
van a filmben mindvégig, érezhetdé Aliide szenvedése, és azt is tudjuk, hogy minden tette
ebbdl az érzésbol fakad. Azonban ez a szerelem mads, mint a legtobb melodramaban. Nem
romantikus szerelem (az Ingel és Hans szerelme az), €s nem egyszertien féltékenységrol és
szerelmi haromszogrél van szd. Aliide érzései erdsebbek, kitartobbak, minden aldozatra
készek.

A film torténelmi vonatkozasat erdsitik azok, a regényben egyébként nem megjelend
részek, amelyek konkrét katonai erdszakot abrazolnak: az erdei testvérek kivégzése, az a
kivégzés, amelynek Aliide is szemtantja volt addszedés kozben, holttestek elégetése a
kozséghaza elbtti téren és a Szibéridba szamiizéttek utnak inditasa. Altaldban a népirtashoz,
politikai tisztogatdshoz kapcsolodnak ezek a jelenetek, melyek igy a cimnek ezt a
jelentésrétegét ersitik. Az érzelmes, melankolikus, szomora zenei betét azonban ezeknek az
erdszakos, durva jeleneteknek is melodramai hatast kolcsondz. Ehhez egyes jelenetekben a
fényképezés moddja is hozzajarul, példaul a hat ellendlld erdei testvér kivégzése a vérrel
atitatott fold és a szaraz leveleket magaval sodro szél megkomponalt képével zarul (9.
Melléklet). Ezek a jelenetek a torténelmi, kollektiv traumdkat viszik szinre, am esztétizalt
jellegiik miatt konnyebben befogadhatova (fogyaszthatobba) teszik a trauma hatasat, eltorlik a
reprezentacido megrendito jellegét.

A Tisztogatas thriller miifajaba vald besorolasat a biin-tematika teszi kézenfekvove,
ezen belill is inkabb a bilindssé valas mechanizmusdnak pontos abrazoldsa, a biin lelki,
pszichés mozgatdrugoinak keresése, a blinds megértetésének szandéka.®® Erre torekszik a
Tisztogatds 1s, ezért bontja ki a két f0szerepld nd karakterét, mialtal nemcsak a torténetiiket
ismerjiik meg, de a traumatikus emlékezet, a traumatizalt identitas, egyszdval maga a trauma
természetérdl is sok mindent megtudunk.

A thrillerek eszkodztaranak jellegzetes eleme a shocking (meglepetés).®® Ezzel az elemmel a
Tisztogatas 1s él: gondoljunk csak arra a jelenetre, amikor Zara a sajat kezén levd bilinccsel
oli meg a kliensét, amikor Aliide magara gyUjtja hazat, vagy amikor azzal szembesiiliink,

hogy Hans holtteste (immar csontvaza) az évek soran mindvégig a rejtekhelyen volt. A thriller

8 VAIDA Judit, A thriller miifajtdrténete 1-3.Filmtett, 2003. (1. https:/filmtett.ro/cikk/a-thriller-mufajtortenete-
3-1-a-kezdetektol-1955-ig, 2. https://filmtett.ro/cikk/a-thriller-mufajtortenete-3-2-1960-1979, 3.
https://filmtett.ro/cikk/a-thriller-mufajtortenete-3-3-1980-tol-napjainkig, utolsé megtekintés: 2024.04.28.)
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miufajanak masik fontos fogalma a suspense, azaz felfiiggesztés, izgatott varakozas.”

Hitchcock szerint ez kétféleképpen johet 1étre: elészor is, ha hagyjuk a néz6t Isten szerepében
tetszelegni, vagyis ha a kozonség mindent tud, amit a szerepldk nem. Erre azok a jelenetek a
legjobb példak, amelyekben az erdszak emberei (szovjet katondk vagy orosz biindzok)
becsortetnek Aliide hazaba, és azt a valakit keresik, aki éppen a belsé szoba rejtekében
huzédott meg. A fesziiltségkeltés masik moddja pont az elsd ellentéte: az informacid
visszatartasa.”® Erre jo példa az a rész, amikor Pasaék masodszorra és még tiirelmetlenebbiil
kovetelik Zarat Aliidetol, és kozben Zara az udvarra menekiil; vagy ugyaniugy nem tudhatjuk,
mi fog torténni a két novérrel a kihallgatdson meg a pincében, ahogyan nem tudjuk, hogy
Martin sejt-e valamit, és ha igen, akkor mit tud Aliider6l. Nyilvanvaloé, hogy mindkét
eszkdzre sok példat talalnank a filmben, a kérdés, hogy van-e valami, a traumafilmek
eszkoztardhoz hasonld funkcidjuk. Allaspontom szerint van, mégpedig az, hogy a
segitséglikkel a néz0 is megtapasztalhatja azt a sokkhatast, ami a traumatikus tapasztalatokkal
altalaban egyiitt jar, illetve atérezheti a szereplokkel egylitt az altaluk érzett fesziiltséget,
illetve félelmet, f6leg az olyan jelenetekben, amelyekben a tudasunk a szereplokével azonos.
gy a film alkalmas lesz a traumatikus eseményt megfigyeld és az azt konkrétan atéld
nézépontok kozotti kozvetitésre, és lehetdvé teszi a poszttraumatikus helyzetbe valo
atlépést.*? A thrillerekben altalaban valamiféle nyomozas jelenik meg, noha a hangsuly soha
nem a rejtvény megoldasan, hanem a fesziiltségkeltésen, a borzongatason van.”® Ezt a
jellemzdt a rendezd (de valojaban mar a regény szerzdje is) ugy kodolja at, és ugy teszi a mi
egyedi megoldasavd, hogy a nyomozéas feladatit a nézére ruhdzza, hiszen neki kell
Osszeraknia a toredekes torténetszalakbol €s az elejtett nyomokbol a torténetet.

Osszefoglalva a filmrél tehetd legfébb megallapitasokat, elmondhatjuk, hogy a
traumaelmélet olyan kulcsszavai, mint a tanusagtétel, interszubjektivitds, disszociacido a
Tisztogatads kontextusaban is jol alkalmazhatoéak. A traumafilm olyan jegyeinek megjelenése,
mint a téredékesség, a nem szokvanyos kameraszogek és kamerakezelési modok, illetve a
filmes flashbackek, arra enged kovetkeztetni, hogy a trauma a film testén is nyomot hagy, és a
film nyelvét is toredékessé teszi. Az is elmondhatd, hogy a film az erdszakbol fakadoé trauma
arnyalt abrazolasat nyugjtja, és nem az eseménykdzpontu, az elnyomast tovabbvivd filmek
paradigmajaba sorolodik. Hiszen lathatova teszi a hatalmi, tarsadalmi viszonyrendszereket,

amelyekben a szexualis abtzus el6fordul, 1athatova teszi a traumatikus hatasokat, ezaltal nem

* Uo.

' Uo.

2 V/IRGINAS, i.m., 45 — 46..
% \/AIDA, i.m.
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csak érzelmi, empatikus viszonyuldst kelt a nézében, de tudatossagot is. Mindezek a
szempontok és az ezek mentén tett észrevételek arra a kérdésre is segitenek valaszt adni, hogy
feltarhatok-e a trauma ,,nyomtalan nyomai”. Es a vélasz: a trauma kozvetithetd, igy 1étre tudja
hozni azt az interszubjektiv, szolidaritason alapul6 kapcsolati halozatot, amely lehetdvé tenné
a n6khoz vald viszonyulas megvaltozasat. Végiil, mint lattuk, megalapozottak azok a
kategorizalasok, amelyek a filmet valamely (vagy akér egyszerre tobb) miifaj keretén beliil
szitualjak. Azonban az is kidertilt, hogy nem lehet abszolutizélni ezt a besorolast, hisz a film
egyéni latas- és alkotasmodot iS mutat, arnyalja a trauma témajat, és Gjra is értelmezi a
miufajfilmes megoldasokat. Azonban a mifajfilmes konvencidkkal egyiitt azok a jelenetek,
amelyek az egyéni vagy kollektiv trauma emlékét vagy hatasat esztétizald képekben, érzelmi
reakciokat célzo, non-diegetikus zenét hasznald modon reprezentaljak, konnyebben
befogadhatova teszik a traumatapasztalatot, és eltorolhetik a reprezentici6 megrenditd

jellegét.

Az utolsé snitt — Osszegzés és zar6 gondolatok

A regény és film vizsgalatabol lathatova valt, hogy a két alkotas kozott levo jelentdsebb
eltérések inkabb a cselekmény és a szereplok szintjén adddnak, ugyanis a film nem tud
minden cselekményszalat és mellékszerepldt bevonni. A Vlagyivosztokrdl szolo részek
példaul teljesen hianyoznak a filmben, emiatt a Zara torténetsikja, de féleg a Lindaé, illetve a
transzgeneracios traumak abrazoldsa kissé leredukaldodik. Azonban nem is kotelessége a
filmnek a regényt teljes egészében kovetni, hisz akkor nem lenne 6nallé alkotds, ahogy én
sem arra vallalkoztam, hogy szamba vegyem, hogyan redukal a film. (Ami egyébként azt
sugallnd, hogy az eredeti alkotas, a regény sokkal felsébbrendii és igényesebb. Ez pedig

nyilvanvaloan téves feltételezes.)

Azonban ha az Osszhatast nézziik, illetve a strukturalis-narrativ felépitését a két miinek,
jelentds kapcsolddasi pontokra lelhetiink. Beigazolodni latszik az a hipotézisem is, hogy
mindkét alkotas arnyaltan mutatja be a trauma kérdését, illetve nem csak tematizélja a trauma
elbeszélhetdségét, de be is olvasztja sajatos nyelvezetébe. Ugyanis a trauma nyomot hagy a
filmes és irodalmi elbeszélésen, mindkettére jellemz6 1évén a fragmentaltsag, a flashbackek,
poszttraumas emlékbetorések. A traumatikus tapasztalatrol és emlékezetrdl is hasonld kép
rajzolodik ki a két miiben: a traumdra adott elsédleges reakcido a disszociacio, elfojtas,

szégyen, €s hallgatds. Ugyanakkor a trauma atadhato, képes generdciokat Osszekdtni, nem
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csak a transzgeneracids traumaatadas szempontjabol (melynek egyik aga, a Talvit érint6 szal
egyébként szintén nem jelenik meg a filmben), hanem a tanusagtétel és az egymas tudatalatti
megértése altali interszubjektiv kapcsolatok fel6l nézve is. Ezek kialakitasaban, és a trauma
reprezentalhatosdgaban, sOt, maganak a torténetnek az olvaso/nézé fejében torténd
Osszerakasaban fontos szerepe van a nem nyelvi médiumoknak, a mi esetiinkben foként a
fényképeknek. Az irott médiumok, mint a jelentések, ujsagcikkek, jobban be tudnak
agyazddni a regénybe. A film esetében viszont ott vannak példaul a zenei betétek,
amelyeknek hangulatkelté hatasukon kiviil mas funkcioi is lehet. Gondoljunk csak a film
elejére, amikor Aliide a radiét hallgatva olvassa az Gjsagot, és kozben az Eszt Szovjet
Koztarsasag himnusza megy, utalva Aliide politikai allasfoglalasara; vagy, amikor a fiatal
Aliide pakolés kozben a Kangastus (magyarul délibab) cimi dalt hallgatja gramofonon, amely
mintegy eldreutal tallini vagyainak illizidva, koddé valasara. Nem csak azt latjuk, hogy a két
médiumnak megvannak a sajat egyedi eszkdzei, megolddsai, de arra is lathatunk példat, hogy
hatassal vannak egymasra. Ugyanis a regény is €l filmszerii megoldasokkal, és forditva, a film
is €l regényszerti megoldasokkal. Példaul a regényben is vannak gyors vagasok, mint a Hans
¢s Ingel megismerkedésétl a hazassagukig tartd periodusnak, hazassaguk elsé éveinek, a
szovjet, majd a német megszallasnak leirdsdban. A felgyorsulds — lelassulds dinamizmusa
tetten érhetd a regényben is, vagy a kamerafokusz hatdsara rajatszé leirdsok. Ugyanigy a
filmben is vannak regényszerli megolddsok, példaul a konkrét szovegek beemelése a

regénybdl, és ezek kozvetlen megjelenése (Aliide levele Ingelnek, Hans naploja).

Sofi Oksanen ¢és Antti Jokinen is atlatta, hogy ahhoz, hogy a mindennapi ¢€letben is valtozas
torténjen a nék megitélésében, az elleniik folytatott 6rokds kizsdkmanyolds és az ket
elnyomoé diskurzusok megszilintetésében, sziikkség van az olyan miivészeti alkotasokra,
amelyek nem elfedik, hanem komplexitdsdban ¢s valdsagossagdban mutatjdk meg a
problémat, mikdzben mély és feledhetetlen nyomot hagynak benniink, lelkiink legelasottabb
mélyeire hatolva. Vannak dolgok, amelyek csak ugy sziintethetéek meg, ha lathatoak. Es
valami ugy tehetd lathatova, ha beszéliink rola. Az irodalom és a film pedig kivalé alkalom és

inditék arra, hogy merjiink besz¢élni arrol is, amirdl azt gondolnank, nincs hozza nyelviink.
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