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Bevezetés

., Aki nem ismer idegen nyelveket, mit sem tud a magaérol.”

Johann Wolfgang von Goethe

Az idegennyelv-tanulas a korai életkorban egyre nagyobb figyelmet kap a pedagogiai és
nyelvészeti kutatdsok teriiletén. A globalizacio térnyerése, a digitalis kultura elterjedése,
valamint a nyelvi kompetencidk iranti novekvd igény felveti annak szilikségességét, hogy
mélyebben vizsgaljuk a korai nyelvtanulas és az anyanyelv elsajatitasdnak kolcsonhatasait. A
digitalis vilagban val6 folyamatos jelenlét révén a kisgyermekek ma mar jelentésen kordbban
talalkoznak idegen nyelvekkel, és ezaltal az anyanyelviik fejlédése is 11j hatasoknak van kitéve.
A dolgozat egyik alapvetd kérdése, hogy a digitdlis kultara altal atalakitott megismerési
folyamatok milyen hatdssal vannak a gyermekek idegennyelv-tanuldsara. A globalizal6do
vildgban egyre fontosabba valik az idegennyelvi készségek korai fejlesztése, azonban ennek
megvannak a maga kihivasai is. Az elsd hipotézis szerint a digitalis eszkdzok €s a globalizacio
elémozditotta megismerési folyamatok miatt az idegennyelv-tanulds jelentésége mar
kisgyermekkorban eldtérbe keriil, és ez ujfajta problémakat is felvet az anyanyelv
elsajatitdsaval kapcsolatban. Ezzel parhuzamosan a masodik hipotézis azt vizsgalja, hogy a
megfelel6 modszerek alkalmazasa esetén a korai idegennyelv-tanulés jotékony hatassal lehet
az anyanyelv elsajatitasanak folyamatara is. Az anyanyelv elsajatitdsanak folyamata Osszetett,
¢és az idegen nyelvek tanulasa nem feltétleniil akadalyozza azt. S6t, bizonyos esetekben a két
nyelvi rendszer egymasra gyakorolt hatasa eldsegitheti a gyermekek altalanos nyelvi fejlodését.
A kutatas célja, hogy feltarja e kolcsonhatds dinamikajat, €s bebizonyitsa, hogy a megfeleld
moddszerek mentén alkalmazott idegennyelv-,,oktatds” pozitivan hat a gyermekek kognitiv,
szocialis, érzelmi fejlédésére és az anyanyelviik elsajatitdsara is. Két modszert alkalmaztam a
kutatasom elkészitése soran: szakirodalmi forrasok alapjan 6sszehasonlitd elemzést végeztem,
hogy az eddig a témaban sziiletett kutatasokrol egy atfogobb képet kapjak, valamint kérddives
felmérést alkalmaztam empirikus kutatdsként. A kérddives felmérésben idegen nyelvvel

foglalkoz6 pedagdgusokat kérdeztem a nyelvoktatds és az anyanyelvi készségek fejlodésének



Osszefliggéseirdl. Varhato eredményként azt feltételezem, hogy a korai idegen nyelvi nevelés
pozitiv hatdssal van az anyanyelv elsajatitdsara, valamint a gyermekek kognitiv, érzelmi és
szocidlis fejlddésére is. Az idegen nyelvvel kordbban taldlkozd gyermekek fejlettebb
problémamegoldo készséggel rendelkeznek, hozzajarul kreativitasuk, kulturalis sokszintiségiik
fejlédéséhez. Ahhoz azonban, hogy ez a pozitiv hatds a gyakorlatban is megvaldsuljon,
elengedhetetlen, hogy jelentdsen noveljiik az idegen nyelveket oktatd, jol képzett pedagdgusok
szamat mar az 6vodai szinten is, valamint az iskoldkban. Jelenleg a kotelezd nyelvoktatas a
legtobb iskolaban a 4. osztalyban kezdddik, azonban ezt a kezdési idépontot az 6vodakra vagy
még korabbra kellene kiterjeszteni. Igy a gyermekek mar korai életkorban, természetes, jatékos
modon ismerkedhetnének az idegen nyelvekkel, és ez az ismerkedés az altalanos iskolaban, az
elso osztalyban is folytatodhatna. A gyermekek elsddleges tevékenysége ebben a korban a jaték,
amely alapvetd szerepet jatszik a tanulasi folyamatban. A korai nyelvtanulds sordn ezért
kiemelten fontos, hogy a nyelvi ismereteket jatékba dgyazva, természetes és €élményszerii
moédon  sajatithassak el. A gyermekek a cselekvés és a gyakorlat révén tanulnak a
leghatékonyabban, ezért az idegen nyelvekkel valé ismerkedés soran olyan modszereket
érdemes alkalmazni, amelyek a mozgasos, interaktiv és kreativ tevékenységekre épitenek. Igy
a nyelvtanulds a mindennapi jatéktevékenység szerves részévé valhat, elOsegitve ezzel
észrevétleniil a gyermekek pozitiv attitlidjének kialakulasat a nyelvek irant, valamint a kognitiv
¢s szocialis készségeik fejlodését. A korai nyelvtanulds minden 6vodaban vald altalanos
bevezetése €és a nyelvoktatds kovetkezetes folytatdsa hozzijarulna a gyermekek nyelvi és
altalanos képességeinek hosszl tava fejlédéséhez. Valamint ez a 1épés jelentdsen javitana
Magyarorszag helyzetét az eurdpai nyelvoktatas terén is, hiszen a korai nyelvi alapozas révén
sokkal tobb ember valna képesé arra, hogy aktivan hasznaljon idegen nyelveket. Az
idegennyelv-tudas szélesebb korii elterjedése nemcsak az egyéni lehetdségeket novelné, hanem
hozzajarulna a munkaerdpiaci versenyképességhez, a nemzetkozi kapcsolatok épitéséhez és az

europai nyelvi sokszinliség eldmozditasdhoz is.



1. Az anyanyelv elsajatitasanak osszetett folyamata és a korai idegennyelv-

tanulas hatasa

Elsére az anyanyelv elsajatitasa konnyl feladatnak tiinhet: a kisgyermek egyszertien ismétli
a koriilotte hallott szavakat, mondatokat, dalokat, és ezek fokozatosan rogziilnek a
Osszetettebb anndl, mint ami elsore latszik. Az emberi nyelvekben a forma és a jelentés
viszonya Onkényes. Vagyis egy sz6 vagy mondat formdjabol, hangzasabol nem kovetkezik
kozvetleniil annak jelentése. Ezért onmagdban az, hogy a kisgyermek memorizalja a
kornyezetében elhangzott mondatokat nem elég, ha nem tud hozzdjuk megfeleld jelentést
tarsitani. A természetes nyelvek mondatai nem sorolhatdk fel kimeritéen, és nem is lehet mindet
megtanulni, mivel a nyelv szabalyai és mintdzatai gyakorlatilag végtelen szdmu 0j mondat
megalkotasat teszik lehetdvé. Igy a nyelvtudas inkabb egy kreativ képesség, amely a nyelvi
mintazatok és szabalyok felismerésén és alkalmazaséan alapul. Ez természetesen nem jelenti azt,
hogy az ismétlésnek €s memorizalasnak ne lenne szerepe a nyelvelsajatitasban, csupan azt
mutatja, hogy egyéb, mélyebb folyamatok is jelentds szerepet jatszanak a nyelvi kompetencia
kialakuldsaban. A nyelvi kdrnyezet folyamatosan valtozik, és a gyermekek mar fiatal korban
talalkoznak idegen nyelvekkel, foként a digitalis eszk6zok révén. Ez a korai idegennyelv-
tanulas sziikségességét €s problémait eldtérbe helyezi, amelyet pedagdgiai szempontbol is
fontos megérteni €s tAmogatni, hogy a gyermekek hatékonyan sajatithassak el az anyanyelvet
és az idegen nyelveket. Az anyanyelv a pszicholingvisztika szemlélete szerint egy
kommunikacios eszkdz, amelyet gyermekkorban sajatitunk el. Az anyanyelvi ismeretek
elengedhetetlenek az irds, olvasds, fogalmazas, valamint gondolataink nyelvi kifejezésének
elsajatitasahoz. Kezdetben az anyanyelv verbalis formaban, beszédként nyilvanul meg, majd az
irott nyelv tanuldsaval tovabbi formakat 6lt. Az anyanyelv elsajatitasanak alapvetd kérdése,
hogy ez a képesség veliink sziiletett, vagy a fejlddés soran alakul ki? Ma mar tudjuk, hogy a
csecsemOk genetikailag kodoltan rendelkeznek az anyanyelv elsajatitdsdnak lehetdségével,
azonban ennek kibontakozasahoz elengedhetetlen a besz¢ld kornyezet, amely nélkiil a fejlodés

nem indulhat el (Gosy, 2017).

A nyelvelsajatitas folyamataval kapcsolatban tobbféle tudomanyos megkozelités mas €s mas
modszertani elveket kovetve latott napvilagot. Tobb kérdésben ma sincs egyetértés a kutatok

kozott. Az egyik ujabb elmélet szerint az anyanyelv elsajatitdsa soran a beszédészlelés és a



beszédprodukcido sokkal szorosabb kapcsolatban allnak egymassal, mint azt kordbban
feltételezték. Ez magyarazhatja azt is, hogy miért olyan nehéz a beszéd motoros kontrolljan
valtoztatni idegen nyelv tanulasakor. A feltételezés szerint a beszédészlelés és a beszéd motoros
fejlodése egyfajta egyidejii regisztracioként mukodik: folyamatos Osszevetés és egyeztetés
zajlik, ami lehet6vé teszi a beszéd mindkét mechanizmusédnak megfeleld elsajatitasat. Ez
magyarazza azt is, hogy a kora gyermekkortol kétnyelvii egyéneknél — funkcionalis MRI
vizsgalatok alapjan — mindkét nyelv hatasara egymast atfedo agyi régiok aktivalodnak, mig a

késObb tanult két nyelv esetében ezek kiilonalld agyi teriileteket érintenek (Gosy, 2017).



2. Modellek a kisgyermekkori idegennyelv-tanulas mentalis és nyelvi hatasairol

Babarczy ¢s munkatarsai (2014) munkdja a nyelvelsajatitas biologiai alapjaira, kiilondsen
a kritikus peridodus elméletére Osszpontosit, amely szerint a nyelvtanulds bizonyos
iddszakokban a leghatékonyabb ¢és legintenzivebb. A globalis vildg és a digitalis kultura
hatasara a gyerekek egyre korabban talalkoznak idegen nyelvekkel, ami lehetdséget ad arra,
hogy kihasznaljak ezt az érzékeny periddust. A digitalis kornyezet — példaul interaktiv jatékok,
alkalmazasok és videok — folyamatos nyelvi ingereket biztositanak, amelyek tdmogatjak a korai
nyelvelsajatitast. A digitalis eszkozok altal elérhetd globalis nyelvi tartalmak gazdagabb ¢és
valtozatosabb nyelvi kornyezetet teremtenek, amely kiilondsen fontos lehet a korai
idegennyelv-tanulds szempontjabol. A globalizacid miatt egyre nagyobb az igény arra, hogy a
gyerekek tobb nyelvet beszéljenek, és a korai nyelvtanulds kulcsszerepet jatszhat ebben. A
digitalis vilag révén a gyerekek mar fiatal korban talalkoznak kiilonb6z6 nyelvi kornyezetekkel,
ami hozzajarulhat kognitiv rugalmassaguk fejlédéséhez. A tobbnyelviiség eldnyei kdzé tartozik
a figyelem megosztasa, a probléma-megoldo képességek fejlddése és a kreativitas novekedése,
amelyeket a digitalis kultura globalis nyelvi tapasztalatai is eldsegithetnek. A
nyelvelsajatitashoz sziikséges nyelvi input megléte elengedhetetlen. Babarczy €s munkatarsai
(2014) hangsulyozzéak, hogy a nyelvi input gazdagsaga ¢és folyamatossaga sziikséges a hatékony
nyelvtanulashoz. A digitalis kultara kiilonleges lehetdségeket nyujt, mivel az internet és a
digitalis platformok révén a gyerekek mar koran kapcsolatba Iéphetnek idegen nyelvekkel, akar
szorakoztato, akar oktatasi tartalmakon keresztiil. A globalis €s digitalis vilag lehetdséget ad
arra, hogy a gyerekek gazdagabb és valtozatosabb nyelvi kdrnyezetben fejlédjenek, ami
eldsegiti nyelvi készségeik gyorsabb €s hatékonyabb fejlodését. Ez kiillondsen fontos a korai
idegennyelv-tanulas soran, mivel az anyanyelvhez viszonyitott nyelvi input valtozatossaga
jelentds hatassal van az 0j nyelvek elsajatitasara. A nyelvtanulas egyre inkabb interaktiv és
multimédids élménnyé valik a digitalis technoldgidk hatisara. A gyerekek mar nem csupan
passziv nyelvhasznalok, hanem aktivan részt vesznek a nyelvi folyamatokban digitélis jatékok
vagy idegen nyelvli videok révén. Ez az aktiv részvétel jelentds hatdssal van a nyelvtanulési
folyamatokra, mivel a digitalis technologia altal kinalt interaktiv lehetdségek 0sztonzik a nyelv
hasznélatat és gyakorlasat. A globalizacié kovetkeztében a vildg nyelvi sokszinlisége egyre
kozvetlenebb hatassal van a nyelvtanulési folyamatokra. A globalis nyelvi kdzegben a gyerekek

szdmara novekvo igény mutatkozik az idegen nyelvek elsajatitdsara, mivel a kommunikacié €s



informacidomegosztas gyakran tobbnyelvii kdrnyezetben torténik. A digitalis technologia révén
a nyelvi sokszinliség konnyebben hozzaférhetévé valik, és a gyerekek egyszerre tobb nyelvvel
is kapcsolatba 1éphetnek. Ez tovabb erdsiti azt a tendenciat, hogy a korai idegennyelv-tanulas
egyre fontosabba valik, mivel a globalizalt vilag kovetelményei megkovetelik a
tobbnyelviiséget. A digitalis és globalizalt vilag gazdag nyelvi inputot és interaktiv tanulési
kornyezetet biztosit, ami eldsegiti a korai nyelvelsajatitast €s a tobbnyelviiség kialakulasat

(Babarczy et al., 2014).

Szécsi Gabor (2001) hangstlyozza, hogy a nyelvelsajatitas folyamatat kiilonb6z6 modellek
probaljak magyarazni, melyek a kognitiv, szociokulturalis és interakcids elméleteket olelik fel.
A digitalis kultura és a globalizacio kiilonosen jelentds hatassal van a szociokulturalis modellre,
amely szerint a nyelvet a kornyezeti €s tarsadalmi interakciok alakitjdk. A globalis
informacidaramlas és a digitalis eszkozok lehetdvé teszik, hogy a gyermekek mar koran
érintkezzenek idegen nyelvekkel és kiilonboz0 kulturdlis hatdsokkal, ami atalakitja a
nyelvtanulasi folyamat dinamikajat. Szécsi (2001) szerint a modern nyelvtanulasi folyamatokat
befolyasold tényezdk kozott szerepelnek a kulturdlis és technologiai valtozasok, amelyek
megnyitjak az utat a digitalis kultiraba integralt nyelvelsajatitas eldtt. A gyermekek tehat nem
izolaltan tanulnak nyelveket, hanem egy globalisan Osszekapcsolt, digitalisan kozvetitett
vilagban, ahol a digitalis eszkozok (példaul online nyelvtanuld alkalmazasok, virtudlis
kommunikéciés platformok) kozvetleniil hozzajarulnak nyelvi tapasztalataikhoz. A
nyelvelsajatitds nem csupan egyéni kognitiv folyamat, hanem szoros kapcsolatban all a
tarsadalmi kornyezettel és a kulturélis hatdsokkal. A globalizacio és a digitalis kultira révén a
gyermekek mar fiatal korban talalkoznak kiillonb6z0 nyelvekkel és kultirdkkal, ami 0j tipusa
nyelvi megismerést tesz lehetdvé. Az ,,input” mennyisége és mindsége, vagyis a nyelvi
kornyezet gazdagsaga és a digitalis eszkdzokon keresztiil elérhetd nyelvi anyagok sokszintisége
alapvetden meghatirozza a nyelvelsajatitas sikerességét. A digitalis technoldgia lehetdveé teszi
a kiilonbozd nyelvi forrdsokhoz valdé azonnali hozzéaférést, ami felgyorsitja a nyelvi
megismerési folyamatokat. Szécsi (2001) megjegyzi, hogy a nyelvtanulés ilyen formaja mar
nem egy zart, izolalt folyamat, hanem a globalizalt vilag interakcidinak és kulturalis hatasainak

része.

A digitalis vildg hatdsara a korai nyelvtanulds egyre nagyobb jelentOséget kap, mivel a
gyermekek mar fiatal korban is olyan technologiai eszkdzoket hasznalnak, amelyek révén
idegen nyelvekkel talalkoznak (példaul videojatékok, YouTube videodk, online tananyagok). Ez

a korai nyelvi kapcsolat felveti a kérdést, hogyan lehet pedagdgiailag timogatni ezt a jelenséget



ugy, hogy a gyermekek szamara megfeleld nyelvi kdrnyezetet biztositsunk, és az anyanyelvi
fejlédés ne szenvedjen hatranyt. Egyes pedagogiai modellek tdmogatjak a tobbnyelviiség korai
bevezetését, kiillondsen a globalis és digitalis kornyezetben, mig masok aggodnak, hogy az
idegen nyelv korai tanuldsa negativan befolyasolhatja az anyanyelv fejlodését. A globalizacio
azonban egyre nyilvanvaldbba teszi, hogy a korai idegennyelv-tanulas sziikséges, kiilondsen a
digitalis kdrnyezetben, ahol a nyelvek, kultarak kozotti hatarok elmosddnak. Mint arra Szécsi
Gabor (2001) is kitért, az identitas formalasaban elengedhetetlen mas kulturak ismerete. Fontos,
hogy a gyermekek képessé valjanak a koriilottikk 1évé kultardk befogadasara. A kultarak
ismeretének pedig feltétele a nyelvek megértése (Szécsi, 2001).

Az identitds formaldsanak, fennmaradasanak elengedhetetlen része a hagyomanyapolas,
melyben a pedagégusok szerepe kulcsfontossagu. Mint arra Hartl és munkatarsai (2014)
ravilagitanak:

Az identitas egyik fontos Osszetevdje a nyelv, annak aktiv hasznélata és megdrzése,
masik fontos eleme az etnikai identitds. A fokozott nyelvi asszimildcié miatt egyre
jobban atveszi az identitds megOrzésében, a német nemzetiség fennmaraddsanak
eldsegitésében az etnikai identitashoz kapcsolddd hagyomanyépolés a szerepet. Erre az
ovodai nevelés keretei kozott az év sordn tobb lehetdség is nyilik, igy ez a tertilet,
amelyben az 6voda és annak pedagodgusai kulcsfontossagii szerepet jatszhatnak, ill.
jatszanak. (Hartl et al., 2014, p. 7).

Beregszaszi Aniké (2010) hangsulyozza, hogy a korai kétnyelviiség hatékony eszkoz lehet a
kiilonbozoé kultirdk kozotti kommunikaciés mintdk megértésére. A digitalis vildgban
rendelkezésre allo globalis kapcsolodasi lehetdségek tovabb novelik ezt a tendenciat, mivel a
gyerekek egyre tobb platformon taldlkoznak kiilonféle nyelvekkel, akar nyelvtanulo

alkalmazasokon, akar online jatékokon keresztiil (Beregszészi, 2010).

Lip6czi Sarolta (2001) szerint a globalizacié jelentds hatast gyakorol a nyelvi kornyezet
atalakuldsadra, ami kiilonosen fontos a kisiskolds korosztily szamdra. A globalizécio
kovetkeztében a gyerekek egyre tobb kulturalis és nyelvi hatéssal taldlkoznak, ami eldsegiti a
nyelvek kozotti atjarhatdosagot €s a tobbnyelviiség kialakulasat. A globalizalt vilagban egy
idegen nyelv ismerete mar nem csupan elény, hanem egyre inkabb sziikségszerii. A korai
idegennyelv-tanulas elényei kozé tartozik, hogy a gyerekek fiatal korban megszokjak az 1j

nyelvi formék befogadasat, ami hosszu tavon megkonnyiti szamukra a késobbi nyelvek



elsajatitasat. Lipoczi (2001) munkdja hangsulyozza, hogy a korai nyelvtanulds pedagogiai
megkozelitése eltér a késobbi €letkorokban alkalmazott modszerektdl. A gyermekek ebben az
idészakban kiilondsen fogékonyak a nyelvi ingerekre, és a jatékos, élményalapt nyelvtanités
modszerei kiilondsen hatékonyak lehetnek. A digitalis eszk6zok ezt a jatékos, interaktiv tanulési
format tamogatjak, lehetdséget biztositva arra, hogy a gyerekek szérakozva €s természetesen
tanuljanak nyelveket. Lipdczi (2001) hangstlyozza, hogy a digitalis technologidk integralasa a
nyelvoktatasba kulcsfontossagt 1€pés a modern pedagdgiai gyakorlatban, mivel a gyerekek méar

koran kompetens technologiai felhasznalokké valnak.

A pedagdgusoknak figyelembe kell venniiik a korai idegennyelv-tanulas specialis kihivasait. A
digitalis kultura és a globalizacié hatasara a nyelvi sokszinliség €s az informacidaramlas
fokozottan jelen van a gyermekek életében, ami eldsegiti a nyelvtanulast, de uj kihivéasok elé
allitja a tanarokat. Fontos, hogy az idegennyelv-oktatds ne hatraltassa az anyanyelvi fejlodést,
¢s a digitalis eszkozoket megfelelden integraljdk a tanulési folyamatba. Lipdczi (2001)
hangsulyozza, hogy a globalizalt vilagban a nyelvek kozotti hatarok egyre elmosodottabbak,
ami fokozza a korai idegennyelv-tanulds sziikségességét. Az iskoldknak ¢és pedagdgusoknak
egyre nagyobb figyelmet kell forditaniuk a tobbnyelviiség eldnyeire és az ehhez kapcsolodo

kihivasokra.

A kétnyelviiség jelentds kognitiv, tarsadalmi és kulturalis eldnyokkel jar. A digitalis kultira
terjedésével és a globalizacid hatasara egyre tobb gyermek talalkozik tobb nyelvvel mar fiatal
korban, akar csaladi, akar iskolai vagy intézményi szinten. A digitalis technologiak altal nyujtott
nyelvi input folyamatosan boviil, lehetdve téve a gyerekek szamara, hogy a mindennapok soran

is kapcsolatba 1épjenek idegen nyelvekkel (Lipoczi, 2001).

Az 1-3. évfolyamon kezd6d6 kisgyermekkori idegennyelv-oktatas legfobb célja, hogy felkeltse
a gyermekek érdeklédését a nyelvtanulas és mas kultirak megismerése irant. Emellett
lehetdséget nyUjt arra, hogy a gyerekek megtapasztaljak a tobbnyelviiség oromét, és a jatékos
tanulas révén elért kezdeti sikerek segitségével megalapozza a késObbi nyelvtanulasi kedvet. A
korai nyelvi ismerkedés sordn a hangstuly elsdsorban a szobeli készségek fejlesztésén van, ami
elésegiti a jovobeli nyelvtanulési stratégiak kialakitasat. A kotetlen, életkornak megfeleld, jol
ismert témak feldolgozéasaval, jatékos moddszerek alkalmazasaval a gyermekek tapasztalatot
szereznek arrol, hogyan fejezhetik ki gondolataikat tobb nyelven, és hogyan érthetik meg az
idegen nyelven beszéloket. Mint arra Sarvari Tiinde (2016) felhivja a figyelmet: ,,Ugyancsak
fontos célkitlizés, hogy a korai nyelvoktatas felkeltse a tanulok érdeklddését a nyelvek tanulésa

valamint a mas nyelveket besz¢ld emberek ¢és kultarajuk megismerése irant. A tanulasi folyamat
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soran a tanul6 egész személyisége formalodik, igy alapvetd fontossagu, hogy a kisgyermekkori

idegennyelv-tanitast athassa a holisztikus pedagodgiai szemlélet.” (p. 141).

Mint arra is kitér, az idegennyelv-tanitas fontos eleme a jatékba agyazott tanulés. A holisztikus
pedagbgia szerint a nyelvtanulds akkor a leghatékonyabb, ha az a gyermek természetes
érdeklddésére, kivancsisagara €pit, és élményszerd, jatékos tevékenységekbe agyazva zajlik.
Emellett figyelembe veszi a gyermekek egyéni tanulasi tempojat és fejlodési szakaszait is. A
tanitas soran tehat nemcsak nyelvi készségeik, hanem kreativ, érzelmi és tarsas képességeik is

fejlodnek (Sarvari, 2016).

Beregszaszi Anikd (2010) kiemeli, hogy a globalizici6 és a digitalis kultira hatasara az
intézményes nyelvoktatdsnak alkalmazkodnia kell a megvaltozott nyelvtanulési
koriilményekhez. A kétnyelviiség akkor fejlodik a leghatékonyabban, ha a masodik nyelv
tanuldsa mar a korai években elkezdddik. A digitalis eszk6zok ebben fontos szerepet jatszanak,
hiszen biztositjdk a nyelvi input sokszinliségét és hozzaférhetdségét. A gyermekek a digitalis
kornyezet révén természetes modon taldlkoznak idegen nyelvekkel, amelyek gazdagitjdk nyelvi
kornyezetiiket, és segitik a nyelvi készségek fejlodését. A korai idegennyelv-tanulas szerepe
fokozodik, hiszen a gyermekek mar az iskolai oktatas el6tt is kapcsolatba Iéphetnek kiilonb6z6
nyelvekkel. A csaladi nyelvi kornyezet meghatdrozd szerepet jatszik a kétnyelviiség
kialakuldsdban. A digitalis eszk6zok révén a sziilok konnyebben biztosithatjdk a gyermekek
szamara az idegen nyelvi inputot, példaul nyelvi mesék vagy nyelvtanuldsi platformok
formajaban. A digitalis eszkdzok €s a globalis platformok lehetdséget adnak arra, hogy a
gyerekek rugalmasan kapcsolddjanak tobb nyelvhez a mindennapi életben. A nyelvi
kompetencidk fejlodése egyre inkdbb 0sszekapcsolodik a digitalis eszkdzok haszndlatdval. A
gyermekek a nyelvi jatékok, interaktiv videdk és nyelvtanulasi alkalmazasok révén gyorsabban

sajatitjak el a nyelvi készségeket (Beregszaszi, 2010).

Sominé Hrebik Olga (2011) javasolja egy kozos értelmezési keret kialakitasat az anyanyelv-
elsajatitds és az idegennyelv-tanulds Osszekapcsolasara, amely figyelembe veszi a digitalis
eszk6zok hatasait is. A digitalis kultura lehetdséget ad arra, hogy a nyelvtanulds mindkét
formaja — az anyanyelv és az idegennyelv elsajatitdsa — egymast tdmogassa. A gyerekek
egyszerre fejleszthetik anyanyelvi készségeiket, mikozben idegen nyelvekkel is kapcsolatba

1épnek a digitalis térben.

Ez a k6z0s értelmezési keret ramutat arra is, hogy a korai nyelvtanulds nem csupan az iskolai

nyelvoktatas része, hanem a mindennapi digitalis vilagban is egyre fontosabba valik. A globalis
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nyelvi k6zosségekhez valo hozzaférés €s a digitalis eszkdzok hasznélata hozzajarul a nyelvi
készségek gyorsabb és hatékonyabb fejlddéséhez, igy a korai idegennyelv-tanulds egyre
kozpontibb kérdéssé valik a pedagoégidban és a nyelvoktatisban. A nyelvi megismerési
folyamatok szoros kapcsolatban allnak a digitalis kultara terjedésével. Az anyanyelv és az
idegen nyelvek elsajatitasa soran a gyermekek jelentdés nyelvi inputot kapnak a digitalis
eszk0zok altal kdzvetitett kornyezetbdl, ami eldsegiti a nyelvek kozotti interakciot. A digitalis
eszk0zok sokszinlisége lehetdvé teszi, hogy a gyerekek kiilonféle nyelvi helyzetekkel
talalkozzanak, ami noveli nyelvi tudatossagukat €s gyorsitja az idegennyelv-elsajatitast. Ezek a
globalizal6 folyamatok hozzajarulnak ahhoz, hogy a korai idegennyelv-tanulds egyre
fontosabba valjon. A globalis nyelvi kozosségekhez vald kapcsolddas révén a gyerekek
nemcsak az anyanyelvi kornyezetben mozognak, hanem mas nyelvekkel is folyamatos
kapcsolatban allnak, ami szintén bizonyitja, hogy sziikséges a korai nyelvtanulds intézményes
¢s csaladi kereteinek Ujragondoldsa. A globalizaci6 kovetkeztében egyre tobb gyermek
talalkozik nemcsak az anyanyelvével, hanem mas nyelvekkel is. A digitalis eszkozok
hozzaférhetosége lehetdvé teszi, hogy a gyerekek tobb nyelven fejlesszék kommunikacios
készségeiket, ami hosszil tdvon pozitivan befolydsolhatja mind az anyanyelvi, mind az

idegennyelvi kompetenciak fejlddését (Sominé Hrebik, 2011).

Sarvari Tiinde (2017) hangsulyozza, hogy a globalizaci6 és a digitalis technologiak elterjedése
miatt egyre nagyobb jelentdséget kap a korai nyelvtanulds. A globalis kornyezet megkdveteli,
hogy a gyermekek minél kordbban nyelvi kompetenciakat szerezhessenek. A digitalis eszkdzok,
példaul interaktiv jatékok, alkalmazasok é€s online tananyagok mar a legfiatalabb tanulok
szdmara is elérhetdk, igy lehetdséget adnak arra, hogy a gyerekek mar az iskolai oktatas eldtt
megismerkedjenek egy idegen nyelv alapjaival. Az online platformok lehetdséget nyujtanak a
folyamatos €s pontos nyelvi értékelésre, ami kiilonosen fontos a korai nyelvtanulds soran,
amikor a gyermekek még nem rendelkeznek kiforrott nyelvi képességekkel. A digitalis kultura
révén az értékelési folyamatok globalisabba €s atfogdbba valnak, lehetdve téve a nyelvi fejlodés
folyamatos nyomon kovetését és a gyerekek szdmara személyre szabott visszajelzések
biztositasat. Ez a megkdzelités arra utal, hogy a digitalis kultura kozvetleniil befolyésolja a

korai nyelvtanulds modjat és értékelését.

A korai nyelvoktatas problémédjat nem lehet elszigetelten kezelni, mivel a digitalis eszkdzok
mar a formalis oktatasban is egyre nagyobb szerepet kapnak. Az iskoldk és dvodak integraljak
a digitalis technologidkat a nyelvi készségek fejlesztésébe, ami nemcsak a nyelvtanulés

hatékonysagat ndveli, hanem a tanulasi élményt is gazdagitja. A digitalis technologiak, mint
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példaul az interaktiv tablak és tabletek, nemcsak jatékos ¢€s interaktiv tanuldsi élményt
biztositanak, hanem jelentdés mértékben hozzajarulnak a vizualis ingerek feldolgozasahoz is,
ami kiillonosen fontos a gyerekek nyelvi fejlodésének korai szakaszdban. Az ilyen eszkozok
vizualisan gazdag kornyezetet teremtenek, amely segiti a gyerekeket a szavak és fogalmak
konnyebb megértésében és rogzitésében, mikozben fejleszti a kreativitasukat és a kognitiv
képességeiket is. A globalizaci6 altal megkdvetelt nyelvi kompetencidk miatt a korai
nyelvtanulds egyre fontosabba valik. A digitalis technoldgidk lehetdvé teszik a gyerekek
szdmara, hogy globalis nyelvi kozosségek részeivé valjanak, még alapszintli nyelvtudassal is.
A nyelvi értékelés digitalis eszkdzokkel torténd megvaldsitasa pedig lehetdvé teszi, hogy a
nyelvtanulds és annak eredményei globalis standardokhoz igazodjanak, ami tovabb erdsiti a
globalizacid és a korai idegennyelv-tanulas kozotti kapcsolatot. A digitalis eszk6zok nemcsak
a nyelvtanulas, hanem az értékelés terén is kulcsszerepet jatszanak, lehetdséget adva a
gyermekek szamdra, hogy mar korai életkorban kapcsolatba 1épjenek a globalizalt nyelvi
kornyezettel. A digitalis technoldgidk és a globalizacio egyiittes hatdsa révén a korai
idegennyelv-tanulds egyre nagyobb figyelmet kap mind a csalddok, mind az intézmények
részerél. A jatékos tanuldsi modszerek, kiilondsen a digitalis eszkdzokkel kombindlva,
kiemelkedden hatékonynak bizonyulnak a korai nyelvtanulasban. Az interaktiv jatékok és
feladatok lehetdséget biztositanak arra, hogy a gyerekek motivaltak ¢&s elkotelezettek

maradjanak a tanulds soran, ami kulcsfontossagu a nyelvi kompetenciak fejlédésében.

A digitalis jatékok és alkalmazasok azonnali visszajelzést nyUjtanak a gyerekeknek, ami
gyorsitja a nyelvi fejlodést. A globalizacié hatdsara a digitalis térben elérhetd nyelvtanulasi
lehetdségek vilagszerte boviilnek, igy a nyelvtanulas nemcsak egy adott nemzetk6zi helyzet
kovetelménye, hanem a globélis kultiraba vald bekapcsolodas fontos eleme. A globalizacid
altal teremtett tobbnyelvii kornyezet és a digitalis kultira lehetdséget ad arra, hogy a gyerekek
mar korai életkorban érintkezzenek idegen nyelvekkel, és természetes modon sajatitsak el

azokat (Sarvari, 2017).

A gazdag és valtozatos nyelvi input, a globalis kommunikacié lehetdségei, valamint a
tobbnyelviiség elonyei mind hozzajarulnak ahhoz, hogy a gyermekek mar nagyon fiatal korban
kapcsolatba keriiljenek idegen nyelvekkel, ami nagyban eldsegiti nyelvi kompetenciaik
fejlddését. Az anyanyelv-elsajatitas kutatasa egyre nagyobb hangsulyt fektet a nyelvi kdrnyezet
mindségére és valtozatossagara. A digitalis eszkozok altal nytjtott tartalmak révén a gyerekek
hozzaférhetnek anyanyelvi besz¢élok altal készitett anyagokhoz, idegen nyelvli miisorokhoz és

interaktiv alkalmazasokhoz, amelyek eldsegitik a nyelvi készségek fejlodését. Gosy (2017)
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szerint a digitalis vilagban egyre fontosabba valik a globalis kommunikécio, amely lehetové
teszi a gyerekek szdmara, hogy részt vegyenek a globalis nyelvi kozdsségekben. Az online
platformok révén mar koran kapcsolatba keriilhetnek idegen nyelvekkel, ami tovabb erdsiti a

korai nyelvtanulas jelentdségét (Gosy, 2017).

A globalizaci6 kovetkeztében egyre tobb sziil6 €s pedagdgus tartja fontosnak, hogy a gyerekek
mar évodaskorban kapcsolatba keriiljenek idegen nyelvekkel. A digitalis vilag folyamatosan
biztosit idegen nyelvi tartalmakat, amelyek korai nyelvi élményeket nyujtanak, és alapot
teremthetnek a késobbi nyelvtanulashoz. A multikulturalis koérnyezet tovabbi 6sztonzo
tényezové valik, hiszen a gyerekek a mindennapi élet soran tobbnyelvi kozeggel talalkoznak.
Ez a folyamat megerdsiti, hogy a digitalis kultura és a globalizacié nemcsak az iskolai, hanem
mar az 6vodai nyelvoktatisban is kiemeli a korai idegennyelv-tanulds fontossagat. A digitalis
eszk6zok lehetdséget adnak arra, hogy a gyerekek jatékosan, természetes modon kezdjék el az

idegen nyelvek tanuldsat, mikdzben az anyanyelvi készségeik is fejlodnek.

A mai csaladok értékrendje jelentds atalakulason ment keresztiil: ebben a megvaltozott
értékrendszerben kiemelt szerepet kap a gyermekek korai oktatasa. J6l megfigyelhetd, hogy sok
szllo igyekszik minél kordbban elkezdeni gyermekeik zenei, mozgésos, nyelvi és egyéb
készségeinek fejlesztését. Tobben gy vélik, hogy gyermekeik tanittatdsa révén javithatnak
sajat csaladjuk tarsadalmi helyzetén, és ebben latjdk a tarsadalmi eldrelépés lehetdségét. A
tarsadalmi csoportok kozotti versenyhelyzetben egyre tobb sziilé probalja meg gyermekein
gyermekek, mint egyéni tarsadalmi szereplok, valamint az intézmények fontos szerepet
jatszanak ebben a tarsadalmi atorokitésben. Ennek eredményeképpen a sziilok erdsen
elkotelezettek a gyermekkor tarsadalmi alakitdsdban és annak ellendrzésében (Pésztor, 2017).
Mint ahogy arra Pasztor Enikd (2017) is felhivja a figyelmet: ,,A 21. szazad elejére ugrasszertien
megnott a gyermekek korai idegen nyelvi fejlesztése iranti igény is. A sziilok abban érdekeltek,
hogy a gyermekeikbdl idegen nyelveket tudd felndttek valjanak, ezért arra torekednek, hogy
azok idegennyelv-tanuldsa minél hamarabb, lehetdleg 6vodas korban, vagy még korabban
megkezdddhessen.” (p. 50). Az 0j évezredben egyre er6s6dd tarsadalmi és sziiléi nyomas
hatdsara szamos 6vodaban bevezették az idegen nyelvi foglalkozasokat. Ezeket sok esetben
szakképzett nyelvtanarok tartottdk, de gyakran eléfordult, hogy nyelvi felkésziiltséggel nem
rendelkezd 6vodapedagdgusok vallaltak ezt a feladatot. Azonban ezek a megoldasok gyakran
nem hoztdk meg a kivant eredményt, sot, olykor a gyerekek motivaciojat is csokkentették,

elvéve kedviiket a nyelvtanulastol. Nyilvanvalova valt, hogy egy nyelvet magas szinten ismerd



14

nyelvtanar 6nmagaban nem feltétleniil alkalmas arra, hogy sikeresen tanitson kisgyermekeket;
a puszta nyelvtudasbdl nem lehet egyszertien "kevesebbet" atadni nekik. A tapasztalatok szerint
a kisgyermekek idegen nyelvi fejlesztése specialis tudast és modszertant igényel, amit csak erre

képzett szakemberek tudnak megfelel6en biztositani (Péasztor, 2017).

,»Az dvodapedagogus akkor is, ha nem is tudja 4tadni a nemzetiségi nyelvet, fontos kiildetést
tolt be hid szerepével a nemzetiség és a tobbségi tarsadalom, valamint az anyaorszag kozott.
Hiszen a sztenderd nyelvvaltozat atadasaval olyan nyelvtudast kozvetit, amelyet mindenhol
megértenek, és amellyel motivaciot biztosit a gyermekeknek a német nyelv, illetve tovabbi

nyelvek késébbi sikeres elsajatitasahoz.” (Hartl et al., 2014, p. 7).

Ezaltal a pedagogus segiti a gyermekeket abban, hogy nyitottak legyenek a tobbnyelviiségre
¢s a kiilonbozo kultarakra (Hartl et al., 2014).

Mindazonaltal a korai nyelvi fejlesztéssel kapcsolatban még mindig sok a félreértés €s a téves
elképzelés. A kezdeti kudarcok nyoman gyakran feler6sddnek azok hangjai, akik ellenzik a
korai nyelvtanuldst. Tobb pszicholdgus €s neveléstudomanyi szakember tigy véli, hogy a korai
idegennyelv-tanulas tulzottan siettetett, és elvonja a gyerekek figyelmét a szabad jatéktol és
mozgastol. Ezeket a foglalkozasokat gyakran sziikségtelennek és tulterheldnek tartjak, sot,
egyesek szerint kifejezetten karosak lehetnek, mivel a gyermekkori szabad id6t és élményeket
szlikitik. Az ellenz6k hangjanak csillapodasahoz nagymértékben hozzajarul az is, hogy egyre
tobb tudomanyos kutatds keriil napvilagra, amely a korai idegennyelv-tanulds elOnyeire
fokuszal, és alatdmasztja annak jogosultsdgat. A mai gyermekek egy olyan vilagban nének fel,
ahol az idegen nyelvek ismerete, valamint a két- vagy tobbnyelviiség egyre nagyobb szerepet
kap. A sokszinti Europaban mar jelentds hatranyt jelent, ha valaki csupan egy nyelvet beszél. A
globalizacid, valamint az Eurdpai Unios tagsaggal jard szabad munkavéllalas korédban a
tobbnyelviiség fontossaga nyilvanvaldva valt a tarsadalmak szdmara, hiszen az idegen nyelvek

ismerete szamos Uj lehetdséget és utat nyit meg szamunkra.

Gyakran mertil fel szakmai vita arrdl, hogy mikor a legideédlisabb elkezdeni az idegennyelv-
tanulést. A kutatok tobbsége ma mar egyetért abban, hogy az életkor kulcsfontossagu tényezd
az idegennyelv elsajatitdsaban. Ugyanakkor arra a kérdésre, hogy mikor érdemes megkezdeni

a masodik nyelv tanulasat, sokféle eltéré vélemény létezik (Pasztor, 2017).
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Mint ahogy Pasztor Enikd (2017) munkéjaban olvashatjuk:

Lennebergtdl (1967) szarmazik a kritikus periodus fogalma, aki amellett érvel, hogy a
pubertas kor a vizvalaszto, eldtte érdemes elkezdeni az idegen nyelvek megtanulasat.
Ugy véli, a pubertds utdn mar nem lehetséges az anyanyelvit megkozelité kiejtés
produkalasa. Krashen a serdiilékorra teszi ezt a valtozast, melyet Lenneberggel
ellentétben nem bioldgiai, hanem intellektualis és szocialis okokkal hoz 6sszefiiggésbe.
Elméletében megfogalmazza, hogy otéves kor koriil a lateralizacidos folyamatok
lezarulnak. A gyermeki tanulast felszabadultsag jellemzi, nincsenek gatlasok. A serdiild
ezzel szemben folyton attdl fél, hogy az idegen nyelven valdé megnyilvanulasa kézben
nevetségessé valik, itt mar er6sodik az Onkontroll funkcid, ami visszavetheti az
elsajatitas folyamatat. A gyerekek gatlasmentessége tehat mindenképpen egy fontos ok
lehet, amely miatt érdemes a gyermekeket a lehetd legkorabban idegen nyelvekkel
megismertetni. (Lenneberg, 1967; Krashen ,,n.d.” hivatkozza Pésztor, 2017, p. 51).

Egyes szakértok szerint a nyelvtanulas szempontjabol 1étezik egy korai, kritikus idészak, amely
az elsé néhany életévre korlatozodik, amikor az emberi agy kiillondsen fogékony a nyelvi
ingerekre. Ez az elmélet ugyanakkor sok vitat sziilt. Mas megkozelités szerint viszont az idegen
nyelv elsajatitasat érdemes az iskolaérettség idején elkezdeni, amikor a gyerekek anyanyelvi
struktarai mar kelléen rogziiltek, am hangképzd szerveik még elég rugalmasak ahhoz, hogy
konnyen megtanuljanak idegen hangokat. Ezen iddszak rdadasul kiilonosen kedvez a
memorizalasnak, igy akéar egyszerre tobb nyelvvel is ismerkedhetnek a gyerekek. A korai
idegennyelv-tanulassal foglalkozd kutatok tobbsége egyetért abban, hogy az ¢letkor
elérehaladtaval megvaltozik az idegen nyelvhez val6 viszonyunk. K6z6s allaspontjuk, hogy a
pubertas jelenti a fordulopontot, ekkor a gyermekek tanulési stratégidja atalakul. Kordbban a
nyelvtanulds nem tudatos, az anyanyelv elsajatitdisdhoz hasonld folyamatként zajlik, fontos
megkiilonboztetni az idegennyelv-tanulast és az idegennyelv-elsajatitast. Ovodas vagy
fiatalabb kora gyermekek esetében az idegennyelv-elsajatitast értjiik a nyelvtanulas
folyamataként. Gyermekkorban a nyelvtanulds nem tudatos tanulas koriilményei kozt megy
végbe, igy nem is tudjék, hogy jatékos tevékenységeik sordn mennyi 11j ismeretet sajatitanak el.

A tanulas tudatos szellemi munkat igényel, amely soran az egyén megszerzi és megorzi az 0j
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tudast, és ehhez olyan képességek sziikségesek, mint a kitartas, tiirelem, figyelem és akaraterd.,
ez a folyamat nem minden esetben tarsul pozitiv élményekkel. Ezzel szemben az elsajatitas
tudattalan tanulasként zajlik, melynek eredményeként az egyén készségszintii ismeretekre tesz

szert, aminek menete, liteme ¢és eredménye szamos tényezotol fiigg.

Az 6vodas kora gyermekek idegennyelv-tanuldsa soran az dvodapedagogusok eldre
megtervezett, jatékos és tevékenységkozponti moddszereket alkalmaznak annak érdekében,
hogy az ismeretek konnyebben rogziiljenek. Ezt ismétlések és visszatérd, ritualis elemek
beépitésével érik el. Ebben a korban a nyelvtanulds leginkabb cselekvésen, megértésen,
szemléleten és vidam, jatékos élményeken keresztiil valésul meg, ahol a gyermekek elsésorban

a tapasztalasaik tjan sajatitjak el az uj ismereteket (Pasztor, 2017).

A gyermekek korai idegen nyelv elsajatitdsa kapcsdn a pszicholdgiai, nyelvészeti ¢és
nyelvpedagogiai szakvélemények alapjan az aldbbi kiilonbségek figyelheték meg mas
¢letkorokhoz képest: A korai szakaszban szorosabb kapcsolat van az anyanyelv és az idegen
torténik. A nyelv tanulasanak modja gyermekkorban eltér a felndttekétol: az idegen nyelv
tanulasanak modszerei masok, mint az iddsebb generacioknal. A fiatalabb nyelvtanulok
kiilonosen rugalmasak az idegen nyelv fonoldgiai rendszeréhez valod alkalmazkodasban, és
sokkal érzékenyebbek a hangok és a nyelv ritmuséra. Ezen kiviil a gyermekek jatékos modon
sajatitjak el az uj szavak kiejtését, és a hangok képzése sem okoz szdmukra nehézséget. A
gyermek gondolkodasa ebben a korban inkabb a cselekvésekhez kotddik, mint a fogalmakhoz,
ezért a tanulas akkor leghatékonyabb, ha az valamilyen tevékenységhez kapcsolodik. A
gyermekek tanuldsa szorosan dsszefonddik a cselekvéssel: 6k a tevékenység révén tanuljak meg
az Uj ismereteket. A korai idegennyelv-fejlesztés egyik alapvetd jellemzdje, hogy a tanulas a
tevékenység kozben valdosul meg. A jaték, mint a gyermekek elsddleges tevékenysége,
elengedhetetlen a nyelvi foglalkozdsok sordn, €s azokat mindig a gyermek életkori
sajatossagainak megfeleld, értelmes tevékenységekkel kell osszekapcesolni. A kisgyermekek
nyelvi tanuldsa kevésbé épit a verbalitasra és a szavak megértésére, mint az idésebbeké,
szdmara a mozgas, a cselekvés, az érzékszervi tapasztalds, és a helyzetek értelmezése mind

hozz4jarul az értelemalkotas folyamatahoz (Péasztor, 2017).

A tobb nyelv ismerete szamos elénnyel jar. A masodik nyelv elsajatitasa kiilondsen a fonetikai
készségek fejlodésében mutatkozik meg, mivel a fiatalabb gyermekek konnyebben
alkalmazkodnak az 0j nyelv hangrendszeréhez. Ok nem probaljak meg az Gj nyelv hangjait az

anyanyelviik szerinti kiejtéssel helyettesiteni, hanem képesek gyorsan elsajatitani az uj
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intonéacids mintakat is. A tobb nyelvet besz¢ld gyermekek jobb problémamegoldo képességgel
rendelkeznek, konnyebben alkotnak absztrakt fogalmakat, és nyitottabbak 1j nyelvek
tanuldsara. Ezen kiviil fejlettebb nyelvi és kognitiv kreativitdssal birnak, és szocidlisan
érzékenyebbek is. A hosszabb ideig folytatott idegennyelv-tanulds nagyobb eséllyel vezet
sikerhez, mivel a gyermekek minél tobbet foglalkoznak egy idegen nyelvvel, annal inkdbb
elsajatitjak azt. Tovabba, a korai nyelvtanulds sordn a gyermekek betekintést nyerhetnek a
célnyelv kultarajaba is, amely kés6bbi kezdés esetén nem lenne elérhetd szamukra. Egy mésik
elmélet szerint minden embernek van legalabb egy olyan nyelve, amellyel identifikalodik, amit
"nyelvi ego"-ként is emlegetnek. Azok a gyermekek, akik egyetlen nyelvii kornyezetben ndttek
fel, felnottként gyakran fenyegetve érzik magukat, ha egy masik nyelvet kell elsajatitaniuk. Ha
az egyén onképe nem kellden stabil, a ,,nyelvi ego” mechanizmusként reagal, elharitva az
idegen nyelvek tanulasat. Eppen ezért fontos, hogy mar korai életkorban elkezdédjon egy

masodik nyelv tanuldsa, mivel ez lehetdséget biztosit egy méasodik ,,nyelvi ego” kialakuldséra.

A kétnyelviiség fogalmat hosszt ideig olyan emberekre hasznaltak, akik két nyelvet tokéletesen
beszélnek. Azonban a 20. szazad végére a kétnyelviiség definicidja kibdviilt, €s most mar azt
jelenti, hogy valaki két vagy tobb nyelvet hasznal rendszeresen. E szerint kétnyelviinek
tekinthetjlik azt, aki a mindennapi ¢életében mindkét nyelvet (vagy tobb nyelvet) sziikségesnek
érzi, ¢és ezek valdban haszndlatban vannak. Ma mar széles korben elfogadott, hogy a
kétnyelviiség szamos elonnyel jar, és ezek joval tulmutatnak a nyelvek ismeretén és
hasznalatan. A kognitiv és szocidlis eldnyok mellett észlelhetdk javulasok a fogalomalkotasban,
problémamegoldo készségekben, a nyelvi kreativitasban, €s a szocidlis érzékenységben. Ezen
kiviil a kétnyelvii emberek altalaban fogékonyabbak az ijabb nyelvek elsajatitasara is (Péasztor,

2017).

Sarvari Tiinde (2022) ramutat, hogy a ,,szelid nyelvi nevelés” koncepcioja olyan megkozelitést
jelent, amely a gyermekek természetes nyelvi fejlodésére €s a jatékos, felfedezd alapu tanulasra
épit. A digitalis kultira ebben a folyamatban jelentds szerepet jatszik, hiszen a digitalis
eszk0zok és online tartalmak lehetdséget biztositanak arra, hogy a gyermekek valtozatos nyelvi
ingereket kapjanak, és kiilonb6z6 modokon talalkozzanak idegen nyelvekkel. A globalizaci6 és
a digitalis vilag révén a nyelvtanulas élményszertivé valik, €s az interaktiv tanulasi kornyezetek
lehetévé teszik, hogy a gyerekek koran és folyamatosan kapcsolatba keriiljenek az idegen
nyelvekkel. Ez a ,,szelid” megkdzelités, amely figyelembe veszi a gyermekek egyéni fejlodési

ritmusat, 6sszhangban van a digitalis kultara altal kinalt lehetéségekkel. Az interaktiv nyelvi
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jatékok ¢és alkalmazasok a gyerekek érdeklodését és kivancsisagat 0sztonzik, igy tamogatva a

nyelvi készségek természetes €s motivaldo modon torténd fejlesztését (Sarvari, 2022).

Sarvari (2022) elemzése szerint a globalis megismerési folyamatok szoros kapcsolatban allnak
a digitalis vilag nyelvi lehetdségeivel, kiillondsen a korai nyelvtanulas kontextusaban. A digitalis
kultara lehetové teszi, hogy a gyermekek mar dvodaskorban olyan nyelvi inputot kapjanak,
amely kordbban csak az anyanyelvi kozegben volt elérhetd. Ez a globalizalt nyelvi kdrnyezet
nemcsak az iskolai keretek kozott, hanem a mindennapi élet soran, online és digitélis
tartalmakon keresztiil is lehetové teszi a gyermekek szamara, hogy taldlkozzanak idegen
nyelvekkel. Ez a jelenség arra utal, hogy a digitalis kultira egyre inkabb eldtérbe helyezi a korai
idegennyelv-tanulast, hiszen a nyelvi fejlodés nemcsak formalis keretek kozott torténik, hanem
a gyermekek mindennapi életének szerves részévé valik. A globalizacio kovetkeztében egyre
szlikségesebb, hogy a gyermekek tobb nyelvet beszéljenek, és a digitalis vilag lehetévé teszi,
hogy ez a folyamat mar fiatal korban elkezdddjon. A digitalis eszk6zok hasznélata a korai
nyelvoktatasban egyre elterjedtebbé valik, mivel lehetdvé teszik a gyerekek szdmara, hogy sajat
tempojukban tanuljanak. A nyelvi alkalmazésok, interaktiv jatékok és online platformok jol
illeszkednek a ,,szelid nyelvi nevelés” keretei kozé, hiszen figyelembe veszik a gyermekek
egyéni fejlddési igényeit, és jatékos formaban tdmogatjak a nyelvi kompetenciak fejlédését

(Sarvari, 2022).
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3. Az idegennyelv-tanitas hatasa az anyanyelvi kompetenciak fejlodésére

Az idegen nyelv tanuldsa javitja a gyermekek metanyelvi tudatossagat, ami kozvetleniil
pozitivan hat az anyanyelv elsajatitdsara is. A metanyelvi készségek révén a tanulok
tudatosabban elemzik ¢és értelmezik a nyelvi struktardkat mind az idegen, mind az
anyanyelvben. Pszicholingvisztikai kutatasok alapjan azok a gyermekek, akik két nyelvet
tanulnak, jobban észlelik a nyelvek kozotti hasonlosdgokat és eltéréseket, ami eldsegiti az
anyanyelvi strukturdk mélyebb megértését. Babarczy és munkatérsai (2014) kiemelik, hogy a
tudatos nyelvi figyelem ¢és elemzés fokozza az anyanyelvi jartassagot is, mivel a nyelvi
struktirak rendszeres elemzése, akar egy masodik nyelven, tudatosabba teszi a gyermekeket az
anyanyelvi szabalyok és szerkezetek hasznalatdban. Az idegen nyelv tanulasa fejleszti a
gyermekek 4ltalanos kognitiv képességeit, példdul a memoriat, a figyelmet ¢és a
problémamegoldd készségeket. Ezek a kognitiv képességek nemcsak az idegen nyelvben,
hanem az anyanyelvi fejlddésben is szerepet jatszanak. A tobbnyelvii gyermekek rugalmasabb
nyelvhasznalatra tesznek szert, ami eldsegiti nyelvi kompetencidik széleskorli fejlodését. Az
idegen nyelv és az anyanyelv kozotti valtas noveli a kognitiv kontrollt, ami javitja a gyermekek

képességét az anyanyelvi kommunikécioé pontosabb €s arnyaltabb hasznalataban.

Az utobbi iddszakban egyre tobb kutatds mutat arra, hogy a két nyelv elsajatitdsa nem lassitja
a nyelvtanulasi folyamatot, s6t, nem is jelent hatranyt. Bar néhdnyan még mindig
fenntartasokkal kezelik ezt, az j nyelv tanuldsa nem okoz kognitiv terhelést a gyermek
szamara. Eppen ellenkezéleg, a kétnyelviiség fokozhatja a kognitiv flexibilitast, és javithatja a
metanyelvi tudatossagot. Az a vélemény, hogy a tobb nyelv elsajatitdsa ) grammatikai
struktardk megismerését jelenti, Osszetettebb gondolkodast igényel, és igy segitheti az értelmi
fejlodést. A kétnyelviiség szamos eldnyét dokumentaltak, mint példaul a nyelvi érzékenység
fokozddasa, a nyelvi jelek viszonylagos jellegének jobb felismerése, valamint az analdgias
gondolkodas magasabb szintje. A kétnyelvli gyermekek szdméra a metakomponens nyelvek,
mint a nyelv szintaktikai és fonoldgiai struktarai, sokkal konnyebben atlathatéak. Tovabba,
kutatasok kimutattak, hogy kétnyelvii gyermekek kreativ gondolkodasban is jobb teljesitményt

nyujtanak, mint az egynyelviiek. Az iskolai és 6vodai nyelvi fejlddésben a kétnyelviiség
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elonyos lehet, példaul a nyelvtani elemek ¢és a szovégek felismerésének terén is

megfigyelhetdek elonyok a két nyelvet beszéld gyermekeknél (Babarczy et al., 2014).

Szamos kutatds foglalkozik a korai idegennyelv-tanulds fontossagaval, hiszen az agy

neuroplaszticitasa, az €életkor eldrehaladtaval csokken (List, 2005).

Babarczy ¢s munkatarsai (2014) kutatdsaikban kiemelik, hogy az idegennyelv-tanulas
hozz4ajarul az anyanyelvi szabalyok jobb megértéséhez és tudatositasdhoz. A nyelvelsajatitas
soran a gyerekek gyakran 0sszehasonlitjak az anyanyelvi és az idegen nyelvi szerkezeteket, ami
segiti Oket az anyanyelvi szabalyok tudatosabb alkalmazdsdban ¢és fejlesztésében. Az
Osszehasonlitds és az elemzés révén a tanuldk jobban ralatnak az anyanyelv miikodésére, ami
javitja annak helyes hasznalatat. A pszicholingvisztika egyik kulcsfogalma a nyelvi transzfer,
amely a két nyelv kozotti kolcsonhatast jelenti. Babarczy és munkatarsai (2014) kifejtik, hogy
a jol megvalasztott modszerekkel végzett idegennyelv-tanitds esetén a nyelvi transzfer
eldsegitheti az anyanyelv elsajatitisaban megjelend pozitiv hatasokat. Az idegennyelv-tanulas
sordn szerzett tapasztalatok és stratégidk gyakran atvihet6k az anyanyelvi haszndlatra,
kiilondsen a szovegértés és szovegalkotas teriiletén. A kutatok hangsulyozzak, hogy a nyelvi
transzfer nemcsak a lexikai elemek vagy grammatikai szabalyok szintjén miikédik, hanem
magasabb szintli nyelvi készségeket, példaul logikus érvelést és szovegkohéziot is fejleszt,
amelyek az anyanyelv hasznélatdban is megjelennek. Az idegen nyelv tanuldsa nem csupén az
adott nyelvi rendszert gazdagitja, hanem hatassal van az anyanyelv hasznalatara és elsajatitasara
is. A nyelvelsajatitasi folyamatok nem izolaltak, hanem koélcsonhatasban allnak egymassal, igy
a gyerekek egyre fejlettebb nyelvi tudatossagra tesznek szert, amely erdsiti anyanyelvi
készségeiket is. Az idegennyelv-tanulds sordn a gyermekek fokozott figyelmet forditanak a
nyelvtani struktirdkra, szokincsre és kommunikacids stratégidkra, ami hozzajarulhat az
anyanyelviikben valé mélyebb megértéshez is. Az idegen nyelv tanuldsa révén a gyermekek
megtanuljdk tudatosan észlelni és elemezni a nyelvi struktirdkat, ami javitja az anyanyelvi
kompetencidkat. A tanuldk érzékenyebbé véalnak az anyanyelvi szerkezetekre, jobban értik a
nyelvtani szabalyokat, ¢és nagyobb figyelmet forditanak a helyesirdsra ¢és a
mondatszerkesztésre. A metanyelvi tudatossag tehat nemcsak az idegen nyelv tanulésat segiti
eld, hanem az anyanyelvi kompetenciak fejlesztésében is fontos szerepet jatszik (Babarczy et

al., 2014).

Szécsi Gabor (2001) szerint az idegennyelv-tanulas soran fejlddé kommunikacios készségek is
kedvezden hatnak az anyanyelv elsajatitdsara. Az idegen nyelv tanuldsa soran a gyermekek 1j

nyelvi elemeket sajatitanak el, amelyek javitjak beszédkészségiiket, szovegértésiiket és érvelési
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képességliket. Ezek a kommunikécios készségek az anyanyelvi hasznéalat sordn is
érvényesiilnek, mivel a gyerekek megtanuljak vilagosan €s hatékonyan kifejezni gondolataikat,
fiiggetlentil attol, hogy az anyanyelviikrdl vagy egy idegen nyelvrdl van szd. A kommunikacios
készségek fejlodése szoros Osszefliggésben all azzal, hogy a gyerekek hogyan alkalmazzak a
nyelvi struktirakat kiilonb6z6 kontextusokban, igy javitva anyanyelvi beszédkészségiiket,
kiilonosen szovegalkotds és érvelés terén. Az idegennyelv-tanulds soran a gyermekek olyan
nyelvi mintakat, szabalyokat és kifejezéseket sajatitanak el, amelyek visszahatnak az
anyanyelviikre. Ez a kdlcsonos transzfer eldsegiti az anyanyelvi szabalyok jobb megértését,
valamint 0j szavak ¢és kifejezések beemelését az anyanyelvi kommunikacidba. Az idegen nyelv
tanuldsa tehat nem ellentétes az anyanyelv fejlédésével, hanem kolcsondsen gazdagitjak

egymast (Szécsi, 2001).

A kisiskolas korban alkalmazott idegennyelv-oktatasi modszerek akkor a leghatékonyabbak, ha
integralt megkozelitésre épitenek. Ez azt jelenti, hogy az idegennyelv-tanitas soran nemcsak az
Uj nyelvet tanitjak, hanem figyelembe veszik a gyerekek altalanos nyelvi fejlédését is, beleértve
az anyanyelviiket is. Az integralt oktatas erdsiti az idegen nyelv és az anyanyelv kozotti
kapcsolatokat, ami mindkét nyelv elsajatitasat eldsegiti. A modszerek helyes alkalmazasa révén
a gyerekek képesek lesznek felismerni a nyelvi struktardk kozotti hasonldsagokat és
kiilonbségeket, ami segiti Oket az anyanyelvi szabilyok mélyebb megértésében ¢&s
hasznalataban. Igy az idegennyelv tanulisa nem gyengiti, hanem erdsiti az anyanyelvi
készségeket. Lipdczi Sarolta (2001) munkdja hangsulyozza, hogy az idegennyelv-tanulas soran
alkalmazott mddszerek pozitivan befolyéasoljak a gyerekek kognitiv fejlodését is. Az idegen
nyelv elsajatitasa noveli a nyelvi tudatossagot, fejleszti a gondolkodasi és problémamegoldo
képességeket, ami visszahat az anyanyelv elsajatitdsara is. Amikor a gyerekek megtanuljak,
hogyan miikddik egy idegen nyelv, tudatosabba valnak sajat anyanyelviik nyelvtani
szabalyaival és szerkezeti sajatossagaival kapcsolatban. Ez a kognitiv fejlédés kiilondsen fontos
az anyanyelvi készségek megerdsitése szempontjabol, mivel a nyelvek kozotti kolesonhatasok
hozzajarulnak a gyerekek komplex nyelvi és kommunikacios kompetenciainak fejlédéséhez,
igy mindkét nyelv mélyebb megértését és hasznalatat eldsegitve. A megfeleld modszerek révén
a gyerekek nemcsak az idegen nyelvet sajatitjak el, hanem jobban megértik a nyelv mitkodését
altalanossagban, ami segiti 6ket az anyanyelv pontosabb és tudatosabb hasznalatdban is. A
reflexio és a tudatos nyelvhasznalat fejlesztése soran a gyerekek egyre jobban képesek lesznek
felismerni és alkalmazni az anyanyelvi strukturdkat, amelyeket az idegen nyelv tanulasaval

parhuzamosan mélyebben megértenek. Az anyanyelvi fejlodés tehat er6sodhet azaltal, hogy a
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gyerekek tudatosan vizsgaljak a nyelvek kozotti kiilonbségeket €s hasonlosagokat, ami egyuttal
a nyelvi szabalyok és szerkezetek jobb megértéséhez vezet. Az integralt nyelvoktatasi
megkozelités lehetOséget teremt arra, hogy az idegen nyelvi €s anyanyelvi fejlodés egymast
tamogassa, igy erdsitve a gyerekek teljes nyelvi kompetencidjat. Lipoczi (2001) szerint a
kisiskolas korban alkalmazott jatékos €s kreativ nyelvoktatasi modszerek kiilondsen fontosak
az anyanyelv elsajatitdsdban is. Az idegennyelv-tanitas sordn hasznalt jatékok, versek, dalok és
dramatikus elemek nemcsak az idegen nyelvi készségeket fejlesztik, hanem segitik a gyerekeket
abban is, hogy kreativan hasznaljak az anyanyelviiket. Az ilyen modszerek nyitottabba teszik a
gyerekeket a nyelvi kifejezésre, ami javitja az anyanyelvi kommunikécios készségeket is. A
jatékos, interaktiv nyelvoktatas lehetdséget teremt arra, hogy a gyerekek 0j nyelvi strukturakat
tanuljanak meg, mikdzben ezek az élmények visszahatnak az anyanyelvi kifejezésmodjukra is.
A kreativ nyelvhaszndlat erdsiti a gyerekek nyelvi Onbizalmat és készségét az anyanyelvi

kommunikécioban is (Lipoczi, 2001).

Beregszaszi Anik6 (2010) hangsulyozza, hogy a kétnyelvii gyermekek nyelvi fejlédése
komplex, mivel a két nyelv egymasra hatasa erdsiti a nyelvi készségeket. A kétnyelviiség segiti
a nyelvi struktirdk tudatosabb elsajatitdsat, mivel a gyermekek folyamatosan parhuzamba
allitjak az anyanyelvet és az idegen nyelvet. Ez a tudatossag hozzajarul ahhoz, hogy a gyerekek
az anyanyelviikben is pontosabbak ¢s kifejezObbek legyenek. Beregszaszi (2010) szerint a
helyes modszerek alkalmazasa mindkét nyelvben fejleszti a nyelvi készségeket. A kétnyelvil
gyermekek jobb problémamegoldd képességgel, rugalmasabb gondolkodéssal és fejlettebb
memoriaval rendelkeznek. Ezek a kognitiv eldnydk hatdssal vannak az anyanyelv elsajatitasara
is, mivel a fejlettebb kognitiv képességek segitik a nyelvi struktirak mélyebb megértését és
hatékonyabb alkalmazasat az anyanyelvben (Beregszaszi, 2010). Napjainkban szdmos kutatés

vizsgalja ezt a témat a pedagogia, a nyelvészet és pszicholodgia teriiletén (Meisel, 2009).

Beregszaszi (2010) kutatasai szerint a kétnyelvii gyermekek gyakran nagyobb nyelvi
tudatossaggal rendelkeznek, mint egynyelvii tarsaik. Ez a tudatossag segiti 6ket abban, hogy
jobban megértsék anyanyelvilk grammatikdjat, szokincsét és hasznalatdnak szabdlyait. Az
idegen nyelv tanuldsa soran szerzett nyelvi kiilonbségek €s hasonldsagok figyelemmel kisérése
ersiti az anyanyelvi tudast is, mivel a gyermek folyamatosan reflektal a két nyelv kozotti
viszonyra. A kétnyelvli gyermekek kreativabbak lehetnek a nyelvi kifejezésben, mivel
hozzaférnek két nyelv szokincséhez és nyelvtani struktiraihoz. Ez a nyelvi kreativitds az
anyanyelvi kifejezésre is kiterjed, hiszen a gyermekek a két nyelv kifejezésmodjait felhasznalva

gazdagitjak anyanyelvi kommunikéciojukat. A megfeleld modszerekkel végzett idegennyelv-
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tanitds tehat nemcsak az idegen nyelvi, hanem az anyanyelvi kreativitast is 0sztonzi

(Beregszaszi, 2010).

Sominé Hrebik Olga (2011) munkaja hangstulyozza az anyanyelv-elsajatitas és az idegennyelv-
tanulds szoros Osszefliggéseit, és egy kozos értelmezési keretet javasol, amely lehetévé teszi
mindkét folyamat egységes szemléletét. E szerint az anyanyelv és az idegen nyelv elsajatitasa
nem kiilonallé folyamatok, hanem kdlcsondsen hatnak egymasra. Az idegennyelv-tanitas
modszertani alapjai hozzdjarulhatnak ahhoz, hogy a gyermekek jobban megértsék sajat
anyanyelviik struktirait, mivel mindkét nyelv hasznalata hasonld kognitiv mechanizmusokon
alapul. Azidegen nyelv tanuldsa soran a gyermekek uj nyelvi rendszerekkel ismerkednek meg,
amelyek fejlesztik a memoriat, a problémamegoldd képességet €s a figyelem iranyitasat. Ezek
a kognitiv képességek nemcsak az idegen nyelvben, hanem az anyanyelvben is hasznosithatok,
mivel a gyermekek kdnnyebben felismerik ¢és alkalmazzak a nyelvi szabalyokat, ha azokat tobb
nyelven is tapasztaljak. A nyelvi tudatossag fejlesztése kulcsszerepet jatszik az anyanyelvi és
idegennyelvi kompetencidk fejlédésében. Az idegennyelv-tanulas soran a gyermekek gyakran
pontosabban figyelnek a nyelvtani szabdlyokra, ami ndveli nyelvi tudatossagukat. Ez a
tudatossag visszahat az anyanyelvi hasznalatra is, mivel a gyermekek jobban megértik a nyelvi
struktirak muikodését és logikajat. Az Osszehasonlitd folyamatok segitik az anyanyelvi
szabalyok mélyebb megértését is. Sominé Hrebik Olga (2011) kiemeli a nyelvek kozotti
interakcid és transzfer jelentdségét, amely soran az egyik nyelvben szerzett ismeretek és
készségek alkalmazhatok a masik nyelvre is. Ez kiilondsen érvényes a nyelvtani szabalyok és a
nyelvhasznalati stratégidk terén. Az idegen nyelv tanuldsa sordn megszerzett nyelvi strukturak
gyakran segitenek abban, hogy a gyermekek az anyanyelviikben is konnyebben alkalmazzak az
Osszetett nyelvtani forméakat. Sominé (2011) kutatasai azt mutatjak, hogy a nyelvi transzfer
mindkét nyelv irdnyaba miikodhet, eldsegitve az anyanyelvi készségek fejlodését is. Az idegen
nyelv tanuldsanak egyik jelentds eldnye, hogy fejleszti a metanyelvi tudatossagot, amely
lehetdve teszi, hogy a gyermekek tudatosan figyeljenek a nyelv szerkezetére és miikodésére.
Ez a tudatossag az anyanyelvi készségekben is megjelenik, mivel a gyermekek képesek lesznek
jobban reflektalni a sajat anyanyelviik haszndlatara, és pontosabban alkalmazzdk a nyelvtani

szabalyokat, ami javitja az anyanyelvi kommunikéciéo mindségét is (Sominé Hrebik, 2011).

Sarvari Tiinde (2017) munkajdban kiemeli, hogy a korai idegennyelv-oktatds soran a
gyermekek fokozott figyelmet forditanak a nyelvtani struktirakra. Ez a tudatossag nemcsak az
idegen nyelv, hanem az anyanyelv szempontjabol is elényds. A nyelvtani tudatossag

novekedése segiti a gyermekeket abban, hogy jobban megérts€k sajat anyanyelviik grammatikai
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szabalyait és szerkezeti felépitését, amikor 6sszehasonlitjak azt a tanult idegennyelvvel. A jol
megvalasztott modszerekkel végzett korai idegennyelv-tanitas eldsegiti a nyelvi tudatossag
novekedését, ami kozvetleniil hat az anyanyelv elsajatitasara is. A gyermekek a nyelvtanulas
soran felfedezik a nyelvek kozotti kiillonbségeket ¢és hasonldsagokat, ami segit nekik abban,
hogy mélyebb megértést nyerjenek sajat anyanyelviik mikodésérdl. Ez a folyamat hozzéjarul
az anyanyelvi kommunikacid pontossagéhoz és arnyaltsdgdhoz is. Sarvari Tiinde (2017)
kutatdsai szerint a korai idegennyelv-tanulas eldsegiti a gyermekek kognitiv készségeinek
fejlodését, példaul a memoria, a problémamegoldd képesség €s a nyelvi kreativitas tertiletén.
Ezek a képességek hatékonyan tAmogatjak az anyanyelv elsajatitasat is. A nyelvtanulas sordn a
gyermekek 0j nyelvi stratégidkat ¢s gondolkodasi mintdkat sajatitanak el, amelyek javitjak az
anyanyelvi kommunikaciot €s a nyelvi kifejezés arnyaltsagat. A jol megvalasztott modszertan
alapjan végzett idegennyelv-oktatds javitja a kommunikécios készségeket, ami visszahat az
anyanyelvi kommunikdciora is. A korai nyelvtanulds sordn a gyermekek megtanuljak, hogyan
fejezzék ki magukat kiilonb6z6 nyelvi kontextusokban, ami gazdagitja anyanyelvi beszédiiket
is. Ez a gazdagitas nemcsak a szokincs bovitésében, hanem a nyelvhasznalat rugalmassagaban
is megmutatkozik. Sarvari munkajaban érinti a nyelvi transzfer jelenségét is, amely soran a
gyermekek az idegen nyelvben szerzett ismereteiket alkalmazzak az anyanyelvi készségeik
fejlesztésében. Ez azt jelenti, hogy az idegennyelv-tanulds soran szerzett nyelvtani, lexikai és
kommunikécids tapasztalatok pozitiv hatdssal vannak az anyanyelv hasznalatara is. A nyelvi
transzfer kiilondsen fontos a korai nyelvtanulds esetében, mivel segit az anyanyelv arnyaltabb

¢€s pontosabb alkalmazasaban (Séarvari, 2017).

Sarvari Tiinde (2016) munkajaban hangsulyozza, hogy a korai idegennyelv-tanitas, példaul a
német nyelv esetében, nemcsak az idegennyelvi kompetenciak fejlddését segiti eld, hanem az
anyanyelvi készségekre is jotékony hatdssal van. A megfeleld6 modszerek alkalmazésaval a
nyelvtanulas folyamatai atfedésben vannak az anyanyelv elsajatitasanak mechanizmusaival, igy
a gyermekek mindkét nyelven parhuzamosan fejlesztik kommunikacids és nyelvhasznalati
képességeiket. A német nyelvtan tanitdsa soran a gyermekek fokozott figyelmet forditanak a
nyelvi strukturdkra, ami noveli nyelvtani tudatossagukat mind az idegen nyelvben, mind az
anyanyelvben. Sarvari (2016) szerint a nyelvtani szabalyok kozotti hasonlosagok és eltérések
felismerése hozzdjarul az anyanyelvi nyelvhasznalat tudatossagénak novekedéséhez, ami
hosszu tavon fejlettebb anyanyelvi teljesitményt eredményezhet. A korai idegennyelv-tanitas,
kiilondsen a német nyelv esetében, hozzajarul a gyermekek szokincsének bovitéséhez és nyelvi

kreativitasuk fejlesztéséhez. Sarvari Tinde (2016) ravilagit arra, hogy az idegen nyelv Uj
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fogalmai, kifejezései ¢és nyelvi struktirai gazdagitjdk a gyermekek gondolkodasat és
nyelvhasznalatat, amelyek hatasai kiterjednek az anyanyelvre is. Az Gjjonnan tanult kifejezések
¢s nyelvi struktarak gyakran atiiltetédnek az anyanyelvbe, lehetdvé téve a gyermekek szamara,
hogy komplexebb ¢és kreativabb nyelvi formakat hasznaljanak. Sarvari (2016) miive kiemeli a
nyelvi transzfer fontossagat, amely soran a gyermekek a német nyelvben szerzett tudasukat
alkalmazzak az anyanyelvi készségeik fejlesztésében is. Ez kiillondsen igaz a kognitiv funkciok,
példaul a problémamegoldas, a nyelvi rendszerek felismerése és az absztrakcio képességének
javulasa esetében. A német nyelv tanuldsa sordn szerzett tapasztalatok kozvetleniil hatnak az
anyanyelv fejlesztésére, javitva a gyermekek nyelvi és gondolkodési képességeit mindkét
nyelven. Sarvari (2016) szerint a korai nyelvtanulas sordn alkalmazott jatékos €s motivalod
modszerek rendkiviil fontosak a gyermekek nyelvi fejlédésében. A gyermekek érdeklddése az
idegen nyelv irdnt gyakran 6sztdnzi Oket arra, hogy az anyanyelviiket tudatosabban hasznaljék,
¢s e két nyelvi tapasztalat kdlcsonhatdsa pozitiv hatdssal van a gyermekek altalanos nyelvi

fejlédésére (Sarvari, 2016).

Goésy Maria (2017) kutatdsai szerint az anyanyelvi elsajatitds sordn a nyelvi tudatossag
fokozatosan alakul ki, és az idegen nyelvek tanuldsa fontos szerepet jatszhat ebben a
folyamatban. Amikor a gyermekek idegen nyelvet tanulnak, gyakrabban figyelik meg az
anyanyelviik és az ) nyelv kozotti kiilonbségeket és hasonldsagokat. Ez a megfigyelés serkenti
az anyanyelvi struktirak mélyebb megértését és a nyelvi szabalyok tudatositasat. Gosy (2017)
kiemeli, hogy a nyelvi tudatossdg novelése segiti a gyermekeket az anyanyelv pontosabb és
arnyaltabb hasznalataban, mivel az idegen nyelv tanuldsa révén folyamatosan reflektalnak a

nyelvi szerkezetekre €s szabalyokra.

Goésy Maria (2017) kutatdsai szerint a nyelvi fejlédés és a kognitiv készségek szoros
kapcsolatban allnak egymassal. A nyelvi készségek fejlesztése, akar anyanyelvi, akar
idegennyelvi kontextusban, kozvetleniil hozzajarul a kognitiv fejléddéshez, amely viszont
visszahat az anyanyelvi elsajatitasra is. Az idegen nyelv tanulasa soran a gyermekek 0j nyelvi
struktarakat, szokincset és kifejezésmodokat sajatitanak el, amelyek segitik a gondolkodast, a
memoriat és a problémamegoldast. Ezek a fejlett kognitiv képességek késdbb hozzajarulnak az
anyanyelvi kommunikacio hatékonyabba tételéhez. Gosy Maria (2017) a nyelvi transzfer
jelenségében latja az anyanyelvi és idegen nyelvi elsajatitds kozotti kapcsolat egyik alapvetd
mechanizmusat. A nyelvi transzfer sordn az egyik nyelvbdl szerzett tudas és készségek
atvihetok a masik nyelvre. Ez nemcsak az idegen nyelv, hanem az anyanyelv esetében is pozitiv

hatassal lehet. Ha az idegen nyelvet megfelel6 modszerekkel tanitjak, a tanulok olyan nyelvi
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stratégiakat sajatithatnak el, amelyek javitjak az anyanyelvi kifejezésmodjukat, kiilondsen a
nyelvi kreativitas, a kifejezés gazdagsaga €s a nyelvi rugalmassag terén. Gosy (2017) kutatasai
szerint az idegennyelv-tanitas soran szerzett nyelvtani tudas pozitiv hatassal lehet az anyanyelv
szabalyainak mélyebb megértésére is. Az idegennyelv-tanulas segiti a gyermekeket abban,
hogy tudatosabban figyeljenek fel az anyanyelvi nyelvtani szerkezetekre, mivel gyakran 0ssze
kell hasonlitaniuk a két nyelv grammatikai szabalyait. Ez a folyamat javithatja az anyanyelvi
nyelvtani helyességet ¢és segitheti a grammatikai szabalyok helyes alkalmazasat az
anyanyelvben. Az idegen nyelvi szokincs bovitése hozzdjarulhat az anyanyelvi kifejezés
gazdagsagahoz, mivel a nyelvek kozotti szokines és kifejezésbeli atfedések 1) perspektivakat
nyitnak meg a kommunikécioban. A megfelel6 modszerekkel végzett idegennyelv-tanitas tehat
nemcsak az idegen nyelvi kompetencidkat fejleszti, hanem az anyanyelvi szokincset és

kifejezOkészséget is gazdagitja (Gosy, 2017).

Pésztor Eniké (2017) hangstlyozza, hogy a jatékos modszerek kulcsfontossaguak az
o6vodaskoru gyermekek nyelvtanuldsaban. A jaték révén a gyerekek konnyedén,
stresszmentesen sajatitanak el j szavakat, kifejezéseket és nyelvi struktarakat, ami természetes
modon erdsiti az anyanyelvi készségeiket is. A jaték soran végzett nyelvhasznalat mindkét
nyelvet érintve eldsegiti a gyerekek aktiv kommunikécids képességeinek fejlodését, amely
pozitivan hat az anyanyelvi kompetencidkra is. Az 6vodaskort gyermekek idegennyelv-
tanulasa kiilondsen alkalmas a szokincs és kifejez6készség bdvitésére. Pasztor Enikd (2017)
munkdja ravilagit arra, hogy a jatékos modszerek révén a gyerekek tobbféle modon
ismerkednek meg a szavak ¢és kifejezések jelentésével, amit késébb az anyanyelvi
kommunikécioba is atiiltetnek. Az 1) fogalmak elsajatitasa erdsiti a nyelvi kreativitast, ami
mind az idegen, mind az anyanyelvi kommunikéacioban megjelenik (Pasztor, 2017). Szdmos
kutatas foglalkozik azzal, hogy az 6vodaskor a nyelvtanulds optimalis id6szaka, mivel a
gyerekek természetes modon, jatékon keresztiil képesek elsajatitani idegen nyelveket. A jatékos
nyelvi foglalkozéasok lehetdvé teszik a gyermekek szamara, hogy élményszertien taldlkozzanak

az idegen nyelvvel, anélkiil, hogy ez tilzott kognitiv terhet jelentene szdmukra (Brumen, 2010).

A jatékos nyelvtanulasi modszerek kiillondsen eldsegitik a gyerekek nyelvi tudatossaganak
fejlodését. Pasztor (2017) hangsulyozza, hogy az 6vodaskoru gyerekek szamara a nyelvtanulas
nem kiilonallo tanulési folyamat, hanem a mindennapi jaték része, ami 6sztonzi 6ket arra, hogy
felismerjék a nyelvek kozotti hasonlosagokat és kiilonbségeket. Ez a tudatossag nemcsak az
idegen nyelvre, hanem az anyanyelvre is kiterjed, segitve a gyerekeket abban, hogy mindkét

nyelvet tudatosabban ¢és arnyaltabban hasznaljak. Péasztor Enikd (2017) szerint a jatékos
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idegennyelv-tanulas kiilonosen hatékonyan fejleszti a kommunikacios készségeket. A jaték
soran a gyerekek folyamatosan kommunikéalnak tarsaikkal és pedagdégusokkal, mind az
anyanyelviikon, mind pedig az idegen nyelven. Ez a kommunikécios gyakorlds hozzéjarul a
gyerekek magabiztossagahoz a nyelvhasznalatban, és gazdagitja az anyanyelvi készségeiket is.
Pasztor Enikd (2017) munkajaban kiemeli, hogy az idegen nyelv €s az anyanyelv kozott jelentds
nyelvi transzfer zajlik, kiilondsen, ha a nyelvtanulas jatékos formaban torténik. A gyermekek
az idegen nyelvben szerzett tapasztalataikat gyakran alkalmazzék az anyanyelviikben is, és
forditva, ami kélcsondsen erdsiti mindkét nyelv elsajatitasat. A transzfer kiilondsen a szokincs,

a nyelvtani struktirdk és a kommunikécios stratégiak terén figyelheté meg (Pasztor, 2017).

Sarvari Tiinde (2022) hangsulyozza, hogy a jatékos, természetes nyelvi kornyezetben végzett
nyelvtanulas eldsegiti mind az idegen, mind az anyanyelvi készségek harmonikus fejlodését.
Amikor a gyermekek szelid, nem erdltetett modon talalkoznak az idegen nyelvvel, az hozzajarul
anyelvhez val6 pozitiv viszony kialakitasahoz, ami erdsiti az anyanyelvi készségeket is. Ezaltal
a gyerekek nyelvi tudatossdga mindkét nyelv esetében fejlédik (Sarvari, 2022). Mint arra Klein
Agnes (2013) is utal munkajaban, nem szabad azonban megfeledkezni arrél, hogy egy vagy két
nyelv elsajatitdsanal sziikség van a sziilok és a kdrnyezet tamogatasara és batoritasara: minden
informacio6 elsajatitdsanak alapja és feltétele a gondoskodas és a gyermekkel vald foglalkozas

(Klein, 2013).

A ,,szelid” nyelvi nevelés soran a gyermekek nyelvi tudatossaga fokozodik, ami pozitivan hat
az anyanyelv hasznalatara is. Sarvari Tiinde (2022) kiemeli, hogy a nyelvek k6zotti parhuzamok
felismerése €s az idegen nyelv struktirainak megértése eldsegiti a gyermekek kognitiv
fejléddését, ami az anyanyelvi kompetencidk mélyiilését is eredményezi. Az anyanyelv és az
idegen nyelv tanuldsanak kdlcsonhatdsa révén a gyerekek nyelvhasznalata mindkét nyelven
tudatosabba és hatékonyabbd valik. Az idegennyelv-tanulds sordn a gyermekek nemcsak a
nyelvet, hanem a hozzd kapcsolodd kultarat is megismerik. Ez a kulturélis érzékenység
visszahat az anyanyelvi kommunikaciora is, mivel a gyerekek megtanuljdk, hogy a nyelv
kulturdlis eszkdzként méas-mas kontextusokban eltéréen hasznéalhatd. Ez az érzékenység noveli
az anyanyelv irdnti tudatossagot és annak arnyaltabb hasznalatat is. A ,,szelid” nyelvi nevelés
személykozpont pedagdgiai megkozelitése az egyéni fejlodesi litemre €s igényekre épit. Ez a
modszer az anyanyelvi készségekre is kedvezden hat, mivel a gyermekek sajat tempdjukban,
természetes modon fejleszthetik nyelvi kompetencidikat. Sarvari (2022) szerint az ilyen
modszertan lehetdvé teszi, hogy a gyermekek az anyanyelvet és az idegen nyelvet egyarant

magabiztosan hasznaljak, ezzel erdsitve nyelvi 6nbizalmukat mindkét nyelvi kozegben. Sarvari
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Tiinde (2022) ,,Szelid nyelvi nevelés” cimli munkdja egyértelmiien alatamasztja, hogy a
megfeleld6 moddszerek alkalmazéasaval végzett idegennyelv-tanitis, kiilondsen a ,,szelid”
megkozelités, pozitivan befolyasolja az anyanyelv elsajatitasanak folyamatat. A
gyermekkOzpontl, természetes nyelvi kdrnyezet, a nyelvi tudatossdg novelése és a nyelvi
transzfer mind hozzéjarulnak ahhoz, hogy a gyerekek mind az idegen, mind az anyanyelvet

gazdagabban és tudatosabban hasznaljak (Sarvari, 2022).
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Modszerek - kutatas

A dolgozatomhoz kapcsolodd kutatds 6 célja, hogy atfogd képet nyujtson az idegen nyelvi
ismereteket atadd pedagdgusok tapasztalatairol €s véleményérdl a korai idegennyelv-tanulés
hatasairdl az anyanyelv elsajatitasara vonatkozoan. A kutatds kozéppontjaban az all, hogy a
pedagégusok hogyan érzékelik a korai idegennyelv-tanulas hatdsat a gyakorlatban, milyen
gyakorisdggal és formaban taldlkoznak a gyermekek az idegen nyelvvel, és hogy ez milyen
hatassal van a gyerekek anyanyelvi fejlodésére. Tovabba azt vizsgdlom, hogy az idegennyelv-
tanulds milyen mértékben befolyasolja a gyermekek gondolkodési folyamatait, szocilis
készségeit, valamint problémamegoldé és logikai gondolkodéasukat. A kutatdsom soran kiilon
figyelmet forditok arra is, hogy milyen tovabbi moddszerek vagy eszkozok alkalmazasaval
lehetne eldsegiteni a gyermekek idegen és anyanyelvi fejlddésének harmonikus eldrehaladasat.
Célom az is, hogy a pedagogusok javaslatai és gyakorlati tapasztalatai alapjan kidolgozhatdak
legyenek olyan pedagdgiai modszerek, amelyek hozzajarulnak mind az anyanyelvi, mind az

idegen nyelvi kompetenciak harmonikus fejlesztés¢hez.

1. Vizsgalati eljarasok
A kutatast kizarolag a pedagogusok (6vodapedagdgusok, tanitok) kdrében végeztem. A kutatas

soran kérdoéivet hasznaltam, melyet az internet segitségével (www.kerdoivem.hu) juttattam el

célzottan a pedagogusokhoz. A kérddiv célja az volt, hogy feltérképezze a pedagdgusok
tapasztalatait a kisgyermekkori idegennyelv-tanulas anyanyelvi elsajatitdsra gyakorolt
hatasair6l. A kérdések a pedagdgusok altal tanitott gyerekek életkorara, az altaluk oktatott
idegen nyelvre, valamint a tanitds soran hasznalt modszerekre vonatkoztak. A kérdoiv kitért a
nyelvoktatas gyakorisagara, az idegen €és anyanyelv hasznalatanak aranyara, illetve arra, hogy
a pedagogusok miként érzékelik az idegennyelv-tanulas hatdsidt a gyermekek anyanyelvi,
kognitiv és szocialis készségeire. A kérddiv zart és nyitott kérdések kombinéciodjat tartalmazta.

A zart kérdések strukturalt valaszokat adtak a gyakorisagrol, modszerekrdl €s a nyelvhasznalat


http://www.kerdoivem.hu/
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aranyarol, igy lehetdség nyilt a kvantitativ adatok elemzésére. Emellett a pedagdgusok a nyitott
kérdésekre adott valaszaikban részletesebben kifejthették javaslataikat, ezaltal kvalitativ
szempontbol is értékes informaciokat gyljthettem. A valaszok kiértékelésénél statisztikai
modszerekkel dolgoztam fel a kvantitativ adatokat, hogy atfogd képet kapjak a kiilonb6zo
tényezok kozotti 0sszefiiggésekrol. Ezzel parhuzamosan a nyitott kérdésekre adott valaszokat
tartalomelemzésnek vetettem ald, hogy feltarjam a pedagogusok sajat javaslatait, ami altal az

idegen ¢és anyanyelvi fejlodés még hatékonyabb tdmogatisanak kidolgozasa valik lehetové.

2.A kutatas mintaja, elemzése
A kutatasban val6 részvétel név nélkiil, 6nkéntes alapon tortént. A demografiai adatok (nem,
¢letkor) mellett a mintaban szerepld személyeknek valaszolni kellett, hogy milyen életkora
gyerekekkel foglalkoznak, melyik idegen nyelven, valamint, hogy mennyi ideje foglalkoznak
idegennyelv-tanitasaval. A kérddivet pontosan 36 személy toltotte ki, melybdl minden egyén
megfelelt a kutatasnak. A valaszadok kozott kizarolag nok szerepeltek. A valaszolok tobbsége

23-67 kozotti korcsoportba tartozik, a valaszolok atlag életkora 41.3 év.

A vélaszokbol kideriil, hogy milyen életkoru gyerekekkel (1. dbra) foglalkoznak a valaszaddk
kozil a legtobben. A valaszadok tobbsége 14 f6 38.9 % 3-4 éves koru gyermekekkel
foglalkozik, 13 16 36.1 % 5-6 éves koru gyermekkel, 3 f6 8.3 % 7-8 éves koru gyermekekkel,
6 16 16.7 % 9-10 éves kort gyermekekkel foglalkozik.

1. abra

A kitoltok altal tanitott gyermekek életkori megoszidsa

Milyen életkoru gyerekekkel foglalkozik?

39 %

3-4 év
C5-6 év
7-8 év

B o-10¢év
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A vélaszokbol megtudjuk (2. dbra), hogy a kitoltok koziil legtobben 29 {6 81 % német nyelvvel
foglalkozik, minddssze 7 f6 19 %, aki angol nyelven foglalkozik a gyerekekkel.

2. abra

A kitoltok altal tanitott idegen nyelvek

Milyen idegen nyelvet tanit?

Angol

- Német
B Eoyeh

Arra vonatkozdan (3. abra), hogy mennyi ideje foglalkoznak a kitdlték gyermekek idegennyelv-
tanitdsaval, a legtobb valasz arra érkezett, hogy mar tébb, mint 10 éve 15 6 41.7 %, a

valaszadokbol 9 6 25 %-a 4-6 éve, 7 16 19.4 % 1-3 éve, és csupan 5 6 13.9 %, aki 7-10 éve.

3. abra

A kitolték hany éve foglalkoznak gyermekek idegennyelv-tanitasaval

Mennyi ideje foglalkozik gyermekek idegennyel - tanitasaval?
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A kovetkezd kérdésem arra vonatkozott (4. dbra), hogy milyen gyakorisaggal taladlkoznak a
gyermekek az idegennyelvvel. A valaszadok tobbségénél 24 f6 66.7 % heti 5 vagy tobb
alkalommal, 7 £6 19.4 % valaszolt ugy, hogy heti 1-2 alkalommal, a kit61tdkbol 5 £6 13.9 % azt

a valaszt adta, hogy heti 3-4 alkalommal taldlkoznak a gyermekek az idegennyelvvel.

4. abra

A gyerekek milyen gyakorisaggal talalkoznak az idegennyelvvel

Milyen gyakorisaggal talalkoznak a gyerckek az idegennyelvvel?

67%

Heti 1 - 2 alkalommal

< Heti 3 - 4 alkalommal
Heti 5 vagy t6bb alkalommal

Arra a kérdésre (5. dbra) is szerettem volna valaszt kapni, hogy milyen modszereket alkalmaznak
a pedagogusok az idegennyelv-tanitasa soran. A valaszadok tobbsége 35 {6 44.3 % jatékos
tevékenységeket (dalok, versek, mozgésos jatékok) alkalmaz, 19 {6 24.1 % digitalis eszkdzoket
(pl. alkalmazasok, videdk), 15 f6 19% dramapedagogiai moddszereket (szerepjatékok), és

mindossze 10 {6 12.7 % alkalmaz projektmoédszert az idegennyelv-tanitasa soran.

5. abra

Milven modszereket alkalmaznak a pedagogusok az idegennyelv-

Milyen modszereket hasznal az idegennyelv-tanitasa soran?

44%

Jatékos tevékenységek LoD
(pl. dalok, versek, mozgasos jatékok)

" Digitalis eszkozok (pl. alkalmazasok, videok) -

,,,,,,,,,, Driamapedagégiai modszerek (szerepjatékok)

Projektmodszer

- Egyeb
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A kérddiv kovetkezo kérdésébol (6. abra), arra is valaszt kapunk, hogy a pedagdgusok a tanitas
soran milyen aranyban hasznaljédk az anyanyelvet és az idegennyelvet. A kit6ltok tobbsége 16
6 44.4 % fele-fele ardnyban alkalmazza, 9 6 25 % tobbségében anyanyelvet, kis mértékben
idegen nyelvet hasznal, 7 {6 19.4 % tobbségében idegen nyelvet, kis mértékben anyanyelvet,

mig csupan a valaszadok koziil 4 6 11.1 % hasznal kizardlag idegen nyelvet.

6. abra

A pedagogusok a tanitas soran milyen aranyban hasznaljak az anyanyelvet és az idegennyelvet

A tanitas soran milyen aranyban hasznaljak az anyanyelvet &s az idegennyelvet?

Csak idegennyelvet
. Tobbségében idegennyelvet,
""" kis mértckben anyanyelvet

Fele - fele aranyban

Tobbségében anyanyelvet,
kis mértékben idegennyelvet

3. Kutatasi eredmények

A kutatas elsddleges ¢és legfontosabb célja az volt, hogy valaszt kapjak arra vonatkozdan, hogy
a pedagdgusok véleménye szerint hogyan befolydsolta az idegennyelv-tanulas a gyermekek
anyanyelvi fejlédését. A kovetkezd valaszokbol (7. abra) kideriil, hogy a valaszadok nagyobb
része 25 16 69.4 % szerint pozitiv hatassal volt az idegennyelv-tanulas az anyanyelvi fejlodésre,
11 £6 30.6 % ugy gondolta az idegennyelv-tanulds nem volt hatassal az anyanyelvi fejlédésre,
a valaszadok koziil senki nem gondolta igy, hogy inkabb negativ hatassal lett volna az

idegennyelv-tanulas az anyanyelvi fejlodésre.
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7. abra
A pedagogusok véleménye szerint, hogy befolyasolta az idegennyelv-tanulas a gyermekek anyanyelvi fejlodeését

Hogyan befolyasolja az idegennyelv-tanulds a gyermekek anyanyelvi fejlédését
az On tapasztalatai szerint?

0%
31%

69%

Pozitiv hatassal volt

Nincs hatassal

- Inkabb negativ hatassal volt

Vizsgalatom sordn a kovetkezd kérdés (8. abra) arra irdnyult, hogy miben tapasztaltak a
pedagdgusok leginkabb valtozast a gyermekek anyanyelvi készségeire vonatkozoan az
idegennyelv-tanulas hataséara. A valaszadok nagy része 27 {6 44.3 % a szdkincsbdviilésben, 24
6 39.3 % a kommunikécids készségek fejlodésében, 4 {6 6.6 % az irds-olvasas készségeinek
javulasaban, 3 6 4.9 % a nyelvtani szerkezetek tudatosabb hasznalatdban, tovabbi 3 6 4.9 %

ugy gondolta, hogy nincs észrevehetd valtozas.

8. abra

Milyen valtozasokat tapasztaltak a pedagogusok leginkabb a gyermekek anyanyelvi készségeiben az
idegennyelv-tanulds hatdsara

Miben tapasztalt leginkabb véltozast a gyermekek anyanyelvi készségeiben az
idegennyelv-tanulas hatasara?

7%
44%

39%
Szokinesboviilés
Nyelvtani szerkezetek peid
tudatosabb hasznalata 5%:

Iras - olvasas készségeinek fejlodése

Nincs észrevehetd valtozas
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Arra a kérdésre (9. abra) is kerestem a valaszt, hogy észrevettek -e¢ a pedagogusok a gyakorlatban
barmilyen nyelvi nehézséget az anyanyelv hasznélatdban az idegennyelv tanulds hatdsara. A
valaszadok tobbsége 30 f6 83.3 % nem tapasztalt nehézséget, 3 6 8.3 % az irés-olvasas
készségekben vett észre nehézséget, 2 {6 5.6 % a nyelvtani szerkezetekben, 1 {6 2.8 % pedig a

szOkincsben.

9. abra

Tapasztaltak-e a pedagogusok nyelvi nehézségeket az anyanyelv hasznadlatiban az idegennyelv-tanulds hatasdra

Eszrevett-e barmilyen nyelvi nehézséget az anyanyelv hasznélataban az
idegennyel-tanulas hatasara?

8%
6%
3% 0%

Nem vettem észre

1,2 0,
Igen, szokincsben 83%

,,,,,,,,,, Igen, nyelvtani szerkezetekben

Igen, irds - olvasas készségekben

- Igen, kommunikacids készségekben

A kovetkez6 kérdés (10. abra) arra iranyult, hogy az idegennyelv-tanulas hogyan befolyasolta
a gyermekek gondolkodasi képességeit. A kitdltok nagyobb része 31 6 86.1 % tigy gondolta,
hogy pozitiv hatdssal volt az idegennyelv-tanulds a gyermekek gondolkodasi képességeire s
ezaltal segitette a kognitiv fejlédést. Minddssze 5 6 13.9 % volt azon a véleményen, hogy az
idegennyelv-tanulds nem befolydsolta szamottevden a gyermekek gondolkodasi képességeit. A

valaszadok koziil senki nem gondolta azonban ugy, hogy negativan hatott volna.
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10. abra

Hogyan hatott az idegennyelv-tanulds a gyermekek gondolkodasi képességeire

Az idegennyelv-tanulas hogyan befolyasolta a gyermekek gondolkodasi képességeit?

86%
Pozitiv hatassal volt,
segitette a kognitiv fejlodést

~ Nem befolyasolta szamotteven

- Inkabb negativan hatott

A kovetkezd kérdésben (11. abra) arra kerestem a valaszt, hogy milyen hatissal volt a
gyermekek szocidlis készségeire (pl. kommunikécio, tarsas kapcsolatok) az idegennyelv-
tanulds. A valaszadok kozil 31 f6 86.1 % szerint pozitiv hatdssal volt, segitette a tarsas
készségek fejlodését, mig 5 6 13.9 % szerint nem befolyasolta szdmottevéen az idegennyelv-

tanulas a gyermekek szocialis készségeit.

11. abra

Az idegennyelv-tanulas milyen hatdssal volt a gyermekek szocidalis készségeire

Milyen hatassal volt a gyermekek szocialis készségeire az
idegennyelv-tanulas? (pl. kommunikécio, tarsas kapcsolatok)

. X ) 86%
Pozitiv hatassal volt, segitette
a tarsas készségek fejlodését

-~ Nem befolyasolta szamottevien

- Inkabb negativ hatdst tapasztaltam
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Arra a kérdésre (12. dbra) vonatkozoan, hogy az idegennyelv-tanulas segiti-e a gyermekek
problémamegoldo és logikai gondolkodasanak fejlodését, a tobbség 25 £6 69.4 % ugy gondolta,
hogy igen, egyértelmiien segiti, 6 f6 16.7 % szerint inkabb segiti, 5 f6 13.9 % pedig nem

tapasztalt kiilonbséget.

12. abra
A pedagogusok szerint az idegennyelv-tanulds segiti-e a gyermekek problémamegoldo
és logikai gondolkodasanak fejlodeését

Az idegennyelv-tanulas segiti-e a gyermekek problémamegoldo ¢és logikai
gondolkodasanak fejlodését?

0%

69%

Igen, egyértelmiien

~ Inkabb igen
Nem tapasztalok kiilonbséget

B kibb nem

A vizsgélatom kovetkezd kérdése (13. 4bra) arra irdnyult, hogy a pedagogusok szerint az
idegennyelv-tanitas hogyan befolyasolta a gyermekek anyanyelvi készségeit. A kitoltok dontd
tobbsége 26 16 72.2 % tgy vélte, hogy pozitiv hatassal van mindkét nyelvre az idegennyelv-
tanitas, 7 f6 19.4 % ugy gondolta, hogy pozitiv az idegen nyelvre, de nincs hatdssal az
anyanyelvre, 2 f6 5.6 % szerint nincs jelentds hatdssal, csupan 1 {6 2.8% volt azon a

véleményen, hogy inkabb negativ hatassal van az anyanyelvre.

13. abra

A pedagogusok véleménye szerint az idegennyelv-tanitas milyen hatassal volt a gyermekek anyanyelvi készségeire

On szerint az idegennyelv-tanitas hogyan befolyasolja a gyermekek
anyanyelvi készségeit?

72%

Pozitiv hatassal van mindkét nyelvre

= Pozitiv az idegen nyelvre, de
~ nincs hatassal az anyanyelvre

. Inkabb negativ hatassal van az anyanyelvre

- Nincs jelentds hatdsa
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A kérdoiv utolso kérdésében (14. dbra) arra kerestem a vélaszt, hogy a pedagdgusok véleménye
szerint milyen mddszerekkel lehetne még jobban tdmogatni a gyermekek idegen és anyanyelvi
fejlodését. A valasztasnal itt is lehetett tobb valaszt megjeldlni, illetve egyéb vélaszadasra is
volt lehetdsége a kitdltdknek. A valaszadok koziil 24 {6 38.7 % szerint tobb jatékos feladattal
lehetne tdmogatni, 23 6 37.1 % szerint tobb szemléltetd eszkdz hasznélataval, 11 6 17.7 %
azon a véleményen volt, hogy a digitalis eszk6zok bovitésével lehetséges a tamogatas, 4 £6 6.5
% az egyéb valaszt jelolte meg, itt a kovetkez6 javaslatok sziilettek a pedagdgusok részérdl:
egésznapos idegennyelv hasznalat, jutalmazo és motivaciés mechanizmusok (pl. gamifikacio),
tartalmak “személyessé” tétele, tantargyi kapcsolatok és integraltsag, kilfoldi iskolakkal,
o6vodakkal kapcsolat felvétel interneten keresztiil, testvér kapcsolat 1étrehozasa az intézmények
kozott, online mdédon megvalosithatd ismerkedés az idegen nyelvvel, nyelvordk szamanak
novelése, bolcsddétdl felmend rendszerben biztositani az idegennyelvi kornyezetet a

gyermekek szamara.

14. abra
A pedagogusok javaslatai arra vonatkozoan, hogy milyen modszerekkel lehetne meég jobban tamogatni a

gvermekek idegen és anyanyelvi fejlodését

On szerint milyen médszerekkel lehetne még jobban tamoghatni a gyermekek
idegen ¢és anyanyelvi fejlodését?

39%

Tobb jatékos feladat 6% 18%

- Digitalis eszkozok bovitése

B Egycb
- Tobbszemlélteté eszkdz hasznalata
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4.Kovetkeztetések

Kutatasom eredményeit 0sszegezve megallapithato, hogy a valaszadok tobbsége heti 6t vagy
annal tobb alkalommal hasznélja az idegen nyelvet, ami arra utal, hogy a nyelvoktatas jelentds
része a gyakorlatban is megvalosul. A pedagdgusok dontd tobbsége jatékos modszereket
alkalmaz, hiszen a gyermekek elsddleges tevékenysége ebben a korban a jaték. Ez a
megkozelités lehetdveé teszi, hogy a tanulés cselekvésbe dgyazottan torténjen, igy a gyermekek
¢szrevétleniil sajatitjak el az idegen nyelvet. A nyelvhasznalat aranyait tekintve a pedagogusok
tobb mint fele 50-50 %-ban alkalmazza az anyanyelvet és az idegen nyelvet az anyanyelv
tanitdsa soran. Erdemes azonban kiemelni, hogy a vélaszadok korében tobben hasznaljak
inkdbb az anyanyelvet, mig az idegen nyelvet csak kisebb mértékben. Ezen a gyakorlaton
célszerli lenne valtoztatni, mert, ahogy arra kérdéskorrel kapcsolatos €és a dolgozatomban
elemzett elméletek ravilagitanak, a korai idegen nyelvi tanulés jotékonyan hathat a gyermekek
anyanyelvi fejlédésére. Az idegen nyelvet tanuld gyermekek esetében pozitiv valtozasok
figyelhetok meg az anyanyelvi készségek terén, kiilondsen a szdkincs bdviilésében és a
gyermekek kommunikacios készségeinek fejlddésében. Emellett az idegennyelv-tanulas
hozz4jarul a nyelvtani szerkezetek tudatosabb hasznalatahoz és az irds-olvasas készségeinek
javulasédhoz is. A gyermekek idegen €s anyanyelvi fejlodését még tovabb lehetne tdmogatni
tobb jatékos feladat, szemléltetd eszkozok, valamint digitalis eszk6zok bovitésével. A digitalis
eszk0zok és platformok egyre nagyobb szerepet jatszanak a nyelvtanuldsban is, fontos, hogy a
pedagégusok és a sziilok tudatosan hasznaljak ezeket az eszkozoket a tanulasi élmények
gazdagitasara. Az idegen nyelv egész napos hasznélatanak bevezetése €s kiilonbozd jutalmazo
mechanizmusok alkalmazésa szintén segithetne a nyelvi készségek fejlédésében. Fontos lenne
az iskolai tantargyi integraltsag megvaldsitasa, valamint testvérkapcsolatok kialakitasa kiilfoldi
intézményekkel, hogy a gyermekek kozelebbrdl is megismerhessék az idegen nyelv kultarajat.
Ezen kiviil a nyelvordk szaméanak ndvelése €s az idegen nyelvi kornyezet biztositasa mar a
bolcsddei nevelés soran elengedhetetlen lenne. Ehhez viszont sziikséges, hogy sokkal tobb
idegen nyelvvel foglalkozo pedagogus alljon rendelkezésre. Osszességében elmondhaté, hogy
az idegen nyelv tanitdsa nem okoz hatranyt az anyanyelvi fejlédésben, sét, szamos készségre —
mint a gondolkodasi és kognitiv készségek, szocialis készségek, problémamegoldod és logikai
gondolkod4ds — pozitiv hatdssal van. Ezért a korai idegennyelv-tanuldas fontossaga
megkérddjelezhetetlen, és érdemes lenne a pedagodgiai gyakorlatban is kiemelt figyelmet
forditani ra. Hiszen a gyermekeink a jovo épitdi, és alapvetd boldogulasuk szempontjabol

elengedhetetlen, hogy a mai digitalis kultara és globalizalodo vildgunk kihivasainak
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megfeleljenek. Az idegen nyelvek ismerete kulcsszerepet jatszik abban, hogy sikeresen
boldoguljanak a kultirdk kozotti kommunikacié vildgaban, valamint a nemzetkdzi
kommunikécios szintereken. Ezért kiilonos figyelmet kell forditani arra a gyakorlatban, hogy a
gyermekek mar kordn kapcsolatba keriiljenek az idegen nyelvekkel, kultirdkkal. Fontos
tovabba az idegen nyelvli kulturak megismerése is, mivel ez pozitivan befolyasolja a
gyermekek személyiségét, és segiti Oket abban, hogy elfogadobba és nyitottabba valjanak a
kiilonboz6é kulturdk irant. A gyerekek ezaltal jobban megismerhetik mas népek szokésait,
hagyomanyait és értékrendjét, ami szélesiti latokoriiket. Elengedhetetlen a nyelvi és kulturalis
fejlodés folyamataban a sziil6k és a kozosség aktiv szerepvallaldsa is. Mintaadasukkal,
tamogatasukkal, nyitottsagukkal és motivald szemléletiikkel a gyerekek még inkabb

fogékonyak lehetnek a nyelvtanulés irant.
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Osszegzés

Kutatdsom soran azt vizsgaltam, hogy az 1j pedagogiai mdodszerek alkalmazasaval megvaldsulod
korai idegennyelv-tanulds milyen hatdssal lehet az anyanyelvelsajatitasara. Az eredmények
alapjan megallapithat6, hogy a pedagogusok tobbsége heti rendszerességgel, jatékos
modszereket alkalmazva tanitja az idegen nyelvet. Ez a megkdzelités kiilondsen hatékony,
hiszen a gyermekek természetiiknél fogva jatszva tanulnak, igy a nyelvtanulds élvezetesebb ¢és
eredményesebb lesz szamukra. A valaszadok korében elterjedt a fele-fele aranyu
nyelvhasznalat, de tobben inkdbb az anyanyelvet preferaljak az idegen nyelvvel szemben. Ezen
a gyakorlaton érdemes lenne valtoztatni, mivel a tobb idegen nyelv hasznélata eldsegiti a
gyermekek nyelvi és kommunikacios készségeinek fejlddését. Az idegennyelv-tanulas nemcsak
az anyanyelvi készségekre gyakorol pozitiv hatast, hanem a gyermekek kognitiv és szocialis
fejlodésére is. A kulturdlis ismeretek szerzése szintén jelentds szerepet jatszik a gyerekek
személyiségének fejlodésében, hozzdjarulva ahhoz, hogy nyitottabbé és elfogadobba valjanak
mas kultiurdkkal szemben. A globalizal6do vildgunkban elengedhetetlen, hogy a gyermekek ne
csupan nyelvi készségeket sajatitsanak el, hanem mélyebb megértésre is szert tegyenek a
kiilonbozo kultarak irant. A kutatas soran kideriilt, hogy a nyelvérdk szamanak névelése és az
idegen nyelvi kdrnyezet korai biztositasa alapvetd fontossagl lenne, ehhez viszont sziikséges a
megfelelden képzett, elegendd szamu pedagodgusok biztositasa is. A modern digitalis eszk6zok
és technolégiak hatékony alkalmazasa tovabb gazdagithatja a tanuldsi élményt. Osszességében
a korai idegennyelv-tanuldas nemcsak az anyanyelvi fejlddést segiti eld, hanem a gyermekek
globalis allampolgéarsaganak érzését is erdsiti, ezaltal hozzajarulva a jovébeli boldogulasukhoz.
A pedagogiai gyakorlatban kiemelt figyelmet kell forditani erre a teriiletre, hiszen a
gyermekeink sikeres €s boldog életének alapja a sokoldalt nyelvi és kulturalis ismeretek
megszerzése. A kutatasom folytatasanak egyik fontos célja, hogy felhivjam a figyelmet a korai
idegennyelv-tanulds, idegen nyelvvel val6 ismerkedés jelentdségére. Véleményem szerint a
gyermekeknek sokkal korabban kellene taldlkozniuk idegen nyelvekkel, mint ahogy azt a
magyar kozoktatds jelenleg eldirja, ahol ez leggyakrabban csak az altalanos iskola 4.
osztalyaban kezdddik. A korai nyelvi fejlesztés szamos elonnyel jarna a gyermekek szamara,
hiszen ebben az életkorban kiilondsen fogékonyak az 0 nyelvek irant. Szeretném rairanyitani
a figyelmet arra, hogy az oktatasi rendszerben siirgetd sziikség lenne a korabbi életkorban

torténd nyelvoktatas bevezetése, hiszen ez a gyakorlat a nyelvi kompetenciak hatékonyabb
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elsajatitdsahoz, valamint a gyermekek gondolkodasi és szocialis készségeinek fejlesztéséhez is
nagyban hozzajarulhat, ami elengedhetetlen a digitalis kultura hatasara globalizal6do vilagban.
Jelen kutatds szamos 1) lehetdséget nyit meg a gyogypedagodgia és logopédia teriiletén,
kiilonosen az idegennyelv-tanulas és a nyelvi fejlodés Osszefiiggéseinek vizsgéalataban. Az
idegennyelv-tanulas komplex hatésai relevansak lehetnek a nyelvi zavarokkal, beszédfejlodési
problémakkal vagy specialis tanulési igényekkel kiizdé gyermekek esetében. Izgalmas kérdést
vet fel példaul a kétnyelvii és egynyelvii, beszédfejlodési zavarokkal kiizd6 gyermekek
Osszehasonlitasa, amelybdl kideriilhet, hogyan befolydsolja a kiilonb6zé nyelvi inputok
feldolgozasa a fejlodésiiket. Tovabba, a diszlexias gyermekek korai idegennyelv-tanulasanak
vizsgalata arra vilagithat ra, hogy az idegennyelv-tanulas enyhiti-e vagy sulyosbitja az olvasasi
nehézségeket. A nyelvi késéssel kiizdd kétnyelvii gyermekek esetében érdemes lenne
megvizsgalni, hogy a kétnyelviiség milyen hatdssal van a fejlédésre, illetve mely intervenciok
a leghatékonyabbak. A kutatds tovabbi izgalmas irdnyai koz¢é tartozhat a digitalis eszk6zok,
mint a nyelvtanuld applikdciok vagy interaktiv jatékok hatdsanak vizsgalata, kiilondsen a
jatékos nyelvtanulds motivacios szerepének és a magyar nyelvi kompetenciara gyakorolt
hatasanak elemzése. A digitalis tanulasi kornyezetek eldnyei mellett fontos kérdés, hogy ezek a
modszerek milyen kihivasokat rejtenek az anyanyelvi készségek megdrzésében. A kulturalis
tényezok — mint a sziilok attitidjei vagy a tobbnyelviiséghez kapcsolodo tarsadalmi nézetek —
jelentds szerepet jatszanak az idegennyelv-tanulds motivaciojdban és sikerében, kiilondsen a
korai életkorban. Ezeknek a tényezOknek a feltardsa szintén hozzdjarulhat a téma mélyebb

megértéséhez a késObbiekben.
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