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1. Koszonetnyilvanitas

Szeretnék Oszinte és mély koszonetet mondani a Csikszeredai Petéfi Sandor Altalanos
Iskolanak, valamint az ott dolgoz6 pedagdgusoknak, didkoknak. Halaval tolt el a gondoskodo
tamogatas, amelyet az empirikus kutatdsom soran nyujtottak. Az Onzetlen segitségiik és az
elkotelezettségiik nélkiil ez a kutatdisom nem valdsulhatott volna meg. Kiilon szeretnék
koszonetet mondani azoknak a didkoknak és sziiléiknek, akik privat keretek kozott is
tamogattak a munkamat. Az 6 részvételiik, bizalmuk és nyitottsaguk felbecsiilhetetlen értéket
jelent szamomra. Ily koriilmények kozott szivbol koszondm mindannyiuknak, hogy lehetévé
tették ennek a tanulmanynak a megsziiletését, és hogy a kutatdisom nem csupan egy tudomanyos
munka maradt, hanem egy kozds élmény, egy valodi kapcsolat, amely mindannyiunkat

gazdagitott 1¢lekben.



2. Bevezetés

,Ha elképzeliink egy lehetséges vilagot, akkor egyuttal azt is el kell képzelniink, hogyan fogunk
a tevékenykedni benne.” (Bruner 2005:92)

Dolgozatom célja annak megvilagitasa, hogy mesék érzelmi, pszichologiai és erkodlcsi
szalak 0sszefondsaval mélyen befolyasoljak a gyermeki identitas kialakulasat és a kulturalis
hagyomanyok megorzését. Ezek a narrativak médiumként szolgalnak a gyermekek szamara a
belsé konfliktusok ¢és félelmek biztonsagos ¢és strukturdlt kornyezetben torténd
feldolgozasahoz, eldsegitve az érzelmi ndvekedést és az ellenalld képességet. Mikdzben a
gyerekek ezeket a torténeteket hallgatjak, Onreflexioba kezdenek, olyan fantdziaképeket
alkotva, amelyek tiikrozik sajat torekvéseiket és vagyaikat, ami kulcsfontossagli identitdsuk
kialakulasdhoz. Az ismétlddo torténetmesélés nemcesak megnyugtatod 1égkort hoz 1étre, amely
elésegiti az érzelmi jolétet, hanem erdsiti a mesemondd és a hallgatd kozotti koteléket is,
megerdsitve ezzel a csaladi hagyomanyokat. Ezen tilmenden a mesék kulturalis narrativakat és
értekeket testesitenek meg, olyan Osrégi bolcsességet adnak at, amely formalja a gyerekek
erkolcesi és etikai megértését. Azaltal, hogy bemutatjak a j6 diadalat a gonosz felett, ezek a
torténetek az igazsagossag és a helyesség érzését keltik, ami a gyermek erkolesi iranytlijének
kritikus dsszetevoje. Kovetkezésképpen a mesek fantaziavilaga nem csupan menekiilés, hanem
a gyermekkor létfontossag aspektusa, amely pozitiv életszemléletre nevel, és biztositja a
kulturalis orokség folytonossagat. Ezért elengedhetetlen a torténetmesélés hagyomanyanak
megbecsiilése €s fenntartdsa, felismerve annak sokrétii szerepét az egyéni fejlddésben és a
tagabb kulturalis kontextusban egyarant.

A torténetben a gondolkodas és a kommunikacid koherens és Onteremtd folyamatok. A
megfeleld kommunikacié kialakitdsa érdekében elengedhetetlen a jelenségek, események
kognitiv interpretacidja. A narrativdban a kommunikativ aktus kiilddje modszeresen kozli
széndékait, vagyait és hiedelmeit a befogaddéval. Megmondja, mit tehet, mit kell tenned egy
adott kommunikacids helyzetben, és miért valasztasz egy konkrét miiveletet a megosztani
kivéant lizenet kdzvetitésére. A torténet altal kozvetitett kommunikécios szandékot a befogadd a
tudat narrativ struktirajan keresztiil ragadja meg. A jelentéskddolast és dekodolast meghatarozo
fogalmi kapcsolatok narrativ strukturaval rendelkeznek, és a gondolkodasi tevékenységben
valtozo bonyolultsagu helyzeteket reprezentalnak. Az eseménystrukturak
torténetkomponensekbe rendezett fogalmi abrazolasai biztositjadk a sziikséges feltételeket a

cselekményhelyzetek megértéséhez a legalapvetobbtél a legbonyolultabbig. A fogalmi



kapcsolatok narrativainak létrehozasaval azok, akik az informacidkat torténetekké rendezik és
dolgozzék fel, valojaban torténetként élik meg életiiket. A megértés folyamataban részese lesz
az egyén annak a narrativanak, amelyet kommunikacids partnerével kozosen konstrudl.
Kommunikacios céljainak megfelelden hasznalja fel a torténeteket, €s parabolikusan vetiti ki a
vele torténtekre, értelmezési kereteket, magyarazatokat keresve, hogy megtudja, miért tortént
ez vele, és megtalalja benne szerepét. (Forgo 2011)

A torténetek felépitik a multat és a jovot, és a narrativa timogatasdval multbeli tapasztalataink
jovobeli terveink és elvarasaink gerincévé valnak. Elménk torténetekbe rendezdédik helyes és
helytelen cselekedetekrdl, fontos és Iényegtelen dolgokrol. Vagyis narrativak tdmogatasaval
értékeljiik és rendszerezziik tapasztalatainkat. Egy élménylink az azt alkotd torténetek révén
valik kiemelkeddvé és fontossa, és ezek a torténetek kiinduldopontként szolgalnak a kiilonb6zo
entitasok ¢és cselekvések értelmezéséhez €s értékeléséhez. A narrativak a cselekvések mordlis
értekelésének kereteként is szolgalhatnak. Amint azt Georges Lakoff és Srini Narayanan
munkajaban latjuk, ,,narrativak teszik lehetové szdmunkra, hogy értelmesen funkcionaljunk a
vilagban, és kozpontiak legyiink az dntudat szaméra” (Lakoff — Narayanan 2010. 24).

Ahogy Lakoff és Narayanan ramutat, a narrativdkban rejld eseményszerkezetnek tobb
dimenzidja van (Lakoff - Narayanan 2010. 24-25), amelyek szerepet jatszhatnak az erkolcsi
rendszerek és magatartasi szabalyok kozvetitésében. A tdrsadalmi metanarrativakat hordozé
torténetek, narrativak amellett, hogy segitik a vilag megértését, utmutatast is adnak az etikai és
gyakorlati kérdések kezeléséhez. Ezenkiviil a narrativak képezik a dolgok mitkddésével, az
emberi jellemzdkkel, az ok-okozati folyamatokkal, valamint a cselekvést meghatarozo

tervekkel €s célokkal kapcsolatos népszerti elméletek alapjat.



3. A narrativak szerepe az énkép és identitastudat kialakulasaban
Kutatasom két {6 hipotézisre épiil, melyekben kifejtem a torténetmesélés bizonyitott és leirt
jotékony hatésait az én- és személyiségfejlodésre.
3.1 A hagyomanyok megorzésére, az identitas megerdositésére iranyulé
pedagogiai gyakorlatnak integralnia Kell a torténetmesélés régi és uj formait
Els6 hipotézisem UNESCO Nemzetkozi Bizottsdg a Huszonegyedik Szazad Oktatasarol
elnevezésli testiiletének Delors- jelentésével szeretném megnyitni, melyben az oktatas, tanulas
négy alappillérének alapgondolatat irjak le ,,az ember élete folyaman a tanulds négy alapvetd
tipusanak, a tudas négy szimbolikus tartopillérének kell megszervezddnie: megtanulni tudni;
megtanulni cselekedni; megtanulni egylitt, masokkal élni; megtanulni élni.” (Harangi 2000)
Hat-hét éves korukban a gyerekek elkezdik az iskolat, és a kovetkezd tiz-tizenkét év
nagy részét az iskola tarsas kozegében toltik a gyerekek és rendszerezett ¢letet élnek, ebben a
korcsoportban a rendszert, az iskola szabdlyozza. Ha a tanulas és a mesemondas a mindennapi
¢let részévé valik, a gyerekek kivancsisdga az 11j torténetek irant tovabb novekszik. Ezt a
gondolatmenetet kovetve az iskolaban egy masik fontos valtozas kdvetkezik be, a szoveghez
val6 viszonyukban. Mivel csak azok a gyerekek szeretik az olvasast, akiknek nincs technikai
probléméjuk az olvasasban, ezért eloszor Oket kell megtanitani jol olvasni. Ezt pedig csak
azoknak a gyerekeknek lehet megtanitani, akik fel tudjak ismerni az élébeszédet irott
szovegben, megfeleld szokinccesel rendelkeznek, tudnak figyelni, és atélték a hallott szoveget.
Mindezek megtanitasara, megtapasztaldsara is a mese a legjobb eszkoéz. Ahhoz, hogy valaki
élvezze az olvasast, valamilyen viszonyt kell kialakitania egy adott szoveggel. A mesék sokat
segitenek ebben, mert a meséken keresztiil a gyerekek észrevétleniil megtanuljak azonositani a
szereploket, helyzeteket, problémamegoldo készségeket. El kell dontenie a didknak, hogy kinek
az oldalan &ll, kit tart ,,jonak” és ,,rossznak”, és ki akar lenni, ami &ltal sajat identitdsat is
fejleszti. A mesék valahogy rola is beszélnek, érzelmei, félelmei is kifejezésre jutnak,
megneveznek, a torténetek hallgatisa kozben tulajdonképpen sajat sorsat ¢€li meg,
emberélményt szerez. Az elsd osztalyosok befejezésében a biintetés inditéka markansan
megjelenik: a fdgonosz egyetlen mesében sem keriili el a biintetést, ami olykor a halalat jelenti.
Ugyanakkor a 9-10 évesek hisznek a bocsanatkérés és a megbocsatas erejében, és abban, hogy
nagyon értékes szdmukra a szolidaritds, a baratsdg, a madasokon valo segités, masok
cserbenhagyasa. Tudjdk, hogy a tettek nem maradhatnak kdvetkezmények nélkiil. (Boldizsar
2010)
Azok a gyerekek, akik hallottak vagy hallgattak meséket, motivaltabbak lesznek arra,
hogy maguk talaljanak vélaszt ismeretlen dolgokra. Ezek a gyerekek nyitottabbak az 1j



dolgokra, nem félnek 10j kapcsolatok kialakitasatol, igy jobban tudnak szocializalodni, és
nagyobb valdszinliséggel szolalnak meg, ha sziikségesnek érzik. William Crains (Crains 2014)
Erik Homburger Erickson fejlédéselméletét hasznalta. A gyerekek egyre raciondlisabba valnak
a masokkal val6 egyiittmiikodésben és megosztasban.

Bruno Bettelheim (Bettelheim 1985) elméletei mély betekintést nyujtanak a meséknek
a gyermekek identitasalakitasara gyakorolt hatdsdba, hangstlyozva e torténetek szimbolikus €s
tudattalan rezonanciajat. O amellett érvel, hogy a mesék valtozatlan bemutatasa
kulcsfontossagu, mert minden eleme jelentds jelentéssel bir, alakitja a gyermek megértését és
érzelmi fejlodését.

Ennek véleményében kornyezet megértése mellett az Onmaguk megtalalasanak

kulcsfontossagl eleme, a hdsok megtalalasa. A torténet meghallgatasa utan a gyerekek levonjak
a sajat kovetkeztetéseiket arrdl, hogy ki a pozitiv szerepld ¢€s ki a gazember. Ezek utan egy
pozitiv hos jellemvonasait is szeretnék megszerezni.
A gyerekek nem latjak a dolgok kovetkezményeit, de éppen ezeken a torténeteken keresztiil
latjak meg a negativ szereplok blindsségét, és igy vizsgaljak meg magukat. Ezutan értékelik,
hogy 6k a hds vagy a gazember a torténetiikben. De ez nem jelenti azt, hogy a szerepiik
vilagossa valik.

Tovabba Bettelheim (Bettelheim 1985) azt sugallja, hogy a tiirelem és szorgalom,
amiket meséken keresztil is érzékelhetnek a gyermekek, mélyen formalhatja a gyermek
jellemét, és meghonosithatja a kitartas €¢s a kemény munka értékeit. Emellett kiemeli annak
fontossagat is, hogy a meséket sajat képzeletiinkon keresztiil tapasztaljuk meg, nem pedig eldre
meghatarozott képeken keresztiil, mivel ez lehetdvé teszi a gyerekek szdmadra, hogy
vizualizaljék sajat értelmezéseiket, és jobban meg tudjak szervezni belsé érzelmi kaoszukat. Az
olyan Osszetett érzelmek, mint a vadsdg, a gonoszsag ¢és a féltékenység szerepldiben és
eseményekben vald megtestesiilése révén a mesék lehetdvé teszik a gyerekek szdmara, hogy
feldolgozzak és megértsék ezeket az érzéseket, igy hatékonyabban tudnak eligazodni sajat
érzelmi tajain.

Ekkor kezdddnek a tanévek is, amelyek szamos készség elsajatitasaval, az olvasas-iras
fejlesztésével, az ok-okozati Osszefiiggések kialakitasaval, az erkdlcsi értékek, valamint a
kulturalis és személyes tudatossag fejlesztésével kezdddnek.

Idealis esetben az altalanos iskolak bdséges lehetdséget biztositanak a gyerekeknek arra,
hogy a tanarok, a tarsaik megismerjék Oket, alkossanak, szovegeket irjanak, tanuljanak és
problémakat oldjanak meg. Amikor valamire Osztonzik Oket, és megdicsérik az elért

eredményeiket, jobban érzik magukat, kitartanak tevékenységeik mellett, és gyakran a munkat



helyezik el6térbe az azonnali kielégiiléssel szemben. Masrészt, ha nem kapnak ilyen dicséretet,
ha megbiintetik vagy kiallitjak teljesitményiikért, kisebbrendiiségi komplexus alakulhat ki
benniik a képességeiket illetéen.

Az 6nallo tanuldson tilmenden az osztalytermi igényeknek is meg kell felelnitik. A pedagdgus
feladata, hogy a gyerekek életének rutinjat ovodatol iskoldig alakitsa, ezaltal 0j rendszert
alakitson ki benniik. Ovodai tapasztalataikat az iskolai kérnyezetre alkalmazzak. Ezért a
jatékokat tudasszerzésre hasznaljak majd. Példa erre az ABC tanitésa is, ahol asszocidlva kezdik
a tanitast, zenével, mesékkel is, végiil rajzolnak és mutogatjak is a betliket.

Ezt tovabb gondolva az Alfa generédcio elsdsorban vizualis formaban kapja meg az
informaciokat a médian keresztlil. Az agyukat azonban nem a latott képek és a hallott
események mozgatjak, a hagyomanyos meseolvaséas folyaman. Hiszen nekik maguknak kell
viszonyitaniuk belsd képi vilagukat a hallott eseményekhez. A hallott vagy olvasott torténetek
gazdagithatjak belsé vilagukat, de nem elhanyagolhaté az sem ebben a generacioban, hogy az
animdacios képek vagy rajzok, hanghatasokkal tarkitva akar, nagyszeri médja lehet, hogy
elmeséljiink egy Osszetettebb, bonyolultabb torténetet. Véleményem szerint, jelen esetben nem
is a meseolvasason van a hangsuly, hanem a k6z6s cselekvésen, a kozos élmény megélésén és
legféképpen a kdzos tanuldson. A kozos tanulés erdsiti a csoportdinamikat, egy tandra folyaméan
egy szovegrészt, esetiinkben meserészletet fel lehet dolgozni kooperativ munkaformaval, mely
soran kis csoportokban dolgoznak, akar eld is lehet a csoportokkal adni a sajat részleteket,
minden feldolgozasi eszkdz, hozzdjarul a meseélmény megszilarditasahoz, hiszen minden
torténet akkor sikertorténet, ha a diakok élvezték és tanultak is beldle.

A Ruat Kiskacsa esete egy abszolut sikertorténet, mert a Kiskacsa a végén meglelte a
boldogsagat, sokszoros megprobaltatasa ellenére is kitartott és erdfeszitéseket hajtott végre. A
hallgato a torténet soran sajat magat képzeli bele a kiskacsa helyébe, amelyet ugy jellemeznek,
mint egy csuf kis szamkivetettet, mar a mese elképzelése is fajdalmasan kozvetiti az etnikai,
kisebbségi szarmazas miatti kirekesztés példajat. Ahogy €piti magaban a torténetet az olvaso,
vagy hallgato, gy érzi at egyre jobban a Kiskacsa helyzetét, és a torténet végén egyiitt oriil a
fészereplovel. (Szalmasi 2023) Az érzelmek feltérképezése és kezelése rogos ut mindenki
¢életében. Vannak olyan szerencsés gyerekek, akiket példaul soha nem csufoltak ovodai
kornyezetben. Az altalanos iskola megkezdésekor mindenki olyan kornyezetbe keriil, ahol
naponta el6fordul aprobb-nagyobb megbantas és sértés, nézeteltérés. A meséken nevelt
gyermekek konnyebben tudjak majd feldolgozni, kezelni a hasonl6é eseményeket, mert torténet

formajaban mar talalkoztak veliik.



A hitelesség forrasa az a csatorna, amelyen keresztiil a fejlodo gyermek hallja az eseményeket,
amely a tanulmanyom esetében a pedagdgus szerepét irja le. Az iskolaban torténd
torténetmesélés masik hatalmas eldnye, hogy van valaki, akivel utdna megbeszélheti a
torténetet a gyermek. Egyiitt elemezhetik a problémas részeket, és egyiitt gondolkodhatnak
tovabb a torténet lehetséges folytatasain.

Itt jatszik épitd szerepet a kdzosségben folyd meseolvasés. Az Alfa-generacid szamara

gyakoribb az interneten valdé kommunikacié, mint a személyes kapcsolatok kiépitése,
kiilonosen a jarvanyligyi karantén idején er0sodott fel ennek jelentdsége. Gyermekkorban a
kivancsisag €és a mese iranti érdeklodés kivald kiindulési taptalajt ad. A kozos témak képezik a
gyerekek barati kapcsolatainak alapjat. A kulcssz6 itt az ,,egylitt”, olyan kozos cselekvés, ami
fejleszti tarsait és donmagat a didkot is. (Kadar 2018)
Lényegében is azt allithatjuk, hogy a népmesék, mesék szimbolikus tartalma eljut a gyerekek
tudattalanjdig, oly modon befolydsolva identitasalakitasukat, amit a tudatos megértés
onmagaban nem képes elérni. Ezért érzelmi és pszichologiai fejlédésiik szempontjabol
kiemelten fontos, hogy megorizziik ¢ mesék integritasat, és lehetdvé tegyiik, hogy a gyerekek
fantazidjukon keresztiil foglalkozzanak veliik.

Az elmult években kedvez6 valtozasok torténtek, sok erdfeszitést tettek az iskolai
tantervek frissitésére, latszolag Osszekapcsolva a tanulas, a tudomanyossag és a
személyiségfejlesztés szempontjait. Az ilyen tipusi nevelésnek figyelembe kell vennie a
gyermek lelkében kialakulo érdeklddést. Boséges teret kell biztositania az érzelmi és mentalis
tulajdonsagoknak A kozosségi nevelést az el6zd generacio képviseldi miivészetnek tekintették.
A gytlloletet csak az érthett meg, aki tobbé-kevésbé atélte. Szerintem ez a mondat
kihagyhatatlanul fontos, csak azt tudja 6nmagat szeretni, akit szeretnek, és masokat az tud
elfogadni, 6 maga is megérezte az elfogadas érzését. A gyerekek ¢és a koriilottiik 1évo vilag, két
fontos tényezd, ami erdsen befolydsolja a tanuldk tanuldsara vald felkészitésének
hatékonysagat. Ez azt is jelenti, hogy a tanaroknak figyelembe kell venniiik az egyes tanulok
jellemében rejlo lehetséges hibdkat €s pozitiv pontokat is, amelyekre épithetnek és ehhez illéen
talalhat torténeteket, de akar irhatja is. (Dombi-Olah-Varga 2004) Ezt figyelembe véve és Kadar
Annamaria gondolatait tovabb véve tudatositani kell, hogy a pedagdgus nem a tudés abszolut
birtokosa, hanem a tanulas tdmogatoja, a gyermek tevékenységének megfigyeldje, személyes
segitségnyujtoja. A tdmogatdi szerepet érezve nevelkedett didk gyermekkora békés, mert
szeretve érzi magat, személyiségét tiszteletben tartjak, szabadsdga garantalt, még akkor is, ha a

meseolvasaskor tud csak teljesen kibontakozni a lelki vilaga. (Kadar 2018)



Ahogy a tanulas Osszetettebbé valik, igy no a gyerekek kreativ fejlodési igénye. Hiszen
a hosszu iskolai napok alatt az egyre faradtabb gyerekek kinéznek az ablakon, és sajat otletiikkel
sz6vik a torténeteket. Eppen ezért a tanar feladata, hogy torténetmeséléssel és interaktiv
bemutatassal megragadja a kisdiakok figyelmét. A gyerekek szerepl6irdl, eseményekrol sz616
gondolatait, elmélkedéseit hallgatva maguk donthetik el, hogyan mesélik el a torténetet. Sokat
azonosulnak egy adott torténettel. Fontos, hogy a tandrok allandé mdédon mutassak be a
torténeteket. Erre a célra tobb eszkoz is rendelkezésre all. Tanarként a tanarok egyfajta a
masodik sziilokként toltik be a gyermekek életében a szerepiiket. Ily mdédon a tandrok
jellemének tiikroznie kell az empatiat és az inkluzivitast. Az oktatas fontos része az elfogadas
¢s az empatia megtanitasa a gyerekeknek, hogy csoportokban tudjanak egylittmiikdodni és
megoldani a problémakat.

Testnevelés oran is alkalmazhat6 eszk6z a mese. Hiszen mozgassal egybekdtve jatsszak el
¢s adjak eld a torténeteket. Ezzel buzditva a gyerekeket, hogy azt is ugyanolyan mértékben
vonjak be, akiknek a képességeik nem azonosak az 6vékkel. Példaként felhozhat6 a halaszfogo,
mely sordn a halasz elindul halakat 6sszeszedni, és ezek a halak a gyermekek. A haldsz minél
tobb halat gyiijt magéhoz, anndl igyesebb. A begylijtott ,,halak™, azaz a gyerekek kézen fogva
kell tildozz¢ék a még meg nem fogott gyerekeket, addig amig az utols6 embert is meg nem
fogjak. Ezzel erdsitve a csoportos cselekvést és félretéve individualis véleményeiket, vagy
gondolataikat hisz egyiitt kell egy feladatot megoldaniuk. (Szalmasi 2023)

Kornyezetismeret oran is segitséget nyUjthat, Orai bevezetés soran a természeti
Jjelenségekrol vagy allatokrol sz616 mesék hatékony eszk6zok lehetnek, motivalo hatasuk végett
is. A torténetek szolhatnak egy erdei mese-falurol vagy egy dllatkarakter kalandjairol, és ezéltal
lehetdséget nyujthatnak arra, hogy a didkok megértsék az €l6lények kozotti kapesolatokat, az
okologiai rendszerek miikodését, valamint a kornyezetvédelem fontossagat, mert magat az
elsajatitandd tudast adjak 4t a mesék vilagaba rejtve. Ily modon a tanulok nem csupan
szorakoztato modon szerzik meg tudasukat, hanem a természet 0sszetett miikodését is jobban
megértik.

A matematika esetében a mesék szintén jelentds szerepet jatszhatnak a fogalmak
elsajatitasaban. Bar maga a tantargy elsére nem tlinik meséhez kapcsolhatonak, a torténetek
révén a gyerekek konnyebben megérthetik példaul a geometriai formak, alakzatok jelentéségét.
A mesék soran a szereplok kiilonb6z6 akadalyokkal taldlkozhatnak, amelyek megoldasahoz
matematikai ismereteket kell alkalmazniuk. Példaul egy vardzsiorol vagy egy tiindeérrol, aki a
diakok segitségét keri a szamolasban, hogy kijuthasson egy labirintusbol, kivald példai annak,

hogyan integralhaté a mese a matematikai gondolkodas fejlesztésébe.
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Az ilyen mesés feladatok lehetOséget teremtenek a tanulok szamadra, hogy interaktiv mddon,
jatékos formaban sajatitsak el a fogalmakat, ezaltal ndvelve a tantargyak iranti érdeklodésiiket,
nem csak szorakoztato jelleggel birnak, motivalnak is a tanulasban. Kiranduldsokat is lehet
szervezni a hagyomanyo6rzés €s meseolvasas népszerisitésére, ahol a didkok talalkozhatnak
hires meseirokkal, meghallgatjak a meséket, sajat korosztalyukkal is egy nagyobb kozdsséget
alkotva iilhetnek a mesékrdl sz610, olykor varazslatos elemekkel diszitett felolvasasokon. Népi
»fesztivalokra” 1is mehetnek a didkok szervezetten, amely példaul a Csirdongolo
neptancfesztival Csikszeredaban, Balok rendezésére, azokon valo részvételre is van lehetdség,
melyek az aldbbiak lehetnek: farsangi, husvéti, sziireti, karacsonyi balok, Pécsen is rengeteg
tanchaz keriil megrendezésre, melyen kiilon van lehetdség a gyermekeknek sz616 tanchazakon
részvételre. A példak sokasaga ndhetne, hiszen egy csepp kreativitassal és idobefektetéssel

barmi elérhetoveé valik
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3.2 A megfelelo pedagégiai alapokra épiilo torténetmesélés egyidoben erdsiti a
gyermekek identitastudatat, énképét és empatikus képességeit.

A gyerekek vizudlisan gondolkodnak, vagyis a hallott torténetekbdl tanulnak. A gyerekek képek
segitségével rogzitik az eseményeket, amelyekrdl hallottak. Négy-6t éves korukra a
gyerekekben kialakult a kontextualis nyelv. Ekkor kezdédik az igynevezett” Miért" korszak,
ahol minél tobbféleképpen és minél részletesebben szeretnék megérteni kornyezetiiket és a
vilagot. A legtobb olyan kérdésre, mint a "Miért?", a meséken keresztiil kapjak meg a valaszt.
Szécsi Gabor (Szécsi 2020) a kovetkezd témakat dolgozza fel. A nyelv jelentését meghatarozé
fogalmi keret és a cselekvési élményekbdl taplalkozo narrativak kozotti belsd kapcsolat
feltételezése uj perspektivakat ad az énképhez. Ha elfogadjuk ezt a feltevést, akkor azt is fel
kell tételezniink, hogy az én és a narrativa kozott van valamiféle belsd kapcsolat, amely
meghatarozza az én fejlodését. Elegendd azt a kovetkeztetést levonni, hogy a narrativak, mint
konstansok, cselekvési helyzetek fogalmi reprezentacidira tAmaszkodnak, és visszakereshetd
modon taroljak a kommunikacids szituacid szempontjabol relevans szandékokat és hiedelmeket
a benne rejld események szerkezeti sémajaban. Ezek a szandékok és hiedelmek
,megmaradnak” az eseménystrukturdld sémaban az én-mds-kozds vilagharomszoghoz
kapcsolodo interszubjektivitds részeként, és nemcsak a megértés forrdsai, hanem fenntartoi
maganak az én-fogalomnak is. Ily modon maga az én szandékok és hiedelmek halozatava,
valamint narrativ kozpontjava valhat, amelyben ezek tarolodnak. Még alapvetdbb, hogy az én
végsd soron a narrativ tevékenység eredménye. Masrészt azért, hogy az én narrativ
struktaraként jelenjen meg, egyidejiileg mentalis allapotokkal, érzelmekkel, érzésekkel,
vagyakkal, gondolatokkal stb. Empirikusan a kognitiv rendszereket tagabb kognitiv
rendszerekként értelmezziik. Olyan kontextusra van sziikség, amelyben az én egyszerre valik
az események elbesz€l9jéve €s a narrativaban €16 egyénné.

Erving Goffman szociolégus (Goffman 1974) szerint életiink egymast atfedd és
folyamatos narrativdk sorozata, amelyeket a sajat szerepiiket jatszé emberek hoznak létre.
Goffman ugy vélte, hogy minden tarsadalmi intézmény ¢€s gyakorlati forma olyan, mint egy
jaték, amely szerepldkbdl, parbeszédekbdl és viszonylag determinisztikus cselekvésekbdl all.
Végs6 soron egy adott tarsadalmi helyzethez vald alkalmazkodas nem mads, mint relevans
tarsadalmi szerepek ¢€s a kapcsolddo viselkedési €s cselekvési formak felvéllalésa.

A tiindérmesék jelent0s szerepet jatszanak a 6-10 éves gyermekek pszichoszocialis
fejlédésében, kiilonosen Erikson pszichoszocidlis szakaszokrol szold elméletének
Osszefiiggésében. A kezdeményezés vs. bilintudat szakaszaban a gyerekek elkezdik

érvényesiteni a hatalmat és az irdnyitast a vilaguk felett a jaték és mas tarsas interakciok
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iranyitasaval. A jo és rossz karakterek polarizalt abrazolasa a mesékben olyan vilagos erkolcsi
keretet ad, amely segit a gyerekekben megkiilonboztetni a jot a rossztdl, ezaltal olyan
biztonsagérzetet kelt, amely elengedhetetlen a fejlédésiikhoz. Sot, az ezekben a torténetekben
gyakran el6forduld kedvezd végkifejletek a harmodnia és megoldottsag érzését kinaljak, ami
nemcsak utat mutat, sajatos mintat ad a kihivasok lekiizdéséhez, hanem rugalmassagot és
pozitiv szemléletet is fejleszt az élet nehézségeivel, kihivasaival szemben, megadja a motivaciot
arra, hogy ki kell tartaniuk a nehéz id6kben is. Ez szorosan illeszkedik Erikson azon
hangsulyozasahoz, hogy mennyire fontos, a gyermekeknek a sikeres eligazoddsa ezen a
szakaszon, hogy kezdeményezOkészséget alakitsanak ki, ahelyett, hogy atadndk magukat a
blintudatnak és magukba fojtandk gondolataikat,érzéseiket. Ezenkiviil a mesék vonzd és
gyakran csodas elemei kielégitik a gyermekek velesziiletett kivancsisagat, és lehetové teszik
szamukra, hogy Osszetett érzelmeket és élményeket fedezzenek fel egy egyszeriisitett és
biztonsagos kontextusban. Ez a narrativ struktura tdmogatja a gyerekeket abban, hogy
megértsék kornyezetiiket, és fejlesszék on- és identitastudatukat, ami Erikson elméletének
kritikus aspektusa. Végiil, a mesékben gyakran el6forduld ismétlédé elemek 6romet keltenek
¢s segitenek oldani a fesziiltséget, hozzajarulva az érzelmi szabdlyozashoz, ami l1étfontossdgu a
gyerekek tarsas interakcidiban valo eligazoddsahoz és kapcsolatok kialakitasahoz. Azaltal,
hogy ezeket a sokrétli, de egymassal Osszefiiggd elénydket biztositjak, a mesék alapvetd
eszkozként szolgalnak a gyermekek holisztikus pszichoszocialis fejlddésének tdmogatasaban
ebben a fejlodési szakaszban. (Crains 2014)

A torténet felépitése altalaban tipikus rendszerre épiil. A kaland sordn az iigyetlen
foszerepld, aki barmelyik nemet is képviselheti megerdsodik és tapasztalatokat szerez. Aztan
ha kiizd és fejlodik eleget, megkapja a jdrandosagat. Megtalalhato tehat ez a rendszer, sok mese
elolvasasa utdn valamiféle igényt ébreszt a gyerekekben, és raébreszti 6ket arra, hogy a rendszer
megléte fontos dolog, ¢és a sok erdfeszitésnek meg lesz a jutalma, még akkor is, ha egyeldre
nem latjak azonnal a folyamatos probalkozasaiknak a sikerét. Az iskolai kovetelmények ezeken
a rendszereken keresztiil teljesithetok. A hazi feladat €kes példaja egy olyan szisztematikus
feladatnak, ahol azt szeretnénk, ha a gyerek otthon dolgozza fel az 6ran hallottakat. A héazi
feladatokon keresztiil megtanuljak kontrollalni magukat, ezért fontos, hogy az 6érai munka soran
¢lvezetes modon tanuljanak. ,,A gyerek jelentds eredményeket érhet el, de kudarc esetén ezeket
az eredményeket jelentéktelennek fogja tekinteni, mar csak azért is, mert nem tudja felmérni a
valos lehetdségeket. Csaldddsa miatt annyira kiabrandult 6nmagabdl, hogy megadja magat.
Feladja minden tovabbi probalkozasat, és visszavonul a vilagtol, 5nmagatdl —hacsak nem segiti

a fantazia” (Bettelheim 1985:79-80) A tanito feladata, hogy a gyermeket tovabbjuttassa a sajat
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utjan, és itt a legjobb segitség az, hogy hagyjuk a gyereket felfedezni sajat preferenciait és
készségeit. Az egyik eszkdz a mesék olvasdsa és a torténetek 1étrehozasa. Bruno Bettelheim
(Bettelheim 1985) is hangsulyozta, hogy a meseolvasas kivalo modja a sajat és masok
elméjének megértésének. Olyan univerzalis témakat tartalmaznak, mint a batorsag, a kedvesség
¢s a kivancsisag, ¢és konnyen alkalmazhatoak barki életére. Ha felolvas egy torténetet egy
gyereknek vagy didknak, konnyen beépitheti a torténetet a személyiségfejlesztési tervbe.
Valasszon konkrét torténeteket célcsoportjanak életkora és érdeklédési kore alapjan. Sajat
mesét is 1étrehozhatnak olyan egyetemes témak alapjan, mint a batorsag vagy a kedvesség.
Dalok, tancok vagy egyéb szdérakozasi formak is szerepelhetnek a kozonség tovabbi bevondsa
érdekében az elbeszElt torténetben. Még a gyermekeiket nem ismerd sziilok is profitalhatnak
ezekbdl az olvasmanyokbdl. A torténeteket felhaszndlhatjdk sajat életiik problémainak
megoldésara anélkiil, hogy kozvetleniil elmondandk gyermekeiknek, min mennek keresztiil. A
szilok is értékesnek tartjdk, ha mesékkel egészitik ki gyermekeik oktatasat. Példaul a
kisgyermekes sziilok gyakran mondokakat vagy meséket mondanak gyermekeiknek, hogy
segitsenek nekik bizonyos szavakat vagy fogalmakat gyorsabban megtanulni. Ez elony6s, mert
segit gyermekének bizonyos szavakat vagy gondolatokat olyan dolgokkal tarsitani, amelyeket
érdekesnek taldl. Ezen tdlmenden, a tanulok altaldban értékesnek talaljak sajat mesék
létrehozasat, amelyek kiegészitik az iskoldban tanult leckéket, ami lehetévé teszi szamukra,
hogy megosszak otleteiket masokkal azaltal, hogy olyan dolgokat irnak le, amelyek inspiraljak
Oket az életben, vagy olyan kitalalt karaktereket, mint példaul Hamupipdke ,hiszen a karaktere
a tiirelemrdl, a kitartasrol és az emberségességrol tanitja a didkokat, hiszen vele rosszul bantak
a torténetben, mégsem volt bossziiszomjas Hamupipdke, jolelklisége nem is engedte volna neki
ezt. (Benedek 1942)

A gyerekek 6rommel olvasnak és hallgatnak meséket. F6 céljuk nem a tanulds, hanem
a szokincs bdvitése. Fogalmuk sincs, mi a sarkany, csak képet alkotnak a fogalomrdl a hallott
informaciok vagy a rajzolt képek alapjan. Az iskolaban ezeknek a fogalmaknak a finomitasa,
korrigalasa a cél. Tehat altalanos elképzelésiik volt, és taldn némi félreértésiik is volt arrdl, hogy
mit jelent az atlathatobb iskolarendszer fogalma. Csak a jovébeli eredményekkel kapcsolatos
tulzott remények és fantazidk biztosithatjdk a gyermekek szdméra azt az egyensulyt, amely
szlikséges ahhoz, hogy eldrehaladjanak és szembenézzenek az élet kiizdelmeivel. A gyermek
diihrohamai, hite egyértelmii megnyilvanulasai azt a hatalmas csalddottsagot, frusztraciot és
kétségbeesést tanlsitjdk, amelyet akkor érzett, amikor teljesen elkeriilhetetleniil kudarcot
vallott az élet ,elviselhetetlen” helyzeteiben. Amint azonban képes elképzelni egy adott

probléma sikeres megoldasat vagyis a fantdziat hasznalva sorra gondolja el a lehetdségeket,
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egészen addig, amig kiutat nem talal sajat problémaibdl, akkor sajat magat mentheti meg, ennek
sikertelensége soran viszont , az érzelmei megszlinnek, mert ha van remény a jovoére nézve,
akkor a jelen nehézségei megszlinnek FElviselhetetlenek lenni 6nmagunk szdmara a
legkegyetlenebb dolog. (Bettelheim 1985)
A gyerekek sok mindent hallanak, latnak és elképzelnek 6vodas korukban, de nem tudjak, miért.
Nem tudtidk, miért tartja a rettegésben a falvakat a gonosz boszorkany. Tudték, hogy le kell
gy6zniiik. Aztan ha tobb szemszogbdl is latjak az eseményeket, jobban megértik a boszorkany
perspektivajat. Ha a boszorkany biineit nem is bocsatjadk meg, az okok a gyerekek szamara
érthetévég valnak és 6nalldé véleményt alkotnak. Ahogy Bona Judit (Béna 2018) tobbszor is
kifejtette, vannak bizonyos szempontok annak, hogy miért fontos a meseolvasas. Tanulasi
szempontbol fontos, hogy a gyerekek meg tudjak alkotni sajat definicidikat (Bona és Imre
2017). A szdkincsfejlesztés és a meghatdrozasi készségek oOsszefliggenek. Az Otévesek
definicids stratégidi kevésbé valtoztak, mint a hét- és kilencéveseké, és még nem jelent meg
stratégiaként a magasabb szintli, magasabb mentélis miiveleteket feltar6 fogalmak hasznalata.
Ez utébbi mar hétéves gyerekeknél is jelen van (Bona és Imre 2017). A 6-7 éves gyerekek
koherensebbek, amikor ugyanazt a képsort hasznaljak, és képesek strukturalt szoveget alkotni
(Muréanyi 2018). Ugyanakkor a szobeli torténetmesélés ennek a korosztalynak tovabbra is
kihivast jelent, mivel a torténetek felépitése hianyos, a bevezetések és a befejezések gyakran
kimaradnak (Csakberényiné és Hajdu 2011).

A jelen esetben vizsgalt korosztaly a masodik kisgyermekkor utolso szakaszait tapossa.
Ez okbdl kell kiemelten erdsiteni benniik, vagy megalapozni az empatikus, vagyis befogadd
gondolkoddsmoddot. Lataskoriik bdvitésével €s egymds véleményével meghallgatisaval,
elfogadasaval kell a személyiségfejlodésiiket tamogatni. Ezek soran elengedhetetlen a
folyamatos pozitiv megerdsités, hogy a kozosségben mindenkinek a véleménye egyenértékdl,
és nem lehet kritizalni azt, hiszen a mesét mindenki masképp értelmezheti. A gyermekek
perspektivajat noveli ezzel, hiszen egymas véleményét csendben meghallgatva, 6nmagukban
reflektalnak és el tudjak donteni, hogy az adott valasszal, akkor is, ha az 6vékkel nem egyezik,
azonosulni képesek-e.
Ebben a korban mar képesek sajat véleményt alkotni és kifejezni. Amikor mesét hallgatnak és
olvasnak, 1j ismeretekkel, idegen kifejezésekkel talalkoznak, azokat szervesen beépitik sajat
gondolataikba, kifejezéseikbe. Empéatidjukat szoban is ki tudjak fejezni, nem csak a tarsaik elott
tett cselekedetekkel. Ervelésiik szelektivebbé valik. Eppen ezért fontos szerepet kapnak a
mesék, amelyekben a foszereplok nem agressziven reagilnak, hanem higgadtan kezelik a

konfliktusokat. Kidllnak igazsagaik mellett, kifogédsaikat tarsaik megsértése nélkiil fejezik ki,
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¢s kozosen oldjak meg a konfliktushelyzeteket tigy, hogy k6z6s hangot taldlnak ellentmondésos
partnereikkel.

Bér a tiindérmesék id6tlen leckéket tartalmaznak barki szdmara, aki hajland6 kritikailag
megvizsgalni 6ket, mind tartalmaznak olyan elemeket, amelyeket a tanarok ¢€s a sziilok, vagy
azok, akik egy j6 mesét keresnek, felhasznalhatnak tanitasi célokra. Példaul egy tanar valaszthat
olyat, amely az alazatot vagy az egyiittérzést hangsulyozza, mig a sziil6 azt, amelyik a
gyermekek kozotti egylittmikodést vagy onellatast hangstlyozza, amelyekrdl kimutattak, hogy
hatékonyak a kisgyermekek pozitiv viselkedésének elOsegitésében.

A pedagogus kotelessége a gyermek képzeletének szabad fejlesztése, és ha a gyermek
véleményét a pedagogus nem befolyasolja, akkor a gyermek igazsagérzetét tudja miikodtetni.
Belsd érzelmi vilagukat hagyni kell felszinre hozni. A Bagdy Emdke és Telkes Jozsef altal
kiadott konyvben (Bagdy - Telkes 1990), valamint az évek soran végzett megfigyelésekbdl és
tobb tanar hallasabol a kdvetkezd gondolatmenetek rajzolodnak ki. Az a szabadsag, amelyet a
gyerekek €lveznek az iskolaban ¢€s a tanuldsi folyamatban, legyen sz6 akar kreativ feladatrol,
akar mesekezelésrol, feleldsséggel jar, ami nagyon nehéz feladat a gyermeknek, és nehéz
feladat a tanarnak. "Az oktatas szempontjabdl a tanulsag egyértelmii: figyelembe kell venniink,
hogy f6 célja az egyén harci képességének javitasa." (Toffler 1971: 402)

Ahogy Bruno Bettelheim (Bettelheim 1985) kérdezte. Miért hagyja figyelmen kiviil a sok okos,
J0 szandéku modern ember a mesék értékét? Miért fosztjak meg a gyerekeket mindattol, amit a
mesék mondanak nekik? Ennyire aggddnak gyermekeik sorsa miatt?

Még a viktorianus korszakban is batoritottak a gyerekeket a mesék olvasasara. Barmennyire is
Barmilyen nehéz is a téma, fontossaga ¢s hitelessége a torténetbdl fakad. Ennek a vonakodasnak
az okait konnyen meg lehet talalni, egyesek ugy vélik, hogy a mesék karosak, mert nem festenek
,»valodi” életképet. A mesék nem a mindennapok vildga, nem ,,valosag”, csak egy fantaziajaték,
egy kommunikdacios forma, amelyben nem kozvetleniil, hanem kézvetve kapnak életleckéket a
gyerekek és a felnéttek egyarant. Erdemes megjegyezni, hogy még egy normalis, épeszii gyerek
sem tartand realisnak a mesebeli vilagképet. Félnek a meséktdl és a fantasztikus eseményektdl,
¢és valgjaban "hazudnak" és elhitetik gyermekeiket a hamis dolgokkal. A gyerekek gyakran
kérdezik, hogy egy adott dolog, esemény vagy hely, amelyrdl hallottak, megfelel-e a
valosagnak. Sok tiindérmese ennek a kérdésnek a megvalaszoldsaval kezdddik, igy a fel nem
tett kérdésekre valaszt kapnak, és a gyermek megszakitas nélkiil hallgathatja a torténetet.
Példaul a Varjukiraly népmese eleje az egyik legjobb példa arra, hogy a népmesék és a mesék

mar az elején elmondjék a fiatal hallgatoknak, hogy amit hallanak, az nem valosag. "Hol volt,
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hol nem volt, hetedhét orszagon tul, még az Operencias-tengeren tal is...” A torténetek kezdete
is jelzi, hogy nem a ,,Iétez6” vilagrol van sz6 és a nem 1étezd elemek nem lesznek egyenértékiiek
a meglévo, valos elemekkel.

Az 1) médiakorszakban (Alfa generacid) felnovo generacio fogékony az empatiarol és
befogadasrol szolo torténetekre, és konnyen mozgosithaté a veliilk kapcsolatos kollektiv
cselekvésre.

Minden gyermek eleve nyitott az empatiara. Az Alfa generécio6 élete jobban kapcsolodik az
internethez, mint az el6z6 generacioké. Végtelen tudds var rajuk az interneten. Minden
kérdésiikre azonnal valaszt kapnak. Az internet a hasznossaga mellett szamos vesz€lyt is rejt
magaban. Mert folyamatosan a nyilvanossag eldtt vannak a kozosségi platformokon. A
nyilvanossag lehetdséget ad nekik, hogy kifejtsék véleményliket. Akar pozitiv, akar negativ
véleményrdl van sz6. Amellett, hogy lehetdségiik van véleménynyilvanitasra, kvazi kritikara,
tobb kritikat is kaphatnak. A mesék fontos tdmpontokat adhatnak a kritika egészséges
kezeléséhez. Az egyik tényezd, amely szerepet jatszik az empatikusabb gondolkoddsmodban,
az, hogy gyakrabban alakulnak ki negativ vélemények. Hiszen a gyerekeknek tadgabb a
perspektivaja, €és legtobbjiik nem csak az egyik szoget figyelheti meg, hanem egy masikra is
reflektalhat. Az ebben a nemzedékben felndvo fiatalok el tudjdk képzelni, milyen egy sériilt
karaktert jatszani. A bantalmazé id6rdl idére aldozatta valhat.

A kollektiv cselekvés 0sztonzése még erdsebbe valik, mert a kornyezetiikben sok ember kapott
mar negativ kritikat. Er0sebb az igazsagérzetiik. Az erds igazsagérzettel rendelkezdk hajlandok
megvédeni azokat, akiket bantalmaznak.

A megnovekedett empatiaszint azzal is magyarazhat6, hogy az Alfa-generaciot tobb kritika éri.
Tobb ilyen helyzettel talalkoznak, és megfeleld iranyitassal felndttként rendszeres kritikus-
kezelokké valhatnak. (Komar 2018; Pélinkas-Purgel 2019)

Hipotéziseim egyik részletét elhanyagolva érezheti olvasom, mégpedig a
hagyomanydrzést.

1920. janius 4-én, La galérie des Cotelle-ben alairt trianoni békeszerzddés kdvetkeztében,
Magyarorszag jelentds teriileteket veszitett, koztiikk Erdélyt, ahol az erdélyi magyarok élnek,
empirikus kutatdsom alanyai. Ezzel a dontéssel az erdélyi magyarok, akik addig Magyarorszag
részét képezték, Romania fennhatosaga ald keriiltek. A békeszerzddés a torténelmi
Magyarorszag teriileti integritasat jelentdsen csdkkentette, €s a hatarok atrendezddése miatt az
erdélyi magyarok tobbé nem tartoztak az anyaorszaghoz, kulturalis és politikai szempontbdl is

elszakitva Magyarorszagtol, mégis megérizték a magyar nyelvet. Kisebbségiként élnek
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manapsag, mégis kovetik a legtobb magyar hagyomanyt, apoljak és identitasuk, hovatartozasuk
alapjan magyarnak valljak magukat.

Sok kihivas és nehézség elé keriiltek mar a szerz6dés megsziiletése ota, abban a 104 évben. A
(mar feloldott) tilalmak ellenére is apoltak a nyelvet, mégpedig a torténetmesélésen keresztiil.

A népmesék jelentds szerepet jatszottak ¢és még mai napig fontos szereppel
rendelkeznek a magyar nyelv megdrzésében azéltal, hogy a nyelvi és kulturdlis 6rokség
megOrzésének és kozvetitésének médiumaként szolgalnak. Ehhez a megdrzéshez jelentOs
mértékben hozzajarult Benedek Elek, a magyar népmesék 0jjaélesztésének meghatarozoé alakja
az 0si szokincs korszerlsitését célzo mesék atdolgozasaval, ami eldsegitette az erdélyi magyar
nyelvjaras tovabbi relevanciajat és hasznalatat. Er6feszitései biztositottak, hogy ezek az id6tlen
torténetek elérhetéek maradjanak, kiilonsen a fiatalabb kozonség szdmara, ezéltal vonzo
kulturalis narrativdk révén erds kapcsolatot erdsitsen a nyelvvel. Ezen tulmenden a kiilonb6zo
nyelvjarasok 0sszegytijtése és egységes narrativ formatumba gylijtése segitette a magyar nyelv
megOrzését a régid nyelvi sokszinlisége kozepette. (Jaki 2009)

A torténetmesélési hagyomanyok dontd szerepet jatszanak a nyelvi identitistudat
kialakitdsaban, amely mélyen az anyanyelvhez és a sziil6f61dhoz valo kotddésben gyokereznek.
Ezen hagyomanyok fenntartasa a kulturdlis értékek megdrzése mellett, ahol a torténetek nem
csak szorakoztatnak, hanem kulturalis értékeket, torténelmi narrativakat és nyelvi arnyalatokat
is beépitenck, amelyek az identitasformalas szerves részét képezik. Es ahogy a kozdsségek
foglalkoznak ezekkel a torténetekkel, nyelvi identitdsuk megerdsodését tapasztaljak, ami
kiilonosen létfontossagli egy multikulturdlis kornyezetben, mint példaul az erdélyi
magyaroknal, ahol az allamnyelv bedrnyékolhatja a kisebbségi nyelveket. Véleményem szerint
a torténetmesélés dontd szerepet jatszik a magyar nyelvi hagyomanyok megdrzésében,
kulturdlis hidként szolgal, amely Osszekoti az elmult nemzedékeket a jelen generécidival,
biztositva a nyelv fennmaradasat a kiils hatdsok ellenére. Ez a megerdsités segit megdrizni és
ujjaéleszteni azokat a nyelveket, amelyek egyébként hanyatlasnak indulnanak. Maga a
torténetmesélési folyamat dinamikus tevékenységgé valik, amely athidalja a generécidkat,
lehetdvé téve az idOsek szamara, hogy atadjak a nyelvet és a kulturat a fiatalabb tagoknak,
ezaltal erdsitve a kozosségi kapcsolatokat és biztositva a nyelvi 6rokség folytonossagat. A
nyelvi identitds hatékony fenntartdsa érdekében folyamatos erdfeszitésekre van sziikség e
torténetmeseélési hagyomanyok eldmozditasara és bevonasara, valamint olyan formalis oktatéasi
politikdkra, amelyek hangsulyozzak a nyelvi sokszinliség és a kulturalis 6rokség fontossagat.

Ez a folyamatban 1év6 folyamat ravilagit a kulturalis narrativak fontossagara a nyelvi

orokség fenntartasaban, ravildgitva arra, hogy folyamatos erdfeszitésekre van sziikség az ilyen
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mesék gondozasadban és a jovO generaciok szamara torténd terjesztésében. Ha az erdélyi
magyarok képesek megdrizni a magyarsag tudatukat, nekiink mi lenne a gatld tényezd? Sokszor
felvetettem ezt a kérdést, és mar az elméleti alapoknal is fontosnak tartottam a hangstlyozasat,
hogy kisgyermekkortdl mar mesélni kell a gyermekeknek. A mesemondas legyen helyes, és ez
akkor valosul meg, ha személyes kapcsolatok keletkeznek. Milyen a j6 mesemondas? Milyen a
didk, amikor hallgatja a mesét? Ezekre a kérdésekre Boldizsar Ildikotdl idéznék: ,,Az ilyen
intenziv fokuszalt figyelmi allapotban 1évé emberek nyugodtak, éberek, fizikailag
mozdulatlanok, ugyanakkor mentalisan aktivak, erdsen koncentralnak, a 1égzésiik nyugodt, a
szemik nagy ¢€s fényes, rancaik elsimulnak, arcuk ragyog. Aki latott mar mesét hallgatd
gyerekeket és felndtteket, konnyen be tudja azonositani ezt az intenziv fokuszalt figyelmet a
mesehallgatas kozbeni allapottal” (Boldizsar 2010: 319). Ezt az allapotot, a felndtt, a tanulmany
szempontjabol a pedagdgus kell elérje, mégpedig, ugy, hogy amikor a felnétt mesélni kezd a
gyermeknek, megvaltozik a hangja, belép a mese vilagaba és ott igazan érzddik rajta, hogy kilép
a valdsagbol és a torténet vilagaban foglal helyet, mint torténetmondo, atadod, ehhez a
mes¢lonek ismernie kell eldzetesen a mesét, melyet elmond. A torténet lelkiiletét, allapotat a
hanghordozésaival, mimikéival, gesztusaival érzékelteti, hogy a mese, amelyet 6 éppen elmond,
nem a valosagban létezik, nem a megszokott iskolai kornyezetben foglal helyet. Ha a pedagogus
létre tudja hozni és fenntartani a meseolvasas ezen modjat, akkor tudnak a gyermekek helyet
foglalni a mesevilagban és ,,beliilrol” szemlélni a torténéseket, akkor tudjak igazan atélni, de
legféképpen atérzni a szereplék gondjat és bujat-bajat, vagy éppen Oromét. A helyes
mesemondo ezt tudja adni a gyermekeknek. Egy kiilonleges kalandot, amelyhez fel sem kell
kelnilik a gyerekeknek a helyiikrdl, mégis egy vildgot jarnak be, amely kiizdelmekkel és
izgalmakkal teli. (Mérei—V. Binét 1981: 236-237).

A mesék fontossdga nem csak az erdélyi magyarsag szamara egyértelmii, hanem az
anyaorszagban €16 embereknek is sziikségiik van napjaink kiszdmithatatlan vilagaban, hogy
meglegyen a ,.hovatartozasuk™”, és egy tdmogatd kozegben ¢€lhessenek. Ezt a gyermekkortol
kezd6dd folyamatos meseolvasas teheti lehetdvé szdmukra, hiszen a mese olvasasa kdzben
mindenki egyenértékiinek érzi magat.

A Szociologia szemlében (Rényi-Sik-Takacs 2014) tobb érdekes informécidval is lehet
talalkozni a kés6 modernitasrol, a gyermekek identitdsdnak megdrzése szamos kihivassal
keriilhet szembe, amelyet a globalizaciod, a digitalizacio és a kiilonféle szocializacids hatasok
alkotnak. Lahire néz6pontja alapjan az identitasépités ebben a korszakban a reflexivitasra és
autonomidra épiil, ami a tdrsadalmi kapcsolatok és elvarasok dinamikus, folyamatosan valtozé

természetébdl fakadhat. Az identitas mar nem statikus, hanem folyamatosan alakulo, dinamikus
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folyamat, amelyet Francois de Singly ¢és Jean-Claude Kaufmann is hangstlyoznak. A kés6
modern tarsadalom jellemzdje, hogy a gyermekek identitasanak kialakitdsa nemcsak csaladi
kornyezetiikben, hanem szélesebb tarsadalmi dsszefiiggésekben is zajlik, ahol a kiils6 hatasok,
melyek példaul a média és a technologia jelentds szereppel rendelkeznek. A gyerekeknek ezeket
a hatasokat folyamatosan integralniuk kell a sajat identitdsukba, amely egyre inkabb az
onreflexio ¢és a tudatos valasztdsok folyamatava valik A reflexiv identitasépités sordn a
gyermekek képesek kritikusan viszonyulni sajat szerepeikhez és a tarsadalmi normékhoz,
ezaltal alakitva meg dnmagukat a vilagban. Az identitds megdrzésének legfobb kulcsa tehat a
hagyomanyok és a modern elvarasok kozotti egyensuly megtalalasa lehet, amely a gyermekek
szamara biztositanad a stabilitast és a folyamatossagot, ebben a folyamatosan valtozo
kdrnyezetben.

Ahogy az elébbiekben emlitettem a kés6 modern tarsadalomban az onreflexid kulcsszerepet
jatszik az egyének identitdsanak formalasaban. Az emberek folyamatosan elemzik sajat
szerepeiket €s szokasaikat, probalva harmoniat talalni a kiilso elvarasok és belsé vagyak kozott,
kiilondsen a csaladi viszonyokban. De Singly szerint a modern csalad f6 funkcidja mar nem a
nemzedékek kozotti hagyomanyok atorokitése, hanem az egyén identitasdnak megteremtése €s
fenntartdsa. Az autonOmia irdnti vagy, amely a legfiatalabb gyermekek korében is
megfigyelhetd, a csaladi autoritds erejének csokkenéséhez vezet, amely a sokat dolgozé
sziiloknek 1s betudhaté ¢és a tobbgeneracids egyiittélés lasst eltlinésének. Kaufmann
hangsulyozza, hogy az egyének nagyobb szabadsagot éreznek, ugyanakkor ez a szabadsag
folyamatos improvizaciot és harmonizacios eréfeszitéseket is igényel. A gyermekek identitasa
tehat egyre inkdbb az autondmia ¢€s reflexid6 koré épil, kiilondsen a csaladon beliili
viszonyokban. A tarsadalmi szokéasok, amelyek korabban stabilizaltdk az identitast, ma mar
egyre kevésbé tudnak koherenciat biztositani a gyorsan valtoz6é vilagban. Ennek
kovetkezményeként a gyermekek olyan kornyezetben ndnek fel, ahol sajat identitdsuk
felépitése inkabb a reflexiora és improvizacidra €piil, mint a hagyomanyok atvételére A
tarsadalmi struktarak gyengiilésével és az autondmia irdnti igény ndvekedésével az egyének
egyre kevésbé érzik magukat kotve egy adott tarsadalmi csoporthoz vagy kulturalis
hagyomanyhoz (Lahire, 2012). Ez kiilondsen érvényes a gyerekekre, akik sokféle digitalis és
fizikai kozegben vegyesen szocializalodnak, ami gyakran Osszezavarhatja dket. A gyermekek,
akarcsak a felndttek, fiiggetlennek ¢és elkiiloniiltnek érezhetik magukat a kozosségi
kornyezettdl, mivel hianyzik a koz0s értékrend, amely Gsszetartand Oket. Identitdsuk allando
atalakulés alatt all, mikdzben kiilonb6z6 tarsadalmi normak és elvardsok kozott navigalnak

(Dubet, 1994). A mai gyermekek szembesiilnek az dnkifejezés nehézségeivel, mivel sokszor
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hidnyoznak azok a ko6zos alapok, amelyeket a sziilok vagy tanarok megérthetnének, vagy
amelyeket a gyermekek atemelhetnének egyik helyzetbdl a mésikba.

(de Singly 1987,1996, 2010; Lahire 1993,1995,1997,1998,2002,2008,2012; Dubet 1994;
Kauffmann 1995, 2001; de Gaulejac 2005, 2009; de Gaulejac, Roche és Hanick 2007; Takacs
2012)
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4. Meseolvasasi szokasok és tradicio

4.1 A kutatoéi munka bemutatasa

Empirikus kutatidsomat a Pet6fi Sandor Altalanos Iskolaban, Csikszeredan és Hargita megye
tobb helyszinén végeztem, ahol elsésorban 6-10 éves didkokat interjiztattam a meseolvasasi
szokasaikrol és a kulturalis hagyomanyok megdrzésének fontossagardl. A vizsgalat fokuszaban
a meseolvasas, mint kulturalis és identitasformalo eszkoz allt, kiilonos tekintettel a székelyfoldi
kozosségek hagyomanyaira.

A vizsgalat részeként tovabba pedagdgusokkal is interjut készitettem fiatalokkal, akik
palyakezddk, iddsebb pedagdgusokkal is, akik tobb, mint husz éve vannak palyajan
rendiiletlentil. A kiilonb6z6 tapasztalattal rendelkezé pedagoégusok értékes perspektivakat
osztottak meg a meseolvasas szerepér6l a hagyomanyok ataddsaban ¢és az identités
formalasaban. Minden interju alatt jelen volt egy ,,feliigyeld” tars, aki tdvolabb helyezkedett el
a térben, €és csendes megfigyeldje volt az interji menetének, hogy a hitelessége megmaradjon
az Empirikus kutatasomnak. A két hipotézisemet prébaltam megerdsiteni, esetlegesen
megcafolni, melyek az aldbbiak voltak: A hagyomanyok megorzésére, az identitds
megerositésére iranyulo pedagogiai gyakorlatnak integrdlnia kell a torténetmesélés régi és uj
formait (Léasd 6.oldal)

A gyermekcsoport szamara relevans torténetek olvasasa eldsegiti a figyelem bevondsat, a
hagyomanyok megorzését és az identitds, befogadoképesség erositését. (Lasd 11. oldal)

A kutatasom 3 hetet vett igénybe. A heti két alkalom sordn, melyet mind a pedagégusoktol,

mind a didkoktol kaptam, elegenddnek bizonyult abban, hogy jobban megismerjem a vilagukat.

22



4.2 6-10 éves korcsoport

Az elsO része a kutatasomnak a 6-10 éves korig terjed6 didkokra tért ki. Az interjukat kiilon-
kiilon tobbféle csendes ¢és kiilsd behatasoktdl mentes, ingerszegény kornyezetben hajtottam
végre, a sziilok bizalommal hagytak velem gyermekiiket a beszélgetés idejére. Interjum soran,
minden eldzetes ismertség nélkiil iiltiink le a gyermekekkel egy asztalhoz. El6z6 kutatdsom
soran alkalmazott modszer szerint folytak le az interjuk.
Az alabbi kérdéseket tettem fel: Mi a kedvenc allatod? Mi a kedvenc szined? Mi szeretnél lenni,
ha nagy leszel? A legelsO pillanatban egy furcsa személy, idegen néni voltam, de a révid
beszélgetés utdn kozvetlenebb viszonyba keriiltiink egymassal, hiszen teret adtam az 6
kérdéseiknek is, hogy semmiképpen ne legyenek fesziiltek, és kozoltem veliik, hogy barmily
kérdésre mondhatjdk nyugodtan, ha nem szeretnének feleletet adni. Az interjuk
gordiilékenysége nagyban kdszonhetd volt annak, hogy a gyermekek tgy érezték, szabadon
fejezhetik ki magukat nekem, és nem érzékeltek elvarasokat a részemrdl a valaszadasuk sorén.
Az ,bemelegit6” tipusu kérdések nem csupan a bizalom elnyerésére szolgaltak, hanem
lehetdséget adtak arra is, hogy a gyermekek értékrendjére, érdeklodésérdl is tobbet megtudjak
Egy masik fontos tényezd a nyelvi kornyezet volt. A gyermekek tobbsége magyar nyelven
tanulja az iskolai tantargyakat, mig a roman nyelv idegen nyelvként szerepel az o6rarend;jiikben.
Ez a nyelvi helyzet szintén fontos szempontot képviselt az interakciok soran, hiszen a kulturalis
identitds és az anyanyelv kérdése mélyen Osszefonddik a meseolvasési szokasokkal és a
hagyomanyok 4poldsdval. Az anyanyelvi kommunikacio eldsegitette a gyermekek
komfortérzetének novelését, hiszen a magyar nyelv hasznédlata hozzajarult ahhoz, hogy
biztonsagos, ismerds kozegben érezzék magukat az interjuk alatt.

Els6 kérdésem az alabbiként hangzott: Szeretik-e a magyar néptancot, népdal éneklést,
hagyomanydrzéseket (pl husvéti locsolds)? A didkok nagy része igennel valaszolt és a
kérdésbdl kihangstlyoztdk, hogy az ilinnepek és a locsolas, meg a néptinc szamukra
wegyeértelmli” hiszen falvakban é€lnek, ahol ezek jelentds szereppel birnak a mai napig a
kozosségiikben. A didkok valaszai erre a kérdésre arra is ravilagitanak, hogy a hagyomanyok
apolasa és a kulturalis 6rokség megdrzése nem csupén a felndttek feladata, hanem a gyermekek
is aktivan kell részt venniiik ebben a folyamatban. A hagyomanyok iranti elkotelezddés a
gyermekekben mar fiatal korban kialakul, igy hozz4jarulva ahhoz, hogy felndttként is fontosnak
tartjak ezeket az értékeket. Fontosnak tartjak a hagyomanyok megdrzését, ezzel is tudjak
fenntartani a kisebbségiik ,,életben maradéasat”.

Masodik kérdésem: Meséltek-e meséket nekik, és ha igen ki mesélt nekik tébbet?
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A vélaszok itt enyhén megoszlottak, hiszen a legtobbjiiknek az iskoldban a tanitok olvastak fel
mescket, adtak eld, ezzel szemben voltak olyan didkok is, akiknek otthon és az iskolai
rendszerben is rendszeresen adtak eld torténeteket. A megoszlott valaszok hatterében tobb
tényez6 is allhat, példaul a sziilok elfoglaltsaga, a csalad kulturalis és nevelési szokdsai. Az
iskolai meseolvasas fontossdgat azonban nem lehet eléggé hangsulyozni, hiszen ez az
intézményi gyakorlat lehetdséget ad arra, hogy azok a gyermekek is talalkozzanak mesékkel,
akik otthon kevesebb ilyen élményben részesiilnek. Azoknél a didkoknal, akik mind otthon,
mind az iskolaban rendszeresen hallottak meséket, kiilonosen erds hatasa lehet a meséknek a
nyelvi fejlédésre, a képzelderdre, valamint a kulturalis és érzelmi nevelésre. Az ilyen kettds
meseé¢lmény lehet6vé teszi, hogy a gyerekek mélyebben és sokoldalibban kapcsoldédjanak a
mes¢k vilagdhoz, ami hosszu tavon pozitivan befolyasolhatja a gondolkodasukat, a
problémamegoldd képességeiket, €s hozzajarulhat az identitdsuk formalasdhoz is, de azokra a
didkokra is érvényes lehet a felvetésem, akik csak az iskolai keretek kozott talalkoznak
mesékkel, mégis rendszeresen torténik veliik.

Harmadik kérdésem: Milyen mesék a kedvenceik? Szdmomra meglepd moddon, itt
egyontetiileg kijelentették, hogy a 100 magyar népmese. (Gyuricza 2015) nemzedékek ndttek
fel ezekkel a torténetekkel, és a sorozat zenéje, a fécimben szerepld agrol dgra repiilé madar
mindannyiunk k6zos élménye és emléke. Ezek a torténetek igazi csaladi torténetek, tokéletesek
arra, hogy népmese hagyomanyunkat kozelebb hozzuk a gyerekekhez. A ,,Szaz magyar
népmese” a sorozat Osszes miivébdl egyediilalld gylijtemény, ezért minden otthon
konyvespolcan megéllja a helyét. Szerepiik nem csak a szorakoztatds, hanem a generaciok
kozotti eltolodasok, kiilonbségek csokkentése, €s a sorozat zenéje, a focimben szerepld agrol
agra repiil6 madar mindannyiunk ko6zo6s ¢€lménye, valamint emléke, mely beivodik az
emlékezetiinkbe, lelkiink legmélyebb pontjart elérve. Nagysziileink, sziileink 6v6 keze, mar
megkopott hangja 6rokké benne €l a sziviinkben, hiszen ez jelentette szamunkra a gyermekkort.
Ezzel is aldtdmasztva a népmese fontossagat, nem csak az erdélyi magyarsagnak, hanem az
Alfa generacionak is, hiszen ez az eredmény nemcsak a népmesék iranti elkotelezddésiiket
tdmasztja ald, hanem a népmese kulturalis szerepét is megerdsiti, amely tovabbra is szerves
részét képezi az erdélyi magyar kozosségek szdmara. A népmesék karakterei, tanulsagai,
erkolesi tlizenetei mind hozzajarulnak ahhoz, hogy a gyerekek konnyebben megértsék és
értékeljék sajat kulturalis gyokereiket. Az erdélyi magyar kdzosségekben kiilonosen erds a
népmesek iranti vonzddas, mivel ezek a torténetek 6rzik a helyi legendakat, a népi hdsoket €s

azokat a kulturalis mintdkat, amelyek meghatarozzak az adott kozosség identitasat. A mesék a

crer
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annak ellenére, hogy ez a generacidé mar szamos modern médiatartalomhoz hozzafér, az online
vildg barmely pontjara fokuszalhatnanak, mégis a népmesék jelentésége nem sziint meg
szamukra sem. Ez arra a feltételezésre is utal, hogy a népmesék olyan idotalld értékeket
kozvetitenek, mint a batorsag, az igazsagossag és a kitartas, amelyek a digitalis vilagban is
relevansak maradnak ¢és aktivan formaljak a gyermekek identitasat, I¢lektanat.

Negyedik kérdésem ,, Milyen nyelven meséltek nekik?” A vélaszadasban egy didk
kivételével mindenki a magyar nyelvet valaszolta. Az a diak, akinek valasza eltért, kiemelte,
hogy angolul is hall meséket, bar még nem érti teljesen ezeket a torténeteket.

Ez arra utal, hogy a nyelvi diverzitas egyre inkabb jelen van a gyermekek életében, kiillondsen
az idegen nyelvek oktatdsanak egyre nagyobb szerepvallalasa révén, ugyanakkor a magyar
nyelv tovabbra is dominans szerepet jatszik az életiikben.

Fontosnak tartom kiemelni, hogy a megkérdezett didkok tobbsége magyar lakta falvakbol és
varosokbol szarmazik, ahol a magyar nyelv és kultura dpolésa erds ,,gyokerekkel” rendelkezik.
A meseolvasas, kiilondsen magyar nyelven, a kulturalis identitds megorzésének és a kdzosség
Osszetartasanak egyik legfontosabb eszkdze. A magyar nyelv fennmaradasa szempontjabol
kiemelkedd jelentdségli az, hogy a gyermekek a meséken keresztiil kapcsolddnak a nyelvhez.
Az, hogy a diakok tilnyom¢ tobbsége magyar nyelven hallott meséket, azt erdsiti meg bennem,
hogy a magyar kozosségekben ez a hagyomany tovéabbra is €l és fontos része marad a
gyermekkori ¢lményeknek.

Otodik kérdésem:” Mi motivalja és biztatia ket?” A csoport valaszadasa két felé
oszlott meg, a csoport egyik fele a csaladot és baratokat hangstlyozta ki, mig a masik fele az
iskolai jutalmazédsokat. Azok a didkok, akik a csaladot és baratokat emlitettek, kiilondsen
hangsulyoztak a szlilok, nagysziilok, illetve testvérek tdmogatd €s motivalo szerepét. Szamukra
a kozvetlen kornyezetben €16 emberek visszajelzése és tAmogatasa a legfontosabb hajtéerd. A
baratok szerepe is kiemelkeddnek bizonyult naluk, hiszen a kozosségi élmények és a kdzos
célok elérése szintén nagy motivacids tényezOt jelentenek a gyerekek szaméra. Ez a
valaszcsoport arra utal, hogy a didkok szdmara a személyes kapcsolatok és a csalad kdzponti
szerepe nem csupan az érzelmi timogatasra korlatozodik, hanem a gyermekek értékrendjének
és céljainak alakitasaban is kulcsszerepe van.

Ezzel szemben a csoport mdasik része az iskolai jutalmazasokat nevezte meg
motivacioként. Ide tartoznak a tandarok adltal adott dicséretek, jo jegyek, illetve kiilonféle
Jjutalmak, mint példaul matricak, pirospontok. Ennek a csoportnak az iskolai siker és elismerés
a fontosabb, ami a teljesitményalapi motivaciora utal. Az iskolai jutalmazasokat nemcsak a

személyes siker érzése miatt értékelik, hanem azért is, mert ezek megerdsitik benniik, hogy a
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tanulasi erdfeszitéseik ¢és teljesitményiik Iényeges és elismert. Az iskolai kornyezetben
kialakitott teljesitményalapu jutalmazasi rendszer hatékony eszkoz lehet a tanuldsi folyamat
elémozditasaban, kiilondsen azokndl a didkoknal, akik a konkrét, kézzelfoghat6 eredményeket
helyezik eldtérbe.

Ez az fejlemény arra utal, hogy a motivacids tényezok széles spektrumon mozognak a
didkok korében. Mig egyes gyerekek szamara a kozvetlen, érzelmi kapcsolatokbdl szdrmazo
tdmogatds a f6 motivacid, masoknal a strukturalt, formalis elismerés dominal. Mindkét tipust
motivacié jelentds hatdssal van a tanulasi folyamatra és a gyerekek fejlédésére, azonban
kiilonbozoé megkozelitéseket igényelhet a pedagogusoktol és sziiloktol a gyermekek megfeleld
tamogatasahoz.

Hatodik kérdésem nehezebb volt, hiszen egy megfoghatatlan dolgot kellett korbe irjanak
nekem: ,, Mit jelent szamukra a magyarsag, erdélyi magyarsag?” Tobbféle valasz is érkezett
erre a feltevésre, melyek koziil parat ki is emelnék: Els6ként ,,a csalddomat és azt, hogy mindig
osszetartunk mindenkivel barmi baj torténjen”, Ez a valasz nemcsak a csaladi kotelék
fontossagat hangsulyozza, ahogy az eddigi kérdéseimre adott feleletek tették, hanem a
kozosségi Osszetartozas értékét is, ami a kisebbségi 1ét egyik, ha nem a legmeghatirozobb
eleme. Masodik kiemelésem a: ,,van hova tartozzunk” A hovatartozas érzése, kiillondsen egy
olyan kozosségben, amelynek tagjai kozos kultaraval, nyelvvel és hagyomanyokkal
rendelkeznek, erdsiti a gyermekek identitasérzetét. ,, mindent”. A ,,minden” azt sugallja, hogy
a magyarsag az életiik szdmos teriiletére kiterjed: az értékrendjiikre, a kapcsolataikra, a
hagyomanyaikra és a jovobeli terveikre is. Ez a vélasz talan a leginkéabb kifejezi azt, hogy a
nemzeti identitds nemcsak egy elvont fogalom, hanem egy életformava valik a k6zosség tagjai
szamara.

Kutatdsom alatt talan itt érz6dott legerdsebben, hogy mit is jelent magyarnak lenni. Az
erdélyi magyarsadg szamara a nemzeti hovatartozds egyfajta menedéket nyljt, amely a
mindennapokban jelen van szdmukra és az egymas tamogatasa fontos, kiilondsen olyan
kornyezetben, ahol a nemzeti identitas folyamatos kihivasoknak van kitéve.

Hetedik, avagy utols6 elétti kérdésem ehhez a csoporthoz:” Erdélyi magyarként mi a
legnagyobb kihivasuk?” Mindegyik valaszban egy aspektus megegyezett: a roman nyelv
hasznalata vagy a gyermeki kozosségben nem tudnak kozosen érdeklodni a mesék felé, a nyelv
miatt. A diakok tobb mint fele hangsulyozta, hogy a roman nyelv dominanciaja a kdzosségi
¢letben komoly nehézségeket okoz szamukra, kiilonosen a mesék €s a kulturalis tartalmak iranti
kozos érdeklddés kifejezésében, hiszen mas nyelven olvasnak a diakok, igy nem alakul ki

benniik egyfajta kozos meseolvasasi élmény, amit az iskoldban megkaphatnak ugyan, de a
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roman lakta varosokban, nem lehetséges ilyesfajta élményt szerezniiik. Ezzel a tudattal egyiitt
nevelkedve sem csokkenti a magyarsagtudatuk iranti vagyat, hiszen 6k példa értékiien
kiizdenek azért, ami szdmunkra adott. Ezt az erds Ontudatot birtokoljak a 6-10 évesek a
megvizsgalt csoportban.

Nyolcadik, egyben utols6 kérdésem: , Milyen értékeket tartanak fontosnak egy
emberben?” A kérdéskorben szerzett tapasztalataim alapjan voltak elképzeléseim a
feleletekrdl, mégis ujra feliillmultak a varakozasaimat az alabbiakkal: ,, megérto és baratsagos”
arra utalhat, hogy a gyermekek a kdzvetlen, empatikus kapcsolatokra vagynak, ahol a masik fél
képes megérteni az érzéseiket €s helyzetiiket. A baratsagossag, mint érték a tarsas kapcsolatok
alapjat képezi szamukra, és a gyermekek kozott kellemes 1égkor megteremtését célozza.
,,0szinte” az egyik legfontosabb alapja a bizalomnak, amelyre a gyermekek kozott miikodo
kapcsolatok épiilnek. Az dszinte emberek jelenléte segiti a didkokat abban, hogy nyitottabbak
legyenek egymadssal, és batrabban megosszanak érzéseket és gondolatokat és hiteles, valos
alapokra épitkezzenek. ,, ne legyen itélkezo” fontos, hogy a veliik 1évé emberek elfogadok és
megértdek legyenek és szabadon vallalhassak fel onmagukat.

A gyermekekkel folytatott beszélgetések ravilagitottak arra, hogy a mesék nemcsak
szorakoztatasra szolgdlnak, hanem mélyebb kulturdlis értékeket kozvetitenek, amelyek
hozzéjarulnak az identitas kialakitdsahoz és a k6zdsségi Osszetartozas érzéséhez. A népmesék

idétlen tanitasai, hagyomanydrzései, értékrendszere az Alfa generaciora is meghatdrozoan hat.
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4.3 A probléma megkozelitése pedagogusi nézépontbdl
A pedagogusokkal készitett interjim fébb szempontja az volt, hogyan latjak az Alfa generacio
helyzetét, mennyire lehet a didkokat motivalni a hagyoméanydrzésre és meseolvasasra, milyen
valtozasokat tapasztalnak.

Els6 kérdés: ,, Az évek alatt mennyire valtozott meg a magyar nyelv és kultura oktatasa,
nehezebb lett-e a kozvetitése?” A pedagogusok hangsulyoztak, hogy a helyi kozdsség
igényeihez ¢és kulturdlis sajatossdgaihoz igazodva egyre inkabb igyekeznek integralni a
tradicionalis értékeket a tantervbe, a tanitds sordn a mesék, népdalok, és néptancok
beemelésével nemcsak a nyelvet, hanem a kulturalis 6rokséget is kozvetitik a didkok felé. Az
interjualanyok szerint az j tanitési stratégiak, technologidk hasznalata, mint példaul digitalis
tananyagok és multimédias eszkozok, segitik a tanulok figyelmének fenntartasat és az ismeretek
hatékonyabb kozvetitését. Ezen feliil a pedagogusok altal alkalmazott jatékos és interaktiv
tanulasi modszerek révén a didkok jobban elmélyedhetnek a magyar kultiraban is. Ugyanakkor
az egyik pedagogus kiemelte, hogy a varosban €16 gyermekek szamara, akik nem rendelkeznek
olyan csaladi hattérrel, amely kozvetiti szdmukra a kulturalis értékeket, a helyzet nehezebb
lehet. Ezek a gyerekek gyakran tdvolabb allnak a hagyomanyos népi szokésoktdl, mivel
otthonaikban nem hallanak népmeséket vagy népdalokat, és nem tapasztaljdk meg a

2

néptancokkal val6 interakciot, hiszen a varosi lét folyaman ,.tompulnak™ a hagyoményok.
Meégis hisznek benne a pedagdgusok, hogy az iskolaban torténd rendszeres meseolvasassal €s
kulturdlis programokkal, még a hagyomanyoktdl alapvetden tavolabb all6 diakok is
,belekostolnak™ ebbe az életmodba is.

Maésodik kérdés: ,, Fogékonyak-e a diakok a magyar kultura megorzésére? ” Az alanyok
véleménye majdnem teljesen megegyezd volt, paran kiemeltek egy ,,projektet”, amely altal
megerdsodott a didkok fogékonysaga. A ,, Konyvet a szorvanyba!” nevli mozgalmat emelték ki,
amely lehetdséget biztosit a didkok szamara, hogy magyar nyelvli kdnyvekhez jussanak, a
kezdeményezést Dr. Pocsay Gébor alapitotta, mely soran a szorvany vidékekre eljuttatjdk a
konyveket, ezzel tAmogatva a magyar identitds fennmaradasat, megerdsitését. A program célja
nemcsak a nyelv megdrzése, hanem a helyi kozosségek identitdsanak erdsitése is, hiszen a
konyvek hozzdjarulnak a hagyomanyok és torténetek tovabbadasdhoz. A pedagdgusok
beszamoltak arrol, hogy a didkok lelkesedése a program irant megmutatkozik abban, hogy
orommel fogadjak a konyveket, melyeket késobb tarsaikkal is megosztanak, cserélik egymast
kozt és megvitatjak a torténeteket, a kozosségi 0sszetartozas érzésének erdsodését is felfedeztek
a didkok kozott. Egy pedagdgus kiemelte a néptancra és népdaléneklésre valo fogékonysag

er6sodését.
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Az egyik népdaléneklési taldlkozon 180 6 fellépd volt jelen, koztiik didkok, fiatalok, felndttek
¢s idések. Erdély minden tdjardl, jottek a fellépni vagyo, vagy a népdalokat kedveld személyek.
A pedagdgusnd szerint ez a rendezvény nem csupan a tehetségek bemutatasara szolgalt, hanem
egyben fontos alkalom volt arra is, hogy a kiilonb6z6 generaciok taldlkozzanak, tapasztalatokat
cseréljenek, és megosszak egymadssal a néphagyomanyokat. Tovabba megemlitette, hogy a
dalokban rejlé torténetek, érzelmek és hagyomanyok segitik a didkokat abban, hogy
identitasukat formaljak, erdsitsék a kozosségi Osszetartozasuk érzését, amelyre a pedagogus
szerint ,,nagyon sziikség van”. Fejtette ki bovebben : a ,bizonytalan” idékben mindenki
Osszefogott, de most , hogy a nyelvhasznalattal kapcsolatos tilalmak megsziintek, felmertltek
olyan félelmek, hogy kevesebben fognak csatlakozni a hagyomany 6rzé eseményekhez,
amelyet eddig sikeresen megcafolt a programok iranti nagy érdeklodés.

Harmadik kérdés: ,, Hogyan lehetne motivadlni a fiatalokat a kultura megdrzésére,
pedagoguskeént?” Az interjualanyok egyontetli valaszai szerint kiemelkedd fontossdggal bir,
hogy a gyerekek kiskortol kezdve talalkozzanak a kultira apolaséaval, hiszen igy mar fiatalon
kialakulhat benniik az érdeklodés ¢és a kotddés a népi hagyomanyokhoz. A pedagdgusok
hangstlyoztak, a népdaléneklés, néptanc nem lehetnek kotelezd jellegliek, hanem inkabb
¢lvezetes €s szorakoztatod tevékenységekként kell bemutatni Oket. A népi kultira beépitése az
iskolai programokba akkor lehet igazan hatékony, ha a didkok nem éreznek nyomast a részvétel
soran. Az élményszer tanulas €s a jatékos megkozelités hozzdjarul ahhoz, hogy a gyerekek
szivesen vegyenek részt a kulturalis programokban. A pedagégusok példaul szines, interaktiv
tevékenységekkel és szorakoztato formdkban mutathatjdk be a népi hagyomanyokat, igy a
diakok felfedezhetik, hogy a népmese, néptanc €s népdal mennyire izgalmas és szorakoztato
lehet. Emellett kiemelték a sziilok tamogatd szerepének fontossagat is. A pedagdgusok
véleménye szerint a sziilléknek aktivan részt kellene venniiik gyermekeik kulturalis
nevelésében, példaul kozos meseolvasassal, népdalok tanuldsaval, vagy akar hagyomanyos
tinnepek és események kozos megiinneplésével. A tanarok, sziilok €s a helyi kozosség
egylittmikodése kulcsszerepet jatszik abban, hogy a fiatalok valoban értékeljék sajat kulturalis
orokségiiket. Fontosnak tartjak, hogy a sziil6k batoritsdk gyermekeiket, még akkor is, ha azok
elsére nem érzik magukat ligyesnek, mert ez a tdmogatas alapvetd fontossagi a fiatalok
onbizalmanak és motivacidjanak ndvelésében.

Negyedik kérdés: ,, 4 digitalizalodo kulturaban megjelent angol nyelv, mint
univerzalisan alkalmazott nyelv, csokkenti-e a magyar nyelvet alkalmazni akaro diakok

szamat?” Az interju soran kétféle vélemény sziiletett errdl a kérdésrol.
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Az elsO vélemény, amelyet inkabb a tapasztaltabb pedagdgusok fejtettek ki, arra hivta fel a
figyelmet, hogy az angol nyelv térnyerése ¢és a digitalizacio eldsegitheti a nyelvromlast a
magyar nyelv haszndlatdban. Szerintilk az angol nyelv elterjedése nemcsak a helyesiras
rovasara megy, hanem mindségi romlast idéz el6 a magyar nyelv hasznalatdban is. Az ilyen
jelenségek, mint a nyelvi keveredés és a helytelen nyelvhasznalat, azt eredményezhetik, hogy
a didkok nem érzik annyira fontosnak a magyar nyelv helyes alkalmazasat, ami hosszl tavon
hatranyos lehet a nyelvi kultira megérzésére nézve.

A masik oldal képviseldi viszont tgy vélik, hogy az angol nyelv jelenléte csupan
»szlengként” keriil be a kommunikaciéba, és nincs jelentds hatassal a magyar nyelv
gyakorlasara. Szerintlik az angol nyelv megjelenése nem csokkenti a didkok magyar nyelv iranti
érdeklodését, hanem inkdbb egyfajta nyelvi sokszinlséget eredményez, hiszen minden
nyelvben létrejonnek aprobb valtozdsok €s ezt tartjak természetesnek. Ezen pedagdgusok
hangstlyoztak, hogy a kiilonboz6 kulturalis kezdeményezések, mint példaul a ,, meseolvasads”™
vagy a ,,Kényvet a szorvanyba” nevii mozgalom, kiegyenlitik az angol nyelv térhoditasaval
keletkezo nyelvi ,,0sszemosdodast”.

Ezek a kezdeményezések tovabbi lehetdséget adnak arra, hogy a didkok ismét felfedezzék a
magyar nyelv és kultira megdérzésének a szépségeit, mikdozben az angol nyelv jelenléte nem
zarja ki a hagyomanyo6rzés lehetdségeit.

Otodik kérdés: ,, Hogyan latjdk az Alfa generdciot?” A valaszadok kozdtt nagyobb volt
az egyetértés, mint a korabbi kérdésemnél. A pedagdgusok gy latjak, hogy az Alfa generacio
tagjai olyan fiatalok, akik eldtt rengeteg lehetdség all, kiillondsen a technoldgia gyors
fejlédésének koszonhetden. Ugyanakkor ez a generacid nehezebben kothetd le a hagyoményos
oktatasi modszerekkel, hiszen figyelmiik rovid ideig tarthato fenn, és gyakran inkabb a digitalis
vilag ingerei vonzzék Oket, mégis ennek ellenére a valaszadok kiemelték, hogy az Alfa
generacid tagjaindl sokkal hatékonyabb a kozdsségi Osszetartds erdsitése, ha személyes
figyelmet kapnak. Az, hogy a pedagdgusok meghallgatjak dket, figyelnek az igényeikre, és
valodi kapcsolatot épitenek ki veliik, erdsiti az onértékelésiiket. Ez a generacid érzékeny a
személyes kapcsolatokra, és sokkal nagyobb motivaciot mutat a kozdsségi élet irant, ha olyan
tanarokkal és felndttekkel taldlkoznak, akik hitelesen és odafigyelve fordulnak feléjiik. Az
érzelmi biztonsag, a visszajelzések iranti vagy jellemzd rajuk, ami lehetdséget teremt arra, hogy
a pedagogusok erds kapcsolatokat épitsenek ki veliik, segitve ezzel a kulturalis értékek
tovabbadasat is.

Minden gyermek, aki bekeriil az oktatasi rendszerbe elveszettnek érzi magéat az informacid

aradat sokasagaban, hidnyzik nekik az onfeledt 6rom, de legfoképpen a szabadsag érzése.
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Interjualanyaim mindegyike valamely modon &polja a kultirat, hagyomanyt és probalja
tovabbitani didkjai felé is, ez egy nehéz, sot rettentd sulyos feladat, hiszen nekik kell
megformalni a kovetkezd generaciok leendd felndttjeit, mégis ugy vélik, hogy az egyetlen igazi
ajandék melyet adhatnak szdmukra az a biztos ,,talaj”, hogy idézzek egy palyakezdd tanitot ,,ha
nem tudja Onmagarol, hogy kicsoda és mit szeretne elérni az életben, hogyan tudna
megmondani feln6ttként a gyermekeinek, hogy ¢k kik legyenek?” Ezzel a gondolattal

szerettem volna zarni empirikus kutatasomat.
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5. Kutatasi eredmények

A fokuszcsoportok eltérd életkora ellenére a kultira- és hagyomanydrzés jelentésében
nem volt szignifikans kiillonbség az a kérdezettek kozott. Mind az iddsebb, mind a fiatalabb
nemzedék felismeri, hogy a hagyomanydrzés €s a kulturalis 6rokség tovabb orokitésé nem
csupan a mult megdérzése, hanem a kozosség identitasdnak, a tarsadalmi kohézionak és az
egyéni Onazonossidgnak a megerdsitésérol szol. A hagyomanyok tehat ma is élnek,
folyamatosan formalodnak, €s 11 jelentéseket nyernek az Gijabb generaciok szdmara, mikozben
megorzik a régi értékeiket.

A kutatasom soran végzett interjuk és megfigyelések révén vildgosan korvonalazodott
szamomra, hogy a 6-10 éves didkok korében a magyar népmese €s a hagyomanyorzés
kiemelkedd jelent6séggel bir az erdélyi magyarsag korében, nemcsak kulturalis, hanem
identitasformald szempontbdl is. A gyerekek vélaszai és a pedagdgusokkal folytatott
beszélgetések ravilagitottak arra, hogy a népmese ¢és a hagyomanyok atérokitése nem csupan
felndttek feladata, hanem a fiatal generaciok aktiv részvétele is elengedhetetlen ezen
folyamatban. A valaszok alapjan egyértelmiien lathato, hogy a hagyomanyokhoz valé kotédés
a kozosségi identitds megerdsitését szolgalja, kiillondsen a kisebbségi 1étben €16 erdélyi magyar
gyermekek esetében. Mégis az lenne a kérdésem: Ha egy kisebbségben fenn tudjak tartani a
népmesck iranti vagyodast az Alfa generacioban felnévo didkok kozott, mi miért ne tehetnénk
ugyanezt?

Az Alfa generéci6 ki van éhezve a személyes kapcsolatokra, ahogy azt Lahire (Lahire
2012) véleménye alapjan €s sajat gondolataimat Osszefiizve Ugy tudnam kifejteni, hogy a
hagyomanyos torténetek, avagy népmesék ¢&s kulturdlis elemek, iinneplések, tradiciok
megOrzése kulcsszerepet jatszik a gyermekek identitdsdnak megszilarditasdban, mivel a k6zos
értekek, szokasok és kozosségi élmények erdsitik identitadstudatukat és segitenek a tarsadalmi
kozegilikhoz valé kotddésben. Fontos, hogy a gyermekek olyan kdrnyezetben nevelkedjenek,
ahol stabil normak ¢és kozosségi €lmények, példaul a csaladi hagyomanyok, az iskolai
tinnepségek és a kulturaapolasa jelen vannak a mindennapjaikban. A pedagogusoknak és
szliloknek is figyelmet kell forditaniuk a gyermekek egyéni identitaskeresésére, hogy
tamogathassak Oket a gyorsan valtoz6 vilagban vald eligazodasukban. A modern gyermekeknek
sziikségiik van olyan kapcsolatokra, amelyek eldsegitik identitdsuk felépitését, legyenek ezek
csaladon beliil vagy a k6zosségi kapcsolatok révén. Kiemelt jelentdségii a hagyomanyok és az
autondmia Osszehangoldsa: a gyermekek szamara a reflexi6o mellett elengedhetetlen, hogy
bizonyos kulturalis elemek, mint példaul népmesék, népi tancok és szokasok, stabil alapot

nyUjtsanak identitasukhoz.
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A kulttra atadasa nem csupan a sziilok, hanem az oktatasi rendszer feladata is, amely
integralhatja a hagyomanyokat, lehetové téve a gyermekek szdmara, hogy az egyéni autondmia
mellett megérizzék kollektiv identitisukat. Osszességében a késé modern tarsadalomban az
identitds megdrzésének legnagyobb kihivdsa az autondmia és a reflexié kozotti egyensuly
fenntartdsa. A hagyomanyoknak nem csupan elvarasként kell megjelenniiik, hanem olyan
eszkozként is, amely erdsiti a gyermekek Onismeretét €s kozosségi identitasat.

A tanarokkal folytatott beszélgetéseim kozponti része az, hogy milyen elképzeléseik
vannak az Alfa-generaci6 vilagarol, arrol, hogy didkjaik lelkesednek-e a hagyomanyOrzésért és
a meseolvasasért, é¢s milyen valtozasokat latnak az oktatdsban. Felhivtak a figyelmet arra, hogy
kiilondsen iskoldjukban igyekeznek egyre inkdbb a hagyomanyos értékeket beépiteni a
tananyagba, hogy megfeleljenek helyi kozosségiik igényeinek, kulturalis sajatossagainak. Mig
az elébbi 1) pedagdgiai modszertanokkal — példaul digitdlis tananyagok és interaktiv
a varosokban €16 gyerekek jobban tdjékozddjanak a  kulturalis  6rokségrol.
Fontos téma volt még, hogy a didkok hogyan vélekednek a magyar kultira megdrzésérol. A "
Koényvet a szérvanyba!" nevii mozgalom nagy sikerrel vonzotta be a fiatalokat, akik boldogan
fogadjdk a magyar nyelvli konyveket, igy ezzel megerdsitette a kozosséghez tartozas érzését.
Ahogy a tanarok is megtapasztaltak: a népdalok és a néptancok iranti érdeklédésre hajlamosak
a didkok, ami mar jelentds 1épés a folyamatban, ugy tiinik, egyre kozelebb keriilnek a tanulok
szivéhez a tradicionalis értekek megorzése.
A fiatalok motivaciojaval kapcsolatban a pedagogusok hangstlyoztak, hogy a kultara dpoléasa
szorakoztato tevékenységként keriiljon be a gyerekek életébe. Ami még kihangsulyoztak, hogy
a szulok aktiv részvétele a kulturdlis nevelésben kulcsfontossagt, mert a kozos €lmények
jelentdsen hozzajarulnak a gyerekek hagyomanyokhoz valé kotddéséhez.

A legemberibb dolgok kozé tartozik az, hogy tévediink és hibakat kovetiink el. Kadar
Annamaria is biztatja a mesemondd személyeket, pedagdgusokat, hogy a tévedést beismerni
kell, nem elrejteni, hiszen ez tesz minket még emberibbé a didkok szemében. (Kadar 2018) Ha
egy tandr nem latja be a sajat tévedését, akkor a gyermek sem fogja megtanulni azt, hogy ha
munkavégzése soran elkovetett hibait, tévedéseit bevallja. A gyermek igenis el fogja rejteni a
papirt, gyorsan bemasolja diktalas és ellendrzés kdzben. A mesékben hallanak arrél, hogyha
valaki hibat kovet el akkor azért vallalnia kell a felelosséget. Egy masik lecke, amelyet a
gyerekek a mesékbdl tanulnak, az, hogyan kell valakinek tarsaikkal szemben cselekedni, sok
mesében a szereplok megtanuljdk, hogy fontos tisztelettel banni masokkal, mivel ez 6non

magunk iranti tiszteletet mutatja, ha jol banunk embertarsainkkal, a kedvességet melyet adunk,
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kedvességgel viszonozzak. Ezek a felsorolt leckék, tanulsdgok fontos szerepet jatszanak a jo
emberi létben, hiszen egy empatikus, kedves és joindulati emberrel szivesebben tarsalog barki,
mint egy zarkozott és borongos hangulatu emberrel.

A megkérdezett didkok érdeklddése a kérdéseim irant szamos tényezd egylittes
hatasanak eredményeként alakulhatott ki. Els6sorban ez a mese iranti kdzds szeretet és a
fesziiltségoldasként hasznalt kérdéssoromnak (lasd 23. oldal.) tudhaté be. Tapasztalataim
alapjan arra a megallapitasra jutottam, hogy az alanyok szdmara az volt még a motivald ero,
hogy érdeklddésem az O valaszaikra iranyult csak, amely megerdsithette szdmukra, hogy
véleménylik és tapasztalataik értékesek, szamitanak és fontosak. Ez az érzés a fontossagrol és
az egyenrangu félként vald kezelésr6l jelent6s nyitottsagot eredményezett. Hiszen az
iskolakban fontos szerepet jatsz6 hierarchia, mégha egy kis idore, az elme jatékanak idejére is,
de megszakadet, és a kisebbrendiiség gondolata még csak fel sem mertilt a kutatasi iddszak alatt.

A mesélés lehet, hogy egy régota alkalmazott, dsi modszer, de nem fog sohasem
eléviilni, amig gyerekek vannak, mert mindaz az 6rom, fajdalom, aggddas, megkdnnyebbiilés,
ami a gyermekkort végig kiséri az a mesékben is megvan. Az ember torténetekbol all és
narrativakbol, egy csOppnyi kreativitas lehetdséget ad arra, hogy a gyermekek szembenézzenek
félelmeikkel, és felfedezzék azokat a perspektivakat, amelyeket a valosagban talan sosem
ismernének meg egy konfliktus helyzet alatt. A mese képes varazslatot teremteni a mindennapi
¢letben, igy a gyerekek kreativitasa és képzelete szarnyalhat. A vardzslat nem mas, mint az,
hogy a kis gyermekek torténetet alkotnak, és olyan szerepeket tanulnak meg és alkotnak,
amiben tudjak ki a hds ¢€s ki a gonosz. Szeretnének védelmezni, mert igy kozlik, hogy 6k is
szerették volna, vagy szeretnének védelmet a mindennapok stresszes pillanataiban. Ugy
cselekednek, ahogy szeretnék, hogy mas is ugyanazt tegye veliik. Az, hogy empatikusabbak
lesznek és képesek lesznek tobb dolgot elfogadni és befogadni, mert talalkoztak mar hasonld
szituaciokkal a torténetekben, az azt bizonyitja mennyire is j6 mddszertani eszkdz €s mennyivel
konnyebbé teszi szamukra a jovOt a mese. Végtére is mas ¢€letében ugyan, de talalkoztak az
adott problémaval és nem érzik azt, hogy egyediil lennének. (Szalmasi 2023)

A vizsgalt erdélyi magyar gyermekek tobbségének szamdra azok az események, mint
példaul a husvéti locsolas vagy a sziireti bal, néptancos balok, nem csupan szokasokként
funkcionalnak, hanem a kozosségi élet szerves részét képezik, amelyek hozzajarulnak a
kulturalis o6rokségiik megdrzéséhez. A nyelvi kornyezet is kiemelt szereppel rendelkezdett a
kutatas soran, hiszen a gyermekek tobbsége magyar nyelven tanulja az iskolai tantargyakat, ami

erdsiti a magyar kultara és nyelv iranti elkotelezddésiiket.
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A gyerekekkel folyatott kommunikacio alatt, amely az anyanyelviikon tortént, nagyban
hozzajarult ahhoz, hogy szorongas nélkiil megtdrténjen az interju, és dszintén kifejezhessék a
témaval kapcsolatos mély gondolataikat, illetve érzéseiket. A meseolvasas és mesehallgatdsa
nemcsak szorakoztatd élmény szamukra, hanem lehetOséget ad a nyelvi fejlédésiikre és
kulturalis értékeik elsajatitasara, amelyrél a pedagdgusok is fontos emlitést tettek (lasd:
30.oldal), a meseolvasas ravilagit a magyar nyelvben keletkezé nyelvi hibdkra, amelyet az
angol nyelv sz¢leskorl elterjedése generalt.

A pedagogusok véleménye is megerdsitette, hogy a magyar nyelv és kultara oktatasaban
a hagyomanyOrzés és a népmesék integralasa egyre fontosabba valik, kiilondsen a digitalis
tananyagok ¢és multimédias eszk6zok otthoni tilz6 hasznélatanak esetében és sziikség van olyan
eszkozokre, amelyek segitik a gyermekek figyelmének fenntartasat és az ismeretek
hatékonyabb kozvetitését, melyek a torténetolvasast jelentik. Az interjuk sordn nyert
tapasztalatok alapjan vilagossa valt, hogy a pedagogusok aktivan torekednek arra, hogy a
tradicionalis értékeket atadjak a fiatal generacionak, azonban a varosi gyerekek esetében
komoly kihivasokkal kell szembenézniiik, mivel 6k gyakran tavolabb allnak a hagyomanyos
népi szokasoktdl. Mégis a tanorak keretein beliil torekednek arra, hogy az is, aki nem talalkozik
rendszeresen a mesék vilagéaval, egy kis ,,agat” torhessen le magéanak a ,,hagyomanyok f4jarol”.

Osszességében tehat a kutatdsom ravilagitott arra, hogy a népmesék és hagyomanyok
nem csupan kulturdlis értékek, hanem a gyermekek identitasanak szilard alapkdvei is. Ezen
értekek megdrzéséhez €s atorokitéséhez a kozosség, a csalad és a pedagdgusok egylittmitkddése
elengedhetetlen, mondhatni kotelezd, hogy a jovo generacioi is megdrizzek csaladi gyokereiket
¢és kulturalis orokségiiket. A kutatds soran tapasztaltak alapjan javaslom, hogy a pedagdgusok
dolgozzanak a hagyomanyok atordkitésén, €és figyeljenek oda arra, hogy a gyermekek minél
tobb élményhez jussanak a népmesék és hagyomanyok terén, ezzel is erdsitve identitasukat és
kulturalis elkotelezddésiiket. Az Alfa generacid szamara, a média platformokrél folyamatosan
érkeznek az ingerek, jelzések, a kritikak, melyeket ez a korosztaly nem feltétlen tud még
kezelni, mert nem is kéne tudnia kezelni, hiszen gyermekekrdl beszéliink, éppen ezért hatdsos
a mese naluk is, az €16 sz6 nem tud elavultta valni, sz4jrol szajra terjedtek a tiindérmesék,
torténetek, legendak.

A torténetmesélés ,lezajlasa” biztositja a gyermekek szdmara a garantalt mindségi
1dotoltest, a teremben helyt foglaldo emberek egymas érezelemvilagdhoz valo kozelebb jutést,
€s onmaguk megértését, mert a mesékben mind egyenértékiiek, a didk, a pedagdgus. Kozdsen

barangoljak be azt a kiilonleges vilagot, ahol a vélemény igen is fontos, ahol minden félelem
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nélkiil meg lehet védeni a tarsainkat, 6nmagunkat ¢és ami a legfontosabb, ahol azz4 valhatunk,

akik lenni szeretnénk.

36



6. Osszegzés

A kutatasom raébresztett arra, amit eddig talan nem éreztem én sem ilyen erételjesen,
hogy mennyire mélyen gyokerezik benniink a kultirank, a meséink, €s mennyire
sziikségiink van rajuk, még ebben a rohano, folyamatosan atalakul6 vilagban is. Lattam,
hogy a mai gyerekek, bar digitalis eszk6zok, erds média befolyas alatt ndnek fel, mégis
vagynak, €heznek azokra az emberi, személyes kapcsolatokra, amelyeket a mesék és
hagyomanyok képesek megadni nekik, hiszen a mese csak akkor mese, ha mesélik. Kell
nekik a torténetmondo, aki mimikajaval, hangjaval, dobbantdsaival atadja azt az
elérhetetlen és tavoli vilagot. A mesékben ott van a multunk, mindenki ¢€letébdl egy aprod
fejezt, a torténeteink, amelyek 0sszekdtnek minket. Ha hagyjuk elveszni ez a kincset, akkor
nem csak par konyvet veszitiink el, hanem magunkbol is vesztiink valamit. Elveszitiink egy
darabot abbol, amit magyarnak lenni jelent szdmunkra és ezzel a bels6 gyermeki résziinket
is megsiratjuk.

Csukés Istvan (Lovasz 2016) idézetét hoztam el Lovasz Andrea interjijabdl kiemelve
(Szalmasi 2023): ,,A mese 06rok. A mese pedig azért 6rok, mert a kdzonsége is 6rok. Amig
gyerekek vannak, addig mese is lesz, €s a gyerekek sem valtoznak 1ényegesen, alapallasuk
orok. Mert mi a gyerek viszonya a vilaghoz? Meg akarja ismerni, és meg akarja hdditani,
¢s ebben segit tobbek kozott a mese is.” Csukas Istvan sok ember gyermekkorat adta, és
igaz, nem ugyanugy emlékszik a torténetekre mindenki, hiszen mindenkinek mas volt
fontos gyermekkoraban, mas részlete ragadta meg a torténeteknek. Egyetlen utolsé kérdést
allitok fel: Ha az eddigi 0sszes generaci6 meséken nevelkedett, miben kiilonbdzik annyira
az Alfa generacid a tobbitdl? A didkok érdeklddési kore, értékpreferencidja atalakuloban
van: szamukra a digitalis kultira teremtette kommunikacidés halozatban vald sikeres
tajékozodas és az ennek alarendelt cselekvési és magatartasformdk jelentik a tudas
megszerzésének egyik legfontosabb céljat. Ebben a kulturalis értékvaltasok és -valtozasok
altal alakitott vilagban kell az (1) mddszerek irant nyitott pedagdgidnak segiteni énképiik és
identitdsuk megerdsodését, mert igen: minden pedagogus altal mesélt torténetben ott

rejtdzhet az En és a Mi.
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