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1. Bevezetés

Egy Eurdpa-bajnoki, Bajnokok Ligdaja-donto vagy egy vilagbajnoksag
mindig rejtetten, vagy tobbé-kevésbé rejtetten egyben diplomaciai talalkozok sorozatat is jelenti.”
(Orban Viktor, 2023, n.o.)
A XXI. szazad nemzetkozi kapcsolatokat érintd legérdekesebb valtozasa a sport elemzésének
elétorése. A sportban rejld politikai, gazdasagi, és tdrsadalmi funkcidkat minden érintett orszag
igyekszik felhasznalni, ennek ellenére csak az ezredforduld utan valt népszert kutatési tertiletté.
Ez a hidny kiilonosen f4j6 annak tudatdban, hogy a kozgazdasagtan és a szocioldgia mar régota
foglalkozik a sport szerepének elemzésével. A lemaradas egyik legfontosabb kdvetkezménye,
hogy a kutatok egyeldre esettanulmanyokon keresztiil, illetve kvalitativ moédon vizsgéljak a
sport szerepét, kiilon a sport €s a puha hatalom kapcsolataval foglalkozo kvantitativ elemzések
pedig eddig nem lattak napvilagot.

Ezen kutatas célja egy kvantitativ modszerekkel késziilé eurdpai sport-soft power index
megalkotasa, emellett pedig a dolgozat arra a kérdésre keresi a valaszt, hogy az ezaltal 1étrejott
rangsor alapjan milyen sportpolitikai, illetve globalis folyamatokkal magyarazhatd az élen
végzett orszagok pozicidja. A felhasznalt kvantitativ magyarazo valtozok lehetdvé teszik feltard
faktoranalizis haszndlatat. A 27 bevont magyaraz6 valtozé sport-soft powerre indexre gyakorolt
hatdsanak a mértékét ezen modszertan segitségével méri a dolgozat, ami a 2000-2024 kozotti
iddszakban, Europa orszagaira alkot indexet.

A dolgozat arra a kovetkeztetésre jut, hogy a sport-soft power rangsor élén 1év6 allamok
az eurdpai nagyhatalmak koziil keriilnek ki. A rangsoron tiikr6z6dnek az elmult évek globalis
folyamatai is: a 2008-as pénziigyi valsag, a koronavirus-jarvany, illetve az orosz-ukran habora
kirobbanasa egyarant megmutatkoznak az adatokon. Ot olyan orszag volt, ami a vizsgalt
ciklusok legalabb egyikében a rangsor elsé harom helyén szerepelt: Németorszag, az Egyesiilt
Kiralysag, Olaszorszag, Franciaorszag, illetve Oroszorszag. Altalanossagban elmondhat6, hogy
amellett, hogy olyan allamok kertiltek az ¢lre, akiknek vezetd pozicidban 1év sportdiplomataik
vannak, illetve szerveztek nemzetkdzi mega-sporteseményt, azok tudtak az elsé hadrom hely
egyikére keriilni, akik a nyari és a téli olimpian egyarant kiegyensulyozott eredményeket tudtak
elérni. A dolgozat kitér Magyarorszag helyzetére is, és azt a kovetkeztetést teszi, hogy a sport
nemzetstratégiai agazattd vald emelése tliikr6z0dik az orszdg sport-soft power indexben
elfoglalt pozicidin is. Amig a 2000-es évektdl kezdédden az orszag nem tudott a rangsor els6
hasz helyére sem keriilni, 2012-t61 kezdddden a tizenkettedik, a tizenharmadik, illetve a

tizennegyedik poziciot érte el.



A dolgozat elméleti attekintéssel indul, eldszor attekinti a témaban relevans nemzetkozi
sport és a puha hatalom kapcsolatarol sziiletett tanulmanyokat, kiilonos tekintettel arra, hogy
mely Osszefliggések emelhetdek be a késobbi kvantitativ modellbe. Ezutdn részletesen
megvizsgalja, hogy a sport milyen médon jelenik meg az altalanos soft power mérésére szolgalod
ranglistakban, illetve attekinti Nadim Nassif (2022) a sport és a soft power kvantitativ mérésére
tett javaslatait. A negyedik €s az 6tddik fejezetben részletesen bemutatja a felhasznalt adatokat,
illetve az alkalmazott médszertant. A hatodik egységben bemutatasra keriilnek az eredmények,
elészor altalanossagban, majd a ranglistan megjelend folyamatokra kitérve. A fejezet
folytatasaban kiilonbozo alegységekként keriilnek elemzésre azon orszagok, amik legalabb egy
vizsgalt ciklusban az els6 harom hely egyikén szerepeltek, illetve a dolgozat kitér
Magyarorszag helyzetére is. A TDK-dolgozat 6sszefoglalassal, illetve a kutatas limitacidinak,

valamint a tovabbfejlesztési lehetdségeinek ismertetésével zarul.
2. Elméleti attekintés

2.1. A soft power fogalma

Az tigynevezett ,,soft power” definicioja Joseph Nye (1990) munkéinak kdszonhetéen kapott
kiemelt figyelmet a nemzetkozi kapcsolatok tudoményaban. Ahogyan arra Janice Bially
Mattern (2008) 6sszefoglaldsa is rémutat, korabban mar tobben is foglalkoztak a hatalom és az
erd kiillonb6zo, katonai szintnél ,,gyengébb” formaival, mégis Nye volt az elsd, aki mindezt
stratégiai modon alkalmazhatd eszkozként elemezte. A magyar szakirodalomban leginkabb
puha hatalomként emlegetett fogalmat Nye (1990, 1992) ezzel kapcsolatos elsé munkaiban még
leginkabb az Amerikai Egyesiilt Allamok kiilpolitikajanak egyik jelentés tényezdjeként
értelmezte. A késdbbiekben ¢s a fogalom nemzetkozi elismertsége utdn nem csupan az USA,
hanem mas nagyhatalmak, illetve feltorekvd allamok kiilpolitikajanak hasznos elemeként is
feltlint kiilonb6z0 irdsaiban, illetve nyilatkozataiban (Nye, 2004, 2016).

Joseph Nye meghatarozasaban a puha hatalom a katonai er6ket magaba foglal6 ,hard
power” egyfajta ellentéte: annak a képessége, hogy egy allam konkrét utasitdsok nélkiil,
vonzason ¢s meggydzésen keresztiil ravegyen mas allamokat arra, hogy 6k is az altala kijelolt
célokat akarjak (Nye, 1990). Yavuzaslan és Cetin (2016) mindezt ugy foglaljak 6ssze, hogy a
puha hatalmi eréforrasok legitimald hatassal birnak a kiilonb6z6 orszagok politikajara, amelyet

a tobbiek elfogadnak, méghozza szabad akaratukbol.



Nye (2004) megfogalmazasa szerint ezzel el lehet keriilni, hogy kényszeritésre keriiljon
sor, ennek koszonhetden a soft powert magaba foglald stratégia nem csupan békésebb, hanem
joval alacsonyabb koltségekkel is jar az adott vezetésnek. Ez utdbbi kiilondsen igaz
napjainkban, ahol a méar nemcsak a nagyhatalmakat, hanem a kisebb, feltdrekvd orszagokat is
szorosan Osszekotik egymassal gazdasagi érdekeik (Nye, 1990). Nye (2006) azonban maga is
utal arra, hogy nem valaszthato el egymastol teljes mértékben a hard, illetve a soft power: azt
allapitja meg, hogy egy allam leginkdbb a kettd 6tvozetét, az tn. smart powert alkalmazva lehet
sikeres.

Fontos megjegyzés, hogy a soft power-elmélet megjelenése nem azt jelentette, hogy a
nagyhatalmak kiilpolitikajukat illetéen radikalis stratégiavaltasba kezdtek. Nye definialasa
tehat elsésorban a nemzetk6zi kapcsolatok tudoméanyéban, ahol ettdl kezdve a soft power 6nalld
vizsgalata, illetve stratégiai értelmezése jelent meg. Az elmélet a megjelenése 6ta megvaltozott
globalis viszonyok ellenére tovabbra is nagy népszeriiségnek orvend, illetve a nemzetkozi

kapcsolatok egyik leggyakrabban elemzett témajava valt.

2.2. A sport és a soft power kapcsolata

Ugyan a sport és a hatalom k6zds vizsgélata napjainkban valt népszerii témava, gyakorlatban
mar az Okori Gorogorszagban is hasznaltak kiilonb6zd politikai, gazdasagi és tarsadalmi
problémak békés megoldasara (Marton €s mtsai., 2015). A késdbbiekben megjelent a versengés
sporton keresztiili kifejezddése is: elég akar az 1956-os forradalom leverését kovetd,
melbournei-i vérfiirdéként elhiresiilt magyar-szovjet vizilabdameccsre, a sportsikereket hajtd
NDK-ban kiépitett 4llami doppingprogramra, vagy az 1980-as ¢és 1988-as olimpiai bojkottokra
gondolni.

A sport és a hatalom torténelmen ativeld 6sszekapcesolodasa természetesen nem véletlen,
szdmos olyan tényezd van, amelynek koszOnhetéen a sport segithet a nemzeti érdekek
érvényesitésében. A kiilonb6zd tanulmanyok visszatérd eleme, hogy tulajdonképpen egy kiilon
vilagként miikddik, ahol az dllamok szabadon kifejezhetik értékeiket (Guthrie-Shimizu, 2013),
tulléphetnek nemzeti kereteiken (Schiller és Young, 2009), illetve szabadon épithetik kulturalis
kapcsolataikat (Jarvie, 2021). Nem véletlen, hogy a sportot mar az olimpiai jatékok
jjaélesztéje, Pierre de Coubertin is ,,a népeket egymdshoz fiizé szép szalag” -ként irta le Oda
a Sporthoz cimii miivében (idézi Onyestyak, 2010). Ez természetesen forditva is mikodik:
ahogyan arra Dubinsky (2019) is ramutatott, a sportvildg negativ hirei — példaul nagyobb
jelentdségli doppingbotranyok, rendezéstdl valo visszalépés, bojkotttok — ronthatjak az allamok

nemzetkozi hirnevét.



Abdi és tarsai (2018) szerint az allamok diploméciai eredményekre szdmithatnak a
sportdiplomaciai forrasok és stratégidk megfeleld alkalmazasa esetén. A fentebb emlitett
célokhoz val6 sporton keresztiili csatlakozéas ennek egyik elsé 1épése lehet, hiszen viszonylag
alacsony koltségekkel és kevés kompromisszummal jar, ellenben segithet elindulni a
diplomaciai kapcsolatok kiépitésének utjan.

A nemzetkozi politika és a kiilonboz6 sportrendezvények szervezése kozott is, hiszen a
nemzetek imazsanak ndvelése napjainkban nem a versenyrendezés kdvetkezményeként, hanem
okaként jelenik meg (Grix és Houlihan, 2014). Ezeket a mega-eseményeket Jonathan Grix és
Donna Lee (2013) a meglévo soft power-képesség demonstraldsaként, annak fejlesztéseként,
illetve a markaépités lehetdségeként mutatjak be. Sarkozy Tamas (2017) megfogalmazasa
szerint a sport kifejezi az allamok versenyképességét is. Ez utébbiakhoz kapcsoloddéan a XXI.
szdzadban egyre gyakoribb jelenséggé valt, hogy a sportot az dllamok — de ezzel parhuzamosan
egyének, csoportok, vallalatok is — korabban csorbult hirneviik helyreéllitasara hasznaljak fel
(Chadwick és mtsai., 2023).

Krieger és munkatarsai (2023) felhivjak a figyelmet a nemzetkdzi sportszovetségekben
betdltott poziciok fontossagara is, a nemzetkozi sportagi szovetségeket pedig a puha hatalmi
folyamatok kezdeményezésének forumaiként azonositjak. Megallapitdsaik szerint ezen
szerepekbdl a tisztségviselok érdemben tehetnek nemzeti érdekeik eléremozditasa érdekében,
befolyadsolhatjak a nemzetkozi események rendezési jogairdl és a sportolok alkalmassagarol
sz0l6 dontéseket (Krieger és mtsai, 2023).

Osszességében ezek a folyamatok segitik egy hiteles, megbizhat6, politikailag és
tarsadalmilag stabil orszdg képének kialakitdsat. A bizalomépités segithet kapcsolatokat
létesiteni olyan orszagok kozott, akiknél kordbban erre nem volt példa, amennyiben pedig
korabbi konfliktusok vagy mas okok miatt a klasszikus diploméciai helyzetek kialakitasa
bonyolult, a sportesemények olyan platformot adnak a kommunikéciora, ahol kevesebb
kotottséggel kertlilhetnek kapcsolatba az allamok egyes képviseldi (Nygard és Gates, 2013).
politikajuk legalizacidjat és novelik meggydzoképességiiket, ami a soft power elmélet alapja.
Ez alapjan nem véletlen tehat, hogy Jonathan Grix és Fiona Carmichael (2012) mar ,,sport-
fegyverkezési verseny” -ként irjak le azt a jelenséget, aminek sordn a sport stratégiai

felhaszndlasa egyre nagyobb teret nyer a XXI. szazadi kiilpolitikaban.



2.3. A sport megjelenése a kiilonboz6 soft power indexekben

A kiilonbozd soft power indexek koziil a Portland tanacsadocéghez tartozd Soft Power 30
jelentésben tobb hosszabb, sporttal kapcsolatos — példaul a ndi sportokkal, kiillondsen a noéi
labdaragassal — kapcsolatos elemzés is talalhatd, ennek ellenére az indexben a sport kiilon
valtozoként mar semmilyen formaban nem szerepel (McClory, 2019). A Global Soft Power
Index-ben a ,kultira és 6rokség” valtozd 6t masik kategoria mellett tartalmazza a sportra
vonatkozé adatokat is (Brand Finance, 2024), ennck ellenére ennek adatai kiilon nem
elérhetdek, igy a vizsgalt szempontok és az elért pontszam sem nyilvanos.

A globalis jelenlétet vizsgadlod Elcano Global Presence Report jelenitette meg egyediil
egy Onallo listan a sport valtozo alapjan kialakitott sorrendet. Ezt a 2022-es adatok alapjan Kina
vezeti, az Egyesiilt Kiralysagot és Oroszorszagot megeldézve, Magyarorszag a tizenotodik, az
Amerikai Egyesiilt Allamok pedig meglepd modon minddssze a tizennyolcadik helyre keriilt
(Elcano Global Presence Index, 2022).

A létrejott sorrendre magyarazat lehet, hogy a listat nagyban torzitja az, hogy csupan az
olimpiai versenyeken szerzett érmeket, illetve a nemzeti futballcsapatok Nemzetkozi
Labdarugé-szovetség (FIFA) ranglistdjan elért helyezéseket tartalmazza (Olivié és Gracia,
2022). Ez utobbinal rdadasul egyarant figyelembe veszi a férfi és a néi eredményeket is,
mikozben a két szakagra forditott nemzetkdzi figyelem aranya nagyban eltér egymastol. A
felhasznalt adatok miatt az index teljes mértékben eredménykdzpontu, igy azonban olyan
fontos tényezok maradnak ki, mint a kiilonb6z6 mega-sportesemények szervezése, illetve a

nemzetkozi sportszovetségekben betoltott poziciok szama, ami az allamok sportvildgon beliili

crer

3. Sport-soft power index létrehozasanak relevancidja

A dolgozat a sport szerepének, illetve az allamok kiilonbdz0 sporttal kapcsolatos stratégidinak
részletesebb elemzése érdekében egy 6nallod sport-soft power index létrehozasat javasolja. A
fentebb emlitett kvantitativ kutatasok egy el6zetes képhez, vagy a soft power atfogd szerepének
értelmezéséhez ugyan kétségkiviil hasznosak lehetnek, de a sport kapcsan felhasznalt valtozok
alacsony szama, illetve az eredménykozpontisag torzithatjadk a meglévd sorrendet, illetve téves
kovetkeztetésekhez vezethetnek a sport kvalitativ tanulményokban mar részletesen targyalt
fontos szerepével kapcsolatban.

A szakirodalomban a korabbiakban Nadim Nassif (2022) tett javaslatot a sport és a soft

power kapcsolatanak 6nallo, kvantitativ eszkozokkel valé mérésére. Az éltala javasolt index



azonban az elitsportban elért eredmények mellett a kiilonb6z6 nemzeti bajnoksagok altal
generalt figyelmen alapul (Nassif, 2022).

Osszességében elmondhatd, hogy mig Nassif (2022) egy megjelenésen alapulé index
elkészitésének fontossdgat emeli ki, ezen dolgozat egy sportdiplomaciaval szorosabb
kapcsolatban 1évé indexet preferdl. Ennek alapjat a nemzetkdzi presztizs és befolyas
szempontjabol meghatarozé sportszdvetségi poziciok, a megrendezett mega-sportesemények

szadma, illetve az elitsportban elért eredmények adjak.

4. Adatok

A dolgozat 2000 és 2024 kozotti keresztmetszeti adatokat hasznalt fel, éves gyakorisagban. Az
adatgytijtés kézzel tortént, a vizsgalt szervezetek éves jelentéseibdl, pénziigyi 6sszefoglaloibol,
hivatalos honlapjardl és nyilatkozatokbdl. A puha hatalom vizsgalata a kiilonb6z6 nemzetkozi
sportszervezetekben betoltott fontos szerepkordkkel, a nyari és téli olimpidkon szerzett
pontszerz6 helyek szdmaval és mega-sportesemények rendezésének szamaval zajlott. Az
elemzés huszonhét magyardzo valtozo bevonasaval tortént. A valtozok tobbsége dummy, ez
alol kivételek a nyari és téli olimpian szerzett pontszerzd helyek és az adott orszag altal

évenként szervezett legnagyobb sportesemények szdma (1. tablazat).

Felhasznalt valtozok csoportositasa
Sportvezetok szama Mega-sportesemények Elitsportban elért eredmények
Nemzetkozi szovetség elndke Olimpia Nyari olimpian elért pontszerzé
Nemzetkozi szdvetség | Sportagi vilagbajnoksag | hely
vezetOségének tagja
Eurdpai szovetség elnoke Sportagi Eurdpa- | Téli olimpian elért pontszerzd hely
Eurdpai szovetség | bajnoksag
vezetOségének tagja

1. tablazat: A kutatdasban felhasznalt 27 magyarazo valtozo csoportositasa

Forrds: sajdt szerkesztés

Nagy sportesemények nem minden évben kerlilnek megrendezésre, igy az
Osszehasonlithatosag érdekében a dolgozat az adatokat olimpiai ciklusonként tagolta. Minden
ciklus olimpiai évvel indul, és az olimpiat megel6z6 évvel ér véget, igy minden periddusa négy
év hosszu. Ez aldl kivételt képeznek a 2016-2020-as, illetve a 2021-2024-es ciklusok. Az elébbi
azért, mert a tobbivel ellentétben 6t évet dlel fel, hiszen a koronavirus-jarvany miatt a 2020-as
tokidi olimpia egy évvel késobb lett megrendezve. A legutobbi ciklus azért képez kivételt,

mivel olimpiai évvel kezdddik és azzal is zarodik. Mindez nem eredményez félrevezetd
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végkimenetelt az index szdmitasakor, mivel 2024-ben, a dolgozat készitésének idépontjaban
még nem rendezték meg az ezévi olimpiat, igy annak pontszerzd helyei nem torzitjdk az
elemzést, viszont a sporteseményeket rendezd varosok kiléte mar eldre ismert. A valtozok
négyéves ciklusokba tomoritésének koszonhetéen ndtt az adatok varianciaja, illetve
homogénebb idészakok keletkeztek.

Az adatbazis tartalmazza az adatokat a vilag Gsszes orszagara, azonban az elemzésbe csak
az eurdpai orszagok megfigyelései keriiltek be. Ezek hasonld adottsdgokkal rendelkeznek
népességszamot, teriiletet, éghajlatot, sporthagyomanyokat tekintve, igy ez is az
Osszehasonlithatosagot segiti el. A nemzetkozi szervezetek vizsgalatanal minden vilagszintii
sportszervezetnek megvan az egyértelmiien hozzarendelhetd eurdpai parja, tovabba minden
nemzetk6zi szervezet f6 dontéshozd szerveiben képviseltetve vannak az eurdpaiak. Annak
érdekében, hogy az elkiiloniild hatasokat ki lehessen mérni Gsszevonasra kertiltek a vilag- és
europai szervezetek elnoki és vezetd testiileti poziciot betoltok.

Annak elkertilése érdekében, hogy a modellbe olyan valtozo keriiljon, aminek varianciaja
nulla, 0j valtozok keriiltek bevezetésre, amik a mar meglévék dsszevonasaval jottek 1étre. A
kutatas a megfigyelés utan valtozokat képzett, hogy a nemzetkdzi szervezetek elndke és vezetd
tisztségviseldi egy valtozoban jelenjenek meg, értékeik aggregéaldsaval. Az igy létrehozott
tizenkét szervezeti valtozo6 jobban elkiilonithetd hatdsokat tudott megjeleniteni, és ndvelte az
adatok varianciajat a valtozon beliil. Azonban tovabbi 0sszevonasra volt sziikség, ami soran az
egész vilagra kiterjedd szervezetek Osszevonasra keriiltek az eurdpai szervezetiikkel, igy hat

sportag elkiiloniild hatdsat lehet mérni.

5. Modszertan

Az adatok elemzése az R statisztikai szoftver 4.3.1 verzidjaval tortént (R Core Team, 2023). A
keresztmetszeti adatokat tartalmaz6 adatbazison feltard faktoranalizis (EFA) segitségével
kertilt 1étrehozasra egy 11j index, ami a sportszovetségekben betdltott vezetd tisztségek, olimpiai
pontszerz6 helyek és nagy sportesemények rendezésének puha hatalménak mértékét méri.
Faktoranalizis segitségével lett meghatdrozva az index szamitdshoz haszndlt suly, amiben
latszik, hogy az egyes valtozok milyen mértékben jarulnak hozza a soft power varianciajahoz.
A modell felallitasanak elsé 1épése az adatbazis megvizsgaldsa volt: a valtozok kozotti
korrelacid vizsgélata, a faktorok szdmanak meghatirozédsa, a faktoranalizis modszerének
megtalalasa, és egyaltalan az, hogy a jelenlegi valtozokon lehet-e alkalmazni ezt a méddszert.
A valtozok kozotti korrelacio vizsgalata elengedhetetlen 1épés, mert multikollinearitas

esetén hamis eredményekre juthatunk. A korrelacios matrix vizsgalatdval megbizonyosodtunk,
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hogy alkalmazhaté az EFA az adatokra. Ez a mutatoszam az egyes valtozok variancidjanak
azon részét atlagolja ki, ami fiigg a tobbi valtozotol. Ennek az értéknek minél kozelebb kell
lennie az 1-hez, 0,5 alatt pedig az adathalmaz nem alkalmas faktoranalizis végzésére. A teszt
alapjan az adathalmaz alkalmas arra, hogy faktoranalizist készitsiink, hiszen 0,7-0,6 koriili
értekeket kaptunk szinte minden esetben, még annak ellenére is, hogy az adatainkban sok a
dummy valtoz6, ami korlatozza a hasznalhatd6 modszerek szamat.

A faktorok szamanak meghatdrozasa nagyon fontos 1épés annak érdekében, hogy pontos
képet kaphassunk a véltozok csoportjairdl. Tul nagy mennyiségii faktor alkalmazasa elfedi az
altalanos kapcsolatokat, és tulsagosan illeszkedik az adathalmazhoz, a kelleténél kevesebb
faktor hasznélata pedig nem fedi fel az Osszes megbujé informéciot. A faktorszam
meghatarozasdhoz két modszer eredményeit is figyelembe vette a kutatds: Scree-teszt (Cattell,
1966) és a Kaiser-Guttman-teszt (Kaiser, 1960) eredményeit vetette dssze a megfeleld érték
kivalasztasa érdekében. A két teszt alapjan a dolgozat a faktoranalizis soran egy faktort

hasznalo modellel szamitott indexet hasznal.

6. Eredmények

Altalanossagban elmondhaté, hogy a vizsgalat soran létrejott sport-soft power index vezetd
allamai az eurdpai nagyhatalmak koziil keriilnek ki. A kapott pontszamokat tekintve az
orszagok kozott erds differencia figyelhetd meg, a lista élére keriilt allamok gyakran a hatrébb
1évOk pontszamanak tobbszordsét érték el. A rangsor ¢élére azok az dllamok tudtak felkeriilni,
akik sikeres sportdiplomaciajuk és mega-sportesemények szervezése mellett a nyari és a téli
olimpidkon is kiegyenstlyozottan tudtak szerepelni. A legutobbi harom ciklusban a legnagyobb
pontszamot Németorszag kapta, dket a 2021-2024-es, illetve a 2016-2020-as ciklusban az
Egyesiilt Kirdlysag és Olaszorszag kovette. Ezeken az allamokon kiviil tobbszor is az 6t els6
hely egyikén szerepelt a 2008-2011-es ciklusban elsd Franciaorszag, illetve a 2000-t61 2007-ig
elsé Oroszorszag is (1. abra).

A sport-soft power alapjan l1étrehozott rangsor tiikrozi az évek soran lejatszodott globalis
folyamatokat is. A koronavirus-jarvany miatt az utolsé ciklusban csokkent az orszagok altal
elért pontszam, ami természetesen az elmaradt versenyekkel indokolhatd. A kutatas egyik
érdekessége, hogy ugyanez figyelhetd meg a 2008-as valsag koriili idészakban, annak ellenére,
hogy a felhasznalt valtozok nincsenek szoros Osszefiiggésben a nemzeti sportszovetségek és a
korményzat altal sportra forditott kiaddsokkal. Ennek egyik oka az lehet, hogy a valsag
hozzajarult ahhoz, hogy a vildgszintli sportesemények rendezését kevésbé vallaljadk magukra

eurdpai varosok, azonban ennek vizsgalatara tovabbi valtozokkal vald elemzésre van sziikség.
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1. abra: Orszagok sport-soft power index szerinti helyezése 2000-2024 kozott

Forras: sajat szerkesztés

Az évek soran a rangsorban leginkdbb Oroszorszag helyzete valtozott, akik az elsdé két
ciklus vezetd pozicioja utan az utolso iddszakra a 39. helyre estek vissza. Ennek hatterében a
2014-ben kirobbant doppingbotrany, illetve az orosz-ukran konfliktus utani szankciok allnak,
hiszen ennek kovetkezményében mar nem hazdjukat képviselve versenyeztek az orosz
sportolok, illetve rohamosan esett a sportszovetségekben oroszok altal betdltott vezetd poziciok
szama is. A haborus események meglatszanak Ukrajna eredményein is: a 2014-es krimi
események elott még sikeriilt az elsé tiz orszdg kozé keriilniiik, ezutan azonban a
huszonkettedik, illetve a huszondtodik helyet érték el a rangsorban. Ebben az idészakban
csOkkent az ukran sportolok szadma, a hédbortiba vald behivés, illetve a kiilonb6zo
menekiiltkérelmek miatt, illetve természetesen ebben az iddszakban az orszag altal szervezett
mega-sportesemények szama is nulla volt.

A dolgozat a kovetkezd fejezetekben a legalabb egyszer az els¢ hdrom hely egyikén
végzett orszagok, vagyis Németorszag, az Egyesiilt Kirdlysag, Olaszorszag, Franciaorszag és
Oroszorszag, illetve rajtuk kiviil Magyarorszag pozicigjat és sportpolitikdjat részletesebben

elemzi.

6.1. Németorszag

Németorszag egyike volt azon orszagoknak, amelyek kozponti szerepet jatszottak abban, hogy
az allamok a sportot a puha hatalom eszkozeként alkalmazzak: elég csak az imazsépités céljabol
rendezett 1936-o0s berlini olimpiara, vagy a sport NDK-ban betoltott kiemelt szerepére gondolni
(Grix ¢és Houlihan, 2014). Nem véletlen, hogy hagyomanyosan vezetdéi a nemzetkozi
sportéletnek, az Osszesitett olimpiai éremtablazaton pedig — az NSZK és az NDK érmeit is

szamitva — a harmadik helyen szerepelnek (Word Population Review, 2022).



A sport a dolgozat altal vizsgalt idészakban is kiemelt helyet foglal el az orszag
kiilpolitikai ~stratégidjaban, ennek egyik legfontosabb eleme a 2006-os labdarugo
vilagbajnoksag megrendezése volt. Grix és Houlihan (2014) kutatdsa szerint az allam ezzel az
eseménnyel a puha hatalomba val6 hossztavu és tudatos befektetést hajtott 1étre, egy sikeres
Németorszag képét kozvetitve, sikeresen megcafolva az orszagrdl alkotott sztereotipidkat. A
németek vezetd helye az indexben annak kdszonhetd, hogy sportoldik sikeressége mellett a
késdbbiekben is tudatosan hasznaltak a sporteseményeket, aminek kdvetkez6 példaja a 2024-
es labdaragd Eurdpa-bajnoksag lehet. Eurdpaban 6k koltik a masodik legnagyobb Osszeget

sportra, 2022-ben példaul kozel tizmillioé eurdt, ennek ellenére ez GDP-aranyosan még mindig

minddssze 0,3%-ot tesz ki (Eurostat, 2024).

6.2. Egyesiilt Kiralysag

Az Egyesiilt Kirdlysag a sport-soft power listan a vizsgélt években kivétel nélkiil legalabb a
legjobb négy allam koz¢ keriilt. Nem véletlen, hogy az orszag vezetése a sportra természetesen
nem a globalis szintérre valod belépés egyik lehetdségeként, hanem sokkal inkabb a puha
hatalom fenntartdsanak eszkozeként tekint (Grix és mtsai., 2024). Ebben az értelemben tehat a
londoni olimpia célja sem az volt, hogy az eddiginél nagyobb megjelenést szerezzenek az
orszagnak, hanem az addigi sztereotipidkra racafold iizeneteket kozvetitsenek arrdl, hogy
London nyitott és baratsdgos varos, ahogyan az Egyesiilt Kirdlysag sokszinii, befogad6 és
baratsagos orszag (Grix és Houlihan, 2014).

Ahogyan arra Grix és tarsai (2024) felhivjdk a figyelmet, nehéz az olimpia hatasat
elemezni egy olyan orszag esetében, akik csak a puha hatalom fenntartasara torekednek, az
viszont kétségtelen, hogy az Egyesiilt Kirdlysdg a soft power rangsorokban a tobbi allam
alapjan is: a britek a 2000 és 2003 kozotti idészakot leszdmitva végig dobogos helyen alltak a

sport-soft power rangsorban.

6.3. Olaszorszag

Olaszorszag rangsorban elfoglalt gyakori dobogos helye meglepd lehet annak tudataban, hogy
a nemzetkozi szakirodalomban nem vizsgaltadk az olasz sport és a soft power XXI. szdzadi
Osszefiiggéseit. A magas pontszam egyik oka, hogy Olaszorszag azon kevés allam egyike, akik
egyarant sikeresen tudnak szerepelni a nyari és a téli olimpiai jatékokon is. Az eddig
megszerzett 742 éremmel az olaszok az 6todik helyre keriiltek a legtobb olimpiai érmet szerzo

orszagok rangsoraban (Word Population Review, 2022).
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Sportdiplomataik féleg a vizes sportok szovetségeiben és a Nemzetkozi Olimpiai
Bizottsag vezetdi kozott talalhatdak meg atlagon feliili szdmban. Ugyanez jelenik meg a
sportesemények szervezésében is: kiemelkedden sok vizes sporttal kapcsolatos mega-
sporteseményt tartottak, szervezhettek téli olimpiat is, illetve ezen kiviil atlétikaversenyeket
rendeztek. Osszefoglalva elmondhatd, hogy a vizsgilt adatok kapcsan az orszdgot stabilitas
jellemzi: az elemzett id6szakok kozott a legrosszabb poziciojuk is 6todik hely volt, de

haromszor is a harmadik helyen végeztek.

6.4. Franciaorszag

Franciaorszagban 2014-ben, a kiiliigyminisztérium koordinalasaval kezdédott el az orszag
egyik legfontosabb célja Franciaorszag vonzerejének novelése a nagyszabasu sportesemények
megrendezésén keresztiil (Garamvolgyi, 2023), ez pedig szorosan dsszefligg a puha hatalom
a sportért felelés nagykovet kertilt 1étrehozasra, a feladat diplomaciai erejét pedig erdsiti, hogy
a tisztség eddigi betdltéi mind tapasztalt diplomatak voltak, akik nem rendelkeztek élsportoldi
multtal (Garamvdlgyi és mtsai., 2018).

A sport-soft power rangsor élére keriilésben fontos szerepet jatszott a francidk altal
rendezett sportesemények szama, amit természetesen az idei parizsi olimpia koronaz majd meg.
A sportra forditott kiemelt figyelmet mutatja az is, hogy 6k koltik a legtobb pénzt az eurdpai
tagallamok koziil a sportra — ez az 6sszeg 2022-ben 14.662 milli6 eur6 volt --, igaz, ez az dsszes

kiadasukhoz viszonyitva nem olyan magas, a GDP-nek minddssze 0,6%-a (Eurostat, 2024).

6.5. Oroszorszag

Oroszorszag politikdjdban a soft power sokdig elsésorban a posztszovjet allamokban ¢él6
egykori honfitarsak szimpatidjanak visszanyerése érdekében jelent meg, 2013-t6l azonban
tudatosan alkalmaztak a kiilpolitika egyik eszkozeként is (Andréko, 2022). Attol fiiggetleniil,
hogy nacionalista, vagy kiilpolitikai célokra alkalmaztdk, a sport egy tudatosan alkalmazott
stratégiai eszkozz¢ valt az orosz politikdban. Ezt tdmasztjdk ald példaul az orszag éaltal
megrendezett mega-sportesemények is: a 2013-as kazanyi nyari universiade, a 2014-ben,
Szocsiban rendezett téli olimpia, illetve a 2018-as FIFA Labdaragd-vilagbajnoksag is
(Gorokhov, 2015). Ezek az események még az altalanosnal is magasabb koltséggel jartak, a téli
olimpia 55 milliard dollaros kdltségével példaul minden iddk legdragabb olimpidja volt (Azzali,

2017).

11



Az orosz vezetés kiilonosen nagy hangsulyt fektetett arra, hogy magas legyen a
nemzetkdzi sportagi szovetségekben betoltdtt pozicidik szdma, hiszen ezen keresztiil
torekedtek a sporttal kapcsolatos puha hatalmi mechanizmusok megalapozésara, illetve a
késébbi problémdk — az orosz doppingbotranyok, illetve az ukrajnai invazid sportvilagban
okozott konfliktusai — kezelésére (Krieger és mitsai., 2023). Ennek ellenére a kozelmult
eseményei miatt egyre nyilvanvalobba valt, hogy az orosz tisztségviselok kezdenek eltdvolodni
a sportszovetségeken beliili eszméktdl és értékektdl (Krieger €s mtsai., 2023). A sportvezetdk

szamanak csoksét jeleniti meg a 2. dbra.

Nemzetkozi sportszervezetben vezetd tisztséget betolté oroszok szama 2000-2024 kozott
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2. abra Nemzetkozi sportszervezetben vezeto tisztséget betolto oroszok szama 2000-2024 kozott

Forrds: sajat szerkesztés

Gorokhov (2015) megfogalmazdsa szerint az orosz politika sporttal kapcsolatos
elsddleges célja, hogy az orszagot olyan élsportold nemzetként mutassdk be, amely képes
meggy0z6 sikereket elérni a globalis sportban. Ennek érdekében tudatosan alkalmaztik a
menedzserekrdl, hiszen a cél nem a hagyomanyosan oroszok altal uralt sportokban aratott
gy6zelem, hanem a nemzetkozi elismerést kivalto sikerek elérése volt (Gorokhov, 2015).

A vizsgélt idészakban két olyan esemény volt, ami nagyban befolyasolta Oroszorszag
sporton keresztiil elért puha hatalmat: a 2014-ben nyilvanossagot kapo allami doppingbotrany,
illetve az orosz-ukran habort kirobbanasa. Erdekes médon a Krim megszallasa, majd
annektalasa nem jart a sportvildgon beliil drasztikus kdvetkezményekkel, pedig az akcid
kezdete szimbolikus modon az olimpia zardiinnepségének napjan tortént (Katsarova, 2022). A
2014 végén kirobbant allami doppingbotrany kapcsan madr sziilettek sulyos szankciok:
felfiiggesztették az orosz doppingellenes tligyndkséget, sportoloik egyéni elbirdlas alapjan
indulhattak a rioi jatékokon (Index, 2016), a 2018-as téli olimpian pedig csak az olimpiai zaszld
alatt versenyezhettek (Urfi, 2017). Mindezek ellenére a legnagyobb csapas valosziniileg a

nemzetkdzi presztizsen esett csorba volt. (Krieger és mtsai., 2023). Versenyzdik nem a nemzeti
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szineket, hanem az olimpiai bizottsagot képviselték, igy az orszdg esetében a vizsgalt
pontszerzd helyek szdma a 2018-as téli olimpiatol kezdédden nullara csokkent.

A 2022-ben kezdddott orosz-ukran hébort esetében minden addigindl nagyobb igény
fogalmazodott meg nemzetkdzi szinten az oroszokkal szembeni szankciokra: negyven sport- és
kulturalis miniszter k6zos nyilatkozatban szoélitotta fel a nemzetkdzi sportszovetségeket, hogy
szakitsadk meg a kapcsolatokat Oroszorszaggal (Katsarova, 2022). A Nemzetkozi Olimpiai
Bizottsag elitélte az olimpiai fegyversziinet megsértését, a 2024-es parizsi olimpidn pedig csak
azokat az orosz sportolokat engedik versenyezni szigorii szabalyok mellett, akik nem
tamogatjak nyiltan a haborut (I0C, 2023). Az UEFA és a FIFA szintén eltiltott versenyeitdl
minden orosz klubcsapatot, illetve a valogatottat is, igaz, szamos kritika érte ket azért, mivel
ezt csak a nemzetkdzi nyomas erdsdodése miatt tették meg (Katsarova, 2022). Az oroszok
elestek tobb sportesemény szervezésétdl is, ezek koziil a legjelentésebb az UEFA Bajnokok

Ligéja dontdjének szentpétervari rendezése volt (Herczeg, 2022).

6.6. Magyarorszag

Magyarorszag sporthagyomanyai messzire nyulnak vissza: mar az elsd olimpiai jatékok alatt
szliletett magyar gyb6zelem, az eddigi olimpiai jatékok érmeit szamlaloé rangsorban pedig a
lakossagszamhoz képest kiemelkedd tizenharmadik helyet foglaljak el a magyarok (Word
Population Review, 2022). Ennek ellenére a sport a 2010-es évektdl kezdddden kapott kiemelt
szerepet a hazai politikdban, 2014-re pedig egyértelmiien a kormanyzas stratégiai pontjava valt
(Sarkozy, 2017). A FIDESZ-kormény sportpolitikdjaban elsddleges szerepet tolt be a
labdaragas, egyik 6 célja pedig a nemzeti identitéds fejlesztése (Molnar és Whigham, 2021). A
sport nemzetstratégiai dgazattd valasa egyértelmiien megmutatkozik a vizsgalt adatokon is (3.
abra).

A sport nemzetstratégiai pontta valdsdnak egyik fontos Iépése a nemzetkozi
sportesemények megrendezése: a teljesség igénye nélkiil az elmult tiz évben az orszag dnalldan
vagy tarsszervezOként rendezett vizes vilagbajnoksagot (2017, 2022), labdartigdé Eurdpa-
bajnoksagot (2020), vizilabda Eurdpa-bajnoksagot (2014, 2020) kézilabda Eurdpa-bajnoksagot
(2022) és atlétikai vilagbajnoksagot (2023) is.

A 2010-es évektdl kezdddden tobb olyan magyar sportsiker is sziiletett, amiket nem
hagyomdnyosan magyar sikersportagként tart szamon a kozvélemény. Ezen sportagak
tamogatasanak fontossagat illusztralja, hogy a rovidpalyas gyorskorcsolyaban elért sikernek
koszonhetden a vizsgalt ciklusok masodik felében mar nétt az egyensuly a nyari és a téli
olimpian elért helyezések kozott, ez pedig szintén pozitiv hatdssal volt az orszag sport-soft
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power rangsorban betoltott pozicidjara. Ezen sikerek ellenére Garamvolgyi és Doczi (2021)
megallapitdsai szerint viszont a nemzetkdzi sportszervezetek vezetd testiileteiben a
sportstratégia ellenére is csokkent a magyar sportvezetdk szama, ez figyelheté meg a dolgozat
altal vizsgalt adatokon is (4. abra).

Magyarorszag sport-soft power index szerinti helyezése 2000-2024 kozott
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Megjegyzés: Negativ meredekségili egyenes helyezésbeli el6relépést tiikroz

3. abra: Magyarorszag sport-soft power index szerinti helyezése 2000-2024 kozott

Forras: sajat szerkesztés

Ez a csokkenés a késObbiekben hatassal lehet a sportrendezvényekre vald palyazatok
sikerességére, illetve az orszag sporthatalmi torekvéseire (Garamvolgyi és Doczi, 2021), illetve
a sport-soft power rangsorban vald visszaesést eredményezhet. A sportvezetok szdmanak
csokkenését bizonyos mértékig indokolja, hogy a nemzetkdzi sportiranyitas az elmult években
atrendezddésen esett at Garamvolgyi, 2022). Ahhoz, hogy Magyarorszag megodrizze a
sportstratégia inditdsa utani helyét a sport-soft power rangsorban, mindenképpen ezen

folyamatok visszaforditasara van sziikség.

Nemzetkozi sportszervezetben vezett tisztséget bet6lté magyarok szama 2000-2024 kozott

Darab

2000 2005 2010 2015 2020
Ev

4. abra: Nemzetkozi sportszervezetben vezeto tisztséget betolté magyarok szama 2000-2024 kozott

Forras: sajat szerkesztés



7. Osszefoglas

A kutatds célja egy eurdpai sport-soft power index megalkotasa volt, emellett pedig arra a
kérdésre kereste a valaszt, hogy milyen sportpolitikai, illetve globalis folyamatokkal
magyarazhatd a rangsor €élén végzett orszagok pozicidja. Feltaro faktoranalizis mddszerével
hatirozta meg a tanulmany a sulyt, amelyet az index elkészitéséhez hasznalt. A mddszertan
bevont orszagra a sport-soft power indexet.

A dolgozat arra a kdvetkeztetésre jut, hogy a megalkotott index alapjan 6t olyan orszag
van, ami a vizsgalt iddszakok legalabb egyikében az els¢ hadrom hely valamelyikén tudott
végezni: Németorszag, az Egyesiilt Kiralysag, Olaszorszag, Franciaorszag, illetve Oroszorszag.
A dolgozat ezen orszagok sporthagyomanyait és sportpolitikai intézkedéseit részletesen is
elemzi, ez alapjan pedig arra a kdvetkeztetésre jut, hogy vezetd pozicidjukat a sportdiplomaciai
eredményeik €s a mega-sportesemények szervezése mellett a nyari és téli sportokban elért
sikereik kozti egyensuly indokolja. A felsorolt orszdgokban ko6zds, hogy atgondolt
sportstratégiat alkalmaznak, illetve a sportot nem a globalis szintérre valo belépésként, hanem
puha hatalmuk fenntartdsara hasznaljak fel.

Az eurdpai sport-soft power index tiikrozi a XXI. szdzad globalis folyamatait is: az
orosz-ukran héaborq, a koronavirus-jarvany, illetve a 2008-as valsag mind megmutatkoznak az
eredményeken. A kutatds megvizsgdlja Magyarorszag szerepét a 1étrejott rangsorban, €s azt a
megallapitast teszi, hogy a sport nemzetstratégiai dgazatta valasa egyértelmiien tiikr6zddik az
eredményeken. Az orszag a sportpolitikdban beallt fordulat el6tt nem tudott a rangsor els6 husz
helyén beliilre kertiilni, ettél kezdédden viszont mar a tizenkettedik, a tizenharmadik, illetve a
tizennegyedik poziciot érte el.

A kutatas legfobb limitacidjat az elérhetd adatok mennyisége adta. A kiilonb6z6
sportszervezetek az évek soran strukturalis valtozasokon estek 4t a vezetd testiilet felépitésében,
mind tagjainak szdméban, mind pozicidiban, ezzel megnehezitve a korabbi vezetdk kilétének
visszakereshetségét. A kutatds modszertana €s vizsgalt valtozoi ilyen forméaban csak eurdpai
orszagok vizsgalatara alkalmasak. Ennek oka, hogy itt all fenn hasonl6 tarsadalmi, gazdasagi,
sportpolitikai felépités.

A tovabbfejlesztési lehetdségek kozott szerepel az elkésziilt eurdpai index fejlesztése €s
bovitése. Az egyik lehetOség erre a nyari parizsi olimpia eredményeinek beépitése, tovabbi
formaja pedig olyan sportadgak mas eredményeinek és megrendezett eseményeinek vald

beemelése, amelyeknél az olimpia nem szamit feltétleniil {6 versenynek. Ezek kozé tartozik
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tobbek kozott a labdariigas, a tenisz és néhany szakagban a kerékpar. A sport-soft power index
egyik érdekessége, hogy eredményein tiikkroz6dik a 2008-as pénziigyi valsag, ennek részletes
vizsgalatahoz azonban a dolgozat tovabbi kutatast és tovabbi valtozok bevonasat javasolja. A
legfobb tovabbfejlesztési cél egy globalis sport-soft power elkészitése, amelyhez a
késdbbiekben jo alapot szolgaltathat a jelen kutatds alatt elkészitett adatbazis és a dolgozat

megfigyelései, illetve kovetkeztetései.

A dolgozat tartalmi lezardsa 2024. aprilis 16-an tortént, az OTDK formai kévetelményeinek

valo megfelelés érdekében formai modositasokra 2025 januarjaban keriilt sor.
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