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1 Bevezeto gondolatok

A koznevelési rendszer egyik legnagyobb problémakdorét az iskolaérettség, iskolakésziiltség
elérése, az 6voda-iskola atmenet kérdéskore adja. Az utdbbi évtizedekben szamos probalkozas
volt elméleti szinten, hogy az atmenet rendszerét rugalmassa, konnyeddé tegyék a gyermekek
szamara. Sajnos azt tapasztalom, hogy eddig valos intézkedéseket nem alkalmaztak, igy
mindenki boldogul a maga moddjan, a gyermekek, sziildk, pedagogusok probaltak
alkalmazkodni az elvarasokhoz. Dontési jogkordk atruhdzésa tortént az iskolakezdés kapcsan,
ok nélkiil visszatartott gyermekek vagy éppen a szabad jaték, szabadid6 karara
agyonfejlesztett ,,kiszsenik” probléméjaval taldlkozunk. A koznevelési rendszer szinvonalara
vonatkozoan az utobbi évtizedekben folyamatosan jelennek meg kritikdk. Mit kellene
valtoztatni rajta? Vajon milyen feltételei vannak az iskolaérettségnek? Elég az 6vodak szerepe
ebben, vagy szilikséges a felzarkoztatds, az iskolara felkészité programokban valo részvétel?
Ugy gondolom, hogy ezek nagyon fontos kérdések, hiszen mind a gyermekek, az egyéni
képességeik, érdeklodési koriik, tdrsadalmi €s szocializacios koriilményeik kiilonbozdek, és
folyamatosan valtoznak. A sziiléi prioritasok, a tarsadalmi megitélés mind-mind hatassal
vannak gyermekeinkre és az ket koriilvevd vilagra.

Milyen szerepe van a tanodaknak, fejlesztd kuckoknak, kiilonbozd iskolara készitd
programoknak? Sziikséges e felkésziteni a gyermeket az iskolara, vagy hagyjuk, hogy a sajat
tempodjaban érjen meg ra? Az utdbbi években egyre tobb neves szakértdt, oktataskutatot
hallhattunk, olvashattunk e témaban nyilatkozni. Az 6voda feladata felkésziteni az iskolara?
Kell e egyaltalan felkésziteni? Milyen hatassal vannak a magan iskolafelkésziték a
koznevelési rendszer megitélésre? Szamos hasonlo kérdés meriilt fel mar bennem is, hiszen
amiota a palydn dolgozom, azota ez a kérdéskor folyamatosan jelen van, €z egy 6rokos
vitatéma.

Mindenesetre elgondolkodtato, tobbek kozott az is, hogy miért hoditottak ekkora teret
az 6vodan kiviili tanodék, fejleszté kozpontok, athidald programok. Erdemes egy nemzetkozi
kitekintést tenni, hogy az oktatasi szempontbol fejlett orszagokban, ugyanez a kérdéskor, hogy
valosul meg. Ugy gondolom, hogy oktaspolitikai szempontb6l sem elhanyagolhato, hogy a
koznevelési rendszerben dolgozd pedagogusok a sziilékkel kardltve eleget tudnak-e tenni a
gordiilékeny 6voda-iskola atmenet biztositasanak, az iskolaérettség konnyed elérésének, vagy
sziikséges a kiilsd segitségadas. Szociologiai szempontbol pedig egy nagyon fontos kérdés,
hogy azok a gyermekek is megkapjak a megfelel6 segitséget, akik rosszabb anyagi, illetve mas

csaladi hattérrel rendelkeznek.



Erdemes azt is megvizsgalni, hogy vannak-e megfelelé szakemberek az oktatési
rendszerben? A fejlesztd kuckokban, tanodakban milyen végzettséggel, milyen szakmai
tapasztalattal végeznek fejlesztéseket? Mit kinalnak? Milyen mérési eszkdzoket, modszereket
hasznalnak? Az O&vodapedagégusok milyen szerepet véllalnak az iskolara felkészités
folyamataban? Kell e célzottan késziteni 6ket? A csalad, mint els6édleges nevelési szintér
jelenik meg az 6voda mellett. Azonban a kérdés az, hogy a mai rohand vilagban a sziilok
milyen mddon vesznek részt a gyermek életében, iskoldra vald felkészitésében? Az
iskolakezdés szamos kihivast tartogat, amely nemcsak a gyermek, hanem a csaldd szamaéra is
probatétel lehet, rosszabb esetben akar kudarcélményként is megjelenhet. Mar az iskolaérettség
kérdése is komoly figyelmet kap, amely a csalad kozvetlen és tagabb kornyezetét egyarant
érinti. Ha pedig a gyermek tanulasat nem tudjak megfeleléen tdmogatni, a lemaradés olyan
mértékivé valhat, amely a késébbi felzarkozast jelentésen megneheziti (Busi, 2006). Az
ovodapedagdgus-hidny (4ltalanossagban pedagdgus-hidny), a palyaelhagyd pedagdgusok,
gyogypedagogusok, a pedagdgus béremelés kérdéskore befolyasold tényezdként jelent meg a
magan fejlesztd kuckok kialakuldsdban, széleskorti elterjedésében, valamint az o6vodai
neveldmunka mindségében.

Dolgozatomban egy viszonylag Gjszer(i, de nagy teret hoditd oktatasi forma, az iskola
elokészitok, tanodak, tehetséggondozd mithelyek, fejlesztéd kuckok vizsgalatara, bemutatasara
vallalkozom. A dolgozat témavalasztasaban tobb személyes motivaciom is van. 2024 tavaszan
készitettem egy kutatast az 6voda-iskola atmenetrél a COVID jarvéany idején. Ez a munkdm e
témanak az el6kutatasaként jelenik meg, hiszen itt szembesiiltem azzal, hogy az addig csak
lemaradasban 1évé gyermekek szamara alakult tanodak, fejlesztdk - a jelenléti oktatas
hianyaval egy hatalmas piaci rést kiakndzva - iskolafelkészitd miihelyekké alakultak, vagy a
mar meglévok, nagyobb szamban tudtak gyermekeket fogadni. Szamos sziil6 valasztotta az
elmult években ezt a fajta oktatési strukturat gyermeke szdmara. Miért és mit vartak ett6l?

Ovodapedagogusként és féigazgatoként azt tapasztaltam, hogy minden évben felmeriilé
problémaként jelent meg az iskolakésziiltségi vizsgalat, azok eredményei, a fogaddorak
tapasztalatai, valamint az aggddo sziilok kérdései. Mi az 6voda, az 6vodapedagdgusok feladata?
A témaban fellelhetd szakirodalom olvasasakor tobbszor gondolkoddba estem, hogy a
tankoteles gyermekem vajon elérte az iskolaérettséget? Sziikséges az 6vodai tevékenységek és
az otthoni jatékos tanulas mellett kiilon iskolafelkészité foglalkozasra is vinnem? Van olyan
lemaradasa, amit az 6vodai €s otthoni kdrnyezetben nem lehet kompenzalni? Szdmtalan ilyen

¢és ehhez hasonl6 kérdést tettem fel magamnak kutatdmunkam megkezdésekor.



2 A téma szakirodalmi-elméleti hattere

2.1 A tanuldas ovodapedagdogiai értelmezése
2.1.1 Az évodai tanulas pedagdgiai sajatossagai

A tanulésrol alkotott felfogés allandd valtozason megy keresztiil. Noha sokan még ma is az
iskolahoz kapcsoljak a tanulast, valdjaban egész életiink soran tanulunk. Az intézményes
tanulas jelent0ségét nem kisebbitve kijelenthetjiik, hogy felndttkorunkra tudasunk nagy részét
az intézményes kereteken kiviil szerezzilk meg. Manapsag egyre tobbet hallani az otthonroél
hozott tudasrol, a rejtett tudaselsajatitasrol és a tanitas nélkiili tanulas folyamatarol (Varga és
Farnady, 2018).

Az oOvodai tanulas kérdése széles korben vitatott téma, és ennek okai nemcsak
kulturalis ¢és tarsadalmi kiilonbségekben, hanem az oktatasi rendszerek kiilonb6zo
megkozelitéseiben is rejlenck. Az egyik alapvet6 kiillonbség az 6vodai tanitas kérdésében és a
korai oktatas fontossagdnak és megvalosithatosaganak megitélésében rejlik. A két véglet
felfogasa koziil az egyik a gyermekek korai tanitdsara helyezi a hangstlyt, ahol mar 6vodas
korban iskolai jellegli oktatds zajlik, példaul olvasas ¢€s irds tanitdsa (amint azt a holland és
finn példa mutatja). Az ilyen szemléletet kdvetok szerint a korai oktatas eldsegiti a gyermekek
intellektudlis fejlodését, és hozzajarul a késdbbi tanulmanyi sikereikhez. Ezzel szemben a
masik megkozelités szerint a gyermekek életkori sajatossagait figyelembe véve az oniranyitott
jaték és a spontan fejlddés elvét kellene eldtérbe helyezni. A két irdnyzat k6zotti kiilonbségek
abbol fakadnak, hogy kiilonb6zéképpen hatarozzak meg, mi a legjobb tanulasi forma egy
gyermek szamara.

A kozponti gondolat a meglatds, miszerint sokan a tanulast a behaviorista
modszerekkel (drillekre, gyakorlasra épiild modszerek) azonositjak. Az ilyen megkdzelités
hattérbe szorithatja a tanulas élményszeriiségét és kreativitasat, ami a karosan hat a tanulasrol
kialakult felfogasra. A tanulas ilyen megkozelitése — ahol kényszeritett, kozpontilag iranyitott,
merev rendszerben zajlik — valoban hozzajarul ahhoz, hogy sokan a tanulas fogalmat
negativan értékeljék. Fontos, hogy a tanulds €s a jaték oromteli, felfedezo jellegli legyen,
mely kulcsfontossagl a gyermek fejlddése szempontjabol.

A jatékba agyazott tanulds, ,,0romszerzd tevékenységként” megvalosuld jaték
lehetdséget nyujt arra, hogy a gyermekek fejlesztése természetes mdodon torténjen, amely
segiti a tanulasi élményt. Ez kiilonosen fontos lehet a hazai nevelési gyakorlatban, ahol az
ovodai tanulas még mindig sok esetben vita targya. A ,,0nszabalyozott, egyéni és tarsas”

tevékenységre valo nevelés az egyik legfontosabb elem, hiszen a korai évek soran szerzett



tapasztalatok alapvetden formaljdk a gyermek tanulashoz val6 viszonyat. A gyermek a jaték
soran Onalldéan elégitheti ki mozgas- €és aktivitassziikségletét. Ennek a sziikségletnek a
kielégitése a jatékban azt jelenti, hogy szabadon cselekszik, sajat ritmusaban tevékenykedik,
olyan mozdulatokat végez, amelyek igényként jelennek meg szamara, és ezek megvalositasat

oromérzet kiséri (Kormoczi, 2010).

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja (ONOAP) modositasai szimbolikus értékkel
birnak az 6vodai tanulds megitélése szempontjabol. A tanulds, mint tevékenységteriilet
korabban nem szerepelt az ONOAP-ban, am az utébbi moddositasok soran egyre nagyobb
hangsulyt helyeznek az o6vodai nevelés tudatos szervezésére. A tanulds integralasa az
alapprogramba egyfajta tarsadalmi konszenzus kialakuldsat tiikkrozi, amely megprobalja

Otvozni a két végletet: a spontan jatékos tanulast és a tudatos oktatasi elemeket.

Az oOvodai tanulas, tanitas kérdéskore sokrétli, hiszen kiilonboz6 kultirakban és
nevelési rendszerekben eltérd elképzelések domindlnak. A konkluzié a két véglet kozotti
egyensuly megteremtésének sziikségességére mutat rd. Egy olyan oktatdsi és nevelési
rendszer kialakitasara, ahol a gyermekek spontan fejlédése és jatékos tanuldsa talalkozik a
oromteli és tamogato kornyezetben valosuljon meg. Az ONOARP jelenlegi iranyelvei, amelyek
teret adnak a tanuldsnak, fontos 1épésként értékelhetd a gyermekek személyre szabott,

¢lményszerti fejlédésének iranyaba (Hercz, Racz, Takacs, 2015).

LA tanulasra utalo sokféle modern megkozelités és irdnyzat kézos vondsa szerint a
tanulas az egyén viselkedésében és személyiségeben bekovetkezett tartos valtozas, ami
magaban foglalja az uj ismeretek és készségek elsajatitasat, valamint a meglévé képességek
tovabbi fejlodesét.” (Kovacsné, 2009.)

2.1.2 A tevékenységben megvalésulé tanulas

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja szerinti meghatarozas a kovetkezSképp keriilt

megfogalmazasra:

1.,,Az ovoddban a tanulds folyamatos, jelentos részben utanzdsos, spontan tevékenység,
amely a teljes személyiség fejlodését, fejlesztését tamogatjia. Nem sziikiil le az
ismeretszerzésre, az egesz ovodai nap folyaman adodo helyzetekben, természetes és szimulalt
kornyezetben, kirandulasokon, az ovodapedagogus adltal kezdeményezett tevékenységi

formakban, szervezeti és idokeretekben valosul meg.



2. Az ovodai tanulas elsodleges célja az ovodas gyermek kompetencidinak fejlesztése. Az
ovodapedagogus a tanuldst tamogato kornyezet megteremtése sordn épit a gyermekek elézetes

tapasztalataira, ismereteire.

3. A tanulas feltétele a gyermek cselekvo aktivitisa, a kozvetlen, sok érzékszerveét

foglalkoztato tapasztalas, felfedezées lehetoségének biztositasa, kreativitasanak erdsitése.
4. A tanulas lehetséges formai az ovodaban:

- az utanzasos, minta- és modellkovetéses magatartas- és viselkedéstanulds (szokdsok

alakitasa),

- & spontan jatékos tapasztalatszerzés;

- a cselekvéses tanulas;

- a gyermeki kérdésekre, vilaszokra épiil6 ismeretszerzés,

- 8z ovodapedagogus altal iranyitott megfigyeles, tapasztalatszerzés, felfedezés,
- a gyakorlati problémamegoldas.

5. Az 6vodapedagogus a tanulds iranyitasa sordan, személyre Szabott, pozitiv értékeléssel segiti
a gyermek személyiségének kibontakozdsdt. (Az Ovodai nevelés orszigos alapprogramia,

2012))

Az ONOAP egy atfogo keretrendszer az 6vodas koru gyermekek fejlodésének tamogatéasara,
amely 2012-es megfogalmazasa ota jelentGs szerepet tolt be a nevelési gyakorlatban. Az
alapprogram egyik kozponti eleme, hogy az O6vodai tanulasi folyamat nem csupan az
ismeretek elsajatitasara szoritkozik, hanem a gyermekek teljes személyiségének fejlesztésére
torekszik. A program, hogy a tanulds az 6vodaban egy folytonos, jelentés részben utanzason
¢és spontan tevékenységen alapuld folyamat, amely az évodapedagogus altal szervezett és
iranyitott kornyezetben, a mindennapok természetes helyzetében valosul meg. Az 6vodai
tanulas célja a gyermek kompetenciainak atfogo fejlesztése, amely nem csak az intellektuélis
képességeket, hanem a szocidlis készségeket és az €rzelmi intelligenciat is magédban foglalja.
Az alapprogram kiemeli, hogy a hatékony tanulasi kornyezet kialakitdsdhoz az
ovodapedagdgusnak épiteni kell a gyermek eldzetes tapasztalataira és ismereteire, amely
eldsegiti az 1) ismeretek elsajatitasat. Ez a megkozelités 6sszhangban 4ll a konstruktivista
pedagogiai elméletekkel, amelyek szerint a tanulds a gyermekek aktiv részvételén, sajat

felfedezésein és tapasztalatain alapul.



A tanulas feltételeinek megteremtésében az Ovodapedagdgusnak figyelemmel kell
lennie arra, hogy a gyermek aktivan részt vegyen a folyamatban, cselekedetekkel, a
kornyezet kozvetlen megtapasztaldsaval ¢és felfedezéssel kapcsolodjon be a tanulasba.
Kiemelt feladat a kreativitas Osztonzése, a kiilonb6z6 érzékszerveket stimulalo, fejlesztd
tevékenységek, valamint a gyakorlati problémamegoldas, hiszen ezek szerepet jatszanak a
gyermek fejlodésében. Az alapprogram meghatarozza a tanulés kiilonb6z6 forméjat, mint az
utdnzasos tanulast, a spontan jatékos tapasztalatszerzést, a gyermeki kérdésekre épiild
ismeretszerzést, valamint az 6vodapedagogus altal iranyitott megfigyelést és felfedezést.
Ezek a tanuldsi modok lehetové teszik, hogy a gyermekek sajat tempodjukban, érdeklddési
koriiknek megfeleléen mélyiiljenek el a kiilonféle témakban, fejlodjenek szokasaik és
viselkedésmintaik.

Végezetiil, az 6vodapedagdgus szerepe kulcsfontossagt a tanulasi folyamatirdnyitasban.
A személyre szabott és pozitiv értékelés, amely figyelembe veszi a gyermek egyéni fejlodési
litemét és képességeit, tdmogatja a gyermek személyiségének kibontakozasat, onértékelését
és onbizalmat. Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja tehat a tanulasi folyamatot egy
atfogd, gyermekkodzponti szemlélettel kozeliti meg, amely a gyermekek teljes

személyiségének fejlesztését helyezi a kdzéppontba.

2.1.3 A tevékenységben megvalosuld tanulas tervezése

Az ovodas korban (3—6 éves) a gyermek tuddsa nagymértékben személyes élményekhez
kotott asszociaciokra épiil. Ez a "tudas" még nem teljes, allandoan alakul és valtozik. Ebben
az életkorban nem az eredmény a lényeges, hanem maga a folyamat, hiszen 6romét leli abban,
amit csinal. jaték a jaték soran ,kijatssza” félelmeit, oldja fesziiltségeit, ¢s Wijra atéli az 6rom

pillanatait.

Szdmos kutatds aldtdmasztja, hogy az érdeklédés dontd szerepet jatszik az
ismeretszerzeés €s tanulds eredményességében. Az érdeklddés nem csupan egy veliink sziiletett
»adottsag”, hanem bizonyos mértékig alakithatd, irdnyithatdo és fejleszthetd. A mély és
intenziv 0sztonzés folyamatos ismeretszerzésre készteti az egyént, és talmutat a puszta
kivancsisagon, mivel a megszerzett tudas tovabb fokozza és megszilarditja az érdeklodést. A

sikeres tevékenység egyik alapfeltétele is a tartos érdeklédés megléte.



Az érdeklédés iranyai id6vel valtoznak és fejlédnek, de a nyitottsag és az uj dolgokra vald

fogékonysag fontos szempont, hogy az érdeklédés ne halvanyuljon el.

A gyermeki 1ét alapvetden a spontan tanulasra éptil, mivel ,,... 6-7 éves kor kovetkezik
be az a valtozas a gyermekek értelmi képességeiben, amely alkalmassa teszi oket a szandékos
és szervezett tanulasra” (Vajda, 2009). A spontan tanulds és ismeretszerzés folyamata
onkénteleniil, barmikor és barhol megtdrténhet, elegendd hozzé egy targy, egy személy vagy
egy eszkoz, amely a gyermek tapasztalatainak felidézésére vagy 0j €lmények szerzésére
Osztonzi. A spontan helyzetek tudatos kihasznalasa lehetdséget biztosit az egyéni vagy kis
1étszamt csoportos fejlesztésre. Ezzel szemben a szervezett tanuldsi alkalmak soran, a
kiilonféle foglalkozasok keretében jonnek létre azok a tapasztalatszerzési lehetdségek,
amelyek alapjdn az o6vodapedagdgus napi rendszerességgel tudatosan tervez, szervez ¢€s

iranyit.

A pedagbgus felkésziiltsége €s szakmai meggy6zddése alapjan, az dvodai nevelés funkcioit
figyelembe véve, deklaralt céljat a meghatarozott feladatok komplex érvényesitésével éri el:
egyrészt tamogatja a gyermekek spontan tevékenységeit, masrészt a szakszerlien megtervezett

¢és megszervezett foglalkozasok révén valdsitja meg a nevelési célokat (Golyan, 2013).

2.1.4 Az évodai tanulas egyéni értelmezése

Véleményem Szerint az évodai tanulas ujragondolasanak sziikségessége és jelent6sége fontos
feladatot r6 az a sziilokre és az oktatdsban, nevelésben dolgozokra, neveléstudomanyi
kutatokra, hiszen a tarsadalmi és oktatdsi elvarasok folyamatosan valtoznak. Nem a
gyermekek valtoztak meg lényegiikben, hanem a tarsadalmi és pedagdgiai kozeg alakult at. A
modern, tudéasalapt tarsadalomban, ahol az élethosszig tartd tanulas és a tudas mindségi
ellendrzése kiemelt szerepet kap, a korai évek tanulasi folyamatai felértékelddtek. Az 6vodai
tanulasnak olyan alapot kell biztositani, amely tamogatja a késObbi versenyképességet €s az
egyén Onérvényesitési képességét, mindezt azonban a gyermek sajatos fejlodési

sziikségleteihez igazitva.

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja altal meghatarozott tanulasi formaékat
fontos kovetni, hiszen a komplex tevékenyégek altal a gyermek észrevétlentil tanul.
Jatékosan, jatékba agyazva a tapasztalas utjan észrevétleniil megkapja azokat a képességeket
és készségeket, mely alkalmassd teszi a konnyed ¢és gordiilékeny atmenetre, az iskolédba

1épésre.
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Az 6vodai tanulés dsszetett és rugalmas folyamat, melyben a pedagogus kiemelten figyel az

egyéni képességre, az életkori sajatossagokra, és épit a gyermekek természetes érdeklodésére.

Az 6vodai tanulasi folyamatban nemcsak a kognitiv fejlddés, hanem az érzelmi és szocialis
Osszetevok is nagy hangsulyt kapnak. Az élményalapt tanulas — ahol az évodasokat aktiv
részvételre és Onalld tapasztalatszerzésre Osztonzik — a korszerli pedagogia elveit tiikrozi.
Mivel az 6vodaba keriilé gyermekek kiillonbozo képességszintekkel és tapasztalati hattérrel
rendelkeznek, a fejlesztési célok is személyre szabottak kell, hogy legyenek. Az egyéni
fejlesztések megtervezése biztositja a gyermek képességeinek sokoldalt kibontakoztatasat,
figyelembe véve az egyén aktualis allapotat és érési folyamatait. Ez a szemlélet 6sszhangban
all a konstruktivista pedagdgiaval, amely szerint a tanulds személyes, egyéni folyamat, amely

a gyermek kordbbi ismereteire és tapasztalataira épit.

A jatékba integralt, 6romteli és cselekvésen alapuld tanulds tovébbra is a legmegfelel6bb
tanitdsi formdja ennek a korosztdlynak. A jatékkozpontu tanulds azért is elényds, mert
lehetdséget biztosit a gyermekeknek arra, hogy természetes mddon ismerkedjenek meg a
kornyezetiikkel, fejlesszék kommunikacids és szocialis készségeiket, és gyakoroljak a kreativ

problémamegoldast.

Az 6vodas koru gyermekek tanuldsa rendkiviil Osszetett és differencialt folyamat,
mely a fejlddéslélektani sajatossagaikra is épit. Ez az életkor szinkretikus, azaz a gyermek
egyes ismereteit €s tapasztalatait egyfajta intuitiv egységként kezeli, ami azt jelenti, hogy a
kiilonallo elemek konnyen integralhatok egy atfogo, am sajatos vilagképbe. Ez az integracio
lehetdvé teszi szamdra, hogy a régi és 0j ismereteket spontdn mddon Osszekapcsolja, és

koherens egészként értelmezze.

A gyermek tanuldsi folyamata lényegében cselekvésen alapul: az 1Uj ismeretek
megszerzése gyakran a kozvetlen kornyezettel vald aktiv interakcid soran torténik. A
felndttek — pedagogusok, sziilok — szerepe ebben a folyamatban tdmogato jellegli, 4am nem
kizarolagos. A gyermekek ebben az életkorban képesek Onalldan, szabad felfedezés utjan is
tudast szerezni. Fontos azonban, hogy a felndttek megfeleld kornyezetet és allando motivaciot

biztositsanak, amely fenntartja a gyermek érdeklddését €s kivancsisagat.

Az ¢élménycentrikus tanuldsi irdnyultsag a figyelem, az érdeklddés és az emlékezet
fejlesztésének egyik leglényegesebb alapja ebben a korban. Az érzelmi, affektiv tényezdok
meghatarozoak a tanulasi folyamatban: a gyermek tanulasi élményei és tapasztalatai mélyebb

¢és hosszabb tavu hatast gyakorolnak ra, ha azok pozitiv érzésekkel tarsulnak.
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Az allandé motivacio, a jatékos megkozelités és a szabad valasztas lehet6sége segit abban,

hogy a tanulasi folyamat élvezetes és személyre szabott legyen.

Ebbdl addédoan a pedagogiai megkozelitésnek figyelembe kell vennie a gyermek
egyéni sziikségleteit és sajatos fejlodési litemét. Az 6vodai nevelés célja, hogy ezt a komplex
tanulasi Utvonalat megfeleld tAmogatassal kisérje, lehetdséget adva a gyermekeknek a sajat
tempojukhoz ¢és érdeklddési koriikkhoz illeszkedd ismeretszerzésre, amely késébb a

strukturaltabb, iskolai tanulas alapjat képezheti.

2.2 Iskolaérettség az ovodaban

2.2.1 Iskolaérettség és az iskolakezdés fobb kritériumai nemzetkozi kitekintésben

Az iskolaérettség kérdéskore és annak meghatarozasi modszerei orszagonként eltérhetnek, de
altalanosan elfogadott, hogy a sikeres iskolakezdés szempontjabol fontos az érzelmi,
szocialis, kognitiv és fizikai készségek megléte. Nemzetkozi kutatasok ravilagitanak arra,
hogy ezek a tényezok nagyban befolyasoljak a gyermekek tanulasi folyamatat és hosszl tava

iskolai teljesitményét.

Az Eur6pai Unids tagallamokban az 6voda és az iskola kozotti atmenet okozta
problémakat kiilonb6zd szerkezeti atalakitasokkal, integralt tantervekkel, valamint az 6voda,
az iskola és a csaladok szorosabb egylittmiikodésével probaljak kezelni. Egyes orszagokban
6vodai osztalyokat hoztak 1étre az alapfoku iskolak keretében (példaul Hollandidban), vagy az
iskola el6tti nevelés utolso évét €s az also tagozat elsd évét egyetlen oktatési ciklusba vontak
0ssze (Franciaorszag). Mas orszagok, mint példaul Svédorszag, tobbféle alternativat is
kiprobaltak annak érdekében, hogy az atmenet okozta nehézségeket enyhitsék. Ezzel szemben
vannak olyan tagallamok, ahol az atmenet problémaja nem jelentkezik, ilyenek példaul Dania,

Norvégia, frorszag, Izland és Spanyolorszag (Golyan, 2013).

Kutatdsomban nem célom minden egyes eurdpai orszadg gyakorlatanak bemutatésa,
hiszen ez hatalmas anyagot Olelne fel. Ezért a kovetkezOkben néhany olyan orszag
eljarasrendjét emelem ki, amelyek az évoda—iskola atmenet és az iskolaérettség feltételeinek

szempontjabol sajatosnak tekinthetdk.



Németorszagban az iskola el6tti nevelés foként a 3—6 éves gyermekek szdmara 1étrehozott
ovodakban (Kindergirten) zajlik, amelyek a gyermekek iskolai elokészitésének hagyomanyos
formajat képviselik. Az 6vodai nevelésben vald részvétel azonban nem kotelezd. Tobb
tartomanyban lehetdség van arra, hogy a tankoteles kora, de az iskolakezdésre még nem érett
gyermekek tUgynevezett Ovodaszerti iskolakba jarjanak, mint a Schulkindergérten ¢&s
Vorklassen. Néhany tartomanyban, €s ott is csak meghatdrozott szamua iskoldban, a
»Vorklassen”-ek az alapfoku iskoldkhoz kapcsolédva fogadjak az otéves gyermekeket.
Németorszagban tartomanyt6l fliggetleniil minden hatodik életévét betoltdtt gyermek
tankotelessé valik. Németorszagban az 1997-es iskolakezdési koncepcid értelmében az
iskolaba lépést mar nem kotik fejlettségi feltételhez, igy minden tankdteles gyermeket
beiskolaznak. A koncepci6 szerint az iskolaérettség megallapitasa szelekciot eredményezne,
ezért inkabb az integracidra €és az inkluziv nevelés megvalositasara helyezik a hangsulyt,
amely lehetdséget biztosit az eltérd egyéni fejlettségi szintek figyelembevételére (Golyan,

2013).

Ha a szomszédos Ausztria oktatasi helyzetét vizsgaljuk, egy nagy kiilonbséget fedezhetiink
fel. A Bundesministerium - Szoévetségi Oktatasi, Tudomanyos és Kutatasi Minisztérium —
minden évben készit egy oktatasi kiadvanyt — Oktatasi utak Ausztriaban cimmel -, amiben
részletezi az adott nevelési év céljait, feladatait, az esetleges torvényi valtozasokat ismerteti.
A publikécioban taldlunk egy tablazatot az oktatdsi rendszer felépitésérdl, az oktatési szintek
cél és feladatrendszerérdl. Ausztridban minden tartéosan ott ¢él6 gyermekre érvényes a
kilencéves tankotelezettség. Azok a gyermekek, akik szeptember 1- jéig, illetve aznap toltik
be hatodik életéviiket, az adott tanév szeptemberében iskolakotelessé valnak. Ebben az
esetben a sziilléknek vagy torvényes képviseloknek gondoskodniuk kell a gyermek
beiratasarol egy altalanos iskolaba. A beiratkozads garantalja a gyermek szamara a helyet az
adott iskolaban vagy egy kozeli iskolaban, amennyiben a 1étszam az els6 helyen meghaladja a
kapacitast. Az iskolai féréhelyek kiosztasaért az adott iskola vagy az illetékes Oktatasi

Igazgatosag felel.

Az iskolai beiratkozas folyaman megvizsgaljak, hogy a gyermek iskolaérett-e. Ennek
érdekében az iskolaigazgatok egy 1j, kiegészité modszert alkalmaznak, amit iskolai felvételi
szlirésnek neveznek. Ez a sziirés segit feltarni a gyermek fejlettségi szintjét, és lehetévé teszi
az iskoldk ¢és a sziilok szamara, hogy sziikség esetén mar az iskolakezdés eldtt optimalis
tamogatast nyujtsanak. Az értékelés sordn az 6vodabodl érkezd informaciokat is figyelembe
veszik. Egy gyermek akkor tekinthetd iskolaérettnek, ha képes kovetni az els@ osztaly

tananyagat anélkiil, hogy tulterhelt lenne.
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Amennyiben egy gyermek tankoteles, de még nem éri el az iskolaérettséget, akkor
felvételt nyer az iskolaelokészitd osztalyba. A német nyelvtudas alaposabb felmérésére
kés6bbi idépontban keriil sor, ha az iskolai felvételi sziirés sordn nem sziiletik egyértelmii
dontés. Kiilonosen fontos, hogy a gyermek nyelvi szinten is képes legyen kovetni az oktatast.
Ha bebizonyosodik, hogy a német nyelvtudas nem megfeleld, a gyermek specialis német

nyelvi tamogaté osztalyban, illetve nyelvi kurzusokon kap lehetdséget a fejlédésre.

A tankoteles koru, de még iskolaérettséget el nem ért gyermekek szdmara az
elokészitd szintli oktatast kiilon el6készitd osztalyokban vagy az elsd iskolai osztallyal,
illetve az elsé és masodik osztallyal kozosen szervezik meg. Az iskolai el6készitd program
sajat, erre a célra kidolgozott tantervvel mikodik. Azok a gyermekek, akik még nem érték el a
tankoteles kort, de marcius 1-jéig betdltik a hatodik életéviiket és iskolaérettek, id6 elott
felvehetok az elsé osztalyba. Ehhez sziikséges, hogy az iskolaérettségi vizsgalat pozitiv
eredményt mutasson, €s a sziilok irasos kérelmet nyujtsanak be az iskola vezetdsége felé.
(Bundesministerium, 2022). Az ausztriai és a magyar iskolarendszer kozotti lényeges
kiilonbségek kozé tartozik a tankdtelezettség, az iskolaérettségi vizsgalat, valamint az iskolai
elokészités folyamata. Az ausztriai rendszer nagyobb rugalmassagot és differencialt
tamogatast kinal, kiilondsen a nyelvi készségek fejlesztésében, mig a magyar rendszer inkabb

az 6vodai felkészitésre épit.

Spanyolorszagban az iskola eldtti nevelés (Educacion Infantil) az oktatasi rendszer szerves
részét képezi, bar nem kotelez6. Két szakaszra oszlik: a 3 éves Korig tartdo szakaszra
(Guarderia), valamint a 3 és 6 éves kor kozotti szakaszra (Escuela Infantil). Az allami
intézményekben az iskola el6tti nevelés ingyenes. A kora gyermekkori nevelés célja a
gyermekek testi, érzelmi, szocidlis ¢€s intellektualis fejlesztése. A 3—6 ¢éves gyermekek
nevelését végzo intézmények gyakran egy altalanos iskolahoz kapcsolodnak, ,,0vodaiskola”
formaban miikddnek (Colegios de Educacion Infantil y Primaria), amely egy komplex
nevelési modellt kinal. Bar az iskola el6tti nevelés nem kotelezd, sok sziild beiratja
gyermekét, kiilondsen az 5—6 éves korosztalybol, akik rendszerint részt vesznek az ovodai

nevelésben (Golyan, 2013).

A finn oktatdsi rendszer nagy hangsulyt fektet a gyermekek érési folyamatainak
figyelembevételére. Finnorszagban a hatéves kort gyerekek szamara elérhetd a kotelezd
elokészitd oktatas, mely segit az iskolai kdrnyezethez vald alkalmazkodasban. A tamperei
egyetem kutatoja szerint az 6nszabalyozas a gyermekek fejlédésének kulcsfontossagu eleme,

¢s szoros kapcsolatban all az iskoldra valo alkalmassaggal.



Az 6nszabalyozas képessége az érzelmek, a figyelem és a viselkedés kontrollalasanak
képességét jelenti, ami alapvetd fontossagu az iskolai sikerességhez. A finn koragyermekkori
nevelési kontextusban az Onszabalyozas fejlesztése szorosan kapcsolodik a késébbi
tanulmanyaikhoz. Az Onszabdlyozas fejlesztése tehdt tobbdimenzids folyamat, amely
magaban foglalja a gyermekek érzelmi, kognitiv és szocialis képességeinek finomitasat. Ezek
a készségek nemcsak az iskolai sikerességhez jarulnak hozza, hanem ahhoz is, hogy a
gyermekek magabiztosan €s 6nalldan vegyenek részt az iskolai életben, és képesek legyenek

alkalmazkodni az uj kihivasokhoz (Kangas et al., 2015).

Az Egyesiilt Kiralysagban az iskolaérettség meghatarozasa az oktatasi rendszer korai
iskolakezdési politikdjaval 6sszhangban torténik, ugyanis a legtobb gyermek mar 4-5 évesen
megkezdi az iskolat, ami nemzetkozi szinten korainak szdmit. Ennek megfeleléen a brit
rendszer hangsulyt fektet az eldzetes felkészitésre, valamint a gyermekek fejlodési szintjének
nyomon kovetésére. Az Egyesiilt Kiralysagban a legtobb gyermek az ,Early Years
Foundation Stage” (EYFS) keretrendszer keretében vesz részt felkészitd oktatasban négyéves
koratol. Az EYFS keretrendszer célja, hogy biztositsa a gyermekek nyelvi, matematikai,
szocidlis és érzelmi fejlodését, hogy készen alljanak az iskolai kornyezetre (Bingham &
Whitebread, 2018). Az EYFS keretrendszeren beliil rendszeres értékelések zajlanak, melyek
segitségével az oktatok felmérik a gyermekek fejlodési szintjét és iskolai alkalmassagat. Az
értekelések a kommunikacids készségek, az onallosag, a szocidlis interakciok és az alapvetd
kognitiv készségek szintjére 0sszpontositanak (Sylva et al., 2010). Az Egyesiilt Kiradlysdgban
specialis tAmogatd programok is rendelkezésre allnak azon gyermekek szamara, akik esetleg
lassabban fejlddnek. Ezek a programok segitik a gyermekek szociélis és érzelmi érettségének

fejlesztését, amely elengedhetetlen a sikeres iskolakezdéshez (Tickell, 2011).

A kiilonbozé orszdgokban alkalmazott iskolaérettségi felmérések és elokészitd
programok eltéréek, am mindegyiknek kozos célja a gyermekek sikeres iskolakezdésének
elosegitése. Az OECD orszagai gyakran hasznalnak standardizalt teszteket, példaul a ,,School
Readiness Test”-et, amely az egyes készségeket méri, mig Skandinav orszdgokban nagyobb
hangsulyt kap a jaték és az interaktiv modszerek alkalmazdsa a képességek fejlesztése

érdekében (OECD, 2017).
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2.2.2 Az iskolaérettség vagy iskolakésziiltség elméleti attekintése és definicidja

Dolgozatom els0 fejezetében arra torekedtem, hogy bemutassam az Ovodai tanulas
meghatarozasat, tervezését és egyéni formait, illetve a kapcsolodasi pontokat az
iskolaérettség elérésének menetében. A kovetkezd fejezetben szeretném bemutatni azokat a
megkozelitéseket, melyek ramutatnak arra, hogy az iskolaérettség és az iskolakésziiltség
fogalmai milyen sokféle jelentéstartalommal birhatnak.

Az iskolakezdés és az iskolara valo alkalmassag kérdése hosszu ideje kdzponti témat
képez a pedagodgiai gondolkodasban. Az iskolai kornyezetbe vald sikeres és eredményes
beilleszkedés, a tanulményokban val6 elérehaladas, valamint a kortarsakkal és felnéttekkel
kialakitott pozitiv kapcsolatok mind olyan szempontok, amelyek fontosak az iskolaba
lépéshez sziikséges fejlettség megitélése szempontjabol (Erdei, 2022).

Buda Béla szerint a 6. ¢életév az iskolaba 1épés megfeleld iddszaka, mivel ekkor fontos
érési valtozasok kovetkeznek be. A gyermek viselkedését a szabalykovetés és motivalhatosag
jellemzi, majd abba a szakaszba 1ép, hogy alkalmassa valik a csoportos oktatasra, kognitiv
képességi pedig elérik a sziikséges szintet. Az egészséges, kiegyensulyozott gyermek 6 éves
korara elég érett arra, hogy vagyoddik iskoldba, és olyan készségekkel, képességekkel és
tulajdonsagokkal rendelkezik, amelyek sziikségesek az iskolai tanuldshoz. A napjainkban
elterjedt felfogds és gyakorlat szerint legfontosabb elvarasok az iskolaba 1épéssel szemben a
testi alkalmassag, az értelmi fejlettség ¢és a szandékos, tartds figyelemre vald képesség. A
magyarorszagi gyakorlat — az un. rugalmas beiskolazas — lehetévé teszi, hogy a lehetd
legkisebb aranyura csokkentsiik le a potencidlisan tanuldsi zavarokkal kiizdé gyermekek
szamat, és mindenki akkor keriiljon az iskoldba, amikor tobbé-kevésbé alkalmas az iskolai
kovetelmények teljesitésére (Jozsef, 2011).

Balazsné Szlics Judit (1997) a kovetkezOképpen vélekedik: ,az iskolaérettség
elsésorban annyit jelent, hogy az 4ltalunk eddig nevelt kiskorut élete egy adott pillanataban
alkalmasnak latjuk arra, hogy mas koriilmények kozott az eddigiekhez hasonld nyitottsdggal
képes lesz befogadni az 6t érd neveld hatasokat”. A meghatirozas ramutat arra, hogy ez egy
adott pillanat allapota, mely a kornyezeti tényezdk hatisara valtozhat. ,,Az iskolaérettség,
mint fogalom alighanem pontatlan. Nem érettségrél, hanem alkalmassagrol van ugyanis
sz0. De a pedagdgiai tudatossag szinvonalanak rendkiviili emelkedése mégis az alkalmazott
gvermeklélektan eqyik fontos feladatava tette annak megdllapitasat, hogy egy gyerek
beiskolazhato-e vagy sem” (Mérei és V. Binet, 1981, 167).

Nagy Jozsef (1986) a kérdéskort kiszélesiti, felhivva a figyelmet arra, hogy célszerii
lenne az iskolaérettség helyett az ,iskolara valo felkésziiltség” kifejezést hasznalni,

melytobbet rejt magéban. Ez a kifejezés szélesebb spektrumi, hiszen az iskolai kérnyezetbe
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torténd beilleszkedés €s az elvart magatartas mellett a tudast is kulcsfontossdgunak tartja.

Az iskolai alkalmassag feltételei kozé soroljak a testi fejlettséget, a pszichés
vonatkozast és a szocidlis érettséget. A testi fejlettséghez tartozik a gyermek daltalanos
egészségi ¢s fizikai allapota, valamint motoros készségei. Testalkata az elsd alakvaltozas
kovetkeztében ardnyossa valik, képes befolyasolni, szandékosan iranyitani mozgésat,
viselkedését, testi sziikségleteit. A pszichés vonatkozasok keretén beliil emlithetjilk meg a
kognitiv képességeket (gondolkodas, memoria, problémamegoldas) és az érzelmi fejlettséget.
A szocialis érettség alatt azt értjilk, hogy a gyermek képes egyiittmiikodni masokkal,
alkalmazkodni a szabalyokhoz, és haté¢konyan részt venni a csoportos tevékenységekben.

Ez a harom érettség kulcsfontossagu az iskolai kozosségbe vald sikeres integracio
szempontjabol (Kende—Illés, 2007).

A tankdtelezettség megkezdéséhez két feltétel sziikséges: egyrészt a megfeleld életkor
elérése, masrészt a kivant fejlettségi szint megléte. Mivel az érés egy folyamat, nem minden
gyermeknek elegendé ugyanannyi id6 ahhoz, hogy elérje ezt a szintet. Egyes gyerekek
lassabban érnek, mig mésok akadalyozottsag miatt soha nem érik el a normaszintet. Ezek a
gyermekek egyéni, specialis tanterv alapjan haladnak, amely igazodik a sajatos igényekhez és
célzott fejlesztést biztosit. Ezek a fejlesztd foglalkozdsok valtozo iddtartamtiak lehetnek:
néhany hétt6l, honaptol kezdve akar egész tanéven at is tarthatnak, és iskolai keretek kozott is
folytatodhatnak (Malnasi, Pasztor, Spiegelhalter, Stevanyik, Udvorka, 2005).

Az iskolakezdés jelentés mérfoldk6 a gyermek életében, amely alapvetéen

befolyasolja iskolai palyafutasat, és hosszu tdvon hatassal van az életére.

Fontos, hogy a beiskolazas megfelel6 idében torténjen, és a fejletlen készségek vagy pszichés
problémék korrekciot kapjanak. Ha ezek a tényezOk nem kapnak figyelmet, hossza tava
negativ hatasok érhetik a gyermek tanulasi és fejlodési folyamatait (Monks— Knoers, 1993).

A fentiekben mind az iskolaérettségrdl, mind az iskolakésziiltségrél szo esett,
bemutatva mindkét allapotot. Jol lathatd, hogy valdjdban olyan tényezdket foglalnak
magukban, amelyek kozvetleniil befolyasoljak a gyermek iskolai palyafutasat. Osszegezve azt
jelenti, hogy a gyermek készen all az iskolai kornyezetbe valé sikeres beilleszkedésre, hiszen
rendelkezik a sziikséges testi, pszichés és szocidlis készségekkel €s fejlettséggel.

Az iskolaérettség megitélésénél fontos szem el6tt tartani, hogy minden gyermek
egyedi. Az egyéni tulajdonsagok, képességek és adottsdgok dontd szerepet jatszanak abban,
hogy eldontsiik, a gyermek készen all-e az iskolai kihivasokra. Az iskolaérettség egy
személyre szabott ut, amely soran tiszteletben kell tartanunk és tamogatnunk kell a gyermekek
egyediségét. Hagyjuk, hogy minden gyermek a sajat tempojaban és egyedi Utjan bontakozzon

ki az iskolai kozegben.
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2.2.3 ONOAP, NAT

A kovetkez6 részben szeretném részletesen bemutatni az dévodai szabalyozo 363/2012. (XII.
17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszigos alapprogramjardl - tovabbiakban
Alapprogram - azon részeit, melyek az 6vodaskor végére sziikséges fejlodési metodusokat

hataroznak meg.

Az iskolaérettség kérdése olyan komplex teriilet, amely a gyermeki fejlédés tobb
aspektusat 6tvozi, és szorosan kapcsolodik mind az 6vodai, mind a csaladi neveléshez. Az
ovodaskor vége felé a gyermekek tobbnyire elérik azt a fejlettségi szintet, amely lehetdvé
teszi szamukra az iskolai élet megkezdését. Az iskolaérettség elérésében dontd szerepet

jatszik a gyermek testi, lelki és szocialis fejlddése.

A testi fejlodés az egyik alapvetd kritériuma az iskolaérettségnek. Ez a szempont nem
csupan a fizikai egészséget, de a mozgaskoordinacid és a motoros készségek fejlodését is
magaban foglalja. A test ardnyos fejlédése, az elsédleges mozgasforméak dsszehangoléasa és
a fogvaltas mind olyan jelek, amelyek azt mutatjak, hogy a gyermek teste készen all az
iskolai igénybevételre. A finommozgasok, mint példaul az iras elsajatitisa, ugyancsak

elengedhetetlenek az eredményes tanulasi folyamat szempontjabol.

Fontos tényezdként jelenik meg a lelki, pszicholdégiai fejlodés, mely ugyancsak
alapvetd az iskolaérettséghez. A gyermekek az ovodaskor végére eljutnak a kognitiv
képességek és a figyelmi funkciok olyan szintjére, amelyek sziikségesek az iskolai tanulas
megkezdéséhez. Ebben az iddszakban fejlédnek ki azok a tanuldshoz sziikséges kognitiv
alapok, mint a szdndékos emlékezeti bevésés, az elemi fogalmi gondolkodas, illetve a
figyelem Osszpontositasa. Ezek a képességek teszik lehetdvé szdmukra az iskolai
kornyezetben valo sikeres alkalmazkodast, az Osszetettebb feladatok megértését és a

kiilonboz6 tanulasi stratégiak kialakitasat.

Az iskolai élet kozosségi jellege miatt a szocialis érettség is kulcsfontossagu. Az
ovodaskor végére a gyermekek képesek lesznek egyiittmiikodni masokkal, elfogadni és
kovetni a szabalyokat, valamint felismerni sajat felelosségiiket a kozosségi tevékenységekben.
Az ilyen szocialisan érett gyermekek konnyebben integralodnak az iskolai kdrnyezetbe, ahol
fokozatosan kialakul az egylittmtikodés iranti készségiik és a szabalyokhoz vald

alkalmazkodasi képességiik.

18



Az o6vodai nevelés célja, hogy haroméves kortdol kezdve biztositsa a gyermekek
személyiségének harmonikus fejlodését. Az dvodai iddszakban elért fejlettség fontos alapot
nyujt az iskolai életre vald felkésziiléshez. Az 6voda a gyermekek szamara biztonsagos

kornyezetet teremt, amelyben mind testi, mind lelki és szocialis fejlodésiik kibontakozhat.

A sajatos nevelési igényli gyermekek esetében az iskolaérettséghez sziikséges
fejlettségi  szint kizardlag specialis pedagdgiai tamogatassal érheté el. A kiilonféle
szakemberek, példaul gyogypedagogusok segitségével végzett munka, lehet6séget nyujt

szamukra, hogy egyenld esélyekkel kezdhessék meg az iskolai tanulmanyaikat.

Osszegezve az iskolaérettség tehat komplex kovetelményrendszert tAmaszt, amely harom
fo aspektus — testi, lelki és szocidlis érettség — egyiittes meglétét kivanja meg. Az
iskolaérettség elérése a gyermekek természetes fejlodésébol fakadod eredmény, amelyet az
ovodai és csaladi nevelés egyarant tdmogat. (Az dvodai nevelés orszagos alapprogramja, 1.

melléklet a 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelethez)

A Nemzeti alaptanterv (tovabbiakban NAT) fontos eleme, mely utal az iskolat kezdd
gyermekek egyéni képességeinek és egyéni ¢€rési folyamatainak figyelembevételére, a

kovetkezok:

., 3. §(3) Az alsé tagozat elsd két évében a tartalmi szabdlyozas lehetévé teszi, dsztonzi az
ebben az életkorban a tanulok kozott tapasztalhato kiilondsen jelentos egyéni fejlodésbeli
kiilonbségek pedagogiai kezelését. Az also tagozat harmadik-negyedik évfolyaman
erdteljesebbé — a negyedik évfolyam végére mar meghatdrozova — valnak az iskolai
teljesitmény-elvardsok dltal meghatarozott tanitasi-tanulasi folyamatok. A Nat feladataibdl,
céljaibol kovetkezé motivalds és a tanuldsszervezés folyamata a Nat fejlesztési feladataiban is
kifejez6dd  elvarasokra dsszpontosit.” (110/2012. (V1. 4.) Korm. rendelet a Nemzeti

alaptanterv kiadasarol, bevezetésérol €s alkalmazasarol, hatalyos 2024.09.01.)

Szamomra nagyon érdekes, hogy mig az 6vodai szabdlyozdk szamos teriileten érintik az
iskolakésziiltség, iskolaérettség elérésének utjat, az dvodak, dvodapedagdgusok feladatait
ennek megvalositasaban, addig az iskolai szabalyoz6 nem, vagy csak felszinesen tér ki arra,
hogy mit tegyenek annak érdekében, hogy az elsé osztalyos gyermekek egyéni képességeit és
egyéni érési folyamatait figyelembe véve differencidltan, a méltanyossag elvének
alkalmazasaval épitsék fel az oktatasi stratégiakat. Nem tér ki ra, hogy milyen modszerekkel
segitik az eltérd képesseégli és olykor eltérd kort gyermekek felzarkodztatasat, mivel konnyitik

meg az atmenetet.
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Az altalanos iskolak a Pedagogiai Programjaikban rogzitik az erre vonatkozd cél- és
feladatrendszeriiket, melyben részletes meghatarozasokat tesznek a pedagdégusok feladatait

illetéen.

Az Altalanos iskolai nyilt napok ¢és iskolara hivogaté programok célja, hogy
megkdnnyitsék az elsé osztalyos gyermekek és sziileik szamdara az iskolakezdést, tamogassak
az atmenetet az 6vodabdl az iskolaba. Ezek a programok elsdsorban azt a célt szolgaljak,
hogy a gyerekek ismerds kornyezetben kezdhessék meg az elsd tanéviiket, megismerhessék

jovenddbeli tanitdikat, az iskola épiiletét és a kozosséget, aminek hamarosan részei lesznek.

Az altalanos iskolak évente egyszer rendeznek nyilt napokat (ndlunk ,,suli kukucska”
néven), ahol a sziilok és gyerekek betekintést nyerhetnek az iskolai élet mindennapjaiba. Ezen
a napon lehetéség van részt venni néhdny tandran, taldlkozni a pedagdégusokkal és
megismerni az iskolai légkort. A program célja a bizalomépités, valamint, hogy a csaladok
lathassak, milyen modszerekkel dolgoznak az adott intézményben, hogyan segitik a

gyermekek fejlodését.

Iskola-el6készité foglalkozasok: Egyre tobb iskola kinal elékészité foglalkozasokat,
melyeken a leendd elsd osztalyosok jatékos, fejlesztd tevékenységek sordn ismerkednek meg
az iskolai ¢élet néhany aspektusaval. Ezek a foglalkozasok eldsegitik a gyerekek szamara az 0j
helyzethez val6 alkalmazkodast, csokkentik az iskolaval kapcsolatos szorongast, és fejlesztik
az iskolai tanulashoz sziikséges alapkompetencidkat, mint példaul a figyelemkoncentraciot, a

feladatkdvetést €s az egytittmiikodési készséget.

Az iskoldk rendszerint tajékoztatot is szerveznek a sziil6k szdmara, ahol az intézmény
igazgatoja, valamint a leendd tanitok bemutatjak az iskolai programokat, az elvarasokat és az
iskolai szabalyokat. A sziilok gyakran megismerkedhetnek a pedagodgiai modszerekkel és az

iskoléban elérhetd fejlesztési lehetdségekkel.

Néhany iskola a kozosségi integracid erdsitése céljabol csaladi napokat és szabadidds
programokat szervez, bar a kornyékiinkon én ilyen intézménnyel nem talalkoztam. A COVID
19 ota jelentdsen atalakult az intézmények nyilt napokhoz, k6zosségi programokhoz vald
viszonya, ami nagyban gatolja a gyermekek gordiilékeny atmenetét. Az iskolai nyilt napok és
az iskolai hivogat6 programok nagy mértékben csokkentették az iskolakezdéssel kapcsolatos
stresszt és szorongast. Ezek a rendezvények segitik a gyermekeket abban, hogy
magabiztosabban 1épjenek be az iskolaba, valamint biztositjak, hogy a csaladok és az iskola

kozotti kapesolat mar az iskolakezdés eldtt kialakuljon.
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Ezek a programok kiilondsen elénydsek azok szamara, akik szocialis vagy érzelmi
tamogatast igényelnek, mivel segitik az 0j kornyezethez valod alkalmazkodast, és fejlesztik

azokat a készségeket, amelyek elengedhetetlenek az iskolai sikerességhez.

Szamos szerz6 rendszerezte mar az 6voda és az iskola kozotti kiilonbségeket, ezek koziil a
vizsgalat szempontjabol a legfontosabbakat elemezném. Az alaptevékenységek jol
érzékelhetok az iskolaba 1épéskor: mig az 6vodaban a jatékos, mozgésos tevékenységek és a
szabad tanulds domindl, az iskoldban ezeket a szdndékos, irdnyitott tanulds valtja fel. Az
ovodai nevelés soran a gyermekek szabadon donthetik el, hogy mit, hogyan és meddig
jatszanak, illetve melyik foglalkozason szeretnének részt venni. Ezzel szemben az iskolaban
kotelezo, kotott és frontalis jellegli, 45 perces tanitasi orakra keriil sor. Az 6vodaban az
alapkészségek fejlesztése lassu, gyermekkdzpontu tempoban zajlik, mig az iskoldaban ezt

gyorsabban, szigoribb id6keretekkel meghatdrozott tanuldsi tempd véltja fel.

A kornyezet valtozasaval a gyermekek egy 0j, még kevéss¢ ismert kozegbe keriilnek,
ahol szamukra idegen gyermekkel és felndttekkel talalkoznak. Az elvarasrendszer is atalakul
az iskolaba 1épéssel, ahol a teljesitményorientacio keriil elétérbe. Mig az 6vodaban a formativ
visszajelzés hangstlyos, amely a tanuldsi folyamat tdmogatdsit, a megerdsitést és a
személyiség kibontakoztatdsat szolgalja, az iskoldban a szummativ értékelés valik
domindnssa, amely elsdsorban a tanulok teljesitményének mérésére szolgal. Az iskolaban a
gyerekeknek 1j, szigora és kotott szabdlyrendszert kell kovetni. A hazai és nemzetkdzi
szakirodalom az 6voda—iskola dtmenet kozponti kérdéseként az iskolaérettséget emeli ki. A
sikeres iskola négy szorosan Osszefliggd teriiletet hataroz meg. Az 6voda és az iskola kozotti
kiilonbségek rendszerezése ramutatott, hogy tobb tényezd is megneheziti ezt az atmenetet.

(Fleisz-Gyurcsik, 2021.)
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2.2.4 Iskolaérettség Kritériumai

Az iskolaérettség két kiilonb6z0 koncepciot kapcsol Ossze, az egyik a tanulasra vald
felkésziiltségre iranyul, a masik pedig az iskolara valo felkésziiltséget foglalja magaba. A
tanulasra vald felkésziiltség azt a fejlettségi szintet jeloli, melynek révén a gyermek képessé
valik arra, hogy kiilonféle tananyagot megtanuljon. Azonban ez nem jelent egyet az iskolaban
valo sikerességgel. Az iskolai felkésziiltség fogalma magaba foglalja azt a fizikai, szellemi €s
szocialis fejlodést, amely lehetové teszi a gyermek szdmara, hogy teljesitse az iskolai
kovetelményeket és elsajatitsa az iskolai tananyagot (Lewit és Schuurmann, 1995).

Annyiszor halljuk ezt a szot, de tulajdonképpen mik a legfontosabb kritériumok? Milyen
szempontokat érdemes figyelembe venniink pedagogusként, sziiloként?

Sokszor tapasztaltam olyat, hogy a sziil6k egymassal versengve dicsekednek, hogy az 6
gyermekiik mar ir, olvas, szamol, Osszead. El6fordul, hogy valoétlansdgokat allitva licitalnak
egymasra, ezzel is gerjesztve egyfajta versengést ,,Az én gyermekem mar ezt is tudja!” De vajon
mit érnek el ezzel? Sokszor épp az ellenkezdjét, felesleges elvarasokat tdmasztva a sziilokkel,
gyermekekkel, pedagogusokkal szemben. A tankotelezettség megkezdése, illetve az ehhez
kapcsolodo iskolara vald felkésziiltség mértékének megallapitasa Gsszetett kérdés (Apro, 2013).
Sokan ugy gondoljak, hogy csak az intelligenciaval, az értelmi képességekkel fligg 6ssze az
iskolaérettség. Azonban szdmos teriilet 0sszhangja sziikséges ahhoz, hogy egy gyermek

felkésziilt-e az iskola elkezdésére.

Az iskolaérettség kevésbé a képességek meglétét jelenti, hanem inkébb egy adott kor,
tarsadalom elvarasait jelzi a gyerek felé (Hajduska, 2008). Az iskolaérettség szabalyozasi
mechanizmusokként is értelmezhetd. A figyelmi szabalyozés, stratégiahaszndlat, tanuloi
szerephez vald alkalmazkodés, Onszabalyozas képessége sziikséges feltétele a hatékony

tanulasnak (Séra és Bernath, 2004).

Az iskolaérettség feltételei (Hajduska, 2008; Horvath, 2004; V. Binét, 1997):

,»Testi/biologiai/mozgdsbeli feltételek: Kb. 120 — 130 cm magassag, 20 — 22 Kg testsuly az
atlagos, de az a fontos, hogy elég jo egészségi, fizikai dllapotban van-e ahhoz, hogy elviselje az
iskola terheit. Az érettség jele az elsé alakvaltozas, a fogvaltis megindulasa, de az iskolahoz
sziikséges a dominancia, jobb - és balkezesség kialakuldsa. Fontos, hogy a nagymozgasok
koordinaltak legyenek, osszerendezetlenségiik az idegrendszer éretlenségét jelezhetik, ami a
késobbi tanulasi zavart jelezheti elore. Idegrendszeri zavarra utalhat az egyensulyérzék
bizonytalansaga is. Az irastanulashoz fontos a finommozgds megfelel6 szintii fejlettsége, a
vallak, csuklo, ujjak mozgékonysdaga és a végtagok egymastol fiiggetlen mozgatasa (ha a tobbi

végtagja is koveti az irast, hamar elfarad).
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Sziikséges képességek: A térérzékelés, a térben valo tdjékozodas, tériranyok ismerete
lényeges az olvasdshoz és irashoz. Szintén az olvasas- és irdstanulds alapjat képezi az alak,
forma, nagysadg felismerése. A figura — hattér megkiilonboztetés sziikséges ahhoz, hogy a gyerek
kisziirje a lényeges informaciot, de lényeges az azonossdagok és kiilonbségek felismerése is.
Fontos, hogy a hallott szavakat fel tudja bontani hangokra, érzékelje a hang hosszusdagat.
Megfelelé fogalmi és probléemamegoldo gondolkodas, az emlékezet és figyelem szintén
nélkiilozhetetlen a tanuldashoz. A tanulas eredményességének a jo beszédkeszség is feltétele.
Pszichologiai feltételek: Fontos feltétel, hogy a gyerek képes-e a szabalykoveto viselkedésre,
kialakult-e mar a szabdlytudata. Az is fontos, hogy tudjon alkalmazkodni, és hogy kézosségben
oktathato legyen. Alakuljon ki a teljesitmény igénye, legyen jo kudarc és monotoniatiiré
képessége.” (Koltoi, 2013.)

Az iskolaérettség feltételei koz¢é tartoznak a testi, kognitiv és pszichologiai jellemzok.
Testi érettség szempontjabodl fontos a gyermek fizikai allapota, az idegrendszer érettsége és a
mozgaskoordinacid, mivel ezek alapvetd fontossdguak az iskolai terhelés elviseléséhez. Az
irashoz eclengedhetetlen a finommotorikai készségek fejlettsége. Az iskolai tanulasban
nélkiilozhetetlen kognitiv  feltételek kozé tartozik a  térérzékelés, az alak- ¢és
formamegkiilonboztetés, valamint a nyelvi készségek fejlettsége. A hallott szavak felismerése
és bontasa az olvasas-, iraskésziiltség szempontjabdl fontos. Pszicholdgiai feltételként
kiemelkedik a szabalykovetd viselkedés, a kdzdsségben vald alkalmazkodas képessége és a
megfeleld monotdnia- és kudarctiirés kialakulasa.

Osszességében az iskolaérettség komplex feltételrendszere nem csupin az értelmi,
hanem a fizikai €és pszichoszocialis készségek Osszhangjat kivanja meg, €s az iskolai sikeres

kezdéshez valo alkalmassagot is meghatarozza.

Az iskolaérett gyermek jellemz6i

o Kozosséghez valé alkalmazkodas: Jol beilleszkedik a k6zosségbe, rugalmasan koveti a

szabalyokat, vagyik a kozdsséghez valo tartozasra, és igényli a kozosségi érzést.

e Feladat- és kotelességtudat: Rendelkezik olyan feladat- és kotelességtudattal, amely
alapja a lelkiismeretes tanulasnak. Képes hattérbe szoritani sajat vagyait, példaul jaték
iranti igényét, a kotelezettségeivel szemben. Onalloan latja el a feladatait, folyamatos

megerdsités nélkiil.

e Koncentracios képesség: Figyelmét hosszabb ideig, legalabb 10-15 percig aktivan tudja

fenntartani.
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e Kommunikacios képesség: Beszéde 0sszefiiggd és érthetd, hangjait tisztan ejti, igy jol
meg tudja értetni magat a kornyezetével.

¢ Nyitottsag és érdeklédés: Nyitott és érdekl6dd, ami kedvezden hat a tananyag
elsajatitasara.

o Testi fejlodés: Testalkata aranyosabba valik, a korabbi 6vodaskori hengeres format felvaltja
egy kiszélesedo vallov, a fogvaltas folyamataban van.

e Mozgaskoordinacio: Nagy- és finommozgasai 6sszerendezettek, koordinaltak, melyek
alapfeltételei az irastanulas sikerének.

o Idegrendszeri fejlodés: Az idegrendszeri folyamatokban a serkentés ¢s gatlas egyensulya
eltolodik a gatlas javara, ami kiegyenstlyozott, nyugodt személyiség kialakulasahoz vezet.
(Jozsef, 2011.)

Osszefoglalva tehat 3 f6 csoportba lehet az iskolaérettségi kritériumokat osztalyozni.

Elsddleges szempontként jelenik meg a gyermek fizikai alkalmassaga. Egy un. fejlodési
ugrasnak iskolakezdésig be kell kovetkeznie. Fontos, hogy a kelld magassagot is elérje, mely
koriilbeliil 120-130 cm magassag és 20-22 kg testsuly. A kisebb sulyt gyerek faradékonyabb,

teherbird képessége eltérhet tarsaiétol. Nem elhanyagolhatd a megfeleld fizikai erénlét.

Az iskoldban valo teljesités, a 45 perces ordk, a koncentralds, a kotott tevékenységek
mind-mind megnovekedett terheket ronak a gyermekre.
Ebben a korban kezdddnek a fogvaltasok, ami a csontosodas megindulasat jelzi, az il6- és
alloképességgel van osszefiiggésben, valamint az idegrendszer érettségérol is képet ad.
Az elemi mozgasok - mint a kuszas, maszas, labujjhegyen-, sarkon-, kiilsé talpélen jaras,
guggold jaras, szokdelés paros- és egy labon, fejemelgetés haton- és hason fekvésben -
Osszerendezddnek. Képes a labdat guritani, dobni, elkapni és pattogtatni is.
A mozgasok pontatlan, hibas végrehajtdsa idegrendszeri éretlenségre utal, ami késdbb az
olvasas, iras teriiletén is nehézséget okozhat.
A nagy- és finommozgasok harmonikusan osszerendezettek lesznek, kialakul a helyes
ceruzafogds, amely segiti a vonalvezetést.

A szem-, kéz- és labdominancia erre a korra mar kialakul, szisztematikusan a dominéans
oldalat hasznalja a gyermek. A keresztezett dominancidk szintén tanuldsi nehézségeket
okoznak. Az érzékszervek helyes miikodése is elengedhetetlen, hiszen beszédhallasi

problémat, valamint ritmusészlelési gyengeséget eredményez.

24



Tovabbi alapvetd készségek kozé tartozik a latds és mozgaskoordinacidja, az
egyensulyérzék fejlettsége, valamint a finommotoros készségek, ideértve a beszédmozgast is,
amely szintén finommozgasként értelmezhetd. Az egyensulyérzék zavara utalhat
idegrendszeri zavarokra, melyek figyelem, koncentracié és viselkedési problémakban
nyilvanulhatnak meg.

Masodlagos szempont az iskolaba késziilé gyermek pszichés alkalmassaga.

Az iskolaérett gyermeket mar rendszeresen foglalkoztatja a tanulas, az iskola, az 0j kihivasok
kérdése. A gyermek 6-10 éves koraban egy olyan fejlédési szakaszba 1ép, ahol fontos lesz
szamara a teljesitmény, az elvarasoknak valdo megfelelés. Munka jellegti tevékenységekben
kimagaslo, a rabizott egyszerli vagy akdr Osszetett feladatokat kitartdoan elvégzi, munkdjaban
onallosagra képes. Kudarctiird képessége megfeleld, onmagaval szemben reflektiv szemlélet
a dominans. Figyelme kitarto, legalabb 20 percig feladatban lehet tartani, tiirelmes és érzelmi
kiegyenstlyozottsag jellemzi. Szocialisan érett, az osztalytarsaival, tanitokkal val6 kapcsolat
kialakitasa és a beilleszkedés elengedhetetlen feltétele a sikeres iskolai teljesitménynek.
Szabalytudata kialakult, a norméaknak ¢és eldirdsoknak megfelelden viselkedik. Fontos, hogy
bizalommal forduljon a felndttekhez, ha segitségre van sziiksége.

Néhany egyéni vélemény és fontos dolog, amit kiemelnék még. A gyermek az
ovodaskor végére a napszaknak megfelelden tudjon koszonni a felndtteknek, tarsainak.
Etkezése legyen 6nallo, a kés, villa hasznalatat sajatitsa el. Legyen képes egyediil 61tozkodni,
vetk6zni, tisztalkodni és @ mosdot hasznalni. De fontos, hogyha sziikséges, legyen batorsaga
segitséget kérni az 6t neveld feln6ttdl, hiszen egy esetleges kudarc, kellemetlen szituécid

visszavetheti a beilleszkedését és az iskolai teljesitményét.
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2.2.5 [Iskolaérettségi vizsgalatok menete

A tankotelezettség megkezdésének feltétele, hogy a gyermek rendelkezzen az iskolaba
1épéshez sziikséges fejlettségi szinttel. Az 10j rendelet értelmében 2020. januar 1-vel a
pedagogiai szakszolgalatok feladatai koziil az iskolaérettségi vizsgalatok végzése kikeriilt,
jelenleg abban az esetben vesznek részt a folyamatban, ha az Oktatasi Hivatal szakértOként
kirendeli ket az iskolaérettségi vizsgalat elvégzésére. 1

Az iskolaérettség megitélése elsédlegesen az évodapedagogus feladata, aki a gyermek
mindennapos megfigyelése révén jol ismeri teljesitményét és képességeit. Az dvodai
tapasztalatok mind az 6vodapedagogus, mind a sziilok szdmara fontos tdampontot nyujtanak
arrol, hogy a gyermek készen all-e az iskolai kihivasokra. Azonban el6fordulhat, hogy az
6vondi vélemény dnmagaban nem elegendd, és tovabbi, hivatalos iskolaérettségi vizsgalatra
van sziikség.

Az iskolaérettségi vizsgalatot kezdeményezheti az dvodapedagogus és a sziilo egyarant.
Olyan esetekben fontos, ha nem donthetd el a gyermek fejlédését nyomonkovetd, mérés-
értékelés dokumentumai alapjan, hogy az iskolaba 1épéshez sziikséges fejlettségi szintet
egyértelmilen elérte, ha a gyermek nem jart 6voddba, vagy sziild nem ért egyet az
ovodapedagogusokkal. Vagy specialis esetben annak eldontésére, hogy az augusztus 31-ig a
hetedik életévét betoltott gyermek részesiilhet-e tovabbi ovodai nevelésben. (halasztott
iskolakezdés) Ez altalaban SNI statuszi gyermekeknél fordul eld.

Az iskolaérettségi vizsgalat célja, hogy felmérjék a gyermek iskolaba Iépéshez
sziikséges fejlettségi szintjét, annak megallapitdsa, hogy a gyermek fizikai, pszichés,
intellektudlis és szocialis szempontbdl képes lesz-e az iskolaskor kovetelményeinek
megfelelni. A pedagogiai és pszichologiai vizsgalatok segitségével elore jelezhetdk a gyermek
esetleges tanuldsi sajatossagai, beleértve mind az erdsségeket, mind a lehetséges
nehézségeket. (15/2013. (11. 26.) EMMI rendelet).

Fontos szempont azon problémdk ¢és figyelmeztetd jelek feltdrasa, amelyek késobb
tanulasi nehézségek vagy zavarok kialakulasahoz vezethetnek. A nehézségek ismerete

lehetdvée teszi a fejlesztési iranyvonalak pontos meghatarozasat.

! Az intézményiinkben és tobb Vas varmegyei 6vodaban minden évben a szakszolgalat végzi ezt a felmérést a
nevelési év elején szeptemberben. Az intézményeket a szakszolgélat keresi fel €s tobb idopontban elvégzik a
csoportos sziiréseket.



A szakemberek felismerték annak sziikségességét, hogy az iskolaérettség vizsgalatara
olyan eljaras sziilessen, amely t6bb szempontnak egyidejiileg képes megfelelni: csoportosan is
elvégezhetd, figyelembe veszi a gyermekek teherbird képességét, valamint egyszerli az
adminisztracidja. Ez az eljaras végiil 1971-ben késziilt el, Hoffman Tiborné dsszeallitdsaban.
Szamos korabbi eljaras feladataira tdmaszkodott, igy példaul a Strebel, a Hetzer-Sator, a
Schenk-Danzinger, valamint Szabd Pal és Binét Agnes altal kidolgozott vizsgalatokbol is
meritett. A sztenderdek meghatarozasakor a Binet- és Wechsler-tipusu eljarasok életkori
kritériumait vette alapul. Ezt az eredeti eljarast 1972-ben Avarné Cséaszar I1diké és Vereczkey
Gyorgyné egészitette ki, igy alakult ki az a vizsgalati modszer, amelyet még ma is sok helyen

hasznalnak a pedagogiai szakszolgalatok az iskolaérettség mérésére (Petracs, 2004).

A vizsgalat lehet csoportos, évodai sziirévizsgalat az évodaban, melyet minden
ovodéban, altaldban az Oszi honapokban végeznek el. A papir-ceruza alapu feladatokat a
gyermekeknek csoportos, oOvodai ko6zOsségi helyzetben kell megoldaniuk, ahol a
munkaérettség, az abrdzolasi- és kifejezési készség, a vizudlis megfigyeloképesség, a téri
tajékozodas, a formaészlelés és -reprodukcio, valamint a mennyiségfogalom kialakulasanak
szintjét vizsgaljak. Amennyiben a pedagdgiai szakszolgalat végzi, Gigy a sziirés eredményét az
ovodapedagdgusokkal, majd fogado ora keretében a sziil6kkel is részletesen atbeszélik.

A pedagodgiai szakszolgalat egyéni, komplex vizsgalatot is biztosit. Feltérképezi a
képességét, emlékezetét, gondolkodasat, mennyiségfogalmat, grafomotoros készségét,
feladattudatat, feladattartasat, figyelmi-és koncentracios készségét, valamint szocialis
magatartasat. Az iskolaérettségi vizsgalat a gyermek szamara jatékos, érdekes és valtozatos
feladatok sorozatat kinalja, amely rovid id6 alatt atfogd képet nytjt a beiskolazashoz
sziikséges bioldgiai, pszichés, intellektualis és szocialis fejlettségi szintrol.

A gyogypedagogusok, pszichologusok altal végzett komplex vizsgalat képet ad a gyermek
képességeirdl, melynek ismeretében megallapithatod és igazolhatd a gyermek iskolaérettsége,
avagy ¢retlensége. Indokolt esetben az iskolaérettségi vizsgalat mellett kiegészitd

vizsgalatokat is végezhetnek.
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Az egyéni, komplex iskolaérettségi vizsgalat megkezdése elott a sziilovel folytatott
beszélgetés soran anamnézist készitenek a gyermek fejlodésérél. Maga a vizsgalat altalaban 2
orat vesz igénybe, a feladatok kozott rovid sziineteket biztositanak, kell6 idét adva a
gyermeknek a frissitésre, pihenésre. A vizsgalatot kovetden a pedagodgus/pszichologus

tajékoztatja a sziildt a tapasztalatokrol, a gyermek eredményeirdl.

A pedagogus—pszichologus team szakvéleményben Osszegzi a tapasztalatokat, elemzi az
eredményeket, és konkrét leirast ad az egyes készségek jelenlegi szintjérdl. A sziilovel felvett
anamnesztikus adatok ¢€és a vizsgalat sordn tapasztaltak, valamint az Ovodapedagdgiai
vélemény figyelembevételével fogalmazzdk meg a szakvéleményt, amelyben megteszik

javaslatot a gyermek beiskolazasara vagy tovabbi 6vodai nevelésére vonatkozdan.

Sziikség esetén iskola elokészité foglakozasokat ajanlanak, illetdleg javaslatot tesznek az
6vodan beliili egyéni vagy kiscsoportos fejlesztésre. A szakvéleményben foglaltakat minden
esetben személyes megbeszélés keretében egyeztetik a szilokkel. Az elkésziilt

szakvéleményt a sziilon kiviil az 6voda is megkapja.

2.2.6 Aziskolaérettség jogszabalyi hattere - A pedagégus helyett a sziil6 dont?

Az iskola megkezdésének jogszabalyi lehetdségei is ramutatnak e kérdéskor
Osszetettségére, hiszen a torvény lehetGséget biztosit arra, hogy a gyermek még hatodik
¢életéve betdltése elott elkezdje altalanos iskolai tanulmanyait, amennyiben az adott év
december 31-ig betolti a hatodik életévét. A tankotelezettség teljesitésének megkezdésére
legkésobb abban az évben keriilhet sor, amelyben a gyermek augusztus 31. utan betolti
nyolcadik ¢€letévét (2011. évi CXC torvény a nemzeti koznevelésrol).

Az iskolaérettségi vizsgalatok, azok eredményeinek egyik fontos, ha nem a
legfontosabb mozgatdja az 6vodapedagogusi szakvélemény 1éte volt. A kormany a 2020. januar
1-jén hatalyba 1épd jogszabalyokkal lényegesen szigoritotta a hatéves korban torténd
iskolakezdést, és korlatozta a sziilok és az 6voda lehetdségeit abban, hogy a gyermek még egy
évig az 6vodaban maradhasson. Altalanos szabély szerint a tankételezettség bealltahoz két
feltételre volt sziikség, a jogszabaly szerint meghatarozott életkor elérésére, valamint az

iskoldba 1épéshez sziikséges fejlettség elérésére.
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A kordbbi szabdlyozd szélesebb spektrumu lehetOséget biztositott a sziilok és a
pedagogusok szamara is. A dontést az 6vodapedagogus és az intézmény vezetdje hozta meg, a
szll6i vélemény figyelembevételével. Valds képet adott a tapasztalati Giton tett szakvélemény,
hiszen a gyermeket neveld pedagdgusok, akik a legjobban ismerik a gyermeket. Fontosnak
tartom a korabbi torvény e paragrafusanak ismertetését, ahhoz, hogy részletesen lehessen latni
¢és elemezni, mely fontos részletek keriiltek ki a jogszabalybol.

,,A nemzeti koznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. torvény (a tovabbiakban: kéznevelésrol
52010 torveny) 45. § (4) bekezdése alapjan a tankdtelezettség kezdetérol — foszabalyként — az
ovoda vezetoje jogosult donteni. Amennyiben a gyermek nem jart ovodaba, a tankételezettség
kezdetérdl — értelemszeriien — nem donthet az ovoda, ebben az esetben a dontést iskolaérettségi
vizsgadlat alapjan a szakértdi bizottsag hozza meg.

., Az ovoda feladatai

A miniszteri rendelet 21. § (2) bekezdése alapjan az ovoda a tankoteles életkorba
lepéskor a gyermek fejlettségével kapcsolatban

— amennyiben a gyermek elérte az iskoldaba lépéshez sziikséges fejlettséget, ezt igazolja,

— dont a hatodik életévét augusztus 31-éig betolté gyermek ovodai nevelésben valo
tovabbi részvételérdl,

— szakeértoi bizottsagi vizsgalatot kezdeményez a gyermek iskoldba lépéshez sziikséges
fejlettsegének megallapitdsa céljabdl, ha
a gvermek iskolaba lépéshez sziikséges fejlettsége egyértelmiien nem dontheto el a gyermek
fejlodésének nyomon kovetésérdl szolo ovodai dokumentumok alapjan,

a gyermek nem jdrt évodaba,

a sziilo nem ért egyet az iskolaérettség meglétérol kiallitott ovodai igazoldssal vagy
azzal az ovodai dontéssel, hogy a gyermek maradjon még ovodai nevelésben, vagy

—szakértoi bizottsagi vizsgalatot kezdeményez a gyermek iskoldba lépéshez sziikséges
fejlettségének megallapitasa céljabol annak eldontésére, hogy az augusztus 31-éig a hetedik

életévét betoltott gyermek részesiilhet-e tovabbi 6vodai nevelésben.

2 A jogszabdly 2019.12.31-ig volt hatdlyos. A kormany 2020. janudr 1-én jogszdlyban szigoritotta tobbek kozétt
a tankdtelezettség teljesitésére vonatkozo paragrafust. Nemzeti jogszalytar. https://njt.hu/

3 A rendelet 2019.12.31-ig volt katdlyos. A kormdny 2020. janudr 1-én médositotta € részre vonatkozo
paragrafust. Nemzeti Jogszabdlytdr. https://njt.hu/
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,,Az ovodai szakvélemény

A miniszteri rendelet 93. §-a értelmében az évodai szakvélemény az évodanak a gyermek
iskolaérettségére vonatkozo dallasfoglalasara szolgalo harom példanybol allo nyomtatvany. A
tankotelezettség megallapitasahoz sziikséges ovodai szakvéleményen fel kell tiintetni

— az dvoda nevét,

— OM azonositojat és

— cimét.

A nyomtatvany tartalmazza

— a gyermek nevét, sziiletési helyét és idejét, lakohelyének, tartozkoddasi helyének cimét,

— az allasfoglalast arra vonatkozoan, hogy az intézmény

a gyermeknek az daltalanos iskola elsé évfolyamdra valo felvételét,

a gyermek tovabbi ovodai nevelését,

a gyermek iskolaérettségének megdllapitasa céljabol a szakérti bizottsag vizsgalatat

javasolja,

— a szakvélemény kiallitasanak helyét és idejét, az ovodavezeto alairasat,

— a sziilonek a szakvélemény megismerését igazolo alairdsat.

A tankotelezettség megallapitasahoz sziikséges ovodai szakvélemény egy példanyanak
az ovodaban kell maradnia, egy példanyat pedig dt kell adni a sziilonek.

Amennyiben az évodavezets a gyermek tovabbi évodai nevelésére tesz javaslatot, akkor
az egyik példanyt meg kell kiildeni a gyermek lakohelye szerint illetékes telepiilési

onkormanyzat jegyzdéjének.

A kormanyzat 2020-t6] ujfajta metodust vezetett be az eljarasrendjében, amelyben az
iskolaérettség megitélésének feleldsségét a gyermeket csak papirok alapjan ismerd Oktatasi
Hivatal kapta meg. Irredlisnak tartom, hogy sok esetben évodapedagogusi vélemény nélkiil, a
szlilore hagyatkozva, olyan emberek hoznak dontést, akik a gyermeket még csak hirbdl sem
ismerik. Amennyiben tigy gondolja az Oktatasi Hivatal, kérhet szakvéleményt a teriiletileg
illetékes pedagogiai szakszolgalattol. A tapasztalat az, hogy a gyermekkel a szakszolgélat is
csak egy rovid vizsgalat soran talalkozik, sokszor olyan leterheltek az egyéb vizsgalatok miatt,
hogy a sziil6 elmondasara hagyatkoznak, szubjektiv véleményt formalnak. A gyermekek a
vizsgalaton nem minden esetben redlis képed adnak, hiszen idegen emberek, idegen

kornyezetben, stresszhelyzetet teremtve vizsgaljak meg a gyermekeket.

4 A rendelet e paragrafusa 2019.12.31-ig volt katdlyos. Ezt kovetéen mivel ez a nyomtatvany megsziint, kikeriilt a
rendeletb6l. Nemzeti Jogszabalytdr. https://njt.hu/
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2024-ben hatalyos jogszabaly vonatkozo része:

,45. § (1) Magyarorszagon — az e torvényben meghatdrozottak szerint — minden gyermek
koteles az intézményes nevelés-oktatasban részt venni, tankotelezettségét teljesiteni.

(2) 4 gyermek abban az évben, amelynek augusztus 31. napjdig a hatodik életévét betollti,
tankotelessé valik. A tankotelezettség teljesitése a tanév elso tanitasi napjan kezdodik. A sziilo
kérelmére a felmentést engedélyezd Szerv dontése alapjan a gyermek tovabbi egy nevelési évig
ovodai nevelésben vehet részt. Sziiloi kerelem hianyaban a gyermek tankételezettsége
megkezdésének halasztasat a gyamhatosag is kezdeményezheti. A sziilo, a gyamhatosag a
keérelmét legkésobb az iskolakezdés évének januar 18-aig nyujthatjia be a felmentést
engedélyezd szervhez. Az eljaras iigyintézési hatarideje otven nap. A sziilo kérelme
alatamasztasara keérelméhez csatolhatia a gyermek fejlettségét alatamasztéo ovodai
dokumentumokat is. Ha az eljarasban szakértot kell meghallgatni, akkor csak szakértoi
bizottsag rendelheté ki. Ha a szakértoi bizottsag a sziildi kérelem bemyujtasdara nyitva allo
hatarido elott a gyermek tovabbi egy nevelési évig ovodai nevelésben torténd részvételét
javasolja, a sziil6i kérelem benyujtasara nincs sziikség. Ha a gyermek az iskolaba lépéshez
sziikséges fejlettséget kordbban eléri, a felmentést engedélyezé szerv a sziilé6 kérelmére
engedélyezheti, hogy a gyermek hatéves kora eldtt megkezdje tankotelezettségének teljesitését.
A birosag eljarasara alkalmazni kell a (6b)—(6f) bekezdésében foglaltakat.

(2a) Ha a felmentést engedélyezd szerv azért engedélyezi a gyermek tovabbi eqy nevelési évig
ovodai nevelésben valo részvételét, vagy a szakértdi bizottsag azért javasolja a tankdotelezettség
megkezdése aloli felmentésre iranyulo kérelem benyujtisara nyitva dllo hatarido elott a
gyermek tovabbi egy nevelési évig ovodai nevelésben valo részvételét, mert a gyermek sajatos
nevelési igényii, vagy beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizd, akkor a gyermek
szamara az ovoda a szakértdi bizottsag altal javasolt fejlesztéseken tul, a tankotelezettség
teljesitésének megkezdéséhez sziikséges értelmi, testi, lelki és szocidlis érettség elérésére
iranyulo, az ovodai nevelés iddkeretébe dagyazott célzott foglalkozasokat biztosit.” (A 2011. évi

CXC. tv a nemzeti kéznevelésrol)

A torvénymodositdst sokan nem tamogattak, tobbek kozott intézménylink
nevelGtestiilete sem értette, mig a kormany azzal indokolta a valtoztatast, hogy az uj rendszer
bevezetésével meg kivanjdk akaddlyozni az indokolatlan felmentéseket és visszaéléseket,
melyek kovetkeztében az elsd osztdlyokban akar két év korkiilonbség is kialakulhatott a
gyerekek kozott. Az iskolaéretlenség tényleges eseteit sziirnék ki, hogy a gyermekeket

felkészithessék a sikeres iskolakezdésre, igy megeldzve a korai iskolai kudarcok kialakulasat.

31



Jol lathato a torvénymodositasban, hogy ha a sziilok nem érzik ugy, hogy a gyerekiik
iskolaérett lenne, akkor janudr 1. és 18. kozott kérhetnek egy €v halasztast az Oktatési
Hivatalnal. A tapasztalatok alapjan ugy tiinik: bar végiil a kérelmek nagy részét elfogadjak, de
hiaba a jol megirt érvek, az esetleges szakmai vélemények, teljesen kiszamithatatlan, mi alapjan
hoz dontést az Oktatdsi Hivatal.

Annak érdekében, hogy jobban megértsiik, miért jelent kihivast ez az idészak sok sziild
szamara, érdemes részletesen attekinteni az igénylés folyamatat. A sziildnek sajat indokléssal,
az ovodapedagogus értékelésével, valamint szakért6i véleményekkel kell alatimasztania, hogy
gyermeke még nem iskolaérett. Azonban azt gondolom, és az a tapasztalatom féigazgatoként,
hogy nem minden esetben objektiv tényezdk alapjan adjdk be a kérelmet. Tobb izben
tapasztaltam azt, hogy az indokok kozott szerepelt, hogy a baratok/baratndk még nem
iskolakoételesek, inkabb visszafogja emiatt, vagy szamukra nem szimpatikus tanité néni kapja
meg az els@ osztidlyosokat a valasztott iskoldban. Sok esetben féltik gyermekeiket a
teljesitményorientalt iskolai kdzegtdl, a kudarcoktdl, a meghitt, szeretetteljes 6vodai kdzegbol
egy teljesen mas kornyezetbe vald bekeriiléstol.

Az ujfajta adminisztrativ eljarasok miatt gyakran el6fordul, hogy sokan lemaradnak a
lehetdségrol, hogy tovabbi egy évig 6vodai nevelésben vegyenek részt. Ilyenkor a gyermek
iskolaba kényszertil, ott folyamatos lemaradasokkal, kudarcokkal szembesiil. Alapbdl tisztaban
kell lenni a halasztds lehetdségével, a sziikséges dokumentumokkal, utana kell jarni az
elvarasoknak, a gyermekrdl egy részletes jellemzést kell irni, sajat érveket, meglatasokat
felsorakoztatni. Ez sajnos nem minden sziildnek egyszerli feladat, f6leg annak, aki nem kap
segitséget ehhez, ¢és nem jut el hozza elegendd informécio, esetlegesen az elmaradott
térségekben sziiléi kompetenciak, szamitogépes ismeret, - eszkdzok hianya, ligyfélkapu vagy
annak kezelési ismereteinek hianya. Tobbszor tapasztaltam azt, hogy tul koran kell beadni a
halasztasi kérvényeket, hiszen az iskola csak szeptemberben kezdédik, és egy ennyi idds gyerek
még nagyon sokat valtozdson mehet at a hatralévd nyolc honapban.

Tobb tényezds, hogy a sziiloi kérvényeket pozitivan biraljak el. A dokumentumokat a
megadott hatariddig el kell juttatni az Oktatasi Hivatalhoz. A kérelem alatdmasztasara példaul
azzal lehet érvelni, hogy a gyermek szocialis, kognitiv, érzelmi és motorikus képességei nem
elég fejlettek, nem ismeri biztosan a jobb és bal iranyt, vagy specialis nevelési igényei vannak.
Szamos esetben indokként jeldlik meg a sziilok a késdi hatodik életév betdltését, pl.: majus

31. utan sziiletett gyermekek.
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Az Oktatasi Hivatal az 6sszes benyujtott kérvényt egyedileg biralja el, és haromféle
dontést hozhat: azonnal elutasitja a kérelmet (ez ritka eset); elfogadja azt; vagy elrendeli a teljes
eljaras lefolytatasat. Ez utdbbi azt jelenti, hogy a gyermeket a teriiletileg illetékes pedagdgiai
szakszolgalathoz iranyitjak, ahol szakértok vizsgaljak meg az iskolaérettséget.

A szakszolgalat ezt kdvetden javaslatot tesz az Oktatasi Hivatalnak, amely a végso
dontést meghozza. A gyakorlatban azonban a Hivatal mindig a szakszolgalat javaslatat koveti.
fgy az Oktatasi Hivatal szerepe 1ényegében annak eldontése, hogy az adott esetben sziikséges-
e szakszolgalati vizsgalat, vagy elegend6 a sziil6i kérelem 6nallo elfogadasa. (Oktatasi Hivatal,
2023.) Az Oktatasi Hivatal oldalan - A tankotelezettség megkezdésének halasztasa
(OVODABAN MARADAS)- menii pontjaban a sziildk részletes tajékoztatast kapnak a
kérelem benytjtasanak modjarol, hataridejérdl, a kérelem kitoltésérdl €s tartalmi elemeirdl,

mellékleteirdl, nyilatkozatok listajarol és minden sziikséges informaciorol.
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3 Fejleszto kuckok, tanodak helye, szerepe a koznevelés szinterén

A fejlesztd kuckok, iskolai el6készitd programok ¢€s tanodak szerepe egyre meghatarozobba
valik a koznevelés szinterén, kiilondsen a gyermekek iskolara vald felkészitése ¢&s
felzarkoztatasa szempontjabol. Ezek az intézmények és programok specialis fejlesztési
lehetdségeket igérnek, kiegészitést a hagyomanyos oktatdsi rendszer mellé és egyéni tanulasi

sziikségletekhez igazodva segitséget nytjtanak a gyermekek fejlédéséhez.

A fejleszté kuckdk, tanodak, athidalé programok olyan tudastartalmat kinalnak, ahol a
gyermekek képességeit célzottan fejlesztik, legyen sz6 szocialis készségekrol,
kommunikéciorol, finommotorikarol vagy kognitiv képességekrdl. Ezek a helyek altalaban
jatékos modszereket alkalmaznak, de iskolas keretek kozott, 45 perces iddablakokban, kis
létszamu csoportokban. Segitik a gyerekeket abban, hogy a tanulast pozitiv élményként éljék
meg. A fejlesztd kuckok lehetséget adnak a sziiléknek is, hogy bepillantast nyerjenek
gyermekeik fejlodésébe, és szakmai tdmogatdst kapjanak a tovabbi fejlodési iranyok
meghatarozasdhoz. A célzott, egyénre szabott fejlesztés kiilondsen fontos azokndl a
gyermekeknél, akik kisebb-nagyobb hatranyokkal indulnak vagy érkeznek az iskoldba.

Az iskolai el6készitd programok célja, hogy felkészitsék a gyerekeket az iskolai
kovetelményekre, kiillonds tekintettel azokra a képességekre, amelyek elengedhetetlenek a
sikeres iskolakezdéshez. Az ilyen programok elsdsorban a nagycsoportos ovodasokat
célozzak, és a fejlesztések soran a figyelem, az emlékezet, a koncentracié és a
finommotorikai képességek fejlesztésére helyezik a hangsulyt. Ezek a képességek alapvetd
fontossaguak az iras, olvasas és szamolas tanulasaban, €s segitik a gyerekeket abban, hogy az
iskolakezdés ne okozzon tulzott stresszt. Az eldkészitd programok célja a tanulashoz vald
pozitiv hozzaallas kialakitdsa is, amely hosszu tdva tdvon nyujthat sikeres tanulmanyi

eredményeket.

Sokat gondolkodtam azon, hogy mi vezetett oda, hogy a pedagdgusok (6vodapedagdgusok és
tanitok) és gyogypedagogusok maganfejleszté kozpontokban dolgoznak (f6- vagy
mellékallasban). Azt gondolom, hogy tobb tényezére vezethetd vissza. Ezek koziil a
legfontosabbakat szeretném kiemelni, bemutatni. A maganfejleszté kozpontok gyakran
nagyobb mozgasteret kinalnak a pedagdgusok szamara. Szabadon megvalaszthatjadk a
munkamodszert, valamint a programok tartalmat, amely lehetové teszi, hogy jobban
alkalmazkodjanak a gyermekek egyéni sziikségleteihez. A magan kozpontok altalaban kisebb
csoportokat kezelnek, ami elényds lehet a pedagogiai munkaban. Igy a pedagogusok
személyre szabottabb figyelmet tudnak forditani a tanulokra, ami javithatja a tanulas

hatékonysagat.
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A pedagogus sikerélménye is Osszefiiggésben lehet az alacsony létszammal, ami az

ovodakban nem biztositott.

A kormany 2013 ota jelentds 1épéseket tett a pedagogus bérek emelésére, tobb 1€pésben értiik
el a mai bér szintjét, azonban ez még mindig tavol van a diplomas altagbértol. Sok pedagogus
szamara a magankozpontok versenyképesebb bért kinalnak, mint a kozoktatds szintere. Ez
kiilonosen vonzo lehet a tapasztalt szakemberek szamara, akik az anyagi megbecsiilés mellett
keresnek lehetOségeket. A 2023. évi LIL térvény a pedagogusok uj életpalyajarol
(tovabbiakban: Puétv.) szadmos valtozast hozott a pedagogusok munkdjaban. A
kozalkalmazotti jogviszony atalakult, valamint a kotelezd oraszamban, tuléra tekintetében, a
munkavégzés helyének meghatarozasdban is 1) elemek 1éptek hatadlyba. Az 1) szabalyok
visszahoztak a kozalkalmazottaknal régota kivezetett fegyelmi vétséget és fegyelmi eljarast.
A rendelkezések Uj elemei a magan és egyhazi fenntartasu intézményekre is vonatkoznak. Az
uj torvény elemei sokak szamara elfogadhatatlanok voltak. Akik nem fogadtak el, azok
november 1-ével felmentésre keriiltek, munkaviszonyuk november 30-val megsziint. Ezek a
pedagogusok valdszinli vagy magan oktatasi rendszerekben, esetleg kiilfoldon vagy teljesen

mas teriileten helyezkedtek el.

A magankozpontok gyakran tdmogatjdk a szakmai fejlodést, példaul tréningek,
workshopok és tovabbi képzések révén. Ez lehetdséget biztosit a pedagdgusok szadmara, hogy
uj ismereteket és készségeket szerezzenek, segitik Oket a munkajuk soran. Gyakran
kisérleteznek 1 tanitdsi modszerekkel €s eszkozokkel, amely lehetdséget ad a pedagdgusok
szamara, hogy kreativabb méddon dolgozhassanak. A pedagdgusok, akik magan fejlesztd
kuckokban/tanodakban dolgoznak, jobban érzik magukat ebben a kornyezetben, mivel a
maganszektorban elérhetd eréforrasok ¢€s tamogatasok kedvezdbbek a szakmai céljaik
eléréséhez. Ezek a tényezOk vezettek oda, hogy egyre tobb pedagogus és gydgypedagogus

valasztja a maganfejleszté kdzpontokat, gyakran f6allasut munkavallaloként.

A kérdés az, hogy vajon mivel kinalnak tobbet, mint az 6vodak? Megfeleld szakemberek
dolgoznak ezekben a fejlesztd kuckokban, tanodakban? Milyen aron biztositjak ezeket a
fejlesztéseket? Biztositjak az esélyegyenldséget €s az egyenld banasmodd elvét a hozzaférés
szempontjabol, ami a magyar koznevelési rendszer egyik kiemelt feladata? Valdban
kiegészitik az 6vodai fejlesztéseket, vagy egy felesleges versenyhelyzetet alakitanak ki? Ezek
a kérdések vezettek oda, hogy ebben a témaba mélyebben beledssam magam, és a
kutatasommal egy atfogo6 képet adjak az oktatasi szinvonal jelenlegi helyzetérdl, az oktatasi és

nevelési szinterek fejlesztési lehetdségeirdl.
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4 A Kkutatas menete és modszertana
4.1 A kutatas célja és menete

Dolgozatom kovetkezd fejezeteiben bemutatom sajat kutatdsomat, amelyet a témahoz
kapcsolodo szakirodalom alapos feltarasat kovetden végeztem el. ElsOként ismertetem a
kutatasi célokat és stratégidkat, majd a sziiléi kérddiv szerkezetét, a kutatasi kérdéseket és
elofelvetéseket. Ezt kdvetden részletesen bemutatom az adatgyiijtés folyamatat és a mintat,
végiil pedig elemzem €s bemutatom a kutatdsom eredményeit.

Kutatasom céljai:

1. Elsddleges célom az volt, hogy objektiv képet kapjak a sziilok elégedettségi szintjérdl
az ovodai nevelés terén. Fontosnak tartottam, hogy milyen teriileteken kaptak, vagy
nem kaptak megfeleld tamogatast gyermekeik. Kiemelt kutatasi célom az volt, hogy
betekintést nyerjek a fejleszté kuckokba, tanodakba jaré gyermekek sziileinek belsd
motivacidjaba. Szerettem volna megismerni, milyen tényezok vezettek oda, hogy az
ovodai komplex nevelés mellett is fontosnak tartottdk a magéniton torténd
iskolaelkészit6 foglalkozasokat, fejlesztéseket. Tovabba szerettem volna megismerni e
tanulasi forma pozitiv és negativ oldalait a sziiléi vélemények tiikrében. Egyértelmi,
hogy a gyermeket neveld sziiloknek hatarozott véleménye van az oktatasi szinterek
fejlesztési lehetdségeit tekintve, igy fontosnak tartottam, hogy javaslataikat is
megfogalmazzak.

2. Tovéabbi célként 10 tanoda, fejleszté kuckd, zseniképzO honlapjan megosztott
informaciotartalmak bemutatasat valasztottam, mellyel azokat a kozos kapcsolodasi
pontokat, motivumokat kivantam feltarni, melyek az 6vodai nevelésben is fellelhet6ek.

3. Végill az ovodapedagogusok meglatasaira, benyomasaira is kivancsi voltam,
véleménylik, tapasztalataik megismerésével, elemzésével a kutatdsom részletes ¢és
objektiv képet ad. Kapcsolati tékémnek koszonhetden szamos Ovodaigazgato,
ovodapedagdgus segitette vizsgalataimat. Kordbbi kutatdsaim sordn is tdmogattak
munkamat, igy a fokuszcsoportos interjukat is konnyen le tudtam szervezni. A
beszélgetések soran a sajat tapasztalataikat, véleményeiket, aggélyaikat dszintén meg

tudtak osztani velem, melyek érdekes képet adtak a jelenlegi oktatasi helyzetrol.

36



4.2 A kutatasban alkalmazott modszerek

Kutatdsomban kombinaltam a kutatasi modszereket, vagyis kvantitativ és kvalitativ
modszereket egyarant alkalmaztam, igy atfogébb képet kaptam a témaban. A moédszerek
koziil konkrétan a kérddivre, a tartalomelemzésre és félig strukturalt fokuszcsoportos interjira
esett valasztasom.

Dokumentum- és tartalomelemzéssel dolgoztam fel a sziiléi kérdéiv nyilt végl
kérdéseit, tovabba az altalam valasztott 10 fejleszté kuckd és tanoda honlapjan talalhatod
informaciokat, modszereiket, oktatodikat, kinalatukat elemeztem.

A félig struktaralt, fokuszcsoportos interjut ovodapedagogusokkal készitettem. Az
interjukat személyesen készitettem el a neveldtestiiletekkel. 10 6voddban 92
ovodapedagdgussal sikeriilt beszélgetnem, és egy atfogd képet kapnom meglatasaikrol,

tapasztalataikrol.

4.2.1 A kérdoiv felépitése

Kérddivemet a kutatas idején (2024-2025-6s nevelési évben) nagycsoportos, valamint jelenleg
iskolaba jard gyermekek sziileinek készitettem, melyben 6sszesen 16 kérdés szerepelt, azokbol
3 nyilt végii. Kérd6ivem 3 egység koré szervezodott, az elsé csoport az alapadatokra kérdezett
rd (nem, életkor, lakhely, iskolai végzettség, gyermek életkora-akire vonatkozoan a valaszait
adja, hany évet jart/ éve jar gyermeke 6vodaba), a masodik rész pedig a sziil6i tapasztalatokat
vizsgalja az 6voda és a magan fejlesztések kapcsan. Az utolsd egységben pedig a sziilok
megfogalmazhattak a javaslataikat, hogy hogyan lehetne hatékonyabb az 6vodai fejlesztés a

gordiilékeny iskolakezdés szempontjabol.

4.2.2 Kutatasi kérdéseim
1. Elegendének tartjak-e a sziilék az 6vodai komplex foglalkozasokat az iskolara vald

felkészités szemszogebol?
2. FErezték-e sziikségét a sziilok, hogy egyéb, maganiton torténé fejlesztést, iskolara
felkészitést kapjon a gyermek?
Milyen tipusu fejlesztést valasztottak a sziilok gyermekiiknek?
Miért dontottek tgy, hogy magan fejlesztésre (is) viszik a gyermeket?

Milyen teriileteken észleltek fejlédést a magan fejlesztés hatasara?

o o~ w

Hogy értékelik a sajat szakmai kompetencidikat és a megvaltozott jogi kdrnyezetet az
ovodapedagdgusok?
7. Milyen nehézségeket fogalmaznak meg az Ovodapedagdégusok a mindennapos

fejlesztd munkajuk soran?



4.2.3 FElofeltevéseim

1. Feltételezem, hogy a sziilok dontd tobbsége azért valasztotta az dvodan kiviili fejlesztd
kuckokat, tanodéakat, mert nem tartja elegendének az 6vodai fejlesztések mennyiségét
€s mindségét.

2. A tanoddk, fejlesztd kuckok az egyéni, differencialt fejlesztésre és a kisebb létszamra
nagyobb hangsulyt fektetnek, ezért lehetnek vonzoak a sziilok szdmara.

3. Az ovodapedagogusok felkésziiltnek érzik magukat, komplex ¢és differencialt
tevékenységeken keresztiill valositjdk meg az ovodas gyermekek iskolara vald
felkészitését.

4. Az Ovodapedagogusok oOvoda-iskola atmenetet segitd Szakmai munkajanak
eredményességét negativan befolyasoljak a magas adminisztracidés terhek, az

ovodapedagdgus-hidny és a magas csoportlétszamok.

4.3 A kutatasi minta

4.3.1 A mintavétel folyamata

Kérdéivemmel azokat a sziiloket probaltam elérni, akiknek gyermeke(i) barmilyen 6vodan
kiviili fejlesztést kapnak/kaptak, ami az iskolaérettség elérésében, a gordiilékeny 6voda- iskola
atmenet elérésében segiti/segitette a gyermekiik fejlodését. Korosztaly tekintetében a kutatas
1dépontjaban (2024.) nagycsoportos, iskolakdteles és/vagy jelenleg mar iskolas gyermekek
tekintetében gylijtdttem mintat.

Amikor a kérdéivemet Osszedllitottam, gy éreztem, hogy szerencsés helyzetben
vagyok, hiszen 6vodapedagdgusként dolgozom 13 éve, valamint ez a 7. nevelési évem a
Csepregi Ovoda és Boleséde KIKI féigazgatojaként. A jelenlegi és volt 6vodasok sziileivel
kivalo kapcsolatot apolok, szamtalan alkalommal keresnek meg, és kérnek tanacsot
gyermekeik nevelésével, fejlesztésével kapcsolatban. Ismerdsi és barati koromben szamtalan
szll6 érintett a témaban, nekik célzottan kiildtem el. Tobb szakmai forum, orszdgos csoport
tagja vagyok a legnagyobb hazai kozdsségi oldalon. Onkéntesként tagja vagyok a
Nagycsaladosok Orszagos Egyestiletének, igy az 6 zart csoportjukban is k6zz¢ tudtam tenni a
kérdoivet. Ugyeltem arra, hogy szamomra ismeretlen sziil8k is lehetdséget kapjanak a kérdéiv
kitoltésére, hiszen igy a mintagyijtés redlisabb és arnyaltabb képet ad az oktatdsi rendszer
jelenlegi helyeztérdl. Kérdéseimmel, kutatasi kérdéiveimmel hamar meg tudtam éket szolitani,
tobb izben segitették mar a munkamat. Az online készitett sziildknek sz616 kérddivet par nap

leforgasa alatt 264 sziil6 toltotte ki, mely magas szamnak mondhato.



4.3.2 A minta bemutatasa — a sziiloi kérdéoiv esetében

Altalanos demografiai adatok

A kérddiv kitoltéi magas szazalékos aranyban (96%) ndk, ez is azt jelzi, hogy hazai
viszonylatban még mindig a ndk, az édesanyak vallalasa a neveléssel, oktatassal kapcsolatos
teendok ellatasa, vélemények megfogalmazasa. Valdszinii, hogy ezt a hagyomanyos nemi
szerepek befolyasoltak. Meglepd ugyanakkor, hogy a csaladi szerepek nemi kiilonbségei az
ovodai kérdésekben, az iskolara valo felkészités és a maganfejlesztések terén is ilyen jelentds
mértékben megmutatkoznak, hiszen az oktatasi rendszer alapvetden a gyermek, a csalad és a
pedagdgusok egylittmiikddésére épiil, ahogy azt a dolgozatom szakirodalmi részében is
kifejtettem. Osszességében ugy vélem, a jov6 szempontjabol kozds érdekiink lenne, hogy az
apak is aktivabban részt vegyenek a neveléssel kapcsolatos kérdésekben és feladatokban, nem
gy0zOm ezt hangsulyozni az 6vodai dsszevont sziiléértekezletek alkalmaval is.

Kérdéivem 264 kitoltdjének korosztaly szerinti megoszlasa az alabbiak szerint alakult:
a legfiatalabb kitoltém 26 éves, a legiddsebb pedig 60 éves. A legtdbben a 30-es évek végén
jaré csaladanyak. A kitoltok atlagéletkora pedig 36 év.

A kitolték 50 %-a, azaz 132 f6 él Vas varmegyében. A tobbi adat az orszag szadmos
varmegy¢jébol adodik 6ssze (Gyor-Moson-Sopron, Zala, Pest, Veszprém, Baranya, Tolna,
Fejér, Békés, Hajdu-Bihar, Borsod-Abauj-Zemplén). Bar orszagos csoportokban is
megosztottam a kérdbivet, van olyan megye, ahonnan egyaltalan nem érkezett kitoltés, illetve
volt olyan kitoltd, aki nem jeldlte be, hogy melyik megyében €l. Valdsziniisithetd, hogy a
helyi kapcsolati tokém mozgdsitasanak eredményeként volt kiugroan magas a Vas varmegyeiek

aktivitasa.
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Telepiiléstipust tekintve a megkérdezettek tobb mint 86,3%-a 1000 fonél nagyobb
telepiiléseken — kozségben, varosban, megyeszékhelyen, fovarosban él. A minta csak elég

csekély szdma, mindossze 13,7 %-a €l falvakban.

A kérdéiv kitdltéinek tobb mint 68 %-a foiskolai vagy egyetemi diplomaval rendelkezik, 30
%-a kozépiskolai végzettséggel, 2 %-a pedig csupan 8 altalanos iskolai végzettséget jelolt. Az
eredmények azt mutatjak, hogy az eredmények kit61téi magas szamban az iskolazottabb, tanult

rétegbdl adddnak Ossze.

Sziilok iskolazottsaga

mAltalénos iskola
Kozépiskola
.Egyetem/fc’iiskola

Egyéb
]

1. sz.abra: A kérd6iv kitoltéinek iskolai végzettsége
(N=264) Forras: sajat készités

A kérdo6iv alapjan jol lathato, hogy a legtobb gyermek 3 vagy 4 évet jart 6vodaba (50- 50 %-0s
megosztottsag), de mivel a kérdéivet kitolthették jelenleg nagycsoportos gyermekeket neveld
szilok is, igy az adatok Osszeadodnak az 6 ovodai éveikkel is. A kérddiv kitdltésénél nem
vizsgaltam kiilon, hogy SNI vagy egyéb okok miatt maradt vissza a gyermek az 6vodaban, de 3
sziild jelolte, hogy 5 évet jart gyermeke az oOvodaba. Tehat, ha a jelenlegi hatalyos
jogszabdlyokat nézem, ahol a gyermek felvehet az 6vodaba szabad férdhely fiiggvényében,

legkorabban 2,5 éves koraban, akkor ezek a gyermekek 7,5 évesen mentek el iskolaba.
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Sziil6i tapasztalatok az 6vodai és iskolael6készité, magan fejlesztésekrol

A kérddiv azon részére, hogy az 6vodai foglakozasok megfeleléen tamogattak-e a gyermeke
iskolara valo felkészitését, jol 1athatd, hogy a sziilok szamottevd tobbsége, elégedett volt az

6vodai foglalkozasokkal. (78%-a) (N=206) Ez pozitiv visszajelzés arra vonatkozoan, hogy az
o6vodak megfelelden biztositjdk a sziikséges fejlesztd tevékenységeket. Fontos azonban
megjegyezni, hogy a valaszadok 22%-a (N=58) nem taldlta kielégitének az Ovodai

tevékenységeket az iskolaérettség szempontjabol.

Az ovodai foglalkozasokkal
kapcsolatos elégedettség

M Igen
M Inkabb kevésbé

Nem, egyaltalan nem

2. sz. abra: Az 6vodai foglalkozasokkal kapcsolatos elégedettség
(N=264) Forras: sajat készités

Bar kisebbségrol van szo, ez az arany még mindig jelentds, ami arra utal, hogy vannak olyan
sziillok, akik ugy érzik, gyermekeik nem kaptdk meg a megfeleld tdmogatast az iskolai
felkésziiléshez. Az elégedetlen sziilok aranya felveti a kérdést, hogy milyen tényezok allnak e
mogott. Lehetnek olyan pedagdgiai vagy egyéni sziikségletek, amelyeket az Ovodai
foglalkozasok nem tudtak teljes mértékben kielégiteni, illetve a gyermekek fejlodésében
lehetnek olyan teriiletek, ahol egyénre szabottabb tdmogatasra lenne sziikség. Az elégedetlen
sziloi visszajelzés alapjan érdemes lenne vizsgalni, hogyan lehetne javitani az o6vodai
tevékenységek hatékonysagan, illetve beépiteni olyan elemeket, amelyek segithetik a
gyermekek egyéni sziikségleteihez igazodo felkészitését az iskolai kihivasokra. Ezekbdl az
adatokbodl Osszességében az a kovetkeztetés vonhatd le, hogy bar az dvodai tevékenységek
nagyban hozzijarulnak a gyermekek iskolaérettségéhez, a rendszer tovabbfejlesztése,
kiilondsen az elégedetlen sziilok altal megfogalmazott problémak kezelése, fontos lehet a
jovébeni pedagogiai gyakorlatok szempontjabol. Nagyon kivancsi voltam arra, hogy milyen
fejlesztéseket tartanak kiemelkedének az o6vodai foglakozasok alkalmaval, igy kiilon
rakérdeztem erre is. Mivel nemcsak a megadott valaszokat lehetett jelolni, hanem egyéb

észrevételeket is, igy egy széles spektrumu képet kaptam a valaszok alapjan.
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Az adatokbol a kovetkezd kovetkeztetések vonhatok le. A sziilok visszajelzései alapjan a
finommotoros, szocidlis és kognitiv készségek kiemelt jelent6séggel birnak az
iskolaérettség szempontjabol. Ezek a teriiletek alapvetd fontossaguak a gyermekek késdbbi
iskolai sikeressége szempontjabol, hiszen hozzdjarulnak ahhoz, hogy a gyerekek képesek
legyenek a mindennapi iskolai feladatok, példaul az irds, olvasds és a tarsaikkal valo
egylttmiikddés elvégzésére. A kommunikaciés készségek és az érzelmi onszabalyozas
szintén magas prioritast kapott a sziilok korében. Ezek a készségek kulcsfontossagiiak
nemcsak az iskolakezdésnél, hanem az iskolai kihivasok hossza tava kezelésében is. A
kommunikéci6o segit a gyermekeknek az informdcidk hatékony cseréjében és a tanulasi
helyzetekben valo részvételben, mig az érzelmi Onszabalyozas képessége lehetévé teszi
szamukra, hogy sikeresen kezeljék a stresszt, a frusztracidt és a tarsas kapcsolataikat. Az
"egyebek™ kategoriaban a sziilék olyan teriileteket is megneveztek, mint a matematikai
tapasztalatok, a szeretet és a csoportmunka. Ezek a valaszok ravilagitanak arra, hogy a sziilék
az iskolaérettséget nemcsak a szigoriian vett készségek fejlesztésében latjak, hanem olyan
szocialis és érzelmi tényezdkben is, amelyek a gyermekek jolétéhez és tarsas viszonyaihoz is
hozzajarulnak. A szeretet, mint nevelési elv és a csoportmunka tamogatasa pedig arra utal,
hogy a kozosségi és érzelmi alapt nevelési megkozelitések szintén fontos szerepet jatszanak
a gyermekek felkészitésében. A sziilok komplex mddon értelmezik az iskolaérettséget, és
fontosnak tartjak a széles korii készségfejlesztést, amely nemcsak az egyéni teljesitményt,

hanem a koz0sségi és érzelmi érettséget is tamogatja.

A kérdésre, hogy érezték-e sziikségét, hogy az 6vodai foglakozasok mellett magan
iskolaelokészité és fejlesztd foglalkozason vegyenek részt a valaszadok (N=262) magas
szama 63,7 % (N=167) nem-el valaszolt, de 36,3 % (N=95) igen valaszt adott. Az adatok
elemzése ¢és a valaszok mogottes okainak feltarasa a kovetkezd megallapitasokat,

kovetkeztetéseket teszi lehetové.

Erezték-e sziikségét 6vodan

kiviili fejlesztésnek?

M Igen

m Nem

3. sz. abra: Sziil6i megoszlas vizsgalata (N=262)
Forras: sajat készités
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Azok a sziilok, akik nem vitték gyermekiiket iskolaeldkészitdé vagy egyéb fejlesztd
foglalkozasokra, tobbségében (N=108) elégedettek voltak az 6vodai programokkal. Ez azt
sugallja, hogy sok sziil6 ugy itélte meg, az Ovoda elegendd tamogatdst nyujtott az
iskolaérettség eléréséhez, és nem ¢érezték sziikségét tovabbi fejlesztéseknek. Az Ovodai
foglalkozasok megfeleld mindsége és hatékonysaga hozzajarulhatott ahhoz, hogy ezek a
sziil6k biztak az intézményi keretek kozott zajlo fejlesztd munkaban. Az adatok alapjan 88
sziilo bizott abban, hogy gyermeke a sajat tempdjaban megérik az iskolara. Ez az eredmény
ramutat arra, hogy sok sziil6 elkotelezett a gyermek természetes fejlodése mellett, és nem
érzett nyomast arra, hogy kiilsé fejlesztésekben vegyen részt. Az ilyen tipust sziilok inkabb
egy olyan nevelési szemléletet képviselnek, amely a gyermek individualis fejlodését helyezi

elétérbe a standardizalt vagy formalis fejlesztd programokkal szemben.

A valaszadok kozel 30%-a ugy itélte meg, hogy elegendd id6t tudott szanni gyermeke
fejlesztésére otthon. Ez ravilagit arra, hogy vannak olyan sziil6k, akik sajat eréforrasaikat —
1d6t, energiat, tudast — felhasznalva igyekeznek biztositani a gyermek fejlddését. Az otthoni
fejlesztés szerepe jelentds lehet azoknal a csalddoknal, ahol a sziil6k kompetensnek érzik
magukat abban, hogy tdmogassak gyermekiiket, vagy ahol a csalad értékei kozé tartozik a

kozvetlen, otthoni tanulas.

Anyagi tényezok €és szociookonomiai hatdsok sem elhanyagolhatéak a valaszok alapjan.
Kiemelendd, hogy 8 sziil6 jelolte meg az anyagi forrasok hianyat, mint okot arra, hogy miért
nem vettek részt ilyen foglalkozasokon. A keresztosszefliggeés vizsgalata szerint ezek koziil a
szililok koziil 4 f6 mind 8 altalanos iskolai végzettséggel rendelkezik, ami ravilagit a
szociodkonomiai statusz hatasara. Az alacsonyabb iskolai végzettségii sziilok anyagi helyzete
korlatozott lehet, ami megneheziti szamukra, hogy magantton finanszirozott fejleszté
programokat igénybe vegyenek. Ez a tényez0 kiemeli az oktatési €s fejlesztési lehetdségek

egyenldtlenségeit.

Egy sziil6 kiemelte, hogy gyermeke olyan 6vodaba jart, ahol az iskolaelokészitd foglalkozas
az utolsd évben az 6vodai program része volt. Vannak mar olyan intézmények, ahol konkrét
iskolaelOkészitdvé alakul az utolsd dvodai év, és beépitik az 6vodai nevelési programba, ami

csokkenti @ magéantton torténd iskolara készitd programok sziikségességét.

Az adatok alapjan lathato, hogy a sziilok elégedettsége az dvodai foglalkozasokkal jelentdsen
meghatarozza, hogy keresnek-e kiilso fejlesztd programokat. Az elégedett sziilok tobbsége
ugy érzi, az 6voda elegendd tamogatast nytjtott, mig masok a gyermek természetes

fejlodésére vagy az otthoni fejlesztési lehetdségekre tamaszkodnak.

43



Az anyagi korlatok és az alacsonyabb iskolai végzettség szoros Osszefiiggésben allhat azzal,
hogy egyes csaladok szdmara nem elérhet6k a maganuton nyujtott fejlesztd szolgaltatasok,

ami kiemeli az intézményesitett, ingyenes tdamogatas fontossagat.

Azok a sziil6k, akik pedig 6vodan kiviili iskolael6készitot, tanodat valasztottak a kovetkezo

teriletekre fokuszaltak.

Ovodan kiviili fejlesztési teriiletek

B Mozgasfejlesztés
M Logopédia
Kognitiv (értelmi)
Viselkedés, szocialis képességek

B Tehetséggondozas

4. sz. abra: Ovodan kiviili fejlesztések megoszlasanak a szama (N=95) Forrés: sajat készités
Az adatok ¢és a hattérben meghtizodo kutatasok alapjan ezeket a kovetkeztetéseket vontam le.
A sziildk tobbsége olyan fejleszté kozpontokat valasztott, amelyek a mozgasfejlesztésre
fokuszalnak. Ez Osszhangban all a szakirodalommal, amely hangsulyozza a mozgasos
tapasztalatok fontossadgat a kognitiv-motoros kapcsolatok fejlesztésében. Kiraly és Szakaly
(2011.) kutatasa is alatamasztja, hogy a mozgasos aktivitas tdmogatja az iskolaérettséget. A
mozgas altal szerzett tapasztalatok pozitivan hatnak a gyermekek kognitiv fejlodésére,
kiilonosen a figyelem, memoria €és problémamegoldo képességek teriiletén, amelyek az iskolai

sikeresség alapvetd tényezoi.

A logopédiai fejlesztésekre jelentds igény mutatkozott, ami arra utal, hogy a beszéd- és
nyelvi készségek fejlesztése kiemelt teriilet. Az 6voddkban a pedagogiai szakszolgélatok
logopédiai ellatast biztositanak, de a magas gyermeklétszam miatt valdszintsithet6, hogy
nem jut elegendd egyéni id6 és figyelem minden gyermek szamdra. Ez a probléma novelheti
a szllok igényét a kiilsé logopédiai szolgaltatasok irant, hiszen a gyermekek beszédkészsége
az iskolai tanuldsi folyamatok, példaul az olvasas ¢€s irds elsajatitasa szempontjabol
kulcsfontossagu. A digitalis eszkozhasznalat hatasa, a megemelkedett képernydidd €s az

okoseszk6zok hasznalata szintén kozrejatszhat a kommunikacios fejlddés stagnalasaban.
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A jarvanyhelyzet alatt a digitalis eszkozok gyakran valtak a sziilok "segitd eszkozévé",
hogy lefoglaljak a gyerekeket, amikor a sziil6k otthonrol dolgoztak (Steinwandt et al., 2020).
Bar ez rovidtavon praktikus megolddsnak bizonyult, hosszabb tiavon a gyerekek
kommunikécids ¢€s szocialis fejlodésére is negativ hatassal lehetett, mivel kevesebb

lehetdségiik volt a személyes interakcidkra és a verbalis kommunikacid gyakorlasara.

A véalaszadok egy része kognitiv-intellektualis, valamint viselkedési és szocializacios
fejlesztéseket is fontosnak tartott. Ez azt jelzi, hogy a sziil6k tudataban vannak annak, hogy az
iskolaérettség nemcsak a fizikai és motoros készségek, hanem a gyermekek viselkedésének és
tarsas kapcsolatainak fejlesztését is igényli. Az iskola sikeres megkezdéséhez
elengedhetetlenek a szabalykovetési, figyelmi és egyiittmiikodési készségek is, kiilondsen a
csoportos munkaban és a tanulési helyzetekben. A tehetséggondozasi lehetdségek kozott a
szlilok olyan programokat emlitettek, mint a sakk, a numicon illetve sporttevékenységek, mint
a balett, lovaglas, foci és ijaszat. Ezek a programok nemcsak a gyermekek specidlis
készségeinek fejlesztésében jatszanak szerepet, hanem hozzajarulnak a koncentracio, logikai

gondolkodas és az onfegyelem fejlesztéséhez is, amelyek fontosak az iskolai sikeresség és a

tehetséggondozés szempontjabol.

Az adatok ravilagitanak arra, hogy a sziilok a mozgasfejlesztést, a beszéd- és nyelvi
készségeket, valamint a kognitiv és viselkedési fejlesztéseket helyezik eldtérbe gyermekiik
iskolai felkésziilése soran. A magan fejleszté kozpontok igénybevételének okai k6zott az
ovodai szolgaltatasok korlatai, a digitalis eszk6zhasznalat novekedése, valamint a kiilonféle
tehetséggondozasi programok keresése is megjelenik. Ezek az eredmények azt mutatjak, hogy
az iskolaérettség elérése sokoldalll timogatast igényel, amely magaban foglalja a fizikai,

kognitiv €s szocialis készségek egyilittes fejlesztését.
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A sziil6k, hogy mi volt az oka annak, hogy kiilon fejlesztést valasztott, szamos érdekes
valaszt adtak. (N=101) (Tobb valaszt is lehetett jel6lni, ez az elemszam eltérésnek az oka.) Az
6vodai fejlesztést a sziilok dontd tobbsége, 46,5 %-a (N=47) nem tartotta elegendének. A
valaszadok 20,8 %-a (N=21) jeldlte azt valaszként, hogy a gyermeke specialis sziikségletll,

egyéni figyelmet igényelt.

Fejlesztések okai

W Az 6vodai fejlesztéseket nem
tartotta elegendének

Gyermeke specialis sziikséglet(

B Gyermeke tehetséggondozd
programban vett részt

M Egyebek

5. sz. abra: Ovodan kiviili fejlesztések okai (N=101) Forras: sajat készités

Az egyebekben érdekes valaszokat jeloltek meg, melyekbdl a legfontosabbakat szeretném
kiemelni, amelyek a kutatas szempontjabol relevans jelentéségiiek. A valaszok tovabbi
betekintést nytjtanak a sziilék gondolkodéasaba és dontési folyamataiba a gyermekek

iskolaérettségének tdmogatasaval kapcsolatban.

Az egyik sziil6 igy fogalmazott gy érezem, hogy lemarad, ha nem kap plusz fejlesztést”.

Ez a valasz ravilagit arra a nyomasra, amelyet a sziilok érezhetnek, kiilondsen akkor, ha azt
tapasztaljak, hogy mas gyermekek iskolael6készitd foglalkozasokon vesznek részt. Ez az
aggodalom Osszefligghet azzal az altalanos félelemmel, hogy a gyermek nem lesz elég
felkésziilt az iskolai kihivasokra, és ezért a sziilok hajlamosak eldnyben részesiteni a
fejlesztéseket, akar akkor is, ha az 6voda ezt nem tartja feltétleniil sziikségesnek.

Egy masik valaszado részletesen Kifejtette, hogy a ,.fejlesztéseket mar évoda eldtt
elkezdték, kiilonos tekintettel a mozgasfejlesztésre, logopédiai fejlesztésre”, és a kognitiv
terheléshez vald szoktatasra. Ez a valasz azt mutatja, hogy vannak olyan sziilok, akik nagyon

tudatosan, megel6z6 szandékkal keresik a fejlesztéseket, nemcsak problémakezelésre.
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Egy masik sziilé "anyai megérzés" alapjan dontott a fejlesztés keresése mellett, annak
ellenére, hogy az ,.ovoda nem jelezte” sziikkségesnek a beavatkozast. Ez ravilagit arra, hogy
ovodai visszajelzések nem erdsitik meg a fejlesztés sziikségességét.

Itt fontos kiemelni, hogy a kdznevelési rendszerben fontos a sziild és a pedagogus
kommunikacioja, az egylittmiikodés kialakitasa, hiszen a sziil6 is csak igy kaphat szakszert,
objektiv véleményt gyermekérdl. Ez a sziiloi attitiid azt jelzi, hogy sok sziil6 inkabb a sajat
tapasztalataira, gyermekkori élményeire €s €szrevételeire alapozza a dontéseit, amikor a
gyermek fejlodésérdl van szo, még akkor is, ha a hivatalos intézményi visszajelzések nem
tamasztjak ald ezt az igényt.

Egy sziil6 kiilon kiemelte, hogy a gyermekiik "évvesztes" volt, ezért az "extra évet" egy
maganovodaban t6ltotték, ahol iskolaelokészité foglalkozasokat is biztositottak. Ez arra utal,
hogy a sziil6k gyakran keresnek alternativ, célzott programokat, amikor gyermekiik az
iskolakezdés eldtt egy plusz évvel rendelkezik. Az ilyen helyzetekben a sziilék gyakran
igyekeznek értelmesen kitolteni ezt az évet, hogy biztositsak, gyermekiik a lehetd legjobb
felkészitést kapja, miel6tt megkezdi az iskolat.

Ezek az eredmények arra utalnak, hogy a sziil6i dontések dsszetettek, és szamos
tényez6tol — példaul a gyermek egyéni igényeitdl, a csaladi hattértdl és az intézményi
tdmogatas mértékétdl — fiiggnek. A kérddiv egyik legfontosabb kérdése az volt, hogy milyen
teriileten észlelt fejlodést az iskolaelOkészitd €s magan fejlesztd programok hatdsara?

A fejlodés sziil6i megitélése az iskolaelokeészito és
magan fejlesztok hatasara
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6. sz. dbra: Ovodan kiviili fejlesztések hatasai (N=102)
Forras: sajat készités
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A valaszadok (N=102) tobb mint fele (52%, N=53) a kommunikécios készségek terén
tapasztalt jelentds fejlodést. Ez az eredmény jol mutatja, hogy a sziilok szamara a verbalis
készségek javulasa kiemelt jelent6séggel bir, és gyakran latjak a fejlesztéseknek ezen a
teriileten megvalosuld hatdsat.® A kommunikaciés készségek fejlodése fontos alapja az
iskolai teljesitménynek, kiilondsen az olvasés, irds €s szobeli kifejezOkészség szempontjabol.
A sziilék 46%-a (N=47) finommotoros ¢és értelmi képességek terén latott javulast. A
finommotorika fejlédése kozvetleniil kapcsolodik a gyakorlati iskolai tevékenységekhez,
mint az irashoz és a kéziigyességet igényld feladatokhoz. Az értelmi képességek terén elért
haladés szintén kulcsfontossagu az iskolai készségek — példaul a problémamegoldas és az
absztrakt gondolkodds — szempontjabol. A szocidlis készségek teriiletén a sziilok 37%-a
(N=38) tapasztalt fejlodést. Ez az arany alacsonyabb, mint a kommunikécios €s finommotoros
készségeknél, ami azt sugallja, hogy ezek a készségek inkdbb az egyéni érési uttol
fiigghetnek. A szocialis készségek fejlesztése hosszabb tavi folyamat, amely gyakran
kapcsolodik a gyermekek érzelmi és szocialis érettségéhez, amely az életkor elére haladtaval
természetes modon fejlddik. Az érzelmi onszabalyozas teriiletén a valaszadok 36,3%-a

(N=37) latott valtozast.

® Tobb valaszt is lehetett jeldIni, ez az elemszam eltérésnek az oka.
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Ez a terlilet szorosan Osszefligg a gyermekek stresszkezelési képességével,
frusztracidtiirésével ¢és altalanos érzelmi stabilitasaval, amelyek kritikus fontossaguak az
iskolai életben valo sikeres navigaldshoz. Az érzelmi 6nszabalyozas tdmogatasa hozzajarulhat
a gyermekek kiegyensulyozott iskolakezdéséhez és a tarsas kapcsolataikban vald sikeres
részvételhez. A mozgas, egyensilyérzék és koordinacio teriiletén viszonylag kevés sziilo
(N=10) tapasztalt valtozast. Ez azt sugallja, hogy ezen a teriileten vagy kisebb mértékben
lathaté a fejlodés, vagy kevesebb sziild tartja ezt prioritdsnak a gyermek iskolara valo
felkészitése soran. Lehetséges, hogy a sziilok inkébb a kognitiv és kommunikacios készségek
fejlesztésére koncentralnak, vagy a mozgasfejlesztést természetes folyamatként kezelik,
amely az id6 elore haladtaval javul. Az ,,egyebek” kategéridban 5 sziilé jelezte, hogy az
ovodan kiviili fejlesztések, példaul az iskolaelokészitd foglalkozasok nem hoztdk meg a vart
eredményeket. Ez ravilagit arra, hogy nem minden fejlesztés egyforman hatékony minden
gyermek szdmara, és hogy egyes esetekben a sziilok csalodottak lehetnek a kiilsd fejlesztések
hatékonysdgaban. Az ilyen visszajelzések hangsulyozzak az egyéni kiilonbségek fontossagat,
valamint azt, hogy a fejlesztési programok hatékonysaga szamos tényez6tol fiigghet, beleértve
a gyermek egyedi igényeit, az adott program mindségét, illetve a programok és a gyermek

sziikségleteinek illeszkedését.

Arra kérdésre, hogy Osszeségében mennyire voltak elégedettek az dvodai fejlesztés
szinvonaldval (N=258) egy linedris skalan 4 féle valaszt lehetett jel6lni. 1- nagyon

elégedetlen, 2- részben elégedetlen, 3- inkabb elégedett, 4- nagyon elégedett.

Sziiloi elégedettség

100

[$)]
o

7. sz. abra: Sziil6i elégedettség mérése az dvodai
fejlesztésekkel kapcsolatban (N=258)
Forras: sajat készités
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Az 6vodai fejlesztések szinvonalaval kapcsolatos elégedettségi kérdésre adott valaszok azt
mutatjak, hogy a sziilok tobbsége elégedett volt az dvodai foglalkozasok mindségével. A 258
valaszbdl csupan 14 6 (5,4%) jelezte, hogy nagyon elégedetlen (1-es), mig 35 f6 (13,6%)
részben elégedetlennek (2-es) értékelte a fejlesztések szinvonaldt. Ezzel szemben a
valaszadok 91 f6je (35,3%) inkabb elégedettnek (3-as), és 118 féje (45,7%) nagyon
elégedettnek (4-es) érezte. Az elégedettségi skalan lathatod, hogy a sziilok jelentds része, kozel
81%-a (3-as ¢és 4-es osztalyzatot adok) Osszességében elégedett az ovodai fejlesztések
szinvonalaval. Ez pozitiv visszajelzés a magyar koznevelési rendszer dvodai szakaszanak
miikodésérol, kiilondsen annak fényében, hogy a sziilok dontd tobbsége elismeri az
ovodakban nyujtott szolgaltatasok megfelelé szinvonalat. Az Ovodai fejlesztések
hatékonysaga, kiilonosen a finommotoros, kognitiv és szocialis készségek terén, megfeleld

tamogatast nyujt a gyermekek iskolaérettségének eléréséhez, amint azt a valaszok is tiikrozik.

Azonban figyelemre méltd, hogy a valaszadok kozil 19% (1-es és 2-es értékelok)
valamilyen szinten elégedetlenséget fejezett ki. Ez az ardny ugyan kisebbségben van, de
mégis ravilagit arra, hogy vannak sziilok, akik ugy érzik, hogy az dvodai rendszer nem tud
teljes mértékben megfelelni a gyermekek egyedi sziikségleteinek. Ez lehetdséget ad a
koznevelési rendszer szamara az oktataspolitikai fejlesztésekre, kiilondsen olyan teriileteken,

mint a differencidlt fejlesztés, egyéni figyelem és specidlis sziikségletek kielégitése.

A magyar 6vodai rendszer 0sszességében pozitiv visszajelzéseket kap a sziiloktdl, akik
dontden elégedettek a nyujtott szolgéltatdsokkal. Az intézmények megfeleld tamogatast
nyUjtanak a gyermekek iskolara valo felkészitésében, am a rendszer tovabbfejlesztése fontos
lenne. Az elégedetlen sziilé1 visszajelzések arra utalnak, hogy az Ovodai pedagdgiai
gyakorlatok nem minden esetben tudnak alkalmazkodni a kiilonb6zd gyermekek egyéni
sziikségleteihez. A csoportlétszamok csokkentése, a pedagdgusok szdmanak novelése,
valamint a specifikus fejlesztésekre valdo nagyobb figyelem javithatna az 6vodai rendszer

hatékonysagat.

Osszességében tehat a magyar 6vodai rendszer a sziilék tdbbsége szerint jo szinvonald, de
a folyamatos fejlesztés €s az egyéni igények jobb kielégitése kulcsfontossagli lenne a teljes

elégedettség eléréséhez.
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A kérdéivben a sziilok Ilehetdséget kaptak, hogy egy rovid valaszban kifejtsék
javaslataikat arra vonatkozoan, hogy az 6vodai fejlesztés hogyan lehetne hatékonyabb a
gordiilékeny iskolakezdés szempontjabol. A valaszok soksziniiek és valtozatosak voltak. A
sziilok 36 %-a (N= 95) tartotta fontosnak vagy fogalmazta meg azokat a javaslatokat, amibol

az oktatasi szinterek kozti gyengéd dtmenet gordiilékenyebb lehetne.

A sziil61 vélemények alapjan az o6vodai fejlesztési folyamatok megerdsitésére szamos
konkrét teriilet keriilt kiemelésre, melyek a jelenlegi pedagdgiai rendszerek és moddszerek
tovabbfejlesztésére mutatnak. A leggyakrabban emlitett javaslat a kisebb csoportlétszamok
¢s a differencialt fejlesztés fontossaga volt. Sok sziil6 szerint a nagy 1étszdmu csoportok
miatt az ovodapedagdgusoknak nincs elegendd idejiik minden gyermekkel egyénileg
foglalkozni, ami akadalyozza a személyre szabott fejlédést. A sziilok tobbsége fontosnak
tartand, hogy a csoportlétszamok csokkentésével, illetve a pedagogusok szamanak
novelésével tobb figyelem jusson az iskolaba késziilé gyermekekre, kiilonds tekintettel az
egyéni fejlesztési igényekre. A korosztalyonkénti tiszta csoportokat tébben elénydsebbnek
vélték a vegyes csoportoknal, mivel igy célzottabb és differencialtabb foglalkozasokra nyilna
lehetdség az iskolaba késziilo gyerekek szamara. A mozgasfejlesztés és a logopédiai
fejlesztés is hangsulyos javaslatként jelent meg. Sok sziild ugy véli, hogy ezek a teriiletek
még nagyobb figyelmet igényelnének az 6voddkban, mivel ezek a képességek kozvetleniil
hozzajarulnak a gyermekek iskolai teljesitményéhez. Kiilon foglalkozasok, példaul egyéni és
kiscsoportos fejlesztések, kiemelten a nagycsoportos korosztaly szamara, szintén gyakran
emlitett megoldasi javaslat volt, amely lehetdséget biztositana a gyerekek iskolai
felkészitésének intenzivebbé tételére. A pedagogusok szakmai felkésziiltségének ¢és
motivaltsaganak kérdése szintén visszatérd téma volt. Tobb sziild kiemelte, hogy az 6vodai
nevelés mindsége nagymértékben fligg az 6vodapedagdgusok elhivatottsagatol, empatiajatol
¢s hozzaallasatol. A megfeleld pedagogusi attitid nemcsak a kognitiv és finommotoros
készségek fejlesztésében jatszik szerepet, hanem az érzelmi biztonsag és a szocialis készségek
kialakitasaban is kulcsfontossagu. Ezen tGlmenden sok sziilé tgy vélte, hogy az iskolai
elvarasoknak is alkalmazkodniuk kellene az 6vodai kdrnyezethez. Tobb visszajelzés szerint
az iskolai kovetelmények jelentds ugrast jelentenek az 6vodahoz képest, ami nehézségeket
okozhat a gyermekek szamara. Javasoltak, hogy az iskolak tegyenek lépéseket a gyermekek
fokozatos atmenetének megkonnyitésére, példaul az elsé osztily kovetelményeinek

enyhitésével, illetve egy nulladik évfolyam bevezetésével.
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Osszességében a sziilok javaslatai azt tiikrozik, hogy az 6vodai nevelésnek és az iskolai
felkészitésnek tobb oldalrdl is fejlesztésre van sziiksége. A kisebb csoportlétszdmok, a
pedagdgusok szamanak ndvelése, a személyre szabott foglalkozasok és a pedagdgusok
szakmai tdmogatdsa mind olyan tényezok, melyek hozzajarulhatndnak a gordiilékenyebb
6voda-iskola atmenet megvaldsitasahoz. Az intézmények kozotti egytittmitk6dés erdsitése, a
sziilok bevonasa a gyermekek fejlesztési folyamataba, valamint a mozgés- ¢és logopédiai
fejlesztések prioritdsa szintén fontos Iépések lennének a gyermekek megfeleld iskolai

felkészitésének biztositasahoz.
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4.4 Osszegzd gondolatok a sziilgi kérddiv eredményeinek tiikrében

A mintagytjtés alatt végig figyeltem a kitoltések szamat €s a konkrét visszajelzéseket,
javaslatokat. Rendkiviil érdekes és sokszor indulatos valaszokkal szembesiiltem. Volt, aki a
pedagdgusokat hibaztatta, de akadt olyan is, aki megkérdezte, hogy én miért is kérem ezeket a
az iskolaérettség eléréséhez. Nem az 6vodai rendszerben kell a beavatkozas.

A vélemények nagyon széles spektrumuak, tobbszor dobbenten iiltem a valaszok lattan.
Bennem azt az érzést keltették, hogy a sziilok nem mindig vannak tisztaban azzal, hogy az
ovodai nevelés milyen tervszeriien és modszertanilag megalapozottan zajlik.

Egy volt kollégandm keresett meg privat lizenetben a kérdoiv kitoltése utan, aki érintett
szakmai oldalrél és sziiléként is. O Szombathelyen az ,,Athidal6 Iskola E16készitd Program”
keretében vitte iskola el6készitére a gyermekét. Nagyon elégedett volt a fejlesztés menetével,
végeredményével. O ugy érezte, hogy az ott megvalosulé fejlesztéseknek koszonhetéen
gyermekének gordiilékenyen valdsult meg az 6voda-iskola 4tmenet. Felmeriilt bennem a
kérdés, hogy O pedagdgusként miért ezt az utat valasztja. Kérdéseimre nagyon érdekes
véalaszokat adott. Osszeségében az dvodapedagogusok munkajat nem tartotta megfelelének,
ugy érezte, hogy nem jut elég id6 az iskolara felkészitésre az 6vodédban. Amikor kérdeztem
téle, hogy miért nem tartja elegendonek az egyéni érési utat, valamint miért nem
jatszott/barkacsolt/sétalt az erddben a gyermekével - hogy akkor a csaladi nevelés szinterén
valdsuljon ez meg - azt valaszolta, hogy 6 erre nem ér ra harom gyermek mellett, és munka
utan mar tiirelme sincs hozzdjuk. A beszélgetés kozben és utan teljes dobbenet lett rajtam
urrd, szamtalan érzés és gondolat kavargott bennem. Azt gondolom, hogy az is tovabbi
kutatasi téma lehetne, hogy a (pedagogus) édesanyak hogyan tudjak az anyasaggal elvart
szerepeket 0sszeegyeztetni a munkaval €s a tarsadalmi elvarasokkal.

Egy nagyon pozitiv visszajelzést szeretnék kiemelni, mely bizonyitotta, hogy fontosak
az ilyen jellegli kutatasok. Egy sziil a kdvetkezOket irta nekem privat tizenetben:

,,Azonnali oktatasi reformokra van sziikség, hiszen a jové nemzedékének a sorsa van a
keziinkben. Az o jovojiik, a mi jovonk is. Fontos, hogy a rendszerben dolgozo pedagogusok
legyenek a zaszlovivok, valodi vélemények és tapasztalatok elemzésével. A ti munkatok
elengedhetetlen, csak ratok szamithatunk.” En is azt gondolom, hogy egy Gjragondolas, egy-
fajta paradigmavaltas sziikséges, hiszen a vilag és a technologia gyors litemi fejlédésével a
szocialis viszonyok, az emberek gondolkoddsmodja és a munkaerdpiaci elvarasok is

jelentdsen megvaltoztak.
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A gyermekek fejlesztéséhez Ujra kell gondolni az oktatdsi mddszereket, szintereket,
helyette sokkal differencialtabb, interaktivabb és innovativabb pedagdgiai megkdzelitésekre
van sziikség. Ennek kovetkeztében a pedagogusok szerepe és feladatai is atalakultak. Fenti
vélemény hatalmas lendiiletet adott a tovabbi munkdamban, hiszen ezek is bizonyitjak, hogy a
neveléstudomanyi kutatasok fontosak és sziikségesek.

Kutatasom kezdetén a sziiléi kérdoivhez kapcsoloddéan 5 kutatasi kérdést és 1

eléfelvetést fogalmaztam meg. Kutatasi eredményeim tiikrében most ezekre reflektalnék.

441 Valaszok kutatasi kérdéseimre

1. Elegendonek tartjak-e a sziilok az 6vodai komplex foglalkozasokat az iskolara valé
felkészités szemszogébol?

A kérd6iv adatai alapjan a sziilok jelentds tobbsége (78%) elégedett volt az 6vodai komplex
foglalkozasokkal, és ugy wvélte, hogy ezek elegendéek a gyermekek iskoladra vald
felkészitésé¢hez. Ugyanakkor a valaszadok 22%-a nem taldlta kielégitének az 6vodai
tevékenységeket. Ez az elégedetlenségi ardny azt mutatja, hogy bar az 6vodai rendszer
alapvetden jol teljesit, még mindig vannak sziilok, akik ugy érzik, hogy a fejlesztés szinvonala
nem elégséges a gyermekek egyéni igényeinek kielégitésére.

2. Erezték-e sziikségét a sziilok, hogy egyéb, maganiton torténé fejlesztést, iskolara
felkészitést kapjon a gyermek?

A valaszadok 36,3%-a érezte sziikségét annak, hogy gyermekiik maganuton torténd
fejlesztést kapjon, mig a tobbség (63,7%) nem tartotta sziikségesnek. A sziil6k nagy része
tehat elégedett volt az oOvodai felkészitéssel, és nem érezte sziikségét tovabbi, kiilsd

fejlesztéseknek.

3. Milyen tipusu fejlesztést valasztottak a sziilok gyermekiiknek?

Azok a sziilok, akik magin fejlesztést valasztottak, elsdésorban a mozgasfejlesztést és a
logopédiai fejlesztést részesitették eldnyben. Ezen kiviil néhany sziilé kognitiv ¢&s
viselkedésbeli fejlesztd foglalkozdsokat valasztott, mig masok tehetséggondozésra iranyulo

programokat (pl. sakk, numicon, sporttevékenységek) is igénybe vettek.
4. Miért dontottek agy, hogy magan fejlesztésre (is) viszik a gyermeket?

A magan fejlesztést valaszto sziildk dontése mogott tobb ok is allt: A valaszadok 46,5%-a
azért valasztott magéan fejlesztést, mert nem tartotta elegendének az 6vodai fejlesztéseket.
20,8% specialis sziikségletet jelolt meg, mint indokot (példaul egyéni figyelem igénye). Egyes
szllok ugy érezték, hogy gyermekiik lemaradna, ha nem kapna plusz fejlesztést, mig mésok a
mozgas- és nyelvi készségek célzott fejlesztésére Osszpontositottak, akar preventiv jelleggel

is.
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5. Milyen teriileteken észleltek fejlodést a magan fejlesztés hatasara?

A sziilok visszajelzései alapjan a magan fejlesztések legnagyobb hatasa a kommunikacids
készségek fejlodésében volt észlelhetd, amit a valaszadok tobb mint fele emlitett. Emellett a
finommotoros készségek ¢és az értelmi képességek fejlesztése is jelentds eredményt hozott.
Kisebb mértékben, de fontos fejlodést észleltek a szocialis készségek ¢és az érzelmi

Onszabalyozas teriiletén is.

Kutatas eredményeim elofeltevéseimre reflektalva

1. Az elofeltevésem, miszerint a sziilok dontd tobbsége valasztotta az dvodan kiviili fejlesztd
programokat, részben igazolddott be. A vélaszadok tobbsége ugyanis elégedett volt az
ovodai fejlesztésekkel, és nem érezte sziikségét tovabbi maganiton torténd fejlesztéseknek.
Azok a sziildk, akik magan fejlesztést valasztottak, foként azért tették ezt, mert gyermekiik
egyedi igényeihez nem talaltak megfelelének az 6vodai foglalkozasokat, tovabba preventiv

jelleggel kerestek plusz tdmogatast.

Az eredménybdl arra kovetkeztetek, hogy bar van egy sziildi réteg, amely elégedetlen az
6vodai fejlesztésekkel, a tobbség tovabbra is bizik az 6vodai rendszerben, és csak kisebb

hanyaduk keres magantiton tovabbi fejlesztési lehetdségeket.
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5 Az érem masik oldala - Piaci verseny, jo iizlet vagy valodi timogatas?

5.1 Honlapelemzés — Mit mutatnak a tanoddk, fejleszto kuckok honlapjai,
hirdetései?

Kutatdsom kovetkezd része a honlapok, hirdetések elemzése volt. Amikor a téméban
elkezdtem jobban kutatni, tanodakat, fejleszté kuckokat, iskola-el6készitéket keresni, nem is
gondoltam volna, hogy fejleszték végtelen tarhaza talalhato az interneten és a legnagyobb hazai
kozosségi oldalon is. Talaltam sok zart csoportot, ahova csak ugy lehet bejutni, ha mar felvettiik
a szakemberrel a kapcsolatot. Telefonon vagy személyesen van lehetéség informaciot és
tajékoztatast kérni a szolgaltatasrol. A sziilok a hallottak és egy ingyenes bemutato 6ra alapjan
eldonthetik, hogy a kinalt fejlesztés megfeleld lesz-e gyermekiik szdmara. Fenti szolgaltatok
arat nem osztanak meg nyilvanosan, aminek az okat sajnos nem tudom.

Kutatasomban 10 fejleszt6 kucko, tanoda honlapjat vagy hirdetését szeretném bemutatni.
Azért ennyire esett a valasztdsom, mivel az Gsszeset képtelenség lenne elemezni, hiszen egy
este alatt csak 152 ilyen témdju hirdetés és honlap szdmolasdig jutottam el. Az Gsszes ilyen
csoport feltérképezése nem volt célom, ezért az altalam kivalasztott csoportok csupan a paletta
gazdagsaganak egy részét tiikkrozik. A legfontosabb szempontom a kivalasztasnal az volt, hogy
melyek a leginformativabbak, melyek a legkedveltebb vagy a legtobb taggal/kdvetdvel
rendelkezd csoportok.

Attekintettem a megvizsgalt honlapok informéaciotartalmat, megjelenését és meggy6zési
stratégidit, majd Osszegylijtdttem ¢és tablazatba rendeztem azokat a legfontosabb adatokat,
amelyeket ezek az oldalak a latogatd sziildk szamara kozvetitenek.

Manapsag egy fejleszté kozpont honlapja, facebook oldala kiemelkedd szerepet jatszik,
hiszen az internet valt az elsédleges informacioforrassa, hirdetési platformma. A legtobb sziilo,
aki iskolael6készitét vagy fejlesztd foglalkozast keres gyermekének, elészor nem személyesen
latogat el az intézménybe, hanem az online elérhetd informacidkat bongészi a honlapon és a
kozosségi médiaban. Ezen informaciok alapjan dont arrdl, hogy felkeresi-e az adott helyet vagy
sem. Tovabba masok véleménye, tapasztalata is meghatarozoak a végleges valasztasnal.

Azok a tanodak, akik honlapot iizemeltetnek, nagy hangsulyt fektetnek az elsd
benyomasra. A szinvilagra, a hivogatd képekre, sziiléi vélemények megosztasara és az
eredmények feltlintetésére kiilonds figyelmet forditanak. Jatékotleteket, oktatd videodkat is
kinalnak a sziiléknek, igy tehat ezeknek a honlapoknak a tajékoztatas és informalas mellett egy

masik céljuk is van, a meggyo6zés.



Els6ként szeretném bemutatni, hogy miket kinalnak, mi a hitvallasuk, miben tartjak
magukat masnak, mint az 6vodak. Fontos vizsgalati szempont volt a részemrdl, hogy a
fejlesztd kozpontokban dolgozoknak mi a végzettsége, hany év szakmai tapasztalattal
fejlesztik a hozzajuk jaré gyermekeket. A harmadik vizsgalati szempont pedig a kinalt
szolgaltatds ara volt. Az eredményeket a végén tablazatba foglalva is bemutatom, hogy

Osszesitve lehessen latni.

Az egyik legnagyobb franchise haldzattal rendelkezd iskola elékészité az ,,Athidalé
Iskola Eldkészité Program” orszagszerte 38 helyen kinal fejlesztési lehetdséget. Kiilon
telepiilés, iranyitdoszam alapjan tud a sziild a szamara legkozelebb esé fejlesztd programra
jelentkezni. A programban 27 {6 6vodapedagogus, tanitdé vagy gyogypedagdgus végzettségli
szakember kinal fejlesztési lehetdséget 38 helyen orszagszerte. Ebbdl 7 oktato a budapesti, 20

oktato a vidéki régiot fedi le.

‘%HMXQ@IU KEZDGLAP  AZATHIDALOROL ~ OKTATOINK ~ OKTATO KEPZES ~ WEBSHOP  BLOG KAPCSOLAT
170 PROGRAM

ISKOLA ELOKESZIT!

jl_ b < HOGYAN MOKODIK? = 2

Taldlja meg Okbabdjat Kapesolatfeluébel Felkészitjuk. gyermekét Sikeres Iskolakezdés

8.sz. abra: Az Athidal6 Iskola E16készitd Programba torténd jelentkezés menete és a
végeredmeény, amit kinalnak (Forras: https://www.athidalo.com/ )

A jelentkezés egyszerti, az oktatd megkeresése utan személyre szabott ajanlatot kap a
szlild. Gyermekét felmérik, a szdmara megfeleld oktatast és fejlesztést igéri a szolgaltato,
amivel sikeres iskolakezdést igér a gyermek szamara. ,, Az Athidalé a sikeres iskolakezdéshez
sziikséges alapképességekkel foglalkozik, magasan képzett oktatoink a legmodernebb

modszerekkel fejlesztik gyermekét.”
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Az oktatokrol meniipont alatt egy arcképes, részletes szakmai profil, egy

bemutatkozas, szakteriiletek és végzettségek listaja, valamint az elérhetdség helyérdl kapunk

tajékoztatast. A sziilg itt tud oktatot és egybdl szolgaltatast is valasztani, melyrdl részletes ar-

tdjékoztatd all rendelkezésére. Online anamnézislapot is lehet tdlteni a jelentkezéssel

egyidejiileg, igy a felesleges varakozasi id6 lecsokkenhet. Az egységes arculat jol atgondolt,

magasfoku szakmaisagra utal, hivogat6 lehet a sziild szamara.
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ATHIDALO GYERMEKKOZPONT
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[ BEMUTATKOZAS
2010-ben faivétsiztern az ELTE tanito szakara, majd hamar rijdmem, hogy még tbbet szeretnék tudni 3 gyermekekrdl, igy 2011-ben mar
ovodapedagdgus szakos hallgato is volzam. 2012-ben szereztem meg 2l mozpasterapias vegzettségemet és 320t nincs magallas.
Szamos tanfolyamet, tovabbkepzést végeztem mér &, annak érdekében, hogy minél komplexebben tudjam 13tni és ellatni @ hozzam
&rkezd gyermekekat.
»» Eqy guerek, egy tandr, eqy konyv &s egy tol képesek. meguitaztatni a viligot.
— WAL YR —
Diplomaim megszerzése utdn dontdwem Ugy, hogy munkdssagom a gyerekek fejlesztésének szentelem Doigoztam Budapesten,
Dunakeszin s Sidfokon . Tapasztaiator szerezmem egyeni 85 csoportos fejlesztésekben, terdpiakban egyarant 2014-ben fogalmazodott
meg bennsm az Athidald Iskola EldkészitS Program gondolata. Evekig dolgoztam ennek eiméleti s gyakorlati hatersn, valamint
afalmartam is az ditalam dsszedllitont feladatokat egyre tobb nagycsoportos gyermeknél, Or évig tokéletesitettiik a mddszert és a hozza
1artoz0 egyedi eszkozokst. Kilendsen fontosnak tartom, hogy az ordk sordn 3 gysrekekst érdekes jatekokkal, eszkdzokel motnaljuk,
felkeltsOk figyelmiker &5 megrartsuk motvaciojukat. A tanulds ndlunk j3téx és élmeny!
@ dmiaais vias @ cogmipius samirigipes Wisisigtejesttis () Lelki kuicsok a gyéeyitisban
@  istiataiiéssi misképpen - A szimotési (@) Eraei és tirsas ineligenca wéning (@) Morgstelesets eitér fejiGdésmenet 38
hézség feli ése és kezelé @ Fejlesztd gyakoriatok tomaszalaggal éves korosztaly szamdra
- CONLS a i1 £ ' 1allak oY " .
@ A ek Snpe— @ Finommotorika, grafomotorika feflesatése gasos{ vigy 5
viselkedesterapiaja &5 irss elaksstites Athidals médszerrel fejlesztéshen és a tanitasban
S T
@ A - 2 @ Gerinc vizsgalat &s i3btorna alapok @ Mozgasos es taktiks NLD
aos tlor o o diszciplinaris modelie .. o . Ze 2
gver = v " ek @ GOH-GMP Beszédpercepcids diag ika s @ Keurologiai alapismeretek a tanulas s 3
@ A nzuro s - seripid szenzomotoros terdpidk tikrében
Longitudindlis Komplex Vizsgalat (LongiKid) = s @ KILD Tanuldsi Terdpia 1. blokk
felvétele és értékelésének szempontjai @ L -~ @ i s i
P i mekkori i i VILD Tanulasi Terapia ovodaskon
@ Agaathdz esetmegbeszéld csoport 2 kora Koragyer H——— e
. - ismerd (di ikai, sz6rd placicja
grermeldkori intervencidban delgezo @ INED Gt | g e} @ e ;
B 75 PR R agdgus
szakemberek szamara @ Jatkos Agyintegracio pedagogy
@ Alternativ Képességfejlesatd Tandcsadd @ Jétékos agyintezricd csoportvezetd @ Tanitd
@ Athidald Tiborvezetd @ Jégakaland - mesés gyerekjéga @ Ty Cuaching
@ Bevezetés a Csoportos Homplex @ Komplex mozgasterapia 2 tanulasi @ Soibles Connnm Sl i)
Mozgdsterdpids Feflesntésbe nehézségek megelorésére és oldisira @ TSHIT terdpia
@ Beveretés a neuropedagogiaba
,

9.sz. abra: Az Athidalo Iskola E18készité Program oktatoi adatlapja, kozvetlen
kapcsolatfelvételi lehetdséggel (Forras: https://www.athidalo.com/ )
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Sajat oktatd képzésiik van, errdl csak egy jelentkezési fiilet talaltam. Hogy milyen alapképzettség kell,
arrol nincs informacid. A fejlesztések mellett webshopot lizemeltetnek, ahol fejlesztd fiizeteket,
kiadvanyokat lehet vésarolni, hogy a sziilok otthon is tudjdk fejleszteni, iskolara késziteni a
gyermekeiket. Termékeiket tigy hirdetik, hogy sajat fejleszté modszerekkel, pedagdgusok allitottak
Ossze, ¢s amellett, hogy szoérakoztatdak, hozzajarulnak az iskolaba 1épéshez sziikséges alapkészségek

fejlédéséhez.

= TERMEKEINKROL MONDTAK *

Legfrissebb vélemények. termékeinkrol

# foglalkozbabé Hizeteket nagyon szeretjuk!
Lelkesen dolgozik benne a kisfiam, pedig
albalaban nem tudom ravenni llyesmire. &
Szokbam neki venni masféle foglalkozbat6

fuzeteket is, de eqyik sem volb ennyire abfogd és
bényleg fejlesztt, nem csak szorakozbatd. &
Szivbdl ajaniom!

KEVESEBB ~

10.sz. abra: Az Athidalé Iskola El6készitd Program fejleszté
fiizetérdl egy sziiléi vélemény (Forras:
https://www.athidalo.com/ )

A Kicsi-sziv fejleszté kucké hosszan Taglalja, hogy az ,I[SKOLARA HANGOLO?” (iskola
elokészitd) programmal mit keriilhetiink el, és miben bizhatunk, tovabba ismerteti a céljait.
A kucké tulajdonosa Dedkné B. Katalin’ egyéni, specialis fejleszté modszerével haladva
harom egységre tagolja a programot: a meglévd ismeretek felelevenitése és megerdsitése,
beleértve a matematikai alapkészségek elsajatitasat (biztos szamfogalom kialakitasa a 10-es
szamkorben), az iras, olvasas, valamint a gondolkodashoz sziikséges képességek fejlesztése.
Tovabba az ismeretek bovitésére is hangsulyt fektetnek: miiveletvégzés a 10-es szamkdrben,
a hangzok és betlik kapcsolatanak megértése, a finommotorika, a figyelem és a memoria

fejlesztése, valamint szamos 0j készség felfedezése is része a programnak.

" Deakné B. Katalin pedagdgus, az egyéni és csoportos (utobbi nem akkreditalt) iskola-eldkészitd képzés
akkreditalt anyaganak dsszeallitoja, képzés oktatja. Tobb, mint 200 céliranyos feladat és modszertan
megismerésére ad lehet6séget a tanfolyama, mellyel a pedagoégusok az 6voda-iskola atmenetet megkonnyitik a
gyermek szamara.
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Miért is jo az egyéni foglalkozas?

Miért is j6 az egyéni foglalkozas?
wa‘,km, 6 éry, do m[(ﬁ’vr Le,[,\;[:\,o/ﬁbzb (/y @

1. Teljes mértékben a gyermeked képességeinek
megfeleléen haladunk.

2. Ez csak és kizardlag az 6 mindségi ideje.
3. Ott folytatjuk, ahol legutébb abbahagytuk.

4. Céliranyosan, hatékonyan lépdellnk el6re ugy,
ahogy a gyermekednek a legjobb.

5. Jatszunk és kézben gyermeked boldogan
fejlédik, biztonsagban és totalis elfogadasban.

11. sz. ébra: Kicsi-sziv fejlesztd kucko 5 érve az iskola
felkészito foglakozasra (Forras: https://Kicsi-
sziv.hu/szolgaltatasok/iskolara-hangolo/ )

Ezen feliil a korabban emlitett teriiletek mélyitésére is sor keriil, amelyek segitik a gyermeket az
onallo feladatmegoldasban, a feladatok értelmezésében, a betiifelismerésben, a vonalkdvetésben, a
tartos figyelem gyakorldsédban, valamint tovabbi fontos képességek elsajatitdsaban. Minimum 6-8
hoénapban hatarozza meg a felkészités iddintervallumat.

Végzettségét tekintve oOvodapedagogus, fejlesztépedagogus, komplex mozgasfejleszté, iskola
elOkeszitd, sziilo-gyerek life coach, jogaoktatd. Ingyenes konzultaciora biztosit lehetdséget, azonban

arat sajnos a honlapjan nem talaltam.

A Dorombol6 Tanoda szolgaltatasai kozott is szerepel az iskola eldkészitd foglakozas, maximum 4
fovel, 50 perces foglakozast kinal a tanoda vezetdje. Végzettségét tekintve tanitd, szakvizsgazott
fejleszté pedagogus és gyogypedagogus. A felhivasban jol lathato, hogy az 6vodakhoz képest kisebb

1étszamban és kotott foglakozas keretei kozott tartja a fejlesztéseket.

A képek kozott szamtalan olyan fejlesztd jatékot és tevékenységet talaltam, melyek az 6vodai
tevékenységek, mindennapok részei, tehat extra dolgot nem kinal. Ami konnyebbséget adhat, a
kisebb gyermek 1étszam, igy tobb id6 jut egy-egy gyermek célzott fejlesztésére. Arat azonban itt

sem talaltam.
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12-13-14. sz. abra: Dorombol6 Tanoda egyéni iskola elokészitd foglalkozasai (Forras

- https://www.dorombolotanoda.hu/ )
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Az Oviakadémia honlapja szintén esztétikus és jol kidolgozott, marketing
szempontbol egy jo fogés, hiszen a szinek ¢és figyelemfelhivo szovegek laikusok
szdmara csalogatéan hatnak. Itt egy nagyon érdekes informéciora bukkantam: ,, A4z
OVIAKADEMIA FEJLESZTO KUCKO tevékenységének kozéppontidgban mar 6
honapos kortol a kisiskolds korosztdlyt érinté mozgdsfejlesztés és komplex, szenzoros
fejlesztés (bolcsis, ovodai, iskolai) és az altalanos iskolai felvételi felmérésekre
felkeszités all.” Jol 1athato, hogy egészen kiskortol fogadnak mar gyermekeket, hogy a
kelld fejlesztéssel az iskoldra felkészités komplexen valosuljon meg. Szintén kis
létszamu foglakozasokat tartanak, de csak Gtalkalmas bérletet lehet vasarolni naluk.
Péar foglalkozas éara érdekességképpen; valamint egy hasonld koncepcioval dolgozéd

iskola-el6készito fejlesztéhaz arképzése.

Araink

Felmerések

Iskolaérettségi vizsgalat |

15.000Ft

Kulcsar féle komplex felmérés

15.000Ft

Nagy- és finommozgasok

felmérése | 10.000Ft

Kulcsar féle mozgasfejleszté
feladatok home training felirasa

és kontroll | 8.000Ft

Sulira Hangolo

Egyéni iskolael6készitd

foglalkozas 5*45 perc | 24.000Ft

Egyéni iskolael6készito

foglalkozas 1*45 perc | 5.000Ft

Csoportos iskolael6készitd
foglalkozas mozgasfejlesztéssel

5%90 perc | 25.000Ft

Csoportos iskolael6készitd

foglalkozas 5%60 perc | 20.000Ft

15. sz. abra: Oviakadémia ar képzése (Forras: https://www.oviakademia.hu/araink/ )
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Jol lathat6, hogy egy atlag csalad szamara - ahol tobb gyermeket nevelnek, vagy szerényebb anyagi
koriilmények kozott, mas €letszinvonalon €lnek - ott hatalmas anyagi terhet r6 a sziilokre egy ilyen
szolgaltatas igénybevétele. Joggal meriil fel a kérdés, hogy mekkora oktatasi egyenl6tlenség,

szakadék alakul igy ki.

Araink
Csoportos foglalkozas — 4 fé/csoport (offline vagy online) 4000 Ft /6 / alkalom
Csoportos foglalkozas — 3 fé/csoport (offline vagy online) 5000 Ft /6 / alkalom
Csoportos foglalkozas — 2 fé/csoport (offline vagy online) 6000 Ft / f6 / alkalom
Egyéni fejlesztd orak (offline vagy online) 8000 Ft /6 / alkalom
Iskolaérettségi felmérés 16.000 Ft/ 2 alkalom
Képességfelmérés 16.000 Ft/ 2 alkalom
Szamolasi nehézségek felismerése és kezelése 20.000 Ft/ 2 alkalom

Az érak az egyes csoportokban esetlegesen hasznalt kdnyvek, munkafiizetek arat nem tartalmazzak.

16. sz. abra: Tundérkapu iskola- elékészité fejlesztd haz ar képzése

(Forras: https://tunderkapuiskolaelokeszito.hu/index.php/araink/ )
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5.2 Tadblazat a vizsgalt tanodakrol a kiemelt szempontok alapjan

Szakemberek

Sorszam Iskola elokészité neve, Mit kinal?

helye
Athidal¢ Iskola E18készitd Ovodapedagégus,

végzettségei/létszam

Iskolaérettségi 8000,- Ft egyéni

Program, tanito, vizsgalat, 7000,- Ft csoportos fejlesztések
Orszagosan 38 helyen gyogypedagogus, iskola 15.000, - Ft
elérhetd szakvizsgaval és elokészitd iskolaérettségi felmérés Hatranyos
Honlap: szakiranyu foglalkozasok helyzetiieknek ingyenes
https://www.athidalo.com/ végzettségekkel
Kicsi-sziv fejleszté kucko, fejlesztépedagogus, Iskolara hangol6  nincs adat
Balatonfiired és kornyéke 6vodapedagogus, iskola-el6készitd
Honlap: https:/Kicsi- komplex program,
sziv.hu/ mozgasfejlesztd, Fejlesztopedagogi
iskola-elékészito, a- ut az iskolai
szil6-gyerek life sikerekhez
coach, gyerekjoga-
oktatd.
Dorombol6 Tanoda, tanito, Iskolaérettségi nincs adat
Tatabanya gyogypedagogus, vizsgalat,
Honlap: fejleszto - iskola-
https://www.dorombolotan differenciald elokészitd
oda.hu/ szakvizsgazott foglalkozasok

pedagdgus

Csoportos
foglakozasok
szama/létszama

kislétszamu,
maximum 8
fé/csoport

egyéni foglalkozas

Maximum 4 £6 /
50 perces
foglalkozasok
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OVIAKADEMIA,
Debrecen

Honlap:
https://www.oviakademia.h

u/

Talentum Sopron,

Sopron

Honlap:
https://talentumsopron.hu/

mozgasfejlesztd ¢€s
fejlesztOpedagdgus
diploma

nincs adat

Egyéni és csoportos
komplex fejlesztések és
iskolael6készitd
foglalkozéasok
mozgasterapiaval,
Iskolaérettségi vizsgalatok

Egyéni és csoportos
iskolael6készitd
foglalkozasok;
képességfelmérés;
mozgasterapia

Egyéni iskolael0készitd Kis 1étszamu, 5 £6-
foglalkozas 5*45 perc t61
24.000Ft Egyéni

iskolael6készitd foglalkozas

1*45 perc 5.000Ft Csoportos
iskolaelokészito foglalkozas
mozgasfejlesztéssel 5*90 perc
25.000Ft Csoportos
iskolaelokészito foglalkozas

5*60 perc 20.000Ft

Iskolaérettségi

vizsgalat 15.000Ft

Képességfelmérd 8000,- Ft Heti 1 vagy 2
Iskola elékészité egyéni 1 alkalom, kis
alk. 1étszama vagy
6000,- Ft egyéni
Intenziv heti 2 alk. 12.000,-

Ft

4 alk. bérlet 22.000 Ft

4 alkalmas intenziv
bérlet 45.000,- Ft, Iskola
el6keészito kiscsoportos
5000,-

Ft-t61 36.000 Ft-ig
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Fejleszto iskola,
Budapest

Honlap:
https://fejlesztoiskola.hu/

Izg6-mozgo iskola
elokészito,

Gyor és kornyéke
Honlap:
https://izgomozgo.

hu/

Tiindérkapu iskola
elokészitd €s fejlesztOhaz,
Miskolc

Honlap:

https://tunderkapuiskolaelok

eszito.hu/

Agquakids
gyermekfejlesztd
kozpont,

Kecskemét

Honlap:
https://www.aquakidskecs
kemet.hu/
Neuropoints,

Velence

Honlap:
https://neuropoints.hu/

Tanito,
zenepedagogus

Tanito

Magyar nyelv és
irodalom szakos
tanar, fejlesztd
pedagogus,
mesepedagdgus

Ovodapedagogus,
szakvizsgéazott

gyogypedagdgus-
pszichopedagdgus

Tanitok,

gyogypedagdgusok,
logopédus

kiscsoportos ovi kucko,
intenziv iskola felkészitd
tabor lehetdség

Iskola el6készitd
foglalkozasok

Iskolaérettségi felmérés;
iskola- el6készitd; egyéni
fejlesztések

Iskolakésziiltség vizsgalat,
iskolara felkészités

Egyéni és csoportos
iskolaeldkészitd
foglalkozasok

Téabor 34.900,- Ft- tol
39.900,- Ft-ig / turnus
(20 ora/hét)

5 alkalmas bérlet
25.000,- Ft (6 hétig
érvényes)

Iskolaérettségi vizsgalat
16.000,-

Ft6 2 alk.

egyéni és CSoportos
4.000-8.000,- Ft/f6

Egyéni 30 perc
5500,- Ft
Egyéni 45 perc
8500,- Ft
Iskolakésziiltség 1:15
perc 18.000,-

Ft

egyéni 45 perces
9000,- Ft
Kiscsoportos 45
perces 4500,- Ft

kis létszamu

egyéni és

kiscsoportos; hetente

1x; 50 perc

egyéni,

vagy

Kiscsoportos

max. 4 6

Egyéni
CSOpo rtos
forméban

Egyéni
CSopo rtos
formaban

és

és
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5.3 Osszegzd gondolatok a honlapelemzés tiikrében

Kutatasom kezdetén a honlapelemzéshez kapcsolodoan 1 eldfeltevést fogalmaztam meg.
Kutatési eredményeim tiikrében most ezekre reflektalnék. Az eléfeltevésem a kovetkezo volt:
a tanodak, fejlesztd kuckok az egyéni, differencialt fejlesztésre és a kisebb 1étszamra nagyobb
hangsulyt fektetnek, ezért lehetnek vonzoak a sziil6k szamara.

Az altalam vizsgalt fejlesztd kuckok és tanodék 1étszamkorlatozasara vonatkozo megfigyelés
megerdsiti azt az elofeltevést, hogy ezek a kozpontok kisebb 1étszamt, egyéni vagy csoportos
foglalkozasokat tartanak, amely jelentdsen hozzajarulhat a fejlesztések hatékonysagahoz.
(lasd.: 2. sz. melléklet) Az ilyen intézmények elénye az, hogy rugalmasabban és célzottabban
tudnak reagalni a gyermekek egyéni sziikségleteire, amit az dvodai rendszer nagy 1étszamu
csoportjaiban sokkal nehezebb biztositani. A Kisebb 1étszamu foglalkozasok lehetévé teszik,
hogy a pedagogusok vagy fejleszté szakemberek tobb id6t toltsenek egy-egy gyermekkel,
részletesebb figyelmet szenteljenek a kiilonféle fejlodési teriileteknek, és egyénre szabott
modszereket alkalmazzanak. Ez kiilondsen fontos azoknal a gyerekeknél, akik specialis
igényekkel rendelkeznek, vagy az atlagosnal tobb figyelmet igényelnek. Ezzel szemben az
ovodékban altalaban magasabb csoportlétszamokkal kell dolgozniuk a pedagoégusoknak, ami
jelent6s korlatozo tényezo a személyre szabott fejlesztés terén. A nagy létszamu csoportokban
kevésbeé van lehetdség a gyermekek egyéni sziikségleteire valo odafigyelésre, ami a
koznevelési rendszer egyik kihivasa. Az ilyen kdrnyezetben a pedagdgusok nehezebben
tudjék biztositani a differencialt oktatast, amely mind a tehetséggondozas, mind a lemaradok
felzarkoztatasa szempontjabol elengedhetetlen lenne.

Ez a megfigyelés egy fontos érv amellett, hogy az 6vodai nevelés soran kisebb
csoportlétszamokat biztositsanak, hiszen a hatékonysag és az eredményesség szempontjabol a
Kisebb 1étszamu foglalkozasok jobban segithetik a gyermekek fejlédését. Az egyéni figyelem,
amelyet a fejlesztd kdozpontok nytjtanak, kozvetleniil hozzajarul a gyerekek fejlddéséhez és
az iskolai felkészitésiik sikeréhez. Ezért lenne sziikséges az 6vodai pedagdgiai rendszerek
tovabbi reformjara, hogy csokkentsék a csoportlétszamokat, €s noveljék az egyéni fejlesztési

lehetdségeket a koznevelés keretein belill is.
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6 Interjuk

Az iskolaérettség, az dvodai és ovodan kiviili iskolaelokészitd vizsgalatdhoz a kérddivezésen
¢s honlapelemzésen kiviil még egy kvalitativ kutatasi modszert alkalmaztam, az interjut.

2024 tavaszan, amikor jelentkeztem az Orszagos Neveléstudomanyi Konferenciara, az
akkori kutatasom cé€ljabol 10 6voda neveldtestiiletével vettem fel a kapcsolatot. A kutatasom
témaja az Ovoda-iskola atmenet vizsgalata volt a COVID lezarasok ideje alatt. A félig
strukturalt fokuszcsoportos interjuk soran az oOvodapedagogusokkal kiilon kitértem az
iskolaérettség elérésének kérdéskorére, mivel az 6voda-iskola atmenet szerves részét, az alapjat
ez adja.

A tiz intézményben 0&sszesen 92 Ovodapedagogussal sikeriilt beszélnem, akik
megosztottdk velem véleményiiket, aggalyaikat, nehézségeiket és erdsségeiket. Tobb
pedagogussal hosszabb ideje tartd szakmai és barati kapcsolatot is apolok, igy az interjuk soran
Oszintén ¢és nyiltan beszélgettek velem.

A kérdéseimmel elsdsorban arra kerestem a valaszt, hogy az 6vodapedagdgusok
hogyan épitik be az iskoldra vald elokészitést és felkészitést a mindennapi munkajukba.
Elmondasuk szerint a tudatosan tervezett és szervezett nevelémunka eredményeképpen az
ovodaskor végére minden esetben az lenne a cél, hogy iskolaérett gyermekeket kiildjenek
tovabb az iskoldba. Tevékenységeik szervezésénél az Alapprogram tiikrében kiemelt
figyelmet forditanak a jatékba agyazott, tapasztalas tjan torténd tanulasra, az egyéni
képességek ¢€s az életkori sajatossagok figyelembevételére. Az egyik 6vodapedagogus egy
nagyon fontos észrevételt osztott meg velem: ,,4 sziiléértekezletek alkalmaval szamtalan
alkalommal kérdezték toliink a sziilok, hogy mikor csinalunk is mar valamit, hiszen egész nap
csak jatszanak, meg makkokat rakosgatnak a gyerekek.” A kollégand a sziilé kérdésére
hosszan taglalta, hogy ezeknek a tevékenységeknek milyen fejleszt6 szerepe van, miben segiti
a gyermeket az iskolaérettség elérésében. Mindezt észrevétleniil, jatékosan. Persze a legtobb
sziil6t még mindig nehéz meggydzni a tanulas ilyen formajarol, hiszen nekik a feladatlapozas,

a foglalkoztat¢ fiizetek megoldasa, az iskolas tanulds a tanulas.

A pedagogusok ugyanakkor egyontetiien nehézségként emlitették a nagy
csoportlétszamokat, az adminisztracios terheket, valamint az integralt nevelésre forditott idot.
Hangstlyoztak, hogy a 25-30 f6s csoportlétszamok akadéalyozzak a gyermekek egyéni
fejlesztését és a felkészités hatékony megvaldsitasat. Ezaltal nehezebben tudjak a gyermekek
egyéni sziikségleteire szabni a foglalkozasokat, pedig ez elengedhetetlen lenne az

iskolaérettség megfeleld szintjének eléréséhez.
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Az adminisztracios terhek tovabbi nehézségeket jelentenek, amelyek gyakran az
ovodapedagdgusok idejét és figyelmét elvonjak a kozvetlen pedagogiai munkatol. A
pedagogusok kiemelték, hogy a dokumentacios kotelezettségek novekedése csokkenti az idot,

amit a gyermekekkel vald tényleges foglalkozasra fordithatnanak.

Hosszu ideje tartd nehézségként és problémaként jelolték meg az integralt nevelést,
amely magaban foglalja a kiilonb6z6 fejlodési szinten 1€vo gyerekek egyiittnevelését, legyen
sz6 eltérben fejlodo, sajatos nevelési igényli vagy kiemelten tehetséges gyermekr6l. A BTMN
vagy SNI gyermekek nevelése, oktatdsa szakember és kelld szaktudas hidnyaban sok id6t
igényel, és nehezen valdsithatd meg. A legtobb 6vodaban nincs elegendd pedagogus,
gyogypedagogus, és egy ovodapedagdgusnak egy egész csoportot kell ellatnia, mindossze egy
pedagdgiai asszisztens vagy dajka tdmogatdsaval. Ez a felallas nem biztositja az optimalis

koriilményeket a gyermekek egyéni sziikségleteinek figyelembevételére.

Az 6vodapedagdgusok beszamoloi alapjan a gyermekek fegyelmezése is jelentds id6t
emészt fel. Az interjuk soran kideriilt, hogy a gyerekek nagy része érdektelen, ,,nehezen
motivalhato”, figyelmiik csak rovid ideig tarthat6é fenn. Ez kiillondsen megneheziti a
pedagdgiai munkat, hiszen a figyelemhiany, a motivacids problémak és a fegyelmezési
kihivasok korlatozzak a hatékony tanuldsi folyamatot. Tobb pedagdgus kiemelte, hogy a
gyerekek ,.kognitiv képességeikben is fejlesztésre” szorulnak, és vannak, akik még az
alapveté kommunikacios készségekkel sem rendelkeznek. Az 6nallosag, az 6malld
problémamegoldas, az dnkiszolgalas, az 6ltozkodés, az étkezés teriiletein évek Ota azt
tapasztaljak, hogy jelentés ,, lemaraddsa” van a gyermekeknek. Tobb olyan gyermek kezd
6vodat 3 évesen, aki az alapvet0 testi sziikségleteit sem jelzi. A vegyes csoportokban a
beszoktatasi iddszakban a pelenkdzas €s a szobatisztasagra szoktatas, ,.a legalapvetobb elemi
szitkségletek jelzésére valo tanitds”, az elnyl6 beszoktatas, érzelmi biztonsag kialakitasa
rengeteg id6t vesz el a nagycsoportos, iskolaba késziilé vagy éppen egyéni fejlesztést igényld
gyermekektdl. Ezek a tényezdk egyiitt komolyan veszélyeztetik az iskolara valo érettség

elérését.

A pedagdgusok szerint a gyermekek jatéka gyakran csapongo és felszines, amelyet
részben a videojatékok é€s telefonos jatekok vilaganak tulzott hatasa i1déz el6. A modern
digitalis eszk6z0k hasznalata hattérbe szoritja a kreativ, tartalmas jatékot, amely az 6vodai

nevelés egyik kulcsfontossagu eleme lenne a fejlédés és tanulds szempontjabol.
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Bar az 6vodapedagogusok a legjobb tudasuk szerint dolgoznak azon, hogy harom év
alatt elérjék a gyermekek iskolara valo felkészitését, ugy érzik, hogy a ,, csaladi nevelés
hianya” komoly akadalyt jelent ebben a folyamatban. Az évodai nevelés és a csaladi hattér

egylttmitkddése nélkiil a gyermekek fejlodése gyakran lassabb €s kevésbé hatékony.

Az iskolakkal valé egyiittmiikodés is nehézségekbe iitkozik, kiilondsen a
nagyvarosokban, ahol a szabad iskolavalasztas miatt a gyerekek barhova keriilhetnek. A
kisebb telepiiléseken, ahol csak egy iskola van, sem egyszeri kialakitani a gordiilékeny
ovoda-iskola dtmenetet. Az iskoldk ,,nem minden esetben partnerek’ az dtmenet
megkonnyitésében, ami megneheziti az 6vodasok és az iskolai kornyezet kozotti kapcsolat

¢épitését, valamint az iskolai latogatisok és az ismerkedési programok megvalositasat.

Az eldfelvetéseim, hogy az O6vodapedagogusok szakmailag felkésziiltnek érzik
magukat, komplex és differencialt tevékenységeken keresztiil valositjak meg az o6vodas
gyermekek iskolara vald felkészitését, bizonyitast nyert az interjik alapjan, hiszen a 10
ovodaigazgatd és maguk a pedagogusok is ugy értékelik, hogy szakmailag felkésziiltek,
naprakészek. Legtobbjiilk mindsitésen atesett pedagogus. Az ovodak mérési- értékelési
eredményeibe is betekintést nyertem, melyek egyontetlien azt tiikrézik, hogy bar alacsony
szamu, de emelkedd tendenciat mutat a fejlesztési teriiletek aranya. A csoportnaplok alapjan,
az oOvodapedagogusok a tevékenységbe dagyazott, differencialt, életkori sajatossagok
figyelembe vételével késziilt tervezéseket részesitik eldnyben. Tervezd munkajuknal
figyelembe veszik az egyéni képességeket, tudatosan épitik fel azt.

Az utolso eléfelvetésem, miszerint az Ovodapedagdgusok dvoda-iskola dtmenetet segitd
szakmai munk4janak eredményességét negativan befolyasoljak a magas adminisztracids
terhek, az 6vodapedagdgus-hiany €s a magas csoportlétszamok, egyértelmiien bizonyitast
nyertek a valaszok alapjan. A 2024 3szén kotelezben bevezetett OVIKRETA célja, hogy az
ovodak adminisztracids terheit csokkentsék, egy platformra sziikitsék. Ennek hatasvizsgalata
még nem lehetséges, hiszen nemrég kezdték el hasznalni az 6vodak, viszont eldjaroban annyi
elmondhato, hogy egyeldre nincs egységes rendszer, koncepcio, sokan még a korabbi
dokumentumokat is vezetik. Méréseket még papir alapon, gyermekértékeléseket digitalisan.
Erdemes az oldal fejlesztdinek egy kérddiv keretében vizsgalni a fejlesztési lehetéségeket, a
funkcidk bdvitését, hiszen az 6vodak maguk hataroztak meg eddig a dokumentaciok formai és

tartalmi kovetelményeit, a mérési modszereket.
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7 A Kutatasi eredmények osszegzése — zaro gondolatok

A kutatés részletesen vizsgalja a koznevelési rendszer egyik kulcskérdését, az iskolaérettséget
és a tanodak szerepét. Alapja az 6voda és az iskola kozotti atmenet kérdése, kiilonos
tekintettel arra, hogy mennyire elegend6 az 6vodai felkészités, vagy sziikséges-e kiegészito,

privat fejleszté foglalkozéasok igénybevétele.

A bevezetd részben megjelennek a legfontosabb kérdések, amelyek a kutatas alapjat
képezik: milyen mértékben biztositja az dvoda az iskolaérettséghez sziikséges feltételek
elérését, sziikséges-e tovabbi felkészités, illetve mi motivalja a sziiloket, hogy gyermekiiket
kiilonb6z6 tanodakba, egyéni fejlesztd, iskola-elokészité foglakozasokra irassak be. A kutatas
célja az volt, hogy megvizsgaljam a tanodak ¢s fejleszté kuckok szerepét az oktatasban, és
valaszt kapjak arra, hogy ezek az oktatasi formak piaci verseny, jo tizlet vagy valodi

tdmogatast jelentenek az 6vodai nevelés mellett.

A kutatasi részbdl egyértelmiien kitlinik, hogy a tanodak ¢és fejlesztd kuckok egyre
népszeriibbek a sziil6k korében, kiilondsen azoknal a gyermekeknél, akik valamilyen
lemaradast mutatnak az iskolaérettségi kritériumok teljesitésében. A kutatas kiemeli, hogy a
sziil6k gyakran azért valasztanak privat fejleszté programokat, mert agy érzik, hogy az évodai

felkészités nem elegendd, és tovabbi tAmogatast igényelnek gyermekeik szdmara.

Az eredmények ramutatnak arra is, hogy a magan fejlesztd programok kiegészitoi
lehetnek az 6vodai nevelésnek, kiilondsen akkor, ha a gyermekek eltérd fejlodési iitemet
mutatnak. Az sajnalatos, hogy ezek az iskolara felkészité programok irrealisan dragak, és azt a
konzekvenciat szlirik le a sziil6k beldle, hogy ott tobb, jobb vagy mas fejlesztést kap
gyermekiik. A tobb talan igaznak mondhat6, de a jobb €s mas nem. A honlapok elemzésekor
egyértelmii volt szamomra, hogy amit fejleszteni kivannak, a tudastartalom, ugyanaz, amit az
6vodai tevékenységekbe épitve az 6vodapedagdgusok minden nap megtesznek.

Nehezitett koriilmények kozott persze, hiszen a magas 1étszam, az adminisztrativ terhek, az

ovodapedagdgus hidny mind-mind megnehezitik a szakmai munkat.

Nagyon hangsulyos, hogy a pedagogusok és a sziilok egyiittmiikodése kulcsfontossagu az
iskolaérettség elérésében. Fontos a mindennapos kommunikécio, a kdlcsonds partnerség.
Kivanatos, hogy a sziilok elismerjek az 6vodapedagogust, tanacsait, javaslatait megfogadjak.
Az esetleges otthoni fejlesztési lehetdségeket, a lemaraddsok kompenzalasara iranyuld

torekvéseket egyiitt valositsdk meg.
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Osszegzésként arra a megallapitasra jutottam, hogy az dvodai felkészités alapvetd szerepet
jatszik az iskolaérettség kialakitasaban, azonban bizonyos esetekben, kiilondsen a lassabban
fejlodo gyermekeknél, a privat fejlesztd programok kiegészitést kinalhatnak az dvodai
nevelés terén. Ahhoz, hogy az 6vodai nevelés nagyobb eredményességgel miikodhessen,
azonnali beavatkozasokra van sziikség. Elengedhetetlen az oktatasi esélyegyenldség
biztositasa annak érdekében, hogy ne alakuljon ki szakadék a kiilonb6z6 anyagi helyzetben
¢s eltéro értelmi képességekkel rendelkezd tanulok kozott. Az esélyegyenldség elvének
alkalmazasa arra iranyul, hogy minden gyermek szdmara egyenld hozzaférést biztositsunk az

oktatashoz, fliggetleniil tarsadalmi, gazdasagi helyzetétdl vagy értelmi képességeitol.

Kulcsfontossaguak a kompenzacids oktataspolitikai eszk6zok, példaul a célzott
tamogatasok, a differencialt oktatas és a pedagogiai modszerek, amelyek figyelembe veszik
az egyéni kiilonbségeket. Emellett az inkluziv pedagdgia alkalmazésa is kritikus fontossagu,
amely eldsegiti, hogy a kiilonbozd képességekkel rendelkezd diakok egyiitt tanuljanak,

tdmogatva az egyenld tanuldsi lehetdségek megteremtését.

Tovabba az oktatési rendszer mindségi, szocialisan érzékeny fejlesztése, az oktatok
folyamatos tovabbképzése és a kdzosségi szereplok bevondsa hosszl tdvon hozzajarulhat az
egyenld esélyek biztositasdhoz, minimalizalva az esetleges szocidlis és kognitiv kiillonbségek

negativ hatésait a tanuléasi folyamatban.

Jelen esetben azt gondolom, hogy egy iskolael6készitd csoport kialakitdsa megoldast
nyujthat e régéta elhuzodo problémara. Ezek a csoportok - legyenek akar az 6voda utolso
évében vagy az elso iskolai évben - megoldast jelenthetnek. Célzottan az azonos életkort
gyermekeket azonos idében, az egyéni érési utak figyelembevételével lehetne felkésziteni.
Egy altalam nagyra becsiilt ember szavaival zarndm az 6sszegzésem. ,, Az iskoldbol —
életkorilag — nem lehet elkésni, jobb késén menni, mint korabban, jobb érettebben, mint

éretleniil.” (Vekerdy Tamas)

Ez a kutatas nagyban hozzajarul ahhoz a tudomanyos diskurzushoz, amely a koznevelési
rendszer és a magan fejleszt6 kdzpontok szerepét vizsgalja az iskolaérettség elérésében, és
hasznos alapot biztosit a pedagdgusok, sziilok és dontéshozdok szamara a jovobeli

intézkedések megtervezéséhez.
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9 Képek, abrak, diagramok jegyzéke

1. sz. dbra: A kérdoiv kitoltdinek iskolai végzettsége (N=264) Forras: sajat készités

2. sz. abra: Az 6vodai foglalkozasokkal kapcsolatos elégedettség (N=264) Forras: sajat
készités

3. sz. dbra: Sziil6i megoszlas vizsgalata (N=262) Forras: sajat készités

4. sz. dbra: Ovodan kiviili fejlesztések megoszlasanak a szama (N=95) Forras: sajat készités
5. sz. abra: Ovodan kiviili fejlesztések okai (N=101 Forras: sajat készités

6. sz. abra: Ovodan kiviili fejlesztések hatasai (N=102) Forras: sajat készités

7. sz. dbra: Sziil6i elégedettség mérése az 6vodai fejlesztésekkel kapcsolatban (N=258)
Forras: sajat készités

8. sz. abra: Az Athidal¢ Iskola E18készitd Programba torténé jelentkezés menete és a

végeredmény, amit kinalnak (Forras: https://www.athidalo.com/)

9. sz. dbra: Az Athidal6 Iskola E16készitd Program oktat6i adatlapja, kozvetlen

kapcsolatfelvételi lehetoséggel (Forras: https://www.athidalo.com/ )

10. sz. dbra: Az Athidalo Iskola El6készitd Program fejlesztd fiizetérél egy sziiléi vélemény

(Forras: https://www.athidalo.com/)

11. sz. ébra: Kicsi-sziv fejlesztd kucko 5 érve az iskola felkészitd foglakozasra (Forras:
https://kicsi-

sziv.hu/szolgaltatasok/iskolara-hangolo/)

12-13-14. sz. abra: Dorombol6 Tanoda egyéni iskola elokészitd foglalkozasai (Forras:

https://www.dorombolotanoda.hu/ )

15. sz. abra: Oviakadémia ar képzése (Forras: https://www.oviakademia.hu/araink/ )

16. sz. 4bra: Tiindérkapu iskola- el6készitd fejlesztd haz ar képzése (Forras:

https://tunderkapuiskolaelokeszito.hu/index.php/araink/ )
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10 Mellékletek

1.szamu melléklet — sziiloi kerdoiv

Iskolaérettség, iskolafelkészités, tanodak. Sziil6i kérdoiv

Udv6zlom!

Maximovics Veronika vagyok, a Soproni Egyetem-Neveléstudomany MA képzés 1.
évfolyamos hallgatdja.

Kutaté munkémat az iskolaérettség fontossdgarol, az iskolafelkészitd programok,
tanoddk szerepérdl készitem. Kutatasom célja az 6vodak iskolara felkészitd
szerepének, valamint az 6vodan kiviili iskolara felkészit6 tanodaknak, programoknak
a vizsgalata, pozitiv és negativ tapasztalatokkal az oktatasi és nevelési szintér
fejlesztési lehetdségeinek feltarasa.

Roviden a kérddivvel kapcsolatban:

Kutatasomban valaszt keresek azokra a kérdésekre, hogy megfelel6 késziiltséget
kapnak-e a gyermekek a konnyed iskolakezdésre, milyen plusz segitséget kapnak az
esetleges lemaradéasaik kompenzalasara.

A kérdéiv kitoltése teljesen onkéntes, és teljes anonimitast biztosit. A kitoltés
maximum 5 percet vesz igénybe.

Koszonom a kitoltéseket!

1. Kérem, adja meg a nemét!
o N6 o Férfi

2. Kérem, adja meg az életkorat!

4. Kérem, adja meg lakhelyét!
o Falu

0O Kozség

O Varos

0O Megyeszékhely

O Fovaros
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5. Mi az On legmagasabb iskolai végzettsége?
0 Altalanos iskola

0 Kozépiskola

O Egyetem/f6iskola

6. Kérem, adja meg gyermeke életkorat, akire vonatkozoan valaszait adjal

8. On szerint az 6vodai foglakozasok megfelelden tamogatték- € a gyermeke iskoléra valo

felkészitését?

o lgen
o Inkabb kevésbé
o Nem, egyaltalan nem

9. Milyen teriileteken kapott megfelel fejlesztést gyermeke az 6vodai foglalkozasok

alkalméaval? (Tobb valasz is lehetséges)

o Finommotorikus készségek

O Szocialis készségek

0O Erzelmi 6nszabalyozas

0 Kognitiv készségek (figyelem, emlékezet)
0O Kommunikécids készségek

O Egyéb

10. Erezte- e sziikségét, hogy gyermeke részt vegyen magan iskolaeldkészité és fejleszté

foglalkozasokon az 6vodai mellett?

o lgen
o Nem
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11. Amennyiben nem jart gyermeke kiilon foglalkozasra, kérem, indokolja meg, hogy

miért nem. (TObb valasz is lehetséges)

1 Nem volt erre plusz anyagi forrasom.
0 Otthon megfelel fejlesztésben részesitettem a gyermekemet.

O Nem éreztem sziikségesnek, biztam abban, hogy gyermekem a sajat tempdjaban megérik

az iskolakezdésre.
O Elégedett voltam az évodai neveléssel, fejlesztésekkel.
0O Egyéb

12. Ha igennel valaszolt az el6z6 kérdésre, milyen tipusi magan fejlesztést, iskola el6készitd

foglalkozast, tanodat valasztott? (tobb valasz is lehetséges)

O Mozgasfejlesztés

O Logopédia

0 Kognitiv fejlesztés (értelmi)

O Viselkedés- és szocidlis készségfejlesztés

O Tehetséggondozas

O Egyéb

13. Miért dontott ugy, hogy magan fejlesztésre hordja gyermekét?
O Az dvodai fejlesztés nem volt elegendd

0 Gyermekem specialis sziikségletli, egyéni figyelmet igényelt
0 Gyermekem tehetséggondozo programban vett részt

O Egyéb
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14. Milyen teriileten észlelt fejlddést a magan fejlesztés hatasara? (Tobb valasz is lehetséges)
0 Szocialis készségek

0 Finommotorikus készségek

0O Kommunikacio

0 Erzelmi 6nszabalyozas

0 Ertelmi képesség teriiletei

0 Egyéb

15. Osszeségében mennyire volt elégedett az dvodai fejlesztés szinvonaldval? (1- nagyon

elégedetlen, 2- részben elégedetlen, 3- inkabb elégedett, 4- nagyon elégedett) (linearis skala)
1. nagyon elégedetlen
4. nagyon elégedett

16. Van e javaslata arra vonatkozoan, hogy az évodai fejlesztés hogyan lehetne hatékonyabb a

gordiilékeny iskolakezdés szempontjabol? Kérem, fejtse ki roviden!
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11 Koszonetnyilvanitas

Koszonetet szeretnék mondani témavezetémnek, Kissné dr. Zsamboki
Rékanak, aki a téma valasztasanal iranyt mutatott, tanacsaival, oOtleteivel és
¢szrevételeivel tAmogatott. Személyiségével és kivalo szakmaisagaval inspiralt.
Ko6szonom a kérddivem kitoltésében kdzremiikodo sziilok, illetve az interjuban
részt vevd Ovodapedagdgusok, oOvodaigazgatok —segitségét, baratsagos
fogadtatasat.

Kiilon készonom a csaladomnak, a férjemnek és édesanyamnak, hogy az
almaim megvalositasaban tamogatnak, kelld biztonsagot €s szeretetet nyujtva
gyermekeimnek, amig tavol vagyok.

Ko6szondm munkatarsaimnak, hogy a kutatasi idében tamogattak, biztattak,

munkdjukat tavollétemben gordiilékenyen végezték.
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