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BEVEZETES

Mesterséges intelligenciat nem hasznaltam a dolgozatom elkészitéséhez. A dolgozatom téméja
a nemzetkdzi jog és a sport kapcsolatinak Osszefonodasa. Erdekes teriiletnek talilom ezt a
témakort, mert a sport fontos szamomra, ¢és ezen témaban Osszefonodik mind a sport, a
nemzetkdzi jog illetve az eurdpa jog is. A sport illetve a testmozgas mindenki életében masért
fontos, van akinek szorakozést, kihivast jelent vagy testi-lelki felfrisstilést jelent, van akinek
onmegvaldsitas szempontjabol fontos. Az 4allamnak kiemelked6éen fontos célja, az
allampolgarainak életmindségének illetve egészségiigyi allapotanak javitasa.l A sport fogalma
nem konnyen definialhatd, viszont a magyar sporttudomanyban két kiemelkedd személy
definidlta, Nadori Laszl6 és Frenkl Robert professzor. Nadori Laszlo szerint: ,, Meghatarozott
szabalyok szerint, id6toltésként vagy versenyszeriien folytatott testedzés.” (Nadori, 2005. 112.)?
Frenkl Robert szerint: ,, Mindazon szervezett és/vagy szervezetlen, csoportos vagy egyéni
testedzési tevékenységek gyiijtofogalma, amelyekben az ember biologiai mozgdsigényét,
sziikségletét, tarsadalmi koriilmények kozott kielégiti” (Frenkl, 1978. 222.)°

Az Eurdpai Uni6 1étrehozta az Europai Sport Chartat (1997) amely szerint: “A sport minden
olyan fizikai tevékenység, amelynek célja esetenként vagy szervezett formdban a fizikai és
szellemi eronlét kifejezése vagy fejlesztése, tarsadalmi kapcsolatok teremtése vagy kiilonbozo
szintii versenyeken eredmények elérése”.* Csoportosithatd a sportolas célja alapjan,
szabadiddsportra illetve versenysportra. Megjelent a sport szorakoztatdi illetve gazdasagi
vetiilete.®

1. CELKITUZES

A kutatasi célom, hogy a nemzetkdzi jog hogyan hat €s szabalyozza a diszkriminacié jelenségét
a sport terén. A téma jelentdsége, hogy bemutassa a sport szerepét, funkcidjat a nemzetkozi
jogban, illetve a nemek kozotti kiilonbségek megjelenését a sportban. Dolgozatom 2 6 részre
oszthatd, elsd részben a sport unids szabalyozasat, szerepvallaldsat illetve a tovabbi jelentds
nemzetkdzi szabalyozdsokat mutatom be, mig a masodik részben a sport nemzetkozi

vonatkozasat €s a nemek kozotti kiilonbségek megjelenését vizsgaltam.

! https://dea.lib.unideb.hu/server/api/core/bitstreams/b8963 7be-fda5-4 1ae-87€9-4€26355689a3/content
(2024.09.12.) 5.0.

2 https://psycho.unideb.hu/sportpszichodiagnosztika/fejezetek/kb_sporttudomanyi/ book/a-sport-fogalma.html
(2024.09.12.)

3 https://psycho.unideb.hu/sportpszichodiagnosztika/fejezetek/kb_sporttudomanyi/ book/a-sport-fogalma.html
(2024.08.09.)

4 http://www.europatanacs.hu/pdf/CM_Rec(1992)13.pdf (2023.03.09.)

5 https://psycho.unideb.hu/sportpszichodiagnosztika/fejezetek/kb_sporttudomanyi/ book/a-sport-fogalma.html
(2024.08.09.)


https://dea.lib.unideb.hu/server/api/core/bitstreams/b89637be-fda5-41ae-87e9-4e26355689a3/content
https://psycho.unideb.hu/sportpszichodiagnosztika/fejezetek/kb_sporttudomanyi/_book/a-sport-fogalma.html
http://www.europatanacs.hu/pdf/CM_Rec(1992)13.pdf
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2. ANYAGOK ES MODSZEREK

A dolgozatomat dokumentum- illetve tartalomelemzéssel készitettem el. Jogszabalyokat,
szakirodalmakat, folyoiratokat, internetes forrdsokat elemeztem. 12 szakirodalmi forrasra,
folyoiratokra, illetve 8 jogforrasra, valamint internetes forrasokra hivatkoztam. Hivatkoztam
magyar, kanadai, Europai Unids, nemzetkozi szabalyokra. Palyamunkdm megalapozottsaga
egy részében sportolok véleménye alapjan késziilt, melyek alapjan kovetkeztetéseket vontam
le. Sportjogi kérddivem kitoltésével valaszoltdk meg a kérdéseket, mely a diszkriminacid
jelenségével volt kapcsolatos sport terén. 13 kérdést tettem fel, kutatasban személyes adatokat
nem kértem illetve a kutatés teljes mértékben anonim volt. Kérdések azok alapjan lettek feltéve,
hogy kideriiljon, hogy a sportolok akik kitoltdtték milyen nemiiek; hany évesek; miota
sportolnak versenyszeriien; mi volt a legmagasabb sporteredmény amit elért; érte e mar ezen
személyeket negativ vagy pozitiv megkiilonboztetés sportpalyafutdsa alatt; tapasztalt e mar
juttatasbeli vagy javadalmazdsbeli megkiilonboztetést sportversenyen; illetve érte e mar
diszkriminacid sport terén ; volt e olyan eset amikor sziikséges volt, hogy kialljon magaért;
sportbeli hatranyos megkiilonboztetés kapcsan 3 szot kellett kiemelni ami véleményiik szerint
jelentds; szponzor tdmogatja e a palyafutasat illetve részt vesznek e s sport terén a nemek kozotti
egyenldség eldsegitésének érdekében; valamint ismerik e jogaikat sporton beliil, illetve, hogy

ismerik e a felsorolt jogokat.

3. EREDMENYEK ES MEGBESZELES
3.1. Unios sportpolitika

Az Europai Unioban a sport mint szakpolitikai teriilet j6tt 1étre. Az Unids sportpolitika alapjait
a Bizottsag altal a sportrol szolo 2007.¢vi Fehér Konyvben és a Pierre de Coubertin cselekvési
tervben fogalmazta meg. Pierre de Coubertin-hez a modern Olimpia kothetd, ¢ volt a
Nemzetkozi Olimpiai Bizottsag Fotitkara. Akirdl a cselekvési tervet elnevezték, Pierre de
Coubertin véleménye szerint a nék nyilvanos sporteseményeken, versenyeken nem vehetnek
részt, hivatkozott a férfiak és ndk kozotti szervezeti felépitésére is.® Ezaltal megjelenik a nék
szegregdlt, szubordinalt, diszkriminalt helyzete.” A ndk ezért, mind nemzetkdzi szinten is sajat
szakosztalyokat, szervezeteket és sportegyesiileteket hoztak 1étre. Alice Milliat altal 1921-ben
létrehozott International Women’s Sports Federation keretein beliil rendezt¢k meg Monte-

Carlo-ban eldszor a nemzetkozi ndi sportversenyeket. 1922-t61 négyévente Women Olimpic

6 Laczko6 Tamas-Rétsagi Erzsébet. (2015). A sport tarsadalmi aspektusai Pécsi Tudoméanyegyetem
Egészségtudomanyi Kar, Pécs 117-118.0.

" Trenka Magdolna. (2014). En gard, pret, allé! N&k a sporttdrténelemben; avagy kiizdelem az esélyek
egyenldségéért a sportpalyakon is. Miivel6dés-, Tudomany- és Orvostorténet (2014/5.8) 2.0.
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Games keretein beliil folytattdk sporttevékenységiiket. A Nemzetkozi Olimpiai Bizottsag
engedményeket tett, igy megndvekedett azon versenyszamok melyekben a ndk részt vehettek.
Jelentds szerepe volt az Amszterdami Jatékoknak 1928-ban, mivel ndk el6szor vehettek részt
atlétikai szamokban. Magyarorszagon az 1936-ban megrendezett Berlini Olimpia volt
kiemelkedd, mert a magyar ndi csapat eredményesebben zart mint a férfi csapat. A nemzetkozi
olimpiai mozgalomnak és a NOB-nak a nemzeti sportszervezetek miikodésére vonatkozo
eldirasai felgyorsithatjak a ndi sport- , nék egyenjogusitasat. Az Uj-feminizmus kordban a
formalis jogegyenldség és esélyegyenléség elérése volt a cél a sportban is a nék szamara.®

Az Eurdpai Unié az egyenldség terén aktiv szerepet jatszik. A Nok Charta-jat 2010-ben a
Bizottsag elfogadta, illetve esélyegyenlOségi stratégiat dolgozott ki 2010-2015 kozotti
id6északra. Elsédlegesen a Bizottsag ot teriiletet emelt ki, amelyek kozott megjelenik az egyenld
vagy egyenld értékli munkaért egyenld dijazas tovabba a nemek kozotti egyenldség az Eurdpai
Uniodn kiviil. A sport terén a nemek kozotti egyenldségért valo érvényestilésérdl tartott 2013-as
unids konferencia soran elfogadtak a nemek sport teriiletén beliili egyenldségét célzo, 2014 ¢€s
2020 kozotti stratégiai intézkedésekre vonatkozo javaslatot.® A Lisszaboni Szerzddéssel az
Eurodpai Unio a sport teriiletén kiilon hataskorrel boviilt. Az Eurdpai Unidé mitkddésérdl szolo
Szerzédés ( EUMSZ ) 6. cikke e) pontja rogziti miszerint, az Uni6 hataskorrel rendelkezik a
tagallamok intézkedéseinek tdmogatasara vagy kiegészitésére a sport teriiletén.’® Az Eurépai
Unié nem kotelezd erejii jogi eszkozoket érintd hataskoreit is gyakorolja finanszirozasi
programokkal azon teriileteket melyek szorosan kapcsoldédnak a sporthoz mint példaul az
oktatas, tarsadalmi befogadas, egészségiigy.!* Az Eurdpai Uni6 3 6 teriiletre vonatkozdéan
fordit figyelmet ugy mint a sport tarsadalmi szerepére, a sport gazdasagi vonatkozasara
valamint a sportagazat politikai és jogi keretére. Az Europai Unio célja kozott van a sport
tarsadalmi szerepének novelése illetve a kdzegészég novelése. Az elsd sportra vonatkozd
munkaterv 2011-2014-es id6szakra a Tanacs 2011-ben fogadta el. A sportra vonatkozd unids
munkaterve 2021-2024-es 1ddszakra 2020. december 1-jén az eurdpai sportminiszterek tanacsa
fogadta el, mint a negyedik sportra vonatkoz6 munkatervet. Ezen tervben kiemelték a
testmozgas, sportolas lehetdségének 1étrehozasat valamennyi generacid szamara, amely kiemelt

prioritast kapott.'? Az EU térekszik, hogy novelje a nék aranyat mind a vezetdi pozicidkban

8 Trenka Magdolna. (2014). En gard, pret, allé! N&k a sporttdrténelemben; avagy kiizdelem az esélyek
egyenloségéért a sportpalyakon is. Miivelddés-, Tudomany- és Orvostorténet (2014/5.8) 6.0.

% https://eige.europa.eu/sites/default/files/documents/mh021593 7hun.pdf (2024.08.05.) 1.o.

10 Eurépai Unié miikodésérdl szol6 Szerzddés 6. cikk e) pont

Y https://www.europarl.europa.eu/factsheets/hu/sheet/143/sport (2024.08.05.)

12 A Tandcs és a tagallamok kormanyainak a Tanacs keretében iilésezé képviseldi altal elfogadott allasfoglalas a
sportra vonatkozo6 unidos munkatervrél (2021. januar 1.-2024. jinius 30.)
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mind edzdi tevékenységek korében, egyenld feltételek biztositasa valamennyi sportold szamara
illetve ndvelése a sportban résztvevé ndk médiajelenlétében.'® A tarsadalmi jollét és az egészség
érdekében az Eurdpai Unid rendszereiben sok intézkedés tortént mind a testnevelés mind a
sporttevékenységek szerepének novelése érdekében. Ezaltal fontos élként jelenik meg az
oktatasban. Nemzetk6zi szinten Magyarorszagon magas a testnevelésorak szama.
Magyarorszagon 20% a testnevelésorak ardnya az alapoktatds szintjén, azonban az Eurdpai
Unios atlag 10%. A heti 3 illetve a mindennapos testnevelés dsszevetés alapjan 20-30 %-kal
jobb fittségi tesztjeik lettek azoknak akiknek minél tobb testnevelés orajuk volt.

3.2. Sportiranyitas felépitése Magyarorszagon, Magyarorszag Alaptorvénye
Magyarorszagon a sportiranyitds felépitése alapjan allami és civil iranyitasra oszthatd. A
2004.évi 1. torvény a Sporttorvény a sporttal kapcsolatos allami teenddket, feladatokat az
Orszaggytilésnek, a Kormanynak illetve a sportért felelds allamtitkarnak irja eld. A sportért
felelos allamtitkar a nemzetkozi allamtitkarral egyiittesen a nemzetkozi kettd- €s tobboldalu
kapcsolatok és az eurdpai unids tagsaggal kapcsolatos szakmai feladatok tekintetében
egylttmiitkddnek. A sporttorvény rendelkezik mind a sport allami, civil, dnkormanyzati
szervezetrendszerérdl tovabba a sport alapvetd szerzddéses illetve vagyoni viszonyairdl, a sport
allami  tdmogatasanak szabalyair6l, illetve a sporttevékenységhez, felkésiiléshez,
versenyeztetéshez kapcsolodd fontos sportszakmai szabalyok rendszerét is. A sportiparag
illetve a sport szerepének fontossaga, novekedéséhez Magyarorszagon hozzajarult, hogy
nemzetstratégiai agazatnak mindsitették 2010-ben miniszterelndki bejelentés alapjan.
Magyarorszag Alaptorvényének Szabadsag és Feleldsség XV. Cikk (3) bekezdése tartalmazza
andk és ferfiak egyenjogusagat. Ugyanezen Cikk (4) bekezdése tartalmazza az esélyegyenldség
és tarsadalmi felzark6zas megvalosulasanak segitését.'* Tovabba az (5) bekezdés A csaladok, a
gyermekek, a ndk, az iddsek és a fogyatékkal élok kiemelt védelmérdl szol. Ezen rendelkezések
célja az esélyegyenldtlenségek megsziintetése, ennek érdekében pozitiv megkiilonboztetés az
allam feladatava valt. Az A4ltalanos jogegyenlOségi szabdly mellett megjelenik az
Alaptorvényben a ndk ¢és férfiak egyenjogisdga mint a jogegyenldség nemzetkodzi
dokumentumokban is kiilon nevesitett esete.’® A Vilagbank 2019-ben kimutatta a nok,
véllalkozas és a jogi index pontszamokat orszagok alapjan, amely szerint Magyarorszag 28.

helyen szerepelt a listdn 93.75 ponttal a 63 orszag koziil. Az elsé 7 helyre eurdpai orszdgok

13 https://www.europarl.europa.eu/factsheets/hu/sheet/143/sport (2024.08.05.)

14 Magyarorszag Alaptorvénye (2011. APRILIS 25.)

15 Gava Krisztian-Smuk Péter-Téglasi Andras. (2017). Az Alaptorvény Ertékei Ertékkatalogus. Budapest,
Dialog Campus Kiad6. 12-13.0.
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keriiltek mint Belgium, Dénia, Franciaorszag, Lettorszdg, Luxembourg, Svédorszag 100
ponttal, Ausztria 97.50 ponttal. Kanada 97.50 ponttal végzett egyenldség tekintetében a ndk €s
férfiak kozott. Magyarorszag az Eurdpai Unids orszagok koziil a 20. helyen allt, csak 8 Eurdpai

Uniods tagallam ért el kevesebbet ennél a pontszamnal.'®

Ebbdl kifolydlag nem teljesen tudott
megvaldsulni a nok és férfiak kozotti egyenldség amelyet Magyarorszag Alaptérvénye rogzit.
Tehat nem tudott teljes mértékben megvalosulni az esélyegyenldség és a tarsadalmi felzarkozas.
3.3. Emberi Jogok valamint Egyezmény a nékkel szemben alkalmazott hatranyos
megkiilonboztetések minden formajanak kikiiszobolésérol
Az Egyesiilt Nemzetek Szervezetének az Emberi jogok, kérdések és valaszok 1987-es
kiadvéanya alapjan az emberi jogok azok a jogok, amelyek természetiiknél fogva megilletik az
embereket, minden egyes embert megillet méltosag és minden egyes ember munkaja tiszteletet
védelmet ¢élvez. Az emberi jogok alapvetd 1ényege az emberi méltosag €s az egyenldség. Az
emberi méltosag alapjan minden ember egyenld. Az Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozataban
megjelent alapvetéseket tobb nemzetkozi, regionalis, nemzetkozi jogszabaly, dokumentum is
atvett. Az Emberi Jogok egyetemesek, vagyis minden emberre kiterjed, egységesen érvényes.
Az Egyesiilt Nemzetek Szervezete létrehozta az emberi jogok atfogd joganyagat, amely
egyetemes ¢és nemzetkozileg védett kodex. Az Eurdpa Tandcs feladata az emberi jogi normak,
mechanizmusok megszilarditasa illetve az emberi jogi értékek feletti orkodés. A sport alapja az
az alapvetd emberi jog, mely korlatozas és diszkriminacid mentesen kellene -, hogy biztositsa
az egyénnek a részvétel jogat illetve a sport gyakorlasat. Olyan nemzetkdzi dokumentumok
mint az Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozata, az Europai Sport Charta, Sport Etikai Kodexe
tartalmaz moralis elvarasokon tul specidlis etikai kdvetelményeket.!’ Egyesiilt Nemzetek
Szervezete Alapokmanya, az Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozata, Polgari €s Politikai Jogok
Nemzetkozi Egyezségokmanya illetve a Gazdasagi, Szocidlis és Kulturalis Jogok Nemzetko6zi
Egyezségokmanya biztositja az emberi jogok védelmét. 1979. évi Egyezményt a ndkkel
szemben alkalmazott hatranyos megkiilonboztetések minden formdjanak kikiiszobolésérdl
vagyis a CEDAW-ot, 1979. december 18-an fogadtik el New York-ban (Convention on the
Elimination of All Forms of Discrimination against Women) valamennyi tagéallam altal
megerdsitett, azok az allamok elitélik a ndkkel szembeni megkiilonboztetést illetve
kotelezettséget vallalnak, hogy beiktatjak a belsdé jogukba, a ndk és férfiak egyenldségének

elvét nemzeti alkotmanyukba vagy madas jogszabalyba. Megfelel6 jogszabdlyokat és mas

16 The World Bank. (2019) . Women, Business and the Law: A Decade of Reform 9.o0.
17V, Sarkézy Tamas Sportjogi Konferencia (2023). Magyar Testnevelési és Sporttudomanyi Egyetem Karoli
Gaspar Reformatus Tudomanyegyetem Magyar Jogaszegylet, Budapest
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intézkedéseket fogadnak el akar sziikség esetén szankciokat is, a nékkel szembeni mindenfajta
megkiilonboztetés megtiltasa céljabol. A részes allamoknak kotelessége intézkdenie, annak
érdekében, hogy megvaltozzanak a férfiak és nék kozott tarsadalmi és kulturalis viselkedési
formai illetve megsziinjenek az elditéletek.’® Hatékonysagat nagy mértékben csokkentette
szamos fenntartas, amelyet a szerz6dés megerdsitésekor tettek az dllamok. Ez az Egyezmény is
létrehozott egy bizottsagot a nokkel szemben alkalmazott megkiilonboztetések
kikiiszobolésének kérdésével foglalkozo bizottsagot. Ezen bizottsag célja, hogy a fenntartasok
Osszeférhetdségét vizsgalja tovabba iddszakosan beszamoltatja a részes allamokat. A bizottsag
23 szakértobol all, 6ket a részes allamok valasztjak, de személyes mindségiikben jarnak el. A
bizottsag tevékenységérdl a részes allamoknak beszamol, a Nok helyzeével foglalkozd
Bizottsagnak és a Kozgylilésnek. Azonban sokaig nem volt semmiféle panaszmechanizmus,
amely erdsitette volna a bizottsdg szerepét, tekintélyét. 1999 oktoberében elfogadtak illetve
2000 decemberében é¢letbe l1épett a Kiegészitd JegyzOkonyv amely létrehozta az egyéni
panaszrendszert. Amely értelmében az aldozat vagy irasos hozzajaruldsa esetén az 6 nevében
lehet panaszt intézni a jegyzokonyvben részes allam ellen. *° A sport az ember mozgasigény
természetébdl fakad, tehat a sportolds alkotmdnyos jog, allamnak lehetdséget kell adnia
mozgasigény kielégitésére, emberi természetjognak tekintendé.?® A sportjog 6nallod jogagga
valasanak nemzetkozi feltételei mar kialakultak. A sportiigyek az Eurdpa Tanacsban fontos
hangsulyt kaptak. Az Europai Kulturalis Egyezmény tartalmazza a k6zos cselekvés kereteit a
sportiigyek szdmara. Az Eurdopa Tandcs két elvet tlizott ki a sportligyek érdekében amely
tartalmazza, a sport megvédését a politikai, gazdasagi torzulasoktol tovabba biztositani, hogy a
sport mindenki szamara javithassa az életminéséget.?* A Nemzetkozi Olimpiai Bizottsag nem
kormanyzati, hanem egyesiileti jellegli nemzetkozi civil szervezetként jott létre. A NOB céljai
kozott megfogalmazodott, hogy a népek kozotti békés egylittmiikddés és szolidaritas
eszkozeként jelenjen meg a sport, illetve, hogy egyiittmiikddjon a kormanyzati és tarsadalmi
szervezetekkel, egyénekkel a sport érdekében, erdsitse a sport etikat tovabba, hogy fellépjen a
sportban valo hatranyos megkiilonbozetetés ellen.?? A Sport for All Charta elsdként felhivta a
figyelmet a sportolas elényeire tovabba életmindséget javitd hatasara, a beteg, fogyatékkal €16
személyek eldsegitését a rehabilitacion keresztiil. A Charta hangsulyozza a sport mindenkinek

koncepciot els6ként az Eurdpa Tanacs fogalmazta meg 1966-ban, annak érdekében, hogy

18 Kornyei Agnes. (2011). Emberi Jogok a nemzetkozi kapcsolatokban, Piliscsaba 70.0.
19 Kornyei Agnes. (2011). Emberi Jogok a nemzetkozi kapcsolatokban, Piliscsaba 70.0.
2 Toth Nikolett Agnes. (2015). Gazdasag és Jog - A sportjog szakjogagi jellege 24.0.
2L Nemes Andras. (2009). Sportjogi ismeretek. 314.0.

22 Nemes Andras. (2009). Sportjogi ismeretek. 318.0.



elosegitse a kulturdlis fejlodést amelyek olyan politikahoz kapcsolodva amelyek arra
torekszenek , hogy a lehetd legtobb ember szdmara elérhetd legyen a sport elényei.?® Az Eurépa
Tanécs altal kiadott Eurdpai Sport Charta meghatarozta azon eurdpai elveket amelyek a
sporthoz kapcsolddnak. Ezek k6zott szerepel a polarok kozotti diszkriminacio tilalom is.
3.4. Szakositott szervek —- WHO, UNESCO

Az ENSZ csaladhoz tartoz6 szakositott szervek univerzalis jellegli , specialis hatdskorrel
rendelkezé nemzetkozi szervezetek. Altalanos hataskorben azonban megtalalhatok specialis
kérdések kore is. A szakositott szervek meghatarozott feladatra, tevékenységre jottek 1étre. Ezen
szakositott szervek az ENSZ-el szerzddéses kapcsolatban allnak, ezek koziil kiemeltem az
UNESCO ¢és a WHO (World Health Organization). A WHO vagyis az Egészségligyi
Vilagszervezetet 1948-ban alapitottak, melynek székhelye Genf. Ezen Vilagszervezet feladata,
hogy tdmogassa a technikai egyiittmiikodést a nemzetek kozott illetve az életmindség javitasa
a célja. Kiemelkedd célja, hogy mindenki az egészség legmagasabb szintjét tudja elérni.?* WHO
altal 1étrehozott Sport az Egészségért Program lehetéséget kindlva az egész kiilonb6zo
képességli, kori embereknek esélyt adva a boldogabb, egészségesebb, produktivabb életre.
Ezen programot azért hoztak 1étre, kiemelje nagy lehetdségét annak, hogy vilagszerte eldsegitse
az emberek egészséges ¢Eletmddjat a sportban vald részvétel eldmozditdsaval és a
sportkozosséggel valo egyiittmiikodés révén. Atfogd célja, a WHO Sport az Egészségért
Programnak, hogy felgyorsitsa a folyamatat a 3. Fenntarthato Fejlesztési Cél érdekében, amely
biztositja az egészséges életet és a jolét eldmozditasat minden korosztaly szamara a WHO 13.
Altaldnos Munkaprogramjanak végrehajtasaval, az egyetemes egészségiigyi lefedettség elérése
érdekében felhivja a figyelmet az egészségligyi vészhelyzetekre €s az egészségesebb lakossag
eldmozditasara.?® 2018-ban a WHO Globadlis Cselekvési Tervet inditott el 2018-2030 kozotti
iddszakra vonatkozdéan a testmozgédssal kapcsolatban. 2018-ban az Egészségiigyi
Vilagkozgytilés globalis célban megallapodott, hogy 2030-ig 15 %-kal csokkentsék a fizikai
inaktivitast, €s 6sszhangba valo hozatalat a Fenntarthato Fejlesztési Célokkal. Tovabba a WHO
teszteli a digitalis hasznalatot és a viselhetd technologidkat mint példaul a 1épésszamlalokat,
gyorsulasméréket orszagos lakossagi megfigyelésben a felndttek fizikai aktivitdsara
vonatkozéan. A WHO tovabba mds szamos ENSZ-Ugynokségekkel is egyiittmiikodik , kozds
napirenden talalhatdo Sport a Fejlodésért ¢és Békéért eldomozditasanak érdekében. Sport for

Development and Peace (SDP) teriiletén tevékenykedd szervezettipusok nemzeti

23 European Sport for All Charter (1975/76) (5)
24 Sziics Laszloné Siska Katalin. (2023 ) Nemzetkdzi Jog. Palatia Nyomda és Kiadé, Gyér. 266.0.
2 https://www.who.int/initiatives/sports-and-health (2024.10.01.)
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kormanyzatok, kormanyzati szervezetek amelynek céljai a sport eszkozének alkalmazasa
sporttdl eltérd szakpolitikai és nemzetkdzi kapcsolatok terén. Ezen belil a politikai
dontéshozatal, finanszirozas a legfobb tevékenységiik mind nemzeti illetve nemzetkdzi szinten.
Canadian Heritage tisztviseléi az SDP Nemzetk6zi Munkacsoportjan keresztiil 6sztonzte a
kritikai kutatasokat.?® Tovabbi szervettipusok nemzetkdzi nem kormanyzati szervezetek
melynek célja az SDP mddszertanok és programtervek fejlesztése, terjesztése és alkalmazésa.
Melynek tevékenysége programok megvalositasa, figyelemfelhivas illetve politikai tanacsadas.
Miikodésének szintje helyi és nemzetkézi is, ilyen szervezet példaul Peace Players
International. K6zosségi mitkodtetésti szervezetek, SDP modszertanok illetve programtervek
fejlesztése és alkalmazésa a fobb céljai, tevékenységei programok megvaldsitasa helyi szinten
ilyen szervezet a Hearts of Gold. Korméanykozi szervezetek fobb célja a sport eszkozének
alkalmazasasa sporttdl eltéréen, melynek fobb tevékenysége a politikai dontéshozatal,
programok megvalositasa, nemzetkozi szinten. Ilyen szervezet a Nemzetk6zosség Titkarsaga.
Nemzetkdzi Sportszovetségek legfobb célja SDP moddszertanok és programtervek alkalmazasa
illetve terjesztése, tovabba figylemefelhivas az SDP- vel kapcsolatban a sport teriiletén,
melynek {6 tevékenysége a programok megvalositasa és figyelemfelhivasa, nemzetkozi szinten.
Ilyen szervezet példaul a FIFA. Nemzetkozi Vallalatok {6 célja SDP szervezetek és projektek
kezdeményezése és tamogatasa illetve figyelemfelhivas az SDP-vel kapcsolatosan. Ilyen
szervezet példaul Nike Inc. Kutatassal foglalkoz6é intézmények célja az SDP kutatasa, SDP
modszertanok ¢és programtervek fejlesztése és alkalmazasa. Tevékenysége a kutatdsok,
programok megvalositasa, nemzetkdzi, nemztei és helyi szinten, ilyen példaul University of
Brighton.?’ Az SDP teriiletén nem erés az ellendrzés illetve az értékelési folyamat, a
programokat nem fejlesztik tovabb a beszamolok javaslatai szerint.?® Az SDP-t az ENSZ 4prilis
6-at nemzetkozi nappé nyilvanitotta. A WHO partnerségeket hozott 1étre, azért, hogy segitse,
tdmogassa a tagallamokat az erdéfeszitéseikben a fizikai aktivitas érdekében, ezek koz¢é tartozik
az UNESCO-val valé egyiittmiikddés is.” Az UNESCO (United Nations Educational,
Scientific and Cultural Organization) 1946-ban hoztdk Iétre, melynek székhelye
Franciaorszagban, Parizsban talalhato. Célja a tartos vilagbéke épitése.®® Ez az egyetlen olyan
ENSZ szervezet, amelynek megbizatisa a sport fejlesztésével és a testneveléssel kapcsolatos

kérdésekre kiterjed. Feladata, hogy tdmogassa a kormanykoézi egylittmiikodést, annak

26 Chapter I1I. Canada and Sport for Development and Peace

27 Bardocz-Bencsik Mariann. (2020). A ,,sport a fejlédésért és a békéért” teriiletének feltérképezése 9-10.o0.
28 Bardocz-Bencsik Mariann. (2020). A ,,sport a fejlédésért és a békéért” teriiletének feltérképezése 16.0.
29 https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/physical-activity (2024.11.03.)

30 Sziics Laszloné Siska Katalin. (2023) Nemzetkézi Jog. Palatia Nyomda és Kiado, Gyér. 265.0.
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érdekében, hogy fejlesszék a sport szervezeti illetve szabalyozasi kérdéseit, tovabba siirgeti a
hivatalos és az Onkéntesekbdl allo szervezddések kozotti egylittmiikddés 1) formdinak
kialakitasat. Az UNESCO Testnevelés ¢és Sportrol szo6lé Nemzetkozi Alapszabalyéja
Preambuluma kifejti, hogy hisznek abban, hogy a testnevelésnek és a sportnak hatékonyabban
kellene hozzéjarulnia az alapvetdé emberi értékekhez, megalapozoan az emberek teljes
fejlédéséhez. Tovabba eldmozditja, elésegiti a sporttudomanyi informéciok cseréjét. Orkodik a
sport értékei felett illetve a sport-etikai szabalyok betartasa felett. A Testnevelési és
Sportbizottsag a tagjait a tagallamok képviseldibdl megvalasztjak, ezen Bizottsag 12 fobdl all,
tevékenységét az Allando Tanacsado Testiilet segiti.
3.5. CAS - Sportdontobirosag

1980-as évek elején a nemzetkdzi sport vitdk megndvekedtek, ezért megfogalmazodott az Gtlet,
hogy a sporttal kapcsolatos vitdk rendezésére sziikséges lenne Iétrehozni egy
valasztottbirosagot.?t Igy 1984-ben 1étrehoztak Court of Arbitration for Sport (CAS) vagyis a
Sportdontdbirdsagot. Amely abban az esetben jar el amikor a felek megallapodnak abban, hogy
a sporttal kapcsolatos vitas ligyiiket ezen birosag elé utaljak. A testiilet székhelye Lausanne-
ban, vagyis Svajcban talalhat6. Harom munkanyelve van francia, angol és spanyol.3? 2023.
novemberében létrejott egy attekintés a CAS szemszogébdl, a sporttal és az emberi jogokkal
kapcsolatban.®® CAS véleménye alapjan a sportszervezetek maganjogi jogalanyok, aminek
kovetkezménye, hogy az emberi jogi torvények kdzvetleniil nem vonatkoznak rajuk. Azonban
az emberi jogok kozvetlen alkalmazasa szempontjabol a sportszervezetek illetve szervezetek
szabalyzaton keresztiil Onkdtelezettség vallalasa torténhet sportegyesiiletek autonomidja
alapjan. A FIFA lett az elsO szOvetség €s sport iranyito testiilet amely jovahagyta a nemzetkozi
emberi jogok politikdjat nemzetkozi szinten. Ezutan a Nemzetk6zi Olimpiai Bizottsag illetve a
Nemzetkdzi Dopping ellenes Ugyndkség ( World Anti - Doping Agency ) és mas nemzetkozi
és nemzeti sportszovetségek stratégidkat dolgoztak ki, allasfoglalasokat annak érdekében, hogy
be tudjék agyazni az emberi jogokat. Az Egyesiilt Nemzetek Iranyadé Elvei az {izleti €s emberi
jogokat egyhangulag jovahagyta az ENSZ Emberi Jogi Tanacsa 2011-ben mint soft law vagyis
jogilag nem kotelezd erejli, de széles korben elismerik {6 keretszabdlyozasként az iizleti
tevékenységek altal okozott - kdros emberi jogi hatdsok csokkentése érdekében. 2020 o6ta

eurdpai szinten megvan a hajlandosag, hogy tiszteljék a sportszervezetek az emberi jogokat és

3L https://www.tas-cas.org/en/general-information/history-of-the-cas.html (2024.10.20)

32 CAS General Provisions

33 https://www.tas-cas.org/fileadmin/user_upload/CAS_Human_Rights in_Sport November 2023 .pdf
(2024.11.29.) 1.0.
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az alapvetd szabadsagokat. A NOB az emberi jogi normakhoz hozzasorakoztatta a nemek
Emberi Jogok Stratégiai Keretszabalyzatat, amely a fliggetlen szakérték ajanlésaval
foglalkozik. Azonban a NOB-nak is timogatnia kell mind a nemzetk6zi szovetségekkel mind a
Nemzeti Olimpiai Bizottsagokkal, a tiszteletben tartasat és eldsegitését az emberi jogoknak.®*
Olympic Host Contract (OHC) a kovetkezé dokumentum amely az emberi jogok betartasanak
kotelezettsége és a jogsértések orvoslasa a rendezd varosok feladata tehat a hazigazda Nemzeti
Olimpiai Bizottsagra vonatkozik. A tobbsége a jatékokkal kapcsolatos visszaélések a kovetkezo
kategoridkba tartoznak, elsé kategoria a munkajogok megsértése, masodik kategéridba a
kényszerkilakoltatas, harmadikba az allampolgarsagi jogok elnyomdsa, valamint a
szOlasszabadsag, és a békés gyiilekezés joga tartozik bele.® 2023-as kiaddsa a NOB Etikai
Kodexnek els6 cikke az emberi jogokat rogziti, vagyis megemliti, hogy tiszteletben kell tartani
az egyetemes alapvetd etikai alapelveket amely az olimpizmus alapja. Tovabba tiszteletben
tartdsa azon nemzetkdzi megallapodasoknak amelyek biztositjak az aldbbiakat: emberi
méltoésag, barmilyen alapon torténd diszkriminaci6 tilalma, a zaklatas és visszaélés minden
formajanak elutasitisa.®® Nemzetkdzi Olimpiai Bizottsig mint szervezet, NOB mint az
Olimpiai Jatékok tulajdonosa tovabba NOB mint az Olimpiai Mozgalom vezetdjeként jelenik
meg. World Athletics Alkotméanyéanak 4. 1 szabalya kimondja: A céljai a World Athletics-nek
az alabbiak: fenntartja minden személynek a jogat, hogy indulhasson atlétikaban mint
sportagban, diszkriminacié mentesen vehessen részt mind felvallalt baratsag, szolidaritas és
tisztességes jaték tekintetében.3” CAS 2018/0/5794 dontésében® Mokgadi Caster Semenya v.
Nemzetkozi Atlétikai Szovetséggel kapcsolatban fejtette ki allaspontjat. A Sportdontdbirdsag
véleménye szerint a Nemzetkozi Atlétikai Szovetség eldirasa diszkriminativ, de jelenlegi
bizonyitékok alapjan sziikséges ilyen megkiilonboztetés, észszerliséget és ardnyossagot
biztositani kell a versenyek tisztességességének érdekében, ndi atlétak integritdsa és a ndi
sportolok védett osztalyanak fenntartdsa néhany eseményen sziikséges. A Sport €s az Emberi
Jogok Europai Egyezményének 13. cikke a hatékony jogorvoslathoz valo jogrol rendelkezik,

ebben az attekintésben megemliti Semenya és Svijc ligyét amelyben az Emberi Jogok Eurdpai

34 https://www.tas-cas.org/fileadmin/user_upload/CAS_Human_Rights in_Sport November 2023 .pdf
(2024.10.06.) 3.0.

% https://www.tas-cas.org/fileadmin/user_upload/CAS_Human_Rights in_Sport November 2023 .pdf
(2024.10.06.) 4.o.

% https://www.tas-cas.org/fileadmin/user_upload/CAS_Human_Rights in_Sport November 2023 .pdf
(2024.10.06.) 5S.o.

37 World Athletics Constitution Article 4.1

38 https://www.tas-cas.org/fileadmin/user upload/CAS Award - redacted - Semenya ASA IAAF.pdf
(2024.09.13.)
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Birésaga tobbséggel megallapitotta, hogy megsértették a hatékony jogorvoslathoz valé jogot.
A svéjci kormany fellebbezést nyujtott be az EJEB Nagykamarajanal a Kamara itélete ellen. A
Nagykamara egyetértett a targyalas megtartasaban.>® Az Egyesiilt Nemzetek Vezérelvei jelentik
azt aminek minden allamnak ¢és vallalkozasnak kovetnie kell az emberi jogok tiszteletben
tartdsa miatt. Az ENSZ Emberi Jogi Tanacsa 2011-ben egyhangulag elfogadta ezeket. Ezen
szabalyok adjdk meg azt a minimalis — szabvanyt, amelyet minden egyes sportiranyitd
testiiletnek be kell tartania ahhoz, hogy megtudja érizni tarsadalmi engedélyét. Ezen vezérelvek
harom alappilére a védelem, tisztelet és jogorvoslati lehetdség. Védelem elve alapjan minden
allam koteles megvédeni az emberi jogokat mind politikdk, mind szabalyozasok mind
jogszabalyok illetve hatékony végrehajtas révén. Mind az dllamoknak mind a vallalkozasoknak
biztositaniuk kell az egyének hatékony jogorvoslathoz val6 jogéat abban az esetben ha jogaik
sériilnének. Létrejottek nem kormanyzati szervezetek amelyek sport - emberi jogok mellett
probalnak kiallni. Féként a koz vagy szocialis joléti célok elérése miatt jonnek 1étre. Non-profit
szervezeteket foglal magaba, a korméanyoktdl fiiggetleniil miikodnek. Ilyen a Sport & Human
Rights Movement is. Ezen szervezet célja, hogy feltarja és megprobalja megoldani a sok
visszaélést amelyek a sportban és maga a sport koriil egyarant eléfordulnak. Szadmos
tevékenységet kindl sportolok, visszaélések bejelentéi szamdara beleértve a kollektiv
kampanyokat, szolidaritast, érdekképviseleti képzést illetve tdmogatast — joléti tdmogatast,
forrasokat, kutatasi elemzéseket valamint siirgdsségi alapot akiknek siirgdsen sziiksége van ra.
Ezen szervezet nézete az, hogy visszaéléstdl mentes legyen a vilag, tartsdk be a nemzetkozi
szabalyokat, védelmi normakat, és akkor megtud valosulni az 6nrendelkezés, a befogadas és a
jolét kultiiraja.*® Tovabbad ilyen szervezet Amnesty International, amely egy globalis mozgalom
is egyben. Célja a pozitiv valtozasok megvalositdsa. Ez egy fliggetlen, befolyastél mentes
szervezet minden téren mind politikailag, ideologiailag, gazdasagi érdektdl vagy vallastol.
Kidllnak az emberi jogok megsértésének aldozatai mellett. Emberi jogi jogvéddk globalis
kozossége, mely ezen szempontok alapjan valdsul meg nemzetkdzi szolidaritds, hatékony
fellépés az aldozatok megsegitésére, globalis lefedettség, az emberi jogok egyetemessége €s
oszthatatlansaga, partatlansag és fiiggetlenség, demokracia és emberi jogok védelme.** Athlete
Ally-nak az a célja, hogy ne kiilonboztessék meg a sportban, hanem elfogadjak a kiilonb6z6

nemi identitdssal rendelkezd személyeket is. A 6. Alapelv szerint a sport nem tesz

%9 https://www.tas-cas.org/fileadmin/user_upload/CAS_Human_Rights in_Sport November 2023 .pdf
(2024.10.06.) 29.0.

40 https://sportandrightsalliance.org/athletes-network/about-the-network/

41 https://www.amnesty.org/en/
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megkiilonboztetést faji, vallasi, politikai, nemi vagy mas egyéb alapon.*? A fentiekben felsorolt
szervezetek mind kiizdenek az emberi jogok betartasa mellett azonban sokszor nem tartjak be
a sportban sem, pedig nagyon sok szabalyozast hoztak ennek érdekében is.

3.6. Diszkriminacio
Az egyenld banasmod kovetelménye alkotmanyos alapelv. Diszkriminacid torténik ha
személyek hasonld helyzetben méasokhoz képest hatranyos megkiilonboztetésben részestilnek,
mert egy meghatarozott csoportba tartoznak. Ezen megkiilonboztetés torténik meg a sport terén
is amikor fizetésbeli, elismerésbeli kiilonbségek 1épnek fel nemek kozott. Ebben az esetben
pozitiv diszkrimindcionak kellene torténnie, vagyis kedvezményes vagy pozitiv banasmodnak.
Habar ha nem lennének kiilonbségtételek nemek kozott akkor nem is lenne sziikség pozitiv
diszkriminaciora sem. Az Emberi Jogok Eurdpai Egyezményének kiegészitd jegyzdkonyve
tartalmazza a diszkriminaci6 altalanos tilalmat. A diszkriminacié megjelenik a televizidban
leadott n6i sport mérkdézések mennyiségének tekintetében is. Mig férfi sport mérkézésekbol
béven valogathatunk addig a ndéi mérkdzések elenyészoek, pedig ugyaniugy izgalmasak.
Azonban amikor lehet latni n6i mérkdzést a televizidoban akkor azt lehet észrevenni, hogy joval
kevesebb nézd szurkol élében a sportaréndkban. Azonban 2024-ben megjelent W-Sport nevii
n6i fokuszi csatorna amely probalja eldtérbe helyezni a ndi mérkdzéseket, dsszefoglalokat,
sporthireket is. A ndi esélyegyenldség még inkabb eldtérbe helyezése valdsul meg ezaltal, de a
média €s tamogatas egyenlétleniil oszlik el fejtette ki Merényi Timea, a W-Sport magyarorszagi
képvisel6je. Ezen csatorna pozitiv hatast kelthet a n6i sportok megitélése szempontjabol.
Az UNESCO Testnevelés és Sportrdl szolo Nemzetkdzi Alapszabalyanak Preambuluma emlékeztet,
hogy az Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozata abban kifejti, hogy mindenki jogosult az abban foglalt
valamennyi jogra és szabadsagra mindenféle megkiilonboztetés nélkiil fajra, borszinre, nemre, nyelvre,
vallasra, politikai vagy egyéb nézetre, nemzeti vagy tarsadalmi szarmazasra, tulajdon, sziiletési vagy
egyéb szempontok alapjan. Ezen Alapszabalyzat is hangstlyozza a nemek kozotti megkiilonboztetés
tilalmat, utalva az Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozatéara.*®

3.7. Jogesetek
Két iigyet szeretnék bemutatni ami tesztoszteron szinttel kapcsolatos. Ez a hormon féként a
férfiaknal tolt be jelentds szerepet azonban a néknél is fontos ugyanugy a jelenléte.
Rebecca Quinn kanadai nemzeti valogatott labdarugd aki ndként sziiletett, de 2020-ban
bejelentette, hogy nem bindris vagyis noéi és a férfi nem kozotti vagy kiilon harmadik nemként

jelenik meg. Tovabbra is a ndi labdarugasban versenyzett. Quinn az elsd transznemii €s nem

42 https://www.athleteally.org/
43 UNESCO International Charter of Physical Education and Sport
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binaris olimpiai bajnok.** Quinn lathatova szeretett volna valni neme felvallalasaval
kapcsolatban, azért, hogy ezzel tudjon segiteni mas embereknek akik sajat nemiiket
megkérddjelezik.*® A Nigériai foci meccsnél azonban negativ reakciot valtott ki a nemének
ismeretének hidnya. A transz-sportolok egyedi nehézségekkel szembesiilnek. Az Olimpiai
Kormanyz6 Testiilet probalja boviteni ismereteit az elfogadhatd hormonszintek terén, azota
midta 2015-ben feliilvizsgalta iranyelveit.*® 2021-ben International Olympic Committe
(Nemzetk6zi Olimpiai Bizottsdg) meghatarozasa alapjan a ndi sportolok tesztoszteronszint
felsé hatara 10 nanomol per liter lehet.*” A probléma az, hogy nem meghatarozott szamot ad
meg a NOB csak keretrendszert dolgoz ki amelyen beliil a sportagi szovetségek donthetnek, de
a sportagak iranyelve nagy mértékben eltérnek. Ez a rugalmassag lehetévé teszi, hogy a
szovetségek tovabb diszkriminaljak a transz és inter szexualis sportolokat. World Athletics egy
sportiranyito testiilet mely lefed tobb futosportot, atlétikai szdmot, bizonyos versenyeken 5
nanomol per liter hatarértéket szab meg.*® A negativ visszajelzések mellett azonban sok pozitiv
megerdsitést is kapott Quinn, a labdaragd csapat egybdl elfogadta nemével kapcsolatos
bejelentését tovabba a FIFA gratulalt Quinn-nek amiért felvallalta magat €s tovabbi sikereket
kivant. A magas ndi tesztoszteronnal rendelkezd ndi sportolokat diszkriminacio éri a versenyek
soran. Azonban 0k nem tehetnek errdl, mert igy sziilettek, magas hormonszinttel. A sport
szovetségek illetve mas sportold nok sem értenek azzal egyet, hogy ndi kategoriaban mérhessék
Ossze tudasukat olyan ndkkel akiknek magas a tesztoszteronszintjiik. Ez a probléma felvet
emberi jogi, nemzetkdzi jogi, sportjogi kérdéseket. Azonban hidba fejtette ki allaspontjat az
Emberi Jogok Europai Birdsdga miszerint diszkriminécio éri azokat a ndket akiket kizdrnak
emiatt a versenyekbdl és probaljak kényszeriteni, hogy egészségiigyi beavatkozasokon essenek
at annak érdekében, hogy versenyezhessenek ndi kategdridban. Hatdrozat szerint ez sérti az
emberi jogokat, de ez mégsem kotelezi a sport szovetségeket, hogy valtoztassanak
szabalyzatukon. Erre a problémara megoldast nyljtana, ha kiilon kategoridkat inditananak
hasonl6 helyzetben 1év6 ndknek, azonban ez is diszkriminalné dket, mert 6k biologiai néknek
sziilettek igy nem értenek vele egyet, hogy ezért mas kategoriaban versenyezzenek.

A 2024-es parizsi olimpian felhdborodast keltett egy algir boxolond, Imane Khelif aki

aranyérmet nyert a nék 66 kg-os sulycsoportjdban okolvivasban. A Nemzetkdzi Olimpiai

44 https://www.pulsesports.ng/football/story/5-things-to-know-about-canadas-quinn-the-fifa-world-cups-first-
transgender-and-non-binary-player-2023072519285525728

%5 https://www.sportsnet.ca/soccer/article/quinn-earns-respect-as-leader-on-and-off-the-field-for-canada/

46 https://www.them.us/story/canadian-soccer-star-quinn-first-openly-trans-olympian-to-win-medal

47 https://www.them.us/story/canadian-soccer-star-quinn-first-openly-trans-olympian-to-win-medal

“8 https://www.them.us/story/canadian-soccer-star-quinn-first-openly-trans-olympian-to-win-medal
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Bizottsag (International Olympic Committee) szerint az egyetlen dontd jogosultsag
meghatarozdja, hogy részt vehetett az Olimpidn az volt, hogy Imane Khelif ttlevelében n6
szerepel a neme meghatdrozasandl. A Nemzetkézi Olimpiai Bizottsdg hiteltelenitette a
Nemzetk6zi Box Szovetséget (International Boxing Association) mind az iranyitasi mind a
pénziigyi kérdéseiben. Minden sportiigynokségnek megvannak a sajatos feltételei mind a noi
mind a férfi kategdriaban tehat az alkalmassagi teszt is eltér az olimpiaitol. A NOB allitasa
alapjan minden 6kolvivé betartotta a verseny alkalmassagi €s nevezési szabalyait is. Imane
Khelif ndnek tartja magat, noként sziiletett és ndként is élt. A modern sportdgak nemi alapon
szervezddnek meg 0sszesen két kategoriara osztjak noi és férfi kategoriara. A nem az tarsadalmi
konstrukcio, vagyis magaba foglalja a normakat, a szerepeket, a két nem kozotti kapcsolatot. A
néi versenyzokre iranyuld szabalyok az évek soran egyre szigorubbak lettek. Vannak olyan
sportagak, mint példaul a Nemzetkozi Kerékparos Szovetség vagy a Nemzetkozi Rugby
Szervezet, amelyek kiilonboz6é mértékilien eltiltdssal korlatozzak a transz ndi sportolok
részvételét. Azonban Imane Khelif-et tobbszor gydzte le mar néi ellenfele. Elsé alkalom volt
az Olimpian, hogy a ndi sportolok 49 %-a nd volt, ez az ardny majdnem elérte a nemek kozotti
egyenléséget.*® A Nemzetkozi Sportszovetségek (International Sports Federations) a Nemzeti
Olimpiai Bizottsdgokkal (National Olympic Committee) egyiittmiikddve teremtik meg az
egyenld esélyeket mind a néi mind a férfi sportolok szdmara az olimpiai jatékokon valo
részvételre, ideértve a nemek kozotti kiegyensulyozottab sportprogram létrehozasa amely
Parizsban megmutatkozott, mert 32 sportagbol 28 teljesen egyenld a nemek kozotti
megoszlasban tovabba az éremverseny is kiegyensulyozottabb a nemek kozott , kevesebb
vegyes ( n6 ¢€s férfi egyiittesen vesz részt a versenyszamban ) versenyszamot inditanak. Ez is
azt jelzi, hogy igy tobb mint felében az éremversenyekben részt vehettek nék.>® Egyes
szempontok szerint az algir boxolond genetikai felépitése tartalmaz XY kromoszdémakat
azonban ez nem jelenti azt, hogy férfi fiziologiai elényokkel rendelkezik. A DNS vizsgalatokkal
azonositjak a sportolok kromoszomafelépitését, ami Imane esetében kimutatta az XY
kromoszomakat. Azonban megtévesztd lehet csak a kromoszomakra hagyatkozni. A
legfontosabb tényezdk a sportold fizikai és hormonalis jellege. Orvosok elismerik Swyer
szindromat, mint allapotot amelyben az egyéneket mind jogilag mind bioldgiailag nének

t51

kategorizaljak, ez interszexualis allapotnak szamit.>* Egy korabbi magyar vildgbajnok boxolo

49 https://www.impriindia.com/insights/issue-gender-winning-over-imane-khalif/

%0 https://olympics.com/ioc/news/genderequalolympics-celebrating-full-gender-parity-on-the-field-of-play-at-
paris-2024

51 https://www.linkedin.com/pulse/case-imane-khalif-distinguishing-biology-gender-oy 1ve

15



szerint Imane Khelif koriilotti ligy vezethet oda, hogy az 6kolvivast eltdvolithatjdk a
versenyekrdl.”> Masik boxold szerint tisztességtelen a verseny ha férfi vagy férfi
kromoszdmakkal rendelkezd n6 vett részt ndi versenyzdkkel szemben. Véleményem szerint ha
Imane Khelif biolégiai né akkor ndiességében megalaztdk, és emberi méltosagat ¢és
egyenlOségét is megsértették. Fontos lenne a tarsadalomnak figyelmet forditania arra, hogy ne
itélkezzenek. Egy tanulmdny kimutatta, hogy 693 sportold részvételével végzett vizsgalat
alapjan a férfi sportolok 16,5 %-nak volt alacsonyabb tesztoszteronszintje a normal tartomany
alatt, mig a ndi versenyzdknek csak 13,7 %-nak volt a normaél tartomany feletti szintje.>?
3.8. Fizetésbeli kiilonbségek statisztika

A nemek kozotti bér szakadék a sportban is megjelenik, pedig mindkét nem ugyanolyan erdfeszitéseket
tesz meg. Az Egyesiilt Allamokban az atlagos sportoldi javadalmazas nemek szerinti statisztika
megmutatja, hogy milyen nagy szakadék van a két nem kozott. Négy sportdg jelenik meg ebben a
statisztikdban, a kosarlabda, a golf, a labdarugés, és a tenisz. Jol lathatoan nagy kiilonbségek vannak
bérezések, nyeremények kozott. Amig a férfi kosarlabdazo atlagos javadalmazasa $ 10,776,383 addig a
ndi javadalmazas § 10,663,088 kevesebb. Ezen sportagban van a legnagyobb fizetésbeli eltérés. Ezutan
masodik legnagyobb fizetésbeli eltéréssel kovetkezik a golf ahol a kiilonbség $ 696,557. Ezt koveti a
tenisz Top 100 ahol a bér szakadék $ 549,883. Majd a legkisebb bér kiilonbség a labdarugas tekintetében
figyelheté meg ami § 417,279.

1. tablazat: Atlag sportoloi javadalmazas nemek szerint az Egyesiilt Allamokban

Nemek kozotti bér szakadék USA
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Forras: https://online.adelphi.edu/articles/male-female-sports-salary/

52 https://magyarnemzet.hu/english/2024/08/scandal-around-imane-khelif-could-lead-to-removal-of-boxing-
from-events-hungarys-former-boxing-world-champ-says
%3 https://www.taipeitimes.com/News/taiwan/archives/2024/08/13/2003822175
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Jegyarak kozotti kiilonbségek is megfigyelhetok, 2021-ben mig az atlagos jegyar a WNBA
meccsre vagyis a néi meccsekre atlagosan $ 42 USD volt addig a férfi NBA meccs jegy ara
atlagosan $ 94 USD volt. A férfi jatékosok a teljes bevétel 50 %-at kapjak meg addig a ndi
jatékosok csak a bevétel 20 %-at kapjak meg.>

2. tablazat: Labdarugo Vilagbajnoksag nemek kozotti bérszakadék

Labdarugo Vilagbajnoksag nemek
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Forrés: https://www.statista.com/chart/27871/soccer-football-gender-gap-prize-money/

Annak ellenére, hogy az 6sszdij $30 milliorol megnovekedett $110 milliora a 2019-es néi
Vilagbajnoksag ota, lathato, hogy a nemek kozotti bérszakadék azonban még mindig jelentdsen
nagy.>® A 2023-as FIFA néi Vilagkupa $500 milli6 dollart termelt, addig a férfi Vilagbajnoksag
$7,4 milliard dollart hozott a FIFA-nak. FIFA elnoke, Gianni Infantino bejelentette, hogy célul
tlizték ki, hogy 2027-re megtudjon valosulni az egyenld pénzdijazas a két nem kozott. Azonban
Gareth Southgate angol menedzser véleménye ezen bejelentésrél azonban az, hogy ez nem
tiikrozi a gazdasagi valosagot. Tovabba kifejtette, hogy az egyenld fizetés megvaldsitasadhoz
egyeznie kellene a kozvetitési adatoknak vagy a szponzori adatoknak.® Magyarorszagon is
lathatdan nagy kiilonbségek vannak fizetés teriiletén a sportban nemek kozott. Az allamok
probalnak 1épéseket tenni, tdimogatni a sport fejlesztését. Magyarorszagon bejelentették, hogy
emelkedni fog a sport allami timogatésa, igy fejlesztheté mind az edz6i mind a sportszervezetek

tamogatasa is.>” A Kanadai Kormany elkotelezett amellett, hogy 2035%-re el lehessen érni a

54 https://thegauntlet.ca/2023/04/25/gender-wage-gap-in-sports/

55 https://www.statista.com/chart/27871/soccer-football-gender-gap-prize-money/

%6 https://www.news.com.au/sport/football/the-fifa-world-cup-pay-gap-exists-because-of-one-simple-
factor/news-story/2987266b42485d1b00909¢23336¢cccd0

57 https://magyarnemzet.hu/sport/2023/01/kozel-harommilliard-forinttal-no-a-kozvetlen-allami-sporttamogatas
%8 https://www.canada.ca/en/canadian-heritage/news/2021/07/supporting-gender-equality-in-sport.html
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teljes nemi egyenldséget a sport minden szintjén, tovabba kiemelendd a She’s Got Game — She
Can Coach™ projekt amely célja a nemi egyensuly megteremtése a sportban.

3.9. Elismerésbeli kiilonbségek nemek kozott
1900-ban az olimpian 22 nd vett részt ami a versenyzdi Osszlétszdmnak csak 2,2 %-at tette ki.
1904-ben 6 nd vett részt, ez minddssze a versenyzodi 1étszam 0,9 %-a volt. Ezutan azonban a
nodi résztvevok lassu 1étszamemelkedése volt jellemzd. 1956-ban mar 11,3 %-ot tett ki a ndi
nem. Majd folytatdédott ezen ndvekedés Ausztralidban Sydney-ben mar 38,2 %-ra emelkedett,
2008-ban Pekingben mar az dsszes versenyzd 42,3 %-a nd volt.°® Mivel a ndi sportok nem
annyira népszeriiek, igy bevétel kiesést is jelent. Egy felmérés alapjan a férfiak 69 %-a férfi
sportot néz csak, azonban a nék 72 %-a elényben részesiti mindkét nem meccseinek nézését.®:
A ndi sport az erételjes fejlodése ellenére a mai napig nem érte utol a férfiakét.
4. SZPONZOROK SZAMANAK NOVEKEDESE A NOI SPORTSZAMOKBAN

VALAMINT HE-FOR-SHE KAMPANY
Egyre tobb szponzor tdmogatja a ndi sportolokat a vilag nagy vallalatai. Ez hatassal van a nok
fizetésbeli emelkedésén. A szponzoraciok mellet ndnek a befektetések szama is, ezaltal egyre
nagyobb iizletnek szamit a ndi sport is.®? 2024-ben digitalis integracio vezeti majd a
sportszponzoraciot, jelentds szerepe van mind a ko6zdsségi médidnak mind a virtudlis
valésagnak mind kiterjesztett valosag ezért, a markaknak tudniuk kell alkalmazkodniuk ahhoz,
hogy szponzoracidikat tudjak érvényesiteni az online vilagban®® (Dud4s Hunor — iigyvezetd,
tulajdonos, the path sportsmanagement). He-for-She Kampéany az ENSZ Globalis Szolidaritasi
Mozgalma a nemek kozotti egyenldségért. Ez egy meghivédsa a férfiaknak illetve minden
nemnek, hogy legyenek szolidarisak a nokkel a nemek kozotti egyenldség érdekében. 2 millid
aktivista vesz részt 600 milli6 globalis partneren keresztiil képviselik allampolgaraikat. A vilag
vezetéi Osszegylilnek, hogy felgyorsitsdk az eldrehaladasat az ENSZ ndi He-for-She
csucstalalkozojan. A férfiak és fitk elkotelezett segitségével, erdteljesen egyesiilve az

egyenldség kezelésében- jelentette ki Sima Bahous, ENSZ Fétitkar és ENSZ Néi Ugyvezetd

%9 https://www.shesgotgame.ca/about

6 Trenka Magdolna. (2014). En gard, pret, allé! N8k a sporttdrténelemben; avagy

kiizdelem az esélyek egyenldségéért a sportpalyakon is. Mivelddés-, Tudomény- és Orvostorténet (2014/5.8)
159-160.0.

81 https://refresher.hu/2696-Ezert-lenne-fontos-komolyabban-venni-a-noi-sportolokat-a-palyan-a-nezoteren-de-
meg-a-teve-elott-is

82 https://www.digitalhungary.hu/marketing/Egyre-nagyobb-uzlet-a-noi-sport/11140/

83 https://sportsmarketing.hu/2024/02/06/sportszponzoracios-trendek-2024-ahogyan-a-hazai-sportmarketing-
piac-szereploi-latjak/
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Igazgatoja. A UN Women az ENSZ szervezete amely elkotelezett a nemek kozotti egyenldség
megvalositasaban.®
OSSZEFOGLALAS

A fentiekben emlitettek alapjan a nemzetkozi jogi szabalyozasok csokkenteni, visszaszoritani
probaljak a diszkriminacid jelenségét a sport terén is. A nemzetkdzi jognak fontos szerepe van
a sporttal kapcsolatos szabalyozasban, mert a sport dsszefonddik mind az Emberi Jogokkal
mind a gazdasdggal mind a politikaval. Szamos nemzetkozi illetve nemzeti szabalyozas tiltja
a diszkriminaciét azonban a sport teriiletén is megjelenik. Megfigyelhetd fizetésbeli és
elismerésbeli kiilonbség is nemek kdzott. Ennek ellenére vannak olyan sportagak amelyek csak
nemrég nyitottdk meg kapuikat a ndi nem el6tt mint példaul a kardvivas, ottusa, box, illetve a
sfugrasban val6 részvételért is meg kellett harcolni, mivel sok allam si-szovetsége elzarkozott
a kérdés eldl. Létrejott a ndkkel szemben alkalmazott hatranyos megkiilonboztetések minden
forméjanak kikiiszobolésérdl szolod egyezmény azonban még mindig nem sikeriilt a viladgnak
megsziintetnie a megkiilonbdztetést, nemcsak a ndi nem felé hanem a faji, vallasi nézetek
diszkriminaciojat sem sikeriilt kikiiszobolni. Sportolok véleményére tekintettel az alabbi
kovetkeztetéseket tudtam levonni azzal kapcsolatban, hogy mennyire vannak tisztdban
jogaikkal, valamint a diszkrimindci6 jelenségével a sport terén. Ezen sportolok kozott volt
Nemzeti Bajnoki helyezett, Orszagos, Eurdépa Bajnok valamint Vilagbajnok. Foként ndk
esetében jelent meg, hogy palyafutasuk alatt szembesiiltek mar juttatasbeli, javadalmazasbeli
megkiilonboztetéssel sportversenyen. Szponzori tamogatas ndék kdrében nem volt tobbségében.
Jogaikkal kapcsolatban megoszlott mind férfiak mind nék kozott, hogy mennyire vannak
tisztaban a hatékony jogorvoslathoz vald jogukkal, sportolassal mint emberi joggal, emberi
méltosaghoz valo jogukkal valamint egyenld banasmodhoz valo jogukkal. Azonban a sportbeli
hatranyos megkiilonboztetéssel kapcsolatban a sportolok tobben megemlitették az
inkorrektséget, anyagiakat, diszkriminaciot is. A sport terén a nemek kozotti egyenldség
eldsegitése érdekében elenyészd volt aki részt vesz, ezek kozott nem volt férfi.

Tovabbi kovetkeztetésként a diszkriminacidkat tiltdé Egyezményeket a gyakorlatban is fontos
lenne kivétel nélkiil alkalmazni. Nem a nemek kozotti egymas leversenyzése lenne a cél, hanem
az azonos, egyenld feltételek megvaldsitasa. Egyiittmiikodve produktivabb térré valhatna a

sport is.

54 https://www.heforshe.org/en/calling-all-men-act-now-drive-action-gender-equality-world-leaders-gather-
accelerate-progress-un
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