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Témavalasztas indoklasa

A no6k elleni erészak, azaz a néket nemiik miatt érd erészakos tettek (ENSZ, 1993)
kiilonb6z6 formai napjainkban viszonylag nagyobb nyilvanossagot kaptak a médiaban, dm az
e mogott megbuvo okok nem mondhatéak kimondottan pozitivnak. Magyarorszag eurdpai
unios viszonylatban sok tekintetben elmarad az aldozatsegités és a ndk elleni er6szakos
biincselekmények kezelése terén. Habar az erre vonatkozd kdzéleti kommunikécié alapjan tébb
dontés is az aldozatok érdekeit szolgalja (pl. maganinditvany, Isztambuli Egyezmény
ratifik&ciojanak elutasitasa), az unios orszagokkal vald 6sszehasonlitds nem feltétlenll ezt
bizonyitja. Magyarorszagon a szexualis er6szakos bilincselekmények latenciaja kimondottan
magas — a biiniigyi statisztikakat és a kiilonboz6 forrasbol szarmazo, az dldozatok szamara
kitéré felmérések eredményeit Osszevetve azt lathatjuk, hogy az esetek nagyrészében a
biincselekmény még csak nem is jut a hatdsagok tudoméséra. A feljelentés elmaradasanak tébb
oka is lehet: a jogi akadalyok, mint példaul a fent mar emlitett maganinditvany és ehhez
kapcsolddo rovid hataridé, de egyéni és tarsadalmi tényezok is meghtizodhatnak mogotte. Ezek
koziil kiemelt jelentéséggel birnak a nemi erdszak mitoszok, példaul az aldozathibaztatas,
vagyis a felelosség aldozatra haritasa. Feltételezhetd, hogy az efféle gondolkodas tarsadalmi
prevalencidja 6sszefligg a regisztralt esetek alacsony szaméaval és az dldozatok hajlandosagaval
a hatdsdgi eljaras meginditasa irant. A rejtve maradt bilincselekmények magas aranya
kdzvetetten alatamaszthatja azt a feltevést, hogy az 4aldozatok provokéatorai a
blincselekménynek, felelések a bilincselekmény megtorténéséért — ez pedig visszahatva az
aldozatra éppen a rejtve maradt blincselekmények aranyat noveli azaltal, hogy eltantoritja 6t a
feljelentéstételtol.

A témavalasztast ezen 6rddgikor-szerii helyzet inspirdlta — ugy gondoljuk, hogy mind
jogi, mind pedig szocialpszicholdgiai szempontbdl érdekes informaciokkal szolgalhat a latencia

és az aldozatokrol valo vélekedes kapcsolatanak részletes vizsgélata.
Bevezetés
Az erdszakos szexudalis biincselekmények a biiniigyi statisztikaban

Az Europai Unio adatai szerint minden harmadik nd atél élete soran fizikai vagy
szexualis er0szakot (Alapvetd Jogok Biztosanak Hivatala, n.d.), mégis, ezeknek csekély része

kerul bejelentésre: az Eurdpai Uni6 nok elleni, nemi alapu er6szakot vizsgald kutatasanak (EU-



GBV) kezdetleges adatai! azt mutatjdk, hogy az er8szakos szexudlis biincselekmények
kevesebb, mint 5%-a jut a rendérség tudomasara (Europai Bizottsag, 2022). Fontos
megjegyezni, hogy ez az arany Bulgaria, Franciaorszag, Lettorszag, Hollandia, Szlovénia és
Ausztria vizsgélatabol szarmazik. Magyarorszagon a szexualis erdszak feljelentésének mértéke
mas europai orszagokhoz képest kimondottan alacsony: Svédorszagban példaul a 100.000 fére
es6 szexualis erészakkal kapcsolatos feljelentések a magyar arany kdzel 30x-0sét teszik Ki az
ENSZ Kabitoszer-ellenérzési és Biinmegel6zési Hivatalanak (UNODC) 2022-es adatai szerint.
Habar elsére ugy tlinhet, hogy a feljelentések szamaban fellelhetd kiilonbség pozitiv, — hiszen
azt sejteti, hogy Magyarorszagon joval kisebb mértékben fordulnak el szexualis erdszakos
biincselekmények — az adatok mogottes okait megvizsgalva mas képet kapunk. Az eltérés a
svédek biintetd igazsagszolgaltatasba vetett hitérdl, a svéd bliniigyi statisztika nagyobb mértéki
hitelességérdl és pontossagarol, valamint a svéd jogszabalyok aldozatvédelmi sikerességérol
adhat tandbizonysagot (Gyurkd, 2015). A kiilonbség az Osszes elkOvetett biincselekmény
helyett valoszinii, hogy inkabb a rejtetten maradt (latens) biincselekmények aranyét jellemzi.
Mig Svedorszagban korulbelil 10-20% koze becsilik a regisztralt eseteket (Amnesty
International, 2010), hazankban a legfrissebb, 2012-es adatok 6sszehasonlitasa szerint csupan

az esetek 2,4 ezreléke, azaz 0.24%-a keril regisztralasra (Wirth és Winkler, 2015).
A latencia okai

A fentebb bemutatott informéacidok alapjan sejtheté, hogy a szexualis erdszakot
megvalositd esetek jelentds hanyada a bejelentésig sem jut el. Ennek tobb oka is lehet. Ezen
kiviil a statisztikdkban megmutatkoz6 nagymértékli latencidhoz hozzajarulhatnak kiilonb6z6
rendszerszintli problémadk is, amelyek hatasara a bejelentés utan az ligy kieshet az igazsagiigyi
rendszerbdl még az eljards meginditasa elott. A kovetkezOkben az 4ldozatok hallgatisat, a
regisztralas elmaradasat eredményez6 tényezdéket, valamint azon rendszerszintii sajatossagokat
mutatjuk be, amelyek a szexualis erészakos biincselekmények rejtve maradasahoz vezethetnek.
Ezen indokokat harom csoportba rendszereztik, kilonvalasztva a jogi, egyéni és tarsadalmi

tényezoket.
jogi tényezdk

Magyarorszagon a jelenleg hatalyos torvények szerint a szexualis kényszerités alapesete
[Btk. 196. § (1) bekezdés], valamint a szexualis er6szak Btk. 197. § (1) bekezdés a) pontjaban

" Jelenleg csak 7 orszag adatai kerlltek publikalasra (BG, FR, LV, LT, NL, AT, Sl).



meghatarozott forméja, azaz az erdszakkal, illetve élet vagy testi épség elleni kozvetlen
fenyegetéssel elkovetett szexualis kényszeritéss a Btk. 207. 8§-a értelmében csak
maganinditvanyra biintethetd. Ez aldl kivételt képez, ha a szexualis erészakkal Osszefliggden
nem maganinditvanyra biintetendd blincselekmény is elkdvetésre keriil. Ezen biintethetdségi
akadaly mogott meghzodo jogpolitikai indok a sértett kimélete. Az elkovetvel szembeni
biintetéeljaras lefolytatasa csak akkor valdsulhat meg, ha a sértett véllalja a szamara ezzel
egyutt jaro kellemetlenségeket, ami magaban foglalhatja peldaul a jogi procedura terheit, de az
események elbeszélés Aaltali Ujraélésének esetleges nehézségeit is. A maganinditvanyt a
bilincselekmény elkovet6jének kilétérdl vald tudomasszerzés utani harminc napon belul kell
eldterjeszteni, ennek hianydban a blincselekmény elkdvetdje nem biintethetd. Ez a hataridd
rendkiviil rovid idétartamot foglal magaba. Osszehasonlitisképpen, a bevezetében mar emlitett
Svédorszagban a blincselekmény elkdvetésének idopontjat kovetden legalabb 10 év (mindsitett
esetekben 15 év) all az aldozat rendelkezésére az eset jelentésére, csak ezutan kovetkezik be az
eléviilés (Amnesty International, 2020).

A szexualis erészakos blincselekmények bejelentésének mértékét befolyasolhatja a
biintetéeljarasba és a rendérségbe vetett bizalom hianya is. Toth (2018) 6sszefoglaléja felhivja
a figyelmet arra, hogy a bantalmazott ndk tobbségének kellemetlen tapasztalatai vannak a
renddrséggel és a birosaggal, ezek pedig széles korben is befolyasolhatjak az emberek
vélekedését az igazsagszolgaltatasi rendszerr6l. Ezen negativ benyomasok egyfajta tizenetként
értelmezhetéek az  igazsagszolgaltatas  elkotelezettségérol a  szexudlis  erdszakos
blincselekmények aldozatainak védelmét illetéen és eltdntorithatjak az aldozatokat attol, hogy
jogi eljarast inditsanak. A diszmissziv, az aldozat érdekeit és igényeit figyelmen kivil hagyé
rendszer méasodlagos viktimizaciohoz is vezethet (Orth, 2002). A percepcio, hogy bizonyos
biincselekmények esetében ertelmetlen a hatosdgokhoz fordulni vagy hogy a feljelentés csupan
egy hosszl és megaldzé procedurat inditana el a latencia nagyobb mértékéhez vezethet ezen
biincselekmények vonatkozasaban (Borbird, 2019).

Fontos emlitést tenniink az attricio jelenségérol is: ha az aldozat a mar emlitettek (és a
késobb taglalt személyes és tarsadalmi indokok) ellenére is ugy dont, hogy a rendérséghez
fordul, a regisztralt biincselekmények nagy része kiesik az igazsagszolgaltatds rendszerébdl
még miel6tt egyaltalan elérné a birdsagot (Spronz és mtsai., 2009). A tavalyi, 2023-as évben a
rendérség tudomasara jutott 758 ligybol csak 258 jutott el a vademelésig. 397 esetben a
nyomozas megsziintetése, 88 esetben pedig a feljelentés elutasitisa zarta le a bilintet6eljarast.

Nyomozas megsziintetésének esetén a nyomozohatdsag azt allapitja meg, hogy nem tortént



biincselekmény, vagy a rendelkezésre allo adatok alapjan nem allapithatd meg a feltételezett
elkovetd biinossége (Szabo és Szopkd, 2024).

A szexualis er6szak bizonyitasa kimondottan nehéznek mondhat0. Objektiv
bizonyitékokkal (pl. biologiai anyagmaradvanyokkal) val6 alatdmasztas esetén is
megkérddjelezhetévé teszi a biincselekmény megvalosulasat a beleegyezés meglétének vagy
hianyanak kérdése, amelynek bizonyitasara a kiilonbozé fizikai sériilések sem alkalmasak
minden kétséget kizaréan, mivel azok magyardzhatéak extrém szexualis szokasokra
hivatkozva. Abban az esetben pedig, ha az aldozat ismeri az elkovetdt és/vagy megeldzden
intim kapcsolatot létesitett vele, a bizonyitas csak bonyolultabba valik (Ibolya, 2010) — de ezen
esetek jelentds része feltételezhetden nem is jut a rendérség tudomasara. Mig 2012-es adatok
szerint a 20 és 74 év kozotti n6i aldozatok 2/3-at érintette az intim partner altal elkovetett
szexudlis erdszak (Winkler és Wirth, 2015), a regisztralt adatok szerint ez az arany csak 6.2

szazalék (Szabd és Szopkd, 2024).
egyéni tényezok

Az ismerds, kiilondsen az intim partner altal elkdvetett szexudlis erdszak esetén
kiilonosen nagy jelentéséggel birnak bizonyos egyéni, személyes indokok, amelyek
megakadalyozhatjdk az aldozatot a biincselekmény bejelentésében: az elkovetdvel valo
kapcsolat tobb oldalrdl is visszatartd erdként jelentkezhet. Kozrejatszhatnak olyan tényezok,
mint példdul manipulacié és megfélemlités, akar fenyegetés vagy fizikai erdszak utjan, de
kevésbé direkt okokkal is taldlkozhatunk: amennyiben az elkovet6 és az aldozat azonos baréti
korbe tartoznak, az aldozatot visszatarthatja az aggodalom, hogy elvesziti a baratait az (igy miatt
(Reich és mtsai., 2021). Intim partner esetén a parkapcsolat felbomlasanak elkertlése érdekében
akar teljesen at is értékelddhet az aldozatban a cselekedet, hasonldképpen a bantalmazas egyéb
formainak kognitiv atkeretezéséhez (Id. Goodfried és Arriaga, 2018) — ilyen esetben az aldozat
minimalizalja, vagy akér teljesen méas kontextusban értelmezi az adott cselekedetet és sajat
helyzetét.

Sok esetben az &ldozat nem tekinti biincselekménynek a cselekedetet: a torténteket nem
egy akaratlagos, ellene iranyuld banto tettként értelmezi. E gondolatmenet szerint az elkdvetd
nem biinds, mivel az dldozat nem tekint rd hibasként a torténtek tekintetében, tulajdonképpen

tagadja az erdszak megtorténését az erre iranyuld szandék hidnyanak apropojan. Ez a

2A kulonbség egy részére magyarazatként szolgalhat, hogy mig Winkler és Wirth (2015) 6sszehasonlitasa
az intim partnerséget parkapcsolatként definialja, a rend6érségi adatok csak a hazastarsi, élettarsi
kapcsolatot veszik figyelembe.



gondolkodasmod az ismerds vagy intim partner altal elkdvetett er6szakon kiviil leginkébb az
alkohol- vagy drogfogyasztas hatasa alatt allo elkdvetd esetén jellemz6. Az ismerds elkdveto,
aki alkohol- vagy droghasznalat kovetkeztében erdszakos, szimpatiat valthat ki az aldozatbol.
Ferraro és Johnson (1983) koncepciojara, azaz a ,,megmentés etikara” (salvation ethic) alapozva
feltételezhetd, hogy ez a szimpatia és a partner ,,megmentésére”, feleldsségre vonasanak
elkerllésére iranyuld stratégia az onfeladldozo és hiiséges, valamint megbocsajtdo énkép
megerdsitését szolgalja (Weiss, 2011).

A tarsadalmi megitélés is hatassal lehet arra, hogy az aldozatok megitélése szerint
blincselekmény tortént-e. Sok esetben az elkovetdvel vald korabbi, konszenzudlis szexualis
egyuttlét fennallasa vagy jelenleg is tarté parkapcsolat esetén az aldozat ugy gondolhatja, hogy
a kontextus ismeretében a sajat tapasztalata nem is feltétleniil tekinthet6 ,,igazi” er6szaknak
(Stewart és mtsai., 2023). A “valodi nemi erészak”(,,real rape”) sztereotipia szerint bizonyos
kritériumok kapcsolodnak a szexualis er6szak bekovetkezéséhez, példaul az, hogy az erészak
ismeretlen elkdvetd altal, varatlanul torténik egy eldugott, szabadtéri helyen az aldozat aktiv
védekezése ellenére (Anderson, 2007). A felallitott kritériumrendszertél eltér6 esetekben mind
az aldozat, mind pedig a korilotte 1évok megkérddjelezhetik, hogy a cselekmény egyaltalan
szexualis er6szaknak tekinthet6-e. ValGjaban az e kritériumrendszernek megfelel6 esetek a
szexudlis erészak csupan kis részét fedik le: mint mar emlitésre keriilt, az aldozatok jelentds
része ismeri, akar romantikus kapcsolatban is all az elkovetével — éppen ezért ez a sztereotipia
rendkiviil 4rtalmas. Habar a torvény nem koti a szexudlis erdszak bilincselekmény
megvaldsulasat efféle feltételekhez, mégis a (nem feltétlen alaptalan — Id. McKimmie és mtsai.,
2014) feltételezes, hogy az ennek ellentmondo esetek negativ értékelésben részesilnek és/vagy
teljes mértékben megkérdéjelez6dnek a jogi procedira soran, valamint a sajat, személyes
adaptalasa ennek a nézetnek meghatarozé a szexualis er6szak értékelése és bejelentése
tekintetében (Krahe, 2016).

Hasonloképpen, a tarsadalom véleménye befolyasolja az aldozatot az
aldozathibaztatastol valo félelem esetében is. Az aldozatta valas negativ konnotacioi miatt a
szexudlis erdszakot atéld személy elutasithatja az dldozati identitast, ezaltal védve 6nmagat az
chhez tarsuld tulajdonsagokkal vald megbélyegzéstdl — a hangsuly a biincselekmény
intézményes kezelésérdl a személyes reakciora helyezddik, ezéltal pedig a bejelentés sok
esetben elmarad (Weiss, 2011). Emellett a kozvélemény aldozatokrdl valo vélekedését
internalizalva az A&ldozathibaztatds az aldozat gondolkodasadban ©Onhibaztatasként is
megjelenhet. Az aldozat atveszi a kozvéleményben elterjedt dldozathibaztaté nézdpontot és

sajat esetére vonatkoztatva 6nmagat tartja felelésnek a torténtekért (Eaton, 2019). Ebben a nemi



szerepek és a nevelés is fontos tényez6: a ndk férfiakétol eltérd nevelésében nagyobb hangsulyt
kap a félelem, az Ovatossag és elévigyazatossag. Mindezek miatt dldozattd valasukat egyfajta
onhibajukbol ered6 mulasztasként értékelhetik, miszerint nem voltak elég dvatosak,
elovigyazatosak (Johnston, 2019). Az Onhibaztatas altal a feleldsség az elkovetd helyett az
aldozatot terheli. Utébbi onnantdl fogva nem csupan aldozat, tébbé nem artatlan, hanem részese
a biinnek: kiilonb6z6 indokok, példanak okéért kihivo 6ltozkddés vagy felelétlen viselkedés
(pl. alkoholfogyasztas) alapjan sajat magat tekinti a biincselekmény kivaltdo okdnak (Weiss,

2011).
tarsadalmi tényezok

A nemi erdszak tarsadalmi hatterével kapcsolatban emlitést kell tenniink a nemi erészak
kulturajarol, az angolszasz nyelvterileten ,,rape culture” néven ismert fogalomrél. A Buchwald
és munkatarsai (1993) altal alkotott definicié a nemi erdszak kulturajat a kozosségben jelen
1évé hiedelmekkel koti Ossze, melyek a férfiak szexudlis agressziojat, valamint a ndk elleni
erdszak elkovetését tamogatjak és ezaltal egy olyan tarsadalom kiépiilését szolgaljak, melyben
a nOk fokozottan veszélyeztetettek olyan fenyegetettségek altal, amelyet az erdszak
specifikusan szexualis jellegli formai jelenthetnek. MacKinnon (1994) tovabb &rnyalja ezt a
képet, ramutatva a patriarchalis tarsadalmakban jelenlévd kettds mércére az emberi jogok
megsertésének értelmezésében. Megfigyelése szerint azokban az esetekben, ahol mind ndk,
mind férfiak aldozatok, az eseményeket altalaban az emberi jogok megsértésekent kezelik.
Ezzel szemben, amikor az aldozatok tilnyomorészt ndk, az emberi jogi dimenzié gyakran
héattérbe szorul, és az aldozatokat vagy kizarolag néként, vagy kizarolag emberként abrazoljak,
de ritkdn mindkettéként egyszerre. Ez, a lathatatlansagot kifejezd jelenség is a nemi erdszak
kultarajanak mély tarsadalmi bedgyazottsagat tikrozi.

A nemi erdszak kultirdja egy olyan tarsadalmi kornyezetet teremt, amelyben a szexualis
erszak elfogadotta valik, amely a ndket, akiket szexudlis erészak ér az aldozatok egy olyan
altipusaként jeleniti meg, akik nem tekinthetdek teljesen feleldtlennek a bilincselekmények
szempontjabol. Ezen szemlélet fenntartdsaban a média altal kozvetitett attitiidok is jelentOs
szerepet kapnak (Thacker, 2017). A média érzéketlenné teheti az egyént a szexualis er6szakkal
kapcsolatban a ndk szexualis targyiasitasa, a szexualis erdszak bagatellizalasa, a beleegyezés
,»a nem is lehet igen” tipusu megjelenitése altal — mindez, valamint a szexualis erdszakos
tigyekrol torténd beszamolok negativ, aldozathibaztatd hangneme azt a benyomast keltheti az
aldozatban, hogy egy eleve elvesztett csatat folytatna, hogyha jelentené az 6t ért sérelmet

(Cusmano, 2018).



A feljelentés elmulasztasanak egyéni okait attekintve a témaban jartasabb olvasok mar
¢szrevehették, hogy ezek tulajdonképpen megegyeznek bizonyos nemi erészak mitoszokkal. A
nemi erdszak mitoszok szerves részei a nemi erészak kulturdjanak (Thacker, 2017). Ezen
mitoszok olyan attitidokként es dltalanossagban hamisnak mondhaté tévhitekként irhatoak le,
amelyek a szexualis erészakkal kapcsolatosak, a tarsadalomban széleskoriien és hosszatavon
fenntartottak és a férfiak nékkel szembeni szexualis agressziojat tagadjak es igazoljak. A nemi
erdszak mitoszoknak sajatos funkcidi vannak, pl. segitenek a személyes sebezhetdség érzetének
csokkentésében, valamint trivializaljak a szexualis erdszak jelentdségét, ezaltal megvédik a
tarsadalmat a blincselekménnyel €s annak nagymértékti el6forduldsaval valdo szembesiiléstol
(Lonsway és Fitzgerald, 1994).2 A nemi erészak mitoszok koziil jelen dolgozatban &t csoportot
emeliink ki Nyul és munkatarsai (2019) nyoman:

1) hazudott rola: az &ldozat szavahihet6ségét kérddjelezi meg

2) 6 is tehet rola: a feleldsséget részben az aldozatnak tulajdonitja

3) tehetett volna ellene: a felel6sséget részben az aldozatnak tulajdonitja, feltételez
egyfajta passziv beleegyezést

4) nem ez volt a szandéka: az elkovetd szandékat kérddjelezi meg

5) nem erdszak volt: bizonyos kritériumok alapjan magat az erdszakos mivoltat
kérddjelezi meg a cselekménynek

Lathatd, hogy a feljelentés elmulasztasanak okai és a tarsadalomban a szexualis
er6szakkal kapcsolatosan elterjedt sztereotipiak kozott nagy az atfedés. A rejtetten marado
blincselekmények kihathatnak a tarsadalom véleményére azaltal, hogy a biincselekményt
trivializal6 szemléletm6dok, a nemi er6szak mitoszok nem Kkeriilnek szembe az ezeknek
ellentmondé tényekkel és vica versa, a tarsadalom véleménye kihathat a biincselekmény
latencidjanak mertékére az aldozatok hallgatasa mogott megbavd okként.  Ezaltal
tulajdonképpen egyfajta 6rddgi kor alakul Ki: az aldozatok maguk is elfogadjak a nemi er6szak
mitoszokat (Eaton, 2019), ezért nem jelentik a biincselekményt, a nemi er6szak mitoszok pedig
tovabb élnek a kdzhiedelemben és cafol6 adatok hianyaban az &ldozatok negativ megiteléséhez,

valamint az elkovet6 felel6sségt6l valdé mentesitéséhez vezethetnek.

A latencia problémaja

3tt szeretnénk megjegyezni, hogy a szexualis er6szak aldozatai nem csak nék lehetnek, az elkoveték
pedig nem csak férfiak. Ellenben, a nék aldozatta valasanak gyakorisaganak jelentésen nagyobb
mértékére tekintettel (ld. Rainn, n.d; Statista Research Department, 2023), jelen kutatas a néi aldozatokra
fokuszal.



Az Eurdpai Bizottsag 2016-os felmérésének eredményei azt mutatjak, hogy
altalanossadgban Svédorszagban, Hollandidban és Franciaorszdgban kevésbé elterjedtek
bizonyos nemi erdszak mitoszok (&ldozathibaztatds, hazugsidg ¢és ismeretlen elkdvetd
feltételezése), mig Magyarorszagon gyakoribbnak mondhatéak ezek a nézetek — habar
legerdsebben Lettorszagban, Litvanidban és Maltan tapasztalhatdé az e mitoszokkal vald
egyetértés. Mig Maltdn a vizsgalt évben Magyarorszaghoz hasonld aranyban keriilnek
regisztralasra a szexualis erészakos biincselekmények, Lettorszagban és Litvaniaban kis
mértékben alacsonyabb, Svédorszagban és Franciaorszagban* pedig jelentdsen nagyobb
mértékben jelentkeztek az aldozatok a hatésadgoknal (Eurostat, 2016). Az Eurdpai Bizottsag
felmérése (2016) megmutatja azt is, hogy Magyarorszag egyike azon orszagoknak, ahol a
leggyakoribb a felelésség elkdvetdérol aldozatra vald haritdsa — a valaszadok legalabb 20%-a
szerint az alkohol- vagy drogfogyasztas (24%), az elkovetdvel valdo onkéntes hazamenés (20%)
vagy a provokativ, szexi 6lt6zkddés (21%) igazolja a beleegyezés nelkili szexualis egyttlétet.
Az egyiittlétet megel6z6 flortdlés a valaszadok 19%-a, mig az, ha az aldozat éjszaka egyeddl
sétal az utcan, a kitoltok 18%-a szerint semlegesiti a beleegyezeés hianyat.

A szexudlis er6szak dldozatainak hallgatasa megkonnyiti, hogy a biincselekményre ugy
tekintstink, mintha elszeparalt esetek lennének. Habar civil szervezetek (pl. NANE) kampanyai
igyekeznek felhivni a figyelmet a ndk elleni erdszakos biincselekmények nagysagrendjére, ezen
informacidk kérdéses, hogy a lakossdg mekkora rétegéhez jutnak el. A szexudlis er0szakos
esetek médianyilvanossdga habar egyre nd, a tudodsitdsok még mindig torz, nemi erdszak
mitoszokon alapul6 képet mutathatnak. Egy korabbi kutatas alapjan Ggy tlinik, a magyarsag
bizonyos rétegei viszonylag jol tijékozottak a szexualis erdszak statisztikait illetéen (Parti és
mtsai., 2016), am érdemes megjegyezniink, hogy az évenkénti 300 regisztralt eset elenyészd
egy kozel tizmillids lakossagban — a rejtve maradt esetek aranyanak tudata pedig nem feltétlenl
lehet elég az aldozatokrol és elkdvetokr6l nemi erészak mitoszokkal erdsen atszott gondolkodas
megvaltoztatasahoz a tarsadalomban. Logikus magyarazat és egyben kiskapu is lehet ebben az
esetben — a sztereotipiak megvaltoztatasdnak akadalyaihoz hasonl6an — a kimagyarazéas, azaz
az inkonzisztens informéacié hatastalanitdsa valamilyen magyarazattal. A biincselekmény
biiniigyi statisztikakban valo alacsony eléfordulasat indokolhatja és a nemi er6szak mitoszokkal
konzisztens magyarazatként szolgalhat ra, ha az aldozatokra provokatorokként gondolunk vagy
felelosnek tartjuk Oket valamilyen mértékben a bilincselekmény bekdvetkezésében. Ezt a

nézOpontot csak megerdsitheti, ha nem torténik feljelentés, hiszen kérdéseket vethet fel azzal

4 Hollandia tekintetében nem rendelkeziink adatokkal.



kapcsolatban, hogy az aldozat miért nem fordult a hatdésagokhoz (ld. Shi, 2022). E
gondolkodasmadd pszichologiai szempontbol kedvez6 lehet az egyén szamara, mivel vedi 6t a
sajat sebezhetdségének elismerésétdl a blincselekmény specifikus koriilményekhez valo kotése

altal.
A magyar jogrendszer hianyossagai az aldozatvédelem terén

Jelenlegi jogi rendszeriink a magyardzatok szerint az aldozatok védelmére épul, a
maganinditvany - mint az eljaras meginditasanak feltétele - bevezetésének indoklasaban is ez
szerepel. Am az 4ldozatsegités tekintetében az orszdg elmarad az EU-s
kovetelményrendszertdl: a menedékhazak szdma tekintetében példaul az Isztambuli
Egyezményekben javasolt mennyiséget Magyarorszdg meg sem kozeliti, illetve kifejezetten
szexualis er6szak aldozatainak létrehozott kdzpontokkal sem rendelkezik. A jelenlegi
aldozatsegité kdzpontok altalanos jellege miatt nem feltétlentil képesek kielégiteni az aldozatok
specialis szukségleteit — az Isztambuli Egyezmeény éppen e szempontbol jelenthetne
irdnymutatast (Sarkadi és Szopko, 2023). Az &ldozatokkal kapcsolatba keriilé szakemberek
képzésére is eldirasokat tesz az egyezmény, ami jelenleg hazankban nem valosul meg:
Magyarorszag egyike példaul azon kevés eurdpai unids allamnak, ahol a renddrség nem kap
emberi jogi hatterii, specifikus és rendszeres képzést, felkészitést (Atlatszo, 2020; Liptai és
Patakfalvi, 2024). Ez azonban, mint korabban méar emlitésre kerult, rendkivil fontos lenne,
hiszen a procedurdk sordn az aldozatok altal tapasztalt hozzaallas a rendérok, birok, szocialis
munkasok részér6l komoly hatassal birhat az igazsagszolgaltatasi intézményekbe vetett
bizalomra és az &ldozatok mentélis jolétére. Az Isztambuli Egyezmény ratifikdlasanak
elutasitasaval kapcsolatos indoklas, mely szerint a magyar jogrendszer ,szigoribb ¢&s
kiemeltebb védelmet ad a n6knek” (Varga, 2020) az aldozatsegités szempontjabodl egyeldére nem
tlinik igaznak bizonyulni (Sarkadi és Szopkd, 2023). Az aldozatok limitalt lehetdségekkel
rendelkeznek és a személyes, illetve tarsadalmi nyomas mellett jogi akadalyokba is litkbznek.

A magyar jogrendszer habar tagadhatatlan, hogy eré6feszitéseket tesz az aldozatok
bizonyos traumatikus élményekt6l valo védelme érdekében (pl.: mésodlagos viktimizacio) ez
inkdbb az A&ldozatok hallgatdsanak ,tamogatasdt” eredményezi. A maganinditvany
kovetelménye egyfeldl lehetové teszi, hogy az aldozat maga hozzon dontést azt illetden,
vallalja-e a feljelentést koveto eljarast és annak esetleges kellemetlenségeit, ugyanakkor a rovid
hataridé miatt jelentdsen csokkenti a hatdsagokkal vald érintkezés lehet6ségét. Ezen tilmenden
eléfordulhat, hogy az aldozatokkal kapcsolatba keriil6, specialis ismeretekkel nem rendelkezd

szakemberek nem képesek megfeleléen kezelni a szexualis er6szak aldozatait, illetve nem



tudjak biztositani az érzékeny és szakszerli banasmodot. Ez a hidnyossag tovabb csokkentheti
az aldozatok hajland6sagat a feljelentés megtételére. ,,Amirdl nem tudunk, az nem fai;”, tartja a
magyar kézmondas — ugyanakkor talan kivétel lehet ez aldl, ha az, amir6l nem tudunk,

szisztematikusan tart fent egy rendszert, amelyben az erészak elfogadhato.
Kutatasi kérdés és hipotézisek

Jelen kutatas célja a szexudlis erdszakos biincselekmények tekintetében tapasztalhatd
nagymértéki latencia és az aldozatok tarsadalmi megitélése, valamint a nemi erészak mitoszok
elfogadasa kozotti 6sszefuiggés vizsgalata a témabeli tajékozottsdg és a személyes érintettség
figyelembevételével. A rejtve maradt biincselekmények hatasat elsGsorban az elkovetett
blincselekmények szamanak becslése €s a regisztralt vagy nem regisztralt esetek aldozatainak
megitélésében felfedezhetd kiilonbségek alapjan vizsgaljuk. Ennek megfeleléen kutatasunkban
szeretnénk kitérni arra is, felfedezhetd-e kiilonbség a blincselekmény utan feljelentést tevo €s a
feljelentést elmulasztd aldozatok kozott a biincselekmény tekintetében nekik tulajdonitott
feleldsség terén.

H1) A szexualis erészak aldozatainak szdmat magasabbra becsiild egyének kevésbé
fogadjak el a nemi erdszak mitoszokat.

H2) A témaban tajékozottabb egyének kevésbé fogadjak el a nemi erészak mitoszokat,
mint a kevésbé tajékozott egyének.

H3) A feljelentést elmulasztd aldozatokat negativan megitéld, aldozatok szamat
magasabbra becsild résztvevok nemi erdszak mitosz elfogadasanak mértéke nem tér el az
aldozatok szamat alacsonyabbra becsulé résztvevokétol.

H4) A feljelentést elmulasztd aldozatok megitélése negativabb, mint a feljelentést tett
aldozatoké.

H5) A szexualis erdszak aldozatainak szdmat magasabbra becsiild egyének esetén
nagyobb mértékli empatia tapasztalhat6 a szexualis erészak aldozatok irant.

H6) A feljelentést elmulasztd aldozatokat negativan megitéld, aldozatok szamat
magasabbra becsilé résztvevok nem térnek el jelentésen az aldozatok szamat alacsonyabbra
becslo résztvevoktdl az aldozatok iranti empatia tekintetében.

H7) A hatosagok tudomasara jutott blincselekmények ardnyat magasabbra becsiilé

egyenek negativabban vélekednek a feljelentést elmulaszté aldozatokrol.



Maébdszer

Kutatasunk online kérddives modszerrel valdosul meg. A kvantitativ kutatas mellett legf6képpen
az eredmények altalanosithatdsaganak, valamint objektiv analizisének lehet6sége miatt
dontottunk. Valasztasunkban tekintettel voltunk kutatasunk kontextusara is. Mivel kutatasunk
a tarsadalomban megjelend vélekedéseket érinti, kiemelt szempont volt szdmunkra a nagyobb,
reprezentativitdsra torekvd mintavétel az egyéni esetekre vald fokuszalassal szemben. A
kérd6ives modszer kivalasztasanal elsésorban az adatok 6sszehasonlithatosagat, valamint az

adatgytijtés hatékonysagat tartottuk szem elott.
Résztvevok

Kutatasunkban kényelmi mintavételt alkalmazunk, a részvételi felhivast kdzosségi oldalakon
(pl. Facebook) hirdettlik. A részvétel énkéntes volt, kritériumként a 18. életév betdltését szabtuk
meg. A kérdbiv kitoltését a résztvevok barmikor megszakithattak. A vizsgalat internetes
feliileten, Qualtrics programmal szerkesztett online kérddiv segitségével zajlott. A kérddivet
teljes egészében 241-en toltotték ki (136 valasz részlegessége miatt nem kerilt be a mintaba).
A résztvevbk demografiai adatai az 1. tablazatban talalhatéak. Az atlagéletkor 29 év, a

legfiatalabb kit61td 18 éves, a legiddsebb pedig 67 éves volt.
1. tablazat

Résztvevok demografiai adatai

n %

Nem

Férfi 40 16.6

N6 195 80.9

Transzszexualis 2 0.8

Nem-binaris 4 1.7
Iskolazottsag

Kevesebb, mint 8 altalanos 0 0

Altalanos iskola 1 0.4

Szakmunkésképzo 2 0.8

Kozépiskolai érettségi 47 19.5

OKJ-s szakképzés 22 9.1

Alapképzés 86 35.7



Mesterképzés / Osztatlan képzés 75 31.1
Posztgradudlis képzés 8 3.3

Meéréeszkozok

Kérddiviink elsd része demografiai adatokkal kapcsolatos kérdéseket tartalmaz (nem, kor,
iskolazottsag, szexualis orientacid). Ezutan a résztvevoknek szexudlis er0szakkal kapcsolatos
tajékozottsagukra vonatkozo kérdésekre kell valaszt adniuk, az elsé blokkban specifikusan a
statisztikak, valamint a magyar jogrendszer ismeretére fokuszalva, a masodik blokkban pedig

a szexualis erdszak eldforduldsénak altalanos koriilményeirdl vald vélekedésre 0sszpontositva.

Az alabb felsorolt kérddivek mindegyikénél a résztvevok a felsorolt kijelentésekkel valo
egyetértésiik mértékét egy 5-foku Likert skalan jelezhetik (1 = egyéltalan nem értek egyet, 5

= teljes mértékben egyetértek).

Nemi Erdészak Mitoszok Elfogadiasa Skala (McMahon és Farmer, 2011; magyar
adaptéacio: Nyul és mtsai., 2018)

A Nemi Erdszak Mitoszok Elfogadasa Skala McAhon és Farmer (2011) altal elkészitett
valtozata az Illinois Nemi Erdszak Mitoszok Elfogadéasa Skala atdolgozott verzidja, amely a
mai nyelvezetben hasznélt kifejezésekkel, valamint a kevésbé nyilvanvaléan megmutatkoz6
nemi erdszak mitoszok mérésével egészitette ki az eredeti mérdeszkozt. A kérddiv magyar
adaptéacidja 19 itemet tartalmaz, ezek 5 faktor mentén helyezkednek el (hazudik réla, ¢ tehet
rola, tehetett volna ellene, nem ez volt a szandéka és nem erészak volt). A felsorolt 5 faktorban
az aldozathibéztatas és a blincselekmény megkérddjelezése is megjelenik. A kérddiv atlagat,

szorasat valamint megbizhatdsagi mutatdit a 2. tAblazat tartalmazza.
Szexualis Erészak Aldozat Empatia Skala (Smith és Frieze, 2003 alapjan)

A Szexuélis Erészak Aldozat Empatia Skala a szexualis aldozatok iranti empatiat méri — azaz
az 4ldozatokhoz valo viszonyulds érzelmi oldalat. A kérdéiv 18 itembdl all. A kérddiv atlagat,

szorasat valamint megbizhatdsagi mutatdit a 2. tAblazat tartalmazza.

Az utolso blokkban a kitoltdket véletlenszertien két csoportba osztjuk. Az elsé csoport Kata

torténetét olvashatja majd, aki szexualis erdszak aldozata lett, majd feljelentést tett az elkovetd



ellen. A masodik csoport Noémi torténetét olvashatja, amely tulajdonképpen megegyez6 lesz
Kata torténetével — ellenben Noémi nem tesz feljelentést. A torténet elolvasdsa utan a
résztvevoknek egy 11 itemes kérdéssort kell kitolteniiik. Ez a kérdéssor az Attitudes Toward
Rape Victim Scale (ARVS; Ward, 1988) egy altalunk atdolgozott verzidja, amely altalanos
kérdések helyett tobbnyire a torténet szerepldjére specifikusan referald kérdéseket tartalmaz.
Ehhez az ARVS eredeti 25 iteméb6l 11-et hasznaltuk fel. Az atdolgozott verziobol kihagyott
itemek jellemzOen vagy a nék egészére, vagy egy alcsoportjara vonatkoztak (pl. ,,Az exotikus
tancosok és prostitualtak szexualis er@szakra vonatkozo vadja megkérddjelezhet6™), valamint
emellett sok esetben olyan sz¢élsGséges kijelentéseket foglaltak magukban, amelyek kifejezetten
torzitoan hathattak volna az eredményekre (pl. ,,Altalaban ha egy n6t megerészakolnak, akkor
meg is érdemli” vagy ,,Néhany ndnek jot tenne, ha megerdszakolnak™). A kérddiv atlagat,

szoOrasat valamint megbizhatdsagi mutatdit a 2. tAblazat tartalmazza.
2. tablazat

A felhasznalt skalak atlaga, szoréasa és megbizhatosagi mutatoi

Skala M SD Cronbach «
Nemi Erdszak Mitoszok Elfogadésa 27.41 7.16 .819
Szexualis Erészak Aldozat Empatia Skala 74.58 10.53 .899
ARYVS (atdolgozott, ,,Kata”) 14.65 5.39 .862
ARVS (atdolgozott, ,,Noémi”) 13.52 4.20 .832
Eljaras

Statisztikai elemzés

Az els6 hipotézisiink teszteléséhez Spearman korrelaciot hasznalunk. A rangkorrelaciot azert
valasztottuk, mivel egy ordinalis és egy folytonos valtozé kapcsolatat szeretnénk vizsgalni.
Ezutan a masodik hipotézisiink teszteléséhez 3 csoportra bontjuk a résztvevoket: a témaban
tjékozatlanokra, a kevéshé tajékozottakra, valamint a tajékozottakra. Ezen csoportok
kialakitasa a ’tajékozottsag’ blokkban szerepld kérdésekre adott valaszokon alapul. A
csoportokat a nemi erdszak mitoszok elfogadasanak tekintetében egyszempontos
variancianalizissel hasonlitjuk 6ssze. A probavalasztast az indokolja, hogy ketténél tobb
csoport eredményeit szeretnénk Osszehasonlitani ugyanazon folytonos fliggd valtozon.

Harmadik hipotézistink esetén mind a feljelentést elmulaszté aldozatokrol valé vélekedés



alapjan, mind pedig az aldozatok becsilt szama alapjan szintén 3 csoportra bontjuk a
résztvevoket: ,,negativ’, ,semleges” és ,,pozitiv’ megitélést kildnboztetlink meg, valamint
,kevesebb”, ,,pontos” ¢€s ,,tobb” csoportot az aldozatok szamanak becslését illetden. Ezek utan
fuggetlen mintds t-probaval vizsgaljuk, felfedezhet6-e kilonbség a feljelentést elmulaszt6
aldozatokat negativan megitélé csoport és az aldozatok szamat kevesebbre becsiilé csoport
nemi er6szak mitosz elfogadasanak tekintetében. A negyedik hipotézisiink teszteléséhez
flggetlen mintas t-prébat alkalmazunk: a probat azért valasztottuk, mivel két csoportot, jelen
esetben a feljelentést tevo és elmulasztd dldozatokat szeretnénk Osszehasonlitani ugyanazon
folytonos fiiggd valtozo alapjan. Otodik és hetedik hipotézisiink az elsé hipotézishez hasonld
maodon kerl tesztelésre, mig a hatodik hipotézis esetében a harmadik hipotézis tesztelésehez

hasznalt mddszert hasznaljuk.
Eredmények

A felhasznalt kérd6éivek, skalak atlaga, szorasa és megbizhatosagi mutatoi a 2. tablazatban

talalhatoak. A vizsgalt valtozok leiro statisztikait és korrelacioit a 3. tablazat tartalmazza.
3. tablazat

A vizsgalt valtozok kozotti korrelacid, valamint leird statisztikaik

Valtozo n M SD 1 2 3 4
1.Vélaszad6 kora 241 29 8.07 -
2. NEMES 241 2741 7.16 152* -
3. Empétia 241 7458 1053 -.01 - 47
4. Erintettség * 241 - - -11 -30%*%  49%F -
*p=.05
**p < 001

A valtozo ordinalis, ezért ezen esetben Spearman rangkorrelaciot alkalmaztunk.
Tajékozottsag

A résztvevok tajékozottsagara az aldozatok nemével, szamaval, a hatdésagok tudomasara jutott
szexualis er6szakos biincselekmények ardnyaval, a jogi procedura meginditasaval, valamint az
elkovetdvel kapcesolatban tértiink ki. Arra a kérdésre, miszerint ,,On szerint melyik nem valik
gyakrabban szexualis er6szak aldozatava?” 217-en (azaz a valaszadok 90%-a) a noket, 24-en
(valaszaddk 10%-a) pedig a férfiakat jeloltéek meg. Az aldozatok szamat 6sszesen 60-an (25%)

becsulték meg pontosan (koriilbeliil 100.000 n6), 145 vélaszadd (60%) szerint ennél kevesebb,



36 (15%) szerint pedig ennél tobb nét érint évente a szexualis erszak Magyarorszagon. A
résztvevok aldozatok szamat illetd kérdésre adott valaszainak megoszlasa az 1. abran lathato.
A hatosagok tudomadsara jutott szexudlis erdszakos blincselekmények aranyat tekintve 6sszesen
93-an adtak pontos valaszt (0-5%). Ez a szdm a résztvevok 38.6%-at teszi Ki. A résztvevék
valaszai ¢és az egyes valaszokat megjeldld résztvevdk pontos szama a hatésagok tudomasara
jutott szexualis er6szakos biincselekmények aranyaval kapcsolatosan a 2. abran keriilnek
bemutatasra.

A feljelentd felnétt, akaratnyilvanitasra képes aldozat esetében 91 valaszado (38%) szerint csak
az aldozat, 148 valaszadd (61%) szerint az aldozat eés az (igyeszség, valamint 2 valaszado

(0.8%) szerint csak az ligyeszség lehet.

1. abra.
A résztvevok eloszldasa a ,, Mit gondol, évente koriilbeliil hany not érint Magyarorszagon a

szexualis eroszak?” kerdésre adott valaszuk tekintetében.

"Mit gondol, évente korulbeliil hany noét érint
Magyarorszagon a szexualis eroszak?"
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aldozatok szama



2. abra
A résztvevok eloszldasa a ,, Mit gondol, a szexudlis erdszakos biincselekmények koriilbeliil hany

szdzaléka jut a renddrség tudomasara?” kérdésre adott valaszuk tekintetében.

"Mit gondol, a szexualis eroszakos blincselekmények
korulbeliil hany szazaléka jut a rendorség
tudomasara?"
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Nemi erdszak mitoszok elfogadadsa

A nemi erdszak mitoszok elfogadasat az aldozatok becsiilt mértékének, valamint az altalanos
tajékozottsag tekintetében vizsgaltuk. Az aldozatok becsllt mértéke esetében Spearman
rangkorrelacidt alkalmaztunk, amely eredménye szignifikans, gyenge, negativ kapcsolatot
mutat az aldozatok becsiilt szama és a nemi er6szak mitoszok elfogadasa kozott, rho (239) = -
.22, p <.001. A tdjékozottsdg tekintetében a pontos valasz mértékétdl mind az aldozatok szama,
mind pedig a hatésagok tudomaséra jutidsdnak ardnya szempontjabol nagymértékben eltérd

résztvevok alacsony elemszama miatt (N = 4) a tervezett 3 csoport helyett 2 csoportra osztottuk



a résztvevoket, a tajékozott és a kevésbé tajékozott csoportra. A tajékozott csoport (N = 27)
mind a gyakrabban &ldozattd val6 nem, mind pedig az &ldozatok szdma és a hatdsadgok
tudomasara jutott blincselekmények szazalékat illetben pontos valaszt adott, mig a kevésbé
tajekozott (N = 214) csoport valaszai eltértek ett6l. A csoportok elemszamanak nagymértékii
eltérése miatt Welch-féle fliggetlen mintas T-probat alkalmaztunk az 6sszehasonlitashoz, amely
sordn nem talaltunk szignifikans kiilonbséget a nemi er6szak mitoszok elfogadasa tekintetében
a tajékozott (M = 27.15, SD = 6.37) és a keveéshé tajékozott csoport kozott (M = 27.44, SD =
7.27),1(35) = .22, p = .41.

Szexudlis erdszak dldozatai irdanti empatia

A szexualis erészak aldozatai irant érzett empatiat hasonloképpen a nemi erészak mitoszok
elfogadasahoz, szintén az aldozatok becsilt mértékének, valamint az altanos tajékozottsag
tekintetében vizsgaltuk. Gyenge, pozitiv 0sszefliggést talaltunk az aldozatok becsult
mennyisége és az aldozatok irant érzett empatia tekintetében, rho = .21, p < .001. A tajékozott
(M = 73.26, SD = 12.38) és kevéshé tajékozott (M = 74.75, SD = 10.30) csoportok
0sszehasonlitasakor hasznalt Welch-féle fliggetlen mintas T-proba nem mutatott ki szignifikans
kilonbséget a két csoport kozott, t(30) = .60, p = .55.

Feljelentést megtevé vagy elmulaszto dldozatok megitélése

A feljelentés vagy annak elmulasztasanak hatasat az aldozatok megitélésére fuiggetlen mintas
T-probaval vizsgaltuk. A Levene teszt a szorashomogenitas feltételének sérileset jelezte [F(1,
239) = 8.26, p = .004], ezért Welch-féle T-prébat alkalmaztunk. Az dsszehasonlitas soran nem
talaltunk szignifikans eltérést a feljelentést tevé (M = 14.65, SD = 5.39) és elmulaszté (M =
13.52, SD = 4.20) aldozat megitélése kdzott, t(226) = 1.82, p = .07. A feljelentést elmulaszto
aldozatok negativ megitélésének feltételezett mérséklé hatasat sem a nemi er6szak mitoszok
elfogadasa, sem pedig a szexudlis erészak aldozatai iranti empatia tekintetében nem tudtuk
megvizsgalni, mivel a mintank esetén nem volt tapasztalhatd negativ vélekedés az ldozatokrol.
A hatésdg tudomasara jutott bilincselekmények ardnydnak becsiilt értéke és a feljelentést
elmulaszté &ldozat megitélése kozotti kapcsolat vizsgéalatara Spearman  korrelaciot

alkalmaztunk, amely soran nem volt kimutathaté szignifikans dsszefligges, rho =.119, p = .10.



Erintettség

A résztvevok ,Valt-e mar On vagy kornyezetében valaki szexudlis erdszak aldozativa?”
kérdésre adott valaszainak megoszlasat a 3. abra tartalmazza. A véalaszaddk 6sszesen 68%-a
rendelkezik valamiféle érintettséggel — akar 6nmaguk, csaladtagok vagy ismerdsok aldozatta
valasa, akar hallomas® altal. Ahogy a 3. tablazatban is lathatd, az érintettség mérsékelt
Osszefliggést mutat mind a nemi erészak mitoszok elfogaddsaval, mind pedig a szexualis
er6szak aldozatai irant érzett empatiaval. Az érintettség hatdsat az elézéleg bemutatott,
szignifikansan Osszefiiggd valtozoink esetében vizsgaltuk. Az aldozatok szama €s a nemi
er0szak mitoszok elfogadasa, valamint a szexualis er6szak aldozatai irAnti empatia kapcsolata
tekintetében az érintettség viszonyat moderacios teszttel ellendriztiik. A teszteredmények a 4.
és 5. tablazatban talalhatoak. Fontos megjegyezniink, hogy a szexualis er6szak aldozatai iranti
empétia esetén az érintettség modellbe val6 beléptetése esetén az dldozatok szamanak hatésa
elvesztette szignifikanciajat (B = .57, SE B = .34, p = .11, t(222) = 1.66, p = .098).

3. abra

A résztvevok eloszlisa a ,,Valt-e mar On vagy kornyezetében valaki szexudlis erdszak

aldozatava? ” kérdésre adott valaszuk tekintetében.

"Valt-e mar On vagy kérnyezetében valaki szexualis
eroszak aldozatava?"
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igen, én igen, egy igen, egy hallottam esetrél nem nem kivanok
csaladtagom ismer6som  (nincs személyes valaszolni
vagy kozeli ismerettség)
baratom

5 (azaz kornyezetében tud olyanrdl, aki szexualis erészak aldozatava valt, &m csupan hallott az esetrdl
valaki méastol, személyesen nem ismeri az aldozatot)



4. tablazat

Az aldozatok becsllt szama, valamint a témdban valo érintettség hatisa a nemi erdszak

mitoszok elfogadésara

B SEB A t(222) p LLCI ULCI

Kimend valtozo6: Nemi erdszak mitoszok elfogadéasa

Modell 1
Aldozatok becsiilt szama  -.65 23 -.18 -2.78 006 -111 -0.19
Erintettség -3.32 1.06 -21 -3.15 002 -540 -124
Modell 2
Aldozatok becsult szama -1.81 .49  -51  -3.73 <.001 -277 -85
Erintettség -10.39 281 -.64 -3.70 <.001 -15.92 -4.86

Aldozatok becsiilt szama  -1.50 .55 .61 2.71 .007 0.41 2.59

* Erintettség

Modell 1: R? = .089, R%xg = .080, F(2, 220) = 10.70, p < .001
Modell 2: R? =118, R?\g; = .106, F(3, 219) = 9.79, p < .001. Valtozas: F(1, 219) = 7.35, p = .007.

5. tablazat

Az &ldozatok becsult szdma, valamint a témaban vald érintettség hatdsa az &ldozatok iranti

empatiara

B SEB § t(222) p  LLCI ULCI
Kimend valtozé: Aldozatok iranti empétia

Modell 1
Aldozatok becsult szama .57 34 11 166  .098 -11 124
Erintettség 842 154 .35 548 <.001 540 11.45

Modell 2
Aldozatok becsiilt szama .41 72 .08 57 570 -1.01 1.83
Erintettség 7.46 4.15 31 1.80 074 -0.72 15.65
Aldozatok becsiilt szama .20 .82 .06 .25 804 -141 182

* Erintettség

Modell 1: R2 = .144, R%; = 137, F(2, 220) = 18.57, p < .001
Modell 2: R? = .145, R%g = .133, F(3, 219) = 12.35, p < .001. Valtozas: F(L, 219) = .06, p = .804.



Diszkusszio

Kutatasunk célja a szexudlis er0szakos blincselekmények tekintetében tapasztalhato
nagymértékii latencia, az aldozatok iranti empdatia, valamint a nemi erdszak mitoszok
elfogadasa kozotti Osszefliggés vizsgalata volt az aldozatok szémardél és a hatésagok
tudomésara jutott biincselekmények aranyar6l valdo vélekedés hatasara fokuszalva.
Kutatasunkban arra kerestiik a valaszt, milyen kapcsolat lelhet6 fel a tarsadalom t4jékozottsaga,
valamint az aldozatok megitélése kozott, valamint, hogy hogyan befolyasolhatja ezt a
személyes érintettség. Kitértiink tovabba arra is, hogy felfedezhet6-e kiillonbség az aldozatok
megitélésében annak fiiggvényében, hogy a biincselekményt kovetden tettek-e feljelentést a
hatésagoknal.

A tajékozottsaggal kapcsolatban valtozo eredményeket kaptunk. Eredményeink azt
mutatjak, hogy mind a szexudlis er0szak (ndi) aldozatainak szdmat, mind pedig a hatosag
tudomdsara jutott blincselekmények aranyat illetéen kitoltdinknek kevesebb, mint fele
rendelkezik pontos informéacidkkal, am utébbi esetében a hibas valaszoknal tapasztalt eltérés
kisebb mértékii. Ugy tiinik, hogy habar az aldozatok konkrét szamaval feltételezhetSen kevéssé
talalkozhatunk mindennapi életiink soran [amely nem lenne meglepd, tekintve, hogy a legutolsé
erre vonatkozé magyar adat 2012-b8l szarmazik (Wirth és Winkler, 2015)], a latencia magas
mértéke megjelenik a koztudatban, az ehhez kapcsolodd informéciok feltehetdleg
eredményesebben érik el az egyéneket.

Az aldozatok szamat a valaszadok 25%-a becsulte meg pontosan, mig korulbelil 60%
ennél kevesebb esettel szamolt, 15% pedig tébbel. A valaszadok kimondottan nagy része (44%)
szerint kevesebb, mint 10000 nét érint évente a szexualis erészak —amely Iényegesen kevesebb,
korilbelll 10%-a annak a szamnak, amelyet a legutobbi aldozatvizsgélat eredményei mutattak
(Wirth és Winkler, 2015). Az aldozatok szamanak ilyen mértéki alabecslése a koztudatban nem
csupan a jelen kutatasban vizsgalt tarsadalmi megitélés, de akar az dldozatok szempontjabdl is
problémakhoz vezethet. Mig annak tudata, hogy a szexualis erészak rajta kiviil még sokakat
érinté tarsadalmi probléma, segitheti az aldozatot a megklizdésben, tdmogatast nyujthat
szamara a tobbi aldozattal val6 azonosulason keresztil és enyhitheti az aldozati identitashoz
kapcsolodd stigmat (Maier, 2024), a feltételezés, miszerint a szexudlis er6szak csupan
keveseket érintd jelenség, éppen ellenkezdleg hathat — az aldozat Ggy érezheti, hogy
problémaéjaval teljesen egyediil van. Ezutobbi gondolat a személy elszigetel6déséhez vezethet,
amely megneheziti szamara nemcsak a segitségkérést, hanem az erdszak karos

kdvetkezményeinek feldolgozasat is. Ezen Kivil az aldozati statisztika ismerete az intézményi



valtoztatasok tekintetében is szerepet jatszhat: a probléma méretének megitélése
befolyasolhatja az ehhez kapcsolddo fejlesztések, atalakitdsok szlikségességére helyezett
hangsulyt.

Hipotézisinkkel 6sszhangban azt taldltuk, hogy az aldozatok szdménak becsult
nagysaga 0sszefligghet mind a nemi erdszak mitoszok elfogadéasaval, mind pedig az dldozatok
iranti  empétiaval, habar ezen kapcsolat csupan kismértékii. Ez konzisztens azon
feltételezéslinkkel, miszerint annak ellenére, hogy a rejtve maradt esetek tudata elésegitheti a
nemi erdszak mitoszok elvetését, ez nem feltétleniil tarsul jelentds eltéréssel, mivel az
inkonzisztens informacid hatastalanithaté kiilonb6z6 modokon (Id. Smith és mtsai., 2016).
Fontos megjegyezniink, hogy a kapcsolat mértéke ezen kivil osszefligghet a résztvevdink
esetén lathatd egyébként is kimondottan alacsonynak tekinthetd nemi erészak mitosz
elfogadassal, valamint magas aldozatok iranti empatiaval is.

A nemi er6szak mitoszok elfogadasanak esetében a szexualis erészakhoz kapcsolodo
személyes tapasztalat, érintettség habar moderalta a fentebb bemutatott kapcsolatot, nem
magyardzta meg teljes mértékben az aldozatok becsiilt szdma és a nemi erdszak mitoszok
viszonyat. ElImondhat6, hogy a nemi er6szak mitoszok tekintetében az aldozatok becsilt
szamanak nagyobb mértéke dnmagaban, személyes érintettségre valo tekintet nélkil is egyutt
jarhat a nemi er6szak mitoszok alacsonyabb mértékii elfogadasaval. Ellenben a szexuélis
erdszak aldozatai irdnti empatia esetében gy tlinik, hogy az dldozatok becsiilt szama nem jelent
tobbletet, az érintettséggel nagy mértékben Osszefiigg, sot, az szinte teljesen le is fedi. Ezen
kilénbségre valaszként szolgéalhat, hogy az empaétia érzelmi iranybdl kozeliti meg az
aldozatokrol vald gondolkodast, mig a nemi erdszak mitoszokhoz valé hozzaallas kevésbé
személyes, a mitoszok tarsadalomban elterjedt véleményeket tlkrozik, elfogadasuk vagy
elvetésiik nem feltétlendl kivan barmiféle kapcsolddast az aldozatokhoz.

A hatosagok tudomasara jutott szexualis erdszakos bilincselekmények tekintetében a
kit6ltdink 38.6%-a rendelkezett pontos informaciokkal, de csupdn kevesen tertek el
nagymertékben a valdsagtdl: a résztvevok a legtobb esetben 20% alatti értéket jeldltek meg
ezen arany becslésekor. Hipotézisunk, mely szerint az aldozatok szama, valamint a hatésagok
tudomasara jutott bilincselekmények aranyaval kapcsolatos tajékozottsag 0sszefugghet az
aldozatokrol vald vélekedéssel nem nyert megerdsitést. Sem a nemi erdszak mitoszok
elfogadasa, sem pedig az aldozatok iranti empatia tekintetében nem talaltunk kilénbséget a
tajékozott és keveésbé tajékozott csoportok kozott. Nagy mértéki eltérés volt felfedezhetd
ellenben a tajékozott és kevésbé tajékozott résztvevok szamat illetéen: csupan a résztvevok

korilbelll 11%-at jellemezte a tajékozott csoportra vonatkozo kdvetelmény.



Hipotézislinkkel, valamint méas kutatasok eredményeivel (pl. Shi, 2022) ellentétben gy
tlnik, hogy a feljelentést elmulaszté aldozatokrdl vald vélekedés nem tér el jelentésen a
szempontjabol tobb tényezd szerepét is figyelembe kell venniink. Mint ahogy fentebb emlitésre
keriilt, a résztvevéink legnagyobb része ugy gondolta, hogy a szexudlis erdszakos
biincselekmények legalabb 80%-a rejtve marad, 50%-néal magasabb regisztralasi aranyt csupan
a résztvevok Osszesen 2%-a jel6lt meg. Tehat elmondhatd, hogy tulajdonképpen szinte minden
kitoltd szerint gyakoribb a feljelentés elmulasztasa, mint a feljelentéstevés — ez pedig
tarsadalmilag elfogadottabbként tlntetheti fel ezt a viselkedést (Pinho és mtsai., 2021). A
feltételezés, hogy a norma a feljelentés elmulasztasat tdmogatja pozitivabb megitéléshez
vezethet azon aldozatok esetében, akik ezt kovetik. A személyes eérintettség szerepét sem
becsiilhetjik ala. Kitoltéink 68%-a rendelkezik valamiféle kozvetlen vagy kozvetett
tapasztalattal a szexualis erdszakkal kapcsolatban. Feltételezhetd, hogy a tapasztalatok a
feljelentéstevés vagy elmulasztas témajat is érintik, a latencia mértékét tekintve pedig
valoszintsithetd, hogy ezen tapasztalat inkabb az utobb emlitett opcidhoz kithetd. A személyes
példahoz fiiz6d6 attitidok nem kizart, hogy befolyasoljak a hasonldan cselekvd aldozatokrol
vald altalanos vélekedést is.

Ezen Kivul eredményeink azt mutatjak, hogy a hatdésag tudomaésara jutott
blincselekmények ardnyara vonatkozd becslés esetében sem fedezhetd fel Osszefiiggés a
feljelentést elmulasztd aldozatok megitélésével kapcsolatban, mint ahogyan azt feltételeztik. A
személyes érintettség, valamint a nagymértékii latencia tudatanak szerepe itt sem
elhanyagolhat6, de a kiilonb6z6 ndéjogi mozgalmak, a szexudlis erdszak ellen fellépd
mozgalmak is kozre jatszhatnak a feljelentést elmulasztd aldozatokhoz kapcsolodo attitiidok
terén. Bizonyos kampanyok betekintést nyujthatnak abba, milyen nehézségeket élnek at az
aldozatok, ezen nehézségek pedig sok esetben a rendérségi intézkedéshez, a feljelentéshez, a
targyalasokhoz kapcsolodnak. Azon okok ismerete, amelyek az aldozatokat a feljelentés
elmulasztasa felé vezetik, elOsegithetik az aldozatok szavahihetOségével kapcsolatos
kilonbségek (ld. Shi, 2022) megsziintetését.

Emellett a rendérséggel kapcsolatos attitiidok szerepérdl is emlitést kell tenniink. Habar
ugy tiinik, hogy a renddrségbe vetett bizalom egyre inkabb erdsddik a magyar tarsadalomban,
legaldbbis a Kozponti Statisztikai Hivatal 2020-as vizsgélataban ezt lathatjuk: mig 2013-ban
mért 5.7 ponthoz képest 2020-ban 0.4 pont emelkedés volt tapasztalhato; ez a valtozas nem
biztos, hogy a szexudlis erdszak terén is jelentkezik vagy mértéke elegendd ahhoz, hogy

megvaltoztassa a szexualis er6szakra adott rendéri reakciorol kialakult képet. Mind



Magyarorszagon (Téth, 2018), mind pedig kulféldon (Lorenz és Jacobsen, 2021) rendkiviil
negativ tapasztalatokrol szdmolnak be az aldozatok a renddrséggel valé kommunikaciojuk,
szexudlis erdszakos blincselekménnyel kapcsolatos tigylik soran. Tekintettel arra, hogy a
vélaszadok tobb, mint 2/3-a rendelkezik valamiféle érintettséggel, (akar ¢ maga, kozeli
hozzatartozoéja vagy ismerOse szexudlis erdszak &ldozata volt) feltételezhetd, hogy
rendelkeznek valamiféle személyes tapasztalattal vagy masoktdl szerzett informacidval a
rendbrség eljarasat illetben — ez pedig hatdssal lehet arra, hogyan veélekednek a
feljelentéstétellel kapcsolatban, megértobbé teheti ket azok irdnyaba, akik nem jelentették be

az Oket ért erdszakot, hiszen tudomasuk van arrél, milyen nehézségek kapcsolhatéak ehhez.
A kutatas korlatai

A kényelmi mintavétel miatt a kutatas nem tekinthet6 reprezentativnak. A résztvevok
jelentds része, 80.9%-and volt, valamint 98.7% rendelkezett legaldbb kdzépiskolai érettségivel,
amely a legutobbi magyarorszagi vizsgalatokban tapasztalt 59%-os aranytol jelentdsen eltér
(Kozponti Statisztikai Hivatal, 2023). Ezen tényez6k befolyassal lehettek a vizsgalt valtozokra
is: tobb kutatas eredmenyei szerint, a nék esetében kevesbé és kisebb mértékben jellemz6 a
nemi er6szak mitoszok elfogadéasa (Avezahra és Chusniyah, 2022; Crall és Goodfriend, 2016),
valamint a férfiakhoz képest jobban egyuttéreznek a szexualis er6szak aldozataival (Nagel és
mtsai., 2005). Az iskoldzottsdg szintén osszekapcsolhatdé a nemi er@szak mitoszok
internalizalasavall: ugy tiinik, hogy minél magasabb szintli végzettséggel rendelkezik valaki,
annal kevésbé hajlamos elfogadni a tarsadalomban megjelené tévhiteket a nemi erészakhoz
kotédéen (Bendixen és mtsai., 2014).

Habar a mintavétel soran igyekeztiink minél szélesebb réteget elérni, a kérddiviinket
leginkdbb olyan személyek toltotték ki, akik méar rendelkeztek valamiféle érintettséggel a
témaban. Ez Gsszefiigghet a kitoltok demografiai jellemzdivel — a szexualis erészak aldozatai
leggyakrabban fiatal nék (Rainn, n.d.) — de kdzrejatszhatott ebben az is, hogy az érintettek eleve
érdekeltebbek lehetnek a témaban, ezaltal pedig hajlamosabbak arra, hogy részt vegyenek ezzel
kapcsolatos kutatasokban. Az érintettség, ahogy jelen kutatas eredményeibdl is latszik, szintén
viszonylag szoros kapcsolatban all mind a nemi erészak mitoszok elfogadasaval, mind pedig
az aldozatok irant érzett empatiaval. Annak ellenére, hogy igyekeztiink az érintettség hatésat is
figyelembe venni a statisztikai eljarasok soran, a mintank dsszetétele feltételezhetéen igy is
jelentésen befolyasolhatta a kutatas eredményeit.

Kifejezetten magas volt a lemorzsolodas aranya is, 429 kitoltébol csupan 241 résztvevo

valaszait tudtuk felhasznalni. Ehhez hozzajarulhatott a téma érzékenysége vagy akar az



érintettségre vonatkoz6 kérdéshez kapcsolddd esetleges személyes reakciok is. Az online
portalokon (melyeken a kérdéiv megosztasra keriilt) keresztiil tobb esetben is el6fordult, hogy
férfiak a kitoltés megszakitdsdnak okaként a ndi dldozatok kiemelését emlitették. Ezen kiviil a
kérdoivet a kitoltések maximalizalasa érdekében igyekeztiink tomdren és kevésbé részletekbe
menden kialakitani, amely kilondsen az aldozatok megitélése szempontjabol mutatkozott meg.
Kutatasunk a feljelentést tevo és elmulasztd aldozat esetében egy leegyszeriisitett torténetet
mutatott be, &m ez a részletek hianya miatt tGlsagosan tagan értelmezhet6vé tette az eseteket.
A téma szubjektivitdsa tobb visszajelzés kapcsan is felmeriilt, ezért érdemes lehet a jovOben
pontosabban behatarolt szituaciok meghatarozasa a hasonlo vizsgalatoknal. Sok esetben az
alkalmazott kérdéssor, példaul a Nemi Erdszak Mitoszok Elfogadasa Skala korlatai jelentettek
kihivast a kitoltdk szamara: tobben megjegyezték, hogy ezen téma esetében szerintiik a
kérdések és ezekre adhato valaszok nem kozvetitik megfelelden a téma arnyaltsagat. Az emiatt

érzett frusztracio szintén hozzajarulhatott a kitéltés megszakitasahoz.
Kitekintés

A jelenlegi kutatas kiinduldpont lehet a szexualis er6szak aldozatairdl valo vélekedés, a
nemi erészak mitoszok elfogadésa és a blincselekményhez kapcsolhatd adatok ismerete kozotti
kapcsolat vizsgalatahoz. Kutatasunk eredményei azt mutatjak, hogy a magyar kbzésségimédia-
felhasznalok korében kimondottan sokan alabecsiilik a szexualis er0szak aldozatainak szamat,
ez pedig szerepet jatszhat a nemi erészak mitoszok elfogadasaban. Ennek tekintetében indokolt
lehet olyan kisérletek megvalositasa, amelyek a tényleges adatokkal vald szembesités hatasat
mérik. Annak ellenére, hogy nagyobb nyilvanossagot kap napjainkban a szexualis erdszak (és
mindenféle ndk elleni erdszak), tigy tlinik, ez nem jelenti azt, hogy maradand6 formdban kertil
kozlésre, vagy egyaltalan megjelenik az, hogy mekkora mértéket is Olt a probléma. Ezt
megneheziti az is, hogy nem rendelkezunk friss adatokkal, kutatasokkal, amelyek az dldozatok
tényleges szamara, valamint a blniigyi statisztikdkban megjelend szdmokra ¢és ezek
diszkrepanciajara fokuszalnanak.

Ahogy mar fentebb emlitésre kerlt, habar jelen kutatas eredmeényei nem mutattak
jelentds eltérést az aldozatok megitélésének tekintetében a feljelentéstétel fliggvényében,
érdemes lehet megvizsgalni, hogy ezen eredmény valtozik-e, amennyiben az aldozatokhoz
kapcsolddo torténet tipikusan nemi erdszak mitoszokra jellemzo részletekkel telettizdelve keriil
bemutatasra, Kisebb helyet hagyva a szituacio sajatos ertelmezésének. Emellett kimondottan
fontos lehet annak vizsgalata is, hogy a szemelyes, csaladtag vagy ismer6s altal allitott példa a

feljelentéstevés kapcsan milyen kapcsolatban allhat a hasonloéan cselekvé aldozatok altalanos



megitélésevel. Kutatasunk nem tért ki a résztvevok tapasztalataira a bilincselekmény
bejelentését illetden, &m az érintettségre vonatkozo eredményeket, valamint a magas mértékii
latencidval kapcsolatos tajékozottsagot tekintve ugy tlinik, indokolt lenne ezen tényezd
figyelembevétele a feljelentést tevd és elmulasztd aldozatokrol vald vélekedés pontosabb
értelmezéseéhez.

Habar naivitas lenne azt feltételezni, hogy tobb kutatas a témaban gyors valtozashoz
vezethetne a tarsadalmi megitélés szempontjabdl, a széleskorii eredmények a szexualis
erdszakos biincselekmények nagysagrendje, az aldozatokat érintd pszicholdgiai folyamatok,
valamint a hatosagok aldozatokhoz vald viszonyulasat és ennek lehetséges javitasat illetGen
tényleges fejlodést érhet el példaul egy aldozatkdzpont, a bilincselekmények
bejelentését/nyilvanossagra hozasat elésegité jogrendszer kialakitasan keresztiil. A jelenlegi
jogi és hatdsagi szabalyozas pozitivuma, hogy a dontést az aldozat kezébe adja, am kérdéses,
hogy ez valds dontés-e a korilmények kozott.

A maganinditvany, habar azt szolgalna, hogy az aldozat esélyt kapjon arra, hogy egy
atgondolt, felelés dontést hozzon, amely minimalizalja az 6t ért artalmakat, ezen artalmak sok
esetben masféle modszerekkel is enyhithetéek lennének, amelyek teret hagynanak az elkdvetd
lehetséges felelosségre vondsanak, sot, eldsegithetnék az ligy igazsagszolgaltatasba valo
eljutasat. Az eldterjesztéséhez kapcsolodd 30 napos hatarid6 ebben a szituacidban, ahol a
kiilonbozo tarsadalmi és egyéni hatasok egyébkeént is a hallgatas felé toljak a sebezhetd érzelmi
allapotban 1év0 aldozatot, kevés lehetdséget ad az opciok mérlegelésére. A mérleg mar a kezdeti
allapotéban is kiegyensulyozatlan: a hatosagok negativ, elutasitd, megkérddjelez6é hozzaallasa
az aldozatokhoz, a tarsadalom negativ véleménye, a jogi procedlra, a bizonyitas nehézségei, és
minden egyéb ok, amely mar felsorolasra keriilt, a hallgatast tdmogatja. Az aldozatokat
tdmogato rendszerek hianya is csupan egy a sok, a feljelentés elmulasztdsa mogott megbuvo
indok kozott, mégis, a menedékhéazak rendkivil fontos szerepet jatszhatnak a rejtve maradt
bilincselekmények aranyanak csokkentésében, hiszen lehetéséget biztositanak az aldozatoknak
arra, hogy biztonsagosan eltavolodjanak az elkovet6tol. Erre 30 nap alatt nem biztos, hogy
képesek lennének, hiszen az elkovetd akar egy fedél alatt is élhet velik. Tovabba
megemlithetjiik ezzel kapcsolatban a rendérok, jogi szereplok képzesének szilkségességét a nék
elleni er6szakkal kapcsolatosan a masodlagos viktimizacio elkeriilése érdekében és a szexualis
er0szak 4aldozatai szdmara segitséget nyujtd kozpontok Ilétrehozasat is, amelyek jogi,
pszicholdgiai és akar pénziigyi szempontbdl is tamogatést jelenthetnének az aldozat szdmara a

blincselekmény kdvetkezményeivel valé megkiizdése soran.



A maganinditvany beadasanak hianyara nem feltétlenul csupan abban kell keresniink az
okot, hogy ez megkdnnyiti az aldozatok helyzetét, vizsgalnunk kell azt is, hogy emellett jelen
vannak-e olyan intézkedések, amelyek az aldozatok helyzetét akkor is megkdnnyitik,
amennyiben a joghoz fordulnak segitségert. Ezek hianyaban a magéninditvany inkabb egy
allasfoglalasnak tekinthetd a jogalkotd részérdl a szexudlis erdszakos ligyek tekintetében:
,,amir6l nem tudunk, az nem faj”. A #MeToo mozgalom Altal lathatova valt, hogy az egyes
aldozatok felszolalasa, nyilvanossag elé Iépése nagymértékben segitheti a tovabbi sértetteket az
ellenik elkdvetett cselekmények feldolgozdsdban, az ezekkel kapcsolatos Iépések
megtételében. Lathatjuk, milyen elsopré hatast erhet el az, ha tudunk a problémakrél, amelyek
a felszin alatt lapulnak. A hataridé novelése és az aldozatokat segit6 1épések Gnmagukban nem
hatnak 6sztonzden arra, hogy az aldozat feljelentést tegyen — de egy lépést jelenthetnek abba az

irdnyba, hogy a merleg negativ oldala ellenstlyozhatébba valjon.
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