Palyamunka

Szerzo, eldado: Merza Fruzsina Jazmin
Magyar Tancmiivészeti Egyetem hallgatoja,
BA képzés,
Klasszikus balett szakiranyon, VIIIL. évfolyam

Szekcid: Miivészeti és miivészettudomany; Szinpadi eldadas

Merza Fruzsina vagyok, a Magyar Tancmiivészeti Egyetem hallgatdja, BA képzésen, klasszikus
balett szakon VIII. évfolyamban. Mentorom: Kazinczy Eszter egyetemi docens, klasszikus
balett mesteroktato
Mar régota érdekel a tancalkotds, kordbban paros koreografidkkal probalkoztam egyik
évfolyamtarsammal, majd el6szor 2022-ben készitettem sz616 koreografiat magamnak. Azzal a
koreografiaval ugyanabban az évben bekeriiltem a Domenico Modugno online balett és kortars
versenyének top 10-es értékelésébe. Kovetkezd évben az intézmény hadziversenyére készitettem
egy ujabb koreografiat.
La Bikine cimi koreografiamat szeretném bemutatni Onoknek.
Ezzel az alkotéssal a ndiességet szerettem volna megjeleniteni az 50-es évek zenei stilusara,
konnyed hangulattal, mozdulatokkal és aprobb groteszk elemekkel. Azdta mar késziilt egy
ujabb alkotasom. Tovabbi koncepcidim vannak tervben.

Téma:

A ndiesség egy tag fogalom, ezért nehéz megmagyarazni mit is értiink alatta, igy jott a gondolat
szdmomra, hogy a tancban egyszeriibb elmagyarazni, érzékeltetni, hogy mit is jelenthet ez
szdmomra. Ez a téma a mozgés stilusa kovetkeztében jott 1étre. A lagysag, konnyedség és
érzékiség mellett az 6nfeledt, de ugyanakkor hatarozott kiallast boldog nd latszatat adnam at.
A nd, akit alakitok egy strandon napozik, majd a kalapjat eldobva tancba kezd, akar a figyelem
felkeltése érdekében, akar csak a sajat maga szoérakoztatasara, ez rd van bizva a nézd
képzeletére, véleményére. A téma kivalasztasnal probalom beleképzelni magam a nézok
helyébe, hogy milyen tematikdji eldéadas lenne szoérakoztato, élvezetes és egyben érthetd
szamukra. Ugy gondolom ez sok 6tletet tudott adni a késébbi latvanykialakitasban. Feltiing
stilus hatdrozza meg az eldadast. Az 1970-es évek Amerikajaban nagy valtozasok kezdddtek,
amik meghatarozo kulturalis 4talakulast hoztak az emberek életébe. Hippie-mozgalmak,
tiintetések, 0j életérzés jellemzi az idészakot. A szabadsag érzése és az onfeledtség inspiralod

tényezd volt a video kialakitasakor. A feminizmus is feler6sodott, a n6k onallobbak lettek és



kialltak magukért. Azért jutottam ehhez a téméhoz, mivel Gigy érzem abban a korban vagyok,
amikor mar kezdem jobban megérteni, a névé valas folyamatat.

Zene:

Egyik alkalommal a Nemzeti Téancszinhdzban megrendezett eldadason felcsendiilt egy
szamomra igazan érdekes hangzas. Erre a zenére rakerestem, majd a zeneszerzd miiveit
hallgatva megtalaltam a La Bikina cimii miivet. R6gton megfogott és elindult a fantdzidm a
zene hallatan. Szinte elképzeltem magam, abban a helyzetben, amit a felvételen igyekszem
atadni. A cim nem elirds, hanem utalds a zene kdzpontisdgara, az inspiracié bolcsdjére.

Mikor arra keriilt a sor, hogy elkezdjek megalkotni egy koreografiat a zenébdl kiindulva
konnyedén tudtam kisérletezni a testem mozdulatskaldjan. Az alap 3-as liiktetés reszelds
hangon szo6lal meg, majd kiséri végig a zenét. A valtozatos hangszerek mas ritmusban, olykor
varatlanul érkeznek meg a dalban. A dinamikai valtozatossag esélyt ad a tancban vald
kreativitas kibontakoztatasara. Ezeket a zenei eszk6zoket felhasznalva egy szdmomra 0j stilust
tudtam megalkotni, ezzel kilépve a komfortzonambol. A hangulata vidam és onfeledt, bennem
a boldogsag érzetét hozza eld, ami fontos szdmomra a hétkoznapokban és az alkotési
folyamatok soran egyarant.

A zeneszerzorol:

A mexikoi szarmazéasu Juan Garcia Esquivel (1918-2002) az 1950-es évek végi és az 1960-as
évek eleji mokas instrumentalis pop stilusat jatszotta, amely ma lounge zeneként ismert.
Jatékosabb elnevezéssel ,,lrkorszaki pop” -nak is emlegetik, ez a stilus inkabb a rock, a jazz és
a pop kozt helyezkedik el. Az amerikai és mexikoéi zeneszerzOknél megjelend korszakra
jellemzd a sztere6 hangzas, és az instrumentalis zene 6tvozése, a jazz-szerll stilusjegyekben
gazdag, konnyen hallgathaté zenék. Esquivel zenei stilusa rendkiviil egyedi volt, és bar az
elemek ugy hangzanak, mint a kortarsaié, szamos stilusjegy megkiilonboztette zenéjét, és
azonnal felismerhetévé tette. Ezek kozott voltak egzotikus titdhangszerek, szotlan énekhangok,
virtuéz zongorafutisok és eltiilzott dinamikus valtasok. Oriilok, hogy megtaldltam ezt a
miivészt, mivel kiilonleges stilusaval a koreografidmhoz ill¢ eszkdzoket hasznal.

Eldado:

Az eléadd én magam vagyok, mivel az a fajta mozgéasforma, amit kitaldltam latvanyra, ugy
érzem a sajat testemen a legkifejezbb. En alkottam, igy a mondanival6jat, érzésvilagat is
elképzelésemhez hiien tudom megvalositani. Ennek a hatranya azonban az volt, hogy kiviilrél
nem lattam ra az egész koreografiara, igy eldszor csak a tiikorben latott képben és a

megérzéseimben bizhattam. A ndiességet is a sajat nézOpontombol tudom megjeleniteni, igy



egyfajta véleményt is formalok a tincomon keresztiil errél a témarol. Alkati adottsagaimbol
adoddan jo latvanyt nyujt ez a mozgasstilus, hosszi karjaimhoz, labaimhoz illeszkedik.
Legutols6 koreografidamnal azonban egy madsik tancossal dolgoztam, rd alakitottam a
koreografiat. Nagyon érdekes munka volt egy masik személyen keresztiil latni az
elképzeléseimet.

A jelmez egy élénk szinll strandruha, ami a témaban nyer értelmet. Spicc-cipdt viselek, mivel
szerettem volna kitagitani a mozgaskultramat, ratalalni 0j iranyokra a mozgésban. A klasszikus
balett, mint tancmiifaj az alapot jelenti a spicc-cipd pedig ennek a kelléke. Latszatra hasonld
egy magassarkuhoz, jaraskor kiemeli a 1abon 1év6 izmokat, ezzel is vonzobb, szebb latvanyt
adva a kiilvilag szadmara. Egy tancos laban a spicc-cipd olyan megszokott latvany, akar egy
vonzd nd 1aban a magassarku viselet. Korlatozodik a [épések mindsége, ebbdl meritkezve jottek
az aprobb motivumok, ezzel szemben nem szerettem volna leadni technikai nehézségébdl. A
nehézséget a spicc-cipdben valé mozgaskivitelezés jelenti. Szdmomra ez a kontraszt adott
egyensulyt a koreografia megalkotasaban.

Stilus, inspiracio:

Segitd mentoromtdl, Darai Tamds tancmiivészt6l sok inspiracidt kaptam a mozgasstilus
kialakitasahoz. Kazinczy Eszter mesterndémmel pedig a feminin mozdulatelemek finomitdsan
dolgoztunk. Az izoléaltan, minden testrészen keresztiilvitt hulldmok jellemzik a lépéseket.
Klasszikus balett mellett érdekel a kortars balett, valamint a neoklasszikus stilusiranyzat is. A
neoklasszikus stilus a klasszikus balettre épiil és a modern, kortars elemekkel 6tvozi a
tancmotivumokat. Ez a stilus egyre elterjedtebb a vilagon megannyi tarsulatnal. Szdmomra az
tetszik benne, hogy sok kibontakozasi lehetdséget ad a tancosnak. A Les Ballets De Monte-
Carlo tarsulattol latott videokrol, valamint eldadasairol is kaptam rengeteg 6tletet az alkotashoz.
Volt szerencsém a tarsulatot €éloben is latni szinpadon. Tavaly &prilisban turnéjuk alatt
Budapesten adtdk el6 Hamupipdke darabjukat, ami csodélatos élmény volt szamomra.

A folyamatrol:

A koreografalas szdmomra egy belsd intuicid, amit els6sorban a sajat magam felfedezésére
kezdtem el. Ez egyfajta intimitast ad az egésznek, igy sokkal mélyebb és bensdségesebb az
iizenete. Eddigi alkotdsaimat a zene hatdrozta meg, ez most sem volt masként. Egy
koreografalasi folyamat szamomra a dallamra jovO belsé sugallatbdl ered, amit végiil
mozgasban fejezek ki. Ezeknek 6sszekotésébol egy folyamatos mozdulatsor jon 1étre és végiil
kialakul a koreografia. A 1épések letisztazasa utan a kivitelezhet6ségén kellett alakitanom.

A koreografiat el6szor egy termi megnézésen, majd a szinpadon, az intézmény haziversenyének



dontdjének keretein beliil volt lehetdségem bemutatni. Eleinte egy egyszertibb jelmezt hordtam,
majd jott az otlet, hogy egy kreativabb modon fokozni lehetne az élvezeti élményét az
eléadasnak.

Kivitelezés, megvalositas:

A mozdulatnyelvezet kdzpontjaban a vall-€s csipéov van, ezekbdl iranyitott mozdulatokat
hasznaltam, izolaltsaggal finomitva azokon. A hullamz6 motivumoknal fontosnak tartottam,
hogy végig fusson a mozzanat egész testemen. Azért ezt a két testrészt hangstilyozom, mivel a
csip6ov az egyik legndiesebb alkati elem ezt 0sszhangba tudtam hozni konnyedén a valldvvel,
igy 1étrejottek a harmonikus és ellentétes gesztusok. A karok a figyelem iranyitasara szolgalnak,
mint egy karmester palcdja a zenemiinél, de egyben a sajat mozgasomat is vezérli.
Arckifejezésemmel is a boldogséagra szeretnék utalni. Az dllamat néha megemelve jatékossagot
csempésztem bele, ez a csabitas érzetét keltheti a nézdben.
A videdban egy strandjelenetet lathatunk. Egy rovid bejatszéssal kezdddik a kisfilm, ami
bevezeti a nézot egy 1) kornyezetbe, egy masik korba. A felvétel az 1970-es évek Amerikéajanak
tengerpartjat mutatja. A rovid snittekkel az volt a cél, hogy a kor hangulatit és életérzését
érzékeltessilk. Majd egy tengerparti jelenetbdl attiinik a kép ¢és megjelenek a szinpadon
napszemiivegben, kalappal a fejemen egy strandmatracon. Rejtélyes kameraszogekbdl eleinte
titokzatos maradok, majd fokozatosan megjelenek, végiil a tancban teljesedik ki az onfeledt és
hatarozott n6i alak.

Motivumok:

A spicc-cipd - nodiesség kihangsulyozasa, hasonld akéar egy magassarktihoz, 0 irdanyok és
motivumok megnyitdsa a mozgasban; a kiilonleges ruha - hangulatot ad az egésznek ¢€lénk
szineivel, stilusa a 1960-as évekbe kategorizalhaté a fiirdéruha szabésat tekintve, egy-egy
mozdulattipus - az aprobb lépések a spicc-cipdn, amik a magassarku latszatat nyajtjak; a karok
hulldmzasa és folyamatos mozgasa fenntartja az eléadas izgalmat.

Osszesito:

Ez a koreografia improvizaciobol kiindulo felfedezésekbdl épiilt fel, amelyet kreativ mdédon
mentorom  segitségével tokéletesitettem. Felszabaditd, tanulsagos, o©romet okozo
munkafolyamat volt ez az id6szak. Remélem, hogy sikeriilt atadnom ezt az izgalmas és 6nfeledt
¢lményt. Stilusdban az 1950-t6l az 1970-es évekig bezardlag 1évo iddszak jelenik meg és
gyakorolt ra hatast.

Forrasok:



Vided részletek a film elején:
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