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Bemutatkozas

Szabd Barnabas vagyok, Lovasberényben élek, és jelenleg Székesfehérvaron, a Kodolanyi
Janos Gimnazium tizenegyedik osztalyos tanuldja. Az iskoldm mindig is tdmogatd volt a
miivészeti  érdeklédésemmel kapcsolatban, legyen sz6 versenyekrdl, kiilonbozd
rendezvényekrdl vagy akar a filmes munkaimrol. A tanaraim €s osztalytarsaim biiszkék ram, és
ez hatalmas motivaciot ad szamomra. Az iskola rugalmasan kezeli a szerepléseimet,
versenyeket, ¢s mindent megtesz azért, hogy a miivészi karrierem €s a tanulmanyaim kozott
egyensulyt taldlhassak. Ez a tdmogatds nagyban hozzijarult ahhoz, hogy ©Onbizalmam és

elhivatottsdgom erdsodjon.

Gyerekszinészként szdmos filmben szerepeltem, amelyek mindegyike hozzésegitett ahhoz,
hogy kozelebb keriiljek a filmkészités vilagahoz. Az egyik legmeghatirozobb élményem
Herendi Gabor legujabb alkotasahoz, a Futni mentem cimi filmhez k6t6dik, amelyben a csalad
kamasz fiat alakitottam. Ez a szerep kiilondsen kedves szamomra, mert lehetdséget adott arra,
hogy egy Osszetett, érzelmekkel teli karakter bérébe bujjak, mikézben a csalddi kapcsolatokat

¢s a tinédzserek vilagat hitelesen mutathattam be.

Egy masik fontos szerepem a Viszkis cimii filmhez kapcsolddik, ahol a gyermek Ambrus Attilat
alakitottam. Ez a projekt szintén mély nyomot hagyott bennem, hiszen egy valds torténeten
alapul6, ikonikus magyar filmben dolgozhattam. Ezen kiviil a Cseppben az élet cimii filmben
Béres Jozsef gyerekkorat formaltam meg, amely kiilondsen érdekes volt szdmomra, mert egy

olyan torténetet mesélhettem el, amely inspiral6 és tanulsagos mindannyiunk szamara.

De vajon hogyan jutottam el odaig, hogy filmrendezo akarjak lenni?

A vélasz nem csupan a szinészi tapasztalatokban rejlik, hanem abban a mély vagyban is, hogy
torténeteket mesélhessek el, amelyek megérintik és elgondolkodtatjak az embereket. A szinészi
munkam sordn megtapasztaltam, milyen hatalmas ereje van a filmeknek: képesek érzelmeket

kozvetiteni, hidat épiteni kiilonbozo €letek kozott, és 1) perspektivakat nyitni a nézok elott.

Egyik legnagyobb forduldpontom az ausztral-magyar koprodukcioban késziilt Our Wonderland
cim kisfilm volt, amelyben tizévesen egy latassériilt kisfiut alakitottam. Ez a szerep kiilonleges
helyet foglal el az életemben, mert nemcsak szinészként jelentett kihivast, hanem mélyen

elgondolkodtatott arrdl is, hogy mennyire fontos a tarsadalmi érzékenyités €s az empatia. A



torténet, amely a nélkiilozes, a kirekesztettség, a bantalmazas és a halallal valé szembenézés

témait dolgozza fel, mar gyermekként is megérintett.

Idén, tizenhét évesen dontdttem ugy, hogy Ujra¢lem és Ujraértelmezem ezt az ¢lményt. Az
altalam készitett rovidfilm, a Napszentiilet, a latds elvesztésének folyamatarol és az élet
ujraértelmezésérodl szol. Ez a found footage formatumu révidfilm az eredeti Our Wonderland
egyes jeleneteibdl késziilt, de teljesen 1) narracioval és zenei alafestéssel, amelyeket én
készitettem. Az ausztral stab engedélyével dolgozhattam az eredeti anyagokkal, és minden

kreativ dontést magam hoztam meg. En vagtam a filmet és a narraciot, zenét is én irtam.
Munkafolyamat

A vagas soran a Premiere Pro szoftvert hasznéltam, amely kivalo eszkdznek bizonyult a projekt
megvalositdsahoz. Bar kezdetben kihivas volt egy ilyen komplex programmal dolgozni,
gyorsan megtanultam az alapokat, és az i1d0 eldrehaladtaval egyre magabiztosabban
hasznaltam. A vagas sordn kiilondsen odafigyeltem arra, hogy minden jelenet érzelmi tartalma
megfeleléen visszatiikr6z6djon a nézok szamara. A zene megirdsanal szintén az volt a célom,

hogy az adott jelenet atmoszférajat és mondanivaldjat timogassa, igy erdsitve az érzelmi hatast.

A hatperces film harom részre oszlik, amelyek mindegyike kiilonb6zd érzelmi és narrativ
elemeket helyez eldtérbe. Az elsd részben megismerjik a testvéreket és mindennapjaik
nehézségeit: a szegénység, a kirekesztettség €s a nélkiilozés érzését, valamint a testvéri szeretet

erejét, amely a legnagyobb tdmaszuk.

A masodik részben megjelenik egy uj szerepld, a kisfiu baratja, aki megprobal valami
kiilonlegeset nyujtani neki. A barat tudja, hogy a fészerepld kisfit arrol almodik, hogy egyszer
egy tlizpiros Ferrariban liljon. Bar a barat nem rendelkezik Ferrarival, mégis elviszi 6t egy korre
az autdjaval, és megprobalja valora valtani az almat. A kisfiu évek mulva jon ra, hogy valojaban
nem egy Ferrariban iilt, de az €lmény hatésa igy is mélyen benne marad. Ez a rész kiilondsen
fontos iizenetet hordoz: nem a valosag szamit, hanem az, hogy az adott pillanatot megéljiik és

annak jelentdségét magunkkal vigyiik.

A harmadik rész a latas elvesztésének utolso pillanatait mutatja be. Bar a f6szereplé mar nem
latja tisztdn a vilagot, mas érzékszervei egyre hangsulyosabba valnak. A zene, amely

végigkiséri a filmet, nemcsak érzelmi alafestésként szolgal, hanem a néz6t is bevonja ebbe a



kiilonleges élménybe. A fOszerepld szdmara az illatok, a hangok és az érintések 1) dimenzidt

adnak az ¢élethez, és raébresztik, hogy a vilag szépsége nem korlatozodik a vizualis érzékelésre.

A Napszentiilet f6 lizenete az, hogy az ¢élet nehézségei 0j perspektivat adhatnak. A veszteségek,
példaul a latas elvesztése, lehetdséget teremtenek arra, hogy felfedezziik az élet mas rétegeit. A
film nemcsak a kisfit bels6 fejlodését mutatja be, hanem arra is ravilagit, hogy a nehézségek

ellenére hogyan taldlhatunk 6romot az apro pillanatokban.

A rovidfilm készitése soran arra torekedtem, hogy ne csak a torténet legyen érzelmileg erds,
hanem példat is mutassak kortarsaimnak. Hiszek abban, hogy a filmmiivészet eszkzeivel olyan
fontos tarsadalmi témdkra is ra lehet vildgitani, mint az empatia, az Gsszetartozds €s a
segitségnyujtas. Azzal, hogy ezt a filmet elkészitettem, szeretném megmutatni, hogy még

fiatalon is képesek vagyunk valtozast elinditani a kdrnyezetiinkben.

Bizom benne, hogy a filmemmel sikeriilt megmutatnom, mennyire fontos a szeretet, az
Osszetartozas és az ¢élet ujraértékelése a nehéz pillanatokban. A filmmiivészet szamomra eszkoz
arra, hogy az embereket kozelebb hozzam egymashoz, €s ramutassak arra, hogy az élet értéke
nem a tokéletességben rejlik, hanem abban, ahogyan megéljiik a pillanatokat, és ahogyan

masokat is segitiink ezekben a pillanatokban.

Ezen a linken let6lthet6 a film:
Napszentiilet:

https://drive.google.com/file/d/13VGmMZmnLR9jjtMZsZNpqFAqG-fqpaPma/view?usp=drive link







