OTDK-dolgozat

2025



ALLATORVOSTUDOMANYI EGYETEM

ALLATORVOSTUDOMANYI KAR

UJABB SZAPORODASBIOLOGIAI PROTOKOLLOK EREDMENYEI
TEJELO TEHENESZETEKBEN

RESULTS OF RECENT OVULATION SYNCHRONISATION
PROTOCOLS IN DAIRY CATTLE

Torak Nikoletta Gabriella
Konzulens: Dr. Szelényi Zoltan Viktor

Kézirat lezarasanak datuma: 2024.10.18.



Tartalomjegyzék

LLROVIAIESEK JEZYZEKE ...t 3
2. Bevezet€s €5 CEIKITUZESEK  ......uiiiiiiiiiiii it 4
2.1 BEVEZELES ..ttt n e 4
2.2, A MUNKANK CEIJA .. .eiiiiiiiiiiiii ittt bn e e bre e 5
3. Irodalmi AtEKINTES ........eeiiieiieeiee et 6
3.1. A tejeld szarvasmarhdk ovulacio- szinkronizalasanak fiziologias alapjai.........cccecvveenne. 6

crer

3.3. Vérhato eredmények tejeld szarvasmarhak ovulacié szinkronizalédsanak klinikai
gyakorlataban a luteolizis, az ovulaci6 és a vemhességi eredmények tekintetében............... 9

3.4. Az ovulacio szinkronizalds eredményességét befolyasolo, kiillonbozo kiilsé €s belsd

111105770 ) OO TP TP PP PPP PPN 12
3.4.1. Az endoKrin KOTNYEZEt SZETEPE ......eeruveeiriiiiieiiieiieesiie et 12
3.4.2. Az egyes ellés utdni megbetegedések eléfordulasanak szinkronizacios
eredményekre gyakorolt hatdsa..........cccooviiiiiiiiiiiiec 14
3.4.3. A tejtermelés szintjének szinkronizalasi eredményekre gyakorolt hatasa.............. 14
3.4.4. A testkondici6 hatdsa az ovulacio6 szinkronizalasi eredményekre .............ccooveuee. 15

3.4.5. Az allat életkora és a laktaciok sorszamdnak szinkronizaldsi eredményekre

EYAKOTOIE NALASA ... 15
3.4.6. A hdstressz hatasa az ovulacidszinkronizalasi eredményekre ............ccooovvviiiennnnn, 16
3.4.7. Az ivarvalogatott szaporitdéanyag hasznalata............c.cccvviriiiiiiiiiicie, 16

4. ANYAZ €S MOUSZET ...c.vviviiiiiiiiiiti e 17
4.1. A kisérleti gazdasdgok I€IrASa .........ceeviiiiiiiiiiciici s 17
4.2. Az alkalmazott szinkronizaldsi mOdSZErek...........ccvvviiiiiiiiiiiiiiiiiic e 17
4.2.1 KISErleti AllatoK ........ocoviiiiiiiiiiie i 17
4.2.2. Alkalmazott protoKOIOK ..........ccviiiiiice e 18

4.3. A vemhességi diagnOZISOK .........ccoiiiiiiiiiiiiiicii 18
A4, AdALZYTTEES ..ot 19
4.5, AdAtElEMZES......cviiiiiiiiitic 19
4.6. Hallgatd1 sajat MUNKA .......c.ooviiiiiiiiciiei e 20
5. BredmMENYEK ... .ooeiiiie e 21



5.1. Double Ovsynch mddszer altalanos vemhesiilési eredményei két magyarorszagi
gazdasagban egy 3 €ves PeriodusDaN ..........ccciiviiiiiiiiii s 21

5.2. Double Ovsynch eredmények a kezddpontként valasztott laktacids nap szerint .......... 23

5.3. Vemhességi veszteségek a vemhesség 30. és 60. napja kozott a vizsgalt allatokban ...24

5.4. Double OvSynch eredmények az ellés megel6zd szarazonallas hossza szerint............. 25
0. MEEDESZEIES ... 26
6.1. A Double Ovsynch alkalmazasa az tizemi gyakorlatban.............c.cccoviniiiiiciicnnnn, 26
6.2. Az ovulacio szinkronizalas eredményét befolydsold kiilonbozo klinikai tényezok ...... 28
6.3. Vemhességi veszteségek nagytejli tehenek elsd termékenyitését kdvetden.................. 29
A @y 74 1 T3 30
B SUIMIMIAIY ..ttt ettt e st e st e e s R bt e e b b e e e nRb e e e bb e e e b b e e ekt e e e bb e e e nteeeanbeeeanes 31
9. KOSZONEINYIIVANIAS .....veeiiiiiiiiiie ettt nne e e snee s 32
10. TrodalomJEZYZEK .......ccueiiiieiii ittt 33



1.Roviditések jegyzéke

PGF2a - prosztaglandin F2a

GnRH - Gonadotropin releasing hormon
LH - luteinizal6 hormon

FSH - follikulus stimulalé hormon

P4 - progeszteron

E2 - 6sztrogén

DF - dominans follikulus

CL - corpus luteum

DO - Double Ovsynch

PS - Presynch-Ovsynch

MT - mesterséges termékenyités

NEB - negativ energia mérleg

CR - conception rate -fogamzasi arany
PR - pregnancy rate - vemhességi arany
P/Al - pregnancy/artificial insemination
DIM - days in milk

MOV -multiple ovulations

BCS - body condition score

PP - postpartum

MBV- magzatburok visszamaradas



2. Bevezetés és célkitiizések

2.1. Bevezetés

A mai modern tejeld tehenészetek szaporodasbioldgiai teljesitménye elsérendli szempont

a gazdasagos termelés fenntarthatésagahoz. Tobb tényezo is van, amely a szaporodasbiologiai
elérehaladést befolyasolhatja. A tejtermelés novekedése mellett, a szarvasmarhak fertilitasa
folyamatosan csokkent az elmult évtizedekben, amelynek hatterében multifaktorialis tényezdk
allnak. A tejel6 tehenekben az ivarzasi tiinetek csokkenése vagy teljes hianya, illetve az 6sztrusz
detektalasanak elmaradéasa f6 okok kozott emlitendék. A postpartum idészakban eléfordulo
betegségek, beleértve a metabolikus és szaporodasbiologiai rendellenességeket, egyarant
negativan befolyasoljak a tehenek fertilitasat. A kdrnyezeti €s management-beli tényezok is
jelentésen hozzajarulnak a reprodukciés eredményekhez.
Az elmult évtizedekben a szaporodasbioldgiai mutatok javitdsa érdekében szamos ovulacio-
szinkronizalasi protokoll keriilt kidolgozasra. A programok segitségével szinkronizéljuk a
tehenek nemi ciklusat €s lehetévé valik a fix idejii termékenyités, az ivarzas megfigyelésének
sziiksége nélkiil. Ezeknek a programoknak az alkalmazéasa elsdsorban az elsé termékenyitést
célozza, ahol a szinkronizalt ivarzast a tejtermelés csticsan 1évé ndivara szarvasmarhaban
igyekszlink elérni. Az ovuldcio-szinkronizalasi protokollok segitségével jobb vembhesiilési
eredményeket sikeriilt elérni, a két ellés kozott eltelt 1d6 és a szervizperiodus is lerovidiilhet,
azaz az allomanyszintli szaporodasbioldgiai teljesitményre is hatasuk lehet.

Az Ovsynch protokoll sordn gonadotropin hormonok és prosztaglandin meghatarozott
fiiggetlentil attol, hogy a ciklus melyik napjan inditjuk a programot. A protokoll minden mai
modern tejeld tehenészetben haszndlatos €és az alapjat jelenti a késObbiekben kidolgozasra
keriilt modszernek. A hatékonysag javitdsanak érdekében, ijabb, moddositott protokollok is
elérhetdvé valtak, melyeknek a célja a tehenek ciklusanak, olyan médon torténd beéllitasa, hogy
az Ovsynch kezdete a ciklus ideélis napjaira essen. A PreSynch-OvSynch protokoll soran
PGF2a-t hasznalva tovabb sikeriilt novelni a tehenek szaporodasbioldgiai teljesitményét. A
G6G és a Double-OvSynch programok alkalmazasa soran gonadotropin hormon segitségével
sikerlilt ndvelni a tehenek fertilitasat és jobb eredményeket elérni az anovularis tehenekben. A
kiilonb6z6 szinkronizacids protokollok eredményességét szdmos kiilsd tényezd befolyasolja,

ezen tényezOk pontos mechanizmusanak felderitése érdekében szamos tanulményt készitettek,



azonban sok esetben még mindig ismeretlen a pontos hattér, ezért tovabbi kutatasok

sziikségesek a témaban.

2.2. A munkank célja

Dolgozatom soran, két nagyiizemi tejtermelé allomanyban az Gn. Double-OvSynch
protokollal szinkronizalt tehenek szaporodéasbiologiai eredményeit gytijtottiik 6ssze, haroméves
intervallumban. Vizsgélatunk célja, a magyarorszagi nagyiizemi koriilmények kozott végzett,
nagyszdmu ovuldcid  szinkronizalasi eljardsban  résztvevé Holstein-friz  tehenek
szaporodasbioldgiai eredményeinek Osszegyijtése ¢és standard szempontrendszer szerinti
értékelése volt. Tovabbi célunk volt, hogy megfigyeljiik és 6sszegezziik az egyes kiilsd és belsd
kornyezeti tényezok szinkronizalasi eredményekre gyakorolt hatasat. Adataink két kiillonb6zo
gazdasagbol szarmaznak, ezért jovobeli célként tiztik ki, hogy kiilonboz6 tejtermelési
szinteken is Osszehasonlitsuk a Double-OvSynch ovulacid szinkronizalasi protokoll
eredményességét.

Munkank eredményeként képessé valunk a moddszert pontosabban alkalmazni {izemi
korilmények kozott. Mivel az alkalmazas soran a gyogyszerek idopontjat €s mennyiségét
nagyon szigorian kell betartani az eredmények elérése érdekében, ezért lehetdségként csak az
egész modszer laktacidban torténd “eltolasa™ vagy ‘“‘eldrehozisa” meriil fel. Mindezt csak
pontos eldzetes adatelemzés alapjan lehet megtenni, ezért retrospektiv vizsgalatunk tovabbi

prospektiv klinikai vizsgalatok alapja.



3. Irodalmi attekintés

3.1. A tejel6 szarvasmarhak ovulacio- szinkronizalasanak fiziologias alapjai

Az elmult 50 évben szamos olyan ovulacid szinkronizacids protokollt dolgoztak ki,
amelyek tejeld szarvasmarhak szaporodasbioldgiai mutatdinak javitdsat célozzdk. A nemi
ciklus szinkronizalasa a sargatest és a tiiszok fejlodésének iddzitésén alapszik. A terapidban
erre kiils6 hormoninjekcio bejuttatdsaval van lehetdség. A két legtobbet hasznalt hormon a
prosztaglandin F-2a (PGF2a) és a gonadotropin-releasing hormon (GnRH).

A klinikai gyakorlatban legrégebben hasznalt hormon a prosztaglandin F2a. A PGF2a a
szabalyos nemi ciklusban is termelddik, illetve annak befolydsolasdban is van szerepe. A
didsztrusz idején a névekvé dominans tiisz6 egyre nagyobb mennyiségili 6sztradiolt (E2) termel,
melynek hatdsara az agyalapi mirigyben oxitocin szabadul fel. Az oxitocin stimuldlja az

endometriumot PGF2a termelésre, ami luteolizist eredményez a ciklus 16-17. napjan. A

crer

crer

novekedése, tiiszondvekedést és kovetkezményes Osztrogénszint emelkedést eredményez. A
novekvo periférids E2 hatasara mutatnak a tehenek ivarzasi viselkedést.

A kiils6 PGF20 hasznalata ugyanezen az élettani mechanizmuson alapul. A klinikai
gyakorlatban természetes (dinoproszt) ¢és mesterséges (kloprosztenol, luprosztiol)
prosztaglandinok is rendelkezésre allnak. A PGF2a egyszeri alkalmazasaval a sargatest
luteolizise és ezaltal a ciklus lerdviditése érhetd el. A kezelés abban az esetben éri el céljat, ha
az allat rendelkezik érett sargatesttel, ezért az alkalmazas eldtti klinikai vizsgalatok a sargatest
felderitését célozzak. A beadast kdvetd 2-5 napon beliil a tehenek ivarzasi tlineteket mutatnak
és a kezelést kovetd 4-7. napban ovulalnak. Az ivarzas kezdetét befolyasolja, hogy az injekcid
beadasa a tliszOk ndvekedési hullamainak melyik fazisaban tortént. Ha az éllat rendelkezik
dominans tliszével az injekcid idején, az ivarzas 2-3 napon beliil megfigyelhetd és a 4-5. napon
a tiisz6 ovulacidja is bekovetkezik. Ha a kezelés a follikularis hullam egy korabbi szakaszan
torténik, az ivarzas kezdete, akar 4-6 napig is elhuizodhat. Az ovulaciot kovetd elsd 5 napban a
CL nem érzékeny a PGF2a-ra, az Gn. refrakter periddus miatt [1]. A PGF2a kezelést kdvetd
ovulécio idejének valtozékonysagsaga miatt, az egyszeri PGF2a alkalmazast kovetd fix ideji
termékenyités nem noveli jelentds mértékben a vemhességi ratat (PR) [2].

A GnRH stimulédlja az agyalapi mirigyet a luteinizdlo hormon (LH) és a follikulus-

stimulalé hormon (FSH) termelésére, ezaltal befolyasolva a tiiszOk novekedését a


https://www.zotero.org/google-docs/?6YogdJ
https://www.zotero.org/google-docs/?cUBlwt

petefészkekben. Az LH csics hatdsara a domindns tiisz6 (DF) vagy ovuldl ¢és
kovetkezményesen luteinizalodik vagy atrézia kovetkeztében eltlinik. Ennek eredményeként
csokken a vérbeli E2 koncentracid, ami az ivarzasi tiinetek megsziinésével jar az egyszeri
kezelést koveté 6. napban [3]. Az FSH folyamatosan Uj tiiszondvekedési hullamok
megjelenését valtja ki, ezaltal 0j DF jelenik meg 3-4 nappal a kezelést kovetden. A GnRH
kezelés azonban, nem az 0sszes tehén esetén valt ki ovulaciot [4]. Amennyiben a periférias vér
progeszteron koncentracioja magas a negativ feedback hatds miatt nem torténik LH cstcs és

ovulacié sem kovetkezik be [5].

Y V4

szinkronizalasara

Az OvSynch protokoll [6] alkalmazasa soran GnRH ¢és PGF2a injekcio segitségével
befolyasolhato a tliszok és sargatest(ek) miikodése, ami tobb allatban egyidejiileg az ovuléacio
szinkronizalasat eredményezi és lehetdvé teszi a fix ideji termékenyitést tejeld tehenekben. Az
OvSynch protokoll a tehenek ivari ciklusanak egy random fazisaban indul egy GnRH
injekcioval. A GnRH a megfeleld méretli és LH receptorokkal ellatott tiiszOvel rendelkezd
tehenekben ovulacidt €s luteinizacidt okoz. Hatisara egy Ujabb tiisz6 ndvekedési hullam is
elindul, amelybdl a kialakulo DF az OvSynch program végére éri el a megfeleld fejlettségi
allapotot. A tehenek 7 nap elteltével PGF2a-t kapnak, ami a kialakult sargatestet luteolizalja €s
ezaltal lehetdveé teszi, hogy a novekvd tliszOk tovabb tudjak folytatni fejlédésiiket. A tiiszok a
folyamat soran egyre tobb Osztrogént termelnek, ami ivarzasi tiineteket eredményezhet a
teheneknél akar a PGF2a-t kdvetd 48. 6rdban. A program soran két nap elteltével a tehenek egy
masodik GnRH-t kapnak, melynek hataséara kialakul az LH cstics és a DF ovulacidja. A masodik
GnRH injekcid utan 16-20 ora elteltével, még az ovulacio eldtt, fix idében, mesterségesen
termékenyitik az teheneket. Az OvSynch segitségével akar 40% kortili vemhességi arany érhetd
el [7].

Az Ovsynch protokollt, minden mai modern tejeld tehenészetben hasznaljak. A
programnak, azonban vannak limitald tényez6i. A specidlis esetekre szamos modositott
protokoll keriilt kidolgozésra, melyeknek az alapjat ugyancsak az OvSynch adja. A modositott
protokollok ko6zé tartozik a Co-Synch, amely soran az Ovsynch masodik GnRH injekcioval
egyidOben termékenyitik a teheneket. Ez foként management-beli elonyokkel jar, ugyanis 4

helyett 3 alkalommal kell kezelni az allatokat.
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A reszinkronizacids protokoll soran, a mar termékenyitett, de nem vembhesiilt tehenek
kovetkezd mesterséges termékenyitéséig eltelt id6 leroviditése a cél. Az OvSynch els6 GnRH
injekcidjat 7 nappal az ultrahangos vemhességvizsgalat elétt kapjak az allatok. Negativ
vemhességi diagnodzis esetén, a sargatesttel rendelkezd tehenek az OvSynch program
folytatasaként PGF20-t, majd két nap elteltével GnRH injekciot kapnak. gy a vemhességi
vizsgalatot kdvetd 3. napon mar jra termékenyithetdek az allatok [8].

Az OvSynch modszer eredményességét nagymértékben befolyasolja, hogy az ivari ciklus
hanyadik napjan inditjdk a programot. Jobb eredményeket mutatnak azok a tehenek,
amelyeknél a didsztrusz fazis elsd tiiszonovekedési hullamabdl szarmazd dominans tiiszot
termékenyitik [9-11]. A ciklus 5-12 napjan inditott OvSynch soran voltak a legjobbak a
vembhesiilési eredmények [12]. Az elmult években szamos preszinkronizacios protokollt
dolgoztak ki. Ezek ko6zos célja volt, hogy alkalmazisukkal ndveljék azon tehenek aranyat,
akiknek az OvSynch kezdetén az ivari ciklusuk azokra a kivant napokra esik, ahol a
legmagasabb vembhesiilési arany varhato.

Az eredeti OvSynch modszer elsé eldszinkronizacids valtoztatasat mar régota ismerjik.
A PGF2a-val torténd preszinkronizacios protokoll soran a tehenek 14 nap kiilonbséggel két
PGF2a injekciot kapnak 12-14 nappal az Ovsynch kezdete el6tt. Ezzel az un. PreSynch-
OvSynch mddszerrel, sikeriilt novelni azoknak a tehenek szamat, akiknek a ciklusuk az
OvSynch kezdetén a ciklus 5-12. napjara esett. Tovabba ez a mddszer a fertilitast is novelte,
els@sorban a tobbet ellett tehenek esetén [10, 13]. A PreSynch-OvSynch protokoll anovularis
tehenekben nem javitja a fertilitast [10]. Az Onkéntes varakozasi 1d6 (VWP) letelte elott
megkezdett PS kezelés negativ hatdssal volt a tehenek reprodukcids képességére. A PGF2a
adédsa a méhinvolucid befejezte eldtt luteolizist okoz a miikodd CL-al rendelkezd tehenekben,
ami a fogamzasi arany (CR) romlasat eredményezi [13, 14].

A kutatasok soran szamos olyan reszinkronizacios protokollt is kidolgoztak, amelyben
GnRH-t is hasznalnak eldszinkronizalasra a PGF2a mellett. A G6G program [12] soran a
tehenek elészor PGF2a injekciot kapnak, amely az arra érzékeny sargatest luteolizisét okozza.
Két nap elteltével GnRH injekcid kdveti, amelynek célja az ovulécio kivaltasa. A két injekcid
alkalmazaséaval az allatok nemi ciklusanak ujrainditésa a cél. Ezek utdn az OvSynch programot
hat nappal a GnRH injekcid utan kezdik, amikor az 4llatok mar a ciklusuk 6. napjan jarnak €s
nagyobb valoszinliséggel rendelkeznek dominédns tiiszOvel. A G6G-hez hasonld, mas
protokollokat is kidolgoztak, amelyek ettdl a modszert6l a GnRH és az OvSynch megkezdése
kozott eltelt napok szamaban térnek el (G5G, G4G). Ezek a modszerek kevésbé elterjedtek [14].

A nagy tejtermelés miatt az anovularis teheneknél, legjobb eredményeket a Double-
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OvSynch protokollal sikeriilt elérni [15]. Az anovularis teheneket két csoportra oszthatjuk: a
tiisz6 fejlodés elmaradasabol eredd anovuléris tehenekre és az esetleges follikulus ciszta
jelenléte miatt nem ovulald tehenekre (bar ez utobbi altaldban alacsony aranyban fordul eld)
[16]. Az anovularis tehenek aranya az egyes tejelé szarvasmarha allomanyokban 20-30% kozé
tehet az ellés utani 50-70 napban [17]. Az OvSynch program hatékonynak bizonyult az
anovularis tehenek szinkronizalasa soran, azonban a reprodukcids teljesitményt nem ndvelte, a
CR és PR is alacsonyabb volt, mint a ciklusban 1év6 tehenek esetében [18]. A follikulus cisztak
kezelése soran is eredményesnek bizonyult az OvSynch modszer alkalmazasa[19]. Mivel a
program hatasosnak bizonyult a tejeld tehenek nemi ciklusanak beinditdsaban, a Double-
Ovsynch moédszer soran OvSynch programmal preszinkronizaljadk az allatokat. A protokoll
soran két egymast koveté OvSynch-el kezelik az allatokat 7 nap eltéréssel. (GnRH-7d- PGF2a-
2d-GnRH-7d-GnRH-7d- PGF2a-2d-GnRH-16h-TAI) A preszinkronizaciot kovetd OvSych
els6 GnRH injekcioja ovulaciot valthat ki a tehenekben, ujabb tlisz6 novekedési hullam indul,
valamint a meglévo sargatest mellett egy jarulékos sarhatest is kialakulhat. Ezaltal magasabb
P4 koncentraci6 érhet6 el, ami a DF érésére pozitiv hatassal van [20]. Herlihy és mtsai [21] a
Double-OvSynch ¢és a PreSynch-OvSynch preszinkronizacidés protokollok eredményeit
hasonlitotta 6ssze. A DO esetén csokkent, azoknak az allatoknak az ardnya, amelyek alacsony
P4 vér koncentracioval (<50 ng/ml) rendelkeztek az OvSynch elsé GnRH injekciojanak idején.
Az elsd borjas tehenek esetében nétt a P/AI aranya az elsd termékenyités soran, azonban a
tobbet ellett teheneknél nem volt szignifikdns a ndovekedés. Az anovularis tehenek esetén
beinditotta a ciklust és novelte a fertilitast az elsd borjas teheneknél a PS-el dsszehasonlitva

[21].

3.3. Varhato eredmények tejelo szarvasmarhak ovulacio szinkronizalasanak klinikai
gyakorlataban a luteolizis, az ovulacio és a vemhességi eredmények tekintetében

Az Ovsynch mddszer alkalmazésa jobb fertilitasi (vemhességi) eredményeket mutatott
azokban az allatokban, amelyekben a protokoll els6 GnRH injekcidjat a nemi ciklus 5-12.
napjan kaptak [22]. Ez a felismerés vezetett, olyan preszinkronizacios protokollok
kidolgozasahoz, amelyek segitségével az Ovsynch kezdete a kivant napokra esik.

Az irodalmi adatok alapjan harom protokoll maradt mai napig is rendszeres gyakorlati
hasznalatban. A 1. tibldzatban ennek a harom széles korben haszndlt preszinkronizéacios
protokollnak az eredményeit tiintettiik fel az egyes irodalmi adatokban megjelenve. Az

OvSynch soran a petefészek képleteinek és a hormonalis viszonyok befolyéasolasaval
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szinkronizaljuk a teheneket, ezért az egyes hormonkezelések petefészekre gyakorolt hatasa
fontos tényezdé az egyes protokollok sikerességének megitélésében. A vemhesiilési index
(P/AI) esetén kiilon feltiintettiik az els6 és a tobbet ellett tehenek eredményeit (P=egyet ellett,
M=tbbbet ellett), ugyanis tobb tanulmany szerint a laktaciok szama befolyasolja a kiillonb6z6
preszinkronizacios protokollok eredményességét. Bar G6G protokoll alkalmazasa esetén a
laktaciok szama nem befolyasolta a P/AI-t [23], mégis az elsé laktacios allatok
szaporodasélettani szempontbdl az iizemi munka soran kiilonvalasztandoak a tobbszor ellett
allatoktol, a magasabb tejtermelés kovetkezményei miatt gyakran eltérd szaporodasbiologiai

protokollokat hasznalunk.
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r s o s 0 203h0
Ovulacio % Luteolizis %  Ovulacio% P/AI (%) PR

GnRH' PGF20. GnRH? (%)
Souza 2008 41,7
[15] 66,7 P:452 M:39,3 419
S Herlihy 2012 38,2
§ [21] P: 42,3 M: 34,3
) Ayres 2013
@ [24] 69,9 93,5 93,5
o Karakaya- Bilen
2019 83,5 93,3 59,3
[25]
Bello 2006
8 [12] 85 96 92 50,0
O) Yousuf 2016
[26] 67 96 57,1
Souza 2008 49,7
[15] 18 P:65,2 M:37,5 46,6
Herlihy 2012 46,3
[21] P:52,5 M:40,3
Ayres 2013
[24] 80 95 98
Karakaya- Bilen 2019
[25] 79,8 98,2 49,0
Cabrera 2021
[27] 81 41,3
Ivarvélogatott P:42,6 M: 39,4
szaporitoanyag
Hismarh. szaporitéanyag M: 41,1
Vazquez Belandria 2023
28] 45,3
= o Arcini
8 Valdés Ar[gg]lega 2023 P: 58,2 M: 49,4
§ 100 ug GnRHI 65,1 89,8 48,2
o 200 ug GnRH1 81,3 93,8 48,2
@ Frenkel 2024 Liakt | 2lakt | >3lakt
o) [29] I
8 Egészséges 61,6 51,1 455
Q MBV 50,9 38,5 31,1
Metritis 52,1 35,9 32,9
Klinikai mastitis 51,3 39,8 32,4
Hyperketonaemia 60,9 44,8 31,2
OHV 57,9 28,7 25,6
Lauber and Fricke 2024
(Jersey) 55
[30]
Ivarvalogatott
szaporitoanyag 52,2
s ssnoni 60.8
usmarh. szaporitoanyag P:753 M:53.8
0,25 BCS vesztés 54,9
>0,5 BCS vesztés 55,3
nem valt./ BCS né 57,2

1.tablazat: A leginkabb elterjedt preszinkronizaldsi protokollok szakirodalomban meQtalalhato
eredményei
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3.4. Az ovulacio szinkronizalas eredményességét befolyasolo, kiilonb6zo kiilso és belso
tényezok

A gyakorlatban alkalmazott ovulacid-szinkronizaldsi protokollok eredményességét
szamos tényezO befolyasolja. A kiilonbozo kiilsédleges hormonkészitmények beaddsi modja,
adagja, a kezelt allatok posztpartum id6szakban jelentkezd betegségei, a tejtermelés, az allatok
kondicioja, a kdrnyezeti tényezok és a telepi management egyardnt meghatarozzak a kezelések
kimenetelét az lizemi felhasznalas sordn. A nagyszamu vizsgalat ellenére ellenére az egyes
tényezok tényleges ¢lettani mechanizmusai sok esetben még nem ismertek és tovabbi

kutatasokat igényelnek.

3.4.1. Az endokrin kornyezet szerepe

Az OvSynch protokoll sikerességének egyik meghatdrozd mutatdja, az elsé GnRH
injekcio hatasara ovuldld tehenek aranya, ennek a novelése fontos szempont az egyes
preszinkronizacids protokollok soran. A preszinkronizacid-t koveté OvSynch elsé GnRH
injekciojara ovuldlo tehenek ardnydnak novelésével nagyobb foku szinkronizaciot és jobb
vembhesiilési eredmlnyeket sikeriilt elérni. Az ovulalé tehenek esetén, 0 tliszé6 ndvekedési
hullam indul, ami a méasodik GnRH idejére ovuléciora érett allapotba keriil. Tovabba ezekben
fejlodésének ideje alatt. A magasabb P4 szint jobb oocyta és embrié mindséget eredményez.
Mindezek altal az els6 GnRH-ra ovuldlod tehenek aranyanak ndvelése fontos szempont a
preszinkronizacios eljarasok sikerességének megitélésében [20].

Az OvSynch els6 GnRH injekcidjanak hatasara ovulald tehenek aranya csokkent, a
progeszteronszint emelkedésével, abban az esetben, ha az OvSynch a didsztrusz kései
id6szakaban indult [9]. A P4 szupressziv hatassal van az agyalapi mirigy sejtjeinek GnRH-ra
valo érzékenységére, ezért befolyasolja a DF ovuléacids képességét. A csokkent érzékenység az
LH pulzusok amplitadojanak csokkenését okozza, ami miatt nem torténik meg az ovulacio [31].
Az E2 noveli a hipofizis a GnRH-ra valo6 érzékenységét a P4 szupressziv hatdsanak ellenére,
ezért a a GnRH dodzisanak novelése, illetve a potensebb analdgok hasznalata ndvelheti az
ovulacio eléfordulasanak valosziniségét [32]. Ezen eredmények ellenére a gyakorlatban a
klasszikus adagok hasznalata elterjedt, a klinikai vizsgalatok folyamatosak.

A preszinkronizalast kovetd OvSynch protokoll sordn az elsé GnRH hatasara ovuléacio
johet 1étre , mely soran jarulékos sargatest is kialakulhat. Azonban a kialakult CL regresszioja,
az egy dozisu PGF2a-val torténd kezelés utan, az esetek 10-25%-ban nem teljes. Ez azért

fontos, mert a MT idején, a részleges luteolizis miatt kis P4 koncentracio emelkedést mutatod
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tehenekben, alacsonyabb volt a vemhesiilés. A részleges CL regresszio elsdsorban a fiatal
sargatesttel rendelkezd tehenek esetén okoz problémat, amikor a sargatest még refrakter
fazisban van és nem érzékeny a PGF2a-ra. A probléma elkeriilése érdekében megoldast
jelenthet egy masodik PGF2a injekcid alkalmazasa, egy nappal az elsét kdvetden vagy az
egyszeri PGF20 magasabb dozisban valo beadasa [33]. Egy tanulmanyban DO-val torténd
preszinkronizalés esetén a kétszeri PGF2o hasznalata 83%-161 97%-ra ndvelte a regresszald CL
aranyt [20].

A dominans tlisz6 méretét az ovulacio ideje alatt szamos kutatasban dsszefliggésbe hoztak
a fertilitdssal. Vasconcelos ¢és mtsai a kisebb és fiatalabb tiiszOk esetén értek el jobb
eredményeket, de Ujabb kutatasok szerint a nagyobb atmérdjii follikulusok esetén volt
magasabb a fogamzasi arany [9, 12]. Colazo és mtsai nem talaltak 6sszefiiggést a DF atméréje
¢és a P/AI kozott, viszont a nagyobb follikulusok esetén szignifikdnsan nagyobb volt a korai
embrid veszteség. A tlisz6 mérete Osszefiiggésbe hozhatd volt a GnRH-ra adott valasszal, a
laktaciok szamaval és a szinkronizacios protokoll hosszaval [34].

A modern tejeld tehenekben egyre nagyobb szdmban fordul eld, az egy ciklus alkalmaval
tobb tiiszt ovulald tehenek ardnya. A tobbszords ovulacido (MOV) abban az esetben fordul eld,
amikor az allatok vérbeli P4 koncentracidja alacsony, ezért annak a hipotalamusz tonic
centerére iranyul6 negativ-feedback hatasa csokken. Ennek kovetkeztében a GnRH szekrécid
nd, ami miatt az LH kibocsatas amplitaddja és frekvenciaja is magasabb lesz. A magas LH szint
a tiisz6 novekedési hullam idején, tobb DF kivalasztasat eredményezi. Az alacsony P4
koncentracio elsdsorban, anovularis idoszakot kovetden, az elso ciklus alkalmaval fordul elo,
illetve azokban az esetekben, amikor a luteolizis egybeesik a DF szelekcidjaval. A MOV
gyakrabban jelentkezik tobbet ellett tehenekben, illetve a nagy tejhozamu allatokban. A tobb
tiisz0 ovulalasa gyakran ikervemhességet eredményez, ami nem kivanatos tejeld szarvasmarhak
esetén. Az ikervemhesség negativan befolydsolja a tejtermelést, az involucios iddszakban
eléforduld betegségeket €s a szaporodasbiologiai teljesitményt is. Magasabb volt a tobbszoros
ovulacid azokban az esetekben is, amikor a preszinkronizaciot koveté OvSynch soran
magasabb dozisban kaptak az allatok GnRH-t, ami ugyancsak a nagyobb mértékli LH-
elvalasztassal hozhato 0sszefiiggésbe [20].

Egy tobb szinkronizacids protokoll-t dsszehasonlité tanulmany szerint, a MOV gyakrabban
fordul el6 akkor, amikor a CL-el nem rendelkezo és emiatt csokkent P4 koncentracioval bird
tehenek GnRH injekciot kaptak és ennek kovetkeztében ovulaltak. A MOV gyakoribb az
anosztruszt koveto elso ovulacio alkalmaval, illetve a ciklus elso tiiszo novekedési hullamabol

ovulalo tiiszok esetén [35].
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3.4.2. Az egyes ellés utani megbetegedések eléfordulasanak szinkronizacios
eredményekre gyakorolt hatasa

Az ellés utan szdmos betegség késleltetheti a szarvasmarhak ciklusba lendiilését. A
legtobb esetben, a betegségek eléforduldsa noveli az involucio idejét, illetve az anovularis
tehenek aranyat.

A metritis a modern tejeld tehenek 2-37%-at érintd probléma [36]. A ciklusba lendiilés a
méhgyulladassal rendelkezé tehenek esetén tobb id6t vett igénybe, és a vemhesiilési
eredmények is romlottak [37]. Metritis esetén az OvSynch-el kezelt allatoknal az elsé GnRH-
ra ovulalé tehenek ardnya csokkent és a DF atmérdje nagyobb volt. A CL mérete kisebb és a
P4 vér koncentracidja is alacsonyabb volt, az egészséges allatokhoz viszonyitva. Azonban a
P/AI eredményei nem romlottak a méhgyulladassal rendelkezd teheneknél, ami a gyors ¢és
hatékony kezeléssel magyarazhat6 [36].

A santasag is negativ hatassal van a fertilitasra, ugyanis a gyulladas miatt felszabadulo
interleukinek negativan hatnak a petefészek miikodésre. A 1abvég problémaval rendelkezd
tehenek esetén magasabb volt a ciklussal nem rendelkez6k aranya, mint nem santa tehenekben.
A ciklus hianya petefészek cisztara, tiisz0 atrézidra és inaktiv petefészekre egyarant
visszavezethetd volt. Progeszteronnal és PGF2a-val eldszinkronizalt tehenek esetén sikertilt
kezelni a santasag okozta problémakat a petefészekben €s 80%-0S ovulaciot elérni a kezelés
utan [38].

A tégygyulladas esetén a gyulladasos sejtek ugyancsak karositjak a petefészek képleteit.
A magas szomatikus sejtszdm Osszefliggésben van az eltolodott hormonprofillal és az
infertilitassal. A mastitis el6fordulasa az inszeminacié idOpontjahoz viszonyitva nagyban
befolyasolja annak kimenetelét [39]. A Double-Ovsynch esetében, a mastitis jelenlétében
igazoltan romlottak a P/AI eredményei [29].

A metabolikus betegségek (ketosis, OHV, ellési bénulds) és az elléskor eléforduld
rendellenességek (holtellés, nehézellés, ikerellés, MBV) ugyancsak a ciklus Gjrainduldsdnak és

az ovulacionak a késleltetését okozzak.

3.4.3. A tejtermelés szintjének szinkronizalasi eredményekre gyakorolt hatasa

Egy tanulmany szerint, minden 1000 kg novekedés a tejtermelésben, 2,3%-kal rontotta a
PR-t az els6 inszeminacid esetén [40]. Ugyan a novekvo tejtermeléssel a szaporodasbiologiai
eredmények romlanak alloméany szinten, azonban egyed szintjén a nagyobb tejhozamu

teheneknek a szaporoddsbioldgiai mutatoi is jobbak voltak, ami a jobb genetikai hattérre
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vezetheté vissza [40]. Egy kutatds szerint az ivarzas szinkronizalasi protokollok

eredményességét nem befolyasolta a tehenek tejhozama [41].

3.4.4. A testkondicio hatasa az ovulacio szinkronizalasi eredményekre

s

crer

tejeld tehenek idealis BCS-jat 2,5-3,5 kondicid pont koz¢ teszik és az ellés utani idészakban az
1 kondicié pont esetén mar csokkent a CR [42]. A tul alacsony és a tl magas kondicidé sem
megfeleld. Az elhizott allatok esetén a mobilizacid mértéke nagyobb, ami metabolikus
betegségek elofordulasa (ketdzis) gyakoribb, ami negativ hatdssal van a fertilitasra. Az ellés
idején alacsonyabb BCS-vel rendelkez6 tehenek alacsonyabb a fertilitasa, mert gyakran nincs
ciklusuk [42].

A szinkronizaciés protokollok eredményességét az alacsonyabb BCS negativan
befolyasolta [43]. A Double-Ovsynch esetén magasabb volt a CR a nagyobb kondicid ponttal
rendelkezd tehenek esetén. Az elsé laktacios teheneknél atlagosan magasabb volt a BCS, ezért
ez az egyik magyardzata lehet a Double-Ovsynch nagyobb hatékonysaganak az els6 laktacios
tehenekben [21]. Az anovularis tehenek aranya magasabb volt, amikor a BCS alacsonyabb volt
2,5-nél, mint a magasabb kondici6 ponttal rendelkezd tehenek esetén. Az ellés utani idészakban
0,5 vagy annal tobb kondicid pont veszitése, ugyancsak novelte az anovularis tehenek ardnyat.
A tobbet ellet tehenek esetén nagyobb mértékii volt a BCS vesztés, mint egyet ellett teheneknél
[28].

3.4.5. Az allat életkora és a laktaciok sorszamanak szinkronizalasi eredményekre
gyakorolt hatasa

Az egyet €s a tobbet ellett tehenek kozott 1€vé szaporodéasbiologiai kiilonbségeket az
allatok eltérd energia egyensulyaval és metabolikus hatterével magyarazzdk. A NEB mértékét
befolyasolja, hogy a tehenek hanyadik laktaciojukban jarnak. Az elsd laktacios tehenek
energiaigénye nagyobb, mert az allatok még nem értek el végleges fejlettségiiket. Szamos
kutatas szerint az elsé laktacios tehenekben az ellés utan jelentkezd andsztrusz gyakoribb és
tovabb tart, azonban ezt szamos masik tanulmany soran megcafoltak [44].

A Double-Ovsynch esetén a P/AI Iényegesen magasabb volt elsd laktacios tehenekben,
mint a tobbet ellettek esetén, azonban a vérbeli P4 koncentracidt nem befolyasolta a laktaciok

szama [15, 21].
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3.4.6. A héstressz hatasa az ovulacidszinkronizalasi eredményekre

A tejeld tehenek alapvetden csokkent szaporodasbioldgiai teljesitményét, a nyari
1d6szakban jelentkezd hdstressz tovabb rontja. A hdstressz hatasara az LH kibocsatas csokken,
igy a dominans tiisz6 érése zavart szenved és az E2 szintje is alacsonyabb. Ez negativ hatassal
van az ovuldciora is, nem alakul ki a CL, ezért a P4 szint sem megfeleld. A csokkent E2 szint
miatt a tehenek ivarzési tiinetei mérséklédnek és a hossza is megrovidiil. Az FSH szintje
emelkedik, ami tobb tiisz6 fejlodését, nagyobb szaml dupla ovulaciot és kovetkezményesen
tobb ikervemhességet eredményez. Az oocytak érése zavart szenved, ezért a hdstressz negativ
hatasa az 6szi honapokban is érezhet6 a tehenek reprodukcios teljesitményén [45].

Abban az esetben amikor fix ideji MT-t hasznaltak a PR nem mutatott akkora szezonalis
ingadozast, de a hdstressz negativ hatasa ugyancsak megmutatkozott az eredményekben [46].
Tobb preszinkronizacids protokollt 6sszehasonlitva a DO esetén nétt az els6 GnRH injekcidra
ovulalo tehenek ardnya €s a P/Al is. A hdstressz hatdsara az anovularis tehenek aranya nd, ami

magyarazhatja, hogy a DO esetében mérséklodott leginkabb a hdstressz negativ hatasa [47].

3.4.7. Az ivarvalogatott szaporitéanyag hasznalata

A tejeld szarvasmarha agazatban egyre né az ivarvalogatott szaporitdoanyag hasznalata,
elsdsorban az liszok és az elsd laktacids tehenek esetén. Az ivarvalogatott szaporitbanyag
eldallitdsa dramlasi citometridval torténik, amely az X és Y kromoszomat tartalmazd
spermiumok eltéré DNS-tartalman alapul. A technoldgia segitségével a ndivart utodok aranya
a természetes 50%-rol akar 90%-ra novelhetd. Az Gn. “szexalt sperma” segitségével novelhetd
az allomany létszama és a kivant genetikai értékll iszok allithatoak eld, rovidebb 1d6 alatt.
Mivel a technolégiai eldallitas soran gyakran kevesebb €16 sejtet tartalmaz egy termékenyitd
adag, ezért megvan az esély rd, hogy negativan befolydsolja a tehenek vembhesiilését és
termékenyitési indexét (P/AI)-t, akar  15-20%-al is csokkentheti a konvencionalis
szaporitoanyaggal szemben [48].

A Double-Ovsynch protokoll alkalmazasa soran, az ivarvalogatott szaporitbanyaggal
végzett mesterséges termékenyitések esetében, alacsonyabb vemhesiilési aranyt tapasztaltak,
mint a hagyomanyos spermaval torténé termékenyitésnél [20]. Egy masik tanulmanyban
ivarvalogatott szaporitdanyaggal termékenyitett tejeld Jersey tehenek vemhességi indexét
(P/AI) Osszehasonlitottdk a Double-Ovsynch protokollal torténd szinkronizalas, illetve a
megfigyelt ivarzas utani termékenyités eredményeivel. A Double-Ovsynch protokollal kezelt

allatok esetében szignifikansan magasabb vemhességi indexet (P/AI) figyeltek meg [30].
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4. Anyag és modszer

4.1. A Kkisérleti gazdasagok leirasa

Vizsgalatainkat két hazai Holstein-friz tejeld szarvasmarha tarté gazdasagban végeztiik.
Mindkét gazdasagban mintegy 1000 tejeld tehén taldlhatd. Az egyik gazdasag Magyarorszag
keleti részén, a masik az észak-alfoldi régioban helyezkedik el. A vizsgalatok soran a
2021.01.01 €s 2023.07.07 kozott végzett Double-Ovsynch kezelések eredményeit elemeztiik.

Az allatok mindkét gazdasagban kotetlen tartdsban, vizdgyas pihend bokszokkal
rendelkezd istallokban vannak elhelyezve. Az istallok klimatizaltak, parakapukkal és
automatizalt tragyalehtizd sinekkel felszereltek. A konvencionalis fejohazzal rendelkezo
istallokban nyakbefogos etetékorlat taldlhatd, az allatok kezelése és a vemhességvizsgalat is itt
tortént, mig a fejérobotos rendszerben a szelekcios térben. A tehenek a termelési csoportnak
megfeleléen TMR-t kapnak, amely kijuttatasat az egyik gazdasadgban takarmanykioszto robot,
a masikban onjaré etetdkocsi végzi és itt takarmany visszatolo robot is mikodik. Az allatokat
naponta haromszor fejik az egyik helyen 2x18 éllasos halszalkas fej6hdzban, illetve egy 17
robottal miikodd istalloban. A fejérobotos rendszerben az allatok a tejelési pdtabrakot a

fejoallason kapjak.

4.2. Az alkalmazott szinkronizalasi modszerek

4.2.1 Kisérleti allatok

A vizsgélataink soran, a résztvevd allatok (n=2542) els6 mesterséges termékenyitésének
eredmeényeit gylijtottiikk ssze. Az allatok a mesterséges termékenyités eldtt minden esetben az
un. Double-Ovsynch eldszinkronizacios protokollal voltak ovulacio szinkronizalva. Az allatok
az egymast kovetd években akar tobbszor is szerepelhettek az adatokban, mivel minden esetben
egy honapja ellett allatok, az involuciot lezaro vizsgalatkor 1éptek a vizsgalatba. Az allatok a
programban kéthetente, az involucids idoszakot lezard transzrektalis ultrahang vizsgalatot
kovetden (melyet a 3.3. pontban emlitett allatorvosok végeztek), az involtcios idészak utolséd
hetében 1éptek be, legkorabban a 35. nap koriil. Azok az éllatok, amelyek az involucid
bakterialis szovOdményeinek jeleit mutattak a lezard vizsgalat soran, nem léptek be a kisérletbe
az adott laktacidban és kezelés utan keriiltek elsd termékenyitésre. Az alkalmazott Double

Ovsynch protokoll leirasat az 1. dbra tartalmazza.
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1.abra: A Double-OvSynch protokoll soran beadott hormonkészitmények a protokoll napjai

szerint

4.2.2. Alkalmazott protokollok

A tehenek a protokoll els6 napjan az els6 GnRH injekcidt kapjak (100 pg/allat), amit egy héttel
késébb PGF2a (0,5 mg/allat) kovet. A kiindulasi GnRH utan 10 nappal ismételten GnRH-t (100
pg/allat) kapnak az allatok. A preszinkronizaciot kdvetéen az OvSynch elsé GnRH (100
ng/allat) injekciojat, a teljes kezelés els6é GnRH injekciojat kovetd 17. napon adjak a
teheneknek, és egy hét mulva kapjak a PGF2a-t (0,5 mg/éllat). Egy nap mulva egy masodik
adag PGF2a-t kapnak (0,5 mg/allat), amit a kdvetkez0 nap, a kezelés 26. napjan egy ujabb
GnRH (100 pg/allat) kdvet. Az allatokat az OvSynch méasodik GnRH injekciojat kovetd 16-20.
oraban termékenyitik. A vemhességi vizsgéalat idOpontjaig ivarzasi tiineteket mutatod,
visszaivarzd allatok, Ujra lettek termékenyitve. Minden injekciot intramuszkularisan, 18G
atmérdji tlivel adnak be mélyen izomba. A protokoll sordn gonadorelin (Ovarelin 50 mg/ml,
Ceva, Franciaorszdg), GnRH analdgot hasznaltunk, melybdl minden kezelés soran 2ml-t
kaptak. A kloprosztenol-natriumot (Pgf Veyx, Veyx Pharma, Németorszag), azaz a PGF2a

analogot ugyancsak 2ml adagban adtuk.

4.3. A vemhességi diagnozisok

A mesterséges termékenyitést (MT) kovetd  28-41. napon ultrahangos
vemhességvizsgalatot végeztiink. A vizsgalatokat a 3 vizsgalati évben folyamatosan
kéthetenként két allatorvos végezte. A vizsgalatokat linedris fejjel szerelt transzrektalis
ultrahanggal végeztiik (Easi-Scan IV, linearis transzducer, IMV, Franciaorszag). A vemhesség
elbiralasa soran vizsgaltuk az embrio jelenlétét, az embrio szivverését, az amnion folyadék
tartalmat, illetve a petefészekben taldlhatd vemhességi sargatest jelenlétét. A pozitiv
vemhességi diagndzist mind a négy feltétel egyideji teljesiilése jelentette. A bizonytalan
vemhességi diagndzis esetén két hét mulva ismételt ultrahangos vemhességvizsgalatot
végeztiink, ezek az allatok nem keriiltek be vizsgalatunkba. A MT-t kovetd 57-70. napon

ismételten vemhességi vizsgdlatot végeztiink transzrektalis palpacioval, a vemhességi
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veszteségek megallapitdsa érdekében. Az ellendrzé vemhességvizsgalatot a gazdasagok
technikusai végezték. Itt pozitiv diagndzist az asszimetrikusan megnagyobbodott méhszarv és

a méhszarvban 1évo fluktuacio jelezte.

4.4. Adatgyiijtés

A vizsgalatainkhoz sziikséges adatok a Riska (Systo Kft, Magyarorszag) ¢s Afimilk
(Afilact, Izrael) telepirdnyitasi rendszerben keriiltek rogzitésre, majd a Microsoft Excel
program (Microsoft, Redmond, USA) segitségével rendszereztiik. A tablazatban rogzitésre
keriilt a Double-Ovsynch els6 GnRH injekcidjanak beadési ideje, a MT idOpontja, a
termékenyitésre hasznalt bika neve, az els6 MT eredménye (vemhes/iires), a vemhességet
eredményez6 inszeminacio iddpontja, az inszeminaciok szama, a vemhességet igazolo vizsgalat
datuma, illetve az 6nkéntes varakozasi id6 hossza. Tovabba feljegyeztiik az ellés idépontjat, a
ellést. Rogzitettiik az eldzd laktacio tejhozamat €s hosszat, a szarazonallas hosszat, a két ellés
kozott eltelt idot, tovabba az aktualis laktacid napi atlagos tejtermelését és a tej fehérje, zsir €s
cukortartalmat. Az ellés utdni betegségek esetleges eléforduldsat is rogzitettik, igy: a
magzatburok visszamaradast, a metritist (0-21 nap PP), az endometritis-t (21-42 nap PP), a
santasagot (0-42 nap PP), az ellési bénuldst, a metabolikus betegségeket, a mastitist (1-10 nap
PP és 0-30 nap PP) és az oltogyomor helyzetvaltozast. Az elhullott és a selejtezett teheneket is

feljegyeztiik a protokoll inditasatol az ellés utani 60. napig.

4.5. Adatelemzés

Adatelemzésiinket az SPSS szoftverrel végeztiik (IBM SPSS 24). A normalitasvizsgalatot
a Shapiro-Wilk teszttel végeztiik (W), az adatok normal eloszlast mutattak (W > 0.05). Az
adatelemzés sordn tobbféle faktor (farm, év, évszak, laktaciészam, megel6zd szarazonallasi
napok, Double Ovsynch kezdete, szaporitdoanyag tipusa) hatdsat vizsgéltuk az egyes
szaporodasbiologiai paraméterekre (termékenyitési index, elsé termékenyités ideje, nyitott
napok, két ellés kozotti 1dd, laktaciés paraméterek) a multivaridicos GLM/ANOVA
hasznalataval. A tablazatainkban a relevans eredményeket tiintettiik fel, az adatok atlag+szoras
formatumban lettek megadva. Ezen adatok hatasat a kategorikus valtozokra (fogamzas, ellés,
vemhességi veszteségek, selejtezés) khi négyzet teszttel vizsgaltuk. Statisztikai szignifikanciat

p <0, 05 érték jelentett.

19



4.6. Hallgatoi sajat munka

A vizsgalatok mar folytak, amikor bekapcsolédtam a munkéba a 2022-es évben. Mindkét
gazdasagban a TDK munka ideje alatt sokszor voltam jelen a szaporodasbioldgiai vizsgéalatok
végzésekor. Ez id6 alatt gyakorlatot szereztem a transzrektalis tapintasos vizsgalatokban,
kismértékben volt alkalmam az ultrahangvizsgalatokat is gyakorolni. Végleges diagnozist
mindig a vizsgalatot végzd allatorvosok felligyeletével adtam, a vizsgalatok minden esetben
altaluk is el lett végezve. Az adatgyljtések soran témavezetémmel, Eman Mostafa PhD
hallgatoval ¢és egy angol szakdolgozatossal hozzaférést kaptunk a gazdasagok digitélis
adatnyilvantart6 rendszeréhez, elore megbeszElt terv alapjan gytijtottiik ki az adatokat. A végso
statisztikai elemzések soran is bevontak a munkaba, megismerkedtem az SPSS szoftverrel,

elsdsorban megfigyeldként. A dolgozat végso kialakitasat témavezetdmmel végeztem.
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5. Eredmények

5.1. Double Ovsynch mddszer altalanos vembhesiilési eredményei két magyarorszagi
gazdasagban egy 3 éves periodusban

A 2. tablazat adatai alapjan a két gazdasagban elvégzett szinkronizalasok eredményességében
nem volt statisztikailag kimutathatd kiilonbség, mig az Osszes kisérleti allat eredményei

(termékenyitési indexek) kozott, valamint a kisérleti allatok két ellés kozotti idejében igen.

Farm
p
Farm “B” Farm “F”

Allatok (n) 1692 850

Els6 term vembhesiilés (n,%) 763 /1692 (45.1%) 401 /850 (47.2%) 0.32
Termékenyitési index 1.9 +£0.04° 2.1+0.052 <0.001
Két ellés kozotti id6 (napok) 375.6+1.4° 387.2+£2.0° <0.001
Selejtezés™* (n, %) 439/1692 (25.9%) 214 /850 (25.2%) 0.68

2. tablazat: A Double Ovsynch protokoll vemhesiilési eredményei és a kisérleti allatok allomany-
szaporoddasbiologiai paraméterei a két kisérleti gazdasdagban

Vizsgaltuk az évszaki hatast is. A 3. tdblazat adatai szerint a szinkronizalasi eredményekre az
évszak is statisztikai hatast gyakorolt, természetesen a nyari honapok rosszabb eredményt
hoztak, mint a téliek. A nyari honapokban a szinkronizalasi eredmények 39%-os eredményt
hoztak, ami kb. 2,5-6s termékenyitési indexnek felel meg. A tablazat adataibol az is
megallapithat6, hogy az évszak statisztikailag szignifikdns hatast gyakorolt a teljes vizsgalt
populécid szaporodasi paramétereire is (elsO termékenyités ideje, nyitott napok és két ellés
kozotti id6 valamint a vemhesség hossza is). Osszefoglalva elmondhatjuk, hogy az eredmények
alapjan az évszaki hatast figyelembe kell venni a szaporodasbiologiai stratégia tervezésekor, de
a rosszabb nyari eredmények az &alloméany-szaporodéasbioldgiai mérdszamok tekintetében

elfogadhatoak.
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Evszak p

Tél Tavasz Nyar Osz
Allatok (n) 875 833 392 422
Els6 term vemhesiilés (n, 463 /875 362 /833 141 /392 198 /422 <0.001
%) (52.9%)? (43.5%)"° (39.0%)¢ (46.9%)P
Termékenyitési index 1.7 £0.05¢ 2.0+ 0.05° 2.3+0.07 2.1+0.07° <0.001
Els6 termékenyitési eltelt 69.9 £0.3° 68.3 +£0.3¢ 68.9 + 0.4° 71.7+0.42 <0.001
napok
Veﬁnhesﬁlésig eltelt napok 91.9+1.9° 102.1+1.9° 116.4+2.8¢2 110.8 £2.72 <0.001
Vembhesség hossza 277.5+0.2° 277.6 +£0.2%® 276.8 £0.3% 276.3 +0.3¢ 0.001
Két ellés kozotti id6 369.5+1.9° 379.7£1.9° 392.2+2.82 387.1+£2.82 <0.001

3. tablazat: Ovuldcioszinkronizalasi eredmeények a kisérleti allatokban évszaki bontasban

A 4. tablazatban a laktacidé sorszdmanak szinkronizaldsi eredményekre gyakorolt hatasat
vizsgaltuk. Az lizemi kisérletben az allatok tobbsége (92,1%) az elsd, masodik vagy harmadik
eredményességét, negyedik, vagy anndl magasabb laktacioszammal kb. 30%-a vemhesiilt az
allatoknak, ez kb. 3,1-es termékenyitési indexet jelent. Statisztikailag szignifikans hatas volt
kimutathat6é a laktacioszam fliggvényében, mind az elsé termékenyités eredményességére,
mind a teljes allatpopuléciora vonatkozod vemhesiilésre is. Ezen tulmenden komoly hatast
gyakorolt a laktacios sorszam a selejtezésre is. A 4., 5., vagy annal magasabb szamu laktaciot

mor

teljesitd allatok kozel fele selejtezésre kertilt.

Laktacio sorszama

p
1 2 3 4 >5

Allatok (n) 1174 779 374 146 69
Els6  termekenyités  561/1174  380/779 156 /374 45 /146 2069 oo
eredményessége (n, %) (47.8%)? (48.8%)? (41.7%)® (30.8%)° (31.9%)° '

. 1060/1174  673/779  313/374  102/146 44169
Teljes vemhesiilés(n, %) “g0 306y (86.4%)®  (83.7%)°  (69.9%)°  (63.8%) 000

. 086 /1060  616/673  279/313 87 /102 33 /44

Ellési ardny (n, %) (93.0%)F  (915%)°  (89.1%)®  (853%)®  (75.0%)p 0001
Termékenyitési index ~ 1.93£0.04> 1.87+0.05° 2.00£008® 226+0.1% 233:02%  0.04

Vemhesiilésig elteltidé  101.1£1.6  100.8+2.0  1044+29 115353 1132+86  0.06
Vembhesség hossza 276.9+02 277.5+02 277.6+0331 2772+0.6 277.5+1.0 0.37
Két ellés kozotti idd 3777+ 160 3783+£2.0% 381.9+30% 39254547 390.6+88  0.05
. 220 /1174 202/779 127 1374 64 /146 40 /69
A 0,
Selejtezés (n, %) (187%)¢  (25.9%)°  (34.0%)°  (438%)®  (58.00) 0001

4. tablazat: Double OvSynch eredmények a vizsgalt dallatokban a laktdcio sorszama szerint

Azt is vizsgaltuk, hogy a nem konvenciondlis szaporitdéanyaggal torténd termékenyités

eredményeként milyen volt az allatok vemhesiilési ardnya. A vizsgalt allatcsoport 14,8%-a
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kertilt ivarvalogatott szaporitdéanyaggal termékenyitésre a két gazdasagban. A konvencionalis
szaporitdbanyaghoz képest messze jobb ¢€s statisztikailag szignifikdns eredményt hozott ezen
allatok vembhesitése ¢és a termékenyitési index, valamint a két ellés kozotti 1do is.
Megjegyzendd, hogy mindkét gazdasagban tobbséglikben az elsd laktacios allatok kertiltek

ivarvalogatott szaporitdanyaggal termékenyitésre.

Szaporitéanyag
Konvencionalis Ivarvalogatott P

Allatok (n) 2142 378

Elso -~ termékenyités 9435145 (42,2060 261 /378 (69.0%)? <0.001
eredményessége (n, %

Teljes vembhesiilés(n, %) 1831 /2142 (85.5%)"° 361 /378 (95.5%)? <0.001
Termékenyitési index 2.0+0.032 1.6+0.07° <0.001
Vembhesiilésig eltelt ido 103.8+1.28 94.6+£2.7° 0.002
Két ellés kozotti id6 380.9 £ 1.22 371.4+2.8° 0.002

4. tablazat: A vizsgalt allatok Double Ovsynch eredményei a felhasznalt szaporitoanyag szerint

Osszefoglalva eredményeinket elmondhatjuk, hogy a gazdasag helyszine, valamint dtlagosan
az elso és a masodik laktacié nem befolyasolta a Double OvSynch eredményeket. Viszont az
évszak tekintetében a két ellés kozotti id6 kozel 20 nappal ndtt meg a nydron termékenyitett
allatok esetében, és a harmadik laktacié volt az a pont, ami utan romlani kezdtek az ovulacio

szinkronizalasi eredmények.

5.2. Double Ovsynch eredmények a kezdopontként valasztott laktacios nap szerint

Annak megallapitasara, hogy a laktacidé nagytejii fazisaban tudjuk-e moddositani a protokoll
inditdsanak napjat, adatainkat alcsoportokra bontottuk, a kezdeti laktacids nap szerint. A 6.
tablazat adatai alapjan nem volt kiilonbség a vembhesiilési eredményekben aszerint, hogy akar a
laktacio 35. napja eldtt, akdr az 55. nap utdn kezdtilk meg a protokoll alkalmazasat.
Eredményeink alapjan az ovulaci6 szinkronizaladsi program hatékonysagara nem volt

befolyassal, hogy a laktaci6é hanyadik napjan inditottuk meg a programot.
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Double Ovsynch kezdete

p

<35 nap 35-45 nap 45 -55 nap >55 nap
Tehenek (n) 393 1327 553 248
Els6 term. fogamzas (n, 182 /393 602 /1327 270 /553 110 /248 052
%) (46.3%) (45.4%) (48.8%) (44.4%) '
Termékenyitési index 2.06 £0.08 1.97 £0.04 1.87 £0.06 1.77 £0.09 0.06
Elléstol elso 59.8 +0.18d 67.7+0.1c 74.8+0.2b 82.1402a  <0.001
termékenyitésig
Elléstd] fogamzasig 97.8+2.77 1022+1.6 103.5+£23 107.1+£3.6 0.19
Vemhességi hossz 2773+£03 277.4+0.2 276.8+0.3 277.4+0.4 0.36
Két ellés kozotti id) 3742 +2.8 379.6+ 1.6 380.3+24 384.4+3.6 0.14
Selejtezés (n, %) 97 /393 (24.7%) 357 /1327 (26.9%) 129 /553 (23.3%) 69 /248 (27.8%) 0.34

6.tablazat Double Ovsynch eredmények a modszer kezdopontjaul vdalasztott laktdacios napok

fliggvenyében

5.3. Vemhességi veszteségek a vemhesség 30. és 60. napja kozott a vizsgalt allatokban

A vemhességi veszteségek tekintetében Gsszefoglald tablazatot készitettem, hogy az egyes

vizsgalt valtozok tekintetében hogyan alakultak a vemhességi veszteségek a korai

vemhességvizsgalat €s az ellendrzés kozott. A tdblazat adataibol 1athato, hogy atlagosan a 10%-

os aranyt csak a negyedik laktacional tobbet teljesitd allatok érték el, valamint a protokoll

kezdetének iddpontja is hatdssal volt az eredményekre.

24



Paraméter Vembhességi p

veszteség
Farm 0.03
B 114 /1467 (7.8%)°
F 77 /725 (10.6%)?
Ev 0.61
2021 48 /511 (9.4%)
2022 96 /1176 (8.2%)
2023 47 /505 (9.3%)
Evszak 0.48
Tél 64 /755 (8.5%)
Nyar 68 /733 (9.3%)
Nyar 23 /338 (6.8%)
Osz 36 /366 (9.8%)
Laktacioszam <0.001
1 74 /1060 (7.0%)°
2 57 /616 (8.5%)"
3 34 /279 (10.9%)%*
4 15 /87 (14.7%)%®
>5 11 /33 (25.0%)?
Protokol kezdése 0.02
< 35 nap 30 /351 (8.5%)%®
35 - 45 nap 117 /1138 (10.3%)?
45— 55 nap 35 /498 (7.0%)%®
>55 nap 9 /205 (4.4%)"
Szaporitéanyag 0.48
Konvencionalis 163 /1831 (8.9%)
Ivarvalogatott 28 /361 (7.8%)

7. tablazat: Vemhességi veszteségek a vemhesség 28. és 63. napja kozott a Double Ovsynch
programban

5.4. Double OvSynch eredmények az ellés megel6z6 szarazonallas hossza szerint

Adatelemzésiinkben kigytijtottiik, hogy a Double Ovsynch protokoll inditasa eldtti laktacio
végén milyen hossza szdrazonallasi id6szaka volt a teheneknek. A 7. tablazat adataibol latszik,
hogy a standard hosszlisagli, 30-60 nap kozotti szarazonallast az allatok 28%-a teljesitett, a
tobbi allat ennél hosszabban allt szarazon. Uszék elléseit nem vettiik figyelembe ebben az
értékelésben, hiszen az elsd ellésiiket megeldzOen nem alltak szarazon. A 7. tdblazat adataibol
lathatd, hogy a szarazondlldsi iddszak novekedtével romlott az elsd termékenyités
eredményessége, igy a termékenyitési index is. Ezen tGlmenden a fogamzasig eltelt 1d6
valamint a két ellés kozotti ideje is romlott ezeknek az allatoknak, valamint 150 napnal nagyobb
széarazonallasi idészak esetén kozel 20% volt az selejtezett allatok aranya. Megjegyzendd, hogy

150 napnal hosszabban szarazon a vizsgalt allatok mindossze 6,1 %-a allt. Eredményeink
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alapjan a megel0z6 szarazonallas hossza statisztikailag szignifikans hatdst gyakorolt az elsd,

szinkronizalt termékenyités eredményeire.

Megel6z6 szarazonallas hossza

p
30-60d 60-90d  90-120d 120-150d  >150d

Elsd term fogamzas (n, 358 /561 351 /686 192 /394 113 /238 181123 oo
%) (63.8%)F  (51.20)" (48.7%)P (47.5%)" (39.0%)¢ :
Termékenyitési index 1.7+0.06° 1.9+0.05>  2.0+0.07° 2.1+0.09° 25+0.1228  <0.001
Elso ~ termekenyitésig o5 0o9b 68840270 7044035 7114045  70.1+0.63* <0.001
eltelt id6 (d)
f d")gamzas‘g eltelt idon o) 5 o1 102.64 1.9° 1057425 107.9+ 32° 1249+44° <0001
Két ellés kozotti id (d)  367.7+2.1° 3804+1.9° 382.6+25° 386.0+32° 403.6+4.5 <0.001

. 36/561 741686 43/394 19/238 241123

Aqk 0

Selejtezés™ (n, %) (6.4%)°  (108%)°  (10.9%)° (8.0%)° (1950 <0001

8.tablazat: Az ellést megelozo szarazonallas hosszanak hatisa a Double Ovsynch szinkronizaldsi
eredményekre

6. Megbeszélés

6.1. A Double Ovsynch alkalmazasa az iizemi gyakorlatban

Ebben a retrospektiv vizsgalatban 2526 tehén laktacidjanak elsé termékenyitésére
vonatkoz6 adatait dolgoztuk fel és vizsgaltuk az ovulacid-szinkronizalas sikerességét, valamint
az azt befolyasold tényezdoket. Vizsgalatainkat két hazai tejtermeld gazdasagban végeztiik, ahol
az allatok hasonld technoldgidval felszerelt istallokban vannak elhelyezve, azzal a
kiilonbséggel, hogy az egyik gazdasdgban fejérobotok keriiltek beépitésre. A laktacios
termelési szint mindkét gazdasagban 10000 kg felett van a standard laktaciora szadmitva.
Allataink eredményeit ezért egyiitt értékeltiik annak ellenére, hogy foldrajzilag két kiilonb6zo
helyszinen €s mas elrendezésii istalloban voltak elhelyezve (a fejérobotos istalloban az elsd
laktacios tehenek altalaban nincsenek kiilonb6zd csoportban a tobbszor ellett tehenektdl).

Az altalanos eredményeket tekintve elmondhato, hogy sem a gazdasag helyszine, sem a
vizsgélati év nem gyakorolt szignifikdns hatast az eredményekre. Hasonloképpen az
allomanyszintli selejtezésben sem volt kimutathatd kiilonbség. A statisztikailag kiilonb6zo
termékenyitési index és a két ellés kozott eltelt id6 a teljes allatcsoport végleges vemhestilésére
vonatkozik. Bar ezekben az esetekben a kiilonbség szignifikans a két gazdasag kozott, mindkét
eredmény allomany-szaporodasbiologiai szempontbol a jo kategoériaba tartozik. Az

eredmények arra is ramutatnak, hogy megfeleld stratégiaval, az els6 termékenyitést kovetden,
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az allomany-szaporodasbiologiai mutatoi akéar éveken at, valtozo tomegtakarmanyok mellett (a
2022-es aszalyos év adatai is szerepelnek vizsgalatunkban) is jol tarthatdak az ovulacio
szinkronizalasi modszerek alkalmazasaval.

Az eredmények évszak szerinti bontdsa, minden vizsgalt szaporodasbiologiai paraméter
esetében szignifikdns kiilonbséget mutatott. A nyari idészakban kialakulé hostressz
szaporodasbiologiai eredményekre gyakorolt negativ hatdsai régdta ismertek. A
vizsgélatunkban résztvevd mindkét gazdasdgban modern szelloztetd rendszerek keriiltek
kialakitasara. A kérdés az volt, hogy sikeriil-e a nyari id6szakban is megfelelé aranyua
vembhesiilést elérni, vagy célszerii-e ebben az idészakban leéllni a koltséges és munkaigényes
szinkronizaldsi programok alkalmazasat, és helyette mas modszerekkel biztositani a kivant
vemhes allatok szamat. Eredményeinkbdl kitlinik, hogy a nyéri idészakban a legrosszabb
vemhesiilési eredmény 39%-0s volt, amely kb. 2,5-6s termékenyitési indexet jelez. Ez
elfogadhat6 egy ilyen termelésii tehenészetben, ezért eredményeink alapjan a tovabbiakban a
nyari ovulacid szinkronizaladsi programok folytatasat tudjuk javasolni a gazdasagoknak.

A laktaci6 sorszamdnak a szinkronizalasi eredményekre gyakorolt hatdsa esetén,
ugyancsak figyelemre méltd eredmények sziilettek. Elegendd szamt adatunk volt ahhoz, hogy
magasabb laktaciés szdmmal rendelkezd tehenek szinkronizalasi eredményeit is tudjuk
értékelni. Hazai- és a nemzetkozi-gyakorlatban az egy tehenészetben termel6 allatoknak a zome
kozé tartozott. A negyedik vagy 6todik, esetleg tobbedik laktaciojukat teljesitd allatoknal, az
elsO termékenyitési eredmények visszaestek 30% kortili értékre. Ez lizemi koriilmények kozott
elfogadhatd lehet, azonban ezt az eredményt mas, hagyomanyosnak szamitd, olcsdbb
szinkronizalasi moédszerrel is el lehet érni. Eredményeink alapjan felmeriil a magasabb
laktacidszamu allatok esetén alkalmazhatd, egyéb protokollok kidolgozasanak sziikségessége.,
Valamint ezeknek az 4llatoknak a tenyésztésbe vonasat is csak a termelési adatok
figyelembevételével szabad folytatni.

Az ivarvélogatott szaporitbanyag hasznalataval kapcsolatban szintén érdekes
eredményeink sziilettek. Uszék szaporodasbiolégiai gondozasdban régota sikerrel alkalmazzak
ezt a technikat, a kereskedelmi forgalomban szamos bika elérhetd. Gyakori tapasztalat, hogy
tejeld tehenekben viszont nem alkalmazzék ezt a lehetdséget, esetleg csak az elsd laktacidjukat
teljesitd allatoknal. A két széban forgd gazdasdgban is korldtozott aranyban keriilt ilyen
szaporitdbanyag felhaszndldsra, ezért is csak 14,9% a termékenyitéseknek tortént ilyen
szaporitdbanyag felhaszndldsaval. A vemhesiilés viszont nagyon jé eredményt adott, komoly

statisztikai szignifikanciaval. Osszehasonlitva a konvencionalis szaporitbanyag hasznalataval
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szintén jobb Osszesitett termékenyitési index keriilt kimutatasra ezen technika hasznélataval.
Eredményeink alapjan a jovOben szélesebb korli vizsgalatot lehet folytatni az ilyen spermak

hasznalataval ¢€s a fertilitasi eredményekre gyakorolt hatasaval.

6.2. Az ovulacio szinkronizalas eredményét befolyasolé kiilonboz6 klinikai tényezok

Eredményeink kozott komoly statisztikai szignifikanciat értiink el, két tényezd
vizsgalatakor is. Arra keresve a valaszt, hogy laktacido hanyadik napjan kell az ovulacio
szinkronizalasi programot inditani, megbizhatd adatok sziilettek. A kérdés vizsgalata azért
fontos, mert az ilyen magas vemhesiilési arany elérésével (az allatok kozel fele sikeresen
termékenylilt mar az elsé alkalommal) az dllomanyszintli paraméterek (két ellés kozotti 1d6)
rohamos javulasa volt tapasztalhat6, mar néhany honap utan is. Ezen tényezok tekintetében,
felmertilt az els6é termékenyités kitolasanak lehetdsége. Az eredeti leirasban a laktacio 35-42.
napja kozott javasoljak megkezdeni a programot, igy a laktacidé 70. napja koril torténik a
termékenyités. Mivel napjainkban a tehenek még apasztas elétt is 35-40 kg-os tejtermelést
produkalnak, sziikségess¢ valik annak elemzése, “kitolhato-e” a laktacid vége abban az esetben
ha a termelés perzisztencidja folyamatos. A 6. tablazatbol 1athato, hogy sem a 35. nap eldtt, sem
az 55. nap utan megkezdett szinkronizdlds eredményessége nem mutatott statisztikai
kiilonbséget a vemhesiilés tekintetében. Ebben az intervallumban, barmilyen idSpontban
megkezdve a programot, azonos eredményeket lehet varni az allatok szinkronizalasanal.
Természetesen minél késébb kezdjiik a kezelést, annal késdbbre keriil az elsd termékenyités
tényleges idOpontja, ez lathaté a tablazat adataibol is. Eredményeink alapjan kimondhato, hogy
a laktaci6 masodik honapjaban barmikor inditva az ovulacio-szinkronizalast jo eredményeket
kapunk. Ez a megallapitas a késébbi vizsgalataink alapjat képezheti.

A masik tényezd, amely komoly statisztikai hatdst gyakorolt adatainkra, a laktaciot
megel6z6 szarazonallas hossza volt. Ertelemszeriien, ezt a tényez6t csak olyan allatok esetében
lehet vizsgalni, akik legalabb a masodik laktacidjukat kezdik. A konvenciondlis szarazonallasi
hossznak a 60 napot tekintik a klinikai gyakorlatban, azonban ennél révidebb ideig tartod
szérazonallasi idore is vannak példak ijabb adatokban és az iizemi gyakorlatban. Az a tény,
hogy az allataink tobbsége 60 napnal hosszabb ideig allt szarazon az ellés el6tt, sot egyes allatok
akar 150 napig is, abbdl ered, hogy nem minden allatnak van magas tejtermelése az apasztas
eldtt. Allomanyszinten, a tartosan 20 kg alatti termelést produkald teheneket el szoktak

crc

olcsobb) takarmanyt fogyasztanak, illetve szigori kondicid ellenérzésen esnek at, az elhizas
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elkeriilése érdekében. Retrospektiv vizsgalatunkbol kidertil, hogy a vizsgalt allomanyokban is
eléfordul ez a jelenség. Mivel a szarazra allitas és a viszonylag révid idon beliil bekdvetkezd
ellés, komoly metabolikus kihivast jelent egy allatnak (raadasul kétszer), ismeretes, hogy a
hosszabb szarazonallasi idejli allatok gyakrabban szenvednek metabolikus betegségekben az
ellés korili idészakban. Teljes adatsorunkban -beleértve minden tablazatunkat- a legjobb,
legeredményesebb vemhesiilést, azoknak az allatoknak a szinkronizalasa hozta (63%), amelyek
a konvencionalis szarazonallasi idot teljesitették. Az ennél hosszabb szarazonallasi ido,

1épésenként rosszabb termékenyiilési eredményeket hozott az elsé termékenyités tekintetében.

6.3. Vemhességi veszteségek nagytejii tehenek elso termékenyitését kovetéen

A vemhességi veszteségek alapvetden befolyasoljak egy tejeld tehenészet rentabilis
mitkodését. Hatassal lehet mértékére a vemhességvizsgalatra alkalmazott modszer, valamint
egyeéb faktorok (életkor, tejtermelés, fert6zd betegségek, stb.). Gyakorlati kortilmények kozott
fontos a folyamatos monitorozas, mert nincs megallapitva a jelenséghez in. normalérték, azaz
minél alacsonyabbnak kell lennie. A kiilonb6z6 irodalmi és tapasztalati adatok 5 és 15 % kozé
teszik a jelenség el6fordulasat, magyarorszagi koriilmények kozott ezek az adatok ismeretesek.

Esetiinkben azért érdekes a jelenség vizsgalata, mert altaldnossagban elmondhat6, hogy
minel “szigorubb” kontrollal, azaz minél szorosabb szinkronizalassal keriil az 4allat
termékenyitésre annal alacsonyabb szokott lenni a jelenség el6fordulasa. Jelen esetben csak a
magasabb laktacioszamu allatok esetében (ahol 5. laktacidtol minden negyedik vemhességet
elvesztettlik) volt 11 % feletti az eléfordulasi gyakorisag (ez a jelenség régota ismert, nem Uj
eredmény).

Statisztikailag szignifikans eredményt kaptunk a két gazdasadg vemhességi veszteségeinek
kiilonbségében, valamint az ovulacio-szinkronizalas kezdOnapja szerinti csoportositds is
szignifikans eredményt adott. EISbbi jelzi, hogy a korai vemhességi veszteségek
kiilonbozhetnek az egyes allomanyokban aszerint, hogy milyen belsd vagy kornyezeti hatasok
domindlnak, mig az utobbi az ellés utani negativ energiamérleggel van 6sszefliggésben.

Osszességében a Double Ovsynch protokoll alkalmazisa soran nem deriilt fény olyan
tényezOre, amely korabban nem lett volna ismert, azaz a mddszer alkalmazasa nem rontotta a

vemhességi veszteségeket.
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7. Osszefoglalas

Tejeld szarvasmarhdk korében hazankban is kiterjedten hasznalnak kiilonb6zé ovulacio
szinkronizalasi programokat. A jelenleg legelterjedtebben hasznalt modszer az un. Double
Ovsynch moddszer, amely alkalmazésa elsOsorban tejeld szarvasmarhdk elsé termékenyitése
elott javasolt. A modszer 1ényege, hogy a laktacid negativ energia egyensulyanak szakaszdban
a ciklusos petefészek miikodés szinkronizalasaval maximalizalni tudjuk a vemhesiilési
eredményeket. Két, eltérd tejtermelési nivoju, de magas szinten termeld magyarorszagi
gazdasagban tobb éven at végeztiik a fenti program alkalmazasat. Az involicid végén valamint
a korai vemhességek birdlatakor transzrektalis ultrahangvizsgalatot, az ellen6rzo
vemhességbiralatkor rektalis palpaciot végeztiink. Célunk a munkaval az volt, hogy hazai
korilmények kozott is teszteljik a moddszerek eredményességét, valamint nagyszamu
vizsgalattal kerestiik a valaszt arra, hogy milyen, a szakirodalomban eddig nem kozolt tényezok
befolyasolhatjak a szinkronizalasok eredményességét. Adatinkat statisztikai elemz6 szoftverrel
vizsgaltuk. Retrospektiv klinikai vizsgalatunkban két hazai gazdasagban 2542 szarvasmarha
elsd termékenyitésének eredményességét vizsgaltuk és az eredményességet befolyasold
tényezoket elemeztiik. A vemhesiilési eredmények tekintetében nem volt kiilonbség a két
gazdasag kozott (45,8 vs. 47,8%) annak ellenére, hogy a laktacios tejtermelésiik mintegy 2000
kg-mal kiilonbozott a gazdasagok allatainak. Ugyanigy az egyes vizsgalati években sem
mutatott kiilonbséget az allatok vemhesiilése (42,9 vs. 45,7 vs. 49,7%, p=0,06). Szignifikdnsan
rontotta a vemhesiilési eredményeket a termékenyités honapja, a nyari honapokban a
legalacsonyabb (39%) mig a téli honapokban a legmagasabb (52,9%) vemhesiilési
eredményeket értiik el. Szignifikdnsan kiilonbozott a laktacid sorszama szerint az allatok
vemhesiilési ardnya (1. lakt.:47,8%, > 5. lakt.:31,9%) valamint a vemhességi veszteségeik
mértéke (1. lakt.:7%, > 5. lakt.:25%) 1s. A laktaciot megel6z0 szarazonallas hossza is
statisztikailag szignifikdns hatast gyakorolt a vemhesiilési eredményekre, novekvo
szarazonallassal romlottak a vembhesiilési eredmények. Nem befolyasolta az eredményeket,
hogy a laktacié korabbi (35 nap koriil) vagy késobbi (55 nap) szakaszaban inditottuk meg az
ovulécio szinkronizalasi programot. Jobb vemhesiilési eredményeket értiink el ivar valogatott
szaporitdanyag alkalmazasaval (42.2 vs. 69.0 %, p<0.001). Eredményeink alapjan az
alkalmazott modszer alloméanyszintli szaporoddsi mutatokra gyakorolt hatdsat is tudtuk
vizsgélni. Eredményeink alapjan a jovében prospektiven tudjuk a szaporodasbiologiai

eldrehaladast tervezni tejtermeld szarvasmarha alloméanyokban.
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8. Summary

The different methods for synchronizing the first ovulation are widespread under our
circumstances. Currently the Double Ovsynch method is the method of choice for first service
in dairy herds. The method is used in the negative energy balanced phase of lactation, whereas
the synchronization of ovulation before the first artificial insemination leads to maximized
pregnancy rates. The method was carried out in two dairy farms - with excellent, but different
milk production level in Hungary. We carried out transrectal ultrasonography at the end of the
involution and at early pregnancy diagnosis while confirmation of pregnancy was carried out
with transrectal palpation. Our aim was to successfully apply the synchronization method and
to achieve a large number of synchronized animals to evaluate the factors which may effect
pregnancy success. Our data were analyzed by a computed statistical analysis software. Our
retrospective clinical study was evaluating pregnancy data of 2542 dairy cows’ first service
conception rate, and we also analyzed factors effecting pregnancy rate. According to pregnancy
rates there was no difference between the two farms (45,8 vs. 47,8%), however the milk
production rate of the study animals differed with 2000 Kkilograms in the standard
lactation.Similarly the years of the study also did not show statistical difference (42,9 vs. 45,7
vs. 49,7%, p=0,06). Season influenced our pregnancy rate results. In summer months pregnancy
rate was as low as 39%, whereas in winter months we achieved significantly better results
(52,9%). Parity also showed significant effect for pregnancy rates (1. lact.:47,8%, > 5.
lact.:31,9%), and pregnancy losses also differed significantly according to parity (1. lakt.:7%,
> 5. lakt.:25%). The length of the dry off before calving also showed effect. with increased
length of dry off, pregnancy rates became worse, respectively. Our results were not influenced
by the days in milk where the protocol was initiated (35 DIM vs. 55 DIM). Better results were
achieved when using sex sorted semen (42.2 vs. 69.0 %, p<0.001). Based on our results we are
able to monitor the effect of the method on herd level reproduction parameters. The study

enables us for prospective clinical evaluation in dairy herds under our circumstances.
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