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., A sziilobantalmazas partnerbantalmazdssal szembeni lényegi sajatossaga, hogy a sziilo

egyszeriien nincs abban a helyzetben, hogy eltdvolodjon bantalmazéjatol.

Bevezetés

A bantalmazas, kiilondsen a csaladon beliili er0szak, vilagszerte elterjedt tarsadalmi probléma.
Napjainkban szinte nap, mint nap hallani réla, ugyanis a fejlédd tarsadalom egyre inkabb
igyekszik védeni a ,,gyengébb” felet, aki aldozatta valik. Van azonban a bantalmazasnak egy
olyan aga, amely kevésbé ismert, €s amely nem képezi a mindennapos tarsadalmi diszkusszio
részEt, ez a sziilok bantalmazasa, ami ritkdbban fordul eld, ennek ellenére sajnos jelen van a
tarsadalmunkban. Gyurk6é Szilvia, gyermekjogi szakértd szerint sziilobantalmazdsrol
(angolul: Child and adolescent to parent violence and abuse, CAPVA) akkor beszéliink, amikor
egy gyerek a sajat sziiloje ellen fordul, a sziilokkel vagy gondviselokkel szemben karos, sok
esetben iranyito modon viselkedik, fizikailag, érzelmileg badntja, elveszi a pénzét vagy
erdszakkal kényszeriti annak dtadasara, adott esetben eladja a sziilo vagyontargyait. A
legtobbszor mar feln6tt emberrdl hallunk, aki id6sebb sziilgjével banik igy, és sokkal ritkdbban
beszéliink azokrdl a gyerekekrdl, akik sziileik ellen fordulnak.? Gyakorisagat nehéz
megmondani, azonban Ugy tlinik nagyobb az elterjedtsége, mint gondolnank. Bizonyos

kutatasok alapjan a sziil6k 9-14%-at bantalmazta mar tettlegesen sajat gyermeke.®

Palyamunkdm célja részletesen feltdrni a sziilok bantalmazdsdnak problémajat, amely
meglatasom szerint nem kap elegend6 figyelmet. Ennek egyik f6 oka az, hogy a bantalmazott
sziilok gyakran szégyellik bevallani, hogy sajat gyermekiik bantja Oket, sok esetben még
onmaguknak sem akarjak vagy tudjak ezt beismerni. A masik lehetséges ok, hogy kevés olyan
forum vagy intézmény 4ll rendelkezésre, amelyhez a béantalmazott sziilok bizalommal
fordulhatnanak segitségért. A téma koriili hallgatds €s a megfeleld tamogatas hidnya stlyositja

a problémat, a sziil6k gyakran egyediil maradnak a probléma kezelésével, ami hosszl tdvon

! Rosemary Paterson et al.: Adolescent Violence towards Parents: Maintaining Family Connections When The
Going Gets Tough. ANZ Journal of Surgery 23/2. (90-100.0.) 90

2 Gyurko Szilvia: Sziilébantalmazas: amikor a sziild fél a gyermekétdl (okkal) https://wmn.hu/ugy/63725-
szulobantalmazas-amikor-a-szulo-fel-a-gyereketol-okkal 2024.12.12.

3Ugyészségi szemle, 2022/1https://ugyeszsegiszemle.hu/pdf/2022-
01.pdf?fbclid=IwZXh0bgNhZWOCMTEAAROgNnUi41xGCLTIDBKKg87Z0 wVI9boDLACGVAag2fxOGUsQ
CQcHIuNWIk4 aem WY 12kl kOel YxJhzRE4PZjA,(12-14.0.)
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sulyos kovetkezményekkel jarhat mind a csalddon beliil, mind a tarsadalom egészére nézve.
Dolgozatomban a sziilobantalmazast kivalto tényezokre mutatok ra, és olyan megoldasi
lehetoségeket keresek, amelyek elosegitik a sziilok megkiizdését a bantalmazasokkal. Tovabba
Jjavaslatokat fogalmazok meg olyan intézményes tamogatasi rendszerek kialakitasara, amelyek

hatékony segitséget nyujthatnak az daldozatta valt sziiloknek a nehéz helyzetbol valo kilépéshez.

I. Alapvetés

A bevezetésben ismertetett probléma alapjan célom, hogy rdmutassak, a bantalmazott sziilok
szamara korlatozottabbak a lehetdségek a bantalmazd gyermekiikkel szembeni védelem
kapcséan, valamint rd kivanok mutatni egy ilyen tipusi komplex segitségnyujtas kialakitdsdnak
sziikségességére. Véleményem szerint ez a kriminologiai beagyazottsagu probléma nem csak
jogagakat ativelo, hanem tudomanykozi feldolgozast is igényel. Ezért az éaldozattd valas
folyamatat, a bantalmaz6 kapcsolat felszamoldsdnak problémakorét, a bantalmazd és
bantalmazott kozotti dinamikat és a szereplok személyiségjegyeinek vizsgalatat is kutatdasom
részének tekintem kitérve az élethelyzet alapjogi, maganjogi, kozigazgatasjogi és pszichologiai
Osszefiiggéseire is a koherencia megteremtése érdekében. Kiilon figyelmet forditok az erkolcs
¢s jog kapcsolatinak bemutatasara a sziilok nevelési kotelezettsége és a gyermek erkolcesi

fejlédése kapcsan.

Dolgozatom a gyermekek altal sziileik iranyaba elkovetett bantalmazasokra fokuszal. A
vizsgalat személyi korét azért szlkitettem le a gyermekekre, mert a biintetéjogi
jogkovetkezmények szempontjabol enyhébb megitélés ala tartoznak, mint azok a felndttkorti
gyermekek, akik sziileik ellen fordulnak vagy elhanyagoljak dket. 4 kutatasom soran azonban
megdllapitottam, hogy az életkori kategoria alapjan elkiilonitett két személyi kér bantalmazo
magatartasa mogott azonos okok is meghuzodhatnak a diszfunkciondlisan miikodo csaladban

nevelkedésnek koszonhetoen.

Az elméleti és empirikus kutatdsom is alatdmasztja, hogy vannak ugyan olyan intézmények,
amelyhez a sziil6k fordulhatnak, ha bantalmazotta valnak, azonban a szégyenérzet és a jelenleg
alkalmazando jogkovetkezmények miatt gyakran ezt nem teszik meg. Gyakran a mdsodlagos
viktimizacio is oka annak, hogy a sziilok nem élnek ezekkel a lehetdségekkel, ezekben az
esetekben a sziil6 magat hibaztatja, ugy érzi nem megfelelé modon nevelte gyermekét, amelynek

a bantalmazo magatartas a kévetkezménye.



IL. Kulturtorténeti elozmények

A tarsas egyiittélés mindig is az emberi 1ét alapvetd részét képezte. A sziildbantalmazas kérdése
a tarsas viszonyok szabalyozasan tul mitoszokban €s legendakban is rendszeresen megjelenik,
gyakran szimbolikus formaban. A régebbi korokban a problémék megoldasa sokkal
»allatiasabb” volt, a gyermekek féltékenységbdl, haszonvagybol, vagy igazsagtalansagok
megtorlasaul a gyilkossagot valasztottdk, mint legegyszeriibb modszert a konfliktusok
megoldasahoz. Mig a gyermekek sziild altali bantalmazésanak szankcionalasa csak az utobbi
évtizedekben kertilt a jogi szabalyozas eldterébe, addig a sziilébantalmazas tilalmat dsi tabuk
mélyen rogzitik a tarsadalmi és vallasi rendszerekben, a sziilokkel szembeni agresszié mindig
is komoly vesz€lyt jelentett a gyermeki indulatok kiszamithatatlansdga miatt, ezért a sziilok
védelmét kiemelten kezelték a torténelem sordn. Ez a tiltas tobb szinten is érvényesiilt, pl.: a
tarsadalmi normakban, ahol a csaladi hierarchia és a sziildi tekintély megsértése stlyos
kovetkezményekkel jart; a vallaserkdlcsben, ahol a sziil6tisztelet szent kotelességnek szamitott;
¢és a csalad tradiciondlis szerkezetében, ahol a patriarchalis vagy matriarchélis rendszerek a
sziiloi szerepet rendkiviili tisztelettel és védelmi funkcidval ruhaztak fel. Ezek a tabuk

évszazadok o6ta biztositjak, hogy a csaladi kotelékek ne sériiljenek.*

A gorog mitologiaban Kronosz méregbdl és hatalomvagybol megolte sajat apjat, majd az 6 fia
Zeusz szintén végzett apjaval.’ Fontosnak tartom megemliteni a gorogoknél Oidipusz kiraly
torténetét is, aki szintén végzett apjaval, majd az anyjat vette feleségiil.® Az anyagyilkossagok
is megjelentek a gérog mitologidban, az egyik legels6 példa erre Oresztész mitosza, aki megolte
anyjat, amiért az megolte - szeretdjével egyiitt - férjét, Agamemnont. Ehhez a cselekedethez
Apollon isten is jovahagyast adott Oresztész szdmara. Az anyagyilkossdgok 6si motivuma az
apa védelme. Ez az eurdpai kultira alapmotivumai is, ugyanis az anya meggyilkoldsa

magyarazatul szolgal sorscsapasokra, valamint tanulsagul szolgal ahhoz, hogy az embernek

4 Géadoros Julia dr: A ,,bantalmazott” sziilé: Az intrafamiliaris agresszi6 sajatos formdjarol

5 https://www.arcanum.com/hu/online-kiadvanyok/Lexikonok-ki-kicsoda-az-antik-mitoszokban-F869D/k-
F89E3/kronosz-F8A6A/
bhttps://www.arcanum.com/hu/online-kiadvanyok/Lexikonok-ki-kicsoda-az-antik-mitoszokban-F869D/o-
F8B8E/oidipusz-F8B9A/



korlatoznia kell vagyait. Fontos megjegyezni, hogy ez szemben all a zsido-keresztény

kultiraval, ahol a hdzassag szentség, ahogy az apa és anya egyiittélése is.’

Az okori Romaban Cicero allaspontja szerint a patricid, vagy az apai gyilkossag az egyetlen
biin, amit halalbiintetéssel kell biintetni.® Ebbd] kiolvashato, hogy maér az dkori Romaban is
talalhatunk sziilogyilkossagra vonatkoz6 feljegyzéseket. Nero csaszar példaul -igaz nem sajat
keziileg, de -, megolette sajat anyjat.® A Romai Birodalomban a csalad, valamint a csalddi
hierarchia nagy tiszteletnek orvendett, igy a sziilégyilkossagot sokkal stilyosabban biintették,
mint az emberdlés egyéb tipusait. Ezt egész tarsadalomra veszélyesnek tartottak és olyan
kegyetlen biintetéseket szabtak ki az elkdvetdkre, mint a poena cullei, vagyis a zsékba varrés,
ami azt jelentette, hogy egy zsdkba raktak a biindsoket kiillonbozé allatokkal, majd a folydba
dobtak oOket. Titus Livius torténetiro A varos alapitasarol cimii munkajaban ir elészor a
biintetésrdl, amelyben Marcus Publicus Malleolus nevii személy, Kr. e. 101-ben édesanyja
megolésért kapta ezt a fajta biintetést, azonban ebben a miiben még allatokrél nem tesz emlitést
a szerzO0. Az allatok zsdkba helyezését valoszinileg Kr. u. 1. szdzadban, a birodalom

korszakaban kezdték el X0

A babiloni teremtésmitosz, az Entima Elis, gazdag szimbolikaval és mély filozofiai kérdésekkel
teli mii, amelyben szintén megjelenik a sziildgyilkossag problémaja. A térténet kozéppontjaban
Apsu, a vizek istene all, aki a sajat gyermekei ellen fordul, amikor azok zlirzavart okoznak az
isteni rendben. Apsut, a babiloni teremtéseposzban, az Enuma Elis-ben fia, Ea 6lte meg az
istenek kozotti folényért folytatott harcban. Apszu és Tidmat az elsd istenek voltak és toliik
szarmaztak a tobbi istenek. Az 01 istenek til hangosak voltak és zavartak Apszut, aki ugy dontott
megoli a gyermekeit. Ezt Tidmat megtudta és figyelmeztette legidésebb gyermekét Ea-t, aki
ezért megdlte apjat Almaban.!* Hammurabi, babiloni kiraly torvényoszlopan is mar megjelenik
a sziil6bantalmazas. a 195. térvény kimondja, hogy ha a fit megiiti az apjat, le kell vagni a

kezét.12

7 BIRO JUDIT, CSEPELI GYORGY: Sziilégyilkos fogvatartottak a csillagbortonben (1.-2.0.)

8 https://en.wikipedia.org/wiki/Patricide#cite_note-2
*https://romaikor.hu/romai_allam_es_allamrend/osszeeskuvesek lazadasok _gyilkossagok/gyilkossagok/az_anya
gyilkos_nero/cikk/anyagyilkos nero

10 https://divany.hu/offline/roma-kivegzes/

1 https://ujvilagtudat.blogspot.com/2018/11/enuma-elis-babiloni-teremtes-tortenet.html
Lhttp://faculty.collin.edu/mbailey/hammurabi%275%20laws.htm?fbclid=IwZXhObgNhZWOCMTEAAR 18GJjZ
gYvbZ625CWVu3tLUuih1NsJfwneV-BWZ47YubYdCfjifLULDOZMM aem ynLOARHOJf-rFiLGICfFmw
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A mezopotamiai mitologiaban Tessub, a mitanni hurrik ég- és viharistene, a mezopotamiai
mitologia egyik jelentds alakja, akinek torténetei mélyen gydkereznek a régio vallasi és
kulturalis hagyomanyaiban. Tessub viharisten szerepe nem csupan a természeti jelenségek
iranyitasaban nyilvanul meg, hanem a hatalmi harcokban és csaladi konfliktusokban is. A
mitosz egyik kdzponti eseménye, amikor Tessub megdli apjat, Kumarbit, akit a néhai Anu, az
¢g istenének nagyapja is tamogatott. Kumarbi, akarcsak a gérog mitologidban Kronosz, sajat
utédainak hatalmatdl valé félelme miatt probalja megdlni Tessubot, ami a patricidum

kisérletéhez vezet.1®

A hindu mitologiaban A Mahabharata cimii hindu eposzban egy rendkiviil tragikus és dsszetett
torténet bontakozik ki Babruvahana és apja, Arjuna kozott. Arjuna fia sziiletése utan elhagyta
Babruvahanat ¢és feleségét, ami mar onmagaban is mély sebeket ejtett a csaladban. Késobb,
amikor Arjuna az Ashvamedha, vagyis a vandorl6 aldozati 16 kiséretében Manipurdba utazott,
Babruvahana, aki apja tdvollétét érezte, elfogta a lovat, ami a Pandavak elleni hdbort jelentette.
Arjuna, aki tudta, hogy a lovak elengedése nem csupan szimbolikus jelentdséggel bir, probalta
meggy6zni fiat, hogy engedje el a lovat, ez azonban nem sikeriilt neki és a kibontakoz6
kiizdelem soran Babruvahana, aki nem tudta, hogy az ellenfele az apja, végiil megdlte Arjunat.
Miutan rajott, hogy aldozata éppen apja volt, mély blintudat lett urrd rajta. A fiti a blintudat
sulya alatt végiil meg akarta 6lni magat, azonban Arjuna felesége, Uloopi, aki kigyoistennd,
visszahozta az ¢letbe Arjunat, ezzel lehetdséget adva a csalddnak a kibékiilésre és a

megértésre. !4

A kinai hiedelmek szerint is sulyos kovetkezmény jar a sziildgyilkossdgért. Az ilyen
cselekedetet Erlang Shen, a gyermekek ¢és harcosok istenének biintetése sujtja, aki
villamcsapassal 6li meg az elkdvetdt. Erlang Shen nem csupan egy harcos istenség, hanem a
csalad és a vérségi kotelekek védelmezdje is. A mitosz szerint a sziilégyilkossag stlyos tabunak
szamit, és a tarsadalmi normakban mélyen gyokerezik az a hit, hogy az ilyen cselekedet elleni
biintetés elkeriilhetetlen. Erlang Shen biintetése, a villamcsapds, a hatalom ¢és az
igazsagszolgaltatds megtestesitdjeként szolgal, és ravilagit arra, hogy a sziildgyilkossag nem

csupan egyéni bilin, hanem a tarsadalmi rend és a természetes harmonia megsértése is.

13 https://hu.wikipedia.org/wiki/Kumarbi
1% https://en.wikipedia.org/wiki/Babruvahana



A sziilégyilkossag motivuma a mitoszokon tul szamos irodalmi miiben is megjelenik, példaul
Dante Alighieri Isteni szinjatékanak Pokol részében, ahol a kilencedik korben taldlhatéak a
testvér- ¢és sziilogyilkosok. Ez a kor a pokol legalsé szintje, amelyen a legnagyobb blindsok
szenvednek, beleértve Lucifert is, aki a legmélyebb ¢és legszornyilibb biintetésre van itélve.
Dante miivében hangsulyos a sziildgyilkossag, amelyet a szerzo a legsulyosabb bliindk kozé
sorol. A biindk mértéke és a blindsok sorsa ebben a kontextusban egyértelmiien tiikrozi a
tarsadalmi és erkdlcsi normakat, amelyek szerint a sziilégyilkossag nemcsak elitélendd, hanem

kiilondsen sulyos biinnek szamit. 1°

Ahogy azt a fent részletezett példak is mutatjak, a sziildgyilkossag témaja univerzélisan fontos
kérdés, minden kulturaban a legsulyosabb biindk kozé tartozik, amelynek kovetkezményeit a
kiilonb6zé mitologidk és irodalmi miivek is hangsulyozzak. Ez a biin egyrészt a csaladi
kotelékek megsértését jelenti, masrészt megrazza a kozosséget, A sziilogyilkossag nemcsak
egyéni tragédia, hanem a k6z6sségi normak és értékek sulyos megsértése is, ami azt mutatja,
hogy nemcsak irodalmi, hanem tarsadalmi és erkolcsi szempontbdl is kiemelkedd jelentoséggel

bir.

II1. A sziillébantalmazassal kapcsolatos erkolcsi tényezék

3.1. A gyermek erkolcsi fejlodése

A sziilobantalmazas vizsgalatakor kiilonos figyelmet érdemel a gyermekek erkélcsi fejlodése,
hiszen ez az alapveto személyiségfejlodeési folyamat hatarozza meg, hogyan értelmezik a
gvermekek a jot és rosszat, illetve hogyan alakitjak ki erkélcsi dontéseiket. Véleményem szerint
a gyermekek erkolcsi fejlodésének ismertetése lehetdséget ad a sziildbantalmazas hatterének
mélyebb megértésére, valamint arra, hogy megvizsgaljuk, milyen pszichoszocialis tényezdk
jérulhatnak hozza a bantalmazé magatartas kialakuldsdhoz. Az erkodlesi fejlodés megértése
tovabba iranyt mutathat az olyan preventiv és intervencids stratégiak kidolgozasahoz is,
amelyek segithetnek a gyermekek egészséges erkdlesi fejlodésének tamogatasaban.

A normasérté gyermekek esetében a jog kevésbé stlyos szankciokkal operal. Ennek oka, hogy
a gyermekek a tudata és erkolcsi fejléddése nem érte még el azt a szintet, hogy az atfogja tettének
sulyat, kovetkezményeit. Lawrence Kohlberg amerikai pszichologus szerint az autonom erkolcs

kialakulasdhoz magas szintli intellektualis fejlettség sziikséges €s a moralis fejlédést az

15 Dante Alighieri POKOL Az Isteni Szinjaték elsé része, https://mek.oszk.hu/00300/00363/00363.pdf
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identifikacio mellett az erkdlcsi nevelés is eldsegiti.'® A gyermekkort elkdvetd tehat nincs azon
az érettségi, intellektudlis szinten, hogy tisztdban legyen tetteivel, valamint atlassa azok
lehetséges jogkovetkezményeit. Az erkolcsi szocializacio kognitiv elmélete szerint az erkolcs
fejlodése szoros Osszefiiggésben all a gondolkodas fejlodésével. Kohlberg elméletében az
erkolcsi szempontbdl magasabb szinten 1évd egyének képesek a szadndékokat és a
koriilményeket figyelembe venni az itéletalkotds soran. Kifejti tovabba, hogy az erkdlcs
tanulhat6 és tanithato, a fejlettség csucsahoz koriilbeliil 16—17 éves korban ériink el, és minden
személy mas-mas korban éri el a kiilonbozé fejlettségi fokokat.!” Kohlberg a jogot a tarsadalmi
szerz6désbol eredezteti ugy értelmezi, mint emberek kozotti megallapodast, amely a kozjo
érdekében jon 1étre. Az emberek elfogadjak a torvényeket, amennyiben azok az igazsagossagot
¢s az emberi méltosagot szolgaljak. Ha azonban a torvények ellentmondanak az egyetemes
erkolesi elveknek (pl. igazsagossag, szabadsag, egyenldség), akkor a helyesen cselekvé ember
az erkolcsi elveket fogja kovetni, mert azok az ,,igazsagossag egyetemes elvei” 8. Ez az erkélcsi
itélkezés legmagasabb szintje Kohlberg rendszerében.Talcott Parsons amerikai szocioldgus
véleménye szerint: ,,Az 0jsziildttek vilagrajovetele rendszeresen ismétlddé barbar invazio.”°
Ez az idézet is kivaldan szemlélteti, hogy a gyermekek nincsenek tisztaban azokkal a tarsadalmi

normakkal, szabalyokkal, amelybe belesziilettek, ezeket csak késébb tanuljak meg.

Figyelembe véve az erkolcsi fejlddésben rejlé kiilonbségeket, a jogalkotd elsdsorban a
nevelésre és a javito, neveld intézkedésekre helyezi a hangsulyt, nem a biintetésre. Kohlberg
elve tiikrozi, hogy a gyermek elkdvetdk esetében a tarsadalmi reintegracio és a
személyiségfejlodés tdmogatdsa hangsulyos, a cél, hogy a gyermek hosszi tavon is
felelsségteljes tagjava valhasson a kozosségnek. Ebbdl megallapithatd, hogy a jog és az
erkolcs kozott szoros az Osszefliggés. Az erkdlesi normak tarsadalmi szabalyok, viselkedési
formak és magatartasi szabéalyok is, amelyek elsajatitdsa nem igényel tudatossagot, azonban
gondolkodasunkat egyértelmiien meghatarozza, ezért az erkdlcs és a jog viszonyanak targyaldsa

mellett fontosnak tartom, hogy kitérjek arra, hogyan valik belsé meggy6zddéssé az erkdlesi

gondolkodés.. Jean Piaget a fejlodéslélektan Uttordje,- aki az erkodlesi gondolkodas fejlodését

16 Ppalvolgyi  Ferenc:  Ertékkozvetités,  értékszocializicio  és  erkolesi  nevelés  Elérheté:

https://btk.ppke.hu/storage/tinymce/uploads/old/uploads/articles/180416/file/%C3%891t%C3%A9kszocializ%C3
%A 1¢ci%C3%B3%20%C3%A95%20nevel%C3%A9s%20(PF).pdf, utolsé letdltés: 2024.10.19.

17 Beran Eszter, Barta Judit, Csaba Krisztina, Markus Lilla, Medgyesi Patricia (2019) Fejlédéslélektan gyakorlatok,
Akadémia Kiadd

18 Voros Eszter Erzsébet: A tisztességes eljarashoz vald jog érvényesiilése Magyarorszagon é€s az egyes jogi
kultarédkban (48-49.0.) https://pea.lib.pte.hu/bitstream/handle/pea/34194/voros-eszter-phd-
2022 .pdf?sequence=1&isAllowed=y (2024. 11.27.)

19 Ranschburg Jend (1996): A né és a férfi, Nemzeti Tankonyvkiado
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is vizsgalta - ugy véli, hogy az erkdlcsi gondolkodas a gyermekek életében fokozatosan
fejlédik. Az elsédleges szakaszban, amelyet heterondm erkdlcsi fazisnak nevez (2-6 éves
korig), a gyermekek erkolcsi dontéseit és viselkedését teljes mértékben a kiilsé szabalyok,
tekintélyek ¢és felndttek hatarozzak meg. Ebben a szakaszban a gyerekek még nem rendelkeznek
belsé erkolcsi iranytiivel, hanem az erkolcsi szabalyokat és elveket kiviilrdl, a felnéttek vagy
autoritasok elvarasaibol tanuljak. Nem kérddjelezik meg a szabalyokat, hanem azt érzékelik,
hogy azok ,,meg vannak adva”, és kovetniiik kell dket, mert a felnéttek mondtak. Az autondm
erkodlcs fazisaban (6-12 éves kor kozott) a gyerek elsajatitja az ugy nevezett szabalyjatékot,
vagyis a tarsadalmi egylittélés szabalyainak k6z0s megegyezésen alapulo, betartando, de kozos
megegyezéssel barmikor mddosithatd szabalyrendszerét. Ahogy a gyerekek nének és egyre
tobb tapasztalatot szereznek, elkezdik sajat maguk értékelni és értelmezni a szabalyokat. Ekkor
mar nem csupan a kiils6 elvarasok hatdrozzdk meg a viselkedést, hanem képesek arra, hogy
belsé erkolesi szabalyokat alkossanak, figyelembe véve a masik ember szempontjait is.
Nagyjabol 12 és 19 éves kora kozott a gyermek mar elég érett,, hogy megismerje a torvény
mindkét oldalat, vagyis azt, hogy hogyan biintetik meg, azt, aki megszegi a jogszabalyban

foglalt rendelkezéseket.?°

3.2. A sziil6 neveléssel és gondozassal kapcsolatos erkolcsi kotelessége

Ahogyan arra fent ravilagitottunk a gyermek erkolcsi fejlodése a sziilo nevelésének fiiggvénye.
A kévetkezokben arra mutatunk rd, hogy ez az erkélcsi kételesség jogi szempontbol hogyan
realizalédik. Erdekességként megjegyezziik, hogy a maganjog a szildi feliigyelet
gyakorlasanak rendezése korében nem rogziti annak erkolcsi kereteit. A kovetkezOkben
hivatkozott dontés sem egy sziiléi feliigyelet gyakorldsdnak rendezésére irdnyuld perben
sziiletett, hanem egy biintetdeljarast kovetd kartéritési perben fogalmazta meg a Somogy

Megyei Birosag 2008. december 11. napjan kelt itéletével.

A Birdsagi Dontések Taraban 2010.2364. szdmon rogzitett masodfokt dontése kimondja, hogy
a ,, sztilonek nevelési kotelezettsége korében a kiskoru gyermeknek at kell adnia az altalanos
erkolcsi normdkat, a kiskoru jellemét, értékrendjét és szokasait a tarsadalom altal elfogadott
erkolcsi kivanalmakkal osszhangban kell alakitania. Az élet és az emberi méltosag feltétlen
tisztelete az erkolesi nevelés centralis eleme, a kiskort gyermek szocializalasanak, valamint

érzelmi intelligenciaja kialakulasanak kozponti magja. A helyes erkdlesi és csaladi nevelés ezen

20Voros Eszter Erzsébet: A tisztességes eljarashoz vald jog érvényesiilése Magyarorszagon és az egyes jogi
kultarakban (48.-49.0.)
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legfontosabb szempontjai sériilnek akkor, ha a kiskoru gondviseldje nem tesz meg mindent
azért, hogy ezeket az értékeket a kiskorunak atadja, és ezaltal elmulasztja a kiskora gyermek
érzelmi stabilitdsdnak, lelki kiegyensulyozottsdganak ¢és mentélis egészségének a

legmegfelelobb alakitasat.

A sziil6 nevelési, gondozasi és felligyeleti feladatai magukban hordozzdk azt az erkolesi
kotelességet, hogy meghatarozott erkdlcsi elvek mentén nevelje gyermekét, ami egyben
meghatarozza a felel0sségét a gyermeke altal elkovetett tettekért is. A magyar polgari jogban
altalanosan elfogadott vélelem, hogy a gyermek koranal és érettségi szintjénél fogva nem
rendelkezik olyan belatasi képességgel, amely lehetévé tenné szamara, hogy teljes mértékben
felismerje tettei kovetkezményeit vagy azokat jogilag értékelje. Ez a vélelem védi a gyermeket
azzal, hogy cselekedeteiért — kiilondsen, ha azok jogellenesek vagy kart okoznak — nem terheli
ugyanaz a feleldsség, mint egy vétdképes személyt. A gyermek vétdképtelenségét illetd vélelem
megdonthetd, tehat ellenbizonyitasnak helye van. A vétdképtelen altal okozott karért pedig a
gondozdja tartozik feleldsséggel. A Polgari Torvénykonyvrdl szold 2013. évi V. térvény (a
tovabbiakban Ptk.) 6:544 § (1) bekezdés alapjan, akinek belatasi képessége oly mértékben
korlatozott, hogy a kdrokozéssal kapcsolatos magatartasa kovetkezményeit nem képes felmérni,
nem felel az altala okozott karért. Ez a feleldsség az anyagi helytallas mellett a sziil6i feliigyeleti
jogbol fakadd nevelési és feliigyeleti kotelezettséget is jelenti. A gyermek elsddlegesen
nevelésre, feliigyeletre szorul, igy téle nem varhato el, hogy magatartasanak kdvetkezményeit,
jogba litkdzését eldre lassa, tehat a nevelés feladata a sziiloket terheli. A polgari jogi
feleldsségek korében a nevelési hiba és a nem megfeleld gondozas két kiilonb6z6 jogalapjat
képezi a kartéritési kotelezettségnek. Ezekbdl levonhatd a kovetkeztetés, hogy polgari jogi

értelemben a sziil§ felelds a kiskort gyermeke 4ltal elkdvetett karokozasért.?!

Iv. A sziillébantalmazas kapcsolata a sziildi feliigyelet gyakorlasabol eredo

kotelezettségekkel

A sziilok gyermekiik iranyaban fennallo nevelési kotelezettsége nem csak erkolcsi természetii. A
normativ kornyezet a gyermekek érdekére tekintettel kozeliti meg a sziiloi feliigyelet

gvakorlasanak kereteit a gondozas és nevelés kotelezettségének kiemelésével.

21 Herke-Fabos Barbara Katalin: A megel8z6 partfogas a jogagak metszéspontjaban (148-153.0.)
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Magyarorszag Alaptorvénye a XVI. cikkben rendelkezik a gyermekek ¢€s sziileik alapvetd
jogairol. Kifejti, hogy a sziiloknek kotelességiik kiskorti gyermekiikrél gondoskodni. A
gondoskodasi kotelezettség a felndttkora gyermekeket is terheli raszorulo sziilei irdnyaban. A
Ptk. Negyedik Konyve (tovabbiakban Csaladjogi Kényv), ami a XII. cimben fejti ki a sziil6i
felligyelet tartalmat, illetve, azt, hogy a sziildi feliigyelet részjogositvanya a gyermek gondozasa
¢s nevelése. A Csaladjogi Konyv 4:152. § (1) bekezdése deklardlja, hogy ,,a sziildk joga ¢és
kotelezettsége, hogy a gyermeket gondozzak, a gyermek megélhetéséhez és felnevelkedéséhez
sziikséges feltételeket biztositsak.” Ebbol fakad a gyermek tartasanak kotelezettsége is, ugyanis
a gyermek egészséges fejlodéshez elengedhetetlen megfeleld gondozas és nevelés. Emellett a
Csaladjogi Konyv Rokontartds elnevezésti XIII. cim alatt a 4:196. § (2) bekezdésében

kimondja, hogy a sziilonek tartasi kotelezettsége all fent a gyermekével szemben.

A csaladok védelmérdl szolo 2011. évi CCXI. torvény (tovabbiakban Csvt.) kifejti, hogy milyen
fontos a gyerekeknek egy egészséges, biztonsdgos csalddban felndni, és ezeket az allam milyen
moddon igyekszik tAmogatni, eldsegiteni. Ez a torvény szintén rendelkezik a sziilok, valamint a
gyerekek jogairdl és kotelezettségeirdl is. A sziildi kotelezettségnél elsésorban tisztazza, hogy
a gyermek iranti felelésség mind az apat, mind az anyat érinti. A Csvt. 9.§ (2) bekezdése
kimondja, hogy ,,a sziil6 koteles €s jogosult arra, hogy kiskorti gyermekét csaladban gondozza,
felelosen nevelje, és a gyermeke testi, szellemi, lelki és erkolesi fejlddéséhez sziikséges
feltételeket, valamint az oktatdsahoz és az egészségiigyi ellatasdhoz vald hozzajutasat
biztositsa.” Majd tovabbi kotelezettségeket is felsorol konkrétabban a térvény, azonban érdekes
megemliteni, hogy annak ellenére, hogy a cimben jogok és kotelezettségek vannak, csak egy
jogot sorol fel a torvény, miszerint: ,,a kiskori gyermek sziilgje jogosult arra, hogy a gyermeke
felelos nevelését segitd ellatasokrol tajékoztatast, neveléséhez segitséget kapjon.” Ebben
ugyszintén a gyermekek megfeleld, alapszintli nevelésére helyezik a hangstlyt. A csaladban €16
gyermek kotelezettségei és jogai magaba foglaljak, hogy a gyermeknek kotelessége sziilgjével
egylittmiikddni, de nem konkretizalja a térvény, hogy ennek milyen mddon, illetve formaban
kell megvalosulnia. Fontos kiemelni a Csvt. 13.§ (3) bekezdését, amely szerint ,,A kiskoru
gyermek sziileitdl vagy mdas hozzatartozo6itdl csak sajat testi, lelki és szellemi fejléddése
érdekében, torvényben meghatarozott esetekben és modon vélaszthato el.” Tehat a Ptk. sziil6i
feliigyelet gyakorldsara iranyuld szabalyaival és a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi
igazgatasrol szolo 1997. évi XXXI. tv. (tovabbiakban Gyvt.) elveivel 6sszhangban a Csvt. is

lefekteti, hogy a kiemelés csak a gyermek veszélyeztetése esetén és érdekében torténhet meg.
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Osszességében elmondhato, hogy a magyar szabdlyozds a sziildi kotelezettségek szempontjabdl
a gondozas és nevelés kotelezettseget allitja a kozéppontba. Egyértelmiien megfogalmazhato,
hogy a gyermek érdekeinek szem eldtt tartasara tekintettel a jogalkoto a sziilo kotelezettségei
(és nem a jogositvanyai) szempontjabol rendezte elsosorban a sziiloi feliigyelet gyakorlasanak
kereteit. A maganjog szabalyai a kiskorut raszorultnak tekintik, esetiikben nem alkalmazhatoak
az érdemtelenség kovetkezmeényei. Kijelentheto, hogy a normativ kornyezet alapjan tehdt a sziilo
a gyermekének bantalmazo magatartasa esetén is koteles a sziiloi feliigyelet gyakorlasabol

fakado kotelezettségeit teljesiteni.

V. A sziilobantalmazas kapcsolata a gyermekvédelemmel és a biinteto
igazsagszolgaltatassal

A sziilobantalmazas lehet csaladi konfliktus, de sulyosabb esetben elérheti a normasértés
szintjét is. Mig a csaladi konfliktus a csalad maganiigye, addig a biinelkoveto gyermek esetében
mar intézmenyes védelemre van sziikség. A gyermekek esetében alacsonyabb a szankcid
mértéke, mint a felndtteknél, amivel sok fiatal tisztdban is van, igy nem érzékelik olyan

sulyosnak a tettiiket.??

A biinelkoveto gyermek biinmegelozési szempontbdl (is) veszélyeztetett, ezért az érettségi fokara
tekintettel szankciondlasa helyett a reszocializacios nevelése keriil elotérbe. Ez elsGsorban a
csalad feladata. Ha a csalad a veszélyeztetd koriilményeket nem szamolja fel és a gyermek testi,
értelmi, érzelmi és erkodlesi fejlodéséhez sziikséges ellatas a sziild beleegyezésével nem
biztosithatd, valamint ez a helyzet a gyermek fejlodését veszélyezteti, a gyamhatosag a Gyvt.
15. § (4) bekezdéseben felsorolt intézkedések koziil kivalasztja €s elrendeli a veszélyeztetettség
mértékéhez igazodo gyermekvédelmi hatdsagi intézkedést. Tekintettel arra, hogy a normasértd
gyermekek esetén a cél a reszocializacid, nem pedig a biintetés, a Gyvt. 68/D. § (1) bekezdése
alapjan blincselekmény vagy elzéardssal sujthatod szabalysértés miatt inditott védelembe vételi
eljaras soran vagy a mar fennalld védelembe vétel mellett a gyamhatosag megkeresi a partfogo
feliigyel6i szolgalatot és a gyermekjoléti kdzpontot kornyezettanulmany és a gyermek
veszélyeztetettségének  blinmegeldzési  szempontli  kockéazatértékelésének — elkészitése
érdekében. A megel6z0 partfogo altal készitett kockazatértékelés magas foka esetén kotelezo,

kozepes foka esetén a gyamhatdsag mérlegelési jogkore donteni a megel6zd partfogas

22 https://ligetmuhely.com/liget/bun-ontologiaja-szulogyilkossagrol/
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elrendelésérdl. A megel6z6 partfogas a csaladi eréforrasok megerdsitésére €pit, hiszen nem
emelik ki a gyermeket a csaladbol. A helyes irdnyu nevelés elérésében a jogalkotd kiemelt
szerepet szant a megel6zd partfogd blinmegeldzési tapasztalataira épiilé szocialis munkanak.

Az 6 munkaja az elrendelt magatartasi szabalyok végrehajtasara és ellendrzésére iranyul.?

Ha a biinelkovetd gyermek biintethetd, vele szemben biintetéeljaras is indul.?* A Biintetd
Torvénykonyvrol szold 2012. évi C. toérvény (tovabbiakban Btk.) 16. §-a szerint ,,nem
biintethetd, aki a biintetendd cselekmény elkovetésekor a tizennegyedik életévét nem toltotte
be, kivéve az emberolés, az erds felindulasban elkdvetett emberdlés, az €életveszEélyt vagy halalt
okoz6 testi sértés, a hivatalos személy elleni erdszak, a kozfeladatot ellatd személy elleni
erészak, a hivatalos személy vagy kozfeladatot ellatd személy tdmogatdja elleni erdszak, a
terrorcselekmény, a rablds és a kifosztas (sulyosabban mindsiild esetei) elkovetdjét, ha a
blincselekmény elkovetésekor rendelkezett a  biincselekmény  kovetkezményeinek
felismeréséhez sziikséges belatassal”. Vagyis a jogalkotd a tizenkettedik életévét betoltott
személy biintethetdségének feltételéiil a belatasi képességet szabja. A gyermekkoru biinelkoveto
tehat nem biintetheto, mert a biintethetoség objektiv (életkor) és szubjektiv (belatadsi képesség)
feltétele hianyzik. Az elkovetett cselekmény vonatkozasdban csak a tényallasszerliség
allapithatdo meg, nem a bilincselekmény. A Btk. 105. § (1) bekezdése a fiatalkorit a
kovetkezoképpen hatarozza meg: ,,az, aki a biincselekmény elkdvetésekor a tizenkettedik
¢letévét betoltotte, de a tizennyolcadikat nem.” Tehat a fiatalkorut felelosségre lehet vonni,
hiszen a biintethetoség objektiv (életkor) és szubjektiv (beszamitdsi képesség) feltételei

fenndllnak az anyagi jogi szabalyok szerint.®

VI. Fogalmi kérdések

Ahogyan azt kordbban megallapitottuk, amennyiben a sziilobantalmazas kilép a csalad
maganszférajabol és mar nemcsak a joerkolcsbe, hanem a biinteté anyagi jogi szabadlyokba is
litkozik, a sziilobantalmazo gyermek felelosséggel tartozik magatartasa miatt. A kutatés
kozponti kérdése, hogy nevesitett tényallast nem taldlunk a Btk.-ban a sziilébantalmazas
esetére. Ennek jogpolitikai oka feltehetden Osszetett: a reszocializacids nevelés elsddlegessége

a biintetés helyett, a bantalmazas mogott meghiuzodo eltérd okok, a bantalmazd magatartas

ZDOKTORI ERTEKEZES Dr. Herke-Fabos Barbara Katalin, https:/ajk.pte.hu/sites/ajk.pte.hu/files/file/doktori-
iskola/herke-fabos-barbara-katalin/herke-fabos-barbara-katalin-muhelyvita-ertekezes.pdf, (61.-63.0.)

24 Err6] részetesen 1d.: Herke-Fabos Barbara Katalin: A csaldd szerepe a blinelkovetd gyermek nevelésében. In:
Csitei Béla—Dul Janos (szerk.): OPUSCULA CIVILIA PALYAKEZDO CIVILISTAK II: SZIMPOZIUMA: A
csaladok és a csaladpolitika szinergidi a jogban. 2022/6. 42. (28.-44.0.)

% Herke-Fabos i.m. 2022/6. 42.0.
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kiilonbozé formai. A bevezetoben ismertetett fogalomhasznalat alapjan a jogirodalom a

sziilobantalmazast a csaladon beliili erdszak egyik formajanak tekinti.

6.1. Csaladon beliili eroszak

Vizsgalodasom targya miatt elengedhetetlen, hogy ismertessem a csaladon beliili erdszak
fogalmat, amely magaban foglalja a sziilok elleni erdszakot is. A csaladon beliili erdszak
altalanos értelemben a kozeli hozzatartozok kozotti erdszakos cselekedeteket jelenti, ideértve a
fizikai, érzelmi, pszichologiai és gazdasagi bantalmazast. A sziilok elleni erdszak ennek egy
kiilondsen sulyos, de ritkan targyalt formdja, amely a hagyomanyos csaladi hierarchia
felbomlasat jelzi, és olyan szégyenérzet vagy tagadas tarsul hozza, ami gyakran ellehetetleniti

a probléma felismerését €s kezelését.

A jogirodalomban tobbféle megkozelités is 1étezik a csaladon beliili erdszak fogalmara, de a
magatartas kriminalizalasa soran a jogalkoté nem ezt a kifejezést vette alapul. Alfoldi Agnes
Dora megfogalmazasaban ,,a csalddon beliili er6szak fogalma altalaban a csaladtagok vagy az
intim partnerek kozotti, tipikusan — de nem kizarolag — otthon megvalosuld erészakcselekmény
megjelolésére szolgél, a kiillonb6zd meghatirozasok azonban az idetartozonak itélt jelenségek
korét sziikebben vagy tdgabban értelmezik.” Szlikebb értelemben véleménye szerint a
partnerkapcsolatokban megjelend bantalmazasok kapcsolodnak a csaladon beliili er6szakhoz.
A szerz6 haszndl egy sziikebb értelmezést is, amely szerint a csalddon beliili er6szaknak ,,csak”
a ndkkel szemben elkdvetett bantalmazasok szamitanak. A kdzéputas fogalommeghatarozas
szerint ,,a gyermekbantalmazas, a ndk elleni erdszak €s a csalad fogalmaba beletartozd dsszes
csaladi viszony keretén beliil elkdvetett erdszakos magatartasok tartoznak ide. A csalad tagjai
részérdl egymas sérelmére megvaldsuld valamennyi bantalmazas a csalddon beliili erdszak
fogalmi korébe tartozik” A szakirodalom az erdszak ¢és a bantalmazas fogalmakat
szinonimaként hasznalja. Azonban az erdszak itt nemcsak a biintetdjogi értelmet jelenti, hanem
annal tdgabb kort foglal magéaba. Ezért nem csak azok a jogsértések tartoznak a csalddon beliili

erészak korébe, amelyeknek tényallasi eleme az erdszak.?®

Az Orszagos Kriminologiai Intézet meghatarozasa szerint a csaladon beliili er6szak az ,.egyiitt

€16 és egymassal fizikai, érzelmi, anyagi, jogi fiiggésben 1évo személyek kozott megvalosulo

% i m.: Alfoldi Agnes Déra: A csaladon beliili erszak és a magyar biintetéjog (JURA, 2011/2., 150-155. 0.)
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er6szak, béantalmazas, visszaélés, amely magéban foglalja a fizikai, szexualis, érzelmi

béntalmazas vagy elhanyagolds valamennyi forméjt.”?’

A tarsadalmilag elfogadott feltételek egyike, hogy a bantalmazott és a bantalmaz6é mindig
ismerik egymast, leggyakrabban a csaladi vagy intim viszony koti-kototte 0ssze oket. Masik
feltétel az erészakos magatartds - vagy annak eldkésziilete vagy kisérlete - a bantalmazo
részérél. Abban azonban eltérnek a vélemények, hogy egyszeri vagy tobb bantalmazas utan
beszélhetiink-e csaladon beliili er6szakrol. A bantalmazas nem csak fizikai, de lelki, szexualis,
gazdasagi/tarsadalmi visszaélésként vagy elhanyagolas forméjaban is megtorténhet.?84
sziilobantalmazas- a fent emlitett fogalommeghatarozdsokbdl -egyértelmiien a csaladon beliili
eroszak korébe tartozik, ugyanis az ilyen fajta bantalmazas rokoni kapcsolatban térténik meg,

dltalaban egy haztartasban élok kozott.

6.2. Kapcsolati erdszak és hozzatartozok kozotti erészak

A vizsgalt kérdéskor kapcsan szilikségesnek tartom elhatarolni a csaladon beliili erdszakot és a
kapcsolati er6szakot. A csaladon beliili erészak egy tagabb fogalom, abba tobbféle elkovetési
magatartas is bele tartozik. 4 jogalkoto a vizsgalt jelenséget kapcsolati erdszak elnevezéssel
kriminalizalta a Btk. 212/A. §-a alatt. A 212/A. § (1) bekezdés a) és b) pontja is szubszidiarius,
vétség, ¢és maganinditvanyra biintetendd. Itt a biintetdjogi védelem mar a lelki, szdbeli
bantalmazasokat is megilleti, annyiban amennyiben az (1) bekezdés nem fajul tettlegességig.
Azonban, ha testi sértés megvaldsul akkor a Btk. 212/A.§ (2) bekezdése alkalmazhato, ami mar

nem vétség, és nem maganinditvanyra biintetendd. %

A kapcsolati er@szak normativ szabalyozasaval annyi valtozott, hogy a jogalkoto elsdként,
onallo tényallasban rogzitette a csaladtagok fokozott védelmét, amellyel a jogalkoto szandéka
az volt, hogy mar nemcsak a tettlegesség, hanem a szobeli bantalmazas (emberi méltosag
serelme) és a gazdasagi ellehetetlenités (anyagi javak elvonasa) is biintetendo cselekmény
legyen.® A Kiria a BH 2020.7.195 dontésében leszogezte, hogy ,,A kapcsolati erészak

blincselekménye tényallasaban szerepld "rendszeresen" torvényi feltétel nemcsak sokszamu és

21 VIRAG Gyorgy: Csaladon beliili erészakrol. Beliigyi Szemle, 2005/9. (3-22. o)

28 hitps://bunmegelozes.eu/pdf/dok2 Utolsd letdltés: 2024.10.16.

2 GARAI Renita: A kapcsolati erdszak biincselekmény tényalldsdnak 10. sziiletésnapjara Osszegzé gondolatok a
joggyakorlat tiikkrében (1745-1746.0.)

0i.m.: ligyészségi szemle 2022/01
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idében elhuzodé magatartasokat jelent, az eset koriilményeitdl fliggéen akar két alkalommal

torténd elkdvetés esetén is megallapithato.”s!

A kapcsolati erészak fogalmatol el kell hatarolnunk a hozzatartozok kézotti erészak fogalmat.
A hozzatartozok kozotti erdszak €s a kapcsolati erdszak kozti 6 kiilonbség, hogy az eldbbit az
aldozatsegités rendszerében hasznaljak, mig az utdbbi a biintetd tényallds megnevezése. A
hozzatartozok kozotti erdszak miatt alkalmazhato tavoltartasrol sz6l6 2009. évi LXXII. torvény
meghatarozza, hogy mi mindsiil hozzatartozok kozotti erészaknak. Ez a fajta bantalmazés lelki
¢s testi bantalmazasra egyarant vonatkozik. Ez a torvény deklaralja azt is, hogy ki mindsiil
hozzatartozonak, igy: ,,hozzatartozonak kell tekinteni a Ptk. 685. § b) pontjdban meghatarozott
kozeli hozzatartozokat és hozzatartozokat, a volt hazastarsat, a volt bejegyzett élettarsat, a
gondnokot, a gondnokoltat, a gyamot, a gyamoltat.” 2009 6ta tehat kiilon torvény rendelkezik
arrol, hogy a hozzatartozok kozotti erdszak esetén alkalmazhatd a tdvoltartds intézménye
(ideiglenes megeldz6 tavoltartds, megel6z0 tavoltartas). A gyermek a Ptk. szerint nem
hozzatartozo. A sziild-gyermek kapcsolat a rokonsag dogmatikaja alapjan értelmezhetd.
Rokonsag egyarant létrejohet leszarmazassal vagy orokbefogadassal. Mindezek alapjan a

hozzatartozok kozotti erészak fogalmi korében a sziilobantalmazast nem tudjuk értelmezni.

VIIL. A sziillébantalmazas elméleti megkozelitései

7.1. Bandura szocialis tanulaselmélete és a reciprok determinizmus

Albert Bandura Szociélis tanuldselmélet cimii miivében a szocidlis sszefliggésben kialakulo,
illetve modosulod viselkedést vizsgalja. Bandura elismeri, hogy szamos viselkedés a kozvetlen
megerdsités hatasara alakul ki, de ugyanakkor hangsulyozza, hogy csaknem minden viselkedési
forma megtanulhatdé kozvetlen megerdsités hidnyaban is, mégpedig megfigyeléses tanulas
révén, amely feltételezi, hogy a személy eldrevetiti és felbecsiili a masoknal mar megfigyelt, de
kozvetleniil meg nem tapasztalt kovetkezményeket. Ezaltal a személy szabalyozni €s irdnyitani
képes a sajat viselkedését.>?

A szocidlis tanuldselmélet alapjan, véleményem szerint a sziildbantalmazas kialakuldsa
nagymértékben fiigg a gyermek altal megfigyelt mintdktdl €és azok megerdsitésétdl. Az

erdszakot megjelenitd csaladi és szocialis kornyezet jelentdsen noveli az esélyét annak, hogy a

gyermek agressziv viselkedést tanul meg €s alkalmaz. Az erdszakos mintak megszakitdsa és a

3L https://jogkodex.hu/doc/5180374
32 Albert Bandura: Social Learning Theory, Prentice-Hall, Inc.Englewood Cliffs, 1977
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proszocialis modellek bemutatasa kulcsfontossagu a bantalmazas megeldzésében. Az erdszakos
modellek jelenléte megfigyelhetd, ha a gyermek olyan kornyezetben nd fel, ahol a sziilok
gyakran alkalmaznak agressziot (fizikai vagy verbalis), ilyenkor nagyobb eséllyel tanulja meg
a gyermek az er0szakos konfliktuskezelést. Emiatt a diszfunkcionalis csaladi kapcsolatokban,
ahol az er6szak vagy a dominanciaharc a norma, a gyermek internalizalhatja ezeket a mintakat.
Ha a gyermek megfigyeli, hogy az egyik sziil6 ,,gy6ztesként” keriil ki egy erészakos helyzetbdl,
az agressziot hatékony eszkoznek tekintheti. Amennyiben pedig a gyermek agressziv
viselkedése kovetkezmények nélkiil marad (pl. a sziild ,,enged neki”, azért hogy elkeriilje a
tovabbi konfliktust), az a viselkedés megerdsitésének szamit. Ezzel szemben a kovetkezetes
biintetés vagy alternativ konfliktuskezelési stratégidk alkalmazasa csokkentheti az erdszakos
viselkedés ismétlodését.

A gyermekek nemcsak csalddjukbdl, hanem mas szocidlis kozegekbdl (pl. baratok, média,
iskolai kozeg) is viselkedési mintakat sajatitanak el. Az erdszak tanult viselkedésként kognitiv
torzitdsokat hozhat 1étre a gyermekben, példaul azt a hitet, hogy az agresszi6 jogos eszkoz a
problémék megoldasara.

Fontosnak tartom megemliteni, a reciprok determinizmus elvét is, amely szintén Albert
Bandurahoz kothetd és amely szerint a viselkedés, a személyiség (beleértve a kognitiv és
érzelmi tényezdket) és a kornyezet kolcsondsen meghatarozzak egymast. Ez az elmélet azt
sugallja, hogy egyik sem létezik a masik kett6tdl fliggetleniil, és mindharom 4&llando
kolcsonhatdsban van. Ez az interakciés modell kiilondsen fontos a sziilébantalmazas
kriminologiai vizsgalatdban, mivel segithet megérteni, hogyan alakul ki €s er6s6dik meg ez a
viselkedés.

A reciprok determinizmus elmélete alapjan a sziil6bantalmazds esetében a gyermek
viselkedését nem lehet Onmagaban értelmezni, mivel az a csaladi kornyezet és a sziiloi
magatartas kolcsonhatdsaibol is fakad, igy a felelosség kérdése komplexebb megkozelitést
igényel. Példdul amennyiben a sziild stresszes ¢€lethelyzetben van (pl. anyagi nehézségek,
munkanélkiiliség), és emiatt kevés figyelmet fordit a gyermek érzelmi sziikségleteire.
(kornyezet), a gyermek ezt elutasitasként vagy elhanyagolasként éli meg, ami frusztraciot és
haragot valt ki. (személyiség) A gyermek agresszivan kezd viselkedni a sziilével szemben,
példaul kiabal vagy akar fizikai er6szakot alkalmaz. (viselkedés) Ennek az dsszefliggésnek a
visszahatdsa az lesz, hogy a sziil6 visszahtizodobba valik vagy megprobalja elkeriilni a
konfliktust, ezzel megerdsitve a gyermek agresszidjat. A gyermek tovabb erdsiti azt a

hiedelmét, hogy az erdszak hatékony modja az igényei kielégitésének.
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A viselkedés, személyiség ¢és kornyezet folyamatos kolcsonhatdsa révén az agresszio
fenntarthatova valhat, ha nincs megfeleld beavatkozas. Ezért a probléma kezeléséhez atfogo
megkozelités sziikséges, amely figyelembe veszi a rendszer minden elemét és azok

kolesOnhatésait.3?

7.2. Hirschi tarsadalmi kontroll elmélete

Travis Hirschi tarsadalmi kontroll elméletének kiindulopontja az, hogy minden ember hajlamos
lehet devians viselkedésre, de azok, akik erdsebb tarsadalmi kotddésekkel rendelkeznek,
kevésbé valészinii, hogy biinelkdvetdvé valnak.®*

A tarsadalmi kontroll elmélete azokra a technikakra és stratégiakra sszpontosit, amelyek az
emberi magatartast szabalyozzadk, megteremtik a konformitast vagy motivaljak a tarsadalmi
szabalyok betartasat. Legfontosabb befolyasolo tényezok: csalad és az iskola, a vallasos hit, az
erkolesi értékek, a baratok, a politikai meggy6zddés. Az egyén minél gyakrabban vesz részt
konvencionalis tevékenységekben, minél inkabb elkdtelezett a konvencionalis értékek irant,
minél erdsebben kotddik a csaladhoz, szeretteihez, annal kisebb a valosziniisége annak, hogy
btinelkovetdvé valik. Hirschi négy olyan tarsadalmi koteléket hatarozott meg, amely eldsegiti
a szocializaciot és a konformitést, ezek a kotddés, az elkotelezettség, a részvétel €s a hit. Minél
er6sebb a kotelék ezekhez az értékekhez, annal kevésbé valdszinii a biinelkovetés. Hipotézise
szerint barmely kotelék gyengesége 0sszefiiggést mutat a biinelkdvetéssel

A kotoédésnek harom formdjat kiilonboztetjiik meg: a sziildkhoz, iskoldhoz (tanarhoz),
kortarsakhoz valo kotddés. Legerdsebb hatasa a sziiloknek van: az a fiatal, aki legalabb az egyik
szlil6hoz szorosan kotddik érzelmileg, az kevésbé valik biinelkdvetdvé, mert tudja, hogy a
sziilovel valo kapcsolatara ez rossza hatdssal lenne. A sziilovel vald kotelek erdssége fiigg attol
az idOomennyiségtdl, amelyet a sziild €és a gyerek egyiitt tolt, kiilondsen akkor, amikor a
gyermeket valami a deviancidra csabitja. Fiigg tovabba a sziilé és gyermek kozotti
kommunikéci6 intimitasatol, és a sziild és gyermek kozotti érzelmi azonosuléstol.

Az elkotelezettség a konvencionalis cselekvésmodok, tevékenységek iranti elkotelezettséget
jelenti (csalad, tanulas, munka). Olyan cselekvésmddokrol és tarsadalmi részvételrdl van szo,
amelyek az egyént a tarsadalom erkdlcsi és etikai kodexéhez kotik. Ilyenek példaul a hivatassal,
tanuldssal kapcsolatos torekvések. Minél erdsebbek a torekvések és az igények, annal kevésbé

valdszinii, hogy a biinelkdvetés felé sodrodna a fiatal. De ez nem moralis elkotelezettséget

33 Albert Bandura: Social Learning Theory, Prentice-Hall, Inc.Englewood Cliffs, 1977. 247 o.
34https://api.pageplace.de/preview/DT0400.9781351529723 A30635299/preview9781351529723 A30635299.p
df
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jelent, hanem raciondlis alapon valo elkdtelezettséget: ha nagy a konvencionalis értékekbe
befektetett energia, kar lenne ezt elpazarolni és kockaztatni az egész addigi elvesztését azzal,
hogy blinelkdvetd utra tér. Tehat a konvenciondlis értékek vallaldsa és az ennek megfeleld
cselekvés visszatart a blinelkdvetéstol.

A részvétel vagy bevonodas elve szerint azok, akik a konvencionalis értékekkel 6sszhangban
allo tevékenységekben vesznek részt, kevesebb idot €s energiat forditanak devians viselkedésre.
Példaul, ha egy iskola a tanordkon tal véltozatos szabadidds programokat és elfoglaltsagokat
kinal a diakok szamara, az hozzajarulhat a pozitiv irdnyu elfoglaltsagukhoz és a deviancia
megeldzéséhez.

A negyedik kotelék a hit, amely a tarsadalom értékrendjének elfogadésat jelenti (nem vallasos
hit), tehat hit abban, hogy a konformitas (az uralkodo6 tdrsadalmi normak kovetése) helyes. A
tarsadalom értékrendje magaban foglalja a torvények és a torvényeket érvényre juttatd emberek
¢s intézmények tiszteletét (pl. az iskola tisztelete). Hirschi szerint, ha a fiatalok ezeket nem
tartjak méltanyosnak, jonak a torvényeket, no az esélye a blinelkdvetésnek.

Hirschi a csaladtagokhoz vald kotddésnek és az iskolai tevékenységekben vald részvételnek
tulajdonitja a legnagyobb jelentdséget. A sziilébantalmazas Hirschi elméletének tiikrében tehat
tobb tényezOhoz kothetd. Gyenge kotddés esetén, a gyermek nem alakit ki érzelmi szoros
kotodést a sziileivel, igy kevésbé valoszinli, hogy szeretetteljesen viszonyul hozzajuk. Az
elhidegiilt vagy erdszakos csaladi kornyezet pedig, mint tudjuk meggyengiti a kotddéseket.
Alacsony elkdtelezettségrol akkor beszélhetiink, ha gyermek nem érzi, hogy ,,veszitenivaloja”
lenne a viselkedése miatt, ez esetben is nagyobb eséllyel valik bantalmazova. Gyenge
bevonodasnak nevezziik, amikor a strukturalt tevékenységek hidnya tobb 1d6t €s energiat hagy
a devidns viselkedésre. A normak €s hitek gyengesége esetében a gyermek nem fogadja el az
uralkodd tarsadalmi normékat (példaul a sziildk tiszteletét), igy nagyobb eséllyel alkalmaz
erdszakot veliik szemben. Ez a hitgyengiilés gyakran tarsadalmi koriilmények vagy rossz sziil6i
példa kovetkezménye.

Hirschi tarsadalmi kontroll elmélete alapjan véleményem szerint a sziildbantalmazas
elkeriilésének egyik kulcsa az erds tarsadalmi kotelékek kialakitasa. Ha a sziilok és a gyermekek
kozotti érzelmi kotédés, elkotelezettség, bevonddas és normakovetés megerdsodik, az

jelentdsen csokkenti az erészak kialakulasanak esélyét.®®

https://api.pageplace.de/preview/DT0400.9781351529723 A30635299/preview9781351529723 A30635299.p
df
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7.3. Bronfenbrenner szocialis 0kologiai modellje

Ezen modellel bemutatasaval arra kivanok ravilagitani, hogy a sziilobantalmazas nemcsak a
csaladon beliili interakciokbol, hanem a tdgabb tarsadalmi és kulturalis kornyezetbdl is
fakadhat.

A modell azt vizsgalja, hogyan hat a kornyezet az egyén fejlodésére. Az elmélet szerint az
emberi viselkedést nem csupan az egyéni tényezOok hatdrozzak meg, hanem az 6t koriilvevo
kornyezeti rétegek is. Ezek a rétegek kiilonb6z6 szinteken mikddnek, és kdlcsondsen hatnak
egymasra. 3

Az els6 szint a mikrorendszer, amely a legkozelebbi kornyezetet jelenti. (példaul a csalad,
baratok, iskolai kozosség.) A sziilobantalmazas szempontjabodl ez az a szint, ahol a gyermek
kozvetleniil kapcsolatba 1ép a sziilokkel, és ahol a legszorosabb interakciok zajlanak.

A masodik szint a mezorendszer, amely a mikrorendszerek kozotti kapcsolatok, példaul az
iskola és a csalad kozotti egytittmiikodés. Ha ezek az interakciok gyengék vagy konfliktusosok,
az hatassal lehet a gyermek viselkedésére.

Az exorendszer azok a rendszerek, amelyek nem kozvetlentil érintik az egyént, de befolyasoljak
a mikrorendszert. Példaul a sziild6 munkahelyi stressze vagy anyagi problémadi, amelyek
fesziiltséget keltenek a csaladi kdrnyezetben.

A makrorendszer a tarsadalmi normak, kultira, gazdasagi helyzet és jogi kornyezet. A
sziildbantalmazast befolyasolhatja a tarsadalmi normakban meglévd erdszak elfogadottsaga
vagy a csaladi szerepek rendszere.

Az utolsé szint a kronoszisztéma, amely a az idébeli valtozasok és életeseményeket foglalja
magaba, mint példaul a valas, a koltozeés vagy a gazdasagi valsdg. Ezek az események stresszt
okozhatnak, amely noveli az agressziv viselkedés kockazatat. A sziildbantalmazas kialakulasa
tobb szinten is magyarazhato, és a csaladi kapcsolatoktdl a tarsadalmi tényezdkig szamos hatés
kozre jatszhat.

A mikroszintli hatdsokat a sziil6-gyermek kapcsolatot konfliktusok, érzelmi elhanyagolas vagy
a sziiléi gondoskodas hianya jellemzi, az novelheti a gyermek agressziv viselkedésének
kockézatat. Az ilyen csaladi dinamikdk az érzelmi bizonytalansag és frusztracid forrasai
lehetnek, amelyek gyakran a gyermek impulziv vagy erészakos reakcidiban nyilvanulnak meg.
Az exorendszer és makrorendszer hatésai a sziilok munkanélkiilisége, anyagi nehézségei, vagy

a tarsadalomban elterjedt erdszakos normak és mintak kézvetett modon befolyasolhatjak a

3% BRONFENBRENNER, Urie: Die Okologie der menschlichen Entwicklung, Frankfurt/M., 1981
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csalad miikodését. Ezek a tényezok fokozhatjdk a stresszt, aldashatjak a sziiléi szerepet, és

kedvezobtlen hatdssal lehetnek a gyermek szocializacijara és viselkedésére.3’

7.4. Devianciaelméletek

A szakirodalomban ismertdevianciaeclméletek kozil kettd elméletet ismertetek, amelyeket a
sziildbantalmazas kapcsan a legrelevansabbnak vélek.

Robert K. Merton anomiaelmélete a tdrsadalmi struktirak és az egyéni cselekvések kozotti
konfliktust vizsgélja. Az elmélet szerint a deviancia abbdl fakad, hogy egy tarsadalom normai
¢és értékei (pl. jolét) mindenki szdmara kozvetitve vannak, azonban nem mindenki fér hozza
egyenld mértékben a tarsadalom altal biztositott eszkdzokhoz (pl. tanulds, munka). Ez az
egyensulytalansag vezethet az andémia, azaz normazavar allapotahoz, amely a devians
viselkedés alapja lehet. Az andmia olyan tarsadalmi allapot, amelyben az egyén szdmara a
normak elvesztik szabélyozo erejiiket. Ez akkor kdvetkezik be, amikor a tarsadalmi célok és az
azok elérésére rendelkezésre allo eszkozok kozotti egyensuly felborul. Devidns viselkedés az,
amikor az egyén alternativ mdédon probalja elérni a célokat vagy reagal a kudarcra, mert nem
képes a normak szerint cselekedni.

A sziil6-gyermek kapcsolatban megjelend devians viselkedés, igy a sziilébantalmazas is, az
egyén (a gyermek) tarsadalmi €s csaladi kornyezetébdl fakado fesziiltségek €s normazavarok
eredményeként is értelmezhetd. Merton szerint a deviancia, példaul a gyermekek agresszioja,
akkor alakul ki, ha az egyén nem tudja a tarsadalmilag elfogadott célokat (pl.: figyelem,
biztonsag, szeretet) elérni a tarsadalom altal normaként elfogadott eszk6zokkel (pl.: parbeszéd,
érzelmi kapcsolodas). Ha a csaldd nem tudja biztositani a stabil érzelmi €s anyagi hatteret, a
gyermek ugy érezheti, hogy ezek a célok elérhetetlenek. A sziilok kdzotti konfliktusok, erdszak
vagy elhanyagolés tovabb fokozhatjak a gyermek agresszidjat. Az anyagi problémak esetén a
sziilok stressz alatt lehetnek, ami csokkentheti a gyermekkel valo torddést. A gyermek esetleg
viselkedés forméjaban fejezi ki.

A fentiek alapjan a gyermek agressziv viselkedése, igy a sziildbantalmazas is "innovativ"
deviancianak tekinthetd, hiszen a gyermek alternativ (erdszakos) eszkozt valaszt a figyelem,

hatalom vagy kontroll megszerzésére, nem tudja a hagyomanyos normék szerint megoldani a

3" BRONFENBRENNER, Urie: Die Okologie der menschlichen Entwicklung, Frankfurt/M., 1981
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problémat, ezért illegitim eszkd6zokhoz (pl. sziildbantalmazas) folyamodik, hogy elérje céljait,

példaul a figyelmet, kontrollt vagy érzelmi visszacsatolast.®

Edwin Sutherland differencialis asszociaci6é elmélete értelmében a devians viselkedés nem
oroklott, hanem tanult folyamat, amely az egyén kozvetlen tarsas kapcsolataibol szarmazik. Ha
valaki olyan személyekkel all szoros kapcsolatban, akik eltérd, devians normékat és értékeket
kovetnek, akkor fenndll az esélye, hogy maga is ezekhez az értékekhez fog alkalmazkodni. A
tanulasi folyamat sordn az egyén elsajatitja a devians viselkedés technikait, valamint a hozzajuk
kapcsolddo igazold vagy semlegesitdé hiedelmeket is. Fentiek alapjan a sziiloébantalmazas is
felfoghat6 egyfajta tanult viselkedésmodként, amely szoros tarsas kapcsolatokon keresztiil
alakul ki. Ha a gyermek azt tapasztalja, hogy a csaladban az erdszak -elfogadott
konfliktuskezelési eszkoz (pl. a sziilok egymads kozotti fizikai vagy verbalis agresszioja), akkor
nagyobb eséllyel fog 6 maga is agressziven viselkedni, akdr a sziileivel szemben is.

Az er6szakot igazold hiedelmek, példaul "az agresszi6 az egyetlen modja annak, hogy
érvényesiiljek", szintén tanulhatok. A csalad diszfunkcionalis muikodése (pl. érzelmi
elhanyagolas, rossz kommunikacid, allandé konfliktusok) olyan kdrnyezetet teremt, amelyben
a gyermek konnyen elsajatithatja a devians viselkedést.

A gyermek barati kore is hatassal lehet a sziilobantalmazas kialakuldsara. Ha olyan csoportban
mozog, ahol az autoritas (pl. a sziilok vagy tanarok) elleni lazadds normava valik, az

megerdsitheti az ilyen viselkedést. %

VIII. A gyermekek altal elkovetett sziilobantalmazas pszichologiai hattere és okai

A tovabbiakban a sziilok ellen elkovetett bantalmazdsok pszichologiai hatterét és okait elemzem
tekintettel arra, hogy sok esetben ezen tényezdk allnak a gyermekek viselkedésének hatterében.
Célom, hogy feltarjam azokat a belsd és kiilsé hatasokat, amelyek befolyasoljak a gyermekek
viselkedését, és megértsem, hogyan alakulnak ki az erészakos megnyilvanulasok. Ez lehetoséget
ad a problémdk gydkereinek feltarasara és a megfelelo beavatkozasi pontok azonositdasara.

A bantalmazova valas személyiségjegyei foleg a csaladi neveltetésbdl fakadnak. Gadoros Julia
A |, bantalmazott” sziilé cimii tanulményaban kifejti, hogy a sziild bantalmazasanak

szindromdjaban az individualis, a familidris és a szocialis patologia sajatos egyiittallasa jelenik

38 Robert K. Merton: Tarsadalomelmélet és tarsadalmi struktira, Budapest, 1980.
39 Sutherland Edvin H.: Principles Of Criminology. 1947. negyedik kiadés elérhet6:
https://archive.org/details/in.ernet.dli.2015.34192/page/n3/mode/2up
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meg. A sziilébantalmazasnak mindig a gyermek pszichés allapotdhoz van koze, példaul korabbi

szexudlis bantalmazas, vagy akar az elhanyagoltsag is lehet az oka.*°

A szerzé allaspontja szerint az elkovetOkre altaldban igaz, hogy érzelmileg szintelenek,
agresszivitasra hajlamos személyiségek, indulatiak robbanékonyak. Ezen tilmenden hideg az
érzelmi viszonyulasuk, benniik a moralis értékek kis része lelhetd csak fel, €s empatiaban is
nagy hianyt szenvednek.** Sérelmeiket rejtegetik, majd ezek egyszer kitord reakciokban tornek
a felszinre. A bantalmazas végrehajtasi modjat is a hossz idon keresztiil visszatartott eltiirt

indulatok (diih, sértettség, gytldlet, félelem) magyarazzak.

Napjainkban megfigyelhetd a sziildbantalmazasok szdmanak ndvekvd tendencidja, ami részben
a valasok emelkedd szdmanak koszonhetd Gadoros szerint. A valasok egyik oka a parkapcsolati
bantalmazas, amelyben jellemzden az erdszakos apa és a bantalmazott anya van jelen. Ez a
viselkedésében is megmutatkozik, majd elveszik a tisztelet és az engedelmesség a sziild
iranyaba.*? A valasok okozta sziilébantalmazasok ndvekedését az is bizonyitja, hogy nagyobb
szamban a fiagyermekek kovetnek el bantalmazast az anyjukkal szemben, tehat a ,,természetes”
erdviszonyok is felborulnak a csalddokban. A valasok okanak egy része a kapcsolat bantalmazo
voltaban keresendd, vagyis a gyermek szamdara ,,mintaként” szolgdl a bantalmazé sziild,
tobbnyire az apa viselkedése. Ilyenkor ,,paternalista csaladi er6szakrol” beszélhetiink, ami azt
jelenti, hogy az apa a gyermekkel egyiitt bantalmazza vagy az anyat, vagy a csalad tobbi ndi
tagjat.

A sziildbantalmazasoknak legtipikusabb esetei a gyakorlatban a kovetkezdk: a pszichés
betegséggel rendelkezd gyermek fordul a sziildje ellen, a sziild altali korabbi megaldztatasok
megtorlasanak eredménye a sziildbantalmazas, valamint az az eset, amikor a nagykoru gyermek
elhanyagolja a magatehetetlen, segitségre szorul6 sziilét, aminek kovetkeztében a sziilo életét
veszti. Ezt a felsorolast az empirikus kutatdsom tapasztalatai aldtdmasztottak, azonban mas

esetkoroket is feltartam, amelyeket majd a ,,Gyakorlati kutatasok™ cimii fejezetben részletezek.

40 Gadoros i.m. 1990.08. (209.0.)
“https://www.evamagazin.hu/csaladom/a-gyereklelek-sotet-oldala-avagy-miert-lesz-

bantalmazo#google vignette,Utolso letoltés: 2024.07.15.

42 Solt Agnes: a sziil§ sérelmére elkovetett emberdlés szociologiai hattere,
https://okri.hu/images/stories/KT/KT59 2022/010_Solt 164-180.pdf, (175.0.)

“DR. VISONTAI-SZABO KATALIN: A csaladon beliili erszak pszichologiai és jogi vonatkozasai (8.0.)
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8.1. A bantalmazo6 gyermek jellemzoi

Feltehetjiik a kérdést, hogy milyen jellemz&i vannak a bantalmazé gyereknek? Altaldnosan
megallapithatd, hogy nagyobb ardnyban bantalmazzak sziileiket azok a gyermekek, akik
kiskorukban fizikai fenyitést ¢ltek at. Szintén megfigyelhetd, hogy a fiugyermekek késébb
nagyobb eséllyel bantjak anyjukat, ha parkapcsolati erdszaknak (apa-anya) voltak szemtanti
fiatalkorukban. A legtobb bantalmazas az ,,egyke” gyermekeknél fordul eld, vagy az alacsony

t4 szerint, akik

szamu testvéreknél a legfiatalabbra jellemz6.** Az ,erdszak spiral” elméle
er6szakban nottek fel, szintén erdszakosak lesznek, mert ezt, — mint a probléma megoldéasat —

tartjak helyesnek.

Gadoros Julia korabban mar hivatkozott tanulmanyabol kiolvashatd, hogy a bantalmazéasok
tobbsége serdiilokorban torténik, azon beliil is a serdiilé fiuk csoportja koveti el a legtobb
bantalmazast. Ezek a gyermekek altaldban magas intellektualitassal rendelkeznek, valamint a
tobbi gyereknél visszafogottabbak. Osszefiiggés lehet tovabba a sziilébantalmazas és a
gyermekek mentalis allapota kozott is (pl.: skizofrénia) Ugyanilyen kapcsolat mutatkozik a

gyermekek alkohol, kabitoszer fogyasztasa kapcsan is.

Kijelenthetd tehat, hogy a bantalmazova valo gyerekek nem csak a csalddi nevelés miatt valnak
erdszakossd, ugyanannyi eséllyel lehet ennek oka az alkohol, kabitdszer vagy a mentalis

probléma.

Osszességében megéllapithatd, hogy egy dsszetett problémarol beszéliink. A bantalmazas sok
esetben a gyermek interszekcionalis hatterébdl fakad. Sok bantalmazo gyermek tisztaban van
azzal, hogy ,,a torvény az 6 oldalan 4ll” gyakran ismerik a jogaikat, tudjak, hogy a sziilék
kiszolgaltatott helyzetben vannak. Sokszor az is ,,batoritja” a gyerekeket, hogy a sziilék nem
Iépnek fel a bantalmazas ellen, ugyanis vagy szégyellik vagy nagy tobbségben ,,normalis”

magatartasnak tartjak.

8.2. A bantalmazas tipusai

A sziildbantalmazas jelenségének feltardsdhoz sziikséges, hogy a bantalmazasrol altalaban véve

is beszéljiink. A bantalmazasnak harom f0 tipusat kiilonboztethetjiik meg: lelki, testi és

4 Gadoros i.m..1990.08. (198.0.)
% i.m.: Solt Agnes 2021 (174.0.)
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szexualis. Ezek mellett nem elhanyagolhatd gazdasdgi/anyagi bantalmazas sem. Mindegyik

eset megjelenhet a sziilé bantalmazasként is.

A lelki bantalmazas magaba foglalja a szobeli/verbalis erdszakot is. 1de tartozik a mésik fél
ignoralasa, fenyegetése, vagy a blntudat keltése. Ez egy kifejezésmodja a megalaztatasnak,
amikor a gyerek nem tiszteli, vagy nem akarja tisztelni sziileit azonban nem képes vagy nem
akar testi bantalmazast alkalmazni, igy a sziilei dnbecsiilését probalja tonkre tenni, ezzel is azt
mutatva, hogy 0 ,,feljebb” all a sziil9jénél. Steigervald Krisztdn generacios szakértd szerint a Z
generacio mar nem hisz a hierarchikus kapcsolatokban, se csaladi, se munkahelyi szinten, igy
a sziil6k/nagysziilokkel szemben mar nem mutatnak olyan tiszteletet, mint a régebbi
generaciok. Emiatt a lelki bantalmazas egyre elterjedtebb a sziilobantalmazasok korében. Ez a
fajta bantalmazas a mozgas és cselekvési szabadsag korlatozasaig terjedhet. Mintaul szolgalhat
a gyermek szamara, ha sziilei verbalisan bantalmazé kapcsolatat nézi végig, példaul, ha sziilei
mindig veszekednek, kiab4lnak egymadssal. Ebben az esetben a gyermek is hajlamos lesz késdbb
ugyanezt a ,kommunikdciés” mintat atvenni sziileitdl, mert ezt tekinti a problémak

megoldasanak, igy 6 is verbalis bantalmazova valik.

Fizikai, vagy testi bantalmazdsnak szdmit a lekopéstdl kezdve a halélos sériilések okozasaig
minden, ami testi kontaktust von maga utan. Ebbe a kategoriaba tartozik még az elhanyagolas
¢s az emberi sziikségletek megvondsa is. Azonban fontos kijelenteni, hogy a testi

bantalmazasok altalaban nem egyediil jarnak, sokszor lelki bantalmazas is tarsul hozza.

A szexudlis bantalmazasnak szamit a nemi erdszak, szex kikényszeritése, fogamzasgatlas
modjanak kényszeritése, sziilészeti erdszak, ndgydgyaszati erészak. Ennek a bantalmazéasnak
tovabbi jellemzdje, hogy nagyon sok aldozat hallgat réla a szégyen és a félelemérzet miatt,
valamint nagy aranyban ndk lesznek aldozatai. Azonban a sziilé6bdntalmazdsok kérében nem

gyvakran fordul elo.

Az anyagi bantalmazas soréan cél az anyagi fiiggésben tartds, anyagi javak onhatalmu elvétele,
kicsalasa ¢€s bitorlasa, anyagi kihasznalas. Ez megvaldsulhat gy is, hogy a bantalmaz6 fél nem
hagyja a masik felet dolgozni, hogy az ne jusson 6nallé jovedelemhez, vagy csak azzal, hogy
elveszi a masik vagyonat, pénzét. A sziildbantalmazas kapcsan ez a fajta bantalmazas ugy
torténhet meg, hogy a gyerek elveszi a sziilgje pénzét, eladja a lakdsban talalhato értékeket vagy

esetleg megrongalja azokat.
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8.3. A gyermeki agresszié hattere

Altalanosan megallapithatd, hogy a csalad vagyoni helyzete nem determinal6 tényezd, nem
szamit, hogy a gyermek gazdagabb vagy szegényebb csaladbdl szarmazik, a sziilébantalmazas
barmely haztartasban eléfordulhat. Azt sem lehet pontosan megallapitani milyen sziil6-gyerek
viszony hatarozza meg a bantalmazéova valast. Fontosnak tartom azonban azt megjegyezni,
hogy a sziilok személyiségjegyei sokszor befolyasolhatjdk a gyermek viselkedését. Az
. dldozatsziiloknél”  gyakori jellemzo vondsok a hisztérias, dominans anya, vagy az
,,overprotektiv” martir anya. A bantalmazas oka lehet tovabba a depresszio is, ilyenkor a sziild
gyakran ,.kiprovokalja” a bantalmazast és sajat magét viktimalizalja. Az esetek tobbségében az
anya a bantalmazott fél, azonban néhany esetben az apara, s6t még nagysziilokre is irdnyultak

a gyermekek altal elkdvetett bantalmazasok.*®

Fontos leszogezni, hogy a gyerek nem csak a csaladjdban, az elsddleges szocializicios
kozegben, hanem példaul az dvodaban vagy az iskoldban, mint masodlagos szocializacios
kozegben is felveheti a bantalmazd magatartast. Idésebb (8-15 éves) gyerekeknél is eléfordul,
hogy agresszivva valnak, annak ellenére, hogy azel6tt nem voltak azok. Ennek oka lehet tobbek
kozott az erdszakos, agressziv szamitogépes jatékok (errdl részletesen a ,,Gyakorlati kutatdsok

cimii fejezetben irok), amelyek egyre elterjedtebbek.

A dolgozatom nem a felnéttkor gyermekekre fokuszal. Megjegyzem azonban, hogy egyre
gyakoribbak azok az esetek, amikor, a felndtt gyermekek a kiszolgaltatott helyezben 1¢vd,
beteg, idds sziiloket esetleg nagysziil6ket bantalmazzak. Ezen beliil is a gyakori bantalmazasok
az anya ellen irdnyulnak, ugyanis tobbségben 6 a gyengébb fél, akit ,,kdnnyebb” bantalmazni.
A kabitoszer- és alkoholfiiggd gyerekek gyakran azt bantjak, akitél a megélhetdségiik fligg,
ugyanis ezek a felndttek gyakran kiszorulnak a munkaerdpiacrol az allapotuk miatt, viszont
sziikségiik van a fiiggdség targyara, igy ezt a pénzt, ha kell erdszakkal is megszerzik a
sziileiktdl. A mentélis betegséggel kiizd6 gyerekeknél is sokkal komolyabb az agresszid felndtt
korukban, ha a sziileik gondoskodnak réluk (gondoljunk csak bele, sokkal nagyobb sullyal tud

iitni, ragni egy mar felndtt, akar 80 kildés ember).

46 Gadoros 1990.08. i.m. (198.0.)
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A gyermekek agressziojanak, majd késébbi bantalmazasanak hatterében tovabba allhat a sziilok
viselkedésének/magatartasanak kozrehatasa is. Korinek Laszl6 kriminologus megallapitotta,
hogy a blindz6 magatartasat befolyasolja a sértett viselkedése. Marwin Eugene Wolfgang sajat
kutatas alapjan azt allapitotta meg, hogy az aldozat sokszor nem csupan kézrehatd tényezdje,
hanem elsédleges kivaltd okozoja az ellene elkdvetett emberdlésnek. Igy elmondhaté, hogy a
blindzéshez, illetéleg az aldozattd valashoz vezetd utak nem egymastdl elszigetelve, hanem
kolecsonhatasukban értelmezhetdek. Az amerikai tarsadalmat megrazé Menendez fivérek iigye
is ezt az elméletet tamasztja ala. A nagy érdeklddésre szert tevd esetet dokumentumfilmek,
podcastek €s a az egyik legismertebb online streaming szolgaltato sorozata is feldolgozta. A két
fingyermek (egyik 21, masik 19 éves) megolte sziileiket. A védelem ebben az esetben arra
hivatkozott, hogy a cselekményt az elkdvetok végleges elkeseredettségiikben kovették el,
megakaddlyozva a vellik szembeni tovabbi szexualis, és fizikai és lelki bantalmazasokat.
Azonban végiil mindkettd fiut tényleges (kétszeres) €letfogytig tartd bortonbiintetésre itélték.
Hasonlé a magyar Simek Kitty ligye: a 14 éves lany az 6t és sulyosan beteg anyjat ért
bantalmazasok miatt agyonldtte alvd mostohaapjat. Ebben az iigyben Magyarorszag
Koztarsasagi elndke kegyelemben részesitette a fiatalkorti elkdvetdt. A magyar birdsagok

altalaban enyhitd koriilményként értékelik a sértetti kdzrehatast.*’

IX. A sziilo sérelmére elkovetett emberolés szociologiai hattere

Kiemelten fontosnak tartom, hogy kiilon fejezetet szenteljek a sziild sérelmére elkovetett
emberdléseknek. Véleményem szerint ez a sziilobantalmazads legszélsoségesebb és legsulyosabb
Jformaja. Nemcsupan a bantalmazas mértékét, hanem a helyzet drdmaisagat is jol tiikrozi, hiszen
a sziil6 ¢életének kioltasa a csaladi dinamikat teljesen atalakitja, €s tartos pszichologiai hatasokat
gyakorol a gyermekekre. A sziil6gyilkossagok mogott gyakran bonyolult érzelmi és tarsadalmi
tényezok huzodnak meg, amelyeket fontos feltarni és megérteni, hogy hatékonyabb tamogatast
és prevencios intézkedéseket tudjunk kidolgozni. Solt Agnes a vele készitett (a késébbiekben
részletesen bemutatott) interju soran kihangsulyozta, hogy nem azok a gyermekek lesznek
gvakrabban sziilogyilkosok, akiket fizikailag bantalmaztak, hanem sokkal inkabb azok, akiket
lelkileg bantalmaztak. Elmondta, hogy 2015-2018 kozott (habar még mindig ritka ez a fajta
bantalmazas) tobb mint duplajara nétt a szamuk. Tobbszor megjegyeztem mar, hogy

kutatdsomban nem a felndttkorti gyermekekre fokuszalok, fontos kiemelni azt, hogy altalaban

47 Korinek Laszl6: Kriminologia (352-358.0.)
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a sziilégyilkossagok elkévetdi nem gyermekek, hanem felndtt, tobbnyire 35 feletti személyek,
akik jellemzdéen a sziilokkel egyiitt ¢lnek. Jellemzd, hogy ezen személyek életmindsége
jelentdsen romlott, szocialis helyzetiik kedvezdtlen, és sok esetben pszichologiai problémakkal

1s kiizdenek.

A sértettek vonatkozasdban megallapithatd, hogy tobb mint haromnegyediik nd, mig az
elkovetdk tobb mint haromnegyede férfi. igy Solt arra a kovetkeztetésre jutott, hogy ez a fajta

er6szak leginkabb a ndk sérelmére elkovetett erdszak.

A sziilébantalmazasok soran gyakran megfigyelhetd az elmagényosodas, mivel sem a
bantalmazonak, sem a bantalmazottnak nem alakulnak ki mély kapcsolatai masokkal. Kettejiik
kozott egy rendkiviil szoros, de egészségtelen kapcsolat van. Ugyanilyen gyakorisaggal fordul
eld a sziildgyilkossag az elvalt sziildknél, ahol a valas eldtt a gyermekek végig nézik, hallgatjak
az er6szakot, akar fizikailag akar lelkileg atélik Ok is a sziileik kozotti bantalmazast. Foleg,
amikor a fiigyermek felnéz az apjara, 6 a példaképe, majd a sziildi életk6zosség megszakadasat
kovetden az anya gondozasdba és nevelésébe keriilve tovabb folytatja az apja magatartasat. A
jelzérendszer nem igazédn miikodik a sziildbadntalmazédsok soran, ugyanis az ilyen csaladok
altalaban elszigetelten élnek, a szililok nem is aruljak el senkinek ezeket a bantalmazéasokat.
Megbanast nem minden esetben éreznek az elkovetok. Részben azért nem, mert ,,nem voltak
maguknal” a tett elkdvetésekor, részben pedig mert megtorlasként élték meg a cselekedetiiket.
A szocidlis ellatorendszer nem terjed ki arra, hogy ezekben a szitudcidkban segitsenek, példaul,

ha a pszichiatrian nem figyelnek a gyogyszerbevételre.

X. Gyakorlati kutatasok

Kiemelten fontosnak tartom, hogy a sziilébantalmazas okait és eléfordulasat nemcsak elméleti,
hanem gyakorlati aspektusbél is megvizsgaljam. Allaspontom szerint, ez egy dsszetett és
sokszor megoldatlan probléma, ezért a prevencio és a megoldasi lehetoségek megfogalmazasa
igenyli, hogy ne csak elméleti sikon vizsgaljuk a bantalmazast. Kutatasom sordn az is érdekelt,
hogy vannak-e kiilonbségek a bantalmazas mdogott meghuzodo okok tekintetében és az
esetkezelésben lokalisan. A dolgozatban bemutatott regiondlis jellegli informacidimat egy
vidéki varmegye székhely telepiilésen tett intézménylatogatdsaim keretében gyijtdttem. A

fovarosi esetkezelésrdl egy Budapesten ¢€l6 ¢€s dolgozd gyermekvédelmi tapasztalattal
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rendelkez0 pszichologustol tajékozodtam. A témahoz kapcsolddo orszagos tapasztalatait pedig

az Orszagos Kriminoldgiai Intézet kutatoja osztotta meg velem.

Intézménylatogatast tettem egy vidéken mikodé Kamasz Addiktologiai Regiondlis
Centrumban (KARC) és az allami aldozatsegitd szervezetrendszer részeként miikodo helyi
Aldozatsegité Kozpontban (ASK), tovabba felkerestem a varos Rendér-fokapitanysagat. A
KARC fokuszaban a fiatalok bantalmazasi problémainak megoldasa all, mig az ASK a sértettek
segitésére és tamogatasara 0sszpontosit. A beszélgetéseim soran szerzett tapasztalatok révén
fontos meglatasokra és kovetkeztetésekre lelhetiink a bantalmazas okainak feltarasaban és a
problémék kezelésében. A vidéki Renddr-fOkapitanysadggal folytatott beszélgetésem f6
aspektusa, hogy ravilagitsak arra, mennyire nagy a latencia a sziilobantalmazasok kapcsan,
tovabba, milyen konkrét intézkedéseket és 1épéseket lenne érdemes megfontolni a probléma
haté¢kony lekiizdése érdekében. Tovabbi interjikat készitettem egy gyermekvédelmi
tapasztalattal rendelkezé pszichologussal, valamint Solt Agnessel az Orszagos Kriminologiai
Intézet kutatojaval. Ezen szakemberekkel vald beszélgetések soran 1j nézdépontokat,
véleményeket ismertem meg a sziilébantalmazasok problémajanak okaiként, illetve megoldasi
javaslatokat a bantalmazéasok redukdldsdhoz. Kutatomunkdm szerves részét képezte volna a

gyamhatosagi kutatdsom, azonban engedély hianyaban erre végiil nem volt lehetdségem.

10.1. Kamasz Addiktologiai Regionalis Centrum

A KARC-nal végzett kutatasom soran sok részletet megtudtam a sziildbantalmazasok okairol,
valamint arr6l, hogyan tudjak, illetve probaljak ezeket a helyzeteket megoldani csalddon beliil

békésen, a rendérség bevonasa nélkiil.

Avizsgalatom itt elsédlegesen az addikcio koré épiilt. A fliggdség egy karos viselkedés szokéassa
valasat jelenti, amelyet a szenvedélybeteg akarata ellenére ismétel. Kutatasom kézéppontjaban
az allt, hogy feltarjam, hogyan és miért valnak agresszivva a fiiggd gyermekek, tovabba, hogy
milyen lehetdségek allnak rendelkezésre a fliggdségeik kezelésére. A kutatds soran kiilon
figyelmet forditottam arra, hogy az agresszio és a fiiggoség kozotti dsszefiiggéseket, valamint a

hatékony beavatkozdsi modszereket is feltérképezzem.

Ezeknek a gyermekeknek altalaban indulatkezelési problémaik vannak, amiket az addikcid

felerdsit és emiatt hajlamosak agresszivva valni, amit sokszor a hozzajuk legkozelebb allokon
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vezetnek le. Megerdsitést nyert az a szakirodalombdl feltart statisztikai adat, hogy a kamasz és
fia gyerekek hajlamosabbak az erdszakra. Ezek a gyermekek olyan fizikai allapotban vannak,
hogy képesek akar maradando sériiléseket okozni a sziileiknek. A sziilok igyekeznek elkeriilni
ezeket a helyzeteket, és minél hamarabb segitséget kérni, vagy ha a sziilok nem is, a korhazak
kotelesek értesiteni a rendOrséget vagy a gyamhatdsagot, amennyiben sulyos bantalmazas
nyomait észlelik. Ahogy megtudtam, az elso erdszakos cselekedetre gyakran azért keriil sor,
mert a sziil6 megvonja az adott szert a gyermektol, aki tudattalanul is agresszivan reagal,
ugyanis ilyenkor egy olyan allapotba kertil, hogy nem képes logikusan felismerni magatartasa
lehetséges kovetkezményeit. Ilyenkor egy krizishelyzet alakul ki a két fél kozott, ugyanis a
szll6 kétségbeesik és probalja a helyzetet az 6 belatasa szerint megoldani, amit a gyerek sokszor
tamadasnak fog fel, és ezaltal a bizalom is elveszik a két fél kozott. (Fontos itt megemliteni,
hogy a pszicholdgussal ¢és kriminologus szakértdvel felvett interjii soran kideriilt, hogy az
agressziot nem feltétleniil a megvonds valtja ki a gyermekben, hanem 6nmagéban az addikcio

kovetkeztében eldallt fesziiltségi szint is eléidézhet bantalmaz6 magatartast.)

Ki kell térniink arra is, hogy ezek a bantalmazasok nem csak tettlegességben nyilvanulhatnak
meg. Sok esetben verbdlis bantalmazas torténik, amibdl hosszatdvon gyakran alakul ki az
erdszak.

A fliggdvé valt gyermekek altalaban diszfunkciondlisan miitkodd csaladokbdl szarmaznak.
Gyakori példaul, hogy kabitoszer fogyasztok lesznek az alkoholista sziilok gyermekei. A csalad
ugyanis széleskorti funkciorendszerrel bir. A csalad szocializald és érzelmi biztonsagot nyujto
szerepe a sziilok gondozédsanak és nevelésének fliggvénye. Bagdy Emdke szerint az emberi
lényeget kimunkalo szocializacios folyamat gyermekkori szakasza a csaldd keretein beliil
zajlik. Ahogyan arra mar a gyermek erkolcsi fejlddése és a sziilok erkolesi kotelességei korében
ramutattunk, a csalad jelentds szerepet tolt be a szocializacidoban, mert a sziiletésiinktdl fogva
biztositja az érzelmi hatteret. Ez a sziil6-gyermek kapcsolat szolgdl mintaul a tarsas
kapcsolatainkban is.® A diszfunkciondlisan miikodé csalddok a gyermek pozitiv
szocializalodasi folyamatat gatoljak a tdmogatas elmaradasaval és a deviaciok orokitésével, a
pozitiv csaladi példak hattérbe szorulasaval.*® A diszfunkcionalis csaladok jellemzdje, hogy egy
csaladtag er0szakossa, viszalykodova valik, amit atvesz a tobbi, vagy néhany csaladtag is, ezért
felbomlik az egyensuly. Az ilyen csaladokban a problémék nem keriilnek megbeszélésre, az

érzelmeket elnyomjak. A diszfunkciondlis csaladban felndvé gyerekek késdbb nehezen

48 Bagdy Emoke: Csaladi szocializacio és személyiségzavarok. Nemzeti Tankdnyvkiado, Budapest 1999. 4-17.0.
49 Herke-Fabos 2022/6. i.m. 28.0.
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illeszkednek be a tarsadalomba, nehezen lépnek tarsas kapcsolatokba, valamint a rosszul
berdgziilt eszméket viszik tovabb magukkal. (példa: férfiak felsébbrendiiek a ndkkel szemben)
Az elmondottak alapjan, amennyiben odaig fajul a fizikai bantalmazas, hogy a renddrség
értesitése valik sziikségess¢, akkor az iligyek a gyamiigy hataskorébe keriilnek ¢és ok
foglalkoznak tovabb a gyermek sorsaval. Sok esetben ilyenkor a sziilok megprobaljak
visszavonni a feljelentést, mert nem akarjdk a gyermekiiket elvesziteni, és ha mar
jegyzokonyvbe keriilt az eset, azt nem lehet visszavonni. Emiatt ritka, hogy rendért hivnak,
nagyobb aranyban értesitik az ilyen esetekben a mentdt, azért is, ha mar a gyermek dithong és
a sziilé nem tudja lenyugtatni, nem feltétlen a konkrét er6szak megtorténtekor van sziikség erre.
Az ilyen helyzetekben altalaban a gyermek par napot eltolt a pszichiatrian, de nem keriil a

gyamiigy elé az iigy, mint a renddrségi értesités esetében.

Az intézmény célja az is, hogy a gyermek-sziilo viszony helyredlljon, ezért a sziilok
gyermekeikkel csalddterapidn is részt vehetnek. Amikor a renddrség taldlkozik ezekkel a
kabitoszer-hasznalé gyermekekkel, akkor az esetek jelentds részében a kamaszokat az
addiktologiai szervezethez iranyitjak a gyogyulas érdekében. Ez kiilondsen akkor torténik meg,
ha nem szeretnék, hogy az ligy birdi ligyszakba keriiljon. Ilyen esetben a gyermekek aldirnak
egy megallapodast a nyomozati szakban, amelyben vallaljak, hogy részt vesznek a
rehabilitdcios programban. Ezzel az elterelés intézményét valasztjak, amely lehetdvé teszi
szdmukra, hogy elkeriiljék a sulyosabb jogi kovetkezményeket, mikozben a sziikséges
segitséget megkapjak a problémaik kezeléséhez. Ezutan bizonyos idokézonként az intézmény
adatokat adhat ki a renddrségnek a gyerek fejlodésérdl. Az elterelés azokban az esetekben
lehetséges, amikor csak kisebb mennyiségli szerfogyasztasrol beszéliink, ilyenkor az
elkovetonek részt kell vennie egy hat honapos folyamatos kezelésen. Az elterelésre csak
egyszer van alkalom, maximum egy éves idOtartamra. Ha a gyanusitott igazolja a hat honapos
kezelésen valo részvételt, az eljarast ellene megsziintetik. Az elterelés esetében az ligyészség
donthet a kozvetitdi eljaras vagy a vademelés elhalasztidsa helyébe 1€pd feltételes ligyészi

felfiiggesztés alkalmazasarol.>

A fliggdségek megoszlanak korcsoportok szerint is, ugyanis a kisgyermekeknél gyakoribb a

videojaték, internetfliggdség, mig az idésebbeknél a leggyakoribb a marihuana fogyasztas. Ez

0dr. Tormasi-Almési Timea: A fiatalkoriaknal alkalmazandé diverzids eljarasok - Az elterelés formai a
biintetéeljarasban:https://www.jogiforum.hu/files/publikaciok/tormasi_almasi_timea _diverzios_eljarasok a_fia
talkoruaknal[jogi forum].pdf, (17.-18.0.)
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gyakran 0sszefiigg, ugyanis a legtobb gyermek, aki kabitoszer-fliggo lesz, nagy valosziniiséggel
talalkozott mar egy masik fiiggdséggel is fiatalabb kordban (pl.: internet fliggdség).

A fiatalabbaknal gyakoribb a verbalis agresszio, az id6sebb, erdsebb gyermekeknél gyakrabban
fajul el tettlegességig a bantalmazas. Frdekes azonban, hogy régebben sokkal tobb fiiggd
fiigyermek volt. Napjainkra kiegyenlitodott a nemek kozotti arany és egyre tobb fliggdség
jelenik meg a lanyok kozott is. Ha egyszer mar tettlegességig fajult az agresszio, nagy eséllyel
megtorténik Ujra, ugyanis latja a gyermek, hogy megteheti, eredményt tud elérni ezzel a

viselkedéssel, igy felbatorodik.

Osszegzésképpen megallapithatd, hogy a sziilébantalmazasok hatterében a korabban emlitett
esetkorokon kivill megjelenik a gyermekek fiiggdsége is. A KARC munkéja elsGsorban az
addikciot kivaltd okok megsziintetésére irdnyul. Ebben a munkafolyamatban feltérképezik az

addikcidhoz vezetd folyamatot. A feltart okokhoz igazitjadk az alkalmazott szolgaltatasokat.

10.2. Aldozatsegité Kozpont

Az éllami aldozatsegitd szerveztrendszert hdrom, egymassal szoros egyiittmiikodésben 1évo
szervezet alkotja. Az dldozatsegitd vonal, az aldozatsegitd kozpontok ¢€s a teriileti dldozatsegitd
szolgalat egyiittesen segitik az aldozatok elérését és az aldozatta valas kezelését igazsagligyi
szolgaltatasi eszkozokkel. Az ASK helyét az igazsagiigyi szolgéltatisok rendszerében az
igazsagiigyi szolgaltatdsokkal kapcsolatos egyes feladat- és hataskorokrdl szolo 362/2016. (XI.
29.) Korm. rendelet (tovabbiakban: Statutumrendelet) jeloli ki.>! Az ASK f& feladata, hogy
részletesen bemutassak az dllampolgaroknak az dldozatsegités rendszerét, szolgaltatdsait,
valamint az aldozatsegitésben szerepet vallalo tarsszervezeteket, ezzel hozzajarulva a
prevenciohoz, a masodlagos dldozatta valas elkeriiléséhez. Az ASK tovabbi feladatai kizé
tartozik az dldozatsegito tamogatasok hatékonyabb hozzaférésének biztositisa és az

52

dldozatelérés nivelése.® Az ASK az aldozatsegité tevékenységet kiszakitja a klasszikus

51 Polt Eva: A kormanyhivatal miikodése az aldozatsegités terén. In: Piukovics Eva (szerk.): Modszertani
Kézikonyv az dldozatsegitd kozpontok munkatarsai szdmara. Magyar Koz1ony Lap- és Konyvkiad6é Kft., Budapest
2022. 45.0.

52 Elérés utja: Igazsagiigyi Informaciok (kormany.hu) Utolsé letdltés: 2023. 08. 30.
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hatosagi kornyezetbdl és melldzi a hatosagi ligyintézésére jellemzo szigort ligymenetet, amivel

novelhetd az dldozatok bizalma. 2

Az ASK-nak kiemelkedd szerepe van a krizishelyzet észlelésében. A kozpontot felkeresd
személyek bizalmanak elnyerését szolgalja a targyi felszereltség, a személyi felkésziiltség és az
aldozatsegité protokollok alkalmazasa.’¥ Az orszigban valamennyi ASK azonos
infrastrukturalis kdvetelményeknek felel meg, ugyanazon arculati elemekkel talalkozhatunk. A
helyiségek kialakitasa kertili a hivatali miliét. A baratsagos szintonus alkalmazasa kifejezetten
tudatos. A tagabb, szell0sebb terek kiépitése a kdzvetlenséget szolgélja. Ezek a tényezok
egylittesen hatnak az aldozat pszichikumara. Ehhez pedig professzionalis esetmenedzsment
tarsul, amelyet minden esetben, személyre szabottan alakitanak ki és visznek végig, amig a
blincselekmény aldozatava valt személy krizishelyzete fel nem oldddik. Erre azért van sziikség,
mert nincs két ugyanolyan sértett, és nincs két ugyanolyan szituacid. Az aldozatokra eltérd
moédon hatnak a bilincselekmények, és ezaltal eltérd igényeik keletkeznek. A legnagyobb
szerepet jatszo faktor természetesen a blincselekmény stlya, de hasonldan nagy szerepet jatszik

az, hogy az 4ldozat milyen mértékben képes feldolgozni a sérelmeket.*®

A sérelmek feltérképezése szocidlis diagnozis felallitasaval torténik. Az ligyfél a kozpontba
megérkezve az eldtérben talalja magat. Az itt végzett ligyfélszolgalati tevékenység mindenki
szamara nyitott. Amennyiben az el6térben az ligyfélszelekcio soran egyértelmiivé valik, hogy
az ligyfél krizishelyzetének feltarasa bizalmas légkort kivan, ugy a beszélgetésre és a szocialis
diagnozis felvételére az egyéni meghallgatd szobaban keriil sor. A krizishelyzet egyéni
meghallgaté szobaban torténd feltardsa szdmos ponton Osszekapcsolodhat a gyermek
veszélyeztetettségével. Ezért elengedhetetlen, hogy az aldozatsegité szakemberek szintetizalo
gyermekvédelmi ismeretekkel rendelkezzenek. A szakember a feltart informaciok birtokdban
nem mindsitheti, hibaztathatja az tligyfelet. Csak a ventilacios fazis lezarast kovetden, a
meghallgatas objektiv szakaszaban fogalmazza meg az iigyfél az ASK felkereséséhez

kapcsolodd konkrét szandékat. Ezt irdsos megallapodas formajaban rogzitik.>®

53 Szijjartd Istvan: Allami aldozatsegités: legjobb gyakorlatok a dél-dunantuli régiobol. Beliigyi Szemle 2021/5.
(812.0.)

5 Herke-Fabos Barbara Katalin: Az aldozatsegitd kozpontok helye a gyermekvédelmi jelzérendszerben— az
aldozattd valas kezelése igazsagiigyi szolgaltatasi eszkozokkel. Csaladi Jog 2023/4. 34.0.

%5 Szijjartd i. m. (812.0.)

%6 Herke-Fabos 2023/4.i.m. (35.0.)
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En egy vidéki ASK-ban tettem latogatast, ahol a kdzpont koordinatora és pszichologusa anonim
eseteken keresztiil osztottdk meg velem a helyi ASK-hoz forduld személyek torténetei mogott
meghtzodd okokat. Kutatasom f6 kérdése az volt, hogy milyen okok dllnak a gyermek
bantalmazova valasa mégott, valamint, hogy milyen gyakran fordulnak ehhez a szervezethez a

csaladok ilyen probléemakkal.

A gyermekek bantalmazova valasanak szamos oka lehet a szakemberek szerint, amelyet a
tanuldselmélet ismertetésével igyekeztek bevezetni. A tanulaselmélet alapja a csaladi
kapcsolatoknak, ugyanis a gyermek kiskordban tanulja meg, hogyan kell kezelni egy
konfliktust, valamint altaldban az agressziv viselkedést, a bantalmazast —mint megoldast a
problémaékra — is a csaladbol hozza. Az ilyen bantalmazo6 gyermekek pszicholdgiai segitségre
szorulnak, amit ezen a helyszinen meg is kapnak, ugyanis amellett, hogy a gyermek bantalmazo,

oket mindig aldozatnak is kell tekinteni.

A gyermek normasértéssel vald kapcsolata tehat egy lehet a gyermeket veszélyeztetd
kortilmények koziil. A korabban bemutatott elméletek (1d.: er6szak spirdl elmélet és paternalista
csaladi erdszak elmélet) is alatamasztjak, hogy ezek a gyerekek altalaban elszenvednek egy
bantalmazast, esetleg a korosztalyukban mas gyerekektdl, vagy csalddjuk korében és emiatt
véalnak bantalmazova. Arra is van példa, hogy a gyermek 4ldozat, bantalmazas elszenveddje, és
ezt a frusztraciot vezeti le bantalmazas formdjaban a sajat csaladjaban. A gyermekek az els6 6

évben a szilil6k viselkedését masoljak, azonosulnak az altaluk vallott erkolcsiértékekkel.

Abban az esetben, ha a gyermek csalddon beliil lesz agressziv, inkdbb aldozatként azonosithato.
Ellenben, ha ez az agresszio a tarsai korében valosul meg, a csaladi koron kiviil akkor sokkal
nagyobb valoszinliséggel titulaljadk a gyermeket bantalmazonak. Ha a gyermek csalddon beliil
lesz agressziv, bantja a sziileit, az nagyon ritkan deriil ki, ugyanis a sziilok gyakran ,,szégyellik”
bevallani a torténteket, vagy csak félnek, hogy elveszitik a gyerekiiket és megprobaljak otthon
a négy fal kozott megoldani a problémat. A gyermeket legtobb esetben pszichologushoz,
pszichiaterhez kiildik, hogy megoldddjon a probléma anélkiil, hogy kiemeljék a csaladbol.
Fontos kérdésként meriil fel, hogy ha a sziild mégis segitséget szeretne kérni, kihez tudna
fordulni? Meddig terjed tovabba a sziild joga gyermeke jogainak korlatozasaban?
Korlatozhatja-e példaul a személyi szabadsagat? Van e joga hozz4, hogy gyermekét ne engedje

el otthonro61?
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A kozponttal folytatott beszélgetés soran felmeriilt a sziildi elidegenités kérdéskore, azonban a
szlilébantalmazas ezen atipikus formdjara a palyamunkam egy késébbi szakaszaban részletesen

kitérek.

Osszességében elmondhatd, hogy a szervezetet dltaldban nem azzal a problémaval keresik fel,
hogy a gyermek bantalmazza a sziilojét, azonban az gyakori, hogy a masodik, harmadik alkalom
utin felszinre keriilnek ezek a problémdk is. Az ASK-nél tett végzett kutatasom alapjan
megallapithatd, hogy mint mindenhol, itt is a gyermek védelmét helyezik eldtérbe, ugyanis 6
van veszélyeztetett helyzetben. A gyermekeket nem lehet csak bantalmazoként kezelni, hiszen
a csalad diszfunkciondlis miikodésébdl eredeztethetden ¢és normaszegd magatartidsara

tekintettel 6 veszélyeztetett is.

10.3.Vidéki Rendor-fokapitanysag

Kutatdasomat egy vidéki Renddr-fokapitanysdgon folytattam tovabb, ahol arrdl kaptam
tajékoztatast, hogy sziildbantalmazas rendkiviil ritkan fordul eld, kiilondsen a gyermekkoruak
altal elkovetett esetek szdma alacsony. Természetesen a latencia itt is nagyon magas, ritkan
deriil fény az ilyen esetekre. Amennyiben mégis kideriil, az esetek z6mében nem a sziilo jelez,
kozvetetten jut a rendorség tudomasara (pl. a szomszéd bejelentést tesz, hogy hangos
vitatkozasra lett figyelmes) a sziilébantalmazas. Ennek egyrészt oka lehet a szégyenérzet,
masrészt a korabban részletezett mésodlagos viktimizacio is. A gyermekkort altal tortént
elkdvetés esetében a renddrség értesiti a gyamiigyet, akik tovabbra is foglalkoznak az liggyel.
A nyomozohatésag nyomozojanak arrdl volt értesiilése, hogy a gyamhatosagi Ut mellett
jellemzden a gyermek pszichologiai kezelést is kap, hogy a lehetd legkisebb kart okozzak a
csalad ,,normalis” miikodésében. Bar dolgozatom nem a feln6ttkorti gyermekek altal elkdvetett
bantalmazasokra Osszpontosit, fontos megemliteni, hogy a rendérségtdl kapott informaciok

alapjan ezek az esetek sokkal gyakoribbak.

Osszességében elmondhaté, hogy a rendbrség latokorébe kevés sziilébantalmazdssal
kapcsolatos tigy keriil, azonban, ha kideriilnek ezek az esetek, tobbségében a gyermeket ,,csak”
pszichologus kezelésével probaljak a csalddba visszaintegralni (ami nem kapcsolodik a
nyomozohatosag tevékenységéhez). Az interju tovabb erdsitette azt az allaspontomat, hogy a

normasértd gyermekek tudatdban vannak annak, hogy feleldsségre vonasuk eltéréen alakul a
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felndttekhez képest, tehat nem riadnak meg sokszor attol sem, ha a hatdsagok latoterébe

kerilnek.

10.4. Interju egy gyermekvédelmi tapasztalatokkal rendelkezo pszichologussal

Kutatasom soran lehetdségem nyilt mélyinterjut késziteni Kovacs Piroska pszichologussal, aki
korabban gyermekvédelemben dolgozott pszichologusként. Jelenleg budapesti praxisaban
csaladterapiaval és mediacioval foglalkozik. Az interjuban megfogalmazott megallapitasai a
korabbi gyermekvédelmi pszicholdgusi tapasztalatain és jelenlegi praxisan alapulnak. A
pszichologus a jelenséget a ,,kotddés bantalmazasaként” aposztrofalta. A beszélgetés kozponti
magja, a gyermek fesziiltségi szintje, és az ebbdl kévetkezo erdszakos magtartdasok voltak.
Elmondésa alapjan a gyermekvédelemben leginkdbb a neurodivergens gyerekek kapcsan
talalkoznak a sziildbantalmazassal. Ezekben az esetekben problémaként azonosithat6 a sziild
hatartartdsanak a hidnya vagy eltolodasa. Példanak okaért az ADHD-val kiizdé gyermekek
konnyen vélhatnak fesziilté, akarmilyen okokbdl, ugyanis 6k ,,ingeréhes” aggyal rendelkeznek.
Ez azt jelenti, hogy sziikség van a figyelmiik konstans lekotésére,, igy a sziileik altal folyamatos
¢s teljes figyelmet igényelnek. Fesziiltségiikbol, valamint annak sikertelen lekiizdésébol
gyakran alakul ki a gyermekek erészakos magatartasa. Természetesen ez leggyakrabban nem a
sziild felé iranyul, azonban vannak olyan helyzetek, vagy a fesziiltség olyan szintjei, amikor a
gyermek a sziil6t kezdi fizikailag bantalmazni, mivel nem képes a helyzetet egymaga kezelni.

A beszélgetésbdl kidertilt, hogy a fesziiltség kialakuldsanak, és igy gyakran a bantalmazo
magatartasnak is egyik oka a parentifikacio. A parentifikalt csaladban a gyermek atveszi a sziild
szerepét, feladatait. A gyermek a sziild lelki tdmaszava valik, sziildi feladatokat 14t el, ami
lelkileg megterheld szdmara, és fejlédésére is negativ hatast gyakorol. Ezéltal olyan lelki sebek,
illetve fesziiltség alakulhat ki a gyermekben, hogy abbdl akar késdbb szobeli, fizikai
bantalmazas is lehet.

Az interji sordn vildgossa valt szdmomra, hogy a sziilok jellemzoen nevelési nehézégekkel
kiizdenek, igy 6ket kell megtanitani a keretek tartasara. Erre szolgalhat a nevelési tanacsadas és
a csaladterapia.

Gyakran eldfordul, hogy a sziilo "felemeli maga mellé" a gyereket sziiloi statuszba, jellemzden
azzal a céllal, hogy a masik sziilot bantsa. [lyenkor a gyermek ,,felveszi” a sziil magatartéasat,
¢és bantani kezdi verbalisan, vagy fizikailag a masik sziil6t. Ezen a helyen meriil fel a sziil6i
elidegenités problémaja, amit a kdvetkezd fejezetében a sziildbantalmazas atipikus esetéként

részletesen ismertetek.
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A pszichologus szerint kialakulthat a sziil6 abuzusa tovabba abbdl is, ha a gyermek egy olyan
csaladban no fel, ahol felborult csaladi dinamika figyelheté meg példaul azért, mert a sziilok
szenvednek bizonyos pszicholdgiai személyiségzavarban. Leggyakoribb ilyen parositds a
narcisztikus apa és a borderline személyiségzavarral kiizd6 anya. Azok a gyerekek, akik ilyen
csaladban nonek fel, gyakran hasonlé mintakat visznek tovabb.

A gyerekkel végzett pszichologiai munka soran a cél mindig a fesziiltség csokkentése és a
gvermek érzelmi, viselkedési problémdinak kezelése. A megfelel terapias megkdzelitések, mint
a beszélgetés alapu terapidk vagy viselkedésterapiak segithetnek a gyermekek szamara abban,
hogy jobban kezeljék a nehézségeiket. Kiilonbozo esetekben, mint példaul ADHD vagy mas
mentalis zavarok, a gyogyszeres kezelés is fontos tamogato eszkozként jelenhet meg, amely
javitasat. A holisztikus megkdzelités figyelembe veszi a gyermek egyéni sziikségleteit és

kornyezetét, biztosithatja a hatékony fejlédést és a pszichés jolét elérését.

10.5. Interjui Dr. Solt Agnessel, az Orszagos Kriminolégiai Intézet kutatéjaval

Empirikus kutatisom utolsé alloméasat a Solt Agnessel készitett mélyinterjti képezte. A
beszélgetés soran Solt Agnes ravilagitott arra, hogy a sziilébdntalmazds jelensége az
ezredfordulon erdsodott fel a csaladmodellek dtalakulasaval. Ekkor jelentek meg az egysziilos
csaladmodellek, amelyekben jellemzéen az anya gondozasdba keriilt a gyermek. A
bantalmazasok hatterében az apai mintdk kovetése/atvétele allt ebben az élethelyzetben. Ahogy
azt mar emlitettem, a sziildbantalmazasok kapcsdn magas a latencia, a leggyakoribb modja
annak, hogy ezek a bantalmazasok kidertilnek, hogy a gyerekek normasértést kovetnek el, amik
a hatosag tudoméséra jutnak, vagy a szomszédok altal deriil fény az abtzusra. Solt Agnes
allaspontja szerint a magyar gyermekvédelmi rendszer miikddésének szamos probléméja van.
A jelenlegi allapotok (szakember hiany, infrastrukturalis és targyi feltételek hianya, specialis
intézmények hianya) nem segitik a gyermek biinmegeldzési szempontu veszélyeztetettségének
megsziintetését, a fennallo rendszer inkabb a kriminalizalodds vagy a tovabbi biinelkovetés
iranyaba tereli a szakellatasban nevelkedo gyermeket. Ezekre az okokra tekintettel a kutat6 ugy
véli (ellentétben a pszichologussal), hogy a problémdat nem oldana meg a gyermekek ideiglenes
kiemelése a csaladbol és a gyermekek atmeneti otthondban torténd elhelyezése. Véleménye
szerint a szakember hidny miatt nincs lehetdség a folyamat vezetését segitd egyéni terapiara
sem. A csaladbafogadas jogintézménye alkalmazhato, ha otthon toxikus a légkér. Abban az

esetben viszont, ha a gyermek pszichés betegségben szenved, a csaladbol valo ilyen jellegii
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kiemelés nem lehet jo megoldas két okbol sem. Egyrészt azért, mert a gyermek viselkedését és
reakcioit, a betegség tiineteinek kezelését a csaladja ismeri a legjobban, masrészt azért, mert a
bantalmazas ebben az esetben nem a sziild ellen irdnyul alapvetéen. A bantalmazas ilyenkor
mindig az aktualis kdrnyezet ellen iranyul. Ebbol adodik, hogy a kutato nézete szerint a pszichés
betegseggel rendelkezo gyerekek sziileik ellen iranyulo magatartasa kriminologiai szempontbol
nem szamit sziilobantalmazasnak. Ugyanis mas okok allnak egy pszichés betegséggel kiizdd
(ADHD, figyelemzavar, impulzuskontrollal kiizd6) gyermek sziilobantalmazé magatartasa
mogott, mint egy (bantalmazo apai) csaladi mintat kovetd gyermek és megint mas egy
addikciotol szenvedd gyermek magatartdsa mogott. Annyi bizonyos, hogy 0Ossztarsadalmi
jelenségrdl beszélhetiink, de a problémat nem lehet egységesen kezelni. A fent részletezett
pszichologusi véleménnyel szemben ebbdl az interjubdl az deriilt ki, hogy a pszichés
betegséggel kiizdG gyerekeknél nagyon sok esetben nem haszndl a gyégyszer Altalanos
megallapitds a gydgyszerrel dsszefliggésben, hogy gyakran nem szedi a gyermek a gyogyszert,
a gyogyszerszedés maga indukalja a magatartaszavart vagy egyszerlien nem hasznal a
gyogyszer.

Az interji soran megerdsitést nyert azon allaspont — ami a KARC-al készitett interjum soran
valt vilagossa szamomra — hogy a digitalis addikcié a gyermekeket erdszakossa teheti.
Véleménye szerint a bantalmazas elsdsorban nem az elvonasbodl, hanem a fiigg6ségbdl fakad.
A kutato arra is ravilagitott, hogy a digitalis addikci6 figyelemzavart is okozhat a gyermekeknél.
Solt Agnes megolddsi lehetéségként alapvetéen a gyermekjoléti alapellitds korében a
gvermekjoléti kozpont szolgaltatasait latja abban az esetben, ha a szakember allomény azt
lehetdvé teszi. A gyermekjoléti kozpontnak sokszor van mar eldzmény-tapasztalata a csaladdal.
Lehetdség van akar nevelési tandcsadasra, amelynek keretében foglalkoznak a specialis igényti
gyerekekkel. Emellett a csaladok szdmara is nyitva allo csaladterapia keretében probaljak a
csaladi er6forrasokat erdsiteni. 4 kutato szerint a megoldast keresve csak végso soron kell a jog
eszkozeihez nyulni, sokkal inkabb lenne sziikség az ellatorendszer fejlesztésere.

Solt Agnes véleménye szerint sem egyértelmii, hogy hol van a hatar kriminologiai szempontbol
a csaladi konfliktus és a normasértés kozott. Ez koszonhetd annak is, hogy nincs biintetd
tényallas a csaladon beliili er@szak ezen specialis formajara vonatkoz6an. Ennek oka lehet az
is, hogy az egyes elkovetdi személyiségek mogdtt mas-mas kivaltdé okok allnak. A hatarvonal
meghtzésa szempontjabol érdemesebb lenne inkabb a kérdésre érdek és/vagy értékvitaként,

illetve jogvitaként tekinteni és ez az elhatarolasi szempont lehet alapja a hatarallitasnak.
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XI. A sziiloi elidegenités jogi vonzata

A sziilobantalmazas egyik atipikus formajaként ismertetni kivanom a sziiléi elidegenitést,
amelyrdl akkor beszélhetlink, amikor az egyik sziilo6 gyermekét a masik sziilo ellen probalja
forditani. Az elidegenité sziilé manipuldlja a gyermeket, akinek emiatt negativ érzései
alakulnak ki az elidegenitett sziilével szemben. Az ASK szakembereivel folytatott
beszélgetésem soran is felmeriilt ez a probléma, ahol konkrét példakat is ismertettek: az elvalt
szlilok megosztottak a gyermekek elhelyezését, és az apanal maradt fiagyermek ugyanugy
bantalmazni kezdte verbalisan és tettlegesen is az anyjat, ahogy az apja tette, s ugyanazokkal

sértegette, amit otthon mindig az apjatol hallott.

A sziiléi elidegenitésnek sok esetben sulyos kovetkezménye is lehet a sziil6-gyermek
kapcsolatara nézve. Felmeriilhet a kérdeés, hogy veszélyeztetésnek mindsiil-e az elidegenités?
Ez a viselkedés mar lelki bantalmazas, mind a gyermek, mind az elidegenitett sziild
tekintetében. Az elidegenitd €s elidegentitett sziilok csaladjaban a bantalmazo6 gyermek maga is
aldozat. A gyermekek ilyenkor egyre jobban elzarkoznak az elidegenitett sziilotol, dithdsek
rajuk, ami sokszor agresszivitasba is atfordulhat. Ennek oka az foként, hogy az elidegenito sziild
olyan mértékben forditja a gyermeket a masik sziild ellen, hogy a gyermeke egy id6 utan ezeket
az érzéseket nem tudja elvonatkoztatni a sziil6jétdl, magaénak érzi Oket. Természetesen az
elidegenitésnek is vannak fokozatai, nem minden helyzetben alakul erdszakkd, vannak
»enyhébb” szintli elidegenitések is. Richard N. Gartner az elidegenités harom formajat
kiilonbozteti meg. Enyhe elidegenitésnek nevezziik azt a tipust, amikor a gyermek kritizalja a
szll6t, azonban egyre inkabb élvezi a vele toltott idot, foleg akkor, ha mar kikeriilt az
elidegenit6 sziild kozelségébdl. Kozepesen stlyos elidegenitéskor a gyermek akkor is negativ
érzéseket mutat ki a célsziilével szemben, ha az elidegenitd sziil nincs vele. Annak ellenére,
hogy ¢lvezik a célsziildvel toltott 1d6t, ezt nem aruljak el nekik. Sulyos elidegenitésrdl akkor
beszélhetiink, ha a gyermek mindenféle kapcsolatot megszakit a célsziildvel, valamint ez abban
kiilonbozik az els6 kettd szinttdl, hogy sokkal vehemensebben utasitja vissza a kiilonéld sziilot.
Alapvetéen mindharom fajta elidegenitést ugyanugy kell kezelni, annyi kiilonbséggel, hogy a
sulyos elidegenitésnél sziikség van a birosag egyiittmiikodésére.”’ Az elidegenités a gyermek
veszélyeztetettséget idézi elé abban az esetben, ha a sziilo magatartasa kovetkeztében kialakult

dllapot a gyermek fejlodését gatolja vagy veszélyezteti. Ennek a meglehetosen nehezen

57 https://www.apakazigazsagert.org/cikk/szuloi-elidegenites-amit-a-terapeutaknak-tudniuk-kell
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felismerheto Osszefiiggésnek az észlelése a gyermekekkel kapcsolatba keriilo szakemberek és a
jogalkalmazo feladata. A gyakorlatban jellemzden a bontoperekben vagy a sziildi feliigyelet
rendezésére iranyul6 perben taldlkozik az elidegenités jelenségével a birdsadg. Szamos birdsag
is azon az allasponton van, hogy a sziil6i elidegenités sulyos gyermek ¢€s lelki bantalmazasnak
szamit, igy ezekkel az esetekkel nem csak a pszichologus foglalkozik, ugyanis a
gyermekelhelyezésnél is fontos szerepet jatszik. Sziikség lehet ilyen esetekben a pszichologus
szakvéleményére azért is, ha a gyermek mar jo ideje abban ¢él, hogy az egyik sziiléje a mésik
ellen uszitja, nem biztos, hogy az itéloképessége alapjan realis véleményt fogalmaz meg a sziilei
valasa soran. A Legfelsébb Birdsag 17. szamu iranyelvét felvaltotta a 24.iranyelv, amely
azonban nem hozott valtozast a gyermek elhelyezésével kapcsolatban. Ez kimondja, hogy ,,A
gyermek nevelésére valo alkalmatlansagra vonhato kdvetkeztetés abbol, ha a sziilé a gyermeket
el akarja idegeniteni a masik sziil6tél...”%® Tobb birosagi hatirozat is lefekteti, hogy a
gyermeknek sziiksége van mindkét sziiljére, és hogy a sziléi elidegenités
gyermekbantalmazasnak mindsiil. Példa erre a 1996.480. birosagi hatarozat, amelynek
értelmében, hogy ,,A gyermek érdeke nem csupan az, hogy mindennapi ellatasa, gondozasa
megfeleld legyen, hanem az is, hogy benne a mindkét sziildjével szembeni lelki és szellemi
kapcsolat és a tarsadalmi beilleszkedéshez nélkiilozhetetlen jogtisztelet kialakuljon.” Ebben az
adott ligyben a Kuria megallapitotta, hogy az elidegenitd sziil6 magatartasa a masik sziilo ellen
jogsértd volt, igy kereseti kérelme ellenére nem nala helyezték el a gyermekeit. Az itélet
indokoldsa hangsulyozza, hogy a felperes (elidegenitd sziild) a gyermek érdeke ellen
cselekedett, az alperes (elidegenitett sziild) ellen nevelte, és ezen feliil a kapcsolattartést is
rendszeresen meghitsitotta.>°4z elidegenitd sziilé ezzel sziil6i alkalmatlansigat mutatia, amit
semmiképp nem lehet figyelmen kiviil hagyni a sziildi feliigyelet gyakorlasanak rendezésére

iranyulo perek soran.

Biintetéjogi kovetkezménye van a sziild elidegenitd magatartasanak akkor, ha kiskoru
veszélyeztetése biintetdjogi tényallas fogalmi elemeit megvalositja (Btk. 208.§) az elidegenitd
sziild. A birdsag ebben az esetben azt vizsgalja, hogy a nevelési-gondozasi feladataibol eredd
kotelességét sulyosan megszegte az elidegenitd sziild és ezzel a magatartdsaval a gyermeke

fejlodését veszélyeztette.

%8 24 szmu iranyelv, https://jogkodex.hu/doc/1591236
59 BH 1996.9.480
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XII. A statisztikai adatokbol levonhato kovetkeztetések és osszefiiggések

Az altalam vizsgalt kutatasok alapjan megallapithat6, hogy a nék nagyobb ardnyban lesznek
bantalmazottak, mig a férfiak nagyobb aranyban valnak bantalmazéva. Az ardnyszamok
azonban folyamatosan csokkennek, ami részben annak kdszonhetd, hogy hogyan teszik fel a
megvalaszolandé kérdéseket €s mit tekintenek erdszaknak. Magyarorszagon a csaladon beliili

emberdlések esetében a férfi elkovetdk szama meghaladja a nékét.

A Kozponti Statisztika Hivatal 2011-es statisztikdja szerint ekképpen oszlanak meg a sértettek

a csaladokban:

A sértettek megoszlasa az elkovetovel valo kapcsolatuk szerint, 2011

A Volt vagy jelenlegi hazastarsalélettarsa

A szilsjeinagysziilsie

A Gyermeke/unokaja

A Eqyéb hozzétartozoja

A Egyéb (intézeti neveldje, gondozéja, gyamia stb.)

https://www.ksh.hu/szamlap/eletunk.html

Az abra alapjan megallapithatd, hogy a legnagyobb ardnyban a parkapcsolati bantalmazas van
jelen, nagy aranya van tovabba a sziiloknek, nagysziiloknek is. Az dldozatok 70 szdzaléka nd,

30 szazaléka férfi. A

Kozponti Statisztikai Hivatal 2019-es adatai alapjan minden tizedik gyermek veszélyeztett
hazankban artalmas gyerekkori ¢élmények miatt, harmaduk bantalmazés, erdszak ¢és

elhanyagoltsag miatt keriil veszélyeztetett statuszban. &

Egy 2020-as biniigyi statisztika alapjan a 0-13 éves gyermekek sérelmére elkovetett
blincselekmények koziil a harmadik leggyakoribb bilincselekmény a szexudlis erdszak volt.

Ezeknek a gyermekeknek késobb sulyos lelki problémai lesznek a bantalmazasok miatt. Van,

80 https://www.ksh.hu/szamlap/eletunk.html
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akiben ,,csak” szorongasként mutatkozik ez meg, példaul: ragja a kormét, ,,nem beszédes”.

Azonban eléfordul, hogy valaki emiatt vélik erészakossa. ®
XII1. Nemzetkozi modellek®?

A tovabbiakban nemzetkozi kitekintést teszek, mds allamok sziilobantalmazassal kapcsolatos
joggyakorlatat, jogintézményit és ,,jogyakorlatait” tanulmanyozom. Célom olyan modellek
felkutatasa és bemutatasa, amelyek a vizsgalt allamokban jol mitkédnek, és amelyek mintakent
szolgadlhatnak, a hazai jogrendszerbe integralhatok. Ezen modellek atvételével nemcsak a
bantalmazott szlilok tamogatasat segithetjiik eld, hanem hozzéjarulhatunk egy hatékonyabb ¢és

atfogdobb jogi keretrendszer kialakitdsdhoz is, amely jobban védi az aldozatta valo sziiloket.
13.1. Egyesiilt Allamok és Kanada

Az Amerikai Egyesiilt Allamok (tovébbiakban USA) és Kanada az angolszasz jogrendszer
részei, amelyekben precendensjog érvényesiil. E két orszag jogi szabdlyozdsanak ismertetése
lehetdséget ad arra, hogy megvizsgéaljam, miként alakitjdk a jogi normdk és gyakorlatok a
sziilobantalmazas kezelését, és milyen kiilonbségek és hasonlosagok figyelhetdk meg a mi

jogrendszerlinkhoz képest.

Az USA-ban tobb szocidlis szolgaltatas is létezik, amelyek szakemberei bantalmazott,
elhanyagolt vagy kizsdkmanyolt idds felndtteknek segitenek, ezek a Felnottvédelmi
Szolgaltatasok (Adult Protective Services APS). Ezeket Aaltaldban helyi vagy allami
egeészseégligyi, Oregedési vagy szocialis osztalyok kezelik. Nemcsak egészségiigyi, hanem jogi
segitséget is nyujtanak ezek a szervezetek a bantalmazott felndtteknek.®® A szolgaltatas
igénybevételének nem feltétele a csaladon beliili erdszak, azonban ezek a leggyakoribb esetek.
A National Center on Elder Abuse (NCEA) szervezet allaspontja, hogy a kozos jellemzdi az
1d6sebb emberek bantalmazasanak, hogy ezeket azok kovetik el, akiket ismernek és megbiznak

benniik, mint példdul a csaladtagjaik.®* Emellett minden szervezet kiemeli, hogy ezek a

®1https://novekedes.hu/interju/gyurko-szilvia-a-gyermekbantalmazasi-statisztika-novekvo-tendenciat-mutat-
magyarorszagon

52 Nyilatkozat mesterséges intelligencia hasznalatardl: A dolgozat szerzdjeként nyilatkozom, hogy a dolgozat
készitéséhez hasznaltam mesterséges intelligencia-alapt fordité programot (Google translate) a Nemzetkozi
modellek fejezetem idegen nyelvi forrdsainak forditasahoz.

83 https://www.napsa-now.org/

8 https://ncea.acl.gov/elder-abusettgsc.tab=0
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bantalmazasok nemcsak fizikai jelleglieck lehetnek, hanem megjelenik a lelki bantalmazas,
szexudlis erdszak, vagy a pénziigyi kizsdkmanyolas is. Az Older American Acts (OAA) olyan
szocialis szolgaltatdsokat és programokat tamogat, amelyek 60 év feletti idosek bantalmazasat,
elhanyagolasat ¢s kizsdkmanyolasat akadalyozzak meg. Ilyenek a tdmogatd szolgaltatasok, a
csaladgondozok tdmogatésa, a tartds gondozasi ombudsman program, a gyiilekezeti €s hazhoz
szallitott taplalkozasi szolgaltatdsok, valamint az iddsek bantalmazéasat, elhanyagolasat és
kizsakmanyolasat megel6z8 szolgaltatasok.®® Nincsenek azonban olyan szerveztek vagy
programok, amelyek megvédenék a sziiloket a bantalmazéd gyermekektdl, serdiiloktol vagy
tinédzserektol, anélkiil, hogy ne gyakoroljak tovabb sziiléi jogaikat abban az &allamban,
amelyben élnek. Jacqueline Barkley szerint a mediacio a sziil6-gyermek kozott segithet, de nem
megoldas, ugyanis ez veszélyes mivel a mediacidé soran két egyenrangu fél van. Ebben az
esetben viszont a kamasz gyermeket nem lehet egyenrangtian kezelni a felnétt sziilével. A
bantalmaz6 kapcsolatokban azért nem ajanljak a mediacio lehetdségét, mert aldozat-elkdvetd
kapcsolatrol beszEliink, igy az egyenldség nem valosulna meg a felek kozott. A probléma
megoldasanak elsé 1épése, hogy el kell ismerni a bantalmazas megtorténtét mindkét félnek,
ugyanis a végsd cél nem az egyenrangusdg megteremtése, hanem az ésszerli sziiléi hatalom

megteremtése.

Egy kanadai irodalom szerint kevés rendOrségi eszkdz van kéznél a sziilébantalmazasok
kapcsan, azonban lehet sziikség van a renddrség kdzbelépésére azért, hogy a gyermek felfogja
a tettének valos sulyat.%® Abban az esetben, ha a sziil6 a renddrséghez fordul, a gyermeket a
legkdzelebbi renddrdrsre szallitjak hivatalos kihallgatas céljabol, majd a renddrség a kdvetkezd
Iépéseket teheti: informalisan figyelmezteti, vagy formalisan megszervez egy helyreallito
1gazsagszolgaltatasi konferenciat. Ennek feltétele, hogy a 10 és 17 év kozotti fiatal beleegyezik.
Tovabbi lehetdség, hogy az ligyet a Gyermekbirdsag elé viszik (a gyermekbirdsag hatarozatot
hoz). Abban az esetben, ha biincselekmény stlyos, letartoztathatjdk és drizetbe vehetik az
elkovetdt. A 10 év alatti gyermekek ellen nem lehet vadat emelni, de a renddérség tovabbra is

segitségért ¢s tanacsért hivhatd. Amennyiben a gyermek 10 és 18 év kozotti, az iigyeket a

8 https://ncea.acl.gov/lawandpolicy#gsc.tab=0
86https://web.archive.org/web/20120227113055/http://www.phac-aspc.gc.ca/ncfv-cnivf/pdfs/Abuse E.pdf, utolsd
letoltés: 2024.08.01.
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fiatalkoruak igazsagszolgéltatasi rendszerén beliil intézik. A birésag dont arr6l, hogy milyen

1épéseket tesz, ha bebizonyosodik, hogy biincselekményt kdvetett el.®’

Az USA tobb varosaban (mint példaul a Seattle-i Step-Up) specidlis programok segitenek a
csaladoknak. Ezek a programok egy csalddot védo biztonsagi terv kialakitasaban miikodnek
kozre, valamint elmagyardzzak a bantalmazé folyamat dinamikajat a sziilének és a gyereknek
egyarant. A Step-Up program esetében a sziilok és gyerekeik egyiitt tanuljak és gyakoroljak a
tiszteletteljes kommunikécidhoz ¢és problémamegoldashoz sziikséges készségeket 3
csoportban: A tinédzserek és a sziilok is hetente egyszer jonnek a csoportba 90 percre. A
gyerekek egy ifjusdgi csoportban dolgoznak, és olyan készségeket tanulnak, amelyek
segitségével megakadalyozhatjdk az er6szakos viselkedést, és megérthetik az erdszakot, a
bantalmazast és a hatalmat, illetve a tiszteletet, a bizalmat és a biztonsagot a csaladi
kapcsolatokban. A sziil6k sziil6i csoportban dolgoznak, ahol biztonsagi tervezési és sziildi
készségeket tanulnak, hogy tdmogassak fiataljaikat. A sziil6/tinédzser csoportban a csaladok
egy tiszteletteljes csaladi modellt tanulnak meg a konfliktusok kozds megoldasara.®®

Amennyiben ezek a terapidk mar nem nyujtanak megoldast, a fiatalkoruak igazsagszolgaltatasa

(juvenile justcie) vagy bentlakasos programok is segithetnek a sziiléknek.5®

13.2. Egyesiilt Kiralysag

Az Egyesiilt Kiralysag szintén az angolszasz jogrendszer része, igy fontosnak tartottam errdl is

emlitést tenni, 6sszehasonlitva a hazai, valamint az amerikai jogrendszerrel.

Az Egyesiilt Kiralysagbol szarmazik a jelenség hivatalos elnevezése: Child and adolescent to
parent violence and abuse (CAPVA). Ez a csaladon beliili bantalmazas egyik formdja, ahol a
gyermekek/serdiilok kiilonféle kéaros viselkedéseket alkalmaznak a sziilékkel/gondozdkkal
szemben, annak érdekében, hogy 6k irdnyithassanak. Ezek a gyerekek bantanak, biintetnek,
bantéan beszélnek és/vagy iranyitjdk kornyezetiiket. A bantalmazd viselkedési formak
magukban foglaljak a fizikai erdszakot, a verbdlis bantalmazast, az olyan viselkedéseket,

amelyek az érzelmileg és/vagy pszichologiailag bantalmazoak, valamint azokat is, amelyek

https://web.archive.org/web/20120805043 110/http://www.parentlink.act.gov.au/parenting_guides/teens/abuse t
0_parents

8https://kingcounty.gov/en/court/superior-court/courts-jails-legal-system/court-programs-children-
families/juvenile-court-services/programs-services-juvenile-court/for-families-experiencing-violence/step-up

89 https://psychcentral.com/lib/what-causes-domestic-violence#next-steps
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vagyoni kart okoznak és/vagy anyagilag sértik a sziil6ket. A bantalmazas szexualis jellegii is
lehet.”” A CAPVA jellemzden a serdiildkor elején vagy kdzepén kezdédik, és csticspontja 14 és
16 év kozott van, majd 18 éves kor utan csokken.

Eszak Yorkshireben van egy Safeguarding Children Partnership elnevezésii szervezet, aminek
keretében miikddik a Solihull sziil6i program €s annak szdmos ingyenes modulja elérhetd. Ezek
koz¢ tartozik a Gyermek megértése — az dnszabalyozas €s a harag. Vannak online foglalkozasok
a haragrodl ¢és a gyermekek fejlodésérdl, a haragrdl és onallosagrdl, a harag érzéskezelésben
betoltott szerepérdl, a gyermekek haragjara valo reagalasrol, a haragrol, mint valasz a stresszes
helyzetekre. A Respect Programot kifejezetten olyan csaladok szamara fejlesztették ki Eszak-
Yorkshire-ben, ahol 10 és 18 év kozotti gyermekek bantalmazzak a sziileiket. Ez egy onkéntes
program azoknak a csaladoknak, akik szeretnének azon dolgozni, hogy pozitiv valtozast érjenek
el a csaladon beliil. A program részeként az IDAS gyermekek és fiatalok gyakorloi strukturalt
foglalkozasokon dolgoznak egyiitt a sziilokkel és gyerekekkel, hogy tdmogatast, betekintést és
néhany egyszerl célzott megoldast kinaljanak a csaladi kapcsolatok és dinamika javitasara. A
foglalkozasok a sziil6i stilusokra és a haragkezelési technikdkra 6sszpontositanak, amelyeket
az egész csalad alkalmazhat. A program jellemzden harom honapig tart, €s a csapat elismeri,
hogy a csalad minden tagja része a megoldasnak, és k6z6s munkaval harmonikusabb otthont
alakithatnak ki. A sziiléknek gyakran koran van sziikségiik tamogatasra, amikor gyermekeik
agressziv ¢€s karos viselkedést tanusitanak veliik szemben, ami konfliktusokat okoz
kapcsolataikban, és tovabbi nyomast és kihivast jelent. A korai beavatkozas segithet a csaladi
kapcsolat 0jjaépitésében és helyreallitasaban azaltal, hogy meghallgatjak és elismerik a
problémakat mind a szilék, mind a gyermekek/fiatalok szamara, az egész csalad
megkozelitésével a probléma megoldasaban. Ha az értékelési folyamat sordn a gyermekek vagy
serdiildk kozotti erdszakot és bantalmazast azonositjdk, a C&F Service munkatarsai a
Restorative Academy-hez fordulhatnak a gyermek/fiatal tdmogatasaért. Fontos, hogy a
dolgozok tovabbra is tdmogassak a sziildket, és kozvetleniil velik dolgozzanak. Egy
helyreallito modszerekkel foglalkoz6 szakembert biznak meg a fiatal tdmogatasdhoz. Minden
csaladtagot Osszehoznak egy helyredllito taldlkozora, ahol megvitatjdk az eszkalacios

ciklusokat, a viselkedési mintakat és a helyreallité/megoldasra Osszpontositd stratégidkat a

70 Victoria Baker and Helen Bonnick: Understanding CAPVA (4.0.), https://domesticabusecommissioner.uk/wp-
content/uploads/2021/11/CAPVA-Rapid-Literature-Review-Full-November-202 1 -Baker-and-Bonnick.pdf,
2024.11.29.

1 https://www.solihull.gov.uk/sites/default/files/2023-03/Draft-Child-to-parent-abuse-
procedures.pdf?fbclid=IwY2xjawGz8ftleHRuA2FIbQIxMA ABHerx0z5woAr3ebKykFS 1 pfuUASWe9tZf DiMc
rP7tG3uFsPjGnIBpiq9TA aem_n-znoCDkH 9jF 3vwrAk5Q, 2024.11.29.
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sziillok ¢és gyermekeik kozotti kommunikacid javitdsa és a pozitiv eredmények biztositdsa

érdekében.”

Kelet Sussexben van egy kiilon CAPVA program, ami két elembdl all. Egy 8 hetes oazis,
amiben csatlakozni lehet valamelyik gyermek/kamasz sziildi erdszak/bantalmazas
csoportjahoz, ahol oktatasi és terapias foglalkozasok tamogatjak a sziil6t és az egész csaladot a
gyogyuladsi uton. A masodik elem a valaszthatd, személyre szabott tamogatds. Személyre
szabott tdmogatdst a program munkatarsaitél lehet kapni, akiket arra képeztek ki, hogy
biztonsagi tervezést és utmutatast nyjtsanak az egész csalad szamara. A program célja a csaladi
kotelékek gyogyitasa. a sziiloket és a csaladtagokat képessé kell tenni a kapcsolatok
gyogyitasara, és magabiztosan reagalni gyermekiik viselkedésére. Tovabbi cél a biztonsag
biztositasa, vagyis, hogy biztonsagos otthoni kdrnyezetet alakitsanak ki, ahol a csalad minden
tagja boldogulhat. Mindezeken tal torekszenek a mentalis egészség ¢s az altalanos jollét
javitasara. Szintén elengedhetetlen a kapcsolatok apolasa, a bizalomra és tiszteletre épiild
csaladi kapcsolatok erdsitése és az artalmak megel6zése, hogy csokkenjenek a sulyos karosodas
kockézatai. Cél tovabba egy tarsadalmi valtozas létrehozéasa, hogy hozzajaruljanak a csaladon

beliili bantalmazas legrejtettebb formajara adott tarsadalmi valaszok atalakitisahoz.”

Amanda Holt Child to Parent Abuse tanulmanyaban — amely az angliai és walesi gyerekekre és
fiatal felndttekre fokuszal —kifejti, hogy a sziildbantalmazas komplex téma, ugyanis az a
gyermekek koraként mashogy vizsgalandd és mashogy is viszonyul hozza mind a jog, mind a
pszichologia. 10 éves kor felett a gyerek eléri a biintetjogi feleldsség szintjét, 16 év felett a
bantalmazasok mar csaladon beliili er6szaknak mindsiilnek, 18 év felett a sziilonek mar nincs
tobbée sziildi feleldssége a gyermeke irant, majd az utols6 kategoria a sziil6k kora alapjan ugy
alakul, hogy a 65 év felett idds bantalmazasnak nevezziik a sziildbantalmazast. Az Egyesiilt
Kiralysagban kiilonb6z6 elnevezéseket is haszndlnak a problémara, mint ahogy mar emlitettem:
gyermek/serdiild altali er6szak és bantalmazas (child/adolescent to parent violence and abuse),
gyermek altali erészak (child to parent violence, CPV), és csalddon beliili serdiilokori erdszak
(adolescent family violence, AFV). Kiillonb6zd forrasokbol allapitjdk meg a bantalmazasok
szdmat, mint a biintetd igazsagszolgaltatasi adatok, szolgaltatas felhasznal6i adatok, valamint a

kozosségi felmérések. 2018-2020 kozott az ligyeknél, amikhez 25 éveseknél fiatalabbaknak

72 https://safeguardingchildren.co.uk/child-adolescence-to-parent-violence-and-abuse-
capva/?tbclid=IwY2xjawGz8ipleHRuA2F1bQIxMAABHRfaq481eyAOjsuELbAOd92ysEfRbViMI8YpsuOZdW
Q0Qqgtboeul.O3JiyhQ aem XIKmSbxaCU-BjHJiveckm6w, 2024.11.29.
T3https://1space.eastsussex.gov.uk/Services/4646?fbclid=IwY 2xjawGz8ktleHRuA2FIbQIxMAABHerx0z5woAr
3ebKykFS1pfuUASWe9tZf DiMcrP7tG3uFsPjGn9Bpiq9TA aem n-znoCDkH 9jF 3vwrAk5Q, 2024.11.29.
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koze volt, azt tapasztalta az angol renddérség, hogy a bejelentett bantalmazasok szama csokkent.
Ezek az tligyek 2 féle kategoriat kaptak, ember elleni erdszak (60%) és biiniigyi karokozas
(25%). Az aldozatok 89%-a sziild, 6%-a nagysziild volt. Ugyanez a tanulmény elemezte a
blindzési ratat Anglidban és Walesben egy 9 éves iddszakra (2011-2019) nézve és azt talaltak,
hogy a sziilébantalmazasok 1,2%-a az dsszes jelentett bantalmazasnak a vizsgalt orszagokban.
A szerzd azt is megallapitotta, hogy a sziildbantalmazasi tigyek 43%-a nincs bejelentve a
renddérségen. A nemek olyan szempontot jatszanak ezekben a bantalmazasokban, hogy az esetek
tobbségében az anya az aldozat, azonban a bantalmazo félnél hasonlé aranyban figyelhetd meg
a lanygyermek mint a fiagyermek. Ennek ellenére tobb bejelentés érkezik a renddrséghez és
tobb letartoztatas is torténik a fiigyermekek ellen, ha az dldozat né. Ennek az is az oka, hogy a
lanyok inkabb verbalis, a fitk inkabb fizikai erészakot alkalmaznak a sziileik ellen. Erdemes
azonban Osszehasonlitani, hogy a sziilégyilkossagi ligyeknél az aldozat neme ugyanolyan
aranyban fordul eld, mig az elkdvetd inkdbb fingyermek. A bejelentések szama ugy csokken,
ahogy a gyermek életkora, s6t 12 év alatti gyermekre nem is érkezett bejelentés egy felmérés
alapjan. Persze ez nem azt jelenti, hogy a bantalmazasok is ilyen aranyban torténnek, mert a
szlilok sokszor nem jelentik be ezeket. A sziilokre nagy hatassal vannak ezek a bantalmazasok,
¢s nem csak fizikdlisan, ezen tGlmenden pszichés és anyagi gondok, kozosségi-életbeli
problémak is felmeriilhetnek. Az is jellemzd, hogy nemcsak a sziilére van karos hatdssal a
cselekedet, hanem masokra is a csaladban, igy példaul a testvérekre. Ha nem is kozvetlen
tettekben latszik ez meg, gyakran a testvér elszigetelodik a csaladtol. Mivel a legtobb
bantalmazas az anya-fiu kapcsolatban jelenik meg, ez olyan fejlesztéshez vezetett, ami merit a
csaladon beliili erdszak elleni programokbol, aminek hangsilya a nemi mintdk erején,
kontrolljan és az aldozatok jogain van. Egy csalddon beliili erdszak elleni keretrendszer
létrehozasa a figyelmet a csalddon beliili fiatal elkdvetdkre forditja, ami ellentétben all a
tradicionalis fiatal igazsagiigyi modellel, amely a csaladi otthonon kiviili biindzésre fokuszal.
Masrészrol, a gyermekek jogai azt sugallhatjak, hogy a helyredllitd igazsadgszolgaltatas
megfelelébb, akkor is, ha nem tinnek j6 megolddsnak sziilébantalmazasok esetén. A
fiatalkortak igazsadgszolgaltatdsanak képviseldi kritikaval illetik, hogy a gyermekek és a sziil6k
kozotti bantalmazasi ligyeket fiatalkortuak birdsagan targyaljak, nem pedig a csalddon beliili
bantalmazasra szakosodott birdsdgokon. Sok esetben a birésdgon nem deriil ki rogtén a
sziildbantalmazas, ugyanis a sziilok félnek azt elmondani, mert nem akarjak, hogy a gyerekiiket
elvegyek toliik. A sziilobantalmazasok kapcséan a kriziskezelésnek be kell vonnia az iskolakat,
mas oktatdssal foglakozo intézményeket és a gyermekgondozoi szolgaltatasokat is a probléma

megoldasa érdekében. Sziikséges lehet az egylittmiikddésre a renddérséggel, a felndttgondozoi
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szolgaltatdsokkal, lakhatasi, egészségligyi, szerhasznalati és csalddon beliili erdszakkal
kapcsolatos szolgéltatasokkal is. Emiatt tobb fiatal bilinozéssel foglalkozod szervezet
kisérletezett a ,Junior Marac” modellel, ami multiiigynokségekkel 0Osszefiiggd
kockazatértékelési konferenciat jelent (MARAC). Ez a modell a felndttek elleni csaladon beliili
er6szaknal hasznalatos, ahol az elkovetok 16 évnél fiatalabb gyerekek. Angliaban és Walesben
a fiatalkortak biinelkovetd szervezetek (youth offending services) mashogy reagalnak a
sziilobantalmazéasra. Néhany ilyen szervezet ,,hdzon beliili” beavatkozési programot vezetett
be, amik a csaladokkal foglalkoznak, gyakran parhuzamosan mukodtetnek csoportokat
sziilokkel €s a fiatalokkal. A programok er6forras igényesek €s nehéz belevonni a fiatalokat
ebbe. Mas ilyen szervezetek kiképezték a dolgozokat, hogy olyan programokat szervezzenek
¢s készitsenek eld, mint az Erdszakmentes Ellenallas, Step-Up, és a Ki a felel6s? Tovabba
léteznek olyan szervezetek is, amelyek egy sokkal altalanosabb beavatkozast javasolnak, mint
a csaladi mediéciot, a funkcionalis csaladterapiat, a multiszisztematikus terapidt vagy a csaladi

csoport konferencia megszervezését.’*

13.3.Spanyolorszag

Spanyolorszagot azért tartom kiemeltem fontosnak megemliteni a sziildbantalmazas kapcsan,
mert ennek az orszagnak van egy sajatos intézete az ilyesfajta csaladon beliili erdszak

kezelésére, megoldasara.

A Recurra Ginso nevil intézet kifejezetten a sziildbantalmazas kezelésére szakosodott. Ez egy
nonprofit szervezet, amely kiilonféle programokat kinal problémas viselkedésli gyermekek és
serdiilék szamara tizenkettd és huszéves kor kozott. Ilyen lehetdségek a Retiro nappali korhéz,
bentlakasos terapids koézpont és a Recurra-ginso klinika, ahol pszichologiai tanacsadast,
terapias programokat, vagy akar a bentlakédsos kozpontban intézményesitett elhelyezést is
kaphatnak a gyermekek. A projekt célja, hogy atfogd segitséget nyujtson a csaladoknak, akik
ilyen problémakkal kiizdenek. Emellett a sziildknek ¢és gyerekeknek olyan technikakat
tanitanak, amelyekkel fejleszthetik a konfliktuskezelési €s kommunikacios készségeiket. A

klinika segitséget nyujt a depresszid €s az agresszivitas kezelése mellett a fiiggdségekkel kiizdo

" Dr Amanda HOLT: Child to parent abuse, https://www.justiceinspectorates.gov.uk/hmiprobation/wp-
content/uploads/sites/5/2022/08/Academic-Insights-Child-to-Parent-Abuse-Dr-Amanda-Holt.pdf,Utols6
letoltés:2024.07.05.
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gyermekek szamara is, valamint a gyermekeknek kiilonb6z0 egészségligyi €s oktatasi

szakemberek segitenek.”®

XIV. Kovetkeztetések

Dolgozatom célja, hogy felhivja a figyelmet a sziilobantalmazas problémadjara, valamint arra,
hogy elengedhetetlen olyan intézményesitett védelmi lehetdségek kialakitdsa, ahol az
aldozatsziilok™ segitséget kérhetnek abiizus esetén. Ugy vélem, hogy ennek a bantalmazasi
formanak sokkal nagyobb figyelmet kellene kapnia, —hiszen, amint azt az értekezésben is
kifejtem, — a jogi keretek nem nyujtanak elegendd védelmet a sziilok szamara, és mindossze

néhany olyan intézmény létezik, ahol az aldozatok tényleges timogatast kaphatnak.

A jogi keretek, kiilonosen a csaladon beliili erdszak esetén, sokkal inkabb a fiatalkortiakkal
szembeni bantalmazasokra fokuszalnak és nincs megfeleld normativ szabélyozéds arra

vonatkozdan, hogy mi torténik abban az esetben, ha a gyermek bantalmazza a sziil6t.

Napjainkra eljutottunk oda, hogy a csaladon beliili blincselekményeket mar nem csupan
maganiigyként kezeljiik; a jogalkotd is komoly figyelmet szentel ennek a problémanak. Az
Alkotmanybirosag 53/2009. (V. 6.) hatarozata hangsulyozta, hogy ,,a csalddon beliili erészak
kezelése kilépett a maganszféra kérébol, és a megsziintetése koziiggyé valt.” Ez a megdllapitas
alapvetoen megvaltoztatia a csaladon beliili erdszakkal kapcsolatos diskurzust, és ravilagit
arra, hogy a tarsadalomnak felelosséget kell vallalnia a csaladon beliili erdszak kiilonbozo
formaival szemben. Ennek fényében a sziildbantalmazas, mint a csaladon beliili erészak egyik
stlyos és gyakran elhanyagolt forméja, kiemelt figyelmet érdemel. Nem csupan jogi, hanem
tarsadalmi szinten is fontos, hogy a bantalmazas aldozatai, legyenek akar sziil0k vagy
gyermekek, megfeleld tamogatast kapjanak. A tarsadalmi attitidok megvaltozasa €s a jogi
keretek szigoritdsa egylittesen segithet abban, hogy a csaladon beliili erészak minden formajat

hatékonyabban kezeljiik, és végsd soron csdkkentsiik a bantalmazasok eléfordulasat.

Ahogy az a Solt Agnessel folytatott interjum soran is felmeriilt, megfigyelhetd a magyar

gyermekvédelmi rendszer miikodésének szamos problémdja. A kutatd szerint a jelenlegi

75 https://recurra.es/hospital-de-d%C3%ADa-retiro Utolso letdltés:2024.09.30.
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allapotok (szakember hiany, infrastrukturalis és targyi feltételek hianya, specialis intézmények
hianya) nem segitik a gyermek blinmegelézési szemponti veszélyeztetettségének
megsziintetését, a fenndllo rendszerablzus inkdbb a kriminalizdlodds vagy a tovabbi

blinelkovetés iranyaba tereli a szakellatdsban nevelkedd gyermeket.

Tovabba a Kovacs Piroska pszichologussal folytatott interjubdl kideriilt, hogy jellemzden
nevelési nehézégekkel kiizdenek a sziilok, igy a cél elsésorban az, hogy megtanuljdk a keretek

megtartasat a gyermekeik nevelésében.

XV. Javaslatok

A kutatast zaro javaslataimat a szakirodalom feldolgozasa alapjan, a gyakorlat elemzése és a
kiilfoldi jo gyakorlatok feltérképezése utjan allitottam ossze. Az altalam felallitott spektrum a
prevenciotol indulva a normasértésre adott valaszokat fedi le szem elott tartva a kutatasban
segité kriminologus véleményét, hogy ebben a helyzetben a jog csak ultima ratio megoldas

lehet:

1. Fontosnak tartom a segité szolgaltatasok bovitését, (igy, mint a csaladsegité ¢és
szocialis szolgaltatasok bdvitése), amelyek segitséget nyijtanak a bantalmazott sziilék
szamara pszichologiai timogatas vagy jogi tanacsadas formajaban.

2. Prevencid fontossagara mutat ra a differencialis asszociacio elmélet. Az elmélet a
tarsadalmi kapcsolatok atalakitdsanak fontossagara hivja fel a figyelmet. Tehat a
megel6zés érdekében megfeleld tudatossagnovelé kampanyok elinditasara lenne
sziikség. Javaslom, hogy inditsanak orszagos kampanyokat a csaladon beliili erészak
ezen aganak tudatositasara, amelyek célja a tarsadalom érzékenyitése €s az aldozatok
segitése ¢€s elérése. A szocialis 0koldgia modell makroszintje szerint segitséget
jelenthetnek az erdszakellenes kampanyok, tAmogatd csaladpolitikai intézkedések és a
tarsadalmi egyenl6tlenségek csokkentése, amelyek hozzdjarulhatnak a csaldadok
stabilitdsdhoz és az er6szakos normak visszaszoritasahoz.

3. Tekintettel arra, hogy sok esetben a csaladon beliili fesziiltségek a sziil6-gyermek
hatareltolodasbol fakadnak, a csaladi eréforrasok megerdsitésére van sziikség.
Bronfenbrenner szocialis 0Okologiai modellje alapjan véleményem szerint a
szlilébantalmazas megeldzése tobb szinten is megvalosithatd. Mikroszinten segitség

lehet a sziild1 nevelési tanfolyamok, konfliktuskezelési technikék oktatasa és a csaladon
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beliili kommunikaci6 fejlesztése. A differencidlis asszociacid elmélete ravilagit arra,
hogy a sziilébantalmazas megeldzése ¢és kezelése nemcsak az egyén szintjén, hanem a
csaladi és tarsadalmi kapcsolatok atalakitasaval érhet el. Igy ez az elmélet is igazolja
példaul a csaladterapia vagy nevelési tanacsadas fontossagat.

Az oktatas és képzés rendkiviil nagy szerepet jatszik a bantalmazasok szamanak
redukélésaban, igy fontosnak tartom a rendérségi és szocidlis munkasok képzését, hogy
képesek legyenek felismerni és megfeleléen kezelni a bantalmazas ezen tipusat, és
beazonositani a bantalmazott sziilok sziikségleteit. A sziildi elidegenités jelensége
nehezen felismerhetd, ezért a ugyanilyen fontos lenne a gyermekkel foglalkozo
szakemberek képzése az elidegenités folyamatarol, a szereplok személyiségjegyeirdl, a
gyermekben kivaltott érzésekrol.

Nagy szerepe van az oktatasi intézmény jelzésének a gyermekvédelmi
jelzorendszerben. A jelzés alapja lehet a gyermek tanuldsi nehézsége. A jelzést
kovetden a pedagogiai szakszolgalathoz keriilve azonositjdk be az agressziot. De
konkrétan az iskolai agresszi6 miatt is jelezhet az iskola a pedagogiai szakszolgalat felé,
ahol pszichologusok foglalkoznak a gyerekekkel és a csaladdal is a problémak
megoldasa kapcsan.

Megfontolasra ajanlom a gyermekjoléti alapellatas szolgaltatasainak bovitését.

A nemzetk6zi kitekintés soran tobb helyreallité/resztorativ programot ismerhettiink
meg. Tekintettel arra, hogy a sziildbantalmazas esetén az er6egyensily megbomlik és a
felek kozotti erdviszonyok eltolodnak, a szakirodalom szerint a mediacid szerepe nem
ajanlott, mert abban a bantalmazott fél nem érzi biztonsagban magat. Tamogato
kozeget jelenthet ugyanakkor a konferencia és kor modellek alkalmazasa, amelyek
segitik a felelosségvallalast, a sziikségletek feltarasat és a jovatételi folyamatot.
Ezek alkalmazaséaval a csalad diszfunkciondlis miikddése is kontrolalhato.

Az érték vagy érdekalapu konfliktusbdl fakado sziillébantalmazas esetén jo eséllyel
alkalmazhaté a normaépité, indulatkezelo- ¢és agresszié helyettesito,
értékrendkorrekcios foglalkozas, a sziikségletalapu kommunikacio és a sziil6-
gyermek mediacid. Fontos lenne, hogy a csaladdok ismerjék ezeket a lehetdségeket és
elérhetdek legyenek szamukra. A felsorolt egyéni- és csoportfoglalkozasok tantervbe
torténd beépitése segitséget jelenthetne azon csaladok szamara is, akik anyagi
lehetdségeik miatt nem tudnak igénybe venni piaci szolgaltatast.

A normasérté gyermekek esetén a (szocializacios és reszocializacios) nevelés

elvének szem elott tartasaval sziikségesnek talalnam egy atfogo és jol kidolgozott
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10.

11.

12.

13.

szankciorendszer Kkidolgozasat annak érdekében, hogy a tettiikért torténé
felelosségvallalas ténylegesen megvalosuljon. Ehhez intézményes Kkeretek,
megfeleloen képzett szakemberek sziikségesek. A megeldz6 partfogas elrendelésekor
lehetdség nyilik a kiilonds magatartasi szabalyok elrendelésére. Abban az esetben, ha a
sziildbantalmazas eléri a (jogi értelemben vett) normasértés szintjét, lehetdség van a 2.
pontban felsorolt egyéni- és csoportos foglalkozasokon torténd részvétel eldirasara az
un. kozosségi foglalkoztatok programkindlatdban. Az orszédgban jelenleg 3 ilyen
kozosségi foglalkoztaté mikodik, ajanlott lenne tovabbi foglalkoztatokat 1étesiteni

A bantalmazott sziilok védelmének erdsitése céljabol jogi védelmi mechanizmusok
kidolgozasat tartom indokoltnak. Javaslom egy 1j jogi keretrendszer 1étrehozésat, amely
kifejezetten a bantalmazott sziilok védelmét célozza, beleértve a bantalmazoval
szembeni tavoltartasi intézkedések egyszeriisitését.

Amennyiben a gyermek magatartasa eléri az agresszid azon szintjét, hogy a sziil6 mar
fél a sajat gyermekétdl, megfontolandd lenne a sziillé védelmének biztositasa
menedékhelyek létrehozasaval. Az oktatas és képzés rendkivill nagy szerepet jatszik
a bantalmazasok szaménak redukaldsdban, igy fontosnak tartom a renddrségi és
szocialis munkdsok képzését, hogy képesek legyenek megfelelden kezelni a
bantalmazasezen tipusat, és felismerjék a bantalmazott sziilok sziikségleteit.

A fesziiltség csokkentése érdekében —amennyiben a gyermek egészségiigyi allapota
lehetdvé teszi —javaslom a gyermekek ideiglenes kiemelését a csaladbél. Ilyen
esetekben a gyermek keriilhet gyermekek atmeneti otthonaba, kollégiumba, illetve
szoba johet még a csalddbafogadas is. Ezzel parhuzamosan sziikségesnek tartom az
egyéni terapiat is a gyermek ¢és a csaladja szdmara.

Szintén fontosnak tartom a nemzetkozi joggyakorlatok adaptalasat, az altalam is
bemutatott sikeres kiilfoldi ,,jogyakorlatok” atiiltetését a magyar jogrendszerbe,

amely lehetdvé tenné a bantalmazott sziilok hatékonyabb védelmét.
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1. A sértettek megoszlasa az elkovetdvel vald kapcsolatuk szerint 2011. elérhetd:

https://www.ksh.hu/szamlap/eletunk.html
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