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1 BEVEZETES

A veszélyes anyagok jelenléte kornyezetiinkben természetes dolog, hiszen mar a természet is
rengeteg olyan anyagot allit el0, ami az emberi testre €s egészségre veszElyt jelent. Ha csak a
gombaféléket emlitjiik mindannyian hallottunk mar a mesebeli pirossapkds, fehérfoltos
gombarol. Bar a rajzfilmben aranyosnak tlinik, a valésdgban mérgezé gombafélérdl beszEliink.
Ezek a veszélyek legyenek természetes vagy mesterséges eredetlick vizsgalni kell ahhoz, hogy
megfelel6 modon fel lehessen ismerni, megel6z6 intézkedéseket lehessen tenni, valamint a

karos hatasukat kezelni tudjuk.

1.1 Motivacio

A tanulmanyaim sordn szdmtalan példa volt arra, hogy a veszélyes anyagok hogyan, és
miképpen fordulnak eld, milyen veszélyeket rejtenek magukban. A biztonsagos iizemeltetés
elengedetlen feltétele, hogy ismerjlik ezek természetét, illetve azt, hogy milyen hatassal vannak
a testi épségre, egészségre ¢s mas anyagokkal érintkezve azok milyen kovetkezménnyel jarnak.
A témakivalasztdsom sordn azt a folyamatot, szervezetet, intézményt kerestem, amelyben a
vesz€lyes anyagok komplex modon vannak jelen. Kevés ilyen hely talalhato, de ilyen

intézmények a korhazak.

1.2 Célkitiizés

A téma kapcsén a korhazakban el6forduld veszélyes anyagok felhasznalasdnak meghatarozasa
vegyi, biologiai és radiologiai anyagok csoportositdsban, hogy hol és miként alkalmazzak
azokat. Mivel ezek az anyagok egy iddben, egy épiiletben egyszerre el6fordulnak, miként lehet
fizikailag elhatarolni egymastol, elektronikai rendszerek €s jelzd rendszerek hasznalataval gy,
hogy figyelembe kell venni az épiilet kdzforgalom szdmara torténd megnyitottsagat. Céljaim
kozt szerepel, hogy az altalam feldolgozott, kutatott anyag felhasznalhatdo legyen a
felsdoktatasban, valamint, hogy a kutatott témat, szakmai tapasztalataimat publikaljam,

eseteként a kapcsolddo konferencidkon, forumokon kdzreadjam.

1.3 Maodszertan

Helyszini bejarasok alkalmaval a felhasznalasok megismerése a kutatdsom alappillére, amely
soran a megszerzett tapasztalatokat, a folyamatokban a résztvevok tapasztalataival egylittesen
alkalmazom. A begylijtott informacidkat a relevans szakirodalom, jogszabalyok ¢és egyéb
szabalyzasok segitségével értelmezem. A célkitlizéseim megvalaszoldsdhoz a logikai

kovetkeztetések alapjan kivanok valaszokat adni.



2 VESZELYES ANYAGOK KAPCSOLATA, ELFORDULASA

Napjainkban mar nincs olyan teriilet, munkahely vagy otthon, ahol ne lennének jelen és
hasznalnank valamilyen formdban a veszélyes anyagokat. Ha mast nem is, tisztitoszereket
bizonyosan hasznalunk. Ezeknek az anyagoknak tarolasanak és haszndlatdnak szabalyainak

ismerete kiemelten fontos a biztonsagra valé torekvés érdekében.

Miel6tt megvizsgalnank az anyagok elfordulasat és kapcsolatait mindenképpen definidlni kell,
hogy mit is értiink veszélyes anyag alatt. Minden olyan anyag, amely fizikai, kémiai vagy
bioldgiai hatdsa révén veszElyt jelent a testi épségre vagy kornyezetre, azokat karositja.
Halmazallapotukat tekintve szilard, folyékony és gaznemii. Ezeknek lehetnek rovidtavu,
hossztavl és kumulativ hatdsi. A veszélyes anyagok felhasznalasat két teriiletre lehet bontani.
Az elsé ilyen teriilet, a felhasznalasanak hatdsa miatti hasznalat. Ebben az esetben — ilyen lehet
a mar emlitett tisztitoszerek — az anyagok altal kifejtett hatasa a cél. Ez lehet sterilizalas,
fertdtlenités mas anyag eltdvolitasa. Ilyenkor egy masik folyamat biztonsdgos kornyezeti
feltételének biztositasa lehet a cél. Példaként lehet emliteni az evéeszkdzeink elmosogatasat, a
padlé felmosasat vagy akar a kézmosast is. A masik ilyen teriilet a veszélyes anyagokkal torténd
munkavégzés. Nagy mértékben ez az iparban van jelen, ahol valamilyen folyamat részeként
alkalmazunk veszélyes anyagokat. Kiilonféle anyagok eldallitasanal adalékanyagként,

keverékként hasznaljuk dket.

A veszélyes tulajdonsagu anyagok csoportositasa harom részre tagolodik. Az elsd ilyen csoport
a vegyi anyagok. Tulajdonsagaikat tekintve lehetnek szerves és szerveztelen anyagok,
amelyeket nem csak természetesen modon, hanem mesterségesen is eld lehet allitani. Jellemzd
tovabba rajuk, hogy a halmazallapotuk lehet folyékony, sziladrd és gaznemi is. A masik ilyen
csoport a biologiai veszélyes anyagok. Ebbe a kategoriaba a virusok, baktériumok és gombak
tartoznak bele. A harmadik csoport radioldgiai anyagok, amelyekbe sorolhatéak az izotopok,
illetve minden olyan zart vagy nyilt sugarforrast eszkdz, amelyben talalhat6é anyagok ionizald

sugarzast bocsatanak ki.

Miel6tt kitériink az anyagok felhasznalasara, tarolasara fontos megvizsgéalni ezek jogszabalyi
szabalyozéasat. Az elsd, amit meg kell emliteni a kémiai biztonsagrol® szol6 tdrvény, ami kiterjed
azokra a veszélyes anyagokra, készitményekre, amelyek veszélyeztetik az embert ¢és
kornyezetet, illetve az ezekkel folytatott tevékenységekre. Mindemelett a torvény célja, hogy a

kémiai anyagok karos hatdsait azonositsa, a hatdsokat csokkentse, megel6zze és elharitsa. A

12000. évi XXV. torvény a kémiai biztonsagrol



magyarorszagi torvényi szabalyozas mellett a nemzetkdzi szabalyozas is bevezetésre keriilt a
vegyi anyagok regisztralasarol, értékelésérdl, engedélyezésérdl és korlatozasardl rendelet?
(angolul Registration, Evaluation, Authorisation and Restriction of Chemicals, tovabbiakban
REACH rendelet) formajaban. Tulajdonképpen ez az Eurdpai Unid jogszabalya, amely a vegyi
anyagokrol és a biztonsagos felhasznalasukrol, ezek engedélyezésével, regisztralasaval,
korlatozasaval ¢€s értékelésével foglalkozik. A magyarorszagi szabalyozashoz képest magasabb
rendili, igy amennyiben atfedés van a magyarban az unidhoz képest, ugy az unid jogszabalyat
kell alkalmazni. Fontos megemliteni a Globalisan Harmonizalt Rendszert (angolul Global
Harmonized System, a tovabbiakban GHS) — Vegyi anyagok osztalyozasanak és cimkézésnek
globalisan harmonizalt rendszerét is, ami kiegésziti a REACH rendeletet. Hirom veszélyességi
csoportot hatdroz meg, amelyek a fizikai, egészségi és kornyezeti veszélyek. 2008-ban jelent
meg az osztalyozési, cimkézési és csomagolasi rendelet (angolul classification, labelling and
packaging of substances and mixtures, tovabbiakban CLP)3, amely kozosségi jogszabalyként

foglalja magaban az Eurdpai Uni6 és a GHS kritériumait.

A veszélyes anyagok szabdlyozédsa természetesen nem meriil ki a felsorolt szabalyozasok
keretein beliil. Figyelembe véve ezeket a csoportositasokat, sok egyéb szabalyzoval is javasolt
foglalkozni. Gondolok itt akar a sugarz6é anyagokra, amely témakorében az Orszagos
Atomenergiai Hivatal rendeletei a kotelezendden betartandoak, vagy akar a munkavédelmi
torvényrdl®, amelyben a biologiai korokozokkal szembeni munkavédelmi 4ltaldnos
kdvetelményeivel is megismerkedhetiink. Osszefoglalva a veszélyes anyagokkal kapcsolatos
biztonsagos koriilmények megteremtése rendkiviil komplex értelmezést kivan meg. Az
anyagok csoportjainak kettds el6forduldsa nem ritka. Hiszen ahol el6fordul a biologiai
veszélyes anyag, ott szinte biztos, hogy lesz vegyi anyag is €s ez természetesen visszafelé is
igaz. Ennél ritkabb parositdsok a radioaktiv anyagokkal parositott mas csoporti veszélyes
anyagok. Azok a teriiletek, ahol mind a hdrom csoport egy idében egy helyen (épiiletben)
eléfordul az ennél is ritkabb. Ilyen helyek lehetnek a korhazak.

A korhazak kapcsolata a veszélyes anyagokkal igen sokrétii. Megtaldlhatdéak benne a vegyi
anyagok, bioldgiai anyagok ¢€s a radioaktiv anyagok is egyarant, igy a veszélyes anyagokkal

kapcsolatos kihivasok rendkiviil komplexen értelmezhetd.

2 REACH rendelet -1907/2006/EK rendelet
3 1272/2008/EK rendelet
41993. évi XCIIL. térvény a munkavédelemrdl
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1. 4bra: Korhazak veszélyes anyagokkal szembeni kihivésai®

Az anyagok el6fordulasanak szinte kotelezd eleme az ezek utan keletkezd hulladék. A vegyi
anyagok vegyi hulladékot, a biologiai anyagok bioldgiai hulladékot még a radiologiai anyagok
radioldgiai hulladékot termelnek. Ezeknek a kezelése a keletkezésiiktdl az artalmatlanitasig,

megsemmisitésig szintén kiemelten fontos feladat.

Ahhoz, hogy értelmezni lehessen a kérhazakban el6fordulé anyagokat, fontos megismerni egy
ilyen intézményben végzett egészségiigyi folyamatokat. Egy idealis, kozpontositott
létesitményben elsd talalkozasunk az ambulans ellatas lehet, amely soran az érkezdknek az els6
altalanos vizsgalatait végzik. Masodsorban fekvdbeteg osztalyokkal talalkozunk. A két
miikddési teriilethez megannyi mas tertilet kapcsolddik. Ahhoz, hogy pontos egészségi képet
lehessen kapni, sziikséges megannyi képalkoto folyamat €s eszkoz. Ilyen példaul a rontgent,
CT, ultrahang. Tovabbi teriilet a keletkezett mintak kiértekelését végzd folyamatok. Ezek a
laborok. Véleményem szerint mindenki taldlkozott mar a vérvétel intézményével. De mellette
persze szdmtalan labortipus 1étezik, példaul izotop labor vagy infektologiai labor. A harmadik
teriilet a mutétek. Ez magas szinten specidlis teriilet, mivel ennek {izemeltetése kiemelt

biztonsagi szintet kovetel.

A kovetkezd fejezetek ezeknek a teriileteknek a miikéséhez sziikséges és miikddésiikbol

keletkez6 veszélyes anyagokat fognak foglalkozni.

% Korhazak veszélyes anyagokkal szembeni kihivésai — a kib&vitett abra tovabbiakban megjelenik — Sajat abra



2.1 Vegyi anyagok eléfordulasa, alkalmazasa

Aki még nem foglalkozott veszélyes anyagokkal, de volt kivancsisaga belenézni a mar emlitett
jogszabalyokba elsd szembetlindje az lehetett, hogy a veszélyes anyagok listaja szinte
végelathatatlan anyagok list4jabol all. Ez valoban igy van. Nincs olyan folyamat, amely soran
ne kellene ezek koziil valamelyik. Ez a korhdzak miikodésében sincs mashogy. A legelso, amit
meg kell emliteni a fokozott mennyiségl tisztitoszerek hasznédlata egy mas rendeltetésti
intézményhez képest. Az ide latogatdk kozott nagy szamban megtalalhatoak a veszélyesebb
korokozok, ami ellen védekezni kell. A masik nagy csoport a gyoégyszerek ¢&s
gyogyszerkészitmények. A Magyarorszagon talalhaté kiemelt korhdz épiileteiben 6nallo
patikdk is mikodnek, amelyeket a legkiilonféle, és még specidlis anyagokkal is fel vannak
szerelve. Emellett az ellatasok komplexitdsa miatt 6nallé gydgyszerkészitmény eldallito,
raktarozo, szortirozo részlegek tizemelése is jelen van. Jellemzd még az orvosi oxigén jelenléte
is cseppfolyositott formaban. Ez lehet lokalis, tehat a betegdgyak mellett elhelyezett mobil
palackok forméjaban, de lehet kdzpontositott, bonyolult csdhalézatokon keresztiil torténd
ellattas is. Ezeken feliil egyéb anyagokkal is talalkozzunk, amelyek az épiilet lizemeléséhez
sziikségesek. Ilyen lehet az oltdhabképzd anyag, amely eseteként az épiilet tetején kiépitett

helikopter leszallo elengedhetetlen része.

EGYEB
ANYAGOK

ORVOSI
GAZ

VARHATO

ANYAGOK

2. 4bra Korhazakban felhasznalt vegyi anyagok (klasszikus) csoportositdsa®

2.1.1 Avegvi anyagok felhaszndldsa

A mar fent emlitett felhaszndlasi teriiletek hatarozzak meg a veszélyes vegyi anyagok jelenlétét

¢és mértékét. Az épiilet , tisztasag” jelzdjét nem az hatdrozza meg, hogy egy kiados esdzés utan

® Korhézakban felhasznalt vegyi anyagok (klasszikus) csoportositisa — Sajat dbra



a cipdinken behordott sar fel van-e soporve és mosva. Persze ez is fontos, ha mas miatt nem, a
komfortérzetiink miatt biztos az. Hanem a mar emlitett korokozoktdl szarmazo szennyezettség
biztonsagos mértékben el legyen tavolitva. Ehhez tobbféle fertdtlenitdszert hasznalnak. Ezeket
két csoportba lehet osztani. Az egyik a feliiletfertétlenitészerek csoportja, a masik a
kézfertdtlenitdszerek csoportja. Lényegi kiilonbsége, hogy a kézfertotlenitészer joval kisebb
mértékben irritdlja a bor felszinét. A feliiletfert6tlenitészerek ezzel szemben drasztikusabb
hatast fejtenek ki. Tehat fontos szempont mar ezeknek az épiiletek a tervezésénél, illetve
feltjitasi munkalatainal figyelembe venni a kiirt épitési anyagok ezzel szembeni reakciojat.
Amennyiben bizonyos mértékii mar6 hatasnak nem felelnek meg, igy az az anyag nem épithetd
be feliileti anyagként. Ez a kovetelmény fokozattan igaz a miitd teriiletekre. Mivel itt a
legfontosabb a ,.tisztasdg”. A miitdket, mint helyiségcsoportokat steril teriileteknek nevezik.
Nem csak a tényleges miitéti helyszin, hanem az ezzel kapcsolatos 6sszes helyiség ide tartozik.
Zsiliprendszeren ¢és 0ltézon vezet az Ut a mitdig. Itt a teljes teriilet fertétlenitve van a
mennyezettdl a padloig. A 1égcsatornadkban tobbszords szlirdk biztositjak azt, hogy a teriiletre a
levegd is teljes mértékben szennyezddés mentes legyen. A teljes ferttlenitést itt mar nem csak
folyékony halmazallapotu szerekkel végzik, hanem gaz halmazallapott szerekkel is. Ebben az
esetben a gazmester cseppfolyodsitott anyagot specialis eszkoz segitségével gazosit el az adott
terlileten. Fontos, hogy ebben az eldirt idoben kizarolag a folyamatban résztvevo szakképesitett
személyzet tartézkodhat. Egyértelmilen megéllapithatd, hogy a vegyi szerek alkalmazésa

kiemelten fontos egy kérhaz biztonsdgos mitkddésében.

A gyogyszerek vagy gyogyszerkészitmények egy korhazi miikodésben kiemelt szerepet
jatszanak. Ahhoz, hogy értsiik mik ezek a szerek, el@szor is definialni kell azt. Az XCV. (2005)
Gyogyszertdrvény szerint ,,a gyogyszer olyan anyag, vagy azok keveréke, ill. olyan
gyogyszerkészitmény, amelyet betegség megelozésere, felismerésére, kezelésére vagy élettani
funkciok fenntartdasa, helyredllitasa, javitasa vagy modositasa céljabol emberi szervezetben
vagy emberi szervezeten alkalmaznak.” A leirt definicié szerint rendkiviil széles alkalmazési
tertiletrdl kell ebben az esetben is beszélni. Ebbdl kovetkezik, hogy csoportositasuk is nagy sok
féle lehet. A bejarasaim ¢€s az informacid gytijtéseim alapjan hat féle csoportositast latok

realisnak.

= Eldallitasa alapjan

= Hatastani csoport alapjan

72005. évi XCV. torvény az emberi alkalmazasra keriils gyogyszerekrdl és egyéb, a gyogyszerpiacot szabalyozo
torvények modositasarol
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» Eredetiik alapjan
» Felhasznalasi modja alapjan
» Felhasznalasi teriilete alapjan

=  Hataserdsségiik alapjan

A téma kivalasztdsom alapjan a hataserdsségiik alapjan torténd csoportositds az, ami a
leginkabb kihivasként tekinthetd. Ez alapjan vannak a nem erds hatdst szerek, amelyek
jellemzden barki szamara, vény nélkiil megkaphatd szerek. Kovetkezoként az erds hatasu
szerek, amelyek mar szabalyozott médon kaphatoak. A tovabbi kategoridk az altatd, méreg és
kabito szerek, amelyek fokozott ellenérzést igényelnek és szigort szamadasu gyogyszerként
vannak mindsitve, azaz legpontosabb nyomon kdvetést irnak eld nekik és minden gyogyszerhez

felelds gyogyszerész van hozzarendelve.

Az orvosi oxigén minden korhdzban megtalalhaté, mivel az oxigén hidnyos szervezet
kezelésére lehet alkalmazni. Sokan tévesen Ugy gondoljak, hogy az oxigén nem veszélyes,
hiszen a levegd 21% is az. Ez céafolhatd, hiszen koncentracio fiiggvényében annak lehet
tekinteni. 75% folott mar émelygést, rosszullétet és gorcsoket okozhat. Bar nem éghetd, de az
égést taplaja, igy egy €gési folyamat sokkal hevesebben jatszodik le tiszta oxigén hatasara. A

jelenléte kiemelt figyelmet igényel.

Az épiilet lizemeléséhez egyéb mas anyagok is hozzajarulnak, amelyek valamilyen eszkozt
miikddtetnek. Ilyenek lehetnek a hiitd berendezésekben talalhato freon vagy ammonia, a klima
berendezésekben taldlhatd hiitdgdzok vagy a szallitasokban részt vevd elektromos
targoncékban 1évd litium akkumulatorok. Természetesen a mar emlitett oltohab képzd anyag is
eléfordul egy-egy korhazban. A 2. dbran jeloltem egy ,,Varhat6 anyag” kategoriat is. Ezek az
anyagok tizemszeriien nincsenek az épiiletben, de megjelenésiikre szamitani lehet. A helikopter
leszallo kivalo példa erre. A leszallopalyak ugy vannak kialakitva, hogy egy baleset soran
kiomld kerozin a kdzépen kialakitott padlodsszefolyon keresztiil egy specidlis tartalyba tud
osszegylilni, akar Ggy, hogy mar ég. fgy ez biztonsagosan tarolhaté és eltavolithatd anélkiil,
hogy veszélyeztetné az éplilet tobbi részét. Baleset vagy lizemzavar kovetkeztében fordulhat
ilyen eld, és a statisztikdkat tekintve ritka, de mégis fel kell késziilni egy esetleges havaria

kialakulasara.

2.1.2 A vegvi anyagok taroldsa

A vegyi anyagok tarolasa alatt altalanossagban azt értjiik, hogy a tarolas biztonsagos legyen,

testi épséget €s kdrnyezetet ne veszélyeztesse. Ez a megfogalmazas rendkiviil tag értelmezésii,



mivel a kérhazi koriilmények kozott eléforduld veszélyes anyagok a fentek leirtak alapjan, igen
sz¢les spektrumban vannak jelen. Ebbdl kovetkezik, hogy a tarolasi szabalyaik is valtozoak. Ha
elsé korben a tisztitoszerek tarolasat vizsgaljuk, akkor egyértelmiivé valik, hogy szabalyzasuk
sziik tartomanyban mozog. A kémia biztonsagrol szolo torvényben® is csak 2 paragrafus
foglalkozik ezzel a kérdéssel a végrehajtasi rendeletében® pedig egyéltalan nem talaljuk a
valaszt erre a kérdésre. Ett6] fliggetleniil ezeknek anyagoknak a tarolasa is kiemelten fontos,
mivel ezek a veszélyes anyagok is kémia szennyezddést okoznak, ha kdzvetleniil az emberi
testel érintkezve vagy az ¢€lelmiszerre jutva. A legjobb, ami ilyenkor tehetd, hogy egy kiilon
helyiségben keriil kialakitasra ezek taroldsa. A kérhézakban jellemzd, hogy a nem tudnak kiilon
helyiséget biztositani, mivel a takarité személyzet 6ltoz6jeként is funkcional az adott helyiség.
Megfeleld eljaras az is, ha egy zarhatdo szekrény keriil kialakitasra ,,Veszélyes anyagok”
felirattal. Az viszont egyértelmii kritérium, hogy ezekben a tirolokban élelmiszer nem
tarolhat6. Ennek szabalyozasat élelmiszerbiztonsaggal kapcsolatos jogszabalyok adjak.'® A
tisztitdszerek kapcsan mindig sziikséges a gyartoi eldirdsok betartasa, ami minden csomagolas

kotelez6 eleme.

3. kép Oxigén tarolé™

Ha az oxigén tarolast vizsgaljuk itt is a gyartd miiszaki leirdsok adjak meg a feltétel rendszert.

Az oxigén tarolast, a tarolandé anyag mennyisége hatdrozza meg. Amennyiben Kkis

8 44/2000 EiiM rendelet

99/1985. (X. 23.) EiiM-BkM egyiittes rendelet az étkeztetéssel kapcsolatos kdzegészségiigyi szabalyokrol
1020/2009. (VI. 18.) EiiM rendelet az egészségiigyi ellatissal Osszefliggd fertézések megeldzésérdl, e
tevékenységek szakmai minimumfeltételeirdl és feliigyeletérdl
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mennyiségrél beszélink azt jellemzden kézi palackokban taroljak. Amennyiben ipari
mennyiség van jelen, azt jellemzden tartalyokban kertil tarolasra. A kézi palackokra egyértelmi
iranymutatast ad a gazpalackok biztonsagi szabalyzata'?, még a tartalyok miiszaki elvarasit a
gyartoi eloirasok hatarozzak meg nagy részben. Ennek az egyik f6 oka, hogy ezek a
berendezések nem egy részelembdl vagy behatarolt mennyiségii részelembdl dlnak, hanem sok
egyeb részelembdl épiilnek fel, amelyek miiszaki biztonsagahoz kiilonféle szempontoknak

sziikséges érvényestilni.

Az anyagok szakszerli és biztonsagos taroldsa nem csak abbol az aspektusbol fontos, hogy
onmagunk milyen reakciora képesek, hanem az esetleges keveredések mas hasonl6 szerekkel
kiilon veszélyeket rejt magaban. [lyen veszély, ha a két anyag keveredése soran klorgaz fejlodik,
amely rendkiviil erdsen mar6 és mérgezé gaz. A keveredések mellett beszélhetiink akar az
eltulajdonitdsrol vagy a szakszeriitlen felhasznalasrél. Osszeségében elmondhato, hogy a
tarolas ezeknek az anyagoknak a korhazi koriillmények kozott rendkiviil nagy feleldsséggel jaro
feladatok. Mivel az eléforduld mennyiségek mértéke magas €s a tarolasokra szant vagy maradt

helyiségek szama és mérete alacsony.

2.2 Bioldgiai veszélyes anyagok eléfordulasa

Ahogy az mar fentebb irva lett a biologia veszélyes anyagok kozé a virusok, baktériumok ¢€s
gombdk tartoznak. Ahhoz, hogy értsiikk a koérhazi vonatkozdsat ennek a témakornek,

mindenképpen meg kell hatarozni ezek forrasat és kategoriait.

LABOR

FERTOZO
PACIENS

BIOLOGIAI
ANYAGOK

4. dbra Biologiai anyagok dsszetétele®

12.35/2014. (XI. 19.) NGM rendelet egyes szallithatd nyomastartd berendezések iizemeltetésével kapcsolatos
miszaki biztonsagi kovetelményekrol és a Gazpalack Biztonsagi Szabalyzatrol
13 Biologiai anyagok Osszetétele — Sajat dbra
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A legelsd ilyen forras a laboratoriumokban a fert6z6 agensekkel és alloméanyokkal végzett
munkavégzés, amely sordn a veszélyes anyagokkal kozvetleniil torténik a munkavégzés. A
kovetkezd kategéria a fert6zé betegek koncentralt jelenléte, akiket jellemzden infektologiai
osztalyokon kiilonitenek el, de kiilon meg kell emliteni a rajtuk végzett operaciokat és
beavatkozasokat. Ebben az esetben nem csak a konkrét egyén mindsiil potencialis
veszélyforrasnak, hanem a vele kapcsolatba és érintkezésbe 1€pd eszkdzok, felszerelések és
berendezések is azok. Ezekrdl késobb, a bioldgiai veszélyes hulladékok fejezetben fogok
bdvebben irni. A harmadik emlitésre méltod kategodria a laboratoriumokbol 1évo fertézo allatok,

amelyek adott projektek sikerét hivatjak eld.

Osszeségét tekintve biologiai veszélyes anyagok rendkiviil koncentraltan vannak jelen egy
korhaz életében. Ebbdl kovetkezik, hogy kiemelt figyelmet forditanak az infekcidkontrollra®4,
ami a mai értelmezés szerint az egészségiigyi ellatas teljes vertikuméval 6sszefiiggd fertdézések
¢s artalmak megel6zésével foglalkozd gyakorlat. A célja tehat, hogy az elkeriilheto fertézéseket

megeldzze, illetve a rizikotényezdket csokkentse.

2.2.1 Anyagok tarolasa

5. dbra Bioldgiai veszélyt jelzé tabla'®
A biologiai veszélyes anyagok taroldsdnak kovetelményei rendkiviil sok nézépontbol
vizsgalhato. Kutatdsom alatt is szamon aspektussal talalkoztam. Ilyen nézOpont volt az anyag
elvarasara vonatkozd, a kornyezeti hdmérsékletre vonatkozo, az illetéktelentdl torténd elzarasra
¢€s az anyag mindségi meglrzésére vonatkozo nézdpontok, de ezeket még lehetne sorolni. A
szamunkra fontos perspektiva szerint a testi épség és kornyezet megdvasa a relevans irany. A
veszélyes bioldgiai anyagok kiszabaduldsanak szcenarioi remek téptalajt adnak a nagy
hollywoodi jatékfilmeknek, amelyben civilizacids katasztrofdk sorozatit mutatjdk be a
nézoknek. Mindannyian lattunk mar lattunk ilyen filmeket, amiben a fokozottan zart

laboratoériumbol, vagy addig ember altal nem érintett kdrnyezetbdl valaki megfert6zddik és

1461/1999. (XII. 1.) EiiM rendelet a biologiai tényez8k hatasanak kitett munkavallalok egészségének védelmérdl
15 Biologiai veszély jeldlés - 1. szami melléklet a 2/1998. (1. 16.) MiiM rendelethez
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kozosségbe érve a virus villimgyorsasaggal globalis méretli fertézést idéz elé. Ha jobban
megvizsgaljuk ezeket az eseménysorokat lathatjuk, hogy mindegyikben van egy kozos pont,
amely szerint az egyén megfertdzodik. A valdsagban is ennek kockazatat kell e lehetd legkisebb

mértékre csokkenteni.

Az ilyen balesetek elkeriiléséhez ad irinymutatast az Egészségiigyi Minisztérium rendelete?®.
Ahhoz, hogy meghatarozhat6 legyen a megfelel6 biztonsagi szint mértéke kockazatelemzéseket
kell elvégezni, amely soran az ott tartozkodokat erd expozicid jellege, idétartalma és mértéke
keriil meghatarozasra. A kovetkezd 1épésben a korokozok meghatdrozasa a cél, amely soran
azokat 4 csoportba tudjuk Oket kategorizalni. Az elsé csoportba tartoznak azok a bioldgiai
tényezok, amelyek nem képesek megbetegedéseket okozni. A masodik csoportba azok, amelyek
megbetegedést okoznak, de kozdsségben nem terjednek és kezelésiik is eredményes. A
harmadik csoport tagjai sulyos megbetegedést tudnak okozni és kozosségi elterjedésiik is
komoly kockézattal jar, de kezelésiik szintén még eredményes. A negyedik csoportba tartoznak
azok a biologiai tényezdk, amelyek stlyos megbetegedést okoznak, kdzosségi elterjedésének
kockazata magas ¢€s megbetegedés esetén nem kezelhetd hatdsosan. A kockazatértékelés
eredményeként lehet meghatarozni, hogy a tarolasukhoz és veliik torténé munkavégzéshez
milyen szintli biztonsagi szintet sziikséges biztositani. Ehhez konkrétumot az Egészségiigyi
Minisztérium rendelet (tovabbiakban EiiM rendelet) melléklete adjal’. A melléklet tartalmazza
a védelmi intézkedések iranyat, a tényleges védelmi intézkedéseket és a védelmi szinteket. Ezek
kiterjednek a munkahelyre, berendezésekre, felszerelésekre, munkaszabalyokra és a keletkezett

hulladékokra, valamint egyéb rendelkezéseket is tartalmaz.

Kiilon kell megemliteni a kutatdé korhdzakban kialakitott kisérleti allathazak biztonsaganak
kovetelmeényeit. Mivel itt mar akar a biologiai éldlény tényleges megfert6z6désérdl is lehet
beszélni, ezért ezeknek a kialakitasanal kiemelet feladat mind a mechanikai és elektronikai
védelmi szintje, valamint kialakitdsa és épiiletgépészeti fiiggetlensége, specializaltsaga.
Specializéltsag alatt értendd, hogy a l1égcseréld berendezés fiiggetlen az épiilet rendszerétdl és
HEPA sziirdvel ellatott. Kutatasom soran érdekesnek taldltam, hogy a tartott allatokat a
minimum tartasi teriiletiikon beliil csoportos tartast alkalmaznak, hogy az allatok kialakithassak

természetes hierarchidjukat, valamint jaték, fészeképitd anyag, alom és alvohely is biztositva

18 4, szamu melléklet a 61/1999. (XI1. 1.) EiiM rendelethez
17-20/2009. (VI. 18.) EiiM rendelet az egészségiigyi ellatissal Osszefliggd fertdzések megel6zésérdl, e
tevékenységek szakmai minimumfeltételeirdl és feliigyeletérdl
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van. Ez f6leg a fialas el6tt 1évé anyakndl fontos, hogy ki tudjak alakitani a fészket és az

ujsziilottek ingergazdag kornyezetet talaljanak.

Osszességében a veszélyes bioldgiai anyagok tarolasa dsszetett feladat. A vegyi anyagoknal az
anyagokat probaljuk tavol tartani az embertdl, még a bioldgiai veszélyes anyagoknal az embert
probaljuk tavol tartani a bioldgiai anyagoktol.

2.3 Radioldgia anyagok eléfordulasa, alkalmazasa

Sok korhazban és egészségiigyi intézményben haszndlnak radioaktiv izotdpot. A radioaktiv
anyagok felhasznaloit tekintve elsdé helyen az atomerdmiivek szerepelnek még a masodik

helyen az orvostudomény felhasznalasi teriilete szerepel.

ANYAGOK

TERAPIA

6. dbra Radiolodgiai anyagok eléfordulasa’®

Ahhoz, hogy megértsiik miért fontos szamunkra ez, tisztdznunk kell a radioaktivitas 1ényegét.
Radioaktivitasrol akkor besz€liink, amikor a nem stabil szerkezetli kémiai elemek egy energia
felszabadulassal jardé folyamat soran bomlanak és ekozben kiillonbozé Uj kémiai elemek
keletkeznek. A sugarzasoknak tobb fajtija ismert, amelyek koziil lehetséges felosztas az
ionizald és nem-ionizald sugarzasok csoportjaba valo besorolas. A nem-ionizdlo sugdrzdasok
olyan elektromégneses sugarzasok, amelyeknek a frekvencidja nem haladja meg a 3 PHz értéket
€s ezért az ionizacidhoz nincs elegendd energiaja. Az ionizalo sugdrzasok jellemzdje, hogy van
elegendd energidjuk van ahhoz, hogy az anyagokkal, amelyekkel kolcsonhatasba 1épnek
elektromos toltéssel rendelkezd részecskéket szakitsanak ki. Ennek a folyamatnak tobbek

kozott a radioaktiv izotopok egészségre gyakorolt hatdsa kapcsan van jelentOsége.

18 Radiolodgiai anyagok eléforduldsa — Sajat abra
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A korhazakban ¢és a gyogyitasban két féle izotopot hasznalnak. Az egyik fajta a diagnosztikai
céli izotopok, amelyekre jellemz6, hogy a szervezetbe kevésbé -elnyel6dd, nagy
athatoloképességli és viszonylag rovid felezési idejii anyagok. A masik fajta a terapias célu
izotopok.  Ezeknek kozos jellemzOjiik, hogy nagy biologiai hatassal rendelkeznek, a
szervezetben csaknem teljesen elnyel6dd €s hosszabb akér tobb nap felezési idejii anyagok.
Eléfordulasat tekintve a korhazakban eléfordulhat kutatasi jelleggel is. A fentebb emlitett
allathdzakban jellemzden eléfordul kisallat besugarzo, illetve a tudomany érdekében itt is

hasznaljak diagnosztikai célokra is.

A diagnosztikat az egészségiigyben orvosi képalkotdsnak hivjak, amelyet szintén tobb
alkalmazasi teriiletre lehet bontani, de a Iényegi része, hogy betekintést kapjanak az orvosok a
szervezeten beliili funkciok mikodésérol, illetve céliranyos vizsgalatok  sordn
rendellenességeket feltarhassanak. Az egyik ilyen a nyomjelzd izotopok haszndlata. Ennek
soran a radioaktiv atom 6nmagéaban vagy mas vegyiilethez kotédve nyomjelzéként szolgal. Jo
példa erre a vese vizsgalata. Egészséges vesében felgylilemlik a radioaktiv jod, majd kitiriil. Ha
ez tal lassan torténik vagy egyaltaldan nem, akkor a vese nem miikodik megfeleléen. Egy mésik
hasznalat a computer tomografia (tovabbiakban CT) vagy pozitronemisszids tomografiaval
kombinalt CT (tovabbiakban PET CT) hasznalata. A kettd kozotti kiilonbség, hogy a CT a belsd
szervek vizsgdlatara alkalmas rontgenvizsgalati mddszer, a PET CT izotoppal és CT
kombinécidjaval nem elsé sorban anatomiai képet, hanem a miikddésre utald elvaltozasokat

mutatja ki.

7. kép Pozitronemisszids tomografia gép - PET-CT®

19 Pozitronemisszids tomografia gép - PET-CT - https://semmelweis.hu/nuklearis-medicina/ - kép letdltés ideje
2024.09.09
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A terdpids céli haszndlata sordn a sejtekre gyakorolt hatdsat hasznaljdk. Ez a hatas a sejtek
pusztitasa. A f6 gondolatmenet az, hogy az egészséges sejtek ellendllo képessége magasabb a
rendellenesen mikodoé sejteknél, igy ezeknek az elburjdnzasoknak elpusztitdsa radioaktiv
besugarzassal megoldhat6. Persze nagy koriiltekintést és megfeleld gyakorisagot igényel, hogy
az egészséges sejteket a lehetd legkisebb karosodas érje. A terdpidk masik nagy teriilete a
pajzsmirigy-terapia, fajdalom csillapitd és kronikus iziileti gyulladasos elvaltozasok kezelése

szolgal6 terapia.

Osszeségét tekintve a sugarzo anyagokkal végzett diagnosztika és kezelés kiemelkedden fontos
szerepet tO0lt be az orvostudomanyban. A korai felismerése a betegségeknek, a szervi
miikédészavaroknak rendkiviil fontos, igy a beteg célirdnyos kezelése mihamarabb

megkezdddhet.

2.3.1 Anyagok tarolasa

A 2.3 pontban meghatarozasra keriilt, hogy a radioaktiv sugarzé anyagokat mire is lehet
hasznalni az orvostudomanyban. De ahogy mindennek, tigy ennek az éremnek is két oldala van.
Ennek a sugdrzasnak az eldnyeit szdmtalanszor bizonyitottak, de csak megfeleld
id6intervallumu, gyakorisagl és mértékii hasznalat mellett. Kockazata fiigg a sugar tipusatol és
forraserdsségtol. A nagy forraserdsség borégést okozhat, roncsolja, karositja az egészséges
szoveteket ¢€s nagyban noveli a rak kialakuldsdnak kockazatat. A kockazatok miatt
sugarvédelmi intézkedéseket kell tenni, ami kiterjed a felhaszndlokra, az alkalmazott
technologidra és kornyezetre, amely mellett szabalyok biztositjak a veszélyek minimalizalasat.
A lényeg az, hogy az emberek sugarterhelése a lehetd legalacsonyabb legyen ¢és a
hatarértékeken beliil maradjon. Nagy altalanossagban igy definidlhatdé a lényegi része a
radioaktiv anyagokkal torténé munkavégzésnek. A masik fontos szempont, amellett, hogy ezzel
munkaveégzés torténik az, hogy illetéktelenek ne férjenek hozza ezekhez az anyagokhoz. Ezeket
a személyeket kettd csoportra lehet bontani. Az egyik az a csoport, akik véletleniil ,,rossz
helyen, rossz id6ben vannak”, tehat nincs céljuk a sugarz6 anyagokkal, a masik csoport pedig
azokbol all, akik tudatosan kivanjak eltulajdonitani ezeket az anyagokat. JOI lathato az, hogy a
két csoport ellen jelentés mértéki intézkedés sziikséges. A védelem érdekében a 190/2011. (IX.

19.) Korm. rendeletet?® kell értelmezni.

20 190/2011. (IX. 19.) Korm. rendelet az atomenergia alkalmazasa korében a fizikai védelemrdl és a kapcsolodo
engedélyezési, jelentési és ellendrzési rendszerrdl
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Ezeknek az anyagoknak taroldsa komplex feladat. A vegyi és bioldgiai anyagok alkalmaval
hasznalt eljarasi modszerekhez képest sokkal tobb 1épés sziikséges. Ezek a 1épések a fentebb

emlitett kormanyrendelet alapjan az alabbiak:

e az elrettentés,
e a detektalas,
e akésleltetés,

e az elharitas

Ha egy kicsit elvonatkoztatunk a témarol, végig gondoljuk és értelmezziik a felsoroltokat
rajohetiink, hogy ez a négy fazis nagyon sok egyéb, mas szakteriiltnél is igaz, amely a
biztonsaggal foglalkozik. Ha van valami, amit biztonsdgba akarunk tudni, akkor mar a
gondolatot is meg kell akadalyozni, hogy valakinek célpontja legyen. Ha mégis egy cselekmény
indul, akkor azt ezt valami jelezze és legyen gy kialakitva a kornyezet, hogy csak lassan
lehessen eljutni a célig. Ezzel id6t tudunk nyerni, hogy valamilyen formédban be lehessen

avatkozni, illetve el lehessen haritani a cselekményt.

Nézziik meg a kutatott témaval kapcsolatban mivel taldlkozhatunk egy korhazi teriileten.
Természetesen, amit civilként latunk az nem tiikkr6zi a teljességet, hiszen szamtalan olyan

biztonsagi rendszer és intézkedés is dolgozik, ami szemnek lathatatlan.

8. dbra Sugarveszély jellése?!

Elrettentés: Az elrettentés sordn az a cé€l, hogy megfeleld figyelem felkeltd modon jelezve
legyen, annak ténye, hogy az adott teriileten beliil sugarzas, sugarforrds talalhatd. Ezt a
legegyszeriibben jelolésekkel, piktogramokkal, fény-és hangjelzokkel, lathato fizikai
elhatarolasokkal lehet abszolvalni. Azt gondolom, hogy mindenki volt mdar tiidésziird

vizsgélaton, amely soran egy rontgengéppel atvilagitottak. Ahogy varunk a sorunkra, a folyoson

21 Sugarveszé€ly jeldlése - 1. szama melléklet a 2/1998. (I. 16.) MiiM rendelethez
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feltiinik, hogy a gép bekapcsolasaval egyiddben a folyoson az ajté felett egy piros lampa vagy
felirat vilagitani kezd, majd kikapcsoldsnal abbamarad. Ez egy figyelemfelhivo eljaras, hogy
sugarzas 1épett fel a belso teriileten. Persze ezek felismeréséhez sziikséges egyfajta tudas is,

amelynek elsajatitdsa mindenki szamara kiemelten fontos.

Detektalas: A folyamat soran a teriilet ellendrzése a cél, hogy csak azok a személyek és azok a
targyak legyenek a teriileten, amelyek megengedettek. Ez lehet valamilyen elektronikai
jelzdérendszer, de lehet személy altali érzékelés is. A 1ényege, hogy egy rendkiviili cselekmény
a leheto legrovidebb id6 alatt érzékelhetd legyen. Ha tovabbra is tiid6sziird vizsgalatot vessziik
példaként jellemzd, hogy a kezeld személyzet egy nagyméretii iivegablakon keresztiil végzi a
gép lizemeltetését, figyelve a folyamatot. Egyrészrol, hogy lassa a pacienst és sziikség esetén
instrukcioval ldssa el, méasodsorban beldssa a teljes teriiletet és gond esetén a gépet
vészleallitoval le tudja allitani. Tarolds szempontjabol az elektronikai jelzérendszerek ¢és
beléptetd és vided megfigyeld rendszereket lehet a legjobban hasznalni, mivel folyamatos €16

erd nem jellemz6 a teriileteken.

Késleltetés: Ennek célja, hogy a cselekményt akadalyozza, ezzel id6t nyerve a beavatkozdk
érkezéséig. Jellemzden ezek meghatarozott mértékii passziv mechanikai és fizikai akadalyok.
Beszélhetiink biztonsagi nyilaszarokrol, falazatokrdl, illetve esemény hatdsira aktivalodo
berendezésekrdl. Ilyenek lehetnek a zarak és biztonsagi redonyok. Maga a tarold egység is ide

sorolhatd, ami egy biztonsagi szekrény, lemez szekrény.

Elharitas: Az elhéritas a tényleges beavatkozast, a cselekmény végét jelenti. Ebben az esetben

valamilyen €16 er6 segitségével a megkezdddik a cselekmény felszamolasa, megakadalyozasa.

A radioldgiai anyagok tarolasanak kialakitdsa a fentebb leirtakbdl egyértelmiien
megallapithatd, hogy rendkiviil komplex feladat. Téarolasuk sordn csak a jogosult személyek
férjenek hozza, valamint a sugarzds nem léphet tul a meghatarozott hatarokon tal. Erre
nagysiirliségili anyagok hasznalata a legmegfelelobb. Ilyen anyag az 6lom, ami j6 védelmet ad
kis energidju sugarzasnal, viszont draga és nehéz vele dolgozni. Ennél praktikusabb anyag a
beton, illetve az acél. Az acél viszonylag draga, de konnyli szerelhetdsége és Onmegtartd
képessége miatt hasznaljak. A beton viszont egy olcs6 anyag. Hatrdnya, hogy slriiségére
nagyon oda kell figyelni, és bedolgozasa soran ezt siirlin ellendrizni kell. A helyiséghez tartozo
nyilaszarok felépitése is ezen kovetelmények mentén épiil fel. Mivel ezek nem fixen rogzitett

elemek, ezért van némi kritérium, amelynek ezeknek meg kell felelni. A sugérzascsillapitdson
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¢s a szerkezeti integritdson kiviil a tomitési képessége, valamint a reteszeld képessége is

meghatarozo. Reteszeld képesség jellemzden zsiliprendszer esetén all fent.

A leirtak alapjan a biztonsagi intézkedések Osszetettsége rendkiviil szigorti szabalyok mentén
valosul meg. A radioldgiai anyagokkal torténd munkavégzés, kezelés és diagnosztika egyre
novekvo tendenciat mutat. Fontos, hogy megfeleld eszkdzeink és szabalyrendszeriink legyen a

biztonsagos hasznalatahoz. Ezeket 0sszefoglalva sziikséges a Fizikai védelmi terv.

2.3.2  Fizikai védelmi terv

A fizikai védelmi terv gyakorlatilag a 2.3.1-ben leirtak 6sszefoglaldsa. Az Atomtdrvény szerint

,,a fizikai védelmi rendszer miitkodését, az elrettentes, észlelés, késleltetés és elharitas fizikai
védelmi funkcick konkrét megvalosuldsat leiré terv’??. A fizikai védelmi terv héarom

0sszetevobol adodik Ossze.

- Alétesitményre vonatkozo terv
- A programozhato rendszerek védelmi terve

- Szaéllitasokkal kapcsolatos fizikai védelmi terv

A terv készitése soran elészor mindenképpen meg kell ismerni, valamint azonositani kell a
forrast ahhoz, hogy megfelelden hatékony és komplex védelmi rendszert lehessen tervezni és
kialakitani. Maga a fizikai védelmi terv ennek megvalosulasat és az elvart kdvetelmények
Osszeségét veti papirra. Tartalmi elemei alapjan a 1étesitménnyel kapcsolatos adminisztracios
adatokkal kezddédik, amely sordn egyértelmiien meghatarozasra kertil, hogy ki és mit csinal a
tevékenységen beliil, mivel, hogyan és milyen mennyiséggel dolgozik. Milyen berendezéseket
és tarolokat hasznal. A terv kiterjed a teriilet és létesitmény Gsszeségére, amely figyelembe veszi
a teriileten és kdrnyezeténben 1év0 mozgasokat. A feliigyelet elderdvel — biztonsagi személyzet
— &s elektronikai biztonsagi rendszerek is megvalosul igy ennek pontos leirata és miikodése és
miikddtetése is részét képezi. Az elderd mellett a személyzet és egyéb résztvevok feleldsségi
kore és dokumentécios rendszere is tisztazasra keriil. Ezek a feleldségkorok nem csak a normal
mikodésére vonatkoznak, hanem egy esetleges bekovetkezd eseményekre is. Egy ilyen
eseménynél kiemelten fontos a jelentési rend, ennek utvonala €s az értesitési lanc. Személyes
tapasztalatom, hogy ennek hidnya, vagy nem egyértelmiisége a beavatkozas megkezdésének
idejét jelentdsen noveli. Az informaci6 aramladsanak mind horizontalisan, mind vertikalisan kell
megtorténnie. Amennyiben ez nem valosul meg, Gigy az informdcio jelentds része adott szinten

marad, késleltetve az utdna sziikséges cselekményeket. Ezt kikiiszobdlve sziikséges

221996. évi CXVI. torvény az atomenergiarol
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meghatdrozni az oktatasok, tovabb képzések tematikajat, az uj munkavallalé munkavégzéshez

sziikséges informaciok biztositasat a védelem garantalds érdekében.

A programozhatd rendszerek védelmi terve nem mads, mint az alkalmazott elektronikai
rendszerek leirdsa. Ezek a rendszerek jelzd-, megfigyel6-, és beléptetd rendszerek. A jelzd
rendszereket hétkdznapi nevén riaszto rendszerként ismerhetjiik. Ezeknek a feladata, hogy adott
teriilet, targy vagy folyamatot ért kiilsé vagy nem odaill6 hatast az €¢léerd szamara jelezze.
Bizonyosan lattunk mar olyan Hollywoodi filmet, melyben valami fiist vagy finom por
befujasaval lathatova valtak a 1ézercsikok a ,,nagy rablas” soran. Nos, ez csak Hollywood. A
valosagban ez nem igy néz ki, jellemzden infra, - vagy mikrohulldmu eszkozoket hasznélnak,
amiben hidba fajkalunk barmit is, lathatatlan marad. Egy jol felépitett rendszernél, mar a
behatolas kezdetén jelzést ad a rendszer, mivel a megfeleld héjvédelem kialakitdsa kiemelt
jelentdségli. A felhasznalhatd eszkozpaletta mara mar rendkiviil széles, tulajdonképpen
barmilyen behatast jelezni tudunk. Klasszikus a mozgas érzékeld, infra sorompok,
mikrohulldmu (radaros) érzékeld, nyitas érzékeld, valamint az tivegtorés érzékeld. Amennyiben
személyre kivanunk jelzést igy a tdmadés vagy éberségjelzé remekiil miikodhet. Ma mar ezek
a rendszerek nem csak a szigoruan vett vagyon, - és életbiztonsagot szolgaljak, hanem a
technologia biztonsagos kornyezeti feltételeinek megvaltozasat is jelzik. Gondolva a
hémérsékleti hatarok atlépésének jelzésére, nedvesség érzékelésre, dramsziinetre. A megfigyeld
rendszerek a kamera rendszerek. Ezeknek a rendszereknek kettd f6 feladata van. Az egyik az
¢lokeép megjelenitése az elderd, vagy személyzet eldtt, a masik a felvételek rogzitése. A kamerak
hasznalatanal kiemelten fontos, hogy emberi méltosagot nem sériilhet, valamint az adatkezelés
megfeleld modon torténjen. Nem szabad a munkavallalot megfigyelésére hasznalni, csak testi
épség, ¢élet, személyes szabadsag védelme, veszélyes anyagok Orzése, az lizleti-, fizetési-, bank-
¢s eértékpapirtitok védelme €s vagyonvédelem céljabol lehet alkalmazni. Tehat a hasznalatanak
minden részelemét pontosan meg kell hatarozni. Az Eurdpai Adatvédelmi Biztos altal kiadott

javaslat alapjan az alabbi fobb alapelveket sziikséges betartani.

1) Sziikségesség €s aranyossag:
Az elv egyszerti. Csak ott alkalmazzunk megfigyeld rendszert, ahol valoban sziikséges,
¢s olyan mértékben amennyi indokolt.

2) Célhoz kotottség:
A rogzités csak az adatkezelési szabalyzat szerint, az €rintettek tudtaval és torvényes

célok érdekében hasznalhatdak fel.
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3) Tervezés:
A rendszerek telepitése elott még a tervezési fazisba kell bevonni adatvédelmi
szakembert €s az érintetteket.
4) Szamadasi, ellendrzési kotelezettség:

Az elkésziilt és miikdodo rendszert rendszeresen vizsgalni kell, hogy az 1) és 2) feltétel

megvalosulasa igazolt maradjon.
A beléptetd rendszerek az ateresztd pontokon kiépitett mechanikai és elektronikai rendszer.
Felépitését tekintve olvasobol, kiértékeld elembdl €és valamilyen zard, - nyitd szerkezettel
rendelkezd eszkozrdl beszélhetiink. A legelterjedtebb a belépd proxy kartyaval miikodo
rendszerek, de elterjedében vannak a biometrikus azonositas elvén miikodd rendszerek is.
Lényege, hogy kizardlag az tudjon az adott teriiletre menni, akinek joga van hozza. Jol kiépitett
védelmeknél a - riaszté rendszerekkel kozdsen - a héjvédelemnél lehet az elsédleges védelmi
korét kiépiteni. A védett térbe haladva lehet tovabbi ateresztd kapukat kialakitani. A jogokat
tobb ,,Access level” - be, azaz jogosultsagi szintbe lehet szervezni. A rendszereknek nem csak
a személy azonositdsa a feladat, hanem a csomagvizsgélés, sugdrzas vizsgalat, fémkeresés ¢és
robban6 anyag detektalas is cél.
A széllitasokra vonatkozé terv vonatkozik a szallité jarmiire, a kisérd személyzetre, az
utvonalra, a szallitasi idOre és a szallitds egyéb feltételeire. Kutatva a fizikai védelmi terv
felépitését és kovetelményeit egyértelmii harmoéniaban mutatkozott az ADR - Veszélyes Aruk
Nemzetkozi Kozati Szallitasarol szolo Megallapodasaval. A fizikai védelmi tervben
tulajdonképpen ennek az adott tevékenység leirata van, amelyben a konkrét szallitasi feladat
szabalyai €s feltételei vannak definialva. Arra kell gondolni, hogy pontosan meg van hatarozva
az utvonal, a kisér6k felszerelése és tuddsa és az egyéb technikai felszerelések, jarmiivek
képességei keriilnek meghatarozasra.
Osszegezve, a fizikai védelmi terv a tevékenység teljeségére vonatkozo dsszegzés leirasa, ami
tartalmazza a biztonsdgossag minden aspektusat. A komplexitasat ez adja, hogy mindere
kiterjed. Kiterjed a kornyezetre, az emberre €s a tevékenységekre is szabalyok, rendszerek €s

protokollok segitségével.

2 4. melléklet a 190/2011. (IX. 19.) Korm. rendelethez - Fizikai védelmi tervekkel szembeni tartalmi
kovetelmények

20



3 VESZELYES HULLADEKOK

Ahogyan mindenhol ugy a korhdzakban is a felhasznalt anyagok utan hulladék keletkezik,
amelyek megfeleld kezelése, tarolasa és elszallitasa kiilon figyelmet igényel. Ahhoz, hogy
megértsik milyen hulladékokrol van sz6, mindenképpen eldszor definidlnunk kell azt.
Veszélyes hulladék az a hulladék, amely a torvény szerint veszélyesnek mindsiil. Joggal mertil
fel a kérdés, hogy a torvény ezt honnan allapitja meg. Lényegében arrdl van szd, hogy azok a
hulladékok, amelyek egy vagy tobb tulajdonsaga — fizikai, kémiai, bioldgiai - veszélyes vagy
karos hatdssal van az emberi egészségre vagy a kornyezetre. Ez a definicié ismerds lehet, hiszen
a veszélyes anyagokat is igy definidljuk. Lényegi kiilonbség csak a felhasznalasdban van. Ami
azt jelenti, hogy a veszélyes hulladékot, mint anyagot nem tudjuk, nem akarjuk vagy nem
szabad hasznositani, feleslegessé valt. Tehat, ha vesziink egy liveg tisztitoszert és feleslegessé
valik, abban pillanatban valt hulladékka. Persze, ami nekiink hulladék az mésnak tovabb

felhasznalhat6 nyersanyag.?*
A hulladék térvény szerinti meghatarozas:

e HP 1 ,Robbanasveszélyes”

e HP 2 ,0xidalo”

e HP 3 Tlzveszélyes”

e HP4  Irrital6” — borirritacid és szemkarosodas
e HP 5 ,,Célszervi toxicitas (STOT)/aspiracios toxicitas”
e HP 6, ,Akut toxicitas”

e HP 7 ,Rakkelt6 (karcinogén)”

e HP 8, Mard”

e HP9 , Fertoz6”

e HP 10 ,,Reprodukcidt (szaporodast) kéarositod”
e HP 11 ,Mutagén”

e HP 12, Akut mérgezd gazokat fejlesztd”

e HP 13, Erzékenységet 0koz6”

e HP 14 ,Kornyezetre veszélyes (6kotoxikus)”

242012. évi CLXXXV. torvény a hulladékrol
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e HP 15 ,,Olyan hulladék, amely képes a HP 1-14-ben felsorolt olyan veszélyességi

tulajdonsagot mutatni, amellyel az eredeti hulladék nem rendelkezik?

A korhéazban keletkez6 veszélyes hulladékok kezelése, tarolasa és elszallitdsaval kapcsolatos
feladatok a hulladék térvény hatalya ala tartoznak, kivéve a radioaktiv hulladékok. Ezek az
anyagok ugy, mint a nem hulladékoknal is kiilon torvényi szabalyozas ala keriilnek. Ha jobban
végig gondoljuk, hogy egy korhazban milyen hulladékok keletkeznek, rajohetiink, hogy a fenti
felsorolas nem teljességében fedi az ezzel jard feladatokat. Erre kiegészitésként Emberi
Eréforrasok Minisztériuma (tovabbiakban EMMI) altal kiadott rendelet ad iranymutatast. A
12/2017. (VI. 12.) EMMI rendeletben foglaltak szerint van definidlva az egészségiligyben

keletkez6 hulladékok kezelése, tarolasa és mozgatdsa.?®

Az egészségligyben keletkezd veszélyes anyagokkal kapcsolatos feladatokat itt is a szereplokre
irt feladatkorokben hatdrozzak meg. Ilyen szerepld a hulladék birtokos, szallito és atvevo. A
feladatkoriiket tekintve a keletkezést6l a szallitd autdig a birtokos, a szallitdé autora torténd
felrakastol a lerakésig a szallitd, valamint a lerakéstol az atvevoé a feleldsség. Az anyagok

hulladékba torténd besorolasa a hulladék birtokosanak a kotelezettsége.

Osszeségét tekintve a kérhazakban keletkezd veszélyes hulladékokkal kapcsolatos feladatok
egyértelmilen meghatarozasra keriilnek. Az alkalmazott szabalyzasok értelmében a felhasznalt
anyagok utan keletkezd hulladékokat tarolasa, szallitdsa és megsemmisitése/artalmatlanitasa

kiemelt feladat.

3.1 Vegyi veszélyeshulladék gyiijtése és tarolasa

A korhédzakban keletkezd veszélyes hulladékokat kettd kategdriaba lehet sorolni. Az egyik ilyen
kategéria a vegyi, fizikai tulajdonsdgai miatt veszélyes hulladékok a masik a specialis
egeészsegligyl (fert6z0) veszélyes hulladékok. Az utobbi kategoridval a késébbiekben fogunk
foglalkozni.

A vegyi anyagokkal folytatott tevékenységek sordn pontos anyagmérleget kell késziteni ahhoz,
hogy a keletkez6 mennyiség, illetve annak veszélyessége a lehetd legkisebb legyen, figyelembe
véve annak hasznosithatosaganak legnagyobb mértékét. Ahhoz, hogy felismerjiik, hogy milyen

anyag kategoriakrol beszéliink fontos csoportositasokat meghatarozni.

25 1. melléklet a 2012. évi CLXXXV. térvényhez
2612/2017. (VI. 12.) EMMI rendelet
az egészségligyi szolgaltatonal képz6dé hulladékkal kapcsolatos hulladékgazdalkodasi tevékenységekrél
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e Haszndlt vagy lejart szavatossagu vegyszerek, vegyszer maradékok, azokkal
szennyezett eszkdzok

e Veszélyes csomagolési hulladékok (kiiiriilt vegyszeres mianyag kanndk, flakonok,
tivegek)

o C(Citosztatikumok

o Lejart szavatossagu gyogyszerek

e Lazmérok (hagyomanyos ¢€s digitalis is)

o Festékkazettak, tonerek

e Szarazelemek

e Fénycsovek, izzok

e E-hulladékok?’

Ezeket az anyagokat a telepiilési szilard és folyékony anyagoktdl és az egyes hulladékfajtakat
egymastol kiilon, szelektiven kell gyQjteni. A keletkezd hulladékok biztonsagos taroldsa €s a
késObbi elszallitasa érdekében a gyiijté és szallitd edényeket az Veszélyes Aruk Nemzetkozi
Kozati Szallitasarol szo616 Megallapodas alapjan (tovabbiakban ADR) kell meghatarozni. Ehhez
segitség a veszélyes vegyi anyag adatlapjan hulladékra vonatkoz6 el6irds. A gyljtéeszkozoket
tekintve folyékony és szilard halmazallapotu anyagoknak kell biztositani tarolo eszkozt. A
folyékony halmazallapoti anyagokat kizarolag zarhatd, folyadékmegtart6, merevfalti miianyag,
iiveg vagy fém gongyolegekben gytijthetd. A szilard halmazallapotii anyagoknak az ADR

szerinti [I-III. csomagolasi osztalyba mindsitett zsdkban vagy dobozban tarolhato, gytjthetd.

A koérhdzakban mas intézményekhez képest tobb és mas jellegli anyagok is el6fordulnak. Ilyen
anyagok a lejart szavatossagu gyogykészitmények vagy az orvosdiagnosztika soran keletkezd
rontgenfilmek. Ezek kezelése, gylijtése nem tér el a tobbi vesz€lyes vegyl anyag gyiijtési
modjatol, viszont a kiemelkedd mennyiség miatt kiilon protokollokat vezetnek be az
intézmények. A lejart gyogyszereknél kiilon emlitendd a szigort szamadasu
gyogyszerhulladékok kezelése. Mivel sok esetben ezek kabitoszer hatasuak, ezért gytiijtésiik €s
tarolasok kiilon helyiségben, elzart szekrényben torténik az illetéktelenek hozzaférésének
elkeriilése végett. A rontgenfilmek esetében eléviilési id6t is figyelembe kell venni. Ez alatt nem
az anyag veszélyességének csokkenése miatt sziikséges i1d6t értjiikk, hanem a felvétel

tartalméanak késObbi sziikségessége miatt biztositott 1d6, ami kutatdsomra hivatkozva 10 éves
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atlagban hatdrozhatd meg. Tarolasukat a betegkartonrdl levélasztva megfelelé zsdkban

dobozban tarolhato.

9. kép Vegyi hulladék tarolas?®

A tényleges vegyi hulladékok mellett a vegyszereknek €és anyagok csomagolési hulladékat is
gylijteni kell. Csomagolasi hulladék alatt nem a flakon bedobozolasadhoz sziikséges anyagrol
beszEliink, hanem a kiiiriilt kordbban vegyszereket tartalmaz6 kannakrol, flakonokrol vagy
tivegekr6l. Bar jelentds mennyiséget (felhasznalhatdé mennyiséget) nem tartalmaznak, az
anyaggal tortént érintkezés végett szennyezetté valt. Csekély mennyiségben is karos hatassal

lehetnek, igy semmifeléképpen nem keveredhetnek mas anyagokkal.

A korhazakban felgyiilemlé hulladékok mennyisége kiemelten magas és rendkiviil dsszetett
tarolast és gyljtési metodust igényel. A laborkdrnyezetbdl kikeriild anyagoktol az irodai
elektronikai hulladékokon 4t a nyomtatokbol kifogyott tonerek és patronok mind egy kiilon

gyljtési csoportot jelentenek. Ez a komplexitas kiemelt szakértelmet és odafigyelést igényel.

3.1.1 Vegyi hulladék elszallitasa, artalmatlanitasa

Az ¢el6z0 fejezetben leirtak alapjan egyértelmiivé valik, hogy a veszélyes vegyi anyagok
szallitasaval kapcsolatos feladatok mar az anyagok begytijtésénél megkezdddnek, mivel mar
olyan edényeket, dobozokat és csomagold eszkozoket hasznédlnak, ami mar megfelel a

széllitasra vonatkozo eldirasoknak (ADR).

2 \legyi hulladék begy(jtése — Horti Zoltan kornyezetvédelmi osztalyvezeté engedélyével- Semmelweis
Egyetem, Mdlszaki Fdigazgatésag, Biztonsagtechnikai Igazgatdsdg, Kornyezetvédelmi  Osztaly
(tovabbiakban: SE-MFI-BTI-KVO)
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A korhazakban folytatott kiilonb6z6é munkafolyamtok és tevékenységek révén, a keletkezd
vegyi hulladékok fajtai a legkiilonbozdéek. A mar emlitett szennyezett csomagoldson keresztiil,
bizonyos laboreljardsok soran keletkezd elhasznilddott anyagok at széles spektrummal kell
szembe nézni. Abban az esetben, ha a keletkezd mennyiség mértéke vagy tarolasi lehetdsége

korlatozott iigy dtmeneti tarolokba torténd elhelyezés sziikséges.

10. kép Gyjjté kanna?®

A csomagolasoknal kiilon figyelmet kell szentelni arra, hogy a gylijtdeszkdzok ne legyenek
tultoltve, csak az eldirt megengedett mennyiség legyen benne, illetve azt, hogy ezeket
biztonsagosan le lehessen zarni. A szallitd a lezart csomagokat kizarolag akkor veszi at, ha a
csomagolason jol lathat6 helyen fel van tlintetve a benne 1évd anyag UN szdma (A nemzetkozi
szallitasban (ko6zhti, vasuti, 1égi, vizi) hasznalt egységes veszélyességi azonositd szam), és a
helyes szallitasi megnevezése. Ezen feliil sziikséges az ADR-nek megfelelé vonatkozo
veszélyességi barcanak is, valamint a hulladék pontos tulajdonosat is fel kell tiintetni. Ebben az
esetben nem elegendd a korhaz neve, hanem részletesen meg kell adni, hogy melyik laborbdl,
tertiletrdl és intézetbdl szarmazik az az anyag. Kombindlt csomagolas esetén jeldlni kell, hogy

abban folyadék is talalhato és jeldlni kell az 4116 helyzetet jel516 kettds nyillal. 3

Az elszallitas fogalmat kettd részre lehet bontani. Az egyik ilyen a tarolobol a megsemmisitésre,
artalmatlanitasra szakosodott céghez, a mésik a keletkezési helyétdl a taroloig. Az elsd esetben
konnyebb definidlni a teenddek, mivel az ADR konkrét szabalyrendszere ad utmutatast. A
masodik esetben mar nincs konkrétum meghatarozva arra, hogy hogyan kell eljuttatni az

anyagokat a taroloig. A vonatkoz6 szabalyok csak annyit mondanak ki, hogy a mozgatas soran

2 septox.hu
% Semmelweis Egyetem — Kornyezetvédelmi szabalyzat — A kép letdltés ideje 2024.09.09.
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csak zart dobozban, edényben torténhet, valamint az Gtvonalat ugy kell megvalasztani, hogy ott
ne veszélyeztessen testi épséget vagy az utvonalon talalhaté vagyontargyakat és a kornyezetet.
Tulajdonképpen ebben a szakaszban is érvényesek a szallitasi szabalyok, de ez sajat belsd
szabalyzatokban van definidlva. Ez magas szintli kihivast jelent egy kozforgalom szamara

megnyitott épiiletben.

A korhazbol torténd elszallitds utdn a vegyi hulladékokat kétféleképpen kezelik. Az egyik
megoldas a hasznositds, a masik megoldas a megsemmisités. A hasznositds soran az érkezo
anyagokat alapanyagokk4 alakitanak at, kiilonbozé kémia és fizikai eljarasok soran. Igy wjra a
korforgas részét képezik. A megsemmisités sordn vagy egy végleges lerakatba helyezik el az
anyagokat, vagy valamilyen kémiai, biologiai eljaradssal semmisitik meg azokat. A kémiai
eljarasoknal kiilon kiemelem az égetés eljarasat, ami bar megsemmisitésnek mindsiil, de

energetikai hasznositasként is definialhat6. A hasznositas elsddleges megsemmisitéshez képest.

A hulladék termeldnek, a hulladék kezeldjének és kereskeddnek hulladék nyilvantartést kell
vezetni, ami természetesen a korhazakra, mint hulladék termelore is vonatkozik. A
nyilvantartast 10 évig meg kell Orizni és naprakésznek kell lennie. A kutatdsom sordn nem
talaltam konkrét meghatarozast arra, hogy naprakész alatt mit definialunk, igy a sz6 szerinti
értelmezést lehet figyelembe venni, tehdt a napi keletkezd hulladék pontos mennyiségnek
meghatarozasa értelmezhetd alatta. A hulladéktermeld nyilvantartast a termelének minden év
februar 1. meg kell kiildeni a kormadnyhivatal népegészségiigyi feladatkdrében eljard jarasi

hivatalnak.

Osszegezve a vegyi veszélyes hulladék tarolasanak és elszallitisanak feladata szintén sszetett
¢és komplex feladat. A folyamatok soran a szereplok nagy szdma miatt kiemelt feladat a helyes

megoldasok alkalmazasara, és a folyamatok alatti hibalehetéséget minimalizalasa.

3.2 Biologiai veszélyeshulladék (fert6zo) gyiijtése és tarolas

A biologiai veszélyes hulladékok gylijtésének és tarolasanak legelsd feladata az, hogy a
keletkezd anyagokat értelmezniink és kategorizalnunk kell. Ahogy mar korabban definialtuk a
biologiai veszélyes anyagokat, ugy azok jellemzdi megegyeznek az utdnuk megmaradd
hulladékoknal is. Tehat jelen esetben is baktériumokrol, virusokrol és gombéakrdl van sz6. Ebbdl
kifoly6lag a begytiijtését ennek szem eldtt tartisaval, de a keletkezés modja szerint kell

figyelembe venni. A kategorizalasa ezért az alabbi lehetséges mddon végezhetd el:
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e szennyezett vagy feltételesen szennyezett szird, vago eszkoz

e fel nem ismerhet6 human maradvanybol szarmazé hulladék

o fert6z0 — jarvanyligyi szempontbdl — hulladék, amellyel beavatkozast végeztek, vagy a
beavatkozas sordn szennyez0dott, vagy feltételesen szennyezddott

e l¢gszlrd rendszerek szlird betétei

o kisérleti allatok tetemei, hulladékai

e génsebészeti s mikrobioldgiai hulladékok

e citosztatikummal szennyezett anyagok és eszkozok

A szird vagod eszkozok altali fertézésveszély elkeriilésére soran kétféle modszert
kiilonboztetiink meg. Az egyik az élességiik csokkentése, a masik lehetséges moddszer a
fertozoképességiik csokkentése. A fertdzoképességiik csokkentése soran kiillonbozé eljarasokat
hasznalnak, amelynek a szabalyozasa rendkiviil szigorti. Ennek oka, hogy lathatatlan veszélyrdl
van sz0, igy a sikeres veszélytelenitéshez, kiemelt odafigyelés és szakértelem sziikséges. Az
¢lesség csokkentés modszer alkalmazasa soran arra gondolhatnank, hogy egy éles targyat
valamilyen médon tompava tesziink. Ez nem teljesen igaz. Ebben az esetben, ezeket szurd vago
eszkozoket elkiilonitve, specidlis gylijté edényekbe kell gytijteni. A gylijtéedények falazata
megfeleld ellenéllassal rendelkeznek, igy a benne tarolt eszk6zok nem képesek azt atvagni,
atszurni. A betdltd nyilas kialakitdsa Gigy van megoldva, hogy abbol kivenni ne lehessen ezeket
az eszkozoket. A tarolo edényeket természetesen megfelelden feliratozni kell. Az eszkzok
¢lességeének és hegyességének tényleges tompitasa tobb allamban el6iras, amely soran ezeket

apritani és azonosithatatlanna is kell tenni.

A human biol6giai maradvanyokat folyadékzaro taroloban kell elhelyezni, amelynek ellen kell
allnia fizikai behatdsoknak, mechanikai sériiléseknek. A gylijtési helyen, amely jellemzden a
keletkezési hely is tigy kell elszallitani, hogy felnyithatatlan modon le kell zarni. Az apolasok
soran keletkezd hulladékok kertilhetnek edényekbe, dobozokba vagy zsakokba. De ezeknél is
fontos, hogy mechanikai behatasnak ellenalljanak és folyadékalloak legyenek. A gytijtésekre
hasznalt eszkozok egységesen sarga szinnel és a biologiai veszély piktogrammal jelolik,
amelyek mar a gytijtési helyeken fontos jeldlni, hiszen nem egyenes keriil elszallitasra, hanem

a korhazakban tertiletén kialakitott atmeneti tdroloban varjak meg a szallitast. A telepen beliili
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mozgatds sordn is kiemelt figyelemmel kell eljarni, ezért fontos mar az legelején ellatni a

megfeleld jelzésekkel.

~ REDI

11. kép Idealisan kialakitott veszélyes hulladék tarol6®

A kialakitott tarolok lehetnek kiilon kiépitett tarold ketrecek, kijeldlt teriiletek vagy kiilonallo
helyiségek. Vannak bizonyos anyagok, amelyeket bar hulladék, de mégis csak meghatarozott
héfokon tarolhaté igy kijelolt hiitdszekrények is vannak. A tarolot mindig az adott biologiai
hulladék jellege hatarozza meg, igy szamtalan megoldassal és kompinacidval lehet talalkozni,
de néhany kozos jellemzd ettdl fliggetleniill megegyezik. Ilyen jellemzd az, hogy ezek
zarhatdsadga magas szinten van kialakitva az illetéktelenek hozzaférésének megakadalyozasa

végett. Err6l késobb a javaslataimban bovebben kitérek.

12. kép Tiigyiijté doboz®?

81 Idealisan kialakitott veszélyes hulladék tarold — Sajat kép
%2 Tligy(ijt6 doboz - Horti Zoltan kdrnyezetvédelmi osztalyvezetd engedélyével SE-MFI-BTI-KVO
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3.2.1 Biolo'giai hulladék elszdlll'tdsa, drtalmatlanitasa

crer

hulladékok csoportja, amelynek a szallitasa egyértelmlien meghatarozott. Ahogyan a vegyi
anyagoknal is leirva lett, igy a fert6z0 anyagokndl is az ADR ad utmutatast a biztonsadgos
széllitdas garancidjadhoz. Amit fontos megemliteni, hogy ezeknél a szallitasoknal két
kisérdjeggyel is taldlkozhatunk. Az egyik az ,,SZ” a masik a ,,K” jegy. Az ,,SZ” jegy a 200kg-
ot meghaladdé nem darabos veszélyes hulladékhoz kell, még a ,,K” jegy pedig a mennyiséget €s

az Osszetételt adja meg.

A fert6z0 biologiai anyagokat az ADR harom csoportban kiilonbdzteti meg:
- Nagy kockazatu fert6z6 anyag

- Egyéb fert6z6 anyag

- Ures csomagolé eszkoz

A nagy kockazatua anyagok csomagold eszkozeit tekintve elsddleges ¢és masodlagos
csomagolasra bontjak, amelyek kozott kiilon adszorbeald anyagot helyeznek. Az egyéb fert6zo
anyagok szallitdsa csak 330 kg-ig megengedett, abban az esetben, ha a szallitd6 jarmiivon
megtalalhato egy 2 kg-os tlizolto késziilék. Ha egy kiliritett csomagolasrol beszéliink akkor, a

fertdtlenitéséig, tisztitasaig fert6zo csomagolasnak tekinthetjiik.

13. kép Veszélyes hulladék szallitas®

3 Veszélyes hulladék szallitas — Sajat kép
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A biologia veszélyes hulladékokat a szallitas utan tobb felé modon artalmatlanitjak. A modok
kozotti valasztast az befolyasolja, hogy az artalmatlanitds soran keletkezd anyag milyen tovabbi
hatassal bir, okoz-e egyéb problémat. Ilyen feladat az égetésnél fordul leggyakrabban eld, amely
soran azok az anyagok, amelyek klort vagy nehézfémet tartalmaznak az eljaras alkalmaval
kornyezetkarositd anyagokat juttatnak a 1égkorbe. A vegyi fertétlenités soran fertétlenitoszerrel
kozvetlen kontaktusba helyezik az artalmatlanitani kivant eszkozt, amelyet megfeleld ideig
fenn is tartanak. Ezzel az eljarassal az antimikrobialis kémiai anyagok elpusztitjdk vagy
inaktivaljak a korokozokat. Az artalmatlanitas egy masik modszere a nedves hokezelés, amely
soran telitett vizgdz jelenlétében a korokozokban talalhatd fehérjék kotéseit felbontasa a cél.
Ha végig gondoljuk, mar mindenki hallott a ,kif6z&s” modszerérdl, amelyet a kismamak
eldszeretettel alkalmaznak a gyermekiik biztonsdga érdekében. Kovetkezd megoldasként a
Mikrohulldmt besugéarzast kell megemliteni, amely sordn az eszkozoket megfeleld
frekvencianak és hullamhossznak teszik ki. Az eljaras folyaman az anyagban 1év6 nedvesség
felmelegedik és a hovezetés megsemmisiti a benne taldlhatd fertdzé elemeket. Az eljarasi
modok kozott megtaldlhatd szemétlerakoba torténd elhelyezés. Ez sok kérdést vet fel, ilyen
példaul a f6ld, levegd ¢és talajviz esetleges szennyezése ¢€s a fertdzések terjedésének nagy foku
kockézata. Ezt a megoldast mara mar csak akkor hasznaljak, ha egyéb artalmatlanitasi moéd nem
kivitelezhet6. Az utols6 modszer a semlegesités modszere. Ennél az eljarasnal foleg
gyogyszeripari és nehézfémmel rendelkezd hulladékégetésbdl szarmazd hamut kevernek dssze

cementtel vagy mésszel és igy stabilizaljak az anyagokat.

Ha 0sszegezve nézziik a bioldgiai hulladékokkal jard feladatokat megéllapithatd, hogy a
keletkezésiiktdl indulva a veliik jaré feladatok kiemelt figyelmet kivannak a folyamat minden
résztvevdjétol. Ahhoz, hogy megfeleld biztonsaggal tudjuk kezelni, sziikkséges megismerni és
elsajatitani az elkiilonitéssel jard protokollokat, a kezelési €s tarolasi modszereket, valamint az

artalmatlanitas lehetdségeit.

3.2.2 Helyiség és eszkoz sterilizdlas

A korhazak alapveté mitkodéséhez elengedhetetlen feladat a felhasznalt eszk6zok és helyiségek
sterilizalasa. A kutatdsom soran felmeriilt bennem a kérdés, hogy a sterilizalas és fert6tlenités
soran egy ¢s ugyanarrol beszélhetlink-e, vagy van kozottiik kiilonbség. Valasz az, hogy van. A
fertOtlenités soran mikroorganizmusok szamat olyan mértékiire csokkenek, amelyek mar nem
képesek fertézni. Ezzel szemben a sterilizalds sordn ezen organizmusok minden forméajat
elpusztitjuk. A kiilonbség alapjan jol kivehetd, hogy még egy fertétlenitést a korhazak takaritd

személyzete is el tud végezni, akar egy fertdtlenitdszeres felmosassal, addig a sterilizdlas mar
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tobblet szakértelmet kivan, hiszen tobb folyamat Osszesége. Az eszkdzok sterilizaldsanal
hasznalt berendezések nagyban fiiggenek attdl, hogy a folyamatot milyen miiszeren kivanjuk
végrehajtani. Ha a lehetdségeket vizsgaljuk, akkor hdvel, gazzal és folyadékkal, azaz
valamilyen oldattal Iehet kivitelezni azt. Tehat meg kell vizsgalni, hogy a mliszer mire érzékeny
¢s arra figyelve kell kivalasztani a sterilizalasi eljarast. Elterjedt megoldds az autoklav
sterilizator, ami a munkatérbdl kiszivattytzott levegdt, ezzel 1égtelenitik és tilnyomasos gozt
juttatnak be adott héfokon meghatarozott ideig. Logikusan kikdvetkeztethetd, hogy ha egy
eszk6z nem tolerdlja a hot, akkor ez az eljards nem megfeleldé szdmara. Ezeknél gaz vagy
plazma sterilizatort alkalmaznak, Gaz jellemzden formaldehid. Annyi eltérés van ennél, hogy
légtelenitett munkatérbe a tilnyomasos vizgézhéz adjadk a formaldehided, és az igy
felszabadul6 gaz végzi a sterilizalast. Ez viszont 60-80 fokon torténik még az autoklav eljaras
120-130 fokon dolgozik. Ez homérséklet kiilonbség adja a hdre érzékeny berendezések és
miuszerek biztonsagat. Azokat az eszkozoket, amelyek érzékenyek mind a hére, mind a
nedvességre azokat célszeri plazma sterilizalas eljarassal kezelni. Ennek 1ényege, hogy
alacsony hémérsékleten hidrogén-peroxidot radiofrekvencias elektromos erdtér segitségével
hideg-plazma allapotba juttat, amely a céleszk6zon 1€vé mikroorganizmusokat elpusztitja vagy
inaktivalja. A nedvességre érzé¢kenységre jo valasztas a holégszekrények, amely forr6 levegd
segitségével végzi el a feladatot. Mivel nem egyenletes az levegd elosztasa légzsakok
keletkezhetnek az eszkdzben, amely befolyasolhatja annak hatékonysagat. A jelenleg kaphato
berendezésekben erre kiilon érzékeld rendszer figyelmeztet és megnoveli a folyamat idejét
azért, hogy ez a kockézat csokkenthetd legyen. Ha a sterilizalando6 eszkoz érzékeny a hére vagy
egyeb tulajdonsagai miatt az eddig felsorolt eljarasok nem hasznalhatoak, akkor jellemzden egy

crer

Természetesen 1éteznek tovabbi lehetdségek, de a legjellemzdbbek a fent felsorolt eljarasok.

Az eszkozok sterilizalasan tul sziikséges még a helyiségek sterilizalasa is. Egy korhazban tobb
olyan funkcidval rendelkezd helyiség is van, amelynek biztonsdgos tlizemeléséhez ez
elengedhetetlen. A teljesség igénye nélkiil egy parat megemlitve a laborok, miitdk és
infektologiai részlegek, azaz egy fert6z0 osztaly meghatarozott tertiletei, de ide lehet sorolni az
komoly immunhiannyal rendelkezd betegek kezelési helyiségeit is. Ezek a helyiségek a normal
helyiségektdl eltérden vannak kialakitva, foleg a falazatok és padlozat tekintetében. Mivel
folyamatos szerek hatédsi érik ezeket a feliileteket ezért olyan anyagokkal feliilet képezik,
amelyek ellenallnak ennek a terhelésnek, valamint nem vagy nehezen tudnak megtapadni rajtuk

amikroorganizmusok. Tehat egy helyiség sterilizalas soran is feliilet tisztitasrol beszéliink, csak
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a lehetdségeink korlatozottabbak, mivel nehézkes lenne egy teljes szobat gépbe betenni. Ha
miitét veszlink példanak akkor a tisztitasok litemezése, illetve az eljarasok Osszetettségét az

alabbiak szerint bonthatjuk ki:

- Napi miitétek elotti: Az el6z6 napi tisztitastol fliggetleniil a miitétek megkezdése elott
sziikséges elvégezni.

- Mitétek kozotti tisztitas: Két mutét kozott kell elvégezni

- Napi miitétek utani tisztitas: A napi mitétek végén sziikséges eljaras.

- Heti tisztitas: A napi tisztitashoz képest sokkal tobb folyamatot sziikséges elvégezni,
illetve a mozdithaté berendezésekre kiilon hangsulyt kell fektetni.

- Havi tisztitas: A heti tisztitasi feladatkor kiegésziil a miitdhéz kapcsolddo egyéb
helyiségek teljes tisztitasaval.

- Eves tisztitds: Az éves tisztitas egy mindenre kiterjedé feladat, ilyenkor zajlik a

berendezések karbantartasa esetleges javitasa is.

A sterilizalas nem csak folyadékokkal lehetséges. Jellemzd még az elgazositas, amely soran a
helyiséget hermetikusan lezarjék és erre célra szolgald gazzal (pl.: Ozon generator) toltik fel.
Az eljaras lényege ugyan az, mint az eszkOz sterilizalasnal. Kevésbe hasznalt eljarads az
ultraibolya fénnyel torténd eljards. Munkdm soran egyszer taldlkoztam ezzel a technologiaval
a Covid jarvany idejében. Ennek lényege, hogy mikroorganizmusoknak elbontja a DNS, RNS

szerkezetét, ezzel inaktivalja azokat.

A korhazak biztonsagos lizemelése soran kiemelt feladat az eszkozok és adott kdrnyezetek
korokozotol mentessé tétele. Az erre bevezetett eljarasok teljes korben lefedik ezeket és
minimalizaljdk a kockazatokat. Természetesen kiemelten fontos a dolgozok maximalis
figyelme és magatartasa, hogy az elkésziilt eszk6zok és a tiszta helyiségek a felhasznalasukig

megodrizzeék ezen tulajdonsagukat.

3.3 Radioldgiai hulladék keletkezése, kezelése, tarolasa

Ahogy minden koérhazban hasznalt veszélyes anyag utdn, Ggy a radioaktiv anyagok
felhasznaldsa és haszndlata utan is hulladék keletkezik. A keletkezd hulladékok egyik féle
moddon kétfelé képen csoportosithatd. Az egyik csoportba azok az eszkdzok tartoznak, amelyek
miikddésének feltétele a radiologiai sugarzés. Ilyen példaul a kisallat besugarzo késziilék,
amelyet az allathazak laboratériumaban hasznalnak kisérleti célokra. Az itt keletkez6 hulladék

az eszkoz cseréje soran keletkezik, még a masik nagy csoportba tartozo izotopok napi szinten
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keletkezeknek. Mésik lehetséges csoportositas a jellemzdjiik alapjan bontja szét a keletkezd

anyagokat:

- Felezési id6 alapjan
- Halmazallapotuk szerint
- Aktivitas koncentracid szerint

- Feliileten mért dozisteljesitmény alapjan

Azokat az izotopokat, amelyeket nem kertiltek felhasznalasra, a nap végén a hulladéktaroldba
sziikséges elhelyezni, amelyet egy hét elteltével szallitanak el. Ennek oka, hogy a hasznalt
1zotopok aktivitdsa a mentességi szint ald csOkken. A keletkez6 hulladékok kezelése soran nagy
foku odafigyelés és fegyelem sziikséges. A gyujtésiik sarga zsakkal bélelt tarolédobozba
torténik, amely jol lathato helyen piktogrammal van elldtva. A doboznak mechanikailag ellen
kell éllnia kiils6 behatdsnak, valamint a bele helyezett esetleges szurd vagd eszkdzok sem
karosithatjak azt. Ezt jellemzden tigy oldjdk meg, hogy ezeket a targyakat tobblet csomagolasba
helyezik, plusz zsdkba vagy dobozba és azzal egyiitt helyezik bele a taroloba. Az elhelyezett
izotopokat egy erre a célra rendszeresitett naploba kell felvezetni, amely tartalmazza az
elhelyezés idejét, izotop fajtajat. A kutatdasom soran felmeriilt a kérdés, hogy egy radioaktiv
anyag mikor tekinthetd inaktivnak és ha annak tekinthetd akkor milyen eljarassal lehet
tovabbiakban kezelni. A kérdésre a valasz a felezési idokben van. Ha egy anyagnal letelik a
tizszeres felezési 1d6, €s mérd miiszerrel a feliiletén a hattérsugarzas legfeljebb haromszorosa.
Ha ez a feltétel biztosan érvényesiil, akkor a tovabbiakban veszélyes hulladékként kezelhetd. A
folyékony hulladékot semmiféleképpen sem szabad a lefolyoba Onteni, bizva a csatornaban
talalhato tobbi folyadékkal torténd higulasdban. Ezeket az anyagokat a taroloban karmentd
talcan sziikséges tarolni, amelynek a lényege, hogy esetlegesen az tarold edényén atszivargo

anyag tovabbi folyasat megakadalyozza.

14. kép Kéarment§ talca®

% denios.hu — a kép letdltésének ideje 2024.09.09.
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Amennyiben nincs lehetdség erre, akkor viszont kettds csomagolas sziikséges. Ezeken a
tarolokon is fel kell vezetni az izotop tipusat, elhelyezés idejét és a tizszeres felezési id6
leteltének datumat. A hulladék taroloban kiegészité arnyékoléas alkalmazasa is kotelezo, ezzel

novelve annak biztonsagat.®

3.3.1 Radioloégiai hulladék elszallitasa, feldolgozdsa

A radioldgiai hulladék szallitdsa soran a fentebb mar emlitett ADR, a veszélyes aruk kozati
szallitasanak szabdlyai sz6lo egyezmény szabalyozza. Az ADR szigoruan foglalkozik ezek
szallitasaval, és kiilon is valasztja a tobbi anyag koziil, mar azzal is, hogy az 1.7 fejezteben
altalanos leirasokban foglalja 0Ossze a szallitdssal kapcsolatos altalanos tudnivalokat.
Mindamellett, hogy meg kell felelnie az ADR-ben foglaltaknak sziikséges az Orszagos
Atomenergetikai Hivatal jovahagyasa ¢s engedélye is szallitdshoz. Ennek akkor kell
megvalosulnia, ha a mentességi aktivitasi koncentrdcid a hatarérték felett van, és igy az

Atomtorvény hatalyéba tartozik.

A szallitas soran hasznalt csomagolasok, mar az atmeneti taroloba torténd elhelyezésnél az
anyagra keriil, igy a gépjarmiibe torténd berakds sordn csak arra kell figyelni, hogy ezek a
csomagolasok megfeleléek legyenek €s ne legyen rajtuk semmilyen sériilés. Ha ez mégis
el6fordul, akkor a szallitast, illetve a berakast végzé megtagadhatja az anyag elszallitasat addig,
még megfeleld csomagoldsba nem keriil. A széllitas a mar emlitett ADR szabalyainak

betartasaval végzik.

15. kép Radioldgiai hulladik lerako%®

% Semmelweis Egyetem - Létesitményi sugarvédelmi szabalyzat 8. szamu melléklete
% hitps://rhk.hu/ - a kép letdltésének ideje 2024.09.09.
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A szallitas végeztével a hulladékot feldolgozzak ¢€s tarolokba helyezik el. Fontos, hogy minden
anyagot csak szilard forméban lehet a végleges tarolokba elhelyezni, igy a beérkezd

hulladékokat fel kell dolgozni. Lehetséges modszerek lehetnek:

- préseléses eljarasok: A folyamat sordn a szilard anyagoknak méreteit csokkentik a
levegd kinyomasaval.

- livegbe agyazas: A hulladékot olvadt iivegbe agyazzak, keverik.

- bitumenezés: Az eljaras soran a folyékony vagy szilard anyagokat bitumenbe keverik

- cementezés: Az anyagokat nedves cementbe dgyazzak és acél hordokban szaritjak ki.

- égetés: Ezt az eljarast akkor alkalmazzak, ha teljesen biztonsagos modon el lehet
végezni. A megmarad6 hamut tovabbra is radioaktiv hulladéknak kell kezelni, illetve a

keletkezd fiistgazok sziirésére megfeleld hepa sziirék sziikségesek.

A felsoroltak mellett szdmos megoldas létezik még, de a 1ényege a hulladék kezelhetdségének
¢s stabilitdsanak elérése. Az igy atalakitott és megformalt hulladékokat a végleges tarolokba

helyezik el, amelyek lehetnek fold alatti és feletti tarolok.

Magyarorszagon a korhazak, laboratoriumok és iparvallalatok évente 20-30m?® radiologiai

hulladékot termelnek.%’

3 NEMZETI JELENTES - MASODIK JELENTES - Késziilt a kiégett fiitéelemek kezelésének biztonsagarél és a
radioaktiv hulladékok kezelésének biztonsagarol szol6 k6zos egyezmény keretében
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4 VESZELYES ANYAGOK KOMPLEX ERTELMEZESE

A 2000. évi XXV. torvény a kémiai biztonsagrol értelmében a vegyi anyagok életciklusa a
behozataltdél vagy eldallitastol a felhasznalason keresztiil a kivitelig, Ujra hasznositasaig,

t38. A lényegi része, hogy az adott anyagok teljes utjat és

artalmatlanitasaig tartd folyama
atalakulasat nyomon kovessék, és kizarolag arra hasznaljak fel, amire ténylegesen szantik az
anyagokat, valamint az anyagok okozta vesz¢élyesség miatt kockézatokat minimalizaljak. Ha
elvonatkoztatunk a vegyi anyagoktol és ennek az értelmezésének a kontdsébe oltdztetjiik a
biologiai és radioldgiai anyagokat, akkor jol lathatd, hogy az alapelv megegyezik. Mind a
harom csoport ugyanolyan folyamatokon megy keresztiil gondolva itt a szallitas, tarolas és
felhasznalas dimenzidkra. Természetesen mas kornyezeti és védelmi kovetelményeknek kell
megvalosulni a biztonsag garantaldsa érdekében, de a cél, hogy 4tlathato legyen az ezekkel az
anyagokkal torténé munka és munkafolyamatok Osszessége. A korhdzakban végzett munka
soran a radiologiai, bioldgiai és vegyi anyagok egyszerre, egyiddben és egy légtérben is
megtalalhatoak, igy ennek kezelése komplex értelmezést igényel. Ha egy izotopos vizsgalatot
veszlink példanak, amely soran radioaktiv anyaggal vizsgalnak bizonyos szervek miikodését
vagy szerkezetét jelen van a mar emlitett radioaktiv anyag, a vizsgalat soran biologiai veszélyes
anyag is keletkezik és szakszemélyzet védelme érdekében vegyi anyagokat — tisztito,
fertdtlenitd szereket — hasznalnak. Természetesen a példa nem ad teljes képet, de jol szemlélteti
a témakor Osszetettségét. A bejardsaim sordn azok a helyiségek, ahol ilyen kozelségben
talalhatdbak meg a veszélyes anyagok, rendkiviil koriiltekintd és magasan kvalifikalt
szakszemélyzet gondoskodott a biztonsagos kornyezet fenntartasarol. A legjellemzdbb az egy
épiilettel koriil hatérolt teriiletek voltak, ahol a veszélyes anyagok csak paronként vannak jelen
jellemzden a szallitasi Gtvonalak ugyan azok. Ennek oka, hogy az épiiletek nem rendelkeznek
elég alternativaval a kialakitasuk miatt, igy még az épiiletbe torténd belépési pont is megegyezo.
Jellemzden a gazdasagi bejarat tolti be ezt a szerepet, aminek minden egyéb épiiletkiszolgalasi
funkcidja is van. A balesetek elkeriilése érdekében kiemelt figyelemmel kell lenni a szallito
jarmiivekkel torténd kozlekedésre, mivel egy esetleges baleset soran az esemény mérete nagy
mértékben ndhet egy bekovetkezd lancreakcid miatt. Taroldsuk mar egyértelmiien elhatarolt.
Ebben az értelmezésben a beszallitas és elszallitds kozott biztonsagi szintbéli kiillonbség nem

teheto.

382000. évi XXV. térvény a kémiai biztonsagrol
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16. abra A 2010-2018. évben emberi és allati egészségiigyi ellatdsaban képzddott veszélyeshulladékok mennyiségei (tonna) 3°

Az egészségligyben keletkezd veszélyeshulladékok mennyisége az évek elére haladdsaval
novekvd tendenciat mutat. A ndovekedésre tobb magyardzat is van, de lényeg, hogy a
folyamatosan ndvekvé mennyiség egyre magasabb szinti kezelést igényel, amellyel a
koérhazakban dolgozok szamara Gjabb kihivas jelenthet. Kiemelt feladat az anyagok tarolésa,
hiszen ez fokozott kockazattal jarhat, mivel a szallitdsok és felhasznalasok soran feliigyelet
mellett vannak jelen a veszélyes anyagok, még a tarolasnal ez nem feltétleniil valosul meg. A

javaslataimban erre a részre kiilon ki fogok térni, mivel az észlelési ido jelentds lehet.

A korhazakban a veszélyes anyagok 0sszetettsége kiemelt figyelmet érdemel. Egy esetlegesen
bekovetkezd balesetek minimalizaldsa és a ténylegesen eldéforduld balesetek a lehetd
leggyorsabban torténd elharitdsa elengedhetetlen mind a dolgozok mind betegek és
betegbiztonsag érdekében. Ahhoz, hogy ez megvalosuljon jelenleg is szamos protokoll és
biztonsagi intézkedés van érvényesitve, amelyhez javaslataimmal kivanok hozzajarulni egy

magasabb szint elérése érdekében.

3% Orszagos Hulladékgazdalkodasi Terv 2021-2027
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5 JAVASLATOK VESZELYES ANYAGOK BIZTONSAGOS ELHATAROLASANAK
ES TAROLASANAK LEHETOSEGEIROL

A fent leirtak alapjan egyértelmii, hogy a kérhazakban 1év6 veszélyes anyagok mennyisége és
fajtai miatt ezek kezelése kiemelt feladatot ad a dolgozdknak, szakdolgozoknak. A koérhdzak
lizemeltetésért felelos személyzet feladata, hogy megteremtse azokat a kornyezetei, targyi
feltételeket, amely ahhoz sziikséges, hogy a biztonsag garantalhato legyen, valamint feliigyelje
az adott veszélyes anyagokra vonatkozd biztonsagi eldirasok maradéktalan betartasat is. A
feladat nem egyszeri, mivel ahogy madr taglaltam a korhazakban 1év0 lehetdségek
korlatozottak, féleg az épitészeti kialakitdsok miatt. Az anyagcsoportok kiilon tarolasa
megoldott, de ahogy mar emlitve volt az mozgatasukhoz a kijel6lt Gtvonalak sok esetben
megegyez0. Az egészségligyi intézmények meghatarozott teriiletei kozforgalom szamdara
megnyitott maganteriiletek. Az ilyen jellegii teriileteknél a tulajdonos/iizemeltetd hatarozza
meg a szabalyrendszert, aminek betartdsaval léphet barkinek is a teriiletre. Ugy ahogyan a
szorakoztato iparban is lathatjuk — akar egy fiirdében -, hogy az adott teriilet ajtajara ki van irva,

",

hogy ,,Uzemi teriilet, belépni tilos!”, vagy a parkolohazakba torténd belépésnél, hogy a KRESZ
szabalyai érvényesek. A korhazak is hasonld elven miikddnek, annyi tobblettel, hogy vannak
teriiletek ahova be lehet 1épni, de csak kisérd személyzettel. Sajnos sok ember magatartasa
rendkiviil kotetlen, igy az eldirt szabdlyokat — hazirendeket — nem, vagy nem teljes mértékben
tartjak be. Ennek kovetkezménye, hogy az épiileteket teljes terjedelmében képesek bejarni, és
az esetleges tiltdsok ellenére bemennek azokba a helyiségekbe, ahol a veszélyes anyagot
taroljak, felhasznaljak. Ez rendkiviil magas biztonsagi kockazatot jelenhet, ezért tapasztalatom
alapjan a szervezeti egységet miikodtetd és lizemeltetd személyzet kiemelt figyelmet szentel a
kockazat csokkentésére azzal, hogy az illetéktelen személyek ne legyenek képesek eljutni

ezekre a teriiletekre. Ezt kizarolag olyan eszkozokkel lehet elérni, ami egyaltalan meggatolja

szamukra a tovabb haladast és visszaforduldsukat eredményezi.

A biztonsagos tarolasok lehetdségei nagyban fliggenek attol, hogy mit kell tarolni. Az anyagok
biztonsagi adatlapjan a tarolds specifikacioja megtaldlhato, igy annak betartdsa a feladat. A
javaslataim az ezzel Osszefiiggd kornyezetei kialakitasokra terjed ki, amelynek a célja, hogy

illetéktelenek szamara elérhetetlenek, megkozelitetlenek legyenek.

A taroléasra szolgalo helyiségek jellemzden olyan teriileteken vannak, amelyek a napi miikodést
kényelmessé teszik, igy a korhazi forgalom szdmara is konnyebben megkozelithetd. Ezért
javasolt olyan eszkdzokben gondolkozni, amely csak annak ad lehetdséget, aki valdban jogosult

az ezekbe a helyiségekbe torténd bejutasra. Az egyik ilyen lehetdség biztonsagtechnikai
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jelzérendszer kiépitése, amelynél az ajtonal kiépitett tasztatira segitségével lehet a teriiletre
riasztas nélkiil bejutni. A belsd térben a mozgasérzékeld kiépitése mellett nedvesség érzékeld
kiépitése is javasolt. Ennek két célja is lehet. Egyrészt a helyiségben csotorés torténik, akkor az
érzékeld azonnali jelzést tud biztositani az lizemeltetés fel¢, masrészrdl, ha valamelyik tarolo
tartaly szivarog akkor is jelzés fog indulni. Persze ennek feltétele, hogy a folyadék képes legyen
elektromossagot megfelel6 modon vezetni. A kiépitett mozgasérzékeld technologiajat tekintve
mikrohullamt mozgas érzékeld. Mitkodését elvét tekintve a Doppler-effektust hasznalja, amely
soran az érzékeld mikrohulldmt impulzusokat bocsat ki €s a kornyezetrdl visszaverddve
érkezik vissza az eszkdz vevd egységébe. Eszkozelhelyezését tekintve a véarhatd tdmaddsi
irannyal szembe szilikséges elhelyezni. Ha mozgas tapasztalhatdo a helyiségeben, gy a
visszaverddo jelek frekvencidja megvaltozik és riasztast eredményez. A hdmérsékletvaltozas
elvén alapul6 eszkozokkel szemben sokkal pontosabb miikodéssel rendelkezik, kevesebb téves
riasztas generalodhat. Javasolt a mindkét tipust érzékeldt szinkronban alkalmazni, amely utan
1 éves mukodési ciklus elteltével, a kapott adatok alapjan dontheté el a mikodési

hatékonysagot.

<4 FREDETI HULLAM

OBJEKTUM

ERZEKELO

REFLEKTALT HULLAM TR

17. dbra Doppler effektus®
Ezekhez a biztonsagi rendszerekhez kiilon hdérzékeld és flistérzekeld is kothetd, ezzel is lehet
csokkenteni a kockazatok mértékét. Fontos megjegyezni, hogy ezek a ho-, és flistérzékelok nem
valtjak ki a tlizjelz6 rendszerek érzékeldit, mivel nem rendelkeznek olyan jellegli mindsitéssel.

Viszont igy dualis védelmet lehet kialakitani. Mivel egy ilyen jelzérendszernél is az a cél, hogy

40 Doppler-effektus — Sajat abra
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az emberi élet, testiépség és kornyezet védelmét szolgélja, javasolt kiépiteni panik jelzd
gombot. A bankokban a bankbiztonsagi szabalyzatok kotelezOen eldirjak ezt, hiszen ott is az
emberi ¢€let biztonsaga a cél. A mi tekintetlinkben is javasolt mivel, ha a veszélyes anyag a
dolgozo jelenlétében kiszabadul, igy azonnali segitséget kérhet altala. A rendszerek vezérlésre
is képesek, tehat ha van lehetdség ra, akkor még egy szellztetd rendszer elinditdsa is

megoldott.

A helyiségek zartsagat jellemzden zarszerkezet segitségével zarjak le, amelyhez a kulcsfelvétel
valamilyen protokollhoz kotott. Ennek hatranya a kulcsok adta feladatok. Jellemzbéen az
emlitett kényelem miatt a kulcsok sok példdnyban masolva vannak, ami megkeriili a
kulcsfelvétel és leadas intézményét. Ha csak a fluktuaciora vetitjiik a kulcsok masolésat, akkor
jol lathatjuk, hogy egy megsziind munkaviszony soran nem feltétleniil keriil az vissza. Ennek a
témakornek a kikiiszobolése érdekében beléptetd rendszer kiépitése javasolt. Az elvarhatod
igények kiszolgalasat jellemzden fels6bb kategorias rendszer valtja meg. Ebben az esetben a
rendszer kézponti miikodésli, és a belépési jogosultsdgokat a szervezeti egység vezetdi
hatarozzak meg, amelyeket az lizemeltetés allit be a dolgoz6 belépd kartajara. Abban az esetben,
ha jog megsziintetésre keriil, nem kell a dolgozd pozitiv magatartdsara hagyatkozni, hanem
kozpontilag visszavehetd a kartyarol a belépési jog. A rendszerekhez tartozé kartyakat masolni
nem lehet, mivel egyedi azonositéval rendelkeznek. Régebben sokat lehetett hallani, hogy
bizonyos kartydk és TAG-ek madsolhatoak voltak, mara mar csak az alsé kategorids
rendszereknél fordulhat ilyen eld. A kdzpontositott beléptetd rendszer tovabbi eldnye, hogy
globalis képet tud adni a kartya mozgasokrol, igy egy biztonsagi esemény kivizsgaladsa soran
az érintett teriiletekrdl pontos képet lehet kapni. Mindemelett monitorozhat6 az is, hogy egy
adott helyiségben ki tartozkodik, akar az is, hogy menny ideig. A mechanikus zarak ebben az
esetben nincsenek haszndlva. Ennek eredménye, hogy ha az épiilet tlizjelz6 rendszerében
tlizriasztas keletkezik az ajté automatikusan nyilni fog, mivel 6sszekottetésben van a beléptetd
rendszerrel. fgy a beavatkozo tiizoltoknak nem kell az ajton torténd athaladassal idot

vesztegetniliik.

A rendszerekben akar egyedileg is beallithaté a jogosultsagok iddzitése. Ennek segitségével
meghatérozhaté az is, hogy a dolgozonak csak a munkaidejében miikodjon a jogosultsaga. fgy

munkaiddn kiviil nem tud bemenni ezekbe a helyiségekbe.

A biztonsagitechnikai jelzérendszer €s beléptetd rendszer kivalo kiegészitje a megfigyeld

rendszer masnéven kamera rendszer. A tarolokban torténd események élokép segitségével
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folyamatos betekintést adhat. Mivel ezek a kamerak funkciojukat tekintve folyamat megfigyeld
kamerdk, igy kiépitésiik lehetséges, mivel nem a dolgozé munkaja megfigyelendd cél, hanem
az 4ltala végzett munkafolyamat. A kamera 1étét mar a munkaszerzddésbe sziikséges beemelni,
valamint a helyiségek bejarataira piktogrammal jelezni kell, fiiggetleniil att6l, hogy az épiilet
bejaratanal mar lett elhelyezve ,,Kameraval megfigyelt teriilet” tdbla és piktogram. Ez azért
sziikséges, hogy a dolgozonak egyértelmii legyen és ne végezzen olyan cselekvést, amely akar
sajat vagy mas személyiségi jogait sértené. A kamerdk €éloképei mellett a képek rogzitése is
sziikséges, mivel a biztonsdgi kivizsgalds sordn bizonyiték erejli lehet az mind a
Katasztrofavédelem szamdara, mind egyéb hatosagnak. A mentett felvételek visszanézése csak
a szervezet altal meghatarozott adatvédelmi felelds vagy altala megbizottak szamara lehetséges

a GDPR betartasa mellett.

Az anyagok tényleges, fizikai tarolasa erre a célra specialisan kialakitott szekrény rendszerbe
sziikséges. Ezeknek {6 jellemzdje a polcok kialakitasa. Mivel a polc feliilete racsos kialakitasa
¢s alatta folyadék felfogo talca talalhato, igy egy esetleges folyadék vagy szilard, szemcsés
anyag kiszabadulasa soran az anyag nem a padlozatra, hanem az erre a célra kialakitott talcara

gytlik 0ssze.

18. kép Vegyszer tarolo szekrény*!

Mindemelett a szekrény szelldz6 racsokkal is el van latva, annak érdekében, hogy a fejlodo
gazok ne tudjanak nagy koncentracidban dsszegytilni €s a szekrény nyitasanal egy esetleges
balesetet eldidézni, valamint a helyiségbe 1épéskor megérzhetd a kialakult gazok jelenléte,

amennyiben nem szagtalan gazokrol besz¢liink.

41 Internet képkeresé — Kép letoltése 2024.09.09.
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6 OSSZEGZES

A korhazakban jelenlévo anyagok jelenlétét rendkiviil komplex médon sziikséges értelmezni,
amely soran nem elég azt figyelembe venni, hogy az adott anyagok milyen kémia, fizikai vagy
bioldgiai tulajdonsagokkal és hatdsokkal rendelkeznek. Ahhoz, hogy a biztonsdg fogalmat

ebben a kdrnyezetben értelmezni lehessen, sziikséges tovabbi nézépontok értelmezése is.

A veszélyes anyagok jelenléte, illetve az azokkal torténd munkavégzések soran figyelembe kell
venni a betegbiztonsagot, hiszen az épiiletek funkcidjukat tekintve betegellatas vagy azzal
Osszefiiggd fofeladatiiak. Ezzel szorosan kell kialakitani a tizvédelmet és tlizbiztonsagot, a

munkavédelmet, a polgarvédelmi feladatokat, valamint a vagyonvédelmi elvarasokat is.

Nem elhagyhato annak megemlitése sem, hogy a biztonsag kialakitdsdhoz kiemelet feladat
elérni az lizemeltetési biztonsagot és az ehhez sziikséges gazdasagi biztonsagot is. Barmilyen
jellegti fizikai biztonsagi kialakitdsokat végziink a kérhazakban, elengedhetetlen feltétele a
megfeleld mértékli tékeforrds, valamint az a fajta specialis szakértelem, akar gazdasagi, akar

miszaki oldalon, amely megfelelé mddon végzi el a feladatot.

A kutatdsom alapjan a kialakitott fizikai és elektronikai rendszerek miikddtetésének
alapfeltétele az olyan egyértelmi utasitasok és szabalyzasok, amelyek az ebben a kdrnyezetben
dolgozdkat és civileket szabalyozzak és leszabalyozzak. Ha ez nem elég erds és egyértelmdi,
akkor az emberi tényezd altal generalt kockazat olyan mértékii lesz, hogy egy esetleges baleset
esélye magas szintre emelkedik. A jelenlegi munkdm soran is ennek a tényezének csokkentése
a cél. Sokszor elhangzik az az egyenlet, hogy a kényelem és biztonsag Gsszege egyenld az
eggyel. Ennek lényegi része ebbe a témakorbe is illeszthetd, mivel, ha ndvelem a biztonsagot
akar fizikai, elektronikai kialakitasokkal vagy rezsim intézkedésekkel, akkor a veszélyes
anyagokkal torténé munkavégzés kényelmi értéke csokkeni fog, ezzel a dolgozoéi oldalon

elégedettlenséget ériink el, ami pedig a human munkaerdforras kérdését neheziti.

Kutatési célom volt, hogy a korhdzakban jelenlévd bioldgiai, vegyi és radiologiai veszélyes
anyagok és a keletkezd veszélyes hulladékok el6forduldsanak, felhasznalasanak és tarolasanak
jelenleg kialakitott modjat feltarjam, valamint, hogy ezeket miképpen hataroljak el egymastol
mechanikai, teriileti elvalasztassal és elektronikai rendszerek hasznalataval. A kutatasom soran
egyértelmiivé valt, hogy a korhazak mindenki szdmdra ismertek, viszont a kulisszdk mogotti
szovevényes €és bonyolult miikodés mar kevésbé ismert. A széles korli vizsgalat lehetdséget ad
oktatasi anyagként torténd felhasznalasra is, amellyel a kutatasi céljaim teljesitettnek

tekintheto.
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A korhdzakban torténd betegellatas, kutatds ¢és akar oktatds a veszélyes anyagok
vonatkozdsdban Osszetett feladat és kiemelt figyelmet érdemel. Ezeknél az intézményeknél
kozforgalom szamara megnyitott teriiletekrol kell beszélni és sok esetben még kritikus
infrastruktira mindsitéstiek is kapnak. De mindent Gsszevetve a legfontosabb tulajdonsaguk

ezeknek az épiileteknek és szervezeteknek a biztonsagos gyogyitas fenntartasa.
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