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1. Bevezetés

Tulzas nélkill kijelenthetd, hogy a mentés, Ohatatlanul megkeriilhetetlen mindenki
¢letében. Ha megallunk egy pillanatra és visszaemlékeziink, biztosan tudunk személyes
példat is emliteni e targykodrben. Legyen ez akar egy személyes érintettséggel bird ellatas,
de gondolhatunk akar csak egy a sziréndazé mentdnek torténd elsObbségadasra is a
mindennapokban. Dolgozatom témajaként olyan teriiletet valasztottam, amelyben
gyakorlati ralatassal is birok és az elméletben rendelkezésre allo tudasanyagot sajat
tapasztalatokkal tudom bdviteni, kiegésziteni. Lassan harom éve az Mentdszolgalat
Bajtarsi kozosségét is erdsitem, jelenleg Onkéntes mentd-gépkocsivezetoként. Szakmai
érdeklédésem a megkiilonboztetd fény- és hangjelzéssel torténd kozlekedési balesetek
iranyaba orientalodott, amely alol sajnos a Mentdszolgalat kozuti jarmiiallomanya sem

kivétel, jelenleg tobb megoldand6 probléma is eldttiink all.

Az Orszdgos Mentdszolgdlat  (tovabbiakban:  Mentdszolgalat)  kdzhangulatunk,
biztonsagunk egyik meghatarozd, kardinalis intézménye. Felsorolni is nehéz lenne, mennyi
helyszinen nyujtott életmentd segitséget az elmult évtizedek alatt. Hény és hany
embertarsunk sorsa fordult jobbra a Mentdszolgalat tevékenységének kdszonhetdéen az
eltelt, immaron 76 év soran. Megannyi tOmeges katasztrofa, szamtalan személyes
krizishelyzet a banalis sériilésektdl a haldlesetekig bezarolag, amelyek mind kihivéssal
toltik az e hivatast (iz6k mindennapjait. 1948 ota, a Ment6szolgalat megalakulasatol
egységes a magyarorszagi mentés, amely éppen az egységessége miatt vilagviszonylatban
is egyediilallé. ,,4 mentés igénybevételéhez valo jog Magyarorszag teriiletén —
dllampolgadrsagra vagy egészségbiztositdsi jogviszony fenndallasara valo tekintet nélkiil —
mindenkit megillet.”* A Mentészolgalat létrejétte ota egy dinamikusan fejlédo,
folyamatosan megujulé szervezet. Evtizedek teltek el azonban az alapelvek mit sem
valtoztak. Bajtarsaim iddjarastol, napszaktodl tarsadalmi hovatartozastol fiiggetleniil nap,
mint nap szolgalatba allnak, hogy valasztott hivatasukat a lehetd legmagasabb fokon

szolgaljak.

A dolgozat kifejezetten a Mentdészolgalat tevékenységi korére koncentralodott e teriileten

beliil. Bemutatom a magyarorszagi mentés fejlodését a kezdetektdl, a szervezett mentés

11997. évi CLIV. torvény az egészségiigyrol



kialakulasatol kezdve egészen a napjainkig terjed6 idészakig. Dolgozatomban vizsgalom a
megkiilonboztetd fény- és hangjelzéssel torténd kozlekedés veszélyeit egykoron és
napjainkban, a mentéjarmiivet vezetOk balesetei adatait, tovabba a képzés- ¢és
tovabbképzési rendszert, a bajtarsiassag lényegét €s a napi mentomunkat értintd
szabalyokat. A dolgozat szerves részét képezi tovabbad az Ujonnan bevezetett
mentdjarmiivek  kotelezd  sebesség  csokkentésének (ASL30) vizsgédlata ¢és a
mentOkerékparos kozlekedés témakore is. Ravilagitok a képzés- tovabbképzés
fontossagara ¢és lehetséges fejlesztésére a hatékonyabb ¢és még biztonsagosabb

szolgalatteljesités érdekében.

Gyakorlé ment6gépkocsi-vezetoként, tovabba egykori és jelenlegi tobb évtizedes szolgalati
multtal rendelkezd bajtarsaim tapasztalatait, véleményét alapul véve fogalmazom meg
észrevételeimet és javaslataimat. A Kutatasi modszertan magaba foglalata a rendelkezésre
allo nemzeti ¢és nemzetkézi szakirodalom attekintését. A feltards eredményes
kivitelezésének elérése ¢érdekében hasznaltam a Google Scholar oldalt, tovabba
konzulenseim 4ltal rendelkezésre bocsdjtott irdsbeli anyagokat, a rendelkezésre allo
birdsagi hatdrozatok gyiijteményét, a személyes beszélgetések keretében megszodlaltatott

témaban tovabbi kompetens személyek allasfoglalasat és a kérddives kutatasi modszert.

A kozlekedést mi, akik részt vesziink benne, mindannyian formaljuk, és ez olyannd valik,
amilyenné sajat magunk alakitjuk. A téma fontossagat alatamasztja, hogy 2023-ban
Magyarorszagon 14 452 darab kozuti kozlekedési baleset tortént, melyek soran 472 {6 halt
meg, 18 746 fo sériilt meg.? Sajnalatos modon ezek kozodtt tobb izben érintett volt
Ment6szolgalat jarmt allomanya is. Nem szabad annak megtorténnie a “kéklampas”
kozlekedés soran, hogy kizarolag cél-fokuszaltan a megoldando feladatra koncentralunk.
Az els6dleges szempont mindig a biztonsag. Jelen dolgozat kizardlagos célja a

megkiilonboztetd fény- és hangjelzéssel torténd kozati kozlekedés biztonsagosabba tétele.

2 Kozponti Statisztikai Hivatal: Kozlekedési balesetek 1990-td1
https://www.ksh.hu/stadat_files/ege/hu/ege0061.html (2024.08.21.)



2. A lovasfogatok megjelenésétol az Orszagos

Mentoszolgalat megalakulasaig

Az aktualitasok, a jelenkori mentdgyakorlat targyaldsa és a megoldéasi javaslatok
megfogalmazasa el6tt, szeretném roviden ismertetni a mentés kialakulasat, a kezdeteket.
1770-ben indult el a hazai egyetemi orvosképzés. Abban az idészakban nagyon kevés
szakember volt, akiket baj esetén segitségiil lehetett hivni. A szervezett mentés
megindulasa 1887. majus 10-én kezdédott Dr. Kresz Géza (1846-1901) tevékenysége
nyoman. E jeles napot azéta a mentdk napjaként {innepeljiik minden évben. Az els6
mentbéallomas a fovarosi V. kerliletben a Szent Istvan-bazilikanal 1évé Lipot- templom-
bazar 47. szamu iizlethelyiségében miikodott. Tarsadalmi 6sszefogas eredményeként 1890-
ben koltdztek az Gj mentdallomasra a Markd utca 22. szam ald, ahol jelenleg a Kdzponti
Mentéallomas és a Féigazgatosag miikodik. Indulaskor egyetlen lovasfogati mentokocsi
¢s egy par 16 allt rendelkezésre. Budapest akkori renddrfokapitinya, Torok Jéanos
engedélyezte gyorshajtast a ment6fogatoknak az eset helyszinére sietés kozben.
Megkiilonbozteté hangjelzések abban az iddben még nem alltak rendelkezésre, a tobbi
kozlekedd figyelmeztetése a kocsis altal torténd egy, a villamoséhoz hasonl6 csengé labbal
torténd miikodésbe hozasaval valosult meg. A probléma a korabeli visszaemlékezések
szerint az volt, hogy egyértelmlien nem volt elkiilonithetd a mentd és a villamos
hangjelzése. A megoldéas a kéthangu jelzosip, majd az elsé szirénak megjelenése lett. A
megkiilonbozteté fényjelzés kezdetben vords gyertya-lampas volt. Tekintettel a
kellemetlenségeket okoz6 szagokra és a késdbbi villanylampék kiszdmithatatlan miiszaki
meghibasodasaira hadrendbe allitottak az piros szinii esetzaszlét.* A 16fogatu jarmiivek a

mentésbdl 1926-t61, a betegszallitasbol 1930-tol keriiltek leallitasra.®

A BOMES elsé benziniizemii gépkocsija 1902-ben indult Gtjara, ami egy 3,5 LE-s, Dyon
markaju mentégépkocsi  volt. 1909-ben hadrendbe allitottak a mar fekvobetegek

3 DEBRODI GABOR: 4 magyarorszdgi mentésiigy torténete (1769-2012). Magyar Oxyologiai Tarsasag, 2012.
ISBN 978-963-08-3887-0 p. 20.

4 DEBRODI GABOR: Budapest mentéstorténetének elsé négy évtizede az orszdgos mentésszervezés kordig,
(1887-1926). a szerz6 magankiadasa, Budapest, 2024. ISBN 978-615-02-0383-6 p. 178.

5 DEBRODI, 2024, p.139.

6 1887-ben alapitott Budapesti Onkéntes Mentd Egyesiilet



szallitasara is alkalmas 22 LE-s benziiizemii Berliet tipusii gépkocsit.” A legnagyobb

elényiik a gyorsasaguk volt a kor technikai fejlodéséhez mérten.

Az 1911. évi Menték lapja szerint (9. évf, 3. sz. p.29.) ,, Az automobilok, amint az
manapsag mar altalanosan elismert tény, nemcsak, hogy igen jol bevailnak a
mentopraxisban, de ugy szolvan nélkiilozhetetlenné is lettek. Kiilonésen a varos tavolabbi

videkeit lehetetlenség volna modern kivanalmaknak megfeleloen megkézeliteni.”

1926-ban megalakult a VVOME, a Varmegy¢k és Varosok Orszagos Ment6 Egyesiilete,
amely utan az egész orszag teriiletét lefedé mentdallomas-halozat jott 1étre.
A VVOME és BOME fennallasuk soran mindig egyiittm{ikddtek és a szakmai tudasukat

folyamatos eszmecserék soran megosztottak egymassal.

Természetes a motorizacid és a gyors iitemll urbanizaci6 terjedésével a kozlekedési
balesetek is megjelentek. ,, Balesethez vigtato drségnek tobbizben iitkoztek oOssze a
jelzéseinket a jelzéseinket figyelmen kiviil hagyo villamos vasuti kocsival vagy mds

Jjarmiivel

A Magyar Altalanos Gépgyarban késziiltek a Magosix tipusi gépkocsik, amelyek
akdrcsak ma is a ment6k igényei szerint atalakitisra keriiltek. A jarmiivek alvézait
meghosszabbitottdk, amelynek eredménye az lett, hogy a tengelyek tavolabbra keriiltek
egymastol, ezaltal a szallitdsi trauma csOkkent. Az idék sordn fokozatosan boviilt a
jarmipark. A masodik vilaghaboraban természetesen hatalmas csapasok érték a
szolgalatokat, mind személyi, mind targyi feltételekben, mely soran a BOME-nek személyi
kapacitasa 135 f6, jarmii kapacitdsa 17 darab volt. Hatosagi Légoltalmi Mentdszolgalat
megalakulasit kdvetéen a BOME integralta a rendelkezésre 4llo eréforrasait az akkor

megalakult szervezetbe.

Az Orszagos MentOszolgalat megalakuldsa eldtti idokben a mentésben elterjedt motorikus

jarmivek nagyban hozzajarultak a mentés professzionalizmusdhoz. A 16fogath

! DEBRODI, 2012. p.23.
8 DEBRODI, 2024. p. 135.



jarmiivekhez képest jelentdsen redukalodott a kiérkezési 1d6, ezaltal a prehospitalis ellatas

terén a betegek életben maradasi és gyogyulasi esélyei novekedhettek.

3. Az Orszagos Mentészolgalat szerepe a hatékony

életmentés Kialakitasaban 1948-tol

A szolgalat a jogeldd intézményeinek egyesiilésével 1948-ban 359 mentddolgozdval indult
Gtjanak. Allamilag finanszirozott, kdzponti irAnyitdst, mentészolgalat alakult, mely mér az
elsé évben 95 334 mentdfeladatot és 2 millio 540 ezer kilométert teljesitett a rendelkezésre

all6 134 mentégépkocsival.®

E részfejezetben ismertetem a Kresz Géza Mentdmuzeum altal rendelkezésre bocsajtott
foigazgatoi korlevelek attanulmanyozasanak és az altalam megkérdezett szakemberek e
dolgozatban szerepeltetheté relevans, a kozlekedéssel kapcsolatos informacioit. A
dokumentumok altalam vizsgalt idészaka 1948-t6l, a MentOszolgalat megalakulasanak

évétol egészen a 2000-es évekig terjed.

3.1. Jarmiivek fejlodése és kozlekedésbiztonsag
Az indulaskori 132 darabos jarmiipark az évek soran jelentds technikai fejlodésen ment
keresztiil. Ahhoz, hogy a jarmilivek mindig a legnaprakészebb lizem- és forgalombiztos
allapotban legyenek orszdgos szervizhaldzat létrehozésa valt sziikségessé. A
Mentdszolgéalat gépkocsi szereld miihelyeket a megyeszékhelyi mentdallomasokon, és
néhiny nagyobb varosban 2-7 f6 szakemberrel az 1960-évektél kezdddden allitotta fel.® A
legnagyobb és legjobban felszerelt mithelyek Budapesten mikodtek Osszesen kb. 40

fovel 1

% DEBRODI GABOR: Hét évtized a magyarorszagi mentés torténetébdl. 70 éves az Orszagos Mentdszolgalat.
Jubileumi kiadvdiny. Orszagos MentGszolgalat, Budapest, 2018. p.150.

10 DEBRODI, 2012, p. 110.

1 SIMOR MIKLOS Orszagos Mentészolgalat egykori Gépjarmii Osztalyvezetd Bajtars 4ltal adott szobeli
adatkdzlés alapjan



A kezdeti jarmtiallomany tipusai a kovetkezék voltak: Dodge Weapon, Steyer, Praga,
Tatra,Studebaker, Skoda 1001, Ford V-8, Citroen, Plymouth, Peugeot, Opel Kapitan, Opel
Super, Opel Olympia, Opel P.4, IFA, Phanomen, Granit 30 K, FIA Grant, Hanonmag.*?

A megalakulas éveétol
folyamatosan torekvés volt az
egységesség  kialakitisara a
jarmipark teriiletén is. Erre a
megoldast a lengyel Nysa
gépkocsik megvasarlasaval nyilt
lehetéség. Az elsé Nysa 1959-
ben érkezett majd a 80-as évek

végig 8100 darab mentégépkocsi

volt legyartva a lengyel gyar altal

1. abra Nysa a Veteranjarmii kiallitason (A szerzé sajat forrdsa)

a Mentdszolgalatnak. A Nysa

felszerelése-kialakitasa a MentOszolgalat miiszaki munkatarsainak kezdeményezésére, a
lengyel gyarté befogadd hozzaallasaval folyamatosan boviilt, fejlodott. Az id6 eljart a
Nysa tipus felett és 1989-ben a japan Toyota Hiace tipus 1épett az 6reg jarmiiallomany
helyébe, amelynek aktiv futasa, beszerzése 2004-ig tartott. Mind az eset, mind a szallitd
jarmiallomany esetében kiemelkedd teljesitménye, menettulajdonsagai miatt megbizhato
tipus lett. A mentdk talalékonysagrol tesz tantibizonysagot, hogy a betegtere atalakithato
volt, igy akar két fekvdbeteget is képes volt szallitani kis felépitményének ellenére. Volt ra
precedens, hogy ezen autdk tobb, mint 1.000.000 km-et is futottak lényegesebb
meghibasodas nélkiil. A sziréna tipusa kezdetben BEAG volt, amely 30 watt teljesitményii
volt. A fényjelzései Willtesz markajuak voltak. A Toyotakat a Ford Transitok valtottak.
Az elsé Ford Transit 2.0 TDCi 300 MWB gépkocsik 2004-t61, a Ford Transit Van 2.2
TDCi tipus 2006-tol allt forgalomba. A Ford gépkocsik mar megfeleltek a bevezetett
mentdjarmii szabvanynak a betegkomfort terén is javulast mutattak a Toyotaval szemben.
Mind a Toyota, mind a Ford gépkocsik mentéjarmiivé alakitisa a Mentdszolgalat

szakembereinek tervei alapjan tortént.

12 DEBRODI, 2018, p.150.
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Kozlekedés eltéré terepviszonyokon torténd megvaldsitasa az 1970-es években a szovjet
UAZ, majd 1995-t61 Mitsubishi L 300 modell segitségével, mint terepjarok a

mentdszolgalat kitelekében valosult meg. ™

Igazodva a nyugat-eurdpai mentési Ujitasokhoz hazankban is megjelentek a mentdorvosi
egységek (MOK) az 1990-es évek elején, melyek rohamkocsi felszereltséggel birtak,
kivéve a betegszallitasi lehet6séget. Az els6 MOK egység egy Opel Omega 2.0, 115 LE-es
személygépkocsi volt, amely kezdetben a Szobi utcai Mentokorhazbol vonult. Késébb
ujabb tipusok jelentek érkeztek Skoda Octavia Combi Tour 1.9 PD TDi 4x4 tipust majd
késébbiekben a Skoda Octavia Scout 2.0 TDi 150 LE-es tipus.*

ONE (orvos nélkiili) mentdegységek a 1960-as években akkori rohamszolgélat 4pold és
ment6-gépkocsivezetd tagjaibol tevodtek ossze. ONE egységek mintara, 2005-ben KIM
egységek® keriiltek rendszerbe allitasba, eset feladatok ellatasra, tobbletfelszereléssel
ellatva, szakdpolo vezetésével. Egyhetes szaképoldi tovabbképzést szolgald 40 oras KIM
tanfolyam indult, amely bels6é palyazat Gtjan valt elérhetévé. Kezdetben, Ford Transit 2.0
TDCi 300 MWB tipusu gépkocsikkal. 2006-ban a Ford Transit Can 2,2 TDCi gépkocsik

16

keriiltek rendszeresitésre.”® A KIM gépkocsik bdvitett egészségiigyi felszereléséhez

specidlis taroloegységek késziiltek.

A Mercedes-Benz 210-es gépkocsi volt az els6 olyan esetkocsi, amely rohamkocsi mintara
kialakitott betegellatasi térrel rendelkezett, melynek alkalmazasara 1994-t6l kertilt sor. Az
1990-es évek végére az ALSY egységeknél kialakult az egységes megjelenés elképzelése,
amely a mai napig megfigyelhetd, igy Mercedes-Benz Sprinterek keriiltek

rendszeresitésre. 1

Ahogy a jarmitipusok tekintetében ugy a kozlekedés biztonsag teriiletén is nagyivi
fejlodés rajzolodik ki a megalakulds évétdl. Az 1952-ben irddott korlevél a hdélanc

szabalyozasarol. A helyi viszonyoknak megfeleléen a gépkocsivezetd dontott a hasznalat

13 DEBRODI, 2018, p.157.

14 DEBRGDI, 2018. p. 161-162.

15 Roviditése kiemelt mentégépkocsi, jelenleg, mint jogszabalyban szerepld fogalom nincs
16 DEBRGDY, 2018, p.165.

17 Advanced Life Support — Emelt szintii ellatas biztositasara képes

18 DEBRODI, 2018, p.158.
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indokoltsagarol. Akkori tapasztalatok szerint a gépkocsivezetok nem szivesen szerelték fel
a holancot, vagy ha mar felszerelték, akkor nem tavolitottak el az eszkdzt, holott mar az
1d6jarasi koriilmények nem indokoltdk meglétét. Amennyiben nem keriilt eltavolitasra,
vagy tul laza, vagy tul szorosan keriilt felhelyezésre jelentés mértékben karositotta a
gumiabroncsot. Az indokolatlan €s helytelen hasznélatb6l eredé karokért anyagilag és
fegyelmileg is a gépkocsivezetd volt a felelés. Havas vagy jeges uton segithet, ha a
kerekek kiilléi kozott kotél vagy lancdarabokat fiiz 4t a gépkocsivezetd. Kivitelezése
nehézséget nem okoz, hasznalata egyszerli, és lehetséges alternativaja a hodlancnak,

olvashaté a leirasban.®®

A mentdk talalékonysaganak ¢kes bizonyitéka, hogy a betegtéri elsd, és hatso ajtok belsd
kilincsei rovidre voltak vagva, és forditott irdnyban voltak visszaszerelve. Tudniillik
ugyanis, ha a szallitott, esetenként zavart személy nyitni akarta az ajtot, valgjaban zard

iranyba nyomta a kilincset, ezért valt sziikségesség a megoldas.

A 2010-es évek eldtt, kizardlag kézi valtos jarmiivekkel végeztek mentési tevékenységet,
jelenleg a jarmiipark nagyobb része automatavaltos kialakitdsu, azonban talalkozhatunk
aktiv kézi valtos tipussal is. A kormanyzasi rendszert illetden a szervo megjelenése
nagyban konnyitette a jarmiivezetést. Fékrendszereknél a dobfék, tarcsafék, szervo

rendszer, ABS megjelenése kdvetheté nyomon.

A balesetek bekdvetkezésének megakadalyozasat a lathatésag ¢s a megkiilonbozteto
jelzések is eldsegitik, amelyek az eltelt évek soran nagy fejlédésen mentek keresztiil. DR.
MELEGH GABOR? 4ltal évtizedekkel ezelStt tortént egy mérés, amely megallapitotta, hogy
egy atlagos kozlekedésben részt vevd gépjarmiibdl a ,,kéklampas™ jarmii hangjelzése akkor

észlelhetd, amikor a két jarmii kozott a tavolsag csupan mar csak 50 méter.?

Kezdetben a haromhangu kiirt és esetzaszlé volt a mentégépkocsik megkiilonboztetd
jelzései, amelyeknek hasznédlatdnak szabalyozasa a kovetkezOképpen alakult. Esetzaszlo

csak akkor hasznilhato, ha a mentd baleset helyszinére, siirgds ¢letveszélyes

19 Orszagos Mentdszolgalat, 98. szamu korlevél 83/7/1952.

2 Jgazsagiigyi szakértd kozlekedési és ipari teriileten

21 DR. MELEGH GABOR: Gépjdrmiiszakértés. Maréti Konyvkiads, 2004. ISBN 963-90-0566-2, A
megkiilonboztetd jelzés észlelése p. 468-469.
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betegszallitashoz vonul, illetve ha az életveszélyben 1évé sériiltet korhazba szallitja.??
Erdekességként megemlithetd, hogy a kitlizott esetzaszlot a gépkocsivezeték gyakran
megvilagitottak a zaszlohoz kozel 1évo keres6lampaval, mely egy intenziv latvanyt adott a

sOtét &jszakaban.?

A Mentdszolgalat jarmiivén a megkiilonboztetd jelzések a kdvetkezdk voltak 1954.02.01-
tél: a kocsiszekrény baloldalan kibontott piros szinli esetzaszlé, a kocsiszekrény bal
oldalan vagy kozepén eldl voroskeresztes jelzolampa ¢és kiilonleges hangjelzokésziiléke a

sziréna.?*

Ennek megfeleléen kézpontilag az 6sszes mentdgépkocsit megkiilonboztetd jelzéssel lattak
el. A jelzéseket kizardlag baleset, sziilés és ¢életveszélyes esethez torténd kivonulas, illetve
sériilt, vagy beteg korhazba szallitasa alkalmaval szabad hasznalni. Nem életveszély esetén
nincs jogosultsdg a hasznalatra. Megkiilonboztetd jelzés hasznalataval jardaszigetek
kozotti villamosvaganyon is kozlekedhetnek, sebességkorlatozast talléphetik, tiszta®® vagy
féltiszta utkeresztezOdésben tilos iranyban fordulhatnak, egyenrangu keresztezddéseknél
valamint egy jaratnyomu utakon mas jarmiivel szemben athaladasi elsdbbséggel
rendelkeznek. Kordbban igy, mint a kdrforgalomba, mint az egyiranyu utcéba az ellenkezd
iranybol torténd behajtas szigoruan tilos volt. Megkiilonboztetd jelzések nélkiil a
személygépkocsira vonatkozd szabdlyok érvényesek fokozott ovatossaggal. A bevezetett
rendelkezés kiilon kihangsulyozza, hogy a jogosulatlan jelzéshasznalat esetén fegyelmi
eljaras keretében a legszigoribban lépnek fel, mivel ez jelentdsen csorbitja a

mentégépkocsik elényt biztosito tekintélyét. 2

2/1962. (1X.29.) BM-KPM egyiittes rendelet a kozati kozlekedés szabalyairol (V.
KRESZ), 3.§-a rogzitette, hogy a megkiilonboztetd fény és hangjelzések hasznalatanak
engedélyezése a beliigyminiszter hataskorébe tartozik. A megkiilonbozteto jelzések 1964.
januar 1-t8l a kovetkezd voltak: a kocsiszekrény elején kék fényii jelzélampa, sziréna,
tovabba a mentdknél kiegészitésképpen még a kocsiszekrény tetején kibontott esetzaszlo.

Tovéabba meghatarozasra kertilt, hogy a megkiilonboztetd jelzéssel ellatott gépjarmiinek, a

22 Orszagos Ment6szolgalat, 33. szamu korlevél 3042/34/33/1950.

2 SIMOR MIKLOS Orszagos Ment8szolgélat egykori Gépjarmii Osztalyvezetd Bajtars dltal adott szobeli
adatkozlés alapjan

24 1/1953. (XI1.4.) B.M. sz. rendelet a kozuti kozlekedés rendjének szabalyozasarol 36. § (2) b pont

%5 A fogalmat a 250.000/1929. B.M rendelet vezette be, hatalyos 1930.01.01-t8]

% Orszagos Mentdszolgalat, 154. sz. korlevél 8316/1954.
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jelzélampdainak fenyérjéének elolrél és oldalrol tiszta idében 150 m tavolsagbol
felismerhetének, a szirénanak legalabb 110 és legfeljebb 130 Phon?’ hangerdjiinek kell

lennie.?8

A Szolgalati és Miikodési Szabalyzat 1971. évben mddosult. A 94.§ (1) bekezdés szerint a
mentdgépkocsi megkiilonboztetd jelzéseirdl: a kocsiszekrény felsd, baloldalan elhelyezett,
kibontott esetzaszld, a kocsiszekrény tetején elhelyezett miik6d6 forgotiikkros kéklampa,
¢s a mikodo sziréna. Tovabbi rendelkezésként keriilt meghatarozasra, hogy abban az
esetben, ha indokolt volt a megkiilonbdztetd jelzések haszndlata a vords zasz16t azonnal ki
kellett tlizni és a forgotiikros kéklampat a feladat teljes ideje alatt mikodtetni kellett. A
szirénat miikddtetni csak akkor volt megengedett, ha a mentOkocsi kozlekedéséhez ez
szlikséges volt vagy a KRESZ 39. § (3)-(5) bekezdéseiben meghatarozott eldnydk

igénybevétele esetén. 2

A jarmtvek  észlelhetdségét
elosegitve, fokozatosan alakult Ki
jellegesikozas, reflexcsikozas. Az
els6 reflex-csik kisérlet a Reflexit
anyagaval valosult meg, azonban a
jogszabalyok még nem tették
lehetévé, kiilon hozzajarulassal
akkor egy mentdgépkocsi kapta

meg, amely a képen lathato.

i . . 2. abra Az elsé reflexcsikkal ellatott mentdjarmii (Forrds: Simor
Az  1930-as  évektdl  kerllt asikiss fetverele)

bevezetésre a kiilsé megjelenésben

a fehér szin. Jogszabaly altal védve is volt a fehér szin, ugyanis fehér szintire festeni vagy
fényezni csak az Mentdszolgalat mentési célra szolgald jarmiiveit lehetett.®® Az utobbi
években nemzetkozi gyakorlathoz igazodva a jobb lathatosag biztositasa érdekében egy

specialis sarga szin (Euro Yellow RAL1016) keriilt bevezetésre az CEN 1789-es

27 A hangossag mértékegysége

28 KOPIAS ANDRAS GABOR: KRESZ TORTENETI ATTEKINTES az 1890-t61 napjainkig tarté 125 évben.
Hungaria Veszélyes Aru Mérnoki Iroda Kft. 2015. ISBN: 978-963-89073-8-7 p. 57-65.

2 Orszagos Mentdszolgalat, 395. szamu korlevél 83/1/1971.

301/1953. (X11.4.) B.M. sz. rendelet a koziti kdzlekedés rendjének szabalyozasarol 28.§ (5)
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szabvany®! alapjan. 1974. 4prilis 1-jén lépett hatalyba a kodlampa kotelezé hasznilata
megkiilonboztetd jelzések mellett.>> A fényjelzések forrasa tekintetében kezdetben a
hagyomanyos i1zz0, halogén izz6, xenon, majd LED kovetkezett. Kezdetben egyszer
villogas, majd forgotiikros rendszerek. A megkiilonboztetd fényjelzd berendezések
szdmanak novekedése is megfigyelhetd. Kezdetben egy lampa a tetdn, kozépen.
Késobbiekben két lampa a tetén eldl, majd atlésan, harom ldmpa, ezaltal minden iranybol
jol észlelhetd volt a jarmi kozeledése. Jelenleg széles korti alkalmazasa van a
megkiilonboztetd jelzéseknek: egyrészt integralva a tetdmodulba, annak elején €s hatuljan
is, biztositva a 360 fokos észlelhetdséget. A kezdeti csak kék fény mellett jelenleg a piros
szin is megjelenik. Novelve az észlelést jelenleg a visszapillantd tlikrokben, kerékjarati
dobokon, a motorhdzteton, hiitéracsban és a sz&lvéddé mogott beliilrdl is elhelyezésre kertil
fényforras, amelyeket egyiittesen kiegészité megkiilonboztetd fényjelzé berendezésnek

hivunk.

A hangjelz6 berendezések fejlodése: haromhangu kiirt, sziréna, valtakoz6 hangt kiirtok.
Elektronikus megoldasok, siritett levegds kiirtok. A sziréna kapcsan szeretném
megemliteni, hogy télen nagy hatasfok csokkenés volt tapasztalhato, ugyanis az eszkoz
,»08szegyljtotte” a havat, ami eltomitette és lefogta a kibocsajtott hangot. Hosszantarto
zord 1ddjaras sordn a csapadék belefagyott a sziréndba, ami meggatolta a forgast és a
motorja, elektronikus halozata leégett. A hangjelz6 berendezések elhelyezkedésében
szintén fejlodés mutatkozik, kezdetben a tetén helyezkedtek el. Fontos megallapitast nyert,
hogy a tetérél a lokharitoba helyezése a hangjelz6 berendezésnek célravezetd, mert

csOkkenti a bels6 zajszintet, a hang altal okozott traumat.

A mentdjarmiiben utazé személyek baleseti sériiléseit jelentds mértékben csokkenti egy
helyesen, az eldirasoknak megfeleléen hasznalt biztonsdgi 6v. A mentdgépkocsi
betegellatd terében utazonak a biztonsagi ovet (biztonsagi hevedert) be kell csatolni,
kivéve, ha nem rendelkezik ilyennel vagy akadalyozza a betegellatast. A biztonsagi 6v

hasznalataért a mentSegység vezetdije a felelds.

31 EU szabvanya a ment6k és egészségiigyi jarmiivekre vonatkozoan
32 Orszagos Mentdszolgalat, 437. szamu korlevél 1242/1974.
33 Orszagos Mentdszolgalat, 1220/1994. 1. szamu korlevél
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3.2. Kozlekedési balesetek

A korlevelek tanulményozéasa soran megallapithaté volt, hogy tobb izben Kkeriilt
feljegyzésre kozlekedési balesettekkel kapcsolatos adat, illetve mar az indulaskori
gyakorlatban kiemelt figyelmet forditottak a kozlekedési balesetekre, azok szamanak
csokkentésére. ,,4 mentogépkocsikkal elofordulo sorozatos karambolok és gdazoldasok
sziikségesse teszik a kovetkezé eldirasok kibocsdjtasat” — olvashatd a 10. szamu
korlevélben 1949-bdl. Gépkocsi karambolt azonnal jelenteni kell. Karbejelentési tirlapot
rendszeresitettek, melyet egy példanyban, 24 6ran beliil sziikséges volt bekiildeni a vezetok
részére.>* A vonatkozd korlevélben leirtak betartatdsaért a mentéallomas vezetdje volt
felelds. Csak a kozpont altal kiadott irdsbeli engedéllyel rendelkezd személyek vezethettek
mentOgépkocsit. Akinek két éven at nem volt allandd vezetési tapasztalata®® és nem
toltdtte be a 25. életévét nem volt alkalmazhatd, mint ment6-gépkocsivezetd. Amennyiben
egy éven beliil tobb, mint 2 balesete tortént, akkor azonnali hatallyal elbocsajtasra kertilt.
Eldiras volt, hogy 40 km/h-nal nagyobb sebességgel nem volt szabad vezetni, ettdl
kizardlag orvosi utasitasra térhetett el, akkor is csak maximalisan 60 km/h-ig. Az orvosnak
irasbeli indoklassal igazolni kellett a koriilményeket. ,, Sok évi tapasztalat azt mutatja, hogy
a mentogépkocsival gyorsabban jarni — az esetek tulnyomo részében — felesleges és csak
nagyon ritka esetben valoban indokolt”. Ravilagit az el6iras, hogy a szallitasi trauma
nagymértékben ronthatja a beteg allapotat.

A sebességek betartasat az allomésvezetonek kellett ellendriznie, olyan modon, hogy
Osszevetette a megtett Ut hosszat és a menetidét. Az alland6 allomasvezetdi ellendrzésen
kiviil, adminisztrativ és lizemi alkalmazottak szintén ellendrizték a sebességgel kapcsolatos
szabalyok betartasat. Sor keriilt tesztvezetésekre is, amelyek sordn az ellendrzd bizottsag a
gépkocsivezetdt oktatta ¢€s figyelmeztette a sebességhatarok maradék nélkiili betartasara.
Az el6iras kiilonosen kiemeli, hogy a gépkocsivezetok nemcsak, hogy az eldirtnal
gyorsabban hajtanak, de figyelmen kiviil hagyjadk azokat az eldirdsokat is, amelyek
fontosak az lizemanyagfogyasztas és a jarmlivek miiszaki kimélése szempontjabol. A

gépkocsivezetdknek 2 évente kitelezé orvosi alkalmassagi vizsgalaton kellett atesniiik.

3 Orszagos Ment6szolgalat, 9. szamu korlevél 771/1949.
% Arrol nincs informacio, hogy ez egybefiiggd két éves vagy Osszességében két év vezetési gyakorlatra
vonatkozott

36 Orszagos Mentészolgalat, 12. szamu kérlevél 3583/1949.
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Késobbiekben kiadott féigazgatoi eldiras gyakorlati példan keresztiil szemléltette, hogy a
szabalyok be nem tartisa esetén milyen feleldsséggel tartozik a jarmiivezetd. Az 1948. évi
december ho 7-én életbelépett XLVIII. torvénycikk. 20. és 21. szakaszai alapjan hét havi
bortonbiintetésre itéltek egy gépkocsivezetdt a karambolt kovetd eljarasban.®” Korabeli
rendelkezés is mar eldirta, hogy a baleset estén tilos a jarmiivon barminemu valtoztatast
végrehajtani, amig a szakértd vizsgalatok, illetve renddérhatdsagi atvizsgalds meg nem
tortént. >

A koziileti gépjarmiivek tizembentartasaval kapcsolatos kérdések szabalyozasa targyaban
hozott, 65/1950 (I11.2.) MT. rendelet 15. §-a alapjan gépkocsit csak hivatasszertien
beosztott gépkocsivezetd vezetheti. Ezek alapjan tilos, hogy a jarmiivet akar a személyzet
mas tagja, akar idegen személyek vezessék.®® FErdekességként megallapithato, a 74.

korlevél alapjan a Mentdszolgalat 2 darab l6fogati ment6kocsival rendelkezett 1951-ben.

Teend6k karambol esetén alcim alatt fogalmaztak meg rendelkezést a kdvetkezordl,
mivel az akkori tapasztalatok szerint a jarmiivezetbk a megtortént események
bekovetkeztekor tapasztalatlanok voltak: barmilyen sériilést, kart 24 6ran beliil jelenteni

kell a rendérségnek és kdzpontnak is. 4°

1958-ban az Orszagos Mentdszolgalat 649 617 mentési és betegszallitasi feladatot
teljesitett és a gépkocsikkal 15217 000 km-t futottak.** 1957-ben 127 darab kozuti
esemény tortént, 1958-ban 125, melybdl 53 Nagy-Budapesten, 72 vidéken. Karmegosztas
szerint 17 esetben nem volt kar, 36 karambolnal 100 Forint alatti kar, jelentdsebb kar 5
esetben tortént, ezek 10-15.000 forintértékben. Az egy balesetre jutd futasteljesitmény
121736 km. 1958-ban két halallal végz6d6 gazolas tortént. Konstataltak, hogy a
karambolok tobb mint a felénél a menté-gépkocsivezetd is hibaztathatdo volt! Tovabba
megallapitdst nyert, hogy a jovOben sokkal nagyobb hangsulyt kell kapni a
kozlekedésrendészeti tovabbképzések megtartasara, kifejezetten egy-egy megtortént

karambol elemzésére. 42

37 Orszagos Mentdszolgalat, 13. szamu korlevél 6003/1949.

38 Orszagos Mentészolgalat, 18. szamu kérlevél 13.190/1949

39 Orszagos Mentészolgilat, 74. szamu korlevél 3042/34/74/1951.
40 Orszagos MentOszolgalat, 163. szamu korlevél 83/7/1955.

4 DEBRODI, 2018, p.153.

42 Orszagos Mentészolgalat, 219. sz. korlevél 83/3/1959.
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A varhat6tol jelentds mértékben megemelkedett a mentdgépkocsikkal torténd karambolok
szama 1957-ben. Megallapitottak, hogy az oka a relativ gyorshajtas volt, csiszos Giton nem

csokkentették a sebességet tovabba nem tartottak megfeleld kovetési tavolsagot sem*.

1969. évi kozlekedési eseményekrdl rendelkezésre 4ll bévebb informdacid. Osszesitésben
megallapithatd, hogy 1969-ben 305 olyan kozuti kozlekedési baleset tortént, amelynek
egyik (vagy kizardlagos) résztvevdje mentdgépkocsi volt. 125 esetben megallapithatd volt
részben vagy teljes egészében a mentdgépkocsi vezetd feleldssége. Foldrajzi szempontbodl
a keletkezett kar alapjan Hajda, Komarom, Tolna, Zala varmegye ¢s Budapest teriiletén a
legrosszabb a helyzet. Id6beli szempontbdl a januar és februar emelkedett ki. Okok koziil
kiemelték az elsObbség meg nem addsat, a sebesség helytelen megvalasztisat ¢és

figyelmetlen vezetést. A figyelmetlen vezetés tovabbi szétbontasra nem keriilt.**

A kutatds sordan a kovetkezd informacidkat talaltam a megkiilonboztetd jelzést ado
késziilék hasznalatanak dokumentalasa kapcsan. A 7/2000. szdmu korlevél rogziti, hogy
irasban sziikséges rogziteni a hasznalatot. Az azonnali feladathoz torténd kivonulast nem
kell kiilon dokumentalni, ha a beteg allapota vagy egyéb ok miatt sziikséges, akkor azt
kiilon megjegyzésként sziikséges feljegyezni. Mentést és silirgds betegszallitast végzo
egyéb kiilsé szervezetek kotelesek az Iranyité Csoport felé jelentést tenni a hasznalatrol.*®

Kezdetben anal6g modon, papiron, késobbiekben mar digitalizalt modon keriilt rogzitésre.

Az évek soran torténtek kezdeményezések statisztikai adatok, jelentések elkészitések
bevezetésér6l. A karambolok nyilvantartasi adatai kiterjedtek a forgalmi rendszam, tipus,
dolgoz6 neve, szolgalati helye, vezet6i engedély megszerzésének éve, esemény rovid
leirdsa, személysériilések (3 kategdria: konnyii, stlyos, haldlos), okozott kar Gsszege,
felelosség megallapitasa (3 opcio: felelds, részben, nem felelds), ok (amennyiben részben,
vagy teljesen felel6s), hatosagi hatdrozat, biztositasi megtéritési Osszeg.*® Az

adatszolgaltatast a Gépjarmi Osztaly rendszeresitette, és a mindenkori utolso 6t év adatait

43 Orszagos Mentdszolgalat 190. szamu korlevél. 3/4/1957.

4 Orszagos MentOszolgalat, 382. szamu korlevél 83/5/1970. Az 1969. évi kozlekedési események
értékelésérol

4 Orszagos Mentészolgalat, 7/2000. szamu korlevél, 2000. december 28.

4 Orszagos Mentészolgalat, Igazgatasi és Jogi Osztalyvezetd Javaslata, Budapest, 1991.10.22.
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tartalmazta. Az osztdly éves beszdmolojelentése szoveges elemzést, értékelést is

tartalmazott a sziikséges intézkedések meghozatalat segitve.*’

A kozlekedési balesetekrol készitett statisztikai adatokat a kovetkezOkben szeretném

Osszefoglalni.

3.3. Rohamkocsi szolgalat
Egy hungarikum, a rohamkocsi szolgalat induldasa. 1954. marcius 29-én az Orszagos
Mentdszolgalat a vilagon elséként utjara bocsatotta a rohamkocsit, ami 2024-ben imméaron
70 éves. A szolgalat korhazi intenziv ellatast foganatositott a helyszineken. A rohamkocsin
Ottagu orvos csoport teljesitett szolgalatot, melynek tagjai DR. VARGA ISTVAN, DR. STUMPF
IMRE, DR. VESSEY ZOLTAN, DR. PITROLFFY-SZABO BELA ¢és DR. FELKAI TAMAS
mentdorvosok voltak.*®. 1956-ban az OMSZ-hoz keriilt a Szobi utcai kérhaz, ahonnan
lizemelt, ez a szolgalati ag egészen annak bezarasaig 2001-ig. Fokozatosan épiilt ki az
orszagos halozat. Kezdetben a Kozponti Mentdallomasrol, majd Miskole, Pécs, Buda,
Tatabanya, Kaposvar, Debrecen mentéallomasairdl is Gtjanak indult a szolgalat. 1987-ben
mar harminc darab teljesitett szolgalatot az orszagban. Jelenleg a rohamkocsik harom fovel
teljesitenek szolgalatot, egy orvos, mentéapold €s mentd-gépkocsivezetd. A rohamkocsi-
szolgélat kotelékében kezdetben IFA Phanoman, International, IFA Garant, Opel Blitz és
Dodge Job Rated teljesitett szolgalatot. A Dodge jarmiivek egy hazilag kialakitott belsd
elrendezéssel rendelkezé, egyebekben 6 hengeres, 3800 cm3-es, 90 LE-s, 3 sebességes
gépkocsik voltak.*®  1964-ben megujult kocsiparkot a NDK-s Robur LO 2500-asok
valtottak, amelyek 3346 cm3-es 70 LE-s jarmiivek voltak, amelyek egészen az 1970-es
évekig, a Mercedes tipus lizembe allitasaig teljesitettek szolgalatot. A jarmiibol
minddsszesen Ot darab keriilt megvasarlasa és atalakitisra a Mentdszolgalat hézi
miihelyeiben.®® A Mercedesek iizembe 4llitasa fokozatosan terjedt el, Mercedes-Benz 308,
309, 310-es rohamkocsi. Az els6 Mercedes-Benz 309-es, amely benziniizem, 1,6 tonnas,

2307 cm®-es 85 LE-s 4 sebességes volt, 1973-ban kezdte meg miikodését. Erdekességként

47 SIMOR MIKLOS Orszagos Ment6szolgalat egykori Gépjarmii Osztalyvezetd Bajtéars altal adott szobeli
adatkdzlés alapjan

48 Orszagos Mentdszolgalat, 70 éves a rohamkocsi
https://www.facebook.com/orszagosmentok/posts/%EF%B8%8F70-%C3%A9ves-a-
rohamkocsi%EF%B8%8Faz-els%C5%91-k%C3%ADs%C3%A9rleti-rohamkocsi-a-helysz%C3%ADnre-
kivitt-k%C3%B3rh%C3%A1zi-a/869093971689234/ (2024.08.22.)

49 DEBRODI, 2018, p.85.
50 DEBRODI, 2018, p.86-89.
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megemlithetd, hogy rohamkocsiva kertilt atalakitasra mindosszesen egy darab Fiat F 8-as
tipust gépkocsi, amely a Mentdszolgalat elsé dizeliizemi jarmive lett. 1997-t61 Gjitas jott
a tipusnal a Mercedes-Benz Sprinter 314-es.%! Kezdetben a Mentészolgalat szakemberei
végezték a budapesti mihelyben az alapjarmiivek atalakitasat, késobb kiilsé cég keriilt
bevonasra. A belsé kialakitds koncepcidja, a tervek a MentOszolgalat egészségiigyi és

miiszaki szakemberinek egyiittmiikodésével késziiltek.>

3.4. Mentogépkocsi-vezetok felvételi eljaras, tovabbképzés

Ebben a részfejezetben szeretném ismertetni az Orszagos Mentdszolgalat kotelékébe

szegddok jelentkezésének felvételi procedirajat €s tovabbképzési, elismerési lehetdségeit.

Gépkocsivezetdi sztahanovista cim elnyerésére az volt jogosult, aki 0j mentdgépkocsival
1050-1500 ccm-es jarmivel 100 000 km-t, 1501 ccm-en feliil 110 000 km-t teljesitett
féjavitds és fodarab csere nélkiil. Ugyancsak a cim birtokosava valhatott, aki a
Kozlekedésligyi Minisztérium altal megallapitott ilizemanyag fogyasztasi normabdl 6
hoénapon keresztiil 20 %-os megtakaritast ért el. ,,Vezess baleset nélkiil” mozgalom,
amihez Budapest ¢s a fovaros teriiletén 1évo peremallomasok gépkocsivezetdi csatlakoztak,
amelyben megfogadtdk, hogy maradéktalanul betartjdk a kozlekedési szabalyokat és
torekednek arra, hogy legjobb tudasuk szerint elharitjdk az esetlegesen mas

gondatlansagibol, fegyelmezetlenségébol megkovetkezd incidenseket. 5

,,Balesetmentes Kozlekedésért” plakettel jutalmaztidk azon hivatdsos gépkocsivezetot,
akik szolgalattal eltoltott idejiik alatt (1954-1981 kozott) 250-500-750 ezer, illetve 1 millio
vagy 1 milli6é 250 ezer kilométert teljesitettek és ezen i1d6 alatt sajat hibabol bekovetkezd
személysériiléses kozlekedési balesetet vagy 3000 Forintot meghaladé anyagi karral
végzOdd balesetet nem okoztak. Tovabba kozlekedési blincselekményt nem kovettek el,
illetve alkoholos befolyasoltsdg alatt nem tordtént gépjarmiivezetés ideértve a
szabadidében vezetéssel toltott idot is. Vizsgdlni kellett a tovabbképzéseken torténd
részvételt és annak eredményét, a kezddk tanitdsanak hatékonysagat, karbantartési

kotelezettségének teljesitését és legalabb harom éves munkaviszony meglétét.>*

51 DEBRODI, 2018, p.90-92.

52 SIMOR MIKLOS Orszagos Mentészolgalat egykori Gépjarmii Osztalyvezetd Bajtars altal adott szobeli
adatkozlés alapjan

53 Orszagos Mentészolgalat, 101. szamu korlevél 83/10/1952.

5 Orszagos Ment6szolgalat, T4jékoztatd, 314/G/82, 1982. aprilis
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Gépkocsivezetdk tovabbképzésénél kiilon kitértek a kodos, havas, cstszds idében torténd

jarmiivezetés specialis kornyezetére, tekintettel annak kiilonds veszélyes voltara.>®

1957-58-as oktatasi évben a mentd-gépkocsivezetdk részére a kovetkezd jarmiivezetéssel
kapcsolatos eldadasokat tartottdk meg: uj kozlekedési eldirasok, Kresz tablak, téli
lizemeltetés, karbantartasok, gyakoribb miiszaki hibak és javitasuk, baleset-megel6zés,
tennivalok karambol esetén, miiszaki ismeretek®® Az 1958-59-es oktatasi évben kiilon
eldadast szenteltek a sebességnek, fékezésnek, ¢és megkiilonboztetd jelzések

hasznalatanak.®’

Az egyre nagyobb kozuti forgalom, a gépjarmiivek szamanak gyarapodadsa dllandoan
noveli a kozlekedési balesetek veszélyét. ... A mentégépkocsik baleseteinek megelozésében
a legnagyobb szerepe a szakképzett, jo felkésziiltségii mento-gépkocsivezetonek, a
mindenkor iizembiztos mentégépkocsinak és a Kozlekedésrendészeti szabdlyok kiilonosen

’

pontos betartasanak van.” — all az 1961-ben kiadott mentdgépkocsikra vonatkoz6 miiszaki
rendelkezések kozlekedésbiztonsaggal foglalkozo fejezetének bevezetésében.

A felvételi eljardsndl a szakmai tudas, vezetési gyakorlat, jozan élet és a fizikai
alkalmassag keriilt meghatarozasra. Kiilon rendelkezés sziiletett a kezdd gépkocsivezetok
szakmai utjanak nyomon kovetésérdl, ugy, mint a vezetési technika, biztonsagos vezetés,
gépkocsi gondozasa, kozlekedésrendészeti szabalyok betartasa. A gépkocsivezetoket
rendszeresen ellendrzés ala kellett vonni kiilonds figyelemmel a gyorshajtasra, gépkocsi
kimélésre, KRESZ szabalyok betartasara. Rendszeres oktatadsok soran szamot kellett adni a

kozlekedési ismeretek naprakészségérél. Amennyiben a gépkocsivezetdon erds faradsag

jelei mutatkoztak a szolgalat alol fel kellett menteni a sziikséges ideig. *8

Régmult idékben, a 2000 évek magassagaig, rendszeresen, évente tortént a mento-
gépkocsivezetok tovabbképzése miiszaki ¢s KRESZ témakorben a miiszaki vezetd vagy a
mentdszervezet vezetd fOorvosa altal kijelolt gépkocsivezetd altal. A vizsgaztatds magaba

foglalta a miiszaki kérdésre adott valaszt és egy KRESZ teszt megoldasat. Az oktatas

5 Orszagos Mentdszolgalat, 133. szamu korlevel 83/18/1953.

% Orszagos Ment6szolgdlat, 199. szamu korlevél 83/13/1957.

5" Orszagos Ment6szolgélat, 213. szamu korlevél 83/11/1958.

%8 Orszagos Ment6szolgélat, 255. szamu korlevél 83/10/1961. A mentégépkocsikra vonatkozo miiszaki
rendelkezések.
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témakorei a kovetkezOk voltak: Az akkumulatoros gyujtas, Nysa gépkocsi iizemanyag
ellatasa, fékrendszere, kormanyszerkezete, A gépkocsik kozlekedésbiztonsagi vizsgalata,
A motor kenési rendszere, motorolajok. A muszaki vizsga egy 21 részbdl azon beliil A ¢€s
B kérdésbdl oOsszeallitott tételsorbol hiizott és szoban ismertetett valaszadas volt.>®
Késobbiekben, a 1986/87. évi gépkocsivezetdi tovabbképzés kiegésziilt a munkavédelmi

kérdésre adott valasszal és irasbeli miiszaki tesztlap megoldasaval.®

Erre legféképpen
azért volt sziikség, mert a jarmiivezetd aktivan részt vett a gépkocsi karbantartasdban ¢€s

elvaras is volt az egyszerlibb miiszaki hibak helyben, mentdalloméson torténdn javitasa.

2002-ben vezetéstechnikai tréning zajlott a fovarosi IV. keriileti Magyar Autoklub
tanpalyajan. 2004. marcius 31-én a ToOkoli reptéren zajlott tesztvezetés. Mindegyik
mentdszervezet 1-1 rohamkocsin szolgalatot teljesitdé gépkocsivezetdjének jutott
lehetdsége arra, hogy a gyakorlatban is kiprobalhassa a régi és az j ESP-vel szerelt
Mercedes Sprinter kozotti kiilonbségeket. Az 1. palyan az ESP-vel felszerelt és fel nem
szerelt jarm{i hogyan viselkedik vizes aszfalton 50 km/h sebességgel gazelvételnél “S”
kanyarban. Az ESP-vel felszerelt jarmii nem farolt ki, hanem a palyan maradt. A rendszer
lényege, hogy ellenkormanyzaskor az auté az ellenkez6 oldaldn enyhe fékezéssel eldsegiti
az ellenkormanyzast, igy palyan marad a jarmi. Fontos megjegyezni, hogy a rendszer nem
mindenhato, a fizika alapvetéseit nem lehet feliilmulni. A 2. palyan az ABS és az ESP
egyiittes hasznalatat volt lehetdség gyakorolni teljes fékezéskor, kanyarban magas
sebesseéggel és gazadaskor csuszds utfeliileten. 50 km/h sebességnél csuszos utfeliileten
teljes veészfékezés keriilt gyakorlasra. 2004. méjus 27-én vezetéstechnikai tréninget
tartottak az eset és rohamkocsi vezetOknek. A képzést, amelyet a jarmiipark biztositasara
megkotott szerz0dés tartalmazott, 52 f6 tréningjét foglalta magaba, ahovd a megyei
miiszaki vezetdk jelolték ki a résztvevoket. Ezen tréningek Mercedes-Benz Sprinter 314, és

Mercedes-Benz Sprinter 210 tipust jarmiivekkel zajlottak.5!

% Orszagos Ment6szolgdlat, 574-2 korlevél Mentd-gépkocsivezetdi tovabbképzés 1985/86.

80 Orszagos Ment6szolgélat, 588-2. szam korlevél 1417/1986.

61 SIMOR MIKLOS Orszagos Mentészolgalat egykori Gépjarmii Osztalyvezetd Bajtars altal adott szobeli
adatkdzlés alapjan
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4. Mentojarmiivek specializacioja a XXI. szazadban

Ebben a fejezetben szeretném Osszefoglalni a jelenleg hasznalatban 1€vé mentdjarmiiveket.

Hivatkozasul az altalam készitett a dolgozat kés6bbi

kérddives kutatasra, amelynek egyik kérdése a

fejezetében részleteiben ismertetett

jarmiivek miiszaki allapotara

vonatkozott, ahol 1 a legrosszabb, 6 a legjobb értékelést jelenti.

Milyennek tartja a jarmiivek
muszaki allapotat?

46 48
'
1 2 3 4 S 6

A valaszadok értékelésében
negativ tendencia figyelhetd meg,
annak ellenére, hogy a futé mentd
jarmiivek® 4tlagéletkora hat év ala
csokkent. Teljes mértékben

megfelelnek a kor kihivasainak,

modern mentéstechnikai és
miszaki paraméterekkel
rendelkeznek.®® 2023-ban  az
3. dbra Kérddives kutatas miiszaki allapotra vonatkozo kérdésének
illusztralasa (Forras: a szerzo szerkesztése) OI‘SZégb&l’l 783 darab futd

mentdgépkocsi volt.#* Osszehasonlitva az 1990-ben évekkel nagyobb szamban 900 és 1000

darab kozott mozgott a szamuk. Fontos megjegyezni, hogy 2008.01.01-t6]1 mar nem a

Mentdszolgalat végzi a betegszallitasi feladatokat, hanem kiilon szerz6dott betegszallito

szolgaltatok, amely kihatassal van az aktiv futd gépkocsik szamara is. Tovabba szeretnék

hivatkozni ra, hogy a megkiilonboztetd jelzések hasznalatara jogosult jarmiinél minden

évben torténik miiszaki megvizsgalas.®

62 Koézponti Statisztikai Hivatal: 4 betegellatasban kozvetleniil részt vevd, mentdfeladatok végrehajtasara

kijelolt mentégépkocsi.

https://www.ksh.hu/apps/meta.objektum?p_lang=HU&p_menu_id=220&p_ot_id=200&p_obj_id=1279

(2024.08.22.)
83T AKACS PETER egészségiigyi allamtitkar nyilatkozata

https://medicalonline.hu/eu_gazdasag/cikk/takacs_peter__hat ev_ala_csokken_a a mentoautok atlageletkor

a (letoltés datuma: 2024.06.13.)
64 Kozponti Statisztikai Hivatal, Mentdfeladatok és betegszallités,

https://www.ksh.hu/stadat_files/ege/hu/ege0020.html (2024.08.21.)
655/1990. (IV.12.) KSHEM rendelet a kozati jarmiivek miiszaki megvizsgalasarol, 11. § (3) c
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Mig kezdetben (1890) allati erdvel, fogatolt témeges baleseti egységként®®, addig 2005-t51
mar motorizaltan allt szolgalatba az els6é Tomeges Baleseti Egység (TBE). Elsdként a
fovarosban, majd Zalaegerszegen keriiltek rendszeresitésre. 2007-ben modernizalodott a
flotta az egykoron rohamkocsiként tizemelt Mercedes-Benz Sprinter 314/35 KA jarmiivek
atalakitasaval. Jelenleg a TBE egységek Budapest, Debrecen, Miskolc, Pécs, Szeged,

Veszprém és Zalaegerszeg varosaban talalhatok meg.5’

Szintén 2005-ben indult utjara specialis rohamkocsi felszereltségii, korhazak kozotti 6rzott
betegszallitasok biztonsagos végrehajtasara a MICU (Mobil Intensive Care Unit)
roviditésii betegszallito rohamkocsi Mercedes-Benz Sprinter 313 CDI tipussal.

Bdvitve az mentési repertodrt 2016 nyaran szolgélatba alltak a Specialis Egészségiigyi

Ellatasi Csoport (SPEC) egységei.

Volkswagen Crafter CR TDI, 160 LE-s 2000 cm3-es dizel iizemii, 6 sebességes, 37 darab
rohamkocsi szolgalatba allasa 2012-t61 folyamatosan tortént meg, amely 2008-t6l az els6
jelentés jarmupark fejlesztés volt. A jarmlivek megerdsitett futomuivel, Uj sarga szinnel,

dupla akkumulatorral, klimaberendezéssel szereltek. 8

2014-t61 ismét is Mercedes-Benz Sprinter 316/C3665 ¢és Mercedes-Benz Sprinter 316/C
3665 4WD tipus kertilt alkalmazasra eset €s rohamkocsiként. Tovabbra is hangsulyozando
tény, hogy ¢ jarmiivek esetében nem a felszerelés a lényeges eltérés, hanem a rajta

szolgalatot teljesito egység vezetdjének kompetencia szintje.

A jarmiiveknél hirom kategoriat kiilonboztetink meg az Al, A2, B és C.2° A
Mentdszolgalat koncepcidja alapjadn a hosszu tava jarmiibeszerzési stratégia, hogy mind a
B, mind C kategérids jarmiivek esetében a 2010. évi beszerzésektdl homogenitas

valosuljon meg. Az egységesség egyrészt kiilsé megjelenésben is megmutatkozik a BLS™

% DEBRODI GABOR: Budapest mentéstorténetének elsé négy évtizede az orszdgos mentésszervezés kordig,
(1887-1926). a szerz6 magankiadasa, Budapest, 2024. ISBN 978-615-02-0383-6, p.139.

67 DEBRODI, 2018, p. 168.

68 https://www.portfolio.hu/uzlet/20120102/nem-csak-a-villamos-a-mento-is-lehet-sarga-160749

(letoltés datuma: 2024.06.17.)
89 CEN 1789 szabvany alapjan

0BLs (Basic Life Support) — mentégépkocsi, menté-motorkerékpar, mentékerékpar
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és ALS™ egységek kozott, masrészrdl az orszag keleti és nyugati részében is ugyan az a

tipus, ugyanolyan elrendezéssel kertil kialakitasra.

2016-t0l orszagosan rendszeresitésre kerlilt a mentdéorvosi kocsi (MOK). Egységes
formaban, 22 darab Suzuki SX4 S-Cross 1.6 tipust jarmiivekkel indult el az immaron
orszagos szolgalat ezen az egységeken is. Tovabbra is az egységességet erdsitve e
mentdegységeken is szintén a mentdegység kompetenciaszintjétél fligg a jarmui

MOK/MTK2 szerinti lizemeltetése.

A MOK mintajara a Magyar Gyermekmentd Alapitvany 2005-t61 a févarosban, a
Magyarorszagi Reformatus Egyh4dz Bethesda Gyermekkorhdz bazisardl {izemeltet
gyermek mentéorvosi kocsit kezdetben Ford Focus Turnier 1.6i 16V Trend tipusa
személygépkocsival, majd 2007-t61 Ford Focus Turnier C 307 2.0 TDCi modellel. 2024-t61
rendelkezé jarmiivel teljesit szolgalatot.”® 2008-t61 Balatonlellén, 2010-t61 Gydrben, 2011-

tdl Pécsett is elérhetd a gyermek mentdorvosi szolgalat.

A Szent Marton Gyermekmenté Alapitvany 2008-ban Miskolcon, 2009-ben pedig
Debrecenben allitotta szolgalatba gyermek mentdorvosi egységeit egy Ford Ranger 2.5
TDi pick up tipusu terepjaroval, majd Volkswagen Amarok 6sszkerék meghajtasu 132 LE-s
jarmivel. 2024-t61 a gyermek MOK szolgalat “Zeusz” becenevii V6-0s, 3000 ccm-es 300
LE-s, Ford Ranger Raptor tipussal iizemel a févarosban pedig a gyermekrohamkocsit
lizemelteti immaron 25 éve, jelenleg a 2017. oktdberében életre hivott 15. budapesti

Jozsefvaros mentdallomasrol, egy Mercedes-Benz Sprinter 519 CDI jarmiivel.”

Ment6gépkocsik tekintetében a jelenlegi legujabb tipusok a Mercedes-Benz Sprinter 416
CDI ”C” 4x2 tipusu, Profile Genios mentégépkocsik és a Wolksvagen Crafter Genios B

tipusu mentdgépkocsi. Fontos 1épés az egységességet erdsitve, hogy jelenleg leginkdbb az

T ALS (Advanced Life Supprt) — eset-, rohamkocsi, specialis rohamkocsi, ment6-motorkerékpar,
mentdorvosi gépkocsi, mentbtiszti gépkocsi gyermek-mentdorvosi gépkocsi

2 MTK — mentétiszti-gépkocsi, amely emelt szintli mentSellatast képes nyujtani

73Magyar Gyermekment6 Alapitvany honlapja, https://www.mgya.org/hirek/uj-gyermek-mentoorvosi-kocsit-
allit-szolgalatba-a-magyar-gyermekmento-alapitvany (letoltés datuma: 2024.06.20.)

™ Gyermekrohamkocsi kozdsségi oldala,
https://www.facebook.com/gyermekrohamkocsi/posts/%C3%Alprilis-11-%C3%A9n-a-szent-
m9%C3%Alrton-gyermekment%C5%91-sz0lg%C3%Allat-az-mfb-magyar-fejleszt%C3%A9si-
ba/823172219851815/ (let6ltés datuma: 2024.08.31.)
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ellatdé egyéni kompetencia szintjén mulik a beavatkozasi lehetéség, mintsem a jarmi és
felszerelés meglétén. A jelenleg haszndlatos jarmiivek tobbsége egymassal kompatibilis,

egyszerlien kivitelezhet6 az ALS-BLS egységek kozotti eszkozesere.

4. abra Jelenleg haszndlatban 1évé Mercedes Sprinter mentdgépkocsi (Forras. OMSZ)

A dolgozat kiemelt célja a ment6-gépkocsikkal kapcsolatos ismeretanyag és problémakor
feldolgozasa, azonban kitérek a dolgozat késdbbi részfejezetében az egyéb kozuti jarmi

specifikumokra is, ugy, mint a kétkerekti kozlekedés.

5. Napjaink mento-gépkocsivezetoi

5.1. Ki a menté-gépkocsivezetd?

Kivonuld szolgalatot 14t el BLS és ALS mentdegységeken sajat kompetenciahatarain”
beliil, az egység vezetdjének iranyitasa mellett. A mentészolgalatnal jelenleg A - E kozotti

kompetencia szinteket kiillonboztetiink meg. Egyrészrdl jarmiivezetd, masrészrél a

522/2022. (08.09.) szaml Féigazgatoi Utasitds A mentési tevékenységet végzok kompetencia listajarol és
munkakori leirasarol szo16 22/2022. (08.09.) szamu Foigazgatoi Utasitas 2. sz. melléklete
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betegellatas teriiletén milkodik kozre. A mentésen kiviili idejét a mentdallomason tolti
készlétben varva a kovetkezd segitségkérést. Jelenleg a mentdallomasok harom
kategoriaba sorolhatdk, A, B, C tipusti mentéallomas, az alkalmazott mentégépkocsi-szam
fiiggvényében.’® Korunk egyik ujdonsiga a mentépont, amelybdl szintén tobb darab
kialakitasra kertilt az elmult évtizedekben novelve ezzel a mentdellatas biztonsagat. Ezek

nem mentdallomasok, hanem egy mar meglévé mentdallomas mentdegysége altal elfoglalt

bazishelyek, amelyek elésegitik, hogy a segitség kozelebbrdl érkezzen.

5.2. Jelentkezési feltételek
Mentbégépkocsi vezetdként az foglalkoztathato, aki a megkiilonboztetd jelzésekkel ellatott
gépjarmii vezetéséhez jogszabalyban eldirt kovetelményeknek eleget tesz, legalabb kétéves
gépjarmiivezetdi gyakorlattal rendelkezik, tovabba ismeri a mentési rendeletben eldirt

szakmai egészségiigyi tudasanyagot.”’
Jelentkezés az Orszagos Mentészolgalathoz:

Az Orszagos Mentdszolgalat altal meghatarozott felvételi kritériumok a kdvetkezok: "

o FErettségi végzettség.

® Pdlyaalkalmassagi vizsgalat 1 fokozat, legalabb B kategorias hivatdsos
jogositviny (102).”°

e Legalabb 2 év igazolt gépjarmiivezetdi gyakorlattal rendelkezik.

o Erettségi bizonyitvany hidnydban a munkakér a munkavégzés megkezdésétdl
szamitva legfeljebb 5 évig, az egészségiigyi szolgalati munkaszerzodésben
részletezett feltételek figyelembevételével toltheto be.

o FEgészségiigyi alkalmassag.

® Magyar nyelv kifogdstalan ismerete.

e Biintetlen eloélet

6 Orszagos Mentészolgalat: Szervezeti és Miikodési Szabalyzata https:/www.mentok.hu/wp-
content/uploads/2021/10/2_2020_02_04-sz.-Foigazgatoi-Utasitas_Orszagos-Mentoszolgalat-Szervezeti-es-
Mukodesi-Szabalyzata.pdf (2024.08.22.)

75/2006. (I1. 7.) EiiM rendelet, 1. melléklet 1.

822/2022. (08.09.) szamu Foigazgatoi Utasitas A mentési tevékenységet végzok kompetencia listajarol és
munkakdri leirasarol szol6 22/2022. (08.09.) szamu Foigazgatoi Utasitas 4. sz. melléklete

7913/1992. (VI. 26.) NM rendelet a kozati jarmiivezetdk egészségi alkalmassaganak megallapitasardl, 3. §
(1) bb pont 1. alkalmassagi csoport
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Felelossége:

Felelos szolgalati ideje alatt a mentégépjarmii biztonsdagos, tizemkész dllapotanak
ellenorzéseert, kivonuldas biztonsdgos, az egészsegiigyi szakma szabdlyaira is kiterjedo
végrehajtasaért, valtaskor a gépkocsi miiszaki allapotanak ellendrzéséért, a mentoegyseg
elhagydsakor annak lezardsaért. Felel az eldirt szemlék végrehajtasaért. Felel a
tevékenységre vonatkozo  jogszabalyokban  foglaltak  maradéktalan  betartdsaert.
Felelosséggel tartozik a rabizott mentogépkocsiert, annak tartozékaiért, megorzéséért,
karbantartasaért, rendeltetésszerii haszndlatdért és dllaganak megoviasdaét. Egyetemleges
anyagi felelosséggel tartozik a mentofelszerelées meglétéért. Felel a megkiilonbozteto jelzés
hasznalatanak menetdokumentdcioban torténo rogzitésének ellenorzéséert. Felelos a
mentégépjarmiiben lévd személyek tekintetében a biztonsdgi év haszndlatdaért, figyelemmel
a hatalyos KRESZ szabalyozasara. Felelos a gépjarmiivel kapcsolatos dokumentaciok
meglétéért és naprakészségéért. Felelos a mentogépkocsi kiilso és belso tisztantartdasdért
és higiéniajaért. Mentén a szakképesitése és kompetencidja szintjén felel az esetlegesen
sziikebb kompetencia felhatalmazassal rendelkezé mentéapolo tevékenységéért. Felelos az
adatvédelmi szabdlyok betartasaért. Felelos a hdlapénz-mentes betegellatdsért. Felelos a

mentéallomds rendjéért.®°

A jelentkez6k csoportja havi egy alakalommal személyes elbeszélgetés kovetoen, tesztlap
kitoltésével tesznek vizsgat. A felvételi eljaras irasbeli formaval zarul, akivel szemben
kétely meriil fel, tesztvezetésen vesz részt a mentdszervezet miiszaki vezetdjével. A
jelentkezés sikeres abszolvaldsahoz sziikséges egy motivacios levelet késziteni.
palyaalkalmassagi vizsgalat l-es alkalmassadgi kategéridja ¢és gyakorlati jartassag
alapkovetelmény a Mentdszolgélathoz jelentkezéskor. A végleges elbiralas egy 4 honapos
probaidds alkalmazéassal zarul, amikor ott a jeldltet a leendd munkatdrsai és miiszaki,
egészsegligyl vezetdi véleményezik. Idékozben felmeriilt problémak, alkalmatlansag
esetén a jogviszony barmikor megsziintethetd. 8! Magasabb kompetenciaszintre gyakorlo
mentdapoloi  szakképesités megszerzésével, mentétechnikusi munkakorbe torténd

atsorolassal kerulhet.

80 22/2022. (08.09.) szamu Foigazgatoi Utasitas A mentési tevékenységet végzok kompetencia listajarol és
munkakdri leirasarol szo6l6 22/2022. (08.09.) szamu Fdigazgatoi Utasitas 4. sz. melléklete
81 DEBRODI, 2018, p.135.
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A megkiilonboztetd jelzéssel ellatott gépjarmili vezetéséhez mar eldzetesen rendelkezésre

"o

kell 4llni a palyaalkalmassagi vizsgalat I-es alkalmassagi kategorianak, mely mindsités

legfeliebb 5 évig érvényes.®

Ezen vizsgalat célja, hogy megallapitsa az adott
megkiilonboztetd jelzést hasznalni kivano jeloltrél, hogy

a) rendelkezik-e azokkal az egyéni pszichologiai jellemzdkkel, amelyek sziikségesek a
biztonsdagos jarmiivezetési  tevékenységhez, a  kozlekedési  helyzetekhez — valo
alkalmazkoddashoz, a jarmiivezetés kozben jelentkezo terhelés elviseléséhez,

b) rendelkezik-e a jarmii biztonsdgos vezetéséhez sziikséges észlelési, dontési és cselekvési
képességgel,

c) képes-e elsajatitani a jarmiivezetéshez sziikséges ismereteket és készségeket.®®

Tovabbi relevans vizsgdlati szempontként keriil meghatarozasra, hogy a kozlekedési
el6életre vonatkozo adatokat is figyelembe kell venni. A vizsgalatnak ki kell térnie a

vizsgalt személy személyiségbdl adodd vonasaira, viselkedésére, képességire.®

5.3. Alapképzés az uj belépéknek
A mentOszolgalat elsddleges célja ,,C” kategérids vezetdi engedéllyel rendelkezdk
alkalmazasa, mivel ezzel egy nagyobb 3,5 tonna ossztomeg folotti jarmi vezetésére is
jogosultak. A jarmiipark egy része még nem haladja meg a kategoriahatart, azonban egyre
tobb olyan mentdjarmii érkezik, ami meghaladja az értéket, tobbek kozott az egészségligyi
felszerelés folyamatos bdviilése miatt. Jogszabaly modositas eredményeképpen jelenleg a
,B” kategorias vezetdi engedéllyel belfoldon a 4250 kg-ot meg nem haladé megengedett
legnagyobb 0Ossztomegli potkocsi nélkiili jarmii is vezethetd, amely vagy az Orszagos

Mentészolgalat, vagy a Magyar Légimenté Nonprofit Kft égisze alatt {izemel.®

"Alapképzés mentéapoloi, mentotechnikusi és mento-gépkocsivezetoi munkakorokben” C.
kurzust sziikséges teljesiteni a sikeres munkaveégzés megkezdéséhez. E képzés idOtartama
jelenleg 1 honap. Belépési tudasszint felmérése c. teszt kitoltésével felmérésre keriil a

jelolt elézetes szakmai tuddsa, amelynek eredménytdl fiiggetleniil tovabb folytathatd a

82 444/2017. (XII. 27.) Korm. rendelet a kozuti jarmiivezetok palyaalkalmassagi vizsgalatarol 3.§
83444/2017. (XII. 27.) Korm. rendelet a kdzati jarmiivezetdk palyaalkalmassagi vizsgalatarol 2.§ 1 bekezdés,
a, b, ¢ pontja

84.444/2017. (XII. 27.) Korm. rendelet a kdzati jarmiivezetdk palyaalkalmassagi vizsgalatarol szolo jogi
norma alapjan

8 326/2011. (XI11. 28.) Korm. rendelet a kozati kozlekedési igazgatasi feladatokrol, a kozati kozlekedési
okmanyok kiadasarol és visszavondsarol 5.§ (3a)
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képzés. A mentdgépkocsi-vezetd jeloltek tanteremben elméleti és gyakorlati tudasanyagot
sajatitanak el, majd szekundalnak, ami a kivonulasi gyakorlatot jelenti. A szekundalés
megkezdése elott kotelezo kitdlteni egy koztes tesztet, ami 60 kérdéses, minimum 70%-0S
eredménye elérése sziikséges a rendelkezésre all6 70 perc alatt. Sikertelenség esetén
egyszer ismételhetd. A gépjarmiivezet6i szakmai teszt 33 kérdésbdl all szintén minimum
70%-ot kell elérni egyszeri probalkozassal 40 perc alatti id6limittel. A zaré teszt 70
kérdést tartalmaz, minimum 70%-ot kell elérni, 90 perc alatt és kitdltése csak egyszer
lehetséges. Rendelkezésre all egy komplex szakmai egészségiigyi tananyag, szabvanyos
eljardsrendek gyfijteményével, kiilon a TTEKG® kompetenciaszintnek megfeleld
iIsmeretér6l szolo tanagyag, az etikai kodex, mindségiigyi kézikonyv, munkavédelmi,
tizvédelmi, baleset-megeldzési ismeretek, gépjarmiivezetdi szakmai anyagok a képzés
sikeres abszolvalasdhoz. A tanteremben zajlé képzéssel parhuzamosan az egy honap alatt
szekundalason kell részt venni a leendd szolgalati helyén a jeldltnek. Itt BLS egység
esetén harmadik, ALS egység esetén negyedik személyként vesz részt a napi
mentdmunkéban. Itt van lehetdség megismerkedni az egészségiigyi ismeretek gyakorlati

oldalaval, a jarmiivezetés fortéjaval és a mentéssel kapcsolatos helyismerettel.

A vizsgakocsizas névvel illetett, a szekundalast lezard gyakorlati szamonkérés az
elkovetkezd szolgalatteljesitési helyen, ahol teljes mértékben 6nalldoan végzi a feladatokat a
mentégépkocsi-vezetd jelolt, majd szolgalatanak végén értékelésre keriil. Gyakorlati
zarovizsga sordn a tanteremben szituacios gyakorlat megoldasa torténik az ellatissal

kapcsolatos ismeretek ellendrzése céljabol.

Ezt kovetden még harom honapon keresztiil probaidés kikotésével van foglalkoztatva,

melynek letelte utdn a mentdallomas vezetdje teszt javaslatot a végleges alkalmazasra.

Vannak torekvések arra, hogy a képzés atalakuljon mind id6tartamban, mind struktiraban.
Jelenleg kidolgozas targyat képezni egy online informativ tanagyag, amely mind a jelolt,

mind a szolgalatban 1évé alloméany részére nyujt szakmai segitséget.®’

8 transztelefonikus EKG (TTEKG, cardiobeeper) A TTEKG rendszer segitségével EKG jelek kiildhetoek a
fogad6 kompetens korhazi osztalyra, ahol értékelni és szakmailag tAmogatni tudjak a mentdegységet.

87 ORI-KISS ZSOLT Orszagos MentSszolgalat, Kozép Magyarorszagi Régio megyei miiszaki vezetd Bajtars
altal adott szobeli adatkozlés alapjan
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A képzés sikeres elvégezést kdvetden tanusitvany keril kiallitasra.

Orszagos Mentdszolgalat
Oktatasi Portal

Igazoljuk, hogy

az alapképzés zarotesztjét és gyakorlati vizsgajat
sikeresen teljesitette.
Eredménye (%): 88,10 %

Oktatasi Osztaly

2023. marcius 31

5. dbra Az alapkeépzés tanusitvanya (A szerzé sajat forrasa)

5.4. Tovabbképzések

Napjainkban a tovabbképzések minden mentddolgozd szdmara kotelezéek. A mentésrol
sz0l6 rendelet szabalyzatdhoz igazodva a ment6-gépkocsivezetd, a mentdszervezet altal
évenként szervezett szintentarto-, illetve tovabbképzd tanfolyamot végez és a megszerzett
ismeretekbdl sikeres vizsgat tesz.®® Jelenleg a tovabbképzések 6 gerincét elsdsorban
egészségtudomanyi ismeretek gyakorlasa adja. 2011-t8] vezette be az Orszagos
Mentészolgalat az alap és tovabbképzések soran az e-learning format® E képzési
forméanak nagy eldnye a koltséghatékonysaga €s a folyamatos frissitési lehetOsége, ezaltal

biztositva a naprakész allapotot valtoz6 kdrnyezetiinkben.

Minden kivonul6é mentd-gépkocsivezetdnek évente szilikséges szamot adnia a szabvanyos
eljarasrendek ismeretének ¢s kommunikacios készségek fejlesztésének tudéasszintjérol.
Jelenleg harom idéblokkban torténik a képzés, ismeretek elsajatitasa, majd ezt kdvetden a

zard teszt megirasa.

8 5/2006. (11.7.) EiiM rendelet a mentésrél, 1. melléklet 1.4 pontja
89 DEBRODI, 2018, p. 132.
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Orszagos Mentdszolgalat
Oktatéasi Portal

Igazoljuk, hogy

a 2023 évi Szabvanyos eljarasrendek ismeretének
szinten tart6 online tovabbképzését sikeresen
teljesitette.

2023. oktber 10. Oktatasi Osztaly

6. abra Tovabbképzés elvégzését igazolo tanusitvany (A szerzo sajat forrdsa)

Tovabba kotelezo kitdlteni az éves adatvédelmi képzést elvégzését lezaro teszt.

Orszagos Mentdszolgalat
Oktatasi Portal

Igazoljuk, hogy

a 2023. évi Kotelez6 éves adatvédelmi képzést
sikeresen teljesitette.

2023. december 8. Oktatasi Osztaly

7. abra Kotelezd éves adatvédelmi képzés elvégzését igazolo tanusitvany (a szerzo sajat forrdsa)

Illetve évi kotelez6 munka-, tiiz- és kornyezetvédelmi képzés és vizsga kurzus elvégzése
is kotelez6. A teszt sikeres kitoltéséhez 90%-ot kell elérni és harom probalkozas
lehetséges. Minden kivonul6 és tigyeleti feladatot ellatonak kotelezd.

Orszagos Mentdszolgalat
Oktatasi Portal

lgazoljuk, hogy

a 2023. évi kotelez6 munka-, tiiz és kérnyezetvédelmi
képzést sikeresen teljesitette.

2023. december 10. Oktatasi Osztaly

8. abra Kotelezd éves munka, tiiz, kdrny.véd. képzés elvégzését igazolo tanusitvany (a szerzo sajat forrdsa)
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A Mentdszolgalat rendszeres résztvevdje az 1997-t6l megrendezésre keriild nemzetkdzi
mentdversenyeknek, ahonnét szamos dijjal térnek haza.*

2014-ben a zsambéki Drivingcamp teriiletén zajlott 10 f6 mentégépkocsi-vezetd
vezetéstechnikai képzése az 1j Mercedes Benz Sprinter 316 CDI immaron sarga szin

jarmiivekkel %

Orszagos MentOszolgalat 70 éves évfordulodjara tekintettel 2018. oktober 5-én nagyszabasu
vezetéstechnikai tréning zajlott le a Groupama Tanpalyan a Hungaroringen, 0sszesen
300 mentdgépkocsi-vezetdnek volt alkalma a képzést elvégezni az uj légrugodval szerelt

Mercedes-Benz Sprinter 316 CDI tipusti mentégépkocsikkal.®?

Ujdonsagként mindenképpen szeretném megemliteni a Kriziskezelés a gyakorlatban
Pszichologiai és Mentalhigiénés Csoport 2024-évi egész napos tréningjét. A képzeés soran a
mentdmunkdra specializalva keriiltek feldolgozasra elméleti szinten az ismeretanyagok,
ugy, mint extrém stressz-reakciok kezelése, szuicid krizis, nehéz helyzetek
kommunikécidja, hosztilitas, agresszid a mentésben, rossz hirek jo kozlése. A gyakorlati
oldalrél a debriefing, stresszkezelés, mindfulness szemlélet, traumafeldolgozas keriilt

el6térbe. Torekvés van ra, hogy a jovoben is megrendezésre keriilnek hasonlé képzések.

6. Prevencio a “kéklampas” kozlekedésben

6.1. Az esetszerii kozlekedés
Gyakorlati példan keresztiil, megtortént eset alapjan szeretném demonstralni, hogy
mekkora iddveszteséget okoz egy esetleges nem vart kozlekedési incidens, baleset okozasa

kivonulasunk soran.

Probléma észlelése: 18:23:00
Bejelentés: 18:24:40
Mentdegység riasztasa: 18:24:49
Visszaigazolas 18:25:07

%0 DEBRODI, 2018, p. 224.

9 GyorEl PAL, Orszagos MentGszolgalat, Kommunikacios Osztaly osztalyvezetd nyilatkozata a Driving
Camp hivatalos YT csatornaja (https://www.youtube.com/watch?v=B81W6-IpHs8 megtekintés datuma:
2024.06.23.)

92 Orszagos Mentdszolgalat ¢16 tudositasa a Groupama tanpalyarol
https://www.facebook.com/orszagosmentok/videos/537734696669866 (letoltés datuma: 2024.06.21.)
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Vonulds megkezdése: 18:25:29
Helyszinre érkezés: 18:35:22

L. tabldzat Kivonuldsi idk bemutatdsa (a szerz6 sajdt forrdsa)

18:23:00 mésodperckor torténik egy azonnali mentdellatast igényld allapot konstatalasa. A
talélési 1anc® elsé elemeként felismeri, majd segitséget hiv a probléma megoldasahoz.
Jelen példaban 00:01:40 perc alatt tortént meg. Itt figyelembe lehet venni érzelmi
tulfiitottséget, amely jelentds mértékben rontja az életkilatasokat a bajbajutott részérol.
Megtorténik segitségkérés, a legkompetensebb egység riasztasa idokéslekedés nélkiil,
mivel ebben az esetben azonnali rendelkezésre allas van. A kivalasztott mentGegység
visszaigazolja a feladat fogadasat 00:00:18 masodperecen beliil, majd 00:00:22
masodpercen beliil mar el is kezdi a kivonulasat.®® A 9 km tav teljesitése 00:09:53
masodperc alatt sikeriil. Feltételezés szerint amennyiben a mentdegység kozuti baleset
részese lesz a vonuldsa sordn, akkor ez az id6 hatvanyozottan megsokszorozodig. A
mentés ujjaszervezése, mint az eredeti feladathoz @j mentéegység kiildése, az elsd
riasztott egység Kimentése Ujabb veszélyhelyzetet alakit ki. A példaban demonstralt
esetben a feltaldlasi hely és a mentdallomés kozott 9 km van. Ha az egyetlen kompetens
egységiink kiesik a mentésbdl, akkor a példaban szerepld helyszinre a kovetkezd megfeleld
egység mar csak 15 km-re talalhatd, természetesen, ha az aktualis mentési helyzet szerint
allomashelyén tartozkodik. Egy esetszerli kozlekedés soran kialakult baleset esetén az
ellatasra szoruld beteg késobb kap ellatast, fennall a reélis lehetdsége annak, hogy az
1dében meg nem kezdett szakszer( ellatas hidnya életkilatasait sulyosan rontjak, esetekben
halalat okozzak. Mindemellett megjelenik az anyagi kar, a jarmi szolgélatbol torténd
tartosabb  kiesése, az egyéb mentési  tobbletkoltségek, a  munkavallalok
egészségkarosodasa, tovabba a MentOszolgalat tekintélyének csorbulasa. DR.
GOLOPENCZA PALLAL, a Mentdszolgalat szolgalatvezetd fOorvosaval torténd beszélgetés
soran megallapitast nyert, hogy a mentdket érint6 kozlekedési balesetek soran a mindenkor

érvényes betegosztalyozasi rendszernek megfelelden keriil osztalyozasra®

az esemény.
ORI-KISS ZSOLT megyei miiszaki vezeté hangsulyozta, hogy megfontolas targyat képezi a

Mentdszolgalaton beliili szakmai helyszineld csapat felallitisa, amely az elsddleges

ellatas utani definitiv ellatas (Egészségvonal Online https://egeszsegvonal.gov.hu/u-u/1988-
ujraelesztes.html 2024.09.06.)

9 A vonatkozé szabalyozasok értelmében nappal 1 perc, éjszaka 2 perc all rendelkezésre a kivonulas
megkezdésére.

% Jelenleg 5 kategoria létezik a magyar mentégyakorlatban P1 — P5 kozott, ahol a P1-es a legsulyosabb
eseteket foglalja magéba.
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teendok megtételére és szakmai érdeképviseletre lenne hivatott a megtortént kozlekedési

balesetek kapcsan.

Bevezetésem tovabba részében szeretném idézni a Kozlekedésbiztonsagi Szervezet azon
gondolatit, hogy miért torténnek balesetek életliink soran. Azért mert nem ismerjiik fel a
kockazatot, mert nem ismerjiik az eloidézo okokat, mert nem tesziink azok

megsziintetéséért, mert nem osztiuk meg a tapasztalatainkat.%®

Kozlekedési rendszeriinket harom elem egyiittmikodésével tudjuk jellemezni, melyek a
kovetkezOk: ember, jarmii, és a kozlekedés kérnyezete.”” E harom tényezot vizsgalva a
kozuti kozlekedési teriiletet érintd balesetek esetében, megéllapithatd, hogy markansan
kiemelkedik az ember szerepe. 2023-ban 98,5%-ban a jarmiivezeték, gyalogosok vagy az
utasok, egyiittesen az emberek miatt kovetkeztek be a személysériiléssel jar6 kozhti
kozlekedési balesetek.®® A kovetkeztetéseket levonhatjuk, amelyek nem jelentik egyenesen
aranyosan, kizarolagosan az embert, mint a hiba forrasat. A humanum jelenleg
megkeriilhetetlen az esetek vizsgalatanal, ahogyan azt egy korabban elkésziilt
tanulmanyban is vizsgaltak. A kockazati faktorok teljes kozlekedési kdrnyezetre vonatkozo
felsorakoztatasanak igénye nélkiil, az emberi tényez6 oldalarol kiemelésre keriilt az egyéni
személyiségbdl eredd kiilonbségek, a vezetd kozlekedési tapasztalata, és magatartdsa. A
tanulmany adatira tdmaszkodva megallapitottak, hogy a férfi jarmiivezetdk sokkal nagyobb
aranyban veszélyeztettek a gyorshajtasra €s a magas kockazatvallalast vezetési magatartas
tanusitasara, mint a holgyek. A vezetési magatartas témakorében megallapitast nyert, hogy
azon jarmiivezetk, akik megkiilonboztetd fény- és hangjelzésessel kozlekednek Ok

hajlamosak hamis biztonsagérzetbe keriilni és a legydzhetetlenség érzését érezni.*®

A téma feldolgozasat illetden fontos tisztazni a kozlekedési baleset fogalmat. A legalabb
egy mozgd kozuti, vasuti-, vizi vagy légijarmii, tovabba - a kozati kozlekedés korében -

allatot hajté (vezetd) személy részvételével, vagy ilyen jarmli mozgasabol eredden

% Kozlekedésbiztonsagi Szervezet honlapja, http://www.kbsz.hu/j25/hu/szervezetuenk (letdltés datuma:
2024.08.19.)

9 MAJOR ROBERT: Kozlekedésrendészet. Nemzeti Kdzszolgalati Egyetem, egyetemi tankdnyv, Budapest,
2016. ISBN 978-615-5527-88-3

%8 Kozponti Statisztikai Hivatal, Személysériiléses kizlekedési balesetek az eldidézé okok szerint 2001-t61
https://lwww.ksh.hu/stadat_files/ege/hu/ege0063.html (megtekintés datuma: 2024.08.21.)

% HONGWEI HsIA0, JOONHO CHANG, PETER SIMEONOV: Preventing Emergency Vehicle Crashes: Status and
Challenges of Human Factors Issues, Human Factors, 2018. november 7. p. 1048-1072. DOI:
10.1177/0018720818786132 p. 1053-1054. (2024.08.30.)
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bekovetkezett, ltalaban a kdzlekedési szabélyok szandékos vagy gondatlan megszegésével
gondatlansagbdl, illetleg véletleniil elidézett olyan varatlan esemény, amellyel ok-okozat

osszefiiggésben egy vagy tobb személy meghalt, megsériilt, vagy dologi kar keletkezett.%

Mint a kozlekedési teriilet tobbi részén, ugy sajnilatos modon a Mentdszolgalat sem
kivétel a kozlekedési balesetek alol. Az idok soran, ahogy a torténelmi rész

vonatkozaséaban is olvashatd folyamatosan kiemelt figyelmet kaptak az incidensek.

33/2000. (XI1.29.) BM rendelet a megkiilonboztetd és figyelmeztetd jelzést ado késziilékek
felszerelésének €s hasznalatanak szabalyairdl szolo jogi norma hatalyat vesztette 2007.
marcius 28-tol. Jelenleg a 12/2007. (III.13.) IRM rendelet szabédlyozza, mely szerint a
megkiilonboztetd fényjelzést és hangjelzést add késziilék definicidja a kdvetkezd: a
gépjarmiire szerelt rogzitett vagy mozgathato tizemmodu (mobil), villogo kék vagy kék-
voros fényjelzést ado berendezés, és a sziréna, vagy a valtakozo hangmagassagu

hangjelzést ado berendezés.**t

Kozlekedési jogszabalyunk 42.§ szakasza, a magatartds a megkiilonboztetd vagy
figyelmeztetd jelzéseket hasznald jarmuvekkel szemben és a 49.§ szakasza a

megkiilonboztetd jelzéseket hasznald gépjarmiivek cimmel targyalja.

Kutatasi cél volt megallapitani, hogy a mentd-jarmiivezetok mentd feladatellatissal
kapcsolatos kozlekedési baleseteinek el6fordulasat, tovabba felmérni a mentd-

gépkocsivezetok vélekedését a munkahelyi képzések sziikségességérdl €s fontossagarol.
Kutatasom hipotézisei:
Feltételezem, hogy a megkérdezett mentd-gépkocsivezetok nagyobb része fontosnak tartja

a Mentdszolgalat kotelekében megrendezésre keriilé képzéseket, azonban a részvételi

hajlandosaguk kevésbé ambicidzus.

100 602010 (OT 34.) ORFK utasitas a kozlekedési balesetek és a kozlekedés korében elkdvetett
biincselekmények esetén kdvetendd rendori eljaras szabalyairol

101 12/2007. (111. 13.) IRM rendelet a megkiilénboztetd és figyelmeztetd jelzést add késziilékek
felszerelésének és hasznalatanak szabalyairdl

36



Feltételezem, hogy a kitoltok koziil a tobbség ugy vélekedik, hogy szigorubb engedélyhez

kellene kdtni a mentd-jarmii vezetését.

Feltételezem, hogy a mentéjarmiivet vezeték koziil a tobbségnek még nem tortént
kozlekedési balesete a szolgalatban eltoltott idé alatt, azonban a balesettel érintettek

tobbsége mar szankcionalva volt sebességtullépés miatt is.

A kutatas médszere és eszkoze:

Kutatdsom modszerének egyrészt a szakma neves képviseldinek kérdezését és a
rendelkezésre 4llo szakirodalom, torténeti forrdsanyag tanulmanyozasit, madsrészt a
kvantitativ kutatdsi mddszert azon beliil a kérdéivet valasztottam. Az adatfelvétel online
formaban a Google Forms kérdéiveként kertilt elkészitésre, amelyet szolgalati eloljaroim
segitségével a kozponti levelezd rendszer segitségével a hét régid kdzponton keresztiil
jutott el a mentéallomasok vezetdinek. A kitoltés 6nkéntes és anonim volt, igy a kapott

valaszok erdsitik az értékelés megbizhatosagat.

A Kkérdéiv ot 6 részbdl allt. Elsé részben tdjékoztattam a kérddiv kitoltdit a kutatds
targyarol, az adatok felhasznélasarél. Masodik részben a szolgélatteljesitésrdl kérdeztem
(1-9. kérdés). A harmadik részben a feladatellatassal kapcsolatos informaciok keriiltek
kozéppontba (10-16. kérdés). Az utolso eldtti részben a képzés (17-19. kérdés), majd végiil

demografiai adatok korével (20-22. kérdés) zarult a kérdoiv.

Kutatasi minta jellemz6i:

A kérddiv kitoltésére 2024. majus 23. és 2024. junius 30. kozott volt lehetdség online,
elézetesen elektronikus forméban kikiildott elérhetdéségen. A mentdjarmiivet vezetdk koziil
a kérddivet Osszesen 238 {6 toltotte ki, akik az MentOszolgalat kotelekében jarmiivezetdi
feladatokat latnak el. Jelenleg 7985 f6'% 4ll munkaviszonyban az Orszagos
Mentdszolgalattal. Ez a létszam egylittesen tartalmazza a vezetd és az egészségiigyben
dolgozok szamat is. Osszesen 1991 f8 dolgozik gépkocsivezetként, 1911 f6 a mentésben

¢és 80 O az tligyeleti ellatasban teljesit szolgalatot. 1585 f6 dolgozik mentd-technikusként,

102 Orszagos Ment6szolgalat, Foglalkoztatotti 1étszamok https://www.mentok.hu/wp-
content/uploads/2024/05/2024 1 nev_ OMSZ pr.pdf (letoltés datuma: 2024.06.11.)
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amelybdl 1564 f& a mentésben, 21 fé az iigyeleti ellatisban teljesit szolgalatot.'% A

kérddivet kitoltok szama a teljes jarmiivezetdi 1étszam 6,65%-a.

A valaszadok 99,2%-a férfi volt, 0,8%-a n6. 2017. jalius 1. els6 mentéapoloné szolgalatba
allasa a human erdforras teriiletén ) dimenzidkat nyitott, azonban az utdbbi idoben mar
nemcsak az egészségligyi teriileten, de a ment6-gépkocsivezetdi munkakdrben is
alkalmazasra keriilnek holgyek. Az elsé6 holgy mentégépkocsi-vezeté szolgalatba
1épésének ideje: 2018.08.01. Szeretném megemliteni, hogy jelenleg 13 6 holgy mento-
gépkocsivezetd teljesit szolgalatot a Mentdszolgalat kotelékében. ! Megallapithato mind a
kérdoiv adatai alapjan mind 1étszamadatok adataira tdmaszkodva, hogy ,,férfias” szakmarol

van szo0.

Demografiai kérdésként szerepelt az életkor, amelyet szammal adtak meg a kitdltok. Az

eredmények Osszesitése a kdvetkezd tablazatban lathato:

A kitoltok kora Gyakorisag Szazalékos érték
18-25 év kozotti 6 3%
26-35 év kozotti 37 16%
36-45 év kozotti 78 33%
46-55 év kozott 88 37%
56 év feletti 29 12%
Osszesen 238 100%

2. tabldazat Kérdbives kutatis nemek szerinti megoszidsa (Forrds: a szerz6 sajdt szerkesztése)

Utols6 demografiai kérdésként az iskolai végzettség keriilt megkérdezésre, melynek

Osszefoglalasa itt lathato:

Legmagasabb iskolai végzettség Gyakorisag Szazalékos érték
Altalénos iskola 8. osztalya 1 0,4%
Kozépfokt végzettség érettségi nélkiil, szakmai
végzettséggel 17 7,1%
Kozépfoku végzettség érettségivel, szakmai végzettség
nélkiil 11 4,6%
Kozépfokt végzettség érettségivel, szakmai végzettséggel 163 68,5%

103 Orszagos MentOszolgalat, Humanstratégiai és Humaneréforras Igazgatosag Humaneréforras Osztaly

tajékoztatasa alapjan a létszamadatokra vonatkozoan

104 Orszagos Mentészolgalat, Humanstratégiai és Humaneréforras Igazgatosiag Huméneréforras Osztaly

tajékoztatasa alapjan a munkavallalok nemi megosztottsagara vonatkozoan
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Felsofoku végzettség, foiskola vagy alapképzés 31 13,0%
Felsofoku végzettség, egyetem vagy mesterképzés 14 5,9%
Posztgradualis képzés 1 0,4%
Osszesen 238 100%

3. tablazat Kérdadives kutatas iskolai végzettség szerinti megoszlasa (Forrds: a szerzé sajat szerkesztése)

A megkérdezettek tobb mint fele (163 {6) kozépfokt végzettséggel, érettségivel és szakmai
végzettséggel rendelkezik. Jelenleg felvételi kdvetelmény az érettségi, annak meg nem 1éte

esetén, 5 éven beliili megszerzése, a kitoltok kozott egy f6 még nem teljesitette e kitételt.

A megkérdezettek dontd tobbsége, 87%-a teljes munkaidében teljesit szolgalatot, 12,6 %-

a részmunkaidében, 6nkéntesként 0,4 %.

Iddbeosztas tekintetében markansan kimutathatd, hogy a legtobben (89,5%) 24/12 6raban
teljesitenek szolgalatot. Kizardlag csak 12 o6rdban a megkérdezettek 4,6%-a szolgal, amely
vonatkoztatd nappali és éjszaki szolgalatra is. Csak nappali szolgdlatban, amely vagy 12
ora vagy annal kevesebb 3,8 %. 2016 eldtt a mentdjarmiivet vezetdk részérdl csak 12 oras
szolgélatvallalasra volt lehetdség, amelyrdl a dolgozat egy masik fejezetében bdvebben

fogalmazok meg gondolatokat.

A szolgalati tevékenységével

Osszefiiggésben  tortént  kozlekedési ® tem tortént
® Egyszer
Keétszer

@ Kettdnal tobbszor

balesetek szerint rendeztem az adatokat,
a képen lathato grafikai illusztralassal

(kék szin a nem tortént, vords szin az

egyszer, narancs a kétszer, zold a kettonél

tobbszor). A kitoltok kozott

9. abra Kozlekedési balesetek megoszlasa a kitoltok kozott

i , , L . (Forrds: a szerzé sajat szerkesztése, a Google Forms dabrdjaval)
megallapithatd, hogy a 238 f6 valaszado

koziil 149 (62,6%) esetben nem tortént, 89 (37,4%) esetben tortént kozlekedési

baleset.
A tovabbiakban a megtortént kozlekedési balesetek (89) adatainak 0Osszefoglaldsa

kovetkezik. Megallapithatd, hogy az incidensek tobb mint felében (58,2%) esethez torténd

vonulds soran kovetkeztek be. Huszonhét esetben a személyzeten kiviili személy is
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tartozkodott a jarmiiben. Ez lehet akdr maga a széllitott beteg vagy annak kisérdje is.
Légzsakok kilenc esetben nyiltak, személyi sériilés tiz esetben tortént. Dontd tobbségben
(75,7%) nem allapitottdk meg a feleldsségét a jarmiivezetdnek és 83,4 %-ban nem is érezte

felel6snek 6nmagat.

A megtortént esetek tovabb bontdsban, 62 fonek egyszer, 19 fonek kétszer, 8 fonek
kettonél tobbszor tortént kozlekedési balesete. A balesetet szenvedett jarmiivezetok koziil
25 esetben mar tortént sebességtullépés miatti szankcionalas is. A kozlekedési balesettel

érintett jarmiivezetok (89 érintett eset) 28%-a volt szankcionalva sebességtullépés miatt.

Tovabb elemezve a kozlekedési balesettel érintett jarmiivezetoket a kovetkezd
megallapitdsokat lehet tenni. A kettdnél tobb balesettel érintett jarmiivezetdk kozott 1 6
kivételével mindenki rendelkezik ,,C” kategoérids vezetdi engedéllyel. Az elsd
kategoriaszerzés tobb mint 15 éve tortént meg. Szolgalati helyet tekintve fele-fele aranyban

a Budapest és vidéki régiok.

Azon baleseteknél, ahol személyi sériilés is tortént kivétel nélkiil, tobb mint 10 éves
szolgélati tapasztalattal rendelkez0 mentO-gépkocsivezetok voltak, mindenki teljes
munkaiddben és 24/12 6rds munkarendben teljesit szolgalatot és rendelkezik ,,C” vezetdi
kategoriaval is. Egy f6 kivételével mindenki ALS mentdegységen is szolgdl és egy 0
kivételével nem a Kozép Magyarorszagi Régioban teljesit szolgalatot. A személyi
sériiléssel is érintett balesetek felében mar tortént sebességtillépés miatti szankcionalés.

Az esetek 40% megosztasaban a mentd-gépkocsivezetd feleldsségét is megallapitottak.

A szolgalati évek bontasdban okozott balesetek esetében fontos attekinteni a kérddivet
kitoltok szolgalati évek szerinti megoszlasat, amely a kovetkezd képet mutatja. Probaidds
jarmiivezetok koziil 4 £6, kevesebb, mint 1 év szolgalati évvel rendelkezok koziil 12 6, 1-3
év kozott 29 1o, 3-5 év kozott 25 6, 5-10 év kozott 52 f6, a tobb, mint 10 év felett
szolgalati évvel rendelkezdk esetében 116 f6 toltotte ki. A kérddivet kitoltok szolgélati
évek szerinti megosztasat aranyositottam az azonos csoporton beliili okozott balesetek

szamaval, amelyet a kdvetkezd adbra szemléltet:
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Okozott halesetek a szolgalati évekkel
aranyositua
60%
51%
50%
0% 31%
30% 25%
2“% 17% 16%
0,
0!% .
Probaidds Keveshb mint  1-3év 3-5 év 5-10év  Tdbhb mint10
1év eu

10. dbra Okozott balesetek a szolgalati évekkel aranyositva (Forras a szerzd sajat szerkesztése)

Ugy gondolom, hogy az edukacié fontossiga elengedhetetlen. Kérdéivemben szerettem
volna megismerni a Bajtarsaim véleményét a képzések fontossagardol, amelynek

eredmeényét a kovetkezOben foglalom Gssze.

Tobbszoros valasztas lehetGségét biztositva kivantam megismerni, hogy a szakmai
felkésziiltség fejlesztés érdekében mit tartanak fontosnak a mentéjarmiivet vezetdk. A
kérddivben nyolc valaszlehetdséget soroltam fel, amelyek koziil tobb valaszlehetdség is
megjelolhetd volt, arra vonatkozdan, hogy a kitoltd szamara, melyek fontosak. A
mentalhigiénés tréninget 34 {6, workshopokat 26 f6, miiszaki ismereteket 103 f6
valasztotta. 57 f6 szivesen részt venne mentéversenyeken. A valaszok koziil kiemelkedik
az elméleti eloadasok, megtortént esetek elemzése (163 f6) a teljes mintat tekintve
68,5%, a gyakorlati oktatas — kozlekedési szituaciok modellezése (182 f6) 76.5 %.
Vezetéstechnikai tréningek a valaszadok altali fontossdga és igénye egyértelmiien
megmutatkozik (218 f6) 91.6%-al. Teret adva az egyéni valaszadasnak 5 f6 élt a
lehetdséggel és az alabbi valaszokat adta:
o |, Jo lenne a nemzetkozi tapasztalatok cseréje!”

e Nem az EU protokollokat kéne tolni, amig nem tud kereket cserélni.”
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o 1. Folyamatos gyakorlat. 2. Az uj elektromos vezetéstamogato rendszerek
balesetveszélyesek!”
o, Jok lennének a mentoversenyek, de a gépkocsivezetoknek ilyen nincs.”

o |, Vezetéstechnikai tréning lenne, ami nincs.”

Teljesen felkésziiltnek kizarolag 7 f6 érzi magat. A vezetéstechnikai tréningek
fontossagat hangsulyozza ki az is, hogy a Mentdszolgalatndl rendszeresitett jarmiivek
speciadlisan atalakitottak. Nem szimmetrikus a terhelésiik, a stlyelosztasuk szintén
valtozatos. Talan valtoztatni kellene a Bajtarsak a sajat néz6pontjukon is, hogy nem mindig
a rendszerben fellelheté hibakat kellene feltarni, hanem megfeleld Onismerettel sajat

hianyossagaikat szemrevételezni és az er6forrasaik egy részét a megoldas felé irdnyitani.

6.2.ASL30 — mint megoldasi lehetoség?

Hivatkozva a kérdéives kutatasra kérdésként keriilt megkérdezésre, hogy egyetért vagy
nem ért egyet azzal, hogy a , kéklampas” jarmiivek sebességes kiemelt szabdlyozds ald
esik. A valaszadok kozel fele (45,4%) nem ért egyet az allitassal. Ez tobb kérdést is felvet.
Az elején fontos tisztazni egy fontos szempontot. Miért lépem at a megengedett
sebességhatart? Tegyiik fel a kérdést a megkiilonboztetd jelzéssel torténd vonulas elott. A
beteg allapota indokolja ezt? Kozlekedésiink egyik alapelve, hogy ne veszélyeztess,'® mig
orvosi-etikai alapelv, hogy ne arts! Természetesen kivonulas soran kell6 informacid
hidnydban nem tudunk donteni, ezért ott a vonatkoz6 iranyelveknek, a feladatok
prioritasdnak megfelelden — ha sziikségesnek itéljiik - megkiilonbdztetd jelzést hasznalunk.
A betegellatas utdn, mar birtokdban vagyunk annyi objektiv informacionak, amelybdl
szakemberként megitélhetjiik a ,.kéklampa” indokoltsagat és sebességiink megvalasztasat.
Erdemes megfontolni a kovetkezd kérdést, hogy mindig a beteg allapotanak javara lépjiik
tul a sebességiinket, vagy, mert csak szabad, szeretek gyorsan menni, ezt igy legalisan
megtehetem, ugyse ellendrzi senki. Kivonulasunk soran a sebességgel kapcsolatosan az 1t
adott. Itt navigdcios ismeretek hidnyabol eredd ,.eltévedés” ami a befolyasold tényezd

lehet. Tovabba ment6-gépkocsivezetdként az egyik fontos elsajatitando gyakorlati fogas,

105 KRESZ 3. § (1) c) ugy kozlekedni, hogy a személy- és vagyonbiztonsagot ne veszélyeztesse, masokat
kozlekedésiikben indokolatlanul ne akadalyozzon, és ne zavarjon.
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hogy nem mindig a legrovidebb ut a legcélravezetobb, amennyiben célunk az atraumatikus

betegszallitas. A megtakarithato id6 a sebességgel forditottan aranyos.

Hivatkozasul a mar korabban megtortént mentdbalesetek birdsagi szakaszaiban
megallapitott rendelkezéseire a Kuria a kovetkezOket allapitotta meg egy, a
megkiilonboztetd fény- €s hangjelzéseit hasznalé mentdjarmi balesetével kapcsolatban. A
dontés kimondta, hogy a mentdgépkocsi vezetdje jogosultsagokkal tamogatott, figyelmen
kiviil hagyhatja a KRESZ jogszabalyban meghatarozott szabalyokat. A keresztezédésben
egyenes iranyba kivant tovabb haladni, a belsé forgalmi sdvban. A mentdgépkocsi
sebessége 87-79 km/h volt — a lakott teriileten beliil engedélyezett 50 km/h haladasi
sebességgel szemben —, s annak ellenére, hogy az altal igénybe vett egyenesen haladd
forgalmi savban a forgalomiranyitd fényjelzd késziilék tilos jelzést adott, a terhelt a jarmi
sebességét nem csokkentette. Olyan eltulzott sebességgel kozelitette meg a
keresztezddést a tilos jelzés ellenére, amely szamara nem tett lehetévé a jogszabalyban

foglalt kdtelezettségeinek maradéktalan betartasat. 1%

11. dbra Haldlos mentdbaleset helyszini felvétele Forrds: (https://www.autoszektor.hu/hu/content/gyanusitottkent-
hallgattak-ki-zebran-gazolo-bekescsabai-mentost letoltés ideje: 2024.09.04.)

106 Birgsagi Hatarozatok Gy(ijteménye, https://eakta.birosag.hu/anonimizalt-hatarozatok Bfv. 1. 569/2019/6.
[38] (2024.08.30.)

43



Tapasztalati tényként megerdsithetd, hogy kozlekedoként egyes szitudcidkban a
megkiilonboztetd hangjelzés a kornyezet miatt nem, vagy csak késén észlelhetd idében.
Tekintettel erre a kiemelt veszélyességii helyeken, tigy, mint példaul egy utkeresztezddés
valo behaladas el6tt vagy kijelolt gyalogos atkelohely el6tt, szabalyszegés esetén is
célszerli olyan sebességet valasztani, hogy az a megkiilonboztetd jelzéssel kozlekedd

jarmiivezetd részérél egyoldaliian elharithaté legyen. %’

LAz a leggyorsabb mento, amelyik oda is ér a beteghez!”— hangzik az 10j szabalyozas
beharangozodja. 2023 oktdberétdl bevezetésre keriilt a mentdk belsd szabalyzat altal eldirt
kotelezO sebesség korlatozasa az Abszoliit Sebesség Limit (tovabbiakban: ASL30). A
megkiilonboztetd fény- €és hangjelzések haszndlatira jogosultak kore belsd utasitasokat
bocsajthat ki, kotelezd jelleggel a munkavallaldira. A MentOszolgélat sajat szakértok altal
kidolgozott balesetvédelmi iranyelvének értelmében a foigazgatdi utasitas életbe 1épését
kovetéen a megkiilonboztetd fény- és hangjelzést hasznalva legfeljebb 30 km/h
sebességgel lehetséges az adott utra, adott koriilmények kozott érvényes megengedett
legnagyobb sebesség atlépése. Az utasitas indoklasaban ramutatnak, hogy a 30km/h-nal
nagyobb sebességtullépés mar aranytalan az elérni kivant céllal és negativan
befolyasolja a mentdk, betegek és a tobbi kozlekedd testi épségét, személy és

vagyonbiztonsagat.

A szabalyozas értelmében legfeljebb 30 km/h (8,33 m/s) sebességgel lehet megkozeliteni
az olyan kozlekedési helyeket, ahol a mentdéjarmli elsObbségadasra kotelezett:
forgalomiranyito fényjelzé késziilék piros jelzése, Allj! ElsSbbségadas kotelezd
jelzdtablaval szabalyozott keresztezddés. Természetesen, amennyiben a kdrnyezeti hatasok

azt indokoljak, eléfordulhat, hogy megallasi kotelezettség is szlikséges.

Ha mentdjarmii nem hasznal megkiilonboztetd fény- és hangjelzést, akkor természetesen a

KRESZ 26. § szakasz (1) bekezdésében meghatarozott sebességértékek a kotelezok. Az

107 FLop AGNES, FULOP NATASA, MAJOR ROBERT: A KRESZ értelmezése a joggyakorlatban. HVG-ORAC
Lap- és Konyvkiadé 4. hatalyositott, bovitett kiadas, Budapest, 2021. p. 504. ISBN 978-963-258-518-5
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utasitas alkalmazasa nem mentesit a relativ gyorshajtas™° alol, tovabba sziikséghelyzetben

sincs kételezd érvényel®.

Alapvetéen, amennyiben létrehoznak egy belsd utasitast, az érvényes és kotelezéen
alkalmazandé, a munkavallaloknak be kell tartani. FOszabaly szerint a munkavallalé
megtagadhatja a munkaltatoi utasitas teljesitését, ha annak alkalmazasa mas személy életét,

testi épségét, egészségét vagy a kornyezetet kozvetleniil és sulyosan veszélyeztetné. '

A Bajtarsak korében az 0j rendelkezés koré épitett kommunikacioval szintén eldsegithetd
lett volna az akklimatizalodas az ujitasokhoz. Fontos lenne beemelni az ¢lmény alapu
oktatdst a képzési rendszerbe azaltal is megalapozva a hatékony tanulasi technikak

elsajatitasat.

Elmondhat6, hogy az ASL30 tul nagy korlatozast nem jelent a mindennapokban ugyanis
tobb esetben gyakorlatilag kizart e sebességhatarok atlépése. Udvozlendd és sziikséges az
Uj szabdlyozés, de fontos az oktatds és képzési rendszer ujragondolasa, meghagyva a

gépkocsivezetoknek az adott kozlekedési szituaciokban a mérlegelési lehetoséget.

Kérdésként meriil fel, hogy a sebesség megvaltozasa, milyen valtozast idéz eld a
balesetek/sériiltek szamaban és kimenetelében. A kozuti kozlekedési balesetek jellemzoi
(halélos, sulyos sériiltek, személyi sériiléssel jaro kozlekedési balesetek szdma) és a
forgalom atlagsebessége kozotti Osszefiiggéseket a Nilsson féle Power-modell irja le.
Egyik fontos megallapitasa, hogy az atlagsebesség valtozasanak negyedik hatvanya szerint

modosul a kdzlekedési balesetben meghaltak szdma.!'!

A Power-modell Magyarorszagon is alkalmazasra keriilt, amely soran bebizonyosodott,

hogy az 4tlagsebesség csokkenése €s a személysériiléses balesetek szdmanak csdkkenése

108 KRESZ 26. § (4) A jarmi sebességét az (1)—(3) bekezdésben emlitett sebességhatarokon beliil ugy kell
megvalasztani, hogy a vezetd jarmiivét meg tudja allitani az altala belatott tavolsagon beliil és minden olyan
akadaly eldtt, amelyre az adott kortiilmények kozott szamitania kell.

109 pe1daul lakott teriileten kiviil elézés biztonsagos végrehajtasa soran

1109012, évi L. torvény a munka torvénykonyvérdl 54. § (1) bekezdés

11 NiLssoN, GORAN: Traffic Safety Dimensions and the Power Model to Describe the Effect of Speed on
Safety. Bulletin 221. Lund Institute of Technology, Department of Technology and Society, Traffic
Engineering, Lund. 2004.
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kozott korrelacio van. A sebesség valtozdsa maga utan vonja a balesetek szdmanak és a

balesetben megsériilt személyek szamdnak valtozasat.!*2

Felmérésemben szerettem volna, megismeri, hogy a valaszadokat milyen gyakorisaggal
szankcionaljak sebességtullépés miatt. Megallapithatd, hogy a tobbségnek 79,8%-nak nem
volt még felelosségre vonasa, 14,3% egyszer, 3,4% kétszer, 2,1% kettonél tobbszor,

altalaban évente egyszer 0,4%.

Hivatkozva a kérddives kutatisra, tobbszords valasztas lehetdségét biztositva kivantam
megismerni a valaszokat, hogy melyek azok a szituaciok, amelyek arra késztetik a
jarmivezet6t, hogy jelentés mértékben atlépje a sebességet ,kéklampas” kozlekedése
soran. A valaszokbol egyértelmiien kiemelkedik a gyermekekkel kapcsolatos feladat,
amelyet 144 {6 és a Kritikus allapotu személy ellatasa melyet 111 6 jelolt meg. A
szuicid eset, az ellatoval azonos életkoru személy ellatasa, megfelelési kényszer,
emocionalis 0sztonzés hatasara valasztasi lehetdségre 10 {6 alatti valasz szam érkezett.
63 f6 jelolte meg, hogy nincs olyan szituacio, amely sebességtullépésre sarkallna. Sajat
¢letével parhuzamba vonhatd esetkor 20 f6, kozati baleset esetén 67 0, tomeges
katasztrofa ellatasanal 80 f0, kozeli hozzatartozo/barat/ismerds esetében 77 f6 adott jelzést.
16 6 egyéb lehetdséget is kihasznalva a kovetkezd valaszokat adta:
e ,CPR 70 év alatti betegeknél”

’

o A gyereknél is csak a legsulyosabb esetben.’

PR

o  Ez pontosan le van szabadlyozva. Nem ,,szabadon valasztott ™.

o, Mindenkinek mas a jelentos mérték, ezért erre a kérdésre nem tudok valaszolni.”

o Miajelentos mérték???”

e, Csak a biztonsagérzetem alapjan dontok, amit az utviszonyok, a kozlekedés tobbi
résztvevoje befolyasol!”

o, Sajat tempot autoztam eddig. Bevalt.”

o tisztazzunk valamit. alkotmdnyos kotelességem, képességeim szerint a
koriilmeények fiiggvényében a maximalis teljesitmény szerinti munkavégzés”

e szitudcio fiiggo, erre nem lehet valaszolni megfelelden a jelzés informaciotartalma

alapjan, vagy kiérkezés utan az elldtas alapjan mérlegelek”™

112 MocsARI TIBOR: 4 gépjdarmiivek sebességének hatdsa a kozuti kizlekedés biztonsdagdra. Doktori
értekezés, 2012.
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o | sziilés”

o | Jelentls sebességtullépés szamomra egyik eset sem élvez prioritast, ha gyerekhez
vagy esetleg ismerdshoz kell vonulni talan kb. 10 km/h tébbel megyek, ami az on
esetéeben sem jelent tulzott kockdzatot! Mivel a kéklampa nem egyenlo a
szaguldassal! A folyamatos haladast biztositia!”

e Adrenalinhatas”

e | hianyzik a kollega/tarsszerv, nincs jol definialva a jelentos”

o | Idokritikus Korképek CPR, Sulyos sériilt.”

o A biztonsag és a beteg mindig az elso.’

o Azértjelolik meg P1, P2, P3 hogy gyorsabban menjiink! Nem?”

Szeretnénk, ha szeretnének minket, ezért j6 benyomadst keltiink, féleg kezddként, kevés
szolgalati tapasztalattal rendelkezéként. Kiilondsen jellemzd a feltlinési vagy, a vezetési
ligyesség demonstraldsa, tilzott magabiztossag a probaidés és kevesebb, mint 1 év

szolgélati tapasztalattal rendelkezdk esetében.

6.3. Kozlekedés résztvevoinek edukacidja
Javasolndm a vonulési tapasztalatokra alapozva, hogy a jarmiivezetés képzés soran kiilon
oktatasi blokkban adjuk at az ismereteket a magatartasi szabalyokrol. Kiilon-kiilon
kozlekedési szituaciokra bontva egyfajta megoldasi javaslatcsomag atadasaval kialakithato
lenne a jelenleg megoldatlan helyzetkezelés. Sziikséges lenne kidolgozni egy kiilonallo
modult a jelenlegi KRESZ 42.§ gyakorlati kivitelezésére. Iranymutatast kelleni adni a
kozlekedok részére a jelenlegi szabalyozason felill, mely eldrelépés lenne a

kiszamithatdsag és a bizalmi elv erdsitése felé.

A Magyar Suzuki Zrt. megbizasabol 2023. 08.25-29 kozott, az Ipsos altal késziilt egy
reprezentativ  kutatds az ,Egyiitt az utakon - Adj utat, ments életet” C.
kozlekedésbiztonsagi kampanyhoz, melynek eredményeit szeretném réviden ismertetni. A
kutatds a magyar autovezetok korében azon jarmiivezetdket vizsgalta, akik rendszeresen
vezetnek ¢€s ,,B” kategorias vezetdi engedéllyel rendelkeznek. FO cél volt megallapitani,
hogy hogyan reagalnak a megkiilonboztetd jelzéseit hasznalod jarmiivekre a vezetdk. Elsd
benyomasuk a megkérdezettek kozel felének (49,5%) a szituacid, a bajbajutott embertarsuk

helyzete. A véalaszadok masik csoportja 44,6%-a probalja segiteni a vonulo jarmii utjat.
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A legtobben (80%) nyugodtak maradnak, mert tudjdk, hogy mit kell tenni, csupan a
kitoltok 10 %-a, aki idegesen reagdl, illetve a masik részrél (10%) a kéklampas vezetotol

varjak a szituacié megoldasat.

Tapasztalati meglatdsom, hogy “kéklampas” jarmii és gyalogos varatlan talalkozasa
esetén a védtelen kozlekedd a legnagyobb segitd szandéka ellenére is potencidlis
veszélyhelyzetet alakit ki. Amikor észleli a megkiilonboztetd jelzéseit hasznald autot,
megall, majd hirtelen kiszdmithatatlan mozgasba kezd, tapasztalati megfigyeléshez

igazodva elére menekiil, éppen keresztezve az “kéklampas™ jarmi utjat.

Hivatkozva a kérddives felmérésre, amelynek kitoltése soran a valaszadok 60,1 %-a Ggy
értékelte, hogy pozitiv tapasztalata van a mentdsavok kialakitasaval, azonban utak mentén
elvétve talalkozhatunk edukacids tablakkal, és a mentdsavok kialakitasanak egységét akar
egy jarmivezetd is meg tudja bontani, ezért tovabbra is hangsulyozni kellene az egyéni
felel6sségvallalast. A ment6savokkal kapcsolatban fontos megjegyezni, hogy a
mentdgépkocsi-vezetd hozzaallasa szintén elégedhetetlen a kivitelezés szempontjabol, aki
kialakittatja a mentésavot. A mentdjarmiivel ugy helyezkedik a forgalmi savok teriiletén,
hogy egyértelmii jelzést ad a kozlekeddknek a tervezett haladasi irdnyarol. Tovabba, fontos
lenne kihangstlyozni, hogy a kialakult mentdsavok egységét mindaddig, amig a forgalom
dinamikéja nem 4ll helyre sziikséges fenntartani. Nem kizart, hogy egy ,.kékldmpés” jarmii

elhaladas utan nem érkezik masik beavatkozo szer.

6.4.Javaslat az uj belépok Alapképzéséhez

Tamaszkodva a kérddiv adataira a megkérdezettek 73,1%-a szigorubb engedélyhez kotné

a jelentkezési feltételket.

A képzés strukturalasanak 1épéseit a kdvetkezOben szemléltetem:
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Elozetes feltételek

Elmélet

Gyakorlat

Palyaalkalmassagi vizsgalat I.

Szemelyes interju

12. dbra Az uj belépdk felvételi eljardasanak dabrdja (a szerzé sajat forrasa)

Elozetes feltételek vizsgalata, ugy, mint biintetlen el6élet, nem kezdd "B" kategorias
vezetdi engedély (> 2év), kifogastalan kozlekedési eléélet, orvosi alkalmassag (11. csoport),
fizikai alkalmassag, pszicholdgiai alkalmassag. Ugy gondolom, a jelenlegi igazolt két éves
gépjarmii vezetési teriileten szerezett tapasztalat nem objektiv feltétel. Nincsenek
definidlva egyértelmiien a kritériumok és az igazolt vezetési tapasztalat teriiletén nagy
eltérések lehetnek. A fizikai alkalmassag nyomatékosabb kihangsulyozasara sziikség lenne,
amelyet integralni kellene az orvosi vizsgéalatba. Egyértelmiien kiemelendd egészségiigyi,

munkavédelmi szempontbol a terhelhetdségi hatarok egyéni teljesithetdsége.

A felvételnél elonyként keriilhet megfogalmazasa a ,,C” vagy magasabb kategorids
vezet6éi engedély, a nemzetkozi tapasztalat, valamint a szakmai képzések (pl.

vezetéstechnikai tréning), nyelvvizsga-bizonyitvany megléte.

A munkakorh6z kapcsoldododan sziikséges lenne az elméleti €s gyakorlati tudas felmérésére.
Elmélet részeként a ,,B” kategorias vezetdi engedély megszerzéséhez sziikséges online
formaban kitolthetd objektiv értékeléssel bird vizsgat kellene teljesiteni. A gyakorlat
részeként a ,,B” kategérids vezetdi engedély megszerzésénél szokott modszerrel és
értékelési szempontok szerinti forgalmi vizsga rutinfeladatokkal torténd végrehajtasat

kellene teljesiteni.
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A kivalasztasi folyamat egy személyes interjuval Kkeriilne zarasra. Jelenleg
palyaalkalmassagi vizsgalat |. része wugyan pszicholdgiai vizsgalat, de annak
részletdokumentumai nincsenek megosztva a Mentdszolgalattal csupan az Osszegzd
eredmény (megfelelt/nem megfelelt). A személyes interju keretében elétérbe kellene hozni
a jelentkez6 pszicholdgiai vonasait, motivacidjat annak érdekében, hogy a Ment6szolgalat

is objektiv képet kapjon a leend6 Bajtarsrdl e teriileten is.

A jelenlegi egy honapos képzési rendszerben a ment6apold jeldltek és mentd-
gépkocsivezetd jeloltek képzése egyiitt zajlik. Abszolut kiemelendd, hogy az Alapképzés
egészségiigyi teriiletének oktatasa teljes mértékben felkészit a szakma 4altal elvart
teljesitményszintre, az adott beavatkozéasi kompetenciaszintre. Az atalakitott képzési
rendszer jarmiivezetéi része, ahol az elmélet és gyakorlat egymassal parhuzamosan,
egymast kiegészitve dinamikus formaba zajlana, komplex Alapképzést lezard vizsgaval.

Egyik lehetséges megvalodsitasi terv a kovetkezokben szemléltetheto:

Miiszaki ismeretek

Navigécios ismeretek

Elmélet

KRESZ és
vezetéstechnika

Elméleti és gyakorlati

vizsga Balesetmegel6zés

Vezetéstechnika

Gyakorlat

Szekundalas

13. dbra. Az uj belépok Alapképzése jarmiivezetés tekintetében (Forras: a szerzd sajat szerkesztése)
Elméleti oktatds korében a miiszaki ismeretek, navigacidos ismeretek, Kresz ¢&s

vezetéstechnikai ismeretek, balesetmegeldzés targyakat kellene oktatni. Miiszaki
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iIsmeretek keretében a jarmiimentés specifikus eszkozei, a tiizoltd berendezések helyes
hasznalata, alapvetd jarmili karbantartdsi feladatok elvégzésének helyes kivitelezése,
miiszaki problémak elhdritasa, kiilonosképpen dramellatdsi hiba, kerékcsere. A
kerékcsereét illetéen, fontos lenne kiadni egy modszertani utasitast, amelyben
szabalyozasra keriilne, a mentéssel Osszefiiggésben 1évo kérdések, tobbek kozott, hogy a
beteg a betegtérben tartozkodhat vagy sem, amig a jarmii emelés alatt van. A munkakorhoz
kapcsolodd munkavédelmi szabalyokat szintén itt lehetne ismertetni. A képzés soran
mindenképpen figyelmet kell forditani a mentdjarmiivek szerinti tipus-ismertetésre
melynek sziikségességének egyik fo alapja az eléré miiszaki paraméterekkel rendelkezd
jarmiivek esetenként eltérd viselkedése. Ahhoz, hogy a jarmii sajatossagai teljes mértékben
elsajatithatok legyenek sziikséges a tipus szerinti ismeret. Itt hangsulyt kell fektetni
lehetdleg a mentésre hasznalhat6 Gsszes jarmiitipusra, nem kifejezetten a napi hasznalatban
1évokre, fontos gondolni a csere jarmi esetén is rendelkezésre alljon a tipus-ismeret! Kiilon
szeretném kiemelni a kézi, illetve az automata valtés jarmiivek kozotti kiilonbséget.
Egy-egy hibdsan berdgziilt motorikus készség hatarhelyzetben sulyos vezetéstechnikai
hibdhoz vezethet. Az ismeretanyagok kozott kozponti szervezésben nem szerepel a
jarmiivek egyéni miiszaki specifikumair6l szolo ismeretanyag elsajatitasa. Itt a
mentéstechnikai eszk6zok kezelési utmutatdjat, illetve a jarmi atalakitott jellegébol fakado
kiilonbségek bemutatdsanak anyagat értem. A kezelési utmutatd a gyarto altal elkésziilt, de
intézményesen nem kapjak meg a jarmiivezetd jeloltek, a szdmonkérés markans részét nem

képezi.

Mint ahogy korabban a képzés és a felvételi vizsga tartalmazott navigaciés ismeretek
szamonkérést, ugy a jovoben is sziikséges lenne e teriilet egységes, eljarasrenddel torténd
szabalyozasa. Jelenleg nincs homogenités az alkalmazott technikat illetden, tovabba nincs
kidolgozva a veszélyhelyzetekre torténd irdnymutatds. Ha nincs navigacio, lehetek a
legfelkésziiltebb jarmiivezetd, de a beavatkozas helyszinére nem, vagy csak jelentOs
idéveszteség aran érkezek meg. Ez egy kiemelt kockazati faktor. Fokozza a stresszt,
elbizonytalanit, és olyan kornyezetet alakit ki, amely megbontja a dinamikéjat az esetszerii
kozlekedésnek. Korabban késziilt tanulmanyban szintén megfogalmazodott, hogy az
ismeretlen teriileten torténd kozlekedés kiszamithatatlan magatartast, indokolatlan forgalmi

savvalttast,  hirtelen = megallast,  visszaforduldst eredményez  tekintettel az
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informaciohianyra.!®® Javasolnam, az 0j belépdk képzésében dltalanos elméleti ismeretek
tanitdsat a navigaciordl, fobb kozlekedési utvonalak, csomdpontok. Tovabba alapul véve a
jovobeli allando szolgalati allomast, helyspecifikus ismeretanyag atadasat kell ismertetni.
Gondolok itt elsésorban a teriileten talalhatd stly, magassag, szélességkorlatozasokra, az
olyan vasuti atjarokra, amelyek 10 perecen tul is zarva tarthatok, kiemelt veszélyességi
csomopontokra. A tervezett, allandd szolgéalati helytdl eltér6 helyen torténd
szolgalatteljesités esetén, pedig figyelmet kellene forditani a helyspecifikus szabalyok
attekintésére. Tovabba minden szolgalat eldtt javasolt lenne az aktudlis forgalmi
informaciok tanulmanyozasa. Kresz és vezetéstechnika targy korében a hatalyos mentd
jarmiivezetokre vonatkozo specifikus ismertek oktatasra kellene a fokuszt helyezni.
Balesetmegeldzés targy keretében a mar megtortént balesetekrdl készitett esettanulmanyok

elkészitése lehetdséget adna a megfeleld kovetkeztetések levonasara.

Gyakorlati oktatas vonalan a vezetéstechnika gyakorlat foglalkozas keretében a gyakorlati
alpszintli vezetéstechniaki fogasok elsajatitdsa torténne biztonsagos, egy kozforgalomtol
elzart teriileten. A szekundalasok keretében a jelenlegi gyakorlat szerinti ment6feladatok
végrehajtasara keriilne sor a kovetkezd kitételekkel. Sziikséges lenne a fokozatossag
betartasa. Kezdetben csak mentOszallitasok végrehajtasa, navigacids segitséggel, majd
esetfeladatok 6nallo ellatasa, teljes jarmii és navigacios kezeléssel. A jogszabalyi kdrnyezet
adottsagai miatt jelenleg nincs arra lehetség, hogy oktatasi céllal megkiilonbdztetd fény és
hangjelzést hasznaljunk, ezért egyértelmiien kiemelkedik az ¢éles kornyezet el6tti

felkésziilés fontossaga.

Kihasznalva a jarmiivek fedélzeti kameraval torténd technikai tdmogatottsagat, az 1j
belépék oktatasaban is Kkiemelt szerepet kaphatnanak. Segitségiikkel elemezhetok a
jarmivezetdk az oktatasi és a mar kivonuld szolgélatot teljesité iddszakuk alatt és

személyre szabott tanulsagokkal, javaslatokkal segithetd tovabbi szolgalatteljesitésiik.

Az Alapképzés egyhonapos tanteremben toltott idStartamdnak koriilbelil 80 %-a
betegellatassal kapcsolatos ismeretanyag atadasarol szolt inkdbb, kevésbé esik szo a

gépkocsivezetéssel kapcsolatos teendokrél. Megallapithatd, hogy minden kijeldlt mentor

113 HONGWEI HSIAO, JOONHO CHANG, PETER SIMEONOV: Preventing Emergency Vehicle Crashes: Status and
Challenges of Human Factors Issues, Human Factors, 2018. november 7. p. 1048-1072. DOI:
10.1177/0018720818786132 p. 1056. (Letoltés: 2024.08.30.)
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mentdgépkocsi-vezetd mas, egyéni preferencidk szerint oktat, ez a jelenlegi formaban nem
szabalyozott. A jeloltnek kell kialakitani a sajat modszereit, a kapott instrukcidk szerint. A
jelolt mentdgépkocsi-vezetoknél a ,kéklampa drukk” lekiizdésének elsajatitdsa fontos,
abbol a célbol, hogy a feladatkdrbol adodd specifikumokat elsajatithassa. Gondolok itt a
helyszinrendezésre, hol és hogyan allok meg egy kareseménynél, a tobbi kozlekedd
figyelembevételére, a navigacids ismeretekre, miiszaki ismeretekre. Sajat tapasztalat
szintén, hogy az Alapképzés gyakorlati részében sziikséges egyfajta proaktiv hozzaallas a
jelolt részérdl. Az nem az idvozitd Gt, ha csendben, sz6 nélkiil varom a feladatkiszabast, a
gyakorlati eszkdzismertetést, mert az esetek tobbségében ez dnmagatol nem torténik meg.
Sajnos a legtobb szituacid a kozlekedés témakorét felolelve csak élesben van kiprobalva.
Megéllapithaté, hogy az 0©nalld6 munkavégzés kezdetekor fontos szerepet kap a
bajtarsiassag, a mentdegység tobbi tagjanak hozzaallasa, akik szintén akaratlanul is ellatjak
a mar szolgalatot teljesitd mentO-gépkocsivezetd tanitdsat, irdnymutatdsat ez esetek

tobbségében pozitiv, szupportiv hozzaallasukkal.

A képzés elvégzését kovetden vizsgalni kell, hogy az Alapképzés kurzus abszolvalasat
befejezOk vajon minden személyi €s targyi tudds birtokaban vannak-e, hogy a kovetkezd

munkanapon teljes értékli hivatasos mentdgépkocsi-vezetdként teljesitsenek szolgalatot.

6.5. Javaslatok a szolgalatok vonatkozasaban
Fontosabb-e a minimalisan koltséghatékony oktatasi rendszer fenntartasa, vagy
megprobalunk a jelenkor dinamikusan véltozé kornyezetére reagalni és a képzésiinket a
napjainkban rendelkezésre allo elméleti és gyakorlati tudasanyag elsajatitasaval a
legmagasabb szintre fejleszteni. Véleményem szerint mindenképpen sziikséges egy olyan
képzési, és tovabbképzési rendszer kiépitése, amelynek nem lehet mas célja, mint a
potencialis jovobeli ,.kéklampas” kozlekedési baleseteket csokkentse, a kozlekedés-, és
betegbiztonsag novelése. Tekintettel arra, hogy a tudads idével elhalvanyodik, sziikséges
ujbol és 0jbol felidézni és gyakorolni a mar egyszer elsajatitott ismereteket mind elméleti,

mind gyakorlati sikon.
Elgondolkodtatd, hogy a kitoltok koziil 35 f6 (14,7%) nem venne részt szabadidejében

ingyenes szakmai tovabbképzésen. Arra a kérdésre, hogy igényelné-e belsé szakmai -

jarmiivezetéssel kapcsolatos - tovabbképzést, 81,5% egyetértd allaspont jelzett. Kérdés
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iranyult arra is, hogy a kitolt6 részt vett-e mar kiilsé szakmai tovabbképzésen szolgalati
ideje alatt, amelyre 50,4% nemmel, 49,6% igennel felelt. Arr6l a kérddsrél, hogy a
munkakoréhez kapcsolodo probléma esetén mennyire elégedett a szakmai tamogatassal,

negativ irdnyu tendencia olvashato ki.
A kérdéivben 1-6 kozotti (ahol 1 a legrosszabb, 6 a legjobb) értékeld skalan, kértem a

kitoltoktol, hogy értékeljék sajat jelenlegi szakmai felkésziiltségiiket, melyet a kovetkezo

abra szemléltet, ahol 1 a legrosszabbra, 6 a legjobbra.

Jelenleg milyenre értékeli sajat
jarmuvezetdl szakmai felkésziiltségét?

79
37
n
I 2 3 4 5 6

14. dbra Jarmiivezetdi szakmai felkésziiltség adatainak dbrdzolasa (Forrds: a szerzd szerkesztése)

Tekintettel arra, hogy a képzések megszervezése, az azokon torténd részvétel nem
egyoldalu, mindenképpen sziikség van a kétoldali gylimolcs6z6 kapcsolat meglétének. A
valaszadok metivaciéjat kérdeztem a részvételi szandékukrol, amelyet a kovetkezo abra
szemléltet, ahol 1 a leginkabb elutasito, 6 a leginkabb tamogato attitiid. Két részcsoportot
alkotva megallapithat6, hogy inkdbb elutasitd (1-3 kozotti értékelés) a kitoltok kozil 114
6 (48%), inkabb tamogato attitiid (4-6 kozotti értékelés) a kitoltok kozil 124 £6 (52%).
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Mekkora a motivacigja, hogy
szakmai képzésen vegyen részt?

41 41
32
1 2 3 4 5

5 6

15. dbra A kitéltok motivacios adatainak abrazoldasa (Forrds: a szerzé szerkesztése)

Arrél, hogy mennyire fontos a mentédolgozok (ideértve a mentédolgozok Gsszességét)
elméleti és gyakorlati tovabbképzése megoszld a vélemény, amelyet a kovetkezd dbran

szemléltetek, ahol 1 a legkevésbé fontos, 6 a leginkabb fontos:

Mennyire fontos a mentédolgozok
elméleti és gyakorlati tovabbképzése?

102
73
El
1 2 3 4 5 6

16. dbra. Kitolték véleménye a tovabbképzések fontossagardl (Forrds: a szerzé szerkesztése)
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A palyaalkalmassagi vizsgalatot 6t évente sziikséges megujitani, kivéve, ha rovidebb
iddintervallumra keriilt kiallitdsra. Fontos megjegyezni, hogy az érvényesség ideje nem
volt mindig korlatozott, ugyanis erre a 19/2000. (XII. 1.) K6ViM-BM egyiittes rendelet a
kozati jarmiivezetok palyaalkalmassagi vizsgalatarol szolo 11/1988. (XII. 20.) KM-BM
egyiittes rendelet modositasardl szold jogi norma rendelkezett 2000. december 15-i
hatallyal. A modositasok értelmében a valtoztatasok utdn a palyaalkalmassagi 1. kategoria
érvényességének ideje legfeljebb S5 év lett, melybdl kovetkezik, hogy minden
jarmuivezetonek szolgalatban eltoltott évtol €s kortol fliggetleniil ismételni kell a

vizsgalatot.

Az éves kotelezO egészségligyi oOrvosi vizsgalatot, tovabba az egészségligyi,
kommunikécids, és munkavédelmi e-learning képzést és vizsgat sziikséges teljesiteni évrol
évre minden munkavallalonak. Gyakorlati megfontolasként sziikséges lenne mindenképpen
kihangsulyozni a passziv és aktiv biztonsagi eszk6zo6k maradéktalan jogszabaly és belso
szabalyzatok altal eldirt helyes hasznalatat. Gondolok itt elsésorban passziv biztonsagi
eszk6zOk hasznalatara, a betegtérben utazé személyek, kiilonosen a hordagyon 1évé beteg
teljes rogzitésére. Jelenleg bevett gyakorlat, hogy a horddgyon fekvd beteget a beteg

nyakénal elhelyezkedd biztonsagi 6vekkel nem rogzitik.

A Mentdszolgalat a biztonsagos mentés megteremtése érdekében a kozel kétmillio fos
Budapest mentdellatasat igyekszik tamogatni a mentdegységek sziikség szerinti
atcsoportositasaval. Az orszag kiilonb6z6 mentdallomasair6l érkeznek a mentd erdk a
fovaros  megerdsitésére. Nem  budapesti  bazisdlloméason  szolgéalatot  teljesitd
mentdgépkocsi-vezetoként a févarosban ¢és annak vonzdskorzetében torténd mentési
tevékenység folytatasa magaba hordozza a hibazas lehetdségét. Sajat és vidéki bajtarsaim
egyértelmil allaspontja, hogy kiillonosképpen kiemelendd a navigacios ismeretek hianya.
Jelenleg mar varatlan formaban, az aktualis mentési helyzethez igazodva Budapesten is
torténhet szolgalatvallalas, nem csak eldre tervezetten. Megallapithat6, hogy a vidéki
mentdegységek nem érzik sajatjuknak a févarosi kozlekedést, mig sajat régiojukban
biztonsdgosan mozognak, ismerik a helyi szokésokat, addig Budapesten nem

magabiztosak.

Szakmai objektiv irdnymutatést kell kidolgozni a kivonul6 allomény részére a tekintetben,

hogy melyek azok a szakmai (kozlekedési és egészségiigyi) és személyiséggel Osszefiiggd
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egyéni tulajdonsagok, amelyek alapjan felallithatd egy egységes szempontrendszer a
BLS/ALS'* egységeken torténé szolgalatteljesitést illetden. Kozlekedési oldalrol
értékelési szempont kategoria: specifikus képzések elvégzése (pl. vezetéstechnikai képzés,
Osszes jarmitipus képzés megléte), magasabb vezetd kategoria (,,C” vagy magasabb, vagy
specialis pl. trolibuszvezetd, villamosvezetd), tobb mint 3 éves teljes munkaidds
foglalkoztatas, levezetett kilométerek szdma, balesetmentes foglalkoztatasi évek,
kifogastalan kozlekedési eldélet, szakmai jarmuvezetéssel Osszefiiggd képzések (pl.

mentdverseny), pozitiv visszajelzés, csapatszellem, motivacio.

Szintén a meglévo infrastruktarat, mint a fedélzeti kamerakat segitségiil lehet hivni, hogy
személyre szabottan le tudjuk vonni a megfeleld konzekvencidkat az esetszerli
kozlekedésb6l. Nem a jo és rossz skalan mozogva torténd értékelésre kellene itt a
fokuszpontot helyezni, ugyanis a felvételek alapjan az esetkori szituacio és jarmiivezetore
hat6 6sszes tényez6 csupan egy video alapjan nem rekonstrualhato. Szakavatott elemzéssel
a tanulsag levondsara és lehetséges hibak kikiiszobolésére kellene torekedni. A fedélzeti
kamerak eldsegitik a jarmiivezetok jogszabalykovetési hajlandosagat is. Amennyiben nincs
megfeleld belsé kontroll, az eszkoz alkalmas a kiilsé kontrolltényezd szerepét is ellatni. A
fedélzeti kamerak intézményes bevezetése az 1j sarga szinben megjelend mentdjarmiivek
atadasatol, 2012-t61 datalhatdé. Hivatkozva a kérddives kutatisra, amelynek soran a
megkérdezettek tobb mint 95,8%-a egyetértett abban, hogy a jarmiivek folyamatosan
rogzitd fedélzeti kameraval vannak felszerelve. Tovabb gondolva a meglévd fedélzeti
kamerakat, telepiteni lehetne egy masik fedélzeti kamera egységet a beltéri részbe, ahol
ralatas van a kezelOszervekre (kormany, pedalok, sebvaltd, kozponti kijelzd). Itt nem a
vezetd privat szférdjanak megfigyelése torténne, hanem egy-egy szituacié rekonstrualasnal
objektiv alapot adna tobbek kozott arra is, hogy mennyi id6 volt a reakcioid6, hogyan

reagalt a vezeto.

Udvozlendd volna, ha tobb szakmai verseny is megrendezésre keriill a mentd-
gépkocsivezetdk részére. Kordbban voltak mar kezdeményezések, gy, mint a *80-as évek
végén a ’90-es évek elején egyfajta hazivetélkedok a gépkocsivezetok részére a
Fdigazgatdsagon, a Gépjarmili osztaly szervezésében. A megyék az altaluk legjobbnak

mindsitett jarmilivezetdt kiildték, akik jatékos versenyen mérték dssze tudasukat. Tobbek

114 BLS-Basic Life Support (alapszintii egészségiigyi ellatas), ALS-Advanced Life Support (emelt szinti
egészségiigyi ellatas)
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kozott vezetés gyakorlatra is sor keriilt Nysa gépkocsikkal. Szlalom palya eldre, hatra,
tolatasi gyakorlat, elindulni, haladni, megéllni ugy, hogy a motorhaztetén vizzel telt pohar
volt. A kijelolt palya teljesitése soran az id6 monitorozasra keriilt. A gyakorlati feladatokon
feliil KRESZ-teszt kitoltésére is sor keriilt. A nyertes jarmuvezetd jelképes jutalmat kapott,
Osszességében jo hangulati, események voltak.!'® Tovabba, 2016. aprilis 23-4n
Tiszaujvarosban megrendezésre keriilt egy mentdverseny, ahol dedikéltan voltak szakmai
feladatok mentégépkocsi-vezeték részére is.''®  Amennyiben szakmai versenyek
keriilnének szervezésre ott az orszdg minden részén, de akdr orszaghataron kiviil is

szolgalatot teljesité Bajtarsak kozott megvaldsulhatna a szakami tapasztalatcsere, amely

egyik fontos eleme a kozlekedési balesetek megeldzésének.

2020-ban lehetdség nyilt ,,C” vezetdi kategéria megszerzésére, azon mentdgépkocsi-
vezetdknek, akik nem rendelkeztek e kategoéridval. A kutatas soran az altalam kérdezett
szakemberek és sajat ,,C” kategorias vezetdi engedélyem megszerzése soran tapasztalathoz
igazodva elmondhato, hogy a képzés ugyan hasznos, de a mentdjarmiivek specifikumair6l

sz0l6 ismeretanyag nincs.

A MentOszolgalatnal torténd szolgalatteljesités készenléti jellegli munkakor'!’, nem
készenlét. Utobbinal ugyanis a munkavallaléo a napi munka idején feliil all rendelkezésre,
akar otthonrol is. Az egészségligyi szolgalati jogviszonyrdl szolo térvény rogziti, hogy a
munkavallal6 munka idejére a Munka Torvénykonyvét az Egészségligyi torvényben és az
egeszsegligyl szolgélati jogviszonyrdl szold 2020. évi C. torvény végrehajtasarol szolod
korményrendeletben megallapitott eltérésekkel kell alkalmazni azzal, hogy a munkakozi
sziinet a munkaidé részét képezi.!*® 2016. jinius 1-t61 mar a Mentészolgélat kdtelékébe
szegddok is vallalhatnak 24 o6ras szolgalatot is.!'® A hosszi munkadrakkal toltott

szolgalatvallalas fizikai és mentalis tlinetek megjelenésének redlis veszélyét hordozza

115 S1MOR MIKLOS Orszagos MentSszolgalat egykori Gépjarmii Osztalyvezetd Bajtars altal adott szobeli
adatkdzlés alapjan

116 Ment6versenyr6l sz616 tudositas. https://www.boon.hu/boon-szirena/2016/05/mentovezetok-versenye-
tiszaujvarosban (letoltés datuma: 2023.06.13.)

1172003. évi LXXXIV. torvény az egészségiigyi tevékenység végzésének egyes kérdéseirdl, 12/C.§ (3)

118 2020. évi C. térvényaz egészségiigyi szolgalati jogviszonyrol 5.§

119 Medical Online https://medicalonline.hu/cikk/valtozasok_a_mentoszolgalatnal (let51tés:2024.08.30.)
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magan, amely egyértelmiien realizalodik a kozlekedésben. Ugy, mint hosszabb

reakci6iddk, dontéshozasi képesség akadalyozasa, tavolsagok tulbecslése.1?

A készenléti jellegli munkakor esetében

a) a munkavallalo a feladatainak jellege miatt — hosszabb idoszak alapulvételével — a
rendes munkaidoé legalabb egyharmadaban munkavégzés nélkiil all a munkaltato
rendelkezésere, vagy

b) a munkavégzés — kiilonosen a munkakor sajatossagara, a munkavégzes feltételeire
tekintettel — a munkavallalo szamdra az adltalanoshoz képest lényegesen alacsonyabb

igénybevétellel jar.t?

A napi munkaidd legfeljebb 24 6ra, heti munkaideje legfeljebb 72 o6ra lehet.!?2 A
munkakozi sziinetek részét képezik a munkaidének, annak minimalis mértéke 20 perc,

illetve ha a munkaidé a kilenc 6rat meghaladja, akkor tovabbi 25 perc.?®

Tobb munkakdri sajatossagot is vizsgéalni sziikséges. Ezek koziil mindenképpen
kiemelendd, hogy rendelkezésre dall-e a nem munkéaval végzett idoben a pihenés
lehetdsége, a pszichikai és fizikai terhelés mértéke, a munkafeladatok rotaciojanak
lehetdsége, a feladatok rutinszerlisége. A nem mentdéfeldatokkal torténd idon kivil a
mentdallomas szolgalati pihendhelyiségeiben biztositott a pihenés. Megallapithato, hogy a
mentéssel toltott 1do jelentds fizikai és pszichikai leterhelddéssel jar. Jelen allas szerint a
Mentdszolgalatnal egy-egy munkakort egy szolgalat alatt ugyanaz a Bajtars latja el. Aki
jarmiivezetd, az egész szolgalat alatt e tevékenységet végzi, tehat a feladatok korforgasa
nem valosul meg. A mentdjarmiivezetdk esetében a napi szolgalatok soran nem torténik
folyamatosan munkavégzés, ez kizarolag az aktualis mentési helyzettdl fiigg. El6fordulhat
az is, hogy egy szolgalat alatt nem torténik munkavégzés, de az is, hogy folyamatos
munkavégzés van. A szolgalati hely nagyban meghatarozza, a leterheltség milyenségét.
Tobbségében, egy Kozép Magyarorszagi Régioban tevékenykedd BLS mentdegység altal

teljesitett 24 6rads munkavégzés soran a pihendiddket leszamitva folyamatos munkavégzés

120 HoNGWEI HSIAO, JOONHO CHANG, PETER SIMEONOV: Preventing Emergency Vehicle Crashes: Status and
Challenges of Human Factors Issues, Human Factors, 2018. november 7. p. 1048-1072. DOI:
10.1177/0018720818786132 p. 1056. (2024.08.30.)

1212012. évi L. torvény a Munka torvénykonyvérdl 91. § a, b

1222012. évi L. torvény, 99. § (3)

123 528/2020. (XI. 28.) Korm. rendelet az egészségiigyi szolgalati jogviszonyrol sz6l6 2020. évi C. torvény
végrehajtasarol 15.§
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torténik. Ebben a formaban ez kockdzatos. A folyamatos rendelkezésre allas miatt a
szolgalatot teljesitok az emberi teljesitoképesség hataran vannak, hatalmas a pszichés
terhelés mellett. A Bajtarsak ragaszkodnak a 24 6ras munkarend adta elényokhoz, azonban
az chhez kapcsolddd kockazatelemzés elmarad. El6fordulhat nem ritkan az is, hogy a
szolgélat utolso oOrdjaban, a valtas eldtt érkezik egy olyan kiemelkedd feladat, aminek a
megoldasa ellatassal és szallitassal igénybe vesz tobb orat. Fontos megjegyezni, hogy a
szolgalaton kiviil torténd tovabbi munkavégzések nem minden esetben keriilnek
Osszehangolasra a mentdjarmiivezetéi munkakorrel. A felek a 24 o6ras munkavégzésrol
sz616 megallapodéasban rogzitik, hogy a jarmiivezetd szolgélatat kipihenten, munkara képes
allapotban kezdi meg. Tovabba a jarmiivezeté nyilatkozik arrdl, hogy a szolgalatkezdést
megeldzd 11 o6rdban nem végez mas munkaltatonal tevékenységet. Kiilondsen kiemelik a
mozgodrség, rendezvény egészségiigyi biztositasat. A jarmiivezetd Bajtarsak részérdl a 24
oras munkavégzésérdl szold megallapodas egy lehetdség, nem kotelezd, semmiféle hatrany

nem érheti a megallapodas megléte nélkiil, vagy felmondasa esetén.

Igazodva az altalam megkérdezett szakmai vezetok allaspontjdhoz, tobb lehetséges
megoldasi ut rajzolodik ki. Egyik, hogy generalisan megsziintetésre keriil a jarmtivezetok
korében a 24 oras szolgélatvallalas. Masik, hogy az adott szolgalati hely leterheltségi
mutatéinak eredményében keriilne engedélyezésre a 24 oras szolglatok teljesitése.’?
Tovabba mérlegelés targyat képezheti a nemzetkozi példakhoz is igazodva a feladatok
korforgasa. Tehat a jarmiivezetd €s apold kozott megosztott munkavégzeés torténne egy-egy
szolgalat ellatasa alatt. Kozlekedésbiztonsagi szempontbol mindenképpen tovabbi kockazat

¢és haszon elemzés elvégzése lenne siirgetd e témakor megoldasat illetden.

Végezetiil a munkakorok kozotti atjarhatoésagra szeretnék ravildgitani. Abban az
esetben, ha ment6apoldé munkakdrben foglalkoztatott szeretne jarmiivet is vezetni, akkor
sziikkséges a jarmiivezetés teriiletén is gyakorlatot szereznie. Az atképzés szabalyait
szlikséges lenne definidlni. Egy tavoli vizioként megfogalmazddik, hogy a jelenlegi mentd-
gépkocsivezetd és mentdapoloi munkakordk atjarhatok legyenek, tehat ne legyen képzés
miatti kiilonbség. Ennek megvalosulasa esetén bevezethetd lenne az ugynevezett ,,Cross-
checking” eljaras. A repiilés vilagaban a napi gyakorlat részét képezi, mind a 1égijarmi-

vezetd, mind a légiutas-kisérd munkakorokben is. Az eljaras lényegét tekintve, arr6l van

124 TORBAGYI PAL, Orszagos Mentdszolgélat egykori megyei miiszaki vezetd Bajtars altal adott szobeli
adatkdzlés alapjan.
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sz0, hogy a szolgalatot teljesitok a fokozott biztonsag érdekében egy személyzeti tag altal
elvégzett feladatot a személyzet masik tagja is ellendrzi. Egészségiigyi teriileten példaul az
RSI'® eljaras alkalmazasakor is van mar napi gyakorlatban egyfajta ellenérzdlista
beépitve, mint a biztonsagot fokoz6 elemek koziil egy. Amennyiben a jarmiivezetdi és az
apoloi feladatok kozotti atjarhatdosag megvalosulna, mindkét munkakor tekintetében az

eljaras bevezetésének megfontolasa lenne javasolt.

A kutatas értékelése:

A kérddives kutatasban altalam vizsgalt hipotézisek értékelése a kovetkezOképpen néz ki.

Els6 hipotézisemben feltételeztem, hogy a megkérdezett mentd-gépkocsivezetok nagyobb
része fontosnak tartja a Mentdszolgalat kotelekében megrendezésre keriild képzéseket,
azonban a részvételi hajlanddsdguk kevésbé ambiciozus. A Bajtarsak 81,5%-a igényli a
képzéseket, tehat a hipotézis elsd része igazolddott. Mésodik részallitds nem igazolddott,
azonban e tekintetében markans eltérés nem kovetkeztethetd ki. 10 f6 valaszadd

kiilonbséggel a tobbségnek lenne motivacidja részt venni képzéseken.

Masodik feltételezem arra irdnyult, hogy a kitolték koziil a tobbségnek a véleménye, hogy
szigorubb engedélyhez kellene kotni a mentd-jarmii vezetését. Ezt a kitoltd Bajtarsak

73,1% megosztasban tdmogatjak, ezért a feltételezés bebizonyosodott.

Harmadik feltételezésem, hogy a mentdjarmiivet vezetdék koziil a tobbségnek még nem
tortént kozlekedési balesete a szolgalatban eltoltott id6 alatt, azonban a balesettel érintettek
tobbsége mar szankcionalva volt sebességtullépés miatt is. A hipotézis elsé része igazolast
nyert, ugyanis 149 (62,6%) esetben nem tortént, 89 (37,4%) esetben tortént kozlekedési
baleset (10. abra). A hipotézis masodik része azonban nem nyert bizonyitast, ugyanis a
kozlekedési balesettel érintett jarmiivezetok (89 érintett eset) 28%-a volt szankcionalva

sebességtullépés miatt.

125 Rapid Sequence Intubation — siirgdsségi intubalas
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6.6. Eletmentés kétkeréken

Specialis kétkerekli szolgalati formak bevezetésére keriilt sor az idék soran: 2005.
augusztus 5-én indult a mentémotoros, 2008. junius 1-én a mentérobogés szolgalat,

2023. 05.01-én pedig a mentokerékparos szolgélat is ttjara indult.

Az induléskori koncepcio 1ényege, igazodva a nemzetkdzi gyakorlathoz, hogy emeltszintli
ellatot kiildjenek a helyszinre a leggyorsabb uton. A menté-motorkerékparral torténd
mentés szezonalis jelleggel, tavasztdl Oszig tartd idészakban, nappal elérhetd. Felszerelése
hordagy, lélegeztetdgép kivételével, ALS szintli. Kezdetben a munkakdr betoltéséhez
orvos/mentdtiszt 1. végzettség, ,,A” kategorias vezetdi engedély, nagyvarosi motorvezetdi
tapasztalat és PAV 1. vizsgalat volt sziikséges.’?® A motorosok kozlekedésiink egyik
legsériilékenyebb résztvevoi, ezért esetiikben kiemelkedd szerepe van a képzésnek,
legf6képpen, ha az a hétkdznapitdl eltéré modon, megkiilonboztetd fény- és hangjelzéssel
valosul meg. Kezdetben €s az indulds utdn is rendszeresen vettek részt vezetéstechnikai
tréningeken, ami a motoros rendérok oktatasaval megegyez6 volt. Itt elméleti és
gyakorlati ismeretanyagok ataddsara is sor keriilt. A vezetés a szolgalati jarmiivekkel
tortént, teljes felszereléssel. Kiilon hangstlyt fektettek a lassu, de folyamatos haladas
begyakorlasara, tovabba a vészkikeriilésre. Mindezen feliil, nagysebességii gyakorlasra is
lehetdség nyilt a Kakucs Ringen. 2011-t61 a képzések a févarosi Safety-Hungary Silverkart
Budapest Gokart és Rendezvény Kozpont tanpalyan zajlanak mind a jelentkezéknek, mind
a tovabbképzésben részt vevok részére. A rendszeresitett GPS késziilékek megérkezése
elétt, manualis modon az atlatszé tanktasban tarolt térképekbdl tortént a tajékozodas,
amely lassitotta az esetszerli kozlekedés dinamikdjat. A jarmiivek tekintetében szolgalatba
allt harom darab Yamaha FJR 1300A (1298 cm3) motorkerékpar, majd Honda ST 1300
Pan European (1261 cm3) tipusbdl szintén harom darab 2010-t6l. A legvaltozatosabb
utviszonyok esetén is bevalt modell lett a 2012-ben érkezett Honda VFR 1200X
Crosstourer (1237 cm3).*?” Jelenleg kilenc darab CRF 1100L Africa Twin 1100 cm3 all a

szolgalat rendelkezésére a napi mentémunka soran.?®

126 Orszagos Mentészolgalat, 2/2006. szamu korlevél 1057/2006.

127 DEBRODI GABOR: Orangyalok két kercken. Magyar Mentémotor Alapitvany, 2017. ISBN 978-963-12-
7614-5 p. 7-33.

128 NAGY NORBERT Orszagos Ment8szolgalat koordinator Bajtars altal adott szobeli adatkozlés alapjan.
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A mentérobogés szolgalat kezdetben napi 12 oOrdban, a fOvéarosban, a turistdk altal
frekventalt teriileten keriilt szervezésre. A jelentkezdk kozott eleinte nem volt felvételi
eljaras keretében torténd kivalasztasi folyamat. Vezetéstechnikai képzést egy nap alatt
teljesitették. Kozlekedési szempontbdl szeretném kiemelni, hogy menet kdzbeni
kommunikécios lehetéséggel nem voltak felszerelve, a hasabradion keresztiil kaptak az
esetfeladatokat. A jarmiveket illetéen kezdetben harom darab Yamaha Jog R tipust
segédmotoros kerékparbol allt. 2010-ben harom darab Yamaha Aerox R segédmotoros
kerékpar allt szolgalatba. 2013-ban nagyobb teljesitményti Honda SH 300 (279 cm3)
motorkerékparok alltak szolgalatban. E jarmiivek vezetéséhez mar ,,A” kategdridju vezetoi
engedély sziikségeltetett és mar megkiilonboztetd fény- és hangjelzéssel voltak ellatva. A
gyakorlati képzés a Safety-Hungary Silverkart Budapest Gokart és Rendezvény Kozpont

tanpalyan két napos képzés keretében valosult, amely vizsgamotorozassal zarult.'?

A segédmotoros kerékparral torténd mentés szabalyozadsa is atalakult az idék soran.
2011.08.01-1 hatdllyal modosult a mentési rendelet, amelytdl lehetdség valt mar a
mopeddel torténd mentésre is megkiilonbozteté jelzés nélkiil. ,,Menté-mopeden az a
személy foglalkoztathato, aki legalabb a jogszabalyban meghatdarozott mentoapoloi
szakképesitéssel rendelkezik, tovabba specidlis 40 oras képzésben részesiilt és abbol
vizsgat tett, és a jarmii vezetéséhez sziikséges érvényes engedéllyel rendelkezik.”**° Mivel
megkiilonboztetd fény- és hangjelzést gépjarmiire lehet csak felszerelni, e jarmiivek
mentési esetfeladathoz torténd vonulasaik sordn a hatalyos jogi szabalyozas alapjan nem
hasznalhattdk a megkiilonboztetd jelzések hasznalatabol eredd elényoket. Volt ra torekvés,
hogy jogszabalymodositas torténik, azonban erre nem keriilt még sor. A moped sz6 az
angol moped szobol eredeztethetd, magyarul a segédmotoros kerékparnak felel meg.

Kozlekedési jogszabalyunkban mopedautoként!®t

szerepel a kifejezés, mely szintén
segédmotoros kerékparként van definidlva, azonban a mentésben hasznalt jarmiivek nem
azonosak ezzel a jarmiivel. Felszerelése mentdgépkocsi szintli (BLS ellato) egészségligyi
felszereléssel felszerelt (kivéve hordagy, lapathordagy, hordszék, rogzité sinek,

vakummatrac, oxigénpalack, lepeddk, takarok, agytal, hanytal, vizeletgyiijtd kacsa)

129 DEBRODI GABOR: Orangyalok két keréken. Magyar Mentémotor Alapitvany, 2017. ISBN 978-963-12-
7614-5 p. 41-51.

130 5/2006. (1. 7.) EiiM rendelet a mentésrdl, 1. melléklet, Személyi feltételek 18.

131 a kiilon jogszabalyban L6e jarmiikategoriaba sorolt konnyii négykerekii segédmotoros kerékpar, amely
zart utasterti, tobb személy szallitasara kialakitott, kormanykerékkel és a gépkocsikban szokasos
kezel6szervekkel van felszerelve.

182.5/2006. (11. 7.) EiiM rendelet a mentésrol, 1. melléklet, II/B. Mentéjarmiivek 11.
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Tekintettel arra, hogy egyre inkabb a nagyobb teljesitményli jarmiivek keriiltek

beszerzésre, jelenleg a mentésben aktivan segédmotor kerékparos mentés nincs.3

17. abra. Szolgalatban a mentokerékpar a Margit-szigeten (A szerzd sajat forrdsa)

A mentoékerékparos mentés Magyarorszagon a fovarosi Margit-szigeten és Varosligetben
torténik elsésorban. Jelenleg négy darab kerékpar all rendelkezésre, amelyekbdl 2 darab
teljesit szolgalatot 12 oOrdban, mentdszakapold vezetésével. A jarmiivezetdk egyedi
munkaruhdval, protektoros térdvéddvel, fejvéddvel, csuklovéddvel, konydkvéddvel vannak
ellatva. A felszerelés megegyezik a mentdgépkocsi felszerelésével szallitd, hordozo
eszkozok kivételével (hordagy, hordszék).13* Amennyiben a beteg/sériiltnek intrahospitalis
ellatasra van sziikséges elengedhetetlen az egyéb mentderd 4altali tadmogatis. A
mentdkerékpar koriilbeliil 25 km/h sebességre képes és 100 km-es hatdtavban
alkalmazhat6. Innovacidként mar mozgodrségi feladatok ellatasdban is bevetésre keriilt,
példaul a 2023-ban megrendezésre keriild6 Atlétikai Vilagbajnoksagon. A kerékpar
kornyezetbarat, szinte hangtalan, BLS szintli tdmogatast képes nyujtani ezért tovabbi
teriileteken, példaul kerékparversenyek, futdversenyek, egyéb mozgd sportesemények

dinamikus egészségligyi biztositasa teriiletén kitiinden alkalmazhatd. A mentéegységnek

133 NAGY NORBERT Orszdgos Mentészolgalat koordinator Bajtéars altal adott szobeli adatkdzlés alapjan.
134 Népszava Online https://nepszava.hu/3194388 mentobringa-omsz-beszerzes-probabevetes
(Letoltés: 2024.08.29.)
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tovabbi alkalmazasi teriilete szintén vizsgalat alatt 4ll, igy, mint a févarosi belvarosi utcak,
illetve a kiemelt turisztikai szezonban a Balaton telepiilésein. Kiilf61don, Londonban 2000-

ben indult a kerékparos mentés, kiilon egységiik is miikodik a Cycle Response Unit.!%®

A mentOkerékparon jelenleg, annak oldalan 1-1 kék fényli megkiilonboztetd fényjelzés,
eldl 1-1 kék fényli megkiilonboztetd fényjelzés keriilt elhelyezésre. A vonatkozo6 rendelet
alapjan megkiilonboztetd fény és hangjelzés csak gépjarmiire szerelhetd fel.!3® A kerékpar
azonban nem gépjarmi, hanem olyan legalabb kétkerekii jarmii, amelyet emberi erd hajt €s
ezt legfeljebb 300 W teljesitményii motor segiti'®’. A jogszabaly szerint megkiilénboztetd
fényjelzést a jarmli legmagasabb pontjara kell elhelyezni ¢és fényének minden iranyban
lathaténak kell lennie.'® A kozuti kozlekedésben olyan kerékpar vehet részt, amely
hangjelzé berendezéssel van ellatva, amely csak csengd hangot adhat ki.!*® Ezen a
kerékparon ilyen nem taldlhatd, hanem egy egyszolamti hangjelzd berendezés. A
megkiilonboztetd jelzés hangjelzésnek azonban vaéltakoz6 hangmagassaginak kellene
lennie. Tekintettel, arra, hogy a kerékpar nem gépjarmi, jelenleg megkiilonboztetd fény €s

hangjelzés hasznalatara nem jogosult, igy a szabalyokhoz igazodva azokat nem is

hasznalhatja mentési esetfeladathoz térténd vonuldsa soran.

Gyakorlati problémaként megemlitendé a vagyonbiztonsag kérdése a mentdkerékparos
kozlekedést illetéen. A kerékparon talalhatdo a hatsd keréknél egy biztonsagi szerkezet,
amely megakadélyozza a jarmii hajtasat, tovabba tartozéka egy specidlis kerékparos lakat
i1s. Amennyiben a mentési helyzet ugy kivanja, a kerékpar a kozteriiletrdl, lakashoz is
vonulhat. Kihivas elé allitja a jarmiivezet6t a jarmi gyors lezarasa, hogy megakadalyozva a
jarmi eltulajdonitasat, tovabba nem teljes mértékben megoldott a rendszeresitett eszkdzok
egyszemélyi mozgatasa a kerékparrol a beteg feltalalasi helyére. Ha a kerékpar lezarasra
keriilt, a kerékparndl maradt eszkozokhoz barki hozzaférhet, ha azok a kerékpar

rendszeresitett taroloiban maradnak. A beteg feltaldlasi helyére juttatandd minimum

1351 ondon Ambulance Service, Cycle Response Unit, https://www.youtube.com/watch?v=-LelcrsNTQs
(Letdltés: 2024.06.14.)

136 12/2007. (111. 13.) IRM rendelet a megkiilonbdztetd és figyelmeztetd jelzést ado késziilékek
felszerelésének és hasznalatanak szabalyairdl 1. § a) pont

1871, szamu Fiiggelék az 1/1975. (I1. 5.) KPM-BM egyiittes rendelethez

138 6/1990. (IV. 12.) KSHEM rendelet a kozati jarmiivek forgalomba helyezésének és forgalomban
tartdsanak miszaki feltételeirdl 66.§ (3)

139 6/1990. (IV. 12.) KGHEM rendelet 116.§ c) pont
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felszerelés szabvanyos eljarasrend4

alapjan BLS szinti mentfegység esetén a
mentéhatizsak, félautomata kiilsé defibrillaitor (AED), amennyiben rendelkezésre all
motoros valadékszivo, betegfigyeld0 monitor. Utobbi kettd nincs rendszeresitve a
kerékparon. Kézi valadékszivd berendezés része a moduléris egységeknek. A BLS szintli
mentégépkocsikon egy taska van rendszeresitve, amelynek egyszemélyi mozgatasa
egyszeribb. Jelenleg a kerékparon nem a mentOhatizsak, hanem annak tartalmaval

megegyez0 specialis kerékpartarold van rendszeresitve, kiilonb6z6 modulokkal, amelyek

egyszemélyi mozgatasa jelenleg nehezen kivitelezheto.

Jelenleg a mentési rendeletben nem szerepel a mentdegység tipusok kozott a kerékpar.t4!
Mivel a kozati kerékparos kozlekedésnek specidlis és sokrétli szabalyai vannak és
tekintettel arra, hogy a kerékpar vezetéséhez nem sziikséges vezetdi engedély sem,
sziikséges lenne egy egységes eljarasrend kidolgozasa a kozlekedés teriiletét érintd
iranymutatasokra. A nem kozforgalomtol elzart teriileten megvaldsuld esethez torténd
vonulas soran milyen szabdlyok vonatkoznak ra, hol kozlekedjen, hogyan vérakozzon.
Megfontoland6 lenne a miikddési teriileten tudatositani, a kerékparos szolgalat miikodését,
ugyanis jelenleg tapasztalhat6, hogy nem ismerik a kozlekedok e szolgalati agat. A
mentdokerékparos képzésnek magaba kell foglalnia a kozlekedési ismereteket, specialisan
a kerékparos ismeretek elsajatitasat, fizikai alkalmassag vizsgalatat, kozuti kerékparos
forgalmi vezetést, alacsony sebességli kerékparos vezetési készségek elsajatitasat, illetve
csoportos kerékparozasi ismereteket. A képzés elvégzésére kiilonosen nagy hangsulyt
kellene fektetni abban az esetben, amennyiben a jelentkeznek nem rendelkezik vezet6i

engedéllyel egyetlen kategoridban sem.

7. Nemzetkozi kitekintés, innovacio

7.1. Fejlesztések
A ZalaZONE jarmiipari tesztpalyan kiilonféle fejlesztések zajlottak. A gydri Széchenyi

Istvan Egyetem kozremiikodésével egy eléfutar drént teszteltek. A koncepcid Iényege

140 Orszagos Ment6szolgalat, Oktatasi portal, Szabvanyos eljarasrendek
https://oktatas.mentok.hu/pluginfile.php/102650/mod_resource/content/2/A%20beteg%20feltal%C3%A11%
C3%A15i%20hely%C3%A9re%20juttatand%C3%B3%20minimum%20felszerel%C3%A9s.pdf

(Letdltés: 2024.08.22.)

141 5/2006. (II. 7.) EiiM rendelet a mentésrél 3. § 2. bekezdés

66


https://oktatas.mentok.hu/pluginfile.php/102650/mod_resource/content/2/A%20beteg%20feltal%C3%A1l%C3%A1si%20hely%C3%A9re%20juttatand%C3%B3%20minimum%20felszerel%C3%A9s.pdf
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hogy fentrdl figyelemmel kiséri a megkiilonbdztetd fény €s hangjelzéssel vonuld jarmiivet

2 Udvozolendd

a dron és figyelmeztetést ad kialakuld veszélyhelyzet esetén.?
problémamegoldas, elsésorban urbanizalt kornyezetben, de a fejlesztés orszaguti
kornyezetben is viziondlhatdo. A masik fejlesztés alatt allo lidvozolendd teriilet a
forgalomiranyité fényjelzé késziilékek és a megkiilonboztetd fény ¢és hangjelzést

hasznal6 jarmiivek egyiittmiikodése.

Tovéabba mar lehetdség van arra is, hogy a megkiilonboztetd jelzéssel kozlekedd jarmiivek
vonulasuk soran figyelmeztetd jelzést kiildjenek aktualis a vonulasi utirdnyukba es6 kozeli
jarmiivezetoknek. A rendszer a HAAS Alert Safety Cloud Europai -elterjedése
folyamatban van, bizunk benne, hogy a rendszer béviilni fog. Magyarorszagon a Pest
Megyei Kutato-Mentd Szolgalat kiilonleges kutato-mentd gépjarmiive van felszerelve
ezzel a rendszerrel, ami 30 masodperccel jelzést ad a jarmiivezetdnek a kozponti kijelzén

az érkezd beavatkozo egységrol .14

Hamarosan 10j dimenziok érkeznek a kozlekedésbe, amely szdmos megvélaszolando
problémara keresi a valaszt. Megjelennek az oOnvezeté autok, amelyek alapjaiban
valtoztatjdk meg a kozlekedésiinket. A megkiilonboztetd jelzéssel kozlekedd jarmiivek

integraldsa a megvaltozott kdrnyezetbe kiemelendé megoldésra vard probléma.

7.2. Signal 112

Latogatoként részt vettem 2024.03.09-¢én,
Ausztridban, Oberwartban megrendezésre
keriil6 Signal 112 nevll Nemzetkozi
szakvasdr tizoltoknak és mentoknek c.
esemeényen.

A kiadllitas remek  informacioforras,
mindemellett alaklom nyilt nemzetkdzi

tapasztalatcserére, els6sorban Ausztria, és

18. abra SiFaT szimuldtor (Forrads: a szerzd sajat képe)

142 Széchenyi Istvan Egyetem honlapja, https:/Www.uni.szc.uw pusy Luciit /o0 0 707 1aut 70U /0D L-15-
seg%C3%ADtve-mutatkozott-be-a-s2%C3%A9chenyi-egyetem-r%C3%A9szv%C3%A9tel%C3%A9vel-
fejlesztett-el%C5%91fut%C3%A1r-dr%C3%B3n (letdltés datuma: 2024.06.13.)

143 pest Varmegyei Kutato-Menté Szolgalat — HUNGO
https://www.facebook.com/story.php/?story_fhid=810261264480610&id=100064902303612

Letoltés: 2024.08.25.)

67



Németorszag teriiletét illetden mind a kozlekedést, jarmiigyartast és technikai fejlesztések

tertiletét magaba foglaldan.

Kiprobaltam a SiFaT kozuti biztonsagi szimulatort, amely kifejezetten “kéklampas”
jarmiivezetok képzését hivatott fejleszteni. A szimuldtoros tesztvezetést vezényld operatort
tapasztalatairdl kérdezve elmondta, hogy Németorszagban egyre inkabb elterjedtebbek
ezek az eszkozok. Hatékonysaguk a konnyt szallithatosdgukban és az egyre inkabb
valosaghti technikai megvaldsitasukban rejlik. Azon ,,kéklampas™ jarmiivezetoknek, akik
kezddk a szakmdaban fontos a megfeleld technikai felkészités elvégzése, a biztonsagos
kornyezetben torténd rutinszerzés, azoknak, akik pedig hosszabb ideje tizik hivatasukat az
elérendd cél a rossz gyakorlatbdl eredd hibas technikdk kikiiszobolése. A vasar kidllitasi
részén egy ,C’ jarmiivezetdi kateglriara tervezett elsdsorban katasztrofavédelmi
beavatkozo egységek részére kialakitott szimulator volt jelen. A vizualis modulja alkalmas
volt mentdautd vezetését szimulald tesztvezetés lebonyolitasara is, amelyet ki is probaltam,
azonban a kezelOpanelek a nagyméretli jarmili sajatossdgait hordoztdk magukon (kisebb
gyorsulasi lehetdség, nagyobb korméany, magasabb sulypont). Ugy gondolom, hogy e
képzési format megfontolando lenne bevezetni sajat képzési gyakorlatunkba is, ahogy azt

mar fentebb részleteztem.

A mentdkerékparok megjelenése utan megfontolandd lehet a mentd segwayek
alkalmazasanak bevezetése is urbanizélt kérnyezetben. A Signal 112 rendezvényen volt
lehetéség a kiprobalasara és gyakorlati alkalmazhatosaganak bemutatasara. Jelenleg
Magyarorszagon azonban még nincs meg a megfeleld jogszabalyi kdrnyezet ezen eszkdzok

alkalmazéséara sem a polgari, sem a hivatasos alkalmazasi teriiletet illetéen.

A vonatkozé szakirodalom, a szakma neves képviseldinek allaspontjat figyelembe véve,
kiegészitve a sajat szakami tapasztalatimmal és empirikus kutatds eredményeivel a

kovetkezo észrevételeket, gyakorlati javaslatokat osztom meg.

7.3. Nemzetkozi mentogyakorlat
E részfejezetben szeretnék irni a szomszédos orszagunk Romdna azon beliil is hozzank
magyarokhoz szivéhez kozel all6 Hargita megye szivében mikodo allami

Mentészolgalatrol. A gépkocsivezetdi munkakort illetden elvaras a hat éves hivatasos ,,C”
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kategorias vezetdi engedély megléte. A felvételi vizsga KRESZ, vezetéstechnika,
elsOsegély ismereti vizsgabol all. A felvételi vizsga sikeres abszolvalasat kovetden a
probaid6 idétartama egy honapban keriil megéllapitasra. Tovabbképzést illetden, minden
évben egy elméleti tesztlap, majd szituacios betegellatas-gyakorlat teljesitése kotelezd. A
betegszallitd egységeket hasznaljak az wjonnan felvett gépkocsivezetdk tanitisara is.
Hargita megyében 17 mentdallomas miikodik, ezek koziil négy allomason nevezetesen
Csikszeredaban, Székelyudvarhelyen, Maroshévizen és Székelykeresztiron huszonnégy
oras rohamkocsi is. 2015-ben a kivonulok 1étszama 285 0, gépjarmtiallomanya 64 f0,
ideértve a tartalék jarmiiveket is. A nevezett évben 30 744 mentd esetfeladatot és 1 242
004 km-t teljesitettek. Hasonloan a magyar mentégyakorlathoz, a jarmiivek szolgalatok
kozotti atvétele szemlelap kitoltésével zarul. A kivonulok 12 6rds szolgalatokban

szervezddve 1atjak a mentdfeladatokat.!4
8. Osszegzés

Osszefoglalva megéllapitast nyert, hogy sziikséges foglalkozni a megkiilonboztetd fény- és
hangjelzéssel torténé kozlekedés szabalyozasaval. A téma fontossagat jelzi, hogy a
kozlekedési balesetek, a gyorshajtas és a megkiilonbozetett modon torténd kozlekedés mar
a szervezett mentés hajnalan is kiemelkedé szerepet kapott, tobb izben szabalyozasra
kertilt. Az id6k sordn a fejlédés iitemét nyomon kovetve lathatd egy nagy ivet rajzold

fejlédés, atalakulés, azonban a mentés mind elsddleges szempont mindig eldtérben maradt.

Kutatdsom soran vizsgaltam a megkiilonboztetd fény- €s hangjelzéssel torténd kozlekedés
veszélyeit egykoron €s napjainkban. Felmértem a jarmiivezetok sebességgel, kozlekedési
balesetekkel kapcsolatos adatait és a képzésekhez valé hozzaallasukat. Attekintettem az
Ujonnan bevezetett mentdjarmiivek kotelezé sebesség csokkentését. Ravilagitottam tobbek
kozott az Alapképzés €s tovabbképzések fontossagara, 24 6ras munkavégzés veszélyeire, a
BLS és ALS egységeken torténd kivalasztasi szempontokra, a fedélzeti kamerdkban rejld
tovabbi oktatasi lehetdségekre, a szakami versenyekben rejlé fejlédési potencialra, a
munkakorok kozotti atjarhatosag témajadban felmeriilt problémaékra, azok megoldasi

javaslataira a még biztonsagosabb szolgalatteljesités érdekében.

144 DEBRODI GABOR: Mentdk a Hargitdan, Jubileumi kiadvany A Hargita Megyei Mentdszolgalat hiisz éves
fenndllasa alkalmabdl (1995-2015). Magyar Oxyologiai Tarsasag, Budapest, 2017. ISBN 978-963-12-8895-7
alapjan
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Az Orszagos Mentdszolgalat, Magyarorszag legnagyobb egészségiigyi intézménye, 2023-
ban linnepelte fennalldsdnak 75. évforduldjat. Az induld 76 darab mentdallomas mara 256
darabra novekedett. Jelenleg a mentéegységek évente mintegy 40 millio kilométert
tesznek meg, az ellatott betegek szama pedig meghaladja az 1 milliét. Naponta tobb, mint
3000 darab ellatand6 feladattal néz szembe a szolgélat, amelynek harmada csak a fovarosi

teriiletén torténd betegellatas. !

Hiszem, hogy e dolgozat elkészitésével hozzdjarulhatok a megkiilonboztetd jelzésekkel
torténd kozlekedés biztonsdganak-, ezéltal a betegellatas biztonsdganak a fokozaséhoz,
felhivhatom a figyelmet e specidlis kozlekedési teriilet szabdlyozasanak fontossagara,
hidnyossagaira, veszélyeire. Bizom benne, hogy a jelmondatunk: ,,Hivatdis az életért!”,
mint az e mogotti mély gondolatok mindig emlékeztetik a Bajtarsakat a kiildetéstudatunkra

¢s méltan biiszkén szolgaljuk az elddeink altal megkezdett szolgélati tevékenységet.

Jarhatunk barhol a vildgon, vératlan mentési esemény az életlink minden teriiletén
eléfordulhat. A tisztelt Olvaso biztos lehet abban, hogy az Orszagos MentGszolgalat
készen all e feladatra az év 365 napjan, a nap 24 Ordjdban, iddjarastol, napszaktol,
tarsadalmi hovatartozastél mentesen, immaron 76 éve, hogy a bajba jutott embertarsaink

segitségére siessen.

Az 10 kozlekedési jogszabaly hajnalan reménykedek abban, hogy a valtoztatds utan
kozlekedési kultarank fejlédik, a kozlekedés szerepldi kozott az egylittmiikodés tovabb
javul, ezaltal a megkiilonbozteté fény-, és hangjelzéssel torténd kozlekedés biztonsaga

tovabb erosodik.

145 DR. GOLOPENCZA PAL Orszagos Mentdszolgalat, Szolgélatvez. Féorvosi és Szuperiigy. Osztaly
szolgélairanyito foorvos Bajtars altal adott szobeli adatkdzlés alapjan
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9.2.Jogi normak

e 1988. évi L. torvény a kozuati kozlekedésrol

o 1997. évi CLIV. toérvény az egészségligyrol

e 2003. évi LXXXIV. torvény az egészségligyi tevékenység végzésének egyes
kérdéseirdl

e 2012. évi L. tdrvény a munka térvénykonyvérdl

e 2020. évi C. torvény az egészségligyi szolgalati jogviszonyrol

e 326/2011. (XII. 28.) Korm. rendelet a kozati kozlekedési igazgatasi feladatokrol, a
kozuti kozlekedési okmanyok kiadasardl €s visszavondsarol
o 444/2017. (XIL. 27.) Korm. rendelet a kozati jarmiivezetok palyaalkalmassagi

vizsgalatarol

e 1/1953. (XII.4.) B.M. sz. rendelet a kozuti kozlekedés rendjének szabalyozasarol

o 2/1962. (1X.29.) BM-KPM egyiittes rendelet a kdzati kozlekedés szabalyairol

e 1/1975. (1. 5.) KPM-BM egyiittes rendelet a kozhti kdzlekedés szabalyairol

e 5/1990. (IV.12.) K6HEM rendelet a kozuti jarmiivek miiszaki megvizsgalasarol

e 6/1990. (IV. 12.) KSHEM rendelet a koziti jarmiivek forgalomba helyezésének és
forgalomban tartasdnak miiszaki feltételeirdl

e 13/1992. (VI 26.) NM rendelet a koziti jarmiivezetok egészségi alkalmassaganak
megallapitasarol

e 5/2006. (II. 7.) EiiM rendelet a mentésrol

e 12/2007. (III. 13.) IRM rendelet a megkiilonboztetd és figyelmeztetd jelzést ado
késziilékek felszerelésének és hasznélatanak szabalyairdl

o 528/2020. (XI. 28.) Korm. rendelet az egészségligyi szolgalati jogviszonyrol sz6lo

2020. évi C. torvény végrehajtasarol

e 60/2010 (OT 34.) ORFK utasitas a kozlekedési balesetek és a kozlekedés korében
elkovetett blincselekmények esetén kdvetendd renddri eljards szabalyairol

e 22/2022. (08.09.) szamu Foigazgatoi Utasitas A mentési tevékenységet végzok
kompetencia listajarél és munkakori leirasarol szolo 22/2022. (08.09.) szamu

Fodigazgatoi Utasitas 2. sz. melléklete
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o 22/2022. (08.09.) szamu Foéigazgatoi Utasitas A mentési tevékenységet végzok
kompetencia listajarél és munkakori leirasardl szolo 22/2022. (08.09.) szamu

Foigazgatoi Utasitas 4. sz. melléklete

9.3.Egyéb forrasok

Orszagos Mentdszolgalat korlevelei:

9. szamu korlevél 771/1949.

e 12. szamu korlevél 3583/1949.

e 13. szamu korlevél 6003/1949.

e 18. szamu korlevél 13.190/1949

e 33. szamu korlevél 3042/34/33/1950.
e 74, szamu korlevél 3042/34/74/1951.
e 98. szamu korlevél 83/7/1952.

e 101. szamu korlevél 83/10/1952.

e 133. szamu korlevél 83/18/1953.

o 154, sz korlevél 8316/1954.

e 163. szamu korlevél 83/7/1955.

e 190. szamu korlevél. 3/4/1957.

e 199. szamu korlevél 83/13/1957.

e 213. szamu korlevél 83/11/1958.

o 219. sz. korlevél 83/3/1959.

e 255. szamu korlevel 83/10/1961. A mentdgépkocsikra vonatkozo miiszaki rendelkezések.
e 382.szamu korlevel 83/5/1970. Az 1969. évi kozlekedési események értékelésérdl

e 395.szamu korlevel 83/1/1971.

e 437.szamu korlevél 1242/1974.

e 574-2 korlevél Ment6-gépkocsivezetdi tovabbképzés 1985/86.

e 588-2. szamu korlevél 1417/1986.

e 1220/1994. 1. szamu korlevél

e 7/2000. szamu korlevél 2000. december 28.
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11.

A kérdoives kutatas kérdései a kovetkezok voltak:

Melléklet

Szolgélatteljesitésre vonatkozé informaciok - 1. rész

1. ElsO vezetoi engedélyének megszerzési éve:

2. Mely vezetdi engedély kategdriakkal rendelkezik?

3. Az Orszagos MentOszolgalatnal

»AM” kategoria
,»A1” kategoria
,»A2” kategoria

,»A” korlatozott kategdria

,»A” kategoria
,B1” kategodria
,B” kategoria
,»BE” kategoria
,»C1” kategoria
,»C1E” kategoria
,C” kategoria
,,CE” kategoria
,D1” kategoria
»D1E” kategoria
,»D” kategoria
,»DE” kategoria
,,TR” trolibusz
,K” kategoria

» 1 kategoria

Egyéb

500.001 - 1.000.000 km
>1.000.000 km

4. Hol talalhatd az On allandd

szolgalati helye?

levezett kilométerek szama:

<50.000 km

50.000 - 100.000 km
100.001 - 250.000 km
250.001 - 500.000 km

DAR - Bacs-Kiskun varmegye
DAR - Békés varmegye

DAR - Csongrad-Csanad
varmegye

DDR - Baranya varmegye

DDR - Somogy varmegye

DDR - Tolna varmegye

EAR - Hajdt-Bihar varmegye
EAR - Jasz-Nagykun-Szolnok
varmegye

EAR - Szabolcs-Szatmar-Bereg
varmegye

EMR - Borsod-Abauj-Zemplén
varmegye

EMR - Heves varmegye

EMR - Nograd varmegye

KDR - Komarom-Esztergom
varmegye

KDR - Fejér varmegye

KDR - Veszprém varmegye

KMR - Budapest

KMR - Pest megye

79



NYDR -

. Gyo6r-Moson-Sopron

varmegye

NYDR - Vas varmegye
NYDR - Zala

varmegye

5. Miota teljesit jarmuvezetoként szolgalatot Orszagos Mentdszolgalatnal?

e Probaidoés

e Kevesebb, mint 1 év
1-3¢v

3-5¢v

5-10¢v

Tobb mint 10 év

6. Milyen munkarendben dolgozik?

e Teljes munkaidd

e Részmunkaidd

e Onkéntes

7. Milyen 1d6beosztasban dolgozik?

e Egyéb:
24/12 6ra

Csak 12 ora

Csak nappali szolgalat

e Csak éjszakai szolgalat

8. Milyen kozuti mentOegységen teljesit szolgalatot?

e Mentdgépkocsi (BLS)
Eset/rohamkocsi (ALS)
MOK/MTK

ROBOGO

MOTOR

KEREKPAR

Ugyeleti MOK/MTK

Egyéb:

9. Kozlekedik . kéklampaval”

az Orszagos MentoOszolgalat

mentési

tevékenységén kivil?

Igen

Nem
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Feladatellatassal kapcsolatos informaciok - I1. rész

10. A jarmuvek sebességének nem megfeleld megvalasztasa kiemelt baleseti

ok. On egvetért vagy nem ért egvet azzal, hogy a "kéklampas" jarmiivek

sebessége kiemelt szabalyozas ala esik?

e Igen
e Nem

11. On egvetért vagy nem ért egyet azzal, hogy a jarmiivek

folyamatosanrogzito fedélzeti kameraval vannak felszerelve?

e |gen
e Nem

12. Tobbségében pozitiv vagy negativ tapasztalatai vannak a mentosavok

kialakitasaval kapcsolatban?

e Porzitiv
e Negativ

13. Szolgalatban eltoltott ideje alatt kapott mar biintetést sebességtullépés

miatt?
e Egyszer
o Kétszer
e Kettonél tobbszor
e Nem kaptam biintetést
e Evente tobbszor
e Altaldban évente egyszer
e Altaldban kétévente egyszer

14. Szolgalati tevékenységével 0sszefliggésben tortént kozlekedési balesete?

e Nem tortént

e Egyszer

o Kétszer

o Kettdnél tobbszor

15. Amennyiben tortént kozlekedési balesete (ha tobb, akkor a legsulyosabb

esetet ideértve), kérem, valaszoljon a kovetkezo kérdésekre: Igen vagy nem?
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e Esethez vonuldskozben tortént?

e A személyzeten kiviil masszemélytartozkodott a jarmiiben?
e Légzsakok kinyiltak?

o Személyisériilés tortént?

e Az eseménylezarasakor az On feleldsségét megallapitottak?
e Feleldsnek érezte Gnmagat?

16. Melyek azok a szituacidk, amelyek arra késztetik, hogy jelentOs

mértékben atlépie a sebességet "kéklampas" kozlekedés soran?

e Egyéb:

e sajat ¢letével parhuzamba vonhato esetkor
o kozati baleset

e gyermekekkel kapcsolatos feladat

e tomeges katasztrofak

e kozeli hozzatartozo/barat/ismerds ellatasa
e suicid eset

e az Onnel azonos életkort betegek ellatasa
o megfelelési kényszer

e emocionalis 0sztonzés hatasara

e kritikus allapoti személy

e nincs ilyen szituaciod

Képzésekkel kapcsolatos informaciok - II1. rész

17. Kérem, valaszoljon az alabbiakra: Igen vagy nem?

e Sziiksége lennetovabbi belsdszakmai (jarmiivezetéssel kapcsolatos)
tovabbképzésekre?

e Részt vett-e kiils6 szakmai tovabbképzésen szolgalati ideje alatt?

e Hajlando lenne részt venni ingyenes szakmai tovabbképzésen szabadidejében?

e On szerint szigoribb engedélyekhez kellene kotni a jarmiivezetdi tevékenységet?
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18. Kérem, értékelje a kovetkezoket:

Mennyire fontos a mentddolgozdk elméleti és gyakorlati tovabbképzése?

Mekkora a motivacioja, hogy szakmai képzésen vegyen részt?

Jelenleg milyenre értékeli sajat jarmiivezetdi szakmai felkésziiltségét?

Milyennek tartja a jarmiivek miiszaki allapotat?

Munkakoréhez kapcsolédd probléma esetén mennyire elégedett a szakmai

tamogatassal?

19. Az aladbbiak kozil melyek a fontosak szakmai felkésziltségének

fejlesztése érdekében:

Egyéb:

workshopok

mentéversenyek

elméleti eléadasok, megtortént esetek elemzése
gyakorlati oktatas - kozlekedési szituaciok modellezése
vezetéstechnikai tréning

miszaki ismeretek

mentalhigiénés tréning

teljesen felkésziiltnek érzem magam, nincs sziikségem tovabbi segitségre

Szociodemografiai jellemzok - III. rész

20. Az On neme:

Férfi
N6

21. Az On életkora:

22. Legmagasabb iskolai végzettsége:

Altalanos iskola 8. osztalya
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Kozépfoku végzettség érettségi nélkiil, szakmai végzettséggel
Kozépfoku végzettség érettségivel, szakmai végzettség nélkiil
Kozépfoku végzettség érettségivel, szakmai végzettséggel
Felsofoku végzettség, féiskola vagy alapképzés

Felsofoku végzettség, egyetem vagy mesterképzés

Posztgradualis képzés
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