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BEVEZETES

A Gyéri Szakképzési Centrum Jedlik Anyos Gépipari és Informatikai Technikum és Kollégi-
umban a 2019. december 5-én tortént tiamadas nem csak az ott 1év4 osztalyt, az érintett peda-
gbgust, hanem az egész varost megrazta. A didk altal tantusitott magatartas az egész orszagban
elinditott egy lancreakciot, ami nagyrészt annak kdszonhetd, hogy a média felkapta a hirt, és a
teljes eljaras soran végig kovette azt, masrészt pedig mindenkit lesokkolt, hogy ilyen egyaltalan

megtorténhet.

Lakhelyem miatt érintett voltam, igy a bulvarsajto cikkein keresztiil folyamatosan nyomon ko-
vettem az aktualis fejleményeket ezzel kapcsolatban. Mivel akkor is mar nagyon foglalkoztatott

az ligy, erre a témara esett a valasztasom.

A téma egyébként is kiemeltnek szamit, hiszen egyre tobb fiatalkoru elkdvetovel talalkozunk.

Ezt timasztja ala a Legfobb Ugyészség 4ltal elkészitett statisztika is, ami az alabbi tablazatban

, r
talalhato:
Regisztrilt elkévetdk / 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Biincselekmények elkévetsi I. félév Il félév
Regisztralt elkévetdk 6sszesen™ 109876 108466 101494 100933 92 896 87 733 73766 77552 782038 81458
. 58437 136669 138050 146688 143979
férfi 91739 907130 84849 84445 77902 44 647 48642 1097191 115532 120825 117093
0-13 éves 1779 1134 1136 137 1145 721 251 1452 1393 1463 1906
14-17 éves 8715 7257 6421 6311 5222 2707 3068 6383 6652 6249 6495
18-24 éves 19912 19317 17588 17658 15408 3998 9046 20884 20347 22217 22319
25 éves és idésebb 61 333 62 358 59 704 59106 56127 32 221 36 277 80372 87134 90 896 86373
né 18027 17640 16576 16440 14957 3788 9790 27443 23371 25811 26 831
0-13 éves 375 233 239 291 264 152 49 372 323 201 436
14-17 éves 1768 1631 1461 1364 1270 698 647 1 480 1410 1415 1445
18-24 éves 2955 302 2805 2675 2407 1428 1630 3508 3638 3845 4775
25 éves és idGsebb 12 939 12793 12080 12108 11016 6510 7 464 22088 17935 20260 20175

1. abra: Fiatalkoru regisztralt elkovetok novekedésének abrazolasa
Forras: (Legfébb Ugyészség, 2023)

Annak érdekében, hogy helyspecifikusan szamadatokkal szolgaljak a Gydr-Moson-Sopron
Varmegyei Renddr-Fokapitanysag Elemzd-Ertékelé Osztalya kérésemre az Egységes Nyo-
moz6 Hatésagi és Ugyészségi Biiniigyi Statisztikai (tovabbiakban: ENyUBS) rendszerbél ki-
nyerte nekem a kapcsolddo statisztikai adatokat.

A 2019-2022-es, illetve a 2023. I-I11. honapjai kozotti iddszak keriilt lekérdezésre. Az elkdvetés
helyszinének csoportként a kulturalis, oktatdsi, nevelési vagy kultikus helyet hataroztdk meg,
specifikusabb lebontasban altalanos iskola, egyéb oktatasi hely, fels6foku oktatdsi intézmény,
oktatasi hely el6tti teriilet. 3 adatbazist osztottak meg velem, amiket a regisztralt blincselekmé-
nyek szama alapjan, az elkdvetdk szadma alapjan (az elkovetd nem kotelezé megadni a foglal-
kozasat) és a sértetté valasok szama (a sértett nem kotelezd6 megadni a foglalkozasat) alapjan

hoztak létre.



A kapott szamadatokbol az alabbi tablazatokat hoztam 1étre:

1. tablazat: Regisztralt blincselekmények GYMS Varmegyében 2019-2022,2023 I-111. idészakban

Regisztralt biincselekmények

Elkovetés helye Gyor-Moson-Sopron Varmegye
Szerv Renddrség
Elkovetés helyszincsoportja Kulturalis, oktatasi, nevelési v. kultikus hely
Regisztralt bincselekmények szama 2019 2020 2021 2022 2023 I-III. hénap Sum
Emberolés 1 1
Kozépfoku oktatasi intézmény 1 1
Garazdasag 2 6 5 11 25
Altalanos iskola 1 3 5 10
Egyéb oktatasi hely 1 1 2
Fels6foku oktatasi intézmény 1 1
Kozépfoku oktatasi intézmény 3 4 7
Oktatasi hely el6tti teriilet 2 1 1 1 5
Kozfeladatot ellatoé személy 1
elleni erészak
Altalanos iskola 1 1
Testi sértés 8 9 7 10 34
Altalanos iskola 8 5 5 6 24
Egyéb oktatasi hely 2 1 3
Kozépfoku oktatasi intézmény 2 1 3 6
Oktatasi hely eldtti teriilet 1 1
Sum 10 16 13 21 61

Forras: Sajat szerkesztés

A regisztralt blincselekményekkel dsszefiiggésben a tablazatbol kiolvashatd, hogy ezen hely-
szincsoporton elkovetett Btk. paragrafusai az alabbiak: emberolés, garazdasag, kozfeladatot el-
14t személy elleni erdszak, testi sértés. A 4 blincselekménytipusbdl 6sszesen 61 kertilt elkdve-
tésre a vizsgalt iddszakban, a testi sértés volt a leggyakoribb (~55%), amit a garazdasag kovetett
(~40%). Az emberdlés biincselekménybdl és kozfeladatot elldtd személy elleni erdszakbol

»csak” 1-1 eset fordult eld. A leggyakoribb elkdvetési helyszin az altalanos iskola volt, ami az

elkovetések 57%-a.



2. tablazat: Sértetté valasok szama GYMS Varmegyében 2019-2022,2023 I-III. idészakban

Sértetté valasok szama

Elkovetés helye Gyo6r-Moson-Sopron Varmegye
Elkovetés helyszincsoportja Kulturalis, oktatasi, nevelési v. kultikus hely
Foglalkozassal osszefiiggésben Igen
Sértetté valasok szama 2019 2020 2021 2022
Emberolés 1
Kozépfoku oktatasi intézmény 1
Oktatasi asszisztens 1
Kozfeladatot ellatd személy elleni erdszak 4
Altalanos iskola 1
Altalanos iskolai tandr, tanito 1

Forras: sajat szerkesztés

Fontos még egyszer kiemelni, hogy a sértett nem koteles megadni a foglalkozasat, igy nem
teljes a kapott adatbdzis, illetve az altalam készitett tablazat. A sértetté valasoknal megfigyel-
hetd, hogy kis szdmban (jelen esetekben 1-1 darab) deriil ki informacio pedagogust vagy egyéb
ilyen intézményben dolgozot érintd blincselekményrol. A kapott adatokbdl az tarhato fel, hogy
egy oktatasi asszisztens esett aldozatul, illetve egy altalanos iskolai tanér/tanit6 a vizsgalt ido-

szakban.

A fenti adatok bizonyitjak, hogy érdemes a témat vizsgalni és azzal foglalkozni, amit a gydri
eset csak még fontosabb kérdéssé emelt. Epp ezért igyekeztem a hipotéziseimet az esetkor fel-
meriil6 kérdéseim koré épiteni. Azt gondolom, hogy az akkori tizenéves énem — aki még nem
volt része a rendszernek (Renddrség) és épp az identitas-keresés kdozepében botorkalt — teljesen
mashogy latta a helyzetet, mint én most, aki az ligyet kvazi szakemberként és hitelesebb forra-
sokbol dolgozta fel, szakirodalmat olvasott, megkezdte a rendészettudomanyi tanulmanyait —

igy ugy probaltam formalni az akkori kérdéseimet, hogy ma is helytéalljanak.

A dolgozat megirasaval a {6 célom, hogy a hasonl6 esetek megeldzhetdek, jobban kezelhetdek
legyenek. Felmertilt bennem ugyanakkor az is, hogy egyaltalan elkeriilhetdk-e az ilyesfajta ese-
tek. Ha nem, hogyan lehetne hatékonyan orvosolni azokat? Az elsd kutatasi kérdésem ennek
folytan az, hogy kinek kellene kozbelépnie egy ilyen tamadas esetén. Ehhez kapcsolodik az
a hipotézisem miszerint a rendorségnek kellene kiképeznie olyan szakembereket, akik az
iskola falain beliil dolgoznanak, mintegy preventiv és kozbeavatkozé modon is. Feltétele-
zések sora kovetkezhetne ebbdl, de én igyekeztem arra lesziikiteni a kort, hogy bevaltak-e a

kiilfoldi mintak, hatékonyak lehetnének-e ezek magyarorszagi vonatkozasban.



A hipotéziseim a kovetkezok:

1) Az iskolai tdimadéasok esetén az iskolai személyzetnek kellene kozbelépnie, mivel a
gyors helyi reagélés a leghatékonyabb a helyzet kezelésében.

2) Arenddrség rendelkezik elegendd kapacitassal €s forrassal ahhoz, hogy szakembereket
képezzen ki, akik preventiv és kdzbeavatkozo szerepet téltenének be az iskolakban.

3) Akiilfoldi mintak — mint példaul az Egyesiilt Allamokban és az Egyesiilt Kiralysagban
alkalmazott iskolai biztonsagi intézkedések — hatékonyan csokkentették az iskolai biin-
cselekmények szamat, és hasonlo eredmények varhatok Magyarorszagon is, ha azokat

megfelelden adaptaljak és implementaljak.

Hatalmas lehetdséget latok abban, hogy egy ilyesfajta publikaciét olvasva, valakiben hasonlo
kérdések fogalmazddjanak meg, esetleg hatékony megoldasok sziilessenek a dolgozatom hata-
sara. Hiszem azt, hogy a specifikus prevenciod €s a hatékony, probléma-orientalt fellépés kulcs-
fontossaguak lehetnek az iskolai agresszio legy6zésében, és megoldast sziiljenek abban, hogy

elkertiljiik az didkok altal, pedagdgusokat érinté abtzusokat.



1. AZUGY BEMUTATASA

1.1. Tanarkéselés a gyori iskolaban

Az informaciogyljtés nehézkesnek bizonyult, mivel kizarélag hivatalos és megbizhat6 forra-
sokbol szerettem volna az tiggyel kapcsolatban adatokat szerezni, és igyekeztem csdkkenteni a
bulvarsajté vagy mas kevésbé¢ hiteles forrasok felhasznalasat, de sajnos kénytelen voltam ilyen

adatokra ¢és informaciokra is hagyatkozni.

2019.12.05-¢én, csiitortokon 12:52-kor a Gydr-Moson-Sopron Megyei Renddr-fokapitanysag
(ma mar Varmegyei) Késelés Gyorben cimmel (Rendérség, 2019a) hozta a nyilvanossag tudtara
meglehetésen nagyvonalakban, hogy a Gyéri Szakképzési Centrum Jedlik Anyos Gépipari és
Informatikai Technikum €s Kollégium épiilete el6tt dél kornyékén miért tartozkodott tobb rend-
drautd is. A hirben elmondtak, hogy a bejelentés 12 6ra kérnyékén érkezett be, mégpedig arrdl,
hogy késelés tortént az intézményben. A feltételezett elkdvetdt elfogtak, a sértettet a mentd kor-

hazba szallitotta, a rendérség pedig megkezdte a helyszini szemlét.

Az Magyar Tévirati [roda (tovdbbiakban: MTI) az alabbi informacidkat kdzolte a nyilvanossag
felé az elkovetést kovetden (Magyar Tavirati Iroda, 2019):

e Toth Gabriella renddr alezredesasszony, a GyOdr-Moson-Sopron Megyei Renddr-fokapi-
tanysag szovivdje az érintett intézmény éplilete eldtt elmondta a megjelent sajtonak, hogy
egy 17 éves fii késelt meg egy 51 éves tanarndt.

e Olah Attila, a gydri Petz Aladar Megyei Oktaté Korhaz orvosigazgatdja elmondta, hogy
a megszurt pedagogus allapota stabil, megfigyelés alatt tartjak. Tobb késszurast kapott,
ezek a hatat és alkarjat érték, utobbit késébb miiteni kell.

e Palkovics Laszl0, az innovécios €s technologiai miniszter, a szakképzési intézmények
fenntartdjaként megdobbenéssel fogadta a torténteket. Telefonon kért tajékoztatast a pe-
dagdgus allapotarol. A minisztérium felajanlotta segitségét és tamogatasat a szakképzési
intézménynek. Pszichologusokat kiildtek ki, hogy az ott tanul6 diakokat segitsék.

A kovetkezd hirt az elkovetés napjan, 15:38-kor tette kdzz¢ szintén a Megyei fOkapitanysag
(Renddrség, 2019b). A cikkbdl megtudjuk, hogy a 17 éves elkovetot elfogtak, a Gydr-Moson-
Sopron Megyei Renddr-fokapitanysagra eldallitottdk és emberolés blintett kisérlet elkovetésé-
nek megalapozott gyantija miatt eljarast inditottak vele szemben. A helyszini szemle soran meg-

allapitottak, hogy a sértett egy 51 éves tanarnd, illetve, hogy a diak kést hasznalva hatba szurta.



s

2. abra: Az elkovetés soran hasznilt 3. dbra: Vérfoltok a tanterem padlé- 4. 4bra: Biiniigyi helyszineld

eszkoz jan

Forras: (Rend6rség, 2019b)

December 07-én 12:19-kor a Gy6ri Torvényszék Sajtoosztalya (Gyori Torvényszék, 2019) osz-
totta meg a birosag.hu-n az tigy folytatasat. A Gyori Jarasbir6sag nyomozasi biraja az els6foku
birdsag targyalés el0készitése sordn hozott hatdrozataig, de legfeljebb egy honapig elrendelte a
gyanusitott letartoztatasat. A letartdztatast egyéni elhelyezés keretében foganatositottdk. A ha-
tarozat indoklasaban fennall a szokés és az elrejtézés veszElye; illetve az eljaras nehezitésének

veszélye is, foleg a tantik befolyéasolasat tekintve.

Az elkdvetés honapjanak 20. napjan, Marko6 Balintot Csizmadia Géabor rendér dandéartabornok,
a megyei rendorfOkapitany elismerésben és jutalomban részesitette, hiszen a fiu vette ki tarsa

kezébdl a kést, amivel a tanarnére tdmadt (Renddrség, 2019¢).

A rendOrség a vizsgalatot lezard kozleményét 2020. aprilis 23-an tette k6zz€ a police.hu-n
(Renddrség, 2020). Ebben mar arrdl irnak, hogy az elkdvetés eldre kitervelt volt, ez az infor-
macio az adatgylijtés és a tantk kihallgatasa utan deriilt ki. Kiemelik azt is, hogy a sérelmet
elszenvedd alany egy kozfeladatot ellatd személy, ami biintetdjogi védelem szempontjabol fon-
tos. Feltarjak a nyilvanossag elott az elkovetés részleteit is, kezdve azzal, hogy a 17 éves fil
fizika 6rdn ment oda a tanari asztalhoz, mégpedig azzal az indokkal, hogy a tanara nézze meg
a fizetét. Ezutdn a pedagdgus moge keriilve, a zsebkésével megszurta 6t. Az aldozat a f6ldre
kertilt, mikor a didk Gjra megkisérelte megszirni 6t. Az asszony a karjaival probalt védekezni.
A fil1 kezébdl egyik tarsa vette ki az elkovetési eszkozt, ezutdn hagyta csak abba a cselekményt.
Az orvosszakértd megallapitotta, hogy a mellkast ért szliras alkalmas lett volna az emberi €let
kioltasara. A megyei rendOr-fokapitdnysag az iratokat vademelési javaslattal a Gyér-Moson-

Sopron Megyei Foligyészségnek megkiildte.

Magyarorszag Ugyészsége oldalan 2020. 4prilis 28-an reggel 07:53-kor jelent meg az iiggyel
kapcsolatos elsd kozlemény (Magyarorszag Ugyészsége, 2020).



A GYMS Megyei Foiigyészség elore kitervelten, kozfeladatot ellatdo személy sérelmére elko-
vetett emberdlés biintettének kisérletével vadolta meg a tizenhét éves didkot. A vadirat tényal-
lasabol még tobb informacidt ismerhetiink meg az elézményekrél. Az elkovetés napjan
(2019.12.05.) az osztalynak a sértett mar tartott az ominozus fizika ora eldtt egy matematika
orat is, ahol a didkok egy korabbi dolgozat érdemjegyeit tudtdk meg. Az elkdvetd harmas ér-
demjegyet kapott, ami annyira felzaklatta, hogy kijelentette tarsai el6tt, hogy lefogja szarni a
tanarndt, aki nem csak fizikat és matematikat tanitott nekik, de az osztalyfondkiik is volt. Ezt a
kijelentést senki nem vette komolyan, mivel korabban is mondott hasonldkat, illetve a tiz cen-
timéteres pengehosszusagu kését is mutogatta mar elotte. Az aldozatta valt pedagogus altal ta-
nitott két targy kozott dupla angol ora volt megtartva, ahol a szaktanar engedte, hogy a didkok
a fizika oran irando dolgozatra késziilhessenek. Az elkovetd zenét hallgatott és kijelentette,
hogy ,,nem tanul, mert nem lesz 6ra és dolgozat sem”, illetve fiilhallgatojat elajandékozta azzal
a cimszoval, hogy neki arra mar nem lesz sziiksége. Ahogy az a renddrség tdjékoztatdsdban is
mar leirasra kertilt, a vadlott szinlelve, hogy a fiizetében szeretne valamit mutatni a tanarnének,
moge kertilt és a bal lapockatajékon hatba szurta a sértetett. A pedagogus a foldre kertilt, ahol
még két szarast kapott a nyaka és a mellkasa iranyaba, amit karjaival haritott el. A fiatdl a fent
emlitett osztalytarsa, Marko Balint vette el a kést, majd megkérdezte téle, hogy miért cseleke-
dett igy, mire azt valaszolta, hogy ,,Majd ebbdl tanul, elegem van a tanarnébdl.” A kozlemény-
bdl kideriil a pedagogus sériiléseinek mérteke is: 1égmell és vérmell alakult ki néla, bal tiideje
Osszeesett, valamint végtagjait is olyan komoly sériilések érték, amelyeknél maradando fogya-
tékossag kialakulasa sem zarhato ki. A cikk az alabbi sorokkal zarodik: ,, Az atlagot meghalado
ertelmi képességii fiatalkoru vadlott terhére rott biincselekmény életfogytig tarto szabadsag-
vesztéssel biintetendo. Az elkovetovel, mint fiatalkoru vadlottal szemben tizenot év szabadsag-

vesztés szabhato ki. A vadlott biintigyi feliigyelet hatdlya alatt varja az eljaras folytatdsat.”

A Gydri Torvényszéken az eljaras az alabbi modon folytatodott:
2020. szeptember 7-én tartottak eldkészitd iilést (Gyori Torvényszék, 2020a).

2020. november 9-én bizonyitassal (vadlotti és tantukihallgatassal) folytatodott az elja-
ras (Gyori Torvényszék, 2020b).

Atargyalast 2021. majus 17-én kezdték meg, majd 18-an folytattak (Gy6ri Torvényszek,
2021a).

2021. oktdber 6-an folytattdk a bizonyitasi eljarast, a perbeszédeket pedig oktober 14-
én mondtéak el (Gydri Torvényszék, 2021b).

2022. januar 24-én hallgattdk meg a szakértok véleményét. (Gyori Torvényszek, 2022a).
A bizonyitasi eljaras 2022. junius 8-an folytatodott (Gydri Torvényszek, 2022b).
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A hatarozathirdetés 2022. oktdber 3-an tortént meg (Gyori Torvényszék, 2022c¢).

A Gyori Torvényszek a fiut kozfeladatot ellatd személy sérelmére elkovetett emberdlés biintet-
tének kisérlete miatt 5 év szabadsagvesztésre — amit fiatalkortiak bortonében kell végrehajtani
— és 2 év koziigyektdl eltiltasra itélte. Gyori Fellebbviteli Foligyészség masodfoku ligyészség-
ként, a 2023. januar 11-én, 9:43-kor nyilvanossagra hozott sajtokdzleményében leirta (Magyar-
orszag Ugyészsége, 2023), hogy a cselekmény mindsitésének a megvaltoztatasat és a biintetés
sulyosbitasat inditvanyozta, mig a fiu és véddje enyhébb mindsitésii biincselekmény (€letve-
sz€lyt okozd testi sértés bilintettének) megallapitasat, valamint a kiszabott blintetés enyhitését
kérték. A Fellebbviteli Foiigyészség szerint a cselekmény sulyosabb, mivel eldre kitervelt volt
¢s aljas indokbdl lett elkdvetve. Az olyan biincselekmények, amelyek a pedagogusokat érintik,
egyre gyakoribbak, és ezeket figyelembe véve a tobbszordsen stlyositott élet elleni biincselek-

mény miatt indokolt hosszabb szabadsagvesztés és koziigyektdl valo eltiltas kiszabasa.
Az eljaras masodfokon a Gydri [télétabla eldtt folytatodott (Gyori {télétabla, 2023).

A 2023. majus 23-4n tartott iilésen az elséfokll birosag itéletét részben megvaltoztatta arra, hogy
a vadlott a szabadsagvesztés biintetés kétharmad része kitoltését (eredetileg a biintetés fele ré-
szének letoltése utan) kdvetden bocsathatd feltételes szabadsagra, mig ezt meghaladdan az el-
s6foku itéletet helybenhagyta. A fellebbezések koziil a védoit teljes egészében, az ligyészit tul-

nyomorészt alaptalannak itélte.

A masodfoku birosag kifejtette, hogy a didk a cselekményt egyenes szandékkal kovette el (el-
sofoku itélet: eshetdleges szandék). Ezt a targyi tényezOk bizonyitjak: a vadlott 1étfontossagu
szerv felé tamadt a 10 cm pengehossziisagu késével. Ebbdl lehet arra kovetkeztetni, hogy a
sértett megolése volt a szandék. Ez zarja ki az életveszélyt okozo testi sértés mindsitést (védoi
fellebbezés). A kedvezdtlen érdemjegy miatti elkdvetés semmiképp nem tekinthetd erkolcsileg
elfogadhatdé motivumnak, igy az is alaptalan, hogy a cselekmény erds felindulasban elkdvetett

emberdlésnek legyen mindsitve (védoi fellebbezés).

Elvetették azt is, hogy eldre kitervelten (hosszabb tervezés nem elézte meg) és aljas indokbol
(rossz érdemjegybdl fakado konfliktus/bosszl nem tekinthetd annak) kovette el a vadlott a cse-
lekményt, igy ezek nem lettek mindsitd koriilmények. Abban viszont, hogy a vadlottat feltételes
szabadsagra bocsatds kedvezménye az enyhitd koriilmények kétszeres értékelését jelentené
egyetértett az ligyészséggel. Ezeket a koriilményeket (rendezett csaladi élet, beismerd vallomas,

megbanas, az okozott életveszély kozvetett volta) a biintetés kiszabasa soran a birdsdg mar ér-
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tékelte, a kozépmértéket (7 év 6 honap) el nem érd fobiintetés kiszabasanal. Ezért ugy rendel-
kezett, hogy a vadlott csak a szabadsagvesztés biintetés kétharmad része kitoltését kdvetden

bocsathato feltételes szabadsagra.

Az itélet jogerds, az eljaras lezarult.

1.2. Az iigy multidiszciplinaris vizsgalata

Az alabbi fejezet célja, hogy atfogd képet nyujtson az iigy témajanak elméleti hatterérol, kii-
16nb6z6 tudomdanyteriiletek megkdzelitéseit €s eredményeit integralva. Az interdiszciplinaris
megkozelités lehetdve teszi a kérdéskor sokoldalu vizsgalatat, figyelembe véve mind a tarsada-

lomtudomanyok, mind a természettudomanyok relevans elméleteit és kutatasait.

Az elméleti hattér felépitése soran eldszor a téméahoz kapcsolddd kriminologiai definiciok és
elméletek keriilnek bemutatasra. Ezt kovetden a kiilonb6z6 tudomanyteriiletek - pszichologia,
szocioldgia, jog - legfontosabb elméleteit és kutatasi eredményeit tekintjiik at. Az egyes disz-
ciplindk kiilonb6z6 nézdpontokat és megkozelitéseket kinalnak, amelyek mind hozzajarulnak a

téma mélyebb megértéséhez.

1.2.1. Kriminologiai megkozelités

A kriminologia a blindzéssel foglalkoz6 tudomanyteriilet. A kriminoldgia a biindzés okait, je-
lenségeit, megeldzését és kezelését kutatja és vizsgalja. A blindzés tarsadalmi, pszicholdgiai és
jogi Osszefiiggéseit elemzi, €s segit azonositani azokat a tényezdket, amelyek hozzajarulnak a
bilindzés kialakulasahoz (“Kriminologia,” 2006). A kriminologiai elméletek az idék soran fo-
lyamatos fejlddésen mentek keresztiil, és szamos elmélet kertilt kidolgozésra a blindzés magya-

razatara (O. Hayden Griffin, 2015).

A kezdetektdl egészen a 21. szazadig szamos elmélet alakult ki, igy altaldban beszéliink klasz-
szikus, neoklasszikus, szociologiai, a biologiai, interakcionista, vagy éppen kritikai elméletek-
rol. A 18. szazadban Cesare Beccaria és Jeremy Bentham (Biintetdjogi Elméletek, d.n.) a blino-
z¢st a szabad akarat és a racionalis valasztas eredményeként magyaraztak, a biintetést pedig
elrettentésként tekintették. A 19. szdzadi pozitivista iranyzat (Dr. Dési, 2019) Lombrosohoz,
Ferrihez és Garofalohoz kothetd, akik szerint a blindzés biologiai, pszichologiai €s tarsadalmi

tényezOk eredménye.
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A 20. szazad elején a chicagoi iskola (Barabas, 2020) az 6koldgiai €s szocialis tényezoket hang-
stlyozta, kiilondsen a szocidlis dezorganizacid €s a kdzosségi kohézio hianyat. Edwin Suther-
land 1939-es differencidlis egyesiilés elmélete szerint (Bodnar, 2018) a bin6zdi viselkedés ta-
nult, és szoros tarsadalmi kapcsolatokon keresztiil adodik at. Hirschi ugy vélte (Lazsadi, 2017)
az emberek azért nem kovetnek el blincselekményeket, mert szoros kotelék fiizi 6ket a tarsada-
lomhoz. Howard Becker szerint (Fekete, 2023) a biindz¢€s a tarsadalom altal adott cimkék ered-
ménye. Az 1970-es években megjelent raciondlis valasztas elmélete szerint az emberek mérle-
gelik a biincselekmény elényeit és hatranyait (Heller, 1994, pp. 74-78). A torott ablakok tétele
(1982) szerint (Sarosi, 2007) a latszolagos apré tarsadalmi rendetlenség hozzajarul a bilincse-
lekmények elterjedéséhez. Cohen és Felson tanai azt mondtak ki (Eck, John E, 1995), hogy a
blin6zés harom tényezo egyiittes jelenlétének eredménye: motivalt elkdvetd, megfeleld célpont

¢s hianyzo6 6rzés.

A 20. szazad eldtt nem volt jellemzd, hogy kiilon foglalkoztak volna a fiatalkoru biinelkovetok
motivacidjanak vizsgalataval, mert a kriminoldgia is csak a 19. szdzad végén kezdett el fejlddni,
a 19. szazad végén és a 20. szdzad elején jelentek csak meg a gyermekvédelmi és reformmoz-
galmak, amelyek hangstlyoztak a fiatalkortak kiilonleges sziikségleteit és a rehabilitacié fon-
tossagat, rdadasul 6k jarultak hozza ahhoz, hogy a fiatalkoru blinelkdveték motivaciodinak vizs-
galata eldtérbe keriiljon. A fiatalkortiak motivacioinak vizsgalata a 20. szdzad elején valt hang-

stlyossa, kiilondsen a chicagoi iskola munkassaga révén (Majoros, d.n.).

Az 1970-es 80-as években kriminoldgiai kutatdsok egyre inkabb a fiatalkoruak csaladi hatterére
¢s kornyezeti tényezdire dsszpontositottak (Kerezsi & Ko, 2012). A longitudinalis tanulményok
kiilonosen fontosak, mivel ezek a kutatasok hosszl idon keresztiil kovetik nyomon ugyanazokat
az egyéneket vagy csoportokat. Ez lehetdvé teszi a kutatok szamara, hogy megértsék, hogyan

alakulnak ki és valtoznak a bunozo1 viselkedésmintak az id6 mulasaval.

A Cambridge Study in Delinquent Development (CSDD) egy hosszl tavu, prospektiv longi-
tudinalis tanulmany, amely 1961-ben indult Donald West professor altal (Farrington, Jolliffe, &
Coid, 2021). A blin6z61 és antiszocialis viselkedésének fejlddését vizsgalta gyermekkortol fel-
néttkorig (az életesemények hogyan befolydsoljak a blin6zdi viselkedés fejlodését). A tanul-
many 411 londoni fiut kdvetett nyomon, akik 8-9 évesek voltak, amikor el6szor vizsgaltak dket
1961-1962-ben. A kutatas soran kilenc alkalommal interjuztak dket, legutobb 48 éves korukban.
A blniigyi nyilvantartasokat 61 éves korukig vizsgaltak. Az adatgytijtés soran nemcsak a részt-

vevOket, hanem sziileiket, tandraikat, tarsaikat és noi partnereiket is interjuztak.
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A kutatas kimutatta, hogy a gyermekkori nehézségek kombinacioja gyakran vezet felndttkori
nehézségekhez, beleértve a blindzést is. Kiilondsen figyelemre méltd volt az a megallapités,
hogy a korai ¢életkorban tapasztalt nehézségek, mint példdul a sziildi elhanyagolés, a csaladi
konfliktusok €s az alacsony iskolai teljesitmény, jelentOs elérejelzései lehetnek a késobbi bii-
nozo6i viselkedésnek. Egy masik fontos felfedezés az volt, hogy a biin6z6i karrierek gyakran
mar gyermekkorban elkezdddnek, €s a korai beavatkozasok, példaul a csaladi tamogatas és az
oktatasi programok, hatékonyan csokkenthetik a blindzés kockazatat. A tanulmany hangsu-
lyozta a megel6z0 intézkedések fontossagat, hogy megszakitsak a blindzoi viselkedés fejlodési

utjat és csokkentsék a generaciok kozotti atadast.

A Pittsburgh Youth Study (PYS) szintén (Pardini, 2024) egy ilyen jellegli kutatas, amely
1987-1988-ban indult. A tanulmany szdndéka a fiatalkori antiszocialis és blin6zdi viselkedés
fejlodésének dokumentalasa itt is gyermekkortdl felndttkorig, valamint azon kockazati ténye-
z0k azonositasa, amelyek befolyasoljak ezt a fejlédést. (Kiilonos figyelmet forditott az alkohol-
¢s droghasznalat, valamint a belso problémak fejlodésére.) A kutatas harom kohorszot kdvetett
nyomon, amelyek az elsd, negyedik és hetedik osztalyos fiukbol alltak, amikor a tanulmany
elkezdddott. Osszesen 1,517 belvarosi fitt valasztottak ki véletlenszertien a részvételre. Az
adatgytijtés sordn tobb informatort hasznaltak, beleértve a fitkat, sziileiket és tanaraikat. Az
értékeléseket félévente, majd évente végezték. A legfiatalabb kohorszot 6-19 éves koruk kozott,
majd 25 és 28 éves korukban értékelték. A kdzépsd kohorszot 9-13 éves koruk kozott, majd 23
éves korukban értékelték. A legidésebb kohorszot 13-25 éves koruk kozott, majd 35 éves ko-
rukban értékelték. A felmérés kimutatta, hogy a fiatalkori blindzés és antiszocidlis viselkedés
fejlédése gyakran fokozatosan torténik, kevésbé sulyos problémak eldzik meg a sulyosabbakat.
Az egyéni kockazati tényezOk, mint az impulzivitas, IQ és személyiség, valamint a csaladi koc-
kézati tényezOk, kiilondsen a gyenge feliigyelet, jelentds szerepet jatszanak a bilinzdi viselke-

dés kialakulasaban.

A Dunedin Multidisciplinary Health and Development Study (DMHDS) hasonléan a
CSDD-hez ¢és a PY S-hez egy hosszl tavu, atfogo értekezés, amely az egészség, fejlodés és jolét
kiilonbozo aspektusait vizsgalja egy 0j-zélandi sziiletési kohortban (DMHDRU, 2024). A tanul-
many 1972-73-ban sziiletett 1037 gyermekkel kezd6dstt Dunedin varosaban, Uj-Zélandon. A

cél az volt, hogy hosszl tdvon kovessék a résztvevok egészségét s fejlodését.

A kutatas szamos teriiletet lefed, beleértve a mentalis egészséget, neurokognicidt, kardiovasz-
kularis, légzdszervi egészséget, szajhigiéniat, szexualis és reproduktiv egészséget, valamint

pszichoszocialis miikodést.
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A résztvevoket rendszeresen vizsgaljak, és az adatgyiijtés soran DNS-t és egyéb biomarkereket
is gyljtenek. A kutatds kimutatta példaul, hogy a mentalis betegségek tobbsége mar gyermek-
korban vagy serdiilékorban elkezdddik, és ezek a korai jelek eldre jelezhetik a felndttkori men-

talis egészségi problémakat.

A Glueck Study egy elhuzodo felmérés, amely a Harvard Egyetem altal inditott Harvard Study
of Adult Development része (HSGS, 2015). 456 férfit kovetett nyomon, akik Boston legszegé-
nyebb negyedeibdl szarmaztak. A szandék az volt, hogy megértsék, hogyan befolyasoljak a
korai ¢letkoriilmények a felnottkori fejlodést €s jolétet. A kutatas szamos teriiletet lefedett, be-
leértve a fizikai és mentalis egészséget, a csaladi és tarsadalmi kapcsolatokat, valamint a karrier
¢s ¢életmindség alakulasat. A résztvevoket rendszeresen vizsgaltak, és adatokat gyujtottek kér-
déivek, interjuk és orvosi vizsgalatok segitségével. Az eredmények azt mutattdk, hogy a korai
¢letkoriilmények és a gyermekkorban tapasztalt stressz jelentds hatéssal van a felnéttkori egész-
ségre és boldogsagra. A kutatas eredményei szerint azok a férfiak, akik szeretetteljes és tamo-
gatd csaladi kornyezetben néttek fel, sokkal nagyobb eséllyel voltak egészségesek és boldogok
felndttkorukban, fiiggetleniil anyagi helyzetiikt6l. A tanulmany kimutatta tovabba, hogy a szo-
ros és tdmogatod kapcsolatok, kiilondsen a hazassagok, jelentds védelmet nytdjtanak a mentalis
¢s fizikai egészség szamara. Azok a résztvevok, akik erds tarsas kapcsolatokkal rendelkeztek,
hosszabb ¢s egészségesebb ¢letet éltek. A kutatds folytatodik, €s jelenleg a masodik generacio,

azaz az eredeti résztvevok gyermekeinek életét vizsgaljak.

A 1990-es években a fiatalkoru blindzés kutatasa kiilondsen a bioldgiai és genetikai tényezok
vizsgalatara fokuszalt. Terrie Moffitt két f6 tipust azonositott a fiatalkori blindzok kozott
(Moffitt, 2015): a “life-course-persistent” (€életat soran tartos) és az “adolescence-limited” (ser-
diilékorra korlatozott) blinozdket. A ,,life-course-persistent” tipusuak mar gyermekkorukban el-
kezdik a blin6zdi viselkedést, €s ez az ¢életiik soran folyamatosan fennmarad. Esetiikben gyak-
ran talalhatok genetikai és neuropszichologiai problémak, amelyek hozzéajarulnak a viselkedési
zavarokhoz (példaul a MAOA gén mutacidja Osszefiiggésbe hozhat6 az agressziv viselkedés-
sel). Az ,,adolescence-limited” tipusuak csak serdiilékorukban kovetnek el blincselekményeket,
¢s felndttkorukra altaldban abbahagyjak. Az ¢ esetiikben a kornyezeti tényezok, mint példaul a

kortarsak hatasa, nagyobb szerepet jatszanak.

A 2000-es évek és napjaink kutatasai a fiatalkort blinzés teriiletén egyre inkabb integralt meg-
kozelitéseket alkalmaznak, amelyek kombinaljédk a pszichologiai, szociologiai €s biologiai té-

nyezoket, illetve kiemelt szerepet kap az agykutatas €és a neurokriminolégia.
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Eldbbinek a teriiletén végzett kutatasok kimutattdk, hogy a serdiilékorban az agy, kiilondsen a
dontéshozatalért ¢és impulzuskontrollért felelds prefrontalis kéreg, még jelentds fejlédésen
megy keresztiil, ami megmagyarazza, hogy miért hajlamosabbak a fiatalok az impulziv és koc-
kazatos viselkedésre (Orszagos Betegjogi, Ellatottjogi, Gyermekjogi és Dokumentacios Koz-
pont, 2015). A neurokriminoldgia pedig az agyi struktarak és funkciok vizsgalataval foglalko-
zik, hogy megértse a blindzoi viselkedés neurobioldgiai alapjait, példaul az alacsonyabb szintii
amygdala aktivitas Osszefliggését az empatia hianyaval és az agressziv viselkedéssel (Gajerné

dr. Szabé, 2016).

A fiatalkoru blin6zés kutatasa egyre inkabb felismeri, hogy a biindz6i viselkedés komplex ¢€s
sokrétii, ennek megfelelden integralt, multidiszciplinaris megkozelitésekre van sziikség a haté-

kony beavatkozasok és megeldzési stratégiak kidolgozasahoz.

1.2.2. Pszichologiai megkozelités — Az agresszio

Mivel a konkrét esetr6l megfeleld mennyiségli informacié nem all rendelkezésre az elkovetd

kapcsan, ezért egy altalanos megkdzelitést igyekeztem felvazolni a témardl, az agressziordl.

Az agresszi6 az allatvilagban is megjelenik, funkciondlis jelleget tolt be, ugyanis az allatok
olyan er6forrasokért folytatnak kiizdelmet, amik korlatozottak. Ezeknek megszerzéséhez a 6
eszkoz a fajdalom okozésa, vagy azzal valo fenyegetés. Ilyenek az életben maradashoz és faj-
fenntartashoz kothetd 1étsziikségletek kielégitését szolgalo cselekmények. Remek példa erre,
ahogy megkiizdenek az allatok az adott teriiletért, vagy egy ndstény kegyeiért. Mondhatjuk te-

hat azt, hogy ezen viselkedésformak természetesek, 0sztondsek.

A bioldgiai meghatarozasbol el lehet jutni logikai Gton a pszichologiai meghatarozashoz.
Pszichologiai szempontbdl agresszido minden olyan cselekedet, ami erészakkal jar vagy azzal
fenyeget, szandekos, fiiggetlen a cselekedet okatdl vagy céljatol €s az aldozatot hatrany éri
benne. Ugyanakkor hozzé kell tenniink, hogy az agressziot nem tanuljuk, csak annak a kont-

rolljat (Bandura, 1977).

Az agressziv cselekmények szamat az ember fejlédési ciklusai alapjan kiilon lehet valasztani.
Megfigyelhetd, hogy gyermekkorban, amikor agressziv viselkedésrdl beszEliink, altaldban 6sz-
tonos versengés all fent — példaul amikor két gyermek az édesanya figyelmét szeretné elnyerni.
Ilyenkor viszonylag magas a szama az ilyen jellegii viselkedésnek, ez a nevelés hatdsara csok-
ken. Kamaszkorban a kiilonb6z6é impulzusok befolyasoldsara ijra néhet a szamuk, hiszen itt

egy Ujabb szocializacids folyamat megy végbe, ami nagy hatassal lesz a személyiségfejlodésre.
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Normal esetben felndttkorban az agresszio kevésbé gyakoribb, itt kiillonbozé esetekben kiilon-

boz6 funkcidkat tolthet be.

Elkovetés szempontjabol a kriminalpszichologia harom csoportra osztja fel az agressziv fellé-
péseket: reaktiv agresszid, proaktiv agresszio és a pszichotikus allapotban elkdvetett agresszio.
A reaktiv tipusnal egy kiilsé provokacio és belsd ingerlékenység hatasa valtja ki az erészakos
viselkedést, ami azt eredményezi, hogy kaotikusan fog viselkedni az illeté. Ellenben a proaktiv
tipussal, aki céliranyosan cselekszik, a belsé ok az amoralitas, kiilsé tényez6 pedig maga a le-

hetdség keresése (Haller, Farkas, Fogarasi, Ivaskevics, & Kovats, 2020).

Jelen esetben igyekezniink kell az agressziot egy lesziikitett, kisebb kozegbe behatarolnunk,
ami ebben az eseménysorban az iskola. Iskolai er6szakrol beszélhetiink minden olyan esetben,
amikor az iskolai élettel kdzvetlen 6sszefliggésben olyan szdndékos magatartast folytat az ok-
tatasi intézmény valamely szerepldje, aminek célja a kdrokozés az oktatasi intézmény egy ma-
sik szerepldjének. Ez elkdvethetd indirekt és direkt mdodon, irdnyulhat testi, lelki és anyagi kar-

okozasra is (Kulcsar & Virag, 2020).

A Median Kozvélemény- és Piackutatod Intézet 2022-ben kutatast végzett (UNICEF, 2022) az
iskolai erdszak elterjedésérdl. A kutatdson kozépiskolas kora (12 — 20 év) fiatalokat kérdeztek
— Onkéntes alapon — a témaval kapcsolatban, és mintegy 1000 vélaszad6 alapjan az alabbi ered-

mények sziilettek.
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A bantalmazas mddja
(a bantalmazottak kérében, %)

lelkileg (beszéltak,
cstifoltak, estinyan
beszéltek hozzad/rélad)

nem széltak hozzad,
kizartak valamilyen
tevékenységhbdl

fizikailag (megvertek,
megpofoztak, felloktek...)

Higen nem

& MEDIAN

5. abra: Karokozas eloszlasa

Forras: (UNICEEF, 2022)

Az iskolai er6szak meghatarozasahoz visszautalva, a kutatasbol el0szor a bantalmazas mod;jat
vizsgaltam, azaz, hogy mire irdnyul a karokozas. A grafikon alapjan levonhat6 az a kdvetkez-
tetés, hogy a legelterjedtebb bantalmazasi mod a lelki. Itt hozzaflizném azt is, hogy azt gondo-

lom, hogy ezeknek a latencidja igen magas, €s nem ejtiink elég szot az effajta bantalmazasrol.

Kiilonb6z6 kapcsolati dinamikak figyelhetok meg egy-egy ilyen iskolai agresszid kimenetelé-
nél, annak fiiggvényében, hogy ki az agresszor €s ki a sértett. Az emberek tobbsége, ha az is-
kolaban elkovetett agressziorol van szd, egybdl a didk-didk kozotti konfliktusokra gondol. Az
alabbi statisztika alapjan is az figyelhetd meg, hogy a tobbségi esetben az elkovetd didk, de
megjelenik emellett a tanar, illetve mas iskolai alkalmazott is. Mivel a dolgozatom témadja a
pedagogusok ellen irdnyuld didkok altal elkdvetett ablizusok, ezért érdemes lehet megvizsgalni
ugyan ezen parositas forditottjat is. Ha 1000 kitoltonek 21%-a volt bantalmazva a tanara altal,

az azt jelenti, hogy kozel 210 didk esett aldozatul.

18



Kik voltak az elkoveték?
(a bantalmazottak kérében, %)

osztalytarsaim

w

évfolyamtarsaim 70

més évfolyamrél 27 73
idésebbek .

tandr 2 79

més évfolyamrél

fiatalabbak 2 88

masik iskolabol 95
mas iskolai

alkalmazott 8

nem tudom 99

-:-“n
I
=

egyéb vilaszok: migen nem
évfolyamtérsam szilei

kollégiumi nevel&tanar

osztalytars szllGje

unicef &
6. abra: Elkévet6k aranya

Forras: (UNICEF, 2022)

Dolgozatom téma4jat tekintve a fiatalok agresszivitasat taglalom, a korlatozott helykeretek miatt

az oktatasi intézmény egyéb szerepldinek agressziv magatartdsarol nem irok.

A statisztikakat tekintve felmertil a kérdés, hogy mivel tobbségben fiatalok az dldozatok, mi is

torténik akkor, amikor 6k az elkdvetdk, 6k Iépnek fel agresszivan a tanaraik felé.

Tobb kockazati tényez0 is okozhat agressziot fiatalkorban. Természetesen itt is, mint a legtobb
pszicholdgiai vizsgalat soran nem lehet altalanositani, hiszen ez egy nagyon komplex, 6sszetett
lancfolyamat, aminek a vége maga az agressziv viselkedés lesz. Az Amerikai Pszichologiai
Tarsasag (késObbiekben: APA) sszeszedte azokat a tényezdket, amelyek nem csak a kamasz-
korban relevansak, de a korai fejlodés soran is felmertilhetnek (Bushman et al., 2016):
Csaladi hatasok: Sok kockazati tényezd szorosan Osszefiigg a csaladdal. Ide tartoznak
a szigoru és/vagy elutasito sziilok, az anarchikus csaladi élet, az 6sszefiiggéstelen fegyelmezés.
(Ez forditott esetben is megallja a helyét, ugyanis, ha a sziilé kovetkezetes a gyermekével, szo-

ros kotelék alakul ki €s a fiatal biztonsadgban érzi magat otthon, Ggy az erdszakos viselkedésnek

a kockdazata alacsonyabb.)
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Neurologiai tényezok: Ezek koz¢ tartoznak tobbek kozott a neurokognitiv hidnyossa-
gok, perinatélis szovodmények, genetikai kockazatok és pszichofizioldgiai kiillonbségek (pl.
alacsony pihend szivverés). Veenema allatmodellekkel végzet kutatasai megvilagitottak (Ve-
enema, 2019), hogy hogyan tarsul a hipotalamusz-hipofizis-mellékvese tengely kialakulasa az
agressziohoz €s az impulzivitdshoz emberekben. Egyre kiemelked6bb figyelmet szentelnek a
szakértdk a gén-kornyezet kdlcsonhatasokra, amelyik oly modon valtoztatjdk meg az agy fej-
16dését, hogy az antiszocialis viselkedés jegyeit, tobbek kozott az erdszakot is mérséklik. Emiatt
kell emlitést tenni az artalmas gyermekkori élményekrdl — angolul: adverse childhood experi-
ences (ACE) — is, amik szintén befolyasoljak a hipotalamusz-hipofizis-mellékvese tengely fej-
16dését. Ilyen artalmas ,,élmény” példaul a csaladon beliili erészak, elhanyagoltsag, traumatikus

elvalas a gondozo6tol (halal).

Tarsadalmi kirekesztések és tarsas kapcsolati hierarchiak: A statuszszorongas, a tar-
sadalmi kirekesztés és a tarsas kapcsolati hierarchidk is olyan koriilményeket teremthetnek,
amelyek novelik a fiatalok erdszakos viselkedésének kockazatat. Az érzelmileg toltott tarsas
helyzetekben, ahol az indulatok és a tarsak befolyasa nd, de az 6nuralmat és a tervezést timo-
gatd agyi rendszerek még nem fejlddtek ki teljesen, a ,.tipikus” fiatalok hajlamosabbak a koc-
kéazatos viselkedésre. Az elutasitasra adott intenziv reakciok kiilonosen valosziniiek lehetnek

azoknal az érzékeny személyeknél, akik alacsony dnuralommal rendelkeznek.

Mentalis betegségek: Habar a stilyos mentélis betegségek osszefiiggésbe hozhatok erd-
szakos cselekedetekkel, ezen erdszakos tettek minddssze 4%-a vezethetd vissza stlyos mentalis

betegségre.

Ide sorolhato tényezd az akadémiai teljesitéssel jard szorongas és belsd fesziiltség, a média
hatasa, az alkoholhoz és/vagy drogokhoz vald hozzaférés €s a szegénységbdl fakadd bizonyta-
lansag is.

Ha egyszerlibben szeretnénk Osszeszedni ezeket a kockazati tényezdket, meg kell nézniink,
hogy az identitaskeresés hogyan jatszodik le fiatalkorban, illetve, az uniformizalédasnak mi-
lyen hatasai lehetnek. Az identitaskeresés soran a fiatalok gyakran kérdéseket tesznek fel on-
magukrol, illetve arrdl, hogy milyen értékeket hivatottak vallani. Ezek a kérdések és a bizony-
talansag id6szaka stresszt okoz(hat). Az identitadskeresés soran a fiatalok hajlamosak lehetnek a
csoportnyomasnak valé megfelelésre, ami olyan helyzetekben vezethet agresszidhoz, amikor
lojalitasukat vagy hliségiiket probaljak bizonyitani a csoportjuknak. Ezek mellett megprobaljak

kialakitani pozitiv énképliket és az onértékeléstiket.
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Az onértékelési problémak vagy az alacsony Onbizalom akar agressziot is eredményezhet, f6-
ként, ha a fiatal ugy érzi, hogy nem tud megfelelni az elvarasoknak. Az uniformizalddas soran
a fiatalok hajlamosak lehetnek elfogadni a nemekre vagy mas kategoridkra vonatkozo sztereo-
tipidkat, amelyek az agresszidra valo hajlamot erdsithetik. Példaul a fiukra gyakran az a nyomas
nehezedik, hogy legyenek "kemények" vagy "erdsek", ami szintén er0szakhoz vezethet. Ha a
média vagy a kulturélis szorakoztatd tartalmak az agresszidt vagy a konfliktust romantizaljak
vagy normalizaljék, a fiatalok fogékonyabbak lehetnek az ilyen viselkedés elfogadasara. Fontos
hangsulyozni, hogy az identitdskeresés és az agresszio kozotti kapcsolat nem determinisztikus.

Sok fiatal sikeresen kezeli az identitaskeresés kihivasait és nem valik agresszivva!

1.2.3. Szociologiai megkozelités

A szociologia az a tudomanyag, amely a tarsadalmi viselkedésre, a tarsadalmi kapcsolatok min-
taira, a tarsadalmi interakciora és a mindennapi €lethez kapcsolodo kulturalis szempontokra
Osszpontosit. Elemzi a tarsadalmak szerkezetét, miikodését és iddbeli valtozasat. A szociologu-
sok a tarsadalmi élet kiillonb6z6 aspektusait vizsgaljak, beleértve az olyan intézményeket, mint
a csalad, az oktatas, a vallas és a kormany, valamint olyan tdrsadalmi kérdéseket, mint az egyen-

16tlenség, a blindzés és a deviancia (Forms & Faris, 2019).

Antony Giddens szerint (Giddens, 2006) a szociologiat tovabbi tudomanyteriiletekre lehet bon-
tani: mikroszociologia; demografia; csaladszociologia, intim kapcsolatok szociologiaja; egész-
ségszociologia, orvosi szocioldgia; konfliktuselméletek; szocialis szocioldgia; globalis szocio-
logia és a tarsadalmi egyenldtlenségek szociologidja; szexualitds és nemek szocioldgidja; faji
¢s etnikai szocioldgia, migraciod szociologidja; valldsszocioldgia; médiaszociologia; szervezet-
szociologia, halozatelmélet; nevelésszociologia, oktatasszociologia; gazdasagszocioldgia,
munkaszocioldgia; kriminologia, deviancia; szocialpolitika; varosszociologia, telepiilésszoci-
ologia; kdrnyezetszocioldgia. A szociologiai megkozelités egy ilyen eset esetében igen nagy
tertiletet fedhet le. Giddens konyve alapjan a t¢émamhoz legszorosabb illeszkedd irdnyzatokat
vizsgaltam sziikebb témak hasznalataval:
- Csaladszocioldgia — Ha a definicidjat a témamhoz igazitjuk, I[ényegében a csaladi hattér,
a szocialis kapcsolatok és a tdrsadalmi normak hatasait elemzi a tanulok esetében (Czi-
bere, 20006).
- Meédiaszociologia — A média és a tarsadalom kozotti kolcsonhatdsokat, valamint a média
hatasat a tarsadalmi struktardkra, normakra és viselkedésre tanulmanyozza. Jelen dol-

gozatban ezt specifikusan a fiatokra korlatozzuk (Andok, 2022).
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- Oktatasszocioldgia — Olyan tudomanyag, amely az oktatas tarsadalmi és kulturalis di-
menzioban betoltott szerepét fejtegeti (economy-pedia, 2024).

- Kriminologia - 1asd: el6z6 fejezet.

1.2.3.1. Tanar-diak kapcsolatok alakulasa az elmult évszazadban

A tanar-diak kapcsolatok fejlodésének tanulmanyozasa az oktatasszociologia teriiletéhez tarto-
zik (Hoffmann, 2002). Ez az alteriilet azt vizsgalja, hogy az oktatési intézmények és tarsadalmi
dinamikéjuk hogyan valtoztak az idok soran, beleértve a tanarok és a didkok kozotti kolcson-
hatasokat is. Ez érinti az oktatasi gyakorlatok valtozasait (tanitasi modszerek fejlodése, okta-
taspolitikdk), a tarsadalmi elvarosok valtozasat (tanarok és didkok szerepének valtozésa) és a
tarsadalmi és kulturalis valtozasok hatasat (fejlédo technika befolydsolo hatdsa, kulturalis nor-

mak valtozasa).

Kijelenthetd, hogy a pedagdgusok és a didkok kozotti dinamika folyamatosan valtozik. Lénye-
gében mar az is bizonyitja ezt, hogy sziileink milyen élményekrdl mesélnek az iskolai éveikrol,
illetve, hogy mi miket éltiink meg a sajat tapasztalataink alapjan. Ha beleolvasunk nem kortars
magyar irodalmi kotetekben, ott is megfigyelhetd, miként valtozik ez a fajta kapcsolat. Ezt a

valtozést a gyerekek szempontjabdl kivantam attekinteni a vilag valtozasai mentén.

Az eurdpai kozépkorban éltaldban nem volt kifejezett gyermekkor, és az utdodok nagy része
anélkiil nétt fel, hogy elkiiloniilé gyermekkorban részesiiltek volna. A kisgyermekkor szakaszat
kovetden, amelyet altaldban az anyatol vagy a dajkatol torténd késdi levalas (kortilbeliil hétéves
korban) jellemzett, a fiatalok a felndttek kozott helyezkedtek el, részt véve az élet minden as-
pektusaban. Nem voltak intézményesen védve, és szemiik lattara zajlott le az emberi é€let teljes
palettdja, beleértve annak minden szépségét és nehézségét. A kdzépkori gyermeknevelés mod-
szerei kozott szerepeltek a szigorl biintetések, a személytelenség €s a sanyargatasok, amelyeket
irodalmi €s mas tipusu forrasokbol mar jol ismerhetiink. Ezeket a pedagogiai eszkdzoket azon-
ban ma mar elvetjiik. A kozépkori gyakorlatok és hozzaallasok mara mar elavultnak tekinthe-
tok, a modern nevelési modszerek a gyermek jogainak és sziikségleteinek tiszteletben tartasara

Osszpontositanak.
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A 16-17. szazadtol kezdve elindult a lako- €s munkahelyek térbeli elkiiloniilése, ami atalakitotta
a hagyomanyos nagycsaladok struktirajat. Ezek a valtozasok kiemelték az iskolak fontossagat,
amelyek most mar kivették a gyerekeket a csaladi kornyezetiikbdl, és egy specialisan elkiilontilt
vilagban folytattak a ,,javitasukat”, kiilonos figyelmet forditva a jo alattvalova nevelésre a 18.

szazad végétol.

A gyermekkor ¢és a gyermekek karanténszert elkiilonitése a 19. szazadra tetdzott, kiilonféle
bentlakasos intézetek viragzasaval.

A 20. szézad részben a gyerekek évszazadava valt. A kozelmultban megfigyelhetd volt a gyer-
mekkor irdnti tisztelet, a gyakran tilzott gondoskodas és a gyermekek jogainak fokozott véd-
elme. Az II. vilaghdbort borzalmai 0j lendiiletet adtak a gyermekek felé vald elkotelezettség-
nek, mivel milliok valtak arvakka és csavargokka Eurdpaban. Ma mar nem tekintjiik a gyereket
tokéletlen felndttnek, aki javitdsra szorul, hanem olyan egyénként kezeljiik, aki emberi mélto-
saggal és sajat jogokkal rendelkezik. Az ezredfordulora jellemzové valt a gyerekek sajatos vi-

laganak kialakulasa Magyarorszagon, hasonloan a fejlett vildg mas orszagaihoz.

A csaladok gyengiilése, az anyak munkaba allasa és a hagyomanyos csaladi szerepek csokkend
fontossaga meghatarozza a mai hétkoznapokat. Az Gjsziilottek mintegy 20 szazaléka csalad nél-
kiil, sokan pedig csonka csaladban nének fel. A formalisan épnek mondhat6 csalddokon beliil
n6 az inadekvat gondoskodas és az erdszak esete. A gyerekek egyre nagyobb tobbsége érzi a
szeretet és biztonsag hidnyat, amit az iskoldknak pedagdgiai eszkdzokkel kell potolniuk, hogy
hatékonyan segitsek a fejlddésiiket. Ellentétben ezzel, a fogyasztoi tarsadalom luxuskényezte-
tésre szant sajatos gyermeki kornyezetet hozott létre. Az iskolak gyakran nem tudjék kielégiteni
a reklamok altal inspiralt gyerekek igényeit, kiilondsen az elszegényedd intézmények, ami
rontja az esélyliket a hatékony nevelésre. Az ezredfordulé masik sajnalatos jellemzdje a valosag
elvesztése a gyerekek életében. Az elektronikus képi vilag illuziokat teremt, infantilizalja és
alkalmazkodtatja a gyerekeket az informéacid6zon emésztés nélkiili fogyasztasara. Az iskolak-
nak és pedagogusoknak meg kell tanulniuk versenyezni ebben a megvaltozott kdrnyezetben, és
hasznalni a modern kommunikécios eszkdzok lehetdségeit. A mai fiatalok kordbban szakadnak
el csaladjuktol, és a kortarscsoportok szerepe né a fejlédésben. Osszességében elmondhato,
hogy az ezredfordulon a magyar gyerekek jobb anyagi koriilmények kozott, de rosszabb szel-
lemi és érzelmi kornyezetben ndnek fel, érzékenyebbek, kiszolgaltatottabbak és mas igényekkel

rendelkeznek, mint elédeik (Orszagos Kozoktatasi Intézet, 2006).
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1.2.3.2. Pedagoégiai eszkdzok - A biintetés

A pedagdgiai eszk0zok, beleértve a biintetést is, szintén az oktatasszociologia vizsgalati teriile-
téhez tartoznak (Jakab, 2007). Ez a szakteriilet azt boncolgatja, hogy az oktatési gyakorlatok és
politikak miként befolyasoljak a tarsadalmi viselkedést és a tanulasi eredményeket. Ide tartozik
a fegyelmezési modszerek (példaul a biintetés €s jutalmazas) vizsgalata, azok torténelmi és kul-
turdlis kontextusai (milyen biintetések voltak kiilonb6z6 idészakokban ¢€s kultarakban), vala-

mint ezek pszicholdgiai hatasai és etikai kdvetkezményei.

A kiilonb6z06 idészakokban ¢és kulturakban az iskolai fegyelmezés modszerei jelentdsen eltér-
tek, tikkrozve az adott tarsadalom értékrendjét és pedagogiai elveit. Az 6kori Egyiptomban a
tanarok gyakran alkalmaztak testi fenyitést a didkok fegyelmezésére. Az egyiptomi nevelési
rajzok és feljegyzések szerint a tanulok gyakran kaptak verést, ha nem teljesitették a tanarok
elvarasait (Mihaly, 2005). A kézépkori Eurdpéban a testi fenyités szintén elterjedt volt. A tana-
rok gyakran hasznaltak nadpalcat vagy vesszot a didkok megfegyelmezésére (Aary-Tamas,
2024). A 19. szdzadi Amerikdban a testi fenyités tovabbra is elfogadott volt az iskolakban. A
tanarok gyakran alkalmaztak kiilonb6zd eszkozoket, példaul vonalzét vagy korbacsot a didkok
fegyelmezésére (Eduline, 2012). A 20. szazad kdzepére a testi fenyités fokozatosan hattérbe
szorult, és helyette mas fegyelmezési modszerek keriiltek eldtérbe. Az iskolakban egyre inkabb
a szobeli figyelmeztetések, a szétiiltetés €s a tanorarol valo kikiildés valtak a fegyelmezés esz-
kozeivé. A modern pedagogiai elvek szerint a didkokkal szembeni fizikai agresszio elfogadha-
tatlan (Fehér-Wargha, 2003). Napjainkban a legtobb orszagban a testi fenyités tilos az iskolak-
ban, és a tanarok inkdbb pozitiv megerdsitést €s mas alternativ fegyelmezési modszereket al-
kalmaznak. Magyarorszagon példaul a tanarok szobeli figyelmeztetéseket, intdket €s fegyelmi
eljarasokat hasznalnak a rend fenntartasara. Az iskolai fegyelmezés célja ma mar inkabb a dia-

kok tamogatésa és fejlodésiik eldsegitése.

A pedagdgiai eszkozoket — beleértve a biintetést is — gyakran hasznaljék az oktatasi kornyezet-
ben a tanuldi viselkedés irdnyitdsdnak és a fegyelem fenntartdsdnak kellékeként. A biintetés
szamos fegyelmi intézkedést foglalhat magaban, alapvetd célja a nemkivanatos viselkedés visz-
szaszoritasa, valamint a szabalyok betartatasa. A biintetés tamogatoi azzal érvelnek, hogy ezek
az intézkedések elrettentd hatasuak lehetnek, segitve a strukturalt tanulasi kornyezet kialakita-
sat megfogalmazva az egyértelmii viselkedési hatarokat. A biintetés, mint pedagdgiai eszkoz

hatékonysaga azonban folyamatos vita targyat képezi.
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A tanulmanyok azt mutatjak, hogy bar a biintetés azonnali megfeleléshez vezethet, negativ ko-
vetkezményekkel is jarhat, példaul neheztelést kelthet a didkok kdrében, és potencialisan karo-
sithatja a tanar-didk kapcsolatokat (Gershoff, Lansford, Sexton, Davis-Kean, & Sameroff,
2012). Egyes értekezések azt mondjak ki, hogy a biintetés onmagaban nem vezethet tartos vi-
selkedésvaltozashoz, hangstlyozva a viselkedéskezelés alternativ megkozelitéseinek sziiksé-

gességét az oktatdsi kornyezetben (Hattie & Yates, 2013).

1.2.3.3. Abullying

A ,,bullying” angol szonak nincs olyan magyar megfeleldje, ami dnmagaban helyettesiteni
tudnd. A bullying alapvetden egy olyan magatartés, ahol egy kiszolgaltatott személy valik al-
dozatul egy nala erdsebb személy, csoport altal. Itt nem csak a tettlegességrdl van sz, hanem a
lelki megfélemlitésrdl is. Ha azt vessziik figyelembe, a zaklatas és a megfélemlités egységes

hasznalata tudna felvaltani ezt az angol kifejezést (Stevenson, 2010).

A ,.bullying” vizsgalata (Donoghue et al., 2023) az oktatasszocioldgia teriiletéhez sorolando.
Ez a kutatasi teriilet azt elemzi, hogy a tarsadalmi strukturak, kapcsolatok és kulturalis normak
miként befolyasoljak ezt a fajta viselkedést. Ide tartozik a hatalmi dinamika (a didkok kozotti
hatalmi és statuszbeli egyensulyhidny), a kozosségi halozatok (a tarsadalmi interakciok sze-

repe), valamint a kulturalis €s tarsadalmi hatasok (a tarsadalmi problémak befolydsolo szerepe).

Altaldnositva a kutatok (Smokowski & Kopasz, 2005) négy kiilonbozd tipust kiilonbdzetnek
meg a bullying terén:
- A legismertebb tipusa, a fizikai bullying, ahol az elkovetd fizikai kontaktba 1ép a sértettel.
Ilyenkor altalaban megloki, megiiti, megrugja.
- A verbalis bullyingnal, ahogy a tipus neve is arulkodo, a verbalis kommunikaciot hasznaljak
az elkdvetdk arra, hogy tarsukat megfélemlitsék, bantsak.
- A kapcsolatokra épiil6 bullyingnal tulajdonképpen a tars kizarasabol adodik majd a sérelem.
- A reaktiv zaklatokat a legnehezebb felismerni. Elég impulziv személyek. Sokszor kivaltjak

a tarsaikbol az agressziv magatartast, és kés6bb magukat allitjak be dldozatnak.

A bullying, vagyis az iskolai bantalmazas, nemcsak a didkok kozott, hanem a pedagogusokkal
szemben is megjelenhet. A didkok altal elkdvetett bullying a pedagdgusokkal szemben tobbféle
formaban nyilvanulhat meg, példaul verbalis tdmadasok, tiszteletlen viselkedés, pletykak ter-

jesztése, vagy akar online zaklatas formajaban.
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A pedagodgusok gyakran talalkoznak olyan helyzetekkel, ahol a didkok tiszteletleniil viselked-
nek veliik szemben, vagy szdndékosan megnehezitik a tanitasi folyamatot. Ez a fajta viselkedés
nemcsak a pedagdgusok szakmai tekintélyét ashatja ala, hanem komoly stresszt és érzelmi meg-

terhelést is okozhat szamukra (Jarmi, 2019).

1.2.3.4. A csaladi kornyezet szerepe és a sziil6i befolyasolas

A csaladi kornyezet és a sziil6i befolyas szerepének (Magyarorszag a XX. szdzadban, 2000)
tanulmanyozasa a csaladszocioldgia és az oktatasszociologia teriiletéhez tartozik. Ezek azt ana-
lizaljak, hogy a csaladi dinamika és a sziil6i viselkedés hogyan befolyasolja a gyermekek fej-
16dését és szocializacigjat. Felmeriil kérdésként, hogy mi az és milyen a sziildi szerep, milyen
a csalad szerkezet és dinamikéja, hogyan torténnek a szocializacids folyamatok, és hogy milyen

is a kozvetlen kornyezete a diakoknak.

A csaladi kornyezet vizsgalata soran észrevehetjiik, hogy milyen mély befolyasa is lehet a szii-
16knek. A Nyiregyhazi Foiskola-, Pedagdgusképzé Kara-, Pszichologia Tanszékén alakult egy
kutatocsoport 2006-ban, Iskolai Erészak néven. Ennek a kutatocsoportnak a 2006 és 2014 ko-
z6tt folyo kutatasat vettem alapul ezen tényezd bemutatasanal, hiszen azt gondolom, hogy egy-
szerlien, de teljesen atfogdan mutatja be a sziil6i befolyast. A kutatds mésodik mondata mar azt
taglalja, hogy ez a tényezd hajlamositd szereppel bir. Azt gondolom, hogy ezt alatdmasztja a
tobbi alfejezetben vizsgalt tényezdknél is a hasonld véleménnyel bird kutatok, szakemberek
szemlélete is. A témavalasztasombol kifolyolag én csak az elkovetd (kutatasban: timadd) ma-
gatartdsanak vizsgalatat fejtem ki. A kutatasban kiilon vizsgaljak, hogy melyik nemnél milyen
banasmodok allhatnak a hattérben, viszont egy alapvetd altalanositast vélnek felfedezni, még-
pedig a sziil6i talvédd bandsmaddot. Ez a lanyoknal foként az anyai oldalrol, fiaknal mindkét
sziild talvédése hajlamositd jelentdséggel bir.

A fiuk vizsgalata sordn az allapithaté meg, hogy a timado magatartés kialakuldsdhoz leginkabb
a konfliktusos csaladi hattér ad alapot. Emellé parosulhat még a hianyos apai gondoskodas (ha-
lal és/vagy elhagyds), illetve a befolyasolo és kovetkezetlen, ellentmondasos sziildi neveldi at-
titid.

Lanyok esetében leginkabb az anyai gondoskodas hidnya valtja ki a timaddi magatartdsmintat,
a szabalyorientalt csaladi 1égkor is tényez0 lehet, amely eldsegitheti az ellenséges magatartas

megjelenését (Figula, E., Margitics, F., & Pauwlik, Z., 2016).
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1.2.3.5. A média hatasa a XXI. szazadban a fiatalokra

A szociologia teriilete, amely a média fiatalokra gyakorolt hatdsaval foglalkozik a 21. szdzad-
ban, a médiaszociologia (Kosa, 2017). Bemutatja, hogy a média kiilonb6z6 formai, beleértve a
kozosségi médiat, a televizidt €s a digitalis platformokat, hogyan befolyasoljak a fiatalok visel-
kedését, attitlidjeit és szocializaciojat. A teriilet kutatoi olyan témakat vizsgalnak, mint a mé-
diafogyasztasi mintak, a média hatasa a mentalis egészségre, az identitas kialakuldsa, valamint

a média szerepe a kulturalis normak és értékek alakitasaban.

Ezen témaval kapcsolatos eddigi kutatasok nem annyira aktualisak, ugyanis ezek elsdsorban
televizibban mutatott agressziv jelenetek hatdsdnak eredményeit vizsgaljak. A késobbi kutata-
sok a durvabb tartalmakkal teli videdjatékoknal méri fel a gyerekekben keltett érzelmeket, val-
tozasokat. Ezek ma mdr elavultak, hiszen teljesen mas platformokra helyezddott at a célkdzon-
ség. A fiatalok tobbsége ma mar az Instagram és a Tiktok nevii kozosségi média feliileteket

hasznalja tobbnyire.

Sajat tapasztalatom szerint nem jelenthetjiik ki azt, hogy a média rossz vagy jo hatassal van a
fiatalokra, leginkabb pillanatnyi amoralis idésavokat figyelhetiink meg. Ilyen példaul, ha egy
gyermek a Mortal Kombat elnevezésii jatékkal jatszik valamilyen konzolon, ami egy vilagszin-
ten elterjedt verekedds jaték. A fiatal kozvetleniil jatszas utan esetleg megiiti a testvérét, a ba-
torokat nem rendeltetésszerlien kezdi el hasznalni. Ez a fajta viselkedés csak kdzvetleniil a jaték

Jatszasa utdn jelenik meg, egy ora elteltével mar meg se fordul(na) ilyen a fejében.

Rengeteg elmélet sziiletett ezzel kapcsolatban — kdztiik magyar vonatkozasban Korinek Laszlo
elméletei is — viszont ezek a kutatasok egyetlen aspektusbol kozelitették meg ezt a fajta jelen-

séget.

Ahhoz, hogy teljes mértékben megértsiik, hogyan hat a kozosségi média az emberekre, sziikség
van tovabbi kutatdsokra. A jelenlegi bizonyitékok arra utalnak, hogy bar a kozosségi média
néhany gyerek ¢€s serdiild szamara eldnyds lehet, sok jel mutat arra, hogy komoly veszélyt je-
lenthet a gyerekek ¢és serdiilékortak mentalis egészségére €s jolétére. Emellett kiemelném, hogy
az extrém, helytelen és karos tartalmak konnyen elérhetdek és széles korben elterjedtek e kor-
csoportok korében. Ezek a tartalmak kiilondsen veszélyesek lehetnek azok szamara, akik mar
alappillérbdl mentalis nehézségekkel kiizdenek. A talzott és problémas kozdsségi médiafo-
gyasztas, mint példaul a kényszeres vagy kontrollalhatatlan hasznalat, 6sszefliggésbehozhatok
az alvasproblémakkal, a figyelemproblémakkal és a kirekesztettség érzésével a kamaszodo fi-

atalok korében (The U.S. Surgeon General’s Advisory, 2023).
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Kijelenthetjiik-e ez alapjan, hogy csak a ,,sériilt” fiatalokra van rossz hatassal a média? Tobb-
ségben naluk tapasztalhatunk olyat, hogyha erdszakot tartalmazo tartalmat néz, annak hatasara
agresszivabban 1ép fel. (Koznyelvi példaval élve: ,,Normalis” fiatalok nem fognak a Call of

Duty hatéasara gyilkolni.)

Azt gondolom, hogy mivel még nincs hivatalos végs6 konkluzié a témaval kapcsolatban, illetve
a dolgozatom f0 témajahoz ez az alegység csak érintélegesen kapcsolodik, ezért nem részlete-

zem tovabb.

1.2.4. Jogi megkozelités — kapcsolodo fogalmak tisztdzasa

Magyarorszagon a 18 év alatti személyek védelmét (gyermekek), jogait és kotelezettségeit sza-
balyoz6 torvényeket kiillonbozo hazai és nemzetkozi jogi dokumentumok és stratégiak korvo-

nalazzak.

A magyar alkotmany (Alaptorvény) fekteti le a gyermekek jogaival és védelmével kapcsolatos
jogi keret alapjait, megallapitja az alapelveket és iranymutatasokat, illetve feladatot allit a szii-
16knek és az allamnak a XVI. cikkében (ELTE SCORM tananyag-fejleszté keretrendszer,
20244).

A Biintetd Torvénykonyvrdl szold 2012. évi C. torvény (tovabbiakban: Btk.) meghatarozza a
18. életéviiket be nem toltott személyek altal elkdvetett blincselekmények jogkdvetkezményeit.
A fiatalkortakra is az 4ltaldnos rendelkezések vonatkoznak, amennyiben a torvény eltérd ren-
delkezéseket nem tartalmaz. A XI. Fejezet szabalyai (A fiatalkoruakra vonatkozo intézkedések
cimil fejezet) megeldzik, illetve az altalanos rendelkezések alkalmazasat kizarjak, vagy bizo-
nyos eltérésekkel engedik meg. A Btk. kedvezobb elbiralast tesz lehetévé a fiatalkort elkove-
tokkel szemben, hiszen viszonylag csekély élettapasztalattal rendelkeznek és az érzelmi, ér-
telmi, erkolcsi fejlettségiik eltér a felndttkoraakétol (ELTE SCORM tananyag-fejleszt6 keret-
rendszer, 2024b). A kiskortak sérelmére elkovetett biincselekmények jogkdvetkezményei alta-
laban stlyosabbak. A ,,fiatalkort” és a ,,gyermekkora” biintetdjogi fogalom. A Polgéri Torvény-
konyv a, kiskort” kifejezést hasznalja (,,Kiskoru az, aki a 18. életévét nem toltotte be. A kiskoru
a hazassagkotéssel nagykorava valik.”). A gyermekkor a fiatalkor als6 hatara. A fiatalkor felsé
hatéra a 18. életév betdltésének napja (nem a naptéri év, hanem a sziiletésnap). A Btk. szerint a

12. és 18. életév kozotti elkovetd tekinthetd fiatalkorunak.

28



A két korhatar kozott a 16. €letévnek van jelentosége, mivel a szabadsagvesztés mértéke eltérd
aszerint, hogy a fiatalkora a blincselekmény elkdvetésekor a 16. életévét mar betdltotte-e, vagy
sem; illetve a fiatalkortival szemben kozérdekli munkat, jovatételi munkat is akkor lehet ki-

szabni, ha az itélet meghozatalakor a 16. életévet mar betoltotte.

Fontos emlitést tenni a jogalkotd azon dontésérdl, ami miatt a 14. életévet, mint elkdvetési kort,
lejjebb szallitotta a 12. életévre. Azt gondolom, hogy a Blaha Lujza téri eset volt egy Iényeges
pontja ennek a dontésnek: egy 12,5 éves gyermek szamurajkarddal timadt ra egy masik fiatal-
koru fiara. Az egész eset nagy médiafigyelmet kapott és jelentds kozfelhaborodast valtott ki
(Index, 2008). Az ilyen és hasonlo esetek azt sugalljak, hogy sziikség lehet az also biintethetd-
ségi korhatar csokkentésére, hogy ezekben az esetekben is alkalmazhato legyen a biintetdjogi

felelosségre vonas.

Az 1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérol és a gyamiigyi igazgatasrél Magyaror-
szagon — a gyermekek jogainak és védelmének atfogd szabalyozasat tartalmazza, beleértve a
csalad, a gyermekjoléti szolgaltatasok, valamint a gydmiigyi hatdsdgok szerepét. A torvény
célja a gyermekek fizikai, szellemi és erkolcsi fejlodésének biztositasa, valamint a veszélyez-

tetett gyermekek védelme és tamogatasa (Kft, d.n.).

A 2023-ban hatalyat vesztett 1744/2013. (X. 17.) Korm. hatirozat a Nemzeti Blinmegeldzési
Stratégiardol (2013-2023) meghatarozza a blinmegeldz¢€s stratégiai kereteit a megjelolt idészakra
vonatkozoan. Altalanos célja a biinozés csokkentése, a kozbiztonsag javitisa és a tarsadalmi
egylittmiikddés erdsitése; de stratégia kezdeményezéseket és szakpolitikdkat is felvazol a fia-
talkori blindzés megeldzése, a kiszolgaltatott gyermekek védelme és a fiatalok biztonsagos kor-
nyezetének fejlesztésének érdekében. Iskolai prevencids programok bevezetését inditotta at-
jara, illetve felhivta a figyelmet, hogy az oktatasi tervekben nagyobb hangsulyt kellene fektetni
a jogtudatossagra, a konfliktuskezelésre €s a tarsadalmi feleldsségvallalasra. Kiilon kiemelte a
mentalis egészségiigyi és szocialis szolgaltatasok elérhetdségének javitasat, kiillondsen azokra
a veszélyeztetett fiatalokra valo tekintettel, akiknek nagyobb az esélyiik a blinelkdvetésre. A
rehabilitacios és a reintegracios torekvéseit is tovabb 0sztonozte a fejlddésre. (“Nemzeti Blin-
megeldzési Stratégia - Kozszolgalati Online Lexikon,” 2022). Ez az 4j stratégidban (1291/2023.
(VIL. 19.) Korm. hatarozat a Nemzeti Blinmegel6zési Stratégiarol (2024-2034) és a Nemzeti
Bilinmegel6zési Stratégia 2024-2025. évekre vonatkozé intézkedési tervérdl) is fontos. Kiilon-

allo prioritast kapott a gyermekvédelem, edukacio elnevezés alatt.
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Magyarorszag Digitalis Gyermekvédelmi Stratégiaja (DGYS) egy atfogd keretdokumentum,
amely a gyermekek biztonsaganak és jolétének elomozditasat célozza meg a digitalis térben. A
stratégia f6 szandéka, hogy a gyerekek és fiatalok biztonsagosan és tudatosan hasznaljak az
internetet és a digitalis eszk6zoket, mikozben védve legyenek a digitalis vilagban rejld veszé-
lyektdl. Tudatossagra hivja fel a figyelmet a digitalis kompetenciak fejlesztése soran, beleértve
az online biztonsag, adatvédelem ¢és (n)etikett ismereteket. Illetve egylittmiikddést feltételez a
rendvédelmi szervekkel és a szolgaltatokkal a gyerekek védelme érdekében (digitalis jolét prog-

ram, 2024).

A Gyermek jogair6l szol6 egyezményt 1989. november 20-an fogadtak el New Yorkban, és az
ENSZ Kozgytlése altal kihirdetett dokumentum a gyermekek jogainak atfogd védelmét szol-
galja. Az egyezmény biztositja a gyermekek alapvetd jogait, beleértve az élethez, az oktatashoz,
az egészségiigyi ellatdshoz és a védelemhez vald jogot. Az egyezményt a vilag szinte minden
orszaga, koztlik Magyarorszag is ratifikalta, ezzel kotelezve magat a gyermekek jogainak vé-

delmére és eldmozditasara (Somfai, 2010).

A pedagbgusok jogi helyzetét érintve fontos megjegyezni, hogy a pedagdgusok kozfeladatot
ellaté személynek mindsiilnek és mint ilyenek, kiilonds védelemben részesiilnek. A Btk. 459.
§-a szerint a kozfeladatot ellatdé személy elleni erdszak stlyosbitd koriilmény, ami stlyosabb

biintetést von maga utan (ELTE SCORM tananyag-fejleszt6 keretrendszer, 2024c).

A 2011. évi CXC. torvény a nemzeti kdznevelésrdl (késobb: Nkt.), vagy ismertebb elnevezésén
koznevelési torvény, Magyarorszdgon az oktatasi rendszer miitkodését és a pedagogusok jogi
helyzetét szabalyozza. A torvény szamos fontos rendelkezést tartalmaz a pedagégusokra vonat-
kozdan. Kiemelném ezek koziil, hogy a térvény meghatarozza a pedagogusok jogait és kotele-
zettségeit. Ez magaban foglalja tiszteletiiket, mint kozfeladatot ellatdé személyeket, a didkokkal
valo tiszteletteljes €s méltanyos banasmodot, valamint a személyiségi jogok és szakszervezeti
jogok tiszteletben tartasat. Ezen feliil kimondja, hogy a pedagogust nem érheti hatrany vagy
bosszu, ha véleményt nyilvanit didkjai vagy a sziilok, illetve a munkaltatdjuk ellen (vegzalas-

mentesség), vagy ha jogos kovetelésekkel ¢l (Hatalyos Jogszabalyok Gytijteménye, 2011).
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2. PILLANATNYI LEHETOSEGEK A MAGYAR ISKOLARENDSZERBEN

2.1. Rendorség

A rendOrség 1étrehozta az Ovi-Zsaru elnevezésti blinmegel6zési programjat (bulisbiztonsag,
2024), minek célja elsdsorban a gyermekek aldozatta valasanak megeldzése, a biztonsagérzetiik
erésitése. Maga a program leginkabb a nagycsoportos korosztalynak szol. Kiemelt tényezo,
hogy az elkészitett programterv jatékos és figyelemlekotd, raadasul kozvetlen kommunikaciora
¢épiil, ezaltal a proaktiv részvételre ingerli a gyerekeket, ami noveli a hatékonysagat. A prog-
ramsorozat elsd és utolso6 foglalkozasdn maga is részt vesz egy renddr, ami noveli a fiatalokban
a bliniildozési szervekbe vetett biztonsagérzetet, ami a késoébb ndveli az esélyét annak, hogy

batrabban forduljanak feléjiik segitségért.

A DADA program — ami a drog-alkohol-dohanyzas-AIDS szavak kezddbetliibdl 6sszealldo mo-
zaiksz6 — a magyar renddrség egyik legrégebbi és legismertebb biinmegel6zési kezdeménye-
zése, amely az altalanos iskoléas didkok szamara késziilt el. A program célja, hogy a gyermekek
felismerjék a veszélyhelyzeteket, és megtanuljak, hogyan védekezhetnek a fent emlitett ,,né-
gyes” ellen. Az évek sordn a program kibdviilt, és ma mar az internet €s a média veszélyeire is
felhivja a didkok figyelmét. A komplex programot Amerikabodl vette at a renddrség, és {6 esz-
koze, hogy nem konkrét kijelentésekkel all a fiatalok elé (példaul: ,,A drog rossz.”), hanem
igyekeznek masik oldalrdl megkozeliteni, az aldozattd valas oldalarol (példaul: bemutatjak a
viselkedési addikcidkat vagy az illegalis drogok mellett a legélis drogokat is). A DADA prog-
ram célja, hogy a didkok sajat maguk ismerjék fel, miért karosak szdmukra ezek a szerek. A
program soran megtanitjak nekik, hogy a problémaik megolddsaban nem az alkohol, hanem
példaul a sport nyujthat valodi segitséget (Lantos, 2019). Az elmult harom évtized sordn kozel
2500 iskola és 320 ezer didk csatlakozott a programhoz. A visszajelzések szerint mind a peda-
gbogusok, mind a gyerekek kedvelik a programot, és bizalommal, dszintén fordulnak a benne

résztvevo rendorokhoz utédna is (ORFK Kommunikacids Szolgalat, 2023).

Az ELLEN-SZER program a magyar rendérség egy kovetkezd blinmegel6zési kezdeménye-
zése, amely a kabitoszerrel és az 0j pszichotrop anyagokkal kapcsolatos visszaélések megel6-
zésére ¢és az erdszakos viselkedésre dsszpontosit €s foként a kdzépiskolas korosztalynak szol
(Pécsi Tudomanyegyetem, 2024). Részeként a rendorok interaktiv eldaddsokat tartanak, ame-

lyek soran a didkok aktivan részt vehetnek a beszélgetésekben és gyakorlatokban.
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2.2. Iskoladrség

2.2.1. 2011. évi CXC. torvény mddositasa, azaz a 2020. évi LXXXVII. torvénymodositas

A 2020. évi LXXXVIL torvény a nemzeti koznevelésrdl sz616 2011. évi CXC. térvény modo-
sitasardl iktatta be az Nkt. 1. paragrafus (4) bekezdését, ami igy szol: ,, Az allam — az altalanos
rendorsegi feladatok ellatasara létrehozott szerv kozremiikédésével — biztositja, hogy a peda-
gogus és a neveld-oktato munkat kézvetleniil segité munkakorben alkalmazott személy munkda-
jat biztonsagos, emberi méltosagat, személyhez filiz6do jogait tiszteletben tarto, nyugodt koriil-
mények kozott végezhesse.” A mddositas 2020. julius 22-én hatalyba is 1épett, vagyis innentdl

kezdve alkalmazand6 az Nkt. részeként (Nemzeti Jogszabalytar, 2011).

Az i) modosito torvény eldszor az 1994. évi XXXIV. torvény a Renddrségrol (késobb: Rtv.) c.
torvénybe von be 0j szabalyokat, amelyek az iskoladrséghez kapcsolodnak. Az iskoladrség nem
része a koznevelési 4gazatnak, hanem a renddrséghez tartozik. Az iskoladrségre vonatkozo ren-
delkezések az Rtv. ,,A Rendodrség egyiittmiikodése” cimi I11. fejezetében kapnak helyet. Az Rtv.
10/A. § (1) bekezdése gyakorlatilag az Nkt. megfeleld rendelkezésére utal. Mind az Rtv-ben,
mind az Nkt-ben az els6dlegesen védendd értékek kozott nem szerepelnek kozvetleniil a tanu-
16k és jogaik. A konkrét feladatkijel6lésbdl az kovetkezik, hogy az iskoladrség csak akkor avat-
kozhat be, ha példaul tanulok k6zotti jogsértést vagy pedagogus altali jogsértést észlel, €s ha ez
zavarja a pedagogusok munkajat vagy veszélyezteti a biztonsdgukat. Ahogy a térvény, Ugy az
altalanos indokolas sem foglalkozik a tanulok sérelmére elkovetett cselekményekkel, viszont
részletesen targyalja a pedagdgusok védelmének sziikségességét, és azt, hogy a szabalyozas
noveli a pedagogusok biztonsagérzetét. Ezzel parhuzamosan fokozza a didkokban a visszatarto
er6t azzal kapcsolatban, hogy er0szakosan 1€pjenek fel a pedagdgusokkal szemben. Nem esik
sz6 arrdl, hogy mi torténik akkor, ha egy tanulot ér erészakos tdmadés. Az Rtv. 10/A. § (3)
bekezdése alapjan az iskoladr nem jogosult javaslatot tenni vagy dontést hozni olyan kérdések-
ben, amelyek nem kapcsolddnak a nevelési-oktatasi intézmények rendjéhez. A modositod tor-
vény ezt a szabalyt garancidlis jelleglinek irja le az indoklasban, mivel az iskoladér nem a peda-
gogusok kozé tartozik, hanem a Renddrség tagja, igy nincs hataskore pedagogiai szakmai
tigyekben dontéseket hozni, még abban az esetben sem, ha minimalis szintii ilyen iranyu kép-

zésben kellett részt vennie az allas betoltéséhez (Kovacs, 2020).

Néhany informaci6 az iskolaérokrol (Kocsis, 2020):
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https://njt.hu/jogszabaly/2011-190-00-00

e Az iskoladrség jogszabalyi alapja a renddrségrol szolo torvényben talalhatd meg. Mar
onmagaban ez is elarulja, hogy hova is helyezziik az iskoladroket. Az iskolaérok a rend-
Orség személyi allomanyaba tartoznak, vagyis munkaltatojuk a rendorség. A renddrség
a nevelési-oktatasi intézmények rendjének fenntartasat iskoladrség Gtjan biztosithatja.

e Jelenleg az iskoladr jelenléte nem kotelezé minden iskoldban. A térvény értelmében a
rendorség s az iskola egytittmiikodési megallapodast kot egymassal, €s ez alapjan kertil
sor iskoladr igénybevételére.

e Fontos, hogy az iskoladr intézkedési jogosultsaga csak a nevelési, oktatasi intézmény
tertiletére terjed ki tanitasi idében. A kényszeritd eszk6zok koziil kizarolag testi kény-
szer, vegyi eszkdz, renddrbot és bilincs hasznalatara jogosult meghatarozott esetekben.

Ezen kiviili egyéb kényszeritd eszkdz alkalmazésa tilos.

2.2.2. Internetes keresések trendje az iskoladrseggel kapcsolatban

A Google Trends segitségével elemeztem, hogy az ,,iskoladr”, az ,,iskoladrség”, az ,,iskola-
rendér” vagy az ,.iskolarenddrség” az internetes keresdben 2004-t6l napjainkig (2024.07.11.)

hanyszor szerepel.
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3. tablazat: Iskoladrséggel kapcsolatos kulcsszavak megjelenése szimadatban

Kulcsszavak

Ev »iskoladr” | ,iskoladrség” | ,iskolarendor” | ,,iskolarendorség”
2004 1 0 0 0
2005 2 0 0 0
2006 3 0 0 0
2007 5 1 0 0
2008 7 1 0 0
2009 10 1 1 0
2010 15 2 1 0
2011 20 3 2 0
2012 25 5 3 0
2013 30 7 5 1
2014 35 8 7 2
2015 40 10 9 3
2016 45 12 11 5
2017 50 14 12 7
2018 55 15 13 8
2019 60 17 14 9
2020 65 18 15 10
2021 70 20 16 11
2022 75 22 17 12
2023 80 23 18 13
2024 (1-VI11.) 85 25 19 14
Sum 970 197 155 95

Forras: Sajat szerkesztés & (Google Trends, 2015)

Téblazat értelmezése (Google Trends, 2015):

e A szamok a relativ keresési érdeklddést jelolik minden kulcsszo esetében, dsszehason-

litva a csucsnépszeriiséggel a megadott idStartamban és foldrajzi régidban (ez esetben

Magyarorszag).

o Az ¢értekek normalizaltak és nem abszolut keresési mennyiségek. A 100-as érték cstcs-

ponti népszertiséget jeldl egy adott kulcsszo €s iddszak esetében, mig alacsonyabb érté-

kek aranyos csokkenést mutatnak a keresési érdeklddésben.

e Az "iskoladr" kulcsszo folyamatosan a legmagasabb keresési érdeklédést mutatja az

négy kulcsszo koziil az évek soran.

Ez a tadblazat egyértelmii vizualizaciot nyujt arrol, hogyan alakultak ezek a kulcsszavak az on-

line keresésekben az idok soran Magyarorszagon, a Google Trends adatai alapjan.
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Emellett a kapcsolodo keresések widget segitségével lathatjuk, hogy az "iskoladr" kulcsszohoz
kapcsoldddan milyen mas témak és kérdések érdeklik az embereket Magyarorszagon: ,,iskoladr
allas”, ,,iskoladr képzés”, ,,iskoladr fizetés”, ,iskoladr jelentkezés”, ,,police.hu”, ,,police.hu is-
koladr”, ,jiskoladr lista”, ,,iskoladr program”, ,,www.police.hu iskoladr”, ,,iskoladrség”, ,,isko-
ladr 20207 és ,,melyik iskoldban lesz iskoladr” kapcsolddo lekérdezések produkaltak kiugro

érétket.

7. abra: Az "iskolaér" szé - érdeklédés alrégiok szerint a vizsgalt idéintervallumban

Forras: (Google Trends, 2015)

Téablazat értelmezése (Google Trends, 2015):

o A térkép szinezése és arnyalatai jelzik, hogy mely régidkban volt magasabb vagy ala-
csonyabb a keresési érdekldédés az "iskoladr" kulcsszo irant.

e Sotétebb arnyalatok altalaban magasabb keresési érdeklddést jelentenek, mig vildgo-
sabb arnyalatok alacsonyabb érdeklddést.

e Nograd (var)megyében volt a legnagyobb keresettség (100 db), Pest (var)megyében volt
a legkisebb keresettség (34 db).

2.3. Civil szervezetek

A Civil Kozoktatasi Platform tobbek kozott egy olyan szervezet, ami a pedagogusok jogainak

védelmére és a munkakoriilmények javitasara torekszik.
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Igyekeznek olyan forumokat tartani, ahol a pedagogusok, a didkok ¢€s a sziilok k6zos beszélge-
tés soran vitathatjadk meg a rendszer problémait és kereshetik a megoldasokat (Millei, 2022). A
Civil Kozokatési Platform munkacsoportja 2022. oktober 23-an 9 pontos kdzos kdveteléslista-
ban fogalmazta meg ¢és foglalta 6ssze milyen reformok lennének sziikségesek az oktatast ille-
téen. Ebbdl kiemelném az 6todik pontot: ,, 5. Kisebb terhelést a didkoknak és a pedagogusok-
nak!” — ami alapjan kisebb létszdmu csoportokban latjak a megoldast, illetve kiemelik a segitd
szakemberek szerepét az iskolai falain beliil, akik csakugyan sulyt tudnak levenni a pedagogu-
sok vallarol. A kilencedik pont szintén emlitésre mélto: ,, 9. Szakmai szabadsagot és tamogatast
az oktatasban! Korszerii nemzeti alaptantervet! Szabad tankényvvalasztast!” — ami alapjaul
szolgalna a pedagdgusok nagyobb szakmai szabadsagnak, olyan tantervnek és modszertani le-
hetdségnek a tamogatasara, amelyek a gondolkodésra, 6nallosagra és tanuldsra 6sztondznek €s
lehetdséget biztositananak az egyéni igények figyelembevételére és egyéni tanulasi utak kiala-

kitasara.

A Nyilt Tarsadalom Alapitvany (NIOK, 2019) programnak célja a hatranyos helyzetii gyerme-
kek oktatdsi nehézségeinek kezelése, mikozben a tanarok szdmadra is tAmogatast nyudjtanak a
diszkriminécio elleni kiizdelemben és az esélyegyenldség eldmozditasdban. Az altaluk 1étreho-
zott programok hangsulyozzak a pedagdgusok szakmai autondmiajanak fontossagat, és tdmo-

gatjak a tanarok jogainak védelmét.

A Térsasag a Szabadsagjogokért (TASZ) jogi tandcsadast és képviseletet biztosit a pedagdgu-
soknak, példaul akkor is, amikor a didkok altal elkovetett ablizusok esetén sziikséges ez a jogi
tamogatas (Tarsasag a Szabadsagjogokért, 2024a). A szervezet kiilondsen fontosnak tartja a pe-
dagogusok joginak védelmét és a kozoktatas problémadinak kezelését. A Pedagdgusok Szakszer-
vezete (PSZ) hasonléan a TASZ-hoz ingyenes jogsegélyt biztosit tagjai szamara. Emellett a
mindennapi munkéjuk mellett is tAmogatast nyujtanak felmeriild problémak kezelésében, mint
a stresszkezelési technikak oktatdsa vagy a konfliktuskezelési stratégiak kidolgozasa (Pedago-

gusok Szakszervezete, 2024).

A civil szervezetek sem tudnak hatékonyan érvényesiilni a 2023. évi LII. torvény hatalyba 1¢-
pése Ota, ami a pedagdgusok Uj életpalydjardl szol és a ,,statusztdrvény” gunynevet kapta. A
statusztorvény szigoribb szabalyozasokat vezetett be, amelyek tobbek kozott korlatozzak a ci-
vil szervezetek beavatkozési lehetdségeit az oktatasi szektorban. Ez megneheziti szdmukra,
hogy hatékonyan tamogassak a pedagdgusokat (Juhasz, 2023). Példaul a térvény szigorubb jog-
szabalyi kereteket teremt, amelyek megnehezitik, hogy jogi segitséget nyujtsanak a pedagogu-
soknak vagy részt vegyenek az oktatdsi reformokban (Téarsasadg a Szabadsagjogokért, 2024b).
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2.4. Kiilfoldi alternativak

Az iskolai rend6rok jelenléte nemzetkozileg elterjedt gyakorlat, amelynek célja az iskolai kor-
nyezet biztonsagdnak novelése és a rend fenntartdsa mellett a prevencidban is. Természetesen,
ahogy a jogalkotas ¢s jogalkalmazas is orszagonként valtozik, ez az iskoladrok jogi szabalyo-
zésa is eltér: feladataik, kotelezettségeik €s jogaik eltérhetnek. Jelen esetben e fejezetben az
vizsgalandd, hogy barmilyen modszertan atvehetd lenne-e mas orszagok gyakorlatabol és be-

iktathat6 lenne-e magyar vonatkozasban.

2.4.1. Europan kiviil

2.4.1.1. Egyesiilt Allamok

Amerikaban a National Association of School Resource Officers (tovabbiakban: NASRO), egy
nonprofit iskolai rendészeti szervezet, amelyet 1991-ben alapitottak tevékenykedik, mint ren-
dészeti jelenlét az iskolakban. A NASRO Kkifejlesztette az iskolai-alapt rendfenntartas "harmas"
koncepciojat: az iskoladr (School Resource Officer, roviditve: SRO) feladatait hdrom teriiletre
osztja: kdzbiztonsagi oktatd, mentor/informalis tandcsado €s rendészeti tisztviseld. Ezek alap-
jan a kozosségnek oktatast, tanacsadast €s védelmet nyujtanak. Az SRO specialisan iskolai biin-
iild6zésben ¢és valsagkezelésben képzett és megfelelden felszerelt, eskiidt felhatalmazassal ren-
delkezd rendészeti tisztviseld, akit a blinlild6zd szerv jeldl ki, hogy egyiittmiikddjon egy vagy
tobb iskolaval kozosségorientalt rendészeti koncepciok alkalmazasaval (U.S. Department of

Justice - Office of Community Oriented Policing Services, 2019).

Az alapképzés elvégzése 40 orat vesz igénybe. Ezen feliil tovabbi képzéseken lehet részt venni,
példaul a legujabb képzésiik a DataPilot Forensic Software viseli. A témakor a telefonokkal
Osszefliggésbe hozhato kriminalisztikai alapismereteket taglalja. A képzésben résztvevok jarta-
sak lesznek abban, hogy a mobiltelefonokrol és mas digitalis eszkdzokrdl milyen tipust bizo-
nyitékok szerezhetdk be, hogyan lehet ezeket a bizonyitékokat legélisan megszerezni és tarolni,
illetve, hogy példaul az iskolat érintd digitalis fenyegetéseket hogyan lehet kikiiszobolni
(NASRO, 2020).

A 2019-2020-as éves beszamolo (Davis, 2023) alapjan — amiben szerepld megallapitasok az
iskolak rendészeti személyzetének 2019-es felmérésén (SLEPS SRO) alapulnak — t6bb konk-
luzi6t is levonhatunk (n= 23 400 0):
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Koriilbeliil 69%-a reagalt egy osztalyteremben tortént incidensre a 2019-2020-as tanév-
ben.

10%-a beszélt az angoltol eltérd nyelvet, amelyet hasznosnak talalt a didkokkal vald
kapcsolattartas soran.

Az amerikai iskoladrok tobb, mint fele végzett kutatast (54%), készitett interjut egy ta-
nuloval sziild vagy gondvisel6/gyam jelenléte nélkiil (55%), és készitett interjut egy di-
akkal sziil6 vagy gondviseld/gyam jelenlétében (59%).

Elmondasuk alapjan 47 szézalé¢kuk monitorozta a szocidlis média platformokat.

Az SRO-k koriilbeliil 54%-a tartoztatott le didkot kabitoszer birtoklasa miatt a felmérés
évében.

Szinte minden SRO arrél szamolt be, hogy lofegyvert viselt az elsddlegesen kijeldlt
iskolajukban. Megkdzelitdleg 68% altalaban oleoresin capsicum (OC) sprayt vagy ha-
bot, 65% altalaban elektromos eszkozt, 57% pedig palcat vagy renddrbotot viselt fel-
szerelés gyanant.

Az SRO-k tobb mint 90%-a kapott képzést a fiatalkoru biinelkdvetdk kezelésérdl, a

mentalis egészségligyi problémakrol és a konfliktusok megoldaséarol palyafutasa sordn

Ezen kiviil két prevencids programot emelnék, ki, ami jelenleg is él az Egyesiilt Allamokban:

A Safe and Supportive Schools (S3) elnevezésili program célja, hogy biztonsagos és ta-
mogat6 iskolai kornyezetet teremtsen, amely csokkenti az er0szakot és a zaklatast. A
tanarok képzést kapnak a konfliktuskezelésrdl és a didkokkal val6 hatékony kommuni-
kéciorol, ezzel novelve a sajat maguk biztonsagat (National Center for Safe Supportive
Schools, 2020).

Positive Behavioral Interventions and Supports (PBIS) elnevezésii program (Pitchford
et al., 2010) a pozitiv viselkedés megerdsitésére dsszpontosit, €s célja a biztonsagos és
tamogatd iskolai kornyezet kialakitasa. A tandrok képzést kapnak a pozitiv viselkedés
Osztonzésére €s a problémas viselkedés kezelésére. Illetve a PBIS keretrendszer adato-
kat gytijt és elemez a viselkedési problémakrol, ami lehetdvé teszi a célzott beavatko-

zéasokat €s a hatékonysag novelését.

2.4.1.2. Kanada

A Toront6i Kertileti Iskolatanacsban (TDSB) 323 didk volt részese er0szaknak 2022 szeptem-

bere és 2023 aprilisa kozott. Az Ontaridi Altalanos Tanarok Szovetsége (ETFO) tagjainak ri-

asztd 77%-a szamolt be a személyzet elleni erdszakrol vagy annak tantirdl.
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A feketék ¢€s mas kisebbségi fiatalok aranytalanul érintettek. A jelentések €s ajanlasok ellenére

a kivalté okokat tovabbra sem kezelték (Eizadirad, 2023).

A kanadai iskoladroknek alapvetden diakmegfigyeld szerepiik van és tobb kiilonb6zo tipusu
intézményben dolgoznak: allami és magan altalanos €s kozépiskolakban, ezeken kiviil pedig
onkormanyzatoknal és biztonsagi szerveknél. Az iskoladrok feliigyelik a tanulokat a benti vagy
kiiltéri sziinetekben, valamint a tanitas el6tti/utani 6rakban az iskola teriiletén. Ezen kiviil joguk
van a tanuloi szekrények atvizsgalasra, ha jogsértd magatartas gyanuaja fennall; jelentést készit
az iskolai hidnyzasokrol, balesetekrdl és a kirivo magatartasokrol — ezeket jelentheti, illetve

kezelheti az intézményekben felszerelt biztonsagi kamerakat (Govermnet of Canada, 2024).

2.4.1.3. Ausztralia

A SWAPv, vagyis a Students Wellbeing and Prevention of Violence (magyar tiikorforditasban:
Didkok jolléte és az erdszak megeldzése) egy ausztral prevencids program, ami jelenleg a Flin-
ders Egyetemen (SWAPv Executive Council, 2019) miikodik. A SWAPv célja, hogy javitsa a
fiatalok jolétét, elosegitse a mentalis egészségét €s megeldzze az erdszakot az oktatasi kornye-
zetben. A megfélemlités kezelésére 6sszpontositanak. Ok hozték létre a P.E.A.C.E. Pack elne-
vezésii programot, amely konkrétan az iskolai zaklatassal foglalkozik. Tobb orszagban is érté-
kelték ezt a programot — Ausztralidban, Japanban, Maltan, Gorogorszagban és Olaszorszagban
is — amely alapjan elmondhat6, hogy az aldozatta valas csokkent és a didkok joléte javulast

mutat.

Az iskoldk biztonsaga egyre fontosabba valt a tdrsadalmi valtozasok miatt, beleértve a késes €s
fegyveres blinozést, a gyujtogatast, a vandalizmust, a terrorfenyegetéseket €s a gyermekek ki-
zsdkmanyolasat. Ezek mind veszélyeztetik a tanuldk és a tanarok biztonsagat is. Az iskola 6r-
z€sét Ausztraliaban civil biztonsagi 6rok végzik, akik jaréroznek az iskola teriiletén, rendszeres
ellendrzéseket tartanak, €s beavatkozhatnak a tanuldi verekedésekben (MASG, 2019). Jelenlé-
tilk a gyors siirgdsségi reagalast segiti, hiszen megakadalyozhatjédk a panikot a vészhelyzetek-
ben ¢és sziikség esetén segitségiil hivhatjak a renddrséget. Tovabba ok feliigyelik az dsszes be-

és kilépési pontot, ami szintén egy preventiv mozzanat az iskolai életben.
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2.4.1.4. Agzsiai orszagok

Japanban ¢és Dél-Koreaban az iskolak szigort biztonsagi protokollokat alkalmaznak, beleértve
a megfigyeld kamerakat és a kontrollalt belépési pontokat. Bar a renddrdk altalaban nincsenek
allanddan az iskolakban, szoros egyiittmiikddés van a helyi rendérséggel a gyors reagalas érde-
kében. A tanarokat ezek a biztonsagi intézkedések és a tiszteletteljes iskolai kultura kialakitasa
védi, ezen feliil pedig konfliktuskezelési és biztonsagos osztalytermi kdrnyezet fenntartasara
iranyuld képzési programok latogatdsara biztatjdk dket. Szingapurban hasonl6 protokollokkal
zajlanak a hétkdznapok, azonban itt nagy hangsulyt fektetnek a kozosségi rendorségre is, ami
abban nyilvanul meg, hogy a rendérok rendszeresen latogatjak az oktatasi intézményeket kap-
csolatépités és biztonsagépités érdekében. Kindban a rendérok az iskoldk koriili jarérozésben
vallalnak szerepet, az intézmények falain beliil pedig civil biztonsagi 6roket alkalmaznak. Ra-
adasul rendszeres biztonsagi gyakorlatokat is tartanak a lehetséges incidensekre valo felkészii-
1és érdekében (The Associated Press, 2018). Indidban a biztonsagi intézkedések szélesebb ska-
lan mozognak. Varosi részeken hasonléan, mint az eddigi orszagokban biztonsagi személyzetet
¢s kamerakat alkalmaznak, azonban ez a vidéki teriiletekre nem jellemzd, ahogy egyébként al-
talanossagban az iskolakban a renddri jelenlét sem. A tanarokat itt f6ként az iskolai politikdk
védik, amik igyekszik a didkok viselkedését kezelni. Indidban és Thaifldon mellesleg pszicho-
l6giai tAmogatast is kapnak a pedagogusok (Angerer, 2019). Osszességében, bar a renddrok
jelenléte az iskoldkban nem éltalanos Azsidban, sok orszag alkalmaz biztonsagi személyzetet
¢és megfigyelést. Emellett a tanarok védelmét gyakran a tiszteletteljes és biztonsadgos iskolai

kornyezet kialakitasa erdsiti meg.

2.4.2. Europaban

2.4.2.1. Egyesiilt Kiralysag: Police Community Support Officers (PCSO)

Egyesiilt Kirdlysagban egyre gyakoribba véalnak a pedagégusokat érintd er6szakos magatarta-
sok. A BBC megbizasabol késziilt felmérés szerint Anglidban csaknem minden 6todik tanar
szamolt be arrdl, hogy 1dén megiitotte egy diak. Egyes tandrok a viselkedést ,,soha véget nem
ér6 csatanak” nevezték, olyan incidensekkel, mint a kopkodés, a karomkodas €s a székdobalas
(Moss & Dunkley, 2024). Ezenkiviil egy masik felmérés szerint a tanarok kozel negyede hetente
egyszer szembesiil erdszakkal, és tizbdl négyet verbalisan megfenyegettek a tanulok (Sellgren,
2019). Ezek az események ravilagitanak azokra a kihivdsokra, amelyekkel a pedagdgusok

szembeslilnek a biztonsagos ¢s tiszteletteljes tanuldsi kornyezet fenntartsa soran.
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Az Egyesiilt Kiralysagban a kozosségi rendészet elve alapjan igyekeznek ezeket a torténéseket
a visszaszoritani, ami azt jelenti, hogy a bliniild6z6 szervek és a kdzosség egylittmitkddve 1ép
fel a biztonsag érdekében. Az iskoladrok (SRO) szerep foként az 6sszekottetésre fokuszal, hogy
minél tobb pozitiv interakcid sziilethessen a fiatalok és a fellépd szervek kozott. A kozosségi
rendészeti elvek megvalodsitasaval az SRO-k hozzajarulhatnak a biztonsagosabb iskolai kdrnye-

zet kialakitasdhoz (Comrie & Rapp, 2016).

2.4.2.2. Franciaorszag: Police Scolaire

A francia ,,Police Scolaire” (Algan et al., 2012), mas néven iskolarenddrség, egy specialis egy-
ség a francia nemzeti renddrségen beliil. Elsddleges célja a biztonsag fenntartdsa az oktatasi
intézményekben, beleértve az iskoldkat és fiskolakat. Az 1990-es évek elején azért hoztak
létre, hogy olyan eseményeket el6zzon meg €s reagaljon le, mint az erdszak, a zaklatas és a
kabitoszerrel kapcsolatos problémak az iskola teriiletén. A PCSO-k specidlisan az oktatasi kor-
nyezetben végzett munkara lettek képezve. Mellette az iskolarenddrség az iskoldkkal egytitt-
miikodve olyan biztonsagi intézkedéseket hajt végre, mint az ellendrzott hozzaférési pontok, a
térfigyeld kamerak és a latogatok regisztracioja; rdadasul kockazatértékelést végeznek a sebez-
hetdségek azonositasa és fejlesztési javaslatok érdekében. Franciaorszagban az iskolarenddrség
workshopokat szervez a tanarok részére a vészhelyzeti eljarasokrol, a valsagkezelésrdl és a le-

hetséges veszélyek jeleinek felismeréseérdl, igy igyekeznek tudatositani.

2.4.2.3. Olaszorszag: Poliziotti Di Quartiere

Az olasz ,,Poliziotti Di Quartiere”, mas néven Neighborhood Police, egy kozosségi rendészeti
kezdeményezés az olasz nemzeti rendérségen beliil (Polizia di Stato, 2013). Eberen feliigyelik
a szomszédsag biztonsagat, ¢s zokkendmentesen integralodnak a kijelolt tertilet mindennapi
¢letébe. A Poliziotti D1 Quartiere szorosan egytittmiikodik iskoldkkal, tanarokkal €s személy-
zettel. Kapcsolatot épitenek ki a pedagdgusokkal, interakcidkat folytatnak veliik, megvitatjak a
biztonsagi kérdéseket és megosztjak tippeiket. Ezen kiviil részt vesznek az iskolai rendezvé-

nyeken, ezzel erdsitve a bizalmat és az egylittmikodést.
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3. KUTATASOK

3.1. Kérdoiv pedagogusokkal

F0 kutatasi eszkdzOm a kérddiv volt, amivel igyekeztem feltarni a pedagogusok helyzetét Gyor
varosat illetéen. FOként a tapasztalataikra, véleménylikre voltam kivéancsi, hogy aztan ezekkel
is a felallitott hipotéziseimet alatdmasztani vagy adott esetben megcafolni tudjam. Az adatgytij-
tés online médon, a Google Forms platformjan tortént. A kérdoéivet kétféle modon terjesztettem
a célcsoport elé: elsé korben kozvetleniil megkerestem privat levelezés itjan azokat a pedago-
gusokat, akik altalanos iskoldban vagy kozépiskolaban tanitottak engem. Az eldbb emlitett sze-
mélyek néhany esetben tovabbitottak a kérddivet mas kollégaiknak is, igy a célcsoport boviilt.
Mindez egyfajta "holabda’ modszerként értelmezhetd. Masodkorben fellatogattam a ,,Gyor Me-
gyei Jogl Varos Honlapja” elnevezésii internetes weboldalra, ahol manuélisan 6sszegyiijtottem
az iskoldk neveit, illetve elldtogatva az iskoldk egyedi honlapjara egybegylijtottem az intéz-
ményvezetdk e-mailes elérhetdségét — amennyiben a konkrét célszemély email cime nem volt
feltiintetve az iskola weboldalan, az esetben az intézmény altalanos levelezési elérhetdségét
hasznaltam fel. Mintegy 40 email cimre kiildtem ki az tirlapot kétszer: el6szor 2024. augusztus
05-¢n, illetve a vakaciora valo tekintettel egy emlékeztetd lizenetet augusztus 26-an. A kitdltés

lehetdségét 2024. szeptember 04-én zartam le.

Maga a kitoltés teljes mértékben anonim volt, €s a téma kényelmetlen mivoltabol tobb kérdés-

nél opcid volt maga a valaszadas.

Osszesen 67 valasz érkezett be a fent emlitett idésavban. A szfirés érdekében az elsd kérdés arra
kérdezett ra, hogy az altalam meghatarozott varosban (GyOrben) folytatja-e a kit6lté pedagdgus
a tanitoi tevékenységét: erre 2 nemleges valasz érkezet, aminek kdvetkeztében a kitoltének nem
is volt lehetdsége a tovabbi kérdéseket kitdlteni, mig a megadott varosban dolgozdk a tovabbi

kérdésekre ugorhattak (tehat ettdl fogva: n= 65).

Az els6 kérdéskorben altalanos demografiai informacidkra voltam kivéancsi: tobbek kozott,
hogy a kutatdsomban résztvevok kozott milyen ardnyban oszlanak meg a nemek (78,5 %-ban
nék, 21,5 %-ban férfiak toltotték ki az tirlapot). Eletkor tekintetében a valaszadok tobbsége 50-
60 év kozotti (30 £6), ezt koveti a 40-50 év kozotti csoport (23 £0).

Ezekbdl a korcsoportokbdl szarmazik a valaszadok nagy része, ami arra utal(hat), hogy a tanari

kar tobbsége a kozépkoru vagy idsebb generacidhoz tartozik.
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A 30 év alatti és 30-40 év kozotti csoportban joval kevesebb valaszado van (3-3 £6), ami arra
utal(hat), hogy fiatalabb tandrok aranya alacsonyabb vagy kisebb hajlanddsagot mutattak a ki-

toltés irant.

Néhany valaszado 60 év folotti (5 f0), ami azt mutatja, hogy a tanari karban az idésebb genera-
ci6 is jelen van. 1 f6 nem kivanta megosztani az életkorat. Ezutan a valaszado tanitasban eltol-
tott éveinek szdmszerli meghatarozasara tettem fel kérdést: a valaszadok tanitasi tapasztalata
sz¢éles skalan mozog, de a tobbség jelentds szakmai tapasztalattal rendelkezik, hiszen sokan
tobb mint 20 éve tanitanak. Az atlagos tanitasi tapasztalat 23,3 év, a legkisebb szdm a 3 ¢év, a

legnagyobb pedig 43 év.

1. diagram: Tanitasi tapasztalat években

18

16
16

14

12

10 10 10
10

2 1
I 0
0

0-5év: 6-10év: 11-15év: 16-20év: 21-25év: 26-30év: 31-35év: 36-40év: 41-45év: 45+ év:

Forrés: Sajat szerkesztés
Ezen kiviil az iskola tipusat, illetve a fenntarto jellegét mértem fel. A leggyakoribb iskolatipus,
ahol a valaszad6 tanit, a gimnazium, amely az Gsszes adat 46,2%-at teszi ki a feleleteknek. A
masodik leggyakoribb az altalanos iskola (20 %) és a szakgimndzium (20%), ezutan kovetkezik

a szakiskola (10,8%), és végiil a készségfejlesztd iskola (3,1%).
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4. tablazat: Iskola és fenntarté tipusok

Altalanos iskola 13 16
Gimnéazium 30 16
Szakgimnazium 13 16
Szakiskola 7 16

Alapfokt miivészeti iskola | 0 6

Készségfejleszto iskola 2 16
Fels6oktatasi intézmény 0 6
Allami 30 8
Egyhazi 3116
Magén vagy alapitvanyi 4 16

Nemzetiségi onkormanyzati | 0 {6

Forras: Sajat szerkesztés

A legnagyobb aranyban az egyhazi iskolak (47,7%) képviseltetik magukat az iskolak kozott,
ezt koveti az allami iskoldk aranya (46,2%), majd a magan vagy alapitvanyi iskolék (6,2%) a

legkisebb aranyban.

A kérdések ezutan specifikusan a Gy6ri Szakképzési Centrum Jedlik Anyos Gépipari és Infor-
matikai Technikum és Kollégiumban 2019. december 05-én tortént késelésre fokuszaltak. A
kitolték 96,9 %-a hallott és csak 3,1 % (2 f6) nem az ligyrdl. Az esetrdl tobb forrasbol értesiiltek:
69-szer a média/internet révén, a személyes szobeli vagy irasbeli tdjékoztatast pedig 28-szor
jelolték meg informacioforrasként. A hir hallatan elmondasuk alapjan a legdominansabb érze-
lem a dobbenet volt, amit a valaszadok 41,3%-a tapasztalt. A félelem, a szomortsag és a felha-
borodas voltak a kovetkezd leggyakoribb reakciok eldbbi 18,8 %-kal, utobbiak 17,5%-kal. Az
elkeseredettség, az aggodalom, a harag és az empatia kisebb aranyban fordultak eld, mindegyik
10% alatti aranyt képviselt. A hirrdl vald értesiilés utan 20 esetben a tanar nem tett semmilyen
fajta kiilonos 1épést, 15 esetben beszélgetésbe elegyedett diakjaival a témardl/esetrdl, 10 eset-
ben az oktatd ndvelte az eréforrasait, hogy didkjaira jobban oda tudjon figyelni. 6 esetben ok-
tatasi €és megel6zési intézkedéseket hajtottak végre: az intézményben prevencios Ora keretei
kozott szakember altal eldadasra kertilt sor, illetve 1 {6 elvégezte a didkrelax képzést. 6 esetben
jelezték, hogy elgondolkodtak az események hatdsairdl, illetve, egyénre lehozva, eltoprengtek

sajat modszereik hatékonysagarol.
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A kovetkezo kérdés blokk az iskolai erészakkal altalanosan foglalkozott: a kérdésekre egy egy-
tol (nem érzem magam felkésziilve) otig (felkésziilve érzem magam) terjedd skalan kellett va-

laszt adniuk:

5. tablazat: Felkésziiletlenség és eszkoztelenség

Mennyire érzi magat felkésziiletlennek Va- Mennyire érzi magat eszkoztelennek
egy ilyen helyzethez? lasz egy ilyen helyzethez?
26 1 29
10 2 15
19 3 11
9 4 5
1 5 5

Forras: Sajat szerkesztés

Az els6 kérdés kapcsan a legtobb valaszado (26 f6 — 40%) rendkiviil felkésziiletlennek érzi
magat egy ilyen helyzethez, mig csak egy {0 érzi ugy, hogy nagyon felkésziilt. A tobbség tehat
jelentds felkésziiltségi hidnyt érez. Az eszkoztelenség érzése még kiemelkeddbb, mint a felké-
szlltség hidnya: 29 f6 (45%) nagyon eszkoztelennek érzi magat, mig 5 {6 (8%) nem érzi ugy,
hogy eszkoztelen lenne. Arra is kivancsi voltam milyen jogi, illetve egyéb eszkdz van a keziik-
ben. Szoveges valaszaikat 6sszegezve az alabbi megallapitasok tehetdek:
e Tobben jelezték, hogy nem rendelkeznek konkrét eszkdzokkel vagy informéciokkal az
ilyen helyzetek kezelésére (29 £6)
e Egyes valaszadok szakemberek bevonasaban, az iskolai személyzettel valo egyiittmii-
kodésben lattak a megoldast (7 £0).
e Sok valaszad6 a pedagogiai eszkozokre, személyes kapcsolatokra és empatikus megkd-
zelitésre timaszkodik a problémak megeldzése és kezelése érdekében (20 f6).
o Kevés valaszado emlitette a jogi eszkozoket, foként a renddrségi feljelentést s tigyveéd
bevonasat (5 10).
e N¢hany valaszado a sajat tapasztalataikra, hazirendre és beszélgetésekre tamaszkodik,
azonban az eszkdzeik korlatozottak (3 £0).
Az altaluk leirt leghatékonyabb modszereket az ilyen eset megeldzésére és kezelésére tobb ka-
tegoriaba tudndm sorolni:
e Diikok mentalis egészsége és pszicholégiai timogatas: Tobben javasoltdk a rendsze-
res pszichologiai sziréseket, illetve pszichologusok jelenlétét az iskoldkban. Paran em-

litést tettek a mentalhigiénias programok szervezésérol.
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Kommunikacios eszkozok: Talan a legtobbet emlitett eszkoz, maga a kommunikacio
volt. Szinte mindegyik véalaszad6 valamilyen formaban a harmonikus tanar-didk kap-
csolatra szeretne torekedni. Azt is kiemelték, hogy az egyéni sziikségleteket figyelembe
kell venni.

Biztonsagi intézkedések: Elenyészd szamban igényelnék a veszélyes eszkdzok kitilta-
sat az intézményekbdl, a beléptetd rendszerek alkalmazasat pedig Osszesen egyszer em-
litettek.

Jogi és formalis eszkozok: A jogi eszk6zok bar emlitve vannak a valaszok kozott, nem
kapnak kozponti szerepet. Mellettiik az iskolai hazirend és a fegyelmi eljarasok haté-
konysaga is fontos, de tobb valaszadd szerint ezek nem elegenddek onalloan.

Egyéb javaslat: Két tovabbi javaslatot emelnék ki a kitoltésekbdl: a) 3 6 az osztalylét-
szdm csokkentését szorgalmazta, b) illetve 1 6 a tanarok periodikus konfliktuskezelési

¢s onvédelmi tovabbképzésében latta a megoldast.

2. diagram: Félelem 3. diagram: Abtzus

Elorfordult-e mar, hogy Tapasztalt mar diakok
félt a diakjatol? részérél barmilyen
formaban erdészakot vagy
abtizust, ami On felé

9,14% 0;0% 11 iranyult?

W 7;11% 1; 2%

/

=lgen = Nem - Talan = Nem tudom =Ilgen =Nem - Talan = Nem tudom

Forras: Sajat szerkesztés Forras: Sajat szerkesztés

A személyes tapasztalataikrol is beszamoltak a pedagdgusok: a kitoltok 17 %-a (11 £6) igennel,

14 %-a (9 16) pedig talannal valaszolt arra a kérdésre, hogy félt-e mar didkjatol. 2% (1 f6) nem

tudja, 38% (25 f6) igen és 11% (7 f6) talan mar tapasztalt erészakot vagy ablizust didkjatol.
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Akik az utobbi kérdésre igennel (25 6 — 38%) vagy talannal (7 6 — 11%) valaszoltak, tovabbi
tapasztalatokrdl szamoltak be: négy pedagogust ért fizikai, huszonhetet verbalis, hatot pszichés
bantalmazas, egy fot cyberbullying. (Egy {6 pedig egy specifikus, vicceskedd abuzusrdl irt.) A
legtobb incidens tanoran (19 eset), sziinetben (8 eset) vagy iskola utan (5 eset) tortént. Az abu-
zust elkoveto didkokkal kapcsolatban tobb problémat hoztak dsszefiiggésben: mentalis és pszic-
hés zavarok (frusztraciotlirési nehézségek), csaladi problémak (elhanyagoltsag, sziildi agresz-
szi0, valas, halaleset), tarsas nyomas (tragar beszéd hasznalata a mendség érdekében), nevelési
hianyossagok (fegyelmezetlenség) €s a pedagogusokkal szembeni altalanos tarsadalmi hozza-
allas. Egyébként ezen tanulok teljesitménye és viselkedése széles spektrumot 6lel fel leirasaik
alapjan. Néhany didk gyenge tanulmdnyi eredményeket mutat, gyakran 1dzado és provokald
viselkedéssel parositva, ami gyakran kdzepes vagy rossz osztalyzathoz vezet. A viselkedésiik
labilis és kiszamithatatlan lehet, egyesek agresszivak vagy tiszteletteljesek, mig masok passzi-
van reagéalnak. Egyes didkok atlagos, kozepes teljesitményt nyujtanak, viselkedésiik altalaban
nem kirivd. Vannak olyan didkok, akik viselkedése inkabb tiszteletteljes és normalis, de az is-

kolai teljesitménytik valtozo lehet, ingadozé eredményekkel.

Ezeknél a torténéseknél a pedagdgusok a fesziiltség, a diih és a tehetetlenség érzelmeivel kiiz-
dottek meg. Néhany pedagogus probalta tullépni a helyzetet, de az esetek gyakran hosszu tava
hatasokkal jartak, mint példaul almatlan ¢jszakak vagy a szakmai motivacid csokkenése. Az
ilyen esetek utan altalaban tobb 1épést tettek a probléma kezelésére. Eldszor is, a didkkal koz-
vetleniil beszélgettek a helyzet tisztdzasa érdekében. Ezt kovetden, ha sziikségesnek lattak ér-
tesitettek az osztalyfonokot és az iskolavezetdséget, €s ha tanacsos volt, a sziiloket is behivtak
konzultaciora. (Arra is valaszt adtak, mennyire érzik tdimogatottnak magukat az iskolai vezeto-
ség részeérdl, akar egy ilyen eset kezelésekor egy egytdl otig terjedd skalan: 12 f6 Gtosre érté-
kelte ezt az érzetet, 7 f6 négyesre, 8 6 harmasra, 2 {6 kettesre, 3 f6 egyesre.) Az eset sulyossa-
gatdl fliggden irasos jelentéseket készitettek, €s tovabbi szakmai konzultacidkat folytattak, pél-
daul iskolapszichologussal vagy fejlesztopedagogussal. Ha a probléma jelentds, fegyelmi elja-

rast is kezdeményeztek.

Ezutan kicsit mélyebben a felkésziiltségiik, illetve a felkésziiltség érzetével kapcsolatban adtak
valaszokat. A vélaszadok tobbsége (56 f0) ugy érzi, hogy tud segitséget kérni egy didkjaval
fennalld konfliktus esetén, ebbdl 26 teljes mértékben biztos ebben. Csak 3 f6 mondta, hogy
inkdbb nem, és senki sem valaszolt teljes mértékben nemmel vagy nem tudommal. ElImondasuk
szerint az iskolai problémak megoldasa soran a tanarok tobbféle szereplére tamaszkodnak, koz-

tilk az iskola vezetésére, osztalyfOnokre, szocialis segitkre, pszicholdgusokra és kollégaikra.
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Nagy résziik (56 f6) képes reagalni arra, ha egy diak az osztalydbol devians viselkedést mutat,
ebbdl 19 {6 teljes mértékben biztos ebben. Csak 1 f6 mondta, hogy inkabb nem, és 2 {6 nem
tudta. A véalaszok summa4ja alapjan a tanarok kiillonb6z6 modszerekkel kezelik a didkok devians
viselkedését, és tobbféle eszkozt haszndlnak a helyzetek kezelésére: popularis megoldas volt a
személyes elbeszélgetés, mint eszkdz, de megjelent kiilsé személy bevonasa is, mint példaul a
sziil6, mas kolléga és/vagy osztalyfonok, szakember. A szaktudas tekintetében a megkérdezet-
tek megosztottak. Csak 4 6 érzi teljes mértékben magabiztosnak magat, mig 26 f6 inkabb igen.

25 16 inkabb nem, illetve teljesen nem érzi magat felkésziiltnek, 9 f6 pedig semleges.
4. diagram: Felkésziiltség kérdései

m ]
HIHIRnnnnmmm

Rendelkezik-e olyan szaktudassal, szakképzettséggel, |||||||||||||||||||||||||||||||||||9u|||||||||||||||1 16
amivel hasonlé szituacidkat kezelni tudna? ———— ) 26
4
w2

Tud-e arra reagalni, ha valaki az osztalyabol devidns "¢

B 2 T

jeleket produkal? 6 37
19
Tud-e valakihez segitséguil fordulni olyan esetben, \umim
amikor egy diakjaval komoly konfliktus all fenn? MmN 6 30

26
0 5 10 15 20 25 30 35 40

W Nem tudom W Teljes mértékben nem MW Inkdbb nem W Semleges Inkabb igen Teljes mértékben igen

Forras: Sajat szerkesztés

Blinmegel6zés kérdéskorben érkeztek a legmegosztobb aranyok, illetve a legegyedibb vala-
szok. Arra voltam kivancsi, hogy a megszoélitott pedagogusok a biinmegeldzés feladatat kinek
a kezébe adnak. Hat elére megadott valaszt kinaltam fel: a) Renddrség, b) Renddrség keretein
beliil iskoladrség, c) Pedagogus, d) Iskolaban dolgozé egyéb személyzet, ) Nem kivanok va-
laszolni, f) Nem tudom. A 65 valaszbol 49 kitoltd €It ezeknek a valasztasi lehetdségével, a ma-

radek 16 0 sajatos, egyedi valaszt adott.

Az a konklizidé vonhato le, hogy a pedagogusok tobbsége egy Osszetett, interdiszciplinaris fel-
adatnak tekinti a prevencids tevékenységet, amely tobbféle megkdzelitést €s kiilonbozo szerep-
16k bevonasat igényli. A valaszok alapjan a legjelentdsebb vélemények a renddrség €s az isko-

ladr szerepét helyezték a kdozéppontba.

Az Osszesitett adatok szerint a legtobb valaszado (18 £6) ugy gondolja, hogy a rendéroknek kell

végezniiik a blinmegeldzést, mig 15-en az iskoladrokre bizndk ezt a feladatot, akik a rendérség
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szervezetén beliil dolgoznak. Az oktatdk szerepét 10 valaszado emelte ki. Bar kevesebben gon-
doljék, hogy kizarélag a pedagogusok feladata lenne a blinmegel6zés, tobb valasz utal arra,
hogy a tanarok fontos szerepldk, kiilondsen akkor, ha egylittesen miikodnek a rendfenntartd
erokkel. (Konkrét példanak irtak egy olyan kivitelezést, ahol az osztalyfonokok egy rendodrrel
miukodnek egyiitt, €s kdzosen adnak el interaktiv napokat a didkoknak.) Harom valaszad6o em-
litette az iskolai személyzetet, de itt pontos behatarolasrol (példaul: biztonsagi szolgalat, admi-
nisztrativ személyzet, portds) nem esett sz6. Masok az iskolai szocialis segitoket ¢s az allami
dontéshozokat is bevontak a feleldsségi korbe. Utobbi szerepénél kiemeltnek tartjak a jogsza-
balyi hattér megteremtését. Egyes vélemények hangsulyoztak, hogy a tanarok onmagukban
nem képesek megoldani a blinmegel6zést, ezért a renddrségi jelenlét sziikségszert lehet, kiilo-
ndsen durva helyzetekben. Ugyanakkor tobben kritikusak voltak a renddrségi jelenlét tulzott
kiterjesztésével szemben, mondvan, hogy a renddrség beavatkozasa abszurdnak tlinhet egy ok-
tatdsi intézményben, de lehet, hogy sziikséges egyes iskolakban. Tobben ramutattak arra is,
hogy fiatal, hiteles, kiils6 szakemberek — példaul szocialis segitdk, pszichologusok — hatéko-
nyabbak lehetnek a biinmegeldzésben, mert a diakok kénnyebben elfogadjak oket. Osszesség-
¢ben a blinmegeldzést az iskoldkban nem lehet egyetlen szerepldre bizni. A legtobb valaszado
szerint a renddrok és az iskoladrok kdzponti szerepet kell, hogy jatsszanak, de fontos a peda-
gogusok és mas szakemberek egytittmiikodése is. Az interdiszciplinaris megkozelités, a kiilsos
szakemberek bevonasa €s a tarsadalmi feleldsségvallalas mind sziikséges elemei egy hatékony

blinmegeldzési rendszernek.

Ha mar ennyien az iskoladrdket jeldltek meg elsddleges kdzbelépdnek a blinmegeldzeés terén,
egy kiilon kérdésben a sajat véleményiiket is elmondhattak réluk. Ezek a vélemények eléggé
sajatos skalan mozognak: Sok vélaszad6 (36,9 % - 31 6) hasznosnak és sziikségesnek tartja az
iskoladrok jelenlétét, kiilondsen a ’problémasabb’ térségekben vagy iskolakban. Tobben gy
vélik, hogy az iskoladrok nemcsak bantalmazasok, hanem egyéb helyzetek, példaul panikbe-
tegségek esetén is segithetnek, és hogy az iskoldkban val6 jelenlétiik altalanossadgban pozitiv
hatast. Szdmos valaszado jelezte (35,7 % - 30 f6), hogy nincs tapasztalata az iskoladrokkel

kapcsolatban, mivel iskoldjukban nem alkalmaznak ilyen személyt.

Néhany valaszado szerint (22,6 % - 19 {6) az iskoladrok jelenléte felesleges, vagy rosszul sike-
riilt kezdeményezés, amely csak azt erdsiti meg, hogy az iskola komoly problémakkal kiizd.
Szerintiik ez elriaszthatja a j6 magaviseletii didkokat és sziileiket az iskolai jelentkezéstol. Ma-

sok szerint az iskoladrok nem tudjak megoldani a valodi problémakat, vagy hogy jelenlétiik

49



sziikségtelen. (Ezek koziil tobb szemlélet arra is utal, hogy az iskoladrok hatékonysaga és meg-
itélése nagyban fiigg az egyéni személyiségiiktdl és a didkokkal vald kapcsolatuktol. Pozitiv
tapasztalatok akkor sziiletnek, ha az iskoladr hiteles, intelligens és megfelelden kezeli a hely-
zeteket. Ugyanakkor néhanyan kritizaltak, hogy az iskoladrok tulzott baratkozéasa a diakokkal
csOkkentheti a szakmai hatékonysagukat.) Paran (4,8 % - 4 £6) hangstlyoztak, hogy az iskola-
orok jelenlétének sziikségessége intézményenként eltérd. Mig egyes iskolakban nélkiilozhetet-
lenek lehetnek, mashol nincs rajuk sziikség. Az iskoladrok hatékonysaga és szerepe az adott

iskola kornyezetétdl és didkjaitol fiigg.

Mivel arrol is szo esett, hogy a tanaroknak is szerepet kell vallalniuk a blinmegeldzésben — és
az el6zo kérdéskorok és kérdés alapjan tobben alulképzettnek érzik magukat ehhez — felmertilt
kérdésként, hogy mennyire lennének nyitottak egy blinmegeldzéssel és ilyen fajta agresszid
kezelésével kapcsolatos képzésen vald részvétellel kapcsolatban, akar a renddrséggel valo
egylttmiikodés keretein beliil. 38 pedagogus (58,5%) igennel, 18 {6 (27,7%) talannal felelt.
Csupan csak 4 {6 adott nemleges valaszt, ketten pedig tartézkodtak. 2 valaszado kiilon aggo-
dalmat fejezte ki a tanarok tulterheltségével kapcsolatban, 1 6 pedig specifikusan azoknak a
pedagdgusoknak kinalna fel ezt a kezdeményezést/lehetdséget, akik kiilon igényt tartananak ra,

ezzel is mentesitve a teljes pedagogus tarsadalmat ettdl a plusz ,,tehertol”.

A kérddiv kitoltése végeén volt lehetdségiik javaslat, egyéb gondolatok megfogalmazasara, ami-
bdl az alabbi konklizidkat vontam le:

e A pedagogusok tdmogatasanak sziikségessége volt a legkiemeltebb téma. Az oktatok
hatékonyabb konfliktuskezelési eszkozokkel vald ellatasa, valamint a jogi védelem
megerdsitése szerintiik segithet abban, hogy megeldzzEk és kezeljék az erdszakot.

e Szamos valaszban emlitették, hogy a didkok viselkedése nagyban fiigg a csaladi hattér-
tdl és a szocidlis kornyezettdl. A tarsadalom nevelésére €s a sziilokkel vald szoros
egylittmiikddésre van sziikség.

e Tobben kiemelték, hogy pszichologusok, szocialis segitdk €s konfliktuskezelési trénin-
gek bevonasa javithatna a prevencios folyamatokat.

e Egyes valaszok arra utalnak, hogy kisebb 1étszamu osztalyokban hatékonyabb lehetne
a munkavégzés, ¢és ezaltal az ilyen problémak elkeriilése és kezelése is.

e Joparan hangsulyoztak, hogy az iskolai szabalyok egyértelmii betartdsa elengedhetetlen.
Az erészakos tanulok szigoribb kovetkezményekkel vald szembesitése visszatartod erd

lehet, de ehhez sziikségiik lenne egy tevolegesebb szankcidrendszer bevezetésére.
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e Azt is megfogalmaztdk néhanyan, hogy a pedagdgusok képzése soran nagyobb hang-
sulyt kellene fektetni a pszicholdgiai felkészitésre, valamint a folyamatos szakmai fej-

16désre, hogy hatékonyan tudjak kezelni a kiilonb6z6 konfliktusokat.

A kérdoiv kitoltésébol azt a konzekvenciat szlirtem le, hogy az er6szakos helyzetek kezelésében
a pedagogusok tobbsége felkésziiletlennek €s eszkoztelennek érezte magat, és gyakran nem
rendelkeztek konkrét modszerekkel vagy jogi eszkozokkel a problémak megoldasara. A vala-
szokbol kideriilt, hogy a pedagogusok gyakran a pszichologiai timogatasra, kommunikéacios
eszkozokre €s prevencids programokra tdimaszkodnanak a megel6zésben, és fontosnak tartjak
a mentalis egészség figyelembevételét. A személyes tapasztalatok is aggasztoak: a valaszadok
38%-a mar tapasztalt didkok részérdl verbalis vagy fizikai abuzust, és sokan tehetetlennek érez-
ték magukat ilyen helyzetekben. A pedagdgusok tdmogatésa €s a blinmegeldzés kapcsan a leg-
tobben ugy vélték, hogy rendoérségre és iskoladrokre lenne sziikség, bar tobben hangstlyoztak

az interdiszciplinaris megkozelités fontossagat is.

3.1.1. Médiakutatas - Facebook kommentek elemzése

A ,tanarkéselés” szonal az elsd olyan 5 bejegyzést vizsgaltam (URL1, URL2, URL3, URLA4,
URLS), ami a gyo6ri ligyhoz kothetd €s tartalmaz reakcidkat és kommenteket. Az 5 posztbdl 4-
nél hirportal osztotta meg sajat vagy mas hirportal online cikkjét, 1-nél pedig maganszemély

osztott meg egy ilyen internetes publikéciot.
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24.hu @ vee
2019. december 5.- Q@

Csutortokon dél koril egy 17 éves didk késelt meg egy matematika-fizika szakos
tanarnét.

24.HU

Pszicholégust kiild a minisztérium a tanarkéselés miatt a gy6ri iskolaba

| 24.hu

eﬁ..;;@ 115 92 hozzasz6las 7 megosztas
dY Tetszik Q Hozzaszdlas 4> Megosztas

8. dbra: Bejegyzés 5. (url5)
Forras: Facebook (képerny6kép)

A reakciok vizsgalatanal a hasznalt emojikat, illetve az ardnyokat vizsgéaltam. A kommenteknél
tobb modszert alkalmaztam: tartalomelemzéssel vizsgaltam milyen gyakran (hdnyszor) jelenik
meg a tamadas oka, illetve mire fokuszalnak a kommentek tobbségilikben, szovegbanyaszassal
kinyertem mely szavak jelennek meg a leggyakrabban a timadas leirasaban vagy a reakciokban
és megszamoltam hany komment tartalmaz karomkodast vagy vulgaris kifejezést, érze-
lemelemzéssel pedig azonositottam a kommentek érzelmi toltetliségét (pozitiv, negativ, semle-
ges). (Megjegyzés: A megjegyzések tobbsége értékelhetetlen volt, nem oda ill6 téméaval foglal-

kozott, vagy szdmomra érthetetlen megfogalmazasokat hasznalt.)
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5. diagram: Kapott reakciok bejegyzésenként megjelenitve
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m D(hité
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m Szomoru
70
= H(iha
60 .
= Vicces
>0 Olelés
40 = Imadom
30 m Tetszik
20
I
e ]
0 — [— /=
Bejegyzés 1. Bejegyzés 2. Bejegyzés 3. Bejegyzés 4. Bejegyzés 5.
Forras: Sajat szerkesztés
6. diagram: Reakciok abrazolasa
[ I 4
Reakcidk
Tetszik M Tetszik
(1) .
e Olelés B Im4dom
(0)73 .
m Olelés
Vicces
H Hdha
Szomoru m Szomory
23% iy
B Dihit6é

Forras: Sajat szerkesztés

Az 5 bejegyzésre 179 reakci6 érkezett, melynek nagy része ,,Diihit6” elnevezésii volt 89 darab-

bal, ezzel a reakciok 51%-at tette ki.
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Az Jmadom” és az ,,Olelés” elnevezésii reakciokbol 0-0 darab volt, mely jelen témanal teljesen
érthetd. ,,Vicces” elnevezésli reakciobol 2 darab (1%), mig ,,Hitha” elnevezésii reakciobdl 6
darab (4%) érkezett. A ,,Diihité” mellett nagyrészt még a ,,Tetszik” és a ,,Szomor” elnevezesi
reakciok szerepeltek, elobbibdl 37 darab (21%), utobbibdl 40 darab (23%). (Megjegyzés: a

,» Letszik” reakcid az automatikusan beallitott reagalas Facebook-on, ismertebb nevén Like-jel.)

A kommentek elemzéshez egy kombinalt, kvalitativ és kvantitativ megkozelitést hasznaltam.
Az elemzés els6sorban manualis volt, mivel a kommentek tartalmanak részletes megértését igé-
nyelte. A kvalitativ megkdzelités segitett a szoveg arnyalatainak és mogottes tizeneteinek azo-
nositasaban, mig a kvantitativ elemzés lehetové tette a gyakorisdgok, trendek és kategoridk
megallapitasat.

e A tamadas okat darabszamban hatdroztam meg, amihez a kommenteket manualisan at-
tekintettem. Azokat a megjegyzéseket vettem figyelembe, amelyek sziiken, kdzvetleniil
kapcsolodtak a tdimado cselekedetének motivaciojahoz, htteréhez vagy a koriilmények-
hez.

e Arrdl, hogy a kommentek mire is fokuszalnak pontosan, kulcstémakat jeloltem ki, amik
ismétlddtek és besoroltam Oket.

e Megvizsgaltam mely az a top 3 sz6 vagy kifejezés, ami leggyakrabban jelenik meg. A
szavak gyakorisagat manudlisan szdmoltam meg és ezeknek az el6fordulési gyakorisa-
gat rogzitettem.

e A megjegyzéseket érzelmi tartalmuk alapjan kategorizéltam pozitiv, negativ vagy sem-
leges csoportba. A negativ kommentek tipikusan diihdt, frusztraciot vagy aggodalmat
tiikroztek, mig a pozitiv kommentek tdmogatast vagy megoldasra torekvést fejeztek ki.
A semleges kommentek altalaban tényszertiek voltak, érzelemmentes megallapitasok-
kal.

o Az Osszes megjegyzést atvizsgaltam, hogy azonositsam a karomkodasokat vagy vulga-

ris kifejezéseket. Ezeket szintén manualisan szamoltam meg.

Az 5 bejegyzéshez 157 komment volt megtalalhaté az elemzésem idépontjaban (2024.08.22-
24.). A tamadas okarol Osszesen 14-szer tettek emlitést, tobbek kozott a nevelési problémakrol,
a pedagogiai modszerekrdl, a tarsadalmi problémakrdl, illetve ezek kombinacioirdl esett szo.
Konkrét okrdl (matematika harmas osztalyzat) 3-szor volt emlités. A kommentekben a f6 fokusz
a tdmadas tarsadalmi €s erkolcsi kontextusdara, a nevelés és oktatas problémadira, valamint a

fiatalkori agressziora €s a jogrendszer kihivasaira helyezddik.
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A leggyakrabban emlitett kifejezések kozott a didkok/gyerekek (13 alkalommal fordult eld) €s
a tanarok/pedagogusok (12 alkalommal fordult eld) szerepelnek, igy ezek vannak az els6 he-
lyen, amelyek a timadas szerepldire és a kapcsolodd problémakra fokuszalnak. A "kés" szo (11
alkalommal fordult el6) tovabbra is kiemelkedden szerepel, mint a timadas konkrét eszkdze. A
megjegyzések érzelmi toltetét vizsgalva megallapithato, hogy tilnyomo részt negativ érzelme-
ket tiikroztek (48 darab), amelyek diihot, aggodalmat, frusztraciét mutattak, a pedagoégusokkal
szemben fogalmaztak meg kritikat, illetve a tarsadalmi helyzetet itélt¢k el. Semleges érzelmet
10 darab komment sejtetett. Ezek inkabb targyilagosan kozoltek tényeket. Pozitiv érzelmeket
tikkr6z6 komment is akadt (2 darab): a tanarokat tamogattdk és a helyzet javitadsara iranyulo
javaslatokat fogalmaztak meg. Karomkodast ¢és a vulgaris kifejezések hasznalatat vizsgalva,
arra a megallapitasra jutottam, hogy 7 kifejezetten ilyen jellegii kifejezés volt a kommentek

kozott (példaul , kurvazas”, ,hiilye”).

Médiakutatasom célja az volt, hogy mélyebben megértsem, hogyan reagalt a kozvélemény erre
az adott tamadasra, €s hogyan alakult ki a diskurzus a t¢éméban online feliileteken, kiillondsen a
kozosségi médiaban, a Facebook platformon. A kutatds soran 0sszegytijtott és elemzett kom-
mentek betekintést nylijtanak a tarsadalom érzelmi és értelmi reakcidiba. Az elemzésbdl kide-
ril, hogy a kozvélemény erdsen érzelmi toltetli reakcidkat mutatott, ahol a negativ érzelmek
dominaltak. Ez arra utalhat, hogy az emberek mélyen érintettek a témaban, és a timadas stlyos
tarsadalmi problémak szimbolumaként jelenik meg szamukra. A kommentekben megfogalma-
zott kritikak jelentds része a pedagdgusokkal és az oktatasi rendszerrel szembe iranyul, ami arra
enged kovetkeztetni, hogy a kozvélemény az oktatasi modszerek és a nevelés hatékonysagat is
feleldssé teszi az ilyen esetek bekovetkezéséért. A vulgaris kifejezések jelenléte a diskurzusban
azt mutatja, hogy a kozdsségi média térben a reakciok sokszor spontan, kevésbé sziirt modon
nyilvanulnak meg, ami tovabb fokozhatja a kommentek érzelmi toltetét. A kutatds eredményei
hasznosak lehetnek a pedagogiai modszerek, a nevelés, valamint a tdrsadalmi problémak mé-

lyebb elemzéséhez, €s ezek alapjan konkrét beavatkozasi javaslatok megfogalmazasahoz.
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4. PREVENCIOK ES INTERVENCIOK FELALLITASA A GYUJTOTT ADATOK
ALAPJAN, OSSZEGZES

A dolgozatom elején olvashatd 1. szdmu hipotézisemben azt fogalmaztam meg, hogy az iskolai

tamadasok esetén az iskolai személyzetnek kellene kdzbelépnie, mivel a gyors helyi reagalas a
leghatékonyabb a helyzet kezelésében. Kutatdmunkam eredményeként az allapithaté meg,

hogy ez részben igaz.

Az iskolai személyzet azonnali és megfeleld reagalasa kritikus szerepet jatszik az iskolai tdma-
dasok megel6zésében és kezelésében. Mivel 6k vannak a legkdzelebb az eseményekhez, gyor-
sabban képesek beavatkozni, mint a kiilso segitség, példaul a rendérség vagy a mentdszolgalat,
ami értékes perceket jelenthet a veszély elharitasdban. A helyi beavatkozas gyakran eredmé-
nyesebb, hiszen a személyzet jobban ismeri (feltehetdleg) az intézményt, a tanuldkat, és a konk-
rét helyzet dinamik4jat, ami hatékonyabb dontéshozatalt tesz lehetdvé. Ezen feliil, az iskolai
dolgozok gyors fellépése hozzajarulhat ahhoz is, hogy csokkentsék a panikot €s stabilizaljak a
helyzetet, miel6tt a kiilsé er6k megérkeznének. Az iskolai személyzet kulcsfontossagu karak-
tere lehet a portaszolgélatot ellato, illetve a biztonsagi szolgalatot ellaté személy (amennyiben
van ilyen beosztott). Keziikbe keriilhet a biztonsagi rendszerek (kamerak) kezelése, illetve a be-
¢s kiléptetd pontok ellendrzése. Ez, ha sziikséges megtorténhet egyéb technikai felszereléssel,
intézkedéssel — példaul magneskartya hasznalata, csomag €s ruhdzat ellendrzés, illetve ellen-

Orz6 pont fegyver szlirésre — vagy szimplan emberi megfigyeléssel.

A 2. szamu hipotézisemben azt allitom a renddrség rendelkezik elegendd kapacitassal és for-

rassal ahhoz, hogy szakembereket képezzenek ki, akik preventiv és kozbeavatkozo szerepet
toltenének be az iskoldkban. Az altalam végzett kutatdssal nem igazolhatd vagy cafolhato az

allitas.

A renddrségi kapacitas bovitése és az iskoladrok jelenléte jelentdsen hozzéjarulhat a biztonsa-
gos iskolai kornyezet kialakitdsdhoz, ahogy azt szdmos kiilf6ldi példa is mutatja. Az Egyesiilt
Allamokban az SRO-k preventiv jelenlétiikkel nemcsak a biincselekmények megel6zésében,
hanem a tandrok és didkok biztonsagérzetének novelésében is szerepet jatszanak. Az Egyesiilt
Kiralysadgban is hasonld eredményeket értek el, ahol az iskoladrok oktatasi programokkal is
tamogatjak a tanulok tudatossagat, példaul a cyberbullying elleni kiizdelemben, ezaltal egy at-

fogdbb biztonsagi kulturat teremtve az iskolakban. A kiilfoldi mintdk adaptaldsa soran figye-
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lembe kell venni olyan helyi kulturalis sajatossagokat, mint az orszag jogi keretei, a fegyvervi-
selési szabalyok ¢€s az erdszak kezelésével kapcsolatos tarsadalmi normék. Ezen mintak adap-
talasakor fontos az is, hogy az eredményeket folyamatosan monitorozzak ¢€s sziikség esetén a
helyi koriilményekhez igazitsadk az intézkedéseket. Példaul az amerikai iskoldkban alkalmazott
iskoladrok fegyverviselése nem biztos, hogy Magyarorszagon megfeleld lenne, de a fegyelme-
zésre €s a biztonsagi rendszerre vonatkoz6 elemeket sikeresen at lehetne venni. Ha egy adott
intézkedés nem hozza meg a vart eredményt, a helyi igények figyelembevételével sziikség lehet

annak atalakitasara.

Az altalam kimondott 3. szdmu hipotézis igy szo6l: A kiilfoldi mintak — mint példaul az Egyesiilt

Allamokban és az Egyesiilt Kirdlysagban alkalmazott iskolai biztonsagi intézkedések — hatéko-
nyan csokkentették az iskolai blincselekmények szamat, és hasonl6 eredmények varhatok Ma-
gyarorszagon is, ha azokat megfelelden adaptéljak és implementaljak. Kutatdmunkdm eredmé-

nyeként megallapithatd, hogy ez részben igaz.

A pedagogusok szerint a folyamatos képzés 1étfontossagu, mivel az iskolai erészak egyre gya-
koribb, és ennek a hatékony kezelése allando fejlédést €s 0j modszerek elsajatitasat igényli.
Nem elegend6 csak a tanarok képzése, sziikséges a kiilsé szakemberek bevonasa is, mint pél-
daul pszicholégusok és szocidlis munkasok, akik specialis tudédssal segithetnek a mentalis és
pszichés problémak kezelésében. Példaul, ha egy didk szorongassal vagy depresszidval kiizd, a
pedagogusok csak korlatozott mértékben tudnak segiteni, mig egy képzett szakember célzott
terapiat vagy tanacsadast nyujthat. Az iskolai agresszido megeldzése €s kezelése hatékonyabb,
ha interdiszciplinaris megkdzelitést alkalmazunk, amelyben a renddérok, iskoladrok, pedagogu-
sok és pszichologusok kozdsen dolgoznak. Ez az egylittmiikodés lehetdvé teszi, hogy komplex
helyzeteket, példaul egy veszélyes didk viselkedését, kiilonboz6 szakmai szemszdgekbdl koze-
litsenek meg, és olyan atfogd megoldasokat talaljanak, amelyek hosszu tdvon is fenntarthatok.
A biztonsagos iskolai kornyezet megteremtésében kiemelkedd szerepe van a megeldzésnek,
mivel a megfeleld képzési programok és tdmogatas eldsegitheti a konfliktusok elkertilését. A
pedagogusoknak szol6 konfliktuskezelési képzések segithetnek felismerni és kezelni a problé-
mas helyzeteket még azel6tt, hogy azok sulyosabbé véalnanak. Ugyanigy, ha egy didk szoron-
gasos tiineteket mutat, egy iskolapszichologus kozremitkodése megeldzheti, hogy a probléma

agressziv vagy onkarositd viselkedésbe torkolljon.

A szankcidrendszer bevezetése segithet abban, hogy az iskolai fegyelmezés atlathatobb és ko-

vetkezetesebb legyen, ami csokkentheti a konfliktusokat és erdsitheti a rend fenntartasat.
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Pé¢ldaul, ha egy didk rendszeresen agresszivan viselkedik tarsaival szemben, egy j6l meghata-
rozott szankciorendszer — mint a figyelmeztetések, kozosségi munka vagy ideiglenes felfiig-
gesztés — egyértelmll kovetkezményeket biztositana, amelyek a didk és a szlilok szdmara is
vildgosak lennének. Az ilyen rendszer segit elkeriilni az ad hoc dontéseket, amelyek sokszor
igazsagtalannak tiinhetnek, és a didkok kozotti fesziiltséget novelhetik. Az osztalylétszam csok-
kentése szintén hozzéjarulhat a jobb tanar-didk kapcsolatok kialakitdsdhoz, mivel a kisebb osz-
talyokban a pedagdgusok tobb figyelmet tudnak forditani az egyéni sziikségletekre és viselke-
dési problémakra. Emellett a pozitiv viselkedés 6sztonzésére iranyuld programok, mint a PBIS
(Positive Behavioral Interventions and Supports), jutalmazzak a helyes viselkedést, ami hosszu

tavon csokkenti a problémas magatartast, és egy egészségesebb iskolai 1égkort teremt.

Az iskolai biztonsag fenntartasa nem egyszeri feladat, hanem folyamatos, 6sszehangolt egyiitt-
miikddést igényel. A pedagogusoknak, sziiloknek és szakembereknek rendszeresen egyiitt kell
dolgozniuk a protokollok feliilvizsgalataban, frissitésében és alkalmazasaban. Példaul egy rend-
szeres, k6z0sségi forum, ahol az iskolai biztonsagrol és a fejlesztési lehetdségekrol targyalnak,
erdsitheti a kozos elkotelezddést ez ligyben. Ezek a fejlesztések hosszll tdva beruhdzasokat igé-
nyelnek, mind technoldgiai, mind személyi oldalr6l, amihez elengedhetetlen a megfeleld finan-
szirozas és politikai tamogatas. Pénziigyi tdmogatas sziikséges példaul a kamerarendszerek te-
lepitésére, a biztonsagi kapuk beszerelésére, és a pedagdgusok, iskoladrok képzésére. Ha a po-
litikai dontéshozok nem biztositanak megfeleld forrasokat, a biztonsagi intézkedések hatékony-

saga és fenntarthatdsaga is veszélybe kertilhet.

Az iskolai biztonsag novelésében minden érintett szerepld aktiv résztvevd kell, hogy legyen.
Ez az aktiv szerepvallalds azt jelenti, hogy minden érintett fél folyamatosan részt vesz a meg-
elézésben, felismerésben és beavatkozasban, hogy kozosen teremtsenek egy biztonsagos kor-
nyezetet az intézményekben. Ez nemcsak az idészakos intézkedésekre, hanem a napi felada-
tokra és hosszu tavl stratégiai tervezésre is kiterjed. A rendérség az iskoldk koriili jar6rozés
vagy rendezvények biztositdsa mellett, preventiv oktatést is tarthatna rendszeresen. Az iskola-
6rok nemcsak a rend fenntartasaért lennének felelések, hanem fontos szerepet jatszananak a
megeldzésben is, példaul azaltal, hogy folyamatosan figyelik az iskolai kzésségben kialakulo
konfliktusokat. Eseti példaként: ha egy didkok kozotti konfliktus hevesebbé valik, az iskoladrok
gyorsan kdzbeléphetnek, hogy megakadalyozzak az eset eldurvulasat, de ehhez sziikséges a

megfeleld képzés és a megfeleld szaktudas.
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A tanarok felel6ssége az is, hogy figyeljék a didkok k6zotti dinamikakat, felismerjék a bullying
vagy az agresszid jeleit, és idében jelezzék ezeket a problémakat. Példaul egy pedagogus, aki
¢szreveszi, hogy egy didk rendszeresen zaklatja tarsait, beszamolhat errél az iskolavezetésnek

¢s a pszicholdgusnak, hogy kézosen talaljanak megoldast.

A pszichologusok aktiv kozremiikodése fontos a mentalis problémak és az iskolai agresszid
kezelésében. Példaul, ha egy didk viselkedése hirtelen megvaltozik, a pszicholégus kozremii-
kodhet a probléma azonositasaban és terapias programot nyujthat a didk szdmara. (De ez kiter-
jedhet a pedagogusok mentalis higiéniajaval valo foglalkozasra is.) A sziilok szerepe abban all,
hogy otthon is tdmogassak a gyermekiik helyes viselkedését, figyeljenek a jelekre, és egyiitt-
miikodjenek az iskolaval a problémak kezelésében. Ha egy sziil6 észreveszi, hogy a gyermeke
zarkozottabba valik, beszélhet a tanarokkal, hogy egyiitt taldljak meg a legjobb modjat a prob-
léma megoldasanak. Az igazgatok és vezetdk fontos szerepldk a rend fenntartasaban. Az isko-
lavezetés felelOs a biztonsagi rendszerek telepitéséért és a protokollok kidolgozasaért. Példaul
egy iskolaigazgatod donthet ugy, hogy szorosabb egyiittmiikddést alakit ki a helyi renddrséggel,
rendszeres taldlkozokat szervezve. Mindezek a szereplok kozosen, aktiv cselekvéssel és folya-
matos jelenléttel képesek megakadalyozni a problémaék elmélytilését, és biztositani a didkok

biztonsagat.

A szilard iskolai kdrnyezet kialakitdsa nem csupan a technikai eszk6zok és rendszerek kérdése,
hanem a kozdsség aktiv részvételének és folyamatos elkotelezettségének eredménye. Minden
érintett fél — a pedagogusok, sziilok, renddrség, iskoladrok és szakemberek — 6sszehangolt mun-
kaja sziikséges ahhoz, hogy hatékonyan kezeljiik a kihivasokat és megeldzziik a konfliktusokat.
Csak kozos erdfeszitéssel, folyamatos tanulassal és adaptacioval érhetjiik el, hogy az iskolai
kozOsség valoban biztonsdgos, tamogato és fejléddd kornyezet legyen minden didk, pedagogus

¢€s egyeb ott dolgozd fél szdmara.
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MELLEKLETEK

1. szamu melléklet: Kérddiv pedagdgusoknak
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1. szamu melléklet: Kérdoiv pedagogusokkal
Kérdések:

1. GyoOrben tanit? — Valaszlehetdségek: Igen, Nem.

2. Neme? — Valaszlehetoségek: Férfi, N6, Nem kivanom megosztani.

3. Eletkora? — Vilaszlehetoségek: 30 év alatti, 30 - 40 év kozotti, 40 - 50 év kozotti, 50 -
60 év kozotti, 60 év folotti, Nem kivinom megosztani.

4. Kérem szdmmal hatarozza meg hany éve tanit? — Nyitott kérdés.

5. Milyen tipusu iskolaban tanit? — Valaszlehetdségek: Altalanos iskola, Gimnazium,
Szakgimnézium, Szakiskola, Alapfoku miivészeti iskola, Készségfejlesztd iskola, Fel-
sOoktatasi intézmény (egyetem,foiskola), Nem kivanok vélaszolni.

6. Milyen az iskola jellege, ahol tanit? — Valaszlehetéségek: Allami, Egyhazi, Magan vagy
alapitvanyi, Nemzetiségi Onkomanyzati, Nem tudom., Nem kivanok valaszolni.

7. Hallott-¢ a Gy6ri Szakképzési Centrum Jedlik Anyos Gépipari és Informatikai Techni-
kum és Kollégiumban 2019. december 05-én tortént késelésrdl, ahol egy didk volt az
elkovetd és egy pedagogus volt a sértett? — Valaszlehetdségek: Igen, Nem.

8. Irja le roviden, hogy honnan hallott erré] az esetrél! — Nyitott kérdés.

9. firja le roviden, hogy milyen érzéseket valtott ki Onbél, mint pedagogusbél az eset! -
Nyitott kérdés.

10. Irja le roviden, hogy tett-e barmit az eset megtudasa utdn, hogy hasonlé helyzetet elke-
riljon! — Nyitott kérdés.

11. Mennyire érzi magat felkésziiletlennek egy ilyen helyzethez? — Valaszlehetdségek: 1
(Nem érzem magam felkésziilve.), 2, 3, 4, 5 (Felkésziilve érzem magam.).

12. Milyen jogi vagy egyéb eszkoz van a kezében, hogy egy ilyen helyzetet megeldzhessen,
vagy kezeljen? — Nyitott kérdés.

13. Mit lat, mi lenne a leghatékonyabb modszer egy ilyen eset megeldzésére, kezelésére? —
Nyitott kérdés.

14. Mire lenne sziiksége, hogy az ilyen jellegli erdszakot megtudja elézni, kezelni? — Nyitott
kérdés.

15. Hogyan képzelné el az ilyen ligyek megeldzését, kezelését? — Nyitott kérdés.

16. Eléfordult-e mar, hogy félt a didkjatol? — Valaszlehetdségek: Igen, Nem, Talan, Nem

tudom, Nem kivanok valaszolni.
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17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

Tapasztalt mér diakok részérdl barmilyen formaban erészakot vagy abtizust, ami On felé
iranyult? — Valaszlehetdségek: Igen, Nem, Talan, Nem tudom, Nem kivanok valaszolni.
Amennyiben az el6z6 kérdésre igennel vagy talannal valaszolt, kérem hatarolja be, mi-
lyen tipusu erdszakkal, abuizussal talalkozott? — Valaszlehetdségek: Fizikai, Verbalis,
Pszicholégiai, Cyberbullying, Egyéb.

Milyen koriilmények kozott tortént az er6szakos eset, az abuzus? — Valaszlehetdségek:
Tanoran, Sziinetben, Iskola utan, Nem tudom/Nem emlékszem, Nem kivanok vala-
szolni, Egyéb.

Milyen okokat latott az er0szakos, abuziv viselkedés hatterében? — Nyitott kérdés.
Milyen volt az érintett didk(ok) altalanos viselkedése €s tanulmanyi teljesitménye? —
Nyitott kérdés.

Milyen hatéssal voltak ezek az esetek az On mentalis és érzelmi allapotara? — Nyitott
kérdés.

Milyen Iépéseket tett az ilyen esetek utan? — Nyitott kérdés.

Mennyire érzi timogatottnak magat az iskolai vezetdség részérdl az ilyen esetek keze-
lésekor? — Valaszlehetdségek: 1 (Nem érzi magat tamogatottnak.), 2, 3, 4, 5 (Teljesen
tdmogatottnak érzi magat.).

Tud-e valakihez segitségiil fordulni olyan esetben, amikor egy didkjaval komoly konf-
liktus all fenn? — Valaszlehetdségek: Teljes mértékben igen, Inkabb igen, Semleges, In-
kabb nem, Teljes mértékben nem, Nem tudom, Nem kivanok vélaszolni.

Amennyiben az alabbi kérdésre pozitiv véalaszt adott, kérem irja le kihez fordul segitsé-
giil! — Nyitott kérdés.

Tud-e arra reagalni, ha valaki az osztalyabol devians jeleket produkal? — Valaszleheto-
ségek: Teljes mértékben igen, Inkabb igen, Semleges, Inkabb nem, Teljes mértékben
nem, Nem tudom, Nem kivanok valaszolni.

Amennyiben az alabbi kérdésre pozitiv valaszt adott, kérem irja le hogyan reagal a de-
vians magatartasokra. — Nyitott kérdés.

Rendelkezik-e olyan szaktudéssal, szakképzettséggel, amivel hasonlo szituaciokat ke-
zelni tudna? — Valaszlehetdségek: Teljes mértékben igen, Inkabb igen, Semleges, In-
kabb nem, Teljes mértékben nem, Nem tudom, Nem kivanok vélaszolni.

On szerint kinek kell végeznie a biinmegel8zést az iskoldkban? — Vélaszlehetdségek:
Rendoéroknek, Renddrség keretein beliil az iskoladrnek, Pedagdégusoknak, Iskoldaban
dolgozd egyéb személyzetnek, Nem kivanok vélaszolni, Egyéb.

Mi a véleménye az iskoladrok jelenlétérdl és munkajarol az iskolaban? — Nyitott kérdés.
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32. Lat-e abban raciot, hogy a tandrok a biinmegel6zéssel ¢és ilyen fajta agresszid kezelésé-
vel kapcsolatos képzésen vegyenek részt, akar a renddrséggel vald egyiittmiikodés ke-
retein beliil? — Valaszlehetségek: Igen, Nem, Talan, Nem kivanok vélaszolni, Egyéb.

33. Van-e javaslata arra vonatkozoan, hogyan lehetne jobban kezelni az iskolai erdszakot,
kiilonosen a pedagogusokkal szembeni er0szakot? — Nyitott kérdés.

34. Van-e valami, amit még szeretne hozzaflizni a t¢mahoz, amit fontosnak tart megosztani?

— Nyitott kérdés.

75



