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Bevezetés

A téema helye, szerepe, jelentosége és kapcsolodasa a Katasztrofavédelemhez

Magyarorszagon a tlizoltok kiképzése és tovabbképzése a Katasztrofavédelem feladatkorébe
tartozik, ezért kutatdsom szorosan kapcsolodik a katasztrofavédelem kutatasi teriiletéhez. A
képzési technikak €s az oktatasok alatt hasznalt technologidk folyamatos fejlesztése, napra készen
tartdsa az edukacio fontos része, foleg gy, hogy a fiatalabb generaciok, foként a 2000 utan
szliletett jelentkez6k mar a szdmitastechnika, a gyors informacidédramlas vilagdban néttek és ndnek
fel. A virtualis valosagot mér az Egyesiilt Allamokban, az Egyesiilt Kiralysagban, Ausztralidban,
Németorszagban és Dél-Koredban is hasznaljak a tlizoltok képzésében, a pozitiv tapasztalatok

tiikkrében megfontolandé lenne a magyarorszagi alkalmazasa is.

Célkitiizések, kutatasi modszerek

A XXI. szazad rohamos technologiai fejlédése szamtalan lehetdséget biztosit a hagyomanyos
oktatas, képzés megreformalasadban is. Ezen lehetdségek optimalis kihasznéldsa izgalmasabb,
informativabb, koltséghatékonyabb moddszerek alkalmazéasat teheti lehetdvé a tlizoltok
képzésében, tovabbképzésében is. Dolgozatomban a virtudlis valosag (VR) haszndlatanak a
lehetdségeit szeretném vizsgalni a tlizoltok képzésében. Habar a technologia fejlddése hossza
idékre nyulik vissza, a hétkoznapokban vald elterjedése napjainkban figyelheté meg szélesebb
korben. Gondoljunk csak a szorakoztatdipar altal kinalt, barki altal megvasarolhatd VR késziilékek
kinalatanak hosszu listajara. A VR azonban nemcsak szorakozasra hasznalhatd, hanem szamos -
jelenleg még részben kiaknéazatlan lehetdséget is rejt, amelyek miatt az oktatasban is hasznosithato.
VR technologidval elkészitett oktatovidedk, kiilonbozé VR eszkozok alkalmazidsa sordn
valosaghti, &m mégis biztonsagos kdrnyezetben van lehetdség atélni kiilonbozo szituaciokat, ezért
a hagyomanyos, szoveg €s kép formatumu oktatdoanyagoknal sokkal tobb informacidval szolgalhat

a felhasznaldknak.



Dolgozatom célja, hogy hazai és nemzetkozi szakirodalom, tudoményos publikéaciok, konferencia
eldadasok Osszefoglalasaval, valamint a téma szakértinek tapasztalataira alapozva és egy sajat,
kérdoives felmérésen alapuld kutatas alapjan objektiv képet alkossak ezen technologia rejtelmeirdl
¢s kinalkoz6 lehetdségeirdl. Célom tovabba megvizsgalni azt, hogy a VR-technoldgia mennyire
konnyiti meg a képzést mind oktatoi, mind hallgatoi oldalon, milyen elényei és hatranyai lehetnek

a jelenleg alkalmazott modszerekkel dsszevetve.

Varhato eredmények

Munkdmmal egy képet tudunk alkotni a virtualis valosagrél és a haszndlataban rejld
lehetdségekrol, amellyel vérhatdéan meghatarozhatova valik, hogy a technoldgia hogyan
konnyitheti meg az oktatast mind hallgat6i, mind oktatoi szempontbol és ravilagithat arra, hogy ez
egy Uj, sokak szdmara izgalmas mddszer lehet, mely a jovOben szerves részét képezheti a hazai

tlizoltoképzésnek.



1. A virtudlis, kiterjesztett és kevert valdsag

Jelen fejezetben egy altalanos képet szeretnék nyujtani arrdl, hogy mi is az a virtualis valosag,
kiterjesztett valosag és a kevert valosag. A VR kialakuldsdnak fobb mérfoldkoveit megemlitve

lathatjuk majd, hogy sokkal régebbre nyulik vissza a torténete, mint az sokan elsére gondolnank.

1.1. A virtualis valosag (VR-Virtual Reality)

A virtualis valosagot a Cambridge szoétar ugy definialja, hogy egy szamitogép altal, képekbdl és
hangokbdl létrehozott, mesterségesen megalkotott vilag, vagy szituacid6 melynek a felhasznald
személy részese lehet.! Virtualis valdsag esetén a szamitogép altal generalt ingerek a valdsagoshoz
nagyon hasonléak, ezért ugy befolyasoljak az agyunkat, hogy a virtudlis valésagot az igazihoz
hasonléan dolgozza fel.2 A virtudlis valosag altal 1étrehozott vilag lehetdségei szinte hatartalanok.
A VR legelterjedtebb felhasznéldsi forméja napjainkban a szdrakoztatdipar. A jatékkonzolokat,
hardvereket fejleszté cégek (pl.: Sony Playstation VR, Apple, Meta) elkezdték a nagy tomegek
szamara elérhetd VR Headsetek gyartasat, hogy felhasznaloiknak egy teljesen 0j élményt
nyujtsanak. A videojatékokkal jatszok kozosségben mar régdta nagy volt az igény arra, hogy még
jobban részesei lehessenek a jaték élménynek. Erre az igényre reagaltak a fejlesztd cégek, amikor
a VR-technologiat mindinkabb beépitették a videgjatékok vilagaba. A VR-t a szérakoztatdiparon
kiviil ma mar elterjedten hasznaljak tobbek kozott az egészségiigyben, oktatasban, a mérndki
tervezémunkaban és a hadi technologidban is.® A technologia térnyerését az eladott VR Headsetek
szdmanak évrodl-évre torténd novekedése is alatdmasztja a Statista szerint, amely egy kiilonbdz6
statisztikai adatok feldolgozasaval foglalkozé weboldal.*(1. 4bra) A VR-technoldgia térnyerése

azonban nemcsak az informatikai fejlesztok figyelmét vonta magara, hanem olyan kérdéseket is

! Cambridge dictionary online
2 Steven M. LaValle- Virtual Reality, Cambridge University Press, 2023 (6.0)
3 https://trio.dev/virtual-reality-applications/

4 https://www.statista.com/statistics/677096/vr-headsets-worldwide/



felvet, melyre a pszicholédgia- és szociologiatudomanyok keresik a valaszokat, példaul hogyan

valtozhat meg a viselkedésiink egy virtualis térben, €s hogyan 1étesitiink kapcsolatokat a vilag mas

virtualis szerepldjével.®

VR headsets in million units

34.03

2019 2020 2021+ 2022+ 2023~ 2024*

@ Annual unit sales @ Cumulative installed base

1. abra: VR headsetek eladasa 2019-2024

Forras: www.statista.com

Valoszinlileg mar sokaknak megfordult a fejében, hogy milyen lehet egy masik személy

szemszogebdl latni a vilagot, vagy milyen lehet egy adott szitudciot, amely talan tavol all a

valosagtol tigy atélni, mintha részesei lennénk. Talan ez a tapasztalasi vagy hajtotta az emberiséget,

hogy folyamatosan 0j technologiak felfedezésével, azok fejlesztésével és finomitasaval eljutottunk

a VR-technologiaig.

Ha tagabb értelemben tekintiink a VR-ra, akkor nem tévedés kijelenteni, hogy a VR kialakuldsanak

kezdete egyidds az emberiséggel, hiszen mar az 6sember is azért 6rokitett meg egy-egy szituaciot,

® Tracing physical behavior in virtual reality: A narrative review of applications to social psychology-Haley E.
Yaremych, Susan Persky



torténetet a barlang falara festve, hogy az azt megcsodalok a képzelderejiiket felhasznalva
beleéljék magukat a lefestett jelenetbe, példaul konnyebben elképzeljék azt, hogy milyen embert
probald feladat egy hatalmas bolény elejtése. A képzomiivészet fejlodésével egyre valosaghiibb
képeket alkottak a miivészek. A részletgazdag miivek még jobban segitették a képzelderdnket. A
festészet, mint a modern VR elddje lehetdvé tette, hogy egy-egy eseménybe beleképzeljiik
magunkat.® Kiilon kiemelném a panoramaképeket, ezek koziil is a hazankban leghiresebb Feszty-
korképet, ahol a mii korbeveszi a nézot €s a festmény eldterében kialakitott kornyezet a térhatast

¢s a beleélést segiti.

A XIX. szazad elején a fotografidval megjelent a valdsagot a lehetd legjobban megkozelitd
abrazolas. 1838-ban feltalalt a sztereoszkdp volt az elsé haromdimenzids képet megjelenitd
szemiiveg.” Miikodésének lényege, hogy a szemiiveg lencséibe két kiilonbozd képet helyeztek, és

ezek egylittesen térhatast valtottak ki viseldjében.

A fényképek megjelenése és elterjedése, a hétkdznapi ember életének részévé valasa, gondoljunk
csak a XIX. szdzad végére egyre népszerlibbé valt csaladi fotdkra (vagy a mai szemmel nézve igen
hatborzongatonak tiind, Viktorianus korabeli post mortem fényképekre). Az alloképek 0 vagyat
keltettek az emberekben. Szerették volna ezeket a képeket mozgasba hozni. Igy jutottunk el Luis
Le Prince ¢és Thomas Edison talalmanyainak koszonhetden a mozgoképek felvételének és
lejatszasanak a vilagaba.® A némafilmektl kezdédden a hangos filmeken at, az ezred fordulot

megelézéen mar a rendszeresen sugarzott televizidadasok jelentették az emberek hétkdznapi

6 Steven M. LaValle- Virtual Reality, Cambridge University Press, 2023 (21.0)

" https://www.kcl.ac.uk/charles-wheatstone-the-father-of-3d-and-virtual-reality-technology-2 ~ (King’s Collage

London)

8 The Disappearance of Louis Le Prince- Atreyee Gupta
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https://www.kcl.ac.uk/charles-wheatstone-the-father-of-3d-and-virtual-reality-technology-2

szorakoztatdsanak legfobb formajat. Hazankba 1957 majus 1.-én érkezett meg a folyamatos

televizidadas, és napjainkban kozel 3,5 milli6 magyar haztartasban van TV késziilék.°

1950-es években, mint a ,,J6vo mozija” (Cinema of the Future), Morton Heilig (1926-1997)
amerikai operator megalmodta a Sensorama névre keresztelt gépet (2.abra), amely egy
multiszenzoros, tehat tobb érzéket egyszerre stimulalod szerkezet volt. Heilig 1962-re elkészitette
az els6 prototipust.’® A gép eldtt iilé nézd fejét szembdl és két oldalrol képernydk vették koriil,
kezeit az erre kialakitott motorkerékpar kormanyhoz hasonlé kapaszkodokra tette. Olyan filmeket
vetitettek, mint példaul motorozas New York utcdin. A késziilék a multiszenzoros hatéast tigy érte
el, hogy a néz6 razkodott menet kozben, egy ventildtor menetszelet generalt, a forgalmas utca és
forgalom zajai voltak hallhatok és még az utca szagat is arasztotta a késziilék. Nem sokkal késobb
Heilig megalkotta az elsd fejre erdsithetd kijelz6t (HMD-Head-Mounted Display), amely mar
kiilséleg is a ma hasznalatos és jol ismert VR szemiivegekhez volt hasonl6.!! Heilig
haromdimenzios képek megjelenitésével és sztereofon hangzassal igyekezett viseldjét egy
virtualis vilagba repiteni. Nyugodtan kijelenthetjiik, hogy ez mar a ma is ismert VR-technologia
eléfutara volt. Morton Heilig nyughelyének a sirfelirata is gy emlékszik meg rola, hogy a

,» Virtualis valosag atyja” (,,Father of virtual reality”).

® The Nielsen Company 2019. Televizios és digitalis eszkdzellatottsdg 2018. év. https://onbrands.hu/wp-
content/uploads/2019/05/Nielsen_Televizios_es_internetes _eszkozellatottsag 2018.pdf (letdltve: 2024.07.31)

10 The History of Virtual Worlds-Stanford University (https://cs.stanford.edu/people/eroberts/cs181/projects/2010-
11/Virtual Worlds/styled/page1.html)

11 Virtual Reality as a tool for learning: The past, present and the prospect- Journal of Applied Learning & Teaching,
2020 augusztus (cikk)
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2. abra: a Sensorama hirdetése

A ’60-as és *70-es években tobb kutato is dolgozott a VR-technologia fejlesztésén. A késziilékek
kozil kiemelendé a ,,Demoklész kardja” (The Sword of Damocles) névre keresztelt, Ivan
Sutherland és tanitvanyai altal a Harvard Egyetemen altal megalkotott szerkezet, amely a
kiterjesztett valosag (AR- Augmented Reality) uttoroje volt.'2 A mennyezethez rogzitett igen nehéz
HMD (a ,,.Demoklész kardja” elnevezés is innen ered, hiszen lebegd hatast keltett) érzékeldkkel

lekovette a fej mozgasat, igy a kijelzo a fej allasdhoz viszonyitva jelenitette meg a képet.

Kés6bb az Egyesiilt Allamok Légierejének tiszti allomanyaban dolgozo, pilotafiilkék tervezésével
megbizott Thomas Furness is meglatta a lehetdséget abban, hogy a kiképzésen hasznalt repiildgép
szimulatorok fejmagassagban elhelyezett kijelz6i, melyekre mar a kor lehetdségeihez mérten
virtualis képeket is vetitettek, kdvethetnék a pilota fejmozgasat, igy véltoztatva a megjelenitett

képet.!® Ez inspiralta 6t arra, hogy elkezdjen dolgozni a fej mozgasat lekdvetd érzékeldkon,

2 Overview of Virtual Reality Technologies-Yuri Antonio Gongalves Vilas Boas, School of Electronics and Computer
Science, University of Southampton

13 Virtual Reality Pioneer Tom Furness on the Past, Present, and Future of VR in Health Care, 2019.05.28.

(https://www.embs.org/pulse/articles/virtual-reality-pioneer-tom-furness-on-the-past-present-and-future-of-vr-in-
health-care/)
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amelyek befolyasoljak a kép megjelenését, igy €lethiibben lehetett visszaadni a repiilés kozben a

pilota szeme elé tarulo latvanyt.

A VR uttoroi koziil kiemelném még Myron Krueger munkéssagat is. Krueger, amerikai miivész a
hetvenes évek kezdte kifejleszteni a Videoplace-t, amely Iényege, hogy a kiilonb6z6 helyszineken
1év0 felhasznalok sziluettjét vetitette ki a képernydre. A felhasznalok mozgasat kamerak kovették
le és a képernydre projektalt kép valds idoben reagalt. A felhaszndlok képesek voltak az ujjaikkal

rajzolni, interakcidba 1épni a masik hasznalo sziluettjével.*

1.2. A kiterjesztett valosag (AR-Augmented Reality)

A kiterjesztett valosdgban szamitogép altal generdlt képek jelennek meg a valdsagos
kérnyezetben.15 A kiterjesztett valosag altal a valdsagos térbe olyan informdéciokat lehetséges
generalni, amelyekre sziikségiink van. Ugy lehet elképzelni a kiterjesztett valosagot, mintha a
valdsagos hattérbe egy Ujabb rétegként jelennének meg a digitalisan generalt képek, informaciok.
A lényeges kiilonbség tehat a virtudlis valosaggal szemben az, hogy a kiterjesztett valosag a
valésagos kornyezethez ad hozza virtualis dolgokat, még a virtualis valdosag a kornyezetet is

létrehozza.

A kiterjesztett valosagnak napjainkban nagyon elterjedt a hasznalata a hétkoznapi életben, mivel
az okostelefonok vildgaban mar rengeteg applikacio haszndlja a kiterjesztett valosagot, hiszen a
targyi kovetelményének megfelel a kameraval és kijelzével ellatott késziilék €s az informaciok
generalasara kialakitott hardverek (példaul a processzor). Néhany példa a kiterjesztett valosagot
hasznal6 applikaciokra a multimédias tizenetek kiildésére fejlesztett Messenger alkalmazas sziirdi.
A videotelefonalas kozben kiilonbozd, tigynevezett filterekkel (sziirokkel) tudjuk kiterjeszteni az
€10 képet, igy konnyen valhatunk példaul a Mikuléssa, vagy felvehetlink egy virtualis Pokember

alarcot a beszélgetés idejére. Tovabbi igen szemléletes példa a kiterjesztett valosagra a Pokémon

14 Scientists Doing Art, Artists Doing Science-Trudy Myrrh, Reagan Founder, Ylem: Artists Using Science and
Technology

15 Cambridge dictionary online

13



Go nevll jaték alkalmazéds (3. abra), ahol az okoskésziilék kamerdjat hasznalva, a valos

kornyezetben van lehetdségiink virtualis lények begyljtésére.

3. abra: a Pokémon Go AR hasznalata

Joni4

A szorakoztatd iparadgon tal is igen sokrétli az AR hasznalata. Széles korben hasznalhato az
oktatasban, kiemelve tobbek kozott az egészségiligyi oktatast. Nagyban megkonnyiti az
egészségiigyi tanuldk, orvostanhallgatok dolgat, ha egy-egy szervet, az emberi anatdmia egyes
részeit haromdimenzidés megjelenitésben lathatnak. A koros szervi elvaltozasok felismerését is
latvanyosabba ¢€s egyszerlibbé teszi a hagyomanyos képalkotd eljarasokkal késziilt felvételekkel

torténé oktatassal szemben.®

Az AR hasznalata az oktatas mellett megjelent a marketing teriiletén is. A svéd IKEA butoraruhaz
telefonos applikacidjaval lehetdség van a megvasarolni kivant terméket, példaul egy kanapét
virtudlisan behelyezni a nappalinkba, igy még a vasarlas el6tt meggy6zddhetiink arr6l, hogy
hogyan mutatna a tobbi berendezéssel. Ez tulajdonképpen a vésarlds megkdénnyebbitése az AR

technoldgia segitségével.

16 XR (Extended Reality: Virtual Reality, Augmented Reality, Mixed Reality) Technology in Spine Medicine: Status
Quo and Quo Vadis, 2022- https://www.mdpi.com/2077-0383/11/2/470
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1.3.  Akevert valésag (MR-Mixed Reality)

A kevert valosag a kiterjesztett és a virtudlis valosag keveredése. Vannak, akik tigy gondoljak,
hogy a kevert valosag igazabol egy ,.erdsebb” vagy ,.fejlettebb” ARY’. Az MR tehat kihasznélja a
virtualis és kevert valosagok nyujtotta lehetdségeket. A kevert valdsagban sziikségiink van egy MR
szemiivegre (pl. Microsoft HoloLens 2 MR), amely virtualis objektumokat a valos térbe helyezi a
szemiink el6tt. A szemiiveg a szemeink, kezeink mozgasat figyeli és igy reagal a mozdulatokra.
Példaul lehetdségiink van a virtualis targyat megfogni, arrébb tenni, ra tudunk kozeliteni és a valos
kornyezettel is tudjuk reagaltatni, mint példaul egy a valésagban a szobaban 1évo targy moge,

tetejére tehetiink virtualis dolgokat, tehat reagaltatja a valds kornyezetet a virtualissal.

A VR, AR és MR egyiittes elnevezése a kibdvitett valosag (XR-Extended Reality).

Y What is Mixed Reality? — Maximilian Spiecher CHI '19: Proceedings of the 2019 CHI Conference on Human
Factors in Computing Systems
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2. VR alkalmazasa a tizoltok képzésében

A kovetkezd fejezetben azt szeretném bemutatni, hogy hazankban jelenleg hogyan torténik a
tlizoltok képzése és tovabbképzése, valamint milyen lehetdségek vannak a virtudlis valdsag

képzésben torténd alkalmazasaban.

2.1. Atlizoltok képzése Magyarorszagon

Hazéankban a tiizoltosagok a Katasztrofavédelem szervezetébe tartoznak, ezért a tlizoltok képzése
is a Katasztrofavédelem feladatainak az egyike. Dolgozatomban els6sorban a karesetek alkalmaval

beavatkozo allomany képzésével szeretnék részletesebben foglalkozni.

Jelenleg beavatkozo6 tlizoltonak minden 18. életévét betdltott, magyar allampolgarsaggal, biintetlen
eléélettel rendelkezd férfi jelentkezhet. A fizikai, egészségiigyi, pszichologiai és nemzetbiztonsagi
alkalmassag vizsgalata utan a képzés a Katasztrofavédelmi Oktatasi Kézpontban (KOK) torténik
(4. abra). Itt tanuljak meg a leend6 tlizoltok a munkajuk soran elengedhetetlen szakfelszerelések
hasznalatat. A képzés a munkajukhoz elengedhetetlen elméleti hattértudast kapnak (példaul:
égeéselmélet, tlizoltaselmélet), illetve gyakorlati foglalkozasok keretein beliil kiillonbozo szerelési

formakat tanulnak meg és alaki gyakorlatokat végeznek.

4. abra: KOK fékapuja
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Az alapkiképzés idétartama 5 honap alatt 564 ora oktatas.'® Az elméleti oktatasok tantermi tanora
keretein beliil zajlanak, ahol altaldban egyszerre egy szakasz (koriilbeliil 30 f0) vesz részt.
Gyakorlati foglalkozasok alkalmaval a KOK teriiletén végeznek szerelési gyakorlatokat, vagy
kiils6 helyszinen végeznek specialis feladatokat, mint példaul a favagasi gyakorlat, vagy az éghetd
folyadék tiizének oltasa. Az alapképzés utolsdé szakasza a leendd szolgélati helyen torténd
gyakorlati id6 eltdltése, ahol lehetdség van betekintést nyerni a tlizoltolaktanyak hétkéznapi

¢letébe, talalkoznak leendd bajtarsakkal, megismerik jovobeli munkaeszkozeiket.

Az alapkiképzésre raépiild tovabbi képzések, és az ugynevezett belsdé képzések nagy része is a
KOK-on torténik.’® Ilyen képzések tobbek kozott a miiveletirinyitd tanfolyam, tiizvizsgald
tanfolyam, szerparancsnoki képzés. Az ezeken a képzéseken torténd részvételnek kiilon
kovetelményei vannak a hivatasos allomany tagjaval szemben (pl.: hivatasos tlizoltoként eltoltott
meghatarozott id6). Ezek a képzések szintén elméleti és gyakorlati részre bonthatdak, idétartamuk
fligg a képzéstdl, amely lehet a néhany héttdl akar tiz honapos is. A szerparancsnokok képzése

példaul 10 honap (757 éra).

A fels6foku (egyetemi) szakirdnyl(l végzettség megszerzésére Magyarorszagon a Nemzeti
Kozszolgalati Egyetem, Rendészettudomanyi Karan a Katasztrofavédelem szak kiilonb6zd
szakirdnyai nyujtanak lehetOséget, igy a hallgato a sikeres felsdfoku tanulméanyai utan tiszti
rendfokozatba léphet. A Nemzeti Kozszolgalati Egyetem mind alap, mind katasztrofavédelmi

mesterképzésben lehetdséget nyljt az ismeretek elsajatitasara.

18 A Katasztrofavédelmi Oktatasi Kdzpont hivatalos oldala

19 bels6 képzés: a hivatasos katasztrofavédelmi szerv sajat dllomanya szamara szervezett, a szakmai képzés korébe
nem tartozo, képesitési kovetelményként meghatarozott szakmai tanfolyam, illetve az dnkormanyzati, 1étesitményi,
onkéntes tlizoltésagok allomanya szdmara beosztas betdltésére feljogositd felkészités, amely képzési programmal
rendelkezik. 9/2015. (III. 25.) BM rendelet a hivatasos katasztrofavédelmi szerveknél, az onkormanyzati és
létesitményi tlizoltésagoknal, az Onkéntes tiizoltd egyesiileteknél, valamint az ez iranyu szakagazatokban
foglalkoztatottak szakmai képesitési kdvetelményeirdl és szakmai képzéseirdl
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Az oktatasi technikak koziil az elméleti 6rdkon az eldadas (frontal teaching) figyelheté meg,
amikor is az oktatd a hallgatok felé fordulva, prezentacidk, tabla hasznalatdval magyarazza a
tananyagot, ¢s a hallgatok jegyzeteket készitenek. A Covid-19 pandémia idején torténd
korlatozasok miatt sziikségessé valt a hagyomanyos tantermi 6rak helyett online oktatast is
alkalmazni. Az online oktatds Iényege, hogy a hallgatd otthoni kornyezetbol tud
internetkapcsolaton keresztiil részt venni az oktatd altal tartott eléadason és a szdmonkérés is

online formaban torténik.

2.2.  Virtualis szimulaciok

A virtualis szimulacidk olyan lehetdségeket rejtenck magukban, amelyek a hagyomanyos képzés
alkalmaval nem minden esetben adottak. Példaul egy teljes terjedelmében égé lakohazat
rekonstrudlni igen Osszetett és koltséges feladat, foleg, hogy ezt egy képzés alatt nemcsak egy
alkalommal célszerti ,,elprobalni”. A virtualisan létrehozott kornyezet és szituaciok lehetdve teszik,
hogy egyazon helyzetet akar tobbszor is be lehessen gyakorolni ugyanolyan koriilmények kozott.
Egy gondosan elkészitett VR szimuladcioban a valésaghoz nagyon hasonld modon lehet
megtapasztalni a tliz és fiist terjedését, épiiletelemek sériilésének kovetkeztében torténd
Osszeddlést, ,testkozelbdl” lehetlink szemtanui a kiilonleges tlizterjedési formaknak (pl. teljes

langba borulas, gordiilé tiiz, lang-atcsapas, szarolang)®.

Egy tlizolté szdmara a mindennapi munkdban elengedhetetlen, hogy gyors, magéra és tarsaira
nézve biztonsagos, ésszerli dontéseket hozzon. Egy kareset alkalmaval egyszerre tobb dologra is
figyelni kell, ezért a helyzetfelismerd-képesség €s annak fejlesztése igen fontos feladat, melyet
mar az alapkiképzés soran el kell sajatitani, viszont az elsajatitas legjobb modszere a tapasztalas.

A szimuléciok altal Iétrehozott kornyezet megismételhetdsége segiti a hasznalo helyzetfelismerd-

2 Dr, Restas Agoston: Egés és tiizoltas elmélet egyetemi jegyzet, Nemzeti Kozszolgalati Egyetem, Katasztrofavédelmi
Intézet, 2014 (76. oldal)
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képességének fejlesztését is.?! Ha tobbszor atéljiik ugyan azt a szituaciot, vagy helyzetet, akkor

egyre gyorsabban €s hatarozottabban tudunk megfelelé dontéseket hozni.

A VR déltal kinyilik a lehetdség tobb kiilonb6zo helyzet atélésére is. Lehet virtualisan 1étrehozni
olyan kornyezeteket is, amelyekkel nem is biztos, hogy taldlkozunk tiizoltd palyafutasunk
alkalmaval. Magyar tlizoltoként viszonylag kicsi az esélye, hogy részt vegyiink egy tengeri kikotd
tiizének az oltasaban, ahol kiilonb6z6 konténerek, kiilonb6zd anyagokat tartalmaznak, viszont VR-
ral ez konnyen megoldhatd. Az ausztral Flaime altal készitett VR tlizoltdé programok példaul
lehetdséget nyudjtanak kikotokben, 1€gi bazisokon és banyak teriiletén keletkezett tlizek oltasara

(5. abra).

5. abra: Dompertiiz szimulaciéban

Véleményem szerint a virtudlis szimulaciok olyan lehetdségeket is magukban rejtenek, melyek
egy hagyomanyos gyakorlat sordn biztonsagi okokbol nem kivitelezhetdek. Egy oktatas soran létre
lehet hozni olyan szimulacids helyzeteket, amikor a hasznal6 direkt rossz dontéseket hoz, ezaltal
konnyebben atélhetd egy rossz dontés kovetkezménye. Gyakorlati példanak egy egyszerii esetet

szeretnék felhozni szemléltetésként. Képzeljiik el, hogy a szitudcidban egy veszélyes arut szallitd

21 The Modern Way of Training Situation Awareness: Virtual Reality for Firefighters-Chen Yu Chiu 2020, 12.0
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jarmu balesete kovetkeztében tiiz keletkezik. A szallito jarmii narancssarga, veszé€lyt jelzo tablajan
jol lathat6 az X jelolés a veszElyt jelzé szadmok el6tt, amely egy tlizoltonak egyértelmi jelzés, hogy
a szallitott anyag vizzel veszélyes modon reagal, tehat vizzel nem szabad oltani. A virtualis
valdsagban beavatkozd, viszont ki tudja probalni, hogy mi torténik, hogyan reagdl az anyag, ha
oltovizzel avatkozik be. A valosagban egy ilyen kisérlet valljuk be igen kockézatos lenne, viszont

a VR altal teremtett kornyezetben ezt biztonsagosan le lehet modellezni.

2.3. VR szimulacidk a gyakorlatban

Szeretném megemliteni a VR harom kiilonboz6 szintjét, melyek a Non-Immersive (nem magaval
ragadd, nem immersziv), a Semi-Immersive (részben magaval ragado) és az Immersive (teljesen
magéval ragadd, immersziv).?? Ezen kiilonbségek, mint a neve is mutatja abban rejlik, hogy a
hasznéaldja mennyire részese a virtudlis valdosdgnak €és ehhez az élményhez milyen technikai
feltételek sziikségesek. A Non-Immersive VR-ra legegyszerlibb példa talan a videdjatékok, ahol
egy monitoron, vagy egyéb képernyon keresztiil tudunk részesei lenni a fejlesztok altal
megalkotott vilagnak, az interakcidokhoz elegendd egy hagyomanyos egér, billentytizet, kontroller.
A Semi-Immersive VR egyik péld4ja a repiildgép, versenyautd szimulatorok, ahol valdsan
kialakitott teret (pl.: repiilégép pilotafiilkéje gombokkal és kapcsolokkal) nagy felbontaséd
monitorokkal veszik korbe, melyen a virtudlisan generalt vilag képei vetitddnek. Az Immersive,
vagyis a teljesen magaval ragaddé VR, amelyben a felhasznal6 a legjobban azt érzékeli, hogy a
vilag és a kornyezet részese. Technikailag (mozgéasérzékeld szenzorokkal, kesztyiikkel,

headsetekkel, szemiivegekkel) a mozgast kdvetve interakcioba lehet 1épni a virtualis kornyezettel.

Ezen kiilonb6z6 VR technologidk kiilon-kiilon lehetdségeket rejtenek a tlizoltok képzésében.
Gondoljuk csak az egyik legegyszeriibb, am mégis nagyon latvanyos modszerre, amikor
ugynevezett 360°-os videot készitiink. Ilyen esetben egy a levidedzott esemény egyik
»szerepldjének” a szemszdgébdl tudjuk szemlélni a torténéseket, mintha koriilottiink zajlana. Ilyen

technologiaval nagyon hasznos oktatovideokat lehet késziteni, melyek segitik a tanuldkat abban,

22 https://heizenrader.com/the-3-types-of-virtual-reality/
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hogy gyorsabban megértsék, vizudlisan jobban atéljék az adott feladatot. Egy szerelési,
roncsvagasi gyakorlatrol készitett felvétel tanulmanyozasakor tobb lehetdség nyilik atfogdan latni
a folyamatot, nem csak a sajat feladatunkra kell koncentralni. Az ilyen videdk lejatszadsdhoz elég
egy okostelefon is, melynek forgatasaval tudjuk valtoztatni, hogy merre szeretnénk szemlélddni.
Az ¢élmény javitasdhoz, az atélés fokozéasahoz elegendd egy okostelefonokra kifejlesztett VR

szemiiveg, vagy headset, melynek beszerzése a piac nagy kinadlata miatt nem igazan koltséges.

A semi-immersive technoldgia hasznalata lehetdséget rejt a gépjarmiivezetok képzésében, a
vezetés gyakorldsadban. Sajnos hazankban is 1d6rdl-iddre torténnek balesetek karesetekhez vonulod
tlizoltd gépjarmiivekkel. Véleményem szerint a vezetési gyakorlat szerzése az sosem elegendd,
hiszen akar egy tapasztalt sof0r is kertilhet olyan szituaciokba, melyekkel akkor taldlkozik el6szor.
A kotelezd vezetési gyakorlatokat ki lehet egésziteni ,,fecskendd szimulatorok™ hasznalataval, igy
olyan forgalmi helyzeteket, veszélyes szituacidkat lehet gyakorolni a soféroknek, melyekkel a
vonulas soran taldlkozhatnak. (6. abra) Le lehet szimuldlni példaul, hogy vonulas kézben a szer
elé gurul egy fiilhallgatoval a fiilében, nagy sebességgel kozlekedd elektromos rolleres. Ilyen és
ehhez hasonl6 esetek barmikor eléfordulhatnak, igy a soférok biztonsagos kornyezetben tudnak

gyakorolni a hasonlé torténésekre.
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6. abra: A FAAC michigani vallalat altal készitett tlizolt6 gépjarmiifecskend6 szimulator

Az immersziv, vagyis a teljesen magaval ragadd6 VR kornyezet az, amellyel a valosaghoz a
legjobban hasonlé vilagot tudjuk 1étrehozni, igy a gyakorlati alkalmazasa is kozel hatartalan. A
virtudlis térben lehetdség van kiilonboz0 eszkozok hasznalatara (példaul virtudlis tlizolto
késziilékek, sugarcsd, bontobalta), melyeket a mindennapi életben is hasznalunk. A hasznalat
kézben megjelend képi- és hangzéasvilag (példaul segitségért kiabalod sériiltek) egy extra
stresszforrds lehet, mivel ,testkdzelbdl” van lehetdség atélni azokat (7. abra). A kiilonb6z6
szituaciok ilyen modon torténd megismerése, gyakorlasa véleményem szerint nagyban eldsegiti,

hogy a minél jobban felkésziilt tlizoltok keriiljenek ki a kiképzésrol.
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7. abra: Flaim Trainer T3 VR immersziv VR

A VR hasznédlata azonban nem csak a beavatkozast szimulalé kornyezetek létrehozasaban
hasznalhat6. Segitséget nyujthat a tz fizikai viselkedésének ¢s kémiai reakcidinak
tanulmanyozasaban is. Tuzterjedési szimulaciok VR kornyezetben torténd tanulmanyozéasa olyan
informdaciokat tartogathat, melyek hasznosak lehetnek az éles beavatkozasokon hasznalt taktikak
kialakitasaban. Megfigyelhetdek, hogy épiiletekben tarolt kiilonb6zd veszélyes anyagok hogyan
reagalnak a tlizzel, vagy magas hdmérséklettel valo érintkezés kovetkeztében és ennek milyen a

beavatkozast nehezit6 hatasai lehetnek.?®

Kiemelendden fontos szerepe lehet a VR-nak az épiiletekben valo tajékozodas segitésében is. Az
emberek tilnyomo tobbsége a legjobban ugy tud tajékozodni, ha mar ismerds neki a kdrnyezet.
Példaul a 105-6s szamu eléaddban mar voltam eldadéson, emlékszem, hogy az elsd emeleten a
folyosd végén jobbra kell kanyarodni és a masodik, barna szinii ajton tudok bemenni. A
tajékozodasban nagy segitség még, ha van egy alaprajz, melyen a helyiségek fel vannak tiintetve,
viszont a tér érzékelése ez esetben nem valdsul meg, hiszen fentrdl latom az egész épiiletet, vagy

épiiletrészt. Nem beszélve arrol, hogy ezek a bizonyos rajzok nem mindig naprakészek. A VR

2 https://www.etcsimulation.com/adms-users-fire.html
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hasznalatdval segiteni lehet a tlizoltosdgokon szokasos helyismereti foglalkozasokat. Egy
kiemelten fontos 1étesitmény belso terének lemodellezése virtudlis kornyezetbe, és ezek virtualis
bejarasa egy esetleges kareset alkalmaval a mentési id6t csokkentheti. Egy a The University of
Alabama (Huntsville, Alabama) kutat6i altal végzett kisérlet is azt bizonyitja, hogy egy VR-ban
végzett helyszinbejaras utdn sokkal jobb eredményt értek el a mentési gyakorlatban résztvevd
tiizoltok, mint akik csak a hagyomanyos tajékozodasi technikéakat alkalmaztak.?* Gondoljunk bele,
hogy a COVID-19 jarvany idején, a jarvanyligyi intézkedések kovetkeztében, a helyismereti
foglalkozasok sziineteltetve voltak. Egy alternativ megoldasként ilyen esetekben igen hasznos
lehet a VR alkalmazasa. A teljes képhez viszont hozza tartozik, hogy a tiizoltéi beavatkozas
legtobbszor ismeretlen helyeken torténik. Ilyenkor a hagyomanyos tdjékozodasi gyakorlatokra kell

tamaszkodni.

A VR gyakorlati alkalmazasdhoz hozzétartozik a hordozhato tlizoltdé késziilékek hasznalatanak
gyakorlasa is a virtudlis térben. A Gloria cég altal fejlesztett VR tiizolto késziilék példaul egy ilyen
termék, amely méreteiben, tdmegében teljesen megegyezik egy hagyomanyos 6 kg-os ABC porral
olto tlizoltokésziilékkel. A hasznald kivalaszthatja, hogy milyen helyszinen szeretne tiizet oltani,
mint példaul konyha, szallodai szoba, parkol6. A program a helyszinre egy tiizet szimulal (példaul
a raktarban kartondobozok égnek, vagy a konyhaban a tiizhelyen 1év6 serpenydben zsiradék ég),
a hasznalonak ki kell valasztania a megfeleld toltetii tiizoltod késziileket (por, hab, viz, szén-dioxid,
olajok/zsiradékok oltasara alkalmas hab) és el kell oltania a tiizet. A tiz eloltasat kovetden a
program kiértékeli, hogy mennyire voltunk sikeresek. Felméri, hogy hany masodperc alatt sikeriilt
eloltanunk a tiizet, a rendelkezésre 4ll6 oltdéanyag hany szazalékat hasznaltunk fel, esetlegesen
mekkora 1égzdszervi sériilést szenvedtiink volna, valamint egy rovid szoveges iizenetben a
program tudtunkra adja, hogy megfeleléen valasztottuk-e meg az oltdanyagot, vagy esetleg mast
javasolna hasonld helyzetben. Ezen virtudlis kornyezet és felszerelés nem csak a tlizoltok
képzésében lehet sikeres, hanem alkalmazni lehet kdzintézményekben (példaul iskolék, hivatalok),

termelést folytaté ipari 1étesitményekben, irodahédzakban dolgozd emberek képzésére is, hiszen az

24 The Effectiveness of Virtual Reality for Administering Spatial Navigation Training to Firefighters-James P. Bliss,
Philip D. Tidwell, Michael A. Guest
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itt dolgozd emberek, mint példaul tanarok, hivatalnokok, gyari dolgozok megfeleld képzésével a

kezdeti tlizek gyorsan elolthatdak megel6zve ezzel a nagyobb kareseteket.

2.4. A VR eldnyei €s hatranyai

A virtualis valosag szdmos lehetséget kinal a hétkdznapi élet teriiletein és a kiilonbozoé szakmak
esetén is. Mint lathattuk a VR szimulaciok beépithetdk a tlizoltoképzésbe, ahhoz azonban, hogy a
VR haszndlata kelldképp megalapozott legyen, érdemes felmérni a VR nyujtotta eldnyoket és

kockazatokat is és Osszevetni azokat a hagyomanyos képzéssel.

A VR elemeket hasznal6 és hagyomdanyos tlizolto kiképzést szamos szempont alapjan 6ssze lehet

hasonlitani, melyek koziil a két legfontosabb szempont a biztonsag €s a koltséghatékonysag.

Egyértelmi, hogy a tizoltoképzést nem lehet kizarolag tankdnyvekre és eldaddsokra alapozni.
Kritikus, hogy a leendd tlizoltok biztonsagos kornyezetben kiterjedt gyakorlatot szerezzenek a
kiilonboz6 tlizoltasi helyzetek megoldasdban. A tlizoltoképzés soran kivitelezett gyakorlatok
egyértelmli hatranya azok magas koltsége €s a kornyezet €s extrém esetben akdr a tlizoltok

esetleges veszélyeztetése.

De milyen koltségek meriilhetnek fel a hagyoméanyos gyakorlatok soran? Koltség alatt nemcsak
az oltdanyag arara kell gondolni. A koltségnek vannak kozvetlen pénziigyi, de kornyezeti €s
huméaneréforrast érintd elemei is. A valds gyakorlatok pénziigyi koltségei kozé tartoznak: az
eszk6zok, szakfelszerelések, tlizoltofecskenddk amortizacidja és a felszerelések ilizemeltetési
koltségei, emellett az égetdszerkezetek épitésének és karbantartasanak koltségei. A koltségek
kozott szerepelnek a létesitmények, az anyagok €s a képzett oktatok koltségei, s6t még a
jogszabalyi eldirasoknak vald megfelelés fenntartasaval kapcsolatos koltségek is. A kornyezeti
koltségek magukban foglaljak a gyakorlat okozta kornyezeti terhelést, melyhez tlizoltofecskenddk
¢és a kiilonbozd robbandmotos berendezések kipufogogazai, a kiilonbozd oltéanyagok (pl. nagy

mennyiségli oltohab), valamint az éghetd anyagok altal okozott 1égszennyezés is hozzdjarul. De
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mindezeken tul talan a legjelentdsebbek az ,,emberi koltségek™, még egy jol kivitelezett, sikeres
gyakorlat esetén is szamolni kell a rakkeltd anyagoknak, toxinoknak €és mas szennyezd
anyagoknak val¢ kitettséggel, valamint extrém esetben a tlizoltok sériilésével, vagy akar halalaval

1S.

Bér ma mar kiemelt figyelem irdnyul a tiizoltasi gyakorlatok biztonsagos kivitelezésére, balesetek
a mai napik eléfordulnak. A kanadai XpertVR cég szerint az Egyesiilt Allamokban 2020-ban 7550
tiizoltot ért baleset a kiképzése soran és 2019-ben 5 tiizoltd hunyt el a kiképzés kozben.?> A VR
egyértelmli eldnye, hogy szédmtalan lehetdséget nyujt arra, hogy a tlizoltok biztonsagos
kortilmények kozott ismerkedhessenek meg a kiillonbozo tlizoltasi stratégiakkal, modszerekkel és
eszkozokkel. A VR emellett valtozatos moddon segit hatékonyabba tenni a tlizoltok
reakcioképességét kiilonbozo kritikus tevékenységek végrehajtasa soran. VR modszerekkel a
felszerelés hasznalatdnak gyakorlasara is lehetdség nyilik, valamint akar a csapatmunka ¢és a

bajtarsakkal valo kommunikaci6 is fejleszthetd.

Ma maér kutatasokkal és gyakorlati tapasztalattal is igazolt, hogy a VR alkalmazasdval csokkenhet
a képzési 1d6, alacsonyabb mitkddési és munkaerdkoltségekkel és nagyobb biztonsaggal lehet
szdmolni. A VR kétségtelen eldnye, hogy barhonnan elérhetd, igy akdr Magyarorszagon is
szimulalhatd példaul egy Oceanjar6 hajo fedélzetén keletkezett tliz, €s a hagyomanyos
gyakorlatokon el6fordulo, szimuldlhato eseteknél joval szélesebb palettdja van a kivitelezhetd
gyakorlatok szempontjabol. A virtualis valosag kivaloan alkalmazhatd bonyolult forgatokonyvek

gyakorlasara.

A fentiekbdl kovetkezik, hogy a VR kifejezetten jol hasznéalhat6 a vészhelyzeti reagalasi tertiletek
(emergency response) képzéséhez. Mivel a tlizoltok a bevetéseik soran gyakran nagy kockdzati,
ugyanakkor alacsony gyakorisagt eseményekkel foglalkoznak, a virtudlis valosag lehetévé teszi,
hogy felkésziiljenek a ritka forgatokonyvekre, mikozben koltséghatékony, realisztikus,

biztonsagos ¢és hatékony alternativdja a valds gyakorlatokon alapuld kiképzésnek. A VR

2 https://xpertvr.ca/5-reasons-to-train-firefighters-in-virtual-reality/
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lehetdséget biztosit tehat arra, hogy a tlizoltok biztonsagos koriilmények kozott fejleszthessék

képességeiket és gyakoroljanak, akar kiilonleges beavatkozast igényl6 helyzetekben.

VR-tlizoltoképzés lehetdséget biztosit a virtualis elmélyiilésre, igy lehetévé teszi a tanulok
szdmara, hogy szimulalt helyzeteket ¢ljenek at anélkiil, hogy valoés veszélynek tennék ki dket. A
képzés immersziv kornyezetben torténd elvégzésének lehetdsége miatt a képzendd személyek
sokkal intenzivebb ¢élményt szerezhetnek a kiilonbozo veszélyérzetet, stresszt, s szorongas kivalto
forgatokonyvek gyakorldsa soran. Mivel nemcsak fizikalisan, de pszichésen is felkésziilnek egy-
egy eseményre, ezért a valos beavatkozasok sordn is javul a tlizoltok dontéshozatali folyamata és

a feladatok végrehajtasa is eredményesebbé valik.

A VR koltséghatékonysaga vitathatatlan a valds gyakorlatokkal szemben. A tlizoltokiképzés egyik
legnagyobb kihivasa, hogy az egyes gyakorlatok rendkiviil koltségesek, ezért a gyakorlatok szama
és azok komplexitisa még az Egyesiilt Allamokban is elmarad az idealistol. A virtualis képzés
megoldast kinal erre a problémara, mivel lehetévé teszi a tlizoltok szamdara, hogy egyetlen
helyszinen gyakoroljanak akar ugyanazt, akdr mas szituaciokat. A VR kelléen rugalmas ahhoz,

hogy barmilyen képzési célhoz igazodjon.

A VR alkalmazasaval lehetdvé valik a komplex és valtozatos képzés. A tlizoltok a virtudlis
gyakorlatokon akér egyetlen eset kapcsan is tobbféle, Osszetett gyakorlati forgatokonyvvel
talalkozhatnak. A virtudlis kiképzés felhasznalhatdo egy tengeri platformon bekovetkezd
olajszennyezddésre valo reagélasra, emberek evakudldsara egy lezuhant repiilédgépbdl, vagy akar
erddtiizek lekiizdésére. A tlizoltok teljes mértekben irdnyithatjak a szimulécidt, €s a gyakorlatokat
tovabbi erdforrasok vagy személyzet koordinalasa nélkiil megismételhetik. A virtualis képzés

barmely tlizoltasi szakteriiletre alkalmazhato.

Az oktatok a szimulacid segitségével olyan effektusokat hozhatnak létre, amelyek ugy néznek ki
¢és ugy hatnak a hallgatokra, mint a tliz, a filist és a hozzajuk tartozéd hangok. Mivel a helyzet
valosaghti, adrenalinloketet ad a tlizoltoknak, és arra kényszeriti 6ket, hogy biztonsagos
kornyezetben maradva tanuljdk meg a kiilonboz6 stresszhelyzetekben adott vélaszadasi

technikdkat, amely a valos karesetek alkalmaval a beavatkozas sikerességét segiti eld. Tovabba
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lehetdséget nyujt arra is, hogy konnyebben, idoben ki lehessen mutatni, ha valaki nem tud
stresszhelyzetben teljesiteni, hiszen, ha egy virtudlis térben, a valds kockazatok nélkiil
dontésképtelen helyzetbe keriil, esetleg panikrohamot kap vagy teljesen leblokkol, akkor egy valos

eseménynél ez a sajat, vagy bajtarsai testi épségébe vagy életébe keriilhet.

A hagyomanyos képzési technikdkkal dsszehasonlitva a virtualis képzés nemcsak id6t takarit meg
¢s csokkenti a veszélyeket, hanem javitja a lehetséges képzési eredményeket is. A tiizoltok
megismételhetik akdr pontosan ugyanazokat a gyakorlatokat, nyomon kovethetik

tevékenységiiket, fejlddésiiket és azonnali visszajelzést kaphatnak.

A tlizoltoképzésnek korabban egy meghatarozott helyen, meghatarozott idében kellett torténnie. A
virtudlis valosagban torténd képzéssel ez mar nem igy van. A gyakornokok barmilyen helyszinen

részt vehetnek a képzésben, amennyiben rendelkeznek a sziikséges felszereléssel.

A VR kivaloan alkalmas tehat kiillonbozoé képzési kornyezetek 1étrehozasara, melyek soran olyan
forgatokonyvek gyakorlasa valik lehetévé, amelyek a valds kdrnyezetben nehezen vagy rendkiviil

eréforrasigényesen valosulnanak meg.

2.4.1. SWOT analizis

A VR szamos lehetdséget nyujt a tlizoltoképzés soran, ahhoz azonban, hogy alkalmazasa kelléen
megalapozott legyen, érdemes felmérni a technoldgia gyengeségeit is. Engelbrecht és munkatarsai
a VR alkalmazésa soran felmeriilo erdsségek, gyengeségek, lehetdségek és veszélyek elemzésére
SWOT-elemzést készitettek?®. A SWOT (strengths, weaknesses, opportunities, and threats)
keretrendszert gyakran haszndljak az 0j technologiak egy adott teriileten torténd alkalmazasanak

elemzésére.

% A SWOT Analysis of the Field of Virtual Reality for Firefighter Training- Hendric Engelbrecht, Robert W.
Lindeman, Simon Hoermann (2019)
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A szerzék a VR erdsségeit az aldbbiakban hataroztak meg:

1. koltséghatékonysag

komplex ¢és valtozatos képzési forgatokonyvek

az eredmények nagymértéki altalanositasanak lehetdsége a valos élethelyzetekre
fokozott biztonsag a nagy kockazati képzés soran

a gyakorlatokon résztvevok elkotelezoddésének (adherencia) eldsegitése

A O i

az adatok rogzitésének €s visszakereshetdségének lehetdsége

A fentiekben mar részletesen kitértem a koltséghatékonysagra és arra, hogy a VR megkdnnyiti a
komplex és valtozatos képzési forgatokonyvek biztonsagos gyakorlasat. Kétségtelen, hogy a VR
jovobeli elterjedése lehetdséget biztosit a képzési kdltségek jelentds csokkentésére, emellett olyan,
a valos gyakorlatok soran szinte kivitelezhetetlen helyzetek modellezésére is valosaghtlien
alkalmas, mint példaul egy tengeralattjardtiiz vagy egy urhajotiiz. A teljesen immersziv
kornyezetben torténd képzés lényegesen hatékonyabb, mint a monitorhoz kotott képzés. A
magasabb vizudlis immerszié a HMD hasznélataval noveli a virtualis kornyezetben val6 altalanos
jelenlétet, ami jelentdsen noveli a képzési teljesitményt. Az immersziv VR képzés soran nyert
gyakorlat tehat éles helyzetekben is kivaloan hasznosithato. A VR gyakorlatok alatt tapasztalt
stressz €s az arra adott valaszreakciok felkészitik a tizoltot arra, hogy valds riasztas esetén is
javuljon a reakcidkészsége €s jobban meg tudjon kiizdeni a hirtelen fellépd stresszel. A VR
biztonsagossaga is kétségtelen. Az USA-ban példaul minden évben tobb ezer az éles kiképzéssel
Osszefliggo sériilést, €s olykor haldleseteket is jelentenek, ugyanakkor ezdidig még egyetlen a VR
gyakorlattal Osszefliggd sériilésr6l vagy haldlesetr6l sem szadmoltak be. A VR-technologia
lehetséges eldnyei messze meghaladjak az alkalmazéssal Osszefiiggden jelentkezd kockazatokat

(pl. kiberbetegség).

A tlizoltok kiképzése €s az elsajatitott ismeretek szinten tartasa is csak folyamatos gyakorlas
mellett lehetséges, melyhez a tlizoltok hosszu tava elkdtelezettsége sziikséges. Ahhoz, hogy a
valos élethelyzethez sziikséges mentalis sémakat és motoros készségeket elsajatitsuk ujra és jra
el kell végezni a kiilonb6z6 folyamatokat és gyakorlatokat. A folyamatos gyakorlas a tlizoltas

teriletén a siker kulcstényezdje. A megtanult technikédk folyamatos megerdsitésére van ahhoz

29



sziikség, hogy a készségeket és eljarasokat teljes mértékben elsajatitsak. A gyakorlds nemcsak
fizikalisan, de mentalisan is kimerit. A VR-technologia altal lehetové tett tanulas soran a virtualis
kornyezetben a képzési tartalommal valod aktiv interakcid noveli a képzésben résztvevok
motivaciojat a képzési terv betartasara. Bar nem kifejezetten a VR-szimulacios képzésre jellemzd,
a felhasznal6i adatok rogzitése a képzés soran olyan erdsség, amely a VR-re is kiterjed. A VR-
képzés nemcsak a dontéshozatali mérdszamokat rogzitheti, hanem a motoros képességek
teljesitményét és a kdrnyezeti ingerekre forditott relativ figyelmet, testhelyzetet, szemmozgéasokat

1s értékelheti.

A VR gyengeségei a technologia fejlodésével legydzhetok leszenek, a jelenleg alkalmazott VR-

képzésekre azonban még jellemzdk az alabbi gyengeségek:

1. Arendszerek specializcidjanak és kiterjedt tesztelésének hianya
A technologia fejletlensége
Technoldgiai akadalyok

> »w b

A tobbfelhasznalds alkalmazas korlatai

Egy tlizoltdo egy-egy beavatkozas alkalmaval, akar tobb kiilonbozo felszerelést is hasznalhat.
Gondoljunk bele, hogy egy lakastliz esetén a sugarcsévon kiviil hasznalhatunk bontobaltat,
kihizos, vagy dugolétrat, esetleg korongos gyorsdaraboldt, vagy barmi egyéb, rendelkezésre allo
eszkozt, melyet a beavatkozas taktikdja megkdvetel. A virtualis valosagban ezen eszkozok élethii
utdnzasa kihivas mind a szoftverek, mind a hardver eszk6zok gyartdinak. Nem beszélve arrol,
hogy ezen eszk0zok a valosadgban gyakran igen nehezek. Hosszan tartd hasznalatuk komoly fizikai
igénybevételt jelent a beavatkozoknak. Igen bonyolult olyan specidlis hardverek kialakitasa és
fejlesztése, melyek haszndlata a valosagos eszkdzok hasznalatanak érzését adja, féleg, hogy a vilag

kiilonbozo részein eltérd szabvanyu eszkozokkel dolgoznak a tiizoltok.

Mivel a technologia térnyerése és hétkoznapi haszndlata viszonylag 01j dolog, ezért a piac még nem
kinal rengeteg opciodt a kiilonbozd hardverek és szoftverek terén. A fejlesztd cégek a beavatkozo
tlizoltok bevonasaval kézosen dolgozva véleményem szerint nagy eldre lépéseket érhetnek el a

fejlesztésben.
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A technologia, habar igen gyors iitemben fejlodik, még kozel sem tokéletes. A cél a fotorealisztikus
virtualis valdsag elérése lenne, amelyben az agyunk mar tényleg nem tudna megkiilonboztetni a
valdsagot a virtualitastol. A minél nagyobb felbontdsu HMD-k, az egyéb eszkozok (pl.: kesztytk,
joystickek) vélaszidejének minimalizalasa tovabb tudja fokozni a valosagérzetet. Ha megfigyeljiik
a szamitastechnika fejlodésének rohamos iitemét, akkor mar ez a szint elérése sem a tavoli jOovo,
viszont figyelembe kell venniink, hogy az idésebb generaciok nem feltétleniil allnak nyitottan az
Uj technologidk kiprobalasa és alkalmazasa felé. A jol bevalt, régi technikakat sokan nem szivesen
cserélik le az 0j, még kevésbé ismert dolgokra. Ezen technologidk megismertetése a mar szolgdlo
alloménnyal és az iddsebb tlizoltokkal véleményem szerint egy fontos mérfoldkd lenne a
technoldgia elterjesztésében, melyben fontos szerep harul mind a témat kutatdknak, mind az

oktatoknak.

Aki a tlizoltosag kotelékében lat el szolgalatot, az biztosan jol emlékszik a kiképzés kezdetén
elhangz6, 6rok érvényli mondatra: Egy tiizolto nem tiizolto! A beavatkozasok soran is, ha csak
valamilyen rendkiviili helyzet nem indokolja, akkor legalabb kettd tlizoltd mozog egyiitt segitve
¢s figyelve egymasra. Ez a gyakorlat egy olyan fontos része a képzéseknek, amely felett nem lehet
elsiklani. A virtudlis kdrnyezetben a tobb résztvevd egyidejii megjelenése a fejlesztoknek nem
kevés munkat ad, hiszen, hogy ez jol miikodjon a felhasznalok mozgasat a lehetd legpontosabban
kell lemodellezni, €s a lehetd legkevesebb késleltetéssel kell megjeleniteni. Viszont ezen technikai
nehézségek legydzésével is marad egy 1ényeges probléma, melynek athidalasa még varat magara.
A karesetek alkalmaval sokszor a fizikai érintést is hasznalni kell a kommunikaciora. Képzeljiik el
az adott szitudcidt, miszerint egy slrQl fiisttel teritett helyiségbe behatol két tlizolto. A sisak, a
stiritett levegds 1égzokésziilék, az egyeb kornyezeti zajok mind-mind korlatozzak a hallast. A hatul
halad¢ tlizolto fel szeretné hivni tarsa figyelmeét példaul egy veszélyre, a leggyorsabb maddja, ha
megérinti, megpaskolja a bajtarsat, ezzel jelezve, hogy valamit észrevett, illetve esetlegesen
fizikalisan vissza kell hiiznia az eldtte haladot egy leomlo épiiletszerkezet utjabol. Ezen formaja a
kommunikécionak, a figyelemfelhivdsnak a mindennapi bevetések alkalmaval gyakran

alkalmazott.
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A VR technologia szamos lehetdséget is kindl a felhasznalok szdmara, melyeket az alabbi

kategoridkba tudjuk sorolni:

A VR technologia fejlodésének gyorsasaga
Mas teriiletekrdl szarmazé eredmények atvitele

A fizikai pontossag novekedése

W b=

A kedvezdétlen hatasokkal szembeni ellenalld képesség novelése

Az informécios technoldgia rohamos fejlddését mindenki tapasztalhatja. Az okostelefonok és
egyeb okos eszk0zok, személyi szamitogépek teljesitménye és tudasa évrol-évre egyre jobb. Egy
néhany éves eszk6z ma mar szinte elavultnak szamit. A novekvd felhaszndloi igények
megkovetelik a fejlesztok folyamatos munkdjat. Az internet a nem is olyan tdvoli multban még
kivéltsagnak szamitott, napjainkban pedig szinte akdrhol elérhetd a zsebiinkben 1évo
okostelefonon keresztiil. Ezen fejlddés nem keriili el a VR technoldgiat sem. A tlizoltok
képzésében alkalmazott virtudlis kornyezetnek készen kell lenniiik nem csak egy adott szituacid
lemodellezésére, hanem olyan helyzetek megvaldsitasara is, melyek a valo életben torténd
beavatkozéasok alkalmaval torténhetnek. Ilyenek példaul, amikor egy menekiilési, mentési utvonal
jarhatatlanna valik, igy 0j alternativ utvonalat kell keresni, szabadtéri tlizestek alkalméval a szél
iranya ¢€s erdssége megvaltozik, amely a tiiz terjedését befolyasolja, vagy egy ipari létesitmény
teriiletén keletkezett tliznél a kiilonbozd vegyi anyagok hogyan befolyasoljak a flistképzddést és a
tlizterjedést. Ezek pontos lemasoldsdra matematikai modelleket kell alkotni és azok alapjan
kialakitania virtualis kornyezetet?’. Ha belegondolunk, hogy a Sensorama megalkotdsa 6ta mar a
matematikai modelleken alapuld szimulaciok korat €ljiik, akkor lathatjuk a technika fejlodését.
Tovabba érdemes megfigyelni azt is, hogy a piaci kindlat is folyamatosan ndvekszik a
megvasarolhatd VR eszkozok terén, amely arra sarkallja a mérndkoket, fejlesztoket, hogy egyre

jobb és élethiibb virtualis kornyezetet hozzanak létre.

27 Assoc. Prof. Ass. Denis Dedov, Prof. Mikhail Krasnyanskiy, Assoc. Prof. Ass. Sergey Karpov, Assistant Artyom
Obukhov, Aleksey Arkhipov-DEVELOPMENT OF A MODEL OF FIRE PROPAGATION FOR THE
IMPLEMENTATION IN ADAPTIVE TRAINING SIMULATORS 2017, Tambov State Technical University
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A VR oktatas térnyerése egyre tobb iparagat érint, melyek tapasztalatait, észrevételeit fontos
folyamatosan nyomon kovetni és ezek alapjan fejleszteni a tlizoltok képzésére, oktatasara
hasznalatos virtudlis kornyezeteket, eszkozoket. Igaz, hogy a mas ipardgak altal hasznalt
kornyezetek nem teljesen vehetdek at a tiizoltok képzésébe, de mégis egy irdnyvonalat adhatnak a
fejlesztoknek. Ilyen példaul az orvostanhallgatokat a laparoszkdpos sebészetre felkészité VR,
amely a finommotorikus mozgasok fejlesztését segiti. Ennek atvétele a tlizoltoképzésbe segithet a
hordozhaté tizoltokésziilékek hasznalatanak elsajatitdsdban, hiszen ezek hasznalatakor a kezdeti,
nem nagy kiterjedésti tiizeket kevés oltdanyaggal, jol iranyozva kell megsziintetni. Az olyan
virtudlis kornyezetek, melyekben a durvabb mozgasokat kell alkalmazni, segithetnek az olyan,
egyébként igen gyakran eléforduld tlizoltéi feladatok gyakorldsdban, melyekben nehéz, nagyobb

méretll targyakat kell hasznalni.

A VR-ban alkalmazott torténetmesélést (példaul egyes VR videdjatékok) is at lehet venni a
tlizoltoképzésébe. A torténetben szerepldk a virtudlis térben még kozelebb allnak a hasznalohoz,
terhelésének fejlesztésében is. Karesetek alkalmaval taldlkoznak a tiizoltok sebesiiltekkel, sokkos
allapotban 1év0, csaladtagot, hozzatartozot éppen elvesztett emberekkel. A tlizoltoknak sok esetben
kapcsolatot kell teremteni ezzel az emberekkel. Egy olyan virtudlis kornyezet kialakitasa,
amelyben a felhasznalonak lehetdsége van taldlkozni €s gyakorolni a veszélyre, sériilésre,
katasztrofara masként reagald szereplokkel igen hasznos lehet mind az uj felszerel6k, mind a

régota szolgalatot teljesitOk szamara.

A fizikai hliség vagy pontossag fejlodése is €szrevehetd a VR technologia teriiletén. A headsetek
képi megjelenitése is sokat fejlodott az elmult évtizedek alatt. Ilyen fejlesztések kozé tartozik
példaul a képi vilag renderelésében (a szamitogép altal alkotott kép megjelenitése) a foveated
renderelés, amely Iényegében azt jelenti, hogy a headset lekdveti a szem mozgésat és a szem
¢leslatasaért felelds 1atogodor (fovea centralis) eldtt jeleniti meg azokat a képeket, melyekre ugy
érzékeli, hogy rafdkuszalunk, mig az ¢leslatds zondjabol kiesé képek mindségét csokkenti,
homalyosabbnak latjuk, igy is a valdsdghoz kozelibb élményt teremtve, valamint az eszkoz

szamitasainak sebességét noveli, hiszen nem kell neki ugyan olyan mindségben renderelni a
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szemiink sarkabol latott képeket. Szinte biztosra vehetd, hogy a képi vilag megjelenitésében is

szamithatunk tovabbi fejlodésekre a jovOben.

A vizualis megjelenitésen kiviil a fizikai pontossag fejlesztése a tobbi érzékszerviinkre hatd
eszkozokon keresztiil is érzékelhetd, hiszen, hogy minél kozelibbnek érezziik a benniinket
korbevevd vilagot nem csak a latnunk kell azt, hanem hallani, érezni. A teljesen immersziv élmény
elérését az olyan eszkozok is segitik, mint a haptikus kesztyiik, melyek példaul vibracié utjan
visszajelzéseket adnak kéz tobb pontjara, ha a virtualis kdrnyezetben megfogunk egy targyat. Ezek
a kesztylik a VR kontrollerek kivaltdsara szolgalnak.?® Tébb egyéb eszkoz is a valdsaghoz
legkdzelebb allo élmény megszerzését hivatott biztositani. Ilyenek példaul tiizoltd VR-t készitd
Flaim vallalat altal forgalmazott mellény (heat vest), amely hot kozol a viseldje felé annak
fliggvényében mennyire mennek kozel a virtudlis tizhdz. Léteznek mar tovabba olyan tdmlédobok
is, melyek a valosagos tomlékhoz hasonldan erdt fejtenek ki a hasznalo felé, ha az megnyitja vagy

elzarja a sugarcsovet, allit a sugarképen, vagy valtoztatja a vizhozam mennyiségét.?

Semmilyen modszer, technoldgiai 0jitds nem teljesen kockazatmentes, igy a VR térnyerése sem
teljesen veszélytelen. A fent hivatkozott kozlemény szerz6i az aldbbi veszélyeket azonositottak

VR tlizoltoképzésben vald alkalmazasa kapcsan:

Az atadott készségek bizonytalansaga
A képzés teljes hatékonysaganak lehetséges romlésa

A hozzaszokas lehetséges karos hatasai

b=

Az érdeklodés fenntartasara 1étrehozott stimulacio karos hatasai

Bar a VR-t mar a tlizoltoképzés tobb teriiletén (pl. varosi tlizoltés, 1égi jarmiivek tiizeinek oltasa)

alkalmaztak sikerrel, az még mindig nem bizonyitott minden kétséget kizardan, hogy a VR-ban

28 https://www.manus-meta.com/vr-gloves

2 https://flaimsystems.com/
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megtanult és gyakorolt készségek tokéletesen alkalmazhatok €les helyzetekben is. A finommotoros
készségek virtualis valosagban torténd fejlesztése kivaloan miikddik példaul a laparoszkopos
miitétekre valo felkésziilés soran, mas esetekben azonban kevésbé meggy6zok az eredmények, és
nem bizonyitott az, hogy a VR-ral teljesen kivalthato lenne a valosagos gyakorlat. Egy vizsgalat
soran Gavish és munkatarsai (2015) a nem-immersziv VR ¢és a vide6 instrukciok kozott nem
talaltak szignifikans kiilonbségeket a teljesitményben egy karbantartdsi és Osszeszerelési
feladatban, ugyanakkor a nem-immersziv VR-képzéssel hosszabb volt a sziikséges képzési 1do.
Mivel a VR-képzés végrehajtasa az oktatovided megtekintéséhez képest osszetettebb, a VR-képzés
elényének egyértelmiien feliil kell mtilnia annak koltségeit. Sportillo és munkatérsai (2015) szintén
egy 0sszeszerelési feladatot hasznalva azt talaltdk, hogy a VR-t haszndlo résztvevok iddvel jobbak
lettek a virtualis feladatban, de ez nem jelentett jobb teljesitményt a valds vilagban végzett
feladatban. A tlizoltas a mentalis és fizikai készségek nagyon széles skalajat igényli, és szamos,
meghatarozott célokra bevetett felszerelés kivald ismeretét igényli. Tovabbi kutatdsokra van
szlikség annak értékeléséhez, hogy a jelenlegi (és a kdzeljovObeni) hardverek és rendszerek
valdban képesek-e elegendd készségatadast biztositani ahhoz, hogy helyettesitsék a hagyomanyos
tanulasi modszereket. A legrosszabb forgatokonyv a nem bizonyitott VR-képzés bevezetése lenne,
amely (latszolag) értékes készségeket képez, de a valos forgatokdnyvekre vald korlatozott

készségatvitel miatt rosszabb altalanos képzési eredményeket eredményez.

Amint arrdél mar kordbban is irtam, a hagyomanyos tanuldsi mddszerek, mint példaul a videds
oktatdprogramok eldnye, hogy nagyon gyorsak és alacsony koltségliek, mig a kiképzés felsébb
szintje, példaul az éles gyakorlatok rendkiviil dragak, magas a sériilésveszély és nagy mennyiségii
human ¢és anyagi eréforrast igényelnek. A VR-képzésnek a kettd kozotti tirt kell athidalnia, ahol az

optimalis képzési koltségek €s a hatékonysag talalkozik.

A tizoltoképzd rendszerekre iranyuld kereskedelmi erdfeszitésektdl, mint példaul a LUDUS vagy
a NAFFCO szimulatoroktol jobb eredményeket vartak, mint amit a gyakorlatok sordn tapasztaltak,
ezért redlis a kockazata annak, hogy nem kellden tesztelt rendszerek helyet kaphatnak a tizoltok

képzésében. Bizonyos azonban, hogy minden technoldgiai 0jitas bevezetése soran vannak sikerek
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¢s kudarcok, és a bevezetés folyamatat rendszeresen értékelni kell a kapott eredmények

fliggvényében.

Kockazatot jelent tovabba a VR-képzési rendszerek esetleges tulzott hasznalata. Az altalanos
képzési eredményeket alaposan meg kell vizsgalni, hogy kideriiljon, a hagyomanyos képzés mely
részei egészithetdk ki, vagy akar helyettesithetok VR-képzéssel. Amennyiben egy technologiat,
melyet csak a jelenlegi kiképzési rutinok kiegészitdjeként kellene hasznalni, a képzés alapjava
valik és kiszoritja a hagyomanyos képzést, ugy a képzési eredmények akar romolhatnak is.
Ugyanakkor a hazai tlizoltoképzésben sem jelenleg, sem a kozeljovében nem valdszinti a VR-
képzés talzott alkalmazasa, ezaltal a tilzott VR haszndlat esetleges teljesitményrontd hatdsa sem

realis veszély.

A VR-képzés lehetdvé teszi egyes események fizikai és pszichologiai koriilményeinek nagyfoka
hiiséggel torténd rekonstrualasat. Ahhoz, hogy a tlizoltok egy helyzetet sikeresen megoldjanak
nemcsak fizikalisan, de mentalisan is képesnek kell lenniiik a lehetd legmegfeleldbb reagalasra. A
stresszt kivaltd helyzeteket rendszeresen gyakorolni kell ahhoz, hogy a tlizoltoknak a tényleges
¢letveszélyes dontési helyzetekben fellépd stressz kezelésében legyen gyakorlatuk. Mikdzben ez
segiti a képzés hatékonysagat €s a felkésziiltséget, a megszokas veszélye csokkentheti a képzés
hatékonysagat. A habituacio az adott ingerrel szembeni fokozatos érzéketlenné valast irja le. Ez
azt jelenti, hogy az ingereknek valo ismételt kitettség iddvel csokkent fiziologiai véalaszhoz
vezethet. A tilsagosan sok gyakorlas igy kontraproduktivva valhat.*® Az ingereknek valé ismételt
kitettség egy VR-kdrnyezetben megszokashoz vezethet. Mig ez az egyes fobidk lekiizdéséhez a
VR 1 modszert biztosithat azaltal, hogy a betegeket hozzaszoktatjak az adott fobiat kivalto

ingerekhez, ez a hozzaszokas a tlizoltoképzésben elonytelen.

A kellGen éber figyelem elengedhetetlen a tlizoltok szamara és a megfeleld képzéssel javithatd a

tlizoltok figyelme, ugyanakkor ugyanazon forgatokonyvek ismételt gyakorldsa negativan

30 Habitu4cio: A legegyszer(ibb tanulasi forma: azok az ingerek, melyek gyakran érnek benniinket, elveszitik hatasukat.
(Idegen szavak gytijteménye)
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befolyéasolhatja az éberséget és a helyzetfelismerést. A képzés soran kialakult és megszilardult,
automatikusan aktivalodo kognitiv sémak miatt a kiképzett személy kevésbé reagal a betanitott
ingerekre. A VR alkalmazasat nem ajanlott tehat tilzasba vinni, mivel ez kérosan hat a képzés

mindségére.

A VR-képzés a szokésos szimuléacios képzéshez képest sokkal magaval ragadobb. A szimulaciok
jatéktervezési elemeinek - példaul a pontrendszereknek vagy a kihivasoknak — tlzott hasznalata
akar negativan is befolyasolhatja a teljesitményt. Ha tul sok kiilsé jutalmat rendeliink egy feladat
elvégzéséhez, akkor a feladat teljesitése altal kivaltott belsd elégedettség csokken, igy a kiilsd
jutalom megsziinése utan a feladat teljesitésére iranyuld erdfeszitések mérséklodnek. Az
oktataskutatasban szamos bizonyiték van arra, hogy a rosszul alkalmazott kiils6 jutalmazasi
mechanizmusok a tanuldk belsé motivacidjanak csokkenéséhez vezetnek. Ha ezt a koncepciot a
tlizoltoképzeés teriiletére vessziik, a VR-kornyezet elérheti azt a pontot, amikor tulsdgosan vonzo
kornyezet lesz ¢és a kiilsdleg jutalmazd jatékmechanizmusokkal fenntartott a figyelem a
valdéletben jelentdsen csokken, mikor az elvégzett feladatokért kevesebb kiilsé jutamalom jar. A
szimulacioban nyujtott teljesitmény-visszacsatolas tulzott magabiztossaghoz is vezethet, ami a vélt
képességek ¢és a tényleges valos teljesitmény kozotti eltérést eredményezheti. A rosszul teljesitok
altalaban nincsenek tudatdban a képességeik hianyanak, és ha egy latszolag nagy hiiségii
szimulacioba helyezik Oket, az eldsegitheti azt az érzést, hogy a betanitott feladatban magasan
képzettek. A szimuléacios kiképzeés soran nem hangsulyos kedvezdtlen tényezok, mint példaul a
rendkiviili hdség vagy a veszélyeztetett szerkezetekbdl eredd altalanos életveszély, a kiképzettek
szamara a valos vilagban varhat6 teljesitményiik torz képzetét kelthetik. A gyakornokok tulzott

magabiztossaga hibdkhoz vezethet a bevetés soran.

SWOT analizis:

https://www.frontiersin.org/journals/robotics-and-ai/articles/10.3389/frobt.2019.00101/full
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2.5. A VR hasznalatanak feltételei a hazai tlizoltoképzésben

Hazankban is hasznos lehet a VR alkalmazasa a tlizoltok képzésében. Egy Europa kozepén
elhelyezkedd orszdgnak konnyen lehetdsége van kapcsolatot teremteni a kornyezetiinkben 1évé
orszagokkal (példaul Németorszag, Ausztria, Svajc), melyek mar hasznaljak, vagy kisérleteznek a
VR-ral a képzéseik soran. Az ilyen kapcsolatok épitése, fenntartasa fontos a VR oktatasba torténd
beemelésének szempontjabol. A témaban tartott konferencidk, kidllitdsok, bemutatok és uj
szakirodalmak figyelemmel kisérése, nyomon kovetése elengedhetetlen 1épése a rendszer

megismerésének.

A kovetkezd 1épés a megfeleld tudassal és technikai ismeretekkel rendelkezd oktatok képzése
lenne. Itt sem lehet figyelmen kiviil hagyni a nemzetk6zi kapcsolatokat, hiszen egy tapasztalt
kiilfoldi oktato képes lehet a tudésat és mind a pozitiv, mind a negativ tapasztalatait 4tadni a hazai

oktatoknak.

Sziikséges tovabba megvizsgalni hazai szempontbol is a kdltséghatékonysagot, hiszen egy teljesen
immersziv, tlizoltasra specializdlodott VR eszkdz és a hozza tartozd kiegészitdk, valamint a
rendszeres frissitések és karbantartasok koltségesek, viszont célszerli figyelembe venni, hogy egy

képzési 1d6 alatt sokszor €s sok kiilonboz0 szituaciora alkalmazhato.

Fontosnak tartom tovabba, hogy legyen az ilyen jellegli képzésekre egy befogado kozeg is. Itt
elsdsorban nem a fiatal tlizoltokra gondolok, hanem az iddsebb korosztalyra. Szerintem mindenki
ismer olyan személyt, aki zarkdzott az 1) dolgok felé, nem szivesen probalja ki azokat. Ez
véleményem szerint minden technikai 0jitds soran megfigyelhetd. Egy hétkdznapi példaval
szemléltetve, sokan emléksziink arra, hogy a mobiltelefonok elterjedésének kezdetén is nagyon
sokan egy haszontalan, ismeretlen veszélyeket rejtd eszkdznek gondoltdk, ma pedig szinte
mindenkinek van és sokan el sem tudnék képzelni nélkiile a hétkéznapokat. Ugy gondolom, hogy
a VR felé zarkézottabb emberek nagy része is meggyOzhetd miutdn kiprobaljak, valamint
tapasztaljak a készségfejlesztd hatasat (példaul jobb készségekkel rendelkezd kollégak keriilnek

ki az oktatasrol).
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3. Sajat tapasztalatok

Személyesen lehetdségem volt kiprobalni a Hesztia altal forgalmazott Gloria VR tlizszimulatort
(8. abra), melyet mar korabban emlitettem.?* Tapasztalataim szerint egy igen jol alkalmazhato
eszk6z. A HTC Vive Focus 3 headset szdmomra a hasznalat alkalmaval kényelmes, konnyen
allithat6 volt. A késziilék Sk felbontasban 120°-os 1atoszogével egy meggyerd virtualis kornyezetet
hozott el szamomra. A 6 kg-os tlizolto késziilék a valdsagos késziilékekkel teljes mértékben azonos
mértekkel €s szinezéssel rendelkezik, valamint fel is van cimkézve. A szoftver lehetdséget biztosit
Ot kiilonbozd oltdanyag hasznalatara (CO», viz, por, hab és zsiradékok tiizeinek oltasara
hasznalhat6 oltdanyag). Lehetdség van kiilonbozo virtualis helyszinek koziil kivalasztani, hogy
hol szeretnénk a tlizoltast elvégezni. Ilyen helyszinek tobbek kozott kivélaszthatd a korhaz,
szallodai szoba, irodaépiilet, nappali. A helyszin kivéalasztasa utdn a szoftver tiizet szimuldl a
helyszinen, példaul a konyhaasztalon kigyulladt a kenyérpiritd. Amint realizaltuk a tiizet a szoftver
felajanlja a kiilonb6zo késziilékeket és a hasznald dontheti el, hogy melyiket szeretné alkalmazni.
A késziilék biztositoszeggel van ellatva, melyet kihtizva tudjuk aktivalni a szerkezetet, majd a
favokat iranyitva kell eloltanunk a tiizet. A tlizh6z kozelebb tudunk menni, ha takardsban van
példaul egy oszlop mogott, akkor oldalra mozogva kell oltanunk. A mozgést érzékelhetd
keésedelem nélkiil érzékeljiik a virtualis térben. A tiz eloltasa utdn a szoftver kiértékeli a feladat
végrehajtasat egy rovid tablazatban. Itt megtudjuk, hogy jo oltdanyagot valasztottunk-e, vagy a
program mast ajanlana hasonld esetben, megtudjuk tovabba, hogy a késziilékben 1évd oltdanyag
mekkora részét hasznaltuk fel az oltashoz %-ban kifejezve, illetve szenvedtiink volna-e valamilyen
1égz0szervi sériilést (példaul a litium-akkumulétor tiizének oltasakor). A gyakorlat sordn azt
tapasztalatam, hogy a fiist és a tiiz életszerlien van szimulalva, példaul kiprébaltam, hogy a konyhai
zsiradék tlizét vizzel oltottam, melynek hatdséra a tiiz felcsapott a mennyezetig. Valosaghii volt
tovabba, hogy kis zart térben a por kdnnyen beteritette az egész helyiséget, igy zavarva a megfeleld

latast.

31 https://hesztia.hu/termek/gloria-vr-tuzszimulator/
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8. abra: Gloria VR késziilék (szerzé sajat képe)

Ami taldn negativum volt szdmomra az az, amely sok VR-ndl is felhozhatdé negativumként a
valosaggal szembe, a multiszenzorossdg hidnya. A tliz hdjét, a flist szagit érezni egy extra
adrenalin 16ketet adhat, vagy mas reakciot valthat ki az emberekbdl, viszont ettdl eltekintve egy

valdsaghti szimuléciot volt szerencsém kiprobalni.

Osszességében nagyon hasznosnak taldltam a Gloria VR tlizszimulatort, hiszen érzésre teljesen
megegyezett egy igazi tiizoltokésziilékkel, a szoftver konnyen hasznélhatod (jelenleg tobbek kdzott
angolul, németiil, norvégul, kinaiul is elérhetd, de a magyar nyelvet is fejlesztik), a képi vilag
szépen kidolgozott és valosaghli. A szimulator a tiizet eloltonak hasznos értékeléseket, és a

késdbbiekben a tiizoltast segitd visszacsatolasokat kozol.
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4. Kutatdbmunka

4.1. Célkitlizés

Célom annak felmérése, hogy a jelenlegi és leendd tlizoltok, illetve a Katasztrofavédelem egyéb
tertiletein dolgozok mennyire ismerik a VR-t, hallottak-e mar réla, hasznaltak-e mar ilyen eszkozt,
illetve hajlandoak lennének-e a gyakorlati képzés soran kiprobalni, tovabba tartanak-e az esetleges

mellékhatasoktol.

Célom tovabba kiilonboz0 demografiai adatok alapjan felmérni, hogy az egyes régiokban,
varmegyékben szolgalo tlizoltok attitlidje kdzott van-e kiilonbség, illetve az egyes korosztalyok,
generaciok kozott fellelhet6-e kiilonbség a VR korabbi hasznalata és a jovobeli alkalmazasa iranti

nyitottsag tekintetében.

Célom felmérni, hogy a kiilonbozd tiizoltéi feladatok virtualis koérnyezetben torténd gyakorlasat

mennyire talalndk hasznosnak a kérdezettek.

4.2. Mobdszerek

Sajat kutatomunkaként strukturdlt kérddivet hasznaltam Google Urlap alkalmazédsaval. Az

onkéntes, anonim valaszadasra 2024 szeptemberében volt.

4.3. Eredmények

Az adatok tisztitdsa utan 209 értékelhetd valasszal dolgoztam. Minden kérdezett a
Katasztrofavédelem valamely teriiletén lat el szolgéalatot, vagy jelenleg valamely, a

Katasztréfavédelemhez kothetd (KOK, NKE) képzésen vesz részt.
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4.3.1. Demografiai adatok

A kitoltok nemek kozotti megoszlasa a vart eredményeknek teljesen megfeleld volt, hiszen
hivatasos, beavatkozo tlizolt6 jelen allapot szerint Magyarorszagon csak férfi lehet, de mivel a
kitoltést a Katasztrofavédelemnél egyéb beosztasban is szolgalatot teljesitok is kitdltotték igy ndi

valaszadok is akadtak, igaz elenyész0 szazalékban. A 209 kit6ltébol 197 férfi és 12 nd volt.

A kérdéivben rogzitettem a valaszadok életkorat. Az Osszes kitoltd atlagéletkora 33,5 év. A
valaszolok generdcios megoszlasat is megvizsgaltam, hogy kovetkeztetéseket lehessen levonni az

egyes generaciok VR iranti nyitottsagarol. Generaciok alatt az alabbiakat értem:

Builders (Epit8k): az 1946 el6tt sziiletettek (78 évnél iddsebbek)
Baby boomers: az 1946-1964 kozott sziiletettek (60-78 év kozottiek)
X-generacio: 1965-1979 kozott sziiletettek (45-59 év kozottiek)
Y-generacio: 1980-1994 kozott sziiletettek (30-44 év kozottiek)
Z-generacio: 1995-2009 kozott sziiletettek (15-29 év kozottiek)
Alfa-generacio: 2010 (0-14 év kozottiek)

A e

A fent felsorolt generaciok koziil az elsd, tehat a Builders és az utolso, az Alfa Generaci6 képvisel6i
nem toltottek ki a kérddivet, igy roluk nem rendelkezem adattal, tovabba a Baby boomers
generaciobol 3 személy toltotte ki, amely nem elég ahhoz, hogy egy reprezentativ képet kapjunk
az egész generaciora nézve. Az Osszes kitoltd kozott az aldbbiak szerint alakult a generdcios

megoszlas (1. diagram):

1. Baby boomers: 36
X-generacio: 44 16

Y-generacio: 69 6

> w D

Z-generacio: 93 6
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Kitdlték generaciok szerinti megoszlasa (f6)

3

= Baby boomer (60-78 év kozottiek) = X-generacio (45-59 év kozottiek)

= Y-generacio (30-44 év kozottiek) = Z-generacio (15-29 év kdzottiek)

1. diagram: A kitoltok generaciok szerinti megoszlasa

A magasabb Z-generacids részvétel betudhatdo annak is, hogy a jelenleg kiképzésen 1évd

allomanybdl sokan t6ltotték ki a kérddivet.

A 209 valaszad6 kiilonb6zo eddig elért iskolai végzettséggel rendelkezett, melyeket az alabbiak

szerint csoportositottam (2.diagram):

1. Alapfok: 8 altalanos, szakmunkésképzd, szakiskola, technikum- 19 {6

2. Kozépfok: érettségi, megkezdett egyetem vagy fdiskola diploma nélkiil, szakképesités
(példaul OKJ) - 139 {6

3. Felsofok: fdiskolai diploma vagy alapszint (példaul BSc), egyetemi diploma vagy
mesterszint (példaul MSc), doktori fokozat (példaul PhD) - 51 {6

Az adatokon jol 1athatd, hogy a kitdltok nagy része kozépfoku iskolai végzettséggel rendelkezik.
Ennek az oka az lehet, hogy jelenleg, aki tlizoltonak szeretne jelentkezni, annak minimum
érettségivel kell rendelkeznie. Régebben ez nem mindig volt feltétel, ez magyarazhatja, hogy van

alapfoku végzettségl is a kitoltok kozott.
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Kitoltok iskolai végzettseég szerinti
eloszlasa (f6)

m alapfok = kozépfok = felséfok

2. diagram: A kitoltok iskolai végzettség szerinti eloszlasa

Fontosnak tartottam felmérni azt, hogy a kitoltok hol élnek. Ezek alapjan fel lehet mérni, hogy
egyes orszagrészeken atlagosan nyitottabbak-e a VR oktatas irdnt. Az orszagot 20 részre osztottam,
melyek Budapest, mint fovaros, illetve a 19 varmegye. A legtobb kitolté Pest varmegyébdl volt,
ahol 42 valaszado ¢él. A legkevesebb kitdltéssel rendelkezd varmegyék, Baranya, Somogy,
Szabolcs-Szatmar-Bereg, Tolna 2 fé/varmegye adatai valdsziniileg nem reprezentaljdk a tobbi,
varmegyében €16 tlizoltd hozzaallasat, hiszen a szdm olyan kicsi, hogy az eredmények néhany

ujabb kitoltovel teljesen mddosulhatnak (9. abra).
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Kitolt6k szama varmegyénként

A lakhely alapjén

|
2 42

Map data: © OSM - Created with Datawrapper

9.4abra: A kitoltok lakohely szerinti megoszlasa

A lakohelyek vizsgalatandl felmértem a kitoltdk lakohelyének jellegét, tipusat is. Az alabbi

lehetdségek koziil lehetett valasztani:

1. Fdvaros

2. Varos

3. Kozség, falu
4. Tanya

A kitoltok nagy része valamely varosban él, ez 116 {6, kozségben vagy faluban 64 {6, a fdvarosban
28 10, még tanyadn minddssze 1 {6 €l sajat bevallasa szerint (3. diagram). A tanyara mért adat sem
relevans a fentebb emlitett okok miatt, illetve vegyiik azt is figyelembe, hogy az elvarosiasodas

hatdsara a populacio egyre kisebb része €l mar tanyakon, melyet a kérddiv is jol reprezental.
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Kitolt6k lakohelyének tipusa (f6)

m FGvaros m Kozség, falu Tanya Varos

3. diagram: A kit6lt6k lakéhelyének jellege szerinti felosztasa

Kovetkez6 1épésként felmértem a kitoltok szolgalati viszonyat is. Itt olyan adatokat kaptam meg,
hogy hol teljesitenek, vagy tanulok esetében hol fognak szolgalatot teljesiteni, illetve milyen

beosztasokban dolgoznak, illetve hany éve tlizoltok, vagy a Katasztrofavédelem munkatarsai.

A szolgalati helyek felosztasat az eldbbiekben ismertetett 19 varmegye + févaros elv alapjan
végeztem itt is. Az adatok hasonléak a lakohely szerinti megoszlashoz, hiszen a legtobben a
lakohelyiik kornyékén teljesitenek szolgélatot, viszont megfigyelhetd a budapesti agglomeraciod
hatasa is, hiszen a mért adatok alapjan 25 kitolté él a févarosban, ellenben 46 f6 adta meg

valaszként, hogy Budapesten teljesit vagy fog teljesiteni szolgalatot.

A kit6ltok sajat bevallasuk szerint az alabbi beosztasokban teljesitenek szolgélatot:

1. Még tanulo, vagy kiképzésen vesz részt: 119 6
Beosztott tlizolto, gépjarmiivezetd, kiilonlegesszer-kezeld: 39 6
Egyéb vezetd (tlizoltoparancsnok, tlizoltosagi feliigyeld, kirendeltségvezetd, stb): 15 6

Szolgalati csoportban vezetd (szolgdlatparancsnok, rajparancsnok, szerparancsnok): 14 {6

A

Oktato (oktatasszervezo, tanar, vezetd tanar, fotanar, szakoktatd): 12 6
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6. Egyéb beosztasok (pl.: féreferens, kiemelt foreferens, katasztréfavédelmi megbizott, irodai
alkalmazott. miiszaki-biztonsagi tiszt): 9 {6
7. Nem hivatasos (NKE, Katasztréfavédelmi intézet egyes szakirdnyain nem kotelezd a

hivatasos allomany tagjanak lenni a felvételhez): 1 f6

Az 6sszes kitoltd szolgalati viszonya atlagosan kicsivel tobb, mint 7 év (7,13 év). Ezt az atlagot
az is befolyasolta, hogy sok vélaszad6 még most van képzésen, tehat még eskii elott allnak,
viszont volt olyan kitoltd is, aki mar nem teljesen nevezhetd Gjoncnak, hiszen rendelkezik
onkéntes tiizoltd egyesiiletben (OTE) eltdltott idével. Megvizsgaltam, hogy a kiilonbozé
generaciok szolgalati idejében mekkora kiillonbségek vannak, az egyes generacio tagjai
atlagosan hany éve teljesitenek szolgalatot (4.diagram). Az eredmények a vartnak
megfelelden alakultak, hiszen szamitani lehetett arra, hogy az idésebbek mar régebb ota

szolgalnak.

Melyik generacio tagjai hany éve szolgalnak
atlagosan?
25,00 22,67

20,32

20,00

15,00

10,00

5,00

0,00
Boomer X Y Z

4.diagram: A kiilonb6z6 generaciok atlagos szolgalati évei

4.3.2. VR ismerete, nyitottsag az j technologiak kiprobalasara

A kovetkezd részében a kérddivnek fel szerettem volna mérni, hogy a valaszadok mennyire

ismerik a virtualis valosagot, mennyire nyitottak az 0j technoldgidk kiprobalasara, esetleg milyen
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gyakran jatszanak videdjatékokkal, hasznéltak-e mar valamilyen VR eszkozt, illetve van-e sajat

eszkozik.

El8szor arra voltam kivéancsi, hogy sajat elmondasuk alapjan milyen gyakran jatszottak az elmult
egy évben valamilyen videojatékkal a kitoltdk. A virtudlis valosag egyik legelterjedtebb formaja a
szorakoztatdiparon belill is a kiilonb6zo videojatékok virtualis kornyezetben torténd jatszhatosaga,
ezért feltételezésem szerint, aki gyakrabban hasznalja a kikapcsolodasra a videdjatékok altal
nyujtotta lehetdségeket, azok jobban is ismerhetik a virtualis valosdgot. A valaszoloknak 1-5-ig
tarto skalan kellett megjeldlniiik, hogy milyen gyakran jatszottak valamilyen videdjatékkal az
elmult egy évben (5. diagram). Az 1-hez hozzarendelt gyakorisag az egyaltalan nem jatszott még,

az 5-0s valasz a naponta, vagy szinte naponta gyakorisagot takarta.

Milyen gyakran jatszott videojatékkal? (1-5)
5,00
4,50
4,00
3,50
3,00
2,50

2,94
216 2,32
2,00 1,67
1,50
1,00
0,50
0,00
X Y Z

Boomer

5. diagram: Milyen gyakran jatszottak a kiilonb6z6 generaciok videdjatékkal az elmiilt egy évben

A diagramon jol kivehetd, hogy a legfiatalabb generdcio (Z-generacid) jatszott a legtobbet
videojatékokkal. Ez az eredmény a vartnak teljesen megfeleld, hiszen a fiatalabbak mar abban a
vilagban néttek fel, ahol a mindennapi kikapcsolodas része a videdjaték. Ennek fiiggvényében
varhatd eredmény volt az is, hogy sajat megitélésiik alapjan a legfiatalabb generacid ismeri

legjobban a virtudlis valosagot (6. diagram).
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Mennyire ismeri a VR-t? (1-5)

5,00

4,50

4,00

3,50 3,10
o2

2,00

1,50

1,00

0,50

0,00

Boomer X Y 4

6. diagram: Mennyire ismerik a Kiilonb6z6 generaciék a VR-t

A kovetkezd kérdésben azt mértem fel, hogy a kitdltok hasznéltak-e mar valamilyen VR eszkozt.
Ennél nem volt kik6tés, hogy milyen eszkdzt, igy az lehetett akar egy okostelefonhoz készitett VR
headset is. A valaszadok 59,3%-a (124 f6) mar hasznalt vagy kiprobalt valamilyen VR eszkdozt,
még a 40,7%-nak (85 f0) még nem volt ilyen tapasztalata. A valaszadokat generaciok szerint
besorolva igen érdekes adatot kaptam, miszerint a megkérdezettek koziil a Z-generacidba tartozok
kozel 71%-a mondta azt, hogy mar hasznalt valamilyen VR eszkozt (7. diagram). Ez is azt
bizonyitja, hogy a fiatalok korében mar nem ismeretlen ez a technolédgia, s6t sokan hasznaltak,

vagy probaltak is mar.
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A VR hasznalok aranya generacionként

(%)

100,00

90,00

80,00 70,97
70,00

60,00 56,52

50,00 40,91

40,00 33,33

30,00

20,00

10,00

0,00
Boomer X Y VA

7. diagram: A kiilonb6z6 generaciok hasznaltak-e mar valamilyen VR eszkozt

Felmértem tovabba az eszkdzok terén azt is, hogy rendelkeznek-e valamilyen VR eszkozzel a
kitoltok. Erre azt az eredményt kaptam, hogy a vélaszolok minddssze 3,3%-a, azaz 7 fonek van
sajat eszkoze €és generaciokat nézve az X-generacioba tartozik a legtobb eszkoztulajdonos. Ennek
vélhetden az az oka, hogy hidba ismerik jobban a fiatalabb generacio tagjai a virtualis valosagot,
az anyagi biztonsag és fliggetlenség altalaban az idOsebbek korében jellemzd, igy 6k jobban

megtehetik, hogy sajat eszkozoket vasaroljanak.

Az 1j technologiak kiprobalasara vald hajlandosagot egy 5 fokozati skalan mértem fel, mely
szerint a legkevesebb pont, ha egyaltalan nem nyitott az 0j technologidk kiprobalasara, még a
legtobb pont, ha teljes mértékben nyitott. Az ez altal kapott eredmény szerint az dsszes kitoltd
68,9%-a teljes mértékben nyitott az 0j technologidk felé. Jelen kérdésnél érdekesnek talaltam a
nyitottsag megvizsgalasat a kiilonboz6 generacidk szerint is elvégezni (8. diagram). Itt egy eldre
varhat6 eredményt kaptam, mely szerint a fiatalabb generaciok egyre nyitottabbak a technikai
Gjitasok felé, viszont érdekes, hogy nagy kiilonbség nincs a generaciok kozott. Altalanossagban

tehat elmondhato, hogy a kitoltok nyitottak az 0j technologiak kiprobalasara.
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Mennyire nyitott az djdonsagok irant? (1-5)

5,00
4,80
4,63
4,60 4,57
4,45
4,40 4,33
N .
4,00
Boomer X Y Z

8. diagram: Generaciok nyitottsaga az Gj technologiak irant

Ennél a kérdésnél érdekesnek talaltam felmérni, hogy a févarosi vagy a vidéki kitoltok
nyitottabbak-e altalanossadgban. Az orszagot itt két részre osztottam, miszerint Budapest és a
varmegy¢k. Itt eldzetesen ugy gondoltam, hogy a fOvarosi kitdltok altaldban nyitottabbak az
ujdonsagokra, hiszen Budapest egy vilagvaros pezsgd élettel, igy az itt ¢élok gyakrabban
talalkozhatnak olyan dolgokkal, melyek a vidékre csak kés6bb jutnak el. Viszont a vélaszadok
adatait kiértékelve azt tapasztaltam, hogy a varmegyékben €10k, ha egy kicsivel is, de nyitottabbak
az ujdonsagok felé, mint a budapestiek. Az eredmény szerint a févarosiak atlagosan 4,48 pontot

jeloltek meg az 5-bdl, még a varmegyei kitoltok 4,58 ponton zartak.

A kérdéivben megkérdeztem, hogy a kitoltd részt vesz-e a tlizoltok oktatdsdban. Az oktatasba
belevettem azokat, akik oktatoként teljesitenek szolgélatot, illetve azokat is, akik gyakorlati
oktatdsokban, betanitasokban vesznek részt, mint példaul szerelési gyakorlatok levezetése ujoncok
szdmara. Akik valamilyen szinten részt vesznek az oktatdsban azok kozott a nyitottsag
felmérésének az eredménye 4,61 pont, még, akik nem végeznek semmilyen jellegli oktatast 4,52
pont lett. A kiilonbség ez esetben sem nagy, viszont lathato, hogy az oktatdk igen nyitottak az 0j

technologiak kiprobalasara.
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4.3.3. Kiilonb6z6 oktatasi modszerek hatékonysaganak felmérése

Kérdéseimmel arra is valaszt szerettem volna kapni, hogy a kit61tk mennyire tarjak hasznosnak
a kiilonb6zé moddszereket annak tiikrében, ha egy szdmukra 1), gyakorlati készséget igényld
feladatot kell elsajatitaniuk. Itt példaként a szivattytkezelést hoztam fel és az alabbi oktatasi
modszereket kellett értékelni egy 1-5-ig pontozasos skalan, miszerint az 1 a legkevésbé, még az 5

a leginkabb hatékony a vélaszold véleménye szerint:

1. Szobeli eladas

Oktat6 video

frasbeli tananyag és annak onallé feldolgozasa
Gyakorlati oktatés (pl.: eszkoz kiprobalasa)

Virtualis valdésag hasznalata

A

A fenti modszerek kombinacioja

Eredményként azt kaptam, hogy altalanossagban az 6sszes kitolto kozott a gyakorlati oktatas kapta
a legtobb pontot (4,15) még az irasbeli tananyag és annak 6nall6 feldolgozésa a legkevesebbet
(2,91). Altalanossagban tehat lathato, hogy elengedhetetlen a gyakorlati oktatas a képzésekben (9.

diagram).
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Melyik oktatast mennyire tartja hatékonynak?
(1-5)

Gyakorlati oktatas (pl. eszkdz
kiprobalasa)

4,15

A fenti modszerek kombinacioja 3,90

Oktato vide6

w
[}
J

Virtualis valésag hasznalata 3,62

Szobeli el6adas

3,24

irasbeli tanagyag és annak 6nallo
feldolgozéasa

2,91

o

0,00 1,00 2,00 3,00 4,00 5,00

9.diagram: Kiilonb6z6 oktatasi médszerek hatékonysaga

Erdekesnek talaltam megvizsgalni azt is, hogy a kiilonboz6 oktatasi médszerek elfogadottsaga
kozott van-e kiilonbség, ha generacios szemszogbdl vizsgaljuk a kérdést (10. diagram). A
valaszok igen egyforma pontozast kaptak, tehat nincsenek nagy kiilonbségek a generaciok kozott,
viszont, ha a virtudlis valosag a sarkalatos pont, melyet vizsgalunk akkor észrevehetd, hogy a

legfiatalabb (Z) generaci6 adta ra a legtobb pontot (3,75).
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Oktatas hatékonysaga generacidk szerint (1-5)

3,88
Ezek kombinacidja 3’3‘8983

413

Gyakorlati oktatds (pl. eszkoz kiprébalasa) =4'ﬁ%
irdsbeli tanagyag és annak 6nallé %32
feldolgozésa e 5"

0,00 0,50 1,00 1,50 2,00 2,50 3,00 3,50 4,00 4,50 5,00

4,67

Z mY mX HmBoomer

10.diagram: Oktatisi modszerek hatékonysaga generaciok szerint

A virtualis valosag oktatasban torténd hasznalatdhoz elengedhetetlen volt azt felmérni, hogy a
valaszolok részt vettek-e mar valaha virtudlis valosdg hasznalataval torténd oktatason. Az
eredmény szerint a kitolték koziil 43 {6 vett mar részt ilyen jellegli oktatdson, mig a tilnyomo
tobbség nem. Ennek értelmében a VR oktatasbeli hasznossagarol a kitoltok 20,6%-anak van

tapasztalata, viszont a megkérdezettek koziil 166 {6 (79,4%) szivesen venne részt ilyen oktatason.

Az éltalam vartnak ellentmond6 eredmény jott ki, amikor azt vizsgéltam, hogy a kiilonb6z6
generaciok kozott milyen kiilonbség van afelé, hogy részt vennének-e VR hasznélataval tartott
oktatason. Ugy gondoltam, hogy a legfiatalabb vizsgat generéacié tagjai lesznek a legnyitottabbak

erre az oktatasra, viszont az eredményekbdl kideriilt, hogy az X-generacidba tartozok azok, akik a
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legnagyobb szdzalékban vennének részt virtudlis valdsdg haszndlatdval tartott oktatason

(11. diagram).
On részt venne-e a virtudlis valdsag
felhasznalasaval tartott oktatason? (%)
100,00
90,00 84,09 81,72
80,00 73,91
70,00 66,67
60,00
50,00
40,00
30,00
20,00
10,00
0,00
Boomer X Y Z

11. diagram: Részvételi hajlandosag VR-rdl tartott oktatason

4.3.4. Kiilonb6zo beavatkozoi feladatok virtualis kornyezetben torténd gyakorlasa

A kovetkezo részben arra voltam kivancsi, hogy a valaszadok az egyes, beavatkozasok soran
el6forduld feladatokat mennyire taldlndk hasznosnak, ha virtudlis kornyezetben (VR technologia
segitségével) tudndk gyakorolni. Itt is az elébbiekben hasznalt 5 pontos skaldzasi rendszert

alkalmaztam a valaszok felmérésére és az alabbi feladatokat adtam meg:

Szarélangveszélyes helyre torténd behatolas

Magasbdl ment6 kezelése

Vezetési gyakorlat

Helyismereti foglalkozas (Iétesitmény virtualis bejarasa)
Thzoltokésziilék hasznalata

Tlzoltasvezetés algoritmusanak gyakorldsa

Muszaki mentés kozlekedési baleset esetén

® NN Nk w D=

Lakdépiiletben keletkezett tiiz oltasa
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9. Beavatkozas veszélyes anyag jelenlétében

A kapott valaszokbdl egyértelmiien megmutatkozott, hogy altalanossdgban 5 pontot kaptak a
kiilonbozo feladatok, tehat rendkiviil hatékonynak gondoljak, ha virtualis kornyezetben tudnak
gyakorolni a kiilonbozd feladatokat (12.diagram), viszont figyelembe kell venni, hogy sok
valaszaddo még most kapja az alapkiképzést, igy sok esetben nincs eldzetes tapasztalatuk arrol,

hogy a valdsdgban hogyan torténik példaul a magasbol mentd kezelése.

Mennyire tartja hasznosnak, ha virtualis kdmyezetben (VR eszkdzok segitségével) tudna gyakorolni az alabbi feladatokat?

5o HH Semennyire [N 2 3 4 I Rendkivil

ol ad ol ol W d il

Szlrdlingveszélyes helyre  Magasbdl menld kezelése Vezetési gyakorlat észiilék haszndlata Tiizoltasvezetés Miszaki meniés Lakaéplletben keletkezett  Beavatkozds veszélyes
tirténd behatolds tleles\lmeny vmuahs algoritmusénak gyakorlasa  kizlekedési baleset esetén tliz oltésa anyag jelenlétében
bejérasa)

@

IS

n

12. diagram: Kiilonboz6 feladatok virtualils kornyezetben torténo gyakorlasa

Célszerli viszont a pontosabb kép érdekében pontszamokra leosztva megnézni a valaszokat. Itt a
kovetkezd elv alapjan osztottam fel a vélaszokat: a legkevesebb adhaté pont 9 a kiilonb6zd
feladatokra, amennyiben valaki az 6sszes feladatra egy pontot adott, mig a legtobb adhat6 pont 45,
amennyiben valaki 5 pontot adott az Osszes feladatra (13. diagram). Ebbdl meg tudjuk allapitani,
hogy az egyes adott pontokhoz dtlagban mennyi valasz tartozik. Osszesen 50 valasz esetén volt 45
pont, amely azt jelenti, hogy 50 esetben tartjak a valaszadok a felsorolt beavatkozasi teriileteken
torténd gyakorlasban rendkiviil hasznosnak a virtualis kornyezet hasznalatat. 7 valasz sziiletett 9
ponttal, amely szerint az altalam valasztott beavatkozasi teriileteken semennyire sem gondolna

hatékonynak a VR-os gyakorlast.
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Mennyire hasznos? (pontszamok eloszlasa, 9 és
45 pont kozott)

44
m
42 mm
I
40 ——
]
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=
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—
34 mm
—
32
= —
‘@ 30 .
> —
= 28 mm
) —
A 26 mmm
—]
24 m
m
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m
18
—]
16 mm
— |
14 mm
m
12 m
-
9

o
=
o
N
o

30 40 50 60
Valaszok szama

13. diagram: Pontszamok eloszlasa a valaszok szama szerint

Ezen megoszlas szerint lehet egy atlagot nézni, hogy a kivélasztott feladatokra az dsszes valaszado
Osszes értékelése alapjan mennyire nyitottak a kitoltdk. Ha azt mondjuk, hogy atlagosan a 45
maximalisan adhat6é pontbol 36-ot elért az altalam valasztott dsszes feladatra leadott pontszam,
akkor 80%-os elfogadasrol beszéliink. Esetiinkben a legalabb 80%-os elfogadas, vagy nyitottsag
92 kitoltd esetében valosult meg és 117 kitoltd esetében nem. Ez a kiilonbség betudhat6 annak is,
hogy a technologia még viszonylag ismeretlennek szamit hazankban, viszont figyelemre mélto,
hogy ennek ellenére is egy igen elfogadd kozeg van a jelenlegi és leendd tlizoltok és a

Katasztrofavédelem munkatarsai kozott a technoldgia irant.

Ezutan felmértem azt, hogy az egyes varmegyék lakdi kozott van-e kiilonbség abban, hogy
mennyire tartanak hasznosnak a VR-t a fent részletezett beavatkozoi feladatok gyakorlasdban. Az

alabbi térképen (10. abra) az lathato, hogy egyes varmegyékben €s a fovarosban lakéd kitoltok
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milyen atlagpontszamot értek el. A legtobb pontot elérd varmegye Szabolcs-Szatmar-Bereg

varmegye, mig a legkevesebb pontot elérék Baranya és Somogy varmegy¢k.

Mennyire tartana hasznosnak, ha virtudlis kérnyezetben tudna gyakorolni a
thzoltasi feladatokat?

18 45

26.6

26.0

18.0

9 kiilonboz6 tiizoltasi feladat alapjan (feladatonként 1-5-ig értékelve, minimum 9 maximum 45 pont érheté el)
Map data: © OSM - Created with Datawrapper

10. abra: Hasznossag eloszlasa varmegyék alapjan

4.3.5. Mellékhatasok

Felmértem tovabba, hogy a kitdltok mennyire tartjak valosziniinek, hogy a VR-nak lehetnek
kiilonb6z6 mellékhatasai, mint példaul a kiberbetegség, amely szédiiléssel, fejfajassal és
hanyingerrel is jarhat, illetve mennyire tartanak ezektdl a mellékhatasoktol. A vélaszaddk
kortilbeliil fele-fele aranyban vélasztottdk azt, hogy véleményiik szerint lehetnek vagy nem
lehetnek mellékhatasai a VR hasznalatanak. Mivel paratlan szamu kit61to volt igy a véalaszok ugy
alakultak, hogy 105-en valasztottak azt, hogy lehetnek mellékhatasok, még 104-en azt, hogy nem.
Viszont arra a kérdésre, hogy mennyire tartanak az esetleges mellékhatdsoktol, arra azt az
eredményt kaptam, hogy altalanossidgban kevésbé tartanak a valaszolok az esetleges

mellékhatasoktol. Ezt egy mar jol ismert 5 pontos skalan mértem fel, ahol a legkisebb adhat6 pont
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arra vonatkozott, hogy egyaltalan nem fél, mig a legtobb pontot adok kifejezetten tartanak a

lehetséges mellékhatasoktol (14. diagram).

On mennyire tart a VR okozta esetleges mellékhatasoktl?
209 valasz

150

100 106 (50,7%)

50

40 (19,1%) 42 (20,1%)

14. diagram: Mennyire tartanak a valaszadok a lehetséges mellékhatasoktol

Ezt kdvetden megnéztem, hogy az egyes varmegyek lakoi kozott van-e kiillonbség abban, hogy
véleményiik szerint a VR-nak lehetnek kiilonb6z6 mellékhatasai. Az alabbi térképen (11. abra) az
lathatd, hogy egyes varmegyékben ¢€s a fovarosban lako kitoltok mekkora szazalékban gondoljak
azt, hogy a VR haszndlatdnak lehetnek mellékhatasai. Az eredményeket megfigyelve lathatjuk,
hogy egyes varmegyékben senki, még mdas varmegyékben mindenki elképzelhetonek tartja a
lehetséges mellékhatasokat, viszont a tisztanlatdshoz az is hozzatartozik, hogy ezekbdl a
varmegy¢kbol kevesen toltotték ki a kérddivet, igy ezt nem lehet egy teljesen reprezentativ

eredménynek tekinteni.
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A kitoltok hany szazaléka tartja elképzelhetének, hogy a VR-
nak lehetnek mellékhatasai?

-
0 100

Map data: © OSM + Created with Datawrapper

11. abra: Elképzelhetének tartjak a lehetséges mellékhatasokat

4.3.6. Ismeretterjesztés

Végezetiil arra voltam kivancsi, hogy mennyire érdeklédnek a megkérdezettek a VR irant és annak
a tlizoltok képzésében torténd alkalmazasanak lehetdségeirdl. A kérdésem arra iranyult, hogy akar
szabadidejiikben is részt vennének-e egy, a t¢émaban tartott eldaddson. A valaszokat kielemezve azt
az eredményt kaptam, hogy a kitolték 81,34%-a, tehat 170 {6 részt venne egy ilyen eléadason.
Ebbol arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy habar, ha a téma még nem is eléggé ismert, a
megismerésre vald hajlandosag igen is észrevehetd a kitoltok kozott. Erre a legjobb modszer a
tudomanyos kutatasok folytatsa és ezek prezentalasa. A kérdéssel felmértem azt is, hogy van-e
kiilonbség a varmegyékben és a fovarosban €16k attitlidjében. Eredményként azt kaptam, hogy a
vidékiek nyitottabbak lennének egy el6addsra a témaban. A févarosi kitoltdk 76%-a, még a
varmegyékben (vidéken) élok 82,07%-a aldozna a szabadidejébdl a VR nyujtotta lehetdségek

megismerésére (15.diagram).
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Amennyiben lenne egy elbéadas arrdl, hogy
hogyan lehet a VR-t alkalmazni a tlzoltok
képzésében, akkor azon akar
szabadidejében is részt venne? (%)

= Budapest (févaros) = Varmegyék

15. diagram: Eléadas irant valé érdeklodés megoszlasa
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4.3.7. Kovetkeztetések

A kérdéivemre érkezett valaszok kielemzésével arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy a VR
technologia mar nem teljesen ismeretlen a kitoltok korében, foleg a fiatalabb generdcioknal. Az
oktatdsba vald beépithetdségére, valamint a technoldgia kiprobalasiara és megismerésére
hajlanddsag mutatkozik a valaszadok részeérol. Véleményem szerint a teriilet folyamatos kutatasa,
¢s ezen eredmények feldolgozasa, a naprakész eredmények és ujitasok prezentdldsa még tobb

jelenlegi és jovobeni kollégat tudndnak meggydzni a technoldgia hatdsossagarol.
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5.Osszegzés

Lathatjuk, hogy a kiterjesztett valosag (VR, AR, MR) fejlédése igen hossza utat jart be, mire ma
mar kijelenthetjiik, hogy a tudoméanyok kiilonbo6zd teriiletein kezd beépiilni az oktatasba és a
gyakorlati hasznalatba. A barlangrajzoktol eljutottunk az 5k-s felbontdsu headsetekig, a
Sensoramatol a hét kozlo heat vestekig, a kiterjesztett és a kevert valésag ma mar a zsebiinkben

1év6 okostelefonnal elérhetd és a fejlodés tovabbra is folyamatos.

Tobb szakirodalmat feldolgozva, kiilfoldi példdkat figyelemmel kisérve nyilvanvald, hogy a
tlizoltok képzésében is egyre térnyerdbb a virtudlis valosag haszndlata és az erre a célra befektetett
eréforrasok kifizetddéek. Mind a finommotorikus mozgés fejlesztésében, mind a veszélyhelyzeti
stressztlirés javitasaban, mind az éles beavatkozas részleteinek megismerésében segitségiil lehet a

tizoltoknak.

Habar még mindig specializalni, kutatni €s fejleszteni kell a kimondottan tlizolt6i képzésre alkotott
VR eszkozoket, virtualis kornyezetet, véleményem szerint az eddigi tapasztalatok egy olyan irdnyt
adhatnak melyek kovetésével a jovoben még nagyobb hatékonysaggal épithetd be a VR a képzések
kiilonboz6 teriileteire. Fontos szem eldtt tartani a technologia erdsségeit és a benne rejld
lehetdségeket, am nem szabad figyelmen kiviil hagyni a gyengeségeit €s a veszélyeit. Az elébbiek
fejlesztésével, az utobbiak csokkentésével lehet egy igazan biztonsagos és eredményeiben ol
teljesitd rendszert kiépiteni, fejleszteni. Ehhez viszont elengedhetetlen a mar meglévd technikak
széleskorli hasznalata és tobb aspektusbdl torténd folyamatos figyelemmel kisérése, a
tapasztalatok dokumentaldsa, mas tapasztalatokkal torténd Osszevetése, €s a fejlesztésekre, hibak

kikiiszobolésére torténd javaslatok rogzitése.
Hazéank tekintetében a téma széleskorli kutatdsa még nem a gyakorlat része, viszont nemzetko6zi

kapcsolatainkat kihasznalva ez a kozeli jovOben javithato lenne és véleményem szerint érdemes is

a nyitottsag a technoldgia irant.
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Bar a valds gyakorlatok teljes kivaltasa VR-képzéssel nem varhaté a kozeljovoben, a VR
kétségtelentil jol kiegésziti a kiképzést, alkalmazasaval lerovidiilhet a képzési 1d0, a tlizoltok
biztonsagos kornyezetben nagyobb gyakorlatra tudnak szert tenni rovidebb id6 alatt, ezaltal javul
a képzés hatékonysaga. Véleményem szerint a VR-t egy tigynevezett kapocsként lehetne hasznalni
az elméleti oktatas €s a valdsagos gyakorlatok kozott. A kiképzés soran igen is sziikséges
megtapasztalni a tliz h6jét, érezni a hasznalt eszk6zok sulyat, viszont a valos gyakorlatokra és a
beavatkozéasokra valo felkésziilésben nagy segitség a VR nyujtotta lehetdségek kihasznalasa.
Biztosan ki merem jelenteni, hogy a technolédgia ilyen sebességii fejlédésével, amely napjainkban
tapasztalhato a VR egy Uj szintre fog emelkedni, amely még jobban ki tudja majd elégiteni a

tlizoltok képzésében felmeriild igényeket.
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