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A projekt egy egyetemi feladatbdl indult, mely szerint mozgoképes esszét kell késziteniink. A
témavalasztasomat a varosi kornyezet inspiralta, ami visszatéré motivum a munkaimban. Epp,

amikor a projekten gondolkozni kezdtem, vendégprofesszor érkezett az egyetemre.

crer

Osszefonddasa, amelyben Winter minden egyértelmii hatarvonal elvarasat alaassa: miivészete
elhagyja a mizeum intézményének biztos kereteit, vagy éppen ellenkezdleg, a kiilvilag varatlan
behatolasaval provokalja a muzeumot. A KépzOmiivészeti Egyetemen val6 tartdzkodéasa soran

angol nyelvill kurzust tartott, amin én is részt vettem.

Eldadasanak témaja a promenadologia €s a promenadologiai gyakorlatok. Bizonytalan id6kben
amuvészek €s tervezok 0j helyzetekkel és kérdésekkel szembesiilnek onképiiket és a tarsadalmi
folyamatokban val6o miivészi, alkotdi részvételiik szerepét illetden. Nomad és promenadologiai
gyakorlatok alapjan olyan modszereket, eszkozoket, készségeket, cselekvési formdkat
fejlesztiink ki, amelyek szé€lesitik a latokort, bdvitik a lehetdségeket, €s kozvetleniil
kapcsolodnak a résztvevOk aktudlis kérdéseihez, valamint ahhoz, hogyan tudjak ezeket
atiiltetni. Az ismert helyek, nyelvek, képek, cselekvési forméak és targyak valtoznak, ujra

értelmezddnek, atalakulnak, kutatas targyava valnak.

Ennek mentén kezdtem el a varosi gyaloglas témajaval foglalkozni. Fontos inspiracio volt
tovabba a ,,Flaneuor” irodalmi archetipusa, azaz a koborld ember. A céltalan bolyongasban
lehetdség nyilik ra, hogy a felfokozott figyelem ratalaljon olyan kincsekre, amit nem is keresett.

Ehhez a témahoz kapcsoloddan par éve készitettem egy diafilmet, ami a 80as évek ,,csoves”



szubkultirajarol szolt. Itt is elsdsorban a modern, varosi nomad ¢életmod, mozdithatosag és a

céltalan keresés lehetdségei érdekeltek.

Korabbi tanévemet a Pozsonyi KépzOmivészeti Egyetemen toltottem, ahol sokat
foglalkoztatott a varosban ¢€lés kérdése. Miért €s hogyan ¢€liink a varosban? Mi tesz egy varost
egyedivé és hogyan lehet a varost megismerni? Ezek a kérdések felvetették bennem a turista-
sag témajat is és mint kulturalis termék, eszembe jutottak az utazo vlogok. Ezek a video alapu

munkak is tobbnyire egy helyszin megismerésével foglalkoznak.

Mivel helyspecifikus munkarél van sz6, ezért nagy hangsuly keriilt a varos kivalasztasara.
Mindig is Budapesten voltam otthon. Zugloban sziilettem, a 17. keriiletben néttem fel, a
nyolcadik keriiletben jartam gimndziumba, bekdltdoztem a hatodik keriiletbe, jartam
barataimhoz Budéra és mindenfelé. Pont ezért érdekesnek taldltam, hogy egy olyan varost
probalok most ujra megismerni, amiben mar sok id6t toltottem. A megismerés mellett pedig a
~meghoditas” volt a cél. Ugy ahogy egy hegyet meghoditunk a megmaszassal, vagy egy tavat
az ataszassal. Fizikai kihivas és eredmény. Ennek mentén azt taldltam ki, hogy atgyaloglom

Budapestet.

Az ttvonal megtervezése azonban problémakat vetett fel. Tobbféleképpen is keresztbe lehet
sétalni a varost, északrol délre, nyugatrol keletre, délnyugatrdl északkeletre. Ahogy az utvonalat
kerestem, rataldltam egy Bakancs Pista nevii civil csoportra, akik 2012-ben szerveztek egy
programot, melynek keretében atgyalogoltdk Budapestet. A szervezdk otlete az volt, hogy
megkeressék a varos két, egymastol legtavolabb esd lakohazat. Ennek adatait pedig a Magyar

Foldmérési, Térképészeti és Tavérzékelési Tarsasag szakemberei pontositottak.

Ezt az adatot hasznaltam fel a projektemhez, mely szerint Budapest két, egymastol legtavolabb
1év0 haza a 17. keriileti Zsigmond utca 34. és a 2. keriileti Zerind vezér utca 35. A koztiik 1évo

tavolsag, azaz a teljesitendd utvonal 35,6 kilométer.

Kovetkez6 nagy technikai kérdés a projekt dokumentacidja volt. Mivel egy majdnem 10 o6ras
gyalogutrdl van sz6, a felvételkészités akadalyokba {itk6zott. A megoldas az lett, hogy €16
adasban folyamatosan kozvetitem a sétat, egy telefonon keresztiil. gy barki végig kisérhette az
eseményt, illetve lehetdség volt becsatlakozasra is, az érdekléddk az ut barmelyik pontjan
beszallhattak mellém sétalni. A telefon és kamera elhelyezését pedig ugy oldottam meg, hogy
készitettem egy egyedi po6lot, amire -szintén a nyitottsag jegyében- felirtam a projekt cimét és

varrtam ra egy zsebet, amibdl a kamera egy lyukon keresztiil kinézhetett.



A gyaloglasra fizikailag is igyekeztem felkésziteni magam, egy honapig szinte kizardlag gyalog
kozlekedtem a varosban és konditeremben is probaltam fejleszti az alloképességemen. A
felszerelést is jol meg kellett tervezni, hogy lehetéleg minél konnyebb és kevesebb eszkoz
legyen nalam. Igy végiil magammal vittem egy j6 tiracip&t, vizet, szendvicset, telefont, toltét,

power banket, kis kézi kamerat, szemiiveget, pénzt €és egy pulcsit.

Azonban nem volt elég fizikailag felkésziilni, gondolatban is igyekeztem rahangolni magam a
sétara. Ehhez kapcsolédoan elolvastam Henry David Thoreau: A gyaloglasrél cimi
esszévalogatasat. Ebben azt irja le, milyen élmények és benyomadsok érték 6t, kiillonb6zo
¢vszakokban megtett sétdin €s hogyan befolyédsolja az ¢lményt, ha az ember egyediil vagy
tobbedmagaval sétal. Ezutan probaltam kevésbé szubjektiv, tanulmanyszert konyveket keresni
és ratalaltam Frederic Gros: A gyaloglas filozofidja cimli kdnyvére, amiben a sétara a lehetd
legtobb kiilonbozd aspektusbol néz vissza. Irodalom- és filozoéfiatorténeti alakok (Rimbaud,
Rousseau, Holderlin, Kant, Nietzsche, Thoreau, Ghandi) életrajzat és irasait idézi meg a
gyaloglas fonalara flizve, mikozben mindvégig arr6l az alapvetd életfilozofiai kérdésrol
topreng, hogy mi a jo gyalogldsban, hogyan visz minket el a mindennapi élet szerepeivel,
feladataival terhelt életiinkbdl az "igazi" lénylinkhoz. A gyaloglas Gros értelmezésében az elme
felszabaditdsa, megtisztitasa, a val6sdg megtapasztalasa. A tdj belakdsa a gondolkodas
metafordja. A gyaloglas menekiilés az identitds konstrukcidja eldl; egyfajta nyugalom

megtapasztaldsa, a tiszta élet egyik forméja.

Az elokésziiletek utan, aprilis 14-én, 30 fokos hdségben, reggel 9 drakor elindultam, hogy
atgyalogoljam Budapestet. Az adas legelején az latszik, ahogy egy 1égzdgyakorlatot végezve, a
fitben fekve probalok rdhangolodni az Gtra. Ezutan rakanyarodom a Pesti itra, Maglod hataranal
¢s szinte megallas nélkiil, 3 6ran keresztiil haladok ezen a végtelen hosszu egyenes tton. A
kimeriilést sajnos elég hamar érezni kezdtem, de a mozgas repetitiv jellegétél meditativ
allapotba keriiltem. Ut kozben folyamatosan figyeltem a kornyezetet, van, hogy itt-ott
belenyulok, vagy csak felolvasok mindent, amivel szembe keriilok. Az ismert helyek uj
megvilagitasba kerlilnek és a terek, amiket részleteiben mar ismertem, egybefiiggden

osszekapcsolodnak.

A séta kdzbe egy megallot is beterveztem, épp a Duna és az Erzsébethid el6tt, a Harom Hollo
kavéhazba. Itt lehetett velem a sétarol személyesen beszélgetni, illetve becsatlakozni, ami meg
is tortént. Az Ut viszont innen egyre nehezebbé valt, mert Budan, szinte folyamatos emelkeddn
kellett sétalni. A Zsigmond utca 34-bdl 9 o6rakor indultam és 19:45-kor érkeztem meg a Zerind

Vezér utca 35-be.



A séta utan nekikezdtem az utdémunkdnak. Tobb mint tiz 6ranyi felvétel késziilt az €16
kozvetitésbol. Ezt szerettem volna egy 0sszefoglalo videdba elkésziteni. Szerettem volna, ha a
mozgoképes anyagon atjon a séta repetitiv jellege, az ut szubjektiven megélt hossza, a
nehézségei, a szépségei és azok, amikre felfigyeltem kozben. Igy késziilt el a kollazsszerii

vided, amiben a zenével és a jelenetek hosszusagaval probaltam hangstlyokat tenni a projektbe.

Az ¢l6 adast kb 300-an nézték Twitchen keresztiil. A megvagott 6sszefoglalot pedig 102-en
nézték meg eddig YouTubeon. Erdekesség, hogy a 444-en aprilisban (tehat egy honappal a
projektem utan) hirtelen megjelent egy cikk ,,A leghosszabb séta Budapesten” cimmel. Ez Bede
Marton cikke volt, aki egy kiilvarosi utvonalon 44 kilométert tett meg. Hasonlé ambiciokkal
indult 6 is, leirasa szerint a varost akarta ezaltal megismerni. Az egybeesés érdekes, de a cikkben
nincs megemlitve a projektem €és semmi sz6 nem esik arr6l, hogy honnan kapott inspiraciot a

gyalogléshoz.

Osszességében egy sikeres projektnek tartom a Budapest Atgyalogast és a tervek szerint késSbb

Ujra megteszem az utat, illetve bejarok mas varosokat is



