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1. Bevezetés

“Menjiink ki a mezore! Amikor a mezon voltak, Kain ratamadt testvérére, Abelre és
agyoniitétte 6t.”* Az emberiség torténetének elsé gyilkossaga és erkdlcsi bukdasa is egyben egy
testvérgyilkossag volt a Biblia alapjan.? Amde nemcsak az Ostorténetben lelhet6 fel a gyermeki
kegyetlenség, hanem példaul Euripidész mlivében is, amelyben testvére buzditasara 6li meg
édesanyjat Oresztész.>

Manapsag, ha a csaladon beliili erészak fogalmat meghalljuk, elsésorban a parkapcsolati
vagy a gyermekbantalmazéisra gondolunk. Azonban a csalddon belill nem kizarolag a
gyermekek vagy a hazastarsak lehetnek veszélyben, hanem a sziilok, nagysziilok, valamint mas
hozzatartozok is, mint példaul a testvérek.* A gyermekekre altalanossagban artatlan, ,,aranyos”
lényekre gondolunk és nem, mint rémséges tettek elkdvetdire. Ezzel szemben szamtalan példa
mutat ra a csaladjat megfélemlitd, bantalmazo vagy végsd esetben lemészarold gyermekek
eseteire, hozzatéve, hogy amikor gyermek elkdvetokrdl beszéliink, a legtobb esetben kideriil,
hogy valodjaban 6k is a kornyezetiik dldozatai. Dolgozatom téméja azok a gyermek- (0-13),
fiatalkora (14-17) és fiatal felnott (18-24) elkdvetdk, akik csaladtagjaikkal — elsdsorban
sziileikkel vagy testvéreikkel — szemben mutatnak erészakos, bantalmaz6 magatartast, mely
sem tarsadalmi, sem erkolcsi szempontbol nem megengedett. A dokumentumfilm-
sorozatokban, hirportalokon szdmos hir jelent meg arrdl, hogy egy gyermek kovetett el
biincselekményt valamely hozzatartozoja ellen; (példaul Soproni Agnes haldla megrazta az
egész orszagot 2000-ben, amikor 21 éves fia megolette®). Fontosnak tartom, hogy fokozott
figyelmet kapjanak a csaladtagok is, akik félnek kilépni a nyilvanossag elé, mert szégyellik
felfedni a veliik szemben alkalmazott erészakot. Masrészt jo lenne megérteni azokat az eseteket,
amikor a gyermek, akinek kiviilrél szemlélve mindent megadtak sziilei, miért hataroz gy, hogy
megveri vagy meg0li dket.

Dolgozatomban elsésorban arra keresek vélaszt, hogy milyen pszichologiai és

kornyezeti okok allhatnak a hatterében vagy esetlegesen milyen késébbi életkoriilmény lehet

1 Biblia: Teremtés konyve, Ostorténet (1 Moz 4, 8)

2 Rozsa Huba: Ostorténet. A vilag keletkezése és az emberiség eredete a Biblia szerint. Szent Istvan Térsulat.
Budapest, 2008. 81-84.

3 Szoboszlai-Kiss Katalin: Alvé Demokrdcia. Kormanyzasrol, torvényrdl, erkélesrél Homérosztol

Szokratészig. Universitas-Gy6r Nonprofit Kft., 2018, 20.

4 Domokos Andrea (szerk.): 4 csalddon beliili erészak biintetéjogi és tarsadalmi megitélése. Acta Caroliensia
Conventorum Scientiarum Iuridico-Politicarum XVI. Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Allam- és
Jogtudomanyi Kar, Budapest, 2017. 11.

5 https://kekvillogo.hu/a-naptara-ures-volt-attol-a-naptol-kezdve-az-osszes-feljegyzeseit-kidobalta-fel-evig-
megjatszotta-a-nyomozok-elott-soproni-agi-fia-edesanyja-eltuneset-meg-a-mediaban-is-kerestette-az-akkor-mar/
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kivaltd oka annak, ha a gyermek bantalmazza a hozzatartozo6it. Tobbek kozott a sziiletési
koriilményeket, nevelési stilust, a csaladtaggal valo fiiggdségi viszonyt vizsgalom, valamint a
mentalis allapot sajatossagai is valaszt adhatnak. Ezen feliill kapcsol6dd kérdésként
foglalkozom azzal, hogy milyen preventiv intézkedéseket lehetne tenni, amely megoldasként
szolgalna a csaladon beliili erd6szak megfékezésére. Legfoképp arra nézve, hogy a fiatal

gyermek ne bantalmazza egyetlen csaladtagjat sem.



2. A csaladon beliili eroszak dogmatikai megkozelitése

2.1 A csaladon beliili erészakkal kapcsolatos biintetdjogi szabalyozas

Leendd jogaszként sziikségesnek érzem, hogy dogmatikailag is megvizsgaljam a
csaladon beliili erdszakot. Legfoképp a csaladon beliil leggyakrabban eléforduld erdszakos
blincselekményeket ismertetem. Az erdszak tobbféleképpen is megnyilvanulhat. Jellege szerint
lehet fizikai, pszichikai, szexualis és gazdasagi, illetve maga az elhanyagolas is lehet egy
egyfajta bantalmazas.® A fizikai erészak lehet kozvetett, valamint kozvetlen is. A kozvetett
fizikai er8szak példaul a targyak dobdldsa, rongalasa, illetve a fegyverrel fenyegetés.’
Kézvetlen fizikai erészak korében rendszerint a testi sértés deliktuma valosul meg.® A hatalyos
jogszabalyok generalis jelleggel hatarozzak meg magat a testi sértés fogalmat, azaz testi sértést
kovet el az a természetes személy, aki maés testi épségét vagy egészségét sérti. Ezt kovetden
kezd el differencialni, ugyanis alapesetként rendeli biintetni a kdnnyti testi sértést, ha az okozott
sériilés vagy betegség nyolc napon beliil gyogyul. Mindsitett esetként kell értékelni a sulyos
testi sértés deliktumat, ha az elkdvetd nyolc napon tal gyogyuld sériilést vagy betegséget okoz
a passziv alanynak. Mivel a dolgozat témdjanak fokuszaban a fiatalkoru blinelkdvetdk allnak,
igy fontos megemliteni még a maradandd fogyatékossagot okozo, illetve a sulyos
egészségromlast okozd testi sértést, mely szigorbb biintetési tételkerettel rendelkezik,
valamint a kovetkezé mindsitd koriilményeit a sulyos testi sértésnek. Egyrészt, amikor aljas
indokbol vagy célbol, védekezésre vagy akaratnyilvanitasra képtelen személy sérelmére és a
bilincselekmény elharitdsara idds koranal vagy fogyatékossaganal fogva korlatozottan képes
személy sérelmére kovetik el a biincselekményt.® E mindsitett eseteket azért is fontos kiemelni,
mert az elkovetd gyermekek leggyakrabban a sziilok, illetve a nagysziilok ellen kovetik el a
blincselekményt csaladon beliil, amely a 2011-ben kimutatott statisztika alapjan is

megfigyelheté. 1

Masrészt, ha maradandd fogyatékossdgot vagy stlyos egészségromlast
okozva, valamint, ha kiilonos kegyetlenséggel kovetik el a testi sértést, szintén szigoribb

blintetést szabnak ki a fiatalkora elkdvetOkre egyarant. A legfontosabb az életveszélyt vagy a

® Visontai-Szab6 Katalin: 4 csalddon beliili erdszak pszicholdgiai és jogi kérdései. 4. kotet. In: Acta Universitatis
Szegediensis: forum: acta juridica et politica. 2014. 243.

" Domokos Andrea (szerk.): i.m. 10.

8 Visontai-Szab¢ Katalin: i.m. 259.

% A Biintet8 Torvénykonyvrél szo16 2012. évi C. torvény (tovabbiakban Btk.) 164.§.(1)-(6)

10 Németh Eszter: Hozzdtartozdk sérelmére elkévetett erdszakos cselekmények. Szam-Lap, 2012/9.
http://www.ksh.hu/szamlap/eletunk.html
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halalt okozo testi sértés, ugyanis elkovetdje lehet a 12. életévét betdltdtt személy is.!t Az
¢letveszélyt okozod testi sértés lehet szandékos, illetve megvaldsulhat vegyes biindsséggel is,
amely azt jelenti, hogy az elkdvetd szandéka a testi sértésre, mig gondatlansidga az
¢letveszélyre, mint eredményre terjed ki. Emiatt is nevezik klasszikus praeterintencionalis
deliktumnak, azaz szandékon tli cselekménynek.'? Ha a szandék a haldlos eredmény
lehetséges bekovetkezésére is kiterjed, akkor emberdlés kisérlete miatt vonjak feleldsségre az
elkovetdt. A halalt okozd testi sértés is praeterintencionalis deliktum, amelyet csak vegyes
blindsséggel lehet megvalositani, és ez amiatt 1ényeges, mert el kell hatarolnunk a befejezett
ember0léstol. A sértett halalara, mint eredményre csak a gondatlansag terjedhet ki, ha ez nem
igy valosul meg, akkor a cselekmény emberdlésnek mindsiil. Testi sértés elézi meg az
emberdlést is altalaban, tovabba az esetek tObbségében az eszkdzcselekmény az egészség
sértése vagy a test bantalmazasa. Ha viszont az elkovetd szandéka akdr mar eshetdlegesen is
kiterjed a haldlos eredményre, tovabba, ha be is kovetkezik, akkor emberdlés valosulna meg.
Az elkovetéskori tudattartalom alapjan tudjuk elhatarolni ezeket az eseteket, méghozza a targyi,
illetve az alanyi tényezok segitségével, vagyis pontosabban azt, hogy a szdndék magara a testi
sértésre irAnyul-e, vagy a halél lehetséges bekovetkezésére. !

Az eddigiek alapjan az emberolésre is sziikséges kitérnem, amely a kdzvetlen fizikai
erészak korében a masodik leggyakrabban eldforduld erdszakos biincselekmény.t* A
Beliigyminisztérium statisztikai adatai alapjan 2009. és 2018. junius 30. kozott elkovetett 525
emberdlés aldozata is csaladtag volt.'> A Btk. biintetni rendeli a szandékos és a gondatlan
elkovetést egyarant, tovabba mindsitd koriilményei is vannak, valamint biinteti az elokésziiletet
¢s kiilon torvényi tényallasban szabalyozza a privilegizalt esetét is (161.§). Nyitott térvényi
tényallas formajaban irja le az emberdlés alapesetét, ahol csak az eredmény keriilt
meghatarozasra, azaz a passziv alany haldla. Tehat a konkrét magatartast nem hatarozza meg a
jogalkotd, ami a torvényi tényallasbol ”Aki mast megol,..” is kirajzolodik. Ha az elkdvetdnek
valamilyen nem biintetd jogszabdlyban rogzitett specidlis jogi kotelezettsége van, és ezt

t 16 "o

elmulasztja, akkor mulasztassal is megvalosithatja a deliktumot.”® Az emberdlés mindsitett

1 Uo. 164.§.(8)

12 Téth-Zsamboki Judit: Az életveszélyt okozo testi sértéssel kapcsolatos problémakrél. Tustum Aequum Salutare,
2009/4.,291-292.

13 Benedek Zoltan: Az emberilés elhataroldsa a halalt és az életveszélyt okozd testi sértéstdl. Beliigyi Szemle,
2017/4, 36., 48.

1% Domokos Andrea (szerk.): i.m. 10.

15 Forras: ENyUBS

16 Tapodi Péter Adam: A nyitott torvényi tényallasi biincselekmények mulasztasos valtozatanak alkotmdnyos
biintetdjogi vonatkozdsai, kiilonos tekintettel az Alkotmanybirosag gyakorlatara. MJ, 2019/3., 165—179.



esetei koziil szintén hangsulyos megemliteni a dolgozat témajat tekintve a védekezésre képtelen
személy sérelmére, illetve a blincselekmény elharitasara id6s koranal vagy fogyatékossaganal
fogva korlatozottan képes személy sérelmére elkovetett emberolést.

Nagy veszélynek vannak kitéve a csaladok egyes tagjai €s gyakran biintetleniil
maradnak az elleniik elkdvetett blincselekmények, tudniillik jellemzden szégyellik és eltlirik az
erdszakot, amely folytan titkoljak, nehogy napvilagra keriiljon a cselekmény.}’A 2013. julius 1-
jén hatalyba Iépett Btk. sui generis tényallasként rendelte biintetni a kapcsolati erészakot a
212/A.§.-ban, azaz 6nalld tényallasban. Ezaltal a csaladtagok fokozott védelmét rogzitették,
ugyanis nemcsak a tettlegességet, hanem a szobeli bantalmazést, valamint a gazdasagi
ellehetetlenitést is biintetik. A kapcsolati erdszak (1) bekezdése széles passziv alanyi kort
hataroz meg, tobbek kozott a sziiloket, a nagysziiloket, a testvéreket, a (volt) hdzastérsat, a (volt)

t18 igyekszik védelmezni a biintetéjog.® A testi sértés

¢lettarsat és még szdmos mas hozzatartozo
hatarat el nem ér6 erdszakos cselekményeket, illetve a lelki-szobeli bantalmazasokat torolja
meg az (1) bekezdés a) pontja.?° A b) pont esetében mar elkdvetési targyrol beszélhetiink, amely
alatt az anyagi javakat értjiik, és abban az esetben, ha az elkovetd ezeket eladja, megterheli,
megsemmisiti, megrongalja, elrejti vagy eltitkolja, azaltal biincselekményt kovet el. A (2)
bekezdés szerint hivatalbdl iildozendd tettleges becsiiletsértést, a személyi szabadsag
megsértését, a kényszeritést €s a testi sértést szankcionalja, amely a jogalkot6 akarata alapjan
veszitette el a maganinditvanyos lehetdséget. E korben szubszididrius jellegrol beszélhetiink,
ugyanis, ha stlyosabb bilincselekmény nem valdsul meg, és emiatt is emlitettem kordbban csak
a sulyos testi sértés mindsitett eseteit, akkor tobb bilincselekmény elkdvetése esetén is a
kapcsolati erészak tényallasa valosul meg.?!

Osszességében elmondhat6, hogy tag jogszabalyi hattérrel rendelkezik, hiszen a

csaladon beliili erészak korébe tartozo blincselekmények széleskore biintetendd.

17 Kanyuk Petra Agnes: A kapcsolati erészak sui generis tényalldsanak szerepe a csalddon beliili erészak
megfékezésében. Magyar Rendészet, 2016/5. 33.

18 Btk. 459. § (1) 14. egyenesagbeli rokon és ennek hdzastarsa vagy élettarsa, orokbefogadd, neveldsziild
(ideértve az egyiitt ¢16 mostohasziilét is), orokbefogadott, nevelt gyermek (ideértve az egyiitt é16
mostohagyermeket is), testvér, testvér hazastarsa vagy élettarsa, hazastars, élettars, hazastars vagy élettars
egyenesagbeli rokona ¢€s testvére

19 Garai Renata — Kiss Maté Jend: Burokba zdrt erdszak: a sziil6bantalmazas sajatossagai a biintetdjogi
beavatkozds és a joggyakorlat tikrében. Ugyészségi Szemle, 2022/1. 9.

2 Btk. 459. § (1) bekezdés 4. pont: Erdszakos magatartasnak mindsiil a mas személyre gyakorolt tdmado jellegti
fizikai rahatas, abban az esetben is, ha az nem alkalmas testi sériilés okozasara.

21 Garai Renata — Kiss Maté Jend: i.m. 9-10.



2.2 A biintethetoséggel kapcsolatos fobb kérdések a csaladon beliili erdszak

vonatkozasaban

A gyermek csaladtagjai ellen elkovetett erdszakos bilincselekményei tekintetében
érdemes megvizsgalni a bilintethetdségi korhatarral, illetve a belatasi és a beszamitési
képességgel kapcsolatos kérdéseket. Mar a korabbi Biintetd Torvénykonyvek? is biintették
azokat, akik még csak a 14. életéviiket toltotték be, ugyanis ebben a korban végzik el az
altalanos iskolai tanulmanyaikat, illetve elérik a megfeleld testi és szellemi fejlettségi szintet
is.2% Viszont a 2012. évi Btk. leszallitotta a biintethetdségi korhatart a 14 életévrol a 12 életévre
a torvényben felsorolt sulyos biincselekmények elkovetése esetén.?* A miniszteri indokolas
szerint az az oka, hogy a fiatalok korében egyre novekvd tendenciat mutatott az erdszakos
érdekérvényesités.?® A stilyos biincselekmények kozé tartozik példaul a szandékos emberdlés,
halalt okozo6 testi sértés, rablas vagy kifosztas. Csak akkor biintethet6 a 12-13 éves elkdvetd az

ilyen esetekben, ha rendelkezik a sziikséges belatasi képességgel.?®

A belatasi képesség nem
egyenlo a beszamitasi képességgel, amely a koros elmeallapottal all 6sszefiiggésben. A belatasi
képesség olyan szellemi, értelmi, erkolcsi fejlettségi szint, mely alapjan a 12-14 év kozotti
gyermekek képesek legalabb arra, hogy felismerjék az Aaltaluk kifejtett magatartas

jogellenességét, valamint kovetkezményeit.?’

A koros elmedllapot szintugy Osszefiiggésben all a biintethetdséggel, mint kizéaro
koriilmény, vagy mint a biintetés korlatlan enyhitésének lehetdsége, amely szintén befolyassal
birhat egy fiatalkort blinelkdvetdre. Kizarja a biintetdjogi feleldsségre vonast, ha az elkdvetd
képtelen cselekménye kovetkezményeinek felismerésére, vagy arra, hogy e felismerésnek
megfelelden cselekedjen. Ha az elkdvetét az elmeallapota csak korldtozza a cselekmény
kovetkezményeinek felismerésében, vagy abban, hogy e felismerésnek megfelelden
cselekedjen, akkor a biintetés korlatlanul enyhithetd. A beszamitasi képességnek két oldala van,

a felismerési és az akarati képesség. A felismerési képesség az, hogy az elkdvetd eldre latja

221961. évi Btk. 20.§ Nem biintethetd, aki a cselekmény elkdvetésekor tizennegyedik életévét még nem toltdtte
be., 1978. évi Btk. 23.§ Nem biintethetd, aki a cselekmény elkdvetésekor tizennegyedik életévét nem toltotte be.
23 Szab6 Bernadett: Gyermekkor vagy fiatalkor? - A biintethetéségi korhatar leszallitdasanak egyes kérdései.
Diskurzus, 2022/2., 29.

% Btk. 16.§

% Szab6 Bernadett: i.m. 29.

% Uo. 36.

27 Gaspar Szilvia: Dilemmdk a biintetdjogi belatasi képesség fogalma kériil. Jogi Forum, 2017.
https://www.jogiforum.hu/files/publikaciok/gaspar_szilvia__buntetojogi_belatasi_kepesseg[jogi forum].pdf 4.,
18.
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magatartasanak, cselekedetének lehetséges kovetkezményeit. Az akarati képesség azt jelenti,
hogy az elkovetd képes arra, hogy az akaratanak megfelelé magatartést tanusitsa, vagyis tudja,
mit cselekszik, és akarja is azt cselekedni. Ha ezen elemek koziil hidnyzik az egyik, vagy
mindkettd, akkor a kéros elmeallapot korlatozza, vagy kizdrja a beszamitasi képességet.
Elengedhetetlen feltétel viszont még az, hogy a beszamitasi képesség kizartsaga, avagy

korlatozottsaga a konkrét, megvalositott biincselekmény elkdvetésekor lljon fenn.?®

2 Uo. 5-6.
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3. A csaladon beliili eroszak meghatarozasa

3.1 A csaladon beliili erészak eredete, fogalma és jellemzoi

A csaladon beliili erészakrol, mint szocioldgiai vagy kriminoldgiai jelenségrdl a 20.
szdzad 1960-as éveitdl kezdve beszélnek a kiilonb6z6 tudomanyteriiletek. Elsodlegesen a
gyermekbantalmazasra figyeltek fel, majd a feminista mozgalmak a nd- ¢és
feleségbantalmazassal szemben léptek fel, igy ezek is a figyelem kdzéppontjdba keriiltek.??
Fontos, hogy nem egy 1j jelenségrdl beszéliink, hiszen mar elétte is voltak a csalddon beliil
erdszakcselekmények, mint példaul a hézastarsak kozotti szexualis erdszak, am kordbban a
patriarchalis szemléletnek megfeleléen, bizonyos mértékig, elfogadott volt a ndék bantalmazasa
a hazastarsi kapcsolaton beliil. A feminista mozgalmak hatasara a zart falak mogiil egyre tobb
aldozat 1épett orszag-vilag elé, igy egyre kevesebb ndverés és szexualis er0szak maradt
titokban.

Amikor a csalddra gondolunk, egy meghitt, bizalmas kozeg juthat esziinkbe és ezért
nem parositanank 0ssze az erdszakkal. Ebben az esetben mégis egy fogalom ala keriiltek. Nem
alakult ki egységes meghatarozas, az ezzel foglalkozé szakemberek kiillonbozoképpen kozelitik
meg a csaladon beliili erdszak korét. Kijelenthetd, hogy nem biintetdjogi, hanem kriminologiai
jelenségrdl van sz6. Szollosi meghatarozasa szerint a csaladon beliili erdszakcselekmények
jellemzden a csaladtagok, valamint az intim partnerek, gyakran volt partnerek kdzott valosulnak
meg. Az e korbe tartozo jelenségek valtozoak, melyek sziikebben és tigabban értelmezhetdek. 3t
Sziikebb értelemben a partnerkapcsolatokon beliil megvalosuld bantalmazéasokat soroljuk ide,
azon beliill is az aktudlis vagy a korabbi hazastarsakra/élettarsakra sziikitjiik le. Tagabb
értelemben valamennyi ko6z0s haztartasban ¢él0k, rokonok, ,csalddszeri helyzetben”
nevelkeddk vagy az intézményben €16k kozotti bantalmazasokat soroljuk ide. Mésok szerint
nem mas, mint a csaladi kapcsolat, a fliggdségi viszony ¢és a fokozott kiszolgaltatottsag képes

vélaszt adni arra, hogy mi az otthoni bantalmazas definicioja és annak jellemz&i.%2

2 Gonczol Katalin — Kerezsi Klara — Korinek Laszlo — Lévay Miklos(szerk.): Kriminolégia-Szakkriminologia.
Wolters Kluwer Kft. 2016. 234.

30 Borbiré Andrea — Gonczol Katalin — Kerezsi Klara — Lévay Miklos: Kriminolégia. Wolters Kluwer Hungary
Kft., 2020. 318.

3 Uo. 319.

32 Gonezol Katalin, Kerezsi Klara, Korinek Laszl6, Lévay Miklos (szerk.): i.m. 235.
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A csalddon beliili erdszak korében a fizikai erdszakon kiviil, a szandékos és folyamatos
lelki abuzus is eléfordul. Az utdbbit pszicholdgiai (lelki) bantalmazasnak is nevezziik.>®* Nem
csupan ezek alapjan ismerhetd fel a csaladon beliili erdszak, hanem arrdl is, hogy egy agresszor,
illetve egy vagy tobb sértett mindig felvetodik. Fontos, hogy nagyfoku latencia jellemzi, mivel
szamtalan bantalmazott marad a titkok halojaban. Mindig vannak korai jelei,®* az un. ,,vihar
elotti csend”, amelyet érdemes komolyan venni, hogy a sulyosabb biincselekmények
bekovetkezését meg lehessen eldzni. Ha az ilyen jellemzd sajatossagokat nem vessziik észre,
akkor a ,,vulkén kitér”, vagyis bekovetkezik a bantalmazas és egy ordogi korbe 1ép at a
jelenség.>® Tovabba fontos, hogy sem az elkdvetdk, sem az aldozatok nem rendelkeznek
specialis pszichologiai profillal, vagyis nem lehet megallapitani, hogy egy csaladon beliil, ha

az egyik csaladtag bantalmazé, akkor a masik miért nem.3®

3.2 A csaladon beliili ergszak formai

A csaladon beliili erdszak tipusait a bantalmazas jellege, valamint a sértettek és az
elkovetdk szerint is lehet kategorizalni. A bantalmazas jellege szerint lehet fizikai er6szak, azon
beliil is kozvetlen és kozvetett, tovabba elhanyagolds, lelki bantalmazés, szexudlis erdszak és
visszaélés, gazdasagi €és tarsadalmi visszaélés. Ahogy mar kordbban kifejtettem, a kozvetlen
fizikai erészak lehet testi sértés, emberdlés vagy nem kivant fizikai érintés, mig a kozvetett
esetében a targyak dobalasa, rongaldsa vagy példaul az allatok kinzasa.3” Az elhanyagolas
magaban foglalja mindazt, hogyha az elkdvetd a gyermek, illetve a csaladban €l 1dds,
védekezésre képtelen csaladtagok ellatasat, gondozasat vagy védelmét mellézi. Az
elhanyagolas aldozata lehet felnétt is, akinél emociondlis vagy fizikai erészakot is alkalmaznak.
A lelki abuzus verbalis és érzelmi bantalmazasra tagolhatd. A gazdasagi vagy a tarsadalmi

visszaélés keretében az elkdvetd gyakran ellendrzi a sértett pénzét, vagy korlatozza a vele valo

33 Stang Tiinde: Szocialis munka csalddokkal. In: Feuer Maria (szerk.): 4 csaladsegités elmélete és gyakorlata.
Akadémiai kiado, 2019. 385.

34 Szabo6 Kinga: A csaladon beliili erészak szociolégiai kutatdsa interjiielemzés tiikrében. Jogtudomanyi
Kozlony, 2023/5. 225. Az agresszid fogalmabdl kiindulva lehet a legjobban megragadni

a csaladon beliili erdszak kritériumait. Ranschburg Jend szerint "Agresszionak neveziink minden olyan
szandékos cselekvést, melynek inditéka, hogy nyilt vagy szimbolikus formaban valakinek vagy valaminek kart,
sérelmet vagy fajdalmat okozzon." (Ranschburg Jend: Félelem, harag, agresszio. Budapest, Tankdnyvkiado,
1981.9.)

3 Visontai-Szabo Katalin: A csalddon beliili erdszak pszicholdgiai és jogi vonatkozdsai. IDEA, 2018. 5 — 6.

3 Stang Tiinde: Szocialis munka csalddokkal. In: Feuer Maria (szerk.): i.m. 385. o.

37 Borbiré Andrea—Gonczol Katalin—Kerezsi Klara—Lévay Miklos (szerk.) (2020): i.m. 322. o.
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rendelkezését, példaul megmondja, hogy mire koltheti el, vagy az aldozatot elszigeteli a
kiilvilagtol.3®

A sértettek szerint az erdszakot elkdvethetik gyermek, hazastars, korabbi hazastars,
¢lettars, volt élettars, partner, kordbbi partner, idosek €s egyéb rokonok sérelmére is. Egyéb
rokonnak szamit a testvér, sziil8, nagysziild, keresztsziild, valamint az unokatestvér is.®

Ha az elkdvetdk szerint kategorizalunk, akkor az agresszor lehet sziild, nagysziilo,

gyermek, hazastars, élettars, partner (vagy az utobbi harom esetében korabbi), illetve a vele egy

héztartasban é16 személy is.*°

3.3 A csaladon beliili eroszak elkovetoi kore

Fontosnak tartom kiilon megvizsgalni a csalddon beliili erészak elkovetdi korét, mivel
egy specialis kort szeretnék a dolgozatom vizsgalati targyava tenni. Az elkdvetoket lehet nem
szerint, bantalmazo csaladtagok szerint és korosztaly alapjan is rendszerezni. A ndk altalaban
az aldozat szerepében jelennek meg a csalddon beliili bantalmazasok esetén, azonban egyre
tobb eset szol arrol, hogy a ndk is elkdvetékké valnak.*! Azonban kevés informacié taldlhatd
arrol, hogy milyen kriminogén tényezdk alapjan lehet megkiilonboztetni a n6i bantalmazokat a
férfi tettesektdl.*? Nyolc tanulmény dsszehasonlitotta a két nem kozotti kiilonbségeket, és ebbol
egy tanulmany kimutatta, hogy a néket sokkal inkdbb motivélja az erészak elkdvetése, mint a
férfiakat, hogy a hatalmat, avagy az ellendrzést megszerezz¢ék a masik fél felett. Viszont harom
tanulmany ennek ellenkez6jét llapitotta meg.*®

A bantalmaz6 csaladtagok szerinti kategorizalast mar kordbban kifejtettem. Az
elkovetdk dontd tobbségénél hangsulyozni kell, hogy az elkdvetd érzelmileg kozel all a
béntalmazotthoz, és szoros kapcsolatot apol vele.** Ha korosztaly szerint kozelitjik meg az

elkovetdi kort, akkor megallapithatjuk, hogy az idéskora,*® valamint a felnéttkora*® bantalmazo

% Domokos Andrea (szerk.): i.m. 10 — 11.

39 Németh Eszter: i.m. http://www.ksh.hu/szamlap/eletunk.html

40 Varga Szabolcs — Balint Agnes Diana: Csalddon beliili erészak — amikor a férfi az dldozat. Beliigyi Szemle,
2020/4. 10.

4 Uo. 13 - 14.

42 Anne M. E. Bijlsma — Claudia E. van der Put — Annemiek Vial — Joan van Horn — Geerjan Overbeek — Mark
Assink: Gender Differences Between Domestic Violent Men and Women: Criminogenic Risk Factors and Their
Association With Treatment Dropout. Journal of Interpersonal Violence 37, 2021. 21876.

43 https://domesticviolenceresearch.org/domestic-violence-facts-and-statistics-at-a-glance/

4 Varga Szabolcs — Balint Agnes Diana: i.m. 10.

% Uo. 18.

46 Visontai-Szab¢6 Katalin: i.m. 14.
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személyek mellett fiatalkoru és gyermekkoru személyek egyarant megvalosithatjak a csaladon

beliili erdszak valamely formajat.*’

47 Domokos Andrea (szerk.): i.m. 52.
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4. Statisztikai adatok a gyermek altal hozzatartozé/k sérelmére elkovetett

bilincselekményekrol Magyarorszagon és kiilfoldon

Elemzésemet a gyermek altal a hozzatartozd/k sérelmére elkdvetett blincselekmények
statisztikai adatainak ismertetésével kezdem. Kutatdsomban elsésorban a sziikebb
csaladtagokra Osszpontositok, mint példaul a sziil6, nagysziilo, illetve a testvér sérelmére
elkovetett blincselekményekre. Magyarorszdgon 2003-ban Osszesen 7376 fiatalkoru
blinelkovetd volt, amelybdl 105 16 kdvetett el blincselekményt a sziildjével vagy nagysziildjével
szemben, 18 pedig a testvérével szemben. Az alabbi diagram jol szemlélteti, hogy 2003-t6l
egészen 2012-ig hullamzo volt az elkovetett blincselekmények szama, mig 2010-ben kiugrdan
magas ¢értékeket lathatunk. A statisztikai adatok alapja, a fiatalkoraak altal elkdvetett

biincselekmények, az elkdvetd és a sértett kapcsolata alapjan.*®

pSzild/nagyszilé sérelmére
BTestvér sérelmére

Littanbhis

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

Elmondhat6, hogy 2019-2022. kozott a gyermek és az unoka, dédunoka altali
deliktumok szdma kiemelkedd. Tovabba kiemelhetjiilk, hogy tobbségében ezeket a
bilincselekményeket a fiatalkoruak kovették el, mig a gyermekkoru elkovetd altali deliktumok

szama elenyész6.

AZ ELKOVETO A SERTETTNEK:

Ogyermeke

2019

48 T3jékoztatd a gyermekkortiak és a fiatalkortiak biinozésével osszefiiged egyes kérdésekrél - Ugyészség
(ugyeszseg.hu) (Letoltve: 2024. 09. 15.) 2008-t61 2012-ig kiadott tajékoztatok.
49 a-gyermekkoruak-es-a-fiatalkoruak-bunozesevel-valamint-a-kiskoru-sertettekkel-osszefuggo-egyes-adatok-

2020-2022.pdf (ugyeszseg.hu), Ifiiga 106 2 2023 melléklet.pdf (ugyeszseg.hu) (Letdltve: 2024. 09.15.)
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https://ugyeszseg.hu/az-ugyeszsegrol/statisztikai-adatok/tajekoztato-a-gyermekkoruak-es-a-fiatalkoruak-bunozesevel-osszefuggo-egyes-kerdesekrol/
https://ugyeszseg.hu/az-ugyeszsegrol/statisztikai-adatok/tajekoztato-a-gyermekkoruak-es-a-fiatalkoruak-bunozesevel-osszefuggo-egyes-kerdesekrol/
https://ugyeszseg.hu/wp-content/uploads/2023/12/a-gyermekkoruak-es-a-fiatalkoruak-bunozesevel-valamint-a-kiskoru-sertettekkel-osszefuggo-egyes-adatok-2020-2022.pdf
https://ugyeszseg.hu/wp-content/uploads/2023/12/a-gyermekkoruak-es-a-fiatalkoruak-bunozesevel-valamint-a-kiskoru-sertettekkel-osszefuggo-egyes-adatok-2020-2022.pdf
https://ugyeszseg.hu/wp-content/uploads/2023/01/lfiiga_106_2_2023_melle%CC%81klet.pdf

Amit fontos megemliteni, az a testvérekkel szembeni biincselekmények eléfordulasa,
mely esetben alapul vehetjik az elkovetd-sértetti kapcsolatok alapjdn megoszld
blincselekmények szamait. Ebben az esetben a 14. életévét be nem to6ltott kiskora és a 18.
¢letévét be nem toltott kiskoru sértettek szolgalnak a vizsgélat alapjaul. 2019-ben 1,14% volt a
testvérek elleni blincselekmény, 2020-ban 1,1%, tehat az ardny az dsszes blincselekményhez
képest nem viltozott.>

A kovetkez0 tablazat a gyermekkoruak és a fiatalkoruak altal a hozzatartozok sérelmére
elkovetett konkrét biincselekmények szamat mutatja 2019 és 2023 év kozott. A tablazat és az
elézoleg emlitett statisztikai adatok egyarant tartalmaznak erdszakos €és nem erdszakos

blincselekményeket is. A testi sértés €s a szexualis erdszak szamai alapjan jol lathato, hogy az

elkovetdk altaldban erdszakosabban fordulnak a sajat testvéreik ellen, mint a sziileik ellen.>

Gyermekkornak (0-13) és a fiatalkoriuak (14-17) altal a hozzatartozok sérelmére elkovetett konkrét biincselekmények
2019 —2023
kozott
Elkioveto a sértettnek | Gyermeke | Testvére | Unokaja, Orokbefogadott | Nevelt gyermeke, | Gyamoltja
dedunokaja gyermeke egyiitt elo
mostohagyermeke
Biincselekmények
Emberslés 3 3 - - 1
Testi sértés 44 75 8 l 7 1
Kapcsolati erdszak 3 3 2
Szexuélis erdszak 1 68 -
Szexualis kényszerités 3 -
Szeméremsertes 1 3 -
Becsiiletsértés 1 1 -
Zaklatas 8 3 5 1
Sikkasztas 3 1 2
Rablas 1 1 2
Kifosztas 3 4 3

A fiatal felnétt elkovetdk koziil mar tobben kovettek el emberdlést és testi sértést a sziilei
ellen 2019 és 2023 kozott, mint a 18 év alattiak. Viszont kiemelném a szexualis er6szakot, ami

a testvérek sérelmére kevesebb esetben fordult eld, ha fiatal felnétt volt az elkovetd.>

%0 Uo. 16.
51 /:\ltalam kért és a BM altal megkiildott statisztikai adatok. Forras: ENyQBS
52 Altalam kért és a BM altal megkiildott statisztikai adatok. Forras: ENyUBS




Fiatal felnottek (18-24) altal a hozzatartozok sérelmére elkovetett konkrét buncselekmények
2019 - 2023 kozott
Elkoveto a sértettnek Gyermeke Testvére
Biincselekmények
Emberolés 9 2
Testi sértés 127 80
Kapcsolati erészak 35 16
Szexualis er6szak 4 11

Vilagviszonylatban egy spanyol kutatds szerint a sziildbantalmazasok eléfordulasi
aranya 5-21% kozé tehetd, mig a becslések alapjdn a verbalis, pszicholdgiai és érzelmi
sziilobantalmazas 22-93% kozott mozog.”® A sziilégyilkossag a statisztikai adatok alapjan és
altalanosan az osszes gyilkossag 2-4%-4t teszik ki az Egyesiilt Allamokban (évente 200-300
ilyen eset torténik), mig Eurdpaban a csaladgyilkossdgok 13%-a sziild ellen elkdvetett.”
Eurdpéra vonatkozoan Spanyolorszagot emelném ki, ahol példaul 2022-ben 4332 esetben a 14-
18 éves gyermekek altal elkovetett csaladon beliili er6szakrdl szamoltak be. A legsulyosabb
esetek ezeknek a biincselekményeknek a 10-15%-a. A sziilébantalmazéasok olyan gyakoriak az
allamban, hogy mas szervezeteket is bevonnak a birdsdgon kiviil, igy a legtobb adat nem is
jelenik meg a hivatalos statisztikai rendszerekben.> A testvérbantalmazas elterjedt jelenség a
szakemberek szerint, azonban eltérd statisztikai adatok jelennek meg a szakirodalomban.
Altaldnossagban elmondhaté, hogy Spanyolorszagban a gyermekkortak és a fiatalkoraak 30%-
a lesz a testvére aldozata valamikor az élete soran.® Az adatok alapjan megfigyelhetd, hogy
Spanyolorszagban kiemelkedéen magas ardnyban fordul eld a fiatalkoriak 4altal a

csaladtagokkal szemben elkovetett bilincselekmények szdma. A megeldzése érdekében

kiilonboz6 intézkedések megtétele lenne sziikséges még Spanyolorszagban is.

%3 Ortega-Campos E, De la Fuente-Sanchez L, Zaldivar-Basurto F, Buestan-Jativa ME, Garcia-Garcia J.:
Predicting the Risk of Re-Offending in Child-to-Parent Violence Using the Structured Assessment of Violence
Risk in Youth. Healthcare, 11(22). 2023. 1.

5 Arnon Edelstein: Parricide: Children and Adolescents who Murder their Parents — New Theoretical Insights.
International Journal of Emergency Mental Health and Human Resilience 4(25). 2023. 130.

% Ortega-Campos E, De la Fuente-Sanchez L, Zaldivar-Basurto F, Buestan-Jativa ME, Garcia-Garcia J.: i.m. 1.
% Perkins NH, Rai A, Grossman SF:Physical and Emotional Sibling Violence in the Time of COVID -19. J Fam
Violence, 37(5). 2022. 746.
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5. A gyermekek altal elkovetett cselekmények kriminologiai megkozelitése és

lehetséges okai

5.1 A gyermekkori hattér és az agresszio osszefiiggései

Sokféle oka lehet, ha egy gyermek erdszakot alkalmaz valamely csaladtagjaval
szemben. E fejezetben a csaladi hattérrel kapcsolatos erdszakos viselkedés okainak feltarasara
Osszpontositok, és kiemelném a sziilok, illetve a testvérek ellen irdnyul6 bantalmazas lehetséges

okait.

5.1.1 A sziil6i kapcsolat és csaladi jellemzok

Egy sziil6 és gyermeke kozotti kapcsolat, valamint a csaladi jellemzdk gyakori esetben
formaljak a gyermekek magatartdsat. Az Alaptérvény XVI. cikke a gyermekek megfeleld testi,
szellemi és erkolcsi fejlodését igyekszik védeni azaltal, hogy jogot biztosit nekik ezekre nézve.
Azonban a sziilok szamara is biztositjak azt a jogot, hogy maguk valasszak meg a gyermekiik
szamara adando nevelést.’” Némely sziild viszont nem a megfeleld nevelést vilasztja, amely
biztositana a gyermekek megfeleld fejlodését. A sziilokkel szemben fellépd gyerekek a legtobb
esetben korlatozott érzelmi k6tddést mutatnak sziileik felé. Ennek egyik lehetséges oka az, hogy
korabban fizikailag, lelkileg vagy szexualisan bantalmaztak Oket, valamint valamilyen
forméban részesei voltak a sziileik kozotti partnerbantalmazasnak.>® Azért mutatnak agressziv
viselkedést a sziileikkel szemben, mert az erdszakon alapulo kapcsolati modellek olyan képet
kozvetitettek szdmukra, amely révén a gyerekek internalizaljadk, hogy a problémak
megoldasinak egyetlen modja az erdszak alkalmazasa. Ezt nevezziik erdszakspirdlnak.>®
Azonban funkciondlis viselkedésnek is lehet tekinteni, mivel gyakran azért alkalmaznak

erdszakot, hogy ezzel csokkenthessék a veliik szemben alkalmazott bantalmazast, legyen sz6

57 Alaptdrvény XVI. cikk (1)-(2) bekezdés

%8 Barbara Cottrell, Peter Monk: Adolescent-to-Parent Abuse: A Qualitative Overview of Common Themes.
Journal of Family Issues, 25(8). 2004. 1073.

%9 Izaskun Ibabe: Direct and indirect Effects of Family Violence on Child-to-Parent Violence/ Efectos Directos e

Indirectos de La Violencia Familiar Sobre La Violencia Filio-Parental. Studies in Psychology 35, no. 1., 2014.
138.
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1‘60

fizikai vagy lelki bantalmazasrol.”” Ez lehet pszicholdgiai védekezés is, amikor az adldozat egy

masik aldozatot bantalmaz és az agresszor viselkedésével azonosul, ezaltal passziv szerepbdl
az aktiv erészakos szerepbe 1ép 4t.5!

A partnerbantalmazas kritikus tényezo lehet a gyerekekre nézve olyan szempontbol,
hogy a késdbbiekben 6k is erdszakosan Iéphetnek fel az anyjukkal szemben, ugyanis a
serdiilokori erészak fokozodhat attol, amit a gyermek atélt a sziilei kozott megvalosulod
bantalmazas miatt. A filgyermekek bantalmazzdk leggyakrabban az anyjukat, mivel apjuk
révén azt tanulhattak meg, hogy maga az apa is alulértékeli vagy bantalmazza az anyat.®? A
valas és az ezzel egyiitt jaro egyediilallo sziilové valas veszélyezteti a gyermek-sziild
kapcsolatot. Egy tanulmany szerint, az egyediilallo sziiléket gyakrabban bantalmazzak a
gyermekek, mint azokat, akik kapcsolatban élnek.%®

Patterson kényszermodellje szintén azt mutatja, hogy a gyermek agressziv magatartast
tanusit a sziilok altal alkalmazott kényszer hatasara, amivel kontrollalni probaljak a gyermek
viselkedési formait. A kényszermodell alapjan arrdl van sz, hogy a gyerekek hibasan tanultak
vagy tapasztaltak meg viselkedési formakat, amely altal maga a gyerekek viselkedése valt
problémassa. Példaul az apanak az anya elleni bantalmazd magatartasa mintaként szolgalhat a
gyermek szamara, melynek eredményeképpen a gyermek is az anyja ellen fordulhat.®*
Probléma lehet az is, ha a sziilok nem tisztazzak a csaladban uralkodé szabalyokat. Ugyanilyen
hatasu lehet a csaladban eldéforduld antiszocialis viselkedés (pl. kébitoszerhasznalat,
biincselekmény elkdvetése).%® Azok a fiatalok szintén nagyobb valdsziniiséggel alkalmaznak
erdszakot, akik olyan csaladban élnek, ahol inkonzisztens szabdlyok és kovetkezmények
uralkodnak, féleg abban az esetben, ha a sziildk nem tartjdk meg a tekintélyliket a gyermekiik
er6szakos fellépésével szemben. Tehat a talzottan megengedd sziiléi nevelés is befolyasolo
tényezé lehet.®® A nevelés fontos egy gyermek szamara, amelyet a 16 és 18 éves fil testvérpar
esete is jOl szemléltet, akik lemészaroltdk az apjukat, anyjukat, higukat és két testvériiket.

Ezenkiviil a 13 éves huigukat is megtamadtak, mig a 2 éves hiiguk sértetlen maradt. Tettiiket

%0 Bartle-Haring, S., Slesnick, N. & Carmona, J.: Reciprocity in Adolescent and Caregiver Violence. J Fam Viol,
30.,2015. 158.

1 Wiehe: Sibling Abuse: Hidden Physical, Emotional, and Sexual Trauma (2nd ed.). SAGE Publications,
Incorporated. 1997. 29.

82 Jzaskun Ibabe: i.m. 138.

8 Pagani, L., Larocque, D., Vitaro, F..: Verbal and Physical Abuse Toward Mothers: The Role of Family
Configuration, Environment, and Coping Strategies. Journal of Youth and Adolescence, 32. 2003. 216.

84 Izaskun Ibabe: i.m. 138.

8 Herrenkohl TI, McMorris BJ, Catalano RF, Abbott RD, Hemphill SA, Toumbourou JW.: Risk factors for
violence and relational aggression in adolescence. Journal of Interpersonal Violence, 22(4). 2007. 391.

8 Barbara Cottrell, Peter Monk: i.m. 1074.

19



eltervezték, kiilonb6zo bantalmazasra alkalmas eszkozoket is beszereztek. Michael és Robert
indoka minddssze annyi volt, hogy sorozatgyilkosokat szerettek volna utanozni, illetve a
kozismert 16voldozéseket akartak tulszarnyalni. Az apa bantalmazta dket korabban, illetve

elzartak a kiilvilagtol a gyerekeket, viszont az internethez korlatlanul hozzafértek.®’

5.1.2 Az iskolai kornyezet és kapcsolatok hatasa

Egy strukturalis egyenletmodell ramutat arra, hogy ezeken tulmenden a problémas
alkalmazkodas, amely lehet személyes, iskolai és szocidlis is, a latens okok kozé tartozik. Tehat
az antiszocidlis viselkedés hatassal lehet az er6szakos magatartés kifejtésére. Tobbek kozott az
iskolai fegyelmezetlenség jatszik szerepet az antiszociélis jegyek kialakulasaban.®® igy példaul
az iskolatarsak kozotti kapcsolatok hozzéjarulnak egy gyermek viselkedésének fejlodéséhez, és
a sziildvel valé kapcsolat erdszakos kimeneteléhez is.®® Emiatt a kisebb gyermekek tgy
érezhetik, hogy nekik kell iranyitaniuk, amellyel elkeriilhetik, hogy aldozattd valjanak az
otthoni kérnyezetben, igy inkabb maguk lesznek bantalmazok. ™

A gyermekek viselkedésének fejlodésére nemcsak az iskola van hatassal, hanem mar az
6vodai kapcsolatok €s nevelés is jelentds szerepet jatszhat benne. Az 6vodai jatékok sordn
harom passziv viselkedésformat kiilonithetiink el, az egylittlétet, az egyiittmozgast és a targy
koriili 6sszeverddést, valamint két aktiv viselkedésforma is megjelenik, az 6sszedolgozas és a
tagolddas. Az 6vodas gyermekek nem rejtik el véleményiiket, batran kimutatjak érzelmeiket a
tarsaik és a felndttek felé egyarant. Ahhoz, hogy a gyermekek megfelelden tudjak kezelni az
Oket érdé kiilsé impulzusokat, a pedagdégusok tudnak segiteni a gyermekekkel valo
beszé¢lgetésekkel, hogy elfogadjak érzelmeiket és kontrollalni tudjdk az érzelmeik folyamatat,
amely megel8zheti az erészakos magatartas kialakulasat is.”

Az altalanos iskola als6 tagozatdban a gyermekek tobb figyelmet forditanak a tarsas
kapcsolatok kialakitasara és viszonylag hosszantartd barati csoportok részesei lesznek. A 6-7

éves kortl gyermekek konnyedén alakitanak ki baratsdgokat. Egy 9-10 éves iskolas gyermek

67 Bever v. State (2020). Court of Criminal Appeals of Oklahoma, No. F-2018-870

8 Jzaskun Ibabe: i.m. 142., 156.

89 Jaureguizar, Joana, Izaskun Ibabe and Murray Arnold Strau: Violent and Prosocial Behavior by Adolescents
toward Parents and Teachers in a Community Sample. Psychology in the Schools 50 (5). 2013. 466.

0 Barbara Cottrell: Parent abuse: the abuse of parents by their teenage children/prepared by Barbara Cottrell
for the National Clearinghouse on Family Violence. Health Canada, 2003. 39. (ISBN: 0-662-33627-5)

"L Virag Irén: Age-Specific Characteristics in a Pedagogical Approach. Journal of Applied Technical and
Educational Sciences, 11(1). 2021. 5-6.
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mar fokozottabb figyelmet szentel arra, hogy a hasonl6 érdeklddés, a képesség €s a személyiség
alapjan valjon valaki a baratjadva. A késébbiekben mar szervezett jatékokat is gyakrabban
jatszanak, azonban ezek mellett sokszor vitak is eléfordulhatnak. A vitdk tobbsége verbalis, de
olykor a fizikai agresszi6 is bekdvetkezik. Ez azért is fordulhat eld, mert egy gyerek érzelmileg
még kevésbé fejlett, mint példaul egy felnétt, igy a kritikat is nehezebben fogadja, mivel

1.72

kudarcként fogja fel.”” Egy gyermek Onkontrollja is fejletlenebb, és nehezebben reagal a

t73

kockézatos dontési helyzetekre, mint egy felndtt.” Ezen kiviil sértédékenyebb is, és fontos

szamara a gyakori dicséret és elismerés mind a tanaroktol, mind a kortarsaktol.”

5.1.3 A nemmel és az életkorral valo osszefiiggések

A testvérbantalmazas kiemelése azért fontos szamomra, mert a legtobb embernek van
testvére, €s a testvérkapcsolat az egyik leghosszabb ideig tartd kapcsolat egy életen at. Az egyes
gyermekek sorsanak kimenetelét befolyasolja a sziiletési sorrend, a sziiletési tavolsag, €és a
csalad mérete is.”> Egy kutatds szerint gyerekkorban az idésebb testvérek mutatnak inkabb
agressziv viselkedést testvéreikkel szemben, mig a fiatalabb testvéreknél a megtorlé vagy
behodolé hozzaallas a jellemzd. Graham-Bermann szerint az elkdvetd neme is kozponti
tényezd, mivel a fiatestvérek gyakrabban kovettek el erdszakos cselekményt, €s az dldozat
legtdbbszor az elkdvetd testvér hiiga volt.”

Az 6vodaskoru gyerekek kozott is megjelenik a kozvetett agresszid hasznalata. Kora
gyermekkortdl serdiilékorig, egyre gyakoribba valik a gyermekek altali kozvetett agresszid
hasznalata. Az agresszio kozvetett formai pedig tobbnyire természetesnek tlinhetnek a gyerekek

életében.”’

2Uo. 9.

3 Levin IP, Weller JA, Pederson AA, Harshman LA: Age-related differences in adaptive decision making:
Sensitivity to expected value in risky choice. Judgment and Decision Making, 2(4). 2007. 232.

" Virag Irén: i.m. 9.

S Yates P.: "It's Just the Abuse that Needs to Stop": Professional Framing of Sibling Relationships in a
Grounded Theory Study of Social Worker Decision Making following Sibling Sexual Behavior. J Child Sex Abus,
29(2). 2020. 225.

76 Eriksen, S., Jensen, V.: A/l in the Family? Family Environment Factors in Sibling Violence. ] Fam Viol 21,
2006. 499.

7 COtE, S., M., Vaillancourt, T., Barker, E. D., Nagin, D., & Tremblay, R. E.: The joint development of physical
and indirect aggression: Predictors of continuity and change during childhood. Development and
Psychopathology, 79(1). 2007. 39.
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Az agresszionak kiilonb6z6 megnyilvanulasai fejlodési szakaszonként kiilonbozdek. Az
els6 megnyilvanulasok legkorabban akkor jelentkeznek, amikor a csecsemd el0szor talalkozik
a kiilvilaggal. A csecsemdk tobbsége a diih €s a frusztracid jeleit mutatja, de a nemiik alapjan
szamottevd kiilonbség nem észlelhetd. A felndttkori haragélménnyel Osszefiiggd sajatos
arcmimikék mar eléfordulnak a harom hénapos gyerekeknél. Amikor mar t6bb, mint féléves a
csecsemd, és képes megérteni az ok-okozati Osszefliggéseket, akkor jelenik meg a harag
kifejezése is.”® A fizikai agresszi6 altalaban a gyerekek 8 honapos koraban jelenik meg.”® Egy
éves kor utan a konfliktusok tiltakozast, illetve megtorlast vélthatnak ki a gyermekekb61.8° A
fizikai agresszié pedig 15 és 24 honapos kor kozott tetdzik.8t

Kisgyermekkorban mar tobb, haragra utalo jel veheto észre a gyermekeken. 2-3 éves
korban egyre tobb gyermeknél figyelték meg, hogy indulatosak, illetve agresszivek a
kortarsaikkal szemben.?2 A gyermekek a fejlodésiik soran képesek megtanulni, hogy verbalis
uton és a szocialis készségeiket hasznalva is megszerezhetik azt, amit akarnak, mikdzben a
pozitiv interakciokat fenntartjak.8® A 2 és 5 éves kor kozotti gyermekek korében gyakoribb a
keményebb fizikai agresszi6.3* Ennek nem megfelelé kezelése miatt a késdbbiekben egyéb
problémak alakulhatnak ki naluk.®® Ilyenek tobbek kozott az agressziv és az oppozicios

viselkedés,®® a magatartaszavar és a figyelemhianyos hiperaktivitasi zavar,?’

amelyeknek
sulyos kdvetkezménye lehet a biindzés, a tanulasi nehézség, vagy beilleszkedési nehézség.88 A
kozvetett agresszid alkalmazasa altalaban 4-5 éves korban jelentkezik a gyermekeknél, ahogy

a verbalis és a szocialis kognitiv készségek fejlettebbé valnak.®® Megfigyelték, hogy a vita

8 Loeber, R., & Hay, D.: Key issues in the development of aggression and violence from childhood to early
adulthood. Annual Review of Psychology 48., 1997. 374-375.

 Aimé, C., Paquette, D., Déry, M., & Verlaan, P.: Predictors of childhood trajectories of overt and indirect
aggression: An interdisciplinary approach. Aggressive Behavior, 44(4). 2018. 383.

8 Loeber, R., & Hay, D.: i.m. 375.

81 Aimé¢, C., Paquette, D., Déry, M., & Verlaan, P.: i.m. 383.

8 Loeber, R., & Hay, D.: i.m. 375.

8 Aimé, C., Paquette, D., Déry, M., & Verlaan, P.: i.m. 383.

8 Aimé, C., Paquette, D., Déry, M., & Verlaan, P.: i.m. 383.

8 Uo. 383.

8 Arslan, 1.B., Lucassen, N., van Lier, P.A.C.: Early childhood internalizing problems, externalizing problems
and their co-occurrence and (mal)adaptive functioning in emerging adulthood: a 16-year follow-up study. Soc
Psychiatry Psychiatr Epidemiol 56. 2021. 194.

87 Knappe, S., Martini, J., Muris, P., Wittchen, H.-U., Beesdo-Baum, K.: Progression of externalizing disorders
into anxiety disorders: Longitudinal transitions in the first three decades of life. Journal of Anxiety Disorders
86(1) 2022. 1.

8 Arslan, I.B., Lucassen, N., van Lier, P.A.C.: i.m. 194.

8 Aimé, C., Paquette, D., Déry, M., & Verlaan, P.: i.m. 383.
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% yezérli a gyerekeket, hanem sokkal inkabb az instrumentalis

legelején nem a reaktiv agresszid
agresszio.! A vita elérehaladtaval viszont egyre inkdbb eldtérbe keriil a reaktiv agresszi is.?

A korai iskolds években jelentkezhetnek a magatartaszavar tlinetei. Ezek kozott
emlitheté a mas gyerekekkel és allatokkal szembeni kegyetlenség is, amelyek eldsegithetik az
agresszio fokozodasat és mas formainak megjelenését is.*®

Az agresszidval 0sszefliggésben jelentOs valtozason esik 4t egy gyermek a serdiilo- €s a
korai felnéttkorban.** Ennek 6 oka, hogy ebben a korban tetdzik az agresszios késztetés,
parhuzamosan a tarsadalmilag elfogadott, kifinomult viselkedés fejlodésével.®® A gyermek
fizikai erejének novekedése nagymértékben fokozza az elkdvetett cselekmények sulyossagat,
mivel sériilést és/vagy halélt is okozhatnak. A masik lehetséges kozrehatd tényezd, hogy a
serdiil6 gyermekeket konnyebben ravehetik a kortarsak az erdszak kollektiv formainak
megvaldsitasara. A tarsas kapcsolatok pedig jelentds mértékben eldsegithetik az agresszio és a
blin6zés egyeb formainak kialakuldsat, emiatt jogosnak és elfogadhatonak tekinthetik ezeket a
tevékenységeket.?® A serdiild gyermek a belsé fesziiltsége miatti fizikai erdszakot altaldban a
csaladban vagy az iskolaban vezeti le. Igy végiil tipikusan a sziileinek, altaliban az anyjanak
vagy iskolatarsanak, illetve akar egy tanarnak is okoz sériilést.’” Megallapitottak, hogy
serdiil6korban fordul eld nagyobb ardnyban, hogy egy gyermek a csalddtagjai ellen fordul,
foképp a sziilei ellen. A serdiilokorban elkovetett sziil6 elleni erdszak kapcsan megallapithato
az 1s, hogy ez az egysziilds csaldadokban fordul el6é nagyobb szézalékban. Az életkorral valo
Osszefliggés tekintetében kijelenthetd, hogy eldszor 12-14 éves korban jelentkezik az agresszid
serdiilékorban és 15-17 éves kor koriil tetézik.®® Ahogy idésddnek, kiilonbozé egymassal
Osszefliggd tényezok is kialakulnak. Ezek a tényezdk azok, amelyek a legtobb esetben hatassal
vannak a kiilonboz6 életkori szakaszokban megjelend agressziv jegyekre. Ilyenek példaul a

tarsadalmi, a kulturalis, vagy a pszicholégiai hatdsok.%

% | Reaktiv agresszio: az agressziv viselkedés reakcié az észlelt vagy valds provokaciora.” Kérmendi Attila,
Pataky Noéra: Agresszio és szocidlis informdcidfeldolgozds az iskolaban. Uj Pedagdgiai Szemle 61:1-5. 2011. 50.
91 Proaktiv agresszié: célja valamilyen eldnyhoz jutas (hatalom, targyak megszerzése, sajat felsdbbrendiiség
bizonyitasa).” Uo. 50.

9 Loeber, R., & Hay, D.: i.m. 375.

% Loeber, R., & Hay, D.: i.m. 375 — 376.

% Uo. 376.

% Aimé, C., Paquette, D., Déry, M., & Verlaan, P.: i.m. 383.

% Loeber, R., & Hay, D.: i.m. 376 — 377.

% Uo. 378.

%8 Howard, Jo.: Adolescent Violence in the Home — The Missing Link in Family Violence Prevention and
Response. ADFVC Stakeholder Paper 11., Australian Domestic and Family Violence Clearinghouse, 2011. 3.
https://stv.org.au/wp-content/uploads/2017/06/Adolescent-violence-in-the-home.pdf

% Uo. 5.
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Ahhoz, hogy megértsiik, hogyan fiigg 6ssze a nemmel az agresszivitas kialakulésa, a
csecsemokortol kezdhetjiik. Ebben a korban a fiuk labilisabbak érzelmileg, és tobb szélsdséges
pozitiv €s negativ érzelmet fejeznek ki, mint a lanyok. Sokkal jobban fiiggenek az anyjuktdl is,
mig a lanyok jobban képesek szabdlyozni az érzelmeiket, és kevésbé jellemzi Oket
diihkitorések, mint a fiakat. Azonban kijelenthetd, hogy ettdl fiiggetleniil a két nem kozott
kevesebb a kiilonbség-1%

Kevesebb nemi kiilonbség figyelhetdé meg a kisgyermekkorban is, ugyanis az agresszio
megnyilvanulésakor, nagyobb a hasonlosag a fiuk €s a lanyok ko6zott. Az altalanos iskolas évek
alatt mar jobban észrevehetdek a kiilonbségek a kiilvilag szamara, mivel tobbet vannak nagyobb
tarsasagban is a gyermekek, mint példaul, amikor napkdziben toltik az idejiiket. A fitkk egyre
inkabb nyulnak a fizikai er0szakhoz, a lanyok inkébb a verbalis ¢és a kozvetett agressziot
alkalmazzak, mint a kikdzositést, a kozonyosséget €s a ragalmazast. Ezt relacids agresszionak
is nevezziik, miszerint a célpontjuk a legtobb esetben az érzelmek. Tobb megfigyelés mutatott
ra arra, hogy a lanyok is képesek fizikailag bantalmazni masokat, azonban az ilyen eseteket az
aldozatok kevésbé ismerték el az interjuk soran. Emiatt pedig nem keriil a felszinre, hogy ilyen
szempontbol valdjdban mekkora a kiilonbség a lanyok ¢és a fiuk kozott. Nagy aranyban
bantalmazza fizikailag mindkét nem a testvéreiket is.1%

Ahogy korabban mar emlitettem, a gyermekek serdiilékorban jelentds valtozason esnek
4t.192 Ez is bizonyitja azt a tényt, hogy nemcsak 4ldozata lehet mindkét nem, hanem elkdvetdje
is a csaladon beliili erészaknak.!®® Példaul minél idésebb, nagyobb, erésebb a gyermek,
altaliban annal nagyobb a veszélye is annak, hogy bantalmazzak a sziileiket.1®* A serdiilé fiuk
kovetnek el leggyakrabban erdszakot a sziileikkel szemben, €s csaladon beliil a legtobb esetben
a nok valnak aldozatta, mint példaul az anya. Azonban, amit tobb tanulmany is kiemelt, hogy
ugyanolyan stlyos és végzetes lehet a lanyok altal elkovetett erdszak is a sziileikkel*%, és a

testvéreikkel szemben is.1%

5.1.4 A csaladi allapot és a vagyoni problémak hatasa

10 Loeber, R., & Hay, D.: i.m. 375.

101 Jo. 375-376.

192 Uo. 376.

103 Anne M. E. Bijlsma — Claudia E. van der Put — Annemiek Vial — Joan van Horn — Geerjan Overbeek — Mark
Assink: i.m. 21894.

104 Barbara Cottrell: i.m. 1.

105 Howard, Jo.: i.m. 1.

106 Barbara Cottrell: i.m. 2.
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Hardy arra a kovetkeztetésre jutott, hogy a pénziigyekkel kapcsolatos stressz, valamint
barmilyen munkahelyi probléma ndveli a testvéri erdszak eléfordulasat, mert a stabil
munkahely hidnya miatt ndvekedhet csaladon beliil a fesziiltség és feler6sodhet a csaldd
tarsadalmi elszigeteltsége. Ez annyit jelent, hogy kevesebb kapcsolatuk van a kiilvilaggal,
ideértve az intézményeket is. Ezek a kiils6 kapcsolatok — mint példdul egy vallasi szervezethez
valo kotddés — erdsitenék a testvérek kozotti békét.!%” Jelentds hatassal van a
testvérbantalmazasra is a hazastarsi fesziiltség. A gyerekekben hamis kép alakul ki a hatalmi
viszonyokrol, illetve legitimaljak a sziilok, felndttek kozotti fizikai vagy lelki erészakot, emiatt
tgy vélik, 6k is megtehetik. 1%

Az erdszakos magatartas eléforduldsdban a sziildkkel vald érzelmi kapcsolat, valamint
a feliigyelet hidnya is relevans tényezd, tovabba a generaciok kozotti problémak is. 1% A sziilék
gyakran a sajat nehézségeikkel vannak elfoglalva, ezaltal nem szereznek tudomast a testvérek
kozotti bantalmazasrol. A megkiilonboztetd nevelés is hozzajarul a testvérbantalmazas
kialakulasdhoz, valamint, ha a sziild sem szolgal megfelelé viselkedési mintaként.!t®
Legtobbszor viszont a sziilok bagatellizaljak a bantalmazo viselkedést, mondvan, hogy ez csak
testvérkonfliktus, vagy természetes rivalizalas, amellyel viszont nem szabad azonositani a

valodi testvérbantalmazasokat. 't

107 Briksen, S., Jensen, V.: i.m. 499 — 500.

108 Jo. 500.

109 Veigh, Mary Jo Mc.: ‘But She Didn’t Say No’: An Exploration of Sibling Sexual Abuse. Australian Social
Work, 56(2). 2003. 119.

10 Amy Meyers: Lifting the veil: The lived experience of sibling abuse. Qualitative Social Work, 16(3). 2017.
335.

11 Tucker CJ, Finkelhor D.: The State of Interventions for Sibling Conflict and Aggression: A Systematic Review.
Trauma Violence Abuse. 18(4). 2017. 396.
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5.2 A gyermek elkovetok mentalis jellemzoi

5.2.1 Pszicholdgiai és pszichiatriai megkozelités, a rendellenesség

A mentalis allapot szintén Osszefiiggésben allhat a gyermek altal kifejtett erdszakos
cselekményekkel. Philips kordbban megallapitotta, hogy a pszichiatriara kertilt gyerekek 76%-
a kovetett el testvéri erszakot, és csupan 22% valt az aldozatava. Koziiliikk tobb gyermek
tanusitott szililéikkel szemben is bantalmazé magatartast, valamint tarsaikkal, tanaraikkal
szemben is, de az 6nkarositas sem volt kizarhato az esetiikben.'*?

A sziileikkel szemben biincselekményt elkdvetd fiatalkorak is magasabb ardnyban
kertiltek pszichidtriai kezelésbe. Tobben mentalis zavarban szenvednek, amelyet a
figyelemzavar, valamint a magatartaszavar és a beilleszkedési zavar csoportjadba sorolnak,
valamint rendellenességnek neveznek.!'® A 21 éves Christopher Porco-t is antiszocialis és
pszichopata jegyek jellemezték. Baltaval végzett apjaval, majd anyjat is meg akarta 6lni, de 6
talélte.}1* A fiatal fia korabban lopott is a sziileitdl, fesziilt kapcsolata volt veliik a pénz miatt,
ezek eldre jelezték a késébbi brutalitasat.!1®

A gyermekek bizonyos esetekben olyan rendellenességtdl szenvednek vagy olyan
allapotban vannak, amelyek szintén hatassal lehetnek a viselkedésiikre. Ilyen lehet az ADHD,6

118

a magatartiszavar, a bipoldris zavar, a skizofrénia,'’ a depresszio,!'® a személyiségzavarok

valamelyike, a tanulasi zavar,'®

20

az alkoholos személyiségzavar, illetve a skizoid elemeket
tartalmazé személyiségzavar.!

A kozépstlyos foku gyengeelméjliség €s az epilepszids személyiségzavar is befolyasolod
tényezd lehet. Egy 17 éves fill is ebben szenvedett, aki ezéltal koros elmedllapotiinak mindsiilt.
Anyjat szrta meg egy konyhakéssel, egy el nem késziilt karéra miatt, azonban mar korabban

is erészakosan viselkedett a csaladban. Ennek hatterében a vele sziiletett agyi kdrosodasa allt.}2

112 perkins, N. H., & Meyers, A.: The manifestation of physical and emotional sibling abuse across the lifespan
and the need for social work intervention. Journal of Family Social Work, 23(4). 2020. 342.

113 Tzaskun Ibabe: i.m. 139.

114 Perri, Frank S.: The Flawed Interview of a Psychopathic Killer: What Went Wrong? Journal of Investigative
Psychology and Offender Profiling 8(1) 2011. 42.

115 Uo. 43.

116 A figyelemhianyos hiperaktivitasi zavar (ADHD) az idegrendszer velesziiletett vagy a fejlédés soran kialakult
rendellenessége. https://lexiq.hu/adhd (2024.11.03)

117 Barbara Cottrefll: i.m. 3.

118 Bartle-Haring, S., Slesnick, N. & Carmona, J.: i.m. 149.

119 Barbara Cottrell, Peter Monk: i.m. 1074.

120 Solt Agnes: A sziil6 sérelmére elkovetett emberolés szociologiai hattere. Beliigyi Szemle, 2022(59). 178.

121 Bacs-Kiskun Megyei Birosag, 2.Fk.502/2006/9.sz4m

26


https://lexiq.hu/adhd

Az ezzel foglalkoz6 kutatasok szerint, az er6szakos viselkedést a generaciok egymasnak
adjak at, vagyis a sziilok kozotti er6szak miatt a fiataloknal szignifikdnsan nagyobb a klinikai
diszfunkcio. Nagy valoszintiséggel tamadnak ra az anyjukra, illetve mutatnak felnéttkorban is
agressziv, erdszakos viselkedést az ilyen mentalis problémakkal kiizdé gyerekek. Paulson és
tarsai pedig azt allitottak, hogy az erdszakos fiatalokra klinikailag altalanos boldogtalansag,
illetve alacsony Onbecsiilés jellemzd, mert a sziilék nem nyujtanak elegendd pozitiv
visszajelzést, timogatast vagy elismerést a gyermekeik szdmaéra.'?2

Kiilon kitérnék a partner-, valamint a hdazastarsi bantalmazasra, mint a
sziildbantalmazast elosegitd tényezore. Ez is Osszefligghet a szorongas, a személyiségzavarok,
az internalizal6 viselkedések kialakuldsaval, mint példaul a depresszi6 problémaival, valamint
az externalizalo viselkedési problémakkal, de a szerhaszndlat is jellemzé kovetkezmény.'?® A
partnerbantalmazas hatterében sokszor az empatias készség hattérbe szorulasa all. A jol fejlett
empatias készség jellemzden gatolja az agressziot. Szamos tanulmany vizsgalta az agresszio és
az alacsony empatias készség kapcsolatat a narcisztikussdggal. A narcisztikusok talzott
Onbecsiilése és Onteltsége taplalja az agresszivitast, de onmagaban a narcizmus fennallasa is
elegendd ok lehet, mivel a masik {6 jellemzdje, a masok érzései iranti kozombosség. Tehat, ha
az empatia fejletlen, akkor eldvetitheti az énkdzpontu jellemproblémak és adott esetben az
agresszio kockazatat. Néhany bantalmaz6 férfinal gyakoriak a nércisztikus tulajdonsagok, igy
a szocidlis készségek hianyossagait atadhatjdk a kovetkezd generacionak, azaz a
gyerekeknek.1%*

Az erdszak és a bantalmazas altalaban egy tanult viselkedés a szocidlis tanulas elmélete
szerint, vagyis a felndttektol, sziiloktdl, idésebb testvértdl, tarsaktdl és médiatartalmakbol is
megtanulhatjak a gyerekek.!?® Példdul a médiatartalmak tekintetében, ha kevesebb erészakos
videojatékhoz, videdkhoz, filmekhez vagy sorozatokhoz férnének hozza a gyermekek, akkor
kisebb lenne a gyermek altali er6szak kialakulasanak esélye is.

Kiilon kiemelhetd, hogy bizonyos pszichologiai problémak a gyermeket ért bantalmazas

miatt alakulnak ki, mint példaul a szorongas, vagy a depresszio, melynek hatasa fennallhat

122 Rybski, Nancy Carole: 4n evaluation of a family group therapy program for domestically violent adolescents.
The University of Arizona, 1958. 16., 18.http://hdl.handle.net/10150/288862

123 Yo. 18.

124 McCloskey, L. A., & Lichter, E. L.: The Contribution of Marital Violence to Adolescent Aggression Across
Different Relationships. Journal of Interpersonal Violence, 18(4). 2003. 391-393.

125 Wiehe: i.m. 29.
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egészen a serdiilokorig. A bantalmazas hatasara tobb fiatalnal is jelentkezik kiils6 viselkedési
probléma, mint példaul a biindzés, az erdszakos elkdvetést is beleértve.?®

A serdiilok bantalmazo hozzaallasanak fo feltétele a ,,belsd deficit”, amely a sziild
elutasitasabol és a sziildi gondoskodas hidnyabol eredhet. A bels6é deficit az agressziv
magatartast tdmogatd olyan intraperszondlis jellemzOokbdl tevédhet Ossze, amelyek az
agressziot, mint szituacidés megnyilvanulast részesiti eldnyben.'?’

Kiilonbséget kell tenniink a reaktiv és a proaktiv (instrumentalis) agresszid kozott.
Részben a frusztracid-agresszid modellen” alapuld reaktiv agresszido érzelemalapu és
jellemzden kozvetlen fenyegetésre vagy provokaciora reagal, mig a részben ’szocidlis tanulas
elméletén alapuld” instrumentalis agresszid manipulativ, érzéketlen, tervezett, és gyakran
bizonyos célok motivaljak. Kognitiv, fizioldgiai, illetve neurobioldgiai tényezOk alapjan is
kiilonbséget tudunk tenni a kettd kozott. A neuropszichologiai vizsgalatok szerint egy reaktiv
agresszor gyengébb verbalis informacidfeldolgozo képességgel és alacsonyabb intelligenciaval
rendelkezik, mint egy instrumentélis agresszor. Pszichofiziologiailag bizonyitott tény, hogy
csOkkent arousal szint fedezhet6 fel egy instrumentalis agresszidra hajlamos embernél. Veliik
ellentétben a reaktiv agresszorok pulzusszama ndvekedik az észlelt provokalasra. Dodge és
Coie felfedezte, hogy a reaktiv agresszio esetén, a gyerekek nagyobb valdszinliséggel mutatnak
ellenséges attribucios torzitdsokat és szandék-jel észlelési hianyossagokat. E tanulméanyok
alapjan a klinikusoknak tobb kognitiv folyamatot is figyelembe kell vennie az agressziv
viselkedés kezelésénél. Mas kutatasok pedig azt bizonyitottdk be, hogy a korai instrumentalis
agresszio Osszefiigg a serdiildkori viselkedési zavarral, illetve a felndttkori biindzéssel is.!?8

Meghatarozott cél érdekében 16tték agyon sziileiket az ismert Menendez fivérek is,
akiket az itélet szerint a kapzsisag motivalta. A sziileik vagyonat akartdk megdrokolni. Azonban
késobb azt allitotta a 21 és a 18 éves fin, hogy évekig fizikai, szexuadlis és pszichologiai
erdszaknak voltak kitéve az apjuk altal. A gyilkossagot eldre kitervelték, mivel vadaszpuskat
vasaroltak ¢€s alibit is krealtak maguknak. Az Orokség megszerzése utdn pedig jelentds

koltekezésbe kezdtek.'?®

126 Moylan CA, Herrenkohl TI, Sousa C, Tajima EA, Herrenkohl RC, Russo MJ.: The Effects of Child Abuse and
Exposure to Domestic Violence on Adolescent Internalizing and Externalizing Behavior Problems. ] Fam
Violence, 25(1). 2010. 54.

127 Rybski, Nancy Carole: i.m. 18.

128 Antonius D, Sinclair SJ, Shiva AA, Messinger JW, Maile J, Siefert CJ, Belfi B, Malaspina D, Blais MA..:
Assessing the heterogeneity of aggressive behavior traits: exploratory and confirmatory analyses of the reactive
and instrumental aggression Personality Assessment Inventory (PAI) scales. Violence and victims, 28(4). 2013.
588-589.

129 Menendez v. Terhune (2005). United States Court of Appeals,Ninth Circuit, Nos.03-55863, 03-56023.
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5.2.2 Biologiai megkozelités

A gyermekek temperamentumanak fejlddését altalaban a személyiség velesziiletett
biologiai dimenzidjanak tekintik. Ez azt jelenti, hogy az adott hajlam altal két személy képes
arra, hogy ugyanazt az objektiv eseményt nagyon eltérden tapasztaljadk meg. Mindez az 6si,
kornyezethez valo alkalmazkodasbdl ered. A kornyezeti tényezdknek azonban nagyobb hatasuk
van, mint a velesziiletett tényezdknek, mivel az egyén reagal a kdrnyezetére és kdlcsonhatasba
is 1ép vele, ezaltal viselkedése is ezekhez az észlelésekhez igazodik.™°

Azonban kevés informécié van arrdl, hogy a biologiai adottsagok milyen befolyassal
birnak példaul a sziilok elleni erdszak kialakulasara. Tobb sziild is beszamolt arrdl, hogy
bantalmazo6 gyerekiik nagyon fiatal koruktol kezdve agressziv magatartast tanusitott veliik
szemben. A biologiai tényezok és a sziildbantalmazas kdzotti egyenes Osszefliggést viszont nem

sikeriilt megallapitani.3!

5.2.3 Szociologiai megkozelités

A gyermekek mitkddoképessége romolhat az iskoldban, a szocialis interakciokban és
otthon, a csaladdi kornyezetben is. Magas rizikofaktornak szamit a kabitoszer fogyasztasa,
valamint a blin6z61 magatartast eldsegitheti a helytelen sziildi kontroll és az anya ,,pszichologiai
hianya.”®? A legtobb kutatd a gyermekek viselkedési problémait két csoportba sorolja, az
internalizalo, illetve az externalizdld megnyilvanulasok csoportjaba. Az externalizald
viselkedési problémak magukba foglaljak az interperszondlis kapcsolatok nehézségeit,
valamint a szabalyok megszegését, illetve az ingerlékenység ¢és az agresszivitas
megnyilvanuldsait. Osszességében elmondhatd, hogy az érzelmek feletti kontroll hidnya
jellemzi ezt a csoportot. Mig az internalizald viselkedési problémakbdl adodik a tarsadalmi
elszigeteltség, mogottes célja lehet a figyelemfelkeltés, érzelmileg az értéktelenség, a
kisebbrendiiség €rzése, illetve a fliiggdség parosulhat hozza, vagyis erre a csoportra az érzelmek
feletti teljes kontroll jellemzd. A csoportositas altal elmondhat6, hogy kiilsé problémakkal is
szembesiilnek a gyerekek, amelyek a mentélis egészségiikre nézve meghatarozé lehet.!® A

felsorolt tényezdk részben vagy egészben is hozzdjarulhatnak az agresszid tarsadalmi

130 Aim¢, C., Paquette, D., Déry, M., & Verlaan, P.: i.m. 382.
131 Barbara Cottrell: i.m. 3.

132 Rybski, Nancy Carole: i.m. 44.

133 Uo. 139.
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konstrukciojahoz, mint példdul a masok feletti ellendrzés gyakorlasdhoz, amelyet az
Onbecsiilés, a személyes integritas kihivasai vagy a stressz felhalmozodasabol eredé dnkontroll
elvesztése idéznek eld. Azaz az agressziot nem csupan bioldgiai vagy pszicholdgiai tényezok
hatdrozzak meg, hanem a tarsadalmi és a kulturalis kornyezet is jelentds mértékben alakitja.*3*

A stresszelmélet alapjan megéllapithatdo, hogy az a gyermek, akiben tulsdgosan
felhalmozoddik a stressz, és nem rendelkezik a stressz megfeleld levezetésére alkalmas kezelési
készségekkel, akkor valaszul erdszakosan 1éphet fel massal szemben. A diih és a frusztracid
sulyosbodhat a disszocialis megkiizdési kisérletek hatasara, amely altal romolhat a gyermek
miikddSképessége mind az iskolaban, mind otthon és mind a kozdsségekben egyarant.'® A
helytelen stresszlevezetés eredménye lehet tehat a magas szintii harag. 1%

Az agressziv gyerekekrol szo6l6 szakirodalom a fiatalok intraperszonalis jellemzdivel
¢s/vagy a sziiléi hidnyosdgokkal tarsitjdk az erdszakos viselkedést. Az intraperszonalis
jellemzdk altalaban a szocidlis-kognitiv hianyossagokbol szarmaznak. Lochman és Dodge ugy
vélték, hogy az agressziv fiatalok ellenséges attriblicids torzitast mutatnak. Ez azt jelenti, hogy
ezek a fiatalok masokban eleve ellenséget latanak, igy elore védekezd vagy tdmadd mddon
viselkedhetnek, tehat nem képesek a kompetens problémamegoldasra.t®’

Fontos megemliteni egyéb tényezdket is, amelyek hatissal vannak a mentalis allapotra.
Ilyen példaul az alkohol- vagy kébitoszer-fogyasztas, amelyek jelent6sen befolyasoljak a
viselkedést és hosszabb tavon a személyiséget is torzitjak. Egyéni tényezOként a lazado
hozz4aallas szintje emlithetd meg, mely esetében példaul a gyermek a szabalyokat figyelmen
kiviil hagyja, valamint a ,,dolgokat” megussza. Az antiszocidlis viselkedéssel kapcsolatos
attitidok is 1ényegesek, ha példaul tigy gondolja a gyermek, hogy helyes lopni, vagy harcolni,
vagy kabitdszert fogyasztani. A szenzaciOkeres€s esetében tObbszor tesznek Oriilt vagy
veszélyes dolgokat, az impulzivitds fennalldsa esetén belerohannak veszélyes dolgokba és
gondolkodéas nélkiil cselekednek vagy valaszolnak. Ezek mind kockazati tényezdként

sorolhatok fel, melyek részben elésegitik a bantalmazé magatartas kialakulasat. '

134 Uo. 17.
135 Uo. 58.
136 Uo. 59.
187 Uo. 17.
138 Herrenkohl TI, McMorris BJ, Catalano RF, Abbott RD, Hemphill SA, Toumbourou JW.: i.m. 392.
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6. Sziilobantalmazas

Kiilon kitérek a gyermek altal a csaladtagok sérelmére elkovetett biincselekmények
tipikusnak tekinthetd aldozataira és konkrét jogeseteken keresztiil illusztralom a korabban
kifejtett lehetséges okokat és rizikofaktorokat. A leggyakoribb aldozatok kozé tartoznak a
sziilok, illetve a testvérek, 4m nemcsak Magyarorszagon, hanem maés orszagokban is.!3®

Amikor a valasok szama egyre csak ndvekedett, vele egyiitt nott a sziilébantalmazasok
szédma is, mivel tobb lett az egysziilés csaladi forma. A bantalmazasok akar a gyilkossagig is
elfajulhatnak, &m ez csak szélsOséges esetekben fordul eld, és foként a felndttkoru személyek
az elkovetok. A bantalmazast viszont leggyakrabban a gyermekkorti és a serdiilokoru
gyermekek kovetik el sziileik ellen.!*® Az Egyesiilt Allamokban a 3 és a 17 év kozotti
gyermekek 18%-a kovetett el egy vagy tobb erdszakos bilincselekményt valamely sziiléjével
szemben. Megallapitottak azt is, hogy a gyermekek 10%-a megiitotte vagy meglokte az anyjat
vagy az apjat, a gyermekek 7%-a egy targgyal {itotte meg a sziillok egyikét, 1%-a stulyosan
megverte és 1%-a olyan fegyvert hasznalt veliik szemben, amely a sziilé/k halalat okozta.'*!

A sziilogyilkossag jelenségének harom tipusat kiilonboztethetjiikk meg. Az egyik, amikor
pszichiatriai betegségben szenvedd gyermek koveti el a blincselekményt, mig a mésik esetben
a korabbi sziild altali megalazasok és bantalmazasok megtorlasaként fejti ki magatartasat. A
harmadik esetben a felndttkorth gyermek koveti el a gyilkossdgot olyan forméban, hogy
elhanyagolja a magatehetetlen, idds anyjat vagy apjat, mely altal a sziil6 a gondozas hidnyanak
aldozatava valik.14?

Solt Agnes kutatdsa jol szemlélteti azt a tényt, hogy egy gyermek altal elkovetett
gyilkossagnak sulyos elézményei vannak. Anett 14 évesen kovetett el emberdlést anyja
sérelmére. A gyermek egyediil probalta feldolgozni apja nem sokkal korabban bekovetkezett
halélat. Az anyja dominalta a kislanyt, és 6t okolta az apja halalaért, tehat lelkileg bantalmazta

Anettet.*® Az apa is szigortan fogta, és hajszolta a sajat elgondolasa és sikere érdekében.

Ezek hatdsara sulyos traumdkat szenvedett el a gyermek, amelyek tjabb tragédiat

139 O’Hara, Duchschere, J. E., Beck, C. J. A., & Lawrence, E.: Adolescent-to-Parent Violence: Translating
Research into Effective Practice. Adolescent Research Review, 2(3). 2017. 185.

Noland, Liller, K. D., McDermott, R. J., Coulter, M. L., & Seraphine, A. E.: Is Adolescent Sibling Violence a
Precursor to College Dating Violence? American Journal of Health Behavior, 28(1). 2004. S14.

140 Solt Agnes: i.m. 164.

141 Pagani, L., Larocque, D., Vitaro, F. et al.: i.m. 215.

142 Jo. 164.

143 Uo. 173.

144 Uo. 166.
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eredményeztek.*® Mintegy utazas végén bontakozott ki a cselekmény, hogy végiil anyja életére

tort a 14 éves lany.4

6.1 Az anyabantalmazas

A sziilék kozott is kiilonbséget tehetiink olyan szempontbdl, hogy az anyabantalmazas
fordul elé a legtdbb alkalommal, és az elkdvetd gyermek szerepében legtdbbszor a fit all.14’
Kevesen foglalkoznak az anyabantalmazéssal, mivel gyakran magat az anyat hibaztatjdk a
sértetté valasért, illetve egy anya is magat hibaztatja miatta, és fél attol, hogy masok mit fognak
gondolni, mivel a boldog csaladi idillt igyekszik fenntartani.}*® Az anyaval szembeni tamadas
tipikus esete, amikor a serdiilékort fiigyermekek 1épnek fel veliik szemben. A fitik gyakrabban
alkalmaznak fizikai er6szakot, mig a lanygyermekek a verbalis timadas eszkdzeit hasznaljak
fel. Itt is kiemelném, hogy a feleségbantalmazas nagyban hozzajarul ahhoz, hogy egy
gyermeknek az anyja legyen a célpontja a sziilok koziil, és ne az apja. *® Mivel a fiigyermek a
leggyakoribb elkdvetd az anyabantalmazas tekintetében, igy fontos kérdéssé valt az, hogy
mennyire lehet a nék elleni er6szaknak betudni a jelenséget. A nem és a hatalom 0sszefiiggése
adhat vélaszt az elkdvetd és a sértett nemére vonatkozoan. >

., Pusztuljal innen, mert mindjart szétbaszlak - t6bbszor 6kollel megiittte egy 22 éves
fit az anyjat, forgoszéket dobott hozza, és késsel fenyegette, mert nem akarta visszaadni a
telefonjat, amit anyja elkért téle. A fiu személyiségzavarban szenvedett, azonban ez nem érte el
a koros elmeallapot szintjét, amely korlatozta volna a beszdmitasi képességét. Az elkovetd
feszult lelki miikodéssel, érzelmi €és indulati labilitassal rendelkezett mar korabban. Nehéz volt
szamara az alkalmazkodas és a beilleszkedés, amelyet a biintetett eléélete is igazol.?>!

,Hajnali 5 ora koriil bementem anyam szobdjaba. A parndt a fejére nyomtam, és
leszurtam.” 16 éves fiu tort anyja életére azért, hogy megszerezze a fegyvert és az autot. Sziilei

elvaltak fiatalabb koraban, sokat veszekedtek és a fi sokszor volt feliigyelet nélkiil. Maganyos

gyerekkora volt és 8 éves kordban depresszidoban szenvedett. Iskolai bantalmazasban is volt

145 Uo. 173.

146 Uo. 165.

147 Uo. 215.

148 Edenborough M., Jackson D., Mannix J., & Wilke, L. M.: Living in the red zone: the experience of child-to-
mother violence. Child & Family Social Work, 7/3(4). 2008. 464-465.

149 Kennedy, T.D., Edmonds, W.A., Dann, K.T.J.: The Clinical and Adaptive Features of Young Offenders with
Histories of Child-Parent Violence. ] Fam Viol 25. 2010. 510.
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része, majd olyan tarsasagba keveredett, ahol okkult tudomanyokkal foglalkoztak.!®? Az
agresszivitas kialakulhatott akar a sziildi feliigyelet vagy az érzelmi kotédés hidnya miatt is.!*3
A fiu viselkedésére hatéssal lehettek az iskolai kapcsolatok, illetve az &t ért abuzus.'®* Esetében
az instrumentalis agresszidt emlithetjiik meg, mivel érzéketlen, tervezett, és meghatarozott cél
motivélta 6t.°° A 19 éves DeYoung is meghatarozott cél érdekében akarta megolni csaladjat,
vagyis azért, hogy pénzt szerezzen vallalkozasa elinditasdhoz. A sziileit és a 14 éves hugat
gyilkolta meg. A fiatal fiunak instabil interperszondlis kapcsolatai voltak, ingerlékeny volt,
azonban stabil csaladi hattérrel rendelkezett, nem bantalmaztak fizikailag, templomba jartak,
ennek ellenére a satanizmus irant érdeklddott. 1>

Sarah Marie Johnson diihbdl megolte sziileit, mert fel akartak jelenteni idosebb baratjat.
16 éves volt a lany, aki egyediil kovette el a mészarlast.®>” A 17 éves William agyonverte anyjat,
mert korlatozta a szabadsagat. Egy magyar elkdvetd is hasonld okbol 6lte meg mostohaanyjat
és apjat. Az elkovetdk ugy gondoltak, hogy a sziilék kivégzésével szabadda valnak.®

Fontos megemliteni, hogy a felndttkora elkdvetdk sziilok elleni cselekményei kiilon
kriminoldgiai jelenségnek szamitanak, mert mas motivumok ¢és koriilmények allnak hattérben,
bar sokszor a gyermekkori rizikofaktorok is szerepet jatszanak a biincselekmény
megvaldsuldsaban. Példaul az idésbantalmazas egyik forméja, amikor a gyermek nem biztositja
magatehetetlen vagy legyengiilt, beteg sziildje szamara a megfeleld ellatast, apolast, azaz
elhanyagolja. Példaul egy 74 éves anya 3 héten at, halalaig szenvedett. A kiszaradas szélén volt,
. testére a fekalia ra volt szaradva, testét a vizelet felmarta, test szerte felfekvések alakultak ki
rajta, amik elfertozodtek, és amelyekben légy larvak keltek ki..” A fia vele é€lt, és neki kellett
volna gondoznia, azonban k&zOmbds volt anyja irdnyaban. Hagyta szenvedni és veégiil
meghalni. Kordbban kialakult alkoholos személyiségzavarban szenvedett, azonban ez nem volt

hatéassal a beszamitési képességére.!>
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6.2 Az apa bantalmazasa

Az apékat kevesebbszer bantalmazzak a gyermekek, mint az anyakat.’®® Ennek egyik
objektiv oka lehet, hogy az anyak elérhetdbb célpontok, mivel gyakrabban 1épnek kapcsolatba
a gyermekeikkel.’®! Az apak bantalmazasa mogott szamos esetben a megtorlas all, az évekig
tartd megalazasok és a verések miatt, amelyek 6t és akar anyjat érték.1%? Legtobbszor azonban
azok a gyerekek mutatnak agresszidt az apjukkal szemben, akiket altaldban is nehéz
kontrollalni, megfékezni, illetve, aki nehezen tud kompromisszumot kétni és egyiittmiikddni az
apjaval.1®

A korabbi durva verbalis biintetésekben részesiilo gyermekek, hasonld verbalis
erészakot mutathatnak az apaval szemben. A verbalis fegyelmezést sokszor biintetd és vadlo
jelleginek itélik meg a gyermekek vagy lealacsonyitonak érzik, ezért ellentdmadast
indithatnak.'®* Egy fiatal fi1 altaldban a kiils6 és a bels6 elvarasoknak megfelelden gyézni akar,
hogy a tarsadalmi ranglétra tetejére keriiljon. Ennek hatasara donthet tigy, hogy férfiassagat
érvényesiti a magas tarsadalmi rangti apaval szemben, méghozza fizikai erészak formajaban.1®®

Egy japan lanyt 15 évig bantalmazta szexudlisan az apja, ennek eredményeként
gyermekiik is sziiletett. Az apjat végiil 30 éves kordban megélte, mert tigy érezte, csak igy tud
megszabadulni t6le.’®® Ezt nevezziik funkcionalis viselkedésnek, mivel azért fejtett ki
erszakot, hogy ezzel csokkentse a vele szemben alkalmazott erészakot. 6’

, 12 éves kora ota hallott hangokat, ...,amelyek altalaban a masok elleni erdszakot
szorgalmaztak” — egy fia 15 évesen puskaval fejbe 16tte apjat, majd anyjat is megolte, ezt
kovetden az iskoldban tartott mészarlast. Pszichdzis allapotdban volt és ,,skizoaffektiv”
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Az Anyabantalmazas és az Apa bantalmazasa fejezetében szerepld jogesetek legfontosabb aspektusai — dsszefoglalo

tablazat
Elkivetd Lany Fin Fia Fin Lany Fia Lany Fiu
neme
Elkévetd 14 éves 22 éves 16 éves 19 éves 16 éves 17 éves 30 éves 15 éves
életkora
Seértett Anya Anya Anya Anya, apa, 14 Anya, apa Anya Apa Apa, anya, iskolai
éves huga mészarlds
Motivum Nines adat Nem akarta Fegyver és Villalkozas Iddsebb Szabadség Szabadsag Nines adat
visszaadni a auto elinditdsahoz barétjat megszerzése
telefont anyja | megszerzése pénz akartak a
kerésére megszerzése sziilei
feljelenteni
Hattér Lelki Személyiségzav | Elvalt sziilok, Instabil Normalis Ugy érezte 15 évig Hangokat hallott,
bantalmazd, | ar, fesziilt lelki | veszekedések, | interperszonalis csaladi anyja szexudlisan pszichozis
apja halala, miikddés, feliigyelet kapcsolatok, hatter, korlatozza bantalmazta allapot,
anya altali biintetett hianya, ingerlékenység, iddsebb szabadsagaban ota Lskizoaffektiv”
dominalas eloélet, depresszio, stabil csaladi barat, (biologiai) rendellenesség
érzelmi/indulati iskolai héttér, problémas apja, gyermek
labilitas bantalmazas | templomba jards | kapcsolatok is sziiletett
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7. A testvérbantalmazas

Tucker és Finkelhor szerint a testvérbantalmazas gyakori jelenség,'®® amely tobbszor
fordul eld, mint a gyermekbantalmazas és a hazastarsi bantalmazas. A testvérek kozott a sulyos
fizikai erészak gyakori, &m a fizikai bantalmazis leginkdbb az érzelmi és a szexudlis
bantalmazassal osszefiiggésben jelenik meg.l’® Egy aldozat vallomasai is ramutatnak erre ,, A
batyam megprobalt ravenni, hogy tegyek vele dolgokat szexualisan, ¢és amikor
visszautasitottam, addig vert, amig meg nem tettem.”"*

Héarom formaja van a testvéri erdszaknak. A leggyakoribb az {ités, pofon, harapas,
16kdosés, a masik a szokatlan csiklandozas, illetve a sériilés/életveszély okozasa, amely fulladas
formajaban vagy valamilyen fegyver hasznalataval torténik meg.}’? A csiklandozas szokatlan
forméja a bantalmazasnak, ami lehet erotikus, fajdalmas vagy kellemes. A csiklandozas sordn
erdszakot is szoktak alkalmazni, mint példdul a padlora szoritast vagy a pofont.l’® Azért
bantalmazza az elkovetd a testvérét altalaban, hogy uralkodhasson felette, hogy hatalmat és
iranyitast érezzen, foként a fitk a lanytestvérekkel szemben. Az oka ennek az, hogy
tehetetlennek érzi magat, példaul, ha a testvére tobb figyelmet kap a jo osztalyzatok miatt.1™4 A
masik lehetséges rizikofaktor az un. ,,nem megfeleld elvarasok™, amikor a sziilok azt hiszik,
hogy egy fiatalabb testvért rabizhatnak egy idOsebbre és az nem fog visszaélni a helyzettel. Az
egyik aldozat is errél szamolt be, amikor az iddsebb fiutestvérek megiitotték azért, mert nem
akart lefekiidni aludni.'” Lehetséges az is, hogy egy testvér a testi jellemzdk miatt bantalmazza
verbalisan a masik felet, példaul a gunyolédas szintjén.'’® A lelki bantalmazasnak kiilonbozé
formai vannak a testvérek tekintetében. Ilyen példaul a guny, a lealacsonyités, a hazi kedvencek
kinzasa, félelem okozasa vagy személyes targyak megsemmisitése.’’

Egy 17 éves lany kiilonos kegyetlenséggel, 70 késszurassal Olte meg a 10 éves
fiatestvérét. Sziilei nem voltak otthon és anyja utasitasara nem hagyhatta volna el a hazat. A
lany mégis el akart menni, de a 10 éves fiu nem engedte, bezarta az ajtot és a kulcsot elrejtette.

A lany ennek hatasara tort a kisdccse életére. Halala utan baltaval akarta feldarabolni a testét,
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azonban ezzel felhagyott, csak azért, mert a balta €letlen volt. Majd miel6tt elment volna egy
papirlapot hagyott a kisfiu testén:,,Nem én voltam, hanem a ciganyok”. Az elkdvetd sziilei
kiskoraban elvéltak, anyjaval, mostohaapjaval és az Gcesével €lt egylitt. Pszichés problémai
voltak, amelyek 9 éves kordban jelentkeztek el0szor magatartaszavar formajaban. 13-15 éves
kora kozott hasaddsos elmezavart diagnosztizaltak nala, amelybdl késobb csak
maradvanytiinetek maradtak és tobbszor ongyilkos is akart lenni. A viselkedésére hatassal
voltak ezek a problémak, azonban beszamitéasi képességét nem befolyasoltak. Anyjaval fesziilt
volt a kapcsolatuk, a mostohaapja allitasa szerint verte Ot és az anyjat is, érdekelte a satanizmus
¢s halallistat vezetett azokrol, akiknek a halalat kivanta (6ccse nem szerepelt rajta). Csontokat
kutatott a temetOkben és mindenkit ki akart véreztetni. Kordbban is mutatott erdszakos
magatartast, nemcsak a csaladban, hanem az iskoldban is. 9 évesen mar megprobalta megdlni a
2 éves Occesét vizbefojtassal, de anyja kozbelépett. Azt is kijelentette, hogy csak ¢ 6lheti meg az
anyjat és a testvérét, vagyis fenyegette dket, majd azt mondta, hogy ez csak poén. Ez az eset is
ramutat arra, hogy kifejezett oka nem minden esetben lehet egy ilyen jellegli bantalmazasnak.!"®

Nagyfoku latencia dleli korbe a testvérek kozotti szexualis bantalmazast, mégis gyakori
forméaja a gyermekek szexudlis zaklatasanak, amely okot adhat arra, hogy fokozottabb
figyelmet kapjon ez a jelenség is.'”® A szexualis bantalmazas kategoriai kozé tartozik az
erdszakos nemi erdszak, a simogatas, a targyakkal valo szexuélis zaklatas és a szodomia.'® Az
ilyen jellegli bantalmazasnak kitett gyermekekre mas szexudlis bantalmazashoz hasonlo,
negativ hatdssal van a testvéri szexualis bantalmazas, foként a felndttkori intim kapcsolatok
kialakitisa és fenntartasa teriiletén.’8! Az aldozatok nemtdl fiiggetleniil alacsonyabb
onbecsiiléssel rendelkeznek felndttkorukban, fdleg akkor, ha gyakran éltek 4t szexualis
bantalmazast testvériik altal. Tobb elkdvetdr motivum is megjelenhet, mint példaul a devians
vagy a kényszeres szexudlis izgalom, a hatalomgyakorlas, az érzelmi/fizikai sziikségletek
kielégitésének vagya, melyeket csaladon beliil elégitenek ki és a bantalmazd viselkedést
csOkkentd magatartas. Ezek kialakulhatnak akar a sziil61 elhanyagolastol, vagy, ha a sziilok nem
huznak megfeleld hatarokat a szexualis tevékenységek végzésére (szexualis €let a gyermekek

el6tt) vagy példaul akkor, amikor a gyermekek nagyon koran latnak pornograf ujsagot, filmet,
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képeket.?8? A testvérek kozotti agresszivitas a legtobb esetben konnyen csdkkenthetd lenne, ha
nagyobb figyelmet kapnanak, akar csaladi szinten, akér pedig iskolai szinten, hisz sokszor
féltékenység okan fordulnak erészakosan egymassal szemben. Nagyobb kortltekintéssel az
erre utalo jeleket is konnyebben lehet észre venni, amely altal a durvabb esetek is elkeriilhetok

lennének, mint példaul a szexualis bantalmazas a fiatalabb testvér sérelmére.
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8. Megoldasok — de lege ferenda javaslatok

A sziilo, a testvér, a nagysziil6, vagy mdas kozeli hozzatartoz6 sérelmére elkovetett
bantalmazas vagy kivételes esetben emberdlés megelézése érdekében tobb intézkedést is
lehetne tenni. Tobb szempontot is figyelembe véve, illetve kiillonbozé aspektusbol
megkdzelitve hdromféle preventiv megoldasa is lehet annak, hogy egy gyermek ne legyen a
csaladon beliili erdszak elkovetdje. Egyrészt az erdszakos magatartdst mutatd gyermek
programban val6 részesitése az egyik lehetséges intézkedés. Akik jo csaladi hattérrel
rendelkeznek, de a mentalis allapotuk miatt on- és kdzveszélyesek, azok specidlis intézetbe
helyezhetdk, de alapvetden a csaladban kellene megoldast taldlni a problémara, azaz a
csaladnak kellene az orvosi kezelésérdl gondoskodni. Ha ez nem megy, akkor azokat a
gyerekeket kellene a csaladbdl kiemelni, akik a pszichés probléméaknak vagy mas kdrnyezeti
tényezOknek koszonhetden mutatnak olyan jeleket, amelyek eldrevetitik az erdszakos
viselkedést. Azonban nemcsak Oket lehetne a kezelési programban részesiteni, hanem azokat
is, akik mar elkovettek valamilyen bantalmazast, illetve, akiket a deliktum miatt mar elitéltek.
A terdpia sordn olyan moddszert kellene alkalmazni, amely eldsegiti a szocidlis készségeinek
fejlodését, a tarsadalmi egyiittélés szabalyainak betartasat, koztiikk 6sszpontositva a csaladban
valé megfeleld viselkedésre, illetve a csaladtagjaival szembeni bandsmodra. A megfeleld
fejlesztés mellett alternativ viselkedésformékat is lehetne tanitani a gyermekeknek,'® péld4ul
relaxicids készségeket.!8* A programban nemcsak a gyermekek vennének részt, hanem a
sziilok, adott esetben a testvérek is, igy a fejlédést a csaladtagok részvételével egyiitt lehetne
biztositani. Ez a kezelési program segitene olyan stratégiak kidolgozasaban, amelyek a harag,
az agresszio ¢és a felhalmozodott stressz csokkentésére lennének alkalmasak. Ezeket nemcsak a
gyermekek, hanem a sziilok és a testvérek is alkalmazhatnédk, ezéltal az altaluk kifejezett
agresszio is csokkenhet.’® Ha a programon részt vesz a sziild is, akkor megtanulhatja azt is,
hogyan legyen képes adott esetben a gyermeke feletti iranyitas visszavételére, hiszen gyakori,
hogy a gyermek meglatja a gyenge sziildi nevelés ,,pajzsan a rést”, amelyen keresztiil betor és
atveszi az uralmat felettiik.®® Nemcsak az iranyitas visszavételét céloznd meg, hanem
megel6zo jelleggel, a sziildk megtanulhatnak, hogyan legyenek képesek maguknal tartani az

iranyitast gyermekiik felett.
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Ahogy mar kordbban emlitettem, a program prevencidés hatdssal birna a
elitéltekre/binelkovetokre nézve is, hiszen az Gjabb bilinelkdvetés megeldzésében is kiemelt
szerepe lenne. A hatdlyos Biinteté Torvénykonyv fiatalkoraakrol szolo fejezete is errdl tesz
emlitést €s utal a kiilonbozo intézkedések megtételének sziikségességérdl, melyek megtétele
elébbre valo, mint a biintetés kiszabasa a prevencié megvalésitasa érdekében.’®” Példaul a
sulyosabb esetekben a javitointézeti nevelés elrendelése is preventiv hatasu lehet, hogy a
késobbiek soran egy gyermek példaul ne 1épjen fel bantalmazdan a csaladtagjaival szemben,
illetve, ha az elrendelése a tarsadalom védelme érdekében is indokolt. A biintetés kiszabasanak
lehetséges okai koz¢é sorolhatjuk még azt is, ha a fiatalkortival szemben mas nevelési vagy
korrekcios modszerek nem alkalmasak a korabban kifejtett magatartasa és egyéb felmeriild
problémak miatt.

Masrészt iskolai szintli beavatkozassal is csokkenteni lehetne a bantalmazo6 gyermekek
szamat. Ebben az esetben eldadasokat kellene tartani a csaladtagokkal és masokkal szembeni
megfeleld viselkedésrdl, a masok iranti tiszteletr6l. Az eldaddsok megtartasara a tanarokat
képeznék ki, igy 6k a tandrak keretében adhatnak tovabb az ismereteket a gyermekeknek. Az
altalanos jellegli el6adasokat az altalanos iskolakban kellene kivitelezni, mig a kozépiskolakban
a helyes gyermeknevelésrdl tanulhatnanak a didkok. Megismerkedhetnének azzal, hogyan kell
egy gyermek szdmara megfeleld kornyezetet biztositani a fejlédése érdekében €s hogyan épitse
fel a nevelési stratégidkat annak érdekében, hogy a gyermek viselkedése ne valjon erészakossa
a csaladban és mas kapcsolatokban sem. Ilyen jellegli beavatkozasokat vezettek be 1980 koriil
az Egyesiilt Allamokban is. A program a SWPBIS, melynek egyik célja a gyermekek
viselkedési probléméinak redukaldsa volt. Vizsgaltdk a program hatékonysagat ¢és
megallapitottak, hogy a program segitségével pozitiv hatast értek el a gyermekek viselkedési
fejlodésében.’®® 2009-ben Hollandidban is bevezették, illetve Norvégia és Ausztralia is részt
vesz a folyamatban. Mindegyik allam pozitiv eredményekrdl szdmolt be a beavatkozasoknak
koszonhetden. 18
Végil a gyermekvédelmi jelzOrendszert kellene hatékonyabbd tenni és a

feleldsségvallalasat fejleszteni. A rendszernek a megtortént eseteken kiviil az ebbe az irdnyba
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mutato jeleket is észre kellene venniiik a megel6zés érdekében.’®® Ez eldsegitené azt, hogy a
kordabban bantalmazott gyermekeknél ne alakuljon ki funkciondlis viselkedés, vagyis ne
mutassanak agresszivitdst a sziileik irdnydban vagy sz€lsOséges esetben ne torjenek az
életiikre.’®! E helyett a bantalmazo sziilok biintetéjogi felelésségre vonasara keriilne sor, illetve
a gyermekek is biztonsagosabb kdrnyezetbe keriilhetnének.

A gyermekvédelmi jelzOrendszer tagjai gyakran nem a megfelelé iddben reagalnak a
bantalmazasokra utald jelzésekre, melynek eredménye szélsdséges esetben nemcsak egy
gyermek haldla lehet, hanem akar egy sziilo elleni bantalmazas is. Fontos lenne a
gyermekvédelmi feladatok ellatasanak hatékonyabb biztositasa, kiilondsen az elvarhatd idében
val6 reagalast.1% A 2024. évi XXX. tdrvény is részt vesz a latencia elleni kiizdelemben és a
feladatok ellatasnak fejlesztésében, igy a Biintetdé Torvénykonyvet a 209/A. szakasszal
egészitette ki. A rendelkezés alapjan biintetdjogilag feleldsségre vonjak azt a gyermekvédelmi
jelzésre kotelezett személyt, aki nem jelzi, kezdeményezi, vagy tesz feljelentést az észlelt
veszélyezteté koriilmények vagy jelek miatt.2%® Jelzésre kotelezett személyek kdzé sorolhato,
tobbek kozott a renddrség, védond, tanar, edzo, birdsag, gyerekorvos, illetve a javitdintézet
is.1% Az egész tarsadalom figyelmét sziikséges lenne felhivni a gyermekek védelmére, hiszen
mindenki felelds valamilyen szinten értiik. Bizonyos értelemben minden felndtt a jelzérendszer

része, mivel ez jelenti a feleldsségteljes gondolkodast/tarsadalmi feleldsségvallalas részét.

19 Garai Renata: A Kapcsolati Erészak Biincselekmény Ténydllasanak 10. Sziiletésnapjara: Osszegzé
Gondolatok a Joggyakorlat Tiikrében. Belligyi Szemle 71.10. 2023. 1755.

191 Bartle-Haring, S., Slesnick, N. & Carmona, J.: i.m. 158.

192 AJB-2227/2010. szamu iigy

193 A gyermekek védelme érdekében egyes torvények modositasarol szold 2024. évi XXX. térvény 65. §
1941997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol 17. § (1)
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9. Zarogondolatok

Ugy gondolom, hogy a bevezetésemben feltett kérdéseimre a kutatisom soran
megkaptam a valaszokat. Szamtalan rizikofaktora lehet annak, hogy egy gyerek bantalmazza
az anyjat vagy az apjat, illetve ha egy testvér a sajat testvérét. Okot adhat példaul egy
gyermekkori trauma, amely a gyermek mentalis allapotara is hatdssal lehet és el0segitheti az
erdszakos viselkedést. Kutatdsom alapjan ugy latom, hogy sok esetben egy bonyolult kérdés
Osszetett valaszt igényel, vagyis egy bonyolult ligy hatterében Gsszetett okok, rizikéfaktorok
allhatnak.

A testvérbantalmazas nem tekintheté normalisnak, azonban sokan vélik tigy, hogy ez
nem bantalmazis, hanem egészséges rivalizalas.!®® Azonban nem szabad figyelmen kiviil
hagyni vagy bagatellizalni a testvéri erdszakot. Nehéz, de fontos megtaldlni és meghtzni a
hatarvonalat a testvérek kozotti versengés ¢és az ablUzus kozott, mivel komoly
kovetkezményekkel jarhat a gyerekekre és a felnSttekre nézve is.}%® Csakugy, mint a
szlilébantalmazas is, mely esetén a sziild akar fizikailag, akar lelkileg nem képes a
bantalmazojatdl eltavolodni, illetve dnmagat megvédeni. Sokszor szégyellik a megtortént
eseményeket, és a legtobb esetben a batorsaguk elillan, vagy nem is akarnak segitséget kérni. 1%’
A latencia az egyik fo jellemzdje a csaladon beliili er6szak ezen formajanak is, amely miatt
nehézze¢ valik a segitségnyujtas €s a prevencio fejlesztése.

Fontos lenne hatékonyabban fellépni a bantalmazasok ellen, kiilon figyelmet kellene
forditani a testvéri erdszak problémadjara, érdemes lenne a szocidlis munkasok figyelmét is
felhivni rajuk.'® Mind mikro, vagyis egyének és csaladok, mezzo, mint szervezetek és a
kozosségek, illetve a makro, azaz tarsadalmi-politikai szinten is fontos lenne a beavatkozas.'*®

A csaladon beliilli er8szak korében megvalosuld cselekmények —altalaban
kozfelhdborodast és értetlenséget valtanak ki a tarsadalom tagjaibdl, illetve az ilyen ligyekben
eljar6 jogalkalmazokbol is. Egy jogerds itélet valoszinlileg nem valtoztatja meg a bantalmazo
személyiségét, igy nemcsak a csalddon beliili erdszakkal kapcsolatos szabalyozasi és
jogalkalmazasi kérdésekkel kell foglalkoznunk, hanem — a prevencid érdekében — a fiatalok

lelki miikodésével, deficites hatterének kezelésével is. Lényeges kérdés, hogy a kapcsolati

195 Yates P.: i.m. 237.

19 Perkins, Nathan & Grossman, Susan: Sibling Violence: The Missing Piece in Family Violence Policy.
Advances in Social Work, 19. 2020. 148.

197 Garai Renata — Kiss Maté Jené: i.m. 21 — 22.

198 perkins, Nathan & Grossman, Susan: i.m. 138.

19 perkins, N. H., & Meyers, A.: i.m. 339.
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er6szak biincselekménnyel kapcsolatos joggyakorlat sokszor torvénysértd. Ez tobbek kozott
abban nyilvanul meg, hogy amikor a kapcsolati erdszak hivatalbol iildzend6 (2) bekezdésében
szerepld barmely cselekmény is megvaldsul, akkor — torvénysérté modon — magéninditvanyt
kovetelnek a nyomozo hatdsagok, mint példaul a tettleges becsiiletsértés, valamint a testi sértés
esetén is.2%0

Erdemes lenne megfontolni a dolgozatomban emlitett javaslatok megvaldsitasat,
amelyek hatékony segitséget jelentenének az agressziv gyermekeknek és csaladtagjaiknak
egyarant. Ha ezzel is csokkenthetnénk a gyermek altal elkdvetett bantalmazéasokat, akkor ez
nagy valdsziniiséggel a felndttkori er0szakos biindzés csokkentésére is pozitiv hatassal lehetne.
Ha mar gyerekkorban segitséget nyljtanank az agressziv, bindz6i magatartassal szemben,
akkor sokkal nagyobb esély lenne a késdbbi bilincselekmények elkdvetésének megeldzésére is.

Egytttal ezzel hosszatdvon akar a békés és idilli csalddi kdrnyezet megteremtését is

eldsegithetnénk.

200 Garai Renata — Kiss Maté Jen6: i.m. 22 — 23.
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