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Bevezeto

A valasztott téma szamomra nagy jelentdségli, ennek oka a tarsadalomtorténet irant valod
érdeklodésem. Tovabba Kisgyermekneveld- gondozd végzettséggel rendelkezem, tehat az
ebbdl adodd szakmai tuddsom miatt fontosnak tartom a gyermekek helyzetének kutatdsat a

torténelem soran.

A Zoldkeresztes Egészségvédelmi Szolgalat az Orszagos Kozegészségiigyi Intézet
(OKI) altal létrehozott mozgalom volt, mely a két vilaghaboru kozotti Magyarorszagon a
falvakban nyujtott szocialis €s egészségiigyl tamogatast az arra raszoruld lakosoknak. F6
tevekenységiik a zoldkeresztes védondk képzese €s az anyak, illetve a csecsemdk védelme volt.
A szocialis tdmogatasokat a zoldkeresztes védonokon keresztiil juttattak el a raszoruloknak. A
szolgalat 1étrejotte Johan Béla allamtitkar nevéhez kothetd, aki az OKI elsé igazgatojal volt
egyben. Fontosnak tartotta, hogy nemcsak a févarosban, hanem a tavolabbi telepiiléseken, foleg
falvakban javitsa az életszinvonalat. Johan Béla ezért a célért alapitotta meg a Zoldkeresztes

Egészségvédelmi Szolgalatot és inditotta el a falvakban tevékenykedd védondk képzését.

Amennyiben az altaluk nyujtott szocidlis tdmogatasok formaira tekintiink, akkor
észrevehetd, hogy nem a megszokott formaban nytjtottak ezeket. Tej- és cukorakcio, a sajtoban
ez a két tétel szerepel a legtobbszor. Felmeriil a kérdés, hogy miért éppen ez a két élelmiszercikk
volt az, amivel tamogattak a falvakban €16 szegény sorsu anyakat és gyermekeiket. Dolgozatom
kozéppontjdban ez a kérdés all. E két ¢lelmiszercikk meglatasunk szerint alapvetden
nélkiilozhetd lehetet volna, ellenben a hussal, szalonndval, gyiimolcsokkel €s zoldségekkel,
mégis a Zoldkereszt emellett a ketté mellett dontott. Ezen tamogatasi rendszer torténete kapcsan
Zoldkeresztes Egészségvédelmi Szolgalat 1étrejottét, ennek koriilményeit és okait vizsgalom.
A mozgalom 6 céljai kozott szerepelt a falvakban €l6 emberek életszinvonaldnak tartds
novelése, ezért a kutatds sordn a szervezet ezen céljanak vizsgalatara is figyelmet forditottam.
A vizsgalat szempontjabdl ugyanis fontos szempontot jelent, hogy a munka §sszességében mit
¢érhetett el, illetve az elért eredmények mennyire bizonyultak tartosnak? Miért volt sziikség a

Zoldkeresztes Egészségvédelmi Szolgalat munkajara?

! Magyar életrajzi lexikon IV: 1978-1991 (A-Z). Fészerk. Kenyeres Agnes. Budapest: Akadémiai Kiado, 1994.
423.



A kutatasrol

Ezen dolgozat a szervezet 1938-as évi tevékenységének kifejtésére szoritkozik. A 6
kérdés mely koré a kutatas épiilt, hogy miért éppen cukorral és tejjel tdmogattak a falvakban
¢16 lakossagot? Ehhez az 1938-as évben hazankban megjelent sajtoanyag kertilt felhasznalasra,
ugyanis ezekben tobb informacié és statisztikai adat is fellelhetd a vizsgalt intézmény
tevékenységérol. Tovabba a dolgozat kitér az altaluk végzett tevékenység hatasaira, illetve arra,
hogy a vonatkozo statisztikai eredmények kozott esetleg milyen valtozas kovetkezett be az
akciok eredményével Osszefliggésben. A kutatds forrdsanyaga dontéen az 1938-as évre
vonatkozoan kertiilt a kutatas targyava, ugyanis ekkorra mar szinte egész Magyarorszagon jelen
volt a Zoldkeresztes Egészségvédelmi Szolgalat és a tevékenységiik Gsszetett rendszerben

mukodott.

A kutatas sordn az Arcanum online adatbizisaban fellelhetd sajtéanyag keriilt
feldolgozasra. Az ott talalhat6 forrasbazis igen terjedelmes, ezaltal a kutatas eddigi szakaszdban
elsésorban egy €v vonatkozé anyagédnak attekintése tortént meg. A sajtdoanyag altal féleg a tej
¢s a cukor szerepe lett elemezve. Illetve az 1938-as sajtoanyag segitségével térben is
elhelyezésre keriilt a tevékenységiik ilyen médon detektalhato viszonylagos elhelyezkedése. A
sajtoforrdsokat elemeztem és statisztikai adatokkal vetettem Ossze az ezaltal talalt
informaciokat. Felhasznalasra keriilt a Magyar Nemzeti Levéltar online oldalan elérhetd
Minisztetanacsi Jegyzokonyvek, melyekben az OKI létrehozasarol sz616 adatok talalhatoak.? A
szervezet megalakulasanak koriilményeit és az ebben szerepet jatszo Rockefeller Foundation®
szerepe szintén a kutatés targya.* A Magyar Nemzeti Levéltar adatbazisaban elérhetd, Magyar
Tavirati Iroda jelentései felhasznélasra keriiltek, a Zoldkereszt tevékenységérol, az altaluk
szervezett cukorakciorol,® a tuberkulézist megel8z6 intézkedéseikrdl,® és az iskolaegészségiigyi
munkajukrol’ sz616 forrasokra fokuszalva. A dolgozatban a kutatdshoz kapcsolddé szocioldgiai
¢s egészségligyi iratokban taldlhaté minimalimas informaciok, illetve a témaval kapcsolatos
korabbi szakirodalom is felhasznalasra keriilt, mint példaul Gayer Gyulané és Kiss LaszI0 irasa

a Zoldkeresztrol.

2 Minisztertanacsi jegyz6kdnyvek 1867—1944, 1924. jalius 25., 38. napirendi pont

3 Az Amerikai Egyesiilt Allamokban John Davison Rockefeller altal 1étrehozott jotékonysagi alapitvany.
Dolgozatomban a Rockefeller Foundation alfejeztben van réla tobb informéacio.

* Minisztertanacsi jegyz8konyvek 1867—1944, 1924. julius 25., 38. napirendi pont

® Magyar Tévirati Iroda/Napi hirek/1920-1944 HU MNL_OL K 428 a 432 1938 12 30

® Magyar Tévirati Iroda/Napi hirek/1920-1944 HU MNL OL K 428 a 419 1938 06 07

" Magyar Tévirati Iroda/Napi hirek/1920-1944 HU MNL_OL K 428 a 429 1938 11 01
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A téma relevanciaja abban rejlik, hogy eddig nem késziilt réla atfogd, minden részletre
kitéré tudomanyos feldolgozéas. Alapvetden ahhoz, hogy dinamikus és kiegyensulyozott
torténeti képet kaphassunk a Horthy-rendszer tarsadalmi és egészségiigyi rendszerérdl,
elengedhetetlen a Zoldkereszt miikodésének tanulmanyozasa €s értelmezése. Tovabba mivel a
Zoldkereszt 1étrejotte a Trianoni békediktatum utanra datalhatod, olyan szempontbol is
figyelemre mélto, hogy a magyar kormanyzat a teriiletek elcsatolasa utdn hogyan kisérelte meg
kezelni a korban mar igen siirgetd tarsadalmi és politikai kérdésnek szamitd népegészségiigy
miitkodeését, valamint az orszag telepiilésrendszerének szétszaggatasa hogyan befolyasolta

ezeket a probalkozasokat.

Historiografia

A Zoldkeresztes Egészségvédelmi Szolgalat szerepe és torténete 1ényegében ismeretlen
teriiletnek szamit a torténettudomdnyban. A korszakra vonatkozd szakirodalom nem tesz

emlitést a Zoldkeresztrol, vagy legfeljebb elvétve térnek ki a tevékenységiikre.

A Kollega Tarsoly Istvan altal szerkesztett, Magyarorszag a XX. szazadban® cimti kényv
I1. kotetében, mely a XX. szdzadi Magyarorszadg népességét €s tarsadalmat is targyalja, nem
talalhatunk emlitést a Zoldkereszt munkajarol, ezzel szemben az OKI-r6l igen. Egy masik mii,
Romsics Ignac altal irt Magyarorszdg torténete a XX. szazadban,® egy alkalommal tesz rovid

emlitést a tevékenységérdl,1°

am minddssze toredékes informaciot szolgaltat rola. A varosi és a
falusi orvosi ellatas kapcsan veti fel, illetve a falusi lakossag egészségligyi ellatasaban betoltott

szerepiikrol ir.

A XX. szazad végén Gayer Gyulané foglalkozott el6szor részletesebben a
mozgalommal, és publikalta 4 Zéldkereszt a ,,produktiv” szocidlpolitikai koncepcié része*
cimii tanulmanyat. A Zoldkereszt miikodését a korabeli egészségiigyi és szocidlpolitikai
helyzethez vald kapcsolodés alapjan vizsgalta, illetve a falusi kozegészségiigyi ellatasban a
védondk szerepét és a helyi kdzosségekre vald hatasat targyalja. Ahogy a tanulmany cime utal
rd, a Zoldkereszt valoban a ,produktiv szocialpolitika™ elvére épitett, és a falvakat érintd

szegénység okainak hosszutdvi megoldasat nem pedig azok tiineti kezelését tiizte ki célul. Ezek

8 Magyarorszag a XX.szazadban I1. Fészerk. Kollega Tarsoly Istvan, Babits Kiado, Szekszard, 1997.

® Romsics Igndc: Magyarorszag torténete a XX. szdzadban, Osiris, Budapest, 2010

10 Romsics Ignac: Magyarorszag torténete a XX. szazadban, Osiris, Budapest, 2010, 206

1 Gayer Gyulané: A Zoldkereszt a ,,produktiv’’ szocidlpolitikai koncepcio része. In: Csalad és alkohol, Nonprofit
Vallakézasokért, Népjoléti Szféraban Alapitvany, Human-Agape Alapitvany Budapest, 1991.
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mellett Gayer Gyulané kitér a korabeli tarsadalmi és gazdasagi helyzetre is, mely fontos, hiszen
a Zoldkereszt tevékenységérdl és annak sziikségérol egy atfogd képet kapjunk, tisztaban kell

lenni a korabeli jellemzd viszonyokkal.

Kiss Laszlo 2004-ben megjelentette az Egészség és politika— az egészségiigyi prevencio
Magyarorsziagon a 20. szdzad elsé felében cimii tanulmanyat,'? ahogy arra a cime is utal foleg
a XX. szdzadi egészségvédelmi prevenciokrdl irodott. A szerzé a XX. szdzad elejétdl kezdve
bemutatja, hogyan formalodott az egészségligyi ellatds és ehhez kapcsoloddan milyen uj
intézkedések, jogszabalyok sziilettek. A kutatas szempontjabol azért fontos ez a tanulmany,
mert ugyan rdéviden, de bemutatja az ebben az iddszakban létrejovo egészségvedelmi
szervezeteket, koztliik a Zoldkeresztes Egészségvédelmi Szolgalatot, illetve a Zoldkereszt
szempontjabol jelentds OKI-t is. Tovabba Kiss Laszl szociologus a doktori disszertaciojat™® a

magyar kdzegészségiigy fejloddésébodl irta, melynek szerves része volt a Zoldkereszt is.

Kocsis Piroska 2015-ben publikdlt, ,,Esoben sarban valo gyaloglas cipdjiiket

** tanulmanya fontos a téma szempontjabol.

elkoptatta...” Szaz éves a magyar védonoi szolgala
Ebben csak egy rovid fejezet foglalkozik a Zoldkereszttel, a tevékenységiikon beliil is inkabb
csak az orvos ¢€s védondképzé munkajukkal. ,, Nem szabad egyszerre magas egészségiigyi
kovetelményekkel fellépni. Tiirelemmel kell kézeledni és az igények ébresztésével lehet elobbre

»15

Jjutni. ™ — irja tanulményaban Kocsis a Zoldkeresztes munka alapelvérol.

A mai magyar egészségiigyi kozszolgdlat*® cimen jelent meg egy tanulmanykétet a VII
Kozigazgatasi tovabbképzd tanfolyam eldadasairol. A kotet attekintése soran felfedezhetd
benne két tanulmany is, melyek a Zoldkeresztrdl szélnak. Kontra Laszlo A zoldkeresztes
egeszsegvedelmi munka és Bielek Tibor Zoldkeresztes tej-, cukorakcio és gyermekétkeztetés

cimil tanulmanyok. Kontra Laszl6 munkdja a Zoldkereszt tevékenységérdl szol, mig Bielek

Tibor irasa az altaluk végzett tevékenységekrdl, azon beliil a tej és cukor fontossagarol a

12 Kiss Laszlo: Egészség és politika— az egészségiigyi prevencié Magyarorszagon a 20. szdzad els6 felében. In:
Korall, 17.sz. Budapest, 2004.

13 Kiss Léasz16 (2015): A magyar kozegészségiigy fejlodése a kozegészségiigyi gondolkodas kialakuldsatol az
allami kozegészségiigyi rendszer kiépitéséig. Doktori (PhD) értekezés, Kézirat, Eotvos Lorand Tudomanyegyetem
Tarsadalomtudomanyi Kar Szociolégia Doktori Iskola, Budapest.

14 Kocsis Piroska. ,,Es6ben, sarban val6 gyalogjaras cipéjiiket elkoptatta...” Szaz éves a magyar védénéi szolgalat.
A hét dokumentuma, Magyar Nemzeti Levéltar, 2015.12.08.
https://mnl.gov.hu/mnl/ol/hirek/esoben_sarban valo gyalogjaras cipojuket elkoptatta 2024.10.24.

15 Kocsis Piroska. ,,Es6ben, sarban val6 gyalogjaras cipdjiiket elkoptatta...” Szaz éves a magyar véd6ndi szolgélat.
A hét dokumentuma, Magyar Nemzeti Levéltar, 2015.12.08.
https://mnl.gov.hu/mnl/ol/hirek/esoben_sarban valo gyalogjaras cipojuket elkoptatta 2024.10.24.

16 Martonffy Kéroly (szerk.): A mai magyar egészségiigyi kozszolgalat. Allami Nyomda, Budapest, 1942.
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betegségek megeldzésének érdekében, illetve a Zoldkereszt altal elinditott gyermekétkeztetési

akciokrol.

Torténelmi kontextus

A két vilaghaboru kozotti idoszak korantsem nevezhetd Magyarorszag fénykoranak. Az
I. vilaghédborut lezardé Trianoni békediktatum altal Magyarorszag elvesztette a teriiletének a 2/3-
at és a lakossaganak jelentds részét. Az 1920-as népszamlalas szerint a Trianon eldtti lakossag
szama 18,3 milliérél 7,9 milliora csokkent.!” A sziiletések szama évrél-évre csokkent, tobbek
kozott a vilaghaborutol stjtott életkoriilmények és az egészségligyi ellatas hidnyossagai miatt.
Az 1920-as évek elejétdl kezdve folyamatos csokkenés figyelhetd meg a sziiletések szamaban,
1920 elején még 32-33 élvesziiletés jutott 1000 lakosra, 1929-30-ban ez a szam mar csak 25,
1933-34-ben pedig 22.18 10 év alatt ez a csokkenés igen drasztikus, és az érzékelhetd tendencia
szerint ez mar nem csak a vilaghabori okozta nehézségekre, de az 1) konjunktira
nehézségeinek is kdszonhetd. Az orszag népsiirtisége atlagosan 74 f6/km volt,?® de ez a szam
folyamatosan emelkedett. A varosi ¢s falusi lakossag ardnya egyértelmiien kimutatja, hogy a
lakossag nagyobb része falvakban, vidéken ¢€lt. Az ardny 1930-ban 36,2% (Budapest és vidéki
varosok) és 63,8% (Kozségek, falvak).?’ Kozegészségiigyi szempontbol Eurdpa élvonaliba
tartozott az orszag, de ez nagyrészt az orszagba menekiilt orvosok és a teriiletcsatolasok miatt
volt lehetséges. Valojaban léteztek olyan falvak és kozségek, ahol nem volt orvos sem védono,
mig Budapesten 382 lakosra jutott egy orvos, addig a falvakban atlagosan 2138 ember jutott 1
orvosra.?! Tanydkon még rosszabb volt a helyzet, itt a csecseméhalanddssag aranya tovabbra is
roppant magas volt, részben az orvosi ellatds hidnya miatt. Czettler Jend?? a kor egyik
szociologusa 1921-ben bejarta a Magyarorszdgi tanyakat és ravilagitott azoknak az

elmaradottsagara.

, Lattam tanyai gazdat, aki kocsijan pdrnak kozt vitte haldoklo feleségét az 20-25 km-nyire

fekvé kézségbe orvoshoz. %

1" Magyarorszag a XX.szdzadban II. Fészerk. Kollega Tarsoly Istvan, Babits Kiadd, Szekszard, 1997. 147

18 Magyarorszag a XX.szdzadban II. Fészerk. Kollega Tarsoly Istvan, Babits Kiadd, Szekszard, 1997. 174

19 Magyarorszag a XX.szdzadban II. Fszerk. Kollega Tarsoly Istvan, Babits Kiadd, Szekszard, 1997. 148

20 Magyarorszag a XX.szazadban I1. Fészerk. Kollega Tarsoly Istvan, Babits Kiadd, Szekszard, 1997. 151

2L Romsics Ignac: Magyarorszag torténete a XX. szazadban, Osiris, Budapest, 2010. 206

22 Czettler Jend 1879-ben sziiletett és 1954-ben halt meg. Kozgazdasz, egyetemi tandr, agrarpolitikus, tovabba a
Magyar Tudoményos Akadémia tagja volt.

23 Romsics Ignac: Magyarorszag torténete a XX. szazadban, Osiris, Budapest, 2010. 206
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Czettler Jend irasa tokéletes példa a Magyarorszagi kozegészségiigy helyzetére, tovabba
érzékelhetd beldle, hogy mekkora sziikség volt annak fejlesztésére. Ravilagit a tanyak
elmaradottsagara kozegészségligyi szempontbol ¢és irasaval érzékelteti a fejlesztés

sziikségességét.

Trianon hatdsa Magyarorszagra

A Trianoni békediktatum hatasa kiterjedt egész Magyarorszag lakossagara. A habora
utan az orszag rossz allapotban volt gazdasagilag €s egészségiigyileg is. Azonban a teriileti
veszteségek miatt ez a helyzet még inkdbb nehéz volt. A népmozgalomra vonatkozdan
elmondhatd, hogy az elcsatolt teriiletek miatt az élvesziiletés, a haldlozas és a természetes
szaporodas szama csak minimalisan csokkent. Az élvesziiletés 1000 emberre 36.1 volt a
torténelmi Magyarorszag teriiletén, mig a Trianon uténi teriileten 35,2. A haldlozas aranya 1000
fore 24,3 volt a korabbi teriileteken, mig az elcsatolas utan 23,3. A természetes szaporodas volt
az egyetlen népmozgalmi érték, mely csokkenés helyett novekedett, 1000 lakosra 11,8, késdbb
pedig 11,9 volt az érték.?* A mezdgazdasagi teriiletveszteség jelentds volt, sét az elcsatolt részek
nagyrészt mezdgazdasagi terililetek voltak. A szant6fold teriilet 24 781 127 holdrél 9 568 630
holdra csokkent. Tovabba a kertek, rétek, sz016sok, legelok, erdok és nadasok is nagy mértében
csokkentek. A korabbi 56 453 446 holdnyi mezdgazdasagi teriillet 15 868 731 holdra
csokkent.® Osszesen 28.1%-a maradt meg a torténelmi Magyarorszag mezOgazdasagi
teriileteinek Trianon utan. A teriiletekben bekovetkezett valtozasok hatdsira ndovekedett a
nagybirtokok stilya a paraszti kisbirtokok rovasara.?® Mivel a falusi és tanyasi lakosoknak a 6
megélhetését jelentette a mezdgazdasag, ezért Oket érintette a leginkabb a valtozas. Az amigy
is szegény koriilmények kozott €l parasztok még kildtastalanabb helyzetbe keriiltek. Ipar
szempontjabodl is jelentds volt a veszteség, az ipari kdzpontok €és a nyersanyagforrasok nagy
része a hatdron tul maradt, ezéltal az iparral foglalkoz6 tarsadalmi réteg, melynek tagjai volt a
vidéken ¢l0k is, munka nélkiil maradtak. Magyarorszagon nétt a szegénység ¢és a
munkanélkiiliség. A falvak és tanydk lakossagara a korszakban amugy is jellemzd volt az
alacsony életszinvonal és a szegénység, ennek javitdsdhoz nem jarultak hozz4 a Trianoni
békediktatum utan beallt valtozdsok sem. A mélyszegény tarsadalmi réteg életszinvonala

nehezen volt javithaté ebben az iddszakban. A Zoldkeresztes Egészségvédelmi Szolgalat

24 Dr. Elek Dezs6: Trianon mérlege. In: Statisztikai Szemle 4.sz. 1938. 361
% Dr. Elek Dezs6: Trianon mérlege. In: Statisztikai Szemle 4.sz. 1938. 362
26 Zeidler Miklés: A revizids gondolat. Kalligram, Pozsony, 2009. 61

7



munkdja az egészségiigyi €s gazdasagi helyzet javitasat probalta lehetové tenni. Nagy sziikség
volt az 6 munkdjukra, hiszen a varosokban €16 emberek szama fele annyi sem volt, mint a
kornyez6 falvakban, tanydkon €s kozségekben €éloké. Fontos volt tehat, hogy a népesség azon
részet is, akiknek nem adatott meg a varosi élet, vagy a magasabb tarsadalmi rétegbe tartozas,
megkapjak azt a tdmogatast, ami altal a korszakban bekdvetkezett tarsadalmi, gazdasagi €s

egészségligyi valtozasokkal meg tudjanak kiizdeni és az életszinvonaluk elfogadhatova valjon.

Orszagos Kozegészségligyi intézet

Rockefeller Foundation

A Rockefeller Foundation az Amerikai Egyesiilt Allamokban a mai napig miikodd
jotékonysagi szervezet. Alapitoja John Davison Rockefeller?” aki koranak egyik leggazdagabb
embere volt. A Rockefeller Foundation nemzetkdzi egészségligyi intézet szerepe azért fontos a
téma szempontjabol, mert az altaluk nyujtott anyagi tdmogatas segitségével €piilt meg az OKI
Magyarorszagon. 1922-ben kérték fel ket a magyar helyzet felmérésére, majd az intézmény
késébbi alelnoke Selskar Michael Gunn?® 1923-ban Magyarorszagra érkezett és
kornyezettanulmanyt készitett a magyar egészségiigyli viszonyokrol. A tanulmanyt
Magyarorsziag kozegészségiigye®® cimen irta meg, melybdl kideriilt, hogy Magyarorszag
higiénés allapota elmaradott volt mas Eurdpai orszagokhoz képest.® 1924-ben a magyar
kormany kérvényt irt a Rockefeller Foundation-nek, melyben a tdmogatasukat kérte. A
tamogatas feltétele a felépiteni kivant intézmény helyének biztositasa volt.3! Az egyszeri
tamogatas dsszege 2 700 00 dollar®? volt melyb6l 1925 és 1926-ban felépiilt az OKI.*3 Tovabba

4 éves tamogatast igényeltek az intézmény fenntartdsara, olyan modon, hogy az elsd évben a

27 John Davison Rockefeller 1839-ben sziiletett és 1937-ben halt meg. A Standard Oil alapitdja és tébb alapitvanyt
hozott létre az egészségiigy fejlesztéséért.

28 Qelskar Michael Gunn 1883-ban sziiletett és 1944-ben halt meg. A John Davison Rockefeller altal létrehozott
jotékonysagi alapitvany helyettes igazgatdja, tovabba az alapitvany Kinéban és Eurdpaban tevékenykedd kiildotte
volt.

29 Sajat forditas. Eredeti cim: Public Health in Hungary

30 Pallo, Gabor: Tudomény és Civiltirsadalom: a Rockefeller Foundation magyarorszagi tevékenysége. In: A
mérnok, a természettudos és az orvos szerepe a tarsadalomban. Tanulmanyok a természettudomanyok, a technika
€s az orvoslas torténetébdl. Miszaki ¢és Természettudomanyi Egyesiiletek Szovetsége Tudomany- és
Technikatorténeti Bizottsaga, Budapest, 1996. 23

31 Minisztertanacsi jegyzO6kdnyvek 18671944, 1924. jilius 25., 38. napirendi pont

32 Mai arfolyamon 2 700 00 dollar az 104 876 640 Ft.

33 Minisztertanacsi jegyzO6kdnyvek 18671944, 1924. jilius 25., 38. napirendi pont

8



koltségek 80, a masodik évben 60, a harmadik évben 40 és a negyedik évben 20%-at allja a
Rockefeller az OKI mitkddésének.

Johan Béla

Ahhoz, hogy megfelelden atlassuk a Zdldkeresztes Egészségvédelmi Szolgalatot fontos
az elején kezdeni azzal az emberrel, aki elinditotta a mitkodését. Johan Béla®* 1889-ben
szliletett Pécsen €s csak késObb keriilt Budapestre. Orvos, patolégus, mikrobiologus €s 1935-
1944-ig Magyarorszag allamtitkara® volt, ami 4ltal a magyar egészségiigy szervezése részben
az O iranyitdsa alatt folytatddott. Johan Béla szerepe azért nagyon fontos a vizsgalt téma
szempontjabol, mert az altala elért sikerek tették lehetéve, hogy az OKI létrejohessen. 1921-
ben Magyarorszagon elsdként elnyerte a Rockefeller 6sztondijat, melynek segitségével az
Amerikai Egyesiilt Allamokban tanulhatott egy évet egy vilaghirii korboncnok, Frank Burr
Mallory®® mellett. Ezutan tovabbi 2 évet tanult tobb helyen Europaban. Ezzel az 6sztondij
programmal jelentds szakmai fejlodést ért el, ezt a tudast Magyarorszagra hozta, majd ezek
szellemében a magyar kozegészségiigy fejlesztését tlizte ki célul. 1927-ben a Rockefeller
Foundation anyagi tamogatasaval megkezd6dott az OKI mukodése, melynek elso igazgatoja
Johan Béla lett. A Magyarorszagi egészségiigy fejlesztéséhez elengedhetetlen volt, hogy

1étrej6jjon egy intézmény mely altal 6sszpontosulnak a kdzegészségligyet érintd ligyek.

A Zoldkeresztes Egészségveédelmi szolgalat

Megalakulas, kezdetek

A Zoldkeresztes Egészségvédelmi Szolgalat a Magyarorszagi falvak, tanyak
egészségiigyi fejlesztésének céljabol jott 1étre az OKI 4ltal. A Zoldkereszt nem a szd szoros
értelmében egy szervezet, valdjaban a belliigyminisztérium és az OKI falvakat megsegitd
mozgalmanak egyfajta gyiijténeve. Ezaltal nincs térvény vagy rendelet a szolgalat
megindulasrol. A kezdetek 1927-re tehetdek, mikor az OKI meginditotta az elsd egészségiigyi

mintajarast Godollén, melynek Iényege az egészségligyi szolgaltatdsok egy helyen valo

34 Johan Béla 1889-ben sziiletett és 1983-ban halt meg. A magyar orvost’udomény egyik legjelentdsebb tagja.

% Magyar életrajzi lexikon IV: 1978-1991 (A-Z). Fészerk. Kenyeres Agnes, Akadémiai Kiad6,Budapest, 1994.
423

% Frank Burr Mallory 1862-ben sziiletett és 1941-ben halt meg. Vilaghirli patologus és a Harvard Egyetem
professzora volt.



nyujtasa volt. A tovabbiakban ilyen mintajarasi korzeteket alakitottak mas telepiiléseken is.
1933-t61 vett nagy lendiiletet a Zoldkereszt, miutdn a kormany elfogadta az egészségvédelem
kiépitésének koncepciojat. Eleinte csak a 6 000 fonél kisebb Iélekszamu telepiilések

egészségiigyi ellatasat végezte a Zoldkereszt, a Stefania Szovetkezet®’

jelenléte miatt. Az
egészségligyi vizsgalatokat és a prevencidos tevékenységeket kozségekben Iétesitett
egészséghazakban végezték. Ezeknek a felépitése nagy teher lett volna az egyébként is
mélyszegénységben €16 lakosok szadmara, ezért mar meglévo falusi lakohazakat alakitottak at a

célnak megfelelden.

Tevekenységiik

A mozgalom a falvak segitését tlizte ki célul, mert azok elmaradottsaga egészségiigyi €s
gazdasagi szinten jelentds volt. Ehhez elengedhetetlen volt a zoldkeresztes védondk képzése,
akik a Zoldkereszt altal 1étesitett egészséghazakban tevékenykedtek. A falvak lakoival napi
kapcsolatban alltak, féleg az anyakkal és csecsemdikkel. Tovabba a munkajukhoz sorolhat6 a
betegségek elleni kiizdelem is, ilyenek lehettek példaul a kiilonb6z6 nemi betegségek és a
tuberkul6zis. Nagy szerepiilk volt tovabba az iskolds kora gyermekek egészségiigyi
vizsgalatadban is. Az anyak ¢és csecsemOk védelmének érdekében rendszeres vizsgalatra
kotelezték Oket, ezzel idében kiszlirve barminemi betegséget, igazodva a kor gyogyaszati
lehetdségeihez. Kiemelten fontos részlet, hogy ismeretterjesztd eldadasokat is tartottak, és az
orvosok altal eldirtakat ellendrizték. Osszességében a munkajuk volt az alapja annak, hogy a
Zoldkereszt mikodhetett, tevékenységiiket a koldulorendbeli apacdk munkéjahoz Ilehet
hasonlitani. Hivatasként tizték a raszorulok segitését, rengeteg idot és energiat belefektetve. Ezt
alatdmasztja, hogy a csalddalapitds szinte lehetetlen volt szdmukra, mivel munkaidejiik
egyharmadat csaladlatogatéssal toltotték,® ami egyet jelentett a folyamatos utazassal a falvak
¢s tanyak kozott. Egy védond tobb kozséget is ellatott egyszerre, sokszor az utazés pedig jarmi
nélkiil, gyalog tortént. A védondk szerepe nem meriilt ki az egészségiigyi feladatok ellatasaban,
ezek mellett a feladatuk volt felmérni egyes személyek, csaladok szocidlis helyzetét, ezzel
egylitt a timogatasra valo raszorultsag mértékét is. Ez fontos volt fontos, mert a Zoldkereszt
kiilonbdz6 szocialis tAmogatasokat is nyujtott. Ilyen volt a tej- és cukorakcid, melynek keretei

kozt tobb tonna cukrot és tejet osztottak szét a Zoldkeresztes védondk az arra raszorulod

37 Az Orszagos Stefania Szovetkezet 1915-ben alakult, f6 tevékenységiik az anya és csecsemdvédelem
3 Gayer Gyulané: A Zoldkereszt a ,,produktiv’ szocialpolitikai koncepcio része. In: Csalad és alkohol, Nonprofit
Vallakézasokért, Népjoléti Szféraban Alapitvany, Human-Agape Alapitvany Budapest, 1991. 18
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csaladoknak. Fontos feladatnak tartottdk még a gyermekek egészségi allapotanak rendbetételét.
Ehhez sziikséges volt, hogy megfelelé tdpanyaghoz juttassak Oket. Ennek szellemében
inditottak el a gyermekétkeztetést is, melynek keretei kozt az arra leginkabb raszoruld
gyermekek kaptak napi harom, vagy egy alkalommal ételt. A megfeleld egészségi allapot
eléréséhez, illetve fenntartasahoz jo mindségli ivovizre is sziikség volt, ehhez hozzajarulva a
Zoldkereszt kutakat is 4satott, melyeket ,J6 ivoviz” tablaval latott el 3 az ivoviz
fogyaszthatosagat jelezve. Elmondhatd, hogy a Zoldkeresztes Egészségvédelmi Szolgalat
munkdja igen sokrétli volt és az életszinvonal ndvelését hatékonyan, nem csak iddleges
segelyekkel akarta elérni. ,, Az egészséges életnek egyik elengedhetetlen feltétele, hogy a
taplalkozasi, ruhazkodasi és lakasviszonyok biztositsak az organizmus fejlodésének
zavartalansagat, illetve teljesitoképességének épségben maradasat. A gondozottak jelentékeny
csoportjanal — onhibajukbol, vagy onhibajukon kiviil — hianyzik a lehetésége annak, hogy az
egeszseges élet feltételeit maguknak biztositsak. Ennek kévetkeztében a segélyezés lehetosége —
a socialis gondozas — sziikségképeni kiegészitd része az egészségvédelmi munkaprogramnak. ”*°
Ezzel a mentalitassal végezte a Zoldkereszt a tevékenységét, az egészségiigyi ellatast

kiegészitve szocialis tamogatassal.

Fontos tisztazni, hogy kik voltak a célcsoportja az Zdoldkeresztes akcioknak. A
tamogatas csak a falvakban és tanydkon €16 embereket érintette, a varosokban ¢16 lakosok
teljesen ki voltak zarva a segitségnytjtas barmilyen formajatol, amit ezen szervezet nyujtott. A
forrasok alapjan megallapithato, hogy a f6 célcsoport a varandds és a kisgyermekes anyak
voltak, illetve csecsemOk ¢és kisgyermekek. Az elobb felsoroltakon beliil pedig koncentraltabb
formaban a mélyszegénységben ¢10 lakosok. A tdmogatisokat szocidlis és egészségligyi
vizsgalatok utan kaptak meg a rdszoruldk, ezeket a zoldkeresztes védondk végezték. Korabbi
sajto forrdsban talalt informacid alapjan, elmondhatd, hogy a tdmogatas a cigdnyokat is érte.
Johan Béla allamtitkar és az OKI akkori igazgatdja nyilatkozta a sajtonak, és egy konkrét
példat*! hozott a ciganyok megsegitésérol. Az eset szerint egy mélyszegénységben é16 cigany
csalad megélhetési gondokkal kiizdott és a pénzbeli vagy természetbeli juttatdsok helyett ruhat
kapott a Zoldkereszt altal, ezaltal képes volt munkat vallalni és jobb életszinvonalat biztositani

maganak és a csaldadjanak. Az eset j0 példa arra, hogy a Zoldkeresztes Egészségvédelmi

39 Kiss Laszlé: Egészség és politika— az egészségiigyi prevencié Magyarorszagon a 20. szdzad elsé felében. In:
Korall, 17.sz. Budapest, 2004. 122

%0 Johan Béla: Gyogyul a magyar falu. A m. kir. Orszdgos Kozegészségiigyi Intézet kozleményei. 7. sz. Budapest,
1939. 69-70

4 IGENYEKET TAMASZTUNK A NEPBEN" Johan Béla beliigyi allamtitkir nagy nyilatkozata az 1j
nemzetvédelemrdl. Magyarorszag XLIV.éf. 252.sz. 1937. november 6. XLIV. éf. 252. sz. 3
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Szolgélat nem a nemzetiség alapjan dontdtt a tdmogatasrol, sokkal inkabb a raszorultsag
alapjan. Egy masik eset szerint*? egészségiigyi ellatdst is biztositottak, tovabba a
gyermekétkeztetésbol is rész jutott nekik. A forras beszamol a Zdldkeresztes Egészségvédelmi
Szolgalat Zsolcai ciganytelepen tartott egészségiigyi vizsgalatarol, mely soran 11 tifuszos
ciganyt szallitottak korhazba. A telep ezutan 18 napon keresztiil le volt zarva, a fertdzés

tovabbterjedésének megeldzése céljabol.

1938. évi sajto

A kutatési kérdések megvalaszoldsara az 1938. évben megjelent sajtdbanyag keriilt
felhasznalasra, olyan modon, hogy a kutatasi célokkal 6sszhangban kigytijtésre keriilt 40 cikk
a megjelent sajtéanyagok koziil, melyek a Zoldkeresztes Egészségvédelmi Szolgalatot emlitik
¢€s az azokban talalt informacidkat dsszevetésre keriiltek a témahoz kapcsolédoan felkutatott
statisztikai adatokkal. Illetve a sajto és a statisztikai adatok segitségével elemzésre keriilt a

Magyarorszagi falvak egészségligyi €s szocialis helyzete.

A cikkek egytdl-egyik pozitiv hangvételbe irddtak, a Zoldkereszt tevékenységét csak
pozitiv szavakkal illették. Negativumok csak a gyogyszeripar részérél meriiltek fol, mégpedig
a tapszerekkel kapcsolatban.*® Mivel a tdmogatas része volt a tej ingyen osztasa is, tovabba a
cukor pozitiv hatdssal volt a kisgyermekes anyakra is, ezaltal kevésbé volt sziikség a
gyogyszertarak altal eléallitott mesterséges tapanyagra. A gydgyszeripar részE€rol, tehat nem
feltétlentiil volt 6romteli a Zoldkeresztesek jelenléte. A forras végén megemlitik azonban, hogy
ennek lehet pozitiv oldala is, hiszen a jobb életmindség altal megndhet a gyogyszerek iranti
érdeklédés is. A pozitiv hangvételii irasok magyarazhatoak azzal, hogy a cikkek jelentds része
politikai napilapokban jelentek meg, ebbdl adodéan az orszdg vezetése adott esetben
befolyassal lehetett a hirek keletkezésére. A sajtoforrasok feldolgozasa soran egyfajta
hianyérzetet kelt, hogy hova nem ér el a Zoldkeresztes Egészségvédelmi Szolgélat altal nyujtott
segitség. Egyértelm{i, hogy mindenhol nem tudtak ott lenni, err6l mégsincs emlités a
forrasokban. Tovabba a hireket csak leird jelleggel kozlik, hogy egyes telepiiléseken jelen van
a Zoldkereszt és tdmogatja a raszorulokat, de par kivétellel egyik sem emliti, hogy ez hany

embert érint és hogy valdjaban hogyan zajlik le a tevékenység. Ez hidnyos, pontos adatok nélkiil

421200 borsodi gyermeket juttat ebédhez a Zoldkereszt-akcid. Felsémagyarorszagi Reggeli Hirlap XLVI. éf. 83.
sz. 1937. aprilis 14. 3
3 Organikus szociélpolitika és a gyogyszerészet. Gyogyszerészi Kozlony LIV. éf. 51. sz. 1938 december 17. 806
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nehéz meghatarozni, hogy mennyire volt sikeres a segitségnyujtas. A tovabbi vizsgalathoz a
korszakra vonatkoz6 szociologiai és egészségiigyi munkak tanulmanyozasa 1utjan keriilhetne

SOor.

A két f6 tamogatasi forma a tej és a cukor volt. A cikkek jelentds része szol errdl a kettd
¢lelmiszercikkrél, de fontos kérdés, hogy miért éppen ezeket valasztottdk? A cukor nem
feltétleniil alapvetd sziikséglet, de szdmos jo ¢élettani hatasa van, ¢és hianya sulyos
kovetkezményekkel jarhat, foleg a csecsemdk, varandds anydk esetében. A Zoldkereszt {6
célcsoportja a varandos- ¢€s kisgyermekes anyak, tovabba a csecsemOk és az iskolds koru
gyermekek. Szamukra ezen élelmiszerek szinte elengedhetetlenek, mivel a fejlodd szervezetnek
alapvetd sziiksége van rajuk. A gyermekeknél a hidnya stlyos csontrendszeri
megbetegedéseket, a szoptatd anyaknal id6 el6tti tapszerigényt és a varandds anyak esetében
korasziilést okozhat. Az egyik feldolgozott cikk példaul arr6l szamolt be, hogy egy 6tgyermekes

1.** Egy mésik forras

csaladanya egyszem kockacukrot ad gyermekeinek karacsony alkalméva
letenyei kislanyok cukor és tej iranti vagyat irja le egy veliik készitett interju altal.*® Mi okozta
ezt az oriasi cukorinséget? Ugyanez a sajtdoanyag részben ravilagit erre, mely szerint a cukrot
magas aron adjak el Magyarorszagon, mig az exportalasara olcson keriil sor. 1935-Gs
statisztika®® alapjan a cukorexport 127 000 mazsa volt és 12 pengdért értékesitették a cukor
kilojat. A forrassal*’ ellentétben, ami azt 4llitja, hogy magas 4ra volt a cukornak
Magyarorszagon, valdjaban tobb mint 10 pengdvel olesobb 1,28 pengd volt kiloja. Tehat nem
mondhat6 el, hogy magasabb aron értékesitették belfoldon. Inkabb a gazdasagi helyzet az oka
ennek, hiszen a kisbirtokos parasztsag és a napszamos lakosok atlagjovedelme 227-183 peng6
kozott mozgott.*® Ez a jovedelem a nagybirtokos és nagypolgarsag réteg jovedelméhez*
viszonyitva szinte elenyészd mennyiségli volt, megélni alig lehet beldle. Ebbdl adodéan nem
cukorra koltotték a jovedelmiiket, sokkal inkdbb az ¢letben maradéshoz sziikséges
¢lelmiszerekre. Ilyen volt példaul a kenyér meg a tészta, az egészséges életmod szempontjabol

nem teljesen megfeleld, de az ¢hség csillapitasara tokéletes volt. Tovabba az export mennyisége

sem volt jelentds a termeléshez képest. Az inséget tovabba a Trianon utan bekovetkezett

4 A falun alig ismerik a cukrot. Népszava 66. éf. 37.sz 1938 februar 16. 4

4 Féja Géza: ,,Mit szeretnék enni?” Letenyei kislanyok vallomasai. Magyarorszag XLV. éf. 148. sz. 1938 julius 5.
4

46 Incze Miklos: Az 1929-1933. évi vilaggazdasagi valsag hatdsa Magyarorszagon. Akadémia, Budapest, 1955.
195

47 A falun alig ismerik a cukrot. Népszava 66. éf. 37.sz 1938 februar 16. 4

“8 Romsics Ignac: Magyarorszag torténete a XX. szazadban, Osiris, Budapest, 2010 193

49 A Magyarorszagi nagybirtokosok és nagypolgirok éves jovedelme 17800 pengd volt. Romsics Ignac:
Magyarorszag torténete a XX. szdzadban, Osiris, Budapest, 2010 193
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gazdaségi allapothoz lehet kotni, a tertiletveszteségek miatt a 31 darab cukorgyarbol minddssze
12 maradt az orszag teriiletén.>® Ezen kiviil a cukorrépa termesztd teriileteket is veszteség érte,
szintén a Trianoni hatdrok miatt. Ilyen gazdasagi helyzet mellett nagy sziikség volt egy
szervezetre, ami a legnagyobb karokat elszenvedd lakossagot tamogatta, ez volt a Zoldkereszt.
A cukorakciot 1935-ben kezdték meg, eleinte csak 10 vagon®! cukor keriilt szétosztasra, késébb
1938-ban mér 40 vagonra emelkedett a mennyiség.>® 1935-1938-ig a cukorakcioban csak az
anyak ¢€s a csecsemOk részesiiltek, késébb az 1939-es évek elején terjesztették ki a varandos
anyakra ¢€s a kisgyermekekre is. A kiterjesztés oka a gazdasagi helyzet javulasaban kereshetd.
Tovabba a Zoldkeresztes Egészségvédelmi Szolgalat tevékenységének ndovekedéséhez kothetd,

1938-ban mar 1,6 millio lakost szamlalo teriiletet lattak el.>

A tej volt a masik ¢élelmiszercikk, amit a Zoldkeresztes akcion keresztiil juttattak el a
raszoruloknak. Miért volt sziikség tejre? Kerbolt Laszlo®* szocioldgiai munkaja® részben
ravilagit erre a kérdésre, a falvakban a tejet fogyasztas helyett eladtdk, és mas fontosabb
¢lelmiszereket vettek az arabol. A cukorhoz hasonldan a tejre is nagy sziiksége volt a fejlodo
gyermekek szervezetének. Ahogy az manapsag is koztudott a tej, pontosabban az abban
talalhato kalcium elengedhetetlen a csontok megfeleld fejlodéséhez. Hidnya az immunrendszer
gyengeségét okozza. Fontos megemliteni, hogy ebben az iddszakban a falusi lakossag
koztudatdban nem volt elég erds a tejfogyasztas sziikségessége,>® ez az egészségiigyi ellatas és
tajékoztatas hidnya miatt volt. Tehat a Zoldkeresztes Egészségvédelmi Szolgalat egészségiigyi
prevencios tevékenysége nagymértéki sziikséget mutatott. Ha a falusi lakossag nincs tisztaban
a szervezete tapanyagigényével, akkor nem varhato el, hogy megfelelden taplalkozzanak. A
szocialis és egészségiigyl munka legelsd foka a tajékoztatds volt, enélkiil minden torekvés
hidbavalo lett volna. A csekély tejfogyasztds mértéke nem csak az egészségligyi tudas
hianyéanak tudhat6 be, a cukorhoz hasonloan részben ezt is a gazdasagi allapot €s a életszinvonal

alacsony mindsége okozza. 1938-ban Magyarorszag teriiletén 1 882 031 szarvasmarhat

%0 Szigethy-Ambrus Nikoletta: A magyar cukoripar multja és jelene —hlizéagazatbol import kényszer. Oeconomus
Gazdasagkutatd Alapitvany, 2023.09.07. https://www.oeconomus.hu/oecofocus/a-magyar-cukoripar-multja-es-
jelene-huzoagazatbol-import-kenyszer/ 2024.11.18.

51 1 vagon 10 tonna, manapsag mdr nincs hasznalatban ez a stilymértékegység

52 48 vagon ingyen cukor és 17 milli6 liter ingyen tej. Népujsag XI. éf. 279. sz. 1

%3 Gayer Gyulané: A Zoldkereszt a ,,produktiv” szocialpolitikai koncepcid része. In: Csalad és alkohol, Nonprofit
Vallakoézasokért, Népjoléti Szféraban Alapitvany, Human-Agape Alapitvany Budapest, 1991. 18

% Dr. Kerbolt Laszl6 1883-ban sziiletett halalozasi éve ismeretlen. A Magyar Orszdgos Orvos-szdvetség kozségi
¢s kororvosi szakosztalyanak elndke volt.

% Kerbolt Lészlo: A beteg falu. Dunantll Pécsi Egyetemi Konyvkiado és Nyomda r.-t. Budapest, 1934. 36

% A vidéki tejfogyasztas emelésére. Tejgazdasagi szemle XVIILEL. 215.5z. 1938 szeptember 30. 1
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tartottak szamon,> és 101,9 liter volt a lakossag tejfogyasztisa.>® Az atlagolt érték a varosi és
a falvakban ¢l6 lakossag egyiittes fogyasztasat mutatja, tehat nehéz beldle konkrét
kovetkeztetést levonni, de biztosan tudhat6, hogy csekély mennyiség. Egy atlagos felndtt ember
napi tejsziikséglete fél liter lenne, ha a szdmokra tekintiink kiszamithatd, hogy atlagban
koriilbeliil 3,5 deciliter tejet fogyasztottak a lakosok.>® Ez ugyan nem jelentds kiilonbség, de ez
az ¢érték atlagolt és Magyarorszag Osszes lakosara vonatkozik. A varosokban ¢é16
nagypolgaroktol kezdve a falvakban, tanyadkon €10 szegény paraszti rétegig. Pontos adat nem
lelhetd fel arra vonatkozdan, hogy hogyan oszlik meg ez az arany, de a korabeli szocioldgiai
irasokbol kdvetkeztetni lehet ra. Ahogy Kerbolt Laszl6 is megfogalmazta az 1934-es irasaban,®
vidéken nem fogyasztanak elegendd tejet. Tovabba Dr. Zemplényi Imre vizsgalata alapjan
kideriilt, hogy egy megyében 3472 csaladbol a 15%-a egyaltalin nem fogyaszt tejet,’! ez
koriilbeliil 520 csaladdot jelent. A vizsgalt forrasok tiikrozik a tejfogyasztds emelésének
sziikségességét, hiszen a tejet nemcsak Onmagéiban osztottdk, hanem a Zoldkereszt altal
létesitett gyermekétkeztetés szerves része is volt. A forrasok, melyek a gyermekétkeztetésrol
irnak beszamolnak a gyermekek részére biztositott reggeli €s ebéd dsszetételérdl. 1938-ban Dr.

t,5 a reggeliben és az ebédben is

Mészaros Gabor 0sszeallitotta a gyermekek részére egy étlapo
szerepelt a tej. Ebbol érzékelhetd, hogy a Zoldkereszt ténylegesen célul tiizte ki a tejfogyasztas

emelését, és az arra leginkabb raszoruld korosztalynak juttatta azt.

Fontos kiemelni a tej- és cukorakcido feltételeit, ahhoz, hogy az ingyenes
¢lelmiszercikkeket megkapjak az anyak, havonta egészségiigyi vizsgdlaton kellett részt
vennilik. Tovabbad a csecsemdiket 2 hetente be kellett mutatni a Zoldkeresztes
egészséghazakban a védondknek.®® Erre a feltételre azért volt sziikség, mert a falvakban ¢18
asszonyok nem vettek részt az egészségligyi vizsgalatokon és tandcsadasokon. Ennek az oka, a
falusi lakossag egészségiigyi tudasdnak hidnya és ezdltal nem tartottdk sziikségesnek a
vizsgéalatokat. Az elv, miszerint tdmogatéast kapnak az egészségiigyi vizsgalatért cserébe, jo
kezdeményezésnek bizonyult, mivel ezaltal megkezdddhetett a falvakban €16 lakossag

¢letszinvonaldnak novelése. Az anydk a tdmogatas fényében eljartak a vizsgédlatokra, ezzel

57 Magyar Statisztikai Evkonyv 1939. XLVII. éf. Szerk.: A Magyar Kiralyi Kozponti Statisztikai Hivatal.
Athenaeum, Budapest, 1940. 86

58 Magyar Néprajz. IV. Eletméd. Fészerk.: Balassa Ivan. Akadémia, Budapest, 1997. 493

%9365:101.9=3,582

60 Kerbolt L4aszlé: A beteg falu. Dunént(il Pécsi Egyetemi Kényvkiad6 és Nyomda r.-t. Budapest, 1934. 36

61 Szakasits Antal: Ami a tanyérbol kimarad. Szovetkezeti Ertesitd XXX. éf. 11. sz. 1938 junius 11. 1

62 A z6ldkereszt gyermek-étlapja. Képes Csaladi Lapok a Kis Ujsag vasarnapi melléklete 59. éf. 4. sz. 1938 januar
23.18

83 Nagyszabasu népegészségiigyi mozgalmat bonyolit le a kormany. Budapest Hirlap LVIIL. éf. 280. sz. 1938
december 10. 1
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csokkentve a szifilisz el6fordulasat. A vizsgalatokbol kideriilt, hogy az anyak 2%-a szenved
ettd] a kortol,®* amit, ha idében kisziirnek akkor gyogyithatd. A szifilisz tovabba nemcsak az
anyak életét veszélyeztette, hanem a csecsemdiket és a kisgyermekeiket is. Elmondhat6 tehat,

hogy a szocialis segélyezést 0sszekototték az egészségligy fejlesztésével.

A vizsgalt sajtoban a megjelenés szempontjabdl két jelentds honap szerepel, szeptember
¢s december. 1938 szeptemberében hat cikk irt a Zoldkeresztes Egészségvédelmi Szolgalat
munkajarél. A tartalmuk szerint a hat forrason beliil egy csoportot alkot 6t cikk. Megjelenés
szerint harom darab szeptember 6-4n,%® egy-egy 7-én® és 8-4n®’ keletkezett. A tartalmuk szinte
teljesen megegyezik, Imrédy Béla®® és a magyar korméany tovabbi tagjai Kaposvaron
ismertették a kormany aktudlis politikai terveit. Errdl a beszédrdl 1938-ban a hirado is
beszamolt. A kutatds szempontjabdl ezen forrasokbol a tarsadalmi tervek jelentdsek, hiszen
annak szerves részét képzik az életkoriilmények javitasa érdekében a kdzegészségiligyet érintd
igyek, tovabba a kormany szocialis intézkedései. A cikkek 1jsdgon beliil valo
elhelyezkedésébdl kovetkeztetni tudunk a propaganda mértékére, 6t cikk az jsadgok elsd
oldalan jelent meg vezércikként, tovabbi kettd pedig a 3.oldalon lett kozdlve. Jellemzden
elmondhaté errdl a cikkcsoportrol, hogy leiro jellegii tuddsitasok, viszont pozitiv hangvételben
szinte magasztosan irédtak. A kormany tervei k0zott ismertette a szocialis programjat, melynek
keretein beliil hazassag elotti kotelezd orvosi vizsgélat bevezetését szorgalmazta. Tovabba
emlitést tesz a vidéki lakossag megsegitésének tervérdl, a Zoldkeresztes akciok révén. A
forrasok cime utal a kormanypropagandara, egytdl-egyig pozitiv, tdrsadalmat elétérbe helyezo,
néposszetartozast sugalldo cimek. A masik cikkcsoport az 1938. december honapban megjelent
Zoldkeresztre vonatkozd sajtd, szam szerint 13 darab. A tartalmat tekintve a tizenharom

forrasanyagon beliil hét forrés alkot egy csoportot. Ebbdl a csoportbdl hat sajtdéanyag december

64 Nagyszabdsli népegészségiigyi mozgalmat bonyolit le a korméany. Budapest Hirlap LVIIL éf. 280. sz. 1938
december 10. 1

8 A kaposvari program. Jasz-Nagykun-Szolnok megyei lapok 48. éf. 10. sz. 1938 szeptember 6. 1

Hazassag el6tti kotelezo orvosi vizsgalat. Magyarsag XIX. éf. 200. sz. 1938 szeptember 6. 3

Harcbaszallunk a népiinket tizedeld betegségekkel! Uj Magyarsag V. éf. 200. sz. 1938 szeptember 6. 3

8 A kaposvari program. Békésmegyei KozIony 66.€f. 201.sz. 1938 szeptember 7. szerda, 1

87 Szocialis alkotasok. Dunantil XXVIIL éf. 202.sz. 1938 szeptember 8. 1

8 Imrédy Béla 1891-ben sziiletett és 1956-ban halt meg. Magyar politikus, Magyarorszag miniszterelndke volt
1938-1939-ig.
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10-én,% egy pedig december 11-én keletkezett.”

Egy 1938 december 9.-ei sajtokonferencian
tett bejelentésrél szolnak, melyen Keresztes-Fischer Ferenc belliigyminiszter és Johan Béla
allamtitkar bejelentik a Zoldkeresztes Egészségvédelmi Szolgalat altal a kdvetkezd évre sz610
tervezetet. A bejelentést hét kiilonboz6 ujsdg is megjelentette. A hir Ujsdgon beliili
elhelyezkedésébdl megallapithatd, hogy orszagszerte nagy port kavart a bejelentés, mivel a hét
ujsagbol négy az elsé oldalon kozolte a cikket. A bejelentés tartalma a Zoldkereszt altal
orszagszerte kiosztani kivant 148 wvagon cukor és 17 millié liter tej volt, amivel a
mélyszegénységben €10 falusi lakosokat kivantak tdmogatni. Tovabba 500 kut 1étesitését tliztek
ki célul a mar meglévé 670 mellé. A forrdsok alapjan elmondhato, hogy a Zdldkeresztes
Egészségvédelmi Szolgalat 1938-ban nagy attorést ért el, mar ekkor orszagos szintii
tevékenységet tovabbfejlesztette. A korabbi tdmogatasokhoz képest jelentds mértékil
novekedést mutat az 0j tervezet. Mire utal a tamogatas mértékének ndvekedése? A gazdasagi
helyzetben bedllt valtozasokhoz kothetd, 1938-ban, 18 évvel Trianon utan az orszag helyzete
sokat javult. Ekkor mar orszagszerte jelen volt a Zoldkereszt, rendszere stabil alapokon allt és
a kormany tamogatasat élvezte. A két forrdscsoport kozott kapcsolatot fedezhetd fel. A

szeptemberiben bejelentésre keriil, a kozegészségligyet célzo fejlesztés, a decemberi ennek a

sikeres megvalositasat kozlik.

Az 1938-as sajtoforrasok segitségével kisérletet tettiink térképen (1) abrazolni az évre
vonatkozd Zoldkeresztes tevékenységet. A térkép nem teljes a Zoldkeresztes Egészségvédelmi
Szolgélat fennallasanak teljes tevékenysége szempontjabol, mert csak az 1938-ban emlitett
teleptilések keriiltek abrazolasra. Jol lathatd ennek ellenére a telepiilések elhelyezkedésébol,

hogy a Zoldkereszt 1938-ban jelentds tevékenységet folytatott Szabolcs-Szatmar-Bereg és

69 148 vagon cukrot, 17 millié liter tejet kapnak ingyen a falu inségesei. Friss Ujsag 43. éf. 281. sz. 1938 december
10.1-2

148 vagon cukrot, 17 milli6 liter tejet oszt szét €s 500 kutat készittet a kormany. Keresztes-Fischer beliigyminiszter
¢s Johan allamtitkar ismertette az 0j alapokra fektetett, fokozott szocidlpolitikai munkat. Magyarorszag XLV. éf.
279. sz. 1938 december 10. 5

A falu megmentése. 1938 december 10. Népszava 66. éf. 281. sz. 1-2; Az ingyencukor- és tejakcid és Szatmar,
mint szocidlis kisérleti telep. Sajtotajékoztatod a beliigyminisztériumban. Népszava 66. éf. 281. sz. 1938 december
10.2

Kikapcsoljak a kozhatosagi segélyezést a kormany szocidlis munkéjabol. Bevezetik mindeniitt az ingyen tej- és
cukorakciot. Oroshazi Friss Ujsag XXVIL. éf. 280. sz.1938 december 10. 1

Nagyszabasu népegészségiligyi mozgalmat bonyolit le a kormany. Budapest Hirlap LVIII. éf. 280. sz. 1938
december 10. 1

Uj szocialpolitika. Budapest Hirlap LVIIL. éf. 280. sz. 1938 december 10. 1

Uj szocialpolitikai intézkedések a falusi lakossag megélhetésének javitasara. Pesti Hirlap LX. éf. 280. sz. 1938
december 10. 6

Varmegyei kozjoléti szovetkezetek a falusi nincstelenek megsegitésére. Kis Ujsag 52. éf. 280. sz. 1938. december
10. 4;

7048 vagon ingyen cukor és 17 milli¢ liter ingyen tej. Népujsag XI. éf. 279. sz. 1938. december 11. 1
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Csongrad megyékben. Tovabba jelen voltak Somogy, Zala, Pest-Pilis-Solt-Kiskun, Békés, Gyor
¢s Nograd megyékben egy-egy telepiilésen. Magyarorszdg DéEI-Alfoldi teriiletén a
Zoldkeresztes Egészségvédelmi Szolgalat jelenléte magyarazhato a Trianon uténi
tertiletcsokkenéssel. Az agrarvarosok a hataron beliil maradtak, viszont a mezdégazdasagi
terliletek, amik ezekhez a telepiilésekhez tartoztak a hataron tulra kertiltek. Ezéltal a telepiilésen
él6k jelentds része elvesztette a munkajat és az életszinvonala csokkent. Az Eszak-keleti
teriileten, Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében is tobb telepiilésen tevékenykedett a Zoldkereszt,
ennek oka feltételezhetden szintén Trianonhoz vezethetd vissza. Az elcsatolt teriiletekkel egytitt
jelentds szamu kozponti varost is vesztett Magyarorszadg. A Fels6-Magyarorszagi teriileten az
iparvarosokhoz tartozo nyersanyagleldhelyek vesztek oda, ami szintén munkanélkiiliséget €s
életszinvonalbeli csokkenést idézett eld. Osszességében megallapithato a térkép alapjan, hogy
a Trianoni hatarok menti telepililések szenvedték a legnagyobb karokat, lakossaguk jelentds
része munkanélkiilivé, vagy napszamossa valt. Romlott az €letszinvonal €s a jovedelem. Ezek

a tényezOk eléidézték az allapotot, ahol kiilsd segitségre volt sziikségiik.
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Osszegzeés

A Zoldkeresztes Egészségvédelmi Szolgalat a két vilaghabort kozotti Magyarorszag
egyik legjelentdsebb tarsadalmi €s egészségiigyi szervezete volt, mely az OKI alatt miikodott.
F6 céljuk a falusi és tanyasi mélyszegény tarsadalmi réteg életszinvonalanak tartds novelése
volt. Részben a Trianoni békediktatum sulyos kdvetkezményei idézték eld az allapotot, amikor
szilkségessé valt a falusi és tanyasi lakossagot tdmogatd szervezet Iétrehozasa. A szervezet
kiilonlegessége, hogy nem csak adomanyokkal, hanem Gsszetett egészségligyi €s szocialis
ellatassal tdmogatta a raszorulokat. Egészséghdzakat létesitettek, ami altal a falvakban és
tanyakon az egészseégligyi ellatas és az €letszinvonal is javulast mutatott. Az egészséges életre
vald neveléssel €s az egészségligyi prevenciokkal a szervezet elérte, hogy a lakossag felkeresse
az egészséghazakat. Az 1938-as évben jelentds mennyiségii tejet €s cukrot osztottak szét az arra
raszoruld anyaknak, csecsemodknek ¢€s kisgyermekeknek. Egészségligy szempontjabol fontos
volt, hogy a tarsadalom legfiatalabb tagjai részesiiljenek ebbdl, hiszen 6k voltak a jovO
generacidja. Az 1938-as sajtoban széles korli elismerést kapott a Zoldkereszt tevékenysége.
Szamos Ujsag szdmolt be a szervezet munkajardl, ami részben a kormanyzati tamogatasnak és
propaganddnak volt koszonhetd. A sajtoforrasok ugyanakkor arra is ramutatnak, hogy a
tamogatas mértéke is aranyosan nOvekedett a gazdasidgi helyzet lassu javulasaval. A
Zoldkeresztes Egészségvédelmi Szolgalat munkéassaga példat mutat a szocialis és egészségiigyi
problémak kezelésével hosszu tava eredményeket lehet elérni. A program nem tudta teljes
mértékben felszdmolni a szegénységgel jarod problémakat, de jelentdsen hozzajarult a falusi és
tanyasi életszinvonal noveléséhez. Tovabba a jovore tekintve stabil alapot biztositott az
egészségligy orszagos fejlesztésében. Az 1938-as tevékenység ravilagitott arra, hogy a tej és

cukorellatas komoly szocidlis és egészségiigyi segitséget nyujtott a falusi lakosoknak.

A téma tobb szempontbol is tovabbkutathatd. A Zoldkeresztes Egészségvédelmi
Szolgalat tevékenységérdl tovabbi sajtoforrasok és levéltari anyagok allnak rendelkezésiinkre,
melyek alapjan szamos mas szempontbodl is vizsgalhatova valhat. Egészségiigyi, orvostorténeti,
az OKI torténelmét feldolgozd, valamint szocioldgiai irdsok alapjan is kiegészithetd és
tovabbgondolhatd a Zoldkeresztes Egészségvédelmi Szolgélat tevékenysége és jelentOsége a
magyar egészségligy fejlodése szempontjabol. Kutatdsom soran informaciot talaltam bizonyos
Steller Maria zoldkeresztes fovédondrdl, akinek az egészségligyi tevékenysége nagyban
hozzajarult a szervezet miikodéséhez. A kutatds jelen alldsa szerint kevés informécid all
rendelkezésiinkre az altala végzett munkarol, ebbdl adoddan tovabbi kutatds sziikséges ennek

feldolgozasa érdekében. Tovabbd a Rockefeller Foundation Magyarorszagi tevékenysége is
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vizsgalhato, Selskar Michael Gunn napléja alapjan, melyet utazasa sordn irt az Eurdpai
kozegészségiigyi helyzetrdl mely a Rockefeller Foundation online forrdsai kozott fellelhetd
anyag. A Rockefeller Foundation tevékenységével kapcsolatban érdekes téma lehet azt az okot
vizsgalni, ami miatt Magyarorszagot tamogattak. Ehhez tovabbi forrasok elemzése sziikséges.

Osszességében szamos kutatasi lehetdség all fenn a téméval kapcsolatban.
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Melléklet

1. A Zoldkereszt Orszagos tevékenysége a sajtd alapjan.
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Forras

JGENYEKET TAMASZTUNK A NEPBEN" Johan Béla beliigyi allamtitkar nagy

nyilatkozata az Uj nemzetvédelemrdl. Magyarorszag 1937. november 6. XLIV. éf. 252. sz. 3

1200 borsodi gyermeket juttat ebédhez a Zoldkereszt-akcio. Reggeli Hirlap XLVI. éf. 83. sz.
1937. aprilis 14. Felsdmagyarorszagi 3

148 vagon cukrot, 17 millio liter tejet kapnak ingyen a falu inségesei. Friss Ujsag 43. éf. 281.
sz. 1938. december 10. 1-2

148 vagon cukrot, 17 millio liter tejet oszt szét és 500 kutat készittet a kormany. Keresztes-
Fischer beliigyminiszter és Johan allamtitkar ismertette az 0j alapokra fektetett, fokozott

szocialpolitikai munkat. Magyarorszag XLV. éf. 279. sz. 1938. december 10. 5
18 ezer pengds adomany a Zoldkeresztnek. Friss Ujsag 43. éf. 18. sz. 1938. januar 23. 7

48 vagon ingyen cukor és 17 millio liter ingyen tej. Népujsag XI. éf. 279. sz. 1938. december
11.1

A falu egészségligye. Koztelek 37-38. sz. 48. éf. 1938. majus 1. 404
A falu megmentése. Népszava 66. éf. 281. sz. 1938. december 10. 1-2
A falun alig ismerik a cukrot. Népszava 66. éf. 37.sz. 1938. februar 16. 4

A falusi iskolai tejfogyasztas jelentdsége és eredményei. Nemzeti Ujsag XX. éf. 258. sz 1938.

november 13. 31

A kaposvari program. Jasz-Nagykun-Szolnok megyei lapok 48. éf. 10. sz. 1938. szeptember 6.
1

A kaposvari program. Békésmegyei K6zlony 66.¢f. 201.sz. 1938. szeptember 7. szerda, 1
A tehén. Ujsag XIV. 180. sz.1938. augusztus 11. 11
A vidéki tejfogyasztas emelésére. Tejgazdasagi szemle XVIII.éf. 1938. szeptember 30. 215-216

A Zbldkereszt ebédeltetése akcidja Ujfehérton. Nyirvidék Szabolcsi Hirlap VI. éf. 99. sz. 1938.

majus 4. 2

A zbldkereszt gyermek-étlapja. Képes Csaladi Lapok a Kis Ujsag vasarnapi melléklete 59. éf.
4. sz. 1938. januar 23. 18

24



A Zo6ldkereszt megkezdte tevékenységét Ipolysagon. Esti Ujsag 3. éf. 249. sz. 1938. november
3.9

Az ingyencukor- ¢és tejakcid és Szatmar, mint szocidlis kisérleti telep. Sajtotdjékoztatd a

beliigyminisztériumban. Népszava 66. éf. 281. sz. 1938. december 10. 2
Biztositjak az orvosok elhelyezkedését. Dunanttill XXVIIL. éf. 276. sz. 1938. december 6. 8

Borbély Sandor dr. alispan széles fronton kiizd a varmegye népének egészsége érdekében.

Nyirvidék Szabolcsi Hirlap VI. éf. 99. sz. 1938. majus 4. 2
Csatar Istvan: A zoldkeresztmozgalom elsd tiz éve Esti Ujsag 3. éf. 13. sz. 1938. januar 18. 7

Csikvari Antal (szerk.): Varmegyei Szociografidk — Csongrad Varmegye. Merkantil Nyomda,
Budapest, 1938. 104-107

Dr. Elek Dezs6: Trianon mérlege. In: Statisztikai Szemle 4.sz. 1938. 358-367

Féja Géza: ,,Mit szeretnék enni?” Letenyei kislanyok vallomasai. Magyarorszag XLV. éf. 148.

sz. 1938. julius 5. 4

Gogl Lajos (kozzétevd): A Gyulai Rom. Kat. gimndzium évkonyve. V. Kiilonféle jelentések.
,Diurer” Nyomda és Lapkiadovallalat, Gyula, 1938-39. 23-27

Harcbaszallunk a népiinket tizedeld betegségekkel! Uj Magyarsag V. éf. 200. sz. 1938.

szeptember 6. 3
Hézassag elotti kotelezo orvosi vizsgalat. Magyarsag XIX. éf. 200. sz. 1938. szeptember 6. 3
Hirek. Kanya Kalman iinneplése. Kis Ujsag 52. éf. 37. sz. 1938. februar 16. 5

Ingyen cukrot kapnak a baranyai anydk és csecsemdék. Dundnttl XXVIIL. éf. 157. sz. 1938.
julius 15. 7

Kerekegyhaza nagy kérése Kecskeméthez: Kapcsoljdk be a villanyhalozatba kecskeméti a
kozséget! Riport Kerekegyhaza gondjair6l, terveirdl és 6romérdl. Kecskeméti Kozlony XX. éf.

297. sz. 1938. december 31. 2

Keresztes-Fischer beliigyminiszter nagy beszéde a falu megsegitésérél. A képviselohaz

megszavazta a beliigyi tarca koltségvetését. Kis Ujsag 52. éf. 130. sz. 1938. jinius 11. 3

Kikapcsoljak a kozhatosagi segélyezést a kormany szocidlis munkéjabol. Bevezetik mindeniitt

az ingyen tej- és cukorakciot. Oroshdzi Friss Ujsag XXVII. éf. 280. sz. 1938. december 10. 1
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Kunszentmiklos. Uj Magyarsag V. éf. 291. sz. 1938. december 23. 10
Lakatos Vince: A Beteg tanya. Nemzeti Ujsag XX. éf. 187. sz. 1938. augusztus 20. 15
Magyar Orszagos Tudosit6/1929-1944 HU MNL OL K 612 a 190 1938 10 13

Magyar Statisztikai Evkonyv 1939. XLVIL. éf. Szerk.: A Magyar Kiralyi Kozponti Statisztikai
Hivatal. Athenaecum, Budapest, 1940. 86, 117

Magyar Tavirati Iroda/Napi hirek/1920-1944 HU MNL OL K 428 a 415 1938 04 02
Magyar Tévirati Iroda/Napi hirek/1920-1944 HU MNL OL K 428 a 419 1938 06 07
Magyar Tavirati Iroda/Napi hirek/1920-1944 HU MNL OL K 428 a 429 1938 11 01
Magyar Tavirati Iroda/Napi hirek/1920-1944 HU MNL terjeOL K 428 a 432 1938 12 30
Minisztertandcsi jegyzOkonyvek 1867—1944, 1924, jalius 25., 35. napirendi pont
Minisztertandcsi jegyzOkonyvek 1867—1944, 1924, jalius 25., 38. napirendi pont

Nagyszabasu népegészségiigyl mozgalmat bonyolit le a kormany. Hirlap LVIII. éf. 280. sz.
1938. december 10. Budapest 1

November elsején uj szocialis akcio kezdddik Baranyaban. Dunantil XXVIII. éf. 243. sz. 1938.
oktober 27. 2

Nylig Vince: A gyodgyszerészet jovoje €és a jovO gyogyszerészete. Gyogyszerészek Lapja
XXXIIL. éf. 20. sz. 1938. oktober 15. 2-9

Organikus szocialpolitika €s a gydgyszerészet. Gyogyszerészi Kozlony LIV. éf. 51. sz. 1938.
december 17. 805-806

Orszagos vasarok. Nemzeti Ujsag XX. éf. 293. sz. 1938. december 25. 23

Szakasits Antal: Ami a tanyérbol kimarad. Szovetkezeti Ertesité XXX. éf. 11. sz. 1938. junius
11.1-2

Szocialis alkotasok. Dunantul XXVIIL. éf. 202.sz. 1938. szeptember 8. 1
Uj szocialpolitika. Budapest Hirlap LVIIL. éf. 280. sz. 1938. december 10. 1

Uj szocialpolitikai intézkedések a falusi lakossag megélhetésének javitasara. Pesti Hirlap LX.

éf. 280. sz. 1938. december 10. 6
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Vacsora: spenotfozelék tiikortojassal. Akinek nem elég, haromszor is kérhet beldle. Szaztiz
dobozi gyermek a Zoldkereszt ebédeltetési akcidojan. Békésmegyei Kozlony 66. éf. 128. sz.
1938. junius 9. 2

Varmegyei kozjoléti szovetkezetek a falusi nincstelenek megsegitésére. Kis Ujsag 52. éf. 280.

sz. 1938. december 10. 4

Vitéz Keresztes-Fischer Ferenc felszolaldsa utan a Haz elfogadta a beliigyi koltségvetést. Uj

Magyarsag V. éf. 130. sz.1938. junius 11. 3-4
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