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A Budapest Cirkuszmiivészeti és Kortarstanc Foéiskola Clown BA szakanak els6éves
hallgatojaként kutatdsba kezdtem, melyben a Clown-miikddéshez és bohoc jelenetekhez
hasznalt munkamddszereimet, motivacidimat céloztam megfigyelni, abban a reményben, hogy
valami recepthez hasonl6 képletet vagy képleteket tudok gyartani magamnak a momentumok
elemzésével, mely képletek hasznalataval bohoc eldadomiivészként a tomegeket megnevettetd

vilagszamok marékszdm hullanak majd az eldadasomban.

A kutatasom bemutatott eredménye egy performansz jellegli PPT prezentacio lett, ennek a PPT
prezentacionak a korbejarasaval probalom kozelebb vezetni a kdzonséget ahhoz, amit a

kutatdsom kozben talaltam.

A PPT-t bemutatd performanszon keresztiil legerésebben harom nézdpont jelent meg: a

Szinésznd, a Clown, és a Bohoc.

A kutatdsom eredményei nem kijelentések, hanem egy vizsgalddas kozben talalt momentumok,

amik véleményem szerint tovabbi vizsgalddasra szorulnak.

A performansz alkalmaval megjelent néz6pontok ismertetése mellett a performansz PPT-jének

elemeire, a bemutatasahoz hasznalt szinészi eszkdzokre és eldadoi modra is kitérnék, pl.:

- a PPT-ben tetten érhetd a Clown egy vetités jatéknal, amikor a hagymahé;j hasonlatot
irja le,
- latszik a szinésznd a “Viradgot az 61t6z6be!” humornal,

- a PPT szovegszerkesztésében megjelenik a bohac,

valamint, a PPT-t prezental6 karakterben — a szinészi eléadasban — megjelenik:

- a Clown, a kritikus témafelvetésen tul az improvizativ jatékmodban,

- a szinésznd a lebbend konnyedséggel képviselteti magat,

- a bohdc - tébbek kézott - buborékfujaskor és szorolaposztaskor kaphato rajta a prezentald
karakterben.

Szerencsés esetben a sajat - Roszik Hella - nézépontom is megjelenhet: az elvarasoknak

lehetetlen megfelelni, lehetetlen j6 bohdcnak lenni, de megprébalom.



Nézopontok

A szinészné

“El6 kell allni egy vilagszammal, ami bemutatja a kutatdisom eredményét, ez nem okozhat
gondot gyerekek” - gondolja a szinésznd -. ,,Berongyolok a szinpadra parszor néhany magéanyos
préba alkalmaval, csinalok mindig valami vicceset és/vagy aranyosat, gondolkodom egy Kicsit,
kitalalunk egy torténetet a cselekvéseimhez, a cselekvéseket a torténethez bovitjiik, s6t, valami
kozmoszt nyitogaté mondanivalét is belerejtink a jelenetbe, és kész... és lesz benne egy valami,
amit senki mas nem tud és sohasem csinalt még a vilagon, csak én! Példaul...

Fel kellene repiilndm a Févarosi Nagycirkusz kupolajaba!”

A feladat teljesitéséhez - a j6 bohdc elkészitéséhez - a szinésznd szinésztechnikai megoldasokat
keres, szinhazi eszkdzoket: karaktert, dramaturgiat, latvanyt - diszlet-jelmez-kellékek stilusa,
térhasznalat -, zenét, hangeffekteket, mondanival6t, és - a szamara legfontosabbat — a

lelkesedést.

Ugyanakkor, a szinésznd, amikor bohdc jelenléttel és bohdc jelenettel probalkozik - Orai
jatékok, improvizacidk, altalanos iskolai vagy cirkuszi fellépések alkalméaval -, minden esetben
érzékeli és észreveszi, hogy a Clown és a bohdc jelenléte mellett ezek nagyon fontosak, de csak
adalékok. Az 6 szakmdja, szaktudasa, jelenléte €s lelkesedése mit sem ér a Clown nélkiil. Kicsit

sértve Onérzetében, de ezt a szinésznd tudomasul veszi.
A Clown — a bohdcgondolkodas - iranyitja a szinpadon szereplé karaktert.

A Clown-t nem vezetik a szinpadi szabalyok, de hasznalja azokat. A Clown mindig jelenideji,
aktualis, lehetetlen tokéletesen felkésziilni az eldaddsara. A kozonség és az eléadd napi
hangulata, az eléadas kozbeni pillanatnyi talalkozasok torténései kihoznak egy eérzelmi és
metakommunikacios torténetet, amiben jokor kell jol - az elvarasok szerint leginkabb viccesen,
szerintem inkabb humorral és szivvel - reagalnia, 1épnie a bohdcnak, a bohocot mitkodtetd
eléadonak. Ebben a Clown — a bohdcgondolkodas - vezeti a karaktert és a karaktert alakito

eldadot.

A szinésznd rettegve, de halalt megvetd batorsaggal vallalja ezt a szamdara felfoghatatlan,
vegzetesnek latszd terhet, ami teljesen ellent mond az image-ének és az altala eddig

tanultaknak, miszerint:



- ,,Ugy tudd a szoveget, hogy almodbol felébresztve, rantotta siités kozben is el tudd
mondani, teljes atéléssel természetesen!;

- Ne cseréld fel a sorrendeket, ne hagyj ki semmit, mert borul az egész eldadas!;

- A szinpadi jelenléteddel tedd egyértelmiivé, hogy az adott pillanatban nincs néalad
fontosabb 1étez6 a Foldon!;

- Soha ne hibazz!;
...de sziikség esetén engedd el!

Mindezt jo izléssel, az elvarasoknak megfeleléen, mindig viccesen és nagyszeriien!”

A szinésznd megérti a feladatot, és folytatja az 6sszorongast, ahol abbahagyta.

A Clown
Vélemény, kételkedés, megkérddjelezés, kommentelés, kritika - kimélet nélkul.

“Ohh, aha, értem, semmiség. Kreativ beszamolot szeretnél el6adni egy vilagszam keretein beliil
egy tudomanyos kutatasrol, arr6l, hogy hogyan késziil a j6 bohoc. Mi sem egyszeriibb, nagyon

j6 otlet, gratulalok.

Jo otlet a repuilés. Ha lefogysz harminc kil6t, megtorténik veled magéatél. De, ha nem jon 0ssze

ez a fogyas dolog...

Nem akarlak elkedvetleniteni, de repiilni nagyon nehéz. Mit sz6Inél ahhoz, ha olyat csinélndl,

amit tudsz:

Eldkapod szinészi eszkoztaradbol a legnaivabb, leglelkesebb és legaranyosabb karakteredet,
szexi de szemérmessziiz tini lanynak 61t6z61 bohdc kategoriaban, csindlsz par bukfencet és
ciganykereket, hegediilsz és énekelsz, mikdzben dobon kiséred magad, néha mas hangszereket

is megszolaltatva?

Na jo, utdna felhtiznak a Févarosi Nagycirkusz porondja fol6tt bekotve, majd egyszer csak
megnyilik a cirkusz kupolaja és a kotelekbodl kiszabadulva kirepiilsz. Kilének, mint egy

csuzlibdl. Jo, j6, valaszthatsz, hogy magadtol repiilsz, vagy kiléveted magad.
Vagy, inkabb csak simén csapddj be a kupolabdl a porond kozepére!”

(Szinésznd: “Akkor meghalok!”)



A Bohoc
“Lendben! Uglok!” - és ugrik, becsapddik a porond kézepén, felall:

rrrrr

A bohdc a PPT prezentécid performanszban a videdkon és képeken jelent meg, valamint a PPT

szerkeszteése, megirt szovege a bohdc karakter dolgozata.
Helén - a filmen szereplé bohdc karakter — az épp vilagszamra térekvé bohdc.

Vildgszamra torekszik, sikerteleniil, soha nem sz{ind lelkesedéssel. Hisz az 6t vezeté Clown-
nak €s a szinészndnek, hogy meg kell tennie mindent, amit azok javasolnak, mélyen bizik

benniik, teljesiti az almaikat.

Roszik Hella

A két nagy — a Clown és a szinésznd - Helént kiildi a hdboruba, a legkisebbet. Ok ketten tudjak,
hogy harmuk kozil egyikiik sem tud repilni -, mégis elkiildik Helént. A Clown azért, mert

nevetni akar egyet, a szinésznd pedig csak karrierre vagyik.

Meglepddve észlelem tjra és Gjra, mi mindent tanit nekem a Clown technika gyakorlasa. Ha
csak ezt a harom nézépontot vizsgalom, a sajat Id (Bohoc); Ego (Szinésznd); Superego (Clown)

felépitésemet szemlélhetem.



