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1. Bevezeto

»AZ 1971-ben London mellett megtartott I. Cigany Vilagkongresszus résztvevdi hoztak azt a
hatarozatot, miszerint a ,roma” Onmegjelolést fogjak hasznalni — a pejorativnak értékelt
»cigany” (gipsy, Zigeuner stb.) megnevezés helyett.” (Sz.n., 2013) NézOépontunk szerint a
cigany nem szitokszd, mert ,,ha azt szépen mondjuk, ha abban nincs semmi pejorativ attitlid,

lekicsinylés sértegetés” (Fleck, Szuhay, 2013, p. 11) akkor mondhatjuk.

Az egész témahét kivaltdo oka az volt, hogy egy gyermek szajat az alabbi mondat hagyta el
napkozi idején: ,,Anya azt mondta, a ciganyok butak és verekednek!” Ezt hallva nem lehetett
elmenni a torténések mellett. A gyerekekkel leiiltiink beszélgetni. Itt tudatosult, hogy a
gyerekek egyaltalan nem tudtak beazonositani az osztalytarsaikrol, hogy ki roma szarmazasu,
csupan a tulajdonsagaik ¢és cselekedeteik alapjan hoztak meg a dontést. Ami még érdekesebb
volt, hogy sok gyermek magardl sem tudta, hogy szarmazasat tekintve van-e a csaladban cigany
vagy sem. Ekkor fogant meg az 6tlet, hogy erre a témara érdemes lenne egy délutani napkdzit

raszanni, amit a késobbiekben egy konzultacid keretében kozdsen témahétté alakitottunk.

A program az Erzékenyitd témahét a soksziniiségrél nevet kapta. A kezdeti terveken
nagymértékben finomitani kellett. Eredetileg teljesen a ciganysag koré épitettilk volna a
foglalkozasokat, de tobb olyan jellegli visszajelzést kaptunk, aminek kovetkeztében
valtoztatnunk kellett az eredeti felallason. Tobben gy vélték, ez egy nagyon érzékeny téma,
amit nehezen, vagy egyaltalain nem tudnak elképzelni az iskolaban, mivel a témaval
kapcsolatban sok az elditélet és negativum. Pontosan ez a tipusi gondolkodas inditotta el
benniink az &tletet, hogy mar a kisebbeknél meg lehetne alapozni az elditéletek és elfogadas
kozti kapcsolatot, amivel egy 1) latasmddot kaphatnak, és ez a késobbiekben a hasznukra,

elénytikre valhat.

Adott volt a cél, hogy az elditéleteket kellene csokkenteni €s az elfogadast erdsiteni, mégpedig
egymas megismerésével, amely természetesen hangsilyosan foglalja magdban a ciganysag
megismerését is. A ciganysag helyzetével foglalkozo kutatok szerint fontos a ciganysag
»lathatova” tétele. ,,A cigdnysdg mint kultarateremtd népcsoport iskolai megjelenitésére
szamottevd igény mutatkozik. Kiemelkedden fontos, hogy a ciganysag az iskolakban is
vallalhassa ezt. Ez a feladat nem harulhat csupdn azokra az iskolakra, ahol nagyobb szdmban

tanulnak cigany tanulok. Mindenhol lehetdséget kell biztositania arra, hogy a cigany kultira
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bemutatkozzék” (Forray-Hegedlis T., 2001). Az osztalyban észlelt, érzékelt, tolerancia-
problémakra reagalva kezdddott el a tervezés folyamata, olyan témahét és azon beliil olyan
programelemek kidolgozasa, melyek alapvetéen a gyermekek igényeit, jellemzéit, életkori
sajatossagait, képességeiket és terhelhetdségiiket tartotta szem el6tt. Azt is fontosnak tartottuk,
hogy bar egy osztadlynyi gyermek korében felmeriilt probléma a kiindulasi pont, ezt mégsem
lehet elvalasztani a tagabb kornyezetiikk (iskolai, otthoni, lakokornyezeti) és az egész,
Ossztarsadalmi helyzettdl, a ciganysag és akar mas kisebbség, a massaghoz vald viszonyulas
jelenlegi helyzetétdl, a tarsadalom altal kozvetitett viszonyulasmodtol.

A témahét koncepcidja a fejleszto biblioterapias foglalkozasokon alapul, a témahét elsé napjan
tartott fejlesztd irodalomterapias foglalkozas hivatott a gyermekek motivacios elokészitésére, a
téma ¢és témahét iranti érdeklédés felkeltésére. Ez kiegésziil jatékos és kézmiives,
¢lménypedagogiai elemekkel. A témahét elején a sokszinliségrol esik sz0, a sokszinliség iranti
toleranciardl, ezt kovetden tudatosan szikitjiik a kort egészen addig, amig el nem ériink a
ciganysag kérdéskoréig. Itt kitériink a gasztronomiara, foglalkozasokra, a miivészetekre (zene,
tanc, képzomuvészet, eldadd miivészet, irodalom), €s kiemelten a cigany és nem cigany kozti

ko6z6s pontokra.

1.1. Kutatasi kérdések

A kutatds célja, hogy a kdvetkez6 kutatoi kérdésekre valaszt kapjunk:

Alkalmas lehet-e egy, a soksziniiséggel foglalkozé tematikus hét arra, hogy a gyermekek
ciganysaggal kapcsolatos meglévd tapasztalataikat és viszonyuldsadt pozitiv irdnyba

modifikalja?

A témahét kovetkeztében a gyermekeknél mekkora mértékben valtozik a soksziniiség iranti

tolerancia?

Milyen, a roma gyermekek integraciojat segitd, oktatast kiegészitd lehetOségek taldlhatoak

Magyarorszagon?

Mérhet6-e egy fejlesztd biblioterapias foglalkozas eredménye, van-e erre alkalmas

mérbeszkoz?

1.2. Vizsgélati anyag ¢s modszerek
A dolgozat egy érzékenyitd projekt bemutatasara iranyul. Egyéb felhasznalt kutatoi modszerek:

szekunder szakirodalmak elemzése, integralasa, valamint interji készitése.



Az interjuk céltudatosan késziiltek ciganysaggal kapcsolatban 1év0, valamint pedagdgiaban

jartas személyekkel, személyes és online formaban.

A projekt elézetes felméréssel indult és a tematikus hét utolsé napjan elvégzett kimeneti

felméréssel zarult.



2. Az érzékenyitd témahét elméleti hattere

2.1. Romak helyzete

A romak Europa szerte szétszorva élnek a kontinensen. Helyzetiik egyedi, hiszen ahelyett, hogy
6nallo orszagot alapitva élnének egylittesen, Ok jelenleg diaszpordkban élnek Eurdpa
orszagaiban. A roma népesség szocialis-gazdasagi helyzetének javitdsa ¢és gyermekeik

iskolaztatasanak megoldasa, mind maig komoly kihivast jelent Eurdpa szerte. (Torgyik, 2005)

2.1.1. Magyarorszagon

Hazankban a ciganysadgot harom nagy csoportba sorolhatjuk: romungrok, beasciganyok és
olahciganyok (Torgyik, 2005). A tobbségi tarsadalom, jellemzéen informaciohidny miatt,
gyakran feltételezi, hogy a ciganysag homogén etnika csoport, akik sajat hagyomanyvilaggal,
nyelvvel, életmdddal rendelkeznek, manapsag a tobbségiikk mégis a magyar nyelvet tekinti
anyanyelvének, etnikai-kulturalis sajatossagaik — ahogy a 21. sz.-ban a magyar népességnél is
tapasztalhatd — erésen halvanyulnak, ¢és koszonhetoen fent emlitett csoportjaiknak, nem is

egységesek.

A roma népesség nem csupan kulturalisan, de ¢€letvitelét tekintve is megosztott, azonosulasuk
a tobbségi tarsadalmi normékkal sokféle. A kiviilalldé szdmara a meghatdrozo pont a
viszonyulasuk a lehetséges beilleszkedéshez: ,,A roma k6zosség két polusra szakadt. Kozel fele
beilleszkedett a kozosséglinkbe, szorgalmasan dolgoznak, igényesen nevelik gyermekeiket.
Veliik nincs sem viselkedési, sem tanuldsi probléma. A masik réteg €letviteli szokéasai messze
elmaradnak az elvarhatotdl a rengeteg segitség ellenére.” - Hermann-né Rattinger Maria,
polgarmester, oraadd tanar. A felmeriilo kérdés itt természetesen az lehet, hogy mi az

,,elvarhato”.

A tobbségi tarsadalomhoz valo illeszkedés nem ,,elvarhatd” mértéke az elditéletesség egyik
kivalto oka. Az el6itélet altalanositas, lehet pozitiv vagy negativ toltetii, de esetiinkben az elobbi
a meghatarozo. Az érzelmi elutasitastol tettekben megnyilvanulé magatartasig terjedhet.
(Tauber, 1997). A ciganyokrol alkotott elditéletek egy részének alapjaul szolgal a gyakori
aluliskolazottsdg is. Ennek hatterében megtaldlhatdé tobbek kozt a szocialisan hatrdnyos
helyzetben €16 sokgyermekes csaladok, az elditéletes tarsadalmi kornyezet, a nyelvi hatranyok
valamint a mas kulturabol érkez6é tanulok nevelésére, oktatasara felkésziiletlen iskolak.
(Torgyik, 2005). Kende Agnes megfogalmazasa szerint két parhuzamosan miikodé jelenség

okozza a roma gyerekek iskolai kudarcait. Az egyik az oktatdsi rendszer



alkalmassaga/alkalmatlansaga tarsadalmi helyzetilk kompenzalasara, a masik pedig maga a
tarsadalmi viszonyulas fel¢jiik (Kende, 2020). Az tanulasi sikertelenség oka tehat az
elditéletesség, eredménye pedig ujabb elditéletek sziiletése. A legnagyobb akadaly a sikeres

ellenstly eldtt, az oktatasban szereplok elditéletes volta.

Az oktatas szerepldi, akik jellemzden gyakran keriilnek kapcsolatba cigany gyerekekkel,
altalaban markans véleményt alkotnak a roma kisebbségrél. Ugy a tobbségi tarsadalomhoz
tartozo sziilok, mint a tanarok egy jelentds részének az a meglatasa, hogy a ciganyok problémas,
konfliktusos csoport, akiknek varhat6 iskolai eldmenetelét és a tobbségi gyerekekre gyakorolt
hatasat negativan itélik meg (Alcalde, 2008). ,,Nincs eldttiik minta, nincs kdvetendd példa.
Talan a tanodaban lathatnak példat, hogy van valahol olyan cigany ember, aki el tud jutni odaig.
Visszahizzak egymast, nem érték a tanulds. Egyszertibbnek, rovidebb utnak latjak, hogy
kézzel, verekedéssel, cselekedettel oldjadk meg a problémakat.” — Hevérné Kanyd Andrea,
mesterpedagogus. Nem szabad azonban elfelejteniink, hogy nekiink, pedagdégusoknak nagy
felelosségiink van az iskolai mentalis kornyezet alakitasaban. Ahogy programunk
kiindulopontja is bizonyitja: a roma gyerekeknek gyakran kell elditéletes kortars kornyezetbe
beilleszkednie, amelyben a tanitok-tanarok gyakran nem partnerek, noha a pedagdgus
hozzéaéllasa egyértelmiien befolyédsolja a cigdny-nem cigdny gyerekek viszonyanak alakulasat
(Lasko, 2001). A tarsadalmi elditéleteket a kortars gyermekekbdl all6 kdzvetlen kdrnyezet nem
maga alakitja, hanem készen kapja a tdrsadalomtol (Heller, 1971), ,,Az elditéletek ¢és
sztereotipiak nemzedékrol nemzedékre oroklddnek. Nemcsak a tarsadalom felszinén 1éteznek,
hanem az egyes személyek vilagképének részévé is valnak. A gyermeket élete elso pillanatarol
kezdve egy meghatarozott 1atdismod szerint nevelik... gy a gyerek tudatlanul magaéva teszi a
a valosagérzekelés ezen sémait, €s ennek megfeleld viselkedést alakit ki a valosaggal szemben”
(Alcalde, 2008. p. 115.). A gyermekek Ossztarsadalmi szocializaciojara azonban pedagdogusként

kevés a rahatasunk, ott kell aktiv szerepet vallalnunk, ahol az Iehetséges: az iskolaban.

A pedagdgusnak nem csak azt kell elérnie, hogy a tobbségi tarsadalombol szarmazé gyermekek
elfogadjak kisebbségi tarsaikat, hanem azt is, hogy a cigdny gyermekek identitdsa egészségesen
fejlodhessen, megerdsddhessenek a kornyezd tarsadalom elitéld normativ megitéléseivel
szemben. ,,A sztereotipia-szorongas tehat egy olyan dnmagat beteljesitd joslat, ami példaul a
roma gyerekek gyenge iskolai teljesitményében olthet testet. Aki a sztereotipia torzitd lencséjén
keresztiil 1atja magat, teljesitményével igazolni is fogja a sztereotipia 1étjogosultsagat™ — allitja

Neményi Maria, kutatasainak bevezetdjében (Neményi, 2007. p. 86).



Az iskola feladata, hogy ,.kulturalis demokraciat” valositson meg, melynek része a kisebbségi
kultira megbecsiilése, annak elismerése, azaz az egyenldség, igazsdgossag, emberi méltosag
tiszteletben tartdsa (Forray-Hegediis T., 1990). Programunk lebonyolitasakor ezek az elvek
lebegtek a szemiink elott.

Az iskolai kudarcok, a gyermekkorban megtapasztalt hatranyos megkiilonboztetés hatdsa a
késobbi életut soran felbecsiilhetetlen. Az iskolai sikertelenség a késObbiekben a munka
vilagara is hatassal van, de nem ez az egyetlen nehezité koriilmény. Amennyiben a munkakor
betoltésé¢hez megfeleld szakképzettséget birtokol a kovetkezd hatraltatd tényez6 a munkaerd-
piaci diszkriminacid. Gyakorta a lakhatas és lakohelyi koriilmények is nehézséget jelentenek a
munka vilagaban torténd elhelyezkedésben. Ez a probléma sokrétii és Osszetett, melyben az
évek soran ugyan fejlodés tortént, egyelére mégsem mondhatjuk, hogy a helyzet megoldodni
latszik. (Torgyik, 2005) Az oktatas okozta el6itéletek tehat nem csupan a gyermek, hanem a
késObbi felndtt €letutjat is dontden befolyasolja, ugyanakkor jabb elditéletek képzddésének

idealis terepe.

»Hat inkdbb hatrany éreztem tobbnyire. Voltak olyan esetek, hogy eldnyt éreztem a
szarmazasom miatt, de legtobb esetben inkdbb hatranyt éreztem. Van, aki ranézésre meglat és
azt mondja 1, cigany ¢és ugy viselkedik és ugy is itél, de a torténetnek a tobbsége az altalaban,
ha megismer, vagy szan ram annyi id6t, hogy kicsit beszélgessiink, akkor igen mas lesz a

véleménye, de nem minden esetben.” — Komjati Zoltdn roma nemzetiségii falugondnok

2.1.2. Roma gyermekek az oktatasban

A korabban leirtakban mar sz6 esett arrol, hogy a ciganysag korében gyakori az
aluliskolazottsag. Ez a probléma mar hosszl ideje jelen van a tarsadalomban. A gyermekek
korében sokszor el6forduld gondot jelent a korai iskola elhagyés, lemorzsolodas, melynek oka
igen Osszetett. Alapjaul szolgdl a tanulok csaladi és szocidlis helyzete (megélhetési gondok,
lakhatasi koriilmények, tanulashoz sziikséges nyugodt/taneszkozokkel ellatott kornyezet
hianya, eltér6 kultara és életmadd, életfeltételek hianyossaga, megfeleld taplalék, ruhazat), az
intézmények felkésziiletlensége a mas kornyezetbdl, mas kultarakbol érkezé tanulok
tekintetében, a tarsadalmi kirekesztettség, ellenszenves hozzdallas valamint az elfogadas és

megértés nagymértékli hianya, mely mogott a meg nem ismerés allhat.

Szomort tény, hogy nagyon sok esetben jelen van az oktatas folyamatiban a szegregacio.
Beszélhetiink itt a roma gyermekek iskolabol torténd kiutasitasarol, specialis iskolakba torténd

besoroldsardl, az osztalyon beliili elhelyezésrdl vagy a fejlesztés cimszo alatt torténd



osztalyszintli oktatasbol valo kivételrdl és kiscsoportos foglalkoztatasrol. Ez utobbi nem
egyenértékli a felzarkdztatds érdekében torténd fejlesztéssel. Sajnos a jo cél érdekében
végrehajtott kisebb 1étszamu foglalkoztatas mellett el6fordul az is, hogy a nehezebben tanulo
gyermekeket azért viszik el az osztalyk6zosségbdl, hogy ne legyen veliik probléma a tanéra
alatt, ne hatraltassdk a tobbi tanuldo munkéjat. Bar ez id6 alatt 6k is oktatdson vesznek részt,

nem mindegy, hogy milyen indittatasbol torténik ez a folyamat.

Gyakori eset, hogy a roma nemzetiségii tanulok nem az értelmi képességiik tiikkrében kertilnek
specidlis osztalyba vagy iskoldba. Ez esetben a pedagdgusok elutasitd hozzaallasa, az adott
tanuld magatartasi problémai, a diszkrimindcid és az iskoldban megélt kudarcélmények
allhatnak a hattérben, melyek mindegyike hatraltatja a beilleszkedés folyamatat. (Torgyik,
2005)

,Ugy vélem, hogy olyan ember, aki utalja, vagy kicsit is rasszizmust kelt benne, ha meghallja
azt a szot, hogy cigany, akkor 6 ne legyen pedagogus. Volt sajnos olyan ismerdsém, akinek azt
mondta az egyik kollégaja, hogy minek kiizd azért, hogy ezek a gyerekek menjenek el
versenyre, hiszen beldliik ugysem lesz semmi csak szakmunkas vagy szakkozépbe fog tudni
menni és gyerekeket fog sziilni. Ugy gondolom, aki kicsit sem érti meg, hogy a ciganyok milyen
hagyomanyt és szokast képviselnek, vagy milyen kultarat visznek tovabb, az gy gondolom,
nem érdemli meg, hogy cigany gyerekeket tanitson.” — Rinkdciné Nydgéri Henrietta 6raado,

tancoktatd (sajat interji)

,En hiszek az integracioban. En inkabb azt éltem meg, hogy a gyermeknek nem alakultak ki a
kapcsolatteremtd képességei €s piszkalodassal szeretné felhivni magara a figyelmet. Szoval én
inkabb ezt a piszkalddast, amikor faradt, amikor rosszabb passzban van. Ez a természetébol
adodik, de ha nincs eldtte jo példa, honnan lenne barmilyen. A nagyobb probléma még mindig
a pedagogusok kozott az ellendllas. Az a gyerek, akivel kicsit tobbet kell foglalkozni, akinek a
sziileivel szorosabb kapcsolatot kell tartani, 6 probléma. Gondolom, ezeknek a pedagdégusoknak

van negativ élményiik.” — Hevérné Kany6 Andrea mesterpedagdgus (sajat interji)

Az iskolai kornyezetbe torténo beilleszkedés soran, roma szarmazasi gyermekeknek szembe
kell nézniiik egy elutasitassal dvezett kornyezettel, mely harom irdnybdl érheti dket: tanuldi,
pedagogusi €s sziiléi. Ez Onmagaban is nehézséget okoz egy gyermek ¢letében. Sajnos
tarsadalmunkban erdsen jelen van az elutasitas és a sztereotipidk tényként kezelése, mely nem

konnyiti meg a helyzetet az ilyen jellegli gyermekek ¢és csaladjaik szamara.



2.2. Elfogadas

A soksziniiség, mas néven diverzitds fogalma azt jelenti, hogy nem homogén csoportokbdl
allunk, all a vildg, hanem minél vegyesebb, kiilonb6zobb egyének alkotjak. Teljesen
egyetértiink azzal, valljuk, hogy ,,A tarsadalmi diverzitas, akarcsak a kornyezeti diverzitas,
elengedhetetlen a harmonikus ¢és jol miikodd kozdsségek kialakitasahoz és fenntartdsdhoz. Ez

leginkabb vonatkozik az etnika, vallasi, nemi sokszintiségre.” (Deli, 2018, p. 164)

A kulturalis sokszintiség keretében eltéré hagyomanyvilaggal, szokasrendszerrel rendelkeziink.
Maés életmodot ¢liink, mashogy oOltozkodiink, mas a kiilsé megjelenésiink és a belsd
értékrendiink is eltérd lehet koszonhetden a szocializacios folyamatnak, melyben felndttiink.
Mindennek ellenére, egyiitt €éliink tarsainkkal. Ahhoz, hogy ez az egyiittélés eredményes
legyen, meg kell tanulnunk elfogadni a masikat. Ez nem azt jelenti, hogy mindennel egyet kell
érteni és fenntartdsok nélkiil elfogadni, hanem azt, hogy megprobalom megismerni, ezaltal
megérteni azokat az értékeket, azt a nézetet, melyet a masik fél képvisel. (Bencéné Fekete,

2018)

2.2.1. Elfogadas az iskolaban

»Az iskola kicsinyitett tarsadalom, a tarsadalmi folyamatok elébb-utobb leképezddnek az
oktatasi rendszerben is. Az iskola nem dnmagéaban létezik, hanem a szocidlis kdrnyezettdl
koriilvéve, annak hatasait rezonalja, érzékeli. A tarsadalmi, gazdasagi, politikai valtozasok nem

hagyjak figyelmen kiviil az iskolarendszert sem.” (Torgyik, 2009, p. 31)

Az intézményen beliili nevelés masodlagos, hiszen elsddlegesen a csalad joga és feladata a
gyermek nevelése, az iskolaban a pedagogusok a csaladi értékeket szem elott tartva €s azokat
erdsitve tudnak részt venni a gyermek nevelésének folyamataban. Ahhoz, hogy az elobb leirtak
megfelelden megvaldsuljanak, ki kell alakitani egy kommunikacids csatornat a pedagogus és a
szlilok kozott, ahol j6 partneri viszony létesiilhet, ezzel segitve a k6zds cél elérését és a gyermek

jollétét, optimalis fejlodését. (Bencéné Fekete, 2018)

Az oktatas eredményessége nagyban mulik a k6zosségtol. Az elfogadas egyik alap eleme, a
megfelel6 1égkor kialakitasa, mely alatt a k6zosség szeretetteljes békés egylittélése értendo.
Amennyiben ez mar a kezdetektdl fogva kivitelezhetd, sokkal hatékonyabb egyiittmiikddés
varhatd, mely nagyban hozzijarul a tanulmanyok sikerességéhez. Sajnos, egy csoportban,
tarsasagban gyakran jelen van az elditélet, a meg nem értés vagy akar az érdektelenség.

Véleményem szerint ez nagyban kdszonhetd az ismeretlen tényezdjének, vagyis az ismeretek
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hianyanak, mely segit kozelebb kertilni, s ez altal jobban, mélyebben megérteni a masik felet.

(Bencéné Fekete, 2018)

2.3. Erzékenyités

Az érzékenyités az érzékenység fejlesztésére szolgal, olyan technikdkat, moddszereket,
gyakorlatokat jelent, melyek célja alapvetéen az elfogadds, azoknak az embereknek az
elfogadasa, akik kiilonb6znek az atlagostol, a tobbségtdl. ,,A mas, a kiilonboz6 allapot, illetve
helyzet elfogaddsara torténd nevelést jelenti, és mint ilyen az oktatd-nevelé munka részét
képezi.” (Radvai, 2023, p. 3) Egy tolerans tarsadalomban nem volna sziikség érzékenyitésre,
hiszen mar eleve abban a tudatban nevelkedne és élne mindenki, hogy az emberek egyformak.
Ahol érzékenyitésrdl, mint feladatrol beszEliink, ott az elfogadas, tolerancia sériilt, a valamilyen
szempontbdl kisebbséghez tartozokhoz a tobbség negativan viszonyul, ellenséges, elitéld,
elutasito, esetleg agressziv. Az érzékenyités soran nem csak az ismeretek atadasa a cél, hanem
ezek birtokdban maganak a viszonyuldsnak, attitidnek a pozitiv irany valtozésa, a nyitottsag
¢s az elfogadas iranyaba torténd elmozdulas. Az elditéletekkel szembeszallni hiteles
informaciokkal lehetséges, nyiltan, a valodi értékeket, hagyomanyt, életet megismertetve, igy

jutva el az érzékenyitéshez és végiil az elfogadashoz.

Erzékenyitésrél nem gondolkodhatunk érzékeny téma nélkiil. Ezek azok, amelyekrél nem, vagy
nem konnyen, vagy nem nyilvanosan beszéliink; melyek megvitatasa, sokszor akar csak
emlitése is kellemetlen, kényes, kinos, nemtetszést, indulatokat kivalto. A 2021-es Euroguide
Kézikonyv harom kategoriaba rendezi az érzékeny ¢és tarsadalmilag megosztdo témakat:
tarsadalmi egyiittélés, tarsadalmi nemek, tarsadalmi ideoldgidk ¢€s vallas. A tarsadalmi
egylittélés kérdései a ciganyellenesség, az antiszemitizmus, az idegenellenesség €s a torténelmi
emlékezet, torténelmi traumak. (sz.n., 2021) Lathatjuk, hogy a ciganyellenességet is ide
soroljak, €és ezen a fogalmon azt értik, hogy ,,... a rasszizmus egyik specidlis, romak, illetve
romanak vélt egyének és csoportok ellen megnyilvanul6 formaja. A kifejezés 1ényeges eleme a
cigany sz6 hasznalata, ez ugyanis inkabb a tobbség altal megalkotott jelentéstartalommal bir,

¢és magaban foglalja a ciganynak gondolt, ekként észlelt személyeket is.” (sz.n., 2021, p. 18)

Erzékenyités a konyveken at is lehetséges; érzékenyitésre alkalmas modszer lehet a fejlesztd
biblioterapia is; megismerhetok kiilonb6zd emberek, szokasaik, életiik, és megtalalhatdak a
hasonlosagok is veliik, melyek lehetévé teszik a kapcsolddast, azonosulast, és az elfogadashoz
remek kiindulopontok. Egyes tarsadalmilag érzékeny, megosztod kérdésekben ma mar szamos

kifejezetten erre a célra iroddott konyv létezik, de talan a természetesebb, véletleniil sem
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didaktikus konyvek, ahol az alkot6 érzi fontosnak, hogy az ¢€let velejarojaként jelenjen meg a
kényes, érzékeny téma miivében, nem erdltetetten, de mégis megismerésre €s kapcsolodasra
alkalmas mddon. Az irodalom tudast, ismereteket, hagyomdnyt, miivészetet, Onismeretet,
értékeket, emberi, tarsadalmi normakat, viselkedést kozvetit. A jelen, valamint a korabbi korok
normait, értékeit, problémait kdzvetiti egyéni, csaladi, tdrsadalmi szinten, igy az érzékeny
témait, arrdl alkotott véleményét, arra kindlt megolddsait. A fejleszté biblioterapia ,,A
tudatossagot €s a szocialis érzékenységet noveli az altal, hogy az egyén mas helyzetébe tudja

képzelni magat.” (Meggyesné, Matésné, 2013)

2.4. Fejlesztd biblioterapia

A fejleszt6 biblioterapia a biblioterapeuta altal céliranyosan valogatott szovegek
felhaszndlasaval, eldre megtervezett aktiv, interaktiv elmélyiilést segitd tevékenységek és
beszélgetések alkotta foglalkozas, mely soran utmutatdsa mellett az olvasé megkeresheti €s
megtalalhatja 6nmagaban a miivet, egészet, részletet, a kapcsolodasi pontokat, ami segitheti az
Onismeretben, a fejlodésben, sajat élethelyzetének, a problémainak és azok lehetséges
megoldasi mintainak felismerésében, mikozben élményeket, tapasztalatokat szerez biztonsagos
kornyezetben. ,,A biblioterdpia tudatosan megtervezett €s iranyitott folyamat specialisan
kitizott cél érdekében, valogatott irodalmi anyagok olvastatdsa és megbeszélése révén”
(Bartos, 1989). A foglalkozasok terapias jellege azt jelenti, hogy mind a szoveg kivalasztasa,
mind a feldolgozasa, annak segitése teljesen tudatosan alakitott, iranyitott, a céloknak, fejleszto
hatasoknak elérése érdekében, az adott csoporthoz/egyénhez igazodva. ,,Vértes Laszlo szerint
a biblioterapia lényege: ,,gydgyitani a konyvek visszhangjaval, megkeresni és megtaldlni a
betegben a miivet, egészet, részletet, mindazt, ami lelkéhez ragadt, ami iditd varazserdvel segiti
testi-lelki fajdalmak lekiizdésében” (Gulyas, 2015). A kivalasztott szoveg interaktiv ¢és
csoportos feldolgozasa torténik, kozosen, ahol a biblioterapeuta szerepe elsésorban a segités; a
megértés, a kapcsolodas, valamint az irdnyitds, hogy a beszélgetés irdnya, mélysége, a
szabalyok betartasa altal a biztonsagos, bizalmi légkor biztositott legyen. Célja lehet az
Onismeret, az érzelmi katarzis, a masokhoz val6 viszonyulas valtozasa, mindennapi problémak
megoldasa, a tarsas kapcsolatok létrehozasa, informaciéforras lehet kiilonbozo témakban, és

természetesen szorakoztat. (Doll, Doll, 2011)

A foglalkozas sordn nagyon fontos nem csak a beszélgetés, hanem az egyéb, eldre tervezett

tevékenységek alkalmazéasa is, mint példaul a kreativ iras, rajzolds, drdmajaték és egyéb terapias
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eszk6zok, annak ellenére, hogy alapvetden a biblioterapia passziv miivészetterapia. Az aktiv
elemek beiktatdsaval, felhasznalasaval a szoveg és annak feldolgozasa sokkal konnyebb, és
hatasa, az élmény is maradandobb. Gyermekeknél pedig elengedhetetlen ez a fajta komplex

modszer.

Létezik vajon gyerekeknek szolo érzékenyitd fejlesztd biblioterapia? A gyermekek és az
érzékeny témak viszonya leginkdbb azon mulik, hogyan kapnak vélaszt a kényes témakkal
kapcsolatos  kérdéseikre, mert alapvetéen szamukra nincs kinos, érzékeny téma,
viszonyulasukat a kornyezetiik reakcidja hatarozza meg. Csukas Istvan 6rokérvényii gondolata
szerint ,,a gyerekeknek ugyanugy kell irni, mint a felnétteknek, csak jobban” (Csukas, 2016).
Szerintiink gy is kell veliik beszélni, csak még 6szintébben. Oszinteség, nyiltsag, elsitéletektdl
mentesen, gyermek, illetve kamasz nyelven, az ¢ vilagukban jatszodva, még az érzékeny
témakban is, talan csak ennyi a recept. A fejlesztd biblioterapiaban is, melyre minden gyerek
(ahogyan minden felndtt is) alkalmas, bar mindenképpen figyelni kell arra, hogy milyen
problémakkal, ¢€letkori, élethelyzetbol adodoé sajatossagokkal rendelkeznek a résztvevok, és
hogy a foglalkozas kozben, majd azt kovetéen milyen felnétt, foglalkozasvezeto segitsége,
iranymutatasa sziikséges. A gyermekeknek tervezett foglalkozasok esetében az 4ltalanos, §8-9
éves korosztaly ¢€letkori sajatossagait figyelembe kell venni, mint a figyelem, koncentracio,
fegyelem, magatartas, szokincs, az, hogy a valdsag mar nagyobb szerepet tolt be életiikben, a
kozosséghez tartozas, alkalmazkodas, a gondolkodas valtozasa, a kotelesség- és feladattudat. A
tulzott aktivitds, nyugtalansag, mozgas a kisiskoldskor iddszakaban még gyakori. Ebben az
¢letkorban a jaték helyére belép a tanulas, az iskola, és az iskolai szabalyoknak valéo megfelelés,
a teljesitmény, és a hozz4 kapcsoldodo elvarasok, megfelelés, siker és kudarc. Mindekdzben
életiik, a mai digitalis, Oriilt sebességgel zajlo és valtozo vilag ingergazdag, eseménydus, csend
¢s megallas nem igazan van benne. A csoportban valdo miikddés, tarsas kapcsolatok, csaladi,
¢letkorbol adodo problémak, olvasasi képességek, szovegértés, olvasoi szokasok, konyvekhez,
irodalomhoz val6 viszonyulés szintén figyelembevételt érdemel a foglalkozasok tervezésénél.
Ez utobbi azért is fontos, mert a fejlesztd biblioterapia altalanos jotékony hatasai mellett oriasi

szerepet tolt be az olvasova nevelésben is.

Gyermekeknél nagyon fontos az ismétlddés €s a visszacsatolas, ezért minden gyermekeknek
tartott biblioterdpias foglalkozas ugyantigy kezdddik; egy varazskotél segitségével varazskort
hozunk Iétre kdzosen, mikdzben Kiss Ottd Végtelen cimii versének elso versszakat ismételjiik.
A koron beliil helyezkediink el, mert itt zajlik a foglalkozas, minden, ami bent van, bent marad,

és senki nem lépheti at kiviilrdl a varazskort. Ez segiti a varazslat megteremtését, a megérkezést,
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a figyelem foglalkozasra iranyitasat, és nem mellesleg a foglalkozas soran is hatart szab,
biztonsagot ad. A szOvegvalasztdsnal elsddleges szempont, hogy érthetd, kedves torténete
legyen, olyan szereplokkel, akikkel azonosulni lehet, illeszkedjen a témahoz, a gyerekek
¢letkordhoz, nyelvezetében, terjedelmében emészthetd és befogadhatd legyen. Nagyon fontos
gyermekek esetében a konyv illusztracidja is, a hossza, az idékeretekhez vald illeszkedés

érdekében elengedhetetlen volt, hogy ne legyen til hosszi.

... a biblioterapia egyik célja az, hogy megértesse a gyerekekkel és serdiilokkel a problémak
mibenlétét, segitsen nekik szembenézni veliik, és hogy a kozvetlen jelenben csokkentse az
altaluk okozott distresszt. A biblioterapia egy masik célja annak megakadalyozasa, hogy a
problémak egy késobbi fejlodési szakaszban tovabb éljenek, egy olyan szakaszban, amelyre
egyébként mar nem lennének jellemzéek.” (Doll, Doll, 2011, p. 46-47) Es még egy nagyon
fontos cél, az érdeklddés felkeltése az olvasas és a konyvek irant, igényes, és igényesen
illusztralt, esztétikai nevelést szolgalo, tehat irodalmi és esztétikai szempontbol is értékes mese,

vers megismerése.

Maga a foglalkozas — ahogyan a foglalkozastervezetekben latszik, kiilonb6zo szakaszokbol all,

elére megtervezett, felépitése adott.
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3. Az érzékenyitd témaheét a gyakorlatban

3.1. Altalanos informaciok

3.1.1. A programon résztvett csoport dsszetétele

Az osztaly, a célcsoport 7-8 éves gyermekekbdl all. Az osztalylétszam 24 6, ugyanakkor a
programon résztvevok szdma naprol napra valtozott a hianyzdsok miatt. A kdzosséget
tizenharom lany- ¢és tizenegy fiugyermek alkotja, koziiliikk tobben roma szdrmazastak,

néhanyan szegregalt kornyezetben élnek.

3.1.2. A tematikus hét idobeli és térbeli elhelyezése

A tematikus hetet a tanitas utolsé el6tti hetére iddzitettiik, azaz 2024.06.10-t61 2024.06.14-ig
tartd idOszakra, mikor a tanuldsra mar kevesebb hangsuly esik. Hétf6tdl péntekig minden
délutan, napkozi idében 14 6ratol 15.30-ig valdsultak meg a foglalkozasok, amit az uzsonna és
rendrakas kovetett. Helyileg minden programot az adott intézményben, a gyermekek sajat
osztalytermében tartottunk. Amikor a csoportot bontani kellett, az osztaly egyik része a

tanteremben maradt a foglalkozason, mig a masik fele az udvarra ment.

3.1.3. A tematikus hét altalanos leirdsa

Az Erzékenyitd témahét a sokszinliségrl tematikus hét egy altalanos iskolas, masodik
osztalyos gyermekek szdmara készitett érzékenyitd hét, melynek keretében elsd sorban a
Magyarorszagon €16 nemzetiségekkel, kiemelten a ciganysaggal foglalkozunk, de a feladatok

kozt megtalalhatdak mas nemzetek jellemzoi, hagyomanyai is.

A témahét megszervezésének és a foglalkozasok lebonyolitasanak két f3 szervezdje volt: Arok-
Voros I1diko fejlesztd biblioterapeuta és mentalhigiénés szakember, valamint Tarnoky Kata,
tanito és a Szentandrassy Istvan Egyetemi Roma Szakkollégium jelenlegi didkbizottsagi tagja.
Rajtunk, A szervezOkon kiviil Rinkocziné Nyodgéri Henrietta is kozremiikodott, valamint az

elébb emlitett szakkollégium néhany hallgatoja is részt vett a programot zard napon.

A témahét elsddleges célja, hogy a gyermekek nyissanak a sokszinliség iranti elfogadas és
tolerancia felé. Tovabba mélyebb cél, hogy programban a témat folyamatosan sziikitve jussunk
el a cigdnysadg irdnti érzékenyitéshez. A gyermekek jatékos, kézmiives, mozgasos és
biblioterapids foglalkozdsokon keresztiil ismerkednek meg a sokszinliség jelentésével és a
kiilonbozé nemzetek egy-egy hagyomanyaval, szokasaval, értékével, kiemelten érintve a
ciganysag hagyomanyviladgat. A témahét célja ¢és jellege nem tette lehetdvé, hogy a tervezés és
elokészités szakaszaban a gyermekeket bevonjuk a feladatokba, mivel fontosnak tartottuk, hogy
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a sokszinliséggel, toleranciaval kapcsolatos témara kizardlag az els6 napon kezdjenek a
gyermekek rahangolodni, ne kezdjenek el elétte maguktol téves informaciokat gyartani,
masoktol kérdéseket, valaszokat gylijteni. Fontos, hogy a foglalkozasokat ugy alakitottuk ki,
hogy a gyermekek ne érzékeljék, hogy a foglalkozast tartd személyek mire fektetik a hangsulyt.

Ok a jatékokon keresztiil sajatithatjak el azt a tudast, ami szimukra érdekes lehet.

A témahét keretében elsOsorban az aldbbi szocialis készségek és attitiidok fejlesztésére
helyezziik a hangsulyt, mint példaul: egyiittérzés, tolerancia, sokféleség értékelése, a kulturalis
kiilonbségek iranti fogékonysag, tisztelet, elditéletek lekiizdése, megkiilonboztetés-mentesség,
elfogadas, de a foglalkozasok jellegének koszonhetden sokkal tobb fejlesztendd teriiletet
érintettiink. Ilyen tobbek kozt az egylittmikodés, az Onismeret, a problémamegoldas, a
megértés, a kezdeményezd képesség, az 6nallo €s csoportos feladatmegoldas, az 6sszpontositas,

a tiirelem, az odafigyelés...

Osszefoglalva ez a témahét elsdsorban az elfogadasra helyezi a hangsilyt, de a kiilonbozd
foglalkozas tipusoknak koszonhetéen ennél sokkal szélesebb korben fejleszti a gyermekek

személyiségét és tudasat.

3.2. Tervezés/elOkésziilet

A tervezés soran az informaciogytjtés, kornyezet elemzés volt az elsé feladat ezt kovette az
iddpont lebeszélése, egyeztetés az iskola vezetdségével, az egyes programelemekhez sziikséges
kellékek, eszk6zok, anyagok beszerzése, az eldzetes felmérés és a feladatok eldkészitése,
szemléltetd anyag elkészitése, kapcsolatfelvétel az egyetemi roma szakkollégiummal,
engedélykérés a képi- €s hangfelvételek készitéséhez. Az eldkészités 2024. majus végén
kezdddott, mely magaban foglalta a forgatokdonyv megalkotasat, azaz az egyes napokra
tervezett programokat, és azok egymasra ¢épiilését, egymasra visszautalasat, melyet a

rendezvényt megel6z6 napokon részletesen atbeszéltiik és véglegesitettiik.

3.3. A témahét részletes bemutatasa

A témahét napjai egymasra épiilnek, ezzel szem elott tartva a fokozatossag elvét. Kiemelten
fontos volt szamunkra, hogy a hét mely szakaszaban tériink ki részletesebben a roma identitas
kérdéskorére. Bar az ezt megel6z0 napok foglalkozasaiban, jatékaiban is helyt kapott a

ciganysag, a megfeleld i1dozitésre varva tudatosan nem emeltiilk ki ezt a nemzetiséget. A
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gyermekek minden nap hazavihettek valami kézzel foghatd emléket, mely a feladatok tomor

ismertetésével egyiitt megtalalhatdo mellékletként csatolva.

3.3.1. Hétfo
3.3.1.1.Terv

A témahét els6 napja a téma megalapozasarol és az érdeklodés felkeltésérdl szol. A
tevékenységek parhuzamosan folynak eltérd helyszinen, az osztalyt két részre osztjuk, iigyelve
a csoportok Osszetételére. A gyermekek egy része fejlesztd biblioterapids foglalkozason vesz
részt, mig ezzel egy iddben a tobbiek ¢lménypedagodgiai jatékok segitségével hangolodnak a

témara.

A komplett egész fejlesztd biblioterapids foglalkozas célja az érzékenyitd témahét nyitonapjan
a bevezetés, rahangolas az egész hét témajara, amely az elfogadas, a sokszinliség, a massag, a
tolerancia, azon beliil is a ciganysagra helyezve a hangsulyt. Ezen a napon csak azt terveztiik
elérni, hogy kiillonbozdéek vagyunk, de mégis sok mindenben hasonlitunk, és elfogadasra vagyik
mindenki, nem a kiils6 alapjan kell itélni, véleményt mondani a mésikrol, hanem a belsé értékek
mentén. A felhaszndlt mi ehhez Finy Petra A Fehér Hercegnd és az Arany sarkany cimii meséje,
illetve Eorsi Istvan Katicabogaramrdl cimii verse. Finy Petra meséjében a torténet csodas és
emberi, az illusztracié gyonyori, nagyon kdnnyen lehetett hozza kellékeket valasztani, melyek
segitik érzékeltetni és feldolgozni a mesét. A kiilonlegesen fehér borti és ferde szemf, tal szép,
tal mas hercegkisasszony torténete elgondolkodtato, és éppen ezért kifejezetten alkalmas a

biblioterapids foglalkozasra.

Eorsi [stvan Katicabogaram cimi verse nagyon egyszerti, kedves. Egyértelmi volt, hogy helye
van ezen a témahéten, olyannyira, hogy az egész hetet és végig kell kisérje. A foglalkozas
masodik részében terveztiik a feldolgozasat, hogy aztan a gyermekek magukkal vihessék, majd

a kovetkezo napon ennek alapjan készitsenek sokszini, egyedi katicat papirbol.

Az ¢élménypedagogiai foglalkozas 1dokitoltd jellegli, mig az osztily egyik fele a témahetet
megalapozo6 biblioterapias foglalkozdson vesz részt, a masik csoportnak jatékos foglalkozas
keretében harom kozosen megoldandé feladatot kell végrehajtania, amelyben a ko6zosség
¢épitése a cél és az, hogy a gyermekek képesek legyenek megbizni egymasban €s 6sszedolgozni

a cél elérése érdekében.

17



3.3.1.2.Megvalosulas

A megval6sitds a terv szerinti idOpontban és két csoportban tortént. 2x11 f6 vett részt a
foglalkozasokon, az osztdlyban két hianyzé volt aznap. A csoportbontas vegyes csoportokat
eredményezett, szandékosan fitk és lanyok, jobb és kevésbé jo tanulok, kiillonb6zé magatartasu

gyermekek kertiltek mindkét csoportba.

A biblioterapids foglalkozason a kellékek mind hasznalatba keriiltek, az idokeret tarthatd volt,
a foglalkozas egészében a tervezet szerint meg tudott valdsulni, de a két csoportot tekintve

eltéro tapasztalatokkal.

A bemutatkoz6é kor neveket megismerd jatéka elmaradt, ezt nyakba akasztott névtablakkal
oldottuk meg. A vardzskotél segitségével a vardzskor elkészitése sikeres volt, szerették,
¢lvezték a gyerekek. A szabalyok és keretek megbeszélése az elsé csoportban nagyon nehezen
ment, egy-két gyerek viselkedése olyan zavaro volt a tobbiek szamara, hogy a szabalyokat
végiil ismertetni kellett a kozos megbeszélés helyett. A masodik csoportban okosan §sszeraktak
egyiitt, hogy mi kell ahhoz, hogy jol miikddjiink, mire kell figyeljenek. A rahangolo jaték nagy
sikert aratott, mindkét csoportban tobbségben a kedvenc szin, sz&p szin alapjan valasztottak,
ahhoz képzeltek el izeket, bar akadtak, akik ismerték a drazsét és az izeket, biztosra mentek. A
valasztasok indoklasa utdn megehették a drazsét, és johetett a beszdmolo arrdl, hogy azt kaptak,
amit a cukorka kiilseje sugallt, vagy nem. Kellemes ¢és kellemetlen csalddasrél szamoltak be, a
jaték vidamra sikeriilt, és a gyerekek spontan jutottak arra a kovetkeztetésre, hogy a belsd
sokkal fontosabb, mint a kiilsé, a szin sok esetben csaloka volt. Elhangzott az is, hogy a kiilsé

¢s belso is fontos, mert ha szép és finom is a drazsé, akkor az a legjobb.

A mese részletekben keriilt felolvasasra, az elére meghatarozott részeknél tortént megallas és
beszélgetés, kérdések. A szakaszolds és az egyes szakaszokhoz tervezett képek, kellékek
hasznalata jol miikodott, a gyerekek konnyen elkalandozoé figyelmét remekiil visszaterelte, €s

aktivabba is tette oket, hogy lathato, tapinthat6 egy-egy részlet.

Mindkét csoport aktiv volt, azonban a masodik csoportban sokkal jobban beleélték magukat a
torténetbe, kovették, j6 néhanyan igyekeztek kitalalni a folytatast, s6t messze tovabb is szotték
a torténetet. Az elsé csoport joval nagyobb fegyelmezetlensége ezt meggatolta. A Fehér
Birodalomnal a képzelderd hatalmas volt, képileg azt tudtak leginkabb elképzelni, elmesélni.
A Szamiizottek orszdga néhany gyerek szdmara magyarazatot kovetelt, egyébként értették és
jol reagaltak le a torténetet. Itt volt a legnehezebb a véalasz arra a kérdésre, hogy ott maradnanak -

e, majd arra jutottak k6zdsen, hogy a Herceg belsdje rossz, ezért inkdbb nem maradnanak vele.
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A Fehér Hercegnd kirekesztettsége, kiilsd tulajdonsadga miatt 6t ért hatranyok szépen elShivtak
a hasonlo, gyerekek altal atélt helyzeteket, el is mesélték, akar sajat, akar a kornyezetiikben
eléfordulé ilyen eset jutott esziikbe. Atérezték, megtalaltak a kapcsolodast a szerepldvel, és igy
jol lehetett a Hercegnd dontéseirdl is beszélgetni. A legfontosabb mondat a gyerekektdl az volt,

hogy kiilonbdzdek és hasonldak is vagyunk, és példaként a barna bort hoztak a kiillonbozdségre.

A foglalkozast azzal zartuk, hogy mindenkitdl azt kértem, dontse el, és alljon annak a
helyszinnek a nevére, ahol a Fehér Hercegnd helyében élne. Nagyon nehéz dontés volt, sokan
valtoztattak kdzben, megfogalmaztik, hogy eleve nem jo, ha valaki ilyen valasztasra kényszeriil
egy tulajdonsaga miatt (mert ferde a szeme). Volt, aki a Csaszar Palotajat valasztotta,
elgondolkodtatd indoklassal: mert akarmi is tortént, mégiscsak az az otthona, akkor is, ha

bantjak ott.

A vers elolvasasa utan mindkét csoportban beszélgettiink, az érzésekre voltam kivancsi,
elmondtak, hogy a katicat boldognak, vidamnak, de maganyosnak, kiilonlegesnek érzik.
Lényeges tapasztalat volt, hogy mindenki, korusban azt valaszolta, hogy mar 6t is cstfoltak €s
azrossz volt. A katica magatartasara, hogy nem foglalkozik a cstifolassal, a tobbség véleménye
az volt, hogy igy is kell csindlni, ,,egyik fiilén be, masikon ki”, de ez nem kdnnyt, és beliil azért

nyomot hagy.

1. kép Fejlesztd biblioterapias foglalkozas (sajat kép)
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Az élménypedagdgiai foglalkozas a legkevésbé sem a tervek szerint alakult. Mivel az udvaron
egyszerre tobb osztaly is tartozkodott, nagy volt a hangzavar, a gyermekek figyelme 4llandoan
elkalandozott, tovabba nagyon faradtak voltak mar a sok tanora utan. Ezt figyelembe véve és a
sok kiils6 tényezdnek kdszonhetéen minddssze egy jatékot sikeriilt megvalositanunk. A jaték a
vakvezetés jaték volt, melynek keretében a csapatnak egy lavatengeren kellett keresztiil jutnia,
ugy, hogy csak ¢és kizardlag a szikldkon haladnak, amik a mi esetiinkben hullahopp karikak
voltak. Ez igy 6nmagaban nem is lett volna nehéz, de a csapat egyik tagjanak szemét be kellett
kotni, 6 jelképezte a sériilt csapattagot, akit végig kellett segiteni a palyan anélkiil, hogy barki
a lavaba lépett volna. A feladat tetszett a gyermekeknek, de mar itt is nehezen koncentraltak.
Minddssze egyszer kellett elolrél kezdeni, masodjara mar hibatlanul végig tudtak menni
mindannyian és a bekotott szemi tarsukat sikeriilt végig kisérnilik az akadalyokon. Remekiil
Osszefogtak a cél elérése érdekében. Ezt kovetden kaptak egy kis szabad 1d6t, hogy az egész

napos gozt kiengedjék szabad jaték keretében az udvaron.

3.3.2.Kedd
3.3.2.1. Terv

A gyermekek négy csoportra bontva korforgd rendszerben rovid, jatékos feladatokat oldanak
meg, kiilonb6zé nemzetiségek hagyomdanyaival, szokdsaival kapcsolatban, mint példaul a 2.
szamu képen lathatd kiilonbozd nemzetiségli személyeket abrazolo kirako. Itt mar megjelenik
aroma nemzetis€g, mint egy a sokbdl. A csoportos tevékenységet kézmiives foglalkozéas koveti,

mellyel visszacsatoltunk az el6z6 napi fejlesztd biblioterapias foglalkozason elhangzott versre.

2. kép Tanulok feladatvégzés kozben

20



3.3.2.2. Megvalosulas

A tanulok nehezen dolgoztak kisebb csoportokban. A feladatok elvégzése koriilbeliil azonos
1d6t vett igénybe mindegyik csoportnal. Nem a feladatok nehézségi fokéaval volt a probléma,
hanem a csoportban a gyermekek kozti munkamegosztiassal és a jatékok szabalyainak
betartasaval, a kozos feladatmegoldassal. Eszreveheté volt, hogy az osztily nem sokszor
talalkozott ezzel a munkaformdval, ami eléggé megnehezitette az adott napra tervezett
feladatokat. Ennek ellenére a foglalkozas végére eljutottunk odaig, amit célul fogalmaztunk
meg. A gyermekek képbe kertiltek azzal, hogy Magyarorszagon sem csupan egy nemzetiség ¢l,
tovabba kitértiink néhany kulturalis sajatossagra is. A kézmiives foglalkozas inkabb a feladatok
levezetésére volt alkalmas. A gyermekek eldszeretettel engedték szabadjara a fantaziajukat.
Van, aki szamokkal, van, aki kontrolladlatlan ceruzamozgatassal volt, aki a tolltartojaban
talalhato Osszes szin felhasznalasaval alkotott €s diszitette ki a katicdk szarnyat. Bar itt is sz0
esett arrdl, hogy ezek a katicat teljesen kiilonbozdek lettek, mégis mind katicak maradtak, ugy

vélem a gyermekek mar tal faradtak voltak ahhoz, hogy az ebbe bujtatott lizenetet megértsék.

3.3.3. Szerda
3.3.3.1. Terv

A témahét harmadik napjara, a masodik irodalomterapias programra egy sajatos felallas
tervezete késziilt el. A kézmiives foglalkozas és a biblioterapia otvozete, kettds vezetéssel,
amely nem csak idében ¢€s térben, de a feladatokat tekintve is teljesen 9sszeér, egymasba olvad.
A délutani program iranyitott beszélgetéssel indul, melynek témdja a kiilonbozd etnikumu
emberek kozti hasonlosdg, kozos jellemzok. Ezt egy kézmiives foglalkozassal egybekotott
mesefelolvasas kovet, mellyel a borszin kérdéskore keriilt elotérbe. A nap végén a gyermekek
Osszehasonlitjak egymassal a keziiket, megallapitva, hogy nem mindenkinek azonos a bérszine.
Itt mar tudatosan eldkeriilt a cigdny nemzetiség, ugyanakkor kihagyhatatlanul fontos, hogy
elhangozzon a nap végén, barmennyire is kiilonbozéek vagyunk, mégis van, amiben

hasonlitunk ¢s mindenkinek van legalabb egy j6 tulajdonsaga.

Az erre a napra valasztott, Boszorményi Gyula Emberke cimli meséje bemutatja, hogy miért
kiilonb6zo borszintieck az emberek, amivel vallasossagtol fliggetleniil lehet azonosulni és
kapcsolddni, nagyon szép tanulsaga van, és nem érezni didaktikusnak. JoI kombinalhato az
illusztracidi révén kézmiives feladattal, és pontosan illeszkedik, hozzdsegit tartalmaban is
ahhoz, ahol a cigdnysag-megkdozelitésben ezen a napon tartanunk kell. A mese vizualisan is
megjeleniti azt, hogy sokszinliek vagyunk, arra ad egy valaszt, hogy hogyan lettiink sokszintiek.

A meseolvasas részletekben torténik, a konyvbol elére kimasolt illusztraciokat felmutatva, az
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alapjan megbeszélve, hogyan gondolkodnak a szereplok altal mondottakrél. Ez 1d6 alatt a
gyerekek a szines papirokon korberajzoljak, és- vagjak keziiket, késziilnek az egyedi
papirkezek. A foglalkozas végére 6ssze kell érjen a kdnyvben szerepld, kiilonb6zo szint kezek,
¢s a gyermekek altal készitett, ehhez hasonld papirkezek latvanya. Ezzel mar nem csak a
kiilonbozé borszinli emberek 1étezésérdl, eredetérdl beszéliink, hanem tovabbmélyitjiik a

célnak megfelelden a soksziniiség témat.

2.3.3.2.Megvalosulas
Egy kozos, egymasba és egymasra épiilé programelemekkel 1étrejott délutdn volt, igy a

feladatok soran tapasztaltak is 6sszefliggenek.

A tervhez képest a megvalositas soran valtoztatni kellett menet kozben a feladatok sorrendjén.
A fotok alapjan kiilonbségek hasonldsagok keresése feladat kicsit elhuzodott, a tervezettnél
tovabb tartott, ott és akkor ugy itéltik meg, hogy idében és a gyermekek figyelmét,
készitésére vonatkozo informaciokat megkaptak a gyerekek, a névhizas és a jo tulajdonsdgok
felirasa, atadasa is lezajlott, és csak ezt kovetden kezd6dott el a mese. A terem a kézmiives
foglalkozas miatt nem kertilt atrendezésre, és ekkor, a délutan kdzepén mar nem is alltunk neki,
1dosporolas és a gyerekek faradtsaga, dekoncentraltsiga miatt a Iényegre tértiink. Utodlag
értékelve hiba volt, mert igy, hogy a tervezetthez képest nem a papir kezek készitése, az alkotas
folyamata kozben valosult meg a biblioterapias foglalkozas, lehetett volna a gyerekek altal mar
ismert vardzskorrel, varazskotéllel kezdeni, megteremtve a csendesedés, megérkezés,
Osszpontositas lehetdségét. A hatrany mellett azonban eldnyként szerepel, hogy mivel mar
készen voltak a kezek és a jo tulajdonsagok is gazdara taldltak, igy a konyv szinei, rajzai €s

természetesen mondandoja ismerds, kézzel foghato is volt.

A mese elkezdése a papirkezekre €s azok kiilonbozd szinliségére utalva, a hasonld szineket
mutatd konyvet felmutatva kezdddott. A mese alatt szemceruzaval rairtuk a kapott jo
tulajdonsagot annak a gyereknek a kezére, aki ezt kérte. A gyerekek nagyon figyelmetlenek
voltak, koriilbeliil a fele tudott végig figyelni, kozben meg is kellett allni és megvarni, hogy
csend legyen. A felmutatott képek jol mikodtek, sziikségesek voltak, egyrészt az olvasas
megszakitasa, a figyelem, érdeklddés felélesztése miatt, masrészt a vizudlis élmény az

atgondolast segitette, ez a reakciokbdl is latszott.

Jatékként el6szor mindenkinek, aki szerint Eg Atyacskanak volt igaza, és a kiilonboz6 bérszinii

emberek elfogadjak, tisztelik egymast, a terem bal felére kellett allnia, aki szerint pedig Hold
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Anyodnak volt igaza, és a kiilonb6z6 borszinli emberek gytlolkodnek, az a terem jobb felére.
Azok véleményére voltunk kivancsiak fSleg, akik Eg Atyacska oldalara élltak, 6k voltak
kevesebben. Valaki azt mondta, hogy azért, mert szerinte ez nem szdmit, nem a bdrszin a
lényeg, el kell fogadnunk egymast, nem kellene szadmitania a szineknek. A kérdésre, hogy ilyen-

e a vilag, elbizonytalanodtak.

Ezt kovetden a kezeiket hasonlitottuk Ossze, ahogy a mesekdnyvben 1évé képen van. Voltak
Oszintén meglepettek is, akik még sosem nézték még igy sajat és masok kezét, borszinét. Az
Osszehasonlitasnal csak annyi kommentet mondtunk, hogy a héten mar beszéltiink réla, vannak

olyanok, akiknek sotétebb, mint példaul egyes nemzetiségeknek, ahogy a ciganyoknak is.

A nap végén, amig uzsonnaztak a gyerekek, mi is készitettiink egy-egy sajat kézrdl mintazott

papirkezet, €s az osztaly jo tulajdonsagait beleirva helyeztiik el a faliujsagon.

3.3.4. Csiitortok
3.34.1. Terv

A csiitortoki nap mar kimondottan a ciganysag koré épiil, melynek keretében megismerkediink
a hagyomanyos roma foglalkozasokkal és ételekkel. Kezdetnek a Cigany mesék cimi TV-
sorozattal alapozzuk meg a kézmiives tevékenységet. Ezt kdveti a csoportalkotds, a délutan
tovabbi részében igy dolgoznak a gyerekek. A feladat plakatkészités, melyen egy-egy adott
cigany mesterséget kell bemutatni. Az elkészitéshez tovabbi segitséget nyujt egy képekbdl és

leirasokbol all6 csomag. A napot a ciganykenyér, vagy mas néven a punya kostolasa zarja.

3.3.4.2.Megvalosulas

A témahét ezen napjan, mar erdsebb fokusz esett a ciganysag kérdéskorére. A gyermekek a
keddi naphoz hasonldan kisebb létszamu csoportokban dolgoztak, ugyanakkor, az elébb
emlitett naphoz képest, mar sokkal gordiilékenyebben ment a munka. A gyerekek pozitivan
reagaltak a Cigany mesék cimii TV-sorozat egyik epizodjara, mely egy hagyomanyos cigany
szakmat mutatott be gyermeki nyelven. Az eredeti tervekhez képest, a cigany kenyér
megkostoldsa nem, illetve nem csak a program végére maradt, hanem rahangolodasként a
mesenézés mellett ezt is megkostolhattak a gyermekek, majd a csoportos feladat elvégzését
kovetden volt lehetdségiik repetazni. A plakatkészités gordiilékenyen és igen hangosan zajlott.
Ez utobbi nem azt jelenti, hogy gond volt a csoportokkal, éppen ellenkezdleg, annyi terviik és
oOtletiik volt, hogy alig gy6zték ilyen sziikos idOben megvaldsitani. Kiilon tetszett, hogy az egyik

cigany szdrmazasu kisfitinak teret adtak a csoporttarsai ¢és engedték, hogy elmesélje mindazt,
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amit az adott mesterségrol tudott. Ez azért szamit nagy szonak, mert ez a gyermek a mai napig

nem tudott rendesen beilleszkedni az osztalyk6zdsségbe, elsdsorban a viselkedése miatt.

A tobbi napon is kihivas volt szdmunkra, hogy vannak gyermekek, akik korabban tavoznak, de
talan ez volt az a nap, ahol ezt szem el6tt tartva modositani kellett a terveket. Fontos volt
szamunkra, hogy a csoportok a kézmiives foglalkozast kdvetden be is tudjak mutatni az
alkotasukat, de erre sajnos az adott napon mar nem keriilt sor, igy a plakatokbdl egy az osztaly
szamara konnyen elérheto kiallitast szerveztiink. Ennek masnap, a kiilsés vendégeink korében

is nagy sikere volt, igy a gyerekekkel kdzosen tudtunk réla beszélgetni.

3.3.5. Péntek
3.3.5.1. Terv

A témahét tancos foglalkozassal ér véget, ahol kiillonb6z6 nemzetiségek dallamai zendiilnek fel.
A tancoktatds keretében is elsdsorban a cigdny tancra keriil a hangsuly. A mozgasos
foglalkozast kovetden egy cigany népmese felolvasasa és minimalis feldolgozésa torténik, majd
a legvégén sor keriil a kimeneti felmérésre. A zaronapon elhangzé mese a Nap és a Hold
torténete, mely parhuzamot mutat a héten mar elhangzott mesékkel és a témahéten atéltek,

tapasztaltak, megtanultak ismétlését is szolgalja.

Ezen az alkalmon részt vett a Szentandrassy Istvan Egyetemi Roma Szakkollégium néhany
hallgatdja, valamint Rinkdcziné Nyogéri Henrietta roma szdrmazasu tancoktatd is. A
gyermekeknek lehetdsége nyilt kotetlen beszélgetésre a szakkollégistdkkal, igy a héten
felmeriilt kérdéseiket és a foglalkozasok alkalmaval szerzett élményeiket is meg tudtdk osztani

velik.

Tudatosan cigany népmesét valasztva, a mesehallgatas 6romének, élményének atélése a cél,
megismerni egy cigdny népmesét, atgondolni, hogy mas-e, mint amilyen népmeséket eddig
hallottak vagy olvastak. A népmesékrdl valo beszélgetés is hozza kell tartozzon ezen a napon a
foglalkozashoz. A meseolvasas utan itt is lehetdség kell, legyen az érzések, gondolatok,
vélemény elmondasara, azonban nem a tipikus biblioterapias foglalkozas szerint. A
rahangolodas kis jatékkal indul, aztdn a varazskor és a szem-fiil-1élek rakésziilés utdn mese,

majd beszélgetés kovetkezik.

A zaras a kimeneti felmérés elkészitése, illetve a visszajelzések, vélemények meghallgatasa, az
ajandék kisflizet ataddsa, mely a témahét programelemeinek Osszefoglalasat, emlékeit

tartalmazza.
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3.3.5.2. Megvalosulas

Eldszor a tanccal kezdddott a délutan, koriilbeliil 40-45 percben volt egy kozos, vidam és
viszonylag fegyelmezett tdncolds, szoborjaték, ciganytanc bemutatd és ciganytanc-tanulés,
kozos €s egyéni, paros tancolds is. Az osztaly nagy része jar tanordk utan tdncoktatdsra, igy
nagyon Oriiltek, hogy erre is sor keriilt a hét folyaman. Kiilon élmény volt latni a két roma
szarmazasu tanuldt, ahogy felvallaltdk a tuddsukat és bemutattdk az osztaly €s meghivott
vendégek elott, hogyan is tudnak egyiitt tancolni, [gaz, az elején nem nagyon merték bevallalni,
de végiil a hangulat és a jelenlévok tdmogatasanak koszonhetéen megmutattak mit is tudnak. A
gyermekek a tancos foglalkozas végére nagyon elfaradtak, voltak, akik az utolsolépések helyett

mar a padra dolve pihentek.

Ezt kovette a mese. Varazskotéllel a kor kialakitasa a Végtelen cimii versre kozosen tortént. A
gyermekek tobb szora, verssorra is emlékeztek. A korbe leiilve el6szor beszélgettiink kicsit,
hogy milyen mese lesz ma, szeretik-e a népmesét, szoktak-e népmesét olvasni, milyen
népmesékkel talalkoztak. Kideriilt, hogy sokat lapozgattak, olvasgattak a hét elején kirakott
konyveket €s azokbol szerették volna a mesét is. Megegyeztiink, hogy cigany népmese lesz, de

a nap végén sor keriil masik, altaluk kért mesére is.

A mese elolvasasa elott azt a feladatot kaptak, hogy figyeljenek arra, hogy a héten elhangzott
mesékkel (Fehér Hercegnd, Emberke szine) milyen kapcsolatot, hasonlosagot, esetleg

kiilonbséget talalnak.

A rdhangolodas csak a szem-fiil-lélek ,,pucolds” volt, az eltervezett ,,Vizvalasztd” jatékra

egyrészt az idéhiany miatt elmaradt.

A mese ezen a napon egyben keriilt felolvasasra, szinte mindenki tudott is figyelni, voltak, akik
teljesen megélték a torténetet, figyeltek, elore mondtak, mi kovetkezhet, benne éltek a mesében.
A mese végén beszélgettiink, elsdsorban arra voltunk kivancsiak, hogy a parhuzamot
megtalaljdk-e a heti témaval, és teljesen jol ment, emlékeztek a kapcsolatokra a sokszinliségre
vonatkozoan, hogy itt és most a Nap cipelésétol lettek a cigdnyok barna boriiek, az Emberke
szinében pedig Eg Atyacska és Hold Anyo szinezte éket, de a lényeg, hogy mindenkinek mas

szine van.

Nagyon pozitiv volt, hogy a mese kapcsan az egyik kislany azt mondta, hogy a Kék meg a sarga
cimil mese jut eszébe (ez is a polcon volt a héten), mert a nap és a hold az alakja meg a sarga
szin miatt erre emlékezteti. Nagyon szépen Osszeallt a kép, a kiillonbozd, sokszinl téma szépen

megmaradt benniik.
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A mese j6 volt arra is, hogy ezt kovetden, a terem visszarendezése utan ko zosen végigbeszéltiik
a gyerekekkel, hogy melyik nap mi is tortént. Arra a kérdésre, hogy mirél szolt a hét, elmondtak,
hogy a népekkel, sokszinliséggel foglalkoztunk, meg a cigdnyokkal, és hogy a kiils6 helyett a
belsé tulajdonsdgok a fontosak, sokszintiek vagyunk, latjuk, itt koztiink is van svab, magyar,

cigany is.

Utana kiosztottuk a kisfiizeteket mindenkinek, és kovetkezett a kimeneti felmérés. Kozben
kérték, hogy legyen még mese, végiil az Aranyifjitoszold6 madarbol cimii mesekonyvbol
hallgathattak meg egy mesét, amig alkottak. Megkdszontiik a hetet, a részvételt, az aktivitast,

megkérdeztiik, hogy tetszett-e, €s legyen-e még ilyen maskor is.

3.3.6. Folyamatos programelemek

A témahét soran nem csupan az egyes délutanokra készitettiink programelemeket, hanem
folyamatos (a foglalkozasokat kiegészitd) lehetdségek is rendelkezésre alltak az egész héten:
népmesek, mesekonyvek elsdsorban az elfogadéassal kapcsolatban, az érzékenyitést segitve az
osztalyteremben elérhetek voltak, egyrészt a téma mélyitése, masrészt az olvaséva nevelés
segitése érdekében. Tovabba a falitijsagon minden nap elhelyezésre keriilt egy-egy aznapi
alkotas, kiemelend6 informdcid, valamint a Katicabogaramrol c. vers. Ezek a programelemek
voltak hivatottak a folytonossagot, a programok, foglalkozasok kozti atkotést és azok

egymashoz illeszkedését biztositani.

3. kép A témahét sordn rendelkezésre all6 érzékenyitd konyvek
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Fontosnak tartottuk azt is, hogy a gyermekek minden nap vigyenek haza valami kézzel foghato,
maradandé dolgot, amirdl a késdbbiekben is esziikbe juthat ez a témahét, ezzel is eldsegitve a

program hosszabb tavi hatasat:

e Heétfo: Eorsi Istvan: Katicabogaramrol cimii verse.

e Kedd: A sajat maguk altal papirbol készitett egyedi katicabogar.

e Szerda: Papir kéz, melyben az adott gyermek legjobb tulajdonsaga szerepel.
e (Cisiitortok: Punya recept.

e Péntek: A témahetet 6sszefoglalé kisfiizet.

3.4. Kimeneti és bemeneti felmérés leirasa
A témahét rovidtava hatasanak megfigyelésére két egyszerii és gyorsan kivitelezheto,
korosztalynak megfelelé felmérést alkalmaztunk. Egyik felmérés sem reprezentativ, csak

bemutat6 jelleggel kertiltek a dolgozatba.

3.4.1. Fejleszto biblioterapias felmérés

»A fejlesztd biblioterapiaval kapcsolatos nehézséget az jelenti, hogy mindeddig elenyészo
szamban jelentek meg objektiv kutatdsi eredmények a foglalkozasok hatékonysagarol,
eredményeirdl, ezaltal a mindennapi gyakorlatban, valamint a tudomanyos életben torténd

elfogadasa nehézségekbe litkozik.” (Gulyas, 2019, p. 174.)

A fejlesztd biblioterapia esetében a felmérési modszer €s eszkoz kivalasztdsa nem egyszert,
mivel tipikus mérési eszkéz erre nincs, a fejlesztd biblioterapias foglalkozasok hatasat
kézzelfoghatdan, szamszeriisitve mérni nem lehet. A foglalkozason elhangzottak és tapasztaltak
sajat ¢letiikben, egy-egy élethelyzetben valo felismerése, az elditéletek csokkenése és a
ciganysaghoz valo viszonyulas pozitiv irdnyban torténd valtozasa, illetve mas fejlesztd hatasai
nem azonnal jelentkeznek, csak hetek, honapok, akar évek mulva. Igy a hét elején és a hét végén

barmiben is kiilonbséget talalni a gyerekeknél, nehéz feladatnak igérkezett

A felmérés a gyermekek konyvekhez, olvasasahoz valo viszonyulasat vizsgalja. Az eldzetes és
kimeneti felmérés feladata azonos. Arra kértiik a gyerekeket, hogy négy kérdésre valaszoljanak
irasban és/vagy rajzban, igy adva egy képet arrol, hogy kivel, mikor és hol szoktak olvasni,
melyik a kedvenc konyviik, szerepldjiik, és egy kicsit nehezebb kérdésként arra voltunk
kivancsiak, mi jut esziikbe arrol, hogy olvaséas. Ezekre a kérdések adott valaszok rovidtavon

nem valdszinii, hogy a fejlesztd biblioterapia hatasara ra tudnak mutatni, de a hol, kivel és mikor
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szokott olvasni kérdésnél akar meg is jelenhet egy hét alatt harom irodalmi, raadasul nem
szokvanyos irodalmi foglalkozds hatasaként az iskola, a biblioteraputa személye, és az
olvasasnal pedig az, hogy ezt csoportosan, a mese altal kivaltott érzésekrdl, gondolatokrol
beszélgetve is lehetséges végezni. Arra viszont alkalmas, hogy adjon egy képet a gyermekek
olvasasi szokasairol, olvasashoz, konyvekhez vald viszonyulasarol. A felmérés anonim, egyes

gyermekek véalaszainak 6sszehasonlitasdra nem alkalmas.

A eldzetes és kimeneti felmérések elemzése, értékelése a négy kérdésre adott, irt vagy rajzolt
valaszok alapjan tortént, azok jellemzdi, tipikus és nem tipikus valtozatainak megkeresésével,

az alabbi tablazatokban Osszefoglalva.

Az eldzetes felmérést 21 gyerek készitette el, a kimeneti felmérést 15 gyermek toltotte ki a

hianyzok és a napkdzibol elobb hazainduldk miatt.

Mi jut eszedbe arrol, hogy olvasas? elozetes felmérés kimeneti felmérés
n=21 n=15

pozitiv valasz 9 8

negativ valasz - 1

semleges valasz 12 6

1. tablazat — Fejlesztd biblioterapias felmérés elsd kérdés

A valaszokbdl lathato, hogy a gyerekek tobbsége pozitivan all az olvasashoz, erre néhany példa:
,,J0 dolog”, ,,sok a kaland, izgalmas”, ,,mese, torténetek™ ,,legjobb”, ,,jé olvasni”., ,,Kaptam egy
cicas és kutyas konyvet”. A kimeneti felmérésnél megjelent egy 0j valasz: ,,okosit”. A két
felmérésnél hasonld aranyban alltak pozitivan az olvasashoz a gyerekek, viszont volt a kimeneti

felmérésnél lett egy negativ valasz is: ,,Szia, Nem j6 az olvasas”.

Melyik a kedvenc konyved, szerepléd? elozetes felmérés kimeneti felmérés
n=21 n=15

konkrét valasz 18 13

konkrét és film/filmszereplo 10 3

altalanos szoveg vagy rajz 3 2

2. tablazat — Fejleszto biblioterapias felmérés masodik kérdés

Lathatjuk, hogy szinte mindenki tudott kedvenc kdnyvet, szerepldt irni, mindkét felmérésnél.
Fontos, hogy az el6zetes felmérés soran megadott kedvencek nagy része film/filmszerepl? is,

mely arra enged kovetkeztetni, hogy a digitélis vilag hatésa esetiikben is nagyon erds. Erdekes,
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hogy a kimenetnél mar csak toredék volt ilyen kedvenc, sokkal tobbet soroltak a csak konyvben

1étezOkbol.
Mikor és hol szoktal olvasni? elozetes felmérés kimeneti felmérés
n=21 n=15
iskolaban 8 3
otthon 5 8
iskolaban és otthon 7 4

3. tablazat — Fejlesztd biblioterapias felmérés harmadik kérdés

Mindkét felmérésnél kizardlag ez a harom valaszfajta szerepelt, azonban az aranyok valtozasa
jelentds — az iskolat, mint helyet jelentdsen kevesebb gyermek valasztotta a témahét végén, az

otthoni olvasas keriilt elotérbe. Az eldzetes felmérésnél egy gyermek erre a kérdésre nem

valaszolt.
Kivel szoktal olvasni? elézetes felmérés kimeneti felmérés
n=21 n=15
tanité nénivel 5 =
egyediil 5 3
parban, osztalytarssal 3 3
egyediil és parban, osztalytarssal 2 -
anyaval/apaval/mamaval 6 9

4. tablazat — Fejleszt6 biblioterapias felmérés negyedik kérdés

A Kivel szoktal olvasni?” kérdésre adott valaszok szintén csoportokra oszthatok, és
egyértelmiien lathatoak a valaszokban valtozasok. A bemeneti felmérésnél a gyerekek koziil 5
f6 valaszolta, hogy a tanité nénivel (Eva néni, Kata néni) olvas, mig a témahét végén egyetlen
gyerek sem irta ezt a valaszt. A parban, osztalytarssal olvasast valaszolok szama nem valtozott,
az egyediil illetve egyediil és parban olvasok szama csokkent, mig a csaladdal (anya, apa vagy

mama) olvasok szdma jelentdsen nott.

Kiemelendd néhany valasz, mely feltételezi, hogy a témahét soran tartott fejleszto biblioterapias
foglalkozasok, illetve az ez id6 alatt folyamatosan a teremben elérheté mesekonyvek hatast
gyakoroltak a gyerekekre. A kedvencre adott valaszokndl megjelentek a kdvetkezok:
,»népmese”, Siisii a sarkany”, ,,sarkanyok”. Nagyon fontos azt is hangsulyozni, hogy a sziil6kkel

torténd olvasds megjelenitése 50%-kal tobb gyereknél szerepelt a témahét végén.
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Feltételezhetd, hogy az szamukra tartott tobb irodalmi foglalkozas, az elérheté mesekonyvek
otthon is el6térbe helyezték az olvasast, igy az igazi, elsére esziikbe jutdé élmény, ami az

olvasashoz kapcsolodik a hét végére ez lett.

Ugy gondoljuk a témahét alatt torténtek, atélt élmények pozitiv irdnyba mozditottak a
gyermekek konyvekhez, olvasdshoz valod viszonyuldsat, azonban konkrét hatasokat, féleg

fejlesztd hatasokat mérni ilyen rovid id0 alatt nem lehetséges.

3.4.2. Ciganysagrol alkotott kép felmérése

A tematikus hét kezdetét megel6zd tanitasi napon elkészitették a gyermekek az eldzetes
felmérést, mely teljesen megegyezik a kimeneti felméréssel. Utobbit a tematikus hét utolsd
napjan készitették el. A tanuloknak mind két alkalommal le kellett rajzolniuk, mi jut esziikbe
arrdl a szorol, hogy cigany. Az eldzetes és kimeneti felmérések 0sszehasonlitasa az alabbi

szempontok szerint tortént:

e Mit tartalmaz a rajz?

e Milyen a szinvilaga?

e Megjelennek-¢ a ciganysagra utalo rasszjegyek?

e Felfedezhetd-e az alkotdsokon elditéletre utald6 motivum?
e Milyen a kép 0sszbenyomasa?

A Kkimeneti felmérés elemzésekor a szempontsort kiegészitettem egy pozitivumok ponttal.

Rajzokon felfedezheto negativ eléitéletek Rajzok szama Rajzok szama
(elozetes felmérés) (kimeneti felmérés)
n=21 n=15

Egészségtelen étel/ital fogyasztasa. 3 -

Bulizé személyek.
Aluloltozottség.

Szabalytalan viselkedés a fociban.
Alkoholfogyasztas.

Szeméttel teli kornyezet.

Focizas az uttesten.

e e = I
1

Koszos, piszkos test.

5. tdblazat: Negativ eloitéletek megjelenése a bemeneti és kimeneti felmérés soran
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A felmérés anonim jelleggel késziilt, igy nem egy adott gyermek rajzainak kapcsolatat
vizsgaltuk, hanem a résztvevo csoportot. Arra voltunk kivancsiak, hogy a tematikus hét soran
elhangzott, megismert informaciok, latott szemléltetd anyagok és kiprobalt foglalkozasok

hatassal voltak-e a gyermekekre.

A Kimeneti felmérés soran gyermekek egy része megprobalta a hét folyaman elsajatitott
ismereteket feltiintetni az alkotdsan, ami igazan felemelé érzés. Ugy gondoljuk, a témahét alatt
torténtek befolyassal birnak, s ennek kdszonhetden a gyermekek egy része egy 0j szemszogbdl

tett eleget a feladatnak.

4. kép A ciganysagrol alkotott kép bemeneti és kimeneti felmérés sszehasonlitasa
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4. Tapasztalatok

A témahét és az azt kdveto rovid idészak nagyon intenziv volt e téren. A gyermekeknek tobb
olyan elszolasuk, cselekedetiik volt, melybol érezhetd volt, hogy az el6z6 nap foglalkozasai
vagy a teljes témahét hatdssal volt ra. Szerencsére, 1ényegesen tobb pozitivumot tudunk

kiemelni, mint negativumot, de sajnos ez utdbbi is eléfordult a témahét elején.

4.1. Nehézségek, félelmek a tervezés sordn

Valodi nehézséget a program szervezése, illetve megvalositdsa soran nagyrészt maga az
érzékeny téma jelentette. Ez a téma, a ciganysag, a sokszinliség, ma, akarhogy is nézzik,
Ossztarsadalmi szinten érzékeny ¢€s kényes téma. Idedlis esetben az a cigany, aki annak tartja
magat, de tarsadalmi szinten azonban etnikumként tekintiink rajuk. A Political Capital altal
készitett kézikonyv is hangsulyozza, hogy a ciganyokrodl alkotott kép a tarsadalomban negativ,
eloitéletekkel teli. (sz.n., 2021) Nem véletlen, hogy a célcsoportunkban is tiikrozodik a
tarsadalmi viszonyulas, és ezért joval Gsszetettebb problémat takar, jelentve azt is, hogy a
témahét sikerét, eredményét is nagyban befolydsolja a hattérben, a csaladi és tarsadalmi
hattérben meglévé viszonyulds, vélekedés. Ezért a sziildk tdjékoztatdsa arrdl, hogy lesz
témahét, az igazgatd tudtaval, engedélyével tortént, aki felhivta figyelmiinket arra, hogy ne

legyen ennyire érezhetd a ciganysagra torténd fokuszaltsag a témahéten.

Nagy dilemma volt, hogy bar szamunka a cigany nem szitokszo, de az adott kdrnyezetben nem
tudhatjuk mit valt ki a tanulokbol, hogyan reagalnak a sz hallatan. Eddigi tapasztalataink
alapjan sokan negativ jelzovel hasznaltak ezt a szot, a tobbség szamara nem volt ilyen evidens
a mi gondolkoddsmddunk, miszerint, ha van egy érzékeny téma, akkor arrdl beszélni kell,
hiszen a megismeréssel kozelebb keriiliink a megértéshez és az elfogadashoz. A témahét
konnyebb elfogadasa érdekében, az eldbb emlitettek miatt témahetiink neve tobbszoros
valtozasok esett at. Kezdetekben a Ciganysag iranti érzékenyitd témahéttdl indultunk, majd a
cigany sz6t romara cserélve hasznaltuk, végiil a sokszinliség kuszott az eredeti ciganysag szo

helyére.

Igazi kockazatként mertilt fel benniink, hogy mi torténik, ha ellenkezd hatast valtunk ki, azaz
azok a gyerekek, akik mindeddig nem ciganyoztak, nem viszonyultak negativan, vagy észre

sem vették, hogy nem egyformak, vagy nem foglalkoztak vele, ennek hatasara elkezdik.
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A témahét tervezése soran kockazati tényezonek vettiikk példaul, hogy a massag, soksziniiség
kapcsan esetleg olyan témakort hoznak be a gyerekek, mely a témahét céljatol jelentdsen eltér,

de hétkoznapjaikban, érdeklddésiikben mégis szerepel, mint példaul a szexualis irdnyultsag.

A program technikai lebonyolitasaiban nehézséget okoz, hogy a szegregalt kornyezetbdl érkezo
gyermekek kiilon busszal jarnak haza. A kiséré minden tanitasi napon negyed négykor szedi
Ossze ezeket a gyermekeket, igy kiemelten oda kell figyelniink arra is, hogy ezek a gyermekek
is teljes egészében részt tudjanak venni a programon ¢és kiprobalhassanak minden

tevékenységet.

4.2. Témahét folyaman tapasztaltak

A témahét egészére vonatkozdan alapvetden nagyon jo tapasztalatokat tudunk megfogalmazni,
a gyerekek aktivak, érdeklodoek és befogaddak voltak. A feladatokat, foglalkozasokat
szerették, azt gondoljuk, hogy a felmérések és a zardnapon tortént visszajelzések igazoljak,
hogy lehetséges pozitiv iranyba elmozditani, valtoztatni a cigdnysaghoz val6 viszonyulast, és
mivel a sokszinliség feldl kozelitettiink, altalanosan a massag elfogadasaval kapcsolatos attittid
is jo iranyban valtozott. A délutani foglalkozasok tobbsége nem a gyerekek altal eddig
megszokott oktatdsi formaban zajlott, ez okozott kisebb-nagyobb nehézséget. A csoportban
vald miikddés, egytittmiikodés szokatlan volt szamukra, ezt még tanulniuk kell. Kezdetekben
mind a kézmiives, alkotd jelegli, mind a fejlesztd biblioterapids foglalkozdsokon egymas
szavaba vagtak, nehezen figyeltek a masik altal elmondottakra, kozosen alkotni, gondolkodni
nehézkes volt szamukra. Ahogy haladtunk eldre a héten ez egyre gordiilékenyebben ment. Az
oktatasi rendszerben eddig megtapasztaltakhoz képest most egyik délutdn sem egy szokvanyos
helyzettel talalkoztak, a padok félretolva, kozépen, korben iilve, egyiitt dolgoztunk,
tegezOdtiink, kozvetlen, kotetlenebb formaban, és ez a szituacio izgalmas, de ezzel egyiitt
nagyon Uj volt. Az életkori sajatossagok figyelembe vétele a tervezés soran megtortént, és a
megvalositas igazolta is, hogy ezek fontosak; a gyermekek mar iskoldsok, igyekeznek ennek
megfeleléen viselkedni, fontos szamukra az iskolai szabalyoknak valdo megfelelés, a
teljesitmény, de figyelem, koncentracio tekintetében még fejlodnitik kell. A talzott aktivitas,
nyugtalansag, mozgasvagy, az, hogy folyamatosan ingerekre van sziikségiik szépen
megmutatkozott a foglalkozdsok alatt. A fejlesztd biblioterapids foglalkozasokon a

részletekben, szakaszokban torténd olvasés és feldolgozéas igy nagyon hasznosnak bizonyult.
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4.2.1. Pozitiv tapasztalatok

Az olvasashoz, konyvekhez valo viszonyulas teljesen pozitiv volt, a gyerekek tobbsége oriilt a
konyveknek, meséknek, elmondtak maguktol, hogy miket szeretnek olvasni, melyik a kedvenc
mese, megmutattak a naluk 1évé konyveiket, a hét végén elmondtik, melyik konyvet nézték

meg, olvastak a hét folyaman a kitettek kozil.

Az els6 foglalkozéas utan az egyik kislany a foglalkozast vezetd alairasat kérte a noteszébe, aztan
sorra jottek és hoztdk a noteszokat, sajat konyveket és kdzben mar mesélték mit szeretnek
olvasni. Minden tanul6 az alabbi lizenetet kapta, ezzel motivalva 6ket, hogy jovOben is sokat

olvassanak: ,,Olvass sokat! - I1di”

Kovetkezé alkalommal a fejlesztd biblioterapeutat drommel fogadtak, vartak a gyermekek,
elészor a hétfon legkevésbé egyiittmiikodo kisfii adott at egy rajzot, majd egy kislany
ajandékozott egy szines sarkanyos rajzot, mivel az a kedvenc allata és szerepléje és ugye a
mesében is volt egy. Ez jelzi, hogy a foglalkozéssal azt kovetden is dolgoztak, dolgozott benniik

téma, és késziiltek is a kovetkezo alkalomra.

Az egyik foglalkozas soran, egy tanulé egy ferde szemii személyt abrazold kép lattan
kijelentette, hogy nem az szdmit, hogy kiilsre kiilonboznek, hanem, hogy belsére milyenek —
ez a hétféi mesére €s annak feldolgozasra vald egyértelmii visszautalds volt, mert abban a
mesében egy japan, ferde szemii foszerepld volt. Az, hogy erre emlékezett, nagyon jo példa volt

arra, hogy miikodik az egymasra épiilés.

A kezeink Gsszehasonlitasa tobb gyermek szadmara volt latvanyosan meglepd, sosem tették ezt
korabban, és Oszintén meglepddtek akar a sajat, akéar tarsuk nagyon eltéré borszinétdl —

fliggetleniil attol, hogy vilagosabb vagy sotétebb volt.

»Véleményem szerint egy rendkiviil hasznos és informativ témahét volt. A gyermekek a
dé¢lutani foglalkozasokon tokéletesen megismerkedhettek a kiilonbozd kulturdkkal, mindenki

tehetett valami tanulsagot a képzeletbeli tarsolyaba.” — Matés Dora dvopedagdgus (sajat interja)

»Abszolut érdemes volt, megtartani ezt a témahetet, ez tton is gratuldlok még egyszer a
megszervezéshez és megvalositashoz. En az ott toltott id6 alatt azt tapasztaltam, hogy ugyan
faradtak voltak mar a gyerekek, mivel péntek volt, de nagyon élvezték.” — Maté Enikd (sajat

interjl)
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4.2.2. Negativ tapasztalat

A gyermekek figyelme 5-10 percekig volt folyamatosan lekothetd, ennyi idénként kellett az
aktivitast, mozgast igénylo feladat, ennél hosszabb ideig nem tudtak koncentralni még a mesére
sem, nemhogy az arrdl torténd beszélgetésre. A figyelem Osszpontositasa terén az is érdekes
jellemzd, hogy egy dologra figyelni a gyerekeknek nehéz, nem szoktak hozzd, hogy
lecsendesedjenek ¢s megalljanak, folyamatosan tobb oldalrol érkezd ingerekre vagynak,
keresik ezeket, és ha a foglalkozas épp nem adja meg, megkeresik maguk, provokaljak. A
figyelem elkalandozasa a magatartasban, fegyelemben nyilvanul meg, azonnal hangoskodas,

egymads ,,piszkalasa” alakul ki.

A témahét negyedik napjan, déleldtt ,,A” gyermek a cigany sz6t hasznalta ,,B” osztalytarsara.
Fontos kiemelni, hogy ,,A” gyermektdl ilyet még nem hallottunk. Arra a kovetkeztetésre
jutottunk, hogy az el6z6 napi foglalkozason elhangzottak alapjan ,,A” gyermek ,,B” gyermek
borszine kapcsan tette ezt a kijelentést, mely rosszul esett ,,B” gyermeknek. A gyerekekkel
elbeszélgettiink, kitértliink a szerdai nap jelmondatara, miszerint: Barmennyire is kiilonbézoek
vagyunk, mégis van, amiben hasonlitunk és mindenkinek van legalabb egy jo tulajdonsaga. A
gyermekek ezt kovetden boldogan mentek vissza jatszani, a késdbbickben nem volt

felfedezhetd ebbol adodo konfliktushelyzet.

4.2.3. Rovidtava kdvetkezmények

A tematikus hét megalkotasakor mar tisztdban voltunk vele, hogy ezekkel a foglalkozasokkal
csupan elinditani tudunk valamit, melynek ugyan lehetnek azonnal érzékelhetd rovidtava
hatésai, ugyanakkor ugy gondoljuk, ha ezt a folyamatot nem hagyjuk itt abba, a hosszabb tavl
hatasok sokkal hangsulyosabba valnak. El6fordulhat, hogy a témahéten tapasztaltak és
elhangzottak csupan évek multaval jelentkeznek. Ilyen lehet példaul egy-egy élethelyzetben
valo felismerés vagy az elditéletek csokkenése és a ciganysaghoz vald viszonyulas pozitiv

iranyban torténd valtozasa.

A témahét alkalmaval tobb gyermek is odajott hozzam elmesélni, hogy besz¢€lt otthona sziileivel
a témardl és biiszkén mondta, hogy 6 maga, valamelyik vagy akar mindkét sziiléje roma

szarmazasu.

A témahetet kovetd elsd tanitasi napon tobb gyermek is boldogan mesélte, hogy a hétvége

folyaman a kapott recept alapjan elkészitették a sziileikkel a punyat.

A témahét a tanév utolso elotti hetén kertilt megtartasra. Utolso héten volt az osztalykirandulas,

mely szerencsésnek mondhatd. Az osztalykirandulas helyszine egy lovas tanya volt, ahol
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tematikusan berendezett hazakkal is talalkozhattunk. Az egyik hazra ciganyhaz felirat keriilt,
melyet a leleményesebb gyerekek azonnal kiszlrtak és hangosan lelkesedve mutogattak. Sajnos

a haz zarva volt, de néhany informaciot azért mesélt rola a foglalkozast vezetd személy.

Ezen a napon, egy szakember a lovaglassal, lovaszattal, [6tenyésztéssel kapcsolatban mesélt az
osztalynak par dolgot. Egyik mondataban benne volt a l16kupec kifejezés. A témahét csiitdrtoki
napjan, mikor a régi cigdny szakmak keriiltek el6térbe, ez is koztiik volt. Tobb gyermek ram
nézett a szo6 hallatdn és mosolygott. Mikor rakérdeztem, emlékeznek-e mit jelent, tobben is el

tudtdk mondani.

Szintén az osztalykirandulds alkalmaval csapatversenyekre keriilt sor. Az egyik csapat a

lokupec nevet valasztotta maganak.
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5. Osszegzés

A kutatas soran elemzett irodalmakbol kideriilt, hogy gy Magyarorszagon, mint nemzetk6zi
viszonylatban a ciganysag szamos hatrannyal kiizd, amely részben iskolai szereplésiikben,
teljesitményiikben gydkerezik. Magyarorszagon a ciganysag helyzete még korant sem tart ott,
nehezité koriilmény a rengeteg elditélet, mellyel taldlkozhatunk, amely talan a meg nem

ismerésbdl és elfogadas hianyabol fakad.

Fontosnak véltiikk, hogy a szakirodalmakon til néhany érintett és kompetens személy
véleményét is meghallgassuk az adott témaban. Az interjuk egy részét roma szarmazasu
személlyel készitettilk, mert kivancsiak voltunk, a sajat boriikon tapasztaltakra. Ezen thl
pedagogusokat is meghallgattunk, tobbek kozt arrol is kérdeztiik 6ket, mit gondolnak a jelenlegi
helyzetrdl és a gyermekek iskolai integraciojardl. Az interjuk sokkal szélesebb repertoarral
rendelkeznek, mint amit megjelenitettiink a dolgozatban és mellékletben, de terjedelmiik miatt,

csupan a témahoz szorosan kapcsolodo kérdéseket és valaszokat jelenitettiik meg.

A témahét soran ¢és azt kovetd idoszakban tapasztaltak alapjan, egy ilyen tipust projekt jo
kezdet lehet az irant, hogy a gyermekeket koriilvevd és benniik meglévd rossz érzéseket,
eloitéleteket megingassuk, ugyanakkor egy ilyen rovid idészak nem elég ahhoz, hogy egy
teljesen Uj nézOpontot, szemléletet sikeriiljon atadni szamukra. A rovidtava hatasok alapjan
mondhat6, hogy a témahét sikeresnek bizonyult, de akkor lenne igazan hasznos, ha felmend
rendszerben sikeriilne allandositani ezt a tervezetet és nem csupan egy alkalommal megtartani
a gyermekeknek. Az elditéletek €s elfogadas kérdéskore tulsdgosan tag ahhoz, hogy ilyen rovid
iddszak alatt hatarozott és hosszan tarté eredményeket érjiink el. Bar nincs kimondottan sok,
mégis rejlenek Magyarorszagon olyan lehetdségek, mint példaul nemzetiségi napok, tanodak,
szakkollégiumok, melyek igyekeznek az korabban emlitett helyzetet pozitiv irdnyba terelni és
ismereteket nytjtani, j6 tapasztalatokat megosztani, hogy a ciganysagot arnyalo elditéleteket
megrengessék €és segitséget nyljtsanak azoknak, akik ugy érzik emiatt hatranyba keriiltek a

munka vagy tanulmanyok vilagaban és a tarsadalomban.

Az el6bb emlitett témahét soran az eldzetes és kimeneti felméréssel a gyermekek ciganysagrol
alkotott képiikon tal az olvasashoz és konyvekhez valo viszonyulédsat is vizsgaltuk. A fejlesztd
biblioterapids foglalkozasok hatasat kézzelfoghatoan, szadmszerlisitve mérni nem lehet,

ugyanakkor a felmérésbdl mégis kimutathaté néhany érdekes tény, tapasztalat.
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A témahét szamunkra pozitivan zarult, mondhatni mini sikerként éltiik meg, foként az azt
kovetd iddszakban kapott pozitiv visszajelzések alapjan, tobbek kozt az iskoldban dolgozo
kollégaktol. Erzésiink az, hogy a gyermekek részérél a cigany szo hasznalata nem minden
esetben volt tudatos. A negativ viszonyulds az altalanos rossz viselkedés mellé tarsul. A
témahetet megel6zden egyetlen osztalytarsukrol allitottak, hogy roma szarmazasu, de 6t sem a
bérszine, neve vagy kulturalis sajatossagai miatt nevezték meg, hanem a rossz magatartasa és
kotekedd viselkedése miatt azonositottdk ciganyként. A témahét soran izelitét kaptak a
ciganysag kultarajabol, gasztronomiabol, szokdsvilagbol, mint példaul o6ltdzkodés,
foglalkozasok, hagyomanyos ciganytdnc ¢és népmese. Ezaltal sikeriilt mélyebben
megismerniiik, mit is jelent az a szd, hogy cigany. A megismerés altal kozelebb keriiltiink az
elfogadashoz, igy mar tudatosabban hasznaljak, vagy kertilik a cigany szot. Biztatéan allunk a
JOovO elé. A korabbiakban leirtak alapjan tervezziik, hogy nem hagyjuk kimeriilni a t¢émat csupan
egy tematikus héttel, és a projektet bovitjiik az alsé tagozat minden évfolyama szamara. Ennek

kovetkeztében még eredményesebb hatast varunk és a roma szarmazasu gyermekek konnyebb,

crer
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Mellékletek

1. melleklet — Interju kérdesek

ROMA NEMZETISEGU SZEMELY

1. Kérlek, mutatkozz be par mondatban! Hogy hivnak? Hol laksz? Milyen végzettséged

van? Mit dolgozol jelenleg?

2. Miota dolgozol a jelenlegi munkahelyeden €s mit dolgoztal el6tte?

3. Mi jut eszedbe eldszor, arrdl a szordl, hogy cigany?

4. Mit gondolsz, a munkadban befolyasold tényezé a szarmazas kérdéskore? Erzel
barmilyen eldnyt vagy hatranyt abbdl adoddan, hogy cigany vagy (akar a munkadban,

akar a mindennapok terén)?

5. Mennyire vagy tudatos a nemzetiségedet tekintve? Az életedben milyen jelentdséggel
bir a ciganysag hagyomanyvilaga? A csaladodban és kozvetlen kornyezetedben

tartjatok a kiilonbozo szokasokat?

6. Mit latsz/érzékelsz, manapsag a cigany csaladok mennyire 6rzik a hagyomdanyaikat,

szokasaikat? Kérlek, fejtsd ki par mondatban az errdl a témardl alkotott véleményedet!

7. Mit gondolsz arr6l, hogy az iskolakban (kiemelten azokban ahovad kiilonbozo
nemzetiségli gyermekek jarnak), az osztalyok ismerkedjenek meg a Magyarorszagon
¢l6  nemzetiségekkel, hagyomanyaikkal, szokasaikkal? = Természetesen a

korosztalyoknak megfelel6 modon.

8. Talalkoztal-e erre torekvé programokkal, lehetoségekkel (nemzetiségi napok,

témahetek, tdnchdz, nyelvtanulas...)?

9. Amennyiben van még barmi, amire nem keriilt sor a kérdések alapjan, de szeretnéd

megosztani, elmondani a véleményedet rola, itt megteheted!
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PEDAGOGUS

10.

Kérlek, mutatkozz be par mondatban! Hogy hivnak? Hol laksz? Milyen végzettséged

van? Mit dolgozol jelenleg?

Midta dolgozol a jelenlegi munkahelyeden és mit dolgoztal el6tte?

Munkad soran milyen mértékben van jelen a szarmazas, kiilonb6zé nemzetiségek

kérdéskore?

Mi jut eszedbe eldszor, arrol a szordl, hogy cigany?

Az eddigi munkad soran volt olyan pozitiv €s/vagy negativ tapasztalatod, amely a

ciganysaghoz kothetd? Amennyiben igen, kérlek fejtsd ki par mondatban!

Mi a véleményed a cigany gyermekek oktatasba torténd integraciojar6l? Milyen
tapasztalataid vannak ezen a téren? Volt-e ebbdl adddd konfliktus helyzet, vagy
akadaly, amit neked kellett megoldanod? (Pl.: Az egyik gyermek megjegyzést tett a
masik gyermek szdrmazdsara. Az osztalykozosség a szarmazdsa miatt kozositett ki

valakit. A gyermek nem tudott beilleszkedni. A sziilok nem voltak egylittmiikodéek. )

. Véleményed szerint mi a legnagyobb probléma/akadaly, ami nehézséget okoz a cigany

gyermekeknek a tanulményaikban?

Ismersz olyan egyesiiletet, programot, lehetéséget, amely ezeknek a gyermekeknek

segit a tanulmanyaik eldrelenditésében?

Mit gondolsz arrdl, hogy az iskoldkban (kiemelten azokban ahovd kiilonb6zo
nemzetiségli gyermekek jarnak), az osztalyok ismerkedjeneck meg a Magyarorszagon
¢l6  nemzetiségekkel, hagyomanyaikkal, szokasaikkal? = Természetesen a

korosztalyoknak megfelel6 modon.

Amennyiben van még barmi, amire nem keriilt sor a kérdések alapjan, de szeretnéd

megosztani, elmondani a véleményedet rola, itt megteheted!
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A TEMAHET ZARONAPJAN RESZTVEVO SZEMELY

1. Kérlek, mutatkozz be par mondatban! Hogy hivnak? Hol laksz? Milyen végzettséged

van? Mit dolgozol jelenleg?

2. Munkad soran milyen mértékben van jelen a szarmazas, kiilonb6zé nemzetiségek

kérdéskore?

3. Mi jut eszedbe eldszor, arrdl a szordl, hogy cigany?

4, Mit gondolsz arr6l, hogy az iskolakban (kiemelten azokban ahova kiilonb6zo
nemzetiségli gyermekek jarnak), az osztalyok ismerkedjenek meg a Magyarorszagon
€16  nemzetiségekkel, hagyomanyaikkal, szokasaikkal?  Természetesen a

korosztalyoknak megfelel6 modon.

5. Talalkoztal-e erre torekvd programokkal, Ilehetdségekkel (nemzetiségi napok,

témahetek, tdnchaz, nyelvtanulas...)?

6. Szerinted mennyire fontos, hogy korosztalytol fliggetleniil besz¢ljiink a nemzetiségek,
szarmazas, elditéletek €s elfogadas témakorérdl? Tapasztalataid alapjan ez manapsag
milyen mértékben van jelen tarsadalmunkban? Tudnal olyan kozosséget, eseményt,

programot mondani, ahol erre lehetdség nyilik?
7. Mi a véleményed a cigany gyermekek oktatasba torténd integraciojarol? Véleményed
szerint egy tematikus hét segitheti-e a beilleszkedési folyamatot, amikor is az osztaly

megismerkedik az adott gyermek nemzetiségének kultarajaval?

8. Szerinted milyen korosztalynal lehet el6szor el6hozni a nemzetiségekkel kapcsolatos

témat és az elfogadas témakorét?

9. Azelhangzott informécidk ismeretében €s az utolsd napon valé részvételed tapasztalatai

alapjan mi a véleményed a Témahét a soksziniiségrol nevezeti egy hetes délutani
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foglalkozasrol? A gyerekeket latva és torténeteiket hallva, mit gondolsz érdemes volt

ezt a t¢émahetet megtartani?

AZ INTERJUKBOL FELHASZNALT KERDESEK

Komjati Zoltan — roma nemzetiségli falugondnok

4. Mit gondolsz, a munkadban befolyisolé tényezé a szirmazis kérdéskore? KErzel
barmilyen elényt vagy hatranyt abbol adédoan, hogy cigany vagy (akar a munkadban,
akar a mindennapok terén)?

Hat inkabb hatrany éreztem tobbnyire. Voltak olyan esetek, hogy elonyt éreztem a szarmazdasom
miatt, de legtobb esetben inkabb hatranyt éreztem. Van, aki ranézésre meglat, és azt mondja u,
cigany és ugy viselkedik és ugy is itél, de a torténetnek a tobbsége az altalaban, ha megismer,
vagy szan ram annyi idot, hogy kicsit beszélgessiink, akkor igen mas lesz a véleménye, de nem
minden esetben. Van, amikor nem lehet elkévetkeztetni ettol, hogy cigany vagyok és volt olyan
példa, ahol nem lehetett megvaltoztatni a véleményét. Nem is akarom, csak volt olyan, hogy

amikor ez megtortént a beszélgetés kozben.

Hevérné Kanyo Andrea — mesterpedagogus

6. Mi a véleményed a cigany gyermekek oktatasba torténé integraciojarol? Milyen
tapasztalataid vannak ezen a téren? Volt-e ebbol adodo konfliktus helyzet, vagy akadaly,
amit neked kellett megoldanod? (PL.: Az egyik gyermek megjegyzést tett a masik gyermek
szarmazasara. Az osztalykozosség a szarmazasa miatt kozositett ki valakit. A gyermek
nem tudott beilleszkedni. A sziilok nem voltak egyiittmiikodéek.)

En hiszek az integraciéban. En inkabb azt éltem meg, hogy a gyermeknek nem alakultak ki a
kapcsolatteremto képességei és piszkalodassal szeretné felhivni magara a figyelmet. Szoval én
inkabb ezt a piszkalodast, amikor faradt, amikor rosszabb passzban van. Ez a természetébol
adodik, de ha nincs elétte jo példa, honnan lenne barmilyen. A nagyobb probléma még mindig
a pedagogusok kozott az ellendllas. Az a gyerek, akivel kicsit tobbet kell foglalkozni, akinek a
sziileivel szorosabb kapcsolatot kell tartani, 6 problema. Gondolom, ezeknek a pedagogusoknak

van negativ élmenysiik.
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7. Véleményed szerint mi a legnagyobb probléma/akadaly, ami nehézséget okoz a cigany
gyermekeknek a tanulmanyaikban?

Szerintem a minta. Nincs elottiik minta, nincs kévetendo példa. Talan a tanoddban lathatnak
peéldat, hogy van valahol olyan cigany ember, aki el tud jutni odaig. Visszahuzzak egymast, nem
érték a tanulas. Egyszeriibbnek, rovidebb utnak latjak, hogy kézzel, verekedéssel, cselekedettel
oldjak meg a problémakat. Azokba az iskolakba, ahova hirtelen becséppen egy tomeg a cigany

gyerekekbol, ott biztos, hogy nagyon nehéz dolgozni, mert a kollégak nincsenek ra kiképezve.

Hermenn-né Rattinger Maria — polgarmester, oraado tanar

5. Az eddigi munkad soran volt olyan pozitiv és/vagy negativ tapasztalatod, amely a
ciganysaghoz kothet6? Amennyiben igen, kérlek fejtsd ki par mondatban!

Rengeteg ilyen tapasztalatom volt. Sajnos tobb negativ, mint pozitiv. A roma kézosség két
polusra szakadt. Kozel fele beilleszkedett a kézosségiinkbe, szorgalmasan dolgoznak, igényesen
nevelik gyermekeiket. Veliik nincs sem viselkedési, sem tanulasi problema. A masik réteg
életviteli szokdsai messze elmaradnak az elvarhatotol a rengeteg segitség ellenére.

Nincs jovokeépiik, naprol-napra élnek. Gyermekeiket is erre nevelik. Mindent a kornyezetiiktol

varnak. A gyerekek rosszul teljesitenek, lemorzsolodnak, nehezen viselik a kotottségeket.

Mités Dora — 6vopedagogus, Szentandrassy Istvan Egyetemi Roma

Szakkollégium hallgatdja (résztvevd a témahét zaronapjan)

9. Az elhangzott informaciok ismeretében és az utolsé napon valo részvételed tapasztalatai
alapjan mi a véleményed a Témahét a soksziniiségrol nevezetii egy hetes délutani
foglalkozasrol? A gyerekeket latva és torténeteiket hallva, mit gondolsz érdemes volt ezt
a témahetet megtartani?

Véleményem szerint egy rendkiviil hasznos és informativ témahét volt. A gyermekek a délutani
foglalkozdsokon tokéletesen megismerkedhettek a kiilonbozo kulturakkal, mindenki tehetett
valami tanulsagot a képzeletbeli tarsolyaba. A gyerekek felszabadultan tudtak a kiilonbozo
nemzetiségekrol beszélgetni, orommel vettek részt a ciganytanc tanuldisaban. Lelkesen
mutogattak a hét folyaman elkészitett montdzsaikat, rajzaikat, valamint nagy részletességgel

magyaraztak azt, hogy adott képen mik és miért szerepeltek. Szerintem a gyermekeknél nem az
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az elsodleges cél, hogy azt mondjak, szeretik ezt vagy azt a nemzetiséget, hanem sokkal inkabb

az, hogy természetesen, ellenérzések nélkiil tudjanak gondolni kiilonbozo kulturdkra.

Maté Eniké Mdria — Szentandréssy Istvan Egyetemi Roma Szakkollégium volt

hallgatdja (résztvevo a témahét zaronapjan)

9. Az elhangzott informaciok ismeretében és az utolsé napon valo részvételed tapasztalatai
alapjan mi a véleményed a Témahét a soksziniiségrol nevezetii egy hetes délutani
foglalkozasrol? A gyerekeket latva és torténeteiket hallva, mit gondolsz érdemes volt ezt
a témahetet megtartani?

Abszolut érdemes volt, megtartani ezt a témahetet, ez uton is gratuldlok még egyszer a
megszervezéshez és megvalésitishoz. En az ott toltott id6 alatt azt tapasztaltam, hogy ugyan

faradtak voltak mar a gyerekek, mivel péntek volt, de nagyon élvezték.
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2. melléklet — Forgatokonyv

Erzékenyitd témahét a sokszintiségrol

Datum: 2024. 06. 10-14.
Idépont: Hétf6t61 péntekig, minden nap napkozi idében, azaz 14.00-t61 16.00-ig.
A feladat végrehajtasaban résztvevok: Az adott osztaly 1étszama 24 6. Ebbdl 13 lany és 12 fiu.

Korukat tekintve 8-10 éves gyermekek alkotjak az osztalyt.

A feladatok részletes leirasa:

Hétfé — fejleszté biblioterapias foglalkozas, ahol a kozéppontban egy sokszintiségrél szo1o
mese van, és a végén utravalonak Eorsi Istvan: Katicabogaramrol c. verse is megjelenik.

A foglalkozas két, egyenld létszamu csoportban valésul meg egymas utan, azaz 2x40-45
percben. A csoportok kialakitasanal figyelembe vessziik, hogy mind két csoportban legyen
jelen cigdny és nem cigany szdrmazasu tanulo is, valamint, hogy a két csoport Gsszetétele
nagyjabol azonos legyen (szarmazas, fiuk és lanyok aranya). A masik csoportnak ebben az
idétartamban élménypedagogia feladat zajlik az udvaron (eso esetén a konyvtarban), melynek
célja a tolerancia, massag elfogadasa kompetencia fejlesztése.

A feladat elvégzéséért felelos személy:

Fejleszt6 biblioterapias foglalkozas: Arok-Vorss I1diko
Elménypedagégiai foglalkozas: Tarnoky Kata

Kedd — 4 csoportra osztani az osztalyt, és korforgd rendszerben jatékos feladatokat oldanak
meg: szavak ¢€s jelentésiik parositos feladat, népviselet €s orszag memoria kartya, kiilonb6zo
nemzetiségli emberek kirakds. Fontos, hogy a cigdnysag valamilyen formaban mindegyikben
megjelenjen! Ezt kdvetden kézmiives foglalkozés. Katicas vers Gijraolvasasa egyiitt, majd katica
készitése, ahol pettyes szarnyak helyett mindenki teljesen szabadon, egyedire szinezi, 6ltdzteti,
disziti, igy lesz mindegyik szép, az Osszes egymas mellé téve pedig igazan megmutatja a
sokszintiséget (ezt aztan hazavihetik).

Az adott napon zajld feladatok elvégzéséért felelds személy: Tarnoky Kata

Szerda — Felvezetd beszélgetés (iranyitott): kozos pontok keresése a kiilonbozd etnikumi
emberek képeinél (hires emberek...) — belso, kiilsé tulajdonsagok, ahol a belsd példaul az elért

siker, tudas, milyen sportold, tudds, iizletember... stb.
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Ezt kovetden elolvasni Boszorményi Gyula: Emberke szine c. konyvét. A konyvbdl tobb
illusztréacio is fénymasolva rendelkezésre all, megnézziik egyiitt €s megcsinaljuk a gyerekekkel
is az egyiket, mint kézmiives foglalkozas: kiilonb6z6 boérszinli kezek korbenyirasa papirbol +
véletlenszerlien hiizni egy osztalytarsat és az 6 legjobb tulajdonsagat a papirkézbe irni és
odaadni neki.

A gyerekek tenyerébe beleirni a kapott szot tetovalo tollal, és egymas mellé a padokon vagy a
f61don Osszetenni a karokat, megnézni, hogy mindenkinek kicsit vagy nagyon mas szinii a bore,
Osszehasonlitani, és megbesz€lni, miért nem egyforma, miért olyan sokszini. Fontos, hogy
hangozzon, akinek sotétebb a bdre, az cigany szarmazasi. Es el kell, hogy hangozzon az is,
hogy barmennyire is kiilonb6zoek vagyunk, mindenkinek van egy jo tulajdonsaga, amelyet a
tenyerekben lathatunk.

A feladat elvégzéséért felelos személy:

Felvezet6 beszélgetés, kézmiives foglalkozas: Tarnoky Kata

Emberke szine c. konyv feldolgozasa: Arok-Vorss I1diko

Csiitortok — Felvezetésként kozdsen megnéziink egy részt a cigany mesék cimil sorozatbol.
Csoportbontas a cigany foglalkozdsnak megfeleléen, majd plakatkészités csoportban az adott
foglalkozasrdl: hogyan éltek, vandoroltak, mikkel foglalkoztak — tekn6vajo, kanalas, 16kupec,
lakatos, iistfoltozo, kolompar
Végén punya koéstolas. (Erre a napra a gyerekek is hozhatnak majd titkos recepteket, amiket
megoszthatnak az osztallyal.)

Az adott napon zajlé feladatok elvégzéséért felelds személy: Tarnoky Kata

Péntek — Cigany tanc tanulasa, kozben cigany ruhakba fel lehet 61t6zni szabadon, soksziniien.
Szakkollégium bevonasa a programba. Végén zaromese — cigany népmese minimalis
feldolgozassal és kimeneti felmérés

Bucsuzoul a gyermekek egy a témahetet 6sszefoglalo kisflizetet kapnak, ami tartalmaz képeket,
kisebb szovegeket, jatékokat, melyek elhangoztak a hét folyaman.

A feladat elvégzéséért felels személy:

Ténc: Tarnoky Kata (Tancoktato: Rinkdcziné Nyodgéri Henrietta)
Zaromese: Arok-Vorss I1diko

A feladat végrehajtasdban résztvevok:

Szentandrassy Istvan Egyetemi Roma Szakkollégium hallgatoi
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Folyamatos (a foglalkozdsokat kiegészitd) lehetéségek az egész héten:

tolerancia konyvek, versek pl.: (Emberke szine + mas tolerancia konyvek)

Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek minden nap vigyenek haza valami kézzel foghato,
maradandé dolgot, amirdl a késébbiekben is esziikbe juthat ez a témahét, ezzel is eldsegitve a
program hosszabb tavi hatdsat.

Hétfo: Eorsi Istvan: Katicabogaramroél verse

Kedd: A sajat maguk altal papirbol készitett egyedi katicabogar.

Szerda: Papir kéz, melyben az adott gyermek legjobb tulajdonsaga szerepel.

Csiitortok: Punya recept

Péntek: A témahetet 6sszefoglalo kisfilizet.

A stablista osszeadllitasa

e Arok-Voros I1diko: fejleszté biblioterapeuta, mentalhigiéniai szakember (f6szervezd)

e Tarnoky Kata: tanitd, Szentandrassy Istvan Egyetemi Roma Szakkollégium hallgatoi
képviseloje, a résztvevo osztaly napkozis neveldje (foszervezo)

e Szentandréssy Istvan Egyetemi Roma Szakkollégium hallgatoi

e Rinkdcziné Nydgéri Henrietta tancoktatd

e Kaposvari Csokonai Vitéz Mihaly Altalanos Iskola, Gimnazium és Szakgimnazium 2.b

osztalyos tanul6i
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3. melléklet - Fejleszt6 biblioterdpias foglalkozastervezet

Finy Petra: A Fehér Hercegnd és az Arany Sarkany cimli mese felhasznalasaval

Téma: érzékenyités, elfogadas, tolerancia a soksziniliség irant.

A felhasznalt mii: Finy Petra: A Fehér Hercegné és az Arany Sarkany cimii mese, Eorsi Istvan:

Katicabogaramrol cimii vers.

Célcsoport: az érzékenyitd témahéten résztvevd 2. b. osztaly tanuloi.

Helyszin: Kaposvari Csokonai Vitéz Mihaly Altalanos Iskola, Gimnazium és Szakgimnazium,

a 2.b osztaly tanterme.

Létszdm: 12-12 {6 (egymas utan 2 csoport)

Idépont: 2024. junius 10. hétfoé

Idétartam: kb. 45-50 perc/csoport

Kellékek:

- A mesekonyv egy példanya, a vers 25 példanyban (amely elvihetd lesz)

- Varazskotél, szines kenddk (fehér, piros, kék, arany), fénymasolat a Fehér Hercegnordl, 4
helyszin neve A4-es méretben kinyomtatva, katicas vers A4-es és kicsi méretben, 2 csomag
szines drazsé.

- A témahét alatt a teremben kihelyezésre keriilé konyvek.

Felkésziilés:

- a miivek tobbszori olvasasa; keletkezési és hattértorténetének megismerése; a megbeszélésre
szant téma kortiljarasa, atgondoldsa, mai aktualitasa, megjelenése életiinkben és a témahéthez
kapcsolddasa; a feldolgozas €s az azt segitd kérdések megtervezése,

- a feldolgozashoz kivalasztott képek, feliratok és a vers fénymasolasa,

- a kendok, drazsé, varazskotél beszerzése,

- az osztaly két csoportra osztésa,

- a terem elOkészitése, atrendezése, a padok széthuzasaval a terem szélére, hogy kozépen nagy
ires tér maradjon.

Cél: az érzékenyitd témahét nyitonapja, bevezetés, rdhangolds az egész hét témdjara, az

elfogadas, massag, soksziniiség, tolerancia témaban. A cél a borszin, szdrmazas, azon beliil is

a ciganysagra helyezni a hangsulyt majd, de ezen a napon csak azt elérni, hogy kiilonb6zdk

vagyunk, de mégis sok mindenben hasonlitunk, és elfogadasra vagyik mindenki, nem a kiilsd

alapjan kell itélni, véleményt mondani.
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A mastdl, a toliink eltérotdl féliink, idegenkediink, mert nem ismerjiik, nincs vagy nem jo, nem
valds informécionk van. Fontos tehat ezt, és az ebbdl kdvetkezd dolgot kimondani; ne itélj, ne
idegenkedj, légy nyitott és ismerj meg masokat. Kiilonbdziink és hasonlitunk. Ezt az
ismerkedést folytatjuk majd a héten a ciganysag kultirdjanak megismerésével — zene, tanc,
irodalom, gasztrondmia teriiletén.

Fontos cél a résztvevok sajat, a témahoz valo viszonyuldsanak felfedezése, megértése, €s a sajat
¢letiikben a Hercegnd torténetével a parhuzamot, korabbi vagy aktudlis tapasztalatokat
megtalalni, és az esetleges helytelen viselkedésmintdk megvaltoztatdsanak lehetdségeirdl
beszélni.

Konkrétan elérni kivant cél: a mese segitségével rahangolni, ravezetni a gyermekeket az
érzékenyitd témahétre, beszélgetni arrdl, hogy sokféle ember létezik, sok kiilonbség és sok

hasonlosag is van koztiink, €s beszélgessiink az elfogadasrol.

A foglalkozas

Megérkezés, csoportszabalyok tisztazdsa, megbeszélése:

A megérkezés a délutan, s6t az egész témahét elején torténik, az elsd feladat elkezdését
megel6zden keriil ismertetésre a délutani, heti program, és az ahhoz sziikséges feltételekben
megegyezes, mi kell ahhoz, hogy jol érezziik magunkat.

A foglalkozas legelején Kiss Ottd Végtelen cimili versének elsd versszakat ujra és Ujra
elszavalva alakitjuk ki kozosen a Varazskotéllel a Varazskort, amelyen beliil a foglalkozas
mesélds-beszélgetds része zajlik. Ez alkalmas arra, hogy a felesleges energiakat, izgalmat kicsit
kiengedjék, oldodjanak. Amikor a Varazskor elkésziil, megérkeziink, mindenki elfoglalja a
helyét a koron beliil. Ezt koveti a bemutatkozasom, €s annak ismertetése, hogy mi fog torténni
a héten, illetve a mai nap, valamint a szabalyok tisztazadsa, megbeszélése — meghallgatjuk
egymast, nincs biralat, kritika, tiszteljiik a masik véleményét, titoktartas, aktivitas, passzivnak
maradas joga, E/1-ben megszolalas.

Bevezetd, rahangolddast segito jaték:

A sziikre szabott idokeret miatt a bemutatkozé kor és a rahangol6 jaték egyben tervezett, nem
tud elhatarolodni. A foglalkozason a bevezet6 jaték ,,minden izii drazsékkal” torténik. Mindenki
valaszt egy vagy maximum két darab drazsét, majd sorban elmondja mindenki a nevét, és azt,
hogy miért véalasztotta azt, amit, mire szdmit izben, megbeszéljiik kozosen, hogy a szinek
mennyire befolyasoltdk a véalasztasokat. Mindeddig a drazsét nem lehet megenni. Amikor
mindenki elmondta, amit gondol, johet a falatozas. Ezt kdvetden jon a kérdés, hogy mit

tapasztaltak? A varakozasnak megfeleld volt az iz vagy nem? A kiils6 alapjan tortént valasztas
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jonak bizonyult, vagy a belsd, az iz teljesen mas volt? Meg kell hallgatni a tapasztaltakat, a
kellemes ¢és a negativ csalodasokat is, €s ravezetni kérdésekkel a gyerekeket arra, hogy a kiilsé
nem minden, sokkal fontosabb a belsd, jelen esetben az, hogy finom legyen a drazsé.

A mi bemutatasa és feldolgozasa:

A mese elolvasdsa 8 perc, a 4 beszélgetés 3-4 perc egyenként, tehat kb. 6sszeségében kb. 25
perc van a mesére (a sziikebb idokeret miatt kell tervezni ilyen szinten).

A felkésziilés a mesére a szem-fiil-lélek megpucolasa modszerrel zajlik, megdorzsoljik a
szemiinket, fliliinket és lelkiinket, hogy jobban be tudjuk fogadni a mesét, eljusson még a
lelkiinkhdz is.

Rendelkezésre all egy példany a konyvbol, a mese felolvasasa részletekben torténik. Tobb
helyszinen jatszodik a torténet, ezek egyenként keriilnek felolvasasra, és minden helyszinnél
megallunk, beszélgetiink. A Fehér Hercegnd képe mar az elején a kor kozepére kertil
lehelyezésre, az egyes pontoknal pedig mindig lekeriil az éppen aktualis helyszin neve papiron,
¢s mellé egy-egy szines, az éppen aktualis helyszinnek, sarkanynak megfeleld szint kendo, a
fehér kendét pedig az elsé rész kdzben kell letenni a kor kdzepére.

Az egyes szakaszok €s a hozza tartozo kérdések:

1. Cséaszar palotdja — probléma a til fehér bore — kirekesztettség érzése.

Mit gondolsz a Fehér Hercegndrdl? (szép, kedves, fehérborii, szereti az Arany sarkanyt, félnek
téle a bore fehérsége miatt, szomort, kirekesztett...). Tudsz olyat, hogy valakit kirekesztenek
valamilyen kiils6 tulajdonsag miatt? Eléfordult mar veled? Kirekesztettek mar Téged valami
miatt? Hogy ¢lted meg? Tudott valaki segiteni? Milyen lesz a Fehér Birodalomban? Hogy
képzeled el?

2. Fehér Birodalom — probléma a cérnavékony szeme — kirekesztettség érzése.

Mit érzel most és mit érezhet a Fehér Hercegnd? Milyen érzés lehet, hogy mashol sem jo?
Ereztél mar olyat, hogy se itt, se ott, sehol sem jo, sehol sem szeretnek, fogadnak el? Az milyen?
A Fehér Hercegnd itt is kirekesztett, szomort, most a vékony szeme miatt. Mit gondolsz err6l?
Mit gondolsz, mi fog térténni, tud segiteni az Arany Sarkany? Hogyan folytatodik?

3. Szamuzottek orszdga — mindenki ott ¢él, aki ,,mas”, gyllolik az atlagosokat — egymas
elfogadasa, de gytldlettel az atlagosok irant.

Lennél a Szamiizottek orszdgaban? Maradnal a Fehér Hercegnd helyében, mit tennél? Kik a
hétkdznapiak, atlagosok? Te kit tartasz atlagosnak? Ha a haj, szem, bor, alkat mas, mint a
tobbségé — a megoldas a szamiizés? Milyen szempontok szerint lehet megkiilonbdztetni
embereket egymastol? Szamitanak ezek?

4. Sarkany mester — Fehér Sarkannya valtozas — 6nelfogadas, megnyugvas.
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Hogy érzed magad? Hogyan tetszett, milyen érzést valtott ki a mese vége? Boldog lehet igy a
Fehér Hercegn6? Milyen befejezést tudnal mondani?

Melyik helyen élnél, ha Te lennél a Fehér Hercegnd?

Erre a kérdésre feladatként kell vélaszt adnia a gyerekeknek, a négy helyszin szerint, a
valasztasnak megfeleld papir mellé kell allni. A valasztasokat mindenkinél lehetdség szerint at
kell besz€lni, meghallgatva egymast, tanulva egymastol, megértve egymast.

Tovabbi feldolgozast, és a parhuzamot, megértést segitd kérdések, felvetések:

Atéltél, tapasztaltal-e mar olyat, hogy valakinél szamitott a borszine, vagy valamelyik mas
kiils6 tulajdonsaga, és az miatt érte jO vagy rossz dolog? Milyen érzés, ha mas vagy, mint a
tobbiek? Probléma mai életiinkben a kirekesztés, az, hogy valakit nem szeretlink, csufolunk
tulajdonsagok miatt? A Szamiizéttek gytilolkddése miért volt elfogadhatatlan a Hercegnonek?
Az, hogy Sarkannya valt, j6 megoldas? Meg tudod érteni? Tényleg megnyugvast, megoldast
jelent ez? A Fehér Hercegnd ezzel a dontéssel feladta a kiizdelmet, nem akart elfogadast, hanem
atvaltozott, ez a konnyebb ut vagy nehéz ez is?

Lezaras, visszacsatolas:

A foglalkozas masodik része, a lezaras-feladat Eorsi Istvan Katicabogaramrol cimii verse, mely
kis papirokon kiosztasra kertil a gyerekeknek is, de foglalkozasvezetoként felolvasom.

A vers elolvasasa utdn az a feladat, hogy elmondjak, mit érez a katica? Erezted-e mar igy, hogy
valamiért bantottak, igazsagtalansag ért olyan miatt, amirél nem tehetsz (pl. hajad, magassagod,
mozgasod, ruhad, cipéd, taskad, boérod szine)? Nehéz dolog figyelmen kiviil hagyni a
sértéseket, bantasokat?

A zaras a vers kapcsan torténd beszélgetés, Osszefoglalva a kiilsé és belsé tulajdonsagok
sokféleségét, és azt, hogy melyik a fontos, fontosabb, mit jelent elfogaddnak lenni, atérezni mas
helyzetét. Fontos, hogy ezek csak kiils6 tulajdonsagok, amiket el kell fogadni, mert
mindannyian kiilonbozéek vagyunk, és az igy jo, hogy a vilag sokszinli. A sokszinliség,
sokféleség tudatositasa, és ennek pozitiv hatdsainak kihangositasa.

Ellendrzés, értekelés: Mennyire érte el a céljat a foglalkozas, mennyire sikeriilt a résztvevoknek

bevonodni, aktivnak lenni, sikeriilt-e a mindennapi, sajat élethez parhuzamot talalni? Sikertilt-
¢ a sokszinliség, mint érzékeny téma oldasa, a mas borszinii, egyéb mas, kiilsé jegyekkel
rendelkez0 emberek megértésére, hozzajuk vald kozeledésre minta nytjtasa a mese alapjan?

Sikertilt-e a témahét inditdsaként az érzékenyités iranyaba megmozditani a gyerekeket?
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Irodalom:
Finy, P. (2009). A Fehér Hercegnd és az Arany Sarkdany. Csimota Kiado.

Eorsi, I. (1994). Katicabogaramrol. Ciganyfuro, 1(1), 11.
Kiss, O. (2006). Végtelen. In Emese almaja. Szép Szo Tar, (pp. 59). Pagony.
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Boszorményi Gyula: Emberke szine cimii konyve felhasznalasaval

Téma: érzékenyités, elfogadas, tolerancia, a sokszintiség irant.

A felhasznalt mii: B6szorményi Gyula: Emberke szine.

Célcsoport: az érzékenyitd témahéten résztvevo 2. b. osztaly tanuloi.

Helyszin: Kaposvari Csokonai Vitéz Mihaly Altaldnos Iskola, Gimnazium és Szakgimnazium,

a 2.b osztaly tanterme.

Létszdm: 24 6

Idépont: 2024. junius 12. szerda

Idétartam: kb. 45-60 perc (kézmiives foglalkozassal egyiitt), tisztan kb. 20-25 perc

Kellékek:

— Akonyv egy példanya.

— Ad-es méretben a konyvbdl szinesben fénymasolt képek (3 db — belsd boritd, 10. és 17.
oldal).

Felkésziilés:

— az el6zod két nap tapasztalatainak, torténéseinek attekintése,

a mil tobbszori olvasasa; keletkezési és hattértorténetének megismerése; a megbeszélésre
szant téma korilljardsa, atgondoldsa, mai aktualitdsa, megjelenése életiinkben ¢€s a
témahéthez kapcsolodasa, az el6z6 napok foglalkozéasaihoz valo illeszkedése;

— afeldolgozashoz kivalasztott képek fénymasolasa, a mese feldolgozasanak és a feldolgozast
segitd kérdések kidolgozasa,

— abevezetd, rahangold jatékok és a lezards megtervezése,

— a kézmiives foglalkozassal vald O0sszehangolds a sorrend, egymadsra épiilés tekintetében,
mivel ez a foglalkozas alternativ. mdédon valdosul meg mas, erre a napra tervezett
programelemekkel egylitt, azokhoz illesztve,

— aterem elokészitése, atrendezése.

Cél: A hétfor napon elkezdett érzékenyités folytatasa, kifejezetten a kiilonb6z6 borszinekre

vonatkozdan. Az eddigi délutanok soran a foglalkozasokon el kellett jutni odaig, hogy kiilsore

nagyon kiillonbdzoek vagyunk mindannyian, sokszintiek, azonban nem ez szamit, hanem a

bels6 tulajdonsagok. Arrol is volt szd, hogy milyen altalunk is hasznalt, de nem magyar szavak

léteznek, a népviseletek megismerése utan pedig a katicas vers alapjan egy igazan egyedire
szinezett, Oltoztetett katica is elkésziilt papirbdl, szintén ravilagitva arra, hogy mindegyik szép,

az Osszes egymas mellé téve pedig igazdn megmutatja a soksziniiséget. Ezen foglalkozas mar
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kifejezetten a borszinek sokszintiségérol kell, hogy szdljon, kimondva, hogy kinek milyen szinii
a bdre, és melyik népet, nemzetséget milyen borszin jellemez.

Fontos cél a résztvevOok aktivitasanak segitése, a sajat, a témahoz valod viszonyulasanak
felfedezése, megértése, és a sajat életilkben a bdrszinekkel kapcsolatosan a megfeleltetést,
korabbi vagy aktudlis tapasztalatokat megtalalni, és az esetleges helytelen reagalasok,
viselkedésmintdk megvaltoztatdsanak lehetdségeirdl beszElni.

Konkrétan elérni kivant cél: a mese alapjan beszélgetni arrdl, hogy 1étezik az emberek kozt
sokféle borszin, beszélgessiink arr6l, miért is ez a soksziniiség. Erre egy lehetséges, kedves
magyarazatot nyjt a felhasznalt mese. Az érzékeny, nehéz témardl kozds gondolkodas

elinditasa egy humoros, szerethetd konyv alapjan.

A foglalkozas

Megérkezés, csoportszabalyok tisztazisa, megbeszélése:

Ezek igy egyiitt, de messze nem a hagyomanyos modon zajlanak, mivel a témahét terve alapjan
a kézmuves foglakozas feladatanak kiadasat kovetden, az alkotas folyamata kdzben terveztiik
a mese feldolgozasat.

A megérkezés tehat valdjaban a délutan elején torténik, az elsé feladat elkezdését megeldzden,
ekkor keriil ismertetésre a délutdni program, és az ahhoz sziikséges feltételekben megegyezés;
mi kell ahhoz, hogy jol érezziik magunkat.

Bevezetd, rahangolddast segitd jaték:

Ezen a foglalkozason a bevezeto jatékot — bar jelen van — nem €n, mint fejleszt biblioterapeuta
tartom, hanem a tanitond. A feladat kozos pontok, hasonldsdgok és kiilonbségek keresése a
kiilonboz6 etnikumt emberek képeinél (hires emberek) — belsd, kiilsé tulajdonsagok, ahol a
belsd tulajdonsag példaul az elért siker, tudas, milyen sportold, tudos, iizletember a képen
lathato személy.

Ezt kovetden kezdddik a kézmiives foglalkozas, kiilonb6zd szinli papirokra a sajat kezek korbe
rajzolasa és kivagasa. A papirok szine az Emberke szine konyv szinvildgaval egyezo, a
borszinek tobbféle arnyalatat jeleniti meg. Az alkotas kozben torténik a mese feldolgozasa, igy
a ravezetést gyakorlatilag tobb jaték is segiti, a soksziniiséggel kapcsolatos élmények
megmozgatasa, el6hivasa ezzel megvalosul.

A mu bemutatasa és feldoleozasa:

Rendelkezésre all egy példany a konyvbdl, melyet részletekben olvasok fel.
A mese olvasisa kozben, az egyes szakaszok végén megallas van, és az A4-es méretd,

fénymasolt képekbdl az az aktualis keriil felmutatasra, ahol éppen tartunk a konyvben.
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1. kép: az emberke fehér szinli — a kép felmutatasa valoszinlileg azonnal kivalt
reakciokat, de segité kérdésekkel azért ki kell mondani, hogy tetszik-e, unalmas-e,
lehetne mindenki ilyen...?
2. kép: az emberke foltos — a kép felmutatdsa valdszintileg itt is rogton felszinre
hozza a véleményeket, akar hasonldsagot egy tehénhez, vicces, furcsa a kép. Szabadon
hagyni kell az asszociacidkat kimondani, és érdemes rakérdezni, hogy jo lenne-e
ilyennek lenni? Egyaltalan akkor is furcsa lenne, ha mindenki foltos lenne?
3. kép: ot féle szinli kéz — az emberek kiillonboz6 szinei. Ez a kép a leginkabb
szines, az el0z6 képekhez képest nem embert dbrazol, hanem csak kezeket, melyek mind
mas szintiek (fehér, barna, sarga, fekete, bronz). Szintén érdemes megkérdezni melyik
tetszik, ha esetleg valaki a fehéret mondja, visszautalni arra, hogy a csupa fehér az
Osszes ember lehetdségnél mit gondolt.
Szoktak-e erre figyelni a mindennapokan, hogy kinek milyen szinii a keze, hasonlitottak - mar
valaki mashoz a sajat keziiket? Melyiket szeretnék maguknak bdrszinben?
A konyvben bejelodlt résznél, a 20. oldalon torténik a kovetkezd megallas és kérdezés, ehhez
kép mar nem tartozik, csak kérdések — Eg Atya ekkor mondja, hogy a kiilonbozé szinti emberek
tisztelni fogjak egymast. Segitd kérdések:
— lIgy van, egyetértesz? Te hogy gondolod?
— Mit tapasztalsz, gondolsz, a kiils6ben kiilonb6zdé emberek mind tisztelik és elfogadjak
egymast?
— Mondj példat a kornyezetedbdl a véleményed igazolasara!
A mese végén ismét elhangzik a kérdés, hogy Eg Atyénak igaza volt?
Feladat a mese elolvasisat kovetden, a beszélgetés elején: gondold végig, hogy Eg Atyanak
vagy Hold Anyodnak lett igaza, és allj a megfeleld oldalra a teremben. Amikor mindenki
valasztott, akkor ismét beszélgetiink a témarol, kérdések segitségével:
Mit gondolsz, szebb valamelyik bdrszin? Neked van, amelyik nagyon, és van, amelyik
egyaltalan nem tetszik? Fogalmazd meg, miért? Szamit, hogy milyen a bdrszine valakinek?
Tisztelik, elfogadjak egymast a kiilonboz6 borszinli emberek, vagy bantjak, elitélik — te mit
tapasztalsz, latsz, érzel? Lehetett volna masképp szinezni, alakitani az alkotoknak ?
Cél a beszélgetésben eljutni addig, hogy mindegyik szin mas, de mind szép tud lenni. Egyik se
jobb, vagy rosszabb, csak mas szin, illetve ehhez képest ki hogy érez, és meg tudjuk -e keresni
az okat? Az is nagyon jo eredmény, ha megfogalmazzak, kimondasra keriil, hogy nem tetszik

valamelyik szin, a hét soran még lesz alkalom ezzel, ennek okéaval dolgozni.
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Feladat a beszélgetés végén: ha esetleg most masképp gondolod, valtoztatnal, akkor nyugodtan
allj at a masik oldalra, mint amit korabban valasztottal (Eg Atya vagy Hold Anyé véleményével
értesz egyet). Aki cserél, attol meg kell kérdezni, mi miatt tette, mit gondol most masképp,
miért valtozott a véleménye?

Tovabbi feldolgozast, és a parhuzamot, megértést segitd kérdések, felvetések:

Atéltél, tapasztaltal-e mar olyat, hogy valakinél szamitott a bérszine, az miatt érte jo vagy rossz
dolog?

Kiilonb6z6 borszine kiknek van? Fogalmak népcsoportokkal, bdrszinekkel kapcsolatban.
Milyen érzés, ha més szinli vagy, mint a tobbiek?

Tudunk 6szintén beszélni a sokszinliségrol? Volt mar lehetéséged valakivel errdl beszélgetni?
Probléma mai €letlinkben a sokszinliség?

Lezaras, visszacsatolas:

A lezaras, visszacsatolas nem kizarolag a mese kapcsan torténik, hanem a jatékok atvezetnek a
kovetkezo feladatra, mivel a mese feldolgozasanak végére el kell késziiljenek a papirkezek, a
kézmiives feladat és a mesefeldolgozas kozos folytatasahoz. Minden gyermek kihuzza
véletlenszerlien egy osztalytars nevét, errdl az osztalytarsrol kell egy jo tulajdonsagot rairni az
1dékozben elkészitett papirkézre, majd, amikor mindenki megvan, at is adjuk ezt az adott
osztalytarsnak. Kiilonb6z6 szinli papirkezek lesznek igy mindenkinél, de mégis hasonldak,
mivel mindegyik egy-egy jo tulajdonsagot tartalmaz. Ezeket a jo tulajdonsagokat lemoshatd
tollal a gyerekek kezére is rairjuk.

Utolso, szintén kozos feladatként, jatékként a gyerekeket megkérjiik, hogy sajat kezeiket
sorakoztassak egymas mellé, a konyvben szerepl6 ot kezes kép alapjan, és hasonlitsuk dssze az
arnyalatokat, szineket, alaposan nézziikk meg, kinek milyen, és az eddig megbeszéltek alapjan
azonositsuk, kinek-kinek miért vildgosabb, sotétebb.

Ellendrzés, értékelés: Mennyire érte el a céljat a foglalkozas, mennyire sikeriilt a résztvevoknek

bevonodni, aktivnak lenni, sikeriilt-e a mindennapi, sajat élethez parhuzamot talalni? Sikertilt-
e a sokszinliség mint érzékeny téma oldasa, a mas borszini, mas kiils6é jegyekkel rendelkezd
emberek megértésére, hozzajuk valo kozeledésre minta nyujtisa a mese alapjan? Sikertiilt-e a
kiilonbozoség és annak megértése, elfogadasa iranti viszonyulast pozitiv irdnyba elmozditani,
észrevenni, megérteni, hogy az osztalyban is kiilonboz6é bdrszinliek vagyunk, mégis sok a
hasonlosag és a j6 mindenkiben?

Irodalom:

Boszorményi, Gy. (2009). Emberke szine. Csimota Kiado.
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A Nap ¢€s a Hold torténete cimii népmese felhasznalasaval

Téma: érzékenyités a sokszinliség, ciganysag irant, elfogadas, tolerancia.

A felhasznalt mii: A Nap €s a Hold torténete cimii cigdny népmese

Célcsoport: az érzékenyitd témahéten résztvevo 2. b. osztaly tanuloi.

Helyszin: Kaposvari Csokonai Vitéz Mihaly Altaldnos Iskola, Gimnazium és Szakgimnazium,
a 2.b osztaly tanterme.

Létszdm: 24 6

Iddpont: 2024. jinius 14. péntek

Idétartam: kb. 20-25 perc

Kellékek:

— A mesét tartalmazé konyv egy példanya.

— A héten hasznalt kellékek — kenddk, nyomtatott képek, drazsé, varazskotel.

Felkésziilés:

— A témahét korabbi fejlesztd biblioterapias foglalkozasainak torténéseinek, tapasztalatainak
attekintése.

A mi tobbszori olvasasa; keletkezési és hattértorténetének megismerése; a megbeszélésre szant
téma koriiljarasa, atgondolasa, mai aktualitasa, megjelenése ¢letiinkben és a témahéthez
kapcsolddasa; a népmesékkel kapcsolatos ismeretek Osszegyijtése, példakkal, konyvekkel
késziilni a népmesékkel kapcsolatban.

— A tanc foglalkozassal valo 6sszehangolas a sorrend, egymasra épiilés tekintetében.

— Zaronap lévén az egész héten torténtek végiggondolasa, az ismétlés megtervezése, a kimeneti
felmérés elokészitése, €s tartalék jatékokkal valo késziilés, a héten hasznalt és a gyerekek altal
kért kellékek elpakolasa.

— A terem elokészitése, atrendezése.

Cél: Az eddigi délutanok soran a foglalkozasokon el kellett jutni odaig, hogy kiilsére nagyon
kiilonbozéek vagyunk mindannyian, sokszinliek, azonban nem ez szdmit, hanem a belsd
tulajdonsagok. A szerdai irodalmi foglalkozas mar kifejezetten a bérszinek sokszintiségérol
sz6lt, kimondva, hogy kinek milyen szini a bére, és melyik népet, nemzetséget milyen borszin
jellemez. Ezen a zar6napon a cél a mesehallgatds 6romének, élményének atélése, megismerni
egy cigany népmesét, atgondolni, méas-e vagy éppen hasonl6 az ismert magyar népmesékhez?
Tovabbi cél beszélgetni a népmesékrol, szeretik-e, szoktak-e olvasni, van-e kedvenc, vagy

kedvenc szerepld, van-e benne olyan elem, jellemzd fordulat, szerepld, mely ismétlédik,
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tipikus, gyakran el6fordul? Ezeket a kérdéseket a meseolvasas el6tt és utan is fel lehet tenni, a
helyzettdl és a gyermekek érdeklodésétdl fliggden.

Fontos cél a résztvevok sajat, a népmesékhez valo viszonyuldsanak felfedezése, megértése.
Konkrétan elérni kivant cél: tudatositani, hogy a magyar népmeséken kiviil minden népnek
vannak meséi, népmeséi, megismerni egy cigdny népmesét, azon keresztiil pedig a témahét
céljanak megfelelden ismereteiket boviteni a ciganysaggal kapcsolatban, segitve ezzel az

elfogadast.

A foglalkozas

Megérkezés, csoportszabalyok tisztazdsa, megbeszélése:

Ezek igy egyiitt, de messze nem a hagyomanyos modon zajlanak, mivel a témahét terve alapjan
a cigany tanc, tanctanulas foglalkozast kovetden kovetkezik ez a programelem.

A megérkez€s igy a délutan elején torténik, az elsd feladat elkezdését megeldzden, ekkor keriil
ismertetésre a délutani program, és az ahhoz sziikséges feltételekben megegyezés; mi kell
ahhoz, hogy jol érezziikk magunkat. A mozgasos, hangos, kotetlenebb tancot kdvetéen egy
Kisebb pihend, megnyugvas sziikséges miel6tt a zaronapi program folytatodna a mesével.

Bevezet6, rahangolddast segitd jaték: ,,vizvalasztd”.

Célja a gyerekek kozti hasonlosagok felfedezése, egymas jobb megismerése, érdekes
informaciok, kapcsoldédasok felfedezése a tarsaikkal. Borszin, etnikai hovatartozasra
vonatkoz6, vagy azzal kapcsolatos allitds tudatosan nem hangzik el. A terem egy kotéllel két
részre valasztasra keriil, és az allitdsok szerint 4ll minden résztvevd az egyik, vagy masik
oldalra. Szabaly: dszinteség, és nincs csufolds, birdlat.

Elhangz6 allitasok pl. tejesoki — étcsoki, csaladi haz — emeletes haz, balkezes — jobbkezes,
matek — magyar, van kutya, macska otthon— nincs, van testvér — nincs testvér, szeret olvasni —
nem szeret olvasni, szereti a focit — nem szereti, hallgat zenét — nem hallgat, van olyan, akinek
mindent elmondhat — nincs ilyen személy ... A gyerekek lelkesedése, szabalyszer(i jatéka
hatarozza meg a jaték idejét, de 5 percnél tobb semmiképp ne legyen, gyors valaszok, dontések
sziikségesek. A jaték rovid kiértékelése a kovetkezo kérdések mentén zajlik: Melyik volt nehéz
valasz? Melyik volt furcsa? Melyiknél voltatok az egyik oldalon nagyon kevesen, vagy nagyon
sokan? Ez milyen érzés volt? Tudtal meg 1j dolgokat a tobbiekrél? Gondoltad, tudtad, hogy
ennyi mindenben hasonlitasz valakivel? Volt olyan, hogy mindenki egyik oldalon 4llt?

A mi bemutatasa és feldolgozasa:

A mese el6tt a korabbi napokrol mar ismert mesét megel6z6 szokasokkal kezdiink, Kiss Otto

Végtelen cimli versének elsd versszakat Ujra és Ujra elszavalva alakitjuk ki kozosen a
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Varazskotéllel a Varazskort, amelyen beliil a foglalkozas mesélds-beszélgetos része zajlik. Ez
alkalmas arra, hogy a felesleges energiakat, izgalmat kicsit kiengedjék, oldodjanak. Amikor a
Varazskor elkésziil, megérkeziink, mindenki elfoglalja a helyét a koron beliil. Ezt kdvetden
kovetkezik a felkésziilés a mesére, szem-fiil-lélek megpucolasa, hogy jobban be tudjuk fogadni
a mesét, eljusson a lelkiinkhdz is.

A mese elolvasésa el6tt kérem, hogy figyeljenek arra, hogy a héten elhangzott mesékkel (Fehér
Hercegnd, Emberke szine) milyen kapcsolatot, hasonlosagot, esetleg kiilonbséget talalnak.

A mese felolvasasa egyben, megszakitasok nélkiil torténik.

A felolvasast kovetden eldszor az elsé benyomasok, vélemények maghallgatasa torténik, majd
kérdések segitik a feldolgozast, illetve a témahét egészéhez, valamint a hétféi és szerdai
meséhez vald kapcsolodas felfedezését.

Mi tetszett a mesében? Melyik szerepld volt szimpatikus, miért?

A Nap ¢s a Hold, a cigany ¢és a fehér ember eredetének torténete ez. Hallottatok mar hasonlo6t?
A kiilonb6z6 borszinek kialakulasara tobb torténet, mese, elképzelés 1étezik — melyik lehet igaz,
kell-e, hogy egy legyen igaz? Az Emberke szine cimli mesével hogyan kapcsolodik ez a
népmese? Melyik torténet all hozzad kozelebb? A Fehér Hercegnd és a Sarkany mese €s e
kozott a cigany népmese kozt van hasonlosag? A sarkany — a hétfdéi napra visszautalds, a
sarkany, mint j6, a Hercegnét segitd, ¢és a sarkdny, mint legy6zni valo ellenség megjelenése.
Melyik szerepld lennél, mit cipeltél volna, a Napot vagy a Holdat? Mit gondolsz a két emberrd6l,
milyen tulajdonsdgokkal rendelkeznek? Van koztiik kiilonbség a mese elején, és a végén? A
belso tulajdonsagaik valtoztak? A cigany és a fehér ember kozt milyen hasonlosag és kiilonbség
van ebben a népmesében?

Milyen népmesei jellemzOket ismertél fel, milyen hasonlésagokat tudsz mondani egy magyar
népmesével?

Tovabbi feldolgozast, és a parhuzamot, megértést segitd kérdések, felvetések:

Bator, hosies tett volt ez a két embert6l? Tudsz ilyenre példat? Mikor voltal utoljara bator?
Milyen érzés, ha megvaltozik a kiils6d? Mit sz6lnak a tobbiek? Elfogadnak, elfogadod magad?
El tudod fogadni azt, akinek megvaltozik a kiils6je, vagy csak mas, mint a tied?

Lezaras, visszacsatolas:

A lezaras, visszacsatolas nem kizardlag a mese kapcsan torténik, hanem akar az egész hétre
vonatkozdan. Ez valojaban a héten torténtek, lezajlott foglalkozasok atismétlése, a mesékkel
valo kapcsolatuk atbeszélése. Itt van mod a héten elérhetd konyvekrél beszélgetni,
megkérdezni, hasznaltak, olvastak-e, meghallgatni az élményeket, beszdmolokat, teret adni a

kérdéseiknek, a konyvekkel, olvasassal kapcsolatos mondandojuknak.
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Ezen a napon az elvihetd emlék a témahét egészérdl készitett kisfiizet, mely meserészletet,
konyvlistat, verset is tartalmaz.

Ellendrzés, értékelés: Mennyire érte el a céljat a foglalkozas, mennyire sikeriilt a résztvevéknek

bevonodni, aktivnak lenni, sikeriilt-e a mindennapi, sajat élethez parhuzamot talalni? Sikertilt-
e a népmesékkel kapcsolatos ismereteiket boviteni, &tgondolni, hogy milyeneket ismernek, mit
szeretnek benniik, miért jo kiilonb6zd népek meséit olvasni, megismerni. Sikeriilt-e a
ciganyokrol egy ijabb, a népmesékre, torténeteikre vonatkozd ismeretek révén az elfogadast
pozitiv iranyba elmozditani?

Irodalom:

sz.n. (é.n.). A Nap és Hold torténete (Bari Karoly gytjtése). Haromszék fliggetlen napilap.
https://www.3szek.ro/load/cikk/80472/a-nap-es-a-hold-tortenete-cigany-nepmesek
(2024.05.30.)
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4. melléklet — Erzékenyité témahét a sokszintiségrél — konyvlista

Bosnyak Viktoria: A szomort kacagany
Bo6szorményi Gyula: Emberke szine

Csukas Istvan: Pom-Pom meséi

Csukas Istvan: Siisii, a sarkany

Finy Petra: A darvak tanca (A zdld fia mese)

Finy Petra: A Fehér Hercegnd és az Arany Sarkany
Hans Christian Andersen: A rut kiskacsa
Lawrence Schimel: A fii és a kém

Lazar Ervin: A kék meg a sarga

Lazar Ervin: A kisfii meg az oroszlanok

Lazar Ervin: A manogyar

Lazar Ervin: A Négyszogleti Kerek Erdo

Lazar Ervin: Az aranyifjit6szol6 madar

Lazéar Ervin: Hapci kiraly

Marék Veronika: A csunya kislany

Marie Murray — Hanane Kai: Beszélgessiink rola! — Kulturalis sokszinliség
Max Lucado: Ertékes vagy

Szegedi Katalin: Lenka

Szegedi Katalin: Palko

Toth Krisztina: A lany, aki nem beszélt

A csodafurulya, lett és litvan népmesék

A fold szépe, alban népmesék

A pasa fia meg a vilagszépe, torok népmesék

Barsony Janos: Cigany mesék

Calvino, Italo: A nap lanya, olasz népmesék Italo Calvino feldolgozasaban
DeBhairduin, Oein: Miért bolyong a hold

Finnugor népmesék

Magyar népmesék

Rostas-Farkas Gyorgy: Cigany népmesék
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Kecskemétfilm — Ciganymesék 1-2. tobbszords dijnyertes sorozat

https://www.kecskemetfilm.hu/filmek/tv-sorozat/ciganymesek-1

https://www.kecskemetfilm.hu/filmek/tv-sorozat/ciganymesek -2

65


https://www.kecskemetfilm.hu/filmek/tv-sorozat/ciganymesek-1
https://www.kecskemetfilm.hu/filmek/tv-sorozat/ciganymesek-2

5. melléklet — Fejlesztd biblioterapias felmérés

Mi jut eszedbe arrél, hogy OLVASAS?

Melyik a kedvenc konyved, szereplod? ——\‘
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Mikor és hol szoktal olvasni? /—\‘

Kivel szoktal olvasni?

Valogatas a témahét folyaman késziilt képekbdl
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6. melléklet — Valogatas a témahét folyaman késziilt képekbdl

2 - 7 — = S —— - S——————
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Témahet 1. napja — fejleszto biblioterapias foglalkozas
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Témahét 1. napja — fejleszto biblioterapias foglalkozas
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Témahét 2. napja — idegen eredetii szavak parositasa a képekkel

69



Témahet 2. napja — Katica készités
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Témahét 4. napja — plakat készités
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Témahét 5. napja — tancoktatds
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7. melléklet - Nyilatkozatok a mesterséges intelligencia alkalmazas/program

hasznalatarol
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