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1. Az eszményi testkép dimenzidi — Letlint korok eszményei — A
vilagvallasok asszonyai és megjelenésiik a miivészetekben

., Dicsértelek tégedet, hogy csudalatosképpen csuddlatossa tettél engemet... Az én testemet,

mikor még forma nélkiil volna, lattak a te szemeid, és a te konyvedbe mind ezek béirattattak. 1

Testiink 6rokkon rezgé atomok szabad szemmel is lathatdé vaza a foldi trben. (Fizikalisan
megnyilvanulo lecsapddas) Anyagi manifesztacio, véges kiterjedésii ponthalmaz egy végtelen
vilagban. Ismerjiik magunkét és masokét — probaljuk kitalalni, mely ruha alatt milyen test
rejlik. Amit latunk, birdljuk, de nem kérddjelezziik meg. Vajon minden lathaté Iény
ugyanolyan volna, ha minden ember vak lenne? Az allatvildgban bizonyosan — ambar az
ember is az allatvilag része, és jellemzd ra némely vonas, mely tobbi féemlds tarsara kevésbé:

hogy ldtvany szeretne lenni.

A testkép fogalma a kognicié és a nyelv konstruktuma. Tarsadalmi képzédmény?, amely egy
bioldgiai megnyilvanulés leiroja. Leginkabb a beldle képzett testképzavar kifejezés jegyében
hallunk rola, ami 6nmagaban is arulkodo a leirt jelenség vonatkozasait illetéen. Egy test
sajatossagai: a biologiai hordozok, mint a haj-, bér- és szemszin, az alkat, az arc apro
ponthalmazai, s Osszességében minden, mi lathatdo — az intimitds zondit is beleértve.
Eletmiikodésiink alapja, hordozodja, az emlésok torzsfejlédésének paratlan eredménye, a
human biopolitika targya, s egyuttal szellemi képességeink otthona is a testiink. A testben
létezés, a megtestesiilés esztétikai vonatkozasai, az ebbdl adodo itéletek és kategoridk —
koronként valtoz6 médon, de — mindig is alakitottak s alakitjak ma is az ember onérzékelését,
s az ettdl elvalaszthatatlan Onképét. Az identitds formaldsdban ohatatlanul kozremikodo
vizualizacid €s reprezentacid torténeti valtozatainak vizsgalata, valamint a megjelenés ¢€s
megjelenités kultura- és médiatudomanyi szempontt elemzése adja dolgozatom témajat a
palmahazi istenndk koratol fogva egészen a kétezres évek kozosségi oldalak altal befolyasolt

tinédzseréig.

L CXXXIX. Zsoltar

2 https://wmn.hu/mindent-bele/57709-ha-az-egesz-tarsadalom-targyiasitja-a-nok-testet-ne-csodalkozzunk-hogy-ok-is-ezt-
teszik--mindent-bele-podcast
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Onmagaban tekintve a testkép értelmezheté ugy, mint valamely énmagunkkal kapcsolatos3,
szubjektiv tapasztalat, amelynek kialakulasa mar kisgyermekkorban elkezdddik a test érintése
és szemlélése soran. Magat a testkép kifejezést Freud egy tanitvanya, Paul Ferdinand Schilder
hasznalta el6szor, aki konkrétan eclhatarolta ezt a fogalmat a testsématol. Schilder
elméletében® el3bbi morfologiai és neuropszicholédgiai fejlddés eredménye, mig utdobbi sokkal
inkdbb a testhez fliz0d0 idedkat, észleléseket és attitlidoket foglalja magéban. Mint az én-
pszichologia neves alakja, a testképet nem csupan fiziologiai jegyek alapjan, hanem
szociologiai iranybol is kutatta, felfigyelve mindarra, hogy bizonyos esetekben probléma
jelentkezhet a test struktrajanak testképfogalomba vald beépiilésében. A testképet az idealok
formaljak, amelyet két tényezd hataroz meg leginkdbb: a kultura és a korszak. ,,A divat a kor

hangulata™ — hangoztatta Karl Lagerfeld német divattervez6 a huszadik szdzad végén.

Minden kor tarsadalmanak a maga modjan konkrét elvardsai voltak azt illetden, mégis milyen
az eszményi test, a tokéletesség — amelyet a kultuszképzd gyakorlatok, a miivészet, a haboruk,
a piacgazdasag, s a média vildga egyarant formalt. Vitathatatlan, hogy korunkban utébbi a
leghatékonyabb eszkdz az idedk megszilarditasara, s nem lehet meglepd, hogy a ndk a
célkozonség jelentds részét képzik a nyugati kultaraban.® A néi testet érinté szabalyozasok
mindenkor joval szigorabbak voltak, s rengeteg esztétikai elvards és iratlan szabaly korlatozta
Oket a torténelem végtelenjében. K. Horvath Zsolt kortars tarsadalomtorténész arrdl tesz
emlitést miivében’, hogy csupan a bizonyos ,engedelmes testek”, melyek illeszkednek a
rendhez, képesek megjeleniteni az adott kor ndi testre vonatkozo elvardsait. Bar nék gyakran
nyilatkoznak 0gy, hogy testiiknek a kor elvarasai szerint ,.karbantartott allapota” autonom
vélasztason €s intencidn alapul, s nndn elhatarozasbol dontenek a sminkhasznalat, a hajfestés
vagy éppen a szdrtelenités mellett, utobbi valdjaban egy naiv meggy6z0dés, hiszen a korszak
szellemének hitt vagy azzal azonositott elvarasrendszer szerint torekszenek a tarsadalmi

kodoknak kedvezd, vonzo megjelenésre.

A n6k testképének mind kulturalis-tudomanyos, mind médiabeli reprezentacidi rendkiviil
szerteagazoak, azaz igen sok diskurzus érdekelt ennek formalasaban — gondoljunk csak

példaul a tudomény autoritisara® hivatkozva a gyakorta bulvar- és életmédmagazinokban,

® https://psycnet.apa.org/record/1935-05693-000

* http://www.mbechstein.de/reader _pm/theorie themen/06 koerperkonzept.pdf

> https://cultura.hu/kultura/a-csabitas-fegyvere/

® https://www.apa.org/pi/women/programs/girls/report-full.pdf

7 K. Horvéth Zsolt, A bundétlan Vénusz - A néi testszérzet biopolitikaja és az eszményi test politikai antropoldgidja, Prae
Kiadé, 2021, Bp., 28.

8 K. Horvath Zsolt, I.m. 21.
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reklamokban megszolald orvosra, borgydgyaszra, kozmetikusra — A kiilonb6z6 diskurzusok
¢s médiumok tizenetkozvetitéseinek koszonhetden a ndk masképp latjak testiiket, s ez sokat
modosit publikus megjelenésiikdn.’ Ezek a szocidlis-tarsadalmi elvarasok mindig is jelen
voltak: 20. szazadi vetiiletben elég, ha a haborus id6k™ ndi munkavallalasra vonatkozo, avagy
éppen a harmincas évek elsé, ndi szdrtelenitésre™ 6sztokéld plakatjaira gondolunk, amelyek
vizualisan kodolt informacidkat hordoztak arrél, milyen a ndéi eszmény, amit a korszak elvar.
Némely kiilonféle, hollywoodi szépségpraktikakat promotald kulturalis ikon, mint példaul
Greta Garbo, s a naciellenes propagandaban is részt vevd Marlene Dietrich® példaul a divat
¢s a kozélet csatornajan at hatott koranak néi testképhez fiiz6d6 viszonyara. Ebben a
vonatkozasban szintén testkép-reprezentacioként (is) funkciondl a Willendorfi Vénusz —
amely az 06sidok emlékeként testesiti meg egy foként a reprodukcios képességre és a
fennmaradésra fokuszalo, letlint kor idedlis asszonyat. De hasonloképpen ikonként hatott
korara Sissi, hivatalos nevén Wittelsbach Erzsébet magyar kiradlyné, aki a korabeli média
hijan estélyeken, s egyéb nyilvanos megjelenéseken hathatott kora eszményének
alakulasara.® A kirdlyné talan nem is sejtette, hogy megjelenése miképpen formélja a
kozizlést: koriilményesen apolt, a viktorianus angol n6k™ hajzatat idéz6 frizuraja, széls6séges
diétdk ardn vékony csipdje, s magassagdhoz mérten alacsony sulya hasonloképpen
gyakorolhatott ikonikus hatast a kor nemesasszonyaira, miként a harmincas években az
emancipalt Katharine Hepburn, — a képeken gyakran kosztiimos, dohanyzo vagy sportold —
szinésznBként a kortarsaira.™®

A ndabrazolast és testképet formalo aspektusok kozott kiilon kategoriat képezhetnek az
irasbeli (irodalmi) emlékekben megjelend alakok. Ilyeneknek tekinthetjiik a vallasok nagy
asszonyait is, mint a keresztény vilagbol Sziiz Mariat, Jézus anyjat—aki foképp Jézus
sziiletésénél, gyermekkoranal és mennybemenetelénél van jelen. A katolicizmus fontos ndi

17
)

jelképeként egy egészen a masodik szdzadtol eszményinek tekintett nd™" megtestesitdje,

1évén, hogy a korabeli vildgban a sziizesség a leendd gyermek ¢és a koré épild csalad

® Test-beszédek: Koznapi és tudomanyos diskurzusok a testrél, szerk. Csabai Marta, Erés Ferenc, U Mandatum, Bp., 2002,
24.

19 https://wams.nyhistory.org/confidence-and-crises/world-war-ii/recruiting-women/

" https://www.vintageinn.ca/2022/05/vintage-shavings-ads-for-men-women/

12 Czingel Szilvia: A néi test alakvaltozatai, 1880-1945, Jaffa Kiado, Bp., 2020, 29.

3 https://mult-kor.hu/a-hangjat-vetette-be-a-nacik-ellen-a-haboru-alatt-marlene-dietrich-20231205

14 Czingel Szilvia, I.m. 7.

%> https://www.whizzpast.com/victorian-hairstyles-a-short-history-in-photos/

%8 https://wmn.hu/kult/57547-ha-mindig-azt-csinalod-ami-erdekel-akkor-egy-embert-legalabb-biztosan-boldogga-teszel--
katharine-hepburn-a-kaprazatos-jenki

7 https://theconversation.com/how-the-cult-of-virgin-mary-turned-a-symbol-of-female-authority-into-a-tool-of-patriarchy-
127806
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szimbolikajat foglalta magaban. Egyes értelmezések szerint a Maria esetében anyaként is
megtartott sziizesség egyfajta tovabbra is fennalld, apacai colibatus lehetdségét is magaban
hordozta, miként, mint fogalom egyiitt élt akkor a tisztasaggal. A masodik szazad eme 6rok
sziizességbe vetett hite emellett alarendelt, passziv figurava tette Mariat, annak ellenére, hogy

az evangéliumokban mint Isten bator, dics6ité hirndke jelenik meg olykor:

, Lelkem magasztalja az Urat, és szivem ujjong megvalto Istenemben, mert ratekintett
szolgdléja aldzatossdgdra. Ime, mostantdl fogva boldognak hirdet minden nemzedék, mert

nagyot tett velem a Hatalmas, és Szent az & neve.” (Lukacs 1. evangéliuma’®)

No6i autondmidjat erdsiti, hogy egy 11. szdzadi mozaikon papi alakként (1. kép) is abrazoltak.
Hangsulyos persze, hogy a kora kozépkorban a néreprezentaciok egészen ritkak voltak™, s
szinte kizar6lag bibliai témaban eshetett meg mégis ilyesmi. Simone de Beauvoir francia
filoz6fus mutatott rd Szliz Maria jelenségének azon sajétosségéra,20 hogy mig a korabeli
istenndk hatalmat kovetelnek és parancsolnak, uralkodnak ndkon és férfiakon, addig a bibliai
Maria teljes mértékben Isten szolgaja, s Orok sziizessége ,,bevehetetlenné téve” elveszi

szexualitdsat, s nem bir fenyegetd erdvel a férfiak szamara.

Habar kultikus jelensége eltorpiil Maria mellett, s kizérolag a zsidok szent konyvében, az
Otestamentumban olvashatunk réla, a biblikus ndalak egy egészen kiilonds esete Séaba
kiralynéje,”* Salamon izraeli kiraly késébbi hitvese. A misztikus uralkodonérdl kizarolag a
Kiralyok kényvében olvashatunk. S habar irodalmi tilzasnak hathat az 1959-es?? Salamon és
Saba kiralyndje cimll filmadaptacioban a Gina Lollobrigida altal alakitott, tlromanticizalt,
vad csabitoként megjelenitett uralkodond, ha felkutatjuk a rdla sz6lé leirdsokat, koranak

ndalakjaira nem jellemzd, szelid bolcsessége €s végtelen gazdagsaga indokoltnak tlinhet:

,Sdaba kirdlyndje hallotta a hirét Salamonnak és az Ur nevének, ezért eljott, hogy probdra
tegye Ot talalos kérdésekkel. Megérkezett Jeruzsalembe igen tekintélyes kisérettel és tevékkel,
amelyek balzsamot, igen sok aranyat és dragakovet hoztak. Elment Salamonhoz, és beszélt
vele mindenrdl, amit kigondolt. Azutan adott a kiralynak szdzhusz talentum aranyat, igen sok
balzsamot és dragakovet. Sohasem hoztak annyi balzsamot, mint amennyit Saba kiralyndje
adott Salamon kirdalynak.” (1 Kiralyok 10, 1-13)

' https://szentiras.hu/SZIT/Lk1,39-56

!9 https://raczrachel.hu/noreprezentacio-es-szepsegeszmeny-a-vizualis-muveszetekben/

2 https://www.ewtn.com/catholicism/library/mother-of-god-or-domesticated-goddess-mary-in-feminist-theology-5688
https://www.arcanum.com/hu/online-kiadvanyok/Lexikonok-ki-kicsoda-a-bibliaban-F8DCE/s-F90D4/saba-kiralynoje-
F90D5/

2 https://claudemariottini.com/2022/09/23/solomon-and-sheba-a-movie-review/
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Mint itt olvashatjuk, a kiralynd valéban mint bdlcs, talalos kérdéseivel férfiakat vizsgaztato, s
egyuttal tekintélyt parancsold ndként jelenik meg a korabeli Jeruzsidlemben. Gazdagsaga
mesébe 116, hasonloképp, mint a tény, hogy a dél-arabiai®® Sabanak, a szabeusok hazajanak
uralkodondje egy olyan korban, ahol a patriarchatus teljes mértékben kizarolagos tarsadalmi
forma/struktira volt, hatalmat adott egy olyan héleynek—nonek, akinek misztikus emléke
egy¢éb vallasi iratokban is megjelenik, mint példaul a Kordnban, ahol Salamont Szulejmannak,

Sabat Bilqisnek hivjak, és hasonlé bélcsességgel bir. 2

Emellett egy etiop nemzeti eposz, a Kebra Nagaszt szintén emlitést tesz a kiralyn6 és Salamon

kapcsolatardl. Az etiop valtozatban Saba kiralynéjét Makedanak hivjak:*

., ...Makeda meghdditisdara a kirdlyi szoknyavaddsz csabtudomdnydnak minden miivészetét
beveti, vele nem csak szorakozni akar, hazassagot ajanl Makedanak, a kirdlyi méltosaggal
egyiitt. Makeda kielégiti Salamon vagyat, de értheté modon vissza akar térni szép, zoldellé
orszagaba.”

Az eposz folytatdsadban Saba kirdlyndje hazatér a ma Jemen teriiletén taldlhat6, boldog
birodalomba, és megsziili fiat, mig 6 tovabbra is hatalmon marad. Az 6kori Izrael uralkodojat
szamos dragakével, balzsammal és talalos kérdésekkel elhalmozd, mitikus ndalak biblikus
keretek kozott is kirivonak szént cselekedete — hogy visszautasit egy kiralyi hazassagot, igy
egyediilallo anyaként tér haza birodalmaba —indokolttd és igy érthetdvé teszi azt a filmes

adaptaciot, amelyben Lollobrigida mint bolcs és csabitdo uralkoddasszonyt jeleniti meg az

okori kiralyndt, s akinek jelensége egyszerre volt rejtélyes és egyedi a Biblia vilagaban.

., A bibliai nék szamdra Isten mindenekelétt az Elet Istene, sokkal inkabb, mint a hatalomé...
A ndk hitét az taplalja, ami az & erejiiket is adja, az egyetlen hatalom, amelyet a férfiak nem
birtokolnak, s ezért nem vehetik el #6lik: az anyasdgot.

Utobbit olvashatjuk egy Bibliai nék cimen 2018-ban megjelent gytijteményes kotetben, s azt a
lazadoé szerepkort bet6lté Debora, Judit vagy Eszter esetével kapcsolatban is elmondhatjuk,

hogy a hatalommal megaldott Saba jelensége nagyban kiilonbozott utdobbiaktol.

2 https://www.arcanum.com/hu/online-kiadvanyok/Lexikonok-ki-kicsoda-a-bibliaban-F8DCE/s-F90D4/saba-kiralynoje-
F90D5/

% https://www.getquranic.com/women-in-the-quran-bilgis/

= |stenek ivadékai vagyunk, Erich von Daniken, Hattér Lap- és Kényvkiadd, 1989, Bp., 22.

%6 Bipliai nék, André Wénin Camille Focant Sylvie Germain, JEL-Sarutlan Karmelita N6vérek, 2018, Bp.
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A fent leirt esetek, ha Kiragadottan is, de azt szandékozzak példazni, milyen volt egy-egy
kultikus ndalak megjelenitése a vallasi irodalmak metszetében. frdsom tovabbi fejezetei
azonban kivaltképp azon korszakokat veszik gorcsé ala, amelyekb6l maradt rank vizualis
emlék rajzok, plakatok, filmek formajaban, s olyan eseményeket, melyek nem a torténelem
,végtelenjének mélyén”, hanem a jelen élet szinpadan jatszodtak nem is olyan régen. Az
eszményi testkép dimenzidit fogom vizsgalni testpoétikai és testpolitikai, valamint kultara-, s
kivaltképp médiatudomanyos megfontolasok alapjan. Dolgozatomban a néi testkép jelenségét
elemzem a feminista testfelfogastol és a hliszas évek plakatkultarajatol egészen a mesterséges
nbkig, s egyuttal dolgozatom témajat képzik a korabeli és jelenbéli szépségversenyek is. A
kétezres években eszményinek tartott nét kialakitd aspektusok koziil kiemelten fokuszalok
munkamban azon gazdasagi, politikai és egészségiligyi vonatkozasokra, amelyek a
szOrtelenitést alakitottak a korabeli idoktol fogva vilagjelenséggé. Az ,,idealalakulas”™ torténeti

¢s kortars aspektusai kiemelt helyet kapnak irdsomban.

Kutatasom anyagat az egyéni tapasztalas, az irdsos kultira és a virtudlis valdsag egyszerre
korvonalazta. Egy historikus szemléletli vizsgalodas vilagossa teszi, mennyiben jelentett mast
az eszményi test a régi vilag, s a huszonegyedik szazad sziilottjeinek — s hogy utdbbiak ideait
miként befolyasoltak a 1ét kulturalis trendjei, s maguk a ndk, kik szintén szdmos gazdasagi,
kulturalis, vallasi €s egészségiigyi szempont szerint idomultak a rendhez — vagy éppen nem
idomultak hozza. A k6z6sségi médidban promotalt, elkeriilhetetlen tarsadalmi nyomassal bir6
reklamanyagok a reprezentdci6 kiilonbozd aspektusainak keresztmetszetében szintén
dolgozatom forrasaiként funkciondltak. Munkamban tobbek kozott olyan szakirodalmakbol
dolgoztam, mint A bunddtlan Vénusz (K. Horvath Zsolt), A néi test alakvailtozatai (Czingel

Szilvia) — szamos egyéb, a téma szempontjabdl relevans forras mellett.



2. Eszményi nok a kultara- és a médiatudomany metszetében — Marlene
Dietrich és Greta Garbo ikonikus hatdsa a divat vildgaban ¢és a
harctéren

A modern testkultira megjelenése az 1920-as évektdl datalhatd, s leginkdbb a ndi
emancipacios torekvések, s azokon beliil is a fiirdéruha viselésére vonatkoz6 szankcidk
meglazitasa hatott ra eléremozdito erével.” A modern testkultara kialakitasa iranti igény mar
korabban, a szdzadforduld koriil észlelhetd volt a reformpedagogia iranyzataiban, a testrdl
valé gondolkodéasaban, s a testrél valdo gondolkodést is megalapozta mar a 19-20. szazad
forduldjan. Utobbi jelentds atalakulasat részben a wellness-fogalma s a nék szamara legalissa
valo sporttevékenységek befolyasoltdk. Bar az 1800-as években®® még hosszitott alju, cipdvel
ellatott és a vizben valdé mozgast egészen megnehezitd, alighanem fiirdé overallok voltak
kizarolagosan elfogadottak, az 1920-as évek elején, a radié hdskoraban a ndi 6ltdzkodési
normak drasztikus atalakuldson mentek keresztiil. Bar a testfeliilet jelentds részét szabadon
hagyo, kiemelten a melleket és a szeméremtajékot takaro, klasszikus bikinik mar egy dkori®
mozaikon is megjelennek (2. kép), utdbbiak elterjedéséhez az ujkor utani vilagban — finoman
fogalmazva is — évszazadokat kellett varni. A negyvenes-6tvenes évek ikonikus figuraja,
Marilyn Monroe némely kultikussa valt fotéjan mar szerepel az efféle ,kétrészes”
fiirdSruhaban,® 4m sajat koraban és még alighanem az azt kovetd évtizedben is a bikinik
tulsagosan merésznek, a Vatikdn szerint blindsnek mindsiiltek, s nem egy holgyet még az

otvenes évek derekan is megbiintettek utdbbi nyilvanos viseléséért. ™

Hollywood egy onkorlatozo szabalygylijteménye, a Hays Code kiilon vonatkozasban tiltotta a
»sugalmazd meztelenséget”sz, s mint iparagi iranymutato, olyan jelenségek filmvasznon vald
megjelenitését is erdsen korlatozta, mint az ivas, a valosaghti erészak és az érzékenyit6 vallasi
témak. A néi testre vonatkozd szankcidi azonban — bar hihetnénk, a jatékfilm pornografiava

valasat kivantak megelézni — olyan kikotéseket is tartalmaztak, minthogy a kétrészes ruhak

" https://ujkor.hu/content/a-modern-testkultura-es-a-kereszteny-erkolcs-talalkozasa-a-strandokon-a-horthy-korszak-
strandjainak-tarsadalomtortenete

% https://www.visualmood.com/blogs/blog/the-history-of-women-s-bathing-suits-a-journey-through-time

® https://www.smithsonianmag.com/arts-culture/how-bathing-suits-went-from-two-pieces-to-long-gowns-and-back-
134926264/

* https://www.vintag.es/2015/10/40-iconic-moments-of-marilyn-monroe-in.html

31 https://rarehistoricalphotos.com/woman-ticket-wearing-bikini-1957/

32 https://www.acmi.net.au/stories-and-ideas/early-hollywood-and-hays-code/
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hordasanal sziikséges a koldok eltakarasa.®® Utobbi pedig méltdn megmagyarazza azon
bikinik elterjedését (4. kép), amelyek éppen ezen kényes testnyilds eltakardsa érdekében
késziiltek jelentdsen magas derékkal. Marilyn Monroe mellett Lana Turner és Elizabeth
Taylor hollywoodi szinészndk, s Esther Williams amerikai versenyuszd is szamos

modellfoton jelenik meg az ikonikus, koldokot takard fiirdéruhaban.

A modern testkép megjelenése azonban nem csupan a fiirdéruhédk dimenzidjaban, hanem a
testet érintd valtozasok szamos, részben felszabadito jelleggel bird6 vonasaban s
megmutatkozott. A gazdasagi és tarsadalmi egyenldséget célként kitlizé feminizmus el6szor
1869-ben biztositott néi valasztéjogot a vilagban, méghozza az Egyesiilt Allamok hegyekkel
tagolt Wyoming allamaban. Hazankban utobbi cél €élharcosai csak 1919-ben jartak sikerrel. A
testet érintd reformok azonban a vilag szamos tdjara eljutottak a htszas évek kozepén: az
egészen rovid haj valt divatossa, a bubifrizura, s elterjedt a puder, a rizs, s az egyre rovidebb
szoknydk. Erre a korszakra tehetd az erkolcstelenként is emlegetett flapper*® stilus
megjelenése. Az elsd vilaghaboru utan elterjedtté valt jelenség kozéppontjaban az élvezeteket
keresd, fliggetlen amerikai ndi allt, aki erkolcsi forradalméaban a nék olyan szabadsagjogaiért
harcolt, mint példaul a nyilvanos helyeken valo kiséré nélkiili megjelenés, a dohdnyzas és a
szliletésszabalyozas. A jelenséget a haboru alatt odahaza szdmos feladatot ellatd, munkdba
allo és pénziigyileg sokszor teljesen fliggetlenné vald ndk idézték eld, s megjelenésiik minden
tekintetben extravagans volt: rovid, mély dekoltazsii charleston ruhak (3. kép) és hossza
gyongysorok csillogtak a partikon, s a kisfius hajviselet és bé dereku 6ltdzet széles korben
terjedt. A flapper stilus kialakitasiban nagy szerepet jatszott a htszas évek stilusikonja, a
francia divattervezd, Coco Chanel, aki ismerte a ndk vagyait, és tisztdban volt azok
oltozkodési korlataival. A szegény koriilmények koziil szarmazd, ciszterci arvahazban felndtt
nd lazad6d hajlama megreformalta a kor hangulatat, Chanel egészen ,,ijratervezte” a ndk
tarsadalmi szerepét is. Megtestesitette a modern nd archetipusat, s modellfotoin (5. kép)
hosszu gyodngysorral, rovid, fills frizurdval és cigarettaval latjuk, amely sokaig pusztan a
férfiak kivaltsdga volt. A magas sarku cipd szintigy ebben a korban jott divatba, amellett,
hogy a karcsusito fiizOk mar hattérbe szorultak. A nagy fliz6habort a tizenkilencedik szazad
végére tehetd, s a polgari mentalitas jelentds atalakuldsa eredményez'[e.35 A flizOhordas

egészségligyi kovetkezményeire 1904-ben mar orvosok hivtak fel a figyelmet, habar az annak

 https://rarehistoricalphotos.com/woman-ticket-wearing-bikini-1957/
** https://www.ovbolt.hu/flapper-stilus-blog?srsltid=AfmBOooQdIWizrbsTjAtFMhTPd3gY5EediCg4Hhy1U SYPYX0JbnTej4
35 Czingel Szilvia, I.m. 31.



https://rarehistoricalphotos.com/woman-ticket-wearing-bikini-1957/
https://www.ovbolt.hu/flapper-stilus-blog?srsltid=AfmBOooQdlWizrbsTjAtFMhTPd3gY5EediCq4Hhy1U_SYPYX0JbnTej4

koszonhetd némely36 halaleset vilaghirré terebélyesedése is kelléen sokkold volt. A
halcsontszerkezet altal elért bizarr dardzsderék szdmos korabeli flizoreklam cégérén lathaté az
1900-as évek elejérdl (6. kép), s még kiilondsebben jelzi annak természetességét a plakaton
megjelenitett nd konnyed és bajos arckifejezése. Mindemellett a reklamtéabla a ,,royal” és a
»princess” jelzokkel jelenit meg két fiizOtipust, amelyek — mint ,,hercegn6i” és ,.kiralyi”
jelzék — onmagukért beszélnek a célkozonséget illetden. A tarsadalmi statuszt is jelzd
ruhadarab kivaltképp az egészséges ¢életmod és sportos testkultusz promotalasa révén szorult
hattérbe®’, Coco Chanel idejében pedig mar egy puhabb és testhez jobban illeszkedd, a
mellkas lelapitasat szolgald fliz6 kertilt a piacra.38 A n6i ruhatarak alapkellékének tekinthetd
,Kkis fekete ruha” szintén Chanel nevéhez fiizddik, mely altal a francia divattervezé egytttal
feloldott egy olyan 61t6zkodési tabut, mely eddig a fekete szin gyasszal és halallal vald szoros
Osszekapcsolddasat jelezte. Utobbi leginkabb eleganciat és kifinomultsagot sugarzott innentdl,
s a villasreggelitdl kezdve a diszestélyekig minden iinnepi alkalmon elfogadotta valt viselése.
Ez az univerzalis eleganciat jelképezé fekete ruha 1926-ban jelent meg a Vogue® cimlapjan,
és ilyen ruhat viselt évtizedekkel késdbb Audrey Hepburn® az Alom luxuskivitelben (1961)
cimi film plakétjan (7. kép).

A halcsontfiiz6 kora azonban kialakitott egy olyan latasmodot a kor embereiben, amely
természetessé¢ tette szdmukra a legkevésbé sem természetest: az irredlisan karcsq,
darazsderekii holgyeket, akik a fiiz6t viselve egyrészr6l magasabbnak, drasztikusan
sovanyabbnak is tlintek. S bar a f{iz6 eltlint, mivel a valtozas* lassu volt, az idedl megmaradt:
egy 1912-es Tungsram-ég6é reklamplakat (8. kép) méltan szemlélteti a fliz6t egyre inkabb
hanyagol6 vilag karcsti és magas ndidedljat. Az abrazolthoz hasonld, sziikszabasu ruhak
azonban eldnytelenek voltak a teltebb alkatti holgyek szdmara, igy utobbi atalakulas venta

maga utan vonta a sz€lsdséges fogyokurak megjelenését.

S mig a huszas években, az elsé vilaghabori utan gyongysoros-puderes, elegans 0ltozetli
holgyet latunk egy arcpirositd reklamplakatjan (9. kép), addig a harmincas években egyre
inkabb a ndék haztartasbeliségét kihangsulyozé reklamplakatok keriilnek el6térbe, mint

példaul a konyhai segédeszkozok rekldmozasara szolgald hirdetések egy elégedett holggyel,

% https://www.szeretlekmagyarorszag.hu/multunk/a-nok-lassu-gyilkosa-vagy-erotikus-alakformalo-a-fuzo/

37 Czingel Szilvia, I.m. 25.

% https://www.ovbolt.hu/flapper-stilus-blog?srsltid=AfmBO0oQdIWizrbsTiAtFMhTPd3gY5EediCa4Hhy1U SYPYX0JbnTej4
* https://etoile-luxuryvintage.com/blogs/news/chanel-the-little-black-dress

0 https://www.allaboutmovies.com.au/poster-formats/one-sheet-posters/breakfast-at-tiffany-s-poster-commercial-
reprint-audrey-hepburn-george-peppard

M Czingel Szilvia, I.m. 39.
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aki talan nem is vagyik masra (10. kép), avagy egy szintén a harmincas évekbdl szarmazo
ujsageikk (11. kép), melynek kdzéppontjaban az a ,,bolcs™ asszonysag taldlhatd, aki el tud
latni egy nagy csaladot heti kilenc dollarbol. Vitathatatlanul a korszak alapeleme volt a
szavazati jogaval is otthon maradd, haztartdsbeli né médiabeli targyiasitdsa, melyet a
legtt')bb42 korabeli plakaton tetten érhetiink, ha csak megfigyeljiik, hogy a holgy ugy tiinik fel
a képen, mint a konyha ,,része.” A noéi alavetettséggel valé humorizalas — habar napjainkban a
felhaboritas és nyilt provokacio taptalajaul szolgalna és elfogadhatatlan volna, akkoriban
szamos, tréfasnak szant plakaton feltiint (13. kép.) Utobbi dbrazolas egy olyan diihodt férfit
mutat be, aki mérgében a feleségét veri, mert nem vett kavét. A szélsdséges megkozelités
természetesen a reklam eszkoze volt, ma azonban a nemi egyenldség jegyében tett valtozasok
aramaban, egy szocialisan érzékenyebb tarsadalomban kényesebb volna, és bizonyara
betiltanak. A ,,Minél keményebben dolgozik a feleség, annal bajosabb” felirati (12. kép)

plakat egy vitamin rekldmozasat szolgalja, mégis 6sszekapcsolja a n6 értékét a hdzimunkaval.

A féallast haztartasbeli n6 jelenségétdl valo drasztikus elhatarolddast csupan azok a plakatok
jelzik a negyvenes évekbdl, amelyek a ndket munkadba 4allasra, s némiképp férfias
magaviseletre buzditjak. A gyari férfi munkaerd helyettesitésére mar a negyvenes évek elején
nagy sziikség volt, s utobbi emlékét egy korabeli 0jsag (14. kép), a Sunday Evening Post egy
szamanak cimlapja is Orzi, s lelkes és hatarozott, egyenruhds nékkel szoélitja fel az amerikai
holgyeket a gy6zelemben vald ily moda részvételre. A vordskereszt toborzoplakatjai ennél
még messzebbre menve, egészen merészen olyan holgyet mutatnak be (15. kép), akire a
harcolo katondk felnéznek, s dicsé magassagaban szinte folotte all a férfinemnek. Utdbbi
heroikus megjelenités persze jol sejthetden a harctéri egészségiigyi ellatas fontossagat kivanta
hangsﬁlyozni.43 »Szerezzen haborus allast!”, ,,Megtalaltam a munkat, ahol a legjobb vagyok!”
— ezen hangzatos felkialtasok tiinnek fel a kor n6éi munkaba allast szorgalmazo hirdetésein
(16. és 17. kép), amelyeken tobbek kozott az is megfigyelhetd, hogy az abrazolt holgyek mit
sem vesztettek ndi bajukbol — tan éppen csak lecserélték a kornyezetet a konyhardl a gyarra
vagy a hadszintérre. Sminkjiik és gondoritett frizurdjuk kifogéstalan, s vondsaik nem
kemények, sokkalta inkabb ellagyultak, meghatottak. Utobbi plakaton (17. kép) egy olyan not
latunk, aki egy harcolo férfi levelét szorongatja. A szemében felcsilland fény igy nem a

munkavagyaé, hanem atfogdan inkabb a reményé, a tehetetlenségben a tenni akarasé.

2 https://www.timetoast.com/timelines/gender-bias-in-advertising-from-1930-present
* https://wams.nyhistory.org/confidence-and-crises/world-war-ii/recruiting-women/
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A férfiak hivatasat is betoltd, dolgozé né azonban — mint azt a kornak megfeleld, esztétikus
smink- és hajviselete is mutatja — mit sem veszitett a még Tungsram plakaton lathato, karcst
¢s nemes bajabol. Ahogy azt a férje utdn vagyddo, eszményi asszony képe mutatja, a festett
korom ¢€s a vékonyitott szemoldok tovabbra is része volt egy igényes n0 imazsanak. Habar,
mint azt egy okori indiai holgy portréjan latjuk (18. kép), a koromlakk hasznalata mar az
ovilagban is ismeretes volt*, Eurdpaba csak évszazadokkal késébb jutott el. Az elsé
koromlakkszalon a 19. szadzad derekan nyilt Parizsban, maga a lakk pedig az ezerkilencszazas
évek elején a gazdagok kivaltsaga volt. Szélesebb korben val6 elterjedése az elsd vilaghabora
korara tehet6, s mint azt egy korabeli holgy portréjan lathatjuk (19. kép), kezdetben a
koromvégek fehéren hagyasa volt a divat, mintha csak meghagytdk volna a kormok e
természetes jellegét is. Az elsd, rendszerint festett kormii holgyeket abrazold reklamplakatok
a harmincas években lettek igazan népszeriiek, s 6sszekotottek a vords koromlakkot a voros
4lmodo szem{i” amerikai szinésznd, Betty Davis a harmincas évek hajnalan.”® A kaprazé
nodiség e letisztult varazsanak, mint fentebb olvashatd volt, a haborts idékben is meg kellett
maradnia, hogy a holgyek ne veszitsék el asszonyi bajukat. Utdbbira a megoldast egy munka
kozben védo feddlakk jelentette, mely védte a kormot az esetlegesen kemény gyari munka
alatt a sériiléstdl és kopastol. A kiillondsen vékony, magas ivii szemdldok, melyet egyarant
latunk a haborus munkaba allasra buzdité plakatokon, s a korszak ikonikus filmcsillagjali,
Marlene Dietrich®® és Greta Garbo filmes*’ plakatjain is (20. és 22. kép), a huszas évek szinte
hajszalvékony, lekerekitett szemdldoktipusai. S habar a szemoldok feketitése és a nagyobb
homlokrész érdekében torténd eltavolitasa és Gjrarajzolésa torténetileg az Okori Egyiptomba48
nyulik vissza, a torténelem dramaban a kozépkorban jelenlevd, a hajvonal emelése céljabol
kitépett szemoldok trendje egészen kiveszett a huszas évekre, s utobbiakhoz mérten
alighanem természetesebbé valt. Hollywood egyre novekvd befolydsa pedig kétségtelen,

milyen nagy hatassal birt a haboruk kozotti €s az azt kovetd évek ndidealjanak alakulasara.

Ami azonban a svéd szarmazasti Garbo és a német Dietrich médiakdzi megjelenitését illeti,
kultikus alakjuk Hollywood altal nem csupan a szépségipari promodcid, hanem a haborus

propagandagépezet eszkoze is volt egyarant. Marlene Dietrich 1944-ben az olasz fronton

* https://sienna.co/blogs/news/the-history-of-nail-polish-you-never-knew-about

** https://vintagehairstyling.com/bobbypinblog/2012/06/think-outside-the-red-other-ideas-for-your-vintage-nailpolish-
color.html

* https://www.imdb.com/title/tt0021156/?ref =nm flmg knf t 4

7 https://www.imdb.com/title/tt0026071/?ref =nm flmg_knf t 3

*8 https://www.eyebrowdesignsunset.com/blogs/news/the-evolution-of-
eyebrow?srsltid=AfmBOorV7XDrCSaxlwmtM3hfwcBttTnC-50pvv)k17A3jAz52Pg4P-H3
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személyesen megjelenve beszédet mondott, és kitartasra, s hazafias helytalldsra 6sztonozte a
harctéren szolgalatukat tolt6 férfiakat.*® 1943-ban> egy radioés miisorban 6sztonzé beszédet
mondott, és elénekelte a katonaknak Frank Loesser The boys in the Backroom cimii szamat a
haborts helyzetre ill6 szovegbeli modositasokkal. A tavoli tdjakon allomésozod, olykor
reményvesztett katonadk szivében bizonyara szamos hazafias érzés kozott feléledt a honvagy,
messzi hazajuk emléke és a remény, hogy egyszer minden nehézségnek vége lesz. A
pszichologiai hadviselésként™ is szamon tartott akcio valdjaban a japan propaganda Tokyo
Rose®® néven elhiresiilt manipulativ tevékenysége ellen iranyult — a japanok ugyanis
igyekeztek az amerikaiak szamara el0adott radids torténetek altal kétséget ébreszteni a
katondkban az otthon maradt feleségek hiiségét, a harc értelmét illetSleg. Axis Selly™ a néci
haborus propaganda részérdl hasonld feladatot latott el az amerikaiakat megcélzé radidban, s
valdjaban Dietrich ezen manipulativ cselszovések ellen bevetett csodafegyver volt. Egyarant
szOlt valasztott hazija, Amerika mellett, és szoélitotta meg anyanyelvén a németeket,
miképpen erés megvetéssel birt a naci ideologiak ellen. Habar 1937-ben Adolf Hitler
iigynokei Dietrich nyomdra bukkanva igyekeztek még meggyc’iznis4 a szinésznét az
Amerikabdl vald hazatérésre, a filmcsillag inkdbb viselte, hogy Németorszagban betiltsdk a
filmjeit, mintsem, hogy visszatérjen sziildhazajaba. Marlene Dietrich kizarolagosan az
amerikaiakat tamogatta a habortban, s szamos fotdjan lathaté amerikai katonak korében (21.
kép), ahogy autogramokat oszt, avagy sebesiiltekkel beszélget (23. kép). Emellett mint
kultikus sztar szamos alkalommal fellépett a fronton, s némely beszamold szerint sokszor
énekelt és eldadast tartott akar tiz néz6 szamara is, hogy eloszlassa a reménytelenséget.

Greta Garbo svéd szinésznd, habar nem Dietrich-hez hasonlo, jol dokumentalt és dicsOként
szamon tartott modon vette ki részét a masodik vildghdborts torténésekbdl, szintigy
kapcsolatba keriil a harctéri eseményekkel, melyekben jelenléte szorosan Osszefonodik
melankolikus bajaval és hollywoodi hirnevével. Garbo tagja volt William Stephenson
feddszervezetének, melybe jelentds hirneve révén embereket szervezett be részint svédorszagi
kapcsolatai révén.> Erdekesség, hogy bar Stephenson szovetkezete naciellenes ideologiakat

vallott, késdbb Mata Hari cimi filmjében Garbo egy friz szarmazast német kémet jatszott,

* https://www.facebook.com/watch/?v=522647045243614

*® https://www.youtube.com/watch?v=GLssqZAykz4

%1 https://mult-kor.hu/a-hangjat-vetette-be-a-nacik-ellen-a-haboru-alatt-marlene-dietrich-20231205
%2 https://www.biography.com/military-figures/tokyo-rose

>3 https://www.history.com/this-day-in-history/mildred-gillars-axis-sally-pleads-not-guilty-treason

** https://www.foxnews.com/entertainment/marlene-dietrich-wwii-proud-patriot

** https://www.latimes.com/archives/la-xpm-1989-02-03-mn-1806-story.html
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amely a maga idejében valoban felborzolta a kedélyeket mindaddig rokonszenves jelenségét
illetden.”

Visszatérve a harmincas évekbeli ndi test tdgabb perspektivajara, az Garbo és Dietrich alkatan
is megfigyelhetd, hogy az idealis nd tovabbra is vékony volt, s ha nem is fiizOsen
darazsderekt, mégis egészen karcst. Utobbi, a fiiz0 kordban tapasztaltnal ,,természetesebb”,
vékony alkat sem volt minden holgy szdmara egészen természetes, s ezen forma elérésében
volt segitségiikre a huszas években megjelend corsolette, mely egyfajta® henger alak,
mellrészt is tartalmazd, combkozépig érd ruhadarab volt, mely nagyban hasonlitott mai
vildgunk kombinéihoz. A corsolette egyszerre volt lazabb fiiz6, melltartd és alsénemt, s a
testet egy adott sziluettre formalta, karcsusitva a csip6t™ és kissé hegyesitve a melleket. Hasi
része alighanem meghosszabbitotta a torzset. Korabeli reklamplakatjan (24. kép) egy olyan
holgyet latunk, aki klasszikus corsolettet visel, €s reformtermékként tekint egy csipdszoritora.
Miként az e ma leginkabb erotikus jelleggel bird, szorongatd taldlmany immar a kebleket is
tartotta, nem volt oly messzi 1épésre innen a melltartd bizonyos értelemben vett megjelenése
¢s elterjedése. Bar mint azt az okori sziciliai mozaikon lattuk, a mellet eltakaro, bikinifelsére
hasonlit6 ruhadarabok mar a régi idokben is Iéteztek, utdbbiak kivaltképp a takaras
funkciojaval birtak, és semmilyen 6vilagi mii nem tamasztja konkrétan ald, hogy széles
korben elterjedtek volna. A klasszikus értelemben vett melltartdé megjelenése az 1930-as
é¢vekre tehetd, mikor is utobbi ruhadarab mar nem csupan a mellek eltakarasat vagy
leszoritasat, hanem sokkal inkdbb megtartasat szolgalta. Miként a ndk korében egyre
elfogadottabba valt a rendszeresen végzett sporttevékenység, érthetd, hogy ezek a melltartok
komoly kényelmi funkcidkkal birtak, s éppen hogy kiilonvaltak a corsolette-t6l. Egy
negyvenes évek elejérdél szarmazd reklamplakaton (25. kép) olyan holgyet latunk, aki az
otthon kényelmében {ilve telefondl — érzékeltetve, hogy nem a vagykeltés, hanem a kényelem
eszkoze a ruhadarab. Eldterében egy nyitott telefonkonyv lathatd, melybe beleirtdk, hogy a
melltartd mindig illeszkedik a holgy alakjahoz, s ,,hollywoodi spiraltdltésii melltartoként” irja
le utobbit. Az elnevezés talalékonysagat annak hollywoodi promdcidja is méltan alatamasztja:
utébbi modellmelltartokat viselhette mar Marlene Dietrich®® és késébb Gina LollobrigidaGO, S
a negyvenes években rendkiviil népszerii torped(')melltart(')t61 viselte a vasznon Marilyn

Monroe (26. kép). Ma kiilonosként hathat a tény, hogy a hiiszas években a spiraltdltést

*® https://www.nytimes.com/1932/01/01/archives/greta-garbo-gives-a-brilliant-portrayal-as-mata-hari-the-alluring.html|
> Czingel Szilvia, I.m. 47.

%8 http://www.blogforbettersewing.com/2009/12/retro-foundation-garments-yea-or-nay.html

* https://www.maxfactor.com/es-ar/our-brand/iconic-looks/marlene-dietrich

® https://www.gyoriszalon.hu/news/17332/66/Egy-d%C3%ADva-t%C3%Alvozott-Isten-vele-Gina-Lollobrigida

®1 https://thewanderingantiguarian.wordpress.com/2022/06/22/what-is-a-bullet-bra-your-vintage-bra-guide/

14


https://www.nytimes.com/1932/01/01/archives/greta-garbo-gives-a-brilliant-portrayal-as-mata-hari-the-alluring.html
http://www.blogforbettersewing.com/2009/12/retro-foundation-garments-yea-or-nay.html
https://www.maxfactor.com/es-ar/our-brand/iconic-looks/marlene-dietrich
https://www.gyoriszalon.hu/news/17332/66/Egy-d%C3%ADva-t%C3%A1vozott-Isten-vele-Gina-Lollobrigida
https://thewanderingantiquarian.wordpress.com/2022/06/22/what-is-a-bullet-bra-your-vintage-bra-guide/

melltartok sokaig azonos kosarméretiiek voltak, s egy évtizedet kellett varni utobbiak tobbféle
méretben vald megjelenésére. ,,Ahogy a sztarok hordjak” — lathatjuk egy negyvenes évekbeli
plakaton (27. kép), ahol a holgy el6tt megjelend pénz, a ruhadarab csillogasa, a dertis smink
¢s a parfimos tivegek az asztalon valamiféle fiiggetlen gazdagsagrol tantiskodnak. Valo igaz,
a melltartdé tomeges elterjedése el6tt csak a gazdagok kivaltsaga volt, s kifejezett egy adott
tarsadalmi osztalyhoz valo tartozast. Az id6k sordn azonban egyre jobban Osszeolvadt a ndi
testtel, s szoktatta ahhoz egy olyan kor embereit, akik korabban aligha lattak félmeztelen

néket a reklamtablakon.

Miként azt a korabeli®® ujsaghirdetésekben is megfigyelhetjiik, a harmincas-negyvenes évek
holgyei jorészt rovidebb, gondoritett haji nok, akik voros razst viselnek, és vékonyra szedik a
szemdldokiiket. Ami azonban utdbbiak mellett is k6z6s vonas az abrazolt holgyekben, az egy
talin ma mar feltlinést sem keltd, egészen ,természetes” jelenség: hogy a korszak noi
szortelenek, s bliszkén fedik fel sima honaljukat és labukat. Gondolhatnank persze, hogy
mivel jelen esetben pusztdn &brazolasrél van szo, célszerlibb volt ily ,idealizéltan”
megjeleniteni dket, azonban ami a képi reprezentaciot illeti, feltiind lehetet példaul Marylin
Monroe ikonikus fiirdéruhés képsorozatan®, hogy a szinészné egyaltalan nem volt sz8ros, és
ezt a korabeli technikabol itélve nem tulajdonithatjuk a szerkesztési eljarasoknak. Ha azonban
hasonl6 fehérnemts, flirdéruhds képeket keresiink Sophia Lorenrdl, az 6tvenes évek kultikus
szinésznbjérol, szamos olyan fotoéra bukkanunk, amelyen az olasz filmcsillag (28. kép)
valamely nyilvanos eseményen lathatoan szOrés honaljjal mutatkozik. Utobbi két egyszerii
példa konnyen ravilagit a puszta nyilvanos megjelenés és a hollywoodi aranykori média
kettdsségére: mig Monroe-t modellfotézason latjuk, addig Sophia Loren testszOrzetet is
felfedd fotoi® leginkabb a szinésznd filmvilagon kiviili megjelenésein érhetdek tetten,® nem
pedig a médidban. E kettdsség furcsa természetét persze megkérddjelezi, miért nem latunk
szOros, avagy szortelen fotokat Marlene Dietrichrél vagy Greta Garborél. A valasz némiképp
kielégitonek tiinik, ha figyelembe vessziikk a mar emlitett Hays Code-ot, amely a harmincas
évektdl Hollywood elsérangti onkorlatoz6 szabalygytijteménye volt. Utobbiban® talalunk
magyarazatot arra, mégis miért szorult hattérbe a testszérzet — s onmagaban véve a honalj és a

szeméremtajék reprezenticidja. A harmincas években utdbbiakat aligha mutattdk, e

®2 https://tomandlorenzo.com/2020/05/vintage-40s-and-50s-lingerie-ads/

® https://www.gettyimages.com/photos/marilyn-monroe-bathing-suit
®https://www.reddit.com/media?url=https%3A%2F%2Fpreview.redd.it%2FdOkto53y5va21.jpg%3Fwidth%3D640%26crop%
3Dsmart%26auto%3Dwebp%26s%3D0eed8157735dc26c02488aef8bf03a5329¢c3ad07

® https://frolixian.com/2015/03/09/italian-way/

% https://getmaude.com/blogs/themaudern/a-brief-strange-history-of-hollywood-and-body-hair?srsltid=AfmBOopfc74Vkt-
eGTOO0QOzGfT8FXjbfNCS78YTDYxzk5mLyfTH4YWE1
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talsagosan intimnek ¢és szexualisnak tekintették, s ez megmagyardzza, mégis miért nem
talalunk ilyen fényképet a hdborus idok balvanyair6l. Korukban a szeméremszorzetet
onmagaban a nemiszerv egyfajta meghosszabbitasanak tartottak, igy olyan fehérnemiiben sem
mutattdk filmen a holgyeket, amelyben ennek egy része lathato lett volna, mig a honalj, a
koldok és a labak tdjéka szintugy az erdsen intim zonaba tartozott. Utobbiak szorrel valo

boritottsdga magyarazatot nyujthat arra, mégis miért nem mutattak dket filmen.

A testszrzet a tinédzserkorban megjelend biologiai jelenség.t’ Korokozoktol vald védelmet
szolgald evolucids funkcidja ellenére az évszdzadok soran ,lekeriilt” a ndi szépségidealrol.
Ezt mi sem példazza jobban, minthogy az Okortél fogva rank maradt, ndket abrazolo
miuvészeti alkotasok kizarolag szortelen holgyeket mutatnak. Szobrok esetében felmeriilhet
benniink a kétség, hogy ezen kényes teriilet sziikségtelen megformalasara nem volt sziikség,
azonban az dvilagi nok festményeken vald dbrazoldsanal is szembetlind, hogy mig a hdonaljat
szbrtelennek, addig a szeméremtajékot vagy szintagy szértelennek (29. kép), vagy haj (30.
kép), illetve combok altal eltakarva (31. kép) abrazoltak. S habar a korabeli vilag
szértelenitési eljarasairol az okori Egyiptomtol® kezdve olvashatunk, egy vérzivataros
kozépkor és parflimos, rakott szoknyas ujvilag kellett, hogy elvezesse az 1900-as évek
elejének holgyeit arra a pontra, hogy a szdrtelenités mint belsd igény kialakuljon benniik.
Mert mint maga az akt® is egy korszak eszménye, ugy a média, a reklamok ndi is egy
idealizalt kép eszményi asszonyai. A természet effajta korrekcidja bizarr mddon tlinhetett fel a
huszas évek azon holgyeinek, akik korabban nem lathattak sem notarsaik, sem a filmcsillagok
kényes testtdjait. A ruhadarabok rovidiilése, a Hays Code vonatkozasainak lazulasa szoros
1915-6s Hypocrites cimii néma drama’® az elsé olyan filmek kozott van, amelyben megjelenik
egy meztelen holgy — igaz, szellemként —, s a nézdék lathatjak annak szeméremtajékat (32.
kép), amit szor borit. Ezen alkotds persze a kivételként erdsiti a szabalyt sajat koraban.
Hazankban ehhez hasonléan tobbet mutato és felhaborodast kelté alkotas az Allegro Barbaro
cimt film 1979-b6l, amelyben szamos meztelen, sz6rds holgy tlinik fel a képernydn (35. kép),
de e nagy tavlatokat is figyelembe véve elmondhatd, hogy a ndi szérzet médiabeli
reprezentdcidja er0sen hianyos, alighanem batrabban tiintették fel a kényes testtdjakat, amikor

mar nem boritotta dket szOr.

7K. Horvath Zsolt, I.m. 40.

®8 https://wax-inc.co.uk/the-history-of-waxing-from-ancient-practices-to-modern-techniques/

9 K. Horvéath Zsolt, I.m. 40.
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A szOrzet sokaig a bestialitas’* jeleként volt rogzitve az esztétikum vilagaban, s sulyos terhet
rott azokra a nokre, akiknek a teste nagymértékben szOr0s volt — akdr egész arcukat
beboritva’ -, mégis sokaig hosszu szoknyék fedték e labakat, és vallat fedd ruhat hordtak a
holgyek. A szortelenség allapotaban a holgyek védtelenebbnek tiinnek, kivanatosabbnak — s
férfi-n6i szembenallast kifejezd felfogasbodl kiindulva valahol megérthetjiik, miként vetette
vissza a noi test felszabaditast a szortelenités reklamok altali reprezentacioja a huszas évek
elején. A nd szexualis objektumma valasanak jellegét méltan szemléltetik azok a hiiszas évek
eleji reklamtablak,”® amelyek a borotvalkozo, avagy szértelen nét (33. kép) férfi

kornyezetben, vagy férfiaktol szarmazo gondolatokkal koriilvéve abrazoljak (32. kép).

A bels6 kritikus konnyen kialakulhatott a nékben ezen reklamok lattan, amelyeken a Hair, but
not here!” (Haj, de nem ott!) és a Hairfree, carefree’ (Szértelen, gondtalan) jelzdket
hangoztatjak elégedett, s a tavolba nevetve nézd, tokéletes sziluettii holgyekkel, s nem is
kérdéses, hogy ezek a testfelszint érintd beavatkozdsok a negyvenes évekre mar egyre
természetesebbé valtak, s a borotva mellett az epillalas és gyantazas lehetdsége is megjelent a
szépségpiacon. A testszOrzettel kapcsolatos tarsadalmi kontroll ekképpen a média altal hatott
leginkabb a ndkre. A reklamok’® azt jelezték finoman, hogy a szértelenités altal 8k is egy
bizonyos vagyott tarsadalmi osztalyhoz tartozhatnak, s hoditokké valhatnak, amilyen sajat
koraban a Psycho cimii filmbél ismert Janet Leigh (36. kép), a szexszimbolumma valt
Marilyn Monroe vagy a Kleopatraként nagy hirnevet szerzett Elizabeth Taylor volt, aki

szintén szorteleniil tiinik fel a vasznon és modellfotdin (37. kép).

crer

szOrtelenités vilagszintii terjedése. Ujabb kontroll keriilt f5léjiik, melyek ellen a fellazadas par
évtizeddel késObb nem csupan az ideal elvetésének, hanem komoly politikai tettnek mindsiilt,
és egészen felborzolta a kedélyeket az immar hatvanas évek Amerikdjaban. A fliz6hdboru
utan immar habora indult mind a noies 61tozkodés, a smink, a melltartd és természetesen a
szOrtelenités ,.kényszere” ellen. Ezen mozgalmak vezetdi egyfajta ellenkultura képviselete
altal kérddjelezték meg az idedlokat, s szellemiségiik kétségteleniil olvadt Ossze a hatvanas

években kibontakozo6 hippimozgalommal.

! https://www.evamagazin.hu/szepsegem/honaljszor-es-tarsai

"2 https://www.atlasobscura.com/articles/barbara-van-beck-bearded-portraits-wellcome

73 https://www.vintageinn.ca/2022/05/vintage-shavings-ads-for-men-women/

" https://www.vintageinn.ca/wp-content/uploads/2022/05/1947-advertisement-for-Silkymit-hair-remover-1940s-vintage-
hair-remover-ad-for-women-758x1024.png

7> https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?g=tbn:ANd9GcR-yIna51MHOHKLQWMBr5nKJwifBjtip7WtaQ&s

78 https://www.vintageinn.ca/2022/05/vintage-shavings-ads-for-men-women/
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.....Es latom magam el6tt az édes lanyokat, akik ma nem tetszenének nektek, mert nem
gyantaztak a labukat és nem borotvaltak a honaljukat, és mindenfelé napoztak pucéran, és
nem féltek a fiuktol (végre!), és nem féltek egymastol, és nem féltek a gondolkodastol, és nem
akartak allasba menni, €¢s nem akartak diplomat és hazassaglevelet és gyaszjelentést. Csak az

igazat. De azt nagyon. De azt nagyon gyorsan.”77

3. Holgyabrazolas filmmuivészeti aspektusok metszetében — Ikonikus
pontok a filmmivészetben: A vagy villamosa (1951) és a Van aki
forron szereti (1959) filmadaptaciok kortorténeti 6sszevetése noi

karakterek tekintetében

A 20. szazad elsé felének eszményi asszonya vOrds ruzst viselt, tdncolt és cigarettazott,
alkoholt fogyasztott, és alighanem rendszeresen tisztalkodott is — tovabba nem hordott fiz6t,
és sportolt.”® Utobbi, sokak szamara erkdlestelennek tetszé viselkedés egy lazado ikonja volt a
harmincas évek elején a Paramount Stadid kozvetitésében szamos szinhdzi rajzfilmben
megjelené Betty Boop.” A kissé gyerekes, babaarchi és zavarba ejtéen rovid ruhat viseld,
kissé ledér mesehds (38. kép) az egyik els6, s ugyanakkor legismertebb szexszimbolum volt a
képerny6dn, s fénykora az amerikai jazzkorszakra tehetd. Boop mint modernkori tinédzser
jelenik meg a vasznon, aki elszokve otthonr6l szakit sziilei maradisagaval. Betty kora
felhaboritoan ledér €s eltulzott ndiséget hangstlyozva nem csupan fényes magassarku cipét,
hanem harisnyako6tét is viselt, latvanyos dekoltirozasu ruhat hordott, és akkor sem zavartatta
magat, ha a rajzfilmben férfitarsai megprobaltak bepillantani a ruhdja ala.®® Szamos
alkalommal férfiak lesték zuhanyzas kozben, mig 6 Onfeledten tordlgette szoknyaja aljaval
konnyes arcat, és az sem zavarta, hogy mindaddig harisnyakotdje és csipkés alsonemiije
nagyon jol latszik. Betty batran tancolt hetyke, fekete kis ruhajaban a vonaton (39. kép), az
allatok korében, és énekelt melltartoban a lakasa erkélyén (40. kép), s egy jelenetben

alighanem félmezteleniil tancolt (41. kép), hiszen csak egy viragfiizér fedte el a melleit. A

"7 Tamés Gaspar Miklés, Summer of love, Transindex, 2007. augusztus 8., In: K. Horvath Zsolt, I.m.35.

& Czingel Szilvia, I.m. 73.

7 https://fidelio.hu/jazz-world/betty-boop-avagy-hogyan-lett-feher-rajzfilmfigura-egy-fekete-enekesnobol-3040.html
8 https://www.acmi.net.au/stories-and-ideas/early-hollywood-and-hays-code/
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harmincas évek e foként felndttek altal élvezett, mégis gyermekek szorakoztatasat is
nagymértékben ,,ellatd” rajzfilmjében olyan — sajat koraban — botranyos jelenetet is lathatunk,
melyben Betty Boop egy rendérrel kacérkodik (42. kép), hogy megussza a bajt, illetve hagyja,
hogy a fondke simogassa (43. kép).

Alapvetéen elmondhatd, hogy midta megjelent a mozgdkép, a filmet mint médiumot a
szorakoztatds szolgalataba Aallitottdk, azon nem mellékes kovetkezmény mellett, hogy
utobbinak a holgyek megjelenése altal kellett, hogy legyen egyfajta idealreprezentacios
vonasa. Mind a politikai és gazdasagi élet, s mind a korszellem azt kdvetelte azonban a
filmesektdl, hogy bizonyos korlatokat vezessen be arra vonatkozolag, mit lathat a nézd a
képernyén. A mar sokat emlegetett Hays Code ezen reprezentaciok bizonyos fajta
megjelenitésének korlatozasa céljabol 1épett életbe a harmincas években, ¢€s szigoru
vonatkozasokat tartalmazott mind a nemiszervek, a tal eroticizalt jelenetek, az
alkoholfogyasztas és az erészak tekintetében. S bar a kor erkdlcstelen, barokba jard és magat
fliggetlenként feltiintetd, ledér asszonya éppenséggel az egyén szabadsaganak tekintette, hogy
megélheti szexualitasat, és egyedill jarhat szorakozni, s nyilvanos helyeken fogyaszthat
alkoholt, a korabeli, hiszas évek eleji Hollywoodot 6vezd szamos botrany méltan példazta
azt, hogy elfogadhatatlan a bujasag és a nemi erdszak effajta filmek 4ltali ,,normalizélésa.” A
botranyok kozott emlithetd példaul Marilyn Monroe és az akkori amerikai elndk, John
Fitzgerald Kennedy felszinre keriilt, titkos viszonya™ vagy allitolagos szamos nemi
erészakbol szarmazo vetélése és abortusza,® a hiiszas években a huszondt éves palyakezdd
filmesillag, Olivia Thomas®® megmérgezése, aki New York legszebb ldnya versenyt nyert, és
igéretes ¢let eldtt allt, csak derékba tort mindent egy nemibeteg férj és egy dtmulatott ¢jszaka.
A kissé feledésbe mertilt, fiisan merész karaktert is megtestesitd némafilmes szinésznd (44.
kép), Clara Bow?®* intézetbe keriilésének is allitolag tilhajszolt, filmes élete, s tulzott szexualis
reprezentacioja volt az oka, ami hasonld szerepet jatszhatott a szintén szadmos abortusszal
,»vadolt” és egy szinész® altali nemierszak kovetkeztében fiatalon elhunyt Virginia Rappe,
akinek kirivo alkoholtilfogyasztasa és korabbi szexualis botranyai miatt végiil gyilkosat is

felmentette a birosag.

& https://www.foxnews.com/entertainment/marilyn-monroes-affair-jfk-confirmed-wiretap-heard-private-investigator-
book

8 https://screenrant.com/blonde-marilyn-monroe-children-pregnant-abortion-true-story/

8 https://femina.hu/kapcsolat/olive-thomas-tortenete/

8 https://ew.com/who-is-clara-bow-and-why-did-taylor-swift-name-a-song-after-her-8559842

& https://www.pbs.org/newshour/health/the-sexual-assault-case-that-shocked-hollywood-almost-a-century-ago
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Utobbi, meglehetdsen nagy felhdaborodast keltd, s mind a mai napig rémisztd és homalyos
események konnyen kivaltottdk a médiabefolyassal bird azon civil szervezetek ldzongasat,
akik elérték végiil, hogy a Hays Code 4ltal a néi filmes reprezenticiok egy kicsit
megvaltozzanak, avagy tulfiitottségiik tekintetében visszaszoruljanak. Az 1933-ban Barbara
Stanwyck f6szereplésével késziilt Baby Face cimii film példa volt ezen ,,feketelistas filmek”
egyikére, utobbi ugyanis éppenséggel egy bartulajdonos szexudlisan felszabadult, merész
lanyanak nemi kalandjait kdveti nyomon a filmkockdkon, melyekben a nd befolydsos

férfiakat csabit el, hogy boldoguljon az €let szinpadan, és egyre magasabbra torjon.

Ilyen, a hatalom megszerzése érdekében szexualis vonzerejét bevetd, olykor férfiak eszén is
tuljaro, ravasz €s erkolcstelen, a vasznon vald korlatozott megjelenésre kényszeriilé holgy volt
Betty Boop is, akit mesei valdjaban is egy valoban kétes és kiilonos életli nérél mintaztak.
Betty a rajzfilm altal olyan szexualis ikonnd ndtte ki magat, hogy sajat koraban Greta
Garbohoz hasonlitottak. Betty a htszas évek flapper stilusat képviseli: a bizonyos rovid,
fekete ruhat hordja, magassarkut visel, rajong a tancért, gondtalan és merész, s ha baj torténik,
csak almodé szemekkel pislog. Eredeti karakterét egy ma mar feledésbe meriilt, afroamerikai
jazzénekesnd, Esther Lee Jones, mlivésznevén Baby Esther ihlette, aki a barzenék szovegét
sok helyen a ,,boop-boop” szavakkal potolta ki, mikor énekelt. A fekete ndk azonban a huszas
évek végén ritkabban jelentek meg a filmen, s évtizedekig durvan alulprezentalt volt
jelenlétiik. Lena Horne®™ és az elsé Oscar-dijra jeldlt sotétborii szinésznd, Dorothy
Dandridge® a kor legismertebbjei kozé tartoztak, ha szamtalan nehézséggel is kellett
megkiizdeniiik a vilagsikerhez vezetd uton, s Dandridge életét behalozta a depresszid €s
megaldztatdsok sora, amelynek sordn, mint leirta, szdmos fehér férfi eldtt kellett

megalazkodnia.

., Vannak, akik itallal, masok tuladagolassal, vannak, akik fegyverrel olik meg magukat;
néhdanyan vonatok vagy autok elé vetik magukat. En egy mdsik fehér ember elé vetettem

magamat. 88

A mar sokat emlitett Hays Code nagyban nehezitette az afroamerikai nék filmiparban vald

elhelyezkedését, s a palyan valod boldogulasat. Utobbi dnszabalyozo gylijtemény a polgari jogi

® https://www.britannica.com/biography/Lena-Horne
8 https://www.vanityfair.com/hollywood/2020/10/dorothy-dandridge-biography-life
8 https://www.vanityfair.com/hollywood/2020/10/dorothy-dandridge-biography-life
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mozgalom elstt® kiilsn vonatkozasokat tartalmazott a sotétboriiek megjelenitésérol, s
rendkiviil erds és lealacsonyito modon korlatozta azt. A fekete szinészndket az eldirds szerint
leginkabb szobalanyként szerepeltethették vagy indokolt esetben rabszolgaként, s ezek a
sztereotipidk csak tovabb erdsitették szocializacios hatranyukat. Hasonl6 rendelet vonatkozott
az azsiai nokre, akiket egzotikus szexualis csabitoként, példaul mellékszerepben gésaként

tintettek fel.

A polgéri jogi mozgalmak természetesen sokat valtoztattak a médiabeli reprezentaciokon, s
ennek koszonhetéen juthattak nagyobb szerephez olyan fekete nék, mint Nina MacKinney, ”
aki mar tinédzserként nagy hirnévre tett szert vagy Evelyn Peer, aki a maga koraban
filmkiralynévé valt. Azonban barmilyen lenylig6z06 teljesitménnyel is birtak, a hollywoodi
aranykor fekete istenndi sokaig nem részesiilhettek a nagy stadiok szakmai elismerésében. igy
nem is lehet oly meglepd, hogy a beszamolok szerint rendkiviil karakteres és kiilonleges
hangszinnel bir6 Esther Lee Jones egy kabarés jazzklub nagyobb tomegek szédmara
ismeretlen, fekete énekesndje volt, s szamos megalapozott, kozds vonasat Betty Booppal
sokdig nem ismerték el, és nem is beszéltek errdl a médiaban. Betty fekete ndi reprezentacidja
esetén joggal hasznalhatjuk a kétezres években sziiletett blackwashing® kifejezést, ami
eredetileg a fekete szereplokkel megirt mii fehér filmes megjelenitését, bizonyos értelemben
egy eredetileg fekete karakter ,kifehéritését” jelenti. A strukturdlis rasszizmus effajta
hollywoodi jelenléte azonban nem indokolta dnmagaban az élénk személyiségii Baby Estherre
alapozott karakter fehér ndéként valo megjelenitését. Utobbit sokkalta inkdbb egy, a hlszas
évek végen feltiint fehér énekes és tancos, Helen Kane® szinrelépése indokolta, aki 1928-ban
lathatta a gyermekien jatékos hangu és szertelen Baby Esther produkcidjat egy nightclubban,
ahol annak egyedi hangja ¢s szorakozott modora azonnal magaval ragadta a New york-i
énekesndt, és lemasolta annak hetyke viselkedését el6adoi stilusdban. A mar ismert énekes €s
szinészné | wanna be loved by you® cimii szaméaban mar feltiinik a jellegzetes ,,boop-boop-a-
doop” dallamzéard sor, s emellett azon zenei jellegzetességek, amelyek a sotétborli Baby
Esther stilusanak sajatossagai voltak. Kane (45. kép) emellett a kiilsdségek jegyében is sokat
vett at Esther stilusabol, s kialakitotta fehér ndként azt a mesebeli furcsasagot, ami végiil a

rajzfilmbeli Betty Boop karakter megihletdje lett.

® https://u.osu.edu/cs1100sp21fechtel/2021/03/26/women-of-color-in-the-golden-age-of-hollywood-diary-of-systemic-
injustices-showcase-joseph-guerena/

% https://filmforum.org/series/nina-mae-mckinney

%1 https://jacksonadvocateonline.com/evelyn-preer-oscar-micheauxs-black-queen-of-the-silver-screen/

%2 https://openworks.wooster.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=121518&context=independentstudy

% https://fidelio.hu/jazz-world/betty-boop-avagy-hogyan-lett-feher-rajzfilmfigura-egy-fekete-enekesnobol-3040.html

% https://www.youtube.com/watch?v=hclK-UKINgk
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Bar Baby Estherrdl egyetlen felndttkori kép maradt csak fenn (46. kép), jatékos pajkossaga a
leirasok™ alapjan beleillik a sajat kordban csupan szoérakoztatéiparban toleralt, ledér,
gondtalan és pajkos holgyideal képébe, akit az amerikai jazzkorszak virdgkora teremtett meg
a flapper stilusdban. S habar Betty Boop vilagsikert aratott, a szinesboriiek hattérbe szoritott
reprezentacioja miatt Baby Esther a jelenségbdl egyaltalan nem profitalhatott, s afroamerikai
stilusjegyeit teljes mértékben eltiintették a lassan formal6do ndi karakterbdl. Bar Betty érett
nd 1étére bajosan gyermeki hangjat a rajzfilmben az indokolhatja, hogy Baby Esther mint
korabeli gyermekel(’iadc')96 igyekezett gyermeki hangon ¢énekelni, a mesébe tokéletesen
illeszkeddvé teszi ezt a vondst a karakter némely ,,huncut” és buja-gyermekszerii vonasa, mint
példaul, hogy meglepddik azon, hogy a férfiak a szoknydja ald néznek, vagy csak nevet,
amikor a fénoke hirtelen megesokolja.*” A harmincas években azonban erkdlcstelennek és
megjelenésében elfogadhatatlannak tlind, miniruhds ¢és karikafiilbevalos kisholgyre szintagy
lecsaptak a Hays Code ndiségre vonatkozo rendelkezései, s a csapongo kis titkarndnek tiind
Bettybdl hamar haziasszony lett a vasznon. Némely, a maga koraban vetitésbdl kivett jelenete
— amelyben alighanem félmeztelen, egy rendérnek mutatja magat, és kacérkodik a fonokével
— mar csak mint Hays Code eldtti Betty Boop-jelenet van szamon tartva a Vilélghéll(’)n.98 Betty
Boop volt a legelsd, fészerepben 1évé emberi néi mesekarakter. A korszak csupan vagyott,
egyben hoditd és ambicidzus ndjét testesiti meg gyermeki bujasagaban is: két férfi testore,
Bimbo és Koko mindig mellette van a vasznon, habar mint mellékszereplok, sosincsenek
annyit a kozéppontban, mint Betty, 6k pusztan a nd életének részei. Ez a felallas mar
onmagaban csupan vagyalom lehetett egy akkori ndnek, aki nem volt éppen vildghires, és
Hollywood helyett a konyhéban tengette napjait — mint lattuk egy, a korbol szarmazo,
humorosnak szant plakaton is (48. kép): A ndk nem hagyjak el a konyhat. Ezen a korabeli nok
szdmara csupan alomként 1étezd lehetdségek mellett Betty olyan leleményes €s nagyszerd,
hogy dolgozik egyszer cirkuszban is, sportversenyen vesz részt, s6t, még az elndkvalasztason
is indul.*® Utébbihoz hasonld eseményre pedig egyéltalan nem keriilhetett sor Betty koraban,
az els6 néi alelnokjeldlt,'® Lena Springs 1924-ben indult a posztjaért, egy hasonld

ambiciokkal és tamogatottsaggal rendelkez6 holgy, Charlotta Spears Bass az 6tvenes években

% https://screenshot-media.com/culture/internet-culture/betty-boop-not-white-esther-jones/

% https://www.fleischerstudios.com/babyesther.html

7 https://www.youtube.com/watch?v=TgO-4fPEKwo&t=232s

% https://www.acmi.net.au/stories-and-ideas/early-hollywood-and-hays-code/

% https://www.smithsonianmag.com/arts-culture/the-evolution-of-betty-boop-180979666/

100 . .
https://cawp.rutgers.edu/women-and-presidency-history-facts
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is a szavazatok kevesebb, mint egy szazal¢kat kapta meg — tehat méltan mondhatjuk azt, hogy

a kissé butanak tind, am bajos Betty Boop efféle karrierista vagya alom volt csupan.

A hollywoodi aranykor filmcsillagok koriili botranyainak jellegét hordozza azonban Betty
koriil némely olyan esemény, ami tulmutat a puszta jatékossdgon és a harmincas évek
cigarettaval és alkoholfogyasztassal lazado holgyeinek buja mivoltan. Betty némiképp allando
szexualis fenyegetésnek volt kitéve, a férfiak folyton zaklattdk — habar 6 sokszor csak
mosolygott —, s némely jelenetbdl gy tint, alighanem nemi erészaknak is kiszolgaltattak.
Mikor nem tudja kifizetni a lakéasa jelzaloghitelét, a tulajdonos hézassdgra kényszeritené
Bettyt, mig egy masik jelentben a cirkuszi el6addsatorban retteg, hogy fondke jon és
megerdszakolja, s ezért elszokik. S bar Betty mindig megmenekiil, a férfiaknak tetsz6 €s ndk
szamara eszményi, hoditd 1étet reprezentdldo ideal a kor kritikdja szerint hibasan van
megalkotva, ugyanis nem hivja fel a figyelmet arra, hogy a ndk ledérsége és talfiitottsége
olykor rosszul végzddhet, mint tértént az Hollywood fentebb emlitett hirességeinél, Virginia

Rappe-nél vagy Clara Bow-nal.

Az 1934-ben bevezetett Hays Code azonban nem csupan tevékenységében, megjelenitésében
is atformalta Betty karakterét: a szoknyaja térden talnyult, és eltakarta jellegzetes
harisnyakotojét, szemléltetve, hogy utdbbi mutogatasa egy tulszexualizalt né védjegye, és a
szoknya alatt van a helye. A kissé csintalan, buja és kocos holgy sokat valtozott az idok soran,

crer

példazza (47. kép) a harmincas évek elejétdl idealizalt ndkép rajzfilmbeli [ényét.

Betty Boop a huszas évekbeli jazzkorszak kultarajanak halhatatlan asszonya volt a vasznon, s
az alighanem szégyentelen szexualitds jelképeként megtehette azt, amirdl a kor asszonyai
csak dlmodozni mertek: rovid ruhdkban tancolt az utcdn, mindenhol kuncogott és énekelt, s
minden joravalo férfival kacérkodott, kovetkezmény nélkiil flortolt, és mindig elmenekiilt

bantalmazo fonoke eldl.

A férfiak eszményi asszonya és a ndk idedlja lehetett emellett szintén a filmmiivészetbdl, s
azon is tal a vagyvilagbol az 4lmodo nd karaktere, aki feltlinik Tennessee Williams 4 vagy
villamosa cimii, 1951-ben megfilmesitett dramajaban és a Marilyn Monroe f6szereplésével
elhiresiilt, korabeli romantikus komédianak is tekinthetd Van, aki forron szereti cimii Oscar-

dijas alkotasdban. Az Elia Kazan rendezésében filmre vitt drdma a ndiség két kiilonféle,
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férfiaktol fiiggd™ tipusat mutatja be a vasznon. Blanche DuBois a korszak halhatatlannak
tartott filmesillaga Vivien Leigh szereplésével egy éjszakdba vagyd, magikus és szinpadias
viselkedésii almodozoként jelenik meg a vasznon — tisztaban van vele, hogy artatlannak kell
tiinnie ahhoz, hogy a férfiak nagyon akarjak &t. Erzelmileg labilis, torékeny és gyamoltalan
holgy, aki irodalmi érdeklodéssel ¢és miivészi jellegi ambiciokkal, elvont és szabad
szellemként tengddik a vilagban. Blanche DuBois a korszak intellektualis, igényes és miivészi
almokban ¢16, érzékeny néje — s emellett igyekszik artatlannak is tiinni, hogy az idealt teljes
egészében megtestesitse. Korunkban a tokéletesség jegyében értelemszertinek vennénk, hogy
megtalalja az idealis férfit, a korszak maszkulin propaganddja alapjan azonban ez az eszményi
partner egy hatalmat képvisel$, dominans és erélyes csaladellaté szerepében'® testesiilt volna
meg — amilyen a Marlon Brando alakitasaban megjelend Stanley Kowalski a filmben, aki
alapvetden kirivoan agressziv viselkedésérdl hires. Blanche dlomvilagat nem csupan az teszi
kaprazatossa, hogy érzékeny, tanult, a koltészetért rajongo és szelid férfira vagyik — hanem
sokkal inkdbb kora és be nem toltott pozicidja. A masodik vilaghdbori utan ugyanis ujbol
egyfajta erds, konzervativ értékrend uralta a tarsadalmat, s a ndk azzal nyerték vissza
noéiségliket, hogy a gyarbol visszatértek a konyhaba. Blanche azonban dolgozo nd — legalabbis
multja szerint —, életkorardl csak annyi sejthetd, hogy a harmincas éveiben jar. Ma masként
kezelnénk ezt a tényt, az dtvenes években azonban a statisztikak™ szerint a nék atlagosan
hasz éves koruk koriil hazasodtak. Az akkori amerikai tarsadalom kozponti értéke a csalad
volt, s a kommunizmus leverésével a média altal is azon értékeket propagaltak, mely a ndies
hajviseletli, finom ruhdba 0lt6zott, tlizhely koriil slindorgd és tobbgyermekes holgyeket
mutatja be eszményként. Ebbdl az iranybol egyfajta értelmezést nyer a mar hazassagi korbol
kioregedett, munkajabol is elbocsatott, intellektualis férfiakrél almodd Blanche DuBois
1étének sulyos tragédidja. Némely meglatas szerint,’ ha az Stvenes években egy ndt a huszas
évei elején nem jegyeztek el, nagy volt az esélye, hogy Oreglany lesz. A héazassag utan
legfeljebb hét honapon beliili els6 gyermek megsziiletése, a nagycsalad létrehozdsa, s a
,»kotelez6” otthonmaradas olyan komoly nyomadst helyezett az akkori nék életére, hogy egy
DuBois helyzetében 1év6 holgynek — miként az egyértelmii lehetett a korszak néz6i szamara —
természetes volt, hogy egy id6 utan belebolondul sorsédba. Sorsaval ellentétes Kim Hunter
alakitasdban megjelend huga, a haztartasbeli és éppen gyermeket vard Stella alakja a filmen.

Megvan a szépérzéke, akar csak Blanche-nak, azonban ndisége kiilsdségeiben nem, sokkalta
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inkabb gondoskodédsaban, férje, Stanley iranti ndi lealacsonyoddsdban nyilvanul meg.
Mindkét né férfiaktol fligg és var csodat, azonban mar dnmagaban a férfiakhoz fiiz6d6
szexualis vonasaik hlien mutatjak be az 6tvenes években eszményi és a maga koraban bukott
nd vagyakozasat. Blanche utazokrodl és katonakrol mesél — akikre vagyakozik, vagy akikkel
talan volt dolga ifju életében —, mig Stella erotikus vagyainak is egyetlen targya Stanley, s
habar tesz olyan megjegyzéseket, hogy izgatonak taldlta, amikor férje elkezdett torni-zuzni,
viselkedése még mindig nem olyan erkdlcstelen, mint névéréé, aki nem csalddfenntartora,
hanem sokkalta inkdbb szexualis figyelemre vagyik. Blanche elesett nd az akkori
tarsadalomban, hazassagvagyanak egyetlen, ndvérének nyiltan is kifejezett targya a
szegénység meguszasa, a hdzassagot nem koti Ossze a szerelem és a csaldd gondolataval,
ahogy a korabeli amerikai propaganda azt eldterjeszteni kivanta. Blanche sokadik negativ
példajat erdsitd vondsa heves, titkos alkoholfogyasztasa — az 6tvenes években utobbi nem volt
elfogadott a holgyek korében, és a ziillés, az erkolestelen életmod egy jelképe volt.
Halvanyul6 szépségét azonban a kor divatja szerint igyekszik vonzobba tenni: haja széke, ami
etalonna valt szin volt abban a korban,'® igényes dauert hasznal, ami a huszadik szazad
elejétdl fogva népszeri és tartds hajformazasi eljaras volt akkoriban. Estélyi ruhai persze
régiek, hasznaltak és olcsok. S habar az 6tvenes években'® a parfiimék mar széles korben
elérhetévé valtak, ¢és megfizethetobbek voltak, s hires markdk is megjelentek a
szupermarketek polcain, Stanley kritikaval illeti a filmben Blanche-t, mert olcso parfiimot

hasznal — és szerinte ez rosszhiri életmddjanak egy megerdsito jele.

Ko6zéppontban van a miiben a mindkét nd szamara szexualis fesziiltséget generald Stanley
Kowalski, aki, mint a korszak eszményi urdnak egy eleinte szenvedélyes baratsagokat apolo,
jo kiallastt hose, nemrég tért haza a madsodik vildghaborubol. Rendkiviili fizikumu, s
alkatrész-értékesitOként heves temperamentuma és lazas miitkodése eleinte korabeli hdsként
mutatja be. Heroikus csaladfenntart6i képe ellenére olyan karos szenvedélyei vannak, mint a
szerencsejaték, a szex és az ivas, amelyek révén mintha Tennessee Williams felfedte volna a
korabeli férfieszmény arnyoldalat. Felesége jellemét azonban foként az O tettein keresztiil
ismerhetjiik ki — Stella tiir, és jol viseli, hogy egy munkéasnegyedben ¢élnek, elfogadja, hogy
férje poOkerpartikat rendez az otthonukban részegekkel, s azt is tdiri, hogy Stanley néha
megverje. ,,Tudod, mit mondott Honey King? Itt minden férfi kiraly! Ezt jol jegyezd meg! Itt
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én vagyok a kirélly!”107 - hangzik el Stanley erds kijelentése egy asztali perpatvar utan, ahol a
megalazkodd, remegdé nék oda sem mernek nézni. Utdbbi reakcidé méltan példdzza a

hazaséletben fennall6 hierarchia filmbéli, groteszk mivoltat.

Az Otvenes évek eszményi asszonya szamara elébbre vald volt a hazassadg, mint a végzettség.
Azokat a noket, akiknek nem volt nagy csaladjuk, gyaniisnak mindsitette a tarsadalom, akik
pedig dolgozni mentek gyerekiik melldl, azokat 6nzdének tartottdk, mondvan, hogy sajat
sziikségleteit fontosabbnak tartja a gyermekénél.'® A nék altal ellendrzott fogamzasgatlod
szerek még nem voltak elterjedtek akkoriban, igy a gyermekaldast a szexualis €let természetes
kovetkezményének kellett tekinteni, s fogamzoképes korig viselni annak eshetdségét. Emellett
a szexualitas pedig természetes kovetkezménye volt a hazassagnak, s a néknek engednitiik
kellett férjiik vagyainak, alighanem azok szolgalataba kellett allniuk. Kisarkitva, de ezen férje
kicsapongasait a végsokig jol tolerald, megértd és részeg parjat is forron Oleld asszonyt
lathatjuk 4 vdgy villamosdban utobbi eszmény kifigurdzasaként. Stella aldozati asszony
szerepére az utolsd kozos jelenet csak raerdsit: idedlis csalddapanak tartja férjét, és kezébe

adja sir6 gyermekét.

A korszak asszonyainak elvart tliréshatarat egy rendkiviil révid, szomszédok kozott lezajlo
jelenet is jol példazza: ,,Ne sirj, néha tényleg megnézek mas nodket, de csak téged szeretlek.” —
hangzik el az utcan zokogé feleségével sétalo férfitol. Utdbbi pont egy olyan jelenet utan
kovetkezik, amelyben Stanley otthon balhézott — Osszetdrte a villanykortéket, csapkodta a
berendezést, és tragar kifejezéseket vagott felesége fejéhez —, s akitdl aztan az esdben sirva

bocsanatot kért.

Stellat tekinthetjiilk emellett a szerelme altali talzott befolyasoltsiga miatt a korszak
reklamjaiban is megjelend, 6rokkon haztartasbeli, sztereotipikusan egyszerii gondolkodasu
ndnek: aki csoda, hogy ki tud nyitni egy ketchupot (49. kép), porszivét szeretne karacsonyra
(50. kép), és akinek a serpenyé a legjobb baratja (51. kép). Emellett Stella, aki az anyai
gondoskodas erdfeszitésével udvarolja koriil Stanleyt — ruhat valogat neki, és raszol, hogy
mosakodjon meg evés utan —, feltlinden nem a korszak divaeszményét testesiti meg — amilyen
az Otvenes években volt Marilyn Monroe, Audrey Hepburn vagy Elisabeth Taylor csabos
estélyi ruhdkban. Stella Kowalski a politikai propaganda létszdmgyarapito, dolgos és semmit

meg nem kérddjelezd asszonya — még Blanche kétes férfiligyei miatt sem gyanakszik. Addig
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azonban ndvére sokkal inkdbb az, avagy torekszik azzd lenni, amit Marilyn Monroe
jelképezett a filmen vagy az akkor megjelené Playboy'® hasabjain. Rendszeresen
tisztalkodik, ¢és igényes a frizurdjara, nem étkezik sokszor, ¢és ruhdival igyekszik
kihangstlyozni vékony derekat (52. kép). A korabeli sminktrendbe beleill6 6zikeszemei pedig
gyakran csillannak fel a képernyon, s almodon pislog még arra a férfira is, akitdl csak annyit

kérdez meg, mégis mennyi az id6.

A tarsadalom altal meghatarozott két, kiilonféle aspektus szerinti eszményi ndalak jelenik
meg Tennessee Williams filmre vitt dramajaban. Mindkét szélsdség a maga nemében elesett
¢s szanalomra méltdo — Stella Kowalski vak tlirése €s odaadasa, a kioregedettnek szamito
Blanche olcsé és ledér hoditasi jatszmaja groteszk lecsapodasa annak a kornak, amelyben

egyszerre kellett divanak és feleségnek lenni.

Az oOtvenes évek végének egy rendkivill popularis alkotasa a Billy Wilder rendezésében
megvalosult Van, aki forron szereti cimi amerikai filmvigjaték Marilyn Monroe-val a
foszerepben. Monroe leghiresebb alkotasanak tartjak a torténetbeli Virag megformalasat, akit
e bohozatként is emlegetett komédidban az eltulzott ndiség jegyében elevenit meg. Rovid,
szOke, dauerolt hajjal és hofehér gyongysorral jelenik meg Monroe a vasznon, dardzsderekat
hangsulyozd, testhez simul6 ruhakban, s vords riizzsal és hangsulyos sminkkel, ami kiemeli
almodd szemeit. Monroe egy ndi zenekar tagja, muzikalitasatol eltekintve azonban az altala
megformalt Virdg nem a karrierista né eszménye. Eppenséggel a zenei turné alatt fejti ki
ujdonsiilt baratndjének, hogy mivel nyaron huszondt éves lesz, itt az ideje, hogy férjet fogjon
maganak. Ez mar egy kiss¢ ,,megcsuszott eladdsor”, ha figyelembe vessziik, hogy az 6tvenes
évek™'? elején a ndk hiisz éves koruk koriil mentek férjhez — de ne feledjiik, hogy immar az
Otvenes évek végén jarunk. Ettdl fiiggetleniil Virdg ugyanolyan szerelmes dlmodozo, mint A
vagy villamosdban Blanche DuBois, csak éppen jobb kilatasokkal, ha a ledérségét felfokozo

vonasoktol — mint az alkoholfogyasztas, s a férfiakkal vald kezdeményezés — eltekintiink,

avagy nem az elveszett nd karakterével azonositjuk.

Bar a popularis kultira egyre inkabb megerdsitette a hagyomanyos csaladi szerepeket,111
megjegyzendd, hogy a Van, aki forron szereti dimenzidja a jazz vilaga, egy gazdag koré, a
kaliforniai szallovendégeké és jachttulajdonosoké, akik kozott a Monroe altal megformalt

Virag mint Kicsiny, miivészi karrierrel bird, mégis a megvaltast egy gazdag férj lehetdségében
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latd né jelenik meg a vasznon. A filmprodukcidé kodzéppontjaban pedig — habar feltiinden
Marilyn Monroe szerepel akkor épp viragkorat €16 kulturalis ikonként — a torténet komikus
abszurditasa révén valdjaban két, maffia el6li menekvésében nének 61tézott Gr, a Tony Curtis
altal megformalt Josephine ¢és a Jack Lemmon altal alakitott Daphnie all. Performativ
néiségiik ekképpen merész huzasnak tiinhet a Hays Code szigorti szexualitassal kapcsolatos
vonatkozasai tekintetében, azonban megjegyzendd, hogy a ndimitacid transznemiiséggel ¢és
homoszexualitassal dsszefliggd szoros vonatkozasai még nem épiiltek be az akkori médidba, s
erOsen kotédtek a cirkusz és a habors szorakoztatas vilagahoz — 1évén, hogy utdbbi
résztvevoi férfiak voltak, és egymast kivantak ily modon szorakoztatni.™? Lemmon és Curtis
noének Oltozése ekképpen inkabb a bedltoz6s komédia, mintsem a massagi mozgalmak
el6futara — habar a késGbbiekben ilyen iranybdl is vizsgaltak a filmet'*® — azon 1ényeges
tényallas mellett, hogy a férfiak, mint Josephine és Daphnie, stlyos betekintést nyerhettek a
ndi zenészek kiszolgaltatott sorsaba. Josephine mar a szallodaba 1épve megtapasztalja, milyen
az, ha par kiszolgaltatott, rovid perc alatt idegen férfiakkal marad egy liftben, s egészen
felhaborodik azon, hogy a gazdag férfiak molesztalni akarjak. Daphnie mar elsé nap erdsen
szexudlis jellegli felhivast kap egy idds ¢és nyolc feleséget elfogyasztd, unatkozd
dollarmilliomostdl. Utdbbi esetek méltdn példazzdk a hollywoodi ndék szorult és
kiszolgaltatott helyzetét, bemutatva azt is, hogy ha ndként viselkednek — példaul Daphne
hajland6 tancolni az oregutrral, és huncut modon viragot fogad el —, a diszkriminacidjuk annal

erdsebb, s a férfiak megprobaljak lekenyerezni, megvasarolni oket.

Kiilonds parhuzamként fut emellett a néként Virag kegyeibe fogadott és férfiként szivéért
epedezd Josephine karaktere, aki e kettdség altal valahol szemlélteti azt a pusztan ndkben
fellelhetd, érzékeny és mindent megértd tarsat, akit 4 vdgy villamosaban a koltéi lelkii
Blanche keresett a férfiakban, s akit Virdg meg is lel nének 6ltozott baratjaban. A nemi

szerepek er6s elhatarolodasat szemlélteti a jelenet, ™

amelyben Daphne felfedi, hogyha
elarulna férfimivoltat, Virag faképnél hagyna, és soha tobbet nem allna vele szoba — férfi-noi
baratsagrol érdekek nélkiil szo sem lehetett egy hagyomanyos értékekhez jbol visszanyilo
vildgban. A nemi szerepek efféle felforgatasaval azonban a ndiség szamos, fontos aspektusat
helyezte gorcsé ald a rendezd, lehetdséget nyljtva a kordbban ndcsabasz, ndket olykor

kihasznalé Daphnie-nak (eredetileg Joe), hogy néként értse meg a néi lélek miikodését'’ és a
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konnyti aldozatta valast. Utobbi tapasztalata teremt neki lehetdséget arra, hogy Daphnie-ként

kiismerje Virag vagyat és Joe-ként beteljesitse azt.

A Van, aki forron szereti erés tarsadalmi reakciot valtott ki egy olyan korban, ahol a néi
karakterbe bujas a ndi 1ét nehézségeibe vald betekintésre, az akkor még mitikus, férfi-ndi
baratsagok probara tételére, és elsdsorban a nemi hatarok kisérleti elmosésara tett eredményes

kisérletet.

4. Hazai betekintés — Szépségverseny 1929-ben és 1985-ben
Magyarorszagon

Az elsd szépségversenyt116 a legnagyobb showmanként is elhiresiilt cirkuszigazgatd, Phineas
Taylor Barnum rendezte meg New Yorkban — ennek ellenére a szépség és a versengés
torténete egészen Héra, Aphrodité és Athéné mitologiai szépségparbajaig nyulik vissza. S bar
utobbi torténet a legendak vilagaban €1, mig Barnum versenye leginkébb fényképes jellegi
kiallitas™” volt, az elsé, Amerikaban megrendezett 1921-es szépségverseny mar méltin
példazta az efféle idedlok eszményiséggel szembeallithato ellentmondasossagat. Az akkor
tizenhat éves™® Margaret Gorman egy, a sziifrazsettek ndidealjanak ellentmondo, a flapperek
merész stilusat mell6z6 tisztességes €s szolid, Szabadsag-szobornak dltoztetett lany volt (53.
kép). E politikai toltetli eszményiség mellett az is megjegyzendd, hogy ugyanazon év tavaszan
egy Atlantic City-i idiiléhelyen megrendezett szépségverseny leginkabb a helyi
idegenforgalmi egységek turistaforgalmanak novelésére szolgalt. Hazankban a Korzo Szépe119
cimmel ellatott rendezvény volt a szépségverseny eléfutara, melyet a zsidd szarmazasu Simon
Boske nyert meg 1929-ben, amely szintén fényképes bekiildés alapjan miikodott, s melynek
szala mogott egy févarosi napilap, a Szinhazi Elet haszonszerzése bujt meg, melyet a parizsi

Eurdpa Szépe verseny rendezdi propagaltak.
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Emlitend6, hogy az akkori legfelkapottabb divattervezd, Paul Poiret*? modelljei magasak ¢és
rendkiviil vékonyak voltak, s ez a trend beleivodott a parizsi szépségversenyek vilagaba.
Emellett az els6 eurdpai, Parizsban megrendezett szépségverseny gydztese, Agnés Souret is
egy rendkiviil vékony, magas és jellegzetes breton arcvondsokkal bird lany volt, mint a
,nemzet szépe” (54. kép). Az utdbbi megitélésben pedig — hogy ki mélto arra, hogy a nemzeti
sztereotipia szintjére emelve jelképezze szépségével hazdjat — nagy szerepet jatszottak a
korszak konzervativ itélébirai. A jobboldali, nacionalista szervezetek ekképpen negativ
megitéléssel birtak a zsido szarmazasu lany ligyében, némi Osszeeskiivést sejtve az ligy
mogott.® Simon Erzsébetnek el kellett fogadnia a kor modern idedit évezd normakat,
mindannak ellenére, hogy hagyomanyos, zsid6 nevelésben'?? részesiilt. A Miss Eurdpa
versenyen fontos kiildetése volt a magyar haza szdmara jelent6s kiilfoldi kapcsolatok
kiépitése, amellett, hogy sokan a Trianont kdvetd, nemzeti biiszkeség helyreéllit(')j'c’ltlz3 lattak
benne. A kiilsé maz, a rivaldafény és a draga ruhak mogott — a nemzeti nékép eszményitése

mellett — igy lathatjuk, miféle tizletpolitikai célok huzoédtak meg a mélyben.

LA versenyt magunk kozott csak egyszerfien 16vasarnak hivtuk.”*?* — nyilatkozta Fiists
Veronika, az 1985-6s hazai szépségverseny harmadik helyezettje, aki szdmos interjuban?
adott szamot késdbb a versenyen 6t és holgytarsait élt megalaztatasrol és durva banasmodrol.
Habar az 1968-as Atlantic City-i tdiilévarosi szépségverseny heves feminista lazadast vont
maga utan, a parizsi versenyek laza a Kelet-Nyugat kozotti transzfereknek kdszonhetéen
idovel eljutott hazankba. Az allamszocialista korszak vilagaban a nyugathoz val6 felzarkozas,
a gazdasagi €s politikai fejlodés egyfajta reformeredményeként igyekeztek propagalni a tényt,
hogy hazankban a hosszu, haborts szakasz utdn Gjra megrendeznek egy szépségversenyt — a
korabbi 1929-ben volt utoljara. A tavoli vildgbdl beszivargd trend szdmos pontjaba
olvasztotta be nyilvanvald amerikanizmusat: az ,,amerikai lany” fitneszmegszallott, rovid
haja, vékony és rozsaszin ajku idedlja elérte hazankat. Az utobbi formas, sportos és minden
mozzanataban istenndi hatalmat sugarz6 eszmény megtestesitéje volt az amerikai szinésznd,
Cindy Crawford, a vékonysag elérése miatt anorexiaval'®® kiizd8 Whitney Houston és a

bikinimodellként is népszeri Michelle Pfeiffer is.

120 https://www.britannica.com/biography/Paul-Poiret

Czingel Szilvia, I.m. 161.
https://mazsihisz.hu/accessible/hirek-a-zsido-vilagbol/hirek-lapszemle/simon-boske-az-elso-magyarorszag-szepe
https://neokohn.hu/2019/02/15/110-eve-szuletett-a-zsido-szepsegkiralyno/

Menthy Mariann, Ideal - idedk, Egyetemi Lapok, 27. évf. (1985) 14. sz., 8. In: K. Horvath Zsolt, I.m. 112.
https://vous.hu/20151005-interju-molnar-csilla-udvarholgyevel-mennich-veronikaval-a-szepsegverseny-utan-30-evvel/
https://abcnews.go.com/Entertainment/whitney-houston-tells-diane-sawyer-crack-whack/story?id=131898
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A ndi test kizsakmanyolasat is magaban hordozo, 1985-0s szépségverseny liberalitasa igy mar
nem mindsiilt abban a tekintetben til merésznek, hogy a versenyzoket részben flirdéruhaban
vonultatta fel, s sokat engedett latni a holgyek korabban fedett idomaibol. Utobbi, korabban
erkolcstelennek és erotikusan kihivonak tetszd jelenség mogott azonban az a tény is
meghuzodott, hogy a versenyzéknek reklamozniuk kellett a versenyt erdsen szponzorélc')127
Centrum Aruhéz fiirdéruhait. Utobbi kereskedelmi szempont ekképpen persze dsszefonodott a
divat formalasaval, amelyet egy effajta neves rendezvény révén konnyen el lehetett érni. A
masik tény, hogy a lanyok az akkor még televizidés rekldmokbol Kkitiltott cigarettat is
reklamoztak Milde Sorte®® felirattal, egyre azt erOsitette, hogy a holgyek nem csupan a
divatpropaganda eszkozei, hanem €16 reklamfeliiletek voltak. Ezen anomélianak tetszd tény
mind a nyugati és a tengerentuli szépségidedl fejlddését szimbolizald jelképei voltak,
beleértve a tragikus sorsra jutott Molnar Csillat, aki a legkivalobb paraméterekkel
rendelkezett a kor eszményét illetSleg,"” ami messze volt méar a Rakosi-korszak
mezOgazdasagi lednyzojatdl. Az univerzalis, sportos, modern nd eszménye jelent meg
mégiscsak ez lizleti érdekektdl nem egészen mentes versenyen: a holgy, aki erdsen kivagott
fiirdéruhaja miatt szortelenit, hajat rovidre vagja, és er6sen sminkel. S bar a szértelenités
akkoriban leginkdbb a labszarra terjedt ki, és foleg nydron — s sok fiatal lany némely
beszamol6™° szerint még az édesapja borotvajat hasznalta —, a nyolcvanas évek végére ez a
nyugati trend mar egyre erdsebben reprezentalodott hazankban, s utobbit a kiilfoldrdl
beérkezé gyantak és epillalo késziilékek is felgyorsitottdk — s természetesen ezen trend

elofutarai lehettek a kereskedelmi érdekek oltaran felaldozott versenyzd lanyok 1985 6szén.

27 http://www.molnarcsilla.hu/verseny/

K. Horvath Zsolt, I.m.124.
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129 Kovacsné Magyari Hajnalka: Idedlok — szerepek — trendek Néképek valtozdsai a Kaddr-korban, Doktorandusz Hallgaték IX.

konferencidjanak tanulmanyai, 2020.

130 https://ntf.hu/index.php/2020/05/12/hiszen-meg-a-felkeles-elso-heteben-a-tuzszunetben-is-jottek-holgyek-

szortelenitesre-a-nok-szortelenitesi-szokasai-a-kadar-kori-szocializmusban/
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5. Divék a jelenben — A kétezres évek eszményi asszonyai a koz0sségi
média platformokon — A vizualis megjelenés szerepe az
identifikacidban

Talan nem férhet kétség azon kijelentéshez, hogy a legujabb korszak egy olyan szazadot dlel
magaba, ahol az Onkép megformaldsdban a lehetd legnagyobb szereppel bir a média.
Kétségtelen, hogy a korabban a ndk altal megtestesitett szerepkorok — haziasszony,
gyermekgondozo, gyengébbik nem — bizonyos értelemben reduktiv kategoriak, igy a minden
terepen maximalisan teljesitd, dolgozd nd eszménye ehhez képest egy egészen mas ideat
formalt az Otvenes évek csaladi tlizhely mellett tevékenykedd asszonyabol. A
munkamegosztas tekintetében ugy vélhetjiik, bonyolultabba valt a nék helyzete, tekintve,
hogy egyarant kell — esetenként — f6allasu anyanak és féallast, akar vezetd poziciot is betdltd
csaladellatonak lennilik. Testképiik a reklamok és bulvartjsag altali, minden korabbinal
nyomatékosabb reflektorfénybe keriilése azonban nem igazodott ,,férfiasan” e munka vildgaba
ivodoé n6 idedljahoz. A kilencvenes évek sportos, szalkdsan és izmosan vékony, eszményi
asszonya — amelyet Pamela Anderson (55. kép) is megtestesitett az 1989-t61 futod, Baywatch
cimi sorozatban — kétségteleniil a reklamvilag terjeszkedése révén még nagyobb teret
hoditott. Egy életbeli példan konnyen belathatjuk: a tobb mint masfél millio kovetdvel

" , , . . 131
rendelkezd, ausztral szarmazasu Herbert ikrek 3

a Baywatchban Andersonéhoz hasonlo,
ultravékony és szalkas, napbarnitott testalkat képvisel6i (56. kép). S6t mi tobb, az edzett és
egyben bizarr modon vékony alkat — amellyel némely meglatas szerint™*? a nék kevesebb,
mint 0t szazaléka rendelkezik — ezen képeken az irredlisan magas €s bdjosan megado,
Ozikeszemil sz€épség isteni pillantasaival vegyiil. A nevét Viktoria kiralyndtdl szdrmaztato,
1977-ben létrejott, fehérnemiigyartasra szakosodott divathdz, a Victorias’s Secret szamos
rekldmjaban kdszonnek vissza ezek a modellek letisztult idomaikkal, fehérnemiiben, miként
egy ,,T0kéletes test” feliratt, egész nagy botranyt kivaltdé reklamtablan (57. kép). Utobbi,
szalkas izmossaga ¢és barnitottsaga révén természetben eld sem forduld alkat kialakitasa, igy
kemény diétakat, rendszeres edzést és szolariumhaszndlatot ir eld az eszmény kovetdinek, S

nyilvanvaléan konnyen vezet étkezési zavarokhoz. Az étkezési deviancidk érintettjeinek

’ . c1.71.1 sz . 7 P ’ . . 1.z
szama a statisztikak'® alapjan a kilencvenes évektdl durvan novekedett, ami nyilvan

crer
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vildgszintli promocio efféle dimenzidja azonban olyan kapukat is nyitott a ndideal
természetesebbé tételére, amifélékre kordbban nem akadt példa. Az Instagram kozosségi
platformon #bodypositivity és #loveyourself hastagek alapjan terjed6 testpozitiv mozgalom az
imént emlitett irredlis elvarasok felhigitasat, s egyuttal testiink szeretetét és elfogadasat
propagald jelenségként kezdett terjedni a weben. Reakcidként szolgalt egyuttal a korabbi,
#fittspiration hastaggel ellatott, szamos evészavar ¢és irredlis edzéstervek mellett a ndkre
stulyos nyomast helyezd trendre. A testpozitiv mozgalom egy jelentdés képviseldje az

34 szines béri és telt alkattal

Instagram profiljan tobb mint egy milliéo kovetdvel rendelkezd,
bir6 Megan Jayne Crabbe, aki a fittspirationre reagalva egy forditott jellegii ,,el6tte — utana”
edzésképet tett kozz¢, melyen sulyos diéta aran elért allapotat, majd jelenbéli alkatat mutatja
be (58. kép), utalva akkori anorexiajara. A mozgalom jegyében megjelend tartalmak — olyan
nokrdl, akiket 0sztonzott a jelenség — gyakran mutatnak be egészen telt, nagyméretli vagy
éppen cellulitot, stridkat hordozd testeket, de emellett a kiilonféle bdrbetegségek
reprezentacidja is megjelenik, csak ugy, mint a jelenség jegyein beliil kifejlodott, #januhairy
jelzéssel feltiintetett, a n6i szOrdsség tolerancidjat propagald mozgalom. Utobbi eredetileg azt
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célozta™> meg, hogy a nék legalabb a januar idészakara mell6zzEk a szortelenitést, kisérletet

téve arra, mennyire volnanak képesek elfogadni a testiiket szOrdsen.

A ndiség természetességét megerdsité folyamatnak tekinthet6 emellett a szolid smink
jelenségének terjedése, amely mellett a sokszor rendkiviil vastag, nem vékonyitott, néha
rajzolt szemoldok kolesonozhet az arcnak egészen karakteres hatast.’>® Emellett azonban a
testet érint0 maradandobb beavatkozasok keriiltek el6térbe, mint az ,,6rok smink”

137

funkcigjaval bird szemoldoktetovalas vagy egy egészen Uj eljaras, a rokaszemmiitét,”" mely a

szemek vonalanak feljebb emelését elérve csabos tekintetet kolcsondzhet a holgyeknek (59.

kép).

A divat aspektusaiban tortént f6 valtozas a ,,r6zsaszin” ndiességtdl valo egyfajta elszakadasra
utal, melyet részben a nemi propagandanak koszonhetd, gender-semlegesként™® is emlegetett
oltozet — a magassarku helyett polo és tornacipé — el6térbe keriilése is megerdsit, s amelyet
You belong with me cimii dalaban a tornacipé és a tiisarku cipd dsszevetésével Taylor Swift'®

is bemutat. A megjelenésiikkel tul sokat t6r6do lanyok pedig sokszor a ,,buta szOkét” testesitik

3% https://www.instagram.com/meganjaynecrabbe/

https://www.euronews.com/culture/2024/01/29/januhairy-what-embracing-body-hair-says-about-the-beauty-ideal
138 https://gend205-digital-story.shorthandstories.com/female-trends-of-the-2 1st-century/index.html
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meg a vasznon, amire akad példa a Bajos csajok sorozatban, a Hazinyuszi cim{i romantikus
vigjatékban, de ellenséges szerepben megjelenik ilyen karakter a Neveletlen hercegné cimu

2001-es vigjatékban is.

A korszak mediatizalt néidealjahoz valdo hozzaallas vizsgalatara kérdbivet készitettem a
vizualis megjelenés identifikaciora gyakorolt hatasdnak felmérése érdekében. Utobbi,
kutatasom zaro részét képezo felmérés™ keretében rendkiviil véltozatos ndi korosztalyt értem
el: foként huszonéveseket és tinédzsereket, de jelentds szamban a negyvenes korosztaly
képviseldit és némely hatvan év folotti személyt is (60. kép), s mindjiik kbzép- vagy felséfoku
végzettségli (61. kép), valamint jelentds hanyaduk féallasu dolgozé (62. kép), mig koriilbeliil
negyediik tanuld volt. A késobbi, kiils6 kornyezetnek valdé megfelelést célzd kérdések
tekintetében az is megjegyzendd, hogy a kitdltok tobb mint hatvan szazaléka parkapcsolatban,
avagy hazassagi kapcsolatban él6 (63. kép), s ennél joval kevesebb, harminc szazalékuk

egyediilallo.

Eme vegyes életkora és csaladi hatteri kitolték (100) azt kaptak elsé, a témahoz kapcsolddo
profiljaikon. 100 fébdl 92 valasztotta a 1ézeres szortelenitést, a szemoldoktetovalast, majd az
ajakfeltoltést, ezt kovetden a mellplasztika kdvetkezett a népszeriiséget illetéen (64. kép). A
hét esztétikai eljaras mindegyikével taldlkoztak a kitdltok, ami nem is egészen meglepd: a
hajdanéban habortis sériilések helyreallitasat megcélzo™* eljarasok a kilencvenes évek végétol
fogva igen nagy népszeriiségnek Orvendenek. A szépség efféle korrekcidjaként a

mellimplantatumok mar a hatvanas évek kozepén'*?

megjelentek. Ma azonban évrél évre
ndvekszik a plasztikai mitétek iranti igény'*® a 18-20 évesek korében, s olyan eljarasok
szama sokasodik meg, melyek az arcot érintik, illetve az ajkakat, amellett, hogy az Amerikai
Plasztikai Sebészek Tarsasaga szerint egyre nagyobb az igény a fenék feltoltésére is. Az
esztétikai plasztikai eljarasok népszerlis€gét nem csupan a kozosségi médidban tapasztalt erds
promocios jelenlét timasztja ala, hanem annak ténye, hogy a kitdltok kétharmada azt a valaszt
adta egy kovetkezé kérdésre, hogy akad az ismeretségi korében olyan, aki atesett ezen

eljarason (65. kép). Legnagyobb aranyban a szemoldoktetovalas, az ajakfeltoltés és a 1ézeres

szortelenités fordult eld a kitoltok ismeretségi korében, de akadt példa az orrplasztikdra — 12
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% - és a zsirleszivasra — 11 % - is. Az efféle eljarasokat promotald celebek korét (66. kép) a
kitoltdk alighanem fele elitéli, mert rombold hatast gyakorol a tevékenység a serdiildk
énképére, mig masik felik kényesnek véli, mert egyetemes ndi értékeket rombol le, vagy
egyszerlien hasztalannak tartja, mert az atlagkeresettel birdk ilyesmit tgysem tudnanak
megfizetni. Rendkiviil érdekes, s ugyanakkor biztato, hogy az ,.Esett mar at On a kovetkezok
koziil valamely szépészeti beavatkozason?” (67. kép) a valaszadok 71%-a a ,,Még nem, és
nem is tervezem” valaszt adta, s 18% tervezi, mig 6, illetve 7 f6 esett at lézeres
szortelenitésen ¢s szemoldoktetovalason. Ahhoz pedig, hogy eltekintsiink az anyagi
korlatoktol, és figyelembe vegyiik a n6i szemérem kétoldalusagat, feltettem a kérdést, hogy
szponzoracio fejében mely szépészeti beavatkozast valasztanak a kitoltok, ha késébb azt
kozzé kellene tenni kozosségi profiljukon (68. kép). A valaszadok 52%-a semmilyen
beavatkozast nem valasztana szivesen, 17% csupan nem szeretne ilyet kozzétenni, mig a
valaszadok 14%-a a lézeres szortelenitésre, 12%-a pedig a szemoldoktetovalasra vagyna
egy ilyen lehet6ség esetén, 6 f6 pedig a zsirleszivasra. A kovetkez6 mondatot pedig be
kellett fejezniiik a kitoltdknek: (69-76. kép): Ugy gondolom, hogy egy igényes né a
jelenben [...]. A szolid sminket visel/festi a kérmeitlrendszeresen szdrtelenitla Sportos
testalkat elérésére toreksziklparfiimot hasznallfodraszhoz jarlmindig iigyel a megjelenésére
— kivaltképp a parja elott — S a latvany szeretne lenni befejezésverziok kozil a
parfiimhasznalat az, amelyet a valaszadok a legrelevansabbnak értékeltek. Utdbbival a
rendszeresen szortelenit, szolid sminket visel végzddésti allitdsokat értékelte még teljes
mértékben igaznak a valaszadok egyharmada, mig a festi a kérmeit, latvany szeretne lenni,
sportos testalkat elérésére torekszik allitasok vontak maguk utdn a legcsekélyebb
egyetértést. Utobbi alulértékeltségét nagyban magyarazza a testpozitiv mozgalom, melynek
feler6sodését az is indokolja, hogy a valaszadok csupan 17%-a (77. kép) kovet olyan
tartalomkészitdt, aki szépészeti beavatkozdsokat promotal, mig 32%-uk kovet olyan
profilokat (78. kép), amelyek Osszefiiggésbe hozhatdéak a testpozitiv mozgalommal. A
szépészeti eljarasok promotereiként az opcionalis valaszadas soran megem litették a tobb
mint négyszdzezer kovetdvel rendelkezd, lézeres szoOrtelenitést és esztétikai fogaszati
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eljarast is promotalo Farkas Timit,”" a vilaghirti és millios kovetdtaborral rendelkezd, sajat

kozmetikai céget is vezetd, s szamos'® plasztikai miitéten atesett Kylie Jennert,**® az

alakreformprogramjardl és altala promotalt keto-diétarol elhiresiilt sportgurut, Rubint
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Rékat, s a 2023-as Miss World Hungary gydztesét, Hacsi Boglzirkait,147

aki Instagram
profiljan rancfeltoltést, 1ézeres arckezelést és végleges szortelenitést is reklamoz. Olyan
nevek 1is eldkeriiltek itt, mint a foként edzésterveket, fogyokuras szereket ¢&s
szolariumhasznalatot népszertisité magyar pop-énekes, Lil-G,**® illetve emlitésre keriilt

Szaboova Dora Okosszépség149

oldala, s a fitneszmodell Bernath Odett profilja."*°A
testpozitiv mozgalom képviseldi kozott szamos olyan holgyet neveztek meg, aki a jelenben
plus size-os alakjaval kapcsolatos tartalmakat oszt meg. A magyarok koziil a ,,100 kilds

magyar modellként”*™

is szamon tartott Sirokai Diana, illetve az anyasag és a pozitiv
testkép fogalmaval kapcsolatos, szamos tartalmat k6z16 népszerti tartalomgyarto, Lustalany
szerepelt a valaszok kozott. ™2 A kiilfoldi influenszerek koziil a szokatlan alkatd, német
szarmazasi Carina Shero™ és Dani Adriana,** valamint a spanyol Isabelle Scupino,* s a
szintugy testalkataval és a divattal kapcsolatos tartalomgyartd, Veronica Freund*® &s
Spencer Barbosa’’ nevét irtak be a kitolték, de a szOrosséget is promotald Nika Irani'®®
neve is el6keriilt. Erdekesség, hogy ugyanezen kérdésre adott valaszként felmeriilt némely,
leginkabb a nemi dresszkdéd konzervativ korlatait atlépd, tartalmai alapjan vélhetdleg
gendermozgalmat képviseld egyén, mint példaul a részleges nemi atalakitdson atesett Sarah
Kate Smigiel™ vagy a kevésbé népszerli, néi jelmezben is fotozkodd, feminin

videojatékos, Micah.*®

Utobbi két aspektus mar egyértelmlien ravilagit arra, hogy szamos dimenzidja létezik a
testpozitivitasnak, megkdzelitve azt a testsuly, az Oregedés, a szortelenités vagy akar a
nemi alkat vonatkozasait illetéen. Arra a kérdésre, hogy ,,Amennyiben hatott Onre a
testpozitiv mozgalom, mely témékban?”, a valaszadok 80%-a a teststly/alkat valaszt adta,
s jelentds szamban nyilatkoztak ugy, hogy a szdrtelenitést vagy valamely betegséget

illetéen gyakorolt rajuk hatdst a mozgalom (86. kép). A testsuly tekintetében pozitiv
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moédon eléremutatod, hogy az ,,On elégedett a testulyaval?” (80. kép) kérdésre a valaszadok
30%-a alapvetden igennel valaszolt, s meglepé6 modon ugyanekkora hanyada vélte gy,
hogy nem kimondottan elégedett, de ez nem olyan jelentds dolog szdmadara. Sajnos a
kitoltok 17%-a elégedetlen a teststlyaval, és emiatt nem érzi magat szépnek, illetve a 100-
bol 45 {6 alkalmazott ezen céllal diétaval tarsuld edzést a testsilya megvaltoztatasa
érdekében (81. kép). A szortelenitési eljarasok kérdésénél (79. kép) pedig 11 £6
nyilatkozott ugy, hogy egyaltalan nem szdrtelenit, 50%-uk pedig valamely fajdalommal
jard eljarast, a gyantazast vagy epillalast alkalmazza. A divat tekintetében pedig szamos
holgy irta le az 6ltozkodési stilusat (82. kép) urbanus, uniszex vagy sportos jellegiinek, de
ugyanennyien érezték, hogy a szolidan elegans stilus jellemzi Oket. A kifejezetten finom,
bluzos, ndies 6ltozkodés, illetve az extravagans, hippi stilusi megjelenés kimondottan
népszerlitlen volt a holgyek korében. Ugyanezen kitdltdk 35%-a jellemezte 6ltozkodési
szokasait ugy, hogy ugyanazt az 6t-tiz ruhadarabot valtogatja évszak szerint, az aktualiS
divatnak megfeleléen, s ugyanakkor 17% hord olyan extravagans oltozetet, amely miatt
pozitiv vagy negativ megjegyzéseket kap. S habar szdmos influenszer neve eldkeriilt a
mozgalmak témakorében, a kitoltdk tobb mint fele érzi tigy (84. kép), hogy nem hatnak az
oltozkodésére a divatos celebek, s minddssze 1% igyekszik kovetni az altaluk diktalt
»divatot.” Az onkép és a médiabeli reprezentacid utolsd kérdésénél (88. kép) valtozatos
megoszlas jott része: a kitoltd holgyek egyharmada gy érzi, a média altal sugarzott, piaci
szempontok altal (is) vezérelt idealis n6kép (ndi testkép) kdzvetitése megszokott jelenség, s
tovabbi egyharmad véli tgy, hogy utobbi hatasmechanizmusaitol kelld dnbizalommal lehet
fliggetlenedni, s csupan 7 holgy valaszolta azt, hogy a média eszményi ndképe jobban
befolyasolja dnmagunkrol alkotott képiinket, mint barataink, parunk véleménye. A kor
megdonthetetlennek tlind idedjat tiikrozi a ,,Ha 0jrateremthetné magat a jelenben, mit
valtoztatna meg a testét illetleg?” (87. kép) kérdésre legnagyobb szamban adott vélasz: a
kitoltok 40%-a a testsulyat, s fele annyi holgy a mellét, magassagat valtoztatnd meg, S

egészen eldremutato, hogy 36%-uk semmiben sem valtoztatna.

Ezen adatokbol is kitlinik az a f6ként mozgalmak révén kialakuldé meglatas, mely szerint, ha
az irrealis normdk kovetését megcélzd nyomads. Vitathatatlan azonban, hogy a testpozitiv
szemlélet még nem a mainstream média része, igy azon tények, hogy némelyek stlyos
elégedetlenségrdl és szamos esztétikai plasztikai beavatkozason atesett ismerdsrol €s tervrol

szamoltak be, jelenthetik a mozgalom alulprezentaltsagat, amit az is alatamaszt, hogy — habar
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szamos példa érkezett a kdvetett személyek témakorében — a valaszadok jelentdsebb hanyada,
koriilbeliil egyharmada nyilatkozott ugy, hogy még csak nem is hallott a mozgalomrél. Ami
pedig a divat és jelenbéli ndiesség statisztikai mutatéit illeti, felfedezhetd, hogy a
,romantikus, csipkés pasztell-ndiesség” egyre inkdbb hattérbe szorul, s egyre

hangsulyosabban jelenik meg a sportos, uniszex vagy urbanus ndiség reprezentacioja.
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Osszefoglalas

Dolgozatom a ndi testet, illetve testképet mint tarsadalmi képzédményt, a kulturalis
antropologia targyat elsdsorban a reprezentacid aspektusaibol vizsgéalja az 1920-as évektdl a
2020-as évek vilagaig. Irasom elsésorban a vizualizacié identitasképre gyakorolt hatésara
fokuszal — miként hatott a ndkre a médiabeli reprezentacido a haborus plakatoktol kezdve a
Hollywood aranykorabol szarmazo filmes klasszikusokon keresztiil a kozosségi platformok
altal kozvetitett tartalmakig. Utobbi nyilvanvaldan kiilonbozik az el6zéektél, amennyiben
egyfajta néi kontroll alatt all, hiszen a jelenben a né mint tartalomkészitd, akar részt is vehet a
rola szolo vizualis anyagok eldallitasaban. A helyzet azonban sokrétiibb: a testpozitiv
mozgalom képviseldi az altaluk is generalt (s piaci szempontoktol szintén nem fiiggetlen)

161 . .
s megjelennek a bulvar

jelenség altal ,beleittdk” magukat a reklam és a film vilagaba,
hasabjain is. Hasonldé nagy attorést tulajdonithatunk persze a huszas évek stilusikonjanak,
Coco Chanelnek, aki sajat koraban ,Gjratervezte” a ndiséget, megalkotva a modern né
archetipusat cigarettaval és rovid, fekete ruhaval. A ndk tarsadalmi statuszanak vagyott
megvaltoztatasat reprezentdltdk a Hays Code eldtti Hollywood merész holgyabrazolasai,
utalva tobbek kozott a ledér és pajkos Betty Boopra, aki nézok millidit vonzotta a késziilék elé
a harmincas években. Egy olyan korban, ahol bizonyos, ma provokativnak ¢&s
lealacsonyitonak hato plakatokba futottak bele a ndk az utcan — mint némely példan: ,,A
nének a konyhaban a helye”; ,,Ez a labas lesz felesége legjobb baratja”; ,, Ketchup, amit még a
nok is ki tudnak nyitni” — taldn nem is egészen meglepd, hogy felszabaditd erdvel birt a
jazzkorszak vords ruzst viseld, alkoholt fogyasztdo és egyediill szorakozni jaro, lazadod
asszonya, miképpen korunk irredlis elvarasokkal és plasztikai miitétekkel kapcsolatba hozhato
koraban az dnmagat elfogad6 nd képe is legalabb ennyire szubverziv. Olyan nékrél szamolok
be dolgozatomban, akiket a korabeli vilag bukottnak tekintett: a s6tétboriickre — gondoljunk
csak a néhai Hollywoodban jelenlevd strukturalis rasszizmusra és Betty Boop ,fehérre
mosasara” — vagy az id6sod6 ndre — akit Vivien Leigh formalt meg A vdgy villamosdban —,
de a férfias nd, avagy ndies férfi megjelenésére is utalhatunk a Van, aki forron szereti cimii
filmben a férfiak altal megformalt Josephine és Daphnie jelenségét illetben — ami mai

szemmel kdnnyen a nemi propaganda tizenetét hordoz6 alkotasnak tlinhet.

181 https://collider.com/best-movies-and-television-shows-that-embody-body-positivity/
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A korabeli és jelenbéli szépségversenyek huspiacca valdsat méltan jelzi a tavlati
Osszehasonlitds: mig az elsé amerikai, 1921-es, Atlantic City-ben megrendezett
szépségverseny eseményét az Udiilléhely turistaforgalmanak novelésének szandéka lengte
koriil, addig az 1985-0s, botranyba fulladt budapesti szépségverseny egy immar kevésbé
nyilvanvalo, kozvetett kereskedelmi cél szolgélataba allitott reklamfogés alapja volt. A ndi
test effajta ,,aruba bocsatdsa” hasonl6 eszkdz azon ndk kezében, akik a kétezres években sajat
testiik online reprezentacidja altal kivannak valtozast elérni. S bar kérdéivemben csupan a
kitolték 9%-a gondolta 0gy, hogy egy nd teljes mértékben [ldrvdany szeretne lenni, a
Vizualizacié és a szépségért vald sovar igény nem hagy mast lehetéséget e kor és korabbi
korszakok sziilottjeinek, hogy ez jelentse Onbizalmuk alapjat. A statisztikamban szépészeti
eljarasok tekintetében érkezett szamos — legalabb sulyvaltozast vagy valamilyen testi
ujjasziiletést vagyd — megnyilatkozas vezetett ahhoz a felismeréshez, hogy a vizsgaltak
tilnyomo része elégedetlen, s koriilbelill egyharmada elégedett a testével, és Kicsi az a
hanyad, amelynek nem szamit, hogy milyen a teste. A nd Oonmaga szamara 6rok kiilsd
hasonl6 kaliberli kérddiv erdsitené meg. Természetesen a ,,mindig iligyel a megjelenésére — a
parja eldtt kivaltképp” osztalyozand¢ allitas pont azt kivanta vizsgéalni, hogy nem a nagyvilag,
hanem a mar ,,megszerzett” férfi oldalan, az otthon kozegében ranehezedik-e¢ a holgyre ez a
nyomas, hogy a par megtartasa érdekében mindig is ,latvany” akarjon maradni. A
megkérdezettek 30%-a nagyvonalakban egyetértett ezzel az allitassal, 20%-uk teljes
mértékben. Ezen kérdések bizonyosan mas eredményt mutattak volna a szaz évvel ezelbtti
vildgban, s meglatadsom szerint egyre kétségesebbe¢ valnak a testpozitiv mozgalom és egyeb
ndjogi aktivizmusok eldretorésével. Ezzel egyiitt is elkeriilhetetlen természetesen, hogy az
utdbbi szaz év vékonyno-tipusa — akinek nem lattuk a vallat és nem lattuk a fenekét és nem
lattuk a koldokét, majd rovidhaju lett, majd rovid gonddrhajt lett, majd vords ruzst hasznalt,
majd rozsaszint €és szOke lett, s egyszerre izmos lett a fiirdéruhdban és szortelen —
belathatatlanul hosszu tavon igy is egészségesebbnek tiinik majd a kiilvilag szemében
(szemben a testpozitiv mozgalom altal kozvetitett képpel). Az dpolds helyett inkabb az
elvaltoztatast c€lzd cégek anyagi érdekei pedig az egészségiigyi szakembereket, illetve a
kozmetikust, az edzOt, a borgydgyaszt annak érdekében szodlaltatjdk meg a médidban, hogy
ezek a nék valtozni akarjanak. Utobbi behatas rendkiviil soktényezds piacgazdasagi mutatok
hordozodja, és soha nem kothetd egyetlen politikai célhoz — noha az 1920-as parizsi

szépségverseny sziifrazsettek ellen mend, klasszikus francia, breton holgye €s a hazédnkban
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1929-ben nemzetiink konzervativ szépségeként feltiintetett Simon Boske jelensége legalabb
annyira gazdasagi formalo erének tekinthetd, mint az a néi hierarchiakod, amelyet Betty Boop
haziasszonnya valasa jelképezett a harmincas évek kozepén. Ezen meglatasok azonban
visszautalnak arra a tényre, amit egy 2020-as kutatas'®® is alatamaszt, hogy a vilag vezetd
nagyhatalmainak joval kevesebb, mint 10%-a nd, s a kor, amelyben ¢éliink, utat enged olyan
politikai iranyu észrevételeknek, melyek a nék vezetdi pozicioba keriilését és a foallasu

1,%8% annak

anyasag hattérbe szorulasat kapcsolatba hozzék a jové nemzedékének bukottsdgava
ellenére, hogy utdbbi kutatasok sokadszorra is az otthoni munkamegosztasban emancipalt,

utodok szamara példaértékii no jelenségét tekintve'®* pozitiv iranyba mutatnak.

Osszességében elmondhatd, hogy e vazolt korok ,,eszményi asszonyanak™ mindig is nagyon
nehéz volt a dolga: olyasvalamihez kellett idomulnia, ami folyton valtozott, és ami bizonyos
értelemben sosem volt egészen természetes. Formalhatonak kellett lennie, mint egy
szinésznek, de ugyanakkor egyedinek, hogy 6 legyen az it-girl: a nd, akiben kicsit tobb van.
Nem volt persze mas dolguk, mint fellteni magukra a kor jelmezét és valtozni a vilaggal.
Forradalmat azonban mindig azok csinaltak, akiket némi megvetés is ért, és kibujtak a
mainstream média megbékly6zd, hamis értékeket oktrojalé rendszerébdl. Meglatasom szerint
a jelen aramlasaban tiindokolhet fel a korszak, ahol a nék — foként egyre magasabb pozicioba
keriilésiik révén —elfogadhatobba tehetnek egy természetes(ebb) eszményt, mindamellett,
hogy a divat alakulasat ekképpen bizonyos uniszex ¢és nem binaris 06ltozkodési jegyek
kiépiilése felé viszik, amely kutatasom tovabbi részét képezné a jovOben, kitekintve e valtozas

nemi mozgalmakkal athalozott aspektusaira.

,....Es latom magam eldtt az édes lanyokat, akik ma nem tetszenének nektek, mert nem
gyantaztdk a labukat és nem borotvaltak a honaljukat, és mindenfelé napoztak pucéran, és
nem féltek a fiuktol (végre!), és nem féltek egymastdl, és nem féltek a gondolkodastol, és nem
akartak allasba menni, €s nem akartak diplomat és hazassaglevelet és gyaszjelentést. Csak az

igazat. De azt nagyon. De azt nagyon gyorsan.”165
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Tamas Gaspar Miklds, I.m
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67.

Esett-e mar 4t On a kdvetkezék koziil valamely szépészeti Grafikon
beavatkozason? |—D -

masoclasa
100 valasz

Lézeres szdrtelenités
Ajalkfelttltés

Réncfelvarrds

Ormrplasziika

Mellplazztika

Zzirleszivas
Szembldoktetovalds

Még nem, de valamelyiket terv._..
Még nem, és nem is tervezem 71(71%)

80

68.

Szponzoracio fejében ingyenesen végrehajtananak magan egy szépészeti Grafikon
beavatkozast. Mely eljaras esetén vallalna annak kézdsségi platformjan vald (B
megosztasat?

masolasa

100 vélasz

Ajakfeltbltés

Réncfelvarrds

Lézeres szdrelenités
COrrplasztika

Zsirleszivas

Mellplazztika
Szemoldoktetovalas

Egyéb

Valamely beavatkozast kivalas. ..

52 (52%)
60

Semely beavatkozast nem véla. .
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69.

Mennyiben tartja igaznak az alabbi dllitdsokat? |0 Grafikon masclasa
1: legkevéshé értek egyet 5: teljesen egyetértek

Ugy gondolom, hogy egy igényes né a jelenben. ..

Szolid sminket visel a mindennapokban.

100 vilasz
Average rating (3.34)
1 2 3 4 5
L]
0 31 (31%)
20 .
10 (19%) 20 (20%)
° 10 {10%)
o
1 2 2 4 5
: Rendszeresen szdrtelenit/szalonba jar ID Grafikon masclasa
100 vdlasz
Average rating (3.35)
1 2 3 4 &
40
30
20 21 (21%)
18 (18%) 18 (18%)
10 12 (12%)
0
1 2 3
Festi a kormeit/manikdroshoz jar. [0 Grafikon masolasa
100 védlasz
7 1 . Average rating (2.80)
1 2 3 4 5
0
29 (29%)
24 (24%)
20

19 (19%)
14 (14%) 14 (14%)
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72.

A sportos testalkat elérésére torekszik. IO Grafikon masolasa

100 valasz

Average rating (3.01)

1 2 3 4 3

30

28 (28%)

25 (25%)

20
19 (19%)

14 (14%) 14 (14%)
10

o
1 2 3 4 5
7|3r.mmtst hasznal |_|:| Grafikon masolasa
100 vélasz
Average rating (3.63)
1 2 3 4 5

40

40 (40%)
30
20

19 (19%) 18 (18%)
10 12 (12%)

1 (11%)

0
1 2 3 4 5
Rendszeresen jar fodraszhoz |_|:| Grafikon masolasa
100 vélasz
74. Average rating (3.13)
1 2 3 4 5
30
26 (26%)
20 23 (23%)

20 (20%)
15 (15%) Iy,
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75.

Mindig Ugyel a megjelenésére, a parja el6tt kivaltképp |_|:| Grafikon méasolasa

100 vélasz

Average rating (3.36)

29 (29%)

25 (25%)

16 (16%)

Lat\Zrﬁszeretne lenni. |_D Grafikon masolasa

100 valasz

Average rating (2.29)

40

35 (35%)

30

27 (27%)

20 21 (21%)

10
“
0
1 2 3 4 5
Igazzzme a kivetkezd allitas? IO Grafikon mésol 78

"Kovetek olyan tartalomkészitét, aki szépészeti beavatkozast is promotal” Kovetek olyan tartalomkeészitt, aki a testpozitiv mozgalmat képviseli

. 100 valasz
100 valasz

@ lgen
@ Nem

@ lgen
@ Nem
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Mely szdrtelenitési eljarast alkalmazza rendszeresen? [0 Grafikon masolasa

100 valasz

Borotvalds 68 (68%)
Gyantazas

Epildlas

Folyamatban levd |ézeres szort. .

Nem szdrielenitek rendszerese. ..

Egyaltalan nem szdrtelenitek
Egyéb fel nem sorolt eljérds

80

80.

On elégedett a testulyaval? [0 Grafikon masolasa

100 valasz

® lgen, alapvetden elégedett vagyok

@ Mem kimondottan, de nem olyan
jelentds dolog szamomra

@ Mem, és emiatt nem érzem magam
szépnek

@ lgen, bér kicsit vékonyabb lehetnék
@ lgen, bér par plusz kild ramférne
@ Teljes mértékben elégedett vagyok

81.

Milyen eljarast alkalmazott eddig a testsulya megvalioztatasa érdekében? |_|:| Grafikon masolasa

100 vélasz
@ Semmifélét, mindezzel nem
foglalkozitam
@ Diéta és edzés
@ Diéta
—] @ Edzés
@ Zsirégetd szereket, fogyast eldsegitd
termékeket
@ Infratrainer alakformald
® Zsirleszivas
MBBennek irna le az Sltozkodési stilusat? IO Grafikon masolasa
100 vélasz

@ finom, ndiesen, gyakori a bliz
@ szolidan elegéns, gyakran szoknya,
harisnya
@ urbdnus, farmer &5 uniszex felsdoltizet
@ retro, hippi, és extravagans stilusjegyl
~ ruhak

@ kimondottan farfias
@ sportosan ndies

54



Megn??ire mer extravagans oltdzetben mutatkozni nyilvanos helyen? |_|:| Grafikon masolasa

100 vélasz

@ oyskran hordok sajatos, extravagans
ruhdkat, amilk miatt pozitivinegativ me ..

@ a rikito, tildekoltirozott, nagyon révid
ruhdkat kerilom, hogy ne keftselk feltd ..

@ adivatiamult ditozetek szamomra
jelmezszeriiek, kerilom ket

@ nem vélogatom meg annyira, mit veszek
fel, igy akad némely extrabb

@ ugyanazt az 5-10 ruhét valtogatom
évszakhoz illden, jelen divat szerintiek. ..

%ﬂy érzi, szivesen dltozkodik ugy, ahogy a divatos celebek, influenszerek? |_|:| Grafikon masolasa

100 valasz

@ tarekszem kbvetni az Altaluk diktalt
divatot, tdbbnyire azt tartom
standardnak

@ néha ihletet maritek az dtdzkidasi
stilusukbol

@ nem igazan hatnak az ditozkidésemre

@ kifejezetten kerllém, s kbzépszerlnek
tartom hogy Ugy dltdzzek, mint a hires
influenszerek

Mewben érzi ugy, hogy a média altal hatott Onre a testpozitiv Grafikon

mozgalom? l—D L
masolasa

100 valasz

@ nem hallottam még a mozgalomrol

@ hallottam rola, de nem hatott ram,
semleges szamomra

@ nevetségesnek tartom a testpozitiv
mozgalom képviseldit, dltaldban kinos...

@ atestem bizonyos részét nekik
kiszénhetden jobban elfogadom

@ nagyban hatottak ram, s midta ilyen
tartalmakat |atok, jobban érzem maga. ..

@ clitélem a mozgalom képviseldit, mert. .

Am:ﬁﬁyiben hatott Gnre a testpozitiv mozgalom, mely témakban? |_|:| Grafikon masolasa

43 valasz

testsuly/alkat 33 (76,7%)

13 (30,2%)

dnarckép
sminkhasznélat
bizonyos betegségek 11 (25,6%)

szdrtelenités 9(20,9%)

pdrszin/hajszin
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Ha &Zteremthetné magat a jelenben,

illetéleg?

100 valasz

testsily
magassag
archerendezés
hajszin
szemszin
mellek

Semmiben nem valtoztatnék

88.

mit valtoztatna meg a testét Grafikon

O

masolasa

42 (42%)

50

|_|:| Grafikon masolasa

On szerint az 6nkép megformalasaban mekkora szerepe van a médianak?

100 vilasz

@ Ugy vélem, hoayha valakinek kelld
gnbizalma van, nem hat ra a médiabol...

@ Ugy vélem, a médidbal sugarzott idedlis
nd alakja elkertlhetetiendl befolydsolj. ..

@ Mémiképp mindenkire hatast gyakorol,
de ez tudatosan elkerilhetd

@ Egyéltalan nem gondolom, hogy a
média befolyasolia a ndi dnkép alakul. ..

@ Véleményen szerint @ médiabol
sugdrzott ndi eszmény jobban befolya.

Véleményen szerint 8 médidbol sugarzott ndi eszmény jobban befolydsolja onképink alakuldsat, mint barataink, parunk
véleménye
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