
Mellékletek 

1. sz. Melléklet: Kérdőív: Példaképek szerepe a tanulás iránti motivációban a hátrányos 

helyzetű tanulók körében 

Kedves Kitöltő! 

A nevem Miklós Dominika, a Pécsi Tudományegyetem hallgatója vagyok.  

Kutatásom során arra a kérdésre szeretnék választ kapni, hogy a hátrányos helyzetű diákok 

által választott példaképek milyen mértékben motiválják őket a tanulás terén. A kérdések 

megválaszolása során bemutathatod példaképedet, azt az egyént, aki számodra rendkívül 

fontos, felnézel rá és motivál a mindennapokban. 

Kutatásom egyik fontos része ezen kérdőív kielemzése lesz. Kérlek, szánj rám 10-15 percet és 

segítsd a munkámat azzal, hogy kitöltöd!  

A kérdőív teljes mértékben anonim és a megszerzett adatok kizárólag a saját felhasználás 

célját szolgálják. 

Köszönöm a segítségedet! 

 

1. Kérlek, add meg a nemed! 

o fiú 

o lány 

2. Hány éves vagy? 

__________________________________________________________________________ 

3. Szerinted mi a példakép? 

__________________________________________________________________________ 

4. Neked van példaképed? 

o igen 

o nem 

5. Ha van példaképed, ki az? 

__________________________________________________________________________ 

6. Ha nincs példaképed, miért nincs? 

__________________________________________________________________________ 

7. Milyen nemű a példaképed? 

o fiú/férfi 

o lány/nő 

8. Miért őt választottad? 

__________________________________________________________________________ 



9. Mióta ismered a példaképedet? 

__________________________________________________________________________ 

10. Hogyan ismerted meg a példaképedet? 

__________________________________________________________________________ 

11. Milyen módon követed példaképed mindennapjait, tevékenységeit? 

o közösségi médián keresztül 

o személyes találkozás során 

o nem követem 

o könyvekből 

o filmekből, sorozatokból 

o egyéb 

12. Mi a példaképed foglalkozása? 

__________________________________________________________________________ 

13. Az alábbi tényezők közül melyek hasonlóak a példaképedben és benned? (Többet is 

megjelölhetsz!) 

o családi jellemzőink 

o tanulmányi eredményeink 

o nehézségekkel való megküzdésünk 

o egy társaságba tartozunk 

o ugyanott lakunk 

o életkorunk 

o hasonló az érdeklődésünk 

o hasonló az értékrendünk 

o egyéb 

14. Az alábbi értékek közül melyek közösek a példaképedben és benned? (Többet is 

megjelölhetsz!) 

o szeretjük a kihívásokat 

o önállóan hozzuk meg a döntéseinket 

o szeretünk olyan dolgokat csinálni, amik során jól érezzük magunkat 

o elismerjük mások sikereit 

o szeretünk másokat irányítani 

o ügyelünk szeretteink biztonságára 

o tiszteletben tartjuk a minket körülvevő közösség szokásait, hagyományait 

o nem szegjük meg a szabályokat 

o segítünk másoknak 

o kiegyensúlyozottak vagyunk mindennapi tevékenységeink során 

o egyéb 

15. Ezek a közös értékek miben ösztönöznek téged? (Többet is megjelölhetsz!) 

o tanulás 

o pályaválasztás 



o sportolás 

o közösségi platformok használata 

o szabadidős tevékenységek 

o tevékenységek a barátokkal 

o bátrabbá válás 

o mások elfogadása 

o céljaim elérése 

o pozitív hozzáállás mindenhez 

o egyéb 

16. Példaképed mely cselekvésekre ösztönöz? (Többet is megjelölhetsz!) 

o segítsek másokon 

o tanuljak sokat 

o motiváljak másokat 

o törekedjek a sikerre 

o próbáljak ki új dolgokat 

o kövessem a szabályokat 

o hallgassak meg másokat 

o ne törődjek másokkal 

o ne tartsam be a szabályokat 

o kritizáljak másokat 

o ne segítsek másoknak 

o bulizzak sokat 

o egyéb 

17. Mi jellemző a példaképedre? (Többet is megjelölhetsz!) 

o lelkileg erős 

o képes megfelelő döntéseket hozni 

o képes önállóan döntéseket hozni 

o közösségében ő a kezdeményező 

o kreatív 

o vállalja a felelősséget a tetteiért 

o feladatait/tevékenységeit alázattal végzi 

o jól alkalmazkodik a váratlan helyzetekhez 

o sportos alkatú 

o divatosan öltözködik 

o ápolt a külseje 

o magas 

o vékony 

o egyéb 

18. Mik jellemzőek rád? (Többet is megjelölhetsz!) 

o erős vagyok lelkileg 

o képes vagyok megfelelő döntéseket hozni 

o képes vagyok önállóan döntéseket hozni 

o csoportomban gyakran én vagyok a kezdeményező 



o kreatív vagyok 

o vállalom a felelősséget a tetteimért 

o feladataimat/tevékenységeimet alázattal végzem 

o jól alkalmazkodom a váratlan helyzetekhez 

o sportos alkatú vagyok 

o divatosan öltözködök 

o ápolt a külsőm 

o magas vagyok 

o vékony vagyok 

o egyéb 

19. Mit tartasz követendőnek példaképedben?  

o az általa elért eredményeket/sikereket 

o a sikerhez vezető útját 

o mindkettőt 

o egyiket sem 

20. Az alábbi skálán jelöld be hogy milyen mértékben fejlődtél a példaképed 

hatására! (1=egyáltalán nem fejlődtem, 2=nem igazán fejlődtem, 3=nem tudom, 4=kicsit 

fejlődtem, 5=sokat fejlődtem)  

 20.1. Kitartás 

  1  2  3  4  5  

 20.2. Figyelem 

  1  2  3  4  5  

 20.3. Magatartás 

  1  2  3  4  5  

 20.4. Önbizalom 

  1  2  3  4  5  

 20.5. Időgazdálkodás 

  1  2  3  4  5  

 20.6. Kudarctűrés 

  1  2  3  4  5  

 20.7. Lelkesedés 

  1  2  3  4  5  

 20.8. Türelem 

  1  2  3  4  5  

21. Az iskolában milyen tanulmányi eredményekkel rendelkezel? 



o rossz tanulmányi eredményekkel 

o közepes tanulmányi eredményekkel 

o jó tanulmányi eredményekkel 

o kiváló tanulmányi eredményekkel 

22. Mely iskola tanulója vagy? 

__________________________________________________________________________ 

23. Hányadik évfolyamba jársz? 

o 9. előkészítő évfolyam 

o 9. évfolyam 

o 10. évfolyam 

o 11. évfolyam 

o 12. évfolyam 

24. Jelenleg kollégista vagy? 

o igen 

o nem 

25. Hol élnek a szüleid? 

o falu/község 

o kisváros (20 ezer fő alatt) 

o nagyváros 

26. Mi anyukád legmagasabb végzettsége? 

o 8 általános 

o szakma 

o szakma érettségivel 

o érettségi 

o diploma 

o egyéb 

27. Mi apukád legmagasabb iskolai végzettsége 

o 8 általános 

o szakma 

o szakma érettségivel 

o érettségi 

o diploma 

o egyéb 

28. A családod jelenleg kap utánad gyermekvédelmi támogatást? 

o igen 

o nem 

 

2. sz. Melléklet: Szülői hozzájáruló nyilatkozat 



Tisztelt Hölgyem/Uram! 

 

A nevem Miklós Dominika, a Pécsi Tudományegyetem hallgatója vagyok. 

Kutatásom során arra a kérdésre keresem a választ, hogy a hátrányos helyzetű diákok által 

választott példaképek milyen mértékben befolyásolják őket a tanulás iránti motivációban. 

Kutatási eredményeimmel szeretnék hozzájárulni a hátrányos helyzetű diákok iskolai 

sikerességéhez, valamint álmaik, céljaik eléréséhez. 

Kérdőívemet a Gandhi Gimnázium vezetői megnézték és támogatják. Ebből kifolyólag 

szeretném az Ön hozzájárulását is kérni kérdőívem gyermeke által történő kitöltéséhez és 

kutatásom megvalósításához.  

Kérdőívemben semmi olyan adat nem szerepel, amely alapján gyermeke azonosítható lenne. 

Felmerülő kérdés esetén, valamint a kutatás eredményéről elérhetőségem mentén érdeklődhet. 

Elérhetőségem: 

E-mail: m.dominika4488@gmail.com  

Ezúton köszönöm, hogy a kérdőív kitöltésébe való beleegyezéssel segíti kutatómunkámat! 

 

NYILATKOZAT 

 

Alulírott (szülő/gondviselő neve) ………………………………………………………………, 

hozzájárulok, hogy gyermekem (gyermek neve), 

…………………………………………………………………  a  

Pécsi Tudományegyetem Bölcsészet- és Társadalomtudományi Karának hallgatója (Miklós 

Dominika) által készített kutatásban részt vegyen, ezáltal kitöltse a kérdőívet. 

 

Kelt.: …………………… (helységnév) ……… (év) …….. (hónap) ……. (nap) 

 

 

 

……………………………………………………. 

szülő/gondviselő aláírása 

 

mailto:m.dominika4488@gmail.com

