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., Egykor azt hittik, hogy sorsunk a csillagokban rejlik.
Ma mar tudjuk, hogy nagyrészt a génjeinkben talalhaté. ”
James Watson?

|. Bevezeto gondolatok

A blin6z¢s mindig is kiemelt tarsadalmi probléma volt, és az okainak feltarasa a kriminalisztika és
a tarsadalomtudomanyok egyik legfontosabb kérdésévé valt. A bilindzés definicidja jogi és
tarsadalmi szempontbol egyarant sokrétii: magaban foglalja mindazon cselekedeteket, amelyek
sértik a tarsadalmi normékat és torvényeket. A blincselekmények okainak megértése, legyen szd
tarsadalmi, pszichologiai vagy biologiai tényezdkrdl, kulcsfontossagti ahhoz, hogy hatékony

prevencios €s intervencios stratégiakat alakithassunk Ki.

A blnozésnek nincs egyetlen ,,oka”. A biin0zés egy rendkivil 0Osszetett jelenség, amely
kultiranként és iddben is valtozik. Az egyik orszagban legalis tevékenységek mashol illegalisak.?
Ahogy a kultarak idével valtoznak, a viselkedések, amelyek egykor nem voltak biintetend6k, azza
valhatnak, kriminalizalédhatnak. Ennek eredményeképpen nincsen egyszerii valasz arra a kérdésre,
hogy ,,mi a binozés?”, ezért nincs egyetlen meghatarozott valasz arra sem, hogy ,,mi okozza a

bliinGzést?”

Manapsag kiilonosen érdekes €s aktualis kérdéssé valt annak vizsgalata, hogy vajon a blin6zo1
hajlam genetikai uton 6rokolhet6-e. A modern tudomany eszkdzeivel ma mar képesek vagyunk
mélyebben megérteni az emberi viselkedés bioldgiai hatterét, beleértve a genetikai és neuroldgiai
tényezOk szerepét a devians viselkedés kialakuldsaban. E kutatdsok nagy jelentdséggel birnak,
hiszen ha igazolhat6 a blin6z61 hajlam ordkletes jellege, az jelentds hatassal lehet a bliniildozésre,

a prevenciora es a rehabilitaciora is.

! https://ijcst.journals.yorku.ca/index.php/ijcst/article/view/35714/32438 (let6ltés ideje: 2024.10.05.)
2 https://www.britannica.com/topic/crime-law (letoltés ideje: 2024.10.05.)
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Az orokletesseg es a kornyezeti hatdsok kozotti bonyolult kdlcsonhatas feltarasa kiléndsen fontos
napjainkban, amikor a tudomanyos-technologiai fejlédés révén egyre tobb lehetéség nyilik a
genetikai kutatasokra, beleértve a biinozéssel Osszefiiggésbe hozhatdé gének azonositasat. Ez a
kérdés nem csupan tudomanyos szempontbdl izgalmas, hanem etikai és tarsadalmi vitak targya is:

vajon feleldssé tehet6-e valaki azért, amit "6roksegként” hoz magaval?



Il. Kriminoldgia, kriminalpszichologia, deviancia

I1.1. Kriminoldgia

Mielétt a biindzés fogalmat és eredetét vizsgalnam, érdemesnek tartom elhelyezni a biindzést a

kriminoldgia tudomanyanak rendszerében.

A kriminologia sz6 a latin ,,crimen” — biincselekmény, és a gorog ,,logiosz” — valamivel foglalkoz6
szavak kompoziciojabdl szarmazik. A kriminoldgia ezek szerint olyan tudomany, amely a
blin6zéssel, mint tarsadalmi tomegjelenséggel €s a blincselekmények elkovetésével, mint egyedi
jelenségek, illetve ezek kiilonféle csoportjaival foglalkozik.?
— Sziikebb értelemben: a biin és blindzes tapasztalati kutatdsaval, valamint az elkdvetdk
személyével foglalkozik
— Tagabb értelemben: a blincselekmények szélesebb kontextusat vizsgalja, beleértve a
blinelkdvetdket, az dldozatokat, célja a blindzés visszaszoritasa
- E feladatkort legjobban leiré Gunther Kaiser definicidja szerint: , 4 kriminolégia a
biinozésrol, a biinelkévetorol és a negativ devians viselkedésrol, valamint ezek
ellendrzéseérol létezo tapasztalati tudas rendszerezett 6sszessége. A tudomdnyteriilet
olyan alapfogalmakkal dolgozik, mint a biinézés, biinelkévetd és biindzési kontroll, de

hozzdtartozik az aldozattan és a biinmegelézés is.” (Kaiser, 1993.)*

A kriminologia olyan atfogd tudomany, amely nem csupan a blincselekmények konkrét leirdsaval
¢s blintetdjogi szabalyok alkalmazasdval foglalkozik, hanem szélesebb korben tanulmanyozza a
biindzés tarsadalmi hatterét is. Ennek megfeleléen a blindzés része egy komplex tarsadalmi
struktaranak, amelyben az egyének viselkedésére a tarsadalmi kdrnyezet, a szocialis kapcsolatok,
az egyéni pszichologiai tényezok es a kulturalis normak egyarant hatassal vannak. Elsdleges
megkozelitésben a kriminologia emberekkel és koztiik fennall6 kapcsolatokkal foglalkozo

tudomanyag, ugynevezett ,,ember-tudomany”’, mely vizsgalja az elkovetdt, mint egyént, annak testi

3 https://www.mrvt.hu/images/docs/rendeszetiagazati/segedanyagok/kriminaliszt_krimologia.pdf (letoltés ideje:
2024.10.05.)

4 VARADI Julianna: Nyomozéstan V. A kriminolégia alapjai,
https://www.nive.hu/Downloads/Szakkepzesi_dokumentumok/Bemeneti _kompetenciak _meresi_ertekelesi_eszkozre
ndszerenek_Kkialakitasa/19 0731 024 100915.pdf (letdltés ideje: 2024.10.08.)
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és lelki tulajdonsagait, masrészt viszont tarsadalomtudomany, mert megkiserli a tarsadalom, illetve

annak csoportjainak, képviseldinek a biinelkdveté viselkedésére gyakorolt befolyasat attekinteni.’

Korunkban harom nagy szemléleti, megkozelitési mod jellemzo a kriminologiara:

a.) Feladata a biinozés okainak és feltételeinek, igy bioldgiai, pszichologiai, pszichiatriai,
pedagOgiai és szociologiai defektusainak, veszteségeinek meghatarozoinak kutatdsa, mely
Osszefliggések megismerésével a blindzés elleni harc sikeresebben vivhatd meg.

b.) Az 1940-es években jelent meg a kriminoldgiaban az interakcionista paradigma, amely
jelentdsen bdvitette a latohatart, amelynek hatdrain beliill a normasértd emberi magatartés
értelmezheto.

c.) A radikalis, vagy kritikai paradigma kozéppontjaban a tilalmakat 1étesité jogi normak
keletkezése és érvényesitése mogotti érdekviszonyok elemzése all. Ezek a kriminoldgiai irdnyzatok
kilénos figyelmet szentelnek a hatalmi viszonyok, a tarsadalmon belili kiilonb6z6 ellentétek
(gazdasagi, osztalyok, nemek, etnikai csoportok kozotti) és a blindzés, biintetd igazsagszolgaltatas

miikddése kozotti dsszefiiggések vizsgalatanak.®

A kriminolégia autoném, voltaképpen empirikus (tapasztalati) tarsadalomtudomany, amely
interdiszciplinaris tudasanyagot gytjt kiilonb6zd tudomanyteriiletek bevonasaval, hogy elemezze
a blinozést, blinelkdvetdket, dldozatokat. Az erdszakos viselkedést példaul szamos tudoméanyag
vizsgalja: a pszichologus pszichologiai jelenségként, a biintetdjogasz normasértésként, mig a
pedagdgus nevelési hianyossagként értékeli. Azt is mondhatjuk, hogy a kriminologia a

tarsadalomtudomanyok kulturalis gytijteménye.’

A kriminologia szamos szempontot és modszert foglal magaban, amelyek elengedhetetlenek a
blindzés ¢és a hozza kapcsolddd tarsadalmi jelenségek megértéséhez. Modszerek kozott

megtalalhatdak:

> KORINEK Lasz16: A kriminoldgia fogalma, feladata, helye a tirsadalomban és a biiniigyi tudomanyokban, JURA
2002/2, 59-67. o.

5 BARABAS A. Tiinde: Alkalmazott Kriminoldgia, Dialog Campus, Budapest, 2020, 24. o.

7 KORINEK Laszl6 — LEvAY Miklés: A kriminoldgia fogalma, feladata, kutatasi teriiletei, helye a tudomany
rendszerében és a biiniigyi tudomanyokban. In: GONCzOL Katalin — KEREZSI Klara — KORINEK L&szl6. — LEVAY
Miklés:  Kriminolégia —  Szakkriminolégia.  Complex  Kiadd, Budapest, 2006, 25-45. o.
https://www.okri.hu/index.php/magunkrol/mi-a-kriminologia (letdltés ideje: 2024.10.10.)
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— Statisztikai mddszer: tomérdek jelenség vizsgalatara alkalmas, pl. a statisztikai mutatok
szerint a férfiak tobb blincselekményt kdvetnek el, mint a ndk

— Kilinikai modszer: sziik teriiletre korlatozodik, az elkovetdk életatjanak tanulmanyozasara

— Technikai eszk6zok ¢és eljarasok: onéletrajz, egyéni beszélgetés, kérdodivek, ligyiratok
tanulmanyozasa

— Elemzési, elméletképzési modszerek: hipotézis® (A tudomanyos maddszertanban a
hipotézis olyan feltevés, aminek a bizonyitasa még hatravan, tovabbi kutatasokat,

Kisérleteket igényel), modellkészités.®

E modszerek segitségével a kriminologusok részletesen feltarhatjak a biincselekmények okait,

valamint a blinelkovetok €s az aldozatok kdzotti kapcsolatokat.
11.2. A kriminalpszicholdgia jelentése, célja

A kriminalpszicholdgia viszonylag fiatal tudomany. Kilféldon kiléndsen az 1920-as évek elején
indult ugrasszert fejlédésnek. A kriminalpszicholdgia, mint a kriminoldgia egy szakteriilete, az
elkovetdk pszichologiai jellemzdinek vizsgalatara 0sszpontosit. Ez a teriilet elsdsorban az egyének
viselkedésének, személyiségének és motivacidinak megértését célozza meg, kiillondsen a blindzoi
magatartds hatterében meghuzodo pszichologiai tényezdket. A kriminalpszicholdgia szerepe
kiemelkedd lehet a bilin6z6i hajlam, az erdszakos viselkedés, valamint a blnelkovetés
megeldzésében, hiszen az elkdvetdk személyiségének elemzése hozzajarulhat a hatékonyabb
blinmegeldzési stratégiak kialakitdsahoz. A krimindlpszichologia a blincselekmények
pszicholdgiai hatterét vizsgalja, kiilonds figyelmet forditva az elkdvetdk mentélis allapotara,
motivacidira és személyiségjegyeire. A célja, hogy megértse azokat a pszichologiai tényezdket,
amelyek hozzdjarulnak a blinelkovetéshez, beleértve a mentélis zavarokat, érzelmi és kognitiv

torzulasokat, valamint a tarsadalmi kdrnyezet hatasait.

8 https://lexig.hu/hipotezis (letéltés ideje: 2024.10.10.)

9 VARADI Julianna: Nyomozastan IV. A kriminoldgia alapjai
https://www.nive.hu/Downloads/Szakkepzesi_dokumentumok/Bemeneti _kompetenciak _meresi_ertekelesi_eszkozre
ndszerenek_Kkialakitasa/19 0731 024 100915.pdf (letdltés ideje: 2024.10.08.)
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A kriminalpszichologia roviden biniigyi lélektant® jelent. Alkalmazott Iélektan, amely a
pszicholdgia szakagainak és mas alkalmazott 1élektanoknak eredményeit és modszereit a blindzés
és ezzel kapcsolatos tarsadalmi reakcid pszichologiai problémai megoldasanak szolgalataba allitja.
Részletesebben megfogalmazva a kriminalpszichologia ,, olyan alkalmazott lélektani szakdgazat,
amely a biinelkéveto, a biiniildozés, biincselekmény és a biinozés elleni harc pszichologiai

kérdéseivel foglalkozik. !

A kriminalpszicholdgia segit feltarni a biincselekmény és az elkovetd inditékait, valamint a
biincselekmény elkdvetésének modozatait és kovetkezményeit. Ep tudatéllapotd, teljes mértékben
beszamithatd személyeket vizsgél, vagyis olyan elkovetdket, akik tisztaban vannak tetteikkel,
valamint azok kovetkezményeivel, akar multbeli, jelenlegi vagy jovébeni cselekedeteikrdl van
s20.12 Ezek az elkovetdk ,, értelmi és cselekvéképességiik teljes birtokdaban ismerik és megértik a
tarsadalomban valé egyiittélés és a jog normdit, mégsem ezek szerint élnek . Ezen elkovetoket
is érdemes két csoportra bontani, hiszen nem szabad parhuzamot vonni a krizis (eseti) és kronikus**
(alland6) biindzok kozott. Az eseti elkovetdk altalaban megfeleléen beilleszkednek a tarsadalomba,
magatartdsuk nem mutat antiszocidlis vonasokat. Szdmukra a biincselekmény egyfajta
,ballépésnek” tekinthetd. Ezeket a blintetteket gyakran valamilyen krizishelyzet, példaul egy
hirtelen indulatkitdrés vagy pszichés stabilitas atmeneti megingasa valtja ki, jol korilhatarolhatd
események kovetkezményeként. Ezzel szemben a kronikus elkovetok életiik soran tobbszor
kovetnek el biincselekményeket, amelyek sziikségkielégitd jellegliek. Az ilyen elkdvetdk
viselkedésében ¢és személyiségében antiszocidlis jegyek figyelheték meg, ¢és a bilindzés

életformava, az életilk kozponti mozgatdrugojova valik. ™

10 https://idegen-szavak.hu/krimin%C3%A1lpszichol%C3%B3gia (letdltés ideje:2024.10.07.)

11 poppER Péter: Kriminalpszichologia, 1984, 453. o.

12 VLics Tunde: Kriminalpszicholégia és kriminalpszichologus, Magyar Rendészet, 2020./4, 219-239. o.

13 poppER Péter: Kriminalpszichologia, 1984. 453. o.

14 https://www.arcanum.com/hu/online-kiadvanyok/L exikonok-magyar-etimologiai-szotar-F14D3/k-
F287B/kronikus-F2D54/ (letdltés ideje: 2024.10.10.)

15 BobA Zoltan: Az emberdlés kriminalpszichologiai megkozelitése, Belligyi Szemle, 2021./2, 11. o.
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11.3. Deviancia, devians viselkedés

A blindzéshez kapcsoldodd masik tudomanyag a deviancia tanulmanyozasa. A deviancia egy
kozOsség vagy a tarsadalom nagy része altal elfogadott normaktol vald, masok altal helytelenitett
eltérés.'® Devians az, aki megsérti a tarsadalmi normakat. A tarsadalom negativan reagal a devians
cselekedetekre, amit formdlis intézmeényrendszereken keresztill fejez ki. A deviancia, vagyis a
tarsadalomba vald beilleszkedés zavara szorosan osszefiigg a szocializacioval'’, amelynek soran
az egyén a tarsadalom altal elfogadott normakat es értékeket elsajatitja. Ha ez a folyamat hibas
vagy hianyos, akkor az egyén nagyobb valdsziniiséggel keriil devians viselkedési mintak hatasa
ala, amelyekbdl akar ,,devians karriert” is épithet. A biindzés, az alkoholizmus, a kabitoszer-
fliggbség, az Ongyilkossag ¢és a kiilonboz6 mentalis zavarok mind ismert devians
magatartasformak, amelyek gyakran a nem megfeleld szocializacié kdvetkezményei. A deviancia
mértéke és megitélése valtozo, mivel az adott kultura vagy csoport normarendszerétdl fiigg. Egy
tarsadalom sem oszthatd egyszertien ,,normakovetokre” €s ,,normasértékre”, hiszen a normak
idénként athagasra kertlhetnek. A devians viselkedések akkor valnak tarsadalmilag elitéltté, ,, a
egyben a tarsadalom egészére érvényes jogi és erkolcsi normativik megszegését is jelentik. "' Mig
az erkolcsi normak iratlan szabalyokat jelentenek, a jogrendszer biztositja, hogy a blindzés, mint
devians viselkedés, formalis és egységes elbiralas ala essen. A beilleszkedést eldsegiti a tarsas
viszonossag, empatia és tolerancia, amelyek erdsitik a k6z0sség normdinak betartasat. Ezzel
szemben a devians egyének gyakran képtelenek az empatiara és nem igazodnak a tarsadalmi

normakhoz, ami ,,moralis defektust” eredményezhet, ami a kriminalis személyiség egyik alapja.’®

16 https://lexig.hu/deviancia#google_vignette (letdltés ideje: 2024.10.10.)

17 BobA Zoltan: Az emberdlés kriminalpszicholégiai megkozelitése, Belligyi Szemle, 2021/2, 12. o.
18 HABONY Janos: A beilleszkedés és a biindzés, Zrinyi Katonai Kiado, Budapest, 1986.

19 poppER Péter: Kriminalpszichologia, 1984.
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I11. Biinozés fogalma és kialakulasa

A kriminoldgia és kriminalpszicholdgia &tfogdé tudomanyos bemutatasa utan természetes 1épés a
biinozés fogalmanak elemzése, hiszen ezen alapvetd jelenség képezi a kriminologiai kutatasok
kdzponti témajat. Miutan megertettiik, hogy a kriminolégia multidiszciplinaris megkdzelitésben
vizsgalja a biin6zés tarsadalmi, pszichologiai és egyéni hatterét, fontos ravilagitani arra, hogy maga
a blin6zés miben all, hogyan definialhat6. A biindzés fogalma koriil kialakult tudomanyos
diskurzus feltardsa lehetdvé teszi, hogy jobban megértsiik, hogyan és miért fordulnak eld
bincselekmények és hogyan felel rajuk a tarsadalom. Ezzel Gsszhangban a biinelkovetés
fogalméanak meghatarozasa is alapvetd, hiszen maguk az elkdvetdk jellemzoi, motivacidi €s

cselekedeteik korilményei adjdk meg a valaszt a blindzés természetének megértéséhez.

A biinozés tarsadalmi jelenség. Lényegét tekintve szélséségesen antiszocialis magatartasforma.?
A biinézés torténelmileg valtozo, tarsadalmilag meghatdrozott témegjelenség, amely

meghatarozott teriileten és idészakban elkévetett biincselekmények és elkévetoik osszességébol

all.

A Btk. szerint ,, biincselekmény az a szandékosan vagy — ha e torvény a gondatlan elkovetést is
blntetni rendeli — gondatlansagbol elkdvetett cselekmény, amely veszélyes a tarsadalomra, és

amelyre e torvény biintetés kiszabdsdat rendeli.”?

Ez a meghatarozas nagyjabol Osszhangban all a biincselekmény mas orszagokban hasznalt
definicidjaval, azzal a kiegészitéssel, hogy egyes orszagokban nemcsak a térvények, hanem egyes
hatésagok szabalyainak megszegését is a bilincselekmények kozé soroljak. A biinelkovetés
fogalmat a jog hozza létre. A blinelkdvetésnek kétségteleniil van egy olyan aspektusa, amely
»szabaly” és a ,szabalyszegés” fogalmai koré épiil, ebbdl a nézOpontbol nem a cselekmény

stlyossaga a meghatarozd, hanem maga a szabalyszegés ténye.?

20 MOLNAR Jozsef — POPPER Péter: Biintetdjog és kriminalpszichologia, Jogtudomanyi kozldny, 1961. (16. évf) 3. sz,
128-137. old.

21 Kriminalisztikai jegyzetek és tanulmanyok, Kriminalisztikai alapismeretek, Rendértiszti Féiskola, Budapest, 2005,
7.0.

22 Btk. 4. 8 (1) bekezdés

23 HALLER Jozsef — FOGARASI Mihaly — MALET-SzABO Erika — FARKAS Johanna — KOVATS Daniella: A biindz6 elme,
Ludovika Egyetemi Kiad6, Budapest, 2020, 18. o.
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Az elézoekben targyalt blinozés és biinelkdvetés fogalmai alapvetd keretet adnak a kriminologiai
kutatasok szdmaéra, de dnmagukban még nem adnak vélaszt arra, hogy miért és hogyan alakul ki a
blinelkdvetdi magatartas. Ahhoz, hogy ezt jobban megértsiik, érdemes attekinteni a blindzés
elméleteit, amelyek kiilonb6z6 perspektivakbol kozelitik meg a blindzés kialakulasanak okait és
mechanizmusait. Ezek az elméletek, legyenek biologiai, pszicholdgiai vagy tarsadalmi
megkozelitések, hozzdjarulnak annak feltardsdhoz, hogy milyen tényezdk jatszhatnak szerepet az

egyének biindzéve valasaban.

I11.1. ElIméletek a biinozés kialakulasarol

111.1.1. Bioldgiai elIméletek

A bioldgiai megkdzelités a kriminologia legkorabbi torténetére vezethetd vissza. Mivel sok korai
kriminoldgus orvos volt, ezért természetes volt szamukra, hogy az emberi testtel magyardzzak a
blin6zést. A blindzés bioldgiai magyarazatai azt feltételezik, hogy egyes emberek ,sziiletett
biindz6k”, akik fizioldgiailag (élettanilag) kiilonbdznek a vétlen emberektdl?*. Ezen elméletek azt
allitjak, hogy az emberek biologiai természetétdl fiigg, hogy elkdvetnek-e blincselekményeket,
vagy sem. A torvényszéki biologia eldszor a 19. szazadi Olaszorszagban valt 6nallo tudomannya,
amelynek alapitd atyja Cesare Lombroso volt. Lombroso a sziiletett bin6zé fogalmét mind a
frenoldgiai kutatasok, (a koponya szellemi képességeinek és jellemvonéasainak tanulmanyozasa),
késObbi fejezetében részletesen tanulmanyozom, igy a tovabbiakban ott lesz rola szo. A bioldgiali
elméletek kozott tobbet is megkildnboztetink.

— Frenoldgia elmélet: A frenoldgia a legkorabbi iskolak kdzé tartozott. A frenoldgusok ugy
vélték, hogy az agy nagyjadbol harminc kiilonb6zd ,képességbdl” all, mint példaul a
,harciassag” vagy a ,biinds vagy”. Azt feltételezték, hogy ha egy képesség minél
aktivabb, akkor az a rész ahol az elhelyezkedik, megnoveli az agy adott részének méretét.
Egy adott képesség méretének becsléséhez megvizsgaltak a koponya kilsejét. Ily médon a

fejen 1év6 ,,dudorok” bizonyos biinz6i hajlamokat jelezhettek.

24 https://www.sccjr.ac.uk/wp-content/uploads/2016/02/SCCJIR-Causes-of-Crime.pdf (letoltés ideje: 2024.10.12.)

25
https://books.google.hu/books?hl=hu&Ir=&id=uirlCgAAQBAJ&0i=fnd&pg=PR1&dg=what+is+criminology&ots=z
9JM68chrY &sig=XYKxBZbFbtv_CpA49n7uX004MHw&redir_esc=y#v=onepage&q&f=true (letoltés ideje:
2024.10.12.)
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Degeneracios elmélet — 1857: A degeneracios elmélet azt allitja, hogy bizonyos
alacsonyabb tarsadalmi osztalyok és fajok oroklésik réven hajlamosabbak az idegrendszeri
¢s mentalis betegségekre, igy nagyobb valdszinliséggel kovetnek el biincselekményeket.
Az alacsony tarsadalmi statuszi személyek, mint a prostitudltak, a bindzok, a szegények
és az elmebetegek erkolcsileg hibasak, és az emberi evolucié visszafejlodését jelentették.
B.A. Morel, az elmélet szerz6je ugy vélte, hogy bizonyos anyagok, mint az alkohol, hasis,
és az 6pium hasznélata olyan erkolcsi és fizikai romlast eredményez, amely generaciorol
generaciora oroklodik. Az elmélet masik kulcsfontossagl szempontja az az elképzelés,
hogy az erkolesi degeneracio 6roklodik. Az elmélet hivei abban hittek, hogy az alacsony
tarsadalmi statuszhoz vezet6 erkdlcsi és fizikai patologidk bioldgiailag és tarsadalmilag
generaciorol generaciora fennmaradnak és szaporodnak.

Sheldon testtipus elmélete — 1942: William Sheldon orvos volt, aki erés dsszefiiggést latott
a testfelépités és a viselkedési hajlamok, a temperamentum, a varhaté élettartam és a
betegségekre vald hajlam kozott. Tobb széz ferfi testalkatdnak vizsgalatabol harom

testtipust vezetett le.

Ektomorf Endomorf Mezomorf
vékony, szivos, izmos er6s, kerekded testalkat tomor, erds, izmos testalkat
testalkat
introvertalt, csendes, nyugodt, szocidlis, tolerans, agressziv, magabiztos,
gyenge, érzékeny békés személyiség vakmeré személyiség?’
személyiség

Sheldon megjegyezte, hogy a biin6zok tilnyomd tobbsége mezomorf testalkatu. Ennek
egyik magyarédzata az, hogy a tdmzsi, izmos emberek mar fiatalon biindzésbe keverednek
a megfélemlité megjelenésiik miatt. Ez a bioldgiai elmélet valdsziniitlennek tiinhet, de az
emberek gyakran sztereotipizalnak masokat a kinézetiik alapjan, amely akar téves

elitélésekhez is vezethet.

26

https://www.simplypsychology.org/biological-theories-crime.html#Degeneration-Theory-1857  (letdltés ideje:

2024.10.12.)

27

https://www.simplypsychology.org/biological-theories-crime.html#Degeneration-Theory-1857  (letdltés ideje:

2024.10.12.)
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— Az xyy, szuperhim” elmélet — 1965: Ez az elmélet bizonyos kromoszoma-rendellenességre
vonatkozik. Minden embernek 23 par kromoszomaja van, egy kromoszomapar hatarozza
meg a személy biologiai nemét. A férfiaknal a normal kromoszémapar XY, a ndi szerkezet
az XX. Egyes egyének azonban szokatlanabb kombinécidkkal rendelkeznek. Példaul
néhany nének XXX, mig néhany férfinak XXY szerkezete van.?® Ha egy férfi XXY
kromoszomaval rendelkezik, vagyis plusz egy X-kromoszomaval, akkor Klinefelter-
szindromaban szenved. Ez a tlinetegyttes valtozatos testi és hormonalis tiineteket okozhat,
mint az alacsony tesztoszteronszint, izomzat és csontsiiriség csokkenése, illetve tanulasi
nehézségek vagy szocidlis és érzelmi problémak. A brit Patricia Jacobs vizsgélata szerint a
plusz egy Y kromoszdémaval rendelkez6 személyek szama (férfiak XYY rendellenességgel)
20-szor magasabb a rabok kdrében egy skdciai bortonben, mint az egész skot lakossag
korében. Arrol is beszamolt, hogy a dupla Y kromoszoéma miatt valtak a férfiak szokatlanul
magassa, agresszivva €s er0szakossa. Ez és mas korai kutatasok alapjan ugy vélték, hogy
ezek a ,,szuperhimek” hajlamosak a rendkiviil er6szakos, fortelmes biincselekményekre.

— Terrie Moffit két-6svényes elmélete — 1993: Moffit elmélete a biinézés bioszocialis

elmélete. Az elmélet azt hirdette, hogy a blincselekményeket elkovetd embereknek két

csoportja van:
Eletpalya-szerii elkovetdk Serdiilékori elkovetok
akiknél az antiszocialis biinz6i akiknél az antiszocialis viselkedés
viselkedés gyermekkorban kezdddik, és kamaszkorban kezdddik, de a fiatal
ezt kovetden folyamatosan sulyosbodik felndttkorra véget ér
ezen elkdvetok kevesbé gyakoriak viszonylag gyakoriak, atmeneti jellegliek
és kozel allnak a normal emberekhez 2°

Moffit elmeélete az egyik legszeélesebb kdrben elfogadott modern kriminologiai elmélet.

Kéovetéi tigy vélik, hogy a népesség koriilbeliil 5%-a lehet életpalya-szerii elkovetd. 3

28 BURKE, Kenneth J.: The ,,xyy syndrome”: Genetics, behavior and the law, 1969, 262. o.

2 LEAW, Jia Ning — ANG, Rebecca P. — HUAN, Vivien S. — CHAN, Wei Teng — CHEONG, Siew Ann: Re-Examining of
Moffitt’s Theory of Delinquency through Agent Based Modeling, 2015, 1. o.

30 https://www.simplypsychology.org/biological-theories-crime.html (letéltés ideje: 2024.10.12.)
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111.1.2. Pszichologiai elméletek

A pszichologiai elméletek fejlédése a kriminologiaban jelentés eldrelépést jelentett a korabbi
bioldgiai szemléletekhez képest. Ezen eclméletek szerint a bilinozés egyéni pszicholdgiai
tényezOkhoz kapcsolodik, az elme belsé mitkodését vizsgaljak. E teriilet uttéréi a bliindzoi
cselekedetek hatterében allé6 motivaciok, gondolatok és érzelmi allapotok megértésére torekedtek.
3IKiilonbozd szempontokat vizsgaltak, tobbek kozott a  személyiségzavarokat, az
intelligenciaszintet illetve a gyermekkori ¢élmények hatdsat a felndttkori viselkedésre. A
pszichologiai elméletek alapjan négy fo oka van annak, hogy a személyek biincselekményt
kdvetnek el, mégpedig az aldbbiak: valahol az életlik sordn kudarcot vallottak a pszicholégiali
fejlédésben, negativ tanult viselkedésformanak voltak kitéve, negativ tulajdonsadgokat drokoltek,

vagy mentalis betegséggel hozhatd parhuzamba.?
I11.1.3. Szociol6giai elméletek

A szociol6giai megkozelitések szerint a biinzést az egyénen kiviilallo tényezék alakitjak: a
szomszedsagban, a kortarscsoportban €s a csalddban szerzett tapasztalataikat az emberek
mindennapi mozgasa alakitja térben és idoben. Az elméletek azt feltételezik, hogy az emberek
szlletéstikkor nem rendelkeznek a biinozés elkdvetésére iranyuld motivacioval.
— Szociologiai tanulaselmélet — 1977: Az Albert Bandura altal felvetett elmélet hangsulyozza
a masok viselkedésének, attitidjének ¢és érzelmi reakcidinak megfigyelésének,
modellezésének és utanzéasanak fontossagat.®® Az elmélet szerint a fiatalkordiak ugyantgy
tanulnak meg biincselekményt elkdvetni, mint ahogyan a megfelelé viselkedést is: a
masokkal vald érintkezés révén. A szocioldgiai tanulaselmélet azt éllitja, hogy az egyének
harom mechanizmus révén tanuljak meg a biindzést:
1) differencialt megerdsités
2) hiedelem

3) modellezés

3L https://docmckee.com/cj/criminal-justice-an-overview-of-the-system/section-7-3-psychological-theories-of-crime/
(letoltés ideje: 2024.10.13.)

32 https://study.com/academy/lesson/psychological-theories-of-crime-assumptions-weaknesses.html (letdltés ideje:
2024.10.13))

33 McLEoD Saul: Albert Bandura’s Social Learning Theory, https://www.simplypsychology.org/bandura.html (letéltés
ideje: 2024.10.05.)
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Az egyének masokat is megtanithatnak a blindzésre az altaluk nyujtott megerdsitések révén.
Valoszinlibb a bin6zés, ha:
1) gyakran megerdsitik €s ritkan biintetik
2) nagy mennyiségli megerdsitést (példaul sok pénz, elismerés, élvezet) és csekely
biintetést von maga utan.3*

— Térsadalmi dezorganizacio elmélet - 1929: Az elmélet a biinozési aranyok és kozosségi
jellemzok kozotti kapcsolatra 0sszpontosit. Azt sugallja, hogy a blingzés elsésorban a
tarsadalmi intézmények megbomlasanak és a téarsadalmi szabalyozas hidnyanak
kovetkezménye bizonyos kornyékeken vagy kozosségekben.®® Fontos kiemelnem, hogy a
tarsadalmi dezorganizacids elmélet nem allitja, hogy ezekben a kzdsségekben az egyének
eredendden hajlamosak lennének a blin6z6i magatartasra. Ehelyett a kozdsségi szintii
tényezo6k biindzési aranyra gyakorolt hatasat hangstlyozza. Azt feltételezi, hogy a biin6zési
ardnyok allandok azokon a teriilleteken, ahol bizonyos kdrnyezeti feltételek, peldaul:

- szegényseg

- magas munkanélkiliség

- népességfluktuacié (a kornyéken magas a népességvandorlas mértéke, az

emberek gyakran be-és kikdltoznek)

- anyagi hanyatlas uralkodik
Az ilyen koriilmények megakadalyozzdk a tarsadalmi szervezddést és Osszetartdst a
szomszédsagban, és igy a bilindzés tarsadalmi ellendrzését. Ennek eredményeképpen
bizonyos teriileteken a biin6zési aranyok allandok, fuggetlentl az adott lakossagtol. Az
embereket tehat egy bizonyos kérnyezet befolyasolja tetteikben. Shaw tovabbéa bevezetett
egy Uj fogalmat, a ,természetes teriiletek” fogalmat, vagyis olyan teriiletét, amelyeket
sajatos foldrajzi, tarsadalmi €s kulturalis jellemz6ik kiillonboztetnek meg kornyezetiiktol,
valamint olyan terlleteket, amelyeket a természetes varosndvekedés soran alakultak ki.
Chicago varosanak példajan egy koncentrikus zonamodellt dolgozott ki, amely a varost 5

zbnara osztja.

34 SHAHID, Agsa: Sociological theories of crime Ryiphah International University, 2022.
35 WICKERT, Christian: Social disorganization theory (Shaw & McKay), 2018. https://soztheo.de/theories-of-
crime/social-disorganization/soziale-desorganisation-shaw-mckay/?lang=en (letdltés ideje: 2024.10.16.)
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- Az 1. z0na a belvarost és a varos kozpontjat jel6li. Itt talalhatdak elsGsorban az
Uzleti negyedek.
- A 2. zbnaaz dtmenet az lzleti negyedek és a lakoovezetek kozott.
- 3.zOna a munkasreteg lakdovezete.
- 4. z0na a kozéposztaly lakoovezeteit foglalja magaban.
- 5. zOna pedig a kilvarosokat jeldli, itt élnek azok az ingdzok, akik a varos
szélén 1évé otthonaikbol a varosban talalhatd munkahelyeikre utaznak.3
Shaw ¢s McKay tanulméanyukban azt talaltak, hogy a vizsgalt fiatalok biinozése nem
egyenletesen oszlik el a varosban, hanem egyes terlletekre koncentralodik. A kiléndsen
magas blindzési rataval rendelkezd ,,biindzési teriiletek™ nagyrészt egybeesnek a Burgees
és Park 4ltal azonositott ,,természetes tertiletekkel”. A kutatok a 2. atmeneti zOnaban talaltak

a legmagasabb bilin6zési aranyt, kifelé haladva a blindzési arany csdkken.

% WICKERT Christian: Social disorganization theory (Shaw & McKay), 2018. https://soztheo.de/theories-of-
crime/social-disorganization/soziale-desorganisation-shaw-mckay/?lang=en (letdltés ideje: 2024.10.16.)
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IV. Cesare Lombroso és a biintettes-typus tana

Cesare Lombroso, a 19. szazadi olasz orvos és kriminoldgus, a blindzés biologiai és anatomiai
gyOkereinek kutatasaval valt hiressé. A kriminalantropoldgia alapjainak letétele is az ¢ nevéhez
fiizédik. F6 mivében, az 1876-ban megjelent L’uomo deliquente (a binézé ember) cimil
konyvében arra a meggy6zodésre jutott, hogy a blinelkovetdk tobbsége sziiletésétdl kezdve arra
van rendelve, hogy biinozévé valjék.>” Biinozévé valasuk veliik sziiletett lelki anomalidkon (a
szabalyostol, a térvényszeriitél valo eltérés)® alapszik, amely rendellenességek testi jegyekben is
megmutatkoznak. A jellemvonasaiknak kdszonhetden ezen emberek az emberi faj fejlédésének
korabbi iddszakéaban €It emberekre emlékeztetnek, igy a blingzés ebben az értelemben a fajfejlédés
alacsonyabb szintjén maradt emberek viselkedése. A biin6z6 egy kiilon fajhoz tartozik, amely még
nem fejlodott eléggé a fejlettebb homo sapiens irdnyaba, ez a faj genetikailag valahol a primitiv és
modern ember kozott helyezkedik el fizikai és pszichologiai felépitése alapjan. Ezt a
visszamaradott fajt Lombroso ,,homo delinquens”’-nek nevezte, melyet egyetlen természeti
tényez0, az epilepsziara visszavezethetd degeneracié hoz létre. Lombroso szerint a biin6z6k gond
nélkiil felismerhetk és identifikalhatok, az allatokra és az alacsonyabb rendu fajokra jellemzé

fizikai jegyeket hordoznak, konnyen kisziirheték, s igy a tarsadalom megvédhet6 a biindzéstol.

A Lombroso-féle biintettes-typus testalkati rendellenességei tobbek kozott: hatra esé homlok, nagy
allkapocs, alacsony homlok, kisebb agykoponya, mandulametszésii szemek, nagy és elallé fiilek,
dus hajzat és er6s szérzet, a rendesnél hosszabb karok, a fej hatsd részén 1év6 godrocske, a sotét
bor, korai rancosodas, a test rendellenes nagysaga és stilya bizonyos sajatos lelki vonasokkal, mint
a részvéthiany, alhatatlansag.®® Tovébba a bintettes-typusba tartozd személyek gyakorta
balkezesek, akar kevésbé fogékonyak a fajdalom irant. A rendellenes vonasok atavisztikusak
(tavoli 6soktdl orokolt és rajuk visszaiitd vonas)*®, az ilyen tipusi emberek ,, evolicids

visszamaradottak”.** A lista idérél idére modosult, de mindig hasonlé fizikai anomalidkbol allt.

37 CHEEMA, Aman Amrit — VIRK, Ashish: Reinventing Lombroso in the Era of Genetic Revolution: Whether Criminal
Justice System Actually Imparts Justice or is Based on ‘Convenience of Assumption’? 2012, 937. 0.

38 https://www.arcanum.com/hu/online-kiadvanyok/L exikonok-a-magyar-nyelv-ertelmezo-szotara-1BE8B/a-a-
1BFAF/anomalia-1D980/ (letdltés ideje: 2024.10.07.)

39 HELLER Erik: Lombroso és a biintettes-typus tana. Magyar Tarsadalomtudomanyi Szemle, 1910. 3. évf. 6. sz., 491.
0.

4 https://www.arcanum.com/hu/online-kiadvanyok/L exikonok-a-magyar-nyelv-ertelmezo-szotara-1BE8B/a-a-
1BFAF/atavisztikus-1E4E9/ (letdltés ideje: 2024.10.07.)

41 https://www.sccjr.ac.uk/wp-content/uploads/2016/02/SCCJIR-Causes-of-Crime.pdf (letdltés ideje: 2024.10.12.)
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Ha egy egyén 0t vagy tobb ilyen atavisztikat vagy anomaliat abrazolt, akkor az illet6t sziiletett

blin6z6ének titulaltak.

Habar Lombroso a Biin6zé Ember elsd, 1876-0s kiadasaban azt allitotta, hogy minden biin6z6
. sziiletett biinozé”, de hisz évvel késébb az 6todik kiadasban, a ,, 4 biinozés, annak okai és
orvosldsa” cimli konyvében maga is pontositotta elméletét, és szdmos koérnyezeti tényezot is
emlitett. Kijelentette példaul, hogy az olyan kornyezeti szempontok, mint a szegénység, a rendori
korrupcid, és a bevandorlas fontos szerepet jatszanak a blindzés okozati Osszefliggésében.
1) sziiletett biin6zoket
2) elmebetegeket — akik elmebaj, illetve epilepszia miatt valtak biin6z6vé, ket az agy
valtozésai vagy hibai késztették a blinozésre
3) szenvedélyes biinozoket
4) alkalmi biin6zdket, ezen tipus tekintetében tovabbi harom altipust kiilonboztetett meg
a) latszolagos binozok, akik oOnvédelembdl, vagy a csalad védelmében
kényszeriilnek biincselekményt elkovetni
b) kriminalis blinozék, akiket a kornyezeti koriilmények vagy a lehetéségek
csabitanak a blinozésre
C) megrogzott biindzok, akik mind a sziilok, mind az iskola tekintetében rossz

szocializacioval talalkoztak*?

42 CHEEMA, Aman Amrit — VIRK, Ashish: Reinventing Lombroso in the Era of Genetic Revolution: Whether Criminal
Justice System Actually Imparts Justice or is Based on ‘Convenience of Assumption’? 2012, 939. 0.
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IV. 1. A lombrosoi elmélet hatdsa a biintetd igazsagszolgdltatdsi rendszerre — Indiai perspektiva

Lombroso atavisztikus btin6zé elmélete Indiara is mély hatast gyakorolt. Indidban mintegy 126
torzset neveztek ki biinds torzsnek az 1871. évi Buiinds Torzsekrdl és Kasztokrol szold Torvény
alapjan. A rend6roket képzésiik sordn arra utasitottak, hogy ezeket a torzseket ,.sziiletett
blindzokként” kezeljék. A sziiletett biindz6 elmélet alkalmazasa igen hatasos eszkdznek bizonyult
az angol gyarmati uralom szamara Indiaban. A gyarmati kormany a térvény értelmében szamos
vandorld csoportot a blindzo torzsek kozeé sorolt, az allam igyekezte ,,megreformalni” ezeket a
torzseket azaltal, hogy Gjradefinialta a tulajdonhoz vald viszonyukat, és letelepedési szokasokat
iltetett beléjiik, modositva ezzel eredendd természetiiket.*® A brit katonak igy biintették a biinozé
torzsek tagjait, hogy a férjet és feleséget kilon-kulon bortondzték be annak érdekében, hogy

megakadalyozzak az utddok sziletését.

IV. 2. Fllop-szigeteki perspektiva

Barmennyire is kegyvesztetté valt mara Cesare Lombroso munkassaga, az nem tagadhato, hogy a
kriminologus elképzelései évtizedeken at nem csak a tudomanyos teret, hanem sok tarsadalom
kulturélis képzeletét is megragadtdk. A Nyugaton tal Lombroso gondolatainak terjedését véltek
felfedezni Japéanban is, illetve a Filop-szigeteken a 19. szdzad végén és a 20. szazad elején a
gyarmatositas hullamain keresztil. Sixto de Los Angeles volt az az orvos, aki az olasz kriminolégus
hatasara kiadta a Jogi Orvostudomany (Legal Medicine) cimii miivét 1934-ben, amely a Fulop-
szigeteken jogasz és orvostanhallgatok generécidit iranyitotta tanulmanyaik soran.** A biiniigyi
antropoldgia, az atavizmus-elvei hatdssal voltak De Los Angelesre, Lombroso munkéja arra
késztette, hogy Kklinikai vizsgalatokat folytasson a Bilibid bdrtoénben elitélteken. A Fildp-
szigeteken a test iranti kivancsisag el6szor az emberi tipusokra iranyult, féleg az 0j kolonidkat
benépesitd testek megfejtésére. Ezzel a blindzEs bioldgiai és tarsadalmi aspektusainak feltarasahoz
uj dimenzidkat nyitottak meg, melyek tovabbra is formaljak a biiniildozési és rehabilitacios

megkozelitéseket.

43 SAFDAR, Arafat: Criminalizing the natives: A study of the criminal tribes act, 1871., The University of British
Columbia, 2020, 2. o.

4 CANDALIZA-GUTIERREZ, Filomin: Sociological Time Travel: Criminality and Criminologists in the Philippine Past,
Philippine Sociological Review, Vol. 61, 2013.
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V. Genetikai hajlam a bilinézésre

Bar az el6zo fejezetben targyalt Lombroso altal allitott elmélet mara tilhaladottnak szamit, mégis
az 6 munkassaga nyitott utat az olyan kutatdsoknak, amelyek mélyebben vizsgaljak az 6roklodés,
és a gének szerepét a biinozés kialakulasaban. A kovetkez6 fejezetben szeretném bemutatni azokat
a kulcsfontossagt kutatasokat és hires eseteket, amelyek ravilagitanak a genetikai tényezok és a

blindzés kozotti lehetséges 0sszefluiggésekre.

V.1. Gének

A biinelkdvetésnek vagy barmilyen viselkedésnek nincsenek ,,génjei” a sz6 szoros értelmében.*®
Ez azonban nem zarja ki azt, hogy bizonyos hajlamokat, mint példaul a biinelkdvetési
hajlanddsagot, 6rokolhetiink. A gének nem kozvetlenil a viselkedest kddoljak, hanem a fehérjék
felépitését, amelyek a szervezet kiilonféle miikodéseiben jatszanak szerepet. A gének a DNS
(dezoxiribonukleinsav) szakaszaiként szuperalnak, és fehérjéket kodolnak, melyek két f6 csoportba
sorolhatdk: strukturélis és funkcionalis. A strukturélis fehérjék alkotjak a sejtek és szOvetek vazat,
biztositva a szervezet miikddésének kereteit. A funkciondlis fehérjék azok, amelyek a szervezet
folyamatait miikodtetik, lebonyolitjdk az anyagceserét, és részt vesznek a sejtek kozotti

kommunikacioban, igy iranyitjak a szervezet életfolyamatait.*®
V. 2. A biinézés génjei

A blindzés génjeinek vizsgalata eldtt fontos tisztazni, hogy a blinelkovetésre vald hajlandosag
orokolhet6-e. Kordbbi kutatasok, példaul ikervizsgalatok révén megallapitottdk, hogy a
biinelkdvetési hajlandosag 6rokdlhetd, €s esetenként nagyobb szerepet jatszhat az 6roklédés, mint
a neveltetés. A génekr6l azonban nem jelenthetd ki az, hogy kodoljak a biincselekményeket, hiszen
a gének a fehérjéket kodoljak, de meghatarozhatnak olyan prediszpozicidkat*’ (hajlamossag),
amelyek blinelkovetési kovetkezményekkel jarhatnak. Az évek soran a kutatok szamos tanulmanyt

végeztek, amely soran azonositottak a biinelkdvetéshez kothetd géneket és azok polimorfizmusait

45 HALLER Jozsef — FOGARASI Mihaly — MALET-SZABO Erika — FARKAS Johanna — KOVATS Daniella: A b{indz6 elme,
Ludovika Egyetemi Kiad6, Budapest, 2020, 89. o.

46 HALLER Jozsef — FOGARASI Mihaly — MALET-SZABO Erika — FARKAS Johanna — KOVATS Daniella: A b{indz6 elme,
Ludovika Egyetemi Kiadd, Budapest, 2020, 90. 0

47 https://idegen-szavak.hu/prediszpoz%C3%ADci%C3%B3 (letdltés ideje: 2024.10.07.)
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(sokalakuséag).*® A vizsgalatok soran kideriilt, hogy a gének jelentds része olyan fehérjéket kodol,
amelyek az idegrendszeri jelatvitelben jatszanak szerepet. A kiilonb6zé biincselekmények
genetikajat vizsgald tanulmanyok megmutattak, hogy ugyanaz a gén tobbféle biin elkdvetésével is
0sszefliggésbe hozhatd. Példaul a szerotonintranszporter polimorfizmusat a tolvajok és gyilkosok
esetében is megfigyelték, mig a dopamintranszporter génje kapcsolatba hozhaté az erdszakos
biincselekményekkel és kokainfogyasztassal.*® A gének tehat kozvetetten befolyasoljak a
biinelkovetést az idegrendszeri tulajdonsagok révén, de nem determinaljak a biinelkovetést, hanem
valosziniisitheté tényezok, amelyek a kockazatot novelhetik. Az aldbbi tablazatban szeretnék

megemliteni harom gént, azok szerepét €s a blincselekmény tipusat, amely dsszefliggésbe hozhat6

velik.
Gén Szerepe Biincselekmény tipusa
DAT dopamintranszporter erdszakos blincselekmény
MAOA noradrenalin lebontéasa erGszakos blincselekmény
XYY kromoszéma kromoszomalis zavar gyilkossag®

A MAOA gén kiemelendd, hiszen ebben az esetben nem génpoliformizmusrél, hanem génhibarol
van sz0. A késdbbiekben a MAOA gént részletesebben kifejtem, hogy jobban megértsiik annak
szerepét és jelentdségét a blinelkovetés genetikai hatterében. Az XYY -szindroma megnevezésii
kromoszdma-rendellenesség tulajdonképpen nem génhiba, de érdekességként emlitem a
tablazatban, a dolgozatomban a bioldgiai elméletek kdzott mar részletesen foglalkoztam ezen

rendellenességgel.

4% https://www.arcanum.com/hu/online-kiadvanyok/Lexikonok-a-pallas-nagy-lexikona-2/p-1434B/polimorfizmus-
1545C/ (letdltés ideje: 2024.10.07.)

49 HALLER Jozsef — FOGARASI Mihaly — MALET-SZABO Erika — FARKAS Johanna — KOVATS Daniella: A b{indz6 elme,
Ludovika Egyetemi Kiad6, Budapest, 2020, 98. o.

S0 HALLER Jozsef — FOGARASI Mihaly — MALET-SZABO Erika — FARKAS Johanna — KOVATS Daniella: A b{indz6 elme,
Ludovika Egyetemi Kiad6, Budapest, 2020, 98. o.
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V.3. MAOA-gén — a ,,harcos gén”

A MAOA-gén, kozismert nevén a ,harcos gén” az agressziv viselkedésre valé hajlammal és a
biinozéssel kapcsolatos kutatiasok kozéppontjaba keriilt az elmult évtizedekben®. Ez a gén az
agyban 1év6é monoamin-oxidaz A enzim termeléséért felelGs, amely fontos neurotranszmittereket
bont le, mint a szerotonin, a dopamin és noradrelin, ezzel elsddleges szerepet jatszva az agresszid
szabalyozasaban.? Szamos tanulmany adatainak elemzése azt jelzi, hogy a genetikai variacio és
agresszio kozotti legerésebb kapcsolat a MAOA-génbdl ered. Kimutattak, hogy a MAOA gén, mint
a funkciovesztés mutacidja olyan klinikai szindromat eredményez, amelyet a kisebb stresszorok
hatasara jelentkez6 erészakos cselekedetekre valod nyilt hajlam jellemez. Az alacsony MAOA
aktivitasu génvarianssal rendelkez6 egyéneknél nagyobb eséllyel figyelhetd meg durva viselkedés,
impulzivitds és az érzelmi kontroll gyengulése, kuléndsen, ha gyermekkori traumakat is
elszenvedtek. Caspi és munkatarsai 2002-es vizsgalata arra is ravilagitott, hogy a kornyezeti
tényezok, példaul a bantalmazas, jelentds szerepet jatszanak abban, hogy ez a genetikai hajlam
kifejezédik-e az egyén viselkedésében.®® Bar a gén bizonyos viselkedési mintazatokhoz
kapcsolodik, nem determindlja egyértelmiien a blin6z61 magatartdst, azonban vizsgalata azért is
fontos, mert segit megérteni, hogyan kapcsolodnak Gssze a genetikai tényezdk és a kornyezeti

hatasok.
V.4. Brunner-szindroma

A Brunner-szindréma egy rendkivil ritka genetikai betegség, amely a MAOA-gén mutacidjahoz
kothetd.>* Ezt a szindromat eldszor H.G. Brunner és munkatarsai irtdk le 1993-ban egy nagy
holland csaladban, amikor a genetikus megfejtette, hogy miért Glt a csalad minden férfitagja
bortonben erészakos biincselekmények miatt. Az er6szakossag oka egy génhiba volt: az elkdvetok

szervezete nem tudta eldallitani a fentebb mar részletesen kifejtett MAOA nevezetli fehérjét, €s a

51 https://otszonline.hu/cikk/a_harcos_gen_kapcsolata_az_antiszocialis_viselkedessel (let6ltés ideje: 2024.10.18.)

52 BORTOLATO, Marco: Early postnatal inhibition of serotonin synthesis results in longterm reductions of perseverative
behaviors, but not aggression, in MAO A-deficient mice, Neuropharmacy, 2013, 1. o.

53 CAaSPIM Avshalom — MCCLAY, Joseph — MOFFITT, Terrie E. — MILL, Jonathan — MARTIN, Judy — CRAIG, Ian W. —
TAYLOR, Alan — POULTON, Richie: Role of Genotype in the Cycle of Violence in Maltreated Children, 2002.

54 https://www.cambridge.org/core/journals/european-psychiatry/article/brunner-syndrome-from-genetics-to-
psychiatry-case-report/2A793F92E9157EES5D847FECE4C92BB1 (letdltés ideje: 2024.11.01.)
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hibas gén férfiagon 6roklédott.>® Mivel a MAOA szallitofehérje, ha ez hianyzik valakibél, akkor a
noradrelin felhalmozodik, ezaltal a hibas gén hibas idegi kommunikaciot eredményez, ami hibas
viselkedésben nyilvanul meg. Ebben a csaladban genetikai és anyagcsere vizsgalatokat végeztek,
a férfiak esetében az eloforduld viselkedésformak kozé tartozott az impulziv agresszio, a

gyujtogatas, a nemi erdszak kisérlete és az exhibicionizmus (magamutogatas).>®

V. 5. Hires esetek — Kallikak, Juke

A Juke ¢és Kallikak csaladokrol szolo kutatdsok alapvetd szerepet jatszottak a korai
blin6zéskutatasban, €s bar modszertani hidnyossagaik és tilzé kovetkeztetéseik ma mar jol

ismertek, fontosak a kriminoldgia és az eugenika mozgalom torténetében.

Juke csalad: Torténetének kutatdsat Richard L. Dugdale amerikai kriminologus végezte 1877-ben.
A szociologus azt allitotta, hogy a csaldd tobb generdcion keresztil szamos biinelkovetot,
prostitualtat és szegénységben ¢él6 személyt ,,termelt ki.” Dugdale a New York &llam bértoneiben
tett latogatasai soran észrevette, hogy sok rab ugyanahhoz a csaladhoz tartozik. Vizsgéalata soran
egy bizonyos Juke csaladfat allitott fel, és igyekezett meghatarozni, vajon a blindzés, szegénység
és a devians viselkedés oroklédik-e ebben a csaladban. Sikeriilt 709 Juke nevii személyt
tanulmanyoznia. Azok, akik behdzasodtak a csaladba, és emiatt nem tekinthetéek tisztan Juke-
vonalnak, dsszesen 169-en voltak. Dugdale egyszer Ugy becsiilte, hogy ha a Juke csalad minden
egyes tagjat nyomon tudta volna kdvetni, akkor az 6sszlétszam meghaladta volna az 1200 f6t. De
abbol a 709-b6l, akiket tanulmanyozni tudott, 180-an ,,szegényhazban” laktak, vagy allami segélyt
kaptak. 140 blinoz6 talalt, akikbdl 60 tolvaj volt, 7 emberdlés aldozata, 50 prostitualt, és 40 nd,

aki nemi tton terjedd betegséget kapott.>’

Kallikak csalad:_A csalad tanulmanyat Henry H. Goddard amerikai pszichologus publikalta 1912-
ben. Két kuldénallo vonalat vizsgalt: az egyik vonal Martin Kallikaktél, a fiiggetlenségi haboru
katonajatol és egy gyengeelméjii kocsmai cselédtdl szarmazott. Ebbdl a hdzassaghadl végil 480

leszarmazott sziiletett, akiknek tobb mint a felét deviansnak vagy biinézének irtak le. A masik

% BRUNNER, H.G. — NELEN, M. — BREAKEFIELD, O. — ROPERS, H. — VAN OOST, B.A.: Abnormal behavior associated
with a point mutation in the structural gene for monoamine oxidase A, Science, 1993, 262. 0.

56 https://www.arcanum.com/hu/online-kiadvanyok/L exikonok-magyar-etimologiai-szotar-F14D3/e-e-
F1E41/exhibicionizmus-F1FD2/ (let6ltés ideje: 2024.10.23.)

57 https://my.liuc.it/MatSup/2006/H25511/The%20Jukes.pdf (letoltés ideje: 2024.10.23.)
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vonal ugyanattdl a Martin Kallikaktdl és egy philadelphiai kvéker lanytol szarmazik, egy olyan
n6tol, akinek latszolag ,,jobb” ordkletes Osszetevoi voltak. Az 6 hazassagukbol 496 leszarmazott

sziiletett. *®Egyikéjiik sem lett biindzd, ez az ag ,.erkdlcsds” lett és sikeres leszarmazottak sziilettek.

crer

elhinni, hogy létezik a ,,bin6z6 gén”, amely generaciordl generacidra oroklodik.

%8 https://my.liuc.it/MatSup/2006/H25511/The%20Jukes.pdf (letdltés ideje: 2024.10.23.)
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V1. Neuroldgiai alapok és agyi strukturak szerepe

V1. 1. Neurolaw

A neurolaw kifejezést legjobban az ,,idegtudomanyi torvénykezés” vagy ,,idegtdrvény” formajaban
lehetne a legjobban magyar nyelvre forditani.®A neurolaw aktudlis, kialakuloban 1évé
tudomanyag, amelynek legfobb célja, hogy 0sszeegyeztesse a jogot a neurobioldgia
felfedezéseivel.®® A neurolaw, mint interdiszciplinaris teriilet, 6sszekapcsolja az agyat a joggal,
megkonnyiti az emberi viselkedés jobb megértését annak érdekében, hogy az idegtudomany
eredményeinek a jogi tanulmanyokba valo beépitésével pontosan szabalyozni lehessen azt. Ez a
tertilet az 1990-es évek ota van feltérekvében. Az ,,idegtudomanyi torvénykezés” jelentds kihivas,
hiszen két egymastol igen kiillonb6z6 tudomanyagat kapcsol 6ssze, és mindkét oldalon sziikség van
olyan szakértelemre, amely meglehetdsen idegen a masik oldali szakértelemt6l. Az Amerikai
Egyesult Allamokban mar a 2000-es évek végén, a kdzelmultban pedig Eurdpéban is megjelentek

olyan képzések, amelyek soran birakat idegtudomanyi ismeretekkel lattak el.

Owen és munkatarsainak allaspontja szerint hét pontban foglalhatd Ossze az idegtudoméany
hozzajarulasa a jogszolgaltatashoz:
— felismerés: olyan jogilag jelentds tények feltarasa, amelyek mas forrasbol nem
szarmazhatnak
— elorejelzés: az elitélt jovObeni viselkedésének elorejelzése
- magyarazat: a dontéshozo ellatasa olyan informacioval, ami jobb dontést tesz lehetévé
— szortirozés: vadlottak kategdriara osztasa
- beavatkozés: alternativ problémakezelési médok azonositasa
—  megerosités: az idegtudomanyi ismeretek megerdsitik a birdsagi dontéshozok nem
idegtudomanyi forrasokbdl szarmazo kdvetkeztetéseit
— kétségek ébresztése: az idegtudomanyi bizonyitékok ellentmondanak mas

bizonyitékoknak !

59 HALLER Jozsef — FOGARASI Mihaly — MALET-SZABO Erika — FARKAS Johanna — KOVATS Daniella: A b{indz6 elme,
Ludovika Egyetemi Kiad6, Budapest, 2020, 102. 0.

80 HALLER Jozsef — FOGARASI Mihaly — MALET-SZABO Erika — FARKAS Johanna — KOVATS Daniella: A b{indz6 elme,
Ludovika Egyetemi Kiad6, Budapest, 2020, 102. 0.

61 JoNES, Owen D.: Seven ways neuroscience aids law, Vanderbilt University Law School, 2013, 6-10. o.
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Az idegtudomanybol kiindulva a neurojogaszok megprobaljak megeérteni az emberi viselkedést, €s
ezzel potencialisan a jogi folyamatok jovObeli apsektusait fogjak alakitani. Gyakorlatilag az emberi
agy és idegrendszer képét mérlegelik példadul a radioldgia, pszichiatria és a klinikai
neuropszicholdgia altal. Lenyegeben a neuroképalkotd mddszerek vizualis agyi korvonalakat
hoznak létre, és a képalkotd szakember értelmezi azokat. Az idegtudomany fényt deritett arra,
hogyan mikodhet az agy és bizonyos mentalis folyamatok, betekintést nydjt az emberi viselkedés
alapjaul szolgalé mentélis folyamatokba. Azonban ez a teriilet szdmos korlattal rendelkezik.

Az idegtudomany és gyakorlati ,,idegtudomanyi toérvénykezés” technikai korlatai

1. Az eskidtek szamara olyan szakértelmet igényelne, amellyel az atlagos emberek nem

rendelkeznek.

2. A méasodik emlitend6 probléma az idével kapcsolatos. A jogaszok a tényeket a binelkovetés
idépontjaban vizsgdljdk, mig a ,neuroimaging” bizonyitékok a kognitiv funkcidkrdl szo6ld
informaciokat csak az esemeény utan mutatjak be. Mivel az agy rendkiviil dinamikusan miikodik,
nem lehet megbizhatdéan visszadllitani az agy mikodését egy esemény id6pontjdban a
neuroszkennelések alapjan. Raadasul felmeril az 6koldgiai érvényesség kérdése is: ,, mennyire
relevans egy olyan személy agyi aktivitdsanak mérése, aki laboratoriumi korilmények kdzott arra
utasitva van, hogy két percig ne csindljon semmit, ha az allitolagos biincselekmény soran végzett

agyi aktivitasra vagyunk kivancsiak?
VL. 2. Agy és biinelkovetés
VI. 2.1. Neurologiai rendellenességek hatdsa a biindzésre és a viselkedésre

A neurologiai rendellenességek jelentds hatdssal vannak a személy viselkedésére és a blindzésre
valé hajlamara. A neuroldgiai rendellenesség olyan fizikai rendellenesség, amely az agyban
jelentkezik és akar fejlodési probléma, trauma, vagy fejsériilés miatt kovetkezett be.®® Az agy ezen

62 CHol, Octavio S.: What Neuroscience Can and Cannot Answer, J Am Acad Psychiatry Law, 45:278 — 85, 2017, 279.

SMARR, Caleb: Neurological Abnormalities’ Impact on Crime and Behavior, 2020,
https://provost.utsa.edu/undergraduate-research/journal/files/vol7/JURSW.v7.10.Marr.pdf (letdltés ideje:
2024.11.03.)

27


https://provost.utsa.edu/undergraduate-research/journal/files/vol7/JURSW.v7.10.Marr.pdf

specifikus deformitasai, rendellenességei bizonyos antiszocialis tendencidkat okozhatnak, mint
példaul az érzelmek érzékelésére vagy az impulzusok kontrolldlasara vald képtelenség. Az
onszabalyozas hianya viszont novelheti annak valosziniiségét, hogy a rendellenes agyd személy
blincselekményt kovet el. Az agyi rendellenességek pszichopatikus viselkedésének okaként vald
felfogasa el6szor 1848-ban vetddott fel. A torténelem leghiresebb ezzel kapcsolatos esete Phineas
Gage-¢, aki 1848. szeptember 13.-&n bizarr baleset dldozatava valt. Ahhoz, hogy 0j vasuti sineket
lehessen lefektetni Vermontban, az egyenetlen terepet szabalyozott robbantdssal kellett
kiegyenliteni.% A baleset napjan pillanatnyi figyelemelterelés miatt erdteljes robbanas
kovetkeztében egy 3 cm vastag és 109 cm hosszU vasrud repult at a fején, amely az egyik szemén
haladt 4t, dsszezizta a homoklebenyének egy részét, majd a koponyatetén keresztiil tavozott.®
Azonban a férfi nem csak tulélte a sériilést, amely 6nmagéban is elég ahhoz, hogy helyet szerezzen
neki az orvostudomanyi tankdnyvekben, viszont teljesen mas emberként élte tovabb mindennapjait
ezutan. Ertelmi képességeit semmilyen karosodas nem érte, ugyanolyan ép volt, ugyanolyan
baleset, de személyisége megvaltozott. Gage feleldsségteljes, intelligens és szocialisan jol
alkalmazkodd egyéniség volt, de sériillése utan kockazatos életvitelii emberré, tiszteletlenné és
szeszélyessé valt.%® Baratai szerint ,, Gage mdr nem volt Gage”.®" 20 évvel a baleset utan John
Harlow megvizsgalta Gage agykoponyajat. Arra jutott, hogy a homloklebeny egy része, ami
megzuzodott, magdban rejtette a személyiségét. A bal eliilsd lebeny prefrontalis kéregének sériilése
volt kulondsen fontos, ez jarult hozza ahhoz, hogy elveszitse a szocialis szabalyokhoz valo
alkalmazkodo képességét. Gage esete ravilagitott arra, hogy az agy kiilonboz0 teriiletei kiilonbozd
funkciokért feleldsek. Az 6 esete segitett megalapozni a modern neurologiai kutatdsokat és a
viselkedéstudomany tertletén is fontos példava valt. Kiemelném, hogy ez az eset ugyan nem
krimindlpszichologiai jellegli, viszont fontosnak tartottam megemliteni, hiszen bizonyitotta, hogy
a blinelkovetéssel osszefiiggésbe hozhatd pszicholdgiai tulajdonsagok, mint a személyiség es az

agresszivitas bizonyos idegrendszeri elemektdl (homloklebeny), illetve hormonoktdl fiiggenek. A

84 https://pmc.nchi.nlm.nih.gov/articles/PMC1114479/pdf/1673a.pdf (let6ltés ideje: 2024.11.03.)

8 DAMASIO, Hanna — GRABOWSKI, Thomas — FRANK, Randall — GALABUDRA, Albert M. — DAMASIO, Antonio R.: The
Return of Phineas Gage: Clues About the Brain from the skull of a famous patient, 1994, 1102. o.

% HALLER Jozsef — FOGARASI Mihaly — MALET-SZABO Erika — FARKAS Johanna — KOVATS Daniella: A b{indz6 elme,
Ludovika Egyetemi Kiad6, Budapest, 2020, 79. o.

57 DAMASIO, Hanna — GRABOWSKI, Thomas — FRANK, Randall — GALABUDRA, Albert M. — DAMASIO, Antonio R.: The
Return of Phineas Gage: Clues About the Brain from the skull of a famous patient, 1994, 1102. 0.
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prefrontalis kéreg (PFC) ellen6rzi az érzelmeket szabalyozé limbikus rendszert. A hatarkergi, vagy
maésnéven limbikus régidk, mint az amigdala (latinul mandulat jelent, az agykéreg alatti részében
talalhatd, fontos szerepe van az érzelmek felismerésében, azonositasaban és feldolgozasaban)®®
feltehetden szerepet jatszanak az érzelmi viselkedésszabalyozas kialakulasaban. Ha a PFC nem
milkodik megfeleléen, az bizonyos érzelmek, példaul a dith és harag szabalyozasanak
képtelenségét eredményezi.®® Rossz szocidlis itéloképességhez is vezet, ami azt jelenti, hogy
ahelyett, hogy egy személy erdszakmentes megoldast taldlna egy szocialis gondra, az illetd
nagyobb valdsziniiséggel valik agresszivva.’”® A PFC érzelmi, szocialis és kognitiv gatlasa,
valamint a PFC karosodasaval egyutt jaré személyiség-és viselkedési problémak, ahogyan azt Gage

esete is mutatja, a pszichopata viselkedés ,,receptje”.

Ha egy éatlagos allampolgéart bankrablas miatt 10 év szabadsagvesztésre itélnek, szabadulas utan
valosziniileg nem fogja Ujra megprobalni, mert a kovetkezményeken keresztiil megtanulta, hogy
nem érte meg a kockazatot. Viszont azok az emberek, akik sérllt amigdalaval rendelkeznek, nem
képesek eldonteni, hogy nem kellene ujra kirabolniuk azt a bankot, vagy mas blincselekményt

elkdvetni, mivel az agyuk nem képes szabalyozni dket.
V1.2.2. Hormonok és neurotranszmitterek

A neurotranszmitterek az idegrendszerben 1évé jelzomolekulak. Ezek a molekulak a viselkedés
sz€les skalajanak kulcsfontossagu tényezdi. A blin6z6i hajlam kialakulasdban tobb hormon és
neurotranszmitter is fontos szerepet jatszik, mivel befolyéasoljak az érzelmeket, az impulzivitast és
az agressziv viselkedést. Néhany kulcsfontossagt hormon és neurotranszmitter hatasa:
— Tesztoszteron: A magas tesztoszteronszint 6sszefliggésbe hozhaté az agressziv és
impulziv viselkedéssel, ami novelheti a biindz6i hajlamot. Fokozza a dominanciara és
kockazatvallalasra iranyuld viselkedést, kiilondsen a fiatal férfiaknal, ahol az agresszio

¢s erdszakos viselkedés gyakrabban megjelenhet.

88 https://mipszi.hu/lexikon/amygdala- (letdltés ideje: 2024.11.05.)

8 GLENN, Andrea L. — RAINE, Adrian: Neurocriminology: implications for the punishment, prediction and prevention
of criminal behaviour, 2014, https://neuroethics.upenn.edu/wp-content/uploads/2013/08/glenn-raine-neurocrim.pdf
(letdltés ideje: 2024.10.05.)

70 https://ahandfulofleaves.wordpress.com/wp-content/uploads/2013/07/descartes-error_antonio-damasio.pdf (letéltés
ideje: 2024.10.05.)
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— Kortizol: A kortizol, amely a stresszkezelésben jatszik szerepet, szintén dsszefuigghet
a blin6zoi viselkedéssel. Az alacsony kortizolszint kevésbé hatékony stresszvalaszt
eredményezhet, amely hozzdjarulhat félelem és biintudat csokkenéséhez, ezaltal
névelve az agresszi6 és biincselekmények elkdvetésének kockazatat.

— Szerotonin: A szerotonin alacsony szintje kapcsolatba hozhaté az impulziv
viselkedéssel Segiti az impulzusok kontrollalasat e€s az érzelmek szabalyozasat. Az
alacsony szerotoninszinttel rendelkez6 embercknél gyakrabban jelentkezik az
antiszocialis viselkedés.

— Dopamin: A magas dopaminszint 0Jsszefliggésbe hozhatd a jutalomkeresd
viselkedéssel és kockazatvallalassal, amelyeket gyakran figyelnek meg a
blinelkdvetdknél.

— Noradrenalin: A magas noradrenalin ndvelheti a diihkitoréseket és az erdszakos

viselkedésre val6 hajlamot.

A hormonok és a neurotranszmitterek egyuttesen befolyasoljak a dontéshozatalt, a kontrollt és a
viselkedést. A blindz6i hajlam szempontjabdl kiilonosen azok a valtozasok fontosak, amelyek az
érzelemszabalyozast és impulzuskontrollt érintik, mivel ezek kdzvetlen hatdssal lehetnek az
er6szakos viselkedésre. A szteroid hormonok kozl a kortizol és a tesztoszteron a legintenzivebben
kutatott hormonok az antiszocialis viselkedéssel kapcsolatban.”* A gyermekkori alacsony
kortizolszint elérejelzi a serdiilékori agresszivitast. Ezt tobb kutatés is alatdmasztja, amelyben
olyan fiukat vizsgéltak, akiknél fennallt mind az alacsony Kortizolszint, valamint viselkedési
problémakkal kiizdottek, a kovetéses vizsgalat soran 2-3 évvel késdbb agressziv viselkedést
mutattak. A tesztoszteronszintet felnétteknél tobbszor Osszefiiggésbe hoztak a fokozott agressziv
viselkedéssel. Az agresszioban tobb neurotranszmitter-rendszer is szerepet jatszik,’> de a
legalaposabban igazolt 6sszefiiggés az alacsony szerotoninszinttel hozhaté kapcsolatba.” Az agy-
gerincveldi folyadék alacsony szerotoninszintje az impulziv, agressziv viselkedést mutatd emberek

sajatos markere’ (jelzéje). Az agressziot ugyanakkor az alacsonyabb monoamin-oxidaz A

"L GLENN, Andrea L. — RAINE, Adrian: Neurocriminology: implications for the punishment, prediction and prevention
of criminal behaviour, 2014, https://neuroethics.upenn.edu/wp-content/uploads/2013/08/glenn-raine-neurocrim.pdf
(letdltés ideje: 2024.10.05.)

72 https://www.nature.com/articles/nrn2174 (let6ltés ideje: 2024.10.15.)

3 DUKE, Aaron A. — BELL, Rob — BEGUE, Laurent — EINSENLOHR-MOUL, Tory: Revisiting the Serotonin-Aggression
Relation in Humans: A Meta-Analysis, 2013.

"4 https://idegen-szavak.hu/marker#google_vignette (letoltés ideje: 2024.10.15.)
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szintjével is 6sszefliggésbe hoztdk. A MAOA az az enzim, amely lebontja a szerotonint és mas
neurotranszmittereket, ezért a MAOA alacsonyabb szintje feltehetden magasabb szerotoninszintet
eredményezne. Ez a latszolag ellentmondasos eredmény ramutat arra, hogy olyan vizsgalatokra
van szlkség, amelyek egyszerre tébb biologiai markert vizsgalnak annak érdekében, hogy jobban
megertsék, hogyan léphetnek koélcsonhatasba a neutotranszmitterek az agresszié kockazatanak

novelésében.
A hormonok két uton ndvelhetik meg a biinelkdvetés kockazatat:

1. Pillanatnyi befolyasuk révén izgatottsagi &llapotot hozhatnak létre, ami Gnmagaban is
biinelkovetési kockazat. E hatas kozvetitje az adrenalin, a noradrenalin és a kortizol. Ezek a
stresszhormonok modositjak az idegsejtek miikodését az agy eltérd részein, eléidézve egy olyan
allapotot, amelyben a kognitiv tényezok hattérbe szorulnak, mig az érzelmi alapu

viselkedésszabalyozas valik uralkoddva, vagyis elébb cseleksziink, mint gondolkodunk.

2. Hossz( tavl és tartos hatasaikon keresztill az idegrendszeri fejlédést is befolyasoljak. Két

hormon, a tesztoszteron és kortizol ilyen hatasait kiilonosen megfigyelték a biinelkovetés kapcsan.

Egyértelmii kapcsolatot mutattak ki a tesztoszteronszint és szexualis biincselekmények kapcsan.’

S HALLER Jozsef — FOGARASI Mihaly — MALET-SZABO Erika — FARKAS Johanna — KOVATS Daniella: A b{indz6 elme,
Ludovika Egyetemi Kiad6, Budapest, 2020, 113. 0.
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VII. Pszicholégiai tényezok és kornyezet szerepe — nature vs nurture (6roklés

vagy a kérnyezet van nagyobb hatassal?)

A pszicholdgiai tényezok és a kornyezet szerepének vizsgalata, kiilondsen a nature vs nurture vita
kapcsan, az emberi viselkedés és személyiségfejlodés egyik legdsszetettebb kérdése. *Mikdzben
a genetikai orokség hatasa kétségtelen, egyre vilagosabb, hogy a kdrnyezeti hatasok, példaul a
nevelés, tdrsadalmi tapasztalatok és élettapasztalatok is dontd szerepet jatszanak a pszicholdgiai
tulajdonsdgok és viselkedési mintdk kialakuldsdban. Ezen fejezet az antiszocidlis
személyiségzavar, a pszichopéatia és a gyermekkori traumak bemutatdsan keresztiil targyalja,
hogyan formaljak az egyént e tényezOk kolcsonhatdsai, és milyen kdvetkezményekkel jarhat

mindez a biintet6jogi feleldsség terén.

VII.1. Kornyezeti tényezok

VI1.1.1. Gyermekkori trauma és bantalmazas

A gyermekkori trauma az egyik legmeghatarozobb esemény egy ember életében, mivel szamos
életbeli aspektusra hatdssal van, és jelentdsen befolyasolja személyiség és viselkedés formalddasat.
Szamos tanulmany utal arra, hogy ezek a gyermekkori traumak az egyénben a bilinelkdvetés

kialakulasat befolyasolo tényezok kozott lehetnek.

A gyermekkori trauma a gyermekek altal érzelmileg, fizikailag vagy szexualisan bantalmazo vagy
fenyegetd ¢lményekre utal, amelyek gyakran hosszi tava negativ hatdsokat eredményeznek
jolétiikre és fejlédésiikre.”” Bizonyitottan jelentds hatdssal van a mentalis egészségre, ami a
depresszid, a szorongas és mas pszicholdgiai viselkedéssel tarsulhat. Negativ hatassal lehet a fizikai

egészségre is, példaul kronikus betegségek, sziv-és érrendszeri betegségek fokozott kockazataval.

76 https://mindsetpszichologia.hu/nature-versus-nurture-avagy-bunozonek-szuletni-kell (let6ltés ideje: 2024.11.01.)
" COURTOIS, Christene A.: Treatment of Complex Trauma: A Sequenced, Relationship-Based Approach, 2013,
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Leggyakoribb tipusok:

1. Fizikai bantalmazas: Magaban foglalja a gyermekkel szembeni barmilyen szandékos erészakos,

vagy arté cselekedetet, példaul utést, vagy rugast.

2. Szexudlis bantalmazas: A felnétt és gyermek kozotti szexualis tevékenység barmely formaja,

beleértve a molesztalast, nemi erdszakot vagy vérfertozést.

3. Erzelmi bantalmazas: A pszicholdgiai bantalmazas barmely formajat magaban foglalja, mint

példaul a szobeli bantalmazas, megfélemlités vagy lekicsinylés.
4. Elhanyagolas: A gyermek alapvet6 sziikségletei, az élelem vagy orvosi ellatas nem teljesiilnek.

5. Csaladi diszfunkcio: Ez magaban foglalhatja a csaladon beliili erdszaknak vald kitettséget,

kébitoszerrel valé visszaélést, a mentalis betegséget vagy a sziil6k kiilonélését vagy valasat.’®

Szamos kutatds megallapitotta a gyermekkori trauma és a bilinelkdvetés kialakuldsa kozotti
kapcsolatot. Widom és munkatarsai tanulmanyukban kimutattdk, hogy azok a személyek, akik
gyermekkorukban bantalmazast vagy elhanyagolast éltek at, felnéttként nagyobb valoszinliséggel
kovettek el biindzéi magatartast.”® Kiilonosen az érzelmi és szexualis bantalmazas az, amely az agy
szerkezetében és mitkodésében olyan valtozasokkal jar, amelyek blinelkdvetéshez vezethetnek. A
gyermekkori bantalmazasnak kitett személyek agyaban csdkken a sziirkeallomany térfogata az
érzelmi szabélyozasban, az impulzuskontrollban és a dontéshozatalban részt vevo agyteriileteken.®
A blin6zo61 viselkedés gyakrabban fordul el olyan egyéneknél, akik gyermekkorukban trauméat
éltek at, a traumak kitettsége karosithatja az agy fejlédését és maladaptiv (elégtelen, hianyos, rossz
alkalmazkodas)®! megkiizdési mechanizmusokat eredményezhet, ami ndveli a biin6z6i hajlamot.
Szamos olyan hires eset van, ahol a gyermekkorban elszenvedett trauma dsszefliggésbe hozhato a

késobbi biinozoi viselkedéssel. Az alabbiakban szeretnék bemutatni két péeldat:

8 AL’A TAHSEENM, Mohhamad — MARROW, Riyad Abudreas: The role of childhood trauma in criminal behaviour,
Journal of Humanity and Artifical Intelligence, 2023, 382-383. o.
Shttps://www.science.org/doi/10.1126/science.12599177url_ver=739.882003&rfr_id=ori:rid:crossref.org&rfr_dat=c
r_pub%20%200pubmed (letdltés ideje: 2024.10.27.)

80 AL’A TAHSEENM, Mohhamad — MARROW, Riyad Abudreas: The role of childhood trauma in criminal behaviour,
Journal of Humanity and Artifical Intelligence, 2023, 383. 0.

81 https://lexig.hu/maladaptiv (let6ltés ideje: 2024.10.27.)
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— Edmund Kemper: gyermekkoraban sulyosan bantalmazta az anyja, aki gyakran megalazta
és érzelmileg terrorizalta 6t, gyakran bezarta az alagsorba. Kemper kés6bbi vallomasai
szerint édesanyja dominans, manipulativ személyisége és szeretet nélkili banasmaodja mély
hatassal volt ré, kiilondsen a ndkkel vald viszonyara. Els6 biincselekményét 15 évesen
kovette el, amikor megdlte nagysziileit, majd kés6bb egyetemista lanyokat tamadott meg,
akikkel brutalis modon vegzett. Kemper végiil édesanyjat is megolte, sajat bevallasa szerint
bosszut akart allni rajta a bantalmazasokeért.®2

— Aileen Wuornos: sokszor ,,Amerika els6 n6i sorozatgyilkosaként” emlegetik, rendkivdl
traumatikus gyermekkort élt meg. Mar gyermekként szexualis és fizikai bantalmazéast
szenvedett el. Edesanyja elhagyta, apja pedig bortonben volt gyermekbéantalmazas miatt.
Fiatalon otthon nélkil maradt és prostituciéra kényszerult. Egy év alatt hét férfit 61t meg,
akik koziil mindannyian az tigyfelei voltak. Vallomasa szerint 6nvédelembdl 6lte meg Oket,
azonban sokan ugy vélik, hogy a férfiakkal szembeni gytildlet és harag vezérelte, ami a

gyermekkorara vezethetd vissza.®

VI11.1.2. Kdrnyezet és genetikai interakcio — Epigenetika

Az epigenetika a genetikai kod szlletés utani valtozasat jelenti. A folyamatok réviden gy irhatok
le, mint a kdrnyezeti hatasokra adott tartds valaszok, amelyek nem, vagy csak nagyon nehezen
visszafordithatok. Mas megkdzelitéssel élve: ha a kornyezet annyira kedvezodtlen, hogy a
szervezetnek az egész ,.¢letstratégiajat” Gjra kell gondolnia, és alapvetden meg kell valtoztatnia a
miikodését, akkor az epigenetikai mechanizmusok beindulnak, és tartdsan moédositjak a gének

miikddését. Ez kdzvetetten az idegrendszer szerkezetére és miikddésére is kihat. 84

Az epigenetikai valtozasokat szamos tényezd, példaul hormonalis valtozasok, stressz, vagy
elhanyagolas is kivalthatjadk, de ha egyszer bekovetkeznek, méar nem igényelnek tovabbi
szabalyoz6 mechanizmusokat. Ezek a hatasok kiilonb6z6 mintazatu epigenetikai modosulasokat
okozhatnak, amelyek eltéré viselkedésbeli reakciot valtanak ki, mint az agresszidra vagy az

antiszocialis viselkedesre valo hajlamot. Az ilyen valtozasok tartos jelleguknél fogva valnak

82 https://www.biography.com/crime/edmund-kemper (letéltés ideje: 2024.10.27.)

8 https://www.biography.com/crime/aileen-wuornos (letéltés ideje: 2024.10.27.)

8 HALLER Jozsef — FOGARASI Mihéaly — MALET-SZABO Erika — FARKAS Johanna — KOVATS Daniella: A blinz6
elme, Ludovika Egyetemi Kiado, Budapest, 2020, 92. o.
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meghatarozova, kiléndsen gyermek és kamaszkorban, amikor a szervezet és az idegrendszer még
fejlodés alatt all. Ebben az iddszakban az epigenetikai folyamatok az idegrendszer egész
fejlédésére visszafordithatatlan hatast gyakorolhatnak, példaul csokkenthetik a homloklebeny

térfogatat, ezt a valtozast pszichopata gyilkosoknal is megfigyelték.®

Osszefoglalva, a gyermekkori trauma, legyen sz6 érzelmi, fizikai vagy szexuélis bantalmazasrol
jelentds szerepet jatszhat a bilinelkdvetési hajlam kialakuldsaban. A korai sériilések mély
pszichologiai nyomokat hagyhatnak, amelyek befolyasoljak az érzelmi fejlodést, a megkiizdési
stratégidkat és a viselkedéses reakciokat. Bar nem minden gyermekkori trauma aldozata valik
blinelkdvetévé, a kutatdsok szerint az ilyen tapasztalatok nagyobb kockazatot jelentenek,
kilénosen, ha nincs megfelelé tamogatas és mentalis egészségiigyi segitség. Ezért a trauma

megeldzése €s a korai beavatkozas kulcsfontossagu lehet a biindzés visszaszoritasaban.
VII. 2. Személyiségzavar, antiszocialis személyiségzavar, pszichopétia

A gyermekkori trauma nemcsak a buinelkovetési hajlam kialakuldsaban jatszhat szerepet, hanem
mély hatast gyakorolhat a személyiségfejlodésre is. A sulyos és feldolgozatlan traumak
hozzéjarulhatnak kulonféle személyiségzavarok, koztlik az antiszocialis személyiségzavar és
pszichopatia megjelenésé¢hez. Az érzelmi sebezhetdség, a bizalom hidnya és az empatia csokkenése
mind olyan pszicholdgiai reakcidk lehetnek, amelyek ezekben az esetekben megjelenhetnek, és

alapot szolgéaltathatnak a destruktiv viselkedésformakhoz.

A személyiségzavar a ,,belsé élmények és a viselkedés olyan atfogo, tartos és rugalmatlan mintdja,
amely jelentGsen eltér az egyént koriilvevé kultiira elvardsaitol. % Mindez szamos konfliktushoz
vezethet, hiszen a személyiségzavarban szenvedd személyeknek legtobb esetben nincs tudomasuk
pszichés problémaikrol. A személyiségzavarok ,lényegében normal személyiségvonasok
szélsGséges megnyilvanuldsai,”® amelyek kovetkeztében a személyiség vagy egészében, vagy
bizonyos részeiben olyan eltérd jellemzdket és megnyilvanulasokat mutat, amelyek nem felelnek

meg az adott tarsadalmi normaknak és kulturalis kdzegnek, megnehezitve a kdrnyezethez valo

8 HALLER Jozsef — FOGARASI Mihaly — MALET-SZABO Erika — FARKAS Johanna — KOVATS Daniella: A b{indz6 elme,
Ludovika Egyetemi Kiad6, Budapest, 2020, 92. o.

8 COMER, Ronald J.: A 1élek betegségei, Osiris Kiadd, Budapest, 2005, 547. o.

87 TRINGER Laszl0: A pszichiatria tankdnyve, Semmelveisz Kiado, Budapest, 2001, 354. 0.
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alkalmazkodast. A személyiségzavarokat a DSM-5 (A mentalis zavarok diagnosztikai és
statisztikai kézikonyve, oOtodik kiadas) klasszifikdcids rendszer harom csoportra — kulonc,
dramatikus és szorongd — osztja. A rendszer alapjan az antiszocialis személyiségzavart feleltlen
és kozosségellenes, a szocialis normakat és masok jogait mellézé magatartasformak jellemzik. &
A DSM-5 szerint az antiszocialis személyiseg diagnosztizalasahoz az egyénnek 15 éves kora Ota
folyamatosan figyelmen kivil kell hagynia, illetve megsértenie masok jogait és harom, vagy tobb
feltételnek kell teljesiinie az al&bbiak kozl:

—  ismétlodo torveényszegés

- kétsziniiség

—  impulzivitds vagy az eldre tervezés kudarca

- ingerlékenység és agresszivitas

— lelkiismeret-furdalas hianya %

A diagnodzis 18 éves kor felett allithatd fel akkor, ha a viselkedészavar mar 15 éves kor el6tt
megjelent. Az antiszocialis személyiségzavar korisméje tehat elsésorban viselkedéses
kovetelmények meglétén alapszik, és ebben kilonbdzik atévesen a korkép szinonimajaként
hasznalt pszichopatiatdl.®r A pszichopatia ugyanis az érzelmi és interperszonalis
személyiségvonasok és a tarsadalmilag devians magatartasformak egyiittes jelenlétét feltételezi.®?
A pszichopatia a bintudat és az egyiittérzés kifejezett hianyaval jaré rendellenesség.®® A
pszichopatakrol azt mondjak, hogy athatolhatatlanok masok nyomorusagaval szemben. Hianyzik
beldliik a kockazatos vagy blin6z6i magatartds negativ kdvetkezményeitdl valo félelem is, és
érzéketlenséget tanGsitanak a biintetéssel szemben.®® Ezen kivill a pszichopatdkat gyakran
felszinesen bajosnak, feluletesnek, manipulativnak, csalonak és nagyképiinek irjak le, gyakran

képesek kihasznalni mésokat, mert elészor kedvesnek és jo szandékinak mutatkoznak. Bar kozel

8 MENTALIS ZAVAROK DIAGNOSZTIKAI ES STATISZTIKAI KEZIKONYVE (Diagnostic and Statistical Manual of Mental
Disorders, DSM)

8 MENTALIS ZAVAROK DIAGNOSZTIKAI ES STATISZTIKAI KEZIKONYVE (Diagnostic and Statistical Manual of Mental
Disorders, DSM) 2013, 659 o.

9 https://www.psychiatry.org/news-room/apa-blogs/antisocial-personality-disorder-often-overlooked (letdltés ideje:
2024.10.30.)

91 S7ABO Judit: A személyiségzavar, kiilondsen a pszichopatia hatdsa a biintetdjogi felelésségre, Bortoniigyi szemle
2021/1, 27. o.

92 57ABO E. — GALAMBOS A. — SZABO J. — KOKONYEI Gy.: A pszichopatias személyiségzavar altipusai, 2016, 51. o.
% https://www.researchgate.net/publication/318596156_Hare_Psychopathy Checklist PCL  (let6ltés ideje:
2024.10.30.)

% https://pubmed.nchi.nlm.nih.gov/10690912/ (letoltés ideje: 2024.10.30.)

36


https://www.psychiatry.org/news-room/apa-blogs/antisocial-personality-disorder-often-overlooked
https://www.researchgate.net/publication/318596156_Hare_Psychopathy_Checklist_PCL
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/10690912/

sem minden pszichopata tér a blindzés Utjara, de a pszichopatia és a biindzés kapcsolata

meglehetdsen szoros.
VII. 3. A személyiségzavar, kiilonosen a pszichopdtia hatasa a biintetdjogi felelosségre

A fentebb emlitettek jol peldazzak, hogy hogyan jarulhat hozza a személyiségzavar a
blinelkovetéshez. A pszichopatia kiilonleges kihivast jelent a biintetéjogi felelosség megitélése
szempontjabol. A személyiségzavarok a biintetdjog kontextusaban lehetnek a beszamitasi
képességet érintd €s ily mdodon a koros elmedllapotot megalapozé tényezok, valamint enyhitd vagy
éppen sllyositd koriilmények.*> A mentalis zavarok abban az esetben érintik a biintet&jogi
feleldsséget, ha legalabb korlatozzak a beszamitasi képességet.®® A magyar jogban a pszichopétia
¢s mas személyiségzavarok megitélésekor elsdsorban a beszamithatosag fogalma kertil elétérbe. A
biintetdjogi feleldsség szempontjabdl ugyanis dontd, hogy az elkdvetd mennyire képes felismerni
cselekményének kovetkezményeit és a jogellenességet, valamint, hogy tudja-e kontrollalni sajat
viselkedéseét. Magyarorszagon a Btk. szerint a teljes beszamithatosag hianya mentesit a biintet6jogi
felelosség alol, mig a korlatozott beszamithatosadg esetén az enyhités lehetdsége meriil fel. A
pszichopatidban szenved6k intellektusa altalaban érintetlen, igy képesek a cselekmény
jogellenességének felismerésére. Emiatt a pszichopatia 6nmagaban nem sziinteti meg a biintetéjogi
feleldsséget, és nem eredményezi automatikusan a beszamithatosag teljes kizardsat. Azonban a
pszichopatia enyhitd koriilményként figyelembe vehetd a biintetéskiszabas soran, kiillondsen akkor,
ha a pszicholdgiai szakvélemény alapjan megallapithatd, hogy a személyiségzavar jelentdsen
befolyésolta az elkovetd cselekedeteit. A magyar joggyakorlat altalaban ritkédn veszi figyelembe a
pszichopatiat igy, hogy az teljes korlien kizarja a biintetdjogi feleldsséget, de 1éteznek olyan esetek,
amelyekben a pszichopatias elkdvetdok beszamithatdsadga korlatozottnak mindsiil, és ez enyhébb
bilintetéshez vezethet. A beszdmithatdsdg kérdésében szakérték véleménye dontd jelentdségl,
mivel a jogalkalmazok az orvosi-pszichologiai szakvélemény alapjan hatarozzak meg, hogy az

adott személyiségzavar milyen mértékben befolyasolta az elkdveto tetteit.

% SzABO Judit: A személyiségzavar, kiilondsen a pszichopatia hatasa a biintetéjogi felelésségre, Bortoniigyi szemle
2021/1, 33. o.
% 3/1998. Biintetd jogegységi hatarozat
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VI1II. Genetikai informaciok felhasznalasa a biintetojogban

Az egyéni viselkedéssel kapcsolatos genetikai kutatdsok kezdenek utat torni maguknak a
targyaldteremben.®” Ezen informaciok felhasznalasa viszonylag Uj tertlet, amely megvaltoztathatja
a blin6zo6i viselkedés megitélését €s a biintetdjogi feleldsség kérdését. Ugyan a DNS elemzése mar
évtizedek Ota kOzponti szerepet jatszik a blinligyi nyomozasokban és a biintetéjogi eljardsokban,
segitve a tettesek azonositasat és az artatlanok tisztazasat, a genetikai informéaciok alkalmazasa ma
mar nem csupan az egyének beazonositasaban meriil ki, egyre inkabb elétérbe kertil az 6rokletes
tényezok és az erGszakos vagy antiszocialis viselkedés kozotti dsszefuggés kutatdsa. Az elmult
években egyre nagyobb figyelmet kapott a dolgozatban mar sokat emlegetett MAOA-gén és XYY
kromoszoma-rendellenesség, amelyek kapcsolatban allhatnak az agressziv viselkedéssel, ami
kérdéseket vet fel a bilintetdjogban az egyén feleldsségének mértékérdl. Mindez 1j etikai és jogi
dilemmakat hoz a felszinre, kiilondsen a szabad akarat, a feleldsség €s a biintethetdség hatarainak

Ujragondolasa kapcsan.
VII1.1. A genetikai tényezok és a biintetdjogi felelosség viszonya

A genetikai hajlamok és a biintetdjogi feleldsség Osszefliggése kiilondsen Osszetett jogi €s etikai
kérdéseket vet fel, amelyek kozvetlen hatdssal lehetnek a biintetd igazsagszolgaltatas
dontéshozatali gyakorlatara. A genetikai tényezOk, mint példaul az alacsony monoamin-oxidaz-A
(MAOA) aktivitas, jelentés figyelmet kapnak, mivel ezek kozvetetten hozzjarulhatnak a
blinelkdvetéshez hajlamositd viselkedésformdk kialakuldsdhoz. Az angolszdsz jogrendszerben
léteznek olyan kategdriak, amelyek alapjan egy vadlott mentesiilhet a felelésség alol, ha bizonyos
pszichologiai tényezOk korlatozzak onkontrolljat, ilyenek példaul az elmebaj (insanity) vagy
automatizmus (automatism) esetek, ahol a cselekmény elkdvetése soran a vadlott mentélis allapota
alapvetden megkérddjelezhetd.%® Am az, hogy a genetikai prediszpoziciok ugyanolyan mentesité
tényezOk lehetnek-e, jelenleg nem egyértelmii. A genetikai adottsagok 4altal befolyasolt
viselkedésszabalyozas és dontési folyamatok kérdése felveti azt az igényt, hogy ezek figyelembe

vehetdk-e enyhitd koriilményként a jogi gyakorlatban.

% LEwIS SCHRINER, Lisa: The role genetic information plays in the criminal justice system, Arizona Law Review,
https://arizonalawreview.org/pdf/47-2/47arizlrev519.pdf (letdltés ideje: 2024.11.03.)
% APPELBAUM Paul S.: Behavioral Genetics and the Punishment of Crime, Law8§Psychiatry, 2005, 26. o.
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VII1.2. Genetikai tényezdk és birdsdgi dontéshozatal: enyhitd vagy sulyosbito szerep?

Az elmult évtizedek soran a birdésagi gyakorlat nem tekintette a genetikai tényezoket mentesitd
tényezoként, bar az elkovetok megkiséreltétk az agressziv ~magatartdst genetikai
rendellenessegekkel, példaul az XYY szindromaval magyardzni. Azonban nem all rendelkezésre
elegendd tudomanyos bizonyiték a genetikai adottsagok és blinelkdvetdi hajlam kozotti kozvetlen
kapcsolatra, amely a birdsagi dontéshozatalban kellden megalapozott felmentést indokolhatna. Az
it¢letekben azonban egyes esetekben megjelentek enyhitd koriilményként a genetikai tényezok,
példaul a csokkent MAOA aktivitas, noha az itéletekre gyakorolt hatdsuk korlatozott. Ezzel
szemben nehany jogrendszer, mint példaul a texasi, ahol az ismételt biinelkovetés
valészinliségének megitélése befolyasolja a biintetés mértékét, elképzelhetd, hogy genetikai
hajlamokat, mint stlyosbitd tényezét alkalmazhatjak a dontéshozatal soran.”® Az ilyen jellegii
genetikai profilalkotas azonban etikai és jogi kérdéseket vet fel, hiszen potencialisan sértheti az

egyéni jogokat, és megvaltoztathatja az igazsagszolgaltatas miikodését.
VII1.3. Egyedi eset a genetikai tényezok jogi alkalmazasaban — az olasz precedens

2007-ben Olaszorszagban egy férfi beismerte, hogy halalra szart egy masik férfit, mert a
megsértette 6t a vallasi okokbol viselt szemsminkje miatt.'% Az elitélt skizofrénidban szenvedd
felndtt férfi volt, aki a blincselekmény idején aktiv pszichotikus allapotban volt, mivel orvosi tanacs
ellenére abbahagyta a pszichotrép gyogyszeres kezelését. Az els6fok( birdsagi eljarasban
blindsnek talaltak, de mentalis betegsége miatt csdkkentett buntetést szabtak ki ra, igy kilenc év
bortonbuntetésre itélték, harom évvel kevesebbre, mint amennyit egyébként kapott volna. A
fellebbviteli birosagon ) szakért6i értékelésre keriilt sor, és a védelem genetikai vizsgalatot kért.
Kilonésen a MAOA, COMT, SCL6A4 és DRD4 gének variansait vizsgalta két fuggetlen
neurologus. Az agyi vizsgalatok kovetkeztében a bird kilenc évrdl nyolc évre csokkentette a

blintetést, arra a tényre alapozva, hogy a vadlott tesztje pozitiv volt olyan genetikai variansokra,

9 APPELBAUM, Paul S.: Behavioral Genetics and the Punishment of Crime, Law§Psychiatry, 2005, 26. 0.
100 https://www.progress.org.uk/reduced-sentence-for-murderer-with-genetic-predisposition-to-aggression/ (let6ltés
ideje: 2024.11.05.)
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amelyek miatt stresszes korilmények kozott killondsen hajlamos agressziv viselkedésre, és emiatt

még sebezhetébb volt. 10

Az olasz precedens fontos mérfoldké lehet a genetikai tényezOk biintetdeljarasban valod
figyelembevétele szempontjabdl, azonban komoly kérdéseket vet fel mind a jogi kdvetkezetesség,
mind az etikai megfontolasok terén. A birdsag dontése egyedi itéletet jelent, amely még nem része
a nemzetkdzi biintetdjogi gyakorlatnak. Azonban, ha a genetikai tényezdket figyelembe veszik a
biintetések enyhitésénél, fennall annak veszélye, hogy ezek a tényezdok ,,elmoshatjak™ a feleldsség
fogalmat. Egyes orszagok, mint az Egyesilt Allamok vagy Nagy-Britannia éppen ezért

tartdzkodnak az enyhitd koriilmények bevezetésétol.

Véleményem szerint az olasz precedens egy kettds ¢ltii eszkdz a genetikai alapt itéletalkotasban:
egyrészt lehetdséget adhat a genetikai tényezOk pontosabb vizsgdlatira és azok tarsadalmi
szerepének feltérképezésére, masrészt azonban olyan etikai €s jogi dilemmaékat rejt, amelyek
Ovatossdgot igényelnek. Az ilyen itéletek nemcsak a biintet6jogi felelosség kérdéseit
befolyasolhatjdk, hanem az itélethozatali folyamatok jogszerliségét és kovetkezetességét is,
amelyet nem szabad alaasni olyan tényezék alapjan, amelyek tudomanyos megbizhatésaga még

nem teljes mértében bizonyitott.
VII1.4. A genetikai determindltsdg etikai kihivdsai a biintetd igazsdgszolgaltatisban

1. Genetikai informéacié és maganélet: A genetikai informaciok biinligyi hasznalata kiilondsen
érzékeny, mivel ezek az adatok mélyrehatéan érintik a maganéletet. Az ilyen tipusu informaciok
rogzitése és felhasznalasa szigorl adatvédelmi és etikai szabalyozast igényel, mivel ezek
talmutatnak a hagyomanyos azonositasi modszereken. Az informéciokkal valo visszaélés veszélye
miatt a maganélet védelme létfontossagli, mivel ezek az adatok sokkal nagyobb jelentdséggel
birnak, mint példaul az ujjlenyomatok vagy a DNS-mintak hagyomanyos azonositasi célokra val

felhasznalasa. 102

101 ForzANO, Francesca — BORRY, Pascal - CAMBON, Anne — HODGSON, Thomsen-Shirley V. — DE VRIES, Aad Tibben-
Petrus — VAN EL-MARTINA CORNEL, Carla: Italian appeal court: a genetic predisposition to commit murder? European
Journal of Human Genetics, 2010, 519-521. o.

102 WiLLIAMS, Robin — WIENROTH, Matthias: Ethical, Social and Policy Aspects of Forensic Genetics: A Systematic
Review, 2014. 39.0.
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2. Egyenloség, megbélyegzés: A genetikai bizonyitékok alkalmazasa a tarsadalmi egyenldség és a
megbélyegzés kérdését is felveti. Ha a genetikai jellemzbket bizonyos viselkedési hajlamokkal
tarsitjak, akkor ez konnyen el6itéletekhez vezethet, kiilondsen egyes csoportok vagy etnikumok
esetében, amelyeknél ezek a jellemzok gyakrabban fordulnak elé. Ezzel fennall annak a veszélye,
hogy a blin6z6i hajlam genetikai hatterének vizsgalata nem csak az egyént, hanem bizonyos
csoportokat is diszkriminalhat.1®® Ebbél kifolydlag az egyenl8ség és az igazsagos banasmod
alapelve is sérilhet. Az igazsagos biintet6 igazsagszolgaltatds megkivanja, hogy minden egyén

azonos mérce alapjan keriiljon megitélésre,*04

3. Torvényszéki genetika és tarsadalmi szolidaritas: A torvényszéki genetika trsadalmi szinten is
kihivasokkal jar, kilondsen a kozdsségi szolidaritds szempontjabol. A tarsadalom egyes tagjai
kozott kialakulhat az a felfogas, hogy a blin6zdi hajlamot genetikai alapon is fel lehet térképezni,
ami hosszU tdvon csokkentheti az empatiat és novelheti a Kirekesztést. Ez a hozzaallas azt
eredményezheti, hogy a genetikai hajlammal rendelkezdket egy ,,veszélyes” csoportként kezelik,
ami gyengitheti a kozdsségi szolidaritas értékeit, példaul az eselyegyenléséget és a méltanyossagot.
15Emellett a genetikai alapl diszkriminacio, amelyet a torvényszéki genetika téves értelmezése
taplalhat, olyan tarsadalmi fesziiltségeket idézhet eld, amelyek ujfajta elditéletek kialakuldsdhoz
vezethetnek. Ezek az etikai kérdések egyértelmiien megmutatjak, hogy a genetikai tényezOk

targyaldtermi alkalmazasa széles kor, alapos megfontolast és koriiltekintd szabalyozast igényel.

103 WILLIAMS, Robin — WIENROTH, Matthias: Ethical, Social and Policy Aspects of Forensic Genetics: A Systematic
Review, 2014. 43.0.

104 KRIMSKY, Sheldon — SIMONCELLI, Tania: Genetic Justice: DNA Data Banks, Criminal Investigations and Civil
Liberties, Columbia University Press, 2011.

105 WILLIAMS, Robin — WIENROTH, Matthias: Ethical, Social and Policy Aspects of Forensic Genetics: A Systematic
Review, 2014. 47.0.
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IX. Génszerkesztés

IX.1. Lehetiségek és kihivasok a biintetdjogban

A génszerkesztés az orvostudomany egyik legtijabb technoldgiai vivmanya, amely lehetové teszi
az emberi genetikai allomany modositasat. A génszerkesztés olyan technologia, amely a DNS-
szekvencidkat a DNS-szal egy, vagy tébb pontjan képes megvaltoztatni. A tudosok eltavolithatnak,
vagy megvaltoztathatnak egyetlen bazist, vagy teljesen Uj gént illeszthetnek be. A génszerkesztés
sz6 szerint Ujrairhatja a DNS-t. A CRISPR-Cas9 technoldgia révén példaul célzott modositasokat
vegezhetnek az orokitéanyagban, amely nemcsak betegségek gydgyitasat, de a potencialis

viselkedésbeli hajlamok megvaltoztatasat is lehetdvé teheti.%®

Egyelére nem egyértelmii, hogy a génszerkesztéssel kiszlirheték lennének-e a lehetséges
elkovetdk, hiszen a blindzoéi hajlamot nem csupan genetikai tényezdk, hanem jelentds kornyezeti
és pszicholdgiai hatasok is alakitjak. Jelenleg a génszerkesztést nem alkalmazzék kozvetlenil a
biintetdjogban, sem itélkezési, sem rehabilitacios célokra. SOt, Magyarorszagon, hasonléan az
Eurdpai Unié szamos més tagallaméhoz, az emberi embriokon végzett drokitheté génszerkesztés
tiltott. ,, Aki az emberi vagy magzati géndllomanyon, illetve emberi embrié géndllomdanyan annak
megvaltoztatasara iranyulo beavatkozdst végez, biintett miatt egy évtol ot évig terjedo
szabadsdagvesztéssel biintetendd. %" Azonban az olyan mddszerek, mint a CRISPR-Cas9, képesek
lehetnek maddositani a genetikai 4lloméanyt, &m ezek hasznalata messze tulmutat az etikai és jogi
megengedhetdségen. Egyrészt etikai kérdést vet fel az emberi jogok és beleegyezési kérdések terén,
példaul, hogy hogyan lehetne biztositani azt, hogy a génszerkesztést valaki ne kényszer hatasara
fogadja el, illetve milyen kovetkezményekkel jarna egy ilyen beavatkozas az egyéni autonémiara
és emberi identitisra. Masrészt a technol6gia megbizhatésaga es biztonsdgossaga még messze nem
érte el azt a szintet, hogy ilyen célokra alkalmazhato legyen. A génszerkesztés alkalmazésa a tavoli
jovo kérdése marad, mivel a korlatok rendkiviil szigortiak, és a tarsadalmi elfogadhatdsdguk is
megkérddjelezhetd. Ahhoz, hogy az ilyen technologidk hasznalata megfelelé keretek kozott
maradjon, elengedhetetlen lenne egy vilagos jogi szabalyozas megalkotasa.

106 https://theconversation.com/what-is-gene-editing-and-how-could-it-shape-our-future-199025  (letéltés ideje:
2024.11.08.)
107 Btk. 168. § (1) bekezdés
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A kovetkez6 de lege ferenda javaslatom célja, hogy ravilagitson egy lehetséges szabalyozasi
iranyra, amely a jovoben a génszerkesztés etikus alkalmazasat biztositja, ugyanakkor

megakadalyozza a bin6z6i hajlam genetikai alapjainak modositasaval kapcsolatos visszaéléseket.

Btk.§ A blin6z06i hajlammal 6sszefliggd génszerkesztés tilalma

(1) Tilos az emberi 6rokitéanyag barmilyen médositasa a biin6z6i hajlam genetikai alapjainak
megsziintetése vagy befolyasolasa céljabol.

(2) Kivételt képez az orvosi celu, tudomanyosan igazolt genetikai rendellenesseg kezelése, amely
kizardlag az erintett személy irasos beleegyezésével, valamint a jogszabalyban meghatarozott
hatdsagi engedélyek birtokaban végezhetd.

(3) Az (1) bekezdésben meghatarozott tilalom megsértése harom évig terjedd szabadsagvesztéssel
biintetendod.

X. Zaro6 gondolatok

A dolgozatom soran feltart eredmények alapjan kijelenthetd, hogy a blindzés mogotti tényezok
rendkivil 6sszetettek, és ezek kdzott nem csupan a genetikai hajlamok, hanem szamos kérnyezeti
és pszichologiai tényez6 is meghatarozo szereppel bir. A Kkutatdisom elsddleges kérdése arra
iranyult, hogy milyen mértékben befolyasolja a blin6zés kialakulasat az 6rdkletes hajlam, és milyen
szerepet jatszanak ebben a kornyezeti tényezdk, valamint az egyén személyiségének fejlodése. A
genetikai kutatasok, kulonosen a MAOA-génnel és a Brunner-szindrdbmaval kapcsolatos
vizsgalatok azt sugalljak, hogy bizonyos genetikai jellemz6k valoban osszefiiggésben allhatnak az
agressziv viselkedésre valé hajlammal. Azonban e hajlamok csak akkor valhatnak igazéan
jelentdssé, ha mas, kornyezeti tényezok is fennallnak, mint példaul gyermekkori bantalmazas,
elhanyagolas. Az egyén gyermekkorban atélt traumai, beleértve a fizikai és érzelmi bantalmazast,
valamint az instabil csaladi hatteret, hosszu tadvon hatast gyakorolnak az egyeén
személyiségfejlodésére és viselkedésére. Ezen traumak hatasara fejlédési zavarok és maladaptiv

viselkedési mintak alakulhatnak ki, amelyek felnétt korban blinelkovetéshez vezethetnek.
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A személyiségzavarok, példaul az antiszocialis személyiségzavar és a pszichopatia, szintén
kiemelked? jelentdséggel birnak a biinelkovetés hajlamanak kialakulasdban. A dolgozatom sorén
kitértem arra is, hogy e zavarok jellemzdéen olyan egyéneknél fordulnak eld, akik gyermekkori
traumakon, elhanyagolason mentek keresztul, és akiknél az empatia és a tarsadalmi normak iranti
érzékenység jelentdsen csokkent. A pszicholédgiai tényezok tehat ugyanolyan fontosak, mint a
genetikai és kornyezeti faktorok, hiszen az antiszocialis és pszichopéatids személyiségvonasok

olyan viselkedési mintakhoz vezethetnek, amelyek novelhetik a blinelkovetés valosziniiségét.

A blindzés biolodgiai alapjainak jogi és etikai kérdéseit, valamint a genetikai szlrés és a
génszerkesztés jovobeli lehet6ségeit is igyekeztem feltarni. Bar a tudomany folyamatosan fejlodik,
a genetikai alapi binmegel6zés és a génszerkesztés koriili etikai dilemmak tovabbra is gatat
szabnak annak, hogy az ilyen megoldasok a mindennapi joggyakorlat részévé valjanak. Az olasz
precedens, amelyben a MAOA-gén miatt egy elkdveto biintetését csokkentették, jol példazza, hogy
a genetikai tényezOk mar jelen vannak a biintet6jogban, am alkalmazasuk erésen korlatozott ¢s

nagy korultekintést igényel.

Osszességében tehat kijelenthetd, hogy bar a biindzés genetikai és biologiai alapjainak vizsgalata
hasznos betekintést nyujt a blinelkovetés természetébe, a blin6z61 hajlam mégsem vezethetd vissza
pusztan orokletes tényezOkre. A bilindzés tarsadalmi jelenségként sokkal Osszetettebb folyamat,
amelyet genetikai, kdrnyezeti és pszichologiai hatasok egyuttesen alakitanak. Az egyén dontéseit
és tetteit szamos kiilsd és belsd tényezd befolyasolja, és a blingzdi hajlam nem tekinthetd kizardlag

genetikai eredetiinek.
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