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I. Fejezet

Bevezeté gondolatok

A polgari anyagi jogon belili csaladjog - azon belll is a gyermekekhez szorosan
kapcsolodo terlletek specidlis és szenzitiv megkozelitést igényelnek, ahol a szabalyozés
folyamatosan fejlédik, és biztos, hogy nehéz kialakitani olyan jogi keretrendszert, amely
minden fél, de mindenekel6tt a jogvitakban érintett kiskor gyermek szaméara megfelelé. A
csaladjognak ez a kulonleges helyzete megmutatkozott a Polgari Térvénykonyvrol szol6 2013.
évi V. torvény (a tovabbiakban: Ptk.) kodifikécidjakor is, amikor, bar a csaladjogi szabalyozas
jelent6s része bekeriilt a Ptk.-ba, a kddex Negyedik, Csaladjogi Konyvébe, de kilon alapelvek
keriiltek meghatarozasra éppen a szabalyozas targyat képez6 ¢letviszonyok sajatossagaira és a

kiskort gyermek érdekére tekintettel .

Tudomanyos diakkori dolgozatom témajaul a tdgan értelmezett csaladjog terrénuman
belll a sziil6i felugyelet gyakorlasat érinté szabalyozas elemzését valasztom, mert ezen a
terlleten mind az anyagi jogi szabalyozas, mind az eljarasjogi szabalyozas koncepcionalis
valtozason ment keresztill az utébbi években. A jogi szabalyozds megujitasa hatterében az
anyagi jog oldaléardl egyértelmiien a vilagszerte tapasztalhatd gyermekjogi szemlélet er6sodése
all, mig az eljarasjog oldalardl egyfel6l az anyagi jogi szabalyozas hatékonysagat biztositd
eljarasjogi szabalyozas kialakitasa, tovabba a sziiloi feliigyelettel kapcsolatos perek, mint
személyi allapotot érinté perek esetében a vagyonjogi perek szabalyaitol radikalisan eltér6
szabalyozéas megteremtése.

Ha anyagi jogi oldalrol nézziik a kérdést, akkor mig mas jogteriileten a polgari jogon
belil az emberek vagyoni érdekei keriilnek rendezeésre, es e koriil meriil fel jogi jellegili kérdés,
addig a csaladjogon belil a hazassag felbontésa és a sziildi feliigyelettel 6sszefiiggd kérdések
rendezése esetén az emberi érzelmek, csaladi kapcsolodasok keriilnek teritékre. Termeészetesen
ezen sorok irdjanak nem az az lizenete, hogy a csaladjognak nagyobb jelentésége lenne, mint a
polgari jog egyéb teriileteinek, csupan annyi, hogy ezeknek a jogviszonyoknak, jogvitaknak a
szabalyozasa egészen masfajta megkdzelitést igényel. Nem zarhaté ki ugyan, hogy a
bontdperek soran hasonldan parazs vita alakulhat ki az ingosagokkal kapcsolatban is, mint a
gyermek felligyeletét illetéen, &mbar sokkal messzebbre - biintet6jogi teriiletre is - elmennek a

felek, ha a gyermek korili kérdések meriilnek fel. Egyértelmiien egy absztrakt, egyéni

1 ptk. 4:1. § - 4.4. §-ok.



helyzeteken alapul6 terilet, ahol lehet, hogy a jogszabalyok pontosan behataroljak a
joggyakorlat lehetoségeit, de azon belil viszonylag nyilt terepet kapnak a jogalkalmazok a

szabad dontéshozatalra.

Tovébba kiemelném, hogy a csaladjog terén nem csak a jogalkalmazdk tapasztalatai €s
véleménye alapjan igyekeznek alakitani a jogi szabalyozason, hogy azok kovessék a tarsadalmi
valtozasokat, hanem a csaladjogi szabalyozas alakitasanal elsédleges szempontként érvényesul
a gyermekek jogait garantalé nemzetkézi jogi és unios jogi szabalyozasnak valé megfelelés is.
A joggyakorlatban figyelemmel kell lenni a pszichologusok vélemeényére is, mivel a gyermekek
életét igazgato kerdéskdrokben ezen szakemberek tudjak segiteni munkéjukat, mivelhogy ezen
teriileten hatvanyozottan érvényesiil az emberi tényez0, tekintve, hogy gyermekek helyzetérdl
beszélink. Ahogy a tarsadalom, Ugy a gyermekek is folyamatosan valtoznak, mas problémai

vannak a jelenkor gyermekeinek, mint 20, vagy akar 10 évvel ezelétt.

Dolgozatomban részletesen elemzem az utdbbi évek sziildi feliigyelet gyakorlasanak
rendezesét érinté legfontosabb valtozésait, kulonds tekintettel az annak hatterét jelentds
mértékben meghatarozo, az ENSZ Gyermek jogairol szolo egyezményére? (a tovabbiakban:
Gyermekjogi Egyezmény), tovabba a Tanacs (EU) 2019/1111 rendeletére (2019. janius 25.) a
hézassagi és sziil6i felel6sségi Ugyekben a joghatdsagrol, a hatarozatok elismerésérdl és
végrehajtasarol, valamint a gyermekek jogellenes kilfoldre vitelérdl (a tovabbiakban: Brisszel
l1b rendelet).?

Dolgozatomban bemutatom a 2021. évi CXXII. térvénnyel modositott*, a kozos sziili
feligyelet elrendelésének lehetdségét kiszélesité Ptk. szabalyozast, és a gyermek
véleménynyilvanitasat er6sit6, 2022. augusztus 1-jén hatélyba Iépett modositast. Figyelemmel
a témakor nemzetkozi jogi €s unids jogi hatterére is, megkisérlem elemezni, hogy az utobbi
évek hivatkozott médositasai a Gyermekjogi Egyezmény és a Brisszel Ilb rendelet mely

cikkének valo megfelelést szolgaljak.

2 A Gyermek jogair6l sz6l6, New Yorkban, 1989. november 20-an kelt Egyezmény, melyet Magyarorszagon a 1991. évi
LXIV. térvény hirdetett ki
3 EU Tanacs 2019/1111 rendelete (2019. jinius 25.) a hazassagi és sziilbi feleldsségi iigyekben a joghatdsagrol, a
hatarozatok elismerésérdl és végrehajtasarol, valamint a gyermekek jogellenes kiilfoldre vitelérdl HL L 178.,
2019.7.2., 1—115. oldal
42021. évi CXXII. torvény egyes igazsagiigyi targyd, valamint kapcsolodo torvények médositasarol
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Il. Fejezet

Gyermekjogi szemlélet erdsodése a csaladjogi szabalyozasban

A 2021. évi CXXII. torvény kiszélesitette a sziiloi felligyelet gyakorlasanak birdsagi
rendezese iranti perben hozott dontések korét, illetve nevesitette a valtott gondoskodast is, mint
a kozos sziildi feliigyelet gyakorldsdnak egyik modjat.> Ezek a modositasok alkalmazandoak a
sziiloi feliigyelet gyakorlasanak Ujra rendezése iranti perekben is.® Fontos megemliteni, hogy a
hazai szabalyozas vonatkozasaban a sziil6i feliigyelet, mig az EU-s rendeletek vonatkozasaban

a sziloi feleldsség fogalmat hasznalom.

1. Agyermek érdekének elsébbsége

Az Alaptorveny és a Ptk. Negyedik konyvében nevesitett kdtelessége a hdzastarsaknak a
csalad, és a hazassdg védelme, illetve a csaladban ¢16 gyermek egészséges fejlodéséhez
szlikséges feltételek biztositasa.” Ez mindkét sziild kdtelessége, illetve joga van ezen kitelesség
teljesitéseéhez és cél eléréséhez, abban az esetben is, ha a sziil6k mar nem élnek hazassagban. A
Gyermekjogi Egyezmény 3. cikke® fogalmazta meg elészor a gyermek mindenek felett allo
érdekét. A gyermek mindenek felett al16 érdeke a gyermeket érinté valamennyi intézkedés és
dontés soran altalanos zsindrmértékil szolgal. Ezekben az esetekben az allami szerveknek

biztositania kell a gyermek szdmara a jolétéhez sziikséges védelmet, gondoskodast.

Ezt kiegészitette Ptk. 4:3 §-a° is, amely szerint a hazastarsak jogai és kotelezettségei
egyenldek, és a hazasélet kérdéseiben egyiitt kell donteniiik. A Ptk. ezen szabalyozdsanak
hattere a Gyermekjogi Egyezmény 3.cikke, amely a gyermeknek azt a jogat is megfogalmazza,
miszerint a gyermek személyes kapcsolatot és kdzvetlen érintkezést tarthasson fenn mindkét
sziilovel, ha azok koziil valamelyik - vagy mindkettd - kilon haztartasban él, kivéve, ha ez

ellentétben all a gyermek érdekével.

A birésag a sziil6i felligyeleti jogat érint6 perekben a gyermek érdekét veszi figyelembe,

°Ptk. 4: 167/A § (2) bekezdése

® Ptk. 4: 167/A § (3) bekezdése

" Ptk. 4:1. § [A hazassag és a csalad védelme] (1) és (2). bekezdése 4:2.

8§ [A gyermek érdekének védelme] (1), (2), (3) és (4). bekezdése

8 Gyermekjogi Egyezmény 3.cikke ,,1. A szocialis védelem kéz- és magénintézményei, a birésagok, a kdzigazgatasi
hatosagok és a térvényhozo szervek minden, a gyermeket érintd dontésiikben a gyermek mindenekfelett 4116 érdekét
veszik figyelembe elsdsorban.”

°Ptk. 4:3. § ,,A hazastarsak a hazasélet és a csalad tigyeiben egyenjoguak; jogaik és kotelezettségeik egyenldk.”



mint legfébb szempontot, ahogy azt a torvény is eléirja.l® Ennek a szakasznak a fontossagara
tobbszor is kitérek, mivel a birdsag szdmara is ez a legfobb elvaras, amely alapjan a dontéstiket
meghozzak. Alapvetden a sziiloknek is a gyermekiik érdekei kellene, hogy a legfontosabbak
legyenek a mindennapjaik soran felmeriilé donteseikben is, és a sziil6i felugyelet gyakorlasanak
rendezése soran is. A sziilok ebben a helyzetben hajlamosak lehetnek elfogultsagra sajat maguk
irdnyaban, azt feltételezve, hogy a gyermeknek mellettik a legjobb. Természetesen ebben a
kérdésben a birdsdg dont majd, amely a tények, illetve a gyermek érdekét alapul véve hozza
meg dontését.

2. Akozos sziiloi feliigyelet egyik sziilo kérelmeére torténé birésagi elrendelhetésége

2.1 Jogszabalyi alapok

Jelent6s valtozasok kovetkeztek be a 2021. januar 1-jétdl a 2020. evi CXIX. torvénnyel
hatalyba lépett mddositasok kdvetkeztében a sziil6i feliigyelet gyakorlasanak rendezése iranti
perek gyakorlatdban, amelyek bizonyitds U0j iranyait teszik szilikségesse, felértékelve a
hivatalbdli bizonyitas lehetdségét,? tovabba (j birdi szerepfelfogast igényelnek. A Ptk. 4:164.
§-a fészabalyként rogziti, hogy a sziil6i feluigyeletet a sziilok kozosen gyakoroljak abban az
esetben is, ha mar nem élnek életkdzosségben.'® Amely szabalyozastol a gyakorlat a felek kozti
megéallapodas vagy a gyamhatosag, esetleg a birosag eltéré rendelkezése esetén eltéréen
alakulhat. A 2022. januér 1-jén hatalyba lépett, nagy jelentdséggel biré szabalyozassal tovabba
az is lehet6vé valt, hogy a sziilék megallapodasanak hianyaban, a birésag az egyik sziil6
kérelmére is elrendelhesse a kozOs sziil6i feliigyeletet, ha a kérelmez6 sziild6 indokoltan
kérelmezi azt, illetéleg a birdosag meggy6z6dése szerint ez szolgalja legjobban a k6z6s kiskoru
gyermek érdekét.!* E szabalyozas kialakitasanal a jogalkotd a Gyermekjogi Egyezmény 18.
cikke (1) bekezdésében foglaltakat tekintette iranytiiként. Az Egyezmény idézett cikke

szerint ,,az Egyezmeényben részes allamok minden erejiikkel azon lesznek, hogy biztositsak

10 Ptk. 4:147. § [A sziildi feliigyelet gyakorlasanak elvei] (1) és (2) bekezdése

11 REIDERNE BANKI Erika: A gyermek érdeke a felooml6 csaladban, Doktori értekezés Gy6r 2014. 9.-135. oldal
/ https://doktiskjog.sze.hu/images/RBE_%C3%A9rtekez%C3%A9s.pdf; letdltve: 2024. november 12./

12 pp: 267. § [A bizonyitas modjai]

13 ptk. 4:164. § [A sziiléi feliigyelet kozos gyakorlasa]

(1) A sziil6i feliigyeletet a sziilok — megallapodasuk vagy a gyamhatdosag vagy a birosag eltérd rendelkezése
hidnyaban — kozosen gyakoroljak akkor is, ha mar nem éInek egyitt. A kozos sziiléi feliigyelet ugy is gyakorolhato,
hogy a sziilék felvaltva, azonos id6tartamban jogosultak és kotelesek a gyermek nevelésére és gondozasara.

1% WopERA Zsuzsa: Sziildi feliigyeletet érinté perek: Uj utakon, Jogészegyleti Ertekezések, Magyar Jogasz Egylet,
Budapest, 2022. (Szerkeszté: Bodzasi Balazs) 2022. 385. oldal
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annak az elvnek az elismertetését, amely szerint a sziiléknek kozos a feleldsségiik a gyermek
neveléséertés fejlédésének biztositasaért. A felelsség a gyermek neveléséért és fejlédésének
biztositaséért elsésorban a sziilokre, illet6leg, adott esetben a gyermek térvényes képviseldire
harul. Ezeket cselekedeteikben mindenekel6tt a gyermek mindenek felett allé érdekének kell

vezetnie.”

2.2 Asziilok egyenjogusaganak elve

18° is kovetkezOen a

A Gyermekjogi Egyezmény idézett 18. cikkének (1) bekezdésébd
szllo6i feliigyelet k6zos gyakorldsa soran a sziilok jogai és kotelezettségei egyenldek, igy nem
lehet semmilyen megkllonboztetést tenni a sziilok kozott. Ez biztositja a felek kozotti
esélyegyenlOséget is a birosagi vagy gyamhatosagi eljaras soran. A sziilok egyenjoglisaga
viszont nem zarja ki azt, hogy a sziilék egymas kdzott megosszak a sziil6i joguk gyakorlasabol
felmeriilé kotelezettségeket, illetve feladatokat. A sziiléi feliigyelet mindkét sziilt megilleti,
tekintet nélkil arra, hogy egy haztartdsban élnek-e vagy sem, mely az egymasnak
mellérendeltségi viszonyban &ll6 apai és anyai statuszbdl is ered. A kiilonéld sziilék esetében
fontos kiemelni az egyenjogusag elvét, mivel a korabban el6fordul6 sztereotipianak tekinthetd
az az elmélet, miszerint a gyermek az édesanyja mellett van a legjobb helyen, mely

megallapitast szamos eset tud cafolni.

A sziilok egyenjoglsaganak kinyilvanitasa az Eurdpa Tanacs dokumentumaiban is
megjelenik.’® A 2015. évi Parlamenti Kozgytilésen fogadtak el azt a hatarozatot, amely az
egyenldséget, és a megosztott sziildi felelosséget hangsulyozza. Ez a dokumentum az apak
szerepét is biztositja, hiszen a gyermeknek mindkét sziilére sziiksége van, illetve a férfiak és
nok egyenjogusagat is alapkovetelményként kezeli. A sziilok ezt a jogukat abban az esetben is
tudjak gyakorolni, amelykor a sziil6k kiilonélésébdl kovetkeztében a gyermek csupan az egyik
fél haztartasaban él életvitelszeriien, mely koriilmény nem hat ki automatikusan a sziil6i

felugyeletre.

15 Gyermekjogi Egyezmény 18. cikk
1. Az Egyezményben részes allamok minden erejukkel azon lesznek, hogy biztositsdk annak az elvnek az
elismertetését, amely szerint a sziiloknek k6zos a feleldsségiik a gyermek neveléséért és fejlodésének biztositasaért.
A feleldsség a gyermek neveléséért és fejlddésének biztositasaért elsdsorban a sziildkre, illet6leg, adott esetben a
gyermek torvényes képviselGire harul. Ezeket cselekedeteikben mindenekel6étt a gyermek mindenek felett allo
érdekének kell vezetnie.
18 EU Tanacs 2019/1111 rendelete (2019. junius 25.) a hdzassagi és sziil6i feleldsségi ligyekben a joghatdsagrol, a
hatarozatok elismerésérdl és végrehajtasarol, valamint a gyermekek jogellenes kiilfoldre vitelérél HL L 178.,
2019.7.2., 1—115. oldal
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2.3. Meddig tekinthet6 ,,maganiigynek” a sziil6i feligyelet gyakorlasanak modja?

A Ptk. rendelkezéséb6l levonhatd kovetkeztetésképp, hogy sziil6i felligyelet
gyakorlasanak médja addig a pontig maganligynek tekinthet6, amig a felek kozétt konszenzus
van ebben a kérdésben és ez szolgélja a kiskort gyermek érdekét is. A Ptk. els6dlegesen a sziilket
jogositja fel arra, hogy megallapodjanak abban, hogyan, milyen forméban kivanjak gyakorolni
a sziil6i feliigyeletet az életkozosségiik megsziinését kovetéen.” Ezt megtehetik akar kifejezett
modon, akér hallgatélagosan, amelyre példa, ha a kiskora gyermek hosszabb ideje
haboritatlanul egyikik h&ztartdsaban él.

2.4. Sziil6k megallapodasa
A sziillok megegyezésiuk alapjan a szil6i felligyeletet vagy tovadbbra is kdzdsen
gyakoroljak, vagy az egyik sziild6 gyakorolja kizardlagosan és teljeskdriien. Kozos sziiloi
feligyelet gyakorlasa esetén a sziilok a sziil6i felugyelettel kapcsolatos jogaikat és

kotelezettségeiket egymas kdzott megosztjak.

Sziil6i megallapodas hianyaban keriilhet sor a sziiléi feliigyelet gyakorlasanak birdsagi
rendezésére. A korabbi, 2021.december 31. napjaig hatalyos szabalyozas alapjan a birésag - a
sziilok kozos megegyezése hidnyadban - kizarolagosan, az egyik sziilt jogosithatta fel a sziil6i
feliigyelet gyakorlasara. Ebben az esetben a birosag arr6l dontott, hogy a sziil6i feligyeletet
melyik sziil6 gyakorolja. Ez a szabalyozas még nem vette teljesen figyelembe a gyermek érdekét,
mivel abban azesetben is koteles volt a birdsag kizardlag az egyik sziil6t feljogositani a sziiléi
felugyeleti jog gyakorlasara, amelykor mindkét fél alkalmas volt erre, és ez a megoldas
szolgélhatta volna legjobban a gyermek érdekét.'® Ebben az esetben is valasztania kellett a
birdsagnak a két, egyarant alkalmas sziilé k6zott, akik mindketten el tudnak latni gyermekiiket,

megfeleléek a gyermek nevelésére, illetve gondozésara.

A joggyakorlatban ezt a korlatozo rendelkezést akként lehetett ,,tompitani”, hogy a sziil6i
feliigyelet kizarolagos gyakorldsa esetén a masik sziilét a gondozd sziildvel azonos
idotartamban jogositottak fel a gyermekkel valé kapcsolattartasra. Mivel ez a megoldas
tartalmaban burkolt kozos sziili feliigyeletnek felel meg, a Kuria egyik eseti dontésében

leszogezte, hogy ebben az esetben a kapcsolattartas nem szabalyozhato itélettel olyan médon,

17 Ptk.4:165. § [A kiilonéls sziildk megallapodasa a feliigyeleti jogok megosztasarol és a kozos sziildi feliigyeletrdl]
Bpaiko Péter: A szildi feliigyelettel kapcsolatos perek szabélyai a gyermekek jogainak érvényesiilésére
figyelemel; https://www.mabie.hu/attachments/article/152/dr.%20Dajk%C3%B3%20P%C3%A9ter%20-
%20A%2052%C3%BCI%C5%91i%20fel%C3%BCgyelettel%20kapcsolatos%20perek%20szab%C3%Allyai%?20
a%20gyermekek%20jogainak%20%C3%A9rv9%C3%A9Nnyes%C3%BCI%C3%A9s%C3%A9re%20figyelemmel.p
df /letoltve: 2024. november 20./
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miszerint a kiilonéld sziilét a gondozo sziilvel azonos idtartamban illesse az meg.*®

A Pp.-ben szabalyozott, a sziil6i feliigyelettel kapcsolatos és kapcsolattartasi perek k6zos
szabélyairol sz616 rendelkezések alapjan a sziil6i felugyelettel kapcsolatos perek alatt a sziil6i

felligyelet gyakorlasanak rendezése-, a gyermek harmadik személynél torténé elhelyezése-,

valamint asziil8i feliigyelet megsziintetése és a visszaallitasa irant inditott pert kell érteni.?

2.5. K0z0s sziil6i felligyelet birdsag altali elrendelése
A Ptk. modositasa — gyokeresen megvaltoztatva az eddigi szabalyozast - kiegészitette az
erre vonatkozé rendelkezéseket,?* miszerint a birdsag az egyik sziilé kérelmére is elrendelheti

a szuloi felligyelet kozos gyakorlasat, ha az a kiskoru gyermek érdekét szolgalja.

A bir6sag azt minden esetben killén vizsgélja és mérlegeli, hogy a kdz0s sziil6i felugyelet,
vagy az egyik sziil6 altal gyakorolt felligyelet szolgélja mind a gyermek jolétét, mind testi, lelki,
illetve erkolcsi fejlodését. A pszichologiai vélemények is alatamasztjak azt, miszerint ebben a
helyzetben jelentds, figyelembe veendd tényezd a gyermek kora, igényei, és nincs minden
helyzetre alkalmazhaté megoldas. Minél kisebb a gyermek, annal fontosabbnak tartjak a
pszicholdgusok is a stabilitast és biztonsagot, amely a gyermek életének valtozatlansagat,
allandosagat helyezi el6térbe. A modositas tovabba - a kozos sziil6i feliigyelet egyoldald
kérelemre torténd elrendelés inkorporalasaval - Kiszélesiti a hatdlyos szabalyozas szerint is
meghozhatd dontések korét, amellyel a lehetd legkedvezobb koriilményeket teremthetik meg a
gyermeknek.? Szeibert Orsolya véleménye szerint ez a fajta sziilsi feliigyeleti jog kizardlag csak
akkor meriilhet fel lehetéségként, ha a felek kozott van erre iranyuld megallapodasi hajlam,

illetve a legfontosabb tovabbra is az, hogy a kozos gyermek érdekében alljon.%

Wopera Zsuzsa tanulmanyaban®* felteszi a kérdést, hogy mindezek alapjan van-e

lehetdsége a birosagnak kozos feliigyelet elrendelése mellett donteni gy, hogy a felperes

¥ BH2020. 11. A sziil6i feliigyelet kizarélagos gyakorlasa esetén, megéllapodas hinyaban a kapcsolattartas itélettel
nem szabalyozhat6 olyan moddon, hogy az a kiilonélé sziilét a gondozd sziildvel azonos id6tartamban illesse
meg. Az ilyen rendezés a kozds sziiléi felugyeletnek a kapcsolattartads jogintézményével vald potlasat,
tartalmaban burkolt kozds sziiléi felugyeletet jelent [2013. évi V. tv. 4:165. §, 4:178. § (1)-(2) bek., 4:180. § (1)
bek., 4:181. § (1)-(2) bek.].
20pp.472. 8
2 ptk.4:167.8
22 szEIBERT Orsolya: Uj mérfoldké a hazai csaladjogi szabalyozashan: a birosag altal elrendelhetékdzds sziildi
felligyelet és valtott gondoskodas CSJ, 2022/1., 10-15. o.
23 szEIBERT Orsolya: Uj mérfoldké a hazai csaladjogi szabalyozasban: a birdsag altal elrendelheté kdz6s sziildi
felligyelet és valtott gondoskodas CSJ, 2022/1., 14.
24 WOPERA Zsuzsa: Sziil6i feliigyeletet érint6 perek: Uj utakon, Jogaszegyleti Ertekezések, Magyar Jogasz Egylet,
Budapest, 2022.(Szerkeszt6: Bodzasi Balazs) 385. oldal
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keresete kizarolagos feltigyeletre iranyul? A Ptk. Kiegészitése egyértelmiivé teszi szamunkra,
hogy birdsag hivatalbdl nem dénthet a k6zos sziil6i feliigyelet kérdésében, ha azt egyik fel sem
kérelmezi. Kérdés, hogy vajon az eljaréasjogi szabalyozashol is ez kovetkezik-e? A Pp. 477.8
(4) bekezdése® szerint a birdsag erre iranyuld kereseti kérelem hianyaban is meghatarozhatja a
sziil6i feliigyelet gyakorlasdnak maodjat. Ha a kereseti kérelem a kdzos felligyelet elrendelésére
iranyul, viszont a kiskoru gyermek érdekében nem ez a dontés all, a birdsag hatarozhat aszerint,
hogy a kiskoru nevelésére, illetve gondozéaséra alkalmasabb sziilét jogositja fel a sziil6i
felligyelet gyakorlasara. Ezzel a 1épéssel tartalmilag elutasitasra kerul a felperes keresete. De
ennek az ellenkezdje is kikdvetkeztethetd a Pp. 477. § (4) bekezdésébdl. Azaz, ha a kereseti
kérelem a sziil6i feliigyelet kizardlagos gyakorlasara iranyul, a birosdg donthet ettdl eltérden,

mert a hivatkozott jogszabalyi rendelkezés alapjan a kereseti kérelemt6l eltéré dontést is hozhat.

Az eldbbiek soran felsorakoztatott példakon keresztiil is latszik, hogy a Ptk. 2021. évi
modositdsa minden esetben a gyermek legfobb érdekét tartja szem elétt, és azt mindenek felé
helyezi, ezért sem allit fel sorrendet vagy hierarchiat a sziil6i feliigyelet gyakorlasanak modjai

kozott.

3. Agyermek bevonasa az 6t érinté dontésekbe

Sok kisgyermekes sziilo szeretné, ha gyermekiik a lehet6 legkevésbé érezné a hazassag
felbontasanak folyamatat, tapasztalnd meg szulei kilonvalasanak negativumait. Nagyon sok
gyermek érintett ebben a sulyos kérdésben, manapsag egy évodaskori gyermek is tudja, mi az,
hogy ,,valas”, és majdhogynem természetessé Valt, ha az a kornyezetében megtorténik.

Ugyanakkor teljesen mas, hogy tudja a jelentését egy szénak, vagy éat is kell élnie azt.

Egy nehéz, nem gordulékenyen zajlo hazassag felbontés sulyos sziklaként nehezedhet a
gyermek késObb bekovetkezd felndttkorara, téves parkapcsolati mintdk épiilhetnek be sajat
parkapcsolataba, és negativ kihatassal lehet emberi kapcsolataira is.?® Ezek alapjan a sziilok
jelentds része gondolja ugy, hogy az a legjobb megoldas, ha a gyermek a lehetd legkisebb
mértékben szembesil szililei kapcsolat-felbontasanak tényével, ambar ez korantsem ennyire

egyszerl, a legtobb esetben nehezen kivitelezhetd, mivel a gyermek pontosan érzi és latja mi

% Pp.477. § (4) ,,A birdsagnak a sziiléi feliigyelet gyakorlasanak rendezése irant inditott perben hozott itéletében
- sziikség esetén erre irdnyuld kereseti kérelem hidnyéaban is - hatéroznia kell a sziiléi feliigyelet gyakorlasanak
mddja, a kapcsolattartas, a gyermek harmadik személynél torténd elhelyezése, valamint a kiskord gyermek tartasa
felsl.”
26 E\GNER Bernadett: Valas a gyermek szemszogébél, https://kapcsolatszerviz.hu/valas-a-gyermek-szemszogebol/
/letdltve: 2024.november 15./
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torténik korulotte.

A pszicholégusok épphogy ezért gondoljak ugy, hogy a gyermek korahoz és értelmi
szintjéhez mérten, de tajékoztatni és értesiteni kell a gyermeket az aktuélis helyzetr6l. A
gyermeket nem maga a sziilei valasa betegiti meg, hanem a kozben felmeriilé dilemmak ¢és
azoknak konfliktusai, illetve a feszilt l1égkoér. Mindent dsszevetve atgondolandé megoldas
lehet, ha a gyermeket bevonjak az eljarasba és annak dontéseibe, azaz nem a gyermek feje felett
dontenek az 6t érintd kérdésekben.?’ A sziilok sok esetben nem is tudjak, hogy a gyermek
milyen szinten érzi a véltozast és érti a torténteket, ennélfogva esélyt kaphat a sajat

véleményeének és eérzelmeinek kinyilatkoztatasara, és kevésbé viselheti meg a bontoper.

4.  Agyermekjogi szemlélet az eljarasjogi szabalyozasban

A 2018-ban hatalyba lépett Pp. mar egyértelmiien gyermekjogi szemlélettel atitatva
készult, mivel a csaladjogi perek szabalyozasakor elsédleges szempontnak tekintették a kiskord
gyermek legfébb érdekeinek védelmét. A jogszabaly hatalybalépését kovetden is elmondhato,

hogy a kdvetkez0 évek csaladjogi jogalkotasat is a gyermekjogi szemlélet hatarozta meg.

A Briisszel 11b rendelet 21.cikkének szellemében? a 2021. évi CXXII. torvény? tovabb
haladt a Pp. altal kikdvezett uton, mivel a torvény kibévitette a kdzos sziil6i felugyelet
elrendelhetdségének esetkoreit a sziil6i felligyelet birdsagi rendezése soran, tovabba nevesitette

a valtott gondoskodast, amely kibovitette a kozos sziildi feliigyelet gyakorlasanak madijait.*

A 2022. évben hatalyba Iépett 2021. évi LXII. torvény® (a tovabbiakban: Sziilfeltv.)
pedig modositotta a Ptk.-t és a Gyvt.®.-t, utobbit a gyamiigyi eljarasokkal kapcsolatban, elébbit
a sziloi feliigyelet gyakorldsdnak rendezése iranti perek szabdlyaiban. A Sziilfeltv. bevezette,

hogy a birdsagnak és a gyamhatosagnak az eljarasa soran értesitenie kell a nyilatkozattételi

27 CsAszAR-NAGY Noémi: A gyermek helyzete a valas utan — avagy egy konferencia margéjara. In: Csaladi Jog
2016/4. szam, 30.
28] 4sd bvebben: Briisszel IIb 21.cikk ,,A gyermek véleménynyilvanitdshoz val6 joga
(1) A tagallamok birésagainak az e fejezet 2. szakasza szerinti joghatosaguk gyakorlasakor a nemzeti joggal és
eljarasokkal 6sszhangban biztositaniuk kell, hogy az itéloképessége birtokaban 1évo gyermek valodi és tényleges
lehetdséget kapjon arra, hogy az eljaras alatt akar kozvetleniil, akar képviselén vagy megfeleld szerven keresztiil
szabadon kifejezhesse véleményét.
(2) Amennyiben a birdsag a nemzeti joggal és eljardsokkal 8sszhangban lehet6séget biztosit a gyermeknek az e cikk
szerinti véleménynyilvanitasra, a gyermek kordra és érettségi fokara figyelemmel kellden tekintetbe kell vennie a
gyermek véleményét.”
2 Az egyes igazsagugyi targyu torvények modositasardl
30 Lasd err6l bévebben: Gyengéné Nagy Marta: A megujulas kiiszobén. A joggyakorlat hatdsa az tdolgozott Briisszel
Ila rendeletre. In: Csaladi Jog 2021/4., 1-7. oldal
3L A s7iil6i felel6sséget érinté nemzetkozi igazsagligyi egyiittmiikodésrol
321997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol
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jogardl az itéloképessége birtokaban 1évé gyermeket. Ez Oriasi lépésnek tekinthetd, és
szemléletformaldan kell, hogy hasson a magyar jogalkalmazasra is. A rendelkezés koveti a

Gyermekjogi Egyezmény 12. cikkében foglaltakat.3

A Pp.-t médositd 2022. évi XXIV. térvény a személyi allapotot érint6 perekben tovabbi
differencialé szempontrendszert vezet be, ha a birdésag a kiskorti gyermeket érint6 kérdésben
dont. Ez a szabalyozas konkrétan megjeleniti a Gyermekjogi Egyezmény 3. cikkét. A cikk
kimondja, hogy a térvényhozd szervek, illetve egyeb intézmények, birésagok minden
gyermeket érinté dontésiukben elsdsorban a gyermek mindenek felett all6 érdekét veszik

figyelembe.

Ezek a jogszabalyvaltozasok tokéletesen bemutatjak, hogy az elmult években mekkora
szerepet kapott a gyermekeket érint6 rendelkezések tokéletesitése, és a gyermekekre vonatkozo
eljarasok eclétérbe kerulése. A gyermekek jogai nem hattérbe szorithatéak, és ezt a

jogalkalmazoknak kell elsésorban szem el6tt tartaniuk.>*

A gyermekjogi szemlélet magaban foglalja a gyermek érdekének elétérbe helyezését, és
annak jogszabalyi rendezését. A gyermekek nehezebben tudnak érdeket érvényesiteni, kevéshé
tudjék hallatni hangjukat, vélemeényiket kifejezni. Erre hivja fel a figyelmet, és ezt kivanja
kompenzalni, eltiintetni. A cél az, hogy a jogalkotdsban a gyermekjogi szemlélet a lehetd
legjobban ki tudja kiszobdlni a gyermekek hattérbe szoruldsat. Korabban ez korantsem volt

természetes, ezért is rendelkezik ez ekkora jelentdséggel. ®

3 Gyermekjogi Egyezmény 12.cikk ,,1. Az Egyezményben részes allamok az itéléképessége birtokaban 1év6
gyermek szdmdra biztositjak azt a jogot, hogy minden 6t érdeklé kérdéshen szabadon kinyilvénithassa véleményét, a
gyermek véleményét, figyelemmel korara és érettségi fokara, kelléen tekintetbe kell venni. 2. Ebbdl a célbdl
nevezetesen lehetéséget kell adni a gyermeknek arra, hogy barmely olyan bir6i vagy kézigazgatési eljarasban,
amelyben érdekelt, kozvetleniil vagy képviselGje, illetéleg arra alkalmas szerv tjan, a hazai jogszabalyokban foglalt
eljarasi szabalyoknak megfeleléen meghallgassak.”

34 2021. joniusatol az Igazsagiigyi Minisztériumban miikddé Csaladjogi jogalkalmazas hatékonysagat erdsitd
munkacsoport is jelentds szerepet kapott, amelynek tagjai kozott gyermekjogaszok is vannak, akik koziil sokan
gyermekjogi szakjogasz végzettséggel is rendelkeznek, illetve gyermekvédelmi teriileten dolgoznak. A
munkacsoport észrevételeket, illetve javaslatokat ad a polgari jogi targyd médositasokra, illetve azon dolgoznak,
minél jobban érvényesiiljenek a gyermekek jogai az eljarasok soran.

% V.6.: Lux Agnes: Az Eurdpai Uni6 (j gyermekjogi stratégiaja. In: Csaladi Jog 2021/4., 45-51. oldal
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1. Fejezet
A gyermek véleménynyilvanitashoz valé joganak érvényesiilése a sziiloi feliigyelet

gyakorlasanak rendezése soran

A gyermekek szamos ponton talalkozhatnak az igazsagszolgaltatassal, ezért fontos, hogy
jogaik mind polgari jogi, mind biintetSjogi teriileten érvényesiiljenek. Atfogo jelleggel ezt

nemzetkdzi szinten a Gyermekjogi Egyezmény hatarozta meg.

Szadmunkra a témahoz kapcsolodd egyik legfontosabb elem, amely részét képezi az
Egyezménynek, az a gyermek véleménynyilvanitashoz valo joga. Ez elengedhetetlen egy olyan
birdsagi eljarasban, ahol valamely médon a gyermek életérdl, jovojérdl is dontenek. A gyermek
kora kizarélagosan nem elég indok arra, hogy ne kerjék ki a gyermek véleményét.

A sziiléknek is nagy feleldssége van ebben a kérdésben, mivel nekik kell tjékoztatniuka
gyermekiiket, és biztositaniuk kell azon koriilményeket, hogy az itéloképessége birtokaban 1évo

gyermek véleményt nyilvanithasson az eljarasban.

1. Agyermek véleménynyilvanitashoz valé joga

A Gyermekjogi Egyezmény egyik alapelve a gyermek véleménynyilvanitasi joga, illetve
ezen jog érvenyre juttatasanak biztositdsa. A gyermek szdmara biztositani kell ezt a jogot,
valddi és tényleges lehetség formajaban. Amennyiben ez a lehetség biztositva van a gyermek
szdmara, a birdnak a gyermek korara, érettségi fokara figyelemmel kell tekintetbe vennie a
gyermek véleményét. A Brisszel Ilb rendelet abszolut dsszhangban &ll a Gyermekjogi
Egyezmény 12. cikkével, és alapvetdnek tekinti a hatdlya ald tartozé sziiléi felel@sségre
vonatkozo eljarasokban a gyermek véleménynyilvanitasi lehetéségének biztositasat. A Briisszel

l1b rendelet mar 6nallé szakaszokban elemzi a gyermek véleménynyilvanitasahoz vald jogat.>

A Brusszel 11b rendelet 21. cikke a Gyermekjogi Egyezmény 12. cikkét egésziti ki két
fontos jelzével, miszerint az itéloképessége birtokaban 1évé gyermek szadmara valodi és

tényleges lehetéséget kell biztositani véleménye szabad kifejezésére az eljaras soran.®’

3 Brisszel 11b rendelet 21. és 26. cikke
37 Ocsko Katalin: 21. cikk A gyermek véleménynyilvanitashoz valé joga In: Wopera Zsuzsa (szerk.): A Briisszelllb
rendelet kommentarja Budapest ORAC Kiad6 Kft., 2023, 165. oldal
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2. Agyermek birosag altali értesitése

A Ptk 4:171. § (4) bekezdése kiegészitésre keriilt a 2021. évi LXII. torvénnyel. A
Kiegészités az itéldképessége birtokaban lévé gyermek értesitését irja el6 a sziil6i feliigyelet
gyakorlasanak rendezése és a gyermek harmadik személynél torténd elhelyezése iranti
perekben. A Pp. hatalybalépése oOta felettébb nagy figyelmet forditanak a jogalkalmazok e
birdsagokat terheld kotelezettség teljesitésére, de az idézett rendelkezés hatalybalépését kovetd

két év elteltével is szamos probléma tapasztalhaté a jogalkalmazasban.

2022. augusztusatol névre szold postai uton kikuldott levelet kap minden érintett
gyermek, kortdl fuggetlendl, és ezt a sziilének nem csak at kell adnia a gyermek részére, hanem
meg is kell értetnie vele annak tartalmat. Ezt a levelet nem titkolhatja el a sziil6, nem rejtheti el
gyermeke el6l:a gyermeknek joga van a levél tartalmanak megismeréséhez, megértéséhez.
Fontos kiemelni, hogy a jogszabaly kifejezetten a tajékoztatas kérdésében véltoztatott, mivel
2014. marciusatdl kezdve szikséges helyzetben meghallgatta a birdsdg a gyermek
veleményét is, valamint a 14. életévét betoltott gyermek esetében a sziil6i felugyelet
gyakorlasarél vagy a gyermek elhelyezésének kérdésében csak a gyermek véleményét
figyelembe véve lehetett donteni. 2022-t61 viszont a birosag Kifejezett kitelezettségévé valt az

itéloképessége birtokaban 1évd gyermek értesitése.

A gyermek véleménye kifejezésére szamos alternativa all rendelkezésre, igy a gyermek
megteheti nyilatkozattételét irasban, emailben, videbduzenetben vagy mas elektronikus Gton, de
a gyermek akar le is rajzolhatja az érzéseit, gondolatait. Ezeket kulénféle mdédokon lehet
eljuttatni a birdsagnak, a sziil6 is atadhatja, illetve maga a gyermek is 6nalldan elkildheti, vagy
elviheti. A birdsag a gyermeket meghallgathatja kézvetleniil, vagy szakért6 utjan is. Az eddigi
tapasztalatok alapjan a gyermekek kifejezetten preferdljak az elektronikus aton torténd

véleménynyilvanitast.

A szabélyozas ezen részéhez a pszichologusok egy csoportja kritikusan all, mivel
bizonyos helyzetekben épphogy ellenkezd hatasokkal birhat a birosagi levél kézbesitése mind
a gyermek, mind a sziil6 lelkiallapotara. A birdi levelet mivel minden gyermek egyarant
megkapja, igy bizonyos esetekben a gyermek, - illetve a felnétt - lelkiallapotara is hétrénybs
kihatassal lehet, ha a sziild nem tdjékoztatja megfelelden gyermekét. Ennek megeldzésére
véleményem szerint bizonyos életkori stddiumokra lebontva, a korosztaly értelmi és érzelmi

intelligenciajahoz mérten kell az értesitéseket leveleket megfogalmazni. Ezaltal - az
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esetlegesen haragos ¢és labilis érzelmi allapotban 1évo - sziiloknek kisebb fejtorést okozhat az
ilyen médon megfogalmazott levél atadasa, és kevesebb mozgasteret ad az esetlegesen

eléfordulé érzelmi manipulacidnak.3®

Ezeknek a leveleknek a megfogalmazasaba érdemes bevonni a szakpszichol6gusokat is,
annak érdekében, hogy a levél tartalma megfeleld és konnyebben feldolgozhato legyen az adott
korosztaly szamara. Fontos, hogy a gyermek megfeleléen meg tudja érteni az tigyet, amelyben
jelentds szerepe van a birdsagnak. A gyermek értelmi szintjéhez ¢és kommunikacios
képessegeinez meérten kell alkalmazni a birdsdg szamara elérhetd eszkzoket, tovabba
figyelembe kell venni az tigy koriilményeit, és a gyermek szamara a lehet6 legtisztabb képet
adni az akér elmérgesedett helyzetrdl. T4jékoztatni kell a gyermeket, de csak oly mértékben,
mint amely feltétlendl sziikséges, illetve a gyermekre nincs befolyasolé hatassal, lelki allapotara

nem hat negativan.

A Ptk. koveti a témaban relevans nemzetkdzi egyezmények rendelkezéseit, és ehhez
mérten kizarolag az itéloképessége birtokaban 1évo gyermek véleménynyilvanitasi lehetoségét
kivanja biztositani, amely egyértelmiien nem kotheté életkorhoz, mivel az életkori
sajatossagokon kivul nem sorolhaté be csak a kor alapjan, melyik gyermek rendelkezik
megfeleld itéloképességgel. Ezt minden esetben egyénileg hatdrozza meg a birdsag, amelyben
az életkor nem lehet dontd jelentdségii.*® Németorszagban évtizedek oOta bevett gyakorlat, hogy
a 3-4 éves - megfeleld itéloképességgel rendelkezé - gyermeket is meghallgatja a birdsag.*

A gyermekek meghallgatasa igaz egyénhez kotott, de mindenképp igényel egy egzakt,
meghatarozott kdvetelményrendszert, amely alapjan meghatarozhat6, hogy mely gyermek
alkalmas a meghallgatasra. A gyermeket aktiv jogalanynak kell tekinteni, ebb6l kifolyolag
elutasitd a jogszabaly a gyermekkel kapcsolatos paternalista hozzaallassal, amely szerint a sziil6
tudja egyértelmiien, mi a jo gyermekének. Ez tobb oldalrol is hibakat rejteget, tekintve, hogy
milyen sok esetben helyezi a felndtt sajat érdekét gyermeke elé, illetve tévesen hatdrozza meg

a gyermek érdekét (a sajat erdekeivel dsszhangban) az elmérgesedett bontoper eseten. Fontos

3 BoyTi Andrea gyermekpszichologus- Kozos szildi feliigyelet valas utan. — Gyermekpszicholdgiai vélemény,
2021.oktdber.22. https://bojtiandrea.hu/kozos-szuloi-felugyelet-valas-utan-gyermekpszichologiai-velemeny/1.
[letdltve: 2024. oktober. 16./

39 Az Eurdpa Tanacs Miniszteri Bizottsaganak iranymutatésa a gyermekbarat igazsagszolgaltatasrol, Monografia 1.
(D. Gyermekbarat igazsagszolgaltatas a birosagi eljaras alatt, 3.A meghallgatashoz és a véleménynyilvanitashozval6
Jog

40 BH2019. 298.

41 WoPERA Zsuzsa: A gyermek véleményének megismerése és értesitésének aktuédlis kérdései a csaladjogi perekben
https://jogaszvilag.hu/szakma/a-gyermek-velemenyenek-megismerese-es-ertesitesenek-aktualis-kerdesei-a-
csaladjogi-perekben/ /letdltve: 2024. oktéber 15./
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kiemelni, hogy a jogszabdly nem a gyermek Onrendelkezését tdmogatja, kizarolag a

dontéshozatalban val6 érdemi részvételi jogat biztositja. 42

A gyermek kivansagat igaz szamitasba veszik, de nincs dont6 szerepe, ha az ellentétben
all a gyermek érdekével, és nem szolgalja azt. A biroi dontés azt is figyelembe veszi, hogy a
gyermeket konnyen lehet érzelmileg manipulélni és befolyasolni, igy a véleményét figyelembe
veszik, de csak korlatozottan. * Ez a jogszabalykiegészités nem kotelezi a gyermeket a birsagi
targyalason valorészvételre, csupan lehetOséget teremt a gyermek szamara véleményének
kifejtésére. Ez a gyermek jogait egyértelmiien erdsiti, és semmiképp sem hathat csonkitoan
vagy negativan a gyermek lelkidllapotara, mivel nem feltétlen kell a biréségon jelen lennie, és
szamos formaban élhet véleménynyilvanitashoz valé jogaval. Igy véleményem szerint

elkeriilhet6 a gyermek sériilése, ha a sziilok is megfelelden allnak a helyzethez.

Ha a gyermek véleménye nem all ellentétben a sajat érdekével, akkor a gyermek
nyilatkozata kiléndsen meghatarozhatja a gyermek elhelyezésérél sz616 dontést. Naiv gondolat
lenne, ha abbdl indulnank ki, hogy a sziilé6 minden esetben megosztja gyermekeével a birdsagtol
érkez6 levelet, illetve tényszeriien kozli a levél tartalmat, és a gyermeknek megadjak a
lehetséget a szabad véleménynyilvanitdshoz. A sziild kizardlagos 6sszekapcsolo szerepét
mell6zve, annak érdekében, hogy a gyermek élhessen nyilatkozattételi jogaval, azaz ezt
eldsegitve és konnyitve a gyermek kiilon, 6nalldan is kérheti a birdsag eldtti meghallgatasat,
avagy nem csak szilein keresztiil, hanem mas hozzatartozoja, vagy hozza kdzel all6 nagykoru
személy Gtjan. gy a sziild egyéni véleménye és akarata nem zirhatja ki a gyermek

gondolatainak tovabb adasat és részvételét a birosagi eljarasban.**

Véleményem szerint pozitiv elére haladdsnak tekinthetd a jelenleg is folyamatban 1évo
jogszabaly alakitas, amely a gyermek jogainak eldtérbe helyezését tartja szem eldtt. Fontos
pont, hogy a szabalyozasban megkllonboztetett figyelmet élveznek az eltéré fejlodési
gyermekek, amely még jobban alatdmasztja a tényt, hogy a folyamatosan alakul6 jogszabalyok
és azok kiegeszitései a gyermek mindenkori érdekét szolgalja. Nem jelent kiveételt ez alol a

birdsagi ertesités sem, amelynek elsédleges célja a gyermekveleményének megismerése. Ez

42 Tobbek kozott ezt a kérdést boncolgatta a Madl Ferenc Osszehasonlitd Jogi Intézet 2022. december 15. napjan
megtartott ,,Gyermekjogok elméletben és gyakorlatban” cimti interdiszciplindlis napjan Wopera Zsuzsa: A gyermekek
véleménynyilvanitasi joganak erdsitése a csalddjogi perekben cimii eldadasaban.

43 GYENGENE NAGY Marta: 4 gyermek meghallgatdsa az 6t érintd eljdrdsokban- Tananyag az IDEA Tréningek
résztvevoi szamara- 2018. https://docplayer.hu/105138141-Dr-gyengene-dr-nagy-marta.html /letltve: 2024.
oktober 15./

4 S7OKENE HALAsZ Eva: Pszicholdgiai és pedagogiai ismeretek 2010.
http://humantiszk.hu/modularis_jegyzetek/6_1 szokene.pdf /letdltve: 2024. november 6./
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megkonnyiti a gyermek helyzetét, a birdsag és a gyermek kozotti szakadek koze hidat épit.
Mivel tobb modon is megtehetd a nyilatkozat, igy a gyermekszabadon, hozza leginkabb ill6

eljarasban teheti meg nyilatkozatat, amelyre koranal, vagy érettségi szintjéhez mérten képes.

3. Eletkor figyelembevétele a meghallgatas soran

A Gyermekjogi Egyezmény is hangstlyozza a nyilatkozattételr6l vald tajékoztatast. Az
egyezményben részt vevl allamok biztositjak az itéloképessége birtokdban 1évé gyermek
szamara a jogot, hogy minden ot érinté kérdésben szabadon nyilvanithat véleményt, viszont a
gyermek véleményének sulya a dontéshozatalban a gyermek érettségével és koraval van
osszhangban.*® Ez a szabélyozas nem csak a gyermek elhelyezésére vonatkozik, hanem kKiterjed
minden biréi vagy koOzigazgatési eljarasra, amelyben a gyermek akér kozvetlenil, vagy

kdzvetve érdekelt.

A Ptk. és az ENSZ Gyermekjogi Bizottsdganak &llasfoglaldsa, irdnymutatasa
egyértelmiien meghatarozza a gyermekek meghallgatasanak a jogat, mivel attdl fliggetlendl,
hogy alkalmazéasanak meghatarozasaban nagy mozgésteret ad a biraknak, igen szigoru rendszer
alapjan kell meghatarozni. Nem lehet ezen szabalyozast korosztadlyhoz koétni, igy a
,véleményformalasra képes” gyermekeket értesitik ezen jogukrél. Nem elég rogziteni a
gyermek dontéshozatalban valé érdemi részvételi jogat, fontos meghatarozni azt is, hogy a
gyermeket milyen forméban kell tdjékoztatni ezen jogrol. Ez a ,.tdjékoztatashoz vald jog”,

amely a gyermek részvételének elofeltétele.*®

A magyar jog szerint a gyermek meghallgatasdnak két mddja van. Az egyik esetben
kdzvetlenil, a bir6sag altal torténik meg a gyermek meghallgatasa. A masik lehetdség, amikor
egy szakért6 hallgatja meg a gyermeket, és kérdezi meg véleményérél.*” Ezeknek alkalmazasat
nem az életkor, hanem a bir6sag hatarozza meg, viszont altalanossagban elmondhat6, hogy a
12-14 ev alatti gyermekek esetében a birdsag a szakértd utjan torténd meghallgatast preferalja,
mig 12-14 év feletti gyermeknél mar a kozvetlen meghallgatas lehet a célravezetSbb.*
Természetesen egyéni kortilmények miatt eltérhetnek ennek alkalmazasatol, és a gyermek erett

gondolkodasahoz mérten valasztjék ki a megfelel6 meghallgatasi modot.

4 Gyermekjogi Egyezmény 12.cikke
46 Gyermekjogi Egyezmény 12.cikke
47 FEHERNE GAAL Tinde: Gondolatok a kiskord gyermek véleménynyilvanitasanak és meghallgatasanak
elkeriilhetetlenségérél a sziil6i feleldsséget érintd perekben, In: Csaladi jog, 2016/2 7.-15. oldal
8 ptk. 4:1718 (4)
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A szakért6i meghallgatas segithet abban, hogy a gyermek életkorahoz és lelki allapotahoz
mérten, megfelelé korllmények kodzott lehessen meghallgatni a kisebb gyermekeket, mig a
birdsdgi meghallgatas elegend6 lehet egy iddsebb, de még kiskord gyermekesetében, aki mar
atlatja és megfeleléen tudja kezelni a helyzetet.*® A 14. életévét betoltott gyermek esetében, az
6t érint6 és az elhelyezésérdl szo6ld dontésbe minden helyzetben be kell vonni, és csak az 6
egyetértésével hozhaté meg az erre iranyuld dontes, mivel ennyi idésen maritéloképessége
birtokaban van.>® Ez alol kivételt képez, amikor az altala valasztott elhelyezés a sajat fejlodését
veszélyezteti, illetve rossz hatéssal lehet a gyermek életére hossz( tavon. Az életkornak
meghatarozé szerepe van abban, hogy a gyermek véleményét milyen mértékben veszik
figyelembe, mivel a kisebb gyermekek nem teljesen tudjak atlatni a korulottik zajld
torténéseket, és aktualis lelki allapot alapjan donthetnek. Igaz mar van figyelembe vehetd
kialakult véleményuk, viszont az nem minden esetben a tényleges érdekeinek mindenben
megfelel$.5! Ertelemszertien egy kisebb gyermek tébb idét szeretne azzal a sziilovel eltélteni,
akivelalapvet6en kevesebbet szokott, és nem méri fel megfeleléen életkorabol adodoan ennek
a dontésnek kovetkezményeit. Intellektualisan mar fejlettek, de nem tudjak feldolgozni, mivel
jarhat dontése, igy ehhez mérten kezelik a véleményiiket.>?

A pszichologusoknak a gyermek 4-5 éves koraig féleg a gyermek viselkedését és
gesztusait kell megfigyelnitk és tanulmanyozniuk. Egy ilyen korosztalyban 1évé gyermekrol
altalanossagban elmondhatd, hogy féleg tdmondatokban valaszol a szakért6 altal feltett
kérdésekre, igy a mimikaikbdl, és nem figyelt testbeszédiikbol lehet kovetkeztetéseket levonni.
Jatékos feladatokkal, és ligyességi jatékokkal is eldsegitik a szakértdk mind a kommunikécio

meginditasat, mind a gyermek hangulatanak feloldasat.

Altalanossagban elmondhato, hogy a gyermek sokkal észintébb a megkérdezése soran,
ha a hozza érzelmileg kozel allo felndttek nincsenek jelen, igy a meghallgatasukat a birdsag

altalaban a sziilok és képviseldk tavollétében hajtja végre. Nem csak az dszinteség eléhozasa

49 Fovarosi Torvényszék: A gyermeknek is joga van az 6t érintd kérdésekben a birésdg elétt nyilatkozni! — A Pik.
augusztus 1-el hatalyba lépett médositasa a gyakorlatban- Jogi Férum https://www.jogiforum.hu/hir/2022/10/20/a-
gyermeknek-is-joga-van-a-birosag-elott-nyilatkozni-a-ptk-augusztus-1-el-hatalyba-lepett-modositasa-a-
gyakorlatban/ /let6ltve: 2024. szeptember 05./

%0 ADAMKO Viktoria: Az itélsképessége birtokaban 1évé gyermek véleményének meghallgatéasa - kiilénés tekintettel
a gyermekelhelyezésre, Csaladi Jog, XII. évfolyam 3. szam, 2015. szeptember. 10.-16. oldal

°l Csaladi Halo Koézhasznl Alapitvany: Csaladi Net-Gyermekeink fejlédése. 6-7 éves gyerek -2023.09. 24.
http://www.csaladinet.hu/hirek/gyerekneveles/gyerekek fejlodese/19326/gyermekeink_fejlodese alapjan /letdltve:
2024. szeptember 18./

52 GYENGENE NAGY Marta: A gyermek meghallgatasa az ¢ érintd eljarasokban- Tananyag az IDEA Tréningek
résztvev6i szamara- 2018. https://docplayer.hu/105138141-Dr-gyengene-dr-nagy-marta.ntml /letdltve: 2024.
oktober 12./
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miatt hasznos a gyermeket a felek nélkil meghallgatni, hanem azért is, mivel nélkulik, - a

tapasztalat alapjan - a gyermekek sokkal felszabadultabbak, és kevesbé szoronganak.

Jelentésen hatraltatja a folyamatot a sziilék jelenléte, mivelhogy a gyermekek nem
szeretnék egyik sziil6t sem megbantani, igy nélkiiliik érvényesiilhet igazén a gyermek dszinte,
val6s gondolata. Ezzel a mddszerrel kevesbé viseli meg a gyermeket a valasztas sdlya, illetve
nem is latja a sziilok esetleges rosszallo reakcidit, igy a lehetd legjobban 6vja a torténésben

szerepl6 feleket.

4. Gyermek részvétele az eljarasokban

A gyermekbarat igazsagszolgaltatast csak megfelel6 feltételek megteremtesével
lehetséges elérni, ez nagyon ,,nehéz terepnek” szamit. Hogyan lehetne egy birdsagi kozeg
gyermekbarat, és hogyan lehetne elkeriilni a lehetd legjobban a gyermek sériilését? Habar a
felndttek szamara is megterhel6 lehet a birdsagi eljarés, az igazsagszolgaltatas igyekszik minél

jobban figyelembe venni a gyermek érdekeit.

Ezeket altalanos elemekkel igyekszik fenntartani, amelyek kozott helyet kap a
tajekoztatas €s tanacsadas, amely azt szorgalmazza, hogy a gyermekeket ¢és a sziiloket is
tajékoztatni kell megfeleléen a jogaikrol, illetve a jogaik sérelme esetén, a jogorvoslatra
igénybevehetd eszkozokrdl, az eljaras lehetséges kovetkezményeirdl, illetve az eljaras vagy

beavatkozas altalanos szabalyairdl és kimenetelérdl.

A masodik elem a maganélet és a csalad védelme, amely kiemeli, hogy a gyermek
személyes jogait és maganéletét a nemzeti joggal 6sszhangban védeni kell. Nem szabad olyan
informaciot k6zzé tenni, amelybdl megéllapithat6 a gyermek személyazonossaga: nem szabad
képi abrazolast kozzé tenni, részletes leirast a gyermekrél vagy annak csaladjarol, és

természetesen neveket és lakcimet sem.

A kovetkezd elem a biztonsag, amely amennyire altalanosan hangzik, annyira jelentds
terlet. Minden birdsagi, vagy azon kivuli eljarasban védeni kell a gyermeket attél, hogy
sériiljenek, sziikséges védelmet nyljtani a gyermeknek ¢€s csaladjanak a megfélemlitéstol. A
gyermeknek nem csak a sziil6i felligyeleti jog eldontésének igyében van véleménynyilvanitasi
joga, hanem minden 6t érint6 kérdesben. Ezt a jogat a bird nem utasithatja el, nem korlatozhatja,
ha a gyermek maga vagy képviseldje kéri a meghallgatast. A gyermeket érintd kérdésekben

kiléndsen fontos az, hogy el kell kertilnie a birésagnak az indokolatlan késedelmet. A gyermek
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meghallgatdsanak szdmat a leheté legkevesebb alkalomra kell redukalni, de ha egynél t6bb

meghallgatas sziikséges, akkor, ha lehetséges, ugyan annak a személynek kell elvégeznie.>®

5. Szakpszichologus alkalmazasa

A Pp. kibdvitette a sziil6i felugyelet gyakorlasanak rendezése - illetve a gyermek
harmadik személynél torténd elhelyezése iranti perrel a kiilonds szabalyozast nyerd személyi
allapotot érint6 pereket. Ez azért volt jelentds 1épés, mivel igy ¢ perekben alkalmazhatova valtak
a személyi allapotot érint6 perek kézos eljarasi szabalyai. Ezek kozil a leglényegesebbnek a
tanti elektronikus hirkozlé halézat tjan torténd meghallgatasat tartom,>* amely nem csak a
tan(, hanem mas félnek vagy mas perbeli személynek, illetve a szakértének a meghallgatésat
is magaban foglalja. Ebben az esetben az eljaras lényegesen gordilékenyebben folyhat,

hamarabb véget érhet az eljaras.

A legjelentdsebb valtozas a sziildi feliigyelet gyakorlasanak rendezése iranti perekben
kovetkezik be, hiszen 2018. januar 1-jétél mar nem élhetnek a felek a maganszakértd
bizonyitasi eszkodzével, amelyre korabban lehetdségiik volt.>®> A bird tovabba 2021. évtél
kezddéden felhatalmazast kapott arra, hogy a félként eljard sziilot, illetve a kiskoru gyermeket
Klinikai szakpszichologus vizsgalaton val6 részvételre kotelezheti, amely erételjesen érinti a

felek rendelkezési jogat.>®

5.1 Szakpszichologus alkalmazésa a sziil6i felligyelet gyakorlasanak rendezése esetén
A gyermek meghallgatasa két formaban torténhet kdzvetlenil, személyesen a birdsag

altal, illetve kozvetve, szakértd bevondsaval. Ez, mint kitértem ra, a gyermek koréatol, és

%3 Az Eur6pa Tanacs Miniszteri Bizottsaganak iranymutatasa a gyermekbarat igazsagszolgaltatasrél-Monografia 5.
https://rm.coe.int/16806a4541 /letdltve: 2024. november 10./

54 Pp.: 280. § [Az elektronikus hirkdz18 halozat Gtjan torténd meghallgatds] Ha a bizonyitasfelvétel soran a fél és mas
perbeli személy, a tand, valamint a szakérté meghallgatasa sziikséges, a birésag a XLVII. Fejezet rendelkezései
szerint a meghallgatast elektronikus hirk6z16 halzat atjan is foganatosithatja.

% Pp.268. § [A bizonyitas eszkdzei]
(1) A bizonyitasi eszkdznek alkalmasnak kell lennie arra, hogy igénybevételével a bir6sag a perben jelent6s
tények megallapitasdhoz felhasznalhato, a mérlegelés soran figyelembe vehetd bizonyitékhoz juthasson.
(2) Bizonyitasi eszkdzként kuléndsen tand, szakértd, okirat, képfelvétel, hangfelvétel, kép- és hangfelvétel,
valamint egyéb targyi bizonyitési eszk6z vehet igénybe.
% Pp. 477. § (2) A bir6sag a kiskor gyermek érdekében a félként eljaro sziilét és a kiskort gyermeket klinikai és
mentalhigiéniai feln6tt és gyermek szakpszicholdgus szakértdi vizsgalaton vald részvételre kotelezheti. Ha a
vizsgélatra kotelezett sziil6 a kijel6lt szakérténél nem jelenik meg, vagy a kiskord gyermek torvényes
képviseldjeként a gyermek vizsgalaton vald részvételét nem biztositja, a birdsag a kozremiikodokkel szembeni
kényszerit6 eszkdzok koziil az okozott kdltsegek megtéritésére kotelezheti, illetve pénzbirsaggal sujthatja.
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itéeloképességének szintjétdl fiigg, mivel az, hogy itéloképessége birtokaban van, nem egy
eldontend6 (példaul kor) kérdés, hanem sok tényezé alapos mérlegelése, és folyamatosan alakul

a gyermek személyiségfejlodése soran.

A birok nem szakértok a gyermek fejlédéstanat, és a csalad-dinamikat illetéen, igy
mindenképpen sziikségesnek tartom szakpszichologus véleményének kikérését a sziiléi
feligyelet gyakorldsanak rendezése kérdéseét illetéen. A szakpszichologus meg tudja hatarozni,
a gyermeknek mi lehet a legjobb, személyre szabottan, és igy elkeriilhet6é a laikus,

altalanossagokon alapulé végsé dontés meghozatala.®’

Az utdbbi évek tendenciai alapjan elmondhatd, hogy a birésagok oldalarél egyrenagyobb
igény keletkezett a pszichologus szakértok bevonasara a sziiléi feliigyelet gyakorlasanak
rendezése kapcsan. Ezekben a helyzetekben a sziilok hajlamosak - a gyermek feletti sziil6i
felgyelet gyakorlasa érdekében - a biintetéjog bevonasara, igy a targyalasok részévé valt a
biintetéfeljelentés, illetve az etikai eljaras kezdeményezése az igazsagiigyi szakértd ellen, a
masik sziild esélyeinek csokkentése érdekében.® Az eljarasoknak a gyermekek lehetnek a
legnagyobb vesztesei, mivel a felligyeleti jog megszerzésének érdekében a sziilok hajlamosak
a gyermek érdekeit hattérbe sorolni, és gyermekeik érzelmi allapotat sértve igyekeznek a sajat
allaspontjukat érvényesiteni. Ennek gyakori eszkdze a zsarolas, valamint a lelkiismeret
megtorése. A sziil célja egyértelmilen meghatarozhatéan az, hogy a masik sziilét elidegenitse
a kiskora gyermektol, illetve a kapcsolatuk megrontasa.>® Hajnal Agnes igazsagugyi
pszicholdgus is ezen az allasponton van, és egy kutatassal is bebizonyitotta a sziilok
torekvéseinek negativ hatasait. Az igazsagiigyi pszichologus 100, véletlenszeriien kivalasztott
budapesti csalad vizsgalata alapjan megallapitotta, hogy a megvizsgalt 158 gyermek kozil a
sziilok ,,valasa” elott csak 3 gyermeknek volt valamilyen pszichiatriai problémaja, mig a peres
eljarasok végen ugyan ezek a gyermekek koziil 54 kiskoragyermeknél tapasztalt valamilyen

karos lelki tlinetet. Mindez alatamasztja azt, hogy rettentéen fontos a szakpszichologus

5" Agardi Tamés szerint az igazsagszolgaltatas egyik f6 feladata, hogy segitse a krizisbe keriilt csaladokat, mégis
gyakran a peres eljaras soran csak tovabb névekszik a konfliktus az egyébként is szétzilalt csaladi viszonyokban.
Agéardi Tamas a Masodik Orszagos Kriminalisztikai Konferencian eléadott ,,A valoperekben vérhatd
biintetéeljarasok vizsgalatanak tapasztalatai az igazsagiigyi pszichologus szakért$ gyakorlataban” cimmel. Fontos a
témaban val6 egyiittmiikodés a jogasz €s a pszichologus oldalrdl egyarant, mivel a gyermekek érdekét leginkabbigy
lehet  legjobban  tdmogatni, megvédeni.  https://szakmaikamara.hu/kozosen-az-igazsagszolgaltatasert-a-
bunuldozesert-szakmai-konferencia/ /let6ltve:2024. november 6./
8 SEREG Andras: Sziilék haborlja — Az igazsagugyi pszichologus szakérté szemével-Magyar lgazsagligyi Szakértéi
Kamara-  2018.januar  30.  https://miszk.hu/index.php/193-szulok-haboruja-az-igazsagugyi-pszichologus-szakerto-
szemevel /letdltve:2024. november 6./
59 DENESNE ORcsIK Judit: A gyermekkel valo kapcsolattartas nem csak jog, hanem kételezettség is. Ugyvédvilag
szaklap, 2017 november https://jogaszvilag.hu/szakma/a-gyermekkel-valo-kapcsolattartas-nem-csak-jog-hanem-
kotelezettseg-is/ /letdltve:2024. november 6./
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részvetele az eljarasban, ha a felek nem értenek egyet. A pszicholdgus a megoldas keresése és
a csalad vizsgalata kozben tud a gyermeknek is segiteni, tud segiteni neki a helyzet

feldolgozaséaban.

5.2 Gyermeknevelésre valo alkalmassag vizsgalata

A szakpszichologusi vizsgalat igen sokrétii, mivel szamos kérdésre kell valaszt adnia, a
pszicholdgia modszertandt alkalmazva, annak érdekében, hogy ténylegesen a gyermek
érdekeinek a legmesszemendkig figyelembevételével sziilessen meg a birdi dontés, kizarva az
esetleges befolyasolasi tényezdket is. A vizsgalat f6 céljanak tekintendd a gyermek érdekének
meghatarozasa, illetve annak megallapitdsa, hogy melyik sziil6 - vagy mindkét sziil6 -
feliigyelete alatt biztositott a gyermek optimalis fejlodése, pszichés egyensulyanak kialakitasa
és fenntartisa. Termeszetesen itt is nagy hangsulyt kap a gyermek véleménynyilvanitasanak
eredmeénye is, de nem ez az els6dleges, ha az nem egyezik a gyermek érdekével. A Kdria
dontéshozatalai soran is ezt veszik leginkabb figyelembe, tekintve, hogy a gyermek nem
feltétlendl latja, mi fejleszti, mi tehet jot a fejlddésének. A Kuria Pfv. 20.261/2024/12.%°
dontésében is ezt vette figyelembe, és helyben hagyta a masodfokd bir6sag dontését. Ebbél a
dontésb6l megismerhetjiik, hogy az elséfoku birésag igazsagligyi pszichologus szakértd
vélemeényét kérte ki a gyermekek helyzetével, a sziilok nevelésre alkalmassagaval kapcsolatban,
amely nagy sullyal birt a dontéshozatal soran. Felhivja a figyelmet a nevelési problémakra, és
annak kés6bbi karokozasara, illetve, hogy ez milyen formaban befolyasolja a gyermekek
fejlédését. ,,... arra mutat ra a Kuria, hogy az els6foku birosag az itélete [106] bekezdésében
foglaltak szerint a felperesnek a gyermekeket az alperestdl elidegenitdé magatartasaként
értékelte — tovabbi mellett — azt, hogy tobb alkalommal a felperes 6nhibajabdl maradt el a

kapcsolattartas az alperes és a gyermekek kozott.” 6

5.3 Apszichologiai vizsgalat legfontosabb kérdései
A legfontosabb és legels6 eldontendé kérdés a sziilok gyermeknevelésre valo
alkalmassadganak vizsgalata, valamint a két sziild alkalmassaganak kilonbségeinek

megallapitasa.®? Ha valamelyik fél egyaltalan nem alkalmas gyermeke ellatasara és nevelésére,

80 Kuria Pfv. 20.261/2024/12. https://uj.jogtar.hu/#doc/db/25/id/A2404380.KUR/ts/10000101/ /letoltve: 2024.
november 5./
61 Kuria Pfv. 20.261/2024/12. (https://uj.jogtar.hu/#doc/db/25/id/A2404380.KUR/ts/10000101/) /letdltve: 2024
november 5./

62 SEREG Andras: Sziil6k habordja — Az igazsagligyi pszicholdgus szakértd szemével-Magyar lgazsagiigyi Szakért6i
Kamara- 2018.januar 30. https://miszk.hu/index.php/193-szulok-haboruja-az-igazsagugyi-pszichologus-szakerto-
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abban a helyzetben ez a kérdés eldontottnek tekinthetd, mivel a gyermek masik sziil6hoz
kerulése szolgalja legjobban a gyermek érdekét. Abban az esetben, amikor mindkét sziilé
alkalmas a nevelésre, a két sziilo életvitelének és a koztiik 1évo alkalmassagnak kiillonbségeit

mérik és térképezik fel.%

A masodik, de hasonldan fontos vizsgalandd tényezd, az, hogy az adott sziilénél valo
elhelyezés a gyermekre milyen hatassal lesz. Ez tovabbmegy azon kérdésen, hogy melyik sziil6t
szereti jobban a gyermek, és olyan tényezoket vesz figyelembe, amely az egydittélésre kihatassal
lenne. A sziilék életvitelét, életkoriilményét, és az erkolesi nevelésre valo alkalmassagat is
vizsgalat ala helyezik, azt figyelembe véve, hogy a kiskoru gyermeknek mi szolgélja

hosszUtavon az érdekeit.

Kilon problémat jelenthet az a helyzet, amelykor a testvérek kozul az egyik testvér az
egyik sziiléhoz, a masik pedig a masik sziil6hoz ragaszkodik jobban, igy a testvérek elvalasztasa
merulhet fel. Ezt els6sorban nem tdmogatja a joggyakorlat, mivel a testvérek egylttmaradasa a
cél, ellenkezé esetben a testvérek egymastol valé elszakadasat is fel kell dolgozniuk a

gyermekeknek, igy ezt is igazsagugyi pszichologus donti el, személyre szabottan.

Testvéreket csak kilondsen indokolt esetben lehet egymastdl elvalasztani. Viszont
eléfordulhat, hogy valamelyik kiskorl gyermek ragaszkodasa sokkal erésebb valamelyik
sziil6hoz, mint testvéréhez. Ebben az esetben a birdsag mérlegeli a korlilményeket, és azok
tudataban jovahagyhatja a sziil6k testvéreket szétvalasztd egyezségiiket. Viszont ehhez az

sziikséges, hogy ez a megoldas szolgalja a legjobban a gyermekek érdekét. 64

A kovetkez6 fontos szempont, amelyet vizsgalnak, az a gyermek lelki allapota. Kiemelt
feladata a pszicholdogusnak, hogy a gyermek érzelmi és mentélis egészsége a lehetd
legkevesebbet séruljon a bontdper soran. A szakértdi vizsgalat Kiterjed a sziilék pszichés
allapotara, illetve ennek labilitasara, a negativ iranyban valo valtozas negativan hathat mind a
sziilére, mind a gyermekre. Egy labilis pszichés allapotban 1év6 sziil6 nem tudja megteremtenia
gyermek szamara azt a megfeleld biztonsagot, amelyre egy gyermeknek ebben az esetben

szliksége van.

szemevel /letdltve:2024. november 6./
8 VISONTAI-SZABO Katalin: A bizonyitds szempontjai és nehézségei a sziil6i feliigyelet rendezésére iranyuld
perekben, Csaladi Jog, XII. évfolyam 1. szam, 2015/1., 26. 24-35.oldal
8 GRAD Andras, MEDE Lilla, JANOSKUTI Gydngyvér, KOROS Andras — Az igazsagligyi pszichologus szakvélemény
szerepe a gyermekelhelyezési perekben; Csaladi Jog VIII. évf. 1. szam 13-22. oldal
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6. Szubjektiv vagy objektiv a dontéshozatal?

Részben a szubjektivitds kizarasa érdekeében is torténik a szakérték bevonasa, hogy nea
bird személyes, szubjektiv véleménye alapjan legyen meghozva a dontés- mivel a biré nem
szakért6 a pszichologiaban-, igy pontosan ezt akarja kizarni a szakért6 kirendelése. Alapvetéen
a bir6 is objektivnek tekinthetd, de jelen esetben mindenképp sziikségesnek tartom a szakértd
bevonasat, mivel e terlleten jartas mas aspektusok alapjan is meg tudja vizsgélni. Az
igazsagugyi szakértok altalaban objektiv mddszerekkel kutatjak az aktudlis helyzetre a legjobb
megoldast, és ezen tényezoket figyelembevéve irjak meg szakértéi véleményiiket. Ambar sok
esetben akarva-akaratlanul felmerilhet a személyes vélemény és annak hangoztatasa, illetve a
szimpétia kérdése, igy a szubjektivitas kizarasa elérhetetlennek tinik. Mivel az egyedi esetek
miatt egyéni dontések szliletnek mindenesetben, igy kizarhatatlannak tekintheté a szubjektiv
vélemény. Ennek ellenére Kijelenthet6, hogy a bir6 is igyekszik az objektiv dontéshozatalra,

amiben segitségére van a szakértdi vélemény.

25



IV. Fejezet

A valtott gondoskodas, osztott sziiléi feltigyelet

A véltott gondoskodas - amely szerint a sziilok egymast felvaltva, azonos idétartamban
nevelik, gondozzdk a gyermeket - lehet6vé teszi a célt, hogy a gyermek mindkét sziilével
szoros, illetve kiegyensulyozott kapcsolatot tudjon fenntartani. Ez a feliigyeleti mod lehetoveé
teszi azt, hogy mindkét sziil6 tudjon elegendé id6t tolteni gyermekével, tudja nevelni,
gondoskodjon réla, valamint megfeleld lelki, szellemi, és testi koriilményt biztositson neki.
Ebben a fajta gyermek elhelyezési modban a sziilok donthetnek a valtott gondoskodéas mellett,
amelyhez hozza tartozik, miszerint a sziiléknek kell bizonyitaniuk, hogy megvaldsithato az

esetlikben, és gyermekiiknek ez szolgalja legjobban az erdekét.

Az allamok - amelyek alairtak a Gyermekjogi Egyezményt - elismerték, hogy idealis
esetben mindkét sziild kozos felelsséggel tartozik a gyermek nevelésében, és egyarant reszt

kell vennie a gyermek fejlédésének biztositasaban.

Amennyiben fészabalyként kezelné a birdsag a valtott gondoskodast - mint néhany
eurdpai orszagban® - abban az esetben vélelmezhetének tekinthetnénk, hogy a gyermeknek ez
a fajta elhelyezési mdd szolgalja az érdekét, fejleszti a gyermek személyiségét. Ilyen helyzetben
a valtott gondoskodas ellen tiltakozo sziilonek kell bizonyitani az ellenkez6jét, szamba véve
azokat a tényezdket, amelyeket figyelembe vesznek a valtott gondoskodas esetében. A valtott
gondoskodas esetén felmeriilé kérdéskor a sziilok egytittmitkodési képessége, tovabba az, hogy

milyen kozel laknak egymastol és az iskolatol.

lgaz a Ptk. korabban nem rendelkezett a ,,valtva nevelésr6l” kordbban, de ennek
alkalmazhatésdga egyaltalan nem volt kizarva, a sziilok megegyezhettek ebben a nevelési
formaban. A valtott gondoskodas hivatalosan, 2021. évi CXXII. térvény keretein belll rdgzult,
miszerint a kozos sziiloi feliigyeletet olyan modon is gyakorolhatjdk a felek, hogy felvaltva,
azonos idétartamban jogosultak és kotelesek a gyermek nevelésére és gondozasara.®® A valtott
gondoskodas érdekessége, mivel viszonylag Uj megoldasnak tekinthet6 ez az elhelyezési forma,
sem Eurdpa szerte, sem hazankban nem alakult még ki egységes elnevezés, de abban sincs

kdz0s nevezd, hogy mit tekintenek az orszagok véaltott gondoskodéasnak.

8 Az eurdpai orszagok gyakorlatat mutatja be Laura Bernardi, Dimitri Mortelmans (szerk.): Shared Physical Custody
Interdisciplinary Insights in Child Custody Arrangement Springer European Studies of Population Volume 25. 2022.
C. miive. Elérheto:
https://www.researchgate.net/publication/353091111 Shared_Physical_Custody_Interdisciplinary_Insights_in_Chil
d_Custody_Arrangements_Interdisciplinary_Insights_in_Child_Custody Arrangements
8 ptk. 4:164. § [A sziil6i felligyelet kozos gyakorlasa] (1) bekezdése
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1. Avaltott gondoskodas elnevezése

Eurdpa szerte 0j gondoskodéasi formanak tekinthetd, igy a kontinens teriiletén belll sincs
egységes fogalom-hasznalat, de a jogintézmény tartalmat illetéen is jelentGs kiilonbsége
tapasztalhatok.%” Mivel a magyar csaladjogban is Gjonnan szabalyozott intézményrél van szo,
igy konnyen el6fordulhat, hogy egységes elnevezés még nem alakult ki, de sz&mos orszagban
kiilonbozik, hogy mi tekinthetd valtott gondoskodasnak. Magyarorszagon beliil is vitak forrnak

arrol, hogy mi a helyes megnevezése ennek a tipust gondoskodast formanak.

Veéleményem szerint a valtott gondoskodas azért helyénvaldbb elnevezés, mint a valtott
elhelyezés, mivel a Csaladjogi Konyv - a Ptk. Negyedik Kényve - alapjan mar nem tekinthet6
gyermekelhelyezésnek, amelykor a sziilok kiilonélése esetén vagy egyéni, vagy birdsag altal
rendezett sziiloi feliigyelet van életben. Sokkal kifejezobbnek tartom a valtott gondoskodas
elnevezést, mivel magaba foglalja mindazt, amelyrdl a sziil6i kotelezettségek szOlnak. Ad egy
sokkal mélyebb jelentést, hiszen a sziiléknek kell gondoskodniuk gyermekiikr6l, megfelel6
erkolcsi és fizikai kdrnyezetet fenntartaniuk gyermekiik szdmara, és egy olyan életkorilményt
kell kialakitaniuk, amely megfeleléen fejleszti, és gondozza a gyermek mind lelki, mind testi

fejlddését.

A 2021. évi CXXII. torvény®® igaz kiegészitette a Ptk. 4:164. paragrafusat a valtott
gondoskodassal, viszont nem nevesiti magat a jogintézményt. Ezen paragrafus leirja, hogy az
egyik sziilé kérelmére is elrendelhetd a kozos szildi feliigyelet, ha ezzel a kiskoru gyermek

érdekét veszik figyelembe.

Kiegészitésként a torvénybe keriilt tovabba a kozos sziildi feliigyelet gyakorlasanak
birdsagi rendezése cimmel rendelkezé 4:167/A. §,5° amely amellett, hogy meghatarozza, hogy

milyen kérdésekben kell a birdsadgnak kozos sziil6i felligyelet elrendelése esetén dontenie, kitér

67 Lasd ehhez pl: SzEIBERT Orsolya: A valtott gondoskodas - amerikai és svéd tapasztalatok; a kutatas nehézségei.
In: Csaladi Jog 2021/4., 39-44. oldal
88 2021. évi CXXII. torvény egyes igazsagtigyi targyu, valamint kapcsol6dd torvények modositasarél

89 4:167/A. § [A kdzos sziildi felligyelet gyakorlasanak birdsagi rendezése]

(1) A kozos sziiloi feliigyeletrél vald dontés esetén a birdsadg a kiskori gyermek érdekére figyelemmel
elrendelheti, hogy a sziil6k a gyermekrdl felvaltva, azonos idétartamban gondoskodjanak, vagy ennek hianyaban
szabalyozza a gyermekkel vald kapcsolattartast és dont a gyermek tartasarol. A kdzos sziléi felligyelet elrendelése
esetén a birdsag kijeldli a gyermek lakohelyét.

(2) Ha a bir6sag a sziiloket felvaltva, azonos id6tartamban jogositja fel a gyermek gondozasara, dont a szilé
altal onalléan gyakorolt gondoskodas idétartamanak mértékérél — a sziinetek és az (nnepek idészakara is
kiterjed6en —, a gyermek atadasa, atvétele modjarol, tovabba szilkség esetén a gyermek tartasardl is.

(3) Ha a bir6sag a sziiloket felvaltva, azonos id6tartamban jogositja fel a gyermek gondozasara, akkor a (2)
bekezdés szerinti dontések megvaltoztatasat is a birdsagtol lehet kérni.
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arra, hogy a birdsag a kiskoru gyermek érdekére figyelemmel elrendelheti a gyermek sziilok

kozotti valtasban torténé gondoskodasi format.

2. Avaltott gondoskodas szabalyai

Abban az esetben, ha a gyermek csak az egyik sziilonél lakik, meg kell a sziiloknek
egyeznilk abban, milyen id6k6zonként Kivan a killon €16 sziil6 kapcsolatot tartani gyermekével.
Ebben az esetben ez nem okoz problémat, hiszen mindkét otthonban kdzel azonosidétartamban
nevelkedik a gyermek. Mindkét sziil6 kiveheti a kell6 részét a gyermeknevelésben, illetve a

gyermekkel kdzdsen eltoltott idé is biztositva van, mind mennyiségét, mind minéségét tekintve.

A valtott gondoskodas tekintetében mar fizikailag is lehetové tették a kozos sziiloi
feligyelet megvaldsulasat, és nem csak ,,formaljogilag” van életben a fogalom. Szeibert
Orsolya szakcikkében™ kitér a megkdozelité szabalyra, miszerint a sziilsi feluigyeleti feladatokat
hozzévetdlegesen hasonld idébeli megosztasban kell a sziilékre elosztani, amely valamilyen
szinten hasonlatos azzal az arannyal, ahogyan az egyuttélés soran, korabban kivették a résziiket
a gyermek gondozaséban. Ennek a felligyeleti mddnak is vannak bizonyos feltételei, amely
alapjan a birdsag elrendeli a véltott gondoskodast. A valtott gondoskodas esetében mindkét
sziilonek meg kell felelnie a kritériumoknak, mivel a kdzds gyermek egyik sziilénél sem
szenvedhet hianyt. Ezek a feltételek foleg a gyermek megfelel6 nevelése és gondozésa kdrébe
tartozik. Igy példaul, hogy a sziilének at kell adnia a gyermeknek az altalanos erkdlcsi normakat,
a gyermek jellemfejlodését, értékrendjét tamogatnia kell a sziiloknek, és a jelenlegi normak
szerint kell segiteni ezeknek a kialakulasaban. Valtott gondoskodéas esetén szlikséges a sziil6k
birosag elott tett, kozos szdndéknyilatkozata elhatarozas a sziiloktol a birosag elétt, a sziiloknek
kozel kell laknia egyméshoz, illetve a gyermek oktatési intézményéhez, lényeges eleme a

sziil6k kozti egytittmiikodési hajlam.

Ezeken kiviil, az egyik legjelentésebb koriilmény, amelyet figyelembe vesznek, az a
gyermek lelkivildga, amely lehetdvé teszi az iddszakos valtast. A gyermek erre alkalmassagat
szakértok vizsgaljék, és a pszichologus véleményét alapul véve - az elébb felsorolt feltételekkel

egyutt - a birdsag donti el, hogy elrendeli-e a valtott gondoskodast.

A Ptk. Negyedik Konyve alapjan elmondhato, hogy a sziildk kozos feliigyelet esetén

0 SzeEIBERT Orsolya: A vaéltott gondoskodas elényei és akadalyai, tovabba a gyermek vallasszabadsaga és
szarmazés megismeréséhez fliz6d6 joga nemzetkdzi dsszehasonlitdsban In: Csaladi Jog, 2022/2., 32-36. oldal
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minden kérdésben kdzos a dontés, mindkét félnek joga van egyarant a dontés jogahoz, minden

gyermeket érinté kérdésben, nem csak a gyermek sorsat érint6 kerdések eseten.

Fontos tényez6, hogy a sziiloknek - a sziil6i feliigyelet ezen gyakorlasi modjanal is - meg
kell hatarozni a gyermek lakohelyét, hiszen két lakdhellyel a gyermek nem rendelkezhet. Ezt a
polgarok személyi adatainak és lakcimének nyilvantartasarol szolé 1992. évi LXVI. térveny 5.
§-a hatarozza meg.”* Ennek kiegészitdé szabalyozasa a polgarok személyi adatainak és
lakcimének nyilvantartasarol sz616 1992. évi LXVI. térvény végrehajtasarol sz616 146/1993.(X.
26.) Kormany rendelet, amelynek 30. §. (1) bekezdése tesz emlitést a kiskorl gyermekek
lakohelyének szabalyozasardl.”> Ezen rendelkezés alapjan a kiskori gyermek lakohelye

meghatarozasa a sziilé lakohelyére torténik, més hatarozat hianyaban.

3. Gyermek érdeke a valtott gondoskodas esetén

A valtott gondoskodas tipusu elhelyezési mddozatnak szamos tdmogatdja és kritikusa
van, hiszen rengeteg oldalr6l megvizsgalandé és megvizsgalhato terlilet. A gyermekek
lelkivilaga sérulékeny, amelynek okan a jog, mint egyfajta gyogyito, alkalmaz eszkzoket a
megsertett 1élek orvoslasara, és igyekszik a leheté legjobb modon megvédeni a kiillonbdzd
sériilésektdl, igy kulcsfontossdgu, hogy a bontoper sordn a lehet6 legkevesebbet sériljon
mentalisan a gyermek, és a lehetd legkevésbé viselje meg a gyermeket, mely azzal a 1épéssel
érhet6 el leginkdbb, hogy a gyermek mindkét sziilével valdé kapcsolata megmarad. A

joggyakorlat soran meg kell védeni a gyermek mindkét sziilével valé kapcsolatahoz valé jogat.”

A birdsagi dontések meghozatala soran az itélet meghozatalara iranyuld bir6i fokusznak
arra kell iranyulnia, hogy a gyermek érdeke privilegizalhasson, amely a legtdbb esetben az,
hogy a gyermeknek mindkét sziildvel valo kapcsolata megmaradjon, és legkevésbé sériiljon.
Szamos jogasznak az a meggy6zddése, hogy erre a legjobb megoldas a valtott gondoskodas, és
az egyik sziildnek rendelt kizardlagos felligyeleti jog sem a sziiléknek, sem a gyermeknek nem
célravezetd hosszutavon, és szamos problémét hoz felszinre. Ennek ellenére szdmos olyan

esetr6l tudunk, ahol valamelyik fél dnkényesen megvaltoztatja a beéallt rendszert, és nem adja

" a polgarok személyi adatainak és lakcimének nyilvantartasardl sz6l6 1992. évi LXVI. torvény 5. 8§ (2). bekezdése

72146/1993. (X. 26.) Korm. rendelet a polgarok személyi adatainak és lakcimének nyilvantartasarol szo16 1992. évi
LXVI. torvény végrehajtasarol: 30. 8 (1) bekezdése
3 REIDERNE BANKI Erika: A gyermek érdeke a felbomld csaladban, Doktori értekezés Gyor 2014. chrome-
extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://doktiskjog.sze.hu/images/RBE_%C3%A9rtekez%C3%A9
s.pdf /letdltve: 2024. oktober 12./
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at a megbeszéltek szerint a kozos gyermeket, igy ellent mond a megallapodasnak.” Ez a
szakpszicholdgiai veélemény szerint a gyermek szamara érzelmileg karos, és negativ hatassal
lehet a gyermek pszichés allapotara, ezért mindenképpen sérti az érdekét. Az ilyesfajta
elmérgesedett sziilok kozotti kapcsolat esetén nehezen elkeriilhetd, hogy a gyermek ne kiizdjon
szorongassal, illetve a megfelelni akaras is karos hatassal lehet fejlodésére. Ilyen esetben,
amikor a gyermek mindkét sziil6héz megfelelé mértékben kotodik, illetve a sziilok alkalmasak
a gyermek megfelel6 modon val6 nevelésére, viszont nem mutatnak hajlandésagot a valtott
gondoskodasra, mindenképpen a gyermek sériil, és az 6 véleménye szorul hattérbe, ami

ellenkezhet a joggyakorlat szamara kijeldlt Gttal.

»A gyermek szdmara érzelmileg megterheld, ha valamelyik sziil6tdl elszakitjak, anélkiil,
hogy erre felkészitenék. Ez fokozhatja szorongésat, pszichés seriilést eredményezhet. Mindkét
sziil6 a masikkal szemben erds érzelmeket mutat, ezeket az érzelmeket nehezen tudja a hattérbe

975

szoritani, a gyermek érdekét szem eldtt tartani.”’> — igazsagiligyi pszichologus szakértd

vélemény.

4. Avaltott gondoskodas elényei - a gyermek szempontjabdl

Abban az esetben, ha a birdsag csak az egyik felet hatalmazza meg a sziil6i feliigyelet
gyakorlasara, a masik sziil6t ezzel a dontéssel kivonja a gyermek mindennapi ¢életébdl. Ennek
kovetkeztében a kiilonél6 sziil6 kimarad a gyermek mindennapi problémai megoldasabdl, és a
mindennapi 6romeit sem élheti meg gyermekével. Ennek kovetkeztében a gyermek a vele egy
héaztartasban €16 sziilével szorosabb kapcsolatot tud kiépiteni (illetve tartani), mint azzal a
sziilovel, akivel csak iddszakosan talalkozik. A gyermekkel egyiitt €16 sziilének tovabba
lehetésége van kihasznalni a helyzetet, és gyakori példa, hogy igyekeznek a gyermeket
elidegeniteni a kiilon é16 sziil6tol. Ezt akar a gyermek serelmére is elkdvethetik, akar verbalisan,
akar cselekedettel. A gyermek egészseges szellemi fejlodésére artalmas, amelykor a vele egy
haztartasban él6 sziilé a masik sziilot allitiabe minden baj okozojanak, illetve a gyermek

csalddottsagat hasznaljak fel.”

A felsoroltak miatt jobb alternativa lehet, a valtott gondoskodas, mivel ilyen helyzetben a

" Kuria Pfv. 20.958/2022/4. https://uj.jogtar.hu/#doc/db/25/id/A2204687.KUR/ts/10000101/ /letoltve: 2024.
november 4.

5 Kuria Pfv. 20.958/2022/4. https://uj.jogtar.hu/#doc/db/25/id/A2204687. KUR/ts/10000101/
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birosag egyenld gondoskodasi lehetdséget és idot ad mindkét sziildnek, amelynek alapja
megdonthetd jogi vélelem, amely altal kizarhato lehet ez a fajta elhelyezés, ha bizonyitottan
csaladon beliili er6szak vagy bantalmazas tortént. Ebbdl kovetkez6en a bontdper sordn gyakori
eset, hogy biintet6eljarast is inditanak a felek a gyermekelhelyezés felgyorsitasanak céljabol.

A véltott gondoskodés megel6zi a sziil6i elidegenedés kialakulasat, valamint segitheti a
sziil6k kozotti vitas helyzetek elsimitasat. Az elmult évtizedben tobb, mint 60 felmérés késziilt,
melyek az elvalt csaladokat vizsgalja, és a tanulmanyok tobbsége azt az elméletet tamasztja ald,
miszerint a valtott gondoskodas esetében a gyermekeken a sziilok eltavolodasanak negativ
hatasai kevésbé érzédtek, mint a kizardlagos elhelyezésben. Ezt a tapasztalatot vontak le a
kisgyermekek elhelyezése kérdésében is, igy ez a megéllapitas univerzélisan érvényesill

minden korosztalyu gyermekre a felmérések alapjan.

Ahogy emlitettem a sziilék szamara is el6nyokkel jarhat a valtott gondoskodas. A
tanulmanyokbdl az a kovetkeztetés vonhatdé le, hogy a sziilok kozotti konfliktusok is
kevesebbek a valtott gondoskodas esetében, mint a tobbi sziiléi felligyelet tipusnal. A
konfliktusok kisebb szama a gyermek szdmaéra is egy nyugodtabb, élhetdbb kornyezetet nyujt,

igy ez a gyermekre is pozitiv hatassal van.

5. Aszakpszichologus véleménye a valtott gondoskodésral

A pszicholdgusok tobbségének véleménye alapjan, a harmadik életévét betdltott
gyermekeknél lehet leghamarabb célravezet6 a valtott gondoskodéas. Minél fiatalabb a gyermek,
annal jobban igényli, annal fontosabb a biztonsagérzetet nyljtd otthon a gyermek szdmaéra. Ez
a biréi gyakorlat szamara nem kotelezden alkalmazando, de igen ritka, hogy 3 évnél fiatalabb

gyermek esetén valtott gondoskodast rendelnének el.

Mikula-Molnér Klaudia tanacsadd szakpszichologus véleménye alapjan’” a valtott
gondoskodas esetén is fontos a stabilitds, igy ink&bb a hosszabb id6kozonkénti valtast
tdmogatja, mint a rovidebbet. A folyamatos valtozds nem viszi elére a gyermek
jellemfejlodését, megzavarhatja azt, mivel a folyamatos lakhelyvaltas otthontalansag érzetét
valthatja ki a gyermekbdl, ha arra hajlamos.’® Elmondasa alapjan miikodSképes megoldas a

kdzos sziil6i felligyelet gyakorlasara, &mbar ehhez a gyermek személyiségére jellemzének kell

" MIKULA-MOLNAR Klaudia, TURY Déaniel Miklés: Gyermekelhelyezés valaskor — tigyvéd kérdez, pszicholdgus

valaszol https://tdmlegal.hu/gyermekelhelyezes-valaskor-ugyved-kerdez-pszichologus-valaszol/- /let6ltve: 2024.

szeptember 6./

8 SZEIBERT Orsolya: A csaladjogi harmonizacio kérdései és lehetdségei Eurdpaban HVG-ORAC Budapest, 2014.158.
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lennie a gyors alkalmazkodoképesség, és a rugalmassag.

Olyan helyzetben, amelykor tobb k6zos gyermeke van a sziiléknek, az is szempont, hogy
a testverek egyitt maradjanak, kbzosen nevelkedjenek. Ezt a birdi gyakorlat is preferalja,hiszen
csak Kkivételes helyzetekben valasztjak szét a testvéreket. A szétvalasztasuk olyan
kovetkezményekkel jarhat a gyermekek életében, amelyet sem a szakpszichologusok, sem a
birésdgok nem tadmogatnak, igy sulyos indok bekdvetkezte szlikséges a testverek
szétvalasztasahoz. Ezek kozé a kovetkezmények kozé tartozik, a testverek kapcsolatanak
megromlasa, amelyre az egymasra haragos sziilék is képesek torekedni, annak érdekében, hogy
a testvérek kapcsolatanak javitasa, és az egyesitésiik érdekében a birdsag elrendelje a kozos
elhelyezésiiket. A testvérek tovabbd megérdemlik az azonos nevelkedési koriilményeket és
erkolcsi normékat, hiszen a birdsag egy gyermek esetén is a nevelésre alkalmasabb személyt
rendeli ela sziil6i felligyelet gyakorlasara, valtott gondoskodas esetén pedig - ahol mindkét
sziil6egyarant alkalmas a sziil6i feligyelet gyakorlasara és a gyermekek ellatasara - a cél az,

hogy agyermekek egyutt nevelkedjenek mindkeét sziil6 felligyeleti ideje alatt.

Altalanosan elImondhat6, hogy a gyermekek lelki vilagara rossz hatéassal lenne, ha valtva
lennének elhelyezve a két sziilo kozott. Ez a gyermekek és a sziilok kozott is ellentéteket
okozhat, mivel ebben a helyzetben semelyik fél sem szeretné, ha a gyermekeknek egymast
valtva, esetlegesen ellenkez6 élményei lennének szileikkel, a gyermekek masmilyen

korilmények kozott nevelkednének.”

A valtott gondoskodasnal a sziil6k egylittmiikodési képessége fontosabb tényezd, mint

abban az esetben, amelykor egy sziil6 kapja meg a sziil6i felligyeleti jogot.

9 VISONTAI-SzABO Katalin: A sziildi feltigyelet rendezésének jogi keretei és pszicholégiai hattere kiillondstekintettel
a sziilgi fellgyelet kozos gyakorlasara In: Gl, 2021/4., 73-94. oldal
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V. Fejezet

Zaro gondolatok

Tudomanyos dolgozatomban a gyermek érdekének figyelembevételének, illetve a valtott
gondoskodas, mint sziil6i feluigyeleti mdd egyik alternativdjanak boncolgatasat kiséreltem meg,
ambar ennek Osszetettsége ¢€s sokrétiisége miatt ezen torekvésem csupan a fontosabb elemeket
érintette. A dolgozatomat a Gyermekjogi Egyezmény altalam kiemelt fébb,az utébbi évek

magyar csaladjogi jogalkotasat meghatarozo egyes cikkeire fiiztem fel.

Tobb helyen is elemeztem dolgozatomban, hogy az emberi tényez6k nagyban
befolyasoljak a joggyakorlatot, igy ezek figyelembevétele is tobbszérosen nehezitik a téma
tudomanyos igényl feldolgozasat. A sziildi feliigyelet gyakorlasanak rendezésére sosem lehet
szigor( szabalyrendszert alkotni, mivel a birésdgnak a személyi korulményeket, a gyermek

érdeket kell elsédlegesen figyelembe vennie a dontés meghozasakor.

Altalanossagban nem lehet életkori hatart meghatarozni, amely alapjan minden gyermek
alkalmas lesz a sziil6i felligyelet gyakorlasanak valamely médjara, mindig az adott eset egyedi
kortlmenyeit, sziiloket, és gyermeket kell figyelembe venni. Ugyanakkor tekintettel arra, hogy
valodi, €16 és érz6 gyermekek élete forogkockan a mindenkori jogalkalmazoknak mégis
sziikséges 1d6t és energiat aldozva megtalalni az egyensulyt a jogszabalyi szigor és az emberi

tényezok kozott.

A jelenleg jogszabalyok altal biztositott eljardsjogi szabadsag mindenképpen
eléremutato, mivel gyermekek élete felett nem lehet dontést hozni az eseti tényezok és

kortlmeények figyelembevétele nélkdil.

A valtott gondoskodés dolgozatom egyik legfontosabb elemének tekinthetd, foleg a
témakor aktualitdsa végett, mivelhogy jelenleg ez foglalkoztatja a csaladjoggal foglalkozd
jogaszok jelent6s részét. A dolgozatom témajanak fontossagat tekintve kiemelendd, hogy a
gyermekek érdekének védelme mindig kimagaslé fontossaggal bir, és éppen ezért minden
kornak jogalkotojanak és joggyakorlojanak tekintettel kell lennie rajuk, és az 6 jovojiiket
legjobban szem el6tt tartva meghozni dontéseiket, és megalkotni az 0j jogszabalyokat. Ennek
iranytiije pedig alapvetéen a Gyermekjogi Egyezmény kell, legyen.
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hianyaban a kapcsolattartas itélettel nem szabalyozhaté olyan mddon, hogy az a
kiilonélo sziilét a gondozo sziildvel azonos idOtartamban illesse meg. Az ilyen rendezés
a kozos sziiléi feliigyeletnek a kapcsolattartds jogintézményével valo potlasat,

tartalmaban burkolt k6z0s sziil6i feliigyeletet jelent)

° BH2019. 298. (A sziil6i feliigyelet megvaltoztatasa iranti perben a birésagnak a kiskora
gyermek kinyilvanitott akaratat értékelnie kell. Ez kizarélag akkor mellézhetd, ha a
nyilatkozat megtételekor nincs  itéloképessége  birtokaban. A gyermek
itéloképességének meglétét a birdsagnak minden esetben egyedileg kell vizsgalnia,

ennek soran az életkor nem dont6 tényezo)

. Kdria Pfv. 20.261/2024/12.
(https://uj.jogtar.hu/#doc/db/25/id/A2404380.KUR/ts/10000101/) letdltve: 2024.11.05.

. Kdria Pfv. 20.958/2022/4.
(https://uj.jogtar.hu/#doc/db/25/id/A2204687.KUR/ts/10000101/) letbltve: 2024. 11.
04.

3. Felhasznélt internetes forras

BOJTI Andrea gyermekpszichologus- Kozos sziiléi felligyelet valas utan. —
Gyermekpszicholdgiai  vélemény, 2021.oktober.22. https://bojtiandrea.hu/kozos-szuloi-
felugyelet-valas-utan-gyermekpszichologiai-velemeny/ /letdltve: 2024. oktéber 16./

. Csaladi Halo Kodzhasznu Alapitvany: Csalddi Net-Gyermekeink fejlédése. 6-7 éves
gyerek -2013.09.24.

http://www.csaladinet.hu/hirek/gyerekneveles/gyerekek fejlodese/19326/gyermekeink_fejlod
ese alapjan /letoltve: 2024. szeptember 18./

. EIGNER Bernadett: Valas a gyermek szemszogébdl, /letdltve:2024. november 15./
https://kapcsolatszerviz.hu/valas-a-gyermek-szemszogebol/

. MIKULA-MOLNAR Klaudia, TURY Daniel Miklos: Gyermekelhelyezés valaskor —
ugyvéd kérdez, pszichologus valaszol https://tdmlegal.hu/gyermekelhelyezes- valaskor-

ugyved-kerdez-pszichologus-valaszol/- /let6ltve: 2024. szeptember 6./

. REIDERNBANKI Erika: A gyermek érdeke a felbomlo csaladban, Doktori értekezés
Gy6r 2014. /letoltve: 2024. oktdber 12./: chrome-
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extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://doktiskjog.sze.hu/images/RBE_%C3%
A9rtekez%C3%A9s.pdf

. SEREG Andras: Sziilék haborlja — Biintetéeljarasok a valoperekben — Az igazsagugyi
pszichologus szakért6 tapasztalatai. -Jogi Forum / /letdltve: 2024. november 6./

. SZOKENE HALASZ Eva: Pszichologiai és pedagogiai ismeretek 2010.
http://humantiszk.hu/modularis_jegyzetek/6_1_szokene.pdf /letdltve: 2024. november 6./
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