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Absztrakt

A kutatdsok, melyek a biinelkovetés mogott rejlé okokat és rizikotényezéket vizsgaljak
leginkdbb a férfi elkovetokre fokuszalnak. De hogyan is alakul a n6éi biinelkovetés? Milyen
életesemények ¢és rizikotényezok vezethetnek egy nét a biincselekmény elkOvetéséig? Jelen
kutatasban ezen kérdéseket kivanom gorcsé ala venni, Kiegészillve a biinelkovetésr6l valo
gondolkodassal, mindezt kvantitativ és kvalitativ modszerek alkalmazéasaval. A kutatasban 19
né vett részt a Kalocsai Fegyhaz és Borton intézményén belill. A vizsgalodas alapjaként
kiilonboz6 blincselekmény-kategoridkba tartozo néi elkovetdkkel vettem fel nyitott kérdéseket
tartalmazé interjukat és kérdéiveket. Kutatoi kérdésem kdzéppontjaban pedig az allt, hogy
vajon fellelhet6-e kiilonbség a bilincselekmény-tipusok altal létrehozott csoportok kozott a
vizsgalni kivantakat illet6en, valamint feltételeztem, hogy Osszességében a ndi elkdvetdk
magasabb atlaggal mutatnak negativ életeseményeket, és hogy életutjukban megjelennek a
bantalmazassal és viktimizacidval kapcsolatos tapasztalatok. A felhasznalt kérddivek kozé
tartozott az altalunk leforditott CRIME—PICS II, a Holmes-Rahe Eletesemény Skala, valamint
a Sziiléi Bandsmod Keérdoiv (H-PBI). Az eredményeket illetden, az életeseményekre és a
bantalmazasra vonatkozo hipotéziseink beigazoldédtak. A  kérdbéivekkel kapcsolatos
eredmények viszont arra utalnak, hogy nincs szignifikans kiilonbség a csoportok kdzott a biinrél
valo gondolkodasban, az életesemények alakulasaban, valamint a sziiléi nevelési attitiidok
tekintetében. Azonban a kvalitativ modszerekkel kiegésziilve, jelen vizsgalat érdekes
eredményeket vethet fel a n6i biinelkdvetés tekintetében, igy tovabbi kutatasokat javaslunk

ennek feltarasara.

Kulcsszavak: néi blinelkovetés, blincselekmény-kategoriak, rizikotényezok, binrdl vald

gondolkodas, életesemények



,EQy tettet nem lehet megmagyarazni se egy okkal, se tobbel, hanem minden tett mogott ott az
egész ember, a teljes életével.”
(Kosztolanyi Dezs6: Edes Anna)
Elméleti bevezeto
Biinozés

Szakdolgozatom esetében sziikséges a bundzés definicidjanak targyaldsa, melynek
alapveto fogalmai k6zé tartozik a deviancia, a bun, és a biincselekmeny.

A deviancia egy adott kozosség, akar tarsadalom altal széles korben, egységesen
elfogadott normaktol valo eltérest, azaz szabalyrendszer megszegését foglalja magaba. A
kriminologia tudomanyaganak modern felfogasaban a devians viselkedés, leginkabb az on -¢s
kozveszélyességet emeli ki fo osszetevokként. Azonban fontos, hogy maga a deviancia is egy
tortenelmi és tarsadalmi kontextushoz kotott formaban ¢l, ezt nevezzik a deviancia relativ
ertelmezésének (Németh In. Barabas, 2020).

A buin moralteologiai felfogas keretein belil értelmezendo, hiszen a szabalyok, melyek
a kor elorehaladtaval folyamatos valtozasnak vannak Kitéve, gyakorlatilag az elozo
nemzedékek altal lefektetett értékitéletek, erkélesi normak képzodményei. Ezek a normak
tapasztalati uton tudnak érvényesiilni, melynek alapja az emberrol és a vilagrol alkotott tudas
megléte. A tudas megvaltozasaval azonban az erkolcsi meggyozodésiink megmarad. Tehat
¢letben marad az a felfogas, miszerint bintetést ¢érdemel az a személy, aki szant-szandékkal
kart okoz masnak (Németh In. Barabas, 2020).

A buncselekmeny fogalma a biinteto torveny altal keril meghatarozasra.
Buncselekménynek szamit minden olyan tett, melyet az egyén szandékosan, vagy
gondatlansagbol kovet el, és veszélyes a tarsadalomra, mindez pedig a torvénnyel aranyos
buntetéssel tarsul (Németh In. Barabas, 2020).

Igy jutunk el a biingzés definiciojahoz, mely kimondja, hogy ,.a biingzés meghatdrozott
terzleten, meghatarozott idotartam alatt elkovetett bincselekmenyek osszessege”. A bunozés
tehat egy kriminologia altal meghatarozott, komplex, sajatos tarsadalmi jelenség (Németh In.
Barabas, 2020).

A buncselekmeény létrejottének tenyezoi kozé tartozik a személyiség, azaz a pszichikum
sajatossagainak rendszere, a kulonb6zo biologiai adottsagok, a kornyezeti tényezok, illetve a
kilonbozo tarsadalmi viszonyrendszerek. ,,A bunozes szerkezete a buncselekmeny sulyan
(buntett es vetseg), a bun elkovetesenek szakaszain (befejezett, elokesziileti fazisban maradt),
allami biintetoigeny ervenyesitesen (kozvadas, maganvadas), a bundsseg pszichikai jellemzoin

(gondatlan, szandekos elkovetes), illetve a buncselekmennyel megtamadott tarsadalmi



erdekviszonyok (emberiseg, allam, vagyon, testi epseg, stb. elleni) dimenzioin alapszik.” A
vizsgalodas soran meghatarozo tényezok ugyanakkor a kor, a nem és az elkoveto eloéletére
vonatkozo informaciok is (Németh In. Barabas, 2020).

Nemek a bunézésben

“Ki a “tipikus” néi elkovetd valéjaban? Mi az oka annak, hogy “bajba” keriil? Es mi
torténik vele, ha “elkapjak”? Ezek azok a kérdések, melyre a kozvélemény igen kevés tagja
tudna gyorsan valaszolni. ” (Chesney-Lind, 1989,5)

Arra, hogy a nemek dimenzioi altal hogyan alakulnak a bunézési ratak, kilonféle
felmérések szolgalnak szamunkra tudasanyaggal, ami kilondsen fontos lehet szakdolgozatom
szempontjabol, melynek k6zéppontjaban néi elkdvetdk allnak. Kéztudott tény, hogy a bunozés
tekintetében kisebb aranyban jelennek meg a noi elkévetok, mint a férfi bunozok. Ezt a
jelenséget, mely mind nemzetk6zi, mind hazai szinten ismeretes, tobb tényezon keresztil
vizsgaltak az elmult években a kutatok. A biologiai, a szocialpszichologiai, és szociologiai
felfogasmod, illetve a tradicionalis szerepkorok altali felfogas mindmaig a koztudatban él.
Eszerint pedig a nok hagyomanyosan pozitiv, érzelmi szerepeket toltenek be, mintsem
negativat. Eppen ezért, az ezzel szemben allo deviancia és a bunozésben elfoglalt hely miatt
sokkal nagyobb mérteku megbélyegzéssel allnak szemben a noi elkovetok, mint a férfiak
(Fehér, 1997).

Egy, Heiskanen és Lietonen (2016) altal végzett 2004 ¢s 2013 kozott regisztralt
buncselekményekre vonatkozo, 76 orszagot vizsgalo felmérés szerint, a buncselekmények
mindossze 16 %-at teszik ki a nok altal elkovetett tettek. Azonban az elmult évtizedekben egyre
inkabb csokkenésnek indult ez a nagy kiilonbség. Steffensmeier és Allan (1996) szerint 6t olyan
teriilet van jelen, mely elosegiti a férfiak bunelkovetésének novekedését, ugyanakkor csokkenti
a nok altali bunelkovetést. Ezek kozé tartoznak a nemi normak, a tarsadalmi kontroll, a fizikai
ero és az agresszio mertéke, a szexualitas, illetve a moralis és kapcsolati egyuttmukodeés
valtozoi. A bunelkovetés tekintetében a kiilonbségek a motivaciokban, lehetoségekben,
ezeknek tipusaban, illetve gyakorisagaban rejlik éppen 1ugy, ahogyan a cselekmény
elkovetésének kontextusaban is (Tamasi In. Barabas, 2020).

Annak ellenére, hogy statisztikailag a férfiak "tobb" biint kdvetnek el, a ndi blindzés
tehat egyre inkabb novekvd tendenciat mutat, (melynek hatterét a fentebb olvasottak alapjan
taglalhatjuk). Mig az 1980-as években a férfiak altal elkovetett blincselekmények aranya
négyszeres volt a nok altal elkovetettekhez képest, ez az arany napjainkra kétszeresre csokkent
(Cauffmann, 2008). A ndi biinelkovetés vizsgalata tovabba a korabbiakban jelentésen

figyelmen kivll lett hagyva, igy az 1970-es évekig a blinelkdvetés a gender-elméletek



keretrendszerében torténd vizsgalddasa egyszeriien ,Kimaradt” a kriminologiai szemléletii
kutatasokbol. A legtobb vizsgalat, mely figyelembe vette a ndi blnelkdvetés sajatsagait,
nagymertékben heteroszexista modon vagy éppen bagatellizalt narraciéban tette meg. A
bantalmazas és a viktimizacié néket érintd folyamatai a kutatdsok altal szintén el lettek
hanyagolva, vagy pedig téves értelmezés aldozataul estek, mely nagymértékben
befolyasolhatjak a fiatal lanyok és ndk bilinelkovetéshez vezetd utjanak megitélését ¢és

Ezen folyamatok értelmezési kereteként egyes kutatasok legfoképpen a patriarchalis
tarsadalmi rendszer felépitését és problémait emelik Ki: ,.4 felndtt néknek konnyii megfeledkezni
a lanyokrol. A problémdak miatt, amelyekkel egy felndtt nd szembesiil ,,otthon” és a
munkahelyén, (tobbek kozott a szexualis zaklatas, bérezési egyenlotlenség, csaladon beliili
eroszak), a noknek nehéz lehet energiat szentelni sajat gyermekkoruk vizsgalatara és
figyelembevételére, mely végsé soron formdlta Jket, és amely nagymértékben hozzajarult
ahhoz, hogy kive véltak és ezen hatasok altal milyen dontésekkel alltak szemben Gtjuk soran. Ez
az informaciohiany pedig elosegitette a (legfoképpen peremen elhelyezkedo, marginalizalt)
fiatalok lanyok elnyomasat, életik felett gyakorolt kontroll véghezvitelét, (szexualis és moralis
értelembe véve), mely megmagyardzhatia, hogy a késébbiekben, hogyan juthattak el
biincselekmények elkovetéséhez” (Chesney-Lind & Pasko, 2012, 2-3).

Cauffmann (2008) kutatasaban az 1980 és a 2003 kozotti idészak valtozasait vizsgalja.
Az eredmények szerint az ebben az iddszakban, fiatalkoruak altal elkdvetett erdszakos
blincselekmények, példaul rablas és gyilkossag okan torténd ndi letartoztatasok aranya
viszonylag stabil maradt, a sulyos testi sértés miatti néi letartoztatasok aranya azonban
jelentésen megnott, 15 szazalékrol 24 szézalékra. Arra a kérdésre azonban, hogy hogyan
mehetett végbe a ndi biinelkdvetdk szamanak nagymértékii novekedése, egyes kutatok olyan
kijelentésekkel valaszoltak, miszerint a lanyok egyre ,.er6szakosabba valnak™. Egyesek azzal
érvelnek, hogy a nemi szerepelvardsok valtozasai, amelyek a feminista mozgalmak
elérehaladasaval jartak egyutt, ,,maszkulinizaltak” a n6i viselkedést, melynek eredményeként
nagyobb hajlam jelent meg a fizikai agressziot illetGen.

Egy érdekes felvetés lehet a n6i biinelkovetést tekintve az igynevezett “power-control”
(.hatalom-kontroll ”) modell, mely kimondja, hogy feltehetden a fiatalkora lanyok és ndk
részben azért kovetnek el kevesebb blntettet, mert viselkedésiik sokkal er6sebben all
szabalyozéas alatt a patriarchdlis berendezkedésli csalddokban és tarsadalmakban. Ehhez

fliz6d6en beszélhetiink a , liberation”, azaz a “felszabadulas” elméletrdl, miszerint a feminista



mozgalmak altal, a n6i munkaerd-piaci részvétel ndvekedése hozzajarult a ndi biinelkdvetés
jelenségének ndvekedésevel (Chesney-Lind, 1989).

Azonban a ndi letartdztatdsok ugrasszerli novekedésének hatterében huzédhat az a
jelenség is, miszerint olyasfajta rendori fellépésekre is gyakran sor keriilt a torténelem soran,
mint példaul az alacsonyabb szintli biincselekmények soran mutatott agresszivabb renddri
intézkedés ¢és az egyszeri testi sértések sulyos testi sértéssé torténd egyre gyakoribb
atmindsitése (Cauffmann, 2008). Igy fontos lehet targyalni azt is, hogy a nemek altal miként
alakul az egy-egy elkdvetdre vonatkozo megitélés. Mig egyes kutatasok szerint a ndi elkovetok
»gyengebb” itélethozatalban részesiilnek, masok szerint éppen az ellenkezdje torténik. Hiszen
elobbinek okaul szolgalhat a n6k ,,védtelenként” valo megitélése, utobbi legfoképpen a ndi
nemi szerepeknek és tarsadalmi elvarasoknak valo elégtétel elmulasztasabol fakadhat. Ahogyan
az itélethozatal €s a ndi elkdvetdk ,kevésbé veszélyes” elkovetokként valo megitélésre
hozzajarulhatott a n6i elk6vetOk reprezentaltsagdnak alacsony aranyaban, ugy lehetséges az is,
hogy az erdsebb ité¢lethozatal a nagymértékii ndvekedéshez is hozzajarulhatott az elmult
években. Azonban a fiatalkori blinelkdvetdk megitélésében €s a biincselekményre vonatkozo
itélethozatalban az etnikum és hovatartozas, illetve ezen valtozok nemenkent valo fluktualodasa
is megfigyelhetd (Cauffmann, 2008).

Broidy & Cauffmann (2017) munkajukban tovabba targyaljak azt is, hogy a ndi
blingzO0k esetében gyakoribb a biuinelkdvetés hattérben meghiiz6ddo mentdlis egészséggel
kapcsolatos problémak megléte, igy fontos lehet vizsgalni egyes gender-specifikus
rizikotényezok, tobbek kozott a kortars kapcesolatok és a kdrnyezet, valamint a csaladi hattér
milyenségét is. Mindezek altal, fontos lehet tehat figyelembe venni a kiilonbségeket a férfiak
¢s a nok kozott, melyek a biincselekményekhez vezetdé okokban rejlenek, illetve gorcsd ala
venni az azok hatterében meghtzodo (hajlamositd) tényezdket.

A biinelkovetés feminista nézOpontjai és elméletei szerint tehat sziikséges szamitasba
venni a nemi szerepek €s a patriarchalis tarsadalom felépitésének hatasait is. A ndi blinelkdvetés
feminista elméletei tovabba hangstlyozzdk, hogy a biinelkovetés a ndi viselkedés és
magatartasmodok patriarchalis kontextusanak keretrendszerében is értelmezenddek. igy magat
az elkovetést oly modon vizsgaljak, hogy az figyelembe vegye ezen kontextus rendérségekre,
a birosagokra és a bortonok felépitésére, tehat a tarsadalmi kontrollra gyakorolt befolyasat. Oly
modon, hogy a fentebb felsorolt 1étesitmények lehetdséget talaljanak arra, hogy tdmogassék a
nok szerepét és helyét egy férfiak altal dominalt tarsadalomban (Chesney-Lind, 1989).
Ahogyan Chesney-Lind (1989) megfogalmazza, szlikséges tovabba megteremteniink egy olyan

kdzeget, melyben a tarsadalom érzékenyen képes reagalni azokra a problémakra és sajatos



megélésekre, melyekkel a néknek szembe kell néznilik, és amelyek rizikotényezokként
szolgalhatnak életiikben, a biinelkdvetés tekintetében.
Biinelkovetéshez vezet6 rizikotényezok

Jelen vannak bizonyos ¢letitban fellelhetd mintdk ¢és rizikéfaktorok, melyek
blinelkovetéshez vezethetnek, és amelyek csokkenthetik vagy ndvelhetik a bilinelkdvetés
valosziniiségét. Frdemes figyelembe venni bizonyos demogréfiai, pszicholégiai és
viselkedésbeli rizikotényezoket annak érdekében, hogy egy egységes képet kaphassunk a ndk
altal elkovetett biincselekmények hatterében all6 folyamatokrol.

Azok a lanyok, akik bekeriilnek a fiatalkoru igazsagszolgaltatasi rendszerbe, alapvetéen
kiilonbozhetnek mind a férfi elkovetdktdl, mind a nem elkdvetd ndktdl. Ez a kiilonbség pedig
leginkabb az igazsagszolgaltatas rendszerén bellil mutatott agresszivabb viselkedésben rejlik
(Cauffmann, 2008).

Megemlitendé azonban az is, hogy a fiatalkorl, igazsagszolgaltatasi rendszerbe
bekeriild fiatalok korében magas a mentélis egészségiligyi problémak eléfordulasa. A nem
blin6z6 populaciok korében a lanyok altalaban tobb internalizaldé zavart mutatnak, mint a fiuk,
mig a fidk altalaban t6bb externalizald zavart mutatnak, mint a lanyok. Ezek a megallapitasok
azonban nem terjednek ki a fiatalkoru igazsagszolgaltatasi populaciokra. Szamos kutatas azt
tamasztja ala, hogy kortol és hovatartozastol fliggetleniil a néi elkovetok magasabb ardnyban
szenvednek mentalis betegségekben, illetve mind internalizald, mind externalizald
problémaktol, mint a férfi elkdvetdk. Tovabba egy nemrégiben késziilt tanulmany, azt talalta,
hogy a nemi kilénbségek nagyobbak voltak a fogvatartott fiatalok kdrében. A fogvatartott
lanyok pedig tobb mentalis betegség tlinetét mutattak, mint amennyit pusztan a nem vagy a
kornyezet alapjan elore lehetett volna jelezni (Cauffmann, 2008).

A bebortonzott fiatalok korében agresszidoban és mentalis problémakban megfigyelt
nemi kiilonbségek tobbféleképpen is magyarazhatok. Példaul el6fordulhat, hogy a renddrok és
birék kevésbé hajlamosak lanyokat fogvatartasra itélni, és igy azok a lanyok, akik mégis
fogvatartottak lesznek, alapvetden sulyos viselkedési problémakkal kiizdenek. Azonban az is
lehet, hogy a ndi blindzés dnmagéban jelentds mentalis egészségiligyi problémak tiinete. Ennek
megfeleléen tobb mentalis zavarban szenvedé lany kovethet el blincselekményt, mint fid
(Cauffmann, 2008).

Huszonnégy antiszocidlis serdiilé lany felndttkori életét vizsgdld tanulmany a
kutatasban résztvevoknél magasabb halalozasi aranyokat, kiilonféle pszichiatriai problémakat,
diszfunkcionalis és er6szakos tarsas kapcsolatokat, gyenge oktatasi teljesitmény és kevesbé

stabil munkatorténet magasabb aranyat taldlta, a nem biinelkdvetd lanyokhoz képest. A



gyermekkorban meglévd kronikusan ,,problémés” viselkedés Osszefliggésbe hozhatd a
felnéttkori  alkoholfogyasztassal ¢és kabitoszer-hasznalattal, valamint egyéb mentélis
egészségugyi problémakkal és rendellenességekkel, példaul érzelmi zavarokkal és
depresszioval. Egyes vizsgalatok pedig megallapitottdk, hogy a magatartaszavarokkal
rendelkez6 fiatalkor lanyok problémai kozott a rosszabb fizikai egészseg, tobb mentélis
betegség tiinete, a szocialis segélyekre vald tdmaszkodas, valamint az aldozatta valas és a
partnerrel szembeni erészakos viselkedés is szerepelt (Cauffmann, 2008).

A rizikétényezoket 6sszefoglald szakirodalmak szerint elmondhatd, hogy 6nmagaban a
mentalis betegségek nem allnak kauzalis kapcsolatban a bunozéssel, hiszen az komplex, tobb
hatastol fiiggo korrelatum, azonban a kutatasok azt bizonyitjak, hogy azok rizikotényezok
lehetnek a bunelkovetésben, illetve az 6n -és kozveszélyes magatartasformak tekintetében.
Kutatasok eredmenyei azt talaltak, hogy azok a vizsgalati szemeélyek, akik major depresszioban,
szkizoférinaban vagy alkoholfiiggoségben szenvedtek, nagyobb (33% — 87%-ra novekdd)
valoszinuséggel voltak hajlamosak eroszakos viselkedésre az ehhez hasonlé problémakban nem
érintettekkel szemben. Tovabba a blinelkdvetés, valamint a szerhasznalat, a kabitoszerrel valo
visszaélés, a fliggdség és a hangulatzavarok is 6sszefliggésben alltak egymassal (Garcia et al.,
2020).

Diamond et al. 2001-es kutatasa szerint a bunelkovetok kérében magasabb prevelanciat
talaltak major depressziora, bipolaris zavarra, antiszocialis személyiségzavarra és
szkizofréniara. Azonban érdemes megemliteni, hogy a nemek kozott is vannak kiilonbségek a
prevelancia aranyokban. A mentalis betegség altalanos prevelanciaja mig noknél: 68,9% és
39,2%-0s, a ferfiaknal: 51,1% és 22,1%-ot mutatott.

Tovabba a néi elitéltek életitjiaban altalinosan megfigyelhetd a csaladon belili eroszak
magas rataja, a problematikus drog -¢s alkohol fogyasztas és az onsértésekre vonatkozd
tapasztalatok, rossz fizikai egészség, alacsony reprodukcios egészség és onértékelés,
problematikus személyes és csaladi kapcsolatok is. Nem is beszélve arrol, hogy a noi fegyencek
magasabb emocionalis distresszt élnek meg, mely osszefiggést mutat egyéb prevelancia
vizsgalatokkal, valamint az életut soran elszenvedett (hazastarsi, szexualis) bantalmazassal
kapcsolatosan. Ezen eredményeket érdemes figyelembe venni, hiszen az eldbbiekben felsorolt
problémak a ndi fogvatartottak nagy szazalékanak hatteréhez hozzatartoznak (Macdonald,
2013). Egy 17 eurdpai orszagot felolel6 kutatas soran azt talaltak, hogy az orszagok fele
esetében 10-31%-0s, a fennmaradd orszagok esetében pedig a 40-50%-0s a drog-problémak
eléfordulasa. Példanak okaért, frorszag néi bortoneit tekintve az ablzussal és a mentalis

egeszséggel kapcsolatos problémak el6fordulasa 70-80%-os aranyt mutat, a néi fogvatartottak



50%-anak pedig voltak (akar gyermekkori) szexualis eroszakkal kapcsolatos tapasztalatai €s
legalabb 50%-uk abuziv kapcsolatban voltak kordbban vagy akutélisan a felmérés idején
(Macdonald, 2013).

Osszegezve, a sulyos mentalis betegségek megléte, a poszttraumatikus stresszzavar,
illetve a szerhasznalat n6i fogvatartottak korében vald magas prevelanciaja 0sszefuggést
mutathat azzal a kérdéssel, hogy mi vezethet egy nét a buncselekmény elkovetéséhez (Lynch
et al., 2012). Egy élettdrténeti naptar elemzésével és interjukészités modszereivel dolgozo
vizsgalat szerint azoknal a noknél, akiknél a mentalis betegség kritériumanak megfeleltek,
magasabb eséllyel jelenik meg a viktimizacio jelensége és korabbi blinelkovetés. Ezen feliil a
kutatas azt is alatdmasztotta, hogy a viktimizacio novelte a bunelkovetés kockazatat és rossz
mentalis egészseget prediktalt, ami pedig 6sszefiggest mutatott a tobbszori jogsértéssel.

Cauffmann (2008) a rizikotényezok harom fontos teriiletét fogalmazza meg: a bioldgiai,
az interperszonalis, valamint a viktimizacioval kapcsolatos faktorokat.

Sok esetben az agressziv viselkedés nemek kozti kiilonbségei biologiai rizikofaktora
vezethetOk vissza. Annak ellenére, hogy a férfiaknal mar sziiletés elott magasabb tesztoszteron-
szint figyelheté meg, a hormon mindkét nem esetében az agressziv viselkedéshez kothetd. A
tesztoszteron-szinten kiviil, az agy bizonyos korai fejlédési folyamatai kdrnyezeti hatasokkal
tarsulva szintén kitettséghez vezethetnek a ndk korében, tobbek kozott az antiszocialis
viselkedésre nézve, ugy mint: az excessziv androgén termelés és szintetikus androgéneknek
valo Kitettség, a pajzsmirigy diszfunkcio, a Cushing-szindroma (kortizol hormon tultermelése),
velesziletett melléekvese hyperplasia folyamatai (Cauffmann, 2008).

Egy masik igen fontos rizikdtényezd lehet a (mar emlitett) gyermekkorban vagy
serdiilékorban elszenvedett viktimizacié (aldozatta-sértetté valas, megaldzas, elnyomas)
jelensége, mely a ndk tekintetében erdsebb prediktora lehet a blinelkovetésnek. Kutatasok
szerint a n6i elkdvetdk a legtobb esetben az elsd torvénysértésiik elétt mar valtak bantalmazas
aldozataul (Schoen, 1997). A kaliforniai ifjisagi igazsagszolgaltatasi rendszerben €16 lanyok
korében 92% szamolt be fizikai vagy emociondlis ablizus, vagy pedig szexualis erdszak
atélésérol (Office of Juvenile Justice and Delinquency Prevention, 1998). Egyes kutatok szerint
az ablzus atélése kozvetleniil Gsszefiiggést mutat a késébbi erdszakos viselkedéssel, egyes
becslések szerint pedig négy erdszakos viselkedéssel jellemezhetd lanybol egy €It mar at
kordbban szexudlis abuzust, az erdszakos viselkedéssel nem jellemezhetd lanyokhoz
viszonyitva (Peggy et al., 2004 In. Cauffmann, 2008). igy talan levonhatjuk azt a
kovetkeztetést, miszerint a bantalmazas és a kiszdmithatatlan stresszfaktoroknak valo Kitettség

gyakorta tagadhatatlanul el6futara lehet a ndi elkovetdk viselkedésbeli problémainak (Tolin &
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Foe, 2006 In. Cauffmann, 2008). Ugy, ahogyan a stresszel valo diszfunkcionalis megkiizdési
stratégidk stlyosbithatjadk is a mar meglévd gyermekkori traumdkat és a korabban atélt
viktimizacié hatasait (Susman & Pajer, 2004 In. Cauffmann, 2008). Vizsgalatok, melyek
kozéppontjaban otthonrodl elszokott, utcan €16 fiatalkort lanyok, illetve birdsagi targyaldsokon
részt vett lanyok allnak, azt mutatjdk, hogy ezen populacié esetében magas aranyban
mutatkozott meg a fizikai és a szexualis erészak elszenvedése. Tovabba, Silbert & Pines (1981)
kutatasaban azt talaltak, hogy az “utcai” prostitualtak 60%-a serdiilokorban szexudalis abluzus
aldozatai voltak (Chesney-Lind, 1989). Chesney-Lind (1989) tovabba megfogalmazza azt is,
hogy azok a fiatal n6k, akik ilyesfajta (szexualis), akér csaladon belili viktimizécio aldozataul
estek, a késobbiekben mintegy tulélésképp kovetnek el hasonld biincselekményeket, valamint
lopnak ételt, ruhdzatot vagy pénzt. Az otthonrdl elmenekilt fiatalok mindezen kivil nagyobb
eséllyel lettek szerhasznalok is (Janus & Burgess, 1986 In. Chesney-Lind, 1989).

Az interperszonalis rizikotényezok tekintetében megemlitendd, hogy a diszfunkcionalis
csaladi dinamika, mint kornyezeti hatdtényezd egy kulcsfontossagti meghatarozdja lehet a
biinelkdvetésnek, mely esetén is talalhatdo nemi kiilonbség a nemek kozott. Példaul, Keller et al.
(2002) szerint a szerhasznalé sziilokkel rendelkez6 gyerekek koziil, a sziil6i nevelés negativ
hatasai és az ebben megfigyelhet6 zavarok a ndk esetében nagyobb mértékben hozzajarulhatnak
a késobbi biuinelkovetéshez, valamint ahhoz, hogy 6k maguk is szerhasznalova valjanak
(Cauffmann, 2008). Tovabba, a csaladon bellli gyenge érzelmi kotelék is nagyobb mértékben
befolyasolja a n6k viselkedését, mintsem a férfiakét (Heimer & De Coster, 1999 In. Cauffmann,
2008). A csaladi hattér mellett azonban a romantikus kapcsolatok milyensége szintén
befolyassal lehet a blinelkovetdi magatartasra, sot egyes esetekben a romantikus partnerrel valo
kapcsolat nagyobb hatast gyakorol a viselkedésre, mint a szul6kkel valo viszonyulasok.
Cauffmann (2008) szerint pedig azokban az esetekben talaltak a legszorosabb dsszefliggést a
szabalysértd magatartds €és a partner altali ,,batoritds” kozott, melyekben a partnerrel vald
kapcsolat igen kozeli és benséséges volt, igy megallapithatd, hogy sok esetben hasonld
folyamatok allhatnak a hattérben.

Koztudott tény, hogy a nék érzékenyebbek a szocidlis kapcsolatokban fenyegetésként
megitélt ingerekre (Maccoby, 1990 In. Cauffmann, 2008). Moretti et al. (2004) kutatdsukban
azt taldltak, hogy Osszefliiggés van a ndk masok altal vald megitélésérél és iranyukban
tamasztott elvarasokrdl valo percepcidja, valamint az emocionalis jollét, a kotddés és a blindzés
kozott (Cauffmann, 2008). Ezek alapjan pedig arra kdvetkeztethetlink, hogy fontos
meghatarozoja lehet az elkovetd onértékelésének az elkovetett biin és agressziv viselkedési

maddokat tekintve. Tovabba a szocio6kondémiai statusz, valamint a gyermeknevelés is erésen
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Osszefliggésben allhatnak a blinelkdvetés prevalencidjaval (Farrington & Painter, 2004 In.
Cauffmann, 2008).

A ndi blinelkdvetdk motivacidinak és mogottes okainak megértése érdekében
megemlitend6 az ,.erdszak korforgasa™ (,,cycle of violence™), valamint ,,az életut” (,,pathway’)
elméletek is, melyek kdzéppontba allitjdk a viktimizacio, és egyéb artalmas életesemények,
gyermekkori tapasztalatok biinelkGvetésre gyakorolt hatasat. Mig az ,.erdszak koérforgasa”
elmélet a jovore fokuszal, az ,életut” nézépont sokkal inkdbb retrospektiv szemléletben
gondolkozik. Az ,.erdszak korforgasa” elmélet leginkdbb a gyermekkori fizikai és szexualis
ablzust, elhanyagolast allitja a kozéppontba, addig az ,.életlt” elgondolas a bebortonzott ndkre
fokuszal. Ismerds lehet mindenki szdmdra, az a mondat, miszerint ,,a bantalmazok
bantalmazova valnak, az erdszak dldozatai erdszak elkévetoivé valnak” (Widom, 1989 In.
Krausz, 2009), — mely jol dsszefoglalja az ,.erészak korforgasa” elmélet alapjait. Az ,.életut”
elmélet esetében is hasonld keretben gondolkodhatunk, hiszen az kimondja, hogy egyfajta
kitettség, azaz rizikOtényez6 lehet a biinelkdvetésben a rossz csaladi hattérrel valo rendelkezés,
rendezetlen viszonyrendszerli csaladbdl vald szarmazas, a partner altal elszenvedett abuzus,
és/vagy szexualis er6szak atélése (Krausz, 2009), tehat a traumakkal teli, abuziv életesemeények,
¢letut nagymértékben osszefligghet a binelkdvetéssel.

Belknap & Holsinger (2014) vizsgalatukban fontos rizikdfaktorokként tlntették fel a
nokre jellemzd alacsony onértékelést, a nemet, az etnikumot és a szexudlis identitast. Tovabba
a kutatashan szereplé vizsgalati személyek 7%-a szamolt be arr6l, hogy sziilgjiik
elmegydgyintézetben van, 11%-uk pedig arr6l, hogy valamelyik sziiléjiik elhunyt. A vizsgalati
alanyok kétharmada szamolt be bebortonzott sziilordl, azonban csupan egyotddiik szamolt be
arrol, hogy a csaladbol 6k az elsék, akik bortonbe keriiltek. A kutatasbol az is kideriilt, hogy a
ndi résztvevok nagyobb eséllyel szamoltak be sziilék altali elhanyagolasrol, és kétszer akkora
eséllyel arrdl, hogy inkébb javitointézetben szeretnének éIni, mintsem csaladjukkal.

Mindezek mellett, a nem, az életkor és az etnikum mellett a szociobkonomiai-statusz is
fontos prediktora lehet a blinelkdvetésnek, hiszen altalanossagban (szarmazastol és nemtdl
fliggetleniil) a magasabb statusszal rendelkez6 egyének alacsonyabb mértékben hajtanak végre
biintetend6 viselkedésmodokat (Ellis et al., 2009 In. Cullen & Wilcox, 2013).

Szintén fontos megemliteni hajlamositd tényezOként a szerhasznalatot, valamint
gyermekkori és serdiilokori magatartasbeli zavarokat is (Loeber & Dishion, 1983), illetve az
impulzivitas és hiperaktivitast, alacsony gatlas kontrollt, alacsony miitkddésti munkamemoriat
(Farrington et al., 1990) (Cullen & Wilcox, 2013). Voorhis et al. (2010) kutatdsa alapjan

azonban az alabbi tényezdk is fontos szereppel birnak az elkdvetésben: sziiloként atélt stressz
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(parental stress), a csalad altali tamogatas, iskolai eszk6zok hozzaférhetdsége, lakhatési
biztonsag, dih vagy hosztilitas, mentélis egészséggel kapcsolatos faktorok,
gyermekbantalmazas, kapcsolati diszfunkciok, felnéttkori viktimizacio.
Biincselekmény-tipusok

A fiatalkori elkdvetések ardnyat tekintve, tobb lanyt tartéztattak le bizonyos
biincselekményekért. Példaul az otthonuktol valod elszokés 59 %-a és a prostitlcio és a
kereskedelem altali elkdvetések 69 %-a a fiatal lanyokat érintette, mig a legtobb egyéb jellegii
biincselekmény-tipust fiuk kdvették el (Cauffman, 2008).

Dolgozatom vizsgalatanak keretén belil kiillonb6z6 bilincselekmény-tipusokba (Id.:
Résztvevok) tartozd elitéltekkel dolgozok egyiitt. Erdekes lehet megvizsgalni, hogy a
biincselekmény-tipusok kozott fellelhet6-e kilonbség a vizsgalt korrelatumok tekintetében.
Ehhez azonban sziikséges attekinteni, hogy mely blincselekmény-kategoridkon belll térténik a
vizsgalodas.

A kabitoszerrel kapcsolatos biincselekmények tagabb értelmezésben az egészség ellen
elkovetett blincselekmény kategoridkhoz tartoznak, melyek kozé sorolhatjuk a Kabitoszer-
kereskedelem (176-177. 8), a Kabitoszer-birtoklasa (178-180. 8), a Koros szenvedélykeltés
(181. 8), a Kabitoszer készitésének elosegitése (182. 8), a Kabitoszer-prekurzorral val6
visszaélés (183. §), az Uj pszichoaktiv anyaggal valo visszaélés (184-184/D. §) és a
Teljesitmenyfokozo szerrel vald vissza¢lés (185. §) biincselekményeit.

A vagyon elleni biincselekmények kdzé tartozik példaul a Lopas (370. §), Rongalas —
(371. 8), Sikkasztas (372. 8), Csalas (373. §), Gazdasagi csalas (374. 8), Informacios rendszer
felhasznalasaval elkovetett csalas (375. 8), Hutlen kezelés (376. 8), Hanyag kezelés (377. 8),
Jogtalan elsajatitas (378. 8), Orgazdasag (379. 8), Jarmu 6nkényes elvétele (380. §),Uzsora-
bincselekmény (381. §), Maganinditvany (382. §), Ertelmezé rendelkezések (383. §)
biincselekményei, azonban a kutatdsom mintavétele alapjan vett egyének, akik a Kalocsai
Fegyhaz és Borton intézményen belll toltik buntetésuket és csalast vagy zsarolast kovettek el,
hatarozott meg.

Az élet -és testi epség ellen elkovetett biincselekmény tipusok koze tartozik az Emberdlés
(160. 8), az Ercs felindulasban elkovetett emberslés (161. 8), az Ongyilkossagban valo
kozremukodes (162. 8), a Magzatelhajtas (163. 8), a Testi sértés (164. 8), a Toglalkozas korében
elkovetett veszélyeztetés (165. 8), a Segitségnyujtas elmulasztasa (166.8), valamint a

Gondozasi kotelezettség elmulasztasa (167. 8) (Bagi et al., 2019)
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Biinelkovetéshez valé viszonyulas
Biino6zés narrativaja

Az egyes biincselekmény-tipusokat illet6en, érdekes lehet megvizsgélni azonban, hogy
hogyan viszonyulnak a blinelkdvetok bintetteikhez, azaz érdemes lehet figyelembe venni a
biindzés elkovetdk altali narrativajat is.

Ioannou et al. (2015) kutatasukban szadzhlsz bebortonzott elkdvetd adatainak
vizsgalataval négy narrativ blinelkdvetdi ,,szerepet” azonositottak: a ,,zds” (hero), a ,profi”
(professional), a ,.bosszUall6” (revenger), valamint az ,Aldozat” (victim) tipusokat. Az
elemzéseik altal megallapitottak, hogy kiilonbozd blincselekményekhez kiilonbdz6 narrativ
biinelkdvetéi szerepek tarsithatok. A ,hds” és a ,profi” szerepeket a vagyon elleni
blincselekményekkel  (lopas, betorés, bolti  lopas), kabitoszerrel kapcsolatos
blincselekményekkel és rablassal, mig a ,,bosszualld” és az ,,dldozat™ tipusokat az erdszakos
blincselekményekkel, szexudlis  blincselekményekkel és  gyilkossdgokkal  hoztak
Osszefliggésbe.

A narrativ elméletek kdzeéppontjaban az az elképzelés all, miszerint az egyének életuket
ugy ¢€lik, hogy egy olyan torténetet, narrativat teremtenek meg, melyben 6k maguk a
foszereplok, egy olyan valosagot hoznak létre, melyben kiilonb6z6 mentalis allapotok, egyedi
események és tortenetek sorozataval kiegésziilve cselekednek (loannou et al., 2015). A narrativ
elméleteket tovabbfejlesztve eljuthatunk ahhoz az elképzeléshez, mely szerint ezen narrativ
szerepek kozrejatszanak a biincselekmény elkdvetése soran is, emellett pedig a biinelkdvetok
tulajdonképpen meghatarozott szerepeket ,,megtestesitve” meghatarozott narrativak és mintak
szerint latjak a vilagot, és meghatarozott témak altal korlatozva cselekednek (Canter, 1994 In.
loannou et al., 2015).

Presser (2009) szerint ezen narrativak a blnelkovetés kozvetlen eldzményeként
szolgalnak, melyeket tapasztalatok és megélések formalnak, amelyek a késdbbiekben kiilonféle
viselkedésmddokban koszonnek vissza. Ahhoz viszont, hogy megértsik, hogy az emberek
miért kovetnek el biincselekményeket, sziikséges torekedniink az adott személy belsd
torténetének megértésére is, tehat a narrativakra, amelyekre maga az elkdvet6 tamaszkodik
(Canter, 1994; Canter & Youngs, 2009, 2012; Youngs & Canter, 2011, 2012 In. loannou et al.,
2015). Tobbek kozott a nemi erészak, a zaklatas, a sorozatgyilkossag, a rablas, valamint a
gyljtogatds és a betorés blincselekményeinek megértésében is kiilonféle narrativ témak 4llnak
rendelkezésiinkre (Ioannou et al., 2015). A kutatok szerint az elébbiekben felsorolt narrativ
szerepek értelmezesére is probat tehetlink: A (a) ,,profi” szerep a kompetenciarol és a kornyezet

feletti uralomrol szdl, (b) a ,,bossz0all6” szerep az aldozat szenvedésérdl és a hibaztatasrol szol,
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(c) az ,,aldozat” szerep az elszigeteltségrol és kétségbeesésrdl szol, végiil pedig (d) a ,,hds”
szerep a Kihivasok véllalasarol és legy6zésér6l szol (Ioannou et al., 2015).
Biintudat, szégyen, jovatétel

A biintudat és a szégyen ugynevezett ,,moralis”, én-tudatos érzelmek, ahogyan Kovacs
(2013) fogalmaz munkajaban, és ezen érzelmek célja, hogy megakadalyozzék az egyént, az
Ujabb moralis vonatkozasu tettek, jelen esetben biincselekmény elkovetésében.

Horvath-Szabo (2002,1) igy fogalmaz a biintudat definicidjat illetéen: “A buntudat
komplex erzelem, (...) Ahhoz, hogy a fejlodo ember buntudatot éljen at, a szemelyiseg olyan
osszetevoinek bizonyos szintu fejlettsegere van szikseg, mint az én kialakulasa, onreflexio,
kotodes, a tarsas szabalyok belsove valasa, a lelkiismeret, az ertelmi mukodesek magasabb
szintje.”

Kovacs (2013) elkiiloniti tovabba a biintudat és a szégyen fogalmat. A biintudat az
elkdvetett cselekedetre fokuszal, (tehat ,,rosszat tettem’), ami miatt az aldozat felé megbanassal,
empatiaval, bocsanatkéréssel fordulhat. Az egyen kepessé valik arra, hogy a jovatételi
szandékat cselekedetbe forditsa, hiszen énképe nem szenvedett sériilést. Ezzel szemben a
szégyen sokkal inkabb az egyénre vonatkozik, igy a személy a ,rosszat tettem, tehat rossz
ember vagyok” érzést éli at, ami miatt kisebbrendiiségi érzést €l meg, tehat enképe és
onértekelése séril. A negativ érzések altal pedig nem ker(l sor a jovatételre. Kovacs (2013)
kutatasdban azonban azt is alatdmasztotta, hogy a biintudat és szégyen érzéseinek kialakulasat
megel6zi az, hogy az elitélt magat biindsnek vallja vagy érzi-e, — hogy 6nmagat felmenti el az
elkdvetett cselekedet alol —, tehat, hogy felelésséget vallal-e tetteiért.

A jovéatételi motivacié tulajdonképpen a ,moralis biintudat fesziiltségének”
feloldasahoz kotédik, mely magaban foglalja a felelésségvallalast, valamint azt, hogy a
kés6bbickben az egyén betartja az elkovetett (blin)tettre vonatkozo térvényeket, illetve
elfogadja tetteinek kovetkezményeit. A masik oldalr6l azonban a biintudati fesziiltség
feloldasanak egyéb modjai lehetnek a koriilményekre vald hivatkozas, a blinbakképzés, végsd
esetben pedig a térvény megtagadasa, a lelkiismeret elnyomasa, a térvényszegést normalizalo,
sajatos elgondolasa, megenged6 értelmezési modja. Az utobb emlitett stratégiak esetében az
egyén a felelosséget atharitja valaki masra, tetteiért nem fogadja el a kdvetkezményeket
(Horvath-Szaho, 2013). Ahhoz, hogy megértsiik, az egyes elkdvetok hogyan viszonyulnak az
altaluk véghez vitt cselekedetekhez, sziikséges vizsgalni a blintudat és a megbanas folyamatait

is.
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Célkitiizés

Kutatdsom célja vizsgalni a blincselekmények elkovetése mogott rejlé okokat, azaz
feltérképzeni, hogy mely rizikdfaktorok és fontos életesemények lehetnek hatassal a devians
magatartasra, kiilonb6zé blincselekmények altal 1étrehozott csoportok Osszehasonlitasaval.
Tovabba vizsgalni kivanom, hogy az egyes bilincselekmény-tipusba tartozd egyének hogyan
viszonyulnak az elkovetett blintetthez (blindsségérzés, feleldsségérzet, megbanas, resztorativ
szandék), valamint, hogy milyen elképzelésekkel rendelkeznek a jovét vagy akar az esetleges
szabadulas utani életet illetden. Jelen kutatas keretein beliil azonban a terjedelmi korlatok miatt
elsésorban az élet(t béli sajatsagokat és rizikotényezbket, valamint a biinr6l valdé gondolkodast
¢s viszonyulast kivanom gorcso ala venni, kiegésziilve az egyes blincselekménytipusba tartozo
egyének csaladi hatterének (pl.: sziiléi banasmod) és bantalmazassal kapcsolatos tapasztalatok
feltardsaval, kvantitativ és kvalitativ modszerek segitségével egyarant.

Kutato kérdésfeltevés, hipotézisek

Kutatdi kérdésem fokuszaban az all, hogy a biincselekménykategoriak altal 1étrehozott
csoportok kozott fellelheté-e kilonbseg az életitban megmutatkozo rizikotényezok, fontos
¢letesemények, a biinr6l valé gondolkodas tekintetében, illetve, hogy mikent definialhato a
sziilokkel vald kapcsolat (sziiloi attitidok, nevelési stilus €és banasmod). A késObbiek soran
kutatdsom az alabbi hipotézisekkel keriilt bovitésre:

H1: Feltételezem, hogy a ndi elitéltek ¢letutjdban nagymértékben megjelennek

bantalmazassal és viktimizacioval kapcsolatos tapasztalatok.

H2: Feltételezem, hogy a néi elitéltek a Holmes-Rahe Eletesemény Skalan a (negativ)

életeseményekben magasabb atlageredményt érnek el a normal populaciokhoz

viszonyitva.
Mddszer
Résztvevok

A kisérletben résztvevé személyek a Kalocsai Fegyhaz és Borton intézményén belll
keriiltek kivalogatasra. Kutatasom résztvevdi bilincselekmény-kategoriak (k&bitdszerrel
kapcsolatos biincselekmény, gazdasdagi biincselekmény, vagyon elleni biincselekmény, testi
épség -és élet ellen elkdvetett biincselekmény) altal lettek csoportokra osztva, melyben
kategoriankként 6t-6t n6 vett részt. Ez alol pedig kivételt képez az élet-és testi épség ellen
elkovetett biincselekmények kategoriaja, hiszen ennek keretén belil négy személy adatai
keriltek elemzesre, igy 0sszesen N=19 né vett részt a vizsgalatban, atlagéletkorukat tekintve

M=42,2 (SD=10,9). A minta kivalasztasaban a Kalocsai Fegyhaz és Borton munkatarsai
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segédkeztek, a toborzés soran a kiserletre alkalmas egyének dnkéntes alapon vehettek részt
benne. A vizsgalatban résztvevok 18. életéviiket betoltotték és minden kisérleti személy
beleegyezését adta a vizsgalathoz.

Eszkdzok

Demografiai adatlap

A demografiai adatlap kérdései altal szélesebb belatast nyeriink a vizsgéalati
személyekrél, és akar az egyes rizikotényezok is feltérképezhetévé valhatnak, igy a vizsgalati
alanyok demogréfiai adatlapjahoz hozzatartozo felméréseket az Eredmények egységen belil
kivanom felvdzolni. Az adatlapon kapott értékekhez tartozé dbrékat a dolgozathoz csatolt
mellékleteket tartalmaz6 dokumentumban tekinthetik meg.

A demogréfiai adatlap az alapveté6 demografiai adatok (életkor, hovatartozas, iskolai
vegzettség, szociobkonomiai statuszra vonatkozo kerdesek) felmerésén kivil tartalmazott a
biintetett elélettel, a jelenlegi blincselekmény részleteivel, egészséggel és mentalhigiénével
kapcsolatos kérdéseket. Valamint felmérésre keriilt a szerhasznalattal, a bantalmazassal, a
vallasossaggal valo tapasztalat és a csaladi hattérrel és csaladi statusszal kapcsolatos kérdések
IS, a blndsségérzet és megbanas, illetve a felelosségvallalasra és a resztorativ szandékra

vonatkozo kérdésekkel kiegésziilve.

Interjukérdések
Mindezek mellett, jelen kutatas eredményeinek kvalitativ modszerrel valo értelmezéesét

a demografiai adatlap végén talalhatd nyitott interjukérdések (Mellékletek, 1. tablazat)
hataroztak meg.

A kvalitativ elemzés tekintetében azonban megjegyzendé, hogy az adatok csak
részlegesen kerlltek feldolgozasra, hiszen nem pusztan a fentebb lathatd kérdésekkel
dolgoztam. Eredetileg 0Osszesen 6t nyitott kérdéssel kivanom felmerni az elkovetett
biincselekményhez valo viszonyulast. Ez azonban meghaladna a kutatas terjedelmi kereteit, igy
leginkabb a jelenlegi kutato kérdésfeltevésre tamaszkodik és az elemzés soran is ezek kertilnek
a fokuszba.

Kérdoivek

CRIME-PICS II, Problem Inventory

A CRIME-PICS Il (Frude et al., 1994) egy olyan mérdeszkoz, mely alapvetden az
elitéltek attitiidbeli valtozasainak feltérképezésére szolgal. A kérddiv altal betekintést
nyerhetiink a vizsgélati személyek blinelkovetéséhez ¢és az altaluk elkdvetetett

biincselekményhez vald viszonyulasaba, valamint a visszaesés (re-offending) bejoslasanak
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felmérésére is alkalmas lehet. Mindezek mellett, segithet megérteni az elkovetd belsd tartalmait,
valamint felmérni az egyén blinelkovetéshez, jovatételi szdndékhoz kapcsolodo attitiidjeit, igy
az intervencios és prevencios munkék alapjait is képezheti.

A CRIME PICS-Il méréeszkdz (Frude et al., 1994) 20 attitiiddel kapcsolatos kérdéiv
itemet (pl.: Nem tekintem magam igazi ,,biinézének” / Ha az embernek nincs penze, nem
hibaztathatjak a lopasert/ Nem volt dldozata a bincselekmeénye(i)mnek) tartalmaz, mely a
biinrél és biinelkovetésrdl valé gondolkodast hivatott mérni. Emellett pedig egy 15 itemes
“Problem inventory”-t is ki kellett tolteniiik a vizsgalati személyeknek, melyben az elkdvetd
életével kapcsolatos problémakat térképezhetjik fel (pl.: Penzzel kapcsolatos problemak /
Foglalkoztatasi kilatasokkal kapcsolatos problémék / Egeszseggel es edzettseggel valo
problemak). Ez utobbi (a demografiai adatlappal és egyéb kérddivekkel) kiegésziilve a
rizikofaktorok felmérésére is alkalmas lehet jelen kutatas alapkerdéseit tekintve.

A Kkisérleti résztvevOk valaszaikat egy Otfoku Likert-skalan hatarozhattak meg
(5=Teljes mértekben egyetértek, 1=Egyaltalan nem értek egyet), majd pedig a valaszokat 6t
pontszam kategoriaként értelmezhetjiikk, melyek tulajdonképpen a kérddiv faktoraiként
szolgalnak: a G pontszam az elitélt blinelkdvetéssel kapcsolatos altalanos attitiidjét tiikkrozi, az
ehhez kapcsolodo specifikus pontszamok kozé pedig az Gjboli visszaesés anticipacidja (A,
Anticipation of re-offending), az aldozat sértlésének tagadasa (V, victim hurt denial), a
biin(0z€s) értékelése mint kifizetddd cselekedet (E, evaluation of crime as worthwhile), valamint
a jelenlegi problémak percepcidja (P, perception of current problems). Ezeket a faktorokat a
tovabbiakban a magyarra forditott megfeleléjiikkel fogom hasznalni. A Problem Inventory
esetén pedig a kisérletben résztvevok egy nullatoél haromig terjed6 Likert-skalan hatarozhattak
meg valaszukat (O=Egyaltalan nem probléma és 3=Nagy probléma).

A kérdbiv hasznalatdnak eredeti funkcioja, hogy tobbszori felvételével informaciot
nylUjtson az elkovetd attitlidbeli valtozasairdl, azonban ahogyan maguk a szerzdk is
megfogalmazzdk a kérddiv eredménye ,,egy adott idépont pillanatfelvétele”.

A kérddiv csomaghoz a szerzoktdl megvasarolva férhettem hozzd, melyet kdvetden
harom egymastdl fliggetlen forditoval magyar nyelvre forditottuk.

Holmes-Rahe Eletesemény Skéala

Kutatasomban tébbek kdzott a Holmes és Rahe-féle Stressz és Megklizdés Kérddiv,
lista, amely pozitiv és negativ jelentds életeseményeket tartalmaz (Roézsa et al., 2005). A
vizsgalat sordn, az instrukci6ban megadottak alapjan, a vizsgalati személyeknek a

blincselekmény elkovetését megel6zd egy év életeseményeit volt sziikséges megjeldlniiik,
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amennyiben az adott allitasban megfogalmazottak megtorténtek velilk. Az Eletesemény Skala
ot fontos életterlletet, ezzel egyutt témat jelol meg, és ezekbe osztva jelennek meg az egyes
tételek. Ez az 6t témakdr az: Egészség, a Munka, az Otthon és csalad, a Személyes valtozasok,
valamint a Gazdasagi valtozasok. Az itemek kozott szerepel példaul a ,.sziilék elvaltak”, a
,.Spontan vetélése vagy abortusza volt”, valamint a ,,valtozas tortént munkakorilményeiben”
tételek, és ehhez hasonlo, az 6t témakort felsleld fontos életesemények megfogalmazésai.

Sziil6i Banasmod Kérdéiv (H-PBI)

Végezetil pedig a Sziiléi Banasmaod Kérdoiv magyar adaptacidja (Toth & Gervai, 1999)
kertlt felvételre, mely a vizsgalati személyek gyermekkorban atélt sziili banasmodrol
kialakitott megitélését méri fel. A kérddivet eredetileg kétszer sziikséges felvenni, egyszer az
anyara vonatkozd, egyszer pedig az apara vonatkozo sziil6i banasmdd percepcidt vizsgélva,
azonban esetiinkben ez egyszer keriilt felvételre. Ennek oka, hogy a vizsgalati minta nagy része
egysziilds haztartdsban nevelkedett, igy az instrukcidok tulajdonképpen a ,relevans sziil6”
kivalasztasaval vagy mindkét sziild egyiittes értékelésével tortént. A kérddiv valaszadasi
lehetdségei pedig egy az egyes sziild1 viselkedésmodok és attitlidok megitélése tekintetében a
kovetkezOek voltak: Egyaltalan nem jellemz6, Alig igaz, Altalaban igaz, Nagyon jellemz8. A
kérdo6iv itemei (pl.: ,,Kevesebbet segitett, mint amire sziikségem lett volna”, ,,Igyekezett fiiggd,
onallotlan helyzetben tartani”, ,Meleg, baratsagos hangon beszélt hozzam™) harom faktorba

rendez6dnek, melyek a Szeretet, a Korlatozas, valamint a Tulvédés faktorai.

Vizsgalat menete
A vizsgalat els6 szakaszaban a Kalocsai Fegyhdz és BOrton intézményevel valo

kapcsolatfelvétel, valamint a sziikséges engedélyek beszerzése tortént meg. Ezesetben a
Buntetés-Végrehajtas rendszerén belul egy kutatasi tervvel ellatott kutatasi kérelem leadasat
volt sziilkséges véghez vinni. Ezt kovetbéen a Biintetés-Végrehajtds Kutatas Koordinacios
Bizottsaganak dontése alapjan folytathattam a kutatasi tevékenységet. Majd, az engedélyek
beszerzését kovetéen a felhasznalni kivant kérd6ivek beszerzése, és a CRIME-PICS Il
kérd6ivesomag esetén, annak megvasarlasa kovetkezett.

A vizsgalat a Kalocsai Fegyhaz és Borton Blntetés-végrehajtas intézményén belll, egy
erre kijelolt teremben Kkerilt felvételre. Minden személlyel egyesével talalkoztam, ahol a
megfeleld biztonsagi intézkedések végrehajtasa utan a kisérleti szemellyel ketten tartozkodtunk
a teremben a bizalmas 1égkor kialakitasa érdekében. A vizsgalati személyek esetén interjus,
ezen belill is ,kikérdezés” moddszerét alkalmaztam, tehat a demografiai adatlap, az interjus

kérdések, valamint a kérd6iv is altalam kerultek kitoltésre.
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A vizsgalat kezdeteként a vizsgalati személyek tajékoztatdsa torténet meg, ahol
beleegyezésiiket adtdk a kutatdsban vald részvételre, amit kovetden a beleegyezd
nyilatkozatokat is Kitoltotték.

Ezt kovetben els6ként a demografiai adatok felmérésére kerilt sor, majd pedig a nyitott
kérdésekre valo valaszadas kovetkezett.

A demogréfiai adatlap utan a CRIME-PICS Il kérddivcsomag kovetkezett. A
kérd6ivesomaghoz tartozd Problem Inventory tételei egymas utan kétszer kertltek felvételre,
melynek soran eldszor is arra kértem a vizsgéalati személyeket, hogy gondoljanak a
biincselekmény elkovetésének idejére, annak érdekében, hogy megvizsgalhassuk, hogy milyen
nehézségekkel rendelkeztek az elkovetés idészakaban. A masodszori felvétel esetén pedig az
instrukcioban arra kértem Oket, hogy képzeljék el, hogy szabadlabon vannak, és mintegy
josoljék be, hogy szerintiik milyen problémakkal fognak majd rendelkezni a szabadlabra vald
helyezés utan.

A kovetkezd kérddiv az Eletesemény Skala volt. Ezesetben pedig arra kértem a
vizsgalati személyeket, hogy 6sszpontositsanak a blincselekmény elkdvetését megel6zo egy év
torténeseire.

Az vizsgalat utolso szakaszaban pedig a Sziildi Bandsmod Keérdsiv (H-PBI) kovetkezett.

Eredmények

A kvantitativ adatok elemzése a Jamovi nevii statisztikai szoftver 2.5.3-as verzidjat (The
jamovi project, 2023) hasznaltam, mig a kvalitativ eredmények az IRaMuTeQ (Interface de R
pour les Analyses Multidimensionnelles de Textes et de Questionnaires) (Ratinaud, 2009)
szoftver altal kertltek elemzeésre.
Eltiitban felleheté rizikotényezék

Az ¢életatban fellelhetd rizikdtényezdkre vonatkozd adatok tobb forrdsbol keriiltek
Kinyerésre, hiszen az erre vonatkozd eredmények mind a demogréfiai adatlap altal kapott
informaciokbol, mind pedig az Eletesemény Skala és a CRIME-PICS 11 kérddiv, valamint a
Problem Inventory tételei altal kerlltek meghatarozasra.

Demogréfiai adatok

Az egyes demogréfiai adatok elemzései a késdbbiekben bemutatott kérd6iveken kapott
eredmények szempontjabol szolgalhatnak kiegészitd informaciokkal. A vizsgalati minta
szocio6kondmiai statuszara vonatkozd informacidkat a mellékletekben lathatd grafikon és
diagrammok segitségével szemléltetem (Mellékletek, 1., 2., 3., 4. abra). A minta esetén

érdemes lehet figyelembe venni az iskolai végzettséget (a vizsgalati személyek 71,4%-a
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kdzépfoku vegzettseggel rendelkezik) (4. abra), valamint a biintetett el6életre vonatkozo
adatokat (5. abra). Tobbek kozo6tt elmondhatd, hogy az dnbevallason alapuld véalaszadas soran
a résztvevok 32%-a biintetett eléélettel rendelkezik, mig a minta 68%-a arrdl szamolt be, hogy
nem rendelkezik biintetett el6élettel.

A vizsgalati személyek, és csaladjaik esetében felmeriilé szerhasznalati tapasztalat
(Mellékletek, 11. abra) a kovetkezéképpen alakult: a minta (N=19) 53%-anal el6fordult
szerhasznalati tapasztalat, valamint a csaladban megjelend szerhasznalat 32%-ban figyelhetd
meg. Emellett az egészséggel kapcsolatos eredményeket tekintve azt talaltuk, hogy a minta
(N=19) 58%-a vett mar részt egészségligyi kezelésen, valamint gydgyszeres kezelésben, a
vizsgélati minta 42%-a rendelkezik valamilyen diagnosztizalt betegséggel, 21%-a pedig
rendelkezik diagnosztizalt mentalis betegséggel (Mellékletek, 12. abra). Felmértiik tovabba
minden demografiai adat esetében ezek tartalmat (pl.: hogy pontosan milyen betegséggel
rendelkezik), melyeket késObbiek soran érdemes lehet elemezni.

A kutatasban résztvevok bantalmazassal kapcsolatos megélései és tapasztalatai alapjan
elmondhat6, hogy a jelen minta egészét tekintve (N=19) 19-b6l 12 személyt, (tehat a vizsgalati
személyek 63%-at) bantalmaztdk mar élete soran (Mellékletek, 13. abra). Ezeknek maodjat is
felmértik, és a legtébb esetben ez lelki és fizikai, valamint szexualis bantalmazas volt.

Mindezek mellett a blinelkdvetésrél valdo gondolkodés, €s a bilincselekményhez valo
viszonyulds is fontos lehet a dolgozat szempontjabdl, melyhez hozzéa tartozik a biindsség
megitélése (Mellékletek, 14. abra), ezesetben az egyéneknek els6ként a ,, Gondoljon a tettére,
ami miatt jelenleg biintetését tolti a bortonben. On biindsnek érzi magat?” kérdést tettem fel.
A résztvevok altalanossagban igennel vagy nemmel vélaszoltak, azoknak a személyeknek a
valaszait, akik nem igy tettek, a ,kitér6 valaszok™ kozé soroltam. Az eredmények alapjan
latszik, hogy a vizsgalati minta (N=19) 33%-a érzi magat biindsnek, 47% nem érzi magat
biindsnek, és a tovabbi 20%-ba sorolhato személyek kaptak a ,kitérd valasz” lehetdségét.

Felmérésre kerllt azonban az is, hogy az egyes elkdveték (N=19) minek tulajdonitjak a
biincselekményt, tehat, hogy megjelenik-e a felel6sségvallalas (Mellékletek, 15. abra). A
kérdés igy hangzott: , Mit gondol, ki volt a felelés mindezért?” Ezt utdlag a valaszokbol
kinyerve kodoltam at és a ,,valasz” lehetdségek és eredmények pedig a kovetkezéek voltak:
korulményekre (26%), sértettre (5%), tettestarsra (67%), 6nmagara (67%), részben énmagara
(67%), egyéb (3%).

Végezetll pedig jelen kutatasban a resztorativ, azaz jovatételi szandékra vonatkozé
kérdéseik valaszait szeretném felvazolni (Mellékletek, 16. abra). A kérdés ezesetben pedig igy

hangzott: ,,Amennyiben lehetésége adodna arra, hogy talalkozzon a sértett személlyel, élne
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ezzel a lehetdséggel? Ha igen, miért, ha nem, miért nem? Mit tenne?” Ezesetben elmondhatd,
hogy a vizsgalati minta (N=19) 58%-a ¢lne a lehetOséggel, hogy taldlkozzon a sértett
személlyel, mig a minta 5%-a ,,nemmel” valaszolt. Az egyéb kategoriaba leginkabb szintén a
Hkitérd valaszok™ kertiltek, valamint azok, akik tgy gondoltdk, hogy a biincselekményiiknek
nem volt &ldozata.

Eletesemény Skala

A Holmes-Rahe Eletesmény Skala esetén a vizsgalati személyek altal elért
pontszamokra leiré statisztikdt (M=465; SD=304) és normalitds vizsgalatot (W=0,969;
p=0,750) futtattam. Ezesetben elmondhatd, hogy a Skala normaéleloszlast mutat. A
legmagasabb elért pontszam 1122, mig a legalacsonyabb a 0 volt.

Az eredmények csoportok kozti killonbségeinek vizsgalatara pedig varianciaanalizist
vegeztem, melynek eredmeényei (F(3)=2,66; p=0,086) alapjan elmondhatdé, hogy a
biincselekménykategoriak kozott nincs szignifikans kilonbség. A csoportok kozott elért
pontszamok atlaga a kovetkezoképpen alakulnak: kabitoszerrel kapcsolatos biincselekmény M=
312, gazdasagi biincselekmény M=653, vagyon elleni biinkcselekmény M=652, mig az élet -és
testi épség ellen elkovetett biincselekmények tekintetében az atlag M=644.

6. abra. Az Elesemények Skalan elért pontszamok biincselekmény csoportonkénti lebontasa.
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Megjegyzés. 1=kabitdszerrel kapcsolatos bilincselekmény, 2=gazdasagi bilincselekmény,
3=vagyon elleni blincselekmény, 4=testi épség -¢s élet ellen elkdvetett biincselekmény.

Problem Inventory

A CRIME PICS-Il méréeszk6zhoz tartozd Problem inventory esetében két faktor
létrehozasaval (az elkdvetés idejére vonatkoz6 problémak, és a szabadulas utani problémak
percepciodja) az elkovetés idején mért eredmények atlaga (N=19) M=13,8 (SD=9,97), mig a
szabadulds utan feltételezett nehézségek esetén (N=18) az atlag M=8,83 (SD=8,58) volt. A

Problem Inventory kérdéiven belul az elkdvetés idejére vonatkozé problémék percepcidja (peg)
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(W=0,951, p=0,416) norméleloszlast mutat, mig a szabadulas utani problémak percepcidja
(pug) (W=0,872, p=0,019) nem mutat normalis eloszlast. A Problem Inventory esetén is
reliabilitas tesztet végeztem (Cronbach alfa=0,834), és a kérd6iv jo6 megbizhatosaggal
rendelkezik.

A Problem Intentory esetében a csoportok 0Osszehasonlitdsara non-parametrikus
egyfaktoros variancia-analizist futtattam, azonban ez esetben sem beszélhetlink szignifikans
eredményekrdl, hiszen a blinelkovetés idején vald nehézségek (x2(3)=4,90; p=0,180), valamint
a szabadlabra helyezés idejére feltételezett problémak (y* (3) = 4,94; p=0,176) eredményeit
lathatjuk. Eszerint nincs kilonbség a problémak percepciojaban a bilincselekménykategoriak
kdzott, ennek megallapitasara tovabbi vizsgaldédas volna sziikséges. Azonban a szabadulas
n? = 0,335), melynek eredménye azt jelzi, hogy van némi kilénbség a csoportok kdzott,
azonban ez nem mutat kifejezett szignifikanciat
7.abra. A Problem Inventory esetén elért pontszamok biincselekmény csoportonkénti

lebontasban.

€g
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csoport
Megjegyzés. 1=kabitdszerrel kapcsolatos bilincselekmény, 2=gazdasagi bilincselekmény,
3=vagyon elleni blincselekmény, 4=testi épség -¢s élet ellen elkdvetett biincselekmény.

Sziil6i Banasmod Kérdéiv (H-PBI)

A Sziil6i Bandsmod Kérddivre szintén leird statisztikat futtattam. A kérdéiv egyes faktor
atlagai pedig az alabbiak szerint kerllhetnek meghatarozasra: Szeretet (M=27), Korlatozas
(M=10), Tualvédés (M=11). A méréeszkozre tovabbd normalitasvizsgalatot is végeztem
(W=0,951, p=0,480), igy a kérd6iv normaleloszlastinak tekinthetd. A megbizhat6sag érdekében
a reliabilitas tesztet is elvegeztem (Cronbach-alfa=0,884), és a kérddiv jo6 megbizhatosaggal

rendelkezik.
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A kérdbiven beliil a harom alfaktor eredményeiben kivantam feltérképezni a csoportok
kozti kulonbségeket. Azonban a csoportokon bellil sem a Szeretetben (F(3)=0,503; p=0,686),
sem a Korlatozasban (F(3)=0,098; p=0,960), sem pedig a Tulvédésben (F(3)=0,197; p=0,896)
nem talaltam szignifikans kulonbségeket.

8. abra. A Sziil6i banasméd faktorain (Szeretet, Korlatozas, Talvédés) elért eredmeények.

40 - 20 4
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Megjegyzés. 1=kabitoszerrel kapcsolatos biincselekmény, 2=gazdasagi biincselekmény,
3=vagyon elleni biincselekmény, 4=testi épség -és élet ellen elkdvetett biincselekmény.
Biinrol valo gondolkodas

CRIME-PICS I

A CRIME PICS-Il esetében a fo faktorok szerinti lebontasban: A (visszaeses
anticipacidja, N=18) atlaga M=4,28 (SD=5,49), V (aldozati sértettseg tagadasa, N=19) atlaga
4,95 (SD=4,17), az E (a biinizés értékelése, mint kifizet6do viselkedés, N=18) faktor esetében
pedig az atlag M=3,67, (SD=4,33). A G faktor (a biinelkévetéshez valo dltalanos attitiid, N=18)
atlaga M=24,6 (SD=10,7). A visszaesés anticipacidja (W=0,757; p <0,001), az aldozati
sértettség tagadasa (W=0,032; p=0,004), a biindzés megitélése, mint kifizetodd viselkedés
(W=0,827; p=0,004), valamint a biinelkdvetéshez vald alalanos attitid (W=0,880; p=0,026)
faktorai nem mutatnak normalis eloszlast. A megbizhatdsag érdekében reliabilitas tesztet
végeztem (Cronbach alfa= 0,848) és a kérdbiv jo megbizhatdsagunak bizonyult.

A csoportok 6sszehasonlitasara non-parametrikus egyfaktoros variancia-analizist
végeztem. A Kruskal-Wallis teszt eredményei alapjan megallapithatd, hogy nincs szignifikans
kilonbség a biinelkdvetés valo dltalanos attitiidben (¥*(3) = 0,493; p = 0,920, a visszaeses
anticipacidjaban (y? (3)= 0,821; p=0,844), az aldozati sértettség tagadasaban (x> = 3,693; (df)=
3; p = 0,297), valamint a biinozés értékelése, mint kifizetodo viselkedés (x* (3) = 1,254; p =
0,740) faktorok ko6zott nem mutatkozik szignifikdns eltérés a biincselekmény kategoridk

alapjan.
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Interjukerdések

Az altalam felhasznalt harom interjukérdes elemzésére tehat az IRaMuTeQ (Ratinaud,
2009) szoftver volt segitsegemre. Két fliggetlen kodolod végezte el az elemzést, majd pedig
végul egy személy Osszesitette azt. Az interjus anyagokat témakdrok (57 szOveg szegmens)
szerint csoportositottuk és kddoltuk és egységesen elemeztilk a harom kérdést, mivel vizsgalati
személyeink valaszai sok esetben atfedésben voltak egymassal. Az interjds anyagok tehat
nyitott kérdéseket tartalmaztak, ahol az els6 kérdés (,,Volt esetleg életében valamilyen
traumatikus esemény, amely nagy hatdssal volt Onre?”) a rizikotényezok témakorét ragadta
meg. A masodik kérdés (,,Mit gondol, mi vezette Ont a biincselekmény elkévetéséhez?”’) az
,,okozas” témakorével foglalkozik, mely igyekszik felmérni, hogy maguk az elkovetok milyen
tényezOket tulajdonitanak a bilincselekmény elkovetéséhez. A harmadik kérdés pedig (,,Arra
szeretném kérni, hogy gondoljon a biincselekmény elkovetésére. Ha visszapdrgethetné az idot,
ha masképp tehetne barmit is, mit és hogyan csindlna masképp? ") részben a feleldsségvallalas,
valamint a resztorativ szandék elemzésére lehet alkalmas, de fontos lehet akar a visszaesés
bejoslasat tekintve is. A hapax érték (41%) altal lathatjuk, hogy a vizsgalt adatok megfeleléek
lehetnek az elemzésre (Vizeu Camargo & Justo, 2013).

A harom interjukérdés elemzése soran a négy blincselekménytipust, valamint az
interjukérdéseket is egy egységkent kezeltiik, és els6ként a gyakori eléfordulast szavak
vizsgalatat vegeztik el. Ahogyan az abran (9. abra) is latszik a leggyakoribb szé a halal, a
csaladi halalozas, valamint a bantalmazas volt. Nagy gyakorisaggal jelent meg tovabba a férj
és a drog szavak is, azonban a harmadik kérdésre adott valaszok koziil leginkabb a ,,masképp
csinalnam”, ,,nem tenném meg”, a ,,nem drogoznék valaszok jelentek meg nagy aranyban. A
magas el6fordulasi gyakorisagii szavakat egy fejlédési abraval (dendorgam, 10. &bra) is
szemléltetem, ahol az egyes szavak kozti 6sszefliggések is lathatova valhatnak.

9. &bra. Magas el6fordulasi gyakorisagh szavak az interjukérdések tekintetében (szofelhd).
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Nem tenném meg
Férj
Bantalmazas

gyerek Csaladi halalozas

Pontés  Halal onhibaztatss
Masképp csinalnam

Drog

csalad Bortan y
2 munka
Nem drogoznék Molesztalas
Anya haldla

Megjegyzés. Az abra eredetileg angol nyelven kerllt elkészitésre, igy azt magyar nyelvre
forditva a Miro szoftver (Maplesoft, 2019) alkalmazéasanak segitségével hoztam létre.

10. &bra. Magas eldfordulasi gyakorisdgu szavak az interjukérdések tekintetében (dendogram).

Megjegyzés. Az abra eredetileg angol nyelven kerilt elkészitésre, igy azt magyar nyelvre
forditva a Miro szoftver (Maplesoft, 2019) alkalmazasanak segitségével hoztam létre.

Ezt kovetéen pedig a hirom interjikérdésre vonatkozdan, a bilincselekmény
kategoriadkat csoportositva Interpretativ. Fenomenoldgiai Analizist (IPA) végeztink, mely
vizsgalati személy sajat tapasztalatait emeli a fokuszba, és annak mélyrehatd megértésére
torekszik. A kvalitativ kutatdsok ezen formaja egy, a résztvevd sajatos élményvilaganak
megértésére alkalmas modszer lehet (Kassai et al., 2017).

A masodik elemzés folyaman azt az eredményt talaltuk, hogy a kabitoszerrel

crer
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meg az alabbi szavak: férfi, szerelem, csalad, megéllitani vagy elhagyni a tarsat, alacsony
eléfordulassal jelentek meg azonban a: molesztalas, valamint az énhibaztatas szavai.

hogy ,,masképp csindlnam”, , kOriiltekintébb lennék”, valamint, hogy ,,mas dontést hoznék”,
emellett a szovegek elemzése soran nagy eléfordulassal megjelent, hogy leginkabb férfiakat
,hibaztatnak”. Ezzel szemben alacsony el6fordulast mutatott a drog, és a férj szavak
megjelenése.

A vagyon elleni biincselekmények kapcsan magas el6fordulast leginkabb az alabbi
valaszok jelentek meg: ,,nem volt pénz”, de az anya halala, az énhibaztatés, illetve az otthon
hidnya (lakhatasi problémak is nagymértékben megjelené motivumoknak tekinthetdek. Naluk
az alacsony megjelenéssel jellemezhetd szavak a férj, valamint a munka volt
témamegjel6lésként.

A testi épséqg -és élet ellen elkovetett biincselekmények tekintetében pedig azt talaltuk,
hogy nagy eléfordulasi arannyal jelent meg a munka témamegjeldlése (pl.: ,,felmondtam volna”,
,mast valasztanék”, ,.el6bb elmentem volna™), a parkapcsolattal kapcsolatos temakérok, a
harag vagy méreg érzelemmegjel6lése, valamint a prostiticio. Alacsony eléfordulast mutatott
azonban esetikben a drog, az 6nhibaztatas, valamint a bortonbevonulas traumakent vald

A kvalitativ elemzés soran azonban megvizsgaltuk, hogy milyen médon jelennek meg
a bantalmazassal kapcsolatos tapasztalatok a ndi elkdvetdk esetében. Tobb bantalmazési forma
is azonosithato volt, mint példaul a fizikai, a szexualis és a verbalis abuzus (Mellékletek, 2.
tablazat) is, mindezek belul tobbek k6zott a prostituciora vald kényszerités, a megalazas, az
clhanyagolas is témakként jelentek meg az els6é interjus kérdésre (Volt esetleg életében
valamilyen traumatikus esemény, ami nagy hatassal volt 6nre?) adott valaszok vizsgalata soran.
Interpretativ Fenomenologiai Analizis (IPA) mddszerének segitsegével érdekesnek tartottuk
felmérni, hogy miként keretezik az ablzust maguk az alanyok, amellett, hogy fontos
informéacioként szolgalhat szdmunkra a bantalmazas kilonféle modjainak feltérképezése is, ez

azonban szintén nem része a kutatas jelenlegi formajanak.

Megvitatas

Kutatasom tehat elsésorban a blinelkdvetd nék korében eléforduld rizikotényezoket és
sajatos életeseményeket, valamint a biinh6z vald viszonyulast, és az arrol valé gondolkodast
hivatott vizsgalni, kiilonb6z6 biincselekmény-kategoriakba (kabitoszerrel kapcsolatos

biincselekmények, gazdasagi biincselekmények, vagyon elleni biincselekmények, valamint testi
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épséqg -és élet ellen elkovetett biincselekmények csoportjaba) tartozo egyének eredményeinek
6sszehasonlitasaval.
Rizikotényezok

Kutatoi kérdéseim els6 felvetése a rizikotényezokre fokuszal, ezen beliil is arra, hogy
vajon fellelhetd-e kiilonbség a bilincselekménykategoriak kozott az életut béli sajatsagok és
hajlamosito tényezok tekintetében.

ElOszor is azt vizsgaltam meg, hogy van-e kullénbség a csoportok kozott a problémak
percepcioit felmér6 Problem Inventory eredményei alapjan. Itt tehat a kérd6iv eredeti
instrukciojahoz képest a vizsgélati személyekkel kétszer vettem fel a tételsort. Ennek oka az
volt, hogy kivancsi voltam arra, hogy az egyének miként josoljak meg szabadulas utani életet,
amely eredmény hasznos lehet a biincselekményhez val6 viszonyulas tekintetében is, valamint
a késObbiekben a jovOvel kapcsolatos kilatasok elemzése soran is. Az eredmények alapjan
ugyan talalhatdo némi kuldonbseg a csoportok kdzott, azonban ez csupan kovetkeztetni enged
benniinket a valos kiilonbsegek feltarasara, hiszen nem beszélhetiink szignifikanciarol. Ennek
ellenére Osszességében elmondhatd az, hogy atlagosan a blinelkdvetés idejére a vizsgalati
személyek sokkal inkabb észleltek problémékat visszamendleg, mintsem a szabadulas utani
életre vonatkozoan. Az, hogy mely itemek esetén voltak nagy gyakorisagu valaszok, tehat, hogy
mely problémadk jelentek meg egységesen magasabb ardnyban a biinelkdvetés idején, valamint
a szabadulas utén, tovabbi vizsgalddasra adhat szamunkra lehetdséget. Kétségkiviil fontos lehet
azonban figyelembe venni az elitélt ndk korében megmutatkozd nehézségeket, hiszen tobbek
kozott ismeretes, hogy az alacsonyabb szocio6konOomiai statuszi egyeneknek nagyobb
szazaléka valik blnelkovetové, a magas szociookondémiai statusza személyekkel szemben
(Cauffmann, 2008). Mind a Problem Inventory, mind pedig az Eletesemény Skala tartalmaznak
hasonld tételeket. Nem utolsd sorban pedig a demografiai adatlap egyes tételei is jelentOs
tudasanyaggal szolgalhatnak szamunkra. Ehhez kapcsoldéddan fontos lehet megvizsgalni a
szerhasznalattal val6 problémak eldforduldsat is, hiszen ahogyan az a demografiai adatokbdl is
latszik, a 19 fos mintan 53%-os el6fordulasi aranyban mutatkozik meg a szerhasznalati
tapasztalat. Emellett a demogréafiai adatok soran felmérésre Keriilt az is, hogy az elkdvetdk
csaladjaban eléfordult-e a szerhasznalat, melynek eredményei azt mutatjak, hogy vizsgalati
személyek csaladjai esetében 32%-ban eléfordult a szerhasznalat.

Megannyi kutatds késziilt a biinelkovetdk szerhasznalati tevékenységeirdl, melyek
alapjan megallipithato, hogy a szerhasznalat nagymértékben el6fordul az elkovetdknél, és az
egyfajta rizikotényezonek tekinthetd (Loeber & Dishion, 1983; Garcia et al., 2020). Keller et

al. (2002) kutatasa szerint a szerhasznald sziilok gyerekei magasabb eséllyel valnak
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szerhasznalova, tovabba ahogyan azt fentebb is emlitettem a sziiloi nevelési attitlidok negativ
hatéereje is sokkal inkabb megfigyelhetd a szerhasznalé sziilokkel rendelkezd lanyok és nék
esetében.

Tovabba az Eletesemény Skalan altalanossagban elmondhatd, hogy noha kiilén
statisztikai elemzés nem késziilt arra vonatkozdan, hogy mely életesemények fordulnak eld
magasabb szadzalékkal, azonban lathatova valt szamomra, hogy a legtdbb egyén munkahelyi
problémakrol (pl.: munkanélkiliség, munkahelyi atszervezés) beszamolt, amely nagyban
befolyasolhatja a szocio6kondmiai statuszt is.

A rizikofaktorok és életat béli sajatsagok tekintetében tehat az Eletesemény Skala is
érdekes Osszefiiggésekkel szolgalhat szdmunkra. Annak ellenére, hogy a csoportok kozti
kilénbségek vizsgalatara futtatott statisztikai elemzések nem mutattak szignifikans
kilonbségeket, az elért pontszamok atlagai igen beszédesek lehetnek. A mintank esetében, az
atlagokat 0sszevetve a vagyon elleni biincselekmény Kategoriajaba tartozo egyének erték el a
legmagasabb pontszamot (M=652), melyet az élet -és testi épség ellen elkdvetett
biincselekmények koze tartozd szemeélyek eredmeényei kovettek (M=644). Ezesetben
megjegyzendé azonban, hogy a két csoport nem kiegyenlitett mintaelemszammal rendelkezik,
hiszen a vagyon elleni biincselekmények tekintetében 6t, mig az élet -és testi épseg ellen
elkovetett  biincselekményeknél csupdn négy ember adatait elemezhettem. A minta
pontszamainak egységes éatlaga azonban M=465 (SD=304) volt. Erdemes lehet tovabba ezen
eredményeket egyéb populacion végzett eredményekkel 6sszehasonlitani. R6zsa et al. (2005) a
Eletesemények Skalan elért atlaga M=231,7 (SD=166,1) volt, 5sszevetve az elkovetdk mintajan
elért 465-0s atlaggal. Lathato, hogy az elkovetdk esetében magasabb atlag jelenik meg a fontos
életeseményeket illetéleg is, melyek rizikotényezokként is szolgalhatnak, ezzel egyutt pedig
masodik hipotézisiink (H2) beigazolddott. Ilyen rizikotényez6 lehet példaul a korabban emlitett
szociodkondmiai statusz, (mely nagy mértékben megjelenik az Eletesemény Skala Munka és
Gazdasagi valtozasok témakoreit illetéen is), de akar emlithetnénk az Otthon és csalad
témakorében fellelhetd életeseményeket is, melyek ko6zé tartozhat a partnerkapcsolattal
kapcsolatos problémak, a rokonok egészségében torténd valtozasok vagy sziilok halalozasa, de
akar a terhesség, a vetélés és az abortusz is. A jovoben sziikséges lehet a negativ
életeseményeket elkilonitve is felvazolni, azonban az egyénre nagy hatast gyakorld, fontos
¢letesemények megjelenése jelen formaban is értelmezhetd lehet, hiszen ahogyan az
eredmények is mutatjak, a vizsgalatban szerepld ndi elitéltek magasabb atlagot mutatnak a

kérdobiven.
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Mindezeken Kivil egészséggel kapcsolatos problémak is felmeritlhetnek, mely az
Egészséggel kapcsolatos valtozasok témakoron keresztiil jelenik meg a kérddivben. Ahogyan
azt mér tudhatjuk, a rossz egészségiigyi allapot is prediktora lehet a biinelkovetésnek. A n6di
biinelkoveték ¢életat béli sajatsagaihoz nagymértékben hozzatartozik az altalanos
rizikofaktorként megfigyelheté rossz egészsegugyi allapot, az alacsony reprodukcids egészség,
de akar az alacsony onértékelés is, (mely tobbet koz6tt a Problem Inventory altal is felmérésre
keriil) (MacDonald, 2013). Erdemes lehet ezesetben is megfigyelni a demografiai adatok
elemzésében megmutatkoz6 egészségre vonatkozd eredményeket (13.4bra), és elmondhato,
hogy a 19 néi elkovetdt felolelé minta 21%-a rendelkezik mentélis betegségre vonatkozd
diagndzissal. Egyes esetekben pedig megemlitendd, hogy a vizsgalati alanyok a gyogyszerelés
javallatdnak be nem tartasanak, altaluk traumaként megfogalmazott életeseményeknek és
mentalis probléméaknak is tulajdonitottak tettiiket, azonban szerhasznalati befolyasoltsagrol is
beszamoltak a blinelkdvetés idejére vonatkozoan. Tehat, a mentélis betegség néi biinelkdvetdk
korében valo eléfordulasa is nagymértékben megfigyelhetd, hiszen egyes kutatasok magasabb
prevalenciat talaltak egyes mentalis betegségek esetén (mint példaul major depresszio,
antiszocialis személyiség zavar, bipolaris zavar) a biinelk6vetdk korében (Diamond et al.,
2001). Lynch et al. (2012) kutatasa szerint tovabba a rossz mentalis egészség osszefiiggesben
all a szerhasznalattal és a kabitoszerkereskedelem kockazataval, valamint a magantulajdonnal
kapcsolatos és eroszakos buncselekmények, és zaklatas elkdvetésével.

A néi blinelkovetés mogott rejlé okok és hajlamositd tényezok tekintetében azonban
talan az egyik legfontosabb tényezd lehet a bantalmazas atélése és a viktimizacio, azaz az
aldozatta-sértetté valas, megalazas, elnyomas), melyek képesek lehetnek bejosolni a
blinelkovetés lehetdségét, tobbek kozott pedig a gyermekbantalmazas €s a felndttkorban atélt
viktimizacié is nagy hatéssal lehetnek a blincselekmények elkovetésére (Voorhis et al., 2010).
Szakirodalmak alapjan (Schoen, 1997) az els6 szabalysértés vagy biintett elkovetését
megel6zden a ndi elkdvetdk mar estek 4t bantalmazason €és vannak kutatok, akik kozvetlen
Osszefliggést vonnak le a blinelkdvetés €s a bantalmazas atélése kozott (Peggy et al., 2004 In.
Cauffmann, 2008). Ehhez mérten nem elhanyagolhatd az Aéltalunk vizsgalt minta
bantalmazassal kapcsolatos tapasztalatainak attekintése sem (Mellékletek, 13. abra), hiszen jol
lathatova valik, hogy az elsé hipotézisiinkben felvazoltak (H1), miszerint a (vizsgalatban
résztvevo) noi elitéltek életutjaban nagymértékben tetten érhetdek a bantalmazassal kapcsolatos
tapasztalatok, beigazolodtak. Ezesetben visszautalhatunk az un. ,,erdszak korforgasa” elméletre
is, miszerint a ,,bantalmazottak maguk is bantalmazova valnak” elgondolas érvényesilhet

(Krausz, 2009), mely esetében kiemelném, hogy az élet-és testi épség ellen elkdvetett

30



V4

kapcsolatos tapasztalatrol.

Erdemes lehet megfigyelni azonban azt is, hogy az altalunk végzett kvalitativ elemzések
soran is azt talaltuk, hogy a gyakori el6fordulasu szavak kozott szerepel a bantalmazas,
valamint a molesztalas sz6. Emellett pedig sok esetben megmutatkozik (9. és 10. &bra) a férj,
azaz a partner szO is. Szamos kutatds alatamasztja, hogy egyes esetekben a romantikus
kapcsolatok bizonyos tényez6i is nagy hatast gyakorolhatnak az elkovetésre (Cauffmann,
2008). Cauffmann (2008) szerint a partner altali ,,buzditas” vagy ,,batoritds” sok esetben
elézményeként tekintheté az elkovetésnek, illetve azt is megallapitotta, hogy annal nagyobb
eséllyel jelenik meg a targyalt ,rizikotényez6”, minél bensdségesebb és mélyebb a kapcsolat a
partnerrel. Az altalunk elemzett minta esetében leginkdbb a kabitdszerrel kapcsolatos
biincselekmeny kategoriaba tartozo egyének szamoltak be partneriikrél, mint tettestarsrol, aki
Oket mintegy ,,ravette” a blincselekmény elkovetésére. Egyes esetekben ez pedig nem csupan
kényszeritésnek mindsiilhet, de sokszor bantalmazéssal is tarsul.

Tovabba a kutatoi kérdesfelteveseim alapjan, vizsgalni szerettem volna, hogy az
elkdvetdk korében hogyan alakul a sziilokkel vald kapcsolat, a sziiloi attitidok és viselkedési
stilusok percepciodja. Igy tulajdonképpen a Sziiléi Banasmod Kérddiv (H-PBI) eredményei is
tekinthetéek egyfajta rizikotényezének. Azonban a H-PBI kérdéiven végzett vizsgalatok
alapjan nem feltételezhetiink kiilonbséget a kiilonboz6 biincselekmény-tipusok kozott, ugy
ahogyan a Szeretet, a Korlatozas és a Tulvédés faktorainak esetében sem.

A mintan végzett szdvegelemzeések alapjan viszont arra is fény derlt, hogy a vizsgalati
személyek életik meghatarozo hatasként fogalmaztak meg a csaladon bellli halaleseteket,
kilonos tekintettel az anya halalara (9.,10. abra).

A csaladi hattér, a csaladi mintak és a sziilokkel valo kapcsolat kétségkiviil meghatarozé
tényez6 lehet egy egyén életében, tobbek kozott a csaladi tamogatds milyensége is egy fontos
tényez6 lehet etekintetben (Voorhis et al., 2010). Egyes kutatdsok szerint a csaladon belil
eléforduld gyenge érzelmi kotelék nagymértékben befolyasolhatja a nék viselkedését, igy akar
feltételezhetGen a blinelkovetésre is hatassal lehet (Heimer & De Coster, 1999 In. Cauffmann,
2008).

Biinrol valo gondolkodas, biincselekményhez valo viszonyulas

Végezetiil, kutatoi kérdésfeltevésem egy fontos motivuma volt a bilinhéz és
biincselekményhez val6 viszonyulas, illetve a blinelkdvetésrdl valo gondolkodas vizsgélata is.

Ennek felmérésére pedig tehat a CRIME-PICS Il mér6eszk6z, valamint a demografiai adatokbol
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kinyert eredmények voltak segitségemre. Az eredmények szintén azt mutatjak, hogy jelentds
kilonbség nincs a fentebb emlitettekben, a kiilonféle bilincselekmény-kategoridk kdzott,
azonban a kapott adatok érdekes elemzési lehetoségeket vetnek fel.

Noha a kérd6iv eredményei altal kevéssé tudjuk megallapitani, hogy valtozik-e a binrdl
val6 gondolkodas a kategoriakon belil, a demografiai adatok elemzésével (15., 16., 17. dbrak
altal) jol lathato, hogy milyen mértékben gondoljak magukat biinésnek az egyes elkovetok,
valamint, hogy miként értelmezik 0k maguk a biinelkdvetés kontextusat, és hogy milyen
mértékben vallalnak tetteiként feleldsséget.

Fontos lehet figyelembe venni az elkovetOk sajatos narrativajat, hiszen ahhoz, hogy
megérthessiik akar a biingzéshez vald viszonyulast, akar pedig az éket éré rizikotényezoket,
szlikséges megértenink az elkovetd sajatos élményvilagat. Ehhez kapcsolodoan jelenik meg
tehat egyes kutatok szerint az, hogy a biincselekményt elkdvetd személyek sajatos szerepeket
vesznek fel, mintak és narrativak szerint latjak a vilagot, élnek, cselekednek. Ezekhez azonban
valoszintsithetden a kiilonféle megélések, formald erdk és az élet soran tapasztaltak is nagyban
hozzajarulnak (Canter, 1994 In. loannou et al., 2015). Es tulajdonképpen ezért is olyan fontos
megvizsgalni, hogy (a) hogyan gondolkodnak a blinrdl, és (b) milyen rizikotényezOk vezették
el 6ket oda, ahol jelenleg is vannak. A kutatasunkban alkalmazott kvalitativ elemzések tobbek
kozott e tekintetben is hasznosak lehetnek, hiszen a feltett kérdések tulajdonképpen a
rizikotényezoket, a résztvevok altal levont ok-okozati Gsszefliggéseket és feleldsségvallalast
hivatott feltarni. Sok esetben pedig lathatéva valt, hogy az , Arra szeretném kérni, hogy
gondoljon a biincselekmény elkovetésére. Ha visszaporgethetné az iddt, ha masképp tehetne
barmit is, mit és hogyan csindlna madsképp?” kérdésre a leggyakoribb valaszként példaul a
,Nem tenném meg”, a ,,Masképp csinalnam”, valamint a ,,Nem drogoznék” tételek jelennek
meg. Tovabba a szovegelemzés modszerével arra is fényt derithetiink, hogy 6k mely tényezdket
itélik meg gy, mint ami nagy hatassal volt ¢életiikre, valamint, hogy mely tényezdk jarultak
hozza a biincselekmények elkdvetéséhez (9., 10. abra).

Presser (2009) kiemeli, hogy a kriminologiai elméletek el6térbe helyezik a
biincselekmény elkovetd altali értelmezését, a (a) biincselekményt megel6z6 és ahhoz vezetd
szituaciot, és (b) a biincselekmény helyzetét. Igy egyes értelmezések szerint vannak bizonyos
életkdrulmények, melyeket az egyének értelmezhetik Ugy, hogy azok meggatoljak céljaikban
vagy éppen eldsegitik azt, mig egyes tanulaselméletek szerint az elkdvetdk cselekedeteik
kovetkezményeit kedvezOnek (megerdsitdként) vagy kedvezdtlennek (biintetdként)
interpretaljak, igy akar koltség-nyereség modellekkel is magyarazhatd a biincselekmény
elkdvetése (Agnew, 1992, 2006; Akers, 1998 In. Presser, 2009).
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Azonban a resztorativ szandék felmérésének eredményeit (16. abra) tekintve
elmondhatjuk, hogy a mintan végzett vizsgalatok alapjan, a résztvevok tobb mint felénél
megjelenik a jovatételi szandék. Az elkdvetd szemszogébol érdekes lehet ennek fényében
emlitést ejteni a resztorativ igazsagszolgaltatasrol is, mely jelentheti az elkdvetd és a sértett
kozotti kapesolat “feloldasat” elésegit6 biintet6eljarast (Bodnar, 2023), mely a kozosségbe, a
tarsadalomba valo visszailleszkedést is befolyasolhatja (Szabo, nd.)

A Dbulnelkovetéssel kapcsolatos kutatdsok legfoképpen a kvantitativ adatgyljtést
helyezik az el6térbe. Sierka (2015) kvalitativ mddszerekkel végzett (a trauma, a
szenvedélybetegségek és szerhasznalat, valamint a bilinelkovetés kozotti Osszefliggésekrol
sz016) kutatdsaban kihangsulyozza, hogy a ndi bilinelkdvetéssel kapcsolatos szakirodalmak
betekintést nyjtanak ugyan az emlitett korrelatumok egyiittjarasanak milyenségérdl, azonban
ezek sokszor korlatoz6 médon jarnak el. Mindezek mellett pedig ezen megkdzelitések nem
veszi figyelembe a ndk életitjainak komplexitasat, valamint azokat a , kritikus pillanatokat™ az
¢letiikben, amelyek az egyén szamara jelent6s kovetkezményekkel jarhat az egyén identitasara,
végsd soron a biinelkovetés létrejottére (Thomson et al., 2002 In. Sierka, 2015). Igy tehat
érdemes lehet akar az erdszak elszenveddinek megélésit kvalitativ vizsgalatok altal is
megvizsgalni. Hiszen kutatasok alapjan (Holmstrom & Burgess, 1974 In. Arcas, 2018) a nék a
traumatikus esemény feldolgozasa soran tébb fazison mennek keresztil. Kézvetlenil a nemi
er6szak utan a nék egy un. ,akut” fazisba lépnek valaszul a stresszre, amelyben ,kaotikus
gondolatmenet” jelentkezhet €s eldfordulhat az érzelmi sivarsag, vagy akar sz¢élsdséges harag,
szomorusag €s szégyen atélése is jellemzo lehet tobbek kozott ebben az iddszakban. Ezesetben
eredményeink alapjan kiemelném a ,,harag” érzelemmegjelolését, hiszen az élet -és testi epség
soran azt talaltuk, hogy a ,harag” és a ,,méreg” szavak gyakori eléfordulast mutattak. Mindezt
érdemes lehet annak kontextusaban is értelmezni, miszerint ebben a csoportban a
bantalmazassal kapcsolatos tapasztalatok el6fordulasa a leird statisztikak szerint minden
résztvevonél jelentkeztek. Az elébbiekben emlitett kutatas eredményei szerint azonban az akut
fazis utan a ,,rekonstrukcios” szakasz kdvetkezik, amelyben a n6k megprobaljak az 6ket nemi
erdszakra emlékeztetd, az ezzel Osszefliggésbe hozhatd ingereket figyelmen kiviil hagyni,
melyet tehetnek tarsas tamogatasra tamaszkodva, esetlegesen munkajukba temetkeznek,
azonban akar a szerhasznalati tendencia is megfigyelhetd lehet ebben a fazisban. Végezetil az
un. feldolgozési szakasz soran elérik az ,,integracios fazist”, amelyben a nemi erdszakot
beépitik életiik torténetébe. Az ezzel kapcsolatos élettorténetbe vald beintegralas és

megvaltozott narrativa azonban befolyasolhatja az identitast, felvehetnek ezzel kapcsolatos
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szerepeket, melyek a biincselekmények elkdvetése és a szabalysértd tettnek az igazolasaként is
igen fontos momentum lehet az elkovet6k korében vald vizsgalodas szempontjabdl. Tovabba
pedig azt is befolyasolhatjak, hogy a blincselekmény elkévet6i hogyan nyilvanulnak meg a
tetteikkel kapcsolatosan. Ezen valtozok tehat nem csupan a narrativ elméletekkel, hanem a
bantalmazassal és a szerhasznalati tapasztalattal és szokasokkal is dsszfliggéseket mutathat.

Jelen munkankban a kérd6ivekbdl kinyert adatok mellett, leginkabb abba szerettiink
volna betekintést nyerni, hogy az egyes elkovetok hogyan gondolkoznak az elkdvetett
blincselekmény fényében, milyen tényezdket tulajdonitanak annak elkdvetéséhez, valamint,
hogy milyen traumatikus, rizikotényezokként szolgaldé életeseményekkel rendelkeznek.
Mindezek a resztorativ szandék és a téarsadalomba vald reintegracio sikerességét is
elorevetitheti a ndi elitéltekkel vald vizsgalddasok soran. Esetiinkben leginkébb azt lathatjuk,
hogy az egyes bilincselekménykategOriak tekintetében valoban megjelennek a traumatikus
¢letesemények és viktimizacié (Id.: bantalmazas, erészak, ,,molesztalas”, prostiticiora vald
kényszerités), valamint legfOképpen a partner altali buzditds, a romantikus kapcsolatok
milyensége dominalt a vizsgalati személyek altal felvazoltakban. A partner mellett fontos
vetiilete lehet a biinelkdvetés mogottes okai kozott a megélhetési problémak verbalizdlasa
(,hem volt pénz”, munka témamegjelolése), de a szerhasznalat, a mentalis egészséggel
kapcsolatos problémak egyarant megmutatkoztak az elemzett szovegrészletekben.
Osszességében azonban az is lathatd, hogy a vizsgélati alanyok esetében megjelennek a
,»masképp csinalnam” tipust valaszok, mely kiegésziilve a blintudat, a felelosségvallalas és a
resztorativ szandék eredményeivel szintén 1ényeges értelmezési lehetdségekkel szolgalhat.

Ezen korrelatumok vizsgélata jelen esetben azért lehet Iényeges, hiszen mindez
nagyban meghatarozhatja azt, hogy a binelkdvetok hogyan viszonyulnak tetteikhez.
Megjelenik vajon a biintudat vagy a jovatételi szandék? Hogyan gondolkodnak ezen egyének
az elkovetett blincselekményekrél, megbantak-e vajon tetteiket, végs6 soron pedig blindsnek
gondoljék-e magukat?

Mindent egybevetve pedig a fentebb emlitettek valamint a kutatoi kérdésfeltevésben
megfogalmazottak nagymértékben befolyasolhatjak a biinelkdvetdk biinhdz valo viszonyulasat
és gondolkodasat, ami pedig nagymertekben bejésolhatja a tarsadalomba vald reintegraciot,
nem utolsé sorban pedig a prevencids programok kialakitasat, melyek mar nem csupan a férfi
elkovetdket, hanem a ndi biinelkdvetdk sajatos attitlidjeihez és megéléseihez, valamint az dket

érint6 rizikofaktorok meglétéhez is igazodni képesek.
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Limitécidk

Jelen kutatdsnak vannak bizonyos korlatai. Limitacioként megemlitend6, hogy a
vizsgalodas megkezdését megelézte a Biintetés-Veégrehajtas felé intézett kérelem elbirélasa,
melyre nemrégiben ker(lt sor. A folyamat hosszadalmassaga nagyban befolyasolta az elemzés
részletességének lehetdségeit. Osszességében elmondhatd, hogy a jelen kutatasban bemutatasra
nem keriild adatok a jovében bdvitésre keriilnek, hiszen a demografiai adatok sokrétiisége,
valamint az egyes kérdéivek, (legféképpen a Sziildi Banadmod Kérdéiv (H-PBI)
eredményeinek) Kiegészitése részletgazdagabb elemzésekre, tovabbi kutatasokra és
vizsgalodasra adhatnak lehet6séget. Mindezek mellett, ahogyan az mar emlitésre kerdilt, a (jelen
formaban kezdetlegességet mutatd) kvalitativ elemzéshez tartozo nyitott kérdések eredetileg 6t
tételt tartalmaztak, azonban a kutatés jelenlegi formajaban, a terjedelmi korlatok miatt csupan
harom tétel kerilt elemzésre. A késGbbiekben terveim kozott szerepel tovabba, hogy a néi
elkdvetdk bantalmazassal kapcsolatos adatainak narrativ moédon torténé feldolgozasat is
elvégezzem.

Tovabba a kutatas elrendezésébdl, azaz a vizsgalat modszereibdl (interjus helyzet)
fakado alacsony mintaelemszam hozzajarulhat, hogy egyes adatok és kérddivek esetén nem
szamolhatunk normaleloszlassal. A mintaclemszam esetében megemlitendd azonban, hogy az
vizsgalati személy visszalépett a vizsgalatban vald részvételb6l. Tovabba az eredmények
esetében befolyasold tényezO lehet az egyik résztvevd altali valaszadas is. Ezesetben egy
idésebb nordl beszélhetiink, aki az ¢letkorabol fakaddan olykor akadalyba iitkozott a
valaszadast tekintdleg. A vizsgalati személy adatai egészlegesen értelmezhetdek azonban, igy
nem kerult Kizarasra a vizsgalatbdl. Ennek kikiszoboléseként a mintaelemszam novelése
hasznosnak bizonyulhat. Valamint, limitacioként emlithet Iehet az is, hogy a hozzaférhetd
alanyok onként jelentkeztek az intézményen belul a vizsgalatban valé részvételre, ennek
motivacidjanak feltardsa is tovabbi kérdéseket vethet fel és akar az eredményeinket is
befolyasolhatja, hiszen nem beszélhetiink reprezentativ, széleskorii mintavételrol.

A dolgozat jovobeni kiegészitésével reményeim szerint arnyaltabb modon is
feltarhatova valik, hogy a vizsgalat konstruktumokat illetden vajon fellelheté-e kilonbség a

kiilonboz6 biincselekmény kategoriak kozott.

Kitekintés
A kisérlet célkitiizései k6zé tehat els6sorban a n6i blinelkovetdk korében fellelhetod

rizikotényezok ¢és kiilonféle élett béli  sajatsdgok vizsgélata tartozott, kiilonbozo
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biincselekmény kategoriak 0sszehasonlitasdn keresztiil. Annak ellenére, hogy a csoportok
k6zott nem talaltunk kifejezett kiilonbségeket, mégis hasznos tudasanyaggal béviilhettem a ndi
elitéltek sajatos élethelyzetét, a rajuk hato tényezdket, valamint a biinrél valé gondolkodésukat
illetoen.

Kutatdsom elméleti bevezet6jében Chesney-Lind (1989,5) altal feltett kérdést én is
megfogalmaztam, miszerint: ,,Ki a “tipikus” ndi elkovetd valdjaban? Mi az oka annak, hogy
“bajba” keriil?” Dolgozatom keretein belul tulajdonképpen erre kerestem a véalaszt. Hiszen
annak ellenére, hogy a biinelkovet6k korében statisztikailag toébb férfi van jelen, ez az arany
mara mar a nok esetében is egyre inkabb teret hodit maganak és érdemes lehet az emogott rejld
okokat feltarni.

Reményeim szerint a jovOben egyre tobb vizsgalodas sziletik meg majd a ndéi
bilinelkdvetok stresszorainak feltérképezése, a blinhoz vald viszonyulasa, illetve az
elézményként tekinthetd életesemények tekintetében, hiszen, ahogyan azt példaul a narrativ
elméletek is magukban foglaljak; ahhoz, hogy megértsiik, hogy mi vezet el egy ndt a
biincselekmény elkdvetésehez, ahhoz szilkséges megérteniink az altala teremtett narrativat, és
megvizsgalni az arra hato (riziko)tényezdoket.

Tarsadalmunk szempontjabdl ezek mind-mind értékes tudasanyagot biztosithatnak a
fogvatartottakkal valo intervencios és reintegracios programok létrehozasaban, valamint
kulcsfontossagu lehet a megfeleld és elégséges prevencios eljarasok megteremtéséhez.

A néi életutak vizsgalata igy szamos kerdeést vethet fel benniink. Azonban, ami ennél is
fontosabb azt szintén egy, a dolgozat elején idézett, Kosztolanyi Dezsé (2007, 193) éltal
felvetett gondolat fogja leginkdbb kdzre, hiszen: ,,Egy tettet nem lehet megmagyarazni se egy

okkal, se tobbel, hanem minden tett mégott ott az egész ember, a teljes életével.”
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