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1. Bevezetés
1.1 Témafelvetés

A burok szénak szdmtalan jelentése van, rengeteg szakteriileten fontos terminoldgia. Egy
koriilvevd, védo, takaro réteg. Foldiinket is koriilveszi egy levegobdl allo burok, az atmoszféra.
A mi életiink is egy burokban kezdddik, a magzatban. Az otthonunk a személyes teriinknek egy
tagabb értelmezése, melyet kedviink szerint alakitunk, ez a kiilvilag elleni védelmiink. Amikor
azonban kilépilink a privat burokbol a varos szovevényes halojaba, egy olyan térben talaljuk

magunkat, ami felett nincs hatalmunk.

Epitészeti beavatkozasunk célja egy olyan tér megteremtése, amely az emberi 1éptékhez és
érzékeléshez igazodik, valamint egy ) nézépontbol mutatja be a burkot. Minden hely, ahol
megfordulunk, nyomot hagy benniink. Az épitett kornyezet, a zoldteriiletek hidnya, a 1ég- és
zajszennyezés a belvarosban nagy gondot okoz az ott ¢él6k és odalatogatok szamara. Egy
mentalis egészségre pozitivan hatd kozteret szeretnénk létrehozni, kutatasunk soran pedig az

ehhez sziikséges eszk6zokrol is beszamolunk.
2. Helyszinelemzés
2.1 Helyszinbejaras

A VII. keriilet rendkiviil das torténelmi multtal rendelkezik, melyet nem csak az emlékmiivek

sorozatai tanusitanak, de a hazak is viselnek. Ebben a torténelemmel atszétt kornyezetben, a



Rumbach Sebestyén és a Dob utca taldlkozasanal all a Léstyan Ernd altal tervezett
transzformatorhaz. Ennek a teleknek is megvan a sajat torténelmi multja, hiszen itt allt a Birly-
bérhaz, ahol fiatalkoraban Kadar Janos élt, majd az 1956-o0s forradalom soran Steiner Lajos
parancsnoksaga alatt 4116 fiatal forradalmarok féhadiszallasa lett.! Az épiiletet az 4llam 1958-
ban politikai okokbol kifolyolag lebontotta. Tobb terv is sziiletett, a cél egy zdldteriilet kiépitése
lett volna Erzsébetvaros szivében, azonban ez nem valdsult meg. A foghijtelek majdnem egy
évtizedig iiresen allt, majd 1967-ben a Budapesti Elektromos Miiveknek adta 4t az allam. A
helyszinbejaras soran kideriilt, hogy a megépiilt traféhdz a mai napig tokéletesen iizemel, és
rengeteg terliletet lat el arammal. Az épiilet belsejében hatalmas, tobb szintet athidaldé gépek
kaptak helyet, egyediil a harmadik emeleten talalhatd két kis lakas all szinte kihasznalatlanul,
hiszen ma mar teljes mértékben tavolrl vezérlik a folyamatokat, allandé személyzet nincs.?
Volt szerencsénk feljutni a trafohaz tetejére is, mely egy jarhaté lapostetd. Az épiilethez tartozik
egy lezart udvar, ahol kozvetleniil a fal mellett gépek allnak, de az udvar tobbi része
hasznosithat6. A transzformator eldtt talalhatd egy koztér is, padokkal és fakkal, azonban

jelenlegi allapotaban nincs kihasznalva.
2.2. A kornyék feltérképezése

Az elsd helyszinbejaras utan tobb alkalommal is visszamentiink a transzformatorhdzhoz, és
megvizsgaltuk annak tagabb kornyezetét is. Sétdink sordn rengeteg problémaval
szembesiiltiink. A kozbiztonsag, a 1ég- és zajszennyezettség, a surli beépités rengeteg
kellemetlenséget okoz az ott ¢l0k és az odaérkezdk szamara, negativan hatnak mind a fizikai,
mind a mentalis egészségre. Mindenhez hozzéjérul a tilturizmus, hiszen ezt nevezik a belvaros
,bulinegyedének” is.> Természetesen ez évszakok fiiggvényében fluktual, nyaron van ennek a
csucspontja. A zajszennyezettség nappal a Dob utcaban akar 60-70 dB is lehet, éjszaka pedig
elérheti a 75-80 dB-t is.* Hozza kell fiizni, hogy a sziik utcik sokszor felerdsitik az esték zajat.
Rengeteg szorakozohely taladlhatd a keriiletben, a hdzak aljaban pedig egymastdl alig par
méterre kocsmak kaptak helyet. A forgalom is hatalmas, az utcai kommunikaciot igencsak
ellehetetleniti. A tObbszori latogatasunk sordn nehézség volt a sziik utcakon megallni,
megfigyelni a kornyezetet, szinte mindenhol utban éreztiik magunkat. Ha nem az autos
forgalmat akadalyoztuk, akkor turistacsoportokat kellett keriilgetniink a jardan. Az
autosforgalom novekedése nem csak a zajszennyezettséget, de a ziirzavart is fokozta a

belvarosban. Rengeteg tértdl fosztotta meg az embereket.

2 Léstyan Bence: Transzformécio - Epitészeti kozpont és mizeum, 2017: https://epiteszforum.hu/transzformacio-epiteszeti-kozpont-es-
muzeum
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Zoldteriiletekkel, vizfeliiletekkel, kutya- és gyerekbarat helyekkel, valamint k6zosségi terekkel
a sétank soran kevésszer talalkoztunk. Egy-kettd kutyafuttato, kisebb park elszortan, néha egy-
egy foghijban fellelhetd, azonban mindegyik elkeritett, az utcak sziikds érzetét nem enyhitik.
Felmérések alapjan a biincselekmények szama is nagy mértékben novekszik, mig 2021-ben

kdzel 1900 volt a bejelentett biincselekmények szama, 2022-re ez 2800-ra ndvekedett. >
3. Terv
3.1. Epitészeti hozzaallas

A helyszinbejaras utan fontos felvetés volt, hogy milyen épitészeti hozzaallassal kezeljiik a
transzformatorhézat. Felmeriilt tobb Ut, hiszen az épiilet rengeteg funkciét el tudna latni,
gondoltunk az épiilet athatdsara, belsd tereinek részben, vagy teljes egészében a hasznositasara.
Koncepcionk alapja végiil az lett, hogy ezt az épiiletet oly modon integraljuk a kornyezetébe,
¢s oly modon hasznositjuk, hogy egy funkcidjat tovabbra is betolté, mikodd épiiletként
kezeljiik, melyben a kozforgalom szaméra veszélyes gépek talalhatoak. Igy az épiilet belsd

terével nem foglalkoznank, azonban az épiilet tetejével, és a kortilotte levo terekkel igen.
3.2. Koncepcio

Sétaink sordn észrevettiik, hogy a transzformatorhdz igencsak elkiilontil mind kiils6 jegyekben,
mind fizikai értelemben is a kornyezetétdl. Bar latszolag kapcesolodik a mellette allo hazhoz,
valgjaban ott foghij talalhatd, mogotte pedig egy udvar all. Kiils6leg pedig minden értelemben
kiemelkedik a kornyezetébdl téglaburkolataval és magassagaval. Ami a helyszinbejaras utan
biztos pont volt szamunkra, az a tetd hasznositdsa. A feljutas a burokbdl vald kiszakadast
jelentheti, hiszen egy 1) nézOpontbol figyelhetjiik meg az addig sziik utcakbodl, és nagy
épiiletekbdl allo labirintust. Innen ered a cimadas Gtlete is: a Zenit egy csillagaszati fogalom, a
foldgomb legmagasabb pontja, atvitt értelemben pedig tetOpontot, csucspontot jelent. A
belvaros sziik utcai, haladasra, sot, olykor rohanasra késztetnek minket. Jan Gehl szerint az
emberek linedris és frontdlis Iények (eldrefelé haladunk, és a legtobb ingert is frontalisan
érzékeljiik), az utcdk, sugarutak pedig tiikrozik az ember mozgasat és haladési iranyat, de a
terek, amelyek élménygyiijtésre, megallasra szolgalnak, megfontolt tervezést igényelnek.
Ezért szerettiink volna 0j mozgasiranyokat bevezetni, hogy az emberek vertikalisan és

szabadabban kozlekedhessenek ezen a téren.”
3 Palinkés Janos: Roml6 biiniigyi adatok a belsé keriiletekben, 2023: https:/jozsefvarosujsag.hu/romlo-bunugyi-adatok-a-keruletekben/
¢ Jan Gehl: Elheté varosok, Budapest: TERC Kft. 2010

" Lukivuch Tamés-Mogyordsi Katalin: Fenntarthat6 fejlesztés - Varostervezési Gitmutatd, Budapest: TERC Kft. 2013



Miutén visszamentiink a helyszinre, ihletet a transzformatorhaz és a mellette allo bérhaz kozotti
rés adott. Minimdlisan hidnyérzetet keltett benniink, innen indult ki az o&tlet, hogy ezt
kitolthetnénk azzal az eszkozzel, mely a feljutast biztositja. Lehetdséget ad arra, hogy az amugy
is sziikds utcakbol ne kelljen tobb helyet elvegylink. Elgondoldsunk szerint itt egy 1épcsot
alakitanank ki ebben a 2,5 méter széles, 8 méter hosszii résben, mely felvezet minket a
transzformatorhaz tetejére. A transzformatorhdz mogott allo udvart megnyitnank, igy az épiilet

korbejarhato lenne.
3.3. A transzformatorhaz koriili kozterek

A transzformatorhaz el6tt talalhatdo egy kisebb park, mogotte pedig egy udvar, melyek
kihasznalatlanul &llnak. Az udvaron a trafohdz mogotti gépeket elkeritenénk egy 3 méter magas
téglafallal, azonban az udvart semmilyen keritéssel nem zarndnk el az utca feldl, igy
hivogatobba tehetnénk ezt a teret. Az eldtte 1évo térre tobb, nagyobb ¢és kényelmesebb padokat
helyeznénk el, hiszen jelenlegi allapotaban szinte mindig iiresen all. Turistacsoportok is csak
par perc erejéig tesznek ide kitérét, megnézni a téren taldlhatdé emlékmiivet. Egy latogatdsunk
soran renddrokkel is talalkoztunk, akik arrél szamoltak be, hogy ezen a téren rendkiviil sok
blincselekmény tortént a kozelmultban, legfoképp kabitoszerkereskedelem. Azzal, hogy a
transzformatorhazat koriiljarhatova tessziik, és noveljik a hasznalok szamat, valamint
esetlegesen a megvilagitast, reméljiik, hogy csokkeni fognak az ilyen és ehhez hasonld esetek
szamai. Az udvarnak ¢€s a térnek konkrét funkciot nem adtunk, véleményiink szerint ez a 1épcsd
vonzataként fog kialakulni, a hasznalok jellege €s szdma lesz mérvado ahhoz, hogy milyen
funkciot toltson be ez a tér. Helyet adhat installacioknak, de nem kizart, hogy egy tigynevezett
,varosi tiid0” lesz beldle, tehat parkositjak, vagy akar étterem és kavézo is nyilhatna itt, de
lényegében barmilyen kozdsségi program helyszine is lehet. Persze maradhat csak egy
»egyszeril” tér is, mely a megfeleld eszkdzokkel alkalmas lehet a megallasra, megpihenésre

ebben a zajos és zlirzavaros belvarosban, hogy ki tudjanak szakadni az emberek a rohandsbol.

Egy jo tér létrehozédsara szdmtalan megkozelités létezik. Thomas R. Ittelson egy okologiai
rendszert fogalmazott meg, melynek 7 komponense van: észlelés (az emberek hogyan érzékelik
a korilottik 1éve vilagot), kifejezés (formak, szinek, textardk, szagok, hangok hatasa az
emberekre), esztétikai értékek, alkalmazkodas (hogyan segiti vagy hatraltatja a varos az
embert), integralas (a kdrnyezet hasznaloi, lakoi), instrumentalis (eszk6zok, amiket a kdrnyezet

nyujt), a hetedik komponens pedig az ezek kozotti dsszefliggés.®

8 Amos Rapaport: Human aspects of urban form, Great Britain: A. Wheaton&Co. Exeter, 1977



A mi esetiinkben par apr6 beavatkozéssal, az elobb felsorolt szempontok figyelembevételével,
fantasztikus tér johet létre a traféhaz elétti kis parkbol, és a mogotte 1€vo udvarbol is. Egy tér
lehet jo attdl is, hogy adekvat szokdsok tarsithatdoak hozza, ezért harom fontos jellemzdje kell
legyen: allandé, rugalmas és atmeneti — ahogyan Jan Gehl fogalmazta meg. Allandé elemei egy
térnek a kertibutorok, falak, keritések, ezek adjak egy j6lmiikddo tér alapjait. Rugalmas kell
legyen, hogy az esetleges szezonalis, akar hosszabb események befogadasara is alkalmas
legyen. Atmeneti pedig azért, hogy a spontan eseményeknek is teret tudjon adni.” Esszencialis

szempontok ezek, hiszen a varosban ¢élok igényei egyre csak nonek.

Ahhoz, hogy egy tér alkalmas legyen a kommunikacidra is, a hattérzaj fels6 hatara 60 dB Iehet.
Ezt a teret akar ki is lehetne alakitani oly mdédon, hogy ez a feltétel teljesiiljon, és egy valtozatos
parbeszéd j6jjon 1étre kényelmes tavolsagbol. Az ember minden 8 decibeles zajszintnovekedést
kétszer olyan erdsnek érzékel, mint amilyen valdjaban. Tehat a 68 dB mar kétszer olyan
hangosnak tlinhet, mint a 60 dB. Egy beszélgetés kialakulasdhoz fontos tényezd az
iildalkalmatossag kialakitasa is. Az egyenes padok nem alkalmasak az egymasfelé fordulasra,
a kényelmes kommunikaciora.! Emiatt mi ivesebb padokat helyeznénk el a tetdre is, valamint

a traféhaz eldtti térre asztalokkal egyiitt.
3.4. Lépcso

Egy kétkart, fémbdl késziilt 1épcsét képzeltiink el. A 1épcsd Osszesen 16 karbol, és 192
1épcsofokbal allna, és 28,75 méter magasra vezetné fel az odalatogatokat. A 1épcséfokok
hajlitott fémlemezbdl késziilnének, €s minden karba 12 lIépcséfokot helyeznénk el, a fellépés
magassaga 15 cm. Lényeges, hogy egyenletes ritmusban ¢€s terhelés mellett jussanak fel az
odalatogatok, hiszen a valtozo kiosztas, vagy a 1épcséfokok magassaganak véltozasa konnyen
kizokkentheti az embereket. Errdl szocidlis kisérlet is késziilt: egy koztéren taldlhatd
IépcsOkarban az egyik Iépcséfok 1 cm-rel volt magasabb, mint a tobbi, a hasznaldi pedig
rendszerint megbotlottak, rosszabb esetben elestek, hiszen ez megtorte az addigi ritmusukat. A
1épcsdkiosztas kialakitasat gy terveztiikk meg, hogy tagas pihendk késziilhessenek, ahol padok
is elférnének, igy az ember barmikor megallhat, megpihenhet. A 1épcsd szerkezete fémbdl
késziilne, acéltartokbol, andraskereszt merevitésekkel. Erre az egész szerkezetre pedig egy
,burkot” huznank, igy 1ényegében 3 rétegbdl allna a 1épcsdnk: maguk a Iépcsdfokok €s pihendk,

az ezt koriilvevo tartdszerkezet, valamint egy racsos fémhalo.

9 Jan Gehl: Elheté varosok, Budapest: TERC Kft. 2010

19 Jan Gehl: Elheté varosok, Budapest: TERC Kft. 2010



Jelentés szempont azonban, hogy a 1épcsot kis mértékben eltartsuk a mellette 4ll6 bérhaztol,
mig a transzformatorhdzra szinte raépiil, de tartoszerkezetileg nem tadmaszkodik ré, hiszen az
épiiletet semmiféle moédon nem bontanank meg, esetleg pontonként néhol régzitenénk. Ez a
perforalt burok is korbe dlelné teljesen a 1épcsot, csak azon az oldalon nem lenne kialakitva,

ahol talalkozik a szerkezet a transzformatorhazzal.

A 1€épcsohaz belso terében a korlat ugyanolyan fémracsbol késziilne, mely folytatddik a tetén
is, szinte atdleli az épiiletet, lentr6l mégsem tlinik hangsulyos beavatkozasnak, féleg, ha az
emberek nem azon az utcafronton sétalnak végig, ahol a 1épcsd is talalhatd. Az atjarhatdsagot
mindenképp biztositani szerettiik volna, ezt ugy oldottuk meg, hogy az els6 pihend utan lefelé,
a hatsd6 udvarba is vezet egy kis Iépcsdkar. A legszembetlindbb tulajdonsaga az egész
szerkezetnek, a racsnak és a korlatnak is, az a jellegzetes zold szine. A z6ld szin pozitiv hatassal
van az emberek mentalis egészségére, valamint igy a Iépcso a jellegzetes szine miatt kdnnyen

felkeriilhet az emberek mentalis térképére is.!!
3.5. Tetotér

A mi elgondoldsunk szerint a transzformatorhaz teteje egy zoldtetds terasz, melyet kanyargos
osvények szonek at, a kanyarokban pedig az ives padokat helyeztiik el. A korlatot a mar
meglévo attikafal tetejéhez rogzitenénk, és a korlat mentén is korbe megy egy burkolt sav, mely
olykor 6sszefonddik az 6svénnyel. A varosi ember horizontalis mozgasa legtobbszor szogletes
uton vezet, ezért terveztiink a tetére egy lagyabb, hulldmos utat, ezzel is kimozditva az
embereket a varos burkabol. A kilatas a tetérdl szinte megkonnyebbiilés, a zsibongés, a varos
Iéptéke minden zajaval egyiitt hirtelen 6sszezsugorodik. Minden kozelebbinek, elérhetébbnek
tlinhet az ember szamadra, attekinthetobbé valik a varos szovete, maga a burok is. A
nézOpontvaltas, a megallas és gondolkodasra 6sztonzés segithet az embereknek abban, hogy a
zsufolt belvaroson beliil legyen egy pont, ahovd sokszor szivesen visszatérhetnek, ha

megallasra, nézépontvaltasra van sziikségiik.
4) Osszegzés

Tanulményunk soran a célunk egy ipari épiilet integralasanak, annak hasznositdsanak
bemutatasa volt, olyan emberkézponti eszkozokkel, melyek a belvasorban éldkre pozitiv
hatéassal lehetnek. Ezeket az eszkdzoket felhasznélva, figyelembe véve a transzformétorhaz
funkcigjat, adottsagait, kornyezetét, a belvaros problémait, olyan megoldassal igyekeztiink

eldallni, mely ebbdl a burokbol valo kiszakadast segiti. Az alland6 rohanas, az épitett kornyezet

! Charles Klotsche: Szinterdpia - A szinek titka, a rezgések gyogyito ereje, Budapest: Hermit Konyvkiado Bt. 2011



az a kép, mely a legtobb ember elképzelése szerint egy varos. Ilyen és ehhez hasonlo, kisebb
1éptékii beavatkozasok sokkal élhetdbbé tudjak tenni ezt a siirii szovetet. Ugy gondoljuk, hogy
ez a beavatkozas katalizatora lehet egy lancreakcionak. A VII. kertiletben szamtalan udvar és
¢épiilet all még kihasznalatlanul, melyek nagyon nagy értékkel birnak, és szamtalan funkciot

tudnanak betdlteni, ami az itt €l0ket segitheti a mindennapjaikban.
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