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ABSZTRAKT

Vilagszerte 1981-ben, a ‘Rokkantak nemzetkozi’® évében merilt fel, egy mozgaskorlatozott
lakotelep épitése hazankban. Alacsony intenziv sorhazas beépitésii, 54 akadalymentes lakas
késziilt téglabol, északi és felvidéki mintara. Ezen feliil egy kazanhdz és egy az ottlakoknak
munkalehetdséget nyujtd foglalkoztatd kapott itt helyet. Ma, 40 év tavlatabol tgy véljiik, a telep
olyan nehézségekbe litk6zott, mellyel a tervezOk anno nem szamoltak. Az eredeti elképzelések —
miszerint az akaddlymentes lakasok csupdn 4tmeneti otthont nyujtottak volna fiatal
mozgassériilteknek — kiilonb6zd kiilsé tényezOk alapjdn meghitasultak. Az évtizedek soran a
valtozo jogviszonyok, 0 koriilmények és a budapesti lakhatasi valsag kovetkeztében késébb 1
mozgassériiltek mar nem tudtak itt lakast venni, igy a lak4sok tulnyomo részét mara mar csaladok

lakjak.

Ugy tiinik, hogy a telep lassan elvesziti eredeti funkcidjat. A helyszini latogatasunk soran
megtudtuk, hogy az egykoron szoros és Osszetartd kozosség elhalvanyult az id6 mulasaval. A

régieknek sajnos ma mar csupan csekély kapcsolata alakult ki az Gjabb bekoltozokkel.

Ugy gondoljuk, hogy egy ilyen helyen, lehetne szorosabb a kapcsolatuk a lakoknak. A célunk, a
telepi kozosségi élet fellenditésével egy olyan tér létrehozésa, ami kortol és élethelyzettdl

fiiggetlentil minden lako6t bevonz €s mindenki szivesen hasznalja, egyiitt.

A telepen a kazanhazat leszamitva egy kozépiilet talalhato, az egykori foglalkoztato. Jelenleg
ebben az épiiletben egy kisbolt iizemel, valamint tdroloként haszndljak és a lakogytiléseket is itt

tartjak. Véleményiink szerint ez az éplilet nem szolgalja igazan a lakdkat,emiatt atalakitando.

I\
L

A mostani funkciokat szeretnénk ujra gondolni ¢és atszervezni. Terveink kozott szerepel egy
kozosségi konyha 1étrehozasa, étkezésre, Osszejovetelekre és kozos foglalkozasokra alkalmas
mellékterekkel. A meglévd épiiletet csupan atalakitanank, kiegészitenénk, hogy az év barmely

pontjan j6 legyen ott lenni.

A telep mas pontjain egyéb kisebb beavatkozast terveziink. Amennyiben kialakitunk egy jobb
tarolo rendszert, akkor a szedett-vedett gardzsokra se lenne sziikség. A konyhdhoz kapcsoloddan
kozponti helyen, egy kis kozosségi kertet is javaslunk létrehozni, hogy a megtermelt dolgokat a

konyhaban kézosen feldolgozhassak az ottlakok.

Az emberek szeretnek a telepen lakni, célunk, hogy szeressenek egyiitt ott lakni.
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A HELY

Eredettorténet

A lakotelep torténete a ‘80-as évekre nyulik vissza, amikor is 1981-ben vilagszerte a ‘Rokkantak
nemzetkdzi évében’ igény volt olyan lakdegységek 1étrehozésa, amelyek otthont €s 6nallo életet
tudnak nytjtani az intézménybdl kikeriild mozgassériilt emberek szamara. Az erre kiirt palyazatot

a friss diplomds, Dévényi Tamds nyerte meg, aki ekkor a KOZTI-IPARTERV-nél dolgozott.

A palyazati terv eredetileg 37 lakas elhelyezését javasolta a 2,5 hektaros teriileten, am a teriilet
bérbeaddja, ezt kevésnek taldlta, és 100 lakéds épitését szorgalmazta, ami végiil egy siirlibb
beépitéshez vezetett. Ugyanebben az évben megtervezésre keriilt a telep kdzpontjdban egy
szamitastechnikai foglalkoztatd, amely munkalehetdséget biztositott az ide koltozoknek. Ennek a
tervezett iitem szerint a Mozgassériiltek Evében kellett volna elkésziilnie, azonban az épitdipari
vallalatok nem vallaltdk a téglahaz felépitését. Igy végill a Clasp rendszer egyszerisitett és
koltséghatékonyabb valtozata lett preferadlva. A mozgéssériiltek egy év késéssel, 1982 marciusaban

vették birtokba az épiiletet.

A foglalkoztatd épitésével parhuzamosan a lakohazak tervein is dolgozott az épitész, tarsaval
Hegediis Péterrel egyiitt. Bar a palyamii hagyomanyos szerkezetet javasolt, a kivitelez6k ismét
elzarkoztak ennek kivitelezésétdl. A kivitelez6k eredetileg a selejtes panelek felhasznaldsat
tamogattdk volna, de a mozgéssériiltek specialis igényeire hivatkozva sikeriilt ezt elkeriilni.
Vallalkoz6t viszont nem taléltak a téglahazak megépitésére, ezért itt is felmeriilt a Clasp rendszer,
igy megtervezték az els6 hazai, magastetds Clasp lakohazat Rotip fedélszerkezettel ¢&s

mikrohulldmu trapézlemezes héjazassal.

Végiil két kémiives kisiparos mégis vallalta a téglahazak épitését adokedvezmény fejében, ami

lehetdvé tette a hagyomanyos szerkezetli hazak megvalositasat.

Az els6 litemben, 1982 marciusa és 1983 augusztusa kozott nyole sorhaz (40 lakas) épiilt meg,
valamint elkésziilt a kazanhaz és trafo épiilete a telep északi felében. A lakasokhoz tartoz6 utak és
parkoldk is terv szerint elkésziiltek, azonban a kerités, novénytelepités €s él6sdvény telepitésére

mar nem maradt koltségkeret.

A masodik iitem keretein beliil tovabbi 14 lakast adtak at 1985-ben, viszont ezutan alabbhagyott az
allami épitési szandék és ezeken til mar nem épiilt tobb haz. Igy ma napig 54 lakas talalhaté a

telepen.




Hely szelleme és ajelen

Latogatasaink sordn a hely vardzsa magaval ragadd volt. A kornyék sokszini beépitései kozott,
kiugrd a mozgassériilt lakotelep rendszere. Napjaink felgyorsult vildgaban, mar mar el is
feledkeziink az alacsonyabb, kertvaros jellegli beépitésekrol. Itt egy olyan kozeg bontakozik ki,

amely 6nallo vilagként hat, sajatos karaktere révén magaval ragado és leny(ig6zd latvanyt nyujt.

Els6 latogatasunkkor magunk kivantuk felfedezni a telepet. Nem tudtuk mit, miért tervezett az

épitész. Sétaltunk, megpihentiink, majd tovabbindultunk, visszafordultunk, és ujra eliddztiink.

Masodik latogatasunkkor, talalkoztunk a kezdetek ota itt €lokkel, a frissen idekoltdzott csaladokkal
¢és az épitész tervezdvel. Volt szerencsénk betekintést nyerni olyan lakasba, amelynek a belso tere
az elmult kozel fél évszazad alatt szinte semmi sem valtozott. Minden eredeti: a konyha, a
fiirddszoba, a haloszoba és a kert is. Valdsagos idokapszula. Szivmelengetd volt 1atni, hogy hogyan
¢l pl. Erzsi néni az eredeti lakdsdban és miként él egy felujitott €s modernizalt lakasban egy uj

csalad.

Az egész hely varazsa abban rejlik, hogy valami, ami 4tmenetinek indult, allando, jelenleg is
miikddd dologgéd valt. Hogyan lehet, hogy az az alacsony intenziv telep, ami egy nagyon sziik,
konkrét célkdzonségnek épiilt, 40 évvel késobb teljesen mas lakokozosségnek is idedlis életteret
jelent? Természetesen az id6 mulasaval a kdrnyék és a szomszédsag is alakult, de a sok egyforma,

mégis eltérd lakoegységnek van egy bdja.

Hova tovabb?

Sok minden valtozott az elmult 40 évben. A foglalkoztatd boltta, raktarra és pingpong teremmé
alakult, tivegfeliileteit eltakartdk, a szines homlokzati burkolatok kifakultak. A jatszotér megsziint

¢s az uires tereken megjelentek a hazilagos kivitelezésli garazsok.

De van valami, ami az id6 mulasaval még inkdbb megkopott: a k6zdsség Osszetartdsa és ereje.

Az id6 eldre haladtaval, az elkoltozok és Gjonnan bekoltdozok cserélddése miatt a kdzosségi élet
csaknem megsziint. Nem ismerik mar egymast a szomszédok, nem figyelnek egymadsra, igy mint

régen. lenne sziikség a kdzosség 0jboli felviragoztatasara.

Tobb generacionak visszatérd emlékfoszlanya volt: a kozos gyiimolesszedés, a szalonnasiités €s az

egylitt f6z¢s.




A KONYHA

Konyha az épitészetben és a tarsm(ivészetekben -
szimbolika, analdgia

A konyha analdgidja Gjra és Ujra megjelenik minden miivészeti 4gban, melyek alkotdsaiban fontos
szerepet kap és rengeteg jelentést és érzelmet hordoz magaval. Evszazadok Ota az emberiség
kiilonb6z6 formakban, de megéli ezt a teret €s minden kor a maga jelentését és lenyomatat hagyta
ezen a helyiségen. Fontos vizsgalni ezek valtozasat az id6 muldsaval, hiszen ezen helyiség
jelentésének alakuldsa az évszazadok soran folyamatosan valtozod tarsadalmi felfogasokkal

parhuzamosan fejlodott.

Kezdetben az dsi és okori idokben a konyha, és a tiiz kozosséget és biztonsagot jelentett. Ahogy
azt 6skori barlangrajzokrol és keramiakrol tudjuk, a tliz és az ételaldozat kdzponti szerepet toltott
be a kozosségek életében. A konyha még nem volt helyiségként értelmezhetd, az ételkészités

szabadtéren tortént, az 6si “konyha” gyakorlatilag egy tabortiiz koré szervez6do csoportot jelentett.

Az oOkorban jelentek meg eldszor zart térben kialakitott tlizhelyek. Az antik dombormiivek és
festmények az étkezést és az ételkészitést, gyakran az dldozatok bemutatdsanak részeként, mint

spiritudlis teret jelenitik meg.

A kozépkorban a konyha, egy szakralis és szimbolikus tér maradt tovabbra is. A konyha abrazolasa
ritka volt, de az ételkészités szimbolikus formaban megjelenik példaul a Biblia térténeteiben is. A
kolostori életben a konyha és az étkezés a hit szellemiségéhez kapcsolddott, az onmegtartoztatas és
alazat jeleként. A kolostorok ¢és varak konyhai elkiiloniiltek az épiilet tobbi részétdl, €és zartabb,

sOtét, fiistos helyiségekben kaptak helyet.
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A reneszansz alatt a konyha a kémények alkalmazéasaval jobban szell6z6 helyiséggé fejlodott, de
inkabb a szolgalok szdmdra fenntartott munkateriilet volt, tavol a csaladi élet kozpontjatol. A
nemesek konyhai és lakomai az ebbdl a korbol fennmaradt festészetben a lakomak jeleneteit
abrazoljak, ami a csaladi és tarsadalmi Osszetartozast, valamint a gazdagsagot szimbolizaltak.
Ennek az idészaknak a hozadéka a csendélet, mint mifaj elterjedése. Az olasz és flamand
mivészek gyakran abrazoltak konyhai targyakat és az ételeket, amelyek nemcsak a bdséget,

hanem a mulandosagot €s az €let 6romeit is kifejezték.

Késobb, a barokk alatt a konyhai jelenetek és az élet mindennapi 6romei lettek a festészet egyik
jellemz6 visszatérd téméaja. Példaul a holland festészetben a konyhai jelenetek gyakran a

hétkoznapi élet egy darabjaként mutattak be az ételek elkészitését és a csaladi Osszetartozast.

A 19. szazadban a konyha, mint a mindennapi €let tiikre jelent meg a miivészetekben. A korabeli
festok gyakran festettek konyhai munkat végzd ndket és a vidéki élet jeleneteit. A szdzad végére a
polgéarosodas és a varosi életmod elterjedésével a lakasokban a konyha ismét inkdbb lakotér
integralt részévé valt. A konyha a munka és a csalad szinterévé valt, és az egyszerliség, az otthon
melege szimboluma volt. Mindezek mellett, a konyha gyakran néi teriiletként jelent meg, amely a

hagyoményos nemi szerepeket tiikrozte.

Napjainkhoz kézeledve, a 20. szdzadban a konyha, mint a n61 identitas, a modernitas, a fogyasztoi
tarsadalom ¢és a sziik csalad szimbolumava valt. A “Frankfurti konyha” projekt megjelenése
lefektette a modern konyha alapjait, mely kompakt és funkcionalis. Az 1950-es évektdl pedig az
“amerikai konyha” jott divatba, mely egybe nyitotta a konyhat a nappalival, ezaltal jobban

beleintegralva a kozosségi élet terébe.

PICASSO

ELEANOR CROW

LEO KAHN

KIRALY NIKOLETT
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Napjainkban pedig a konyha, mint interaktiv és koz0sségi tér jelenik meg. Az integralt konyhdk a

nyitott alaprajza tereknek koszonhetden teljes mértékben részesei a lakotérnek.

Tobb installaciés miivész, példdul Rirkrit Tiravanija, kozos fozésekkel, konyhai terek
megjelenitésével probalja bevonni a kozonséget és ezzel kozosségi élményt teremteni a jelen
lévoknek. Végiil, de nem utolsésorban pedig, mint szimbolikus tér, ma mar a kultirak talalkozasat,
az identitas kifejezését, valamint a globalizacidt és a fenntarthatdsagot tiikrozi. A miivészek a
konyhat egyre inkabb a kulturdlis hovatartozds és a hagyomanyok megorzésének helyeként

abrazoljak.
Konyha a magyar népi epitészetben

A hézak az Oskorban és ujkdkorban 4altalaban egylégteri épitmények voltak, ahol kodzépen
gyujtottak tlizet az ételkészitéshez és a melegedéshez. Magyarorszdgon a Honfoglalds utdn a
veremhaz volt a legaltalanosabb héztipus, ezek olyan egyosztatu otthonok voltak, ahol a tiizeld

vagy kemence a bejarat kdzelében 1év6 sarokban kapott helyet.

Iddvel a hazak konyhaval és kamraval boviiltek. A tiizeloberendezés sarbol rakott kemence volt,
amely flitésre és siitésre egyarant alkalmas volt. Az évszadzadok soran szamos modja megjelent a
fuistelvezetésnek. Voltak fiistoskonyhdk, néhol a fiist a fiistlikakon vagy teton hagyott lyukon,
majd kéményeken tavozott a konyhabol. A fiistmentesitésnek koészonhetben még inkabb a

konyhaban zajlott a haz ¢életének talnyomo része.

A tliz kozponti helyet kapott a hazakban. Istvanfi Gyula szerint:

“A tiizet korbe kell iilni, hogy elkészitsék az ételt, melegedjenek, vagy csupdn azért, hogy a tiiz

kozosséggé varazsolja az embereket.”

Korszaktol és tajtol fiiggott, hogy milyen tlizberendezéseket hasznaltak, szabadtliztdl kezdve,
katlanon és kemencén at eljutunk a faluhelyen elterjedt sparhelthez, azaz takaréktlizhelyhez, ami
egy gyari készitmény fézOlappal, szabadon 4all6 és meglévd tiizel6berendezéshez hozzéaépitett
valtozata is volt. Szélesebben elterjedt altala a siiteménykészités is. Az alaprajzi elterjedés
leggyakoribb tipusdndl a helyiségek egymas mellé¢ szervezddtek, sok hdaznal ezekbe kiilon

bejaraton lehetett bejutni a tornacrdl. Ezeket az elveket a mi terviink is felidézi.

14
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A nagymama konyhdja

Tervezés sordn, mikor a konyha idealis hangulatat és jellegét keresgéltiik, folyton a nagysziileink
konyhdja elevenedett fel el6ttiink. Ott mindig jo illatok terjengenek, a csalad ott tud igazan

egyesiilni és a nagymamak mindig szeretettel fogadnak barkit az asztaluknal.

Itt tud Gsszegytlilni a nagycsalad, 3-4 generacionyi ember. Torténetek szovodnek, és szinte minden

targynak, minden fiiszeres polcnak és minden aprébb repedésnek is megvan a maga meséje.

A nagymamak konyhaja sokszor egyszerlien berendezett, mégis kiilonleges varazsa van:

melegséget, torddést €s a régi idok bolcsességét arasztja.

Probaltuk megkeresni, mi adja igazadbdl ezt a melegséget, mi is a receptje egy nagymama

konyhéjanak.

Az ereklyék a falon?

A kékfestds teritd?

A szarado fliszernovények?

A levegdben ragadt husleves illata?
Az inycsikland6 hétvégi lakomak?

Természetesen erre nincsen egyetemes valasz. Mindenkinek a nagymama konyhdja egy olyan tér

lesz, amit kis kora 6ta néz és megél.

Kivéncsiak lettiink, kinek mit is jelent a nagymama konyhéja és a valaszok nem voltak meglepdek.
Az ereklyéket a falon, a kék festds teritdt, a szarado fiiszernovényeket, a levegdben ragadt

rantotthus illatat és az otthon melegét.

“A konyha tiizhelyénél melegszik a lélek. Az étel nem csak az inynek szol, hanem a szivnek is”

-Jokai Mor, A Koszivii Ember Fiai
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ViZ10 ES KONCEPCIO

Kis beavatkozasok

Latogatasunk utan, éreztiik, hogy ez nem egy szimpla megoldast igényld, egyszerli valaszt rejtd
feladat lesz. Az évek sordn a lakok maguk keresték a megoldasokat felmeriild problémaikra,
ezeket viszont gyakran egyéni indittatdsbol, gyors, olcsé és konnylli megoldasokat valasztva
intézték. Egyik ilyen probléma a parkolohelyek hianya volt. Dévényi Tamas fiatal
mozgassériilteknek, atmeneti lakohelyként tervezte a telepet. Az akkori allaspont szerint a
lakoknak kevésbé lesz sziiksége sajat autora, igy a parkoldhelyek elhelyezése nem volt
hangsulyos. Viszont ahogy valtozott a telep szerepe és demografidja, gy nétt meg az igény a
fedett parkolohelyek irant. A telken nem lehet parkolot elhelyezni, igy néhanyan onkényes
elkezdtek konnyli, badog épitményeket eszkabdlni, a sorhazak kozotti it mentén. Péld4jukat
masok is folytatva alakultak ki a jelenlegi, kilatast és kozlekedést zavard, zart, dnkényesen
elhelyezett gardzssorok (tarolohelyek). A lakok bar nem szivlelik, mégis ragaszkodnak hozza,

akinek van, mert nincs alternativaja.

A terviinkben ehelyett egy szellGs, atlathato, esztétikus, de legfoképp egységes védotetdt

szeretnénk elhelyezni.

Jelenleg komposztal6 is mikodik, a telepen, de omladozé milanyag dobozokrdl van szd. Jobban
hasznalhato, szebb és nagyobb komposztot terveziink, amit minden itt €l6 igénybe vehet. A

kertészkedni vagyoknak magas agyasokat és veteményeskertet is kialakitunk.
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Mindezek mellett a kozterek és a kozosségi terek rendezése és ujragondolasa egy fontos feladat.
Ezeknek a helyeknek jelenleg a kihasznaltsaga nem optimalis. Parlagon hagyott, iires zoldfeliiletek

¢s feltoredezett jardak alkotjak a talalkozasra alkalmas tereket.

A telep kozosen “telepitett” egy jatszoteret, amelyen lekeritettek egy zoldteriiletet és mobil
mianyag jatékokat helyeztek el. Ez a placc jelenleg gyér hatast kelt, gyerekek nélkiil
meglehetdsen szomoru latvany. Ujra gondoltuk a jatszotér helyzetét, szerintiink felesleges
lekeriteni. A telep szivében talalhato, a kornyék biztonsagos, a gyereket feliigyelik a sziileik vagy

a szomszédok.

A kozosség életében elengedhetetlenek a jol miikodd kiiltéri és beltéri kozos terek. A sokszinti
lakokozosségre vald tekintettel ugy probaltunk kiilonbozé helyzeteket 1étrehozni, hogy mindenki
megtaldlja a szamara alkalmas tereket. Az 10j jatszotér mellé, sportpalyakat, pingpongasztalt

terveztiink, amely barmely korosztalynak tud kikapcsolddast és szorakozast nytjtani.

Az elsé litemben megépiilt hdzsorok kozotti zoldteriiletek alulhasznositottak, keresik a céljukat.
Kellemes vadregényes zugok alakultak ki, viszont a ndvényeken kiviil szinte semmi sincs ott.
Szeretnénk oda olyan leiilésre, beszélgetésre alkalmas, arnyékot biztositd butorokat lehelyezni,
ahova akar egyediil és a szomszédokkal is ki lehet {ilni, lehet ott kozdsen, a jészomszédi viszonyt

erdsitve beszélgetni.
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A nagy beavatkozas

Terviink fokuszaba az egykori foglalkoztatd épiiletének atalakitasa keriilt. Els6 benyomdsra nem
tetszett nekiink az elavult, lelakott épiilet. E16szor nem is ragaszkodtunk az épiilet megtartasahoz,
viszont amikor jobban beledstuk magunkat a telep torténetébe értéke megndtt a szemiinkben. A
hatranyos helyzetli csoportnak megélhetést biztositd hely emlékét érdemes megdrizni. Tovabba
eredetileg az épiilet csak egy panelekbél allo doboz, aminek belseje szabadon alakithaté. Igy tehat

az eredeti épiiletet, mint befoglald alakzatot részben meghagytuk.

Az eredeti tetd ald egy Uj ,,magot”, belsé ,,dobozt” terveztiink, ami egy fiithetd, zarhato, belsd
tér. Ennek a fala és az eredeti, meglévd homlokzati panelek pedig kdrben egy folyosét, mondhatni
torndcot hoznak létre. Ez a fedett-nyitott tér, ami igy kialakul, a kozlekedés mellett alkalmas
letilésre, talalkozéasra ¢és huzamosabb id6toltésre. Innen kozelithetok meg a helyiségek is. Ide
asztalokat és székeket helyeztliink ki. (lehet beszélgetni, dolgozni, zenélni, a fiivon jatszé
gyerekeket szemmel tartani. Az ) magban helyezkednek el a f6 funkciok. Megvizsgaltuk a
jelenlegi térhaszndlatot, és ugy gondoltuk, hogy a kisboltot és a raktarat érdemes attervezéssel,
jobb miikodéssel megtartan.. Ugy rendeztiik be a vendéglatoi funkcioval kiegészitett boltot, hogy
konnyebben atlathatd és bejarhato legyen. A bolt elé és mellé a teraszra — tornacra kavézo

asztalok és székek kertltek.
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Létrehoztunk egy egyforma szekrényekbdl allo belsd, zarhato raktarhelyiséget és hasonld
taroloszekrényeket helyeztiink el korbe a ,,mag” koriil, a kiilsé térben is. Ezeket a lakok igény
szerint bérelhetik. A tarolok relativan kicsik, de akkordk, hogy az emberek szezonalis dolgai

elférhessenek benne (pl. szanko, karacsonyfa, akasztva egy bicikli).

Emellett azt gondoltuk, hogy lehetne 1-2 szekrény, amelyekben a telepi kozos eszkozoket lehetne
tarolni, (mint példaul kerti szerszamokat, flinyirot, jatékokat); Realisnak tartjuk, hogy egy ilyen kis
kozosségben ne kelljen mindenkinek minden eszkozbdl sajatot tartani. A jelenlegi raktarak és
raktarként hasznalt gardzsok szerintiink feleslegesen nagyok, egy kisebb tarolohelyiség esetén
pedig az embereknek szortirozniuk és rendszerezniiik sziikséges a dolgaikat. Az évek soran
Osszegytlt limlomokat garazsvasar keretei kozott el cserélhetik egymassal vagy a kornyéken

lakokkal.

Az épiilet utcatol legtavolabbi részében, a telep kdzepén 1j funkcidt alakitottunk ki, egy kozdsségi
konyhat. A elrendezés egyszer(l, van egy zart tér, amit nagy tivegfeliilettel kot Ossze a verandaként
miikodo kinti fedett teriilettel. Ide nagy toldajtot helyeztiink el, igy a két teret egybe lehet nyitni.
Bent is elhelyeztiink egy nagy asztalt, és kint is helyet kapott par étkezd butor, de ezeket igény
szerint varidlhatjak, flexibilisen atrendezhetik. (A konyhabol nyilik egy kamra és mell¢ keriilt egy

mosdo is).

A-A
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Dolgozatunkban mér sokat targyaltuk a konyhat, azt a helyiséget, ami torténelmileg a kozdsségi
¢let szinterét jelentette egy hazban. Mindenki kedves élményeket tud fiizni a konyha, a tlizhely, az
étel melegéhez. Viszont szerintiink egy konyha nem csak az étel készitésérdl és elfogyasztasarol
sz6l, rengeteg mindent lehet ott csindlni tdrsasagban. Szimplan kozosségi térként is miikodik, egy
kozgylilés megtartasahoz is tokéletes, biztositva van egy nagy asztal, amit korbe tudnak iilni.
Lehetnek rendezvények, de foként egész telepet érintd eseményeket tudunk ide elképzelni. Szdmos

k6zosségépitd programot lehetne itt tartani.

Mindennapos eseményeknél gondoltunk példaul grillezésre, siitdgetésre, esti iszogatasra,

meccsnézésre, kozgylilés tartasra vagy akar kdzos tanuldsra, korrepetalasra.

Szezonalis eseményeknél mar specifikusabb dolgokra gondoltunk, mint a befdtt eltarolasa,
lekvarfézés vagy gylimoélcs aszalas a nyari gylimdlcs szedések utan. Ezek mellett még alkalmas a
tér novényszaritasra, flszerkészitésre, virdg préselésre, gyertyadntésre ¢és egyéb kézmiives
elfoglaltsdgokra. Unnepekkor lehetne itt kozosen tojast festeni, tokot faragni, vagy adventi

koszorut dekoralni.

Az akar kinti programok lebonyolitasat segiti a sparheltként miikodé szabadtéri konyhabutor is. Itt
nyugodtam lehet nagyobb edényekben sok emberre fozni, anélkiill, hogy a benti teret

bepiszkolnank,

Fontos volt, hogy a kdzosségi tér amit 1étrehozunk sokarcu és konnyen alakithatd legyen, az iilé

alkalmatossagaink mind mozdithatoak, igy kisebb és nagyobb asztalok is 1étrehozhatoak.
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Az otleteink mellett, fontos volt szdmunkra, hogy mindenkinek elérhetd legyen ez a helység és
tényleg csak minimalis korléttal taldlkozzanak a gyerekek, a mozgéssériiltek vagy akér az

1d6sebbek.

Mivel a kezdetben itt él16k mozgassériiltek voltak és a mai napig sz&ép szammal élnek itt, fontos
volt, hogy 6k is onalléan tudjanak miikddni ezekben a terekbe, ne legyen kizarva sehonnan. A
mosdohelyiség, az ajtok, a kis bolt, a kozlekedok, a konyha berendezései, mind gy lettek
kialakitva, hogy egy mozgaskorlatozott ember meg tudjon fordulni, vagy csak, hogy szimplan
elférjen. Terveztiink szamukra is kényelmesen elérhetd polcokat, illetve az asztalokhoz is konnyen

odaférnek.

M¢ég a magasagyasokbdl is terveztiink olyat, ami ald be tudnak gurulni, igy a kertészkedésben is

részt tudnak venni.

Mind az iddseket, mind a kerekesszékeseket szem eldtt tartva, az elejétdl tudtuk, hogy 1épcsot,
illetve emeletet nem szeretnénk tervezni erre a telepre. Alapvetéen sem volt ennek az épiiletnek

emelete, ahogy a lakdtelepen egyik haznak sem, igy ezt nem szerettiik volna megvaltoztatni.

|

Kerekesszékes Két kerekesszékes Kerekesszékes
kisérével taldlkozédsa asztalndl

—90-1,00 — —1100—

(i személy bottamasszal (@) Stemély kerekestémasszal -
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« Magyar Epitémiivészet, 1987 (78. évfolyam 1-6. szam): Mozgassériiltek Lakételepe,
Budapest I1., Pinceszer utca (16-18. o.)

Magyar Epitémiivészet, 1987 (78. évfolyam, 1-6. szam) | Arcanum Ujsagok

* Haz és ami benne van. | Malonyai Dezs6: A magyar nép muvészete | Reference Library

* Ez a divat, 1986 (39. évfolyam 1-12, szam): Lakaskultirank miivészei - Romanyi Laszl6

Ez a divat, 1986 (39. évfolyam, 1-12. szam) | Arcanum Ujsagok

* Kapu, 1993 aprilis (6. évfolyam, 4.szam): ,,Engem a vihar tépett ki magianak” Beszélgetés
Szid6 Eudoxia festondvel (66-67. o. )

Kapu, 1993. aprilis (6. évfolyam, 4. szam) | Arcanum Ujsagok

* A Kadar-kori akadalymentesités mintaprojektje volt, ma is lakjak a pesthidegkuti mozgassérilt-

lakotelepet | Magyar Narancs

¢ Kirakatprojekt, ami mara elvesztette eredeti funkcidjat | Magyar Hang

* Torténete - www.egalitas.hu

* Archiv video 1: Mozgassériilt lakotelep Pesthidegkut 1984
* Archiv video 2: Budai Hirad6 2017 aprilis 4

* [akozas, lakhatas, épitészet — Elméleti vazlatok a lakhatas épitészetéhez*
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A konyha

* konyha | Magyar néprajzi lexikon | Kézikonyvtar

* konyhaberendezés | Magyar néprajzi lexikon | Kézikonyvtar

* konyhai siitokemence | Magyar néprajzi lexikon | Kézikonyvtar

* Tér és forma, 1930 (3. évfolyam) : Korszerii Konyha (461-462. o.)

Tér és forma, 1930 (3. évfolyam) | Arcanum Ujsagok

Istvanfi Gyula: Az épitészet torténete - Oskor - Népi épitészet

https://hu.wikipedia.org/wiki/Magyar népi épitészet

* Food and Drink in European Painting, 1400—1800 | Essay | The Metropolitan Museum of Art |

Heilbrunn Timeline of Art History

* The Fascination with Food in Art History | Widewalls

* Interiors — Eleanor Crow

* The History of Kitchens: From the Great Banquets to the Built-in Furniture | ArchDaily

* Archiv video: (1134) Magyar népmesék: A béka, a kolbasz és az egér - YouTube

A terv

* Tervezési Segédlet az akadalymentes épitett kornyezet megvalositasahoz
*  TS2002j0
* Neufert: Epités- és tervezéstan - kézikonyv épitészek, tervezok, beruhazok, kivitelezok,
oktatok és hallgatok szamara (2014-es kiadas)
* Bito Janos: Lakohazak tervezése

e Lakol - Bito Janos - Lakohazak Tervezése | PDF

* Archiv video: A "CLASP" konnyliszerkezetes épitési rendszer
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https://adt.arcanum.com/hu/view/MagyarEpitomuveszet_1987/?query=pesthidegk%C3%BAti+mozg%C3%A1ss%C3%A9r%C3%BClt+lak%C3%B3telep+&pg=18&layout=s
https://www.arcanum.com/de/online-kiadvanyok/Malonyai-malonyai-dezso-a-magyar-nep-muveszete-1174D5/v-kotet-hont-nograd-heves-gomor-borsod-magyar-nepe-a-palocok-muveszete-11926E/haz-es-ami-benne-van-11967A/
https://adt.arcanum.com/hu/view/Ezadivat_1986/?query=pesthidegk%C3%BAti+mozg%C3%A1ss%C3%A9r%C3%BClt+lak%C3%B3telep+&pg=371&layout=s
https://adt.arcanum.com/hu/view/Kapu_1993_04/?query=pesthidegk%C3%BAti+mozg%C3%A1ss%C3%A9r%C3%BClt+lak%C3%B3telep+&pg=67&layout=s
https://magyarnarancs.hu/lokal/a-kadar-kori-akadalymentesites-mintaprojektje-volt-ma-is-lakjak-a-pesthidegkuti-mozgasserult-lakotelepet-243067
https://magyarnarancs.hu/lokal/a-kadar-kori-akadalymentesites-mintaprojektje-volt-ma-is-lakjak-a-pesthidegkuti-mozgasserult-lakotelepet-243067
https://hang.hu/budaihang/egy-lakotelep-ket-elete-153900
https://www.egalitas.hu/?page_id=43
http://www.egalitas.hu/
https://www.youtube.com/watch?v=B1EGRGNaFuA&t=139s
https://www.youtube.com/watch?v=hzihWSTs6ug
https://epiteszforum.hu/lakozas-lakhatas-epiteszet--elmeleti-vazlatok-a-lakhatas-epiteszetehez
https://www.arcanum.com/hu/online-kiadvanyok/Lexikonok-magyar-neprajzi-lexikon-71DCC/k-72CDA/konyha-72FE8/
https://www.arcanum.com/hu/online-kiadvanyok/Lexikonok-magyar-neprajzi-lexikon-71DCC/k-72CDA/konyha-72FE8/
https://www.arcanum.com/hu/online-kiadvanyok/Lexikonok-magyar-neprajzi-lexikon-71DCC/k-72CDA/konyhaberendezes-72FE9/
https://www.arcanum.com/hu/online-kiadvanyok/Lexikonok-magyar-neprajzi-lexikon-71DCC/k-72CDA/konyhai-sutokemence-72FEA/
https://adt.arcanum.com/hu/view/TERESFORMA_1930/?query=konyha+&pg=608&layout=s
https://hu.wikipedia.org/wiki/Magyar_n%C3%A9pi_%C3%A9p%C3%ADt%C3%A9szet
https://www.metmuseum.org/toah/hd/food/hd_food.htm
https://www.widewalls.ch/magazine/food-in-art-history
https://www.widewalls.ch/magazine/food-in-art-history
https://www.widewalls.ch/magazine/food-in-art-history
https://www.eleanorcrow.org/interiors
https://www.archdaily.com/978388/the-history-of-kitchens-from-the-great-banquets-to-the-built-in-furniture
https://www.youtube.com/watch?v=goBWcAVTkDU&t=59s
http://www.sze.hu/ep/arc/segedlet_Akadalymentes_ep_korny.pdf
https://www.scribd.com/document/658721559/lako1-Bito-Janos-Lakohazak-tervezese
https://www.youtube.com/watch?v=r3N2r3fldmw
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