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1. BEVEZETO

Ha meg szeretném vizsgalni, Onre milyen hatassal van egy adott plakat, egyszeriien
meg tudom azt Ontdl kérdezni, igaz? On pedig el tudja nekem magyarazni, hogy milyen
érzésekkel toltotte el, tesztett-e, illetve, hogy lekototte-e a figyelmét. S, ha azt kérdezem,
melyik pontra szegez6dott legeldszor a tekintete? Hogyan kisérte végig a betlisorokat?
Ennek megvalaszolasa mar On szdmara is Osszetettebb feladat. Nem tudhatja a pontos
valaszt, hiszen ezeket a tevékenységeket mind tudat alatt végezzik, nem érzékeljik, sem
jegyezzik fel szemunk irdnyvaltésait, és egy kérdoéiv kitoltése altal ezeket az informaciokat
nem tudjuk effektiven atadni.

Ilyenkor lép kdzbe a szemmozgaskovetd technologia, amely altal az imént felsorolt
kérdesekre, és azok tovabbgondolt variacidjara is pontos mérési adatokat tudunk gyiijteni.
Ezek az eszkdzOk régdta szolgaljak kulonféle tudomanyos kutatasok javat. Kezdetben
meglehetésen draga miiszernek szamitott, igy a 20. szazad els6é felében kizardlag az
orvostudomanyban és oktatdsban hasznaltdk. Ahogyan a kor elérehaladtaval fejlédott a
technologia, egyre szélesebb kordkben kezdték alkalmazni. Ma mar kulcsfontossagu

szerepet jatszik a marketing vilagaban, valamint a digitalis platformok fejlesztésében is.



2. SZEMKOVETO TECHNOLOGIA — EYE TRACKING

2.1. A szemkoveto technoldgia eredete

Bar a szemkovetést a modern technologiak kozé soroljak, eredete a 19. szazadra nyulik
vissza. 1879-ben francia szemész Louis E. Javal, M. Lamare-rel egyitt megfigyelési
vizsgélatot vegzett az olvasds soran tapasztalhaté vizuélis észlelés elemzésere.
Kisérletiikben a szemmozgast tikorrel figyelték meg, amit az alanyok altal olvasott kényv
feltletére helyeztek. A megfigyelt olvasasi minta feltarta, hogy az emberek egyes szavakon
hosszabb 1d6t toltenek, valamelyikeken pedig csupan atsurran a szemiik. A megrogziilo,
tartdsabb tekintetet fixacdnak, a rovid pillantast szakkadnak nevezziik. Mig egy ilyen szabad
szemmel végzett megfigyelési modszer nem feltétlen volt pontos, olyan eredményeket

hozott, amelyeket mai napig alapvetd fontossagunak tartanak az olvasas szakteriiletén.

Néhany évvel késobb, 1908-ban Edmund B. Huey létrehozta az elsé szemkovetd eszkozt,
mivel kilonésen érdekelt volt az emberi tekintet elemzése terén. Eszk6ze meglehetésen
invaziv volt — egy kontaktlencsébdl allt, amelyhez egy aluminium mutatét rogzitett. A
okozott az alanyok szamara a féem darabka miatt. Az ilyen kellemetlenségek elkertlése
érdekében Huey kokaint adott a megfigyelteknek, amely akkoriban érzéstelenitoként
szolgalt. A The Psychology and Pedagogy of Reading cimili folydiratban publikalt

eredményei azonban még mindig értékesek az olvasaskutatas teruleten.

A szemkovet6 technologia fejlesztésében attorés indult, amikor Charles H. Jud 6sszedllitott
egy behatolds nélkiili szemmozgas érzékelé kamerat, amely rogziti a pupilla vizszintes és
fliggbleges mozdulatait. Talalmanyanak hatranya volt, hogy azesetben tudta regisztralni a
oktatastorténet uttdréjének szamité Guy T. Buswell kutatdsaban kimutatta, hogy a fixaciok
és szakkadok az életkor és a tanulas figgvényében valtoznak. 1937-ben Buswellnek sikeriilt
rogzitenie a képek szemlélésekor torténd szemmozgasokat, amiket mozgod filmre

felvételeztek.



Az 1950-es és 1960-as évek kozotti idoszakban Alfred Lukyanovich Yarbus orosz
pszichologus egy sorozat szemkovetési vizsgalatot végzett, amelyek eredmeényei a
szemkovetési technoldgia fontos pillérei. Az eredmények azt mutattak, hogy a valaszadok
szeme érdeklddési koriiknek €s az adott feladatnak megfeleléen mozog, ami a fixaciok és az

alanyok altal érdekelt témak kozotti 6sszefuggeésre utal.
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1. dbra: Yarbus féle szemkoveto

Az 1960-as években egy ugynevezett hordozhatdé szemkovetd technologia keletkezett,
amelynek berendezése mar egy modern szamitogépéhez hasonlithato. Ezen eszk6zoket az
amerikai hadsereg két kutatocsoportja egyidejiileg gyartotta, ezzel lehetévé téve az adatok

automatikus elemzését és viszonylag gyors feldolgozasat a kisérletek soran.

Continuous evolvement

Fixations and saccades of eye track

/ed in the naked First recordings of eye The emergence of eye

eye experiment movements tracking In real-time

& applied use across ¢

and business fields

1950s -
1908 1960s 1990s
1879 1937 1980 | PRESENT
The first device for Observed correlation The first use of eye

T'ALYKHW}_‘, eye movements between fixations and f.u](km}; within the user

durir

eading interest experience field

assembled

2. 4bra: Szemkovetés torténete



2.2. A mai eye tracking kamera miikodése

A szemkovetd kamera infravords fény segitségével vilagitja meg a szemet, ami lehetdvé
teszi a kamera szdmara, hogy nyomon kovesse a pupilla mozgasat és rogzitse a tekintet
iranyat.

A kamera egy Ugynevezett szaruhartya reflexidja technikat alkalmaz a szem mozgéasanak

nyomon kovetésére. Ez a technika ugy miikodik, hogy infravords fényt vetit a szembe, és

ennek a fénynek a visszaverédését hasznalja a szem helyzetének bemérésére.

A szemkdvetd kamera altaldban egy kisméretli kamerabol all, amely szamitogépre vagy mas
eszkozre van felszerelve. A kamera altalaban a képerny6 vagy a kijelzé alatt helyezkedik el,
amelyet a személy néz. A kamera infravéros LED-eket tartalmaz, amelyek megvilagitjak a

szemet, s a sugarak a kamera altal érzékelhetéen visszaverddnek.

A kamera nagy sebességgel, jellemzdéen korilbeliil 60 fps (frames per second, azaz képkocka
per masodperc) sebességgel készit képeket a szemrél. A képeket ezutan egy szoftver
dolgozza fel, amely elemzi a pupilla helyzetét és a tekintet iranyat. Ez az informacio
felhasznalhaté a személy szemmozgasanak nyomon kovetésére és annak meghatarozasara,

hogy hova néz a képernyon.
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3. abra: Szemkovetd kamera miikodése

3. MERESI KISERLET

3.1. Mérés bemutatasa

Ahhoz, hogy gyakorlatban bemutassuk a mindeddig elhangzottakat, sziikségiink volt
egy szemmérd eszkozre, a hozza tartozo szoftverre, amely éloben feldolgozza a gyiijtott
adatokat, és végul, de nem utols6 sorban, mérési alanyokra. Ehhez a Szabadkai Miiszaki
Szakf6iskola masod- és harmadéves hallgatoit kértuk segitségil. Tizenketté informatikus
gyiilt 6ssze erre a feladatra. Egy teremben felallitottuk a kisérlethez szlikséges eszkdzoket,
és egyesével beszolitottuk 6ket. Ahogy helyet foglaltak, az eldttiik levé asztalon egy
képerny6 fogadta Gket, amelyhez hozzakapcsoltuk a szemkovetd kamerat (4. dbra). Ez az
eszkoz altal tudtuk rogziteni mindazon mozgasokat, amelyeket a pupillajuk tett a mérés
folyaman. LegelOszor egy kalibracios folyamaton estek at valahanyan, amely soran az
eszk6z felméri, milyen tavol tartozkodnak a képernydtdl, milyen stilusban véltogatjak
tekintetiket, és igyekszik kisziirni a zavard tényezOket, mint példaul az esetleges

fejmozgasok.



4. abra:A szemkdvetéshez szikséges felszerelés

A kisérlet néhany masodperces idOtartamra Osszpontositott, amely soran a
résztvevOknek két kiilonb6z6 plakatot (5. és 6. abra) kellett megtekintenilik és elemezniuk.
Elsédleges célunk az volt, hogy mélyebb betekintést nyerjliink abba, milyen vizudlis és
kognitiv folyamatok zajlanak le bennilik a kepek szemlélése kdzben. Kivancsiak voltunk arra,
hogy mi befolyasolja a figyelmiket: milyen tényez6k hatasara valtanak tekintetet egyik
pontrél a masikra, hogyan dolgozzak fel a vizualis adatokkat, és milyen elényt vagy hatranyt
jelent egy informacioval telitett plakat a letisztultabb, egyszeriibb elrendezéssel szemben.
Emellett azt is vizsgalni szerettik volna, hogy az adatok kdzul mi marad meg bennik

hosszabb tavon, és mennyire képesek rendszerezni azokat.

Sikeres kalibracio utan megkezdddott a kisérlet érdemi része: elészor az els6 kép, az A
plakat jelent meg a képernyén. A résztvevOknek annyi idejuk volt az A plakat
megtekintésére, amennyit sziikségesnek éreztek, majd a ,.space” billentyli lenyoméasaval
maguk valtottak at a kovetkezd képre, amelyet B plakatként azonositottunk. A B plakat
esetében is ugyanilyen modon jartak el, és a folyamat végén ismét megnyomtak a ,,space”

billentytit, ezzel jelezve, hogy véget ért a megtekintés.

A Kisérlet soran rogzitettik a szemmozgasokat, a fixaciok helyét és hosszat, valamint
azt, hogy a tekintet milyen sorrendben haladt a képek kiilonb6zd elemei kozott. Ez az

adathalmaz segitett abban, hogy feltarjuk a diakok vizualis viselkedésének mintazatait.



Példaul azt, hogy mely elemek ragadjdk meg leginkabb a figyelmiket, milyen mértékben
befolyasolja a figyelmuket a plakat komplexitasa, és hogyan alakitja a tervezési struktira a
tekintet irdnyat. A résztvevok onalldo tempdban dolgozhattak, ami lehetdvé tette szamukra,
hogy természetes modon, a sajat vizualis stratégiajuk szerint tekintsék meg a plakatokat,

ezzel is novelve a mérések hitelességét.
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5. dbra:A plakat

Nyilt nap
a korhazunkban dolgozo kollégak
6-12. osztalyos gyermekei szamara

A Skill laborban, szimulacios korilmények kozott
megtekinthetd, kiprobalhato:

2023. aprilis 25.
15:00-18:00 o6ra

Fejer Varmegyei
Szent Gyorgy Egyetemi
Oktato Korhaz

Szakdolgozoi Szak- es
Tovabbképzesi Kozpont
Skill laboratorium

(Oktatas epllete)

Jelentkezni az alabbi linkre kattintva
lehet:
https://forms.gle/2cVaPPgRUsJsNpt08

Jelentkezesi hatarido:
2023. aprilis 21. 14:00 6ra

Kapcsolat:
szsztk@mail.fmkorhaz.hu

6. abra: B plakat

3.2. Eredmények bemutatasa

A méréseket hoétérképként (heatmap) rogziti a szoftver, amirél leolvashato, hogy az

alany melyik pontba mennyi ideig nézett. (7. bra)
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7. dbra: Rogzitett hotérkepek
Erdekes belatas, amit nyertiink ezek a heatmapek atlal, hogy az egyszerti plakat esetén
igen eltéréek az eszlelt szemmozgasok. Voltak alanyok, akik a jobb als6 sarokban szerepld
orvosrol le sem vették tekintetiiket egész kisérlet alatt. Masok pedig ra sem pillantottak a

holgyre, lefoglalta 6ket a tilnyomo szévegmennyiség dekodolasi folyamata.

8. abra: Rogzitett hotérképek kozotti kiilonbség

Mint grafikai tervezd, sajat szemsz6gbdl nézve a legfontosabb kovetkeztetés ebbdl az,
hogy térekedniink kell a harménia megteremtésére az efféle hirdetések tervezésekor. Egy jol
megtervezett plakat nemcsak vizualisan esztétikus, hanem funkcionalis is: egyensulyt teremt
a szoveges és vizualis elemek kozott, hogy a befogadd ne érezze tulterheltnek magat a

rahelyezett informaciok tomegétél. Ugyanakkor arra is iigyelniink kell, hogy a vizualis
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elemek ne vonjak el a figyelmet a kozlendd iizenetrdl. Ez kiilondsen fontos a digitalis
kozegben, ahol a tartalomhoz valé hozzaférés gyors ¢és rovid id6 alatt kell hatast
gyakorolnunk. Egy képerny6re szant hirdetés esetében a felhasznald gyakran néhany

masodperc alatt dont arr6l, hogy tovabb foglalkozik-e az adott tartalommal vagy sem.

Az ilyen jellegli tervezési megfontoldsok mas kontextusokban is alkalmazhatok. Példaul
egy utcara szant plakat esetében, amelyet a néz6 gyakran csak pillanatokig lat egy mozgé
Jjarmiibol, a fokuszt a legfontosabb iizenetekre kell helyezni, mig a részletek hattérbe
szorulhatnak. Ezzel szemben egy képernydre optimalizalt hirdetés esetében lehetdség nyilik
dinamikus elemek, példaul animaciok vagy interaktiv funkciok alkalmazaséara, amelyek

tovabb ndvelik az tizenet befogadasanak hatékonysagat.

A szemkdvetd technologia szdmos alkalmazasa koziil a vizualis kommunikécio
optimalizalasa az egyik legérdekesebb és leghasznosabb teriilet. Ez az eszkdz segit pontosan
megeérteni, hogyan reagalnak az emberek egy adott vizualis tartalomra, mely elemek vonzzak
a figyelmuket, és melyek maradnak észrevétlenek. A kapott adatok nemcsak a tervezési
folyamat sorén szolgalnak Utmutatokent, hanem segitenek abban is, hogy a kész anyag

hatékonysagat utolag kiértékeljuk.

A tovabbiakban az erre alapozott hipotéziseim részletesebb kifejtését olvashatjak, a
kapott mérési eredmeények részletes bemutatasaval. Ez nemcsak a jelen kiserlet tanulsagait
vilagitja meg, hanem hosszabb tavon is iranyt mutathat a grafikai tervezés és a vizualis
kommunikacio hatékonyabba tételére. A technoldgia és a kreativitas kombinacidja
lehetdséget ad arra, hogy a nézOk szamdra intuitiv és befogadhato vizudlis élményeket

hozzunk létre, mikdzben a kivant informacio célzottan és hatékonyan éri el 6ket.
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H1: A letisztultabb és kevesebb informacioval rendelkezé A plakatot kevesebb ideig

nézik az alanyok.
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1. grafikon

Az 1. grafikon x tengelyén sorakozik a 12 segitdnk, azaz mérési alanyunk. Csatoltunk
hozzajuk egy-egy betiit A-t0l L-ig a konnyebb atlathatdésag érdekében. Mindenkihez két
érték tartozik; a vilagosabb pont az els6 (A) plakaton, mig a sdtétebb a masodik (B) plakaton
mért adatokat jeldli. Ez érvényes lesz az 6sszes grafikonra, amit bemutatok a munkam soran.
Az y tengely masodpercekben kifejezve mutatja azt az id6t, amelyet a megfigyeltjeink
eltoltottek a képek szemlélésével. Maguknak donthették el, meddig szeretnék vizsgalni
egyik, majd masik plakatot. A ,;space” billentyli leiitésével valtottak at az elsd képrdl a

masodikra, majd ismét ugyanazon gombbal leallitottak a mérést, amikor végeztek.

Az eredmények alapjan egyértelmiien lathatd, hogy tobbségilknek jelentésen hosszabb
idére volt sziiksége a B plakat befogadasahoz. A diagramrol leolvashato, hogy a zsufoltabb
elrendezésti plakat feldolgozasa nagyobb kognitiv eréfeszitést igényelt, ezért az atlagos
szemlélési idore is magasabb értéket kaptunk. Erdekes megfigyelés, hogy bar az A plakat
egyszeriibb, és elvarasaink szerint gyorsabban feldolgozhato, harom didk esetében mégis
hosszabb vizsgalati id6t tapasztaltunk, ami eltérhetett az érdeklédésiik vagy figyelmik
megoszlasa miatt. Az alanyok 75%-a azonban alatdmasztotta hipotézisiinket, miszerint az A

plakatot egyszeriibb elrendezése miatt kevesebb id6 alatt fel tudtak dolgozni.
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H2: Az egyszeriibb A plakaton atlagban kevesebb fixacio észlelheté az alanyoknal.
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2. grafikon

A 2. grafikon y tengelyén a fixaciok darabszama lathatd. Alanyonként meglehetésen
eltér6 eredményeket tapasztaltunk, ami betudhato kiilonb6z6 olvasasi, vagy megfigyelési
szokasoknak. Fontos megemliteni, hogy a munkam soran igyekeztem arra 6sszpontositani,
hogy sajat magukhoz hasonlitotsam a diakokat, és a két plakaton mért adatok kozotti

Osszefliggések alapjan vontam le kovetkeztetéseimet.

A masodik grafikon elemzése soran észrevehetjiik, hogy bar az ellentétesen teljesitd
didkok szama kozott valamelyest csokkent az eltérés, még mindig egyértelmii kiilonbség
mutatkozott a fixaciok szdmaban a két plakat kdzott. Dupla annyi diak esetében jelentkezett
tobb fixacio a zsufoltabb, B plakaton. Ezzel szemben négy diaknal forditott helyzet allt el6:
naluk a B plakat kevesebb fixacidt valtott ki, ami arra utalhat, hogy az elrendezés helyett
mas vizudlis tényezOk jatszhattak szerepet, mint példaul a figyelem elkeriilése vagy az

informéaci6 gyorsabb elutasitasa.

A fixaciok megoszlasabdl arra kovetkeztethetlink, hogy a didkok kétharmada
nehezebben dolgozta fel az §sszetettebb B plakatot. A talstilyban 1évd szoveg és a kevésbé
egyértelmil vizualis hierarchia hatasara tobb id6t toltottek azzal, hogy keressék a relevans
informéaciokat. Ez a keresesi folyamat eredményezte a fixacidk szamanak ndvekedését,

mivel gyakran kellett Uj pontokra iranyitaniuk figyelmiiket az 6sszefliggések megértéséhez.
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Ezzel szemben az A plakéat esetében a didkok gyorsabban és hatékonyabban tudtak

dekodolni a vizudlis tartalmat, ami kevesebb fixaciét eredményezett.

Az eredmények aldtdmasztottdk feltételezésiinket, miszerint az egyszeriibb,
letisztultabb elrendezés kedvezObb az informacié hatékony befogadasahoz. Ez az adat
rendkivil hasznos a tervezés és kommunikacidé szempontjabdl, mivel ravilagit arra, hogy a
vizualis eszkdzok hasznalatakor mennyire fontos a tartalom formalasa és az informacio

egyszerl, kdvetkezetes prezentalasa.

H3: A zsufoltabb B plakéat esetén nagyobb a fixacidk és a szakkadok aranya.

1000.00

800.00

600.00

400.00

200.00

0.00

3. grafikon

A fenti diagramm a szem pasztdzasanak mértékét abrazolja. Ezt egy hanyadossal
mutatjuk ki, méghozz4 a fixacidk és a szakkadok idébeli aranyaval. Ez valdjaban annyit tesz,
hogy minél nagyobb a mért szam, azaz Kisebb a nevezében levé szakkadérték, annal
kevesebb ideig ingazott az alany pupillaja. Egy plakat tervezésekor az a célunk, hogy
mindségesen tudjon a befogadd koncentralni egyes pontokra, tehat hosszabbak legyenek a
fixacidi. Ezen esetben is minél nagyobb a mért érték, annal hatdsosabb volt az informacio

befogadasa.

A B plakaton jelentdsen tobb szoveg talalhato, igy természetes, hogy ilyenkor szamos

ponton atfutott a vizsgaltak szeme annak érdekében, hogy megtalaljak és rogzitsék a
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Iényeges adatokat. Haromnegyedik alatdmasztotta hipotézistinket, miszerint az egyszeriibb

plakatrél egyértelmiibben leolvashat6 a lényeg, azaz kevéshé cikazik rajta a tekintet.

H4: Az A plakét esetén hosszabbak a szakkadok.
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4. grafikon

A fenti 4. grafikon y tengelyén a szakkadok hossza sorakozik pixelekben mérve. A Kis
képkockak segitségevel hatarozzuk meg azt, mekkora tavot jar be a tekintet egy-egy
fokuszpontvaltas alkalmaval. A diagrammon levé pontok kdzépértéket mutatnak arrol, hogy

az els6 és masodik plakat atfutasakor atlagban mekkorat ugrott az alanyok pillantasa.

A nagyobb erték arra utal, hogy kevesebb apro poziciovaltasra volt sziiksége a szemnek
ahhoz, hogy a képen felismerje a megfigyelésre méltd pontokat. A hallgatdék tdinyomé
részénél pontosan olyan adatokat kaptunk, amilyenekre szamitottunk. Els6 két alanyunk
kivételével mindannyiuknal hosszabbak voltak a szakk&dok az egyszeriibb plakat esetén.
Ebbdl arra kovetkeztethetiink, hogy Iényegretoréen elemezték az elsé képet, s kdnnyebben

felfedezni vélték a fontosabb vizualis és textualis elemeket.
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H5: Az A plakéat szemlélésekor nagyobb sebességgel halad az alanyok tekintete.
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5. grafikon

Az ¢el6z6 elemzésbdl megtudhattuk, milyen hosszisagu utat jartak be a szemlelt diakok
szemei a képernyon. Az 5. grafikon pedig azt kozli velink, ezeket a tavokat milyen gyorsan
tették meg. Hét alanynal jelentésen gyorsabb szemmozgast mértiink az A plakat
szemlélésekor, mig harman egyértelmiien lassabban cikdztak ugyanebben az esetben.
Erdekes megemliteni, hogy kett6jiiknél megkozelit6leg egyforma sebességet tapasztaltunk
mindkét képen. A pontos adatok szerint egyik6jiik a tobbséghez, masikuk a kisebbséghez
tartozik, igy jutunk a 8:4 aranyhoz. Ebbél konklizidként kovetkezik, hogy a csoport
kétharmada gyorsabb szemmozgassal tett meg tavokat az A plakaton. Ez ismét alatamasztja
az korabbiakban is elhangzottakat, miszerint t6bbéguik hatarozottabban tudta atvizsgalni az
egyszeriibb plakatot, és dontést hozni a kovetkezd fixacios pontokrol. Igy hat mind az ot

hipotézisiink igaznak mutatkozik.

17



OSSZEFOGLALO

Az eye tracking technologia fejlédése nemcsak a tudomanyos kutatasokban, hanem a
mindennapi életben is forradalmi valtozasokat hozott. E technolégia torténelmén keresztil
betekintést nyerhettiink abba, hogyan fejlédott az emberi figyelem vizsgalatanak
mddszertana, és hogyan lett az egyre inkabb alkalmazhat6 kiilonb6z6 iparagakban, példaul
a marketingben, a tervezésben vagy akar az oktatasban. Ez a taldlmany lehetévé teszi
szamunkra, hogy pontosan megértsiik, milyen tényezok befolyasoljak a vizudlis figyelmet,
és hogy a tekintet mozgasa mit arul el az emberi gondolkodasi folyamatrol, figyelemr6l és

érzelmi allapotrol.

A sajat kisérletemben 6t hipotézist allitottam fel, amelyeket az adatok feldolgozasa és
elemzése soran siker(ilt alatamasztanom. A vizsgalat soran ravilagitottam arra, hogy az
emberi reakciok mennyire dsszetettek, és hogyan hatnak rajuk a vizualis inger mindsége,
mennyisége ¢s elrendezése. Az eredmények tiikkrében egyértelmiien kirajzolodott a vizudlis

egyensuly es harménia fontossaga.

A két plakat 6sszehasonlitasa soran levonhattuk a kovetkeztetést, hogy egy egyszeriien
megtervezett plakat nemcsak vizualisan kellemesebb, hanem az informéaciofeldolgozas
szempontjabol is hatékonyabb. A letisztult tervezés lehetdve teszi, hogy a néz6 konnyebben
fokuszaljon a Iényeges elemekre, anélkiil hogy elvonnak a figyelmét a zavaro tényezok. Az
informéacioval talterhelt hirdetések ezzel szemben gyakran kellemetlen érzéseket és akar
stresszt is kivalthatnak. Az emberi agy szamara az ilyen tipusu vizudlis ingerek nehezebben

feldolgozhatdak, mivel tul sok adatot kell egyszerre rendszerezni és értelmezni.

Ez a talterhelés nem csupan a szem mozgasaban mutatkozik meg, hanem a kognitiv
folyamatok szintjén is. Az agy, amely a bejovd vizudlis ingerekbdl probalja kisziirni a
Iényeget, ilyenkor hajlamosabb hibazni, vagy egyszerlien figyelmen kiviil hagyni az
informacié egy részét. Ez kulondsen fontos tanulsdg a reklamipar és a vizudlis
kommunikacio teriiletén dolgozdék szaméara: a tul sok informacié kozvetitése

kontraproduktiv lehet, és konnyen elidegenitheti a célkdzénséget.

Ezen eredmények megerdsitik azt a tervezési alapelvet, hogy az egyszerliség ¢s az
atgondolt vizualis hierarchia kulcsfontossagl a hatékony kommunikaciohoz. Egy jol
megtervezett hirdetés nemcsak informaciot k6zol, hanem pozitiv érzelmeket is Kivalt a
nézObol, ezzel eldsegitve az lizenet kdnnyebb befogadasat és hosszabb tavi megjegyzését.

Az eye tracking technoldgia révén most mar pontosabb képet kaphatunk arrél, hogy mely
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tervezési megoldasok mitkddnek a leghatékonyabban, és hogyan érdemes optimalizalni a
vizualis tartalmakat a kiilonbozé kozonségek igényeinek megfelelden. Az eredmények
nemcsak a sajat munkdm szdmara szolgalnak tanulsédgként, hanem irdanyt mutathatnak mas

tervezdknek és kutatoknak is, akik hasonlo célkitiizéseken dolgoznak.
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