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A mii alkot6i folyamatdnak kezdetén szdmomra az onreflexio és egy nemrégiben torténd
traumafeldolgozas altal megvalosult rajznapld kiforrasa jatszotta a kozponti Szerepet, amit
szorosan Osszekapcsoltam miivészettorténeti, pszichologiai kutatdsokkal és a kovek
vizsgalataval. A ,Set in Stone” témaja a kO szimbolikajan keresztiil vizsgalja ezek
Osszefiiggéseit. A kovek rétegzddése szamomra az emberi €let rétegeit idézi, ahol minden réteg
egy-egy torténetet, tapasztalatot, vagy feldolgozott traumat driz. Az alapvetd inspiraciom, a ko
fizikai és metaforikus természete és ezeknek az 6tvozddése. Ezt a kettOsséget probaltam az
alkotomunkam folyaman a leginkabb megmutatni: a stabilitast, ugyanakkor a valtozas
képességégének meglétét a metamorf kézeteknél, amelyek egyszerre képesek megdrizni a malt

nyomait és utat mutatni az atalakulas felé.

Fizikai szempontbdl a kO geoldgiai tulajdonsdgainak, formdinak tanulméanyozasa
nemcsak esztétikai inspiraciot nyudjtott, hanem az anyagban rejlo torténetek megértéséhez is

vezetett. A kovek formadja, textirdja és rétegzodése szamomra a személyes és tarsadalmi



tapasztalatok lenyomatava valt, amelyeken keresztiil az ember mivoltanak Osszetett kérdéseit

vizsgalhatom.

Lélektani szempontbol Orvos-Téth Noémi pszichologus kdnyvei adtak inspiraciot, kiilondsen
azok a gondolatai, amelyek az élet rétegeinek feltarasat és az Oroklott traumak hatasait
vizsgaljak. Az élet sordn atélt traumak, emlékek €s tapasztalatok lenyomatként 6rzédnek meg
a leszarmazottak személyiségben generaciokon at, hasonléan ahhoz, ahogy a kdvek hordozzak
az 1d6 rétegeit. Azonban idézve 6t: ,,az otthonrdl hozott vilagkép nincs kObe vésve, azt at is

lehet alakitani, feliil is lehet biralni. !

A k6 szimbolikdja mar az 6si kultarakban is meghatarozo volt: a megalitikus emlékek, sirkdvek
és szobrok az emberi emlékezet és tartossag, allandosag szimbolumai.? Kutatasaim soran
talalkoztam egy szamomra torténetileg és formailag is nagyon érdekes szoborcsoporttal, ami
koztudatba csak 1939 koriil keriilt Franciaorszagban. Joseph Miiller miigy(ijté hét szobrot
vasarolt festménygyljteménye kiegészitésének céljabol Charles Ratton mikereskedd pedig
harmat egy régiségkereskedo6tol, aki azt allitotta kelta szobrok. Ratton 1945-ben mutatta meg,
az akkor még palyakezd6 Jean Dubuffet-nek gyiijteményét (ma mar az Art Brutt
megteremtdjeként ismert miivész a torténelemben), akinek azonnal felkeltették a figyelmét a
szobrok és Joseph Miillertdl is engedélyt kért, hogy lefotézhassa dket egy projektjéhez és 6
nevezte a szobrokat ,,Les Barbus Miiller’-nek. Az altala kitalalt név egyszerre utalt a figurak
megjelenésére, amelyek tobbsége szakallas (barbus) volt, és az elsd tulajdonosuk csalddnevére.
Id6kozben tobbféle feltevés is napvilagra kertiilt a szobrok eredetével kapcsolatban. 2017-ben
megoldodott a kdbe vésett rejtély, a Barbus Miiller néven ismert szobrok valojaban Antoine
Rabany (1844-1919) munkai voltak, aki parasztgazda volt, és a ,,Zouave” (=zsoldos katona)
becenevet kapta, miutan Eszak-Afrikiban szolgalt a francia hadseregben. Lehetséges, hogy
alkotasaithoz az ott latottakbol meritett inspiraciot, vagy a kozeli temetdkapolna udvaran

talalhaté durvan faragott szobrokbol.?

A munkamhoz kitlind inspiracidt meritettem még a régmult €s a jelen miivészeitdl egyarant. Az
elébbiekben a ,,Barbus Miiller” szoborcsoporttal kapcsolatban emlitett miivész, Jean Dubuffet
(1901-1985) is ilyen, akinek munkassagat a 1azadas motivalta az akkori normakkal szemben és
meghatdroz6 szerepet jatszott az Art Brut fogalménak megalkotdsdban is, amit ,nyers

miivészetnek™ is nevezhetiink. A fogalom olyan alkotdsok Osszességét foglalja magaban,
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amelyeket nem hivatasos alkotok altal mivészeti szabalyok betartasa nélkiil késziilnek.
Elméleti és gyakorlati munkéssaga soran elvetette a hagyoméanyos miivészeti értékeket és a
szépségrol alkotott akkori alltalanos elképzeléseket, ) dolgokra hivta fel a figyelmet, témakat
teremtett, sz¢lesitette a miivészet hatarvonalait kozelebb hozva azt az emberi természet mélyebb
rétegeihez. ,,Nézd, mi van a labad el6tt!” mondta egyszer. ,,Egy foldrepedés, szikrazo kavics,
egy flicsomd, néhany zzott tormelék ugyanolyan méltd témat kinal a tapshoz és a
csodalathoz.™ Dubuffet monotipidit kiilondsen figyelemre méltonak taldltam textrajuk és
anyagszeriiségiik miatt, amelyek a f6ldhéz, k6hoz és a természetes anyagokhoz kapcsolddo
nyers erét és eredetiséget idézik szamomra. Ez a megkdzelités inspiraléan hatott a Set in Stone

cimi sorozatomhoz, ami a ko fizikai és szimbolikus tulajdonsagait vizsgalja.

A természetes formak és textirdk iranti érzékenység Vajda Lajos (1908-1941) munkéssagaban
is tetten érhetd, kiilondsen archaikus és szimbolikus motivumhasznalataban. Vajda 1923-ban
kezdett rendszeresen rajzolni, amikor csaladjaval letelepedett Szentendrén. 1935-ben Vajda
Lajos, Korniss Dezsével kozosen, a kisvarosban és a kornyékén motivumgytjtésbe kezdett,
amely soran a helyszin gazdag kulturalis 6rokségét és kiilonféle népi hatasokat kutattak fel.
Vajda a gy(ijtott motivumokat vonalas rajzokban 6rokitette meg, kiemelve azokat az elemeket,
amelyeket mivészetében jelentOsnek tartott. Utolsd alkotdi korszakdban azonban mar
eltavolodott a konkrét helyszinektdl €s torténelmi kontextusoktdl. Az olyan alkotédsai, mint az
éshegy (1939, Székesfehérvar, Szent Istvan Kirdly Muzeum), szimbolikus képelemeket,
példaul tszkos fakérgek, sziklarajzok vagy homokba rajzolt jeleket idéznek meg, mikozben
felismerheté motivumok (hal, madar, hajfonat) is feltiinik rajtuk mar-mar jatékosan.
Ugyanakkor ezeken a képeken éppen ezek az azonosithatatlan formak sugaroznak hideg,
fajdalmas idegenséget (Szénrajz fekete alapon, 1939, Szentendre, Vajda Lajos Muzeum;
Vizparti vilag, 1939, Pécs, Janus Pannonius Mtzeum). Ezzel a megkozelitéssel Vajda Lajos
munkassaga kapcsolatba hozhat6 az én alkotasommal. Vajda sziklarajzokra, kobe vésett jelekre
emlékeztetd formai, anyagszerlisége inspiraciot nyujtott nekem a textirdk, a formak ésa
szimbolikus elemek feldolgozasahoz. Vajda kései szénrajzsorozataban (,,Metamorphosis”) a taj
teljesen eltiinik, légiires térben lebegnek a formai. Ezt a formavilagot (Osnovényzet, Sodrés,
Gyokérvilag és Tomor forma kevés fehérrel 1940 Szentendre Ferenczy Mizeum) cimii munkai

példazzak. Ez a munkamoral és anyagszeriiség felé iranyuld expressziv torekvés sajat

4 Jean Dubuffet, "Empreintes", in Theories of Modern Art: A Source Book by Artists and Critics, szerk. Herschel
B. Chipp (Berkeley és Los Angeles: University of California Press, 1968), 611.



munkaimat is atjarja, amiben a k6, mint egy szimbolikus és anyagi targy mélyebb érzelmi és

filozofiai tartalmak megjelenitésének eszkdzévé valhat.

Munkamat nagymértékben befolyasolta néhany kortars miivész is, akik hasonld témakat jarnak
koriil. Elséként Trapp Dominikat szeretném megemliteni, akinek a miivészete az dnvizsgalat
mélységeit tarja fel, és személyes tapasztalataibol merit erét. Munkdin keresztiil nemcsak sajat
belsé vilaganak rezdiiléseit mutatja be, hanem olyan univerzalis kérdéseket feszeget, amelyek
sokak szamdra ismerdsek lehetnek. Az Escaping Water (2022) cimi kiallitdsa példaul
szobainstallaciokon keresztiill &brdzolja az Onterdpia és a stabilitasért folytatott belsd
kiizdelmeket. Ez a tematika szorosan dsszefonddik a miivészi onvizsgalattal, amely nem csupan

személyes gyogyulasként, hanem kreativ alkotdfolyamatként is funkcional.®

Csat6 Jozsef miivészete szintén meghatarozé inspiraciot jelentett szamomra. Figurai és formai
egy pszichedelikus €s személyes szimbolumrendszert alkotnak, ahol az amorf alakzatok mintha
organikus Iényeket keltenének ¢életre — legyen sz6 ndvényekrdl vagy mikroszkopikus
organizmusokra emlékeztetd elemekrdl. Ezek a formék olyan hatast keltenek, mintha elasztikus
anyagbol formalodtak volna, mégis sikban léteznek. Csaté miivészetében a kvazi figuralis és
absztrakt kompoziciok szamtalan miivészettorténeti utalast hordoznak, és a jelen
fantaziavilagdba olvadnak. Gazdag feliiletképzéssel létrehozott dombormiiszerli texturai,
visszakaparasai és monokrom foltjai hol kétdimenzios, hol haromdimenzios élményekké allnak

Ossze.’®

Technikailag olyan dolgokat, érzelmet akartam &brazolni, amire a naplomban 1évé vazlatok,
kutatasok alapjan rajottem, hogy figuradlisan abrazolhatatlanok, igy elrugaszkodtam ettdl és
egészen az absztraktig. Sok technikai kisérletezés utan visszanyultam a grafitceruzdhoz, amivel
a leginkabb sikeriilt kifejeznem mindezt. A kovek textardjat akvarell lapon tudtam a leginkabb
visszaadni, de mindenekel6tt a lap feliiletét felsértettem, korabbi traumamra utalva, majd csak
ezutan kezdtem kitdlteni a format. A rajznaplo, egy kis fekete ,,flizetecske” volt, amit édesapam
halala utani estén vettem eld, reménykedve, hogy a rajzolads majd segit, aznap viszont csak a
datumot tudtam felirni €s egy karikat rajzolni az els6 lapra. Ezutdn az emlékeimben ,,ragadt”

konkrét formdkat probalgattam, el-el kddositve és megvaltoztatni probaltam Oket. Ezzel is
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szimbolizalni probaltam azokat a reményeimet, hogy majd az id0 is ezt teszi az akkor még
konkrét, ,bevésddott” emlékeimmel. Akkor még egy igen hosszi folyamat eldtt alltam.
Szamomra a gyaszfeldolgozasban leginkabb az allandd elfoglaltsag, ami segitett. Ebben az
id6szakban ,,0mldttek” beldlem a hasonld formak, elkezdtem dket egyre nagyobb méretben,
mas technikakkal is gyartani. Id6vel probaltam a formakat izgalmasabba tenni, erételjesebb
,falcoldssal”, nagyobb ,,lyukak™ hagyéasaval, ugymond teret hagyva a tovabblépés és a fejlodés
szamara is egyarant. Ennek az utnak egy kiforrottabb megalldjaként tekintek a 3 db 100x70 cm-
es grafikdmra, ami a ,,Set In Stone” nevet kapta, amibdl batorsagot is meritek az 1t
folytatasahoz. Tovabbi terveim kozott szerepel a formak fejlesztése és méretbeli nagyobb

Iéptékvaltas is, esetlegesen tovabbi technikai kisérletezés.

A ,,Set In Stone” szimbolikdja nemcsak az egyéni mult és jelen megértésének eszkoze,
hanem a valtozas és a novekedés lehetdségének kifejezdje is szamomra. A sorozatomban
tudatosan torekedtem arra, hogy kilépjek a szigoruan figurativ abrazolas keretei koziil, és olyan
vizualis nyelvet alakitsak ki, amely teret enged a szabad asszociacionak. A formak amorf
jellegiikon beliil hordozzak a k6 természetes strukturajat, szabalytalansagat, mikdzben egyfajta
belsd vilagot is tiikroznek. Az volt a célom, hogy a traumat és a gydgyulast, a horrort és a
jatékossagot egyensulyba hozzam, hiszen ezek az ellentétek nem kizarjak, hanem kiegészitik
egymast, mint a ko, egyszerre Oriz €s felszabadit, egyszerre allandd és valtoz6. Ezzel a
sorozattal azt szerettem volna megmutatni, hogy a mult lenyomatai nemcsak teherként, hanem
er6forrasként is szolgalhatnak a gydgyulas és az atalakulas tjan. A ko, bar kemény és
mozdithatatlan, mégis képes Uj jelentéseket hordozni, ahogyan mi is képesek vagyunk

ujraértelmezni sajat torténeteinket.



