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1. Bevezetés

1.1 A téma bemutatasa:

A valasztott t¢émaban azt szeretném vizsgalni, hogy milyen vannak hasonlosagok vagy
kiilonbségek vannak a hagyomanyos csalddban és gyermekotthonban €16 gyermekek nevelése
kozott. Osszehasonlitandm a nevelési modszereket, illetve a tanulmanyi eredményeket. Arra
vagyok kivancsi, hogy melyik teriileten mutatkoznak meg deficitek, ha nem a sajat csaladjaban

nevelkedik egy gyermek.

1.2 Témavalasztas indoklasa:

Mindig is foglalkoztatott az a kérdés, hogy vajon milyen lehet egy neveldotthonban €16
gyermek élete. Miben tér el a hagyomanyos csalddban el6kétl? Milyen hatassal lehet szamukra
az ott toltott id6? Fontos szdmomra, hogy mivel nem csalddban nének fel kapnak-e elég
szeretetet, biztonsagban érzik-e magukat. Biztositva van-e szamukra minden, ami sziikséges,
kapnak-e elég tamogatast, ami kell ahhoz, hogy el tudjanak indulni az életben egyenld
esélyekkel, amelynek egyik predigtiv tényezdje a tanulmanyi eredmény. 2022-es adat szerint

4325 gyermek €l gyermekotthonban.

1.3 A kutatas célja:

A kutatdsom célja, hogy tagabb képet kapjak arrdl azzal kapcsolatban, hogy a
gyermekotthoni nevelés mennyire befolyasolja az ott nevelkeddk jovojét. Valaszt szeretnék
kapni arra a kérdésre, hogy ezek a gyermekek mennyire indulnak hatranybol, menyire lesz az

ott toltott 1dO hatassal a tovabbi életiikre.

2.Szakirodalmi feldolgozas

2.1. Nevelési attitidok 0sszefiiggése a személyiség fejlodéseével:

Ranschburg Jend (1973, id: Bagdy,1977) szerint a gyermek megfeleld fejlédése szempontjabol
négy feltétel jelenléte opciondlis. Az elsd a sziildk Osszehangolt kapcsolata, egyeztetett
nevelésmodok. A mésodik a gyerek irdnti szeretet és bizalom. A harmadik a sziil6i magatartas,
amely biztonsagot nyujt és kovetelményeket tamaszt a gyerekek elé. A negyedik a nevelésmod
nyitottsdga, rugalmassaga, a sziil6i rdhatas a gyermek személyiségfejlodése érdekében. A
nevelés optimalis koriilményeinek a megteremtéséhez a sziilok érett, feleldsségteljes és
szeretetképes személyisége eldfeltétel. A neveléslélektan egyik problémaja, hogy a sziilok

személyisége eltér az optimalistol, sok szempontbol nem megfelelé a gyermekneveléshez.



Ranschburgnak (1973,id:Bagdy,1977) kdszonhetden tudjuk, hogy a neveldi attitidok terén az
emocionalitds és a nevelési folyamat vezetés soran négy nevelési normat tudunk
megkiilonboztetni. Az elsé a meleg-engedékeny attitiid, amely a megteleld lelki szabadsagot és
kedvezd kibontakozast igéri. A masodik a hideg-engedékeny magatartas, amely a modellkdvetd
azonosulasra nem megfeleld, ez akar a gyermeket az antiszocialis fejlodés felé is terelheti. A
harmadik a meleg, korlatoz¢ attitiid, amely soran nem alakul ki 6néll6 magatartas. A negyedik
a hideg, korlatozd nevelés, amely a neurotikus személyiségfejlodés kialakuldsat
eredményezheti. Az elézéekben megmutatkozik, hogy fontos funkcigja van a gyermek
normarendszerének a kialakulasaban a nevelés ugynevezett eréfaktoranak. Ez az er6faktor a

sziil61 hatarozottsagbdl és a kovetkezetes magatartasbol tevddik dssze.

2.2. Nevelési modellek

Kozéki Béla(1975,id:Bagdy,1977) szerint, ha a nevel6i magatartasmdodokat, légkort és
hatdsokat a csalad érzelmi hattere, a nevelés rugalmassaga €s a kdvetkezményekre vonatkozo
hatarozottsag szempontjabol nézziik, akkor megjosolhatunk 8 nevelésmod modellt. Ezek a

modellek Kozéki Béla nyomén korvonalazodtak a neveldi modellek.

Kozeéki Bélanak (1975, id: Bagdy,1977) koszonhetéen tudjuk, hogy az elsd ilyen modell a
harmonikus nevelés. Ez a modell az olyan csalddokat jellemzi, ahol jelen van a bizalmi csaladi
légkor és a gyereket nem akarjdk merev szabalyok kozé korlatozni. Az elvarasok
kovetkezetessége erdt sugaroz a gyerek felé. Tudja, hogy minden érte torténik, megérti a sziildi
vezetést. Ez egy erds, meleg és nyilt nevelés. Az ilyen légkdrben nevelkedd gyerekekbdl alakul

ki a feleldsségteljes, j6 6nkontrollal rendelkezd, etikus személyiségli felnatt.

Kozéki Béla (1975,1d:Bagdy, 1977) alapjan a méasodik modell a liberalis nevelés. Ennek a csalad
modellnek az érzelmi légkore teljes mértékben hidnytalan, a sziil6-gyermek kapcsolatban
megvan a bizalom ¢és a kolcsonds elfogadas a masik irdnt. A nevelési folyamatnak a terelési
ereje nem ¢ri el azt a korlatozasi szintet, ami a gyermek szdmdra az adott korban sziikséges
lenne, amivel a késobbi élete folyaman talalkozhatna. Mivel sajat szandékai szerint cselekedhet,
onallo és otletgazdag személyiséggé fejlodhet. Megfeleld mennyiségli szeretet kap, elkotelezett
¢és képes érzelmileg kotddni masokhoz. Ezt a nevelést meleg, nyilt, de gyenge nevelésnek is

mondhatjuk.

Kozéki Béla (1975,id:Bagdy,1977) meglatdsa alapjan ezt koveté modell az ambiciozus

nevelésmod. Ez a nevelésmod maés tényezében mutat hianyokat.
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Az ilyen csaladi légkorben elég tereld és személyiség-stabilizald tamaszt kap a gyermek.
Biztonsagos és kedvezd csaladi hattérrel nevelkedhet. Viszont problémat okoz a neveldi
rugalmassag hidnya ¢€s a zart korlatozasok, amiket nem tud attérni a gyermek. A nevelésmod
merevsége 0sztdnzi a gyermeket a teljesitmény novelésére, de csak a sziiléi vagy neveldi
kovetelményeknek megfeleld teriileteken. A csaladi szeretet elegendd tamogatast nyujt
szdmukra a kihivasok teljesitéséhez. Az ilyen csalddban felnové gyermek szorgalmas,
kotelességtudatos, lelkiismereti kontrollja erds. Ez meleg, zart, de erds nevelésnek hivhatjuk.
Ez akar rossz iranyba is fejlddhet: a gyermek teljesitését nem a siker, 6rdm mozgatja, hanem a
kovetkezményektdl vald szorongéds, a kudarc elkeriilése. Csak olyat vallal magara, amit
teljesitenie kell, mert fél a kudarctol. Ezért a latokore besziikiil, spontaneitasa csokken, a

kreativitasa csokken.

Kozéki Béla (1975,id:Bagdy,1977) meglatasa szerint a negyedik modell a tulvédd nevelés.
Ebben a formadban egyoldalian dominal a gyermek irdnti szeretet, amely a sziilé1 aggodalom
miatt hattérbe szoritja a gyermek érdekeit. Ezt nevezhetjiik meleg, zart, gyenge nevelésnek. A
biztonsag, védelem és tamasz harmasa a gyermek megtalalja a sziil6i kapcsolatban, ezért nem
mer nyitni az Uj dolgok fel¢, mert a sziilok mindent megtesznek helyette, nem pedig érte. Az
ilyen csaladban feln6vé gyermek a csalad nytjtotta biztonsagbdl nem mer kilépni, a szeretet és
az oltalom megorzése a cél. A kiilvilag hatdsaira érzékeny, sebezhetd, visszahuz6do. Ennek
hatasara eldnyteleniil keriil ki a csaladon kiviili kdzosségbe. Onallotlan és fiiggé gyermek,

indulatait elfojtja, engedelmes, jo gyerek, aki felkésziiletleniil és nehezen 1ép at a felndtt életbe.

Kozeki Béla (1975, id: Bagdy,1977) nézete szerint az eddigi nevelésmodokban kozds volt a
csaladi hattér, a sziilok a gyermekiiket elfogado és szeretd attitlid. A gyermek mindig szamithat
a szilékre, masokat el tud fogadni és szeretni. Kiilonbozik a nevelésmod és a nevelderd,
eltérden fejlodik a érték-és normarendszer. A zart nevelés bukast keriild, a gyenge nevelésmaod
pedig komplikélt alkalmazkodové teheti a magatartdst. Ezek csak lehetdségek, amely a

gyermek belsé feltételein at valdsithaté meg bizonyos mértékben.

Koz¢ki Béla (1975,1d:Bagdy,1977) nézete alapjan az 6todik nevelésmdd a hideg, demokratikus
nevelés. Ez a gyermek érzelmi fejlddésének a visszafogottabb, hidegebb, rejtett érzelmi
elutasitasat jelenti. Az ehhez hasonld nevelésben a sziilok egyenrangtinak tekintik magukat a
gyermekkel, elvarasaikkal igazodnak a gyerek képességeihez. Ha a gyermek iranti szeretet
szintje nem megfeleld, ez ahhoz vezet, hogy a gyermekben a hidnyossag €s a nyugtalansag

érzése tamad fel.



A fejlodés soran keletkezett elkeriilhetetlen konfliktusok utan 1étrejott agressziot nem enyhiti a
szlilok szeretete. De a korlatozasok és a tilalmak atélésének az erejét épiti be szigort
normarendszerként a gyerekbe. Agressziv fesziiltségeit toleralt vagy jovahagyott formaban
valdsitja meg. Ezt hivhatjuk hideg, nyilt, erds nevelésnek. Ezeknek a gyerekeknek az empatia
készsége kevésbe fejlett. Konnyen elvallalja a feladatokat és jol is teljesit, de ezekbdl hianyzik
a motivaltsag. A belsd motivaciot csak a szeretettel teli elismerés €s a siker elotti érzés segit
kialakitani. Ezek a szabalytudo6 és megbizhato gyerekek képesek kozdsségiik felett itélkezni, de

kevésbé képesek megértd egyiittérzéssel viszonyulni a tarsaikhoz.

Kozéki Béla (1975,1d:Bagdy,1977) észrevétele szerint a hatodik modell az elhanyagolo
nevelést irja le. Ez az egyik legveszélyesebb nevelési forma. Nincs a gyermekek mellett sziildi
tdmasz, a gyerekek magukra maradva kiizdenek a gondjaikkal. Szeretet, védelem és biztonsag
hianyaban nem alakul ki érzelmi k6tddés. Nem ismeri a korlatozast €s erdt, nem kap tamogato
vezetést a sziiloktol. Ezért belsd érték-és normarendszere nem a kelld mértékben fejlodik.
Bizonytalansagait, félelmeit megel6zo-tamadd védekezésmodda alakitja.  Agresszioit
korlatozasok nélkiil adja ki magabol. Ezt hideg, nyilt, gyenge nevelésmodnak nevezziik. Az
ilyen személyeket prekrimindlis személyiség jellemzi, ami azt jelenti, hogy nagyobb az esély a
blindzové valasnak. A gyenge nevelési gyerekeknek gyenge a fékrendszere, fokozott az

agresszios hajlama.

Kozéki Béla (1975, id. Bagdy,1977) észrevétele alapjan a hetedik modell a drilles nevelés, ami
a hatodik modellnek a teljes forditottja. Vasfegyelem a jellemzd. A sziilok érzelmileg ridegek,
mereven ragaszkodnak az elveikhez. Ezt a nevelésmodot hideg, zart, erds nevelésnek
nevezhetjiik. Ennek a nevelésnek a jellegzetességei a megfélemlités, parancs és biintetés. A
biintetések a gyerekeket szorongova teszik. A gyermek a szorongdsa miatt nem meri az
agresszigjat kifejezni. A szigora sziileihez azonosul, ezéltal tobbnyire 6 is hideg, merev, zart
személyiség lesz, mint a sziilei. Agresszidjat sajat maga ellen forditja. A korldtozasokra

szorongéssal reagal, a biintetéstdl valo félelmében minden parancsot habozas nélkiil végrehajt.

Kozeki Béla (1975,id:Bagdy,1977) szemlélete szerint a nyolcadik nevelésmodot
diszharmonikus nevelésnek nevezziik. Ez magédba foglalja az érzelmileg elhanyagoltsag
veszélyesebb formajat. Ezt a nevelési format a kevés szeretet, a biztonsagnyujtas hidnya, a
terel6-szoktatd-tamogatd erd teljes hidnya jellemzi. A gyermek ennek kdszonhetéen allandoan

bizonytalan €s szorong.



A sziilék a nevelési modok hidnya miatti blintudat miatt biinbakké valtoztatja a gyermeket, aki
artatlanul binhddik és kronikusan szorong. Ez a 1égkor neurotizdlja a leginkabb a gyermeket.

Ez azt jelenti, hogy eldsegiti a gyermek hibas személyiségfejlodését.

Bagdy Emdke (1977) Osszegzése alapjan a felsorolt modellek a valosdgban ilyen tiszta
formaban nem siirtin fordulnak eld. Ez nagyban fligg a sziilok kiilonb6zd nevelési stilusatol, a
nevelés soran kiegészitik és ellensulyozzak egymast. A masik fontos ok a gyerekek egyedisége,
feltételrendszere, amin keresztiil a sziilok hatdsai érvényesiilnek. Alapvetd szerepe van a
nevelésmod kialakuldsdnak a gyermekben a neme miatt, ez kiilonleges szocidlis
szerepvaltozasokat idéz eld. Fontos dolog, hogy a gyermek elott 1évd példakép, aki azonos
nemi a gyermekkel, megfeleld egyén legyen a modellkovetd azonosulashoz. A lanyok esetében
rossz példa a rideg, korlatozo6, merev anyai viselkedés. A fiuk esetében a gyenge és iranyitasra

képtelen apa szerep. (Bagdy, 1977)

2.3. A csalad funkcioi

Dobos ¢és tarsai (1987) észrevétele szerint parhuzamot tudunk vonni a csalddi funkciok és a
gyermekotthonban 1év0 tevékenységi teriiletek kozott. A tarsadalomban a csaldd funkcioi
folyamatos valtozdson mennek keresztiil, igy a gyermekotthoni pedagogidban a csaladias
jellegli nevelés is hasonld. A csalad funkcioihoz tartozik a gazdasagi funkcid. Ezen beliil van a
termelés. A csaladban életkoruktol fliggden veszik ki a résziikket az anyagi értékek
megteremtésében, haztartdsi munkamegosztas van érvényben. A nevel6otthonokban anyagi
értéktermelésre kevés lehetdség van. Csak a 14. életévét betoltott gyermeknek van lehetdségiik
munkat vallalni. A héztartdsi munkaban mindenki besegit, de elsddlegesen ez az 6nkiszolgalo
munkara vonatkozik, kevés a lehetdség a haztartasi ismeretek megtanulasara. Az elosztas a
csaladon beliil kozos dontés alapjan torténik. Ez a gyermeket mérlegelésre 6sztonzi, és ezaltal
tudja, hogy az 6 véleménye is fontos. A gyermekotthonban a felnéttek dontenek a gyermekek

helyett, igy nem képesek megbecsiilni a sajat értékeiket.

Dobos és tarsai (1987) észrevételei, hogy a fogyasztasnal a csalad anyagi helyzete hatarozza
meg a fogyasztds mennyiségét és mindségét. A neveldotthonban a létfenntartashoz sziikséges
eszkozoket készen kapjak, igy nincsennek tisztdban az 6ket koriilvevd értékekkel. Altalaban
zsebpénziiket gyorsan elkoltik. Egy csalad funkcidjahoz tartozik a biologiai reprodukcio is. Ez
a tarsadalmi sziikséglet kielégitése szempontjabdl is Iényeges. Itt fontos a sziilok mintaadasa, a
csaladtervezés szandéka és a gyermeknevelésre valo felkésziilés. A nemi-€s csaladi ¢letre valo

felkészitésre meghitt felndtt-gyermek kapcsolat sziikséges, amely sokszor nincs meg a
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neveldotthonokban. Sokszor nem forditanak elég figyelmet a szexualis felvilagositasra és a

gyermeknevelés elokészitésére csak akkor, amikor mar késo.

Dobos és tarsai (1987) szerint csaladi funkcidkndl nagyon lényeges a szocializacios funkcio.
Egy idedlis csalad szocializacioja soran ellatjak a gyermek biologiai gondozasat, megteremti a
gyermek fejlodéséhez sziikséges feltételeket. Ellenben a nevelGotthonban a gyermek
fejlodéséhez sziikséges feltételek adottak. Gondozas soran kiszolgaljak a gyereket, igy nem
tanulnak semmit. Az értelmi fejlodés az iskoldban valdsul meg. Ezt segitik az életkornak
megfeleld jatékok, de a csoportgazdalkodas korlatozza az opcidkat. A csaladban a normativ

rendszer szerepmintakat, normakat, az egylittélés szabalyait kozvetiti.

A neveldotthonban a normékat, szabalyokat el kell veliik fogadtatni, ezaltal sokszor 14zadnak a
rendszer ellen. Sok esetben a felndttek mintanyujtas vagy beszélgetés helyett meggy6zéssel
akarnak a gyermekben kialakitani a helyes normat. A csaladoknal az elsddleges
problémamegoldo terep a csalddtagok kozott zajlik. A neveldotthonban a személyes probléma

hattérbe szorul és csak akkor oldodnak meg, ha mar az egész csoportot érinti.

Dobos ¢s tarsai (1987) véleménye, hogy a csalad egységes célok megvalositasara torekszik,
mig a gyermekotthonndl a csoportokban az egyéni érdek gyakran eldtérbe keriil a
csoportérdekkel szemben. A csalad, mint kettdsvezetésli kiscsoport mintat nydjt az anyai és
apai modellek terén: kiegészitd, tamogatd magatartdsmintakat nyfjtanak. A neveldotthonba
fontos a neveldk kozotti szereposztas. Hianyoznak az apa modellek, mivel a palya elnbiesedett.
A csalad funkciéihoz tartozik még az Osszetartozas valamint a csaladi identitds élménye. A
csaladi identitas alapja a jo csaladi 1égkdr, alkalmazkodas, egyik csaladtag sem helyettesithetd
massal. A csalad tagjai képesek onmagukat megvaldsitani. Ez a funkci6 a neveldotthonban tobb
modon akadélyoztatva van, mivel ott a sajat csalad vonzereje és a csoporttagok valamint a
neveldk gyakori véaltakozéasa. A gyerekek egy része érzi az 0sszetartozast, de altalaban nem erds

az érzelmi kapcsolat, hanem inkdbb megszokas.

2.4. Csaladi szerepmegosztasok
Bagdy Emdke (1977) megitélése alapjan az identitdst a csalddi szerepmegosztasoknal is
megmutatkozik. Eletiink soran kiilonbozé szerepek vannak eldttiink. Ilyenek példaul a

hazastarsi, anyai- apai, nagysziiléi szerepek, amik kihatassal vannak a csaladon kiviili életre is.

Buda Béla (1974,id:Bagdy,1977) szerint a csalad kettds vezetésii kiscsoport. Tradicionalisan az

apa a csaladot képviseli, vagyis nevezhetjiik instrumentalis vezetének is. Gondoskodik a csalad



tigyeirdl és annak fenntarthatosagardl. Az anya az érzelmi vezetd vagy hivhatjuk expressziv-
emotiv vezetdnek, akinek a feladatai kozé tartozik a csaladi béke, az érzelmi kapcsolatok

megtartasa €s gazdagitasa is.

Kun Miklés (1968,id:Bagdy,1977) véleménye alapjan napjainkban mar szerepkeveredés is
megfigyelhetd a csaladokban. El6fordulhat, hogy a gyermek a szerepeket egyenrangunak latja,
ezaltal a késObbi kapcsolataiban is elfogadja azt. Vannak olyan csaladdal kapcsolatos idealok
vagy események, amelyek kihatdssal vannak a csaladi képre. A férfi és ndi szerepeket a
tarsadalom befolyasolja. A csaldd mikddhet hibasan is, ez kihatdssal van a gyermek

fejlodésére.

Bagdy Emdke (1977) nézete szerint a csaladnak fontos szerepe van abban, hogy a csaladban
¢16k problémait megoldjak. Ez jol jon az egyén szamara, de kedvezdtlen lehet a tobbi csaladtag
szdmara. A csaladon beliili fesziiltség nem megfeleld kezelése a gyermekre is kihatassal van.
Ez veszélyezteti a gyermeket és csaladi egyensulyzavar 1éphet fel. A csaladi kornyezetben 1évo
rejtett vagy nyilt zavarok kihatdssal vannak a gyermek megfeleld fejléddésére. Ezaltal mas
kiscsoportok felé fordul, ahol atveszi a devidns normakat. A csaldd egészsége Osszefligg a
gyermek lelki egészségével. A lelki betegség okat elsddlegesen az egyén kornyezetében
keressiik. Az anya jelenléte nagyban befolyésolja a gyermek életét. Az anya hidnya maradando

karosodast idézhet el a fejlodésben. Kialakulhat depresszio és hospitalizmus.

2.5. A szocializacid

Bagdy Emoke (1977) véleménye szerint a szocializacié a tarsadalomba valo beilleszkedés
folyamata, melynek soran a személy megismeri sajat magat és a kornyezetét, megtanulja az
egylttélés rendszerét, a lehetséges és elvart viselkedések fajtait. A folyamatban a tarsas
egyiittélésre neveld hatasok és az egyéni befogadoképesség eleven kolcsonhatasa érvényesiil.
Emberi viselkedésformakat tanulunk, elsajatitjuk az emberi modon ¢élés és viselkedés formait.
Az a kornyezet ahol az emberré és felndtté valas zajlik, azaz mikromilid, elsddlegesen a
csaladot jelenti, majd késObb munkahelyi, barati kiscsoportok szintere. A tarsas hatasok
kozvetitésének f6 tényezdje gyermekkorban a csalad, elsdédlegesen az anya. A csaldd a
szocializacid elsd szintere. A szocialis tér novekedésével, azaz 6vodas, iskolas korban a
csaladon tuli kozvetitérendszerek hatoterébe fog keriilni, ezaltal ndvekszik a kortarscsoportok
jelentésége. Serdiilokorban a kortarscsoportoknak még jelentdsebb a szerepe. A gyermek a sajat
viselkedését hasonlitja a szadmra kozel allo személyekéhez. E16bb a csaladtagokhoz, késébb a

kortarsak mintaihoz.



3. Sajat vizsgalat bemutatasa:
3.1. Hipotézisek:
1.A hagyomanyos csaladban felndtteknek feltehetéen rugalmasabb, kevésbé szabélyozott volt

a napirendjiik, mint a gyermekotthonban felnétteknek.

2. A gyermekotthonban és a hagyomanyos csaladban felnétteknek kimutathatdan kiilonb6z6 az

otthonrol/csaladrol kialakitott képe.

3. A hagyomanyos csaladban ¢s gyermekotthonban felnétteknél feltehetéen hasonld nevelési
stilusokat alkalmaztak, de mindkét helyen mast preferaltak, erdsitettek velilk, mas volt a

fontossagi sorrend.

3.2. Elemzési egységek:

Csoportok: A gyermekotthonban és hagyomanyos csaladban felndtt emberek.

3.3. Id6dimenzio:
Longitudinalis vizsgalattal szeretném elvégezni, mivel a valtozast szeretném mérni, nem egy

adott id6ben felmért allapotot, hanem tobbszor.

3.4. Fokuszpontok:

1. Jellemzok: 18-40 éves kor kozotti férfiak és ndk vegyesen, akik csaladban vagy
gyermekotthonban néttek fel.

2. Orientaciok: milyen az otthonrol kialakitott képiik, milyen a jo sziiléi példa, kiktdl
kapnak figyelmet a nevelésiik soran,

3. Cselekvések: milyen segitséget kapnak a gyermekek a tanuldsban otthon vagy a
gyermekotthonban, milyen nevelési modszereket alkalmaznak a gyermekeknél, ez
mennyire befolyasolja a fejlddésiiket pozitiv iranyba, jelen van-e az életiikben a sziildi

példa,

3.5. Konceptualizalas:

e (Csaladnak nevezziik a szocioldgidban az olyan egyiitt €16 kiscsoportot, amelynek tagjait
vagy hézassagi kapcsolat, vagy leszarmazas, mas szoval vérségi (kivételes esetben
orokbefogadasi) kapcsolat koti Ossze. A statisztika csaldddefinicidja ennél valamivel
szlikebb: csak a sziiloket (vagy egyediilallo sziilét) és veliik egyiitt ¢l6 nem hézas
gyermekeiket szamitja a csaladhoz. Ennek alapjan harom csaladtipust kiilonboztet meg: a
hazaspart, a hazaspart gyermekkel, tovabba egy sziil6t gyermekkel. (Andorka, 2006, old.:
274)
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e (Gyermekotthon: A gyermekotthon olyan gyermekvédelmi szakellatast nyujto, megszakitas
nélkiili munkarend szerint miikodd bentlakésos intézmény, amely otthont nyujté ellatast
biztosit a gondozott gyermekek szamara, utdgondozoéi ellatast a fiatal felndtt szamadra,
valamint sziikség esetén kiilso férohelyeket miikodtett. (Maria, 2011, old.: 629)

o Latszatalkalmazkodok: Latszolag nem jelentenek problémat azok a gyerekek, akik a
hazirendet megtartjak, s feltind viselkedésiikkel nem zavarjak meg az intézet életét.
(Katonané Balogh, 1988, old.: 53)

e Hospitalizaltak: Nehezen motivalhatok, érdektelenek, érdeklddési koriik besziikiilt, érzelmi
megnyilvanuldsaik tompak, elutasitjak a kozeledést. Eddigi életiik soran sokat csalodtak,
tobbségiik nemegyszer cserélt intézetet, kotédtek és levaltak, késébb pedig alkalmatlanna

valtak kapcsolat kialakitasara. (Katonané Balogh, 1988, old.: 53)

3.6. Mérbeszkoz:
Kutatdsom indokolja, hogy a méréeszk6zom interjus lekérdezés legyen. Azért

szeretném ezt a lekérdezési format, mert igy tobb informécidt tudok szerezni az emberektol.

3.7. Minta kivalasztasa:
Mintavételem csoportos mintavételi eljarassal torténik. A populaciom jellemzoi ismertek,

a hagyomanyos csalddban €s a gyermekotthonba felnéttek két csoportjaval végzem a kutatést.

4. A kutatas eredményei:
Osszesen 19 interjut sikeriilt készitenem. Ebbdl 9 f6 szakellatasban nevelkedett vagy
nevelkedik most is, 10 f6 pedig csaladban. A 9 f6bdl 6 nd és 3 férfival sikeriilt interjut

készitenem, a csaladosoknal pedig fele-fele aranyban, vagyis 5 nd €s 5 férfi. (1, 2. dbra)

Eletkor szerint a gyermekotthonban nevelkedett férfiak: 1 6 18 éves, 1 6 20 éves, 1 £6
22 éves. A gyermekotthonban nevelkedett ndk: 2 f6 18 éves, 2 f6 19 éves, 1 £6 21 éves, 1 £6 22
éves. A csaladban nevelkedett férfiak életkor szerint: 1 f6 18 éves, 2 6 21 éves, 24 éves, 25

éves. A csaladban nevelkedett nok életkor szerint: 1 f6 21 éves, 3 6 22 éves, 1 f0 24 éves.

(3. abra)

Varmegye alapjan csoportositva az interjualanyok: Borsod-Abauj-Zemplén varmegye 8 {0,
Csongrad-Csanad varmegye 3 {0, Jasz-Nagykun-Szolnok varmegye 1 {6, Heves varmegye 4 {6,

Pest varmegye 1 {6, Somogy varmegye 1 6, Gyér-Moson-Sopron varmegye 1 6. (4. dbra)

Telepiilés tipus szerint az interjualanyok koziil 7 {6 kdzségben, 1 {6 kisvarosban és 11

f6 varosban él.
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A vizsgalatomban a Kozéki féle nevelési stilusokra épitettem fel az interjukérdéseimet.
HARMONIKUS NEVELES KERDESEK:
1. Milyen szoros/volt a kapcsolatod a sziileiddel/neveldiddel? (6. abra)

Gyermekotthon: Ezt a kérdés mult és jelen id6ben is fel kellett tennem, mivel vannak olyanok,

akik még mindig a szakellatas részesei, mivel utdgondozoi ellatdsban részesiilnek. A 9 f6bol 4
fonek szoros/volt a kapcsolata a neveldkkel. 4 fonek a szoros kapcsolata fiiggott attol, hogy
melyik neveldvel, mert nem mindegyikkel volt egyforman szoros. Illetve 1 fének nem volt

szoros a neveldkkel a kapcsolata, mert nem szimpatizalt veliik.

- ,,Hat, olyan nagyon szoros kapcsolatom szerintem nem nagyon van. Egy neveldvel, de
ezen kiviil nem nagyon mélyiilt el senkivel se.”

- ,,Nagyon sok olyan neveld van, akivel megtalaltuk elég hamar a kozos hangot. Tudtam
rajuk valami miatt egyébként felfigyelni, szoval hat van kettd személy egyébként egy
férfi meg egy nd. Név szerint nyilvan nem, dehogy igy eltudnam mondani, hogy 6k

tényleg olyanok nekem, mintha az igazi sziileim lennénk.”

Otthon: Csalddosok: A csaladban felnott nék és férfiak szorosabbnak érzik a kapcsolatukat a
sziilokkel ¢és a testvérekkel. A sziilok koziil is tobben az édesanyéval érzik szorosabbnak a

kapcsolatukat.

,En ugy gondolom elég szoros mindenkivel a kapcsolatom. Inkédbb azt mondanam,
hogy anyéval szorosabb, mint apaval. Mert vele mindig is tobb iddt toltottem. Meg, ha
valami van, akkor mindig neki kezdem elmondani a problémaimat. De attol fliggetleniil
ugyanugy apaval is nagyon szoros. Még anyai agrol nagymamam van, aki €l a csaladbol,
meg akivel tartom gy tényleg szorosabban a kapcsolatot.”

- ,,A sziileimmel szorosabb, a testvéreimmel kevésbé szoros.”

- ,,]gazabol a kozeli csalddommal, foleg a sziilokkel, eléggé szoros a viszony. Kicsit, ha
tavolabb nézziik a rokonsagot, szerintem a barataim kozelebb allnak hozzdm, mint mar
kicsit tavolabb a csalddom.”

2. Otthon/gyermekotthonban kialakult benned a biztonsag érzése? (7. abra)

Gyermekotthon: A valaszok alapjan a 9 f6bdl 1 nem érzi/érezte magat biztonsagban a

gyermekotthonban. 2 fének hosszabb id6 kellett a biztonsagérzet kialakulasahoz.

»Kialakult, viszont nem tudom teljes mértékben otthon érezni magam. Biztonsagban

érzem magam. Tudom, hogy j6 helyem van, de nem tervezek sokaig itt lenni.”
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- ,,Hat félnivaldm nem volt semmitdl, de nem éreztem jol ott magam, a kozérzetem nem
volt j6 inkabb.”
- ,,Hat ott is kellett, vagy négy év.

Otthon: Csaladosok: A csaladban felndtt férfiak és nék egyontetiien biztonsadgba érzik magukat,

mind a 10 f6.
,,Persze, 100%-ban.”
3. Voltak szabalyok? (8. abra)

Gyermekotthon: Itt mindenkinek egységesen voltak szabalyok, amiket be kellett tartaniuk.

Kiilon hazi rend allt a rendelkezésiikre, hogyan kell eljarniuk.

Otthon: Csalddosok: A csaladban felndtt férfiak és ndk korében is voltak szabalyok. Minden
csaladbol mas szabalyok hangzottak el. A 10-bdl 5 fonek a szabalyok valamelyike kapcsolodott

a tanulashoz.
4. Milyenekre emlékszel?

Gyermekotthon: A gyermekotthonban hazirend szabalyozza a gyermekek életét, amit az ott

lakoknak és a dolgozoknak is be kell tartaniuk. Sokan emlitették a lampaoltast, a telefonra

vonatkozo szabalyokat, a kimendt, a hétvégi takaritasi feladatokat is.

,»Olyan szabalyok voltak, amik szerintem egy gyereknek az ¢letét teljesen korlatozzak.
Bérmit csinélsz, 16 alatt mindenképp jelezni kell. 16 év alatt nem mehetsz ki csak az
udvarra, oda is, csak felligyelettel. Az utcara csak, ha 16 elmultal, kimendvel lehet
kimenni, két 6ra hosszara adhatja ki az ott dolgozd.”

- ,,Tini korban le kellett adni a telefont vagy amikor 8.kor lampaoltas volt és ezek ilyen
hat ilyen igazsagtalannak éreztiik nyilvan.”
- ,,Kdtelezo volt misére jarni, hidba nem akartal. Akkor hat ott is ugye ez a tisztelet. Nem

lehetett bantani egymast sem.”

Otthon: Csaladosok: A csaladosok korében is voltak szabalyok. Sok szabaly kothetd a
pakolashoz, rendrakédshoz, a tanulashoz is. A 10 f6bdl 5 fonek volt szabalya a tanuldsra, hogy

az az elsddleges ¢€s azt koveti minden mas.

-, Altalanos iskolaban hétig lehetett kint maradni. Mindig tudjak, hogy merre vagyok,
hol vagyok, mikor, kivel. Ilyen pakolasos szabalyok azért voltak: csinalj magad utdn

rendet, azért az volt nyilvan.”
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- ,,JTudom, hogy voltak szabalyok, de leginkabb az, hogy az elsd a tanulds és utdna jon a
jaték, a szabadido.”

- ratlan szabalyok, tehat csak a normalis, moralis értékrendnek a betartasa. Amit az
ember a sziileitdl 1at, meg igy normadlisnak tart, azt 6 is probalja kovetni.”

- ,,9 orakor mar lefekvés volt, 7 6ra utdn mar nem lehetett szdmitogépet meg telefont
hasznalni. Be kellett 4gyazni magam utdn meg a sajat ruhaimat hajtogatni.”

- ,,Jgazabol szerintem konkrét szabalyok nem voltak. Hat, inkabb ilyen kis megkotésekre
gondoldék. A legnagyobb szabaly, amire emlékszem az, hogy nem f6zhetek egyediil.”

5. Ezekre, hogy reagaltal? (9. abra)

Gyermekotthon: A gyermekotthonban a 9 fobdl 7-nek sikeriilt megtanulni betartani a

szabalyokat. Mint minden 0j helyzetet, ezt is meg kellett szokniuk. Az elején mindenki nehezen
kezelte a szabalyokat, viszont az id6 mulasaval sikeriilt elfogadniuk és betartaniuk azokat. 2 f6
nem tartott be a szabalyokat, ebbdl 1 {6 szelektalta azokat. Ami tetszett neki, azt megcsinalta

és betartotta, a tobbi nem érdekelte.

- ,.En ezt elég rosszul kezeltem. Viszont a lakasotthon vezetdvel megallapodtunk.”

- ,,A lakédsotthonban most viszont, olyan, mint egy kollégiumban, van egy
szabalyrendszer, kiilondsebben nem kell odafigyelni ahhoz, hogy betartsd.”

- ,,2 6ra kimend, meg ilyen hiilyeségek. Azok sziven iitotettek, de sohasem tartottam be
Oket. Az ebédet, vacsorat mindig betartottam, csak nem voltam otthon, akkor hagytam
ki.”

-, Teljesen hidegen hagytak ezek a szabalyok, széval nem foglalkoztam vele.”

Otthon: Csalddosok: A csaladban feln6tt nok €s férfiak mind betartottak az otthoni szabalyokat,

nem szegték meg a szigorubb szabalyokat.

- ,,Ezeket betartottuk, és ezeket j6 szabalyoknak gondolom, most is bevezetném 6ket, ha
a sajat gyerekem lenne.”

- ,,Nem ellenkeztem soha.”

- Teljesen jol igazabdl én elfogadtam, mert nyilvdn most mar tudom, hogy ezt igy
kellene csindlni.”

-, Koran felfogtam, hogy a szabalyoknak oka van, hogy vannak. Ezt mar ideje koran
felismertem, hogy szabalyokat igenis be kell tartani.”

-, Természetesnek vettem, ebben nottem fel.”

- ,,Nehezen szoktam meg, alkalmazkodtam hozzajuk.”
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6.

Mennyire voltak rugalmasak? Kifejtenéd? (10. abra)

Gyermekotthon: A gyermekotthonban nevelkedettek koziil a szabalyok mind a 9 fonek

rugalmasak voltak: 5 fonek az utdgondozoéi ellatds miatt, 2 fével szemben a nevel6k nagyon

engedékenyek voltak, 1 fét pedig nem érdekeltek a szabalyok.

» A lakasotthon talan a legrugalmasabbak eddig a szabalyok, mert utdogondozoi
ellatasban vagyok, nagyon sok dolgot ugy nagyon konkrétan nem tudnak emiatt
megkotni, hiszen a térvény mast mond ki.”’

,, O, hat rugalmas volt. A kimendre két éra jart, de én azt mondtam, hogy elmegyek
bulizni és reggel jovok, akkor én elmentem bulizni, aztan reggel jottem. Es ram sosem
hivtak renddrt, vagy valamit, ezekre mindig hivtak, ezekkel nem lehetett birni. Bennem
megbiztak, ha én elmentem, meg is jottem.”’

,» Teljesen mas nevelésben részesiiltem, mint azok, akik ott néttek fel. Teljesen hidegen
hagytak ezek a szabalyok, szoval nem foglalkoztam vele. Vonatkoztak ram is, csak én

nyilvan figyelmen kiviil hagytam.”’

Otthon: Csaladosok: A csaladban felndttek korében a szabalyok rugalmasak voltak. Ezek

megmutatkoztak abban, hogy a tanulds egy fontos dolog ¢és, ha van valami teendd, akkor azt

lehet halasztani ennek fliggvényében, ez 3 f6 csalddjaban is nagyon fontos volt. A hazi munka

szempontjabol is rugalmasak voltak 2 fonél, fontossagi sorrend volt felallitva. 1 fonél az

alapszabalyok a korral egy kicsit mindig kitolodtak, rugalmasabbak lettek.

7.

,,Ha szoltunk elétte, hogy nem tudjuk betartani az adott szabalyt, akkor ebbdl nem volt
gond.”

»Szerintem teljesen rugalmasak voltak igazabol, leginkabb a tanuldshoz igazodtak,
hogyha mondjuk tanulnival6 volt, akkor annyit nem tudtunk segiteni.”

»Hat nyilvan belefért, ha egyszer-kétszer nem volt megcsinalva, vagy kicsit hidnyosan
volt megcsinalva, mert torekedtiink arra, hogy be legyen tartva.”

»leljes mértékben, mindegy, hogy mi az csak legyen elvégezve.”

,»1gazabdl teljesen rugalmasok voltak, mert attdl, nyugodtan fézhettem egyediil, csak
utana szembe kellett néznem a kovetkezményekkel, hogy le lettem szidva.”

Melyiket latod értelmes szabalynak?

Gyermekotthon: A gyermekotthonban nevelkedett férfiak koziil 1 f6 az otthonban nagyon

korlatozva érezte magat a szabalyok miatt, a sajat csaladjaban otthon masképpen miikodtek a

dolgok. 1 f6 szerint az 6sszesnek volt valami értelme. A gyerekotthonban nevelkedett nék koziil
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mindenki talalt értelmes szabalyt a gyermekotthonban meg a lakésotthonban is. A 2 intézmény
hasonloan miikodik, ezért a nok a takaritasi rendet, a telefon leadasat €s napirend fontossagat

hangsulyoztak a szabalyok kozott.
- ,, Mindegyiknek. Valami értelme mindegyiknek volt.”’

Otthon: Csaladosok: A csaladban felndttek kdrében mindenki kit tudott emelni a nevelkedése
soran alkalmazott szabalyok koziil szdmara értelmeset. Itt foleg haztartasi és tanuldsos
szabalyok keriiltek eld, szamukra fontos a fontossagi sorrend. 1 fénél elhangzott az idegenekkel

valo 6vatos viselkedés.

»Az elobb felsoroltak koziil az 6sszes értelmesnek és logikusnak gondolom.
Igazabol ezt mar megtanultuk, hogy van sajat dolgunk, és azt meg kell csinalni. Es
csak utana johet barmi mas, amit igazabdl szeretnénk, vagy ami jo lenne.”

- ,,A biztonsagomra vonatkoz6 szabalyok voltak, amiket mar j6 korén lattam az
értelmét, hogy ez tényleg nem hiilyeség, hogy ez szabaly.”

- ,JIgen, a tanulasosban nagyon egyetértek.”

- ,.En azt latom értelmes szabalynak, hogy mindenért probaljuk megdolgozni, meg
tanulni értékelni azt, amit kapsz vagy csinalsz.”

8. Tudnal ra példat mondani?

Gyermekotthon: A gyermekotthonban nevelkedett férfiak koziil 2 {6 tudott példat mondani. 1
f6 a sajat neveld csaladjara hivatkozott ennél a kérdésnél a lakasotthonra nem tért ki. A
gyermekotthonba nevelkedett nék féleg a napirendre, a takaritdsi szabalyokra és a telefon

leadasra hoztak be példakat.

- ,,Nyilvan egy hat éves még nem 16fraljon az utcéan, az jogos, én azt mondom.”

- ,.En a telefonleadasban, abban nagyon bizok. Meg az, hogy tényleg 9 orakor fekvés és
alvas, mert masnap aztan gatya.”

- ,.Szerintem a napirend fontossaga az nagyon-nagyon fontos. Minden gyerek életében
legyen egy rendszer, akar felnétt, akédr még gyerek.”

- ,,Le kellett adni a telefont. Mert mikor bejott a Facebook, hol tettiik volna le, ha nem
koteleznek ra.”

- ,,A takaritasi rend, meg a szoba rendberakésa, illetve az udvar takaritasa.”

Otthon: Csaladosok: Itt szintén a maguk és kdrnyezetiik rendben tartasa fontos hangsulyt kapott

a neveltetésiik soran. Itt is megjelentek a biztonsagra €s az idegenekre vonatkozd szabalyok. 2
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fonek kiilonb6z6 szempontbol volt 1ényeges a nevelése soran: 1 {6 szereti tudni ki, mikor, hol,
kivel és mit csindl. 1 f6 szdmara meg fontos az idegenekhez valo kozeledés, az 6vatossag. Mint
minden gyermeknek az életében a tanulas is egy fontos és lényeges pont, amit a csaladban

felndttek csaladjai eldtérbe helyeztek. 1 {6 koziiliikk nem tudott példat mondani.

- ,,A nem allunk szoba idegenekkel, azt nagyon kordn. A soha nem hagyjuk 6rizetlentil
a poharunkat idegen helyen. Nem iiliink be idegen ember autdjaba. Es kritikusan
bizzunk meg az idegenekbe.”

- ,Ha nem iilt volna le mellénk tanulni, vagy csak kikérdezni a mésnapra tanulnivald
dolgot, nem biztos, hogy ennyit tanultam volna magamtol, mint amennyit akkor mi
tanultunk alsé tagozatban. Igy utdlag visszagondolva nem tetszett, de most mar
szerintem ez igy csak jo volt.”

- A szamitogép meg egyértelmiien, hogy ne iiljiink, ott karositja a szemet. Nyilvan, hat
nem véletleniil vagyok szemiiveges, mert volt olyan, hogy este 11-ig igy belehajoltam
a monitorba.”

- ,,Amikor példaul folia satrat akartam csindlni, akkor elétte ugye nekem kellett feldsni
hozza a teriiletet, meg nekem kellett elmenni, szétszedni, hazahozni a vézat, meg utana
Osszerakni, hegészteni, stb.”

9. Ha nem tartottad be a szabalyokat, annak voltak kovetkezményei? (11. abra)

Gyermekotthon: A gyermekotthonban nevelkedett férfiak koziil 1 fénél nagyon rugalmasak

voltak a szabalyok, ha valamit nem tudott betartani azt lekommunikélta és nem volt
kovetkezménye. 1 fovel erdsen kivételeztek a neveldk, mert ,, tudtak, hogy nincsen senkim. Hat,
hogy én nem tartottam senkivel se a kapcsolatot, és tudtak én ugysem megyek sehovda. Hogy
nekem a nevelok voltak csak.” 3 f6nél, ha nem tartotta a szabalyokat hangfelemelés volt a
kovetkezmény. Kiilonb6z6 dolgokat alkalmaztak rajtuk: telefon, kimend megvonas, smiley
rendszerben egy szomoru smiley kiosztdsa. Egyes személynél kicsit erdsebb modszereket is
alkalmaztak. Az itt felndttek koziil 4 f6 altaldban betartottdk a szabalyokat, mert tudtak, hogy

azzal jobban jarnak, mint a kovetkezményekkel.

- ,,Szerencsére olyan a lakdsotthon vezetd meg a neveldk is, ha elére szolok, hogy ez van,
akkor megértik és készséggel elfogadjak.”

- ,,Hat nekem nem volt kdvetkezménye. Ram az utobbi idokben, mint tudom én, 15 éves
korom utan, a szabalyok ram gy nem vonatkoztak mar, hogyha én egy kiilon életet

¢ltem volna az otthonban.”
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- lgen, van egy szomoru és mosolygds smiley-tablazatunk, amiben jeloljiik azt, hogy
heti, illetve havi szinten ez, hogy ment, és ennek megfelelden értékelve vagyunk. Ez
havi jutalmazas terén annyit mutat, hogy elmehetiink mondjuk étterembe enni, kormot
csindltatni. De nyilvan, ha van egy szomorud, akkor ez azt jelenti, hogy nem mehetsz

el, kimendd ugyan van, de akkor nem kapsz plusz jutalmat.”

Otthon: Csaladosok: A csaladban felndttek korében 1 fonél nem volt kovetkezmény, mivel
mindig betartotta a szabalyokat. 1 f6 nem emlékszik ra, csak az érzésre, hogy milyen volt,
amikor valaminek kovetkezménye volt. 3 f6nél volt inkédbb jobban jelen a biintetés, ebbdl 2
fonél sokszor eléfordult, ha megszegtek valamilyen szabalyt nem mehettek sehova. A 3. fonél
volt hang felemelés vagy tesok kozti veszekedés esetén hajhuzés a kovetkezmény. Ha,
megszegik a szabalyokat van kovetkezménye, csak nem olyan szigoruak, ez 2 f6nél fordult eld,
tolikk foleg az elektronikai eszkozoket vontdk meg. 3 fénél nem volt konkrét kovetkezmény,

csak egy elbeszélgetés, hogy ezt nem igy kellett volna.

,»Hat volt, de nem olyan drasztikus, inkabb az, hogy akkor j6, most nem mehetsz el a
lanyokkal taldlkozni, vagy akkor most nincs gépezés, vagy nincs tévézés, mig meg nem
csinalod ezt, vagy azt.”

- ,,Ha nem szoltunk elére valami miatt, vagy csak olyan dolog tortént, hogy késdbb
mentilink haza az iskolabodl, vagy valakivel még sokdig beszélgettiink, és nem szo6ltunk,
¢s kerestek minket, akkor esetleg volt olyan, hogy kicsit hangosabb nemben besz&lt
vellink anyukank. Meg volt olyan is egyébként, hogy meghuzta a hajunkat, ha nagyon
Osszevesztlink a tesommal.”

- ,Hat igazabol szerintem mindig tartottuk a szabdlyokat, tehat ilyen retorzié vagy

kovetkezménye nem nagyon volt.”
LIBERALIS NEVELES KERDESEK:
10. Milyen volt a kapcsolatod a sziiloddel/neveloddel? Kifejtenéd? (12. abra)

Gyermekotthon: A gyermekotthonban/lakasotthonban nevelkedetteknél 6 foének jo volt a

kapcsolata a neveldkkel. 1 fének nem, mert sok mindenben mas volt a nézépontjuk. 1-nek nem
nagyon sikeriilt semmi féle bizalmi kapcsolatot kialakitania az ott dolgozokkal. 1 f6 még mindig

kiizd a bizalom kérdésével, kisebb, nagyobb sikerrel.

- ,,Szintén a jonak az ellentéte. Nagyon sok mindenben nem értettiink egyet. Mas felfogas

az a baj.”
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»Besz¢élni nagyon ritkdn szoktunk beszélgetni, altaldban a szobamba vagyok, vagy
dolgozok, sulizok. Ha beszélgetiink, akkor tudok veliik beszélgetni, viszont az se ilyen
napi szintll. Heti egy-két alkalom nagyon max.”

,»A neveléimmel szerencsére nagyon-nagyon jo kapcsolatom van, mindent meg tudok
veliik beszélni, akéar problémam van, akéar barmilyen dolog, amiben nem tudok elérébb

jutni, akkor mindig segitenek.”

Otthon: Csalddosok: A csaladban felndttek koziil mindenkinek jo, szoros a kapcsolata a

sziileivel 6 fonek. 4 fonek inkabb az anyukajaval szorosabb, vele tud huzamosabb 1d6t egyiitt

tolteni. Minden tag az életkorabol adodoan kiilonbozd élethelyzetekben van jelenleg. A

megkérdezettek koziil mar nem mindenki €l egyiitt a csaladjaval.

11.

,Edesanyammal nagyon szoros. Mondjuk, ha sokat vagyunk egyiitt, akkor néha mar
eleglink van egymasbdl. Tehat ez a napi két-hdrom orat tok jol lehetiink egytitt tolteni.
Edesapammal meg napi tiz perc.”

,»Szoros, hat féleg az ilyen lelki, meg hasonl6 dolgokat inkédbb az anyukdmmal osztom
meg, apaval inkabb munkaval kapcsolatos dolgok, amikrdl szoktunk beszélgetni.”
,»Mig iskolas voltam j6 volt a viszonyunk, de viszont keveset is talalkoztam veliik. Mert
amikor reggel ugye mindenki elment otthonrol, én is iskolaba dolgozni 6k. Hazaj6ttem,
akkor még nem volt rajta senki, szdval utdna én elmentem ki a barataimmal, 6k utdna
értek haza. Utdna meg én hazajottem este, akkor mar valaki aludt, szoval igy ritkdsan
talalkoztunk. Inkabb csak a hétvégék voltak.”

A sziileid/nevel6éid milyen szinten hagytak kibontakozni, ha valamit ki szerettél

volna probalni, vagy valamit onalloan tenni? (13. abra)

Gyermekotthon: Itt 8 fonek engedték, ha valamit ki szerettek volna prébalni. 1 {6t inkébb

akadalyoztak a dolgokban.

,Ok is. Ok meg még buzditottak is, hogy csinaljam.”

,»Volt egy-két dolog, amiben igen. Nagy részében meg inkabb nem az, hogy segitettek
volna, még akadélyoztak is.”’

»Mondtam, hogy szeretnék elmenni zeneiskoldba, azt 6k tamogattak.”

,,Hat szabalyokon beliil barmit.”

»leljes mértékben tamogattak és motivaltak, hogy ezt igenis meg lehet csindlni.”

Otthon: Csaladosok: A csaladban felndttek koziil 1 £0 kiilon vette a sziileit ennél a szempontnal.

A tovabbi 9 fonél tamogatoak voltak a sziilok csak kiilonbozd szinteken. Itt féleg sportokat,
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iskolékat hoztak fel példanak, de azokban a sziilok teljes mértékben timogattak dket hatarokkal.
1 fének volt olyan, hogy nem nagyon probalt ki akkoriban nagyon 0j dolgokat.

- ,,Ezt ketté lehet bontani. Apa sokkal rugalmasabb volt, igazabol mindent hogy engedett,
hogy probald ki. Anya meg sokkal inkabb ilyen félté hozzaallassal kozelitette ezt meg,
¢s inkabb, hogy ha nem annyira muszaj, akkor inkabb ne, nehogy bajod legyen.”

-, Teljes mértékben. Tehat minden hobbimnal, minden szakmamnal, amit elkezdtem,
tdmogatoan alltak hozza.”

- LAttol fliggden, hogy 6k ezt mennyire értékelték, nyilvan van, hogy kevésbé volt, hogy
jobban.”

- ,,Szerintem mindig 100%-o0san hagytak azt, hogy én magam tapasztaljam meg azt, amit
szeretnék, azt kiprobalhassam, és majd magam rajovok arra, hogy ez rossz vagy jo.”

12. Tudnal ra példat mondani?

Gyermekotthon: A gyermekotthonban is 9-bdl 8 fot mindenben tdmogattak. Népszert volt a

sport, iskola, 1) hobbi.

- ,,A neveldk, amikor elkezdtem a traktorra a jogsit, akkor 6k mindig mondtak, hogy
csindljam, csindljam. Amikor csindltam a kocsira a jogsit, akkor is, hogy csinaljam, ne
hagyjam félbe, aztan minden meglett, mert segitettek.”

- ,Mikor a grafikat szerettem volna tanulni, akkor kerestek ingyenes képzést, oda is
beirattak. Amikor még tudtam jarni bokszolni probaltak finanszirozni az edzéseket.”

- ,,Nekem kellett kivalasztani, hogy mit szeretnék f0zni arra a napra. Akkor megengedték,

hogy csinaljak spagettit.”

Otthon: Csaladosok: A csaladban felnétt férfiak foleg iskolai dolgokat, teljesitményre, munka
kérdésére hoztak fel példakat. A csaladban feln6tt ndket féleg a sportban, illetve az iskolaban
tdmogatta leginkdbb a csaladjuk. Ezek tekintetében csak minimalisan korlatoztak o&ket, ha

anyagi vonzata volt a dolgoknak.

- llyen volt példaul, hogy ezért nem kezdtem el focizni profi szinten.”

- ,,Példaul nekem, mikor a szakmavaltas volt, akkor azt annyira nem toleraltak, de utolag
nyilvan, amikor r4jottek, hogy ez mégis jOo, meg hozzam vald, utdna mar 6k is
tdmogattak benne.”

- ,.Mindegyiket tamogattak, de nyilvan a nagyon befektetést igényldket nem. Amik kevés
eszkozigénnyel elvégezhetok, ott megvették, csinaltak, eljartak, fizették az oOrékat,

elvittek, hazahoztak, ligyes vagyok, jottek. Egy 1d6 utdn, amikor ez mar elég nagy
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koltség volt, akkor azért ott volt az a hatdr. Nem fognak lovat venni két év lovaglas
utan.”

13. A dontéseidben feltétel nélkiil tamogattak? (14, 15. abra)

Gyermekotthon: Itt 8 fot timogattak keretek kozott a hazirend megsértése nélkiil. 1 fot pedig

nem a férfiak kozul.

- ,,Hat nem. Engem biztos nem. Ezt meg kell hagyni, hogy gy semmiben.”

- ,,Ha a hazirendben benne volt, hogy nem lehet olyat csinalni, akkor nyilvan azt nem
engedték.”

- ,,Attdl fiigg, hogy ez milyen dontés. Ha azt latjak, hogy ez igy hosszl tavon nem jo

dontés, akkor leiilnek velem megbeszélni.”

Otthon: Csaladosok: A csaladosoknal az mutatkozik meg, hogy 2 ot tamogattak feltétel nélkiil.
3 {6t feltételekkel meg elvarasokkal timogattak. 1 f6 kiilon valasztotta a sziileit, miszerint az
apukdja jobban engedte volna neki a dolgokat, az anyukdja viszont a biztonsadga érdekében
korlatozta. 1 fonél eléfordul, hogy altaldban a csaldddal k6zos dontést hoznak. 2 fénél
eléfordult, hogy nem tamogattdk otthon a dontésiiket, csak ha hosszabb ideig kitartanak

mellette, akkor kaptak otthonro6l tdmogatast.

- ,.Nem, itt is mindig feltételekkel, de teljesithetdekkel.”

- ,,Apaigen, majd tudja a gyerek persze megtapasztalja, latni fogja. Anya meg sokkal
inkabb a feéltd.”

- ,,Nem minden esetben feltétel nélkiil. Mert volt, amikor elmondtak a véleményiiket,
féleg apa, hogy nem hiszi, hogy ez a jo, és ennek igy kell lennie. A parkapcsolatom
témajaban, hogy nem feltétleniil tdmogattam minden egyes pillanataban.”

» Lerelgetnek, de tAmogatnak.”
AMBICIOZUS NEVELES KERDESEK:
14. Az iskolaban milyen volt a teljesitményed? (16, 17. abra)

Gyermekotthon: Az itt feln6tt ndk és férfiak korében jellemzd volt, hogy altalanos iskolaban

nagyon rossz volt a teljesitményiik. Miutdn kiemelték dket és elkeriiltek egy 1) iskolaban 1 {6
megbukott, 1 fonek potvizsgaznia kellett. 1 fonél a tanulds a kedvétdl fliggott. 1 fonek nagyon
jo volt a teljesitménye altalanos iskolaban, majdnem mindig kitlind. Voltak, akik otthon nem
tanultak, miutan elkeriiltek onnan kezdett el javulni a teljesitményiik. A tobbség altalanos

iskolaban 2-es, 3-as tanul6 volt és gimnaziumban, illetve szakkdzépiskoldban huzta fel magat
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4-es, 5-0s tanuldra. 1 f6 miutan a szakellatasbol Gjra haza keriilt javitotta a jegyét 3-rol 4-re. Az

itt megkérdezettek koziil mindenki szakmat, egyetemet végez/végzett.

Otthon: Csalddosok: A csalddban felndtt ndknél és férfiaknal megfigyelhetd, hogy altalanos
iskola also6 tagozatdban vagy felsd tagozatdban sokkal jobbak voltak a jegyeik, mint
gimnaziumban. 3 fonek jobb lett a teljesitménye gimndziumban, a tobbségnek romlott az atlaga.
Itt féleg azért, mert mas szinten folyt az oktatas, illetve voltak olyan tantargyak, amik nem
érdekelték dket vagy nem kellett a tovabbtanuldsukhoz. 1 fonek volt altalanosban rosszabb a

teljesitménye, de 8.-ra nagyon szépen javitott az atlagan.
15. Erre a sziileid/nevel6id biiszkék voltak vagy kozombosen fogadtak? (18. abra)

Gyermekotthon: Az itt felndtt ndk és férfiak eredményeire a neveldk 8 fonél biiszkék voltak.

Egyediil 1 f6 eredményére nem voltak csak biiszkék.

-, Nem oriiltek, hogy lehet kifognak rigni a sulibdl. Viszont utana, hogy elkezdtem
felhuzni az atlagomat és meglett a vizsgam, eléggé tirtiltek neki.”

- ,,Ok nagyon biiszkék voltak rAm. Az 6 érdemiik benne van, hiszen segitettek, tanultak
velem, ha kellett, és jogosan allhattak oda, hogy igen, 6k segitettek, mert rajtuk nagyon-

nagyon sok minden volt.”

Otthon: Csaladosok: A csaladban felnottek korében a sziilok 9 fore biiszkék voltak, 1 fonek a

teljesitményét kozombosen fogadtak.

- ,,Nagyon biiszkék voltak. Mindig-mindig azt erdsitették bennem, hogy képes vagyok ra,
mutassam, hogy ténylegesen mi van bennem, ne érdekeljen mas.”

- ,,Hat, ha nem is feltétlen a teljesitményemre, inkdbb ram voltak biiszkék, inkabb igy
tudndm megfogalmazni.”

-, Teljesen kozombdsen. Elvartak a standard mindséget.”

16. Ez milyen érzéssel toltott el Téged? (19. abra)

Gyermekotthon: 1 fonél a kezdeti 6rom, hogy biiszkék ra atfordult kozombosségbe. 1 fonek

nem sikeriilt olyan kapcsolatot kialakitani a neveldkkel, hogy érdekelje a véleménytik. 7 fonek
0, pozitiv érzései vannak ezzel kapcsolatban, hogy a neveldk biiszkék ra. ,, De amiugy mindkét

részrdl nagyon Oriiltek nekem, és én is magamnak, hogy 6k oriiltek nekem.”’

,»A neveldk részérdl meg jol esett, mert tudtam, hogy 6k tényleg hisznek bennem, meg

segitettek barmikor, ugyhogy igy nagyon jo érzés volt nekem.”
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- ,,Nagyon-nagyon pozitiv és nagyon-nagyon jo érzéssel toltott el, hiszen egy olyan
kornyezetbe hazaérni, ahol jol érzed magad, ahol tudod, hogy biiszkék rad, és hogy

motivalnak, az szerintem nagyon jo érzés.”

Otthon: Csaladosok: Az itt megkérdezetteknél 8 £6 pozitiv, j6 érzéssel fogadta azt, hogy a sziilei
biliszkék ra. 2 f6 nem érzett semmit: itt az egyik f€lnél a sziilok biiszkék voltak, a masik fénél

pedig k6zombosen fogadtak az eredményt.

- ,Nagyon elégedett voltam, mert anyaék mindig mindenben mellettem alltak, nem
hagytak magamra. Biztonsagban éreztem magam akkor is, amikor rossz jegyeim
voltak.”

- ,,Hat jo, jo érzéssel, mivel igy nem volt az, hogy akkor 6tosnek kell lennem. Tudjak,
hogy nekem mi megy, én mit szeretek, mi az, amiben jo vagyok.”

17. Erezted, hogy a fontos dolgokban timogatnak Téged? (20, 21. abra)

Gyermekotthon: A gyermekotthonban vagy a lakasotthonban egyértelmiien tamogattak az ott

lakokat a fontos dontéseikkel kapcsolatban.

,»Mig az itthoniak tdmogattak, marmint a nevel6im, és motivaltak. Erre a leginkabb a példa a
ment6zés, hogy sikeriilni fog, meg tudom csindlni, fel fognak venni, és mentéapolod
szakképzésben tanulok ma mar, és mentés iranyitasban dolgozom. Az 6 segitségiik nélkiil ez

nem sikertiilhetett volna.”

- Jelentkeztem az X Faktor-ba, és mindkét helyrdl timogattak engem. De nem jutottam
be, de akkor is probaltak timogatni mindkét helyrdl.”
- ,,Ha tdmogattak, akkor annyibdl, hogy ne legyek ennyire kozombds az emberekkel. Ne

kezeljek minden helyzetet, hogy annyira fels6bbrendiien.”

Otthon: Csaladosok: Az el6zéekhez hasonloan nagyobb részt itt is kaptak tdmogatést a fontos
dolgokban, mind a 10 f6t tAmogattdk. 2 {6 részérdl csak az egyik sziild nyljtott maximalis

tdmogatast. 1 fonél a tamogatas terén voltak kivételek, de nagyrészt érezte.

- ,,Példaul a tovabbtanulasban, abban anya tamogatott. Apa kevésbé, az elég fontos
dontés volt, és abban nem tdmogatott apa szdzalékosan.”

- ,.Ereztem, persze nyilvan voltak kivételek.”

- ,Tehat erre is ugyanazt tudom mondani, mint az eddigiekben. Ezt a

megosztottsagot.”

TULVEDO NEVELES KERDESEK:
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18. A sziileid/neveldid mennyire féltettek Téged? (22, 23. abra)

Gyermekotthon: Ezt 3 részre lehet osztani, mivel voltak olyanok, akiket féltettek: 4 f0, akiket

nem féltettek: 3 f0, illetve 2 f6t csak a bekertiilésiik utan az elején féltettek.

,»Bzek a dolgozok Ggy annyira nem. Elmondtak, de annyira nem latszott rajtuk.”

- ,,A nevelO0im eleinte féltettek.”

Otthon: Csaladban: A csaladban felndtt lanyok koziil 7 f6t nagyon-nagyon féltettek a sziilei. 1

fot nem féltettek, nem érezte azt. 2 f6t nem nagyon, mert nem csinaltak semmi olyan dolgot.

- ,,0, nagyon. Késdi gyerek vagyok, tgyhogy iszonyatosan.”

- ,,Apa is viszonylag nagyon féltett. Attol, hogy nem a legkozelebbi a kapcsolatunk, és
kevesebbet beszEliink, vagy kevesebb 1d6t toltiink egyiitt, attol ez megmaradt a mai
napig.”

- ,Nagyon. Masodik gyerek vagyok. Van koztiink 11 év a névéremmel. En lettem a fia
gyerek. Ertem, a nagysziilék is sokkal jobban aggodtak.”

19. Hogy jellemeznéd magad? (24. abra)

Gyermekotthon: A gyermekotthonban felndtteknél 1 6 intellektualis tulajdonsagokat sorolt fel

ennél a kérdésnél, 5 {6 moralis tulajdonsagokat, 3 f6 pedig intelligens €s moralis

tulajdonsagokat is.

- ,,Belsdleg egy nagyon érzékeny lelki sériilt lany vagyok, ezt azért nem lehet letagadni.
De egyébként egy nagyon talpraesett, motivalt, jobb ¢életet akard személynek
mondanam magam, aki tanult masok hibdjabol és nem szeretné ugyanazokat elkovetni.
En egy nagyon tudatos embernek mondom magam és hat mindenképp erésnek
egyébként.”

- ,.Segitékész vagyok, meg jo szivli, meg ilyenek, de nem tudom. En ugy nem érzem
magamon, mert én szeretek segiteni. En barkinek segitek, kivéve a koldusoknak, mert
azok maguknak intézték azt a sorsot. De én igy ismerdsok korében barkinek segitek. En

segitdkésznek, meg jo sziviinek, meg ilyeneknek szoktak mondani.”

Otthon: Csaladosok: A csalddban felndttek koziil 2 £6 intelligens tulajdonsagokat sorolt fel, 7

f6 moralis tulajdonsagokat ¢és 1 pedig mindkettdre jellemzdket.

,»Hat most fiatal, ambicidozusnak tartom magam, torekszem a személyiségem

fejlesztésére, a munkaval kapcsolatban és a fejlodésre, sikerorientalt vagyok.”
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- ,.Intelligens, humoros, visszafogott, ilyen kis szerény, de megfelelé kdrnyezetben azért
kibontakozik.”

20. A sziileid/nevel6id motivaltak a céljaid elérésében?

Gyermekotthon: A neveldk, illetve az ott dolgozok mind a 9 f6t motivaltak a céljaik elérésében.

Otthon: Csalddosok: A ndk és a férfiak korében mindenkit egyértelmiien motivaltak a céljaik

elérésében kiilonboz6 modszerekkel.

21. Ha igen, mivel? (25. abra)

Gyermekotthon: A nevelék mind a 9 fét motivaltak kiilonb6z6 szempontokbdl: Tamogattak

Oket, mellettiik alltak, ezt kifejezték szoban és anyagilag is.

- ,,Hat muszaj volt, mert tényleg rossz érzés, mikor azt mondjak, hat beldled senki nem
lesz soha.”

- ,.Letltek velem beszé¢lgetni, ha épp arra volt sziikkségem. Ha kellett, akkor hosszu tadvon
1s.”

Otthon: Csalddosok: A ndk koziil anyagilag 5 fot, timogatassal, elfogadassal 5 fot, szoval

mindenkit motivaltak.

- ,,Anyagilag tdimogatnak, tehat kollégiumot fizetnek.”

- ,,Hat igazabol a tamogatasukkal, a feltétel nélkiili elfogaddsukkal és szeretetiikkel.
Mindig éreztették velem, hogy nem kell tennem azért, hogy 6k szeressenek. Igazabol ez
kisért végig az életemben, ez motivalt.”

- ,,Docogtettek elére, hogyha volt valami olyan dolog a karrierépitéssel kapcsolatban is,

amihez papir kellett, timogattak benne, segitettek iskolat keresni.”
HIDEG, DEMOKRATIKUS NEVELES KERDESEK:
A sziileid/nevel6id egyenrangu félként kezeltek Téged magukkal? (26. dbra)

Gyermekotthon: 5 f6 Ggy érezte, hogy egyenrangu félként kezelik, 3 f6 pedig nem. 1 f6nél

kiilonleges volt a helyzet, mert nala helyzettdl fiiggott a dolog.

- ,,Hat 6k egyenrangunak, teljesen. Nekem barmit elmondtak, és ugyanazokat csinaltam,

mint 6k, vagy ugyanolyan dolgokrél beszéltiink, mint 6k szoktak.”

crer

félként van kezelve, mert ha nem lenne igy kezelve, akkor érezné.”
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Otthon: Csaladosok: Itt a csaladban felnéttek ardnya 2 részre oszlik. 5 f6t egyenrangu félként

kezeltek a sziilei, 5 f6t nem.

- ,Szerintem nem egészséges, ha egyenrangu félként kezelnek, széval nem. Mi nem
vagyunk a sziileimmel baratok.”

- ,Jgen, mindig probaltak torekedni arra, hogy ne érezzem gy, hogy én kevesebb lennék,
mint 6k.”

- lgen, de nyilvan ugye azért a csaladhierarchia megvan, de nyilvan nem néznek
alacsonyabb szintlinek sem, sem magasabb szintiinek.”

25. A nehéz helyzetekben tamogattak téged, szamithattal rajuk? (27. abra)

Gyermekotthon: A gyermekotthonban egész mas lett az arany. 7 6 szamithatott a dolgozokra,

2 f6 pedig nem.

»De amugy segitenek, hogyha igy elmondtam nekik valamit, akkor 0k segitettek itt az
otthonba.”
- ,,Hat ez az igazsag, hogy régen ott inkabb tamogattak, de hogy szamitsak rajuk, nem

igen.”

Otthon: Csaladosok: A csaladban felnéttek egyértelmiien szamithattak a nehéz helyzetekben a

sziileikre.

- ,.Enugy gondolom amennyire én azt hagytam, hogy tamogassanak, annyira igen.”

26. Mennyire tudjatok egymasnak kimutatni az érzelmeiteket? (28. abra)

Gyermekotthon: Itt 3 f6 nem mutatja az érzéseit, 4 f6 nehezen tudja kimutatni, 2 {6 pedig

nagyon tudja mutatni az érzéseit a neveldk felé.

- ,,Neveloként van egy kis hatar vagy egy gat, amit mindig érez az ember. Nyilvan volt
egy férfi neveldm, aki olyan volt, mint az édesapam, nyilvan azért 6t nem Olelgettem
meg ilyesmi, mert azért nem.”

- ,,A nevel6knél meg igazabdl egy volt, akinek gy ki is tudtam mutatni, meg rajta is

lattam, hogy azért 6 is szeret, aztan igy ez konnyebb volt.”

Otthon: Csalddosok: Otthon 4 f6 nehezen mutatja ki az érzelmeit, 6 fonek nagyon konnyti

kimutatni.

- ,,Nehezen szerintem, mert nem vagyunk egy olyan érzelgds csalad, hogy lehet.”
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- ,,Hat ez valahogy egy nagyon kinos téma. Szoval Ggy nem igazan ez az érzelmet
kimutat6 csalad vagyunk.

27. Szoktatok érzésekrol beszélgetni? (29. abra)

Gyermekotthon: Itt 2 f6 nem beszélt érzésekrdl a neveldkkel, 2 {6 igen, 2 f0 ritkén és 2 {6

sokszor.

- ,,Ezt a neveldvel is ugyanigy megtehetem, de azért inkabb ilyen felszinesebben. Hogy
elmondom példaul szomoru vagyok, de azért nem kezdem el mondjuk kionteni a
lelkemet.”

- ,.Ennem. En igy nem szoktam az ilyenekrdl beszélni. De 6k Gigy beszéltek, ugy, ahogy
6k engemet szeretnek, meg hogy én vagyok a legjobb gyerek itt az otthonba, de én mai

napig nem.

Otthon: Csaladosok: A csalddban felnOttek koziil otthon 2 f6 nem beszél érzésekrdl a

csaladjaval, 4 6 besz¢l, 4 {6 pedig ritkan.
- ,,Szoktunk, de tul ritkan. Tobbszor kellene, vagy lenne ra sziikség.”
ELHANYAGOLO NEVELES KERDESEK:
28. A sziileid/neveléid tamogatnak a dontéseiddel kapcsolatban? (30. abra)

Gyermekotthon: 7 f6t timogatnak a dontéseivel kapcsolatban a neveldk, 2 fot nem.

Ok nyilvan tamogatnak. Csak attél fiigg, hogy ez milyen dontés.”

- ,,A neveldim teljesen.”
Otthon: Csaladosok: Mind a 10 f6t tamogatjak a dontéseivel kapcsolatban a sziilok.

- ,,Elmondjak a véleményiiket, a pro és kontra érveket, de végiil is igen.”
»Szerintem igen. Egy bizonyos id6 utan.”

29. A problémaiddal kihez szoktal fordulni? (31, 32. abra)

Gyermekotthon: Az itt felndttek tobbsége a problémaival legtobbszor eldszor a neveldkhoz

fordul, 4 £6. 3 f6 az édesanyjahoz, 2 6 a parjahoz, 2 f6 baratokhoz, 1 6 az any6sahoz és 1 {6

pszicholdgushoz. Van olya, aki tobb emberhez is szokott fordulni.

,, Valamikor nem érzem sziikségét, hogy barkihez is forduljak, mert ez nem olyan jellegii
probléma. Ha olyan van, akkor vagy 6 neveléhdz vagy, ha olyan jellegli, akkor a

pszicholégushoz.”

27



- ,, Nekem a barataim az a kozeg, ahol a problémaimat megosztom, akikkel az életem

dolgait megbeszélem, és akikkel zajlik az életem. Nekem Ok a tarsaim az életben.”

Otthon: Csaladsok: 6 f6 elsddlegesen az édesanyjahoz fordul eldszor, 2 f6 magahoz. 4 {6 az

¢desapjahoz, a parjahoz vagy a barataihoz megy. 2 f6 pedig a testvéréhez.

- ,, Magamhoz, a pAromhoz vagy a barataimhoz. Attol fiigg egyébként, hogy a probléma
milyen jellegii.”

30. Mennyire konnyen tudsz érzelmileg kotodni valakihez? (33. abra)

Gyermekotthon: A gyermekotthonba felndtt személyek koziil 4 f6 nagyon konnyen tud

érzelmileg kotddni valakihez, 5 {6 pedig nem.

-, ,Hu, nagyon kénnyen. Meg hamar. En nagyon hamar tudtam.”

- ,,Annak kdszonhetden, hogy mogottem sosem volt egy fix csaladi hattér agymond
¢desanyamon kiviil, ezért nagyon konnyen abba a helyzetbe esiink, de nem csak ¢én,
hanem minden gyermekotthonban €16 gyerek, hogy elég egy kedves sz6 és mar tudunk

valakihez ragaszkodni.”
Otthon: Csaladosok: itt 8 f6 tud érzelmileg konnyen kotddni, 2 6 pedig nem.

- ,,Jgazabol én nem sok emberhez k6tddok, de akihez igen, hozzédjuk nagyon, nagyon
nehezen alakul ki egy k6t6édé kapcsolat.”
- ,,Hat azért szerintem viszonylag konnyen. Az atlagosnal kicsit konnyebben.”

31. A fesziiltséget hogy szoktad levezetni? (34. abra)

Gyermekotthon: Az itt felsorolt modszerek koziil 7 konstruktiv kategdriaba tartozik, 4 pedig a

destruktiv kategoriaba. Tobb modszert is elmondtak: 3 f6 sirassal, 2 {6 sporttal, 2 6
zenehallgatassal. 1 f6 tanuléssal, 1 f6 verekedéssel, 1 {6 obszcén kifejezésekkel, 1 {6 cigivel, 1

{6 kotéssel, horgolassal, 1 {6 kocsikazassal, 1 {6 beszélgetéssel, 1 {6 kutyasétaltatassal.

LA fesziiltséget hat azt abszolut sirassal. En csak akkor tudok megnyugodni, hogyha
kisirtam magam.”
,.Cigarettazok. fgy nem bantok meg senkit. Kimegyek, elszivok 2 szél cigit, aztdn mar

rendben vagyok.”

Otthon: Csaladosok: Az itt felsorolt modszerek koziil 6 konstruktiv kategoriaba tartozik, 1

pedig a destruktiv kategoridba. A csalddban felndtték a kovetkezoket alkalmazzak:
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hazimunkaval 3 f6, obszcén kifejezésekkel 1 {6, sporttal 4 0, telefonozassal 1 f0,

zenchallgatassal 5 f0, olvasassal 2 f6, beszélgetéssel 1 f0.

»Zenét szoktam altaldban hallgatni.”

,»F0zéssel, vagy edzéssel, szoval a hobbjaimmal.”
DRILLES NEVELES KERDESEK:
32. Biintettek meg a sziileid/nevel6id? Erroél tudnal mesélni? (35. abra)

Gyermekotthon: A neveldk 4 fot blintettek meg szdban, 1 {6t fizikalisan, 4 f6t pedig nem

blintettek meg semmiért.

- ,,Hat 6k abszolut nem, egyébként is nekik benne van igy a szabalyzatban, hogy 6k nem
emelhetnek kezet ugye a gyerekekre, szoval abszolit semmiféle bantalmazast nem
kaptam: sem testi sem verbalis bantalmazést soha nem kaptam.”

- Itt a gyerekotthonban, itt inkabb, ha nem birtam Ugy nagyon viselkedni, akkor
bedobtak a hideg zuhany ald, 10 percig. Utdna mar jobban viselkedtem egy kicsit.”

Otthon: A sziilok 4 {6t biintettek meg otthon: 2 {6t szoban eltiltassal, 2 f6t szoban és fizikalisan

is, 6 f6t nem biintettek meg.

- ,,Volt olyan, hogyha kaptam egy harmas, nem nézhettem tévét, de hogy ezeken kiviil
amugy nem. A hajhuzés is csak akkor volt, ha tesdmmal Osszevesztiink, és anya igy
valasztott szét minket. Csak akkor volt, mikor egymassal verekedtiink.”

- ,,Mentem be a kiskapun, anydm meglatott lekevert egy akkora pofont mint a huzat. Elsé
vagy az utols6 pofon volt téle, legalabbis idaig.”

33. Ha valamit nem a sziileid/neveldid elgondolasa szerint tettél, volt

kovetkezménye? Kifejtenéd? (36. abra)

Gyermekotthon: A gyermekotthonban a neveldk altal 7 fonél nem volt kovetkezmény, 2 fonek

meg csak szoban tortént.
,»Mindig szovaltas, vitatkozas tortént altaldban.”

Otthon: Otthon, ha valamit nem a sziilei elgondolasa alapjan csinaltak a megkérdezettek 3 fonél

volt kdvetkezménye: 4 fénél szoban eltiltas, elbeszélgetés szintjén.

,»El lett beszélgetve velem mind a kettdjlik altal és nagyon komoly beszélgetés volt,

aminek a végén az jott ki, hogy akkor legkdzelebb megprobalok masként.”
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- ,,Hat ilyen biintetés, vagy tettleges jelleglien nem, hanem beszélgetések voltak.”

34. A sziileid/nevel6id minden kérését habozas nélkiil teljesited? (37. abra)

Gyermekotthon: A gyermekotthonban felndttek koziil 5 f6 mindent habozas nélkiil teljesit, 4

6 pedig nem.

-, Vagjam le a fiivet, altalaban én csinaltam a fiivet, azt rogton levagtam, vagy teritsek
meg, megteritettem. Cseréljem ki az egyik égdt. Valakit vigyek el innen oda, vagy
kisérjem el Egerbe vasarolni, akkor én megfogtam azt, ha raértem, akkor elmentem ¢és

elkisértem.”
Otthon: Az otthon felnéttek koziil 1 f6 mindent habozas nélkiil megcsinal, 9 f6 nem.

,»Nyilvan nem mindent habozas nélkiil, altaldban torekszem arra, hogy amire kérnek,
azt teljesitsem.”

35. Tudsz azonosulni a sziileid/neveléid stilusaval? (38. abra)

Gyermekotthon: 2 {6 tud teljesen azonosulni a neveldk stilusaval, 4 f6 van, amivel igen, van,

amivel nem. 3 {6 pedig nem tud veliik azonosulni.

- ,Nem. Elég egy alpari stilusok van. De nem csak a neveloknek, hanem a kornyezo
embereknek is.”
-, Az 6vékével tudok mar. Ok olyanok, mint a normalis emberek. A neveldknek szép

csaladjuk van. Dolgoznak. Mar van mindentik.”

Otthon: A csaladban felndttek koziil 3 £6 tud teljesen azonosulni a sziilei stilusaval. 6 {6 fele-
fele aranyban: van, amivel tud, van, amivel nem tud. 1 f6 egyaltalan nem tud azonosulni a sziilei

stilusaval.

- ,,Hat igen, én 0k vagyok kicsibe.”
- ,,Vannak olyan dolgok, amikben teljes mértékben egyetértek veliik, és azonosulok
veliik. De vannak, amiket mashogy latok, gondolok, azoknak azokban nem tudok

hozzajuk hasonlitani, azonosulni.”
DISZHARMONIKUS NEVELES KERDESEK:
36.A sziileid/neveldid mennyire tudtak elbizonytalanitani egy dontésedben? (39. abra)

Gyermekotthon: A gyermekotthonban a nevelék 3 f6t nem tudnak elbizonytalanitani a

dontéseivel kapcsolatban, 6 fot pedig igen.
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- A neveldim pedig igen, hiszen 6k érvekkel probaltak cafolni egy-egy dologban a nem
megfeleld hozzaallast vagy akar kérdést.”

- ,,A neveldk semennyire, mert szamomra nem jelentettek semmit.”

Otthon: A csalddban felnétteket, 7 {6t a sziilei semennyire nem tudnak elbizonytalanitani, 3 fot

pedig nagyon.

- ,,Nem igazén. Amit én elgondoltam, az ugyis lett. Mindegy, hogy ki mit mond.”
,2Amikor eldontok valamit, akkor elég nehéz megvaltoztatni a véleményemet.”

36. A sziileid/neveléid ki tudjak mutatni feléd a szeretetiiket? (40. abra)

Otthon: A csaladban felnéttek szamara a sziileik egyértelmiien ki tudjadk mutatni a szeretetiiket

kilonbozo szinteken.

- ,,Szerintem a maguk mddjan igen. Csak ezt meg kellett tanulnom, hogy a maguk modjan
ezt, hogy fejezik ki.”

- ,.Szerintem nem annyira tudjak kimutatni, mint amennyire 6k szeretnék.”

Gyermekotthon: A gyermekotthonban a neveldk 7 fonek ki tudjdk mutatni a szeretetiiket, 2

fonek pedig nem.

- ,.Szerintem ugy 6szintén 6k sem.”

- ,Nem éreztem sosem.”

- ,,A neveldknél inkdbb onnan tudtam, hogy azért csak szeretnek engem, hogy tényleg
barmilyen kérésem volt, akkor 6k mindig probaltik teljesiteni. Akkor mindig engem
helyeztek elétérbe.”

37. A tarsasagukban biztonsagban érzed magad? (41. abra)

Gyermekotthon: A neveldk tarsasagdban 8 f6 biztonsagban érzi magat, 1 f6 pedig nem.

»2Amikor még kisebb voltam és bekeriiltem, akkor azért biztonsdgban éreztem magam.
De egyébként sosem éreztem magam ugy 100%-ig biztonsagban, mint most a

parommal.”
Otthon: A csaladban felndttek koziil otthon mind a 10 f6 biztonsagban érzi magat.
Egyéb: 1. Mire neveltek a sziileid/neveloid? Kifejtenéd? (42, 43. abra)

Gyermekotthon: A gyermekotthonban a neveldk arra nevelték dket: 2 fot tiirelemre, szeretetre,

kitartasra, 1 fot a tanulds fontossagara, 1 f6t a hazimunka fontossagara és 5 fot az 6nallosagra.
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,»Az otthonban a jovOre készitettek fel minket.”
,1gazabol az onalldésagra neveltek.”

»A neveldk azok arra, hogy megalljam a helyem az ¢letben.”

Otthon: Csalddosok: A csalddban felnétteket a kovetkezokre nevelték a sziileik: 1 f6t a pillanat
megelésére, nem a pénz szamit. 2 {6t dszinteségre, 3 f6t onmaga kifejezésére, 3 {6t onalldsagra,
4 {6t tisztelettudatra, 2 fot a pénz értékére, 2 fot a tanulds fontossagara, 3 fot masokra valo

odafigyelésre tanitottak.

- ,,Azt tanultam meg, hogy otthon én ne a sziileimtdl varjam azt a bizonyos tdmogatast.
Csak én vagyok, igy magam. Magamtol érhetem el a céljaimat.”

-, Emberismeretre a sziileim.”
2. Szerinted mennyire vagy tudatos feln6tt? Eletvezetésedben, dontéseidben stb??

(44. abra)

Gyermekotthon: Az itt felndttek koziil 3 f6 tobbnyire tudatos, 3 {6 van, amiben igen, van,

amiben nem, 2 f6 annyira nem és 1 {6 semennyire nem tudatos.

- ,,Hat még nagyon gyerekcipében vagyok. A pénzt nem tudom jol beosztani, amit
nagyon fontos lenne, hogy tudjak spérolni. Sokszor vannak meggondolatlan dontéseim,
feledékeny vagyok.”

- ,)Na, én nagyon nem vagyok tudatos. En nagyon nagy dolgokat szoktam csinalni.”

Otthon: Csalddosok: Az otthon felnéttek koziil 3 f6 teljes mértékben tudatos, 4 6 tobbnyire

tudatos, 2 f6 van, amiben tudatos, van, amiben nem, 1 f6 semennyire nem tudatos.

- ,,Lehetnék még tudatosabb. Szerintem vannak dolgok, amikkel még lehetne, kellene
valtoztatni.”

- ,Hat én kimerem jelenteni, hogy teljes mértékben. En vagyok az, aki mindent
megtervez, nagyon sokfelé vannak céljaim.”

3. Volt valami szabaly, ami nagyon fontos volt? (45. abra)

Gyermekotthon: A gyermekotthonban 7 fonek voltak fontos szabalyok, 2 fének nem. A

tisztelet, a hazirend betartasa, a telefon hasznalat, illetve a leadasara vonatkozé szabalyok és a
kimeno 2 foknek voltak fontosak. 1 foknek voltak fontosak a kdovetkezok: a fiuk nem mehettek
a lanyok szobdjaba, a beszélgetések, a tanulas fontossdga és a nincs alkohol az intézmény

teriiletén szabalyokat fontosnak tartottak.
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- A fitk nem johetnek a lanyok szobdjaba, és ez forditva is igy volt. Ez oriési biztonsagot
adott nekem.”

- ,,Nem lehet alkoholos allapotba bejonni, mert régebben sokat ittam, és ezaltal itt bent
ezt megtanultam, hogy az nem jo, amit akkor csinaltam. Es oriilok, hogy ez a szabaly
az ugy van, ¢és volt is. Ugye a kimend is utdlag belegondolva azért abbol a szempontbo6l

JO, hogy az ember ne menjen rossz utvonalon.”

Otthon: Csaladosok: A csalddban felndttek koziil 8 fonek volt fontos szabaly, 2 fonek nem volt
semmi. 1 fOknek fontos volt: az internet korlatozasara vonatkoz6 szabdly, a tanulas az
elsddleges feladat, nem a pénz szamit, a nap megbeszélése, a tisztelet, a pénzért meg kell
dolgozni, nem a pénz szamit, nem kell mindenkinek megfelelni. 2-2 {6 szamara fontos szabaly

volt, hogy sotétedésre érjen haza, illetve a sziildk tudjak kivel, hol, mikor, meddig van.

- ,,A munkara. Egyrészt a pénzért meg kell dolgozni, masrészt meg ne varjam, hogy
minden az 6lembe hullik vagy aldm teszik.”
- ,,A tanulas az els6. Nem a pénz szamit.”

4. Te valamelyiket atvinnéd a gyerekeid nevelésébe? (46. abra)

Gyermekotthon: A gyermekotthonban felndttek koziil 6 f6 tovadbb vinné a szabalyokat a

gyermekei nevelésébe, 3 f6 nem.

- ,,Meg volt szabva, hogy mennyi i1d6t tolthettiink a tv el6tt. Nagyon j6 szabaly volt, amit
amugy tovabb is fogok vinni a csaladdomba.”
- ,,Ezt az elalvast meg a telefonleadast ezt vinnem. Ez tuti, hogy a telefonja az minden

este itt volna nélam, itt csérogne meg csipogna.”

Otthon: Az otthon felnéttek koziil mindenki a szabalyokat valamilyen szinten tovabb vinné a

gyermekei nevelésébe.

- ,,Amit megigérsz, azt csindld meg. Idére vagy id6 eldtt inkabb. Amit csindlsz, azt
csinald tisztességesen. Ne hazudozz, ne probalj megvezetni masokat.”

- ,,Atanulds az els6 szamu dolog az életében és minden csak utana kovetkezik. Mindenért
meg kell dolgoznia.”
5. Azok alapjan, amit a sziileidt6l/neveldidtél tanultal valtoztatnal valamin, ha a

sajat gyermekeden kellene alkalmaznod? (47. abra)

Gyermekotthon: A neveldktdl tanultakon 6 {6 valtoztatna, 2 f6 pedig nem.

,»A kimendt semmilyen formaban nem korlatoznam érakra.”
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- ,,Ugye meséltem, hogy biciklivel nem mehettiink a varosba. Na most szerintem az
nagyon fontos, hogy egy gyerek tudjon szabalyosan kozlekedni az utakon, ne érje

baleset.”
Otthon: A sziil6ktdl tanult dolgokon 5 6 véltoztatna, 5 f6 nem.

- ,,Hat finom hangolnék inkabb, teljesen nem valtoztatnam meg.”
- ,,Az érzelmek kimutatdsan, az érzelmekrdl vald beszélgetésen, a kettdnk tadvolsagan,
hogy kozelebb érezzen magahoz a gyerekem.”
I. Napirend

1. El tudnad mesélni milyen volt egy heted, amig iskolas voltal?

Gyermekotthon: Mindenkinek volt kialakitva egy rendszer, aminek a keretein beliil
mozoghatott. Itt is a délutani szabadidds programok voltak eltéréek. Valamint vasarnaponként
6 fonek kotelezd volt misére menni. Gimnaziumba 8 {6 bejards volt, 1 f6 kollégista. Itt az
iskolaidd tolodott ki, meg a délutani programok tekintetében volt valtozas. Hétvégén voltak

lazabbak a napok, 1 {6 1 f6 sportversenyekre is jart.

Otthon: Csaladosok: Itt annyi valtozas van az el6z8ekhez képest, hogy 2 fonél, ha a sziild nem
tudta ellatni a feladatait a nagysziilok segitettek be. Illetve hétvégente 2 fonél a sport miatt
versenyek voltak, 2 {6 pedig latogatta a nagysziildket. Mindenkinek volt egy fix rendszere.

Gimnaziumban 4 6 kollégista volt, 6 f6 pedig bejaros.
2. A sziileid/neveléid a napi rutinodban mennyire vettek részt? (48. abra)

Gyermekotthon: A neveldk 6 fonek a rutinjaban nagyon sokszor, 3 fénél nem annyira vették ki

a résziiket.

- ,,lgazabol, amikor hazaértiink, akkor onnantdl kezddtt automatikusan koszontek
nekiink, segitettek a tanuldsban, feliigyelet alatt lehet és csak az udvaron tartézkodni
szoval, akkor veliik mentiink ki. Vacsordnal segitettiink elokésziilni. a vacsordra ugye,
szoval igazabol Ok abszolut ott voltak a nap folyaman végig.”

- ,.Elinditottak iskoldba. Altalanos iskoldban segitettek tanulni. A kozds ebéd meg
vacsora is ott volt.”

Otthon: Csaladosok: A sziildk a gyermekeik napi rutinjaban 6 fonél nagyon sokszor vették ki a

résziiket, 4 fénél nem annyira. Olyan nem volt, hogy nem vettek benne részt.

»A kotelezd hazimunkan, meg az étkezéseken kiviil, gy nem annyira, csak mikor

jatszottunk.”
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- ,Keveset talalkoztunk. Egyszerre értlink haza vagy 6k egy kicsit késobb. Leiiltiink enni,
mindenki tette a sajat dolgat.”
- ,,Anya, ahogy itthonro6l dolgozik, 6 nagyon.”

3. A napi rutinodban mennyire sirin torténtek valtozasok? (49. abra)

Gyermekotthon: 1 fonél volt sokszor valtozas, 5 fdnél nem nagyon volt ilyen, 3 f6nél pedig

semmi nem valtozott. A nem valtozattaknal az is el6fordulhat, hogy nem volt napi rutin, ami

tudott volna valtozni.

,»Az elején szinte minden napunk egyforma volt, a péntek volt az, amikor valtozasok
voltak.”

- ,,Eléggé. Nekem nem volt sohasem fix életem.”

Otthon: Csaladosok: 1 fonél sokszor voltak otthon valtozasok a rutinjaban, 5 fonél nem nagyon,

4 f6nél pedig semmi nem valtozas nem tortént.

- ,,Nincs az a kimondott napi rutinom.”
- ,,Nagyon nem. Maximum a futés terén torténtek valtozasok.”
4. A haztartasi munkaban mennyire vetted ki a részed? Miket csinaltal? (50, 51.

abra)

Gyermekotthon: Mind a 9 fének volt valami feladata, ha mas nem a sajat szobajanak a rendben

tartasa.

Otthon: Csaladosok: A csaladban felnottek kozil is mind a 10 f6 kivette a részét a hazi

munkabol.
5. Sikeriilt kialakitani egy napi/heti/éves rutint? (52. abra)

Gyermekotthon: Az itt felnétteknek 2 fonek van napi rutinja, 2 fonek éves szinten. 5 fonek

pedig nincs kialakitott rutinja.

Otthon: Csalddosok: A csaladban felndttek koziil 1 fonek van napi rutinja, 5 fonek heti, 3 fonek

pedig éves rutinja. 1 fének nincs rutinja kialakitva semmilyen szinten.
6. Kaptal zsebpénzt? (53. abra)

Gyermekotthon: A gyermekotthonban mind a 9 f6 kapott zsebpénzt, mivel ez a térvényben van

meghatarozva.

,»Egy allamilag tAmogatott 6sszeget kaptam.”
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- ,,Kaptam, mindig annyit, amennyi a térvények alapjan ki volt irva.”
Otthon: Csaladosok: A csaladban felnéttek koziil 6 16 kapott zsebpénzt, 4 {6 nem.

- ,,Nem igazéan volt kiilon zsebpénzem, de ha mentem valahova, akkor nyilvan kaptam
ilyen koltépénzt.”
- ,,Amikor elkeriiltem a koliba, akkor sziikséges volt.”

7. Sikeriilt azt megfeleloen kezelni? (54. abra)

Otthon: A csaladban felnéttek koziil 6 6 kapott zsebpénzt, 4 f6 nem. A 4 6 koziil 3 nem kapott

zsebpénzt, a semmit meg nehéz lett volna kezelni meg beosztani.

- ,.En Ggy gondolom, hogy igen, féleg a kollégium miatt. Ott muszaj volt megtanulni,
hogy egy hétre ennyi van, és azt be kell osztani.”

»Most jutottam el arra a szintre, hogy tudatosan félre rakok.”

Gyermekotthon: Csalddosok: 6 f6 megtanulta kezelni és beosztani a zsebpénzét, 3 6 nem.

,»Azt kezelték helyettiink. Megsporoltak, ha valahova mentél és vittél volna magaddal
zsebpénzt. igy j6 volt, mert beosztottak helyettiink.”
- ,,Havolt valami kitliz6tt célom, akkor igen. Ha nem volt, akkor siman elszortam.”
II.  Otthonrol/csaladrdl kialakitott kép

1. Mesélnél az otthonodrol? Amit most az otthonodnak érzel. (55. abra)

Gyermekotthon: Az itt felnéttek tobbsége az otthonat az érzések és kinézet alapjan irta korbe,

pontosan 4 {6. 3 f6 az otthonat egy bizonyos személyhez koti, 2 f6 pedig egy érzéshez. Itt 6 {6

utogondozott és 6k a lakas/gyermekotthont irtdk le az otthonuknak.

- Bzt az otthon érzését se édesanyamékndl, se pedig itt az otthonban nem érzem. A
paroméknal nagyon szeretek lenni, minden hétvégémet, amit csak tudok, ott toltok.
Sokkal mésabb az a kdrnyezet, mint az eddigiek, ahol voltam. Nagyon elfogaddk,
kedvesek, sokat lehet veliik beszélgetni, mély dolgokrdl sokkal jobban megértenek,
mint itt barki. Es ezéltal biztonsagot is érzek, amikor ott vagyok. Meg sok szeretetet,
amit eddig sehol nem éreztem, azt most igazabol ott mindent megkapom.”

- ,,0tthonom az nem nagyon volt. Hat, amig ¢It dédimaméam addig ugy mondom minden
jo volt. Utdna meg mar az otthon az olyan volt, hogy fél évet voltunk ebben a hazban,
nyolc honapot egy masik hazban. Utana megint koltozés. Ugymond normélis otthonom
nem volt. A gyermekotthonban, mintha 0jja sziilettem volna, mintha kicserétek volna.

Teljesen, mintha egy masik ¢élet kezd6dott volna bennem.”
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Otthon: Csaladosok: A csaladban felndttek koziil erre a kérdésre a legtobben 6 {6 az otthona
kinézetét adta meg valasznak és azt, hogy milyen érzések vannak benne, amikor otthon van. 3
fo csak az érzést irta le, 1 {6 az otthona kinézetét, hogy ezek milyenek, amikor az otthonara

gondol.

- ,.En nagyon szeretem az otthonomat. Nyugodtsagot, kényelmet, biztonsagot érzek
otthon.”

- ,,Nekem nagyon kdzel all a szivemhez. 4 generacio ota a telepiilésen éliink, tudom, hogy
melyik hazban sziiletett dédnagyapam, melyiket épitették. Ez 4 generéci6 6ta a miénk
ez a haz, minden generaci6 hozza tette a sajat kis részét, nem is tervezem elhagyni, én
is elkezdtem hozza épiteni a sajat kis részemet. A szomszédokkal, emlékekkel meg a
csaladdal egyitt otthon érzem magam.”

2. Hogy néz ki a szamodra tokéletes otthon? (56. abra)

Gyermekotthon: 5 f6 a tokéletes otthonat kinézet alapjan irta korbe, 2 {6 érzés alapjan, 1 6

pedig a 2-vel egyiitt. 1 {6 az otthonat személyhez koti, nem helyhez.

- ,.Nagy, vilagos, kényelmes, jol berendezett. Olyan emberekkel van megtoltve, akikkel
tényleg jo. Akikkel otthon érzem magam, akik biztonsagot nytjtanak.”
- ,Egy ilyen kertes hdz, nem olyan nagy, de igy kényelmesen eltudjon férni az ember, és

lehessen allatot tartani.”

Otthon: Csaladosok: Az el6z6 kérdéshez hasonloan itt is érzésekkel 1 0, leirassal 4 {6 irta le a

tokéletes otthont. 5 f6 szdmara a tokéletes otthon ugy néz ki, mint a mostani otthona.

- ,.En panelgyerek lennék, szoval biztos, hogy valami kétszobas kis panellakas. A lényeg
az lenne, hogy komfortosan érezzem magam. Lenne egy csomo kdnyvem meg tv, amin
tudnék jatszani. Biztos lenne macskam is.”

- ,,Hat igazabol ott, ahol biztonsagban érzem magam. Megvan ugyanugy a szeretet, a
nyugalom, teljes mértékben komfortos, rend van.”

3. Kikkel élnél ott szivesen? (57. abra)

Gyermekotthon: 3 6 személyhez kotddden élne, 2 f6 a jovenddbeli parjaval és gyermekeivel,

1 f6 a parjaval, 1 {6 a csaladjaval, 1 {6 a barataival és a neveldkkel.

Otthon: Csaladosok: A tobbség 5 f6 a parjaval és a leendd gyermekeivel élne ott, 3 6 a
jovendobeli parjaval és gyermekeivel, 1 {6 a parjaval, 1 f6 a csaladjaval és 1 f6 a barataival élne

ott.
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4. A sajat otthonodban mennyire érzed magad biztonsagban? (58. abra)

Gyermekotthon: A jelenlegi lakohelyén 6 f6 biztonsdgban érzi magat, 3 {6 pedig kiilonb6zo

okok miatt nem teljesen érzi magat biztonsagban a jelenlegi helyén.

- ,,Nem mindig érezziik magunkat biztonsdgban.”
- ,,Megvan a biztonsagérzet, hogy tudok valahol lenni, meg van fedél a fejem felett. 1 év
mulva ki kell k6ltdzni, ez igy egy picit meginogtatja a biztonsagérzetet, hogy ez igy nem

lesz fix.

Otthon: Csalddosok: A csaladban felndtt személyek koziil a sajat otthondban mindenki teljes

mértékben biztonsagban érzi magat.
5. Szerinted, hogy kéne miikodnie egy csaladnak? (59, 60. abra)

Gyermekotthon: A gyermekotthonban felndttek szerint a fent lathat6é tulajdonsdgokra van

sziiksége egy csaladnak, hogy normalisan tudjon miikédni.

»Az volna legjobb, hogy egy hatalmas szeretetben élnének, de az Gigy sem mindig van.
Az asszony az itthon f6z, most takarit, én majd dolgozok ezerrel, ha hazaérek, és akkor
igy megolelem és puszi, minden. Igy nagy szeretetben. A normalis testvérek,
verekednének, meg ilyenek. Mert azért olyan kell a testvéreknek, hogy egy kicsit
Osszezordiiljenek, egy tiz percre, utana szent a béke.”

- ,,A sziilok és a gyerekek kozott megfeleld bizalmi és szeretett kapcsolatnak kellene

lennie.”

Otthon: Csaladosok: A csaladban felndttek valaszai alapjan a fent emlitett dolgoknak jelen kéne
lennie egy csalad ¢életében ahhoz, hogy az megfelelden tudjon mitkkddni. Ezek a tulajdonsagok

nem csak a sziilék kozt fontosak, hogy meglegyenek, hanem a testvérek kozott is.

- ,Bizalmi szint, akar a sziilok, akar a gyerkOcok kozt. Merjenek beszélni akar az
érzéseikrol, akar, hogy mi torténik veliik és ezt a masik fél el is tudja fogadni. Tudjanak
¢s akarjanak is kozdsen egyiitt id6t tolteni, €s ez mindségi 1d6 legyen.”

- ,Harmonikusan. Egy diktatira és egy demokracia keverékeként miikodik jol egy
csalad. Mindenki tudja a maga dolgat és helyét. Otthon a feladatokat megosztjak.”

6. Szerinted az életedben milyen funkciot tolt be a csaladod? (61. abra)
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Gyermekotthon: A gyermekotthonban felndttek életében 4 foénél a csalad semmilyen szerepet

nem jatszik. 2 fonek az 0sszetartozas, 2 fonek a szocializacids és 1 fonek a gazdasagi funkcid

szerepét tolti be a csaladjuk.

»Anyagi szabadsagot, meg érzelmi tamogatast nyujtanak nekem.”

,,Hat koriilbeliil semmilyent, mert nem a mindennapjaim része, mar egy jo6 ideje. Viszont
vannak olyan barataim, akiket a csaladomnak tudok tekinteni, és akik ugyanugy itt
vannak mellettem, ha sziikségem van rajuk.”

,Hat, sesmmilyet.”

Otthon: Csaladosok: A csaladban felndttek tobbségének a csaldd 8 fonek az Osszetartozas

funkcigjat. Illetve 1-1 f6nek biologiai és szocializacios funkcidt is betolt a csaladja.

5.

,»Hat mindenképpen fontosak, nélkiilik nem johettem volna vildgra, szoval
mindenképpen halaval tartozok nekik. Nem tudom, a gép szokott funkciot betdltent,
nem egy csalad. Ez egy ilyen természetes dolog, hogy otthon az ember mellett mindig
ott van az, akire sziiksége van. Mindig tAmogatnak.”

Ldzerintem egy tdmasz, egy biztonsagi hald, hogy tudom ott vannak. Csindlom a kis
dolgomat, de tudom, ha hibazok, akkor 6k ott lesznek.”

HFeltoltddés szamomra, mikor veliikk vagyok. A kikapcsolodast, meg a feltoltddést,

érzek, amikor csaladként egyiitt vagyunk.”

Kovetkeztetés:

HI1: A hagyomanyos csaladban felndtteknek feltehetden rugalmasabb, kevésbé szabalyozott

volt a napirendjiik, mint a gyermekotthonban feln6tteknek.

Az els6 hipotézisemhez szamos kérdés kapcsolodott. Az interjik sordn rakérdeztem a

szabalyokra, illetve a napirendre is. Mint kideriilt mas szabalyok voltak fontosak, a

gyermekotthonban ezek foként a hazirend koré épiiltek. Véleményem szerint a hipotézisem

beigazolodott, mivel a csaldadban felndtteknek nem volt annyira szigorian betdblazva egy

napjuk, mint a gyermek vagy lakdsotthonban felndtteknek.

H2: A gyermekotthonban és a hagyomanyos csaladban felndtteknek kimutathatéan kiilonbz6

az otthonrdl/csaladrol kialakitott képe.

Itt is eltérd lett a kialakult kép, mivel a gyermekotthonban felndttek eldtt az ott dolgozok

vannak példaképként, mig a csalddban felnéttek eldtt van egy konkrét sziildi példa. A

gyermekotthonban tobben dolgoznak, nem sikeriil olyan kapcsolatot kialakitani az ott lakdkkal,
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ezaltal nem alakul ki benniik egy teljes kép sem a csaladrol, sem a megfeleld kotddésrdl, sem

arr6l milyen egy megfeleld otthon.

H3: A hagyomanyos csaladban és gyermekotthonban felndtteknél feltehetéen hasonld nevelési
stilusokat alkalmaztak, de mindkét helyen mast preferaltak, erdsitettek velilk, méas volt a

fontossagi sorrend.

Az interjukérdésekbdl szintén bizonyossagot nyert, hogy a csaladban és a
gyermekotthonban is mas a fontossagi sorrend. Voltak hasonlésagok a tanulds terén, de a
kiilonbségek 1ényegesebbek. A legfébb cél az onalldésagra nevelés volt, a rendszerbdl valo
kikeriilésre készitették fel Oket. A csalad ezzel szemben probalta a kisebb, de fontosabb

dolgokat megtanitani az ott felnétteknek.

6. Osszegzés:

A szakdolgozat irasa alatt sokszor éreztem hullamvolgyeket. Ez egy nehéz téma €s az interja
miatt nem voltam benne biztos, hogy mindenki 0szinte lesz velem, ennek ellenére mégis ezt a
format vélasztottam. A gyermekotthoni nevelésrdl és annak fajtdir6l kaptam egy képet a
szakirodalom 4altal, illetve az elkészitett interjuk altal is, ami szdmomra nem feltétlen egyezik
meg. Ugye a gyermekotthonba 1évOk €letét neheziti az a tényezd, hogy a megszokott dolgaiktol
elkeriilnek egy szamukra ismeretlen, j helyre, ezaltal lehetdséget kapnak ujrakezdeni az életiik
egy rész€t, viszont a megtapasztalt traumaikat viszik tovabb magukkal. Emiatt a nehezitd
tényez0 miatt hatranybol vagy eldnybdl indulnak a csaladban felnéttekkel szemben. Teljesen
mast tapasztalnak meg az életben, illetve mashogyan latjak a vilagot is. A beszélgetések soran
r4jottem arra, hogy mennyire kiilonboznek a nézeteik és az életfelfogasuk is a személyeknek,

illetve a csaladnak és a gyermekotthonnak mik az elénye, hatranya.

7. Melléklet:
7.1.  Interjukérdések:

A Kozeki Béla féle modell alapjan lettek az interjukérdéseim dsszeéllitva.

1. Statisztikai adatok:
Nemed?
Allandé lakohelyed?
Eletkorod?
Hol noéttél fel? Csaladban vagy gyermekotthonban?
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13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.

Ha gyermekotthonban néttél fel mennyi id6t toltottél ott?
Milyen szoros/volt a kapcsolatod a sziileiddel/neveléiddel?
Otthon/gyermekotthonban kialakult benned a biztonsag érzése?
Voltak szabalyok?

Milyenekre emlékszel?

Ezekre, hogy reagaltal?

Mennyire voltak rugalmasak? Kifejtenéd?

Melyiket latod értelmes szabalynak?

Tudnal ré példat mondani?

. Ha nem tartottad be a szabalyokat, annak voltak kovetkezményei?
. Milyen volt a kapcsolatod a sziileiddel/neveldiddel? Kifejtenéd?

. A sziileid/neveldid milyen szinten hagytak kibontakozni, h valamit ki szerettél volna

probalni vagy 6nalldan tenni?

Tudnal ra példat mondani?

A dontéseidben feltétel nélkiil timogattak?

Az iskoldban milyen volt a teljesitményed?

Erre a sziileid/neveldid biiszkék voltak vagy kozombosen fogadtak?
Ez milyen érzéssel toltott el Téged?

Erezted, hogy a fontos dolgokban timogatnak Téged?

A sziileid/nevel6id mennyire féltettek Téged?

Hogy jellemeznéd magad?

A sziileid/nevel6id motivaltak a céljaid elérésében?

Ha igen, mivel?

A sziileid/nevel6id egyenrangt félként kezeltek Téged magukkal?
A nehéz helyzetekben tdmogattak Téged, szdmithattal rajuk?
Mennyire tudjatok egymasnak kimutatni az érzelmeiteket?
Szoktatok érzésekrdl beszélgetni?

A sziileid/nevel6id tamogatnak a dontéseiddel kapcsolatban?

A problémaiddal kihez szoktal fordulni?

Mennyire kdnnyen tudsz érzelmileg kotddni valakihez?

A fesziiltséget hogy szoktad levezetni?

Biintettek meg a sziileid/nevel6id? Errdl tudnal mesélni?

Ha valamit nem a sziileid/neveldid elgondoladsa szerint tettél, volt kdvetkezménye?

Kifejtenéd?
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33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.

43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.

A sziileid/nevel6id minden kérését habozas nélkiil teljesited?

Tudsz azonosulni a sziileid/neveldid stilusaval?

A sziileid/neveldid mennyire tudtak elbizonytalanitani egy dontésedben?
A sziileid/neveldid ki tudjak mutatni feléd a szeretetiiket?

A tarsasagukban biztonsagban érzed magad?

Mire neveltek a sziileid/nevel6id? Kifejtenéd?

Szerinted mennyire vagy tudatos felnétt? Eletvezetésedben, dontéseidben stb??
Volt valami szabaly, ami nagyon fontos volt?

Te valamelyiket atvinnéd a gyerekeid nevelésébe?

Azok alapjan, amit a sziileidt6l/neveldidtdl tanultal valtoztatnal valamin, ha a sajat
gyermekeden kellene alkalmaznod?

El tudnad mesélni milyen volt egy heted, amig iskolas voltal?

A sziileid/neveldid a napi rutinodban mennyire vettek részt?

A napi rutinodban mennyire siiriin torténtek valtozasok?

A héztartadsi munkaban mennyire vetted ki a részed? Miket csinaltal?
Kaptal zsebpénzt?

Sikeriilt azt megfelelden kezelni?

Mesélnél az otthonodrol?

Hogy néz ki a szdmodra tokéletes otthon?

Kikkel éInél ott szivesen?

A sajat otthonodban mennyire érzed magad biztonsagban?

Szerinted, hogy kéne miikkddnie egy csaladnak?

Szerinted az ¢életedben milyen funkciot tolt be a csaladod?
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7.2 Abrak:

1. abra: Interju alanyok szama

Csaladosok  m Gyermekotthonosok

3. 4bra: Eletkor szerint

e“ﬁ
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18

19 W
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v

5. abra: Telepiilés tipus szerint

Megyei jogl varos M Varos M Kisvaros MKGozség

Gyermekotthon

2. abra: Nemek szerinti eloszlas

4. abra: Varmegye alapjan

Borsod-Abauj-Zemplén varmegye
B Csongrad-Csanad varmegye
M Jasz-Nagykun-Szolnok varmegye
W Heves varmegye

Pest varmegye

6. abra: Milyen szoros/volt a
kapcsolatod a
sziileiddel/neveldiddel?

Gyermekotthon Otthon
Szoros M Személytél figg ™ Nem szoros




7. dbra: Otthon/gyermekotthonban kialakult

benned a biztonsag érzése?

Nem Igen

Csalados nék IEL

Csalados férfiak @

Gyermekotthonos nék

Gyermekotthonos férfiak

9. abra: A szabalyokra, hogy
reagaltal?

Gyermekotthon Otthon

Betartottam a szabalyokat m Nem tartottam be

M Szelektdltam Gket

11. abra: Ha nem tartottad be a
szabalyokat, annak voltak
kovetkezményei?

Gyermekotthon Otthon

8. abra: Voltak szabalyok?

Gyermekotthon Otthon

10. abra: Mennyire voltak
rugalmasak? Kifejtenéd?

Gyermekotthon Otthon
Rugalmas Nem rugalmas

12. abra: Milyen volt a kapcsolatod
a sziiloddel/neveléddel? Kifejtenéd?

Gyermekotthon Otthon
J6  m Nem nagyon alakult ki  ® Az egyik sztl6vel jobb




13. abra: A sziileid/neveldid milyen
szinten hagytak kibontakozni, ha
valamit ki szerettél volna probalni,
vagy valamit onalléan tenni?

14. abra: Gyermekotthon

Gyermekotthon Otthon
Hagytak kibontakozni Nem hagytak

15. abra: Otthon 16. abra: Gyermekotthon

1. személy 2. szemeély == 3. személy
— 4. személy 5. személy 6. személy

7. személy 8. személy 9. személy

17. abra:Otthon 18. abra: Erre a sziileid/neveloid
biiszkék voltak vagy kozombosen
fogadtak?

1. személy 2. személy 3. személy
— . személy 5. személy 6. személy
7. személy 8. személy 9. személy

10. személy

EEE— —

) ’ Gyermekotthon Otthon
Altalanos iskola alsé  Altalanos iskola felsé Gimnazium Bl Ko76mbosek

tagozat tagozat




19. abra: Ez milyen érzéssel toltott 20. abra: Gyermekotthon
el Téged?

Gyermekotthon Otthon
Pozitiv érzés K6zombosség

21. abra: Otthon 22. abraGyermekotthon

_-_

Féltettek Nem féltettek M Az elején igen

24. abra: Hogy jellemeznéd magad? 23. abra: Otthon

_

O P N W b U1 OO N

Gyermekotthon Otthon

Intelligens tulajdonsagok ™ Moralis tuljadonsagok ™ Mindkettd Nem féltették Nem nagyon féltették ® Nagyon féltették




25. abra: Mivel motivaltak?

Otthon Gyermekotthon

Anyagi tamogatds W Szébeli tdmogatds  m Mindkett&vel

27. abra: A nehéz helyzetekben
tamogattak téged, szamithattal
rajuk?

Gyermekotthon

Igen MW Nem

29. abra: Szoktatok érzésekrol
beszélgetni?

Gyermekotthon Otthon

Igen M Nem M Sokszor M Ritkan

7
6
5
4
3
2
1
(0]

26. abra: A sziileid/neveldid
egyenrangu félként kezeltek Téged
magukkal?

Gyermekotthon Otthon
Igen MW Nem

28. abra: Mennyire tudjatok
egymasnak kimutatni az
érzelmeiteket?

Gyermekotthon Otthon

Nem mutatja ™ Nagyon mutatja ™ Nehezen mutatja

30. abra: A sziileid/neveldid
tamogatnak a dontéseiddel
kapcsolatban?

Gyermekotthon Otthon
Igen M Nem




31. abra: Gyermekotthon

Nevel6hoz ® Edesanydamhoz M Anyéshoz

B Pdromhoz Bardtokhoz Pszicholégushoz

33. abra: Mennyire konnyen tudsz
érzelmileg kotodni valakihez?

Gyermekotthon Otthon
Kénnyen ™ Nehezen

35. abra: Biintettek meg a
sziileid/neveléid?

Gyermekotthon Otthon
lgen, szoban MW gen, fizikdlisan M Mindkett6 ™ Nem

32. abra: Otthon

Edesanyamhoz m Edesapamhoz M Testvéremhez

W Paromhoz Baratokhoz Magamhoz

34. abra: A fesziiltséget hogy
szoktad levezetni?

Gyermekotthon Otthon
Konstruktiv médon  ® Deduktiv médon

36. abra: Ha valamit nem a

sziileid/neveloid elgondolasa szerint

tettél, volt kovetkezménye?
Kifejtenéd?

Gyermekotthon Otthon

Igen, szobeli M Igen, fizikdlis ™ Mindkett6 ™ Nem




37. abra: A sziileid/neveloid minden
kérését habozas nélkiil teljesited?

Gyermekotthon Otthon

39. abra: A sziileid/neveléid
mennyire tudtak elbizonytalanitani
egy dontésedben?

38. abra: Tudsz azonosulni a
szileid/neveloid stilusaval?

Gyermekotthon Otthon
Semennyire Nagyon

41. abra: A tarsasagukban
biztonsagban érzed magad?

Gyermekotthon Otthon

Gyermekotthon Otthon
Igen M Részben M Nem

40. abra: A sziileid/neveloid ki
tudjak mutatni feléd a
szeretetiitket?

Otthon Gyermekotthon
Igen Nem

42. abra: Mire neveltek a neveloid?

Tirelemre Szeretetre
M Kitartasra B Tanulas fontossagara

Hazimunka fontossagara m Onallésagra




43. abra: Mire neveltek a sziileid?

N

Pillanat megélésére m Oszinteségra

® Onmagam kifejezésére m Onallésagra
Tisztelettudatra Pénz értékére

Tanulas fontossagara Mdsokra val6 odafigyelésre

45. abra: Volt valami szabaly, ami
nagyon fontos volt?

Gyermekotthon Otthon

O R, N W & U1 OO N

44. abra: Szerinted mennyire vagy
tudatos felnott? Eletvezetésedben,
dontéseidben stb??

[ [

Teljes mértékben ®tthon

Gyermekotthon
W Tébbnyire igen

M Van, miben igen, van, amiben nem

B Annyirsa nem

Semennyire nem

46. abra: Te valamelyiket atvinnéd
a gyerekeid nevelésébe?

Gyermekotthon
Igen M Nem

48. abra: A sziileid/neveldid a napi
rutinodban mennyire vettek részt?

Gyermekotthon Otthon

Nagyon sokszor M Nem annyira M Nem vettek részt




47. abra: Azok alapian. amit a

49. abra: A napi rutinodban
mennyire sirin torténtek
valtozasok?

Gyermekotthon Otthon
Sokszor ® Nem nagyon M Nem valtozott

51. abra: Otthon

Takaritas m F6zés ® Mosas M Kert ™ Allatok gondozasa M Favagas

53. abra: Kaptal zsebpénzt?

Gyermekotthon
Igen M Nem

50. abra: Gyermekotthon

Takaritas W FGzés

B Mosas M Sajat szoba rendben tartasa
Mosogatas Flvagas

Karbantartas

52. abra: Sikeriilt kialakitani egy
napi/heti/éves rutint?

Gyermekotthon Otthon
Napi M Heti mEves M Nincs rutin

54. abra: Sikeriilt azt megfelelden
kezelni?

O P, N W b U1 OO

Gyermekotthon

Igen M Nem




55. abra: Mesélnél az otthonodrol? 56. abra: Hogy néz ki a szamodra
tokéletes otthon?

Gyermekotthon

O P N W B~ U OO

Kinézet W Erzés

GyermEKaEEES gion W Erzés+kinézet W Személyhet kotSdik

Kinézet M Erzés M Erzés+kinézet M Személy A mostanihoz hasonlé

57. abra: Kikkel élnél ott szivesen? 58. abra: A sajat otthonodban
mennyire érzed magad
biztonsagban?

Gyermekotthon Otthon

Jovenddbeli parom ® Parom M Csalddom GyenmeSCEE il

W Baritaim NevelSk Személyhez kétédik Teljes mértékben ™ Nem teljesen

59. abra: Gyermekotthon 60. abra: Otthon

A q A
Osszhang ® Kommunikécié
Szeretet W K6z0s id6 W Tisztelet W Tamogatas
W Tisztelet W Tamogatas Rendszer szerint K6z06s id6toltés
Tamasz Békesség Szeretet Segitség
Boldogsag Osszetartds Oszinteség Tobb szempont alapjan

Megfelel6 hozzaallas = Figyelem Elfogadas Biztonsag

Elfogadas Kommunikacid




61. abra: Szerinted az életedben
milyen funkciot tolt be a csaladod?

m HE @ =

Gyermekotthon Otthon

Gazdasagi funkcié  m Bioldgiai funkcio
B Szocializacids funkcié m Osszetartozas

Semmilyet
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