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Bevezetés

Az idegennyelv-oktatas egyre novekvo jelentdséggel bir a globalis vilagban, ahol a kiilonb6z6
nemzetek kozotti kommunikacio elsddleges eszkdze az angol nyelv (Einhorn 2015). Az angol
nyelv napjainkban a nemzetkdzi kapcsolatok, a gazdasag, a tudomany, és a kultura tertletén is
meghatarozd szerepet jatszik, ezért egyre fontosabbd valik annak elsajatitasa mar
gyermekkorban. A globalizacio eldrehaladtaval a nyelvtanulds irdnti igény minden szinten
megnovekedett, kiildondsen az angol nyelv tekintetében, amely nemcsak masodik nyelvként,
hanem kozvetitd nyelvként is funkciondl a vildg szamos pontjan (Crystal 2003).
Magyarorszagon az oktatasi rendszer fontos részét képezi az idegen nyelvek oktatasa, amelyet
mar az altalanos iskoldban elkezdenek tanitani. Az Eurdpai Unié iranymutatasai is
hangstlyozzdk az idegen nyelvek korai tanitdsdnak jelentéségét, amely hosszi tdvon
hozzajarulhat a munkaerépiaci lehetdségek bovitéséhez és a kulturalis nyitottsaghoz (Eurdpai
Bizottsag 2012). Ennek megfeleléen az elsé osztalyos idegennyelv-tanitas modszerei és
technikai kiilonosen nagy figyelmet érdemelnek, hiszen az ekkor elsajatitott alapok jelentdsen
befolyasolhatjak a tanulok kés6bbi nyelvtanulasi eredményeit és nyelvi kompetenciajuk
fejlodését (Kovacs 2009).

A korai nyelvoktatds hatékonysdga szamos tényezotdl fligg, ideértve a pedagogusok altal
alkalmazott modszereket, az oktatasi anyagokat, valamint a tanul6i motivaci6 és érdeklodés
fenntartasanak képességét (Einhorn 2015). A szakirodalom szerint az els6 osztalyos tanuldok
¢letkori sajatossagai miatt a nyelvoktatasnak jatékos, interaktiv és élményszerli formaban kell
torténnie, hogy fenntartsa a gyermekek figyelmét és eldsegitse az aktiv részvételt (Kovacs
2009; Pinter 2011). Ebben az életkorban a tanulék még nem rendelkeznek olyan fejlett absztrakt
gondolkodassal, ezért a nyelvtanulas soran kiilondsen fontos a gyakorlati tevékenységekre,
mozgasra ¢és ¢lményekre épitd modszerek alkalmazasa (Lightbown és Spada 2013). A
kilonb6z6 modszerek és technikak alkalmazasa lehet6séget ad a tanaroknak arra, hogy
kiilonboz6 tanulasi stilusokhoz és sziikségletekhez igazodjanak, igy biztositva a tanuldok
optimalis fejlédését (Asher 2009). A vizualis, auditiv, kinetikus és mas tanulasi stilusok
kiilonbozé mértékben érvényesiilnek a tanuldk korében, ezért olyan moddszerek hasznalata
célszerll, amelyek ezeket a stilusokat 6sszekapcsoljak és integraljak (Gardner 1993). A tanuldk
sokszinliségének figyelembevételével a tanarok képesek olyan kdrnyezetet teremteni, amelyben
minden tanul6 megtaldlhatja a sajat tempdjanak és tanulasi stilusdnak megfeleld megkozelitést

(Kovécs 2009).



A nyelvoktatas terlletén szdmos modszer és megkozelités létezik, amelyek célja a tanulasi
folyamat hatékonysaganak ndvelése és a nyelv elsajatitasdnak megkonnyitése. Az egyik ilyen
mddszer a Total Physical Response (TPR), amely James J. Asher amerikai pszicholdgus
neveéhez flizédik, és kiilondsen a korai nyelvtanulasi szakaszban alkalmazhato sikeresen. A TPR
a nyelvi bemenetet fizikai mozdulatokkal kombinalja, lehetévé téve, hogy a tanulok aktiv
modon, cselekvések révén sajatitsak el az Uj nyelvi elemeket (Seely és Romijn 2006; Asher
2009). A modszer kiilondsen azért népszerli a kisgyermekek korében, mert a fizikai aktivitas
Osszekapcsolasa a tanulasi folyamattal nemcsak szérakoztatobba, hanem eredményesebbé is
teszi a nyelvelsajatitast (Richards és Rodgers 2014). A modszer elméleti alapjat az a
megfigyelés adja, hogy a gyerekek természetes nyelvtanuldsa is mozgasokkal dsszefliggésben
torténik, €s a cselekvésekhez kot6dd nyelvi input melyebb megértést €s tartdsabb memorizalast
eredményezhet (Asher 2009). Tovabba a TPR alkalmazédsa lehetové teszi, hogy a tanuldk
stresszmentes kornyezetben gyakoroljak az uj nyelvi elemeket, hiszen a helyes valaszokhoz
nem sziikséges verbalis kommunikacid, ami kiilondsen eldnyos lehet a nyelvtanulas kezdeti
szakaszaban (Larsen-Freeman 2011). A TPR hatékonysagat szamos nemzetkozi kutatas is
alatamasztotta, és a modszer széles korben elfogadott eszkdznek szamit a nyelvoktatasban
(Richards eés Rodgers 2014; Einhorn 2015). Magyarorszagon, kilonésen az alsoé tagozatos
nyelvoktatasban alkalmazott gyakorlati megvalositasardl azonban kevesebb informéacié all
rendelkezésre (Kovacs 2009; Einhorn 2015).

A dolgozat célja, hogy bemutassa, milyen mértékben ismerik és alkalmazzak a Total Physical
Response madszert az egri altalanos iskolakban 1. évfolyamon angolt tanité pedagogusok. Az
eredmények hozzajarulhatnak a pedagogiai gyakorlatok fejlesztéséhez, segitve a tanarokat
abban, hogy a nyelvoktatasban hatékonyabb és jatékosabb maodszereket alkalmazzanak. Ez
nemcsak a tanulok motivacidjat és nyelvi kompetencidjuk fejlédését tdmogatnd, hanem

hozzajarulhatna a nyelvoktatas innovativabba és eredményesebbé tételéhez is.

A dolgozat a témara vonatkozo elméleti szintézissel kezdddik. Itt az olvasd6 megismerheti a
nyelvtanitas kiilonboz6 megkozelitéseit, a Total Physical Response (TPR) médszert, valamint
annak mas nyelvoktatasi technikdkkal valdé Osszehasonlitdsat az altaldnos iskolai oktatas
kontextusdban. A szakirodalmi attekintés atfogd képet nydjt a legismertebb nyelvoktatasi
modszerekr6l, bemutatva a nyelvtani-fordit6 modszertél (Grammar-Translation Method)
kezdve a feladatalapu nyelvoktatasig (Task-Based Language Teaching). Kilén hangsuly kerdl

a TPR részletes elemzésére és mas modszerekkel valé Osszehasonlitasara, ravilagitva az



altalnos iskolai oktatasban betoltott szerepére. A soron kovetkezo fejezetek az intézményes
nyelvoktatds helyzetére és kihivdsaira fokuszalnak Magyarorszagon, kuléndsen a
kisgyermekek nyelvtanulasdban megfigyelhetd tényezokre. Elemzésre keriil, hogy miért fontos
a mindségi nyelvoktatas, milyen nehézségek léteznek jelenleg az oktatdsi rendszerben, és
hogyan lehet ezeket lekiizdeni. Kiemelten szerepel az idegennyelv-tanulas korai életkorban
torténd bevezetése, kiillondsen az 6vodas és kisiskolas korban. A szakirodalom attekintését
kovetden a kutatasi rész az altalam elvégzett empirikus vizsgalat eredményeit mutatja be. Itt
kerll meghatarozdsra a kutatdsi cél, a hipotézisek felallitdsa, valamint az alkalmazott
modszerek és eszkozok kivalasztdsa. A kutatdsi rész tovabba részletezi az adatgyiijtési €s
adatfeldolgozasi folyamatokat, majd 6sszegzi az eredményeket, melyek révén betekintést

nyerhetiink a TPR mddszer alkalmazasaba az egri altalanos iskolakban.



1 A nyelvoktatasi modszerek fejlodése

A legismertebb nyelvtanitasi mdodszerek

A nyelvtanitas fejlodése az elmult évszazadokban szamos moddszert eredményezett, melyek
célja a nyelvtanulasi folyamat hatékonysaganak ndvelése volt. A nyelvtanitds modszerei
folyamatosan véltoztak az adott kor oktatési filozofiainak, nyelvészeti felfedezéseinek és a
tanulok igényeinek megfelelden. Kezdetben a nyelvoktatas a nyelvi szabalyok memorizalasara
és a szovegek forditaséara éplilt, ahogy azt a nyelvtani-fordit6 modszer mutatja. Késébb azonban
a kommunikécio €s a hallds utdni megértés keriilt elotérbe, amit olyan modszerek tiikkroznek,
mint a kdzvetlen mddszer és az audiolingvalis mddszer. Ezek a modszerek mind fontos szerepet
jatszottak a nyelvtanitasi gyakorlat fejlédésében, és kozvetleniil hatottak a cselekedtetd
maodszer (Total Physical Response - TPR) kialakulasara is. A TPR mddszer a hallas utani
megértés és a fizikai cselekvesek kombinacidjara epit, és kilondsen hasznosnak bizonyult a
fiatalabb, kezdd nyelvtanulok szamara. Ahhoz, hogy megértsik a TPR moddszer eldnyeit €s
alkalmazéasat, fontos, hogy attekintsik azokat a torténeti nyelvtanitasi modszereket, amelyek

elosegitették ennek az innovativ megkozelitésnek a megsziiletését.

1.1 A nyelvtani-fordité modszer (Grammar-Translation Method)

A nyelvtani-forditd modszer a nyelvoktatas egyik legrégebbi, hagyomanyos megkdzelitése,
amely a XIX. szdzadban valt népszeriivé, kezdetben az dkori nyelvek (latin, gorég) tanitasaban,
majd késébb a modern nyelveknél is elterjedt (Richards és Rodgers, 2001). Alapja a nyelvtani
szabalyok memorizéalasa és a szovegek forditasa, igy els6sorban az irott nyelvet fejleszti. A
modszer jellemzdi koz¢ tartozik a nyelvtan kdzpontl oktatds, a forditdsi gyakorlatok és az
anyanyelv hasznalata, mikozben a tanuldék formalis nyelvtani teszteken bizonyitjak tudasukat
(Howatt és Widdowson, 2004; Brown, 2007; Harmer, 2007). A médszer eldnyei kozott szerepel
a nyelvtani ismeretek mélyrehato fejlesztése, a széleskori szokincs elsajatitasa, valamint a
preciz forditasi képességek kialakitasa (Larsen-Freeman, 2000; Harmer, 2007; Brown, 2007).
Hatranyai viszont a szobeli kommunikacio fejlesztésének hianya, a monoton tanulasi folyamat
és a nyelvi kreativitas korlatozasa (Richards és Rodgers, 2001; Harmer, 2007; Larsen-Freeman,
2000). Bar a mddszer napjainkban hattérbe szorult, bizonyos oktatasi intézményekben még

mindig alkalmazzdk, foként nyelvi elemzéshez. A modern nyelvoktatasban azonban a modszer



hatékonysaga ndvelhetd, ha interaktiv, szébeli kommunikaciora épiilé tevékenységekkel

egészitik ki (Brown, 2007).

1.2 A kdzvetlen médszer (Direct Method)

A kdzvetlen nyelvtanitasi modszer a XIX. szazad végén jelent meg, valaszul a nyelvoktatas
reformmozgalmaira (Richards és Rodgers, 2001). A mdOdszer alapvetGen szakit a tradicionalis
nyelvoktatdsi modellekkel, amelyek elsdsorban a nyelvtani szabalyok memorizalasara és az
irasbeli forditasokra helyezték a hangsulyt, és helyette a kommunikacios készségek kdzvetlen
fejlesztésére fokuszal (Larsen-Freeman, 2000). A médszer fobb jellemz6i kozé tartozik, hogy
a tanulok kozvetlenil, forditas nélkil sajatitjak el a célnyelvet, azaz a nyelv hasznélata soran
nem tamaszkodnak az anyanyelvikre (Brown, 2007). A mddszerben csak a célnyelven vald
kommunikacio, kdzvetlen szemléltetés és szobeli gyakorlatok kapnak szerepet, valamint nagy
figyelmet forditanak a helyes kiejtesre (Harmer, 2007; Howatt, 1984; Thornbury, 2005; Kelly,
1969). A nyelvtani szabalyok implicit tanitasa tortenik, igy a tanulok a gyakorlatok soran
sajatitjak el a szabalyokat, nem formalis magyarazatok révén (Richards és Rodgers, 2001). A
modszer eldnyei koz¢ tartozik, hogy a tanulok gyorsan képesek kommunikalni a célnyelven, és
autentikus nyelvi kontextusban sajatitjak el a nyelvet, ami kilénésen hasznos a mindennapi
kommunikacios készségek fejlesztésében (Larsen-Freeman, 2000; Brown, 2007). Héatranyai
koze tartozik, hogy a nyelvtani szabalyok elsajatitasa implicit mddon torténik, ami egyes
tanuldék szaméara nehézséget okozhat, valamint a modszer nagy figyelmet igényel a tanartol,
kiilondsen a kiejtés €s a nyelvhasznalat folyamatos ellenérzése terén (Richards és Rodgers,

2001; Harmer, 2007).

Osszefoglalva, a kozvetlen mddszer hatékony eszkoz a szobeli készségek fejlesztésére, és
széles korben alkalmazzak a nyelvoktatasban, kiilondsen az altalanos iskolakban, ahol a

gyerekek kdnnyen alkalmazkodnak a természetes nyelvhasznalathoz (Harmer, 2007).

1.3 Az audiolingvalis médszer (The Audiolingual Method)

Az audiolingvalis modszer a XX. szdzad kézepén, az 1950-es években valt népszertivé, foként
az Egyesult Allamokban, ahol a gyors és hatékony nyelvoktatas iranti igény miatt alkalmaztak.

A mddszer a behaviorista pszicholdgia alapelveire épil, és célja a nyelv szébeli készségeinek



gyors elsajatitasa szigor ismetlési gyakorlatokkal és automatizalassal (Richards és Rodgers,
2001; Larsen-Freeman, 2000). Az audiolingvalis modszer a drill gyakorlatokra és a hallas utani
tanulasra épit, a nyelvtani szabalyokat implicit modon, ismétléssel tanitja, a célnyelvet
kiz&rdlagosan hasznélva, mig az anyanyelv szerepe minimalisra csokken (Harmer, 2007; Lado,
1964). Elonye, hogy gyors szobeli fejlédést és automatizalt nyelvhasznalatot biztosit, azonban
a kreativ nyelvhasznalatot és az irdsbeli készségeket kevésbé fejleszti, és a mechanikus
ismétlések miatt monotonna valhat (Brown, 2007). A mddszer eredményes a szobeli készségek
fejlesztésében, de a modern nyelvoktatasban gyakran mas mddszerekkel kombinaljak, hogy a
Kreativitast és az irdskészségeket is tamogasséak (Richards és Rodgers, 2001).

1.4 A néma mddszer (The Silent Way)

A néma modszer, Caleb Gattegno 1960-as években kifejlesztett innovativ nyelvoktatasi
maodszere, az 6nallé nyelvtanulasra helyezi a hangsulyt. A modszer lényege, hogy a tanar
minimalis beavatkozassal, csendes megfigyeléként segiti a tanulasi folyamatot, igy a didkok
aktiv szerepet vallalnak a nyelvi struktirék és szabalyok felfedezésében, sajat tempdjukban
(Richards és Rodgers, 2001). A tanuldk 6nallosagat és kreativitasat fejleszti, mivel a tanar
nonverbalis eszkdzokkel iranyitja 6ket, példaul gesztusokkal vagy szines rudak és fonetikai
tablak segitsegével (Stevick, 1980; Gattegno, 1972). A modszer egyik legfontosabb alapelve,
hogy a tanulok sajat maguk fedezzék fel a nyelvi mintdkat és szabalyokat, igy mélyebb
megértést és hosszU tavd memorizalast érjenek el. Ezt a csendes tanuldsi kornyezet és a
nonverbalis kommunikacié tamogatja. A modszer kilon hangsulyt helyez a kiejtésre, fejlesztve
a tanulok fonologiai tudatossagat, ami segiti 6ket a helyes hangzas és ritmus elsajatitdsaban
(Larsen-Freeman, 2000; Harmer, 2007). Elénye, hogy a modszer 6nalld gondolkodasra,
problémamegoldasra és feleldsségvallalasra 6sztonzi a tanuldkat, ami noveli motivacidjukat és
nyelvi autondmiajukat (Stevick, 1980). Ugyanakkor a mddszer kihivasokat is rejt, mivel nem
nyujt azonnali nyelvtani magyarazatokat vagy korrekcidkat, ami frusztralhat egyes tanuldkat.
Tovabba, a modszer alkalmazasa a tanartdl magas szintli tapasztalatot és folyamatos figyelmet

igényel, amely nagyobb osztalylétszamnal nehezen kivitelezhet6 (Richards és Rodgers, 2001).

Osszességében a néma madszer kiilonleges megkdzelitést kinal, amely az aktiv felfedezésre és
az Onallésagra épit. Bar korlatai vannak — példaul a tanuloi frusztracié és a magas tanari
kdvetelmények —, megfeleld tamogatdssal és mas modszerekkel kombinalva hatékony eszkdz

lehet a nyelvi autondmia és kreativitas fejlesztésében (Gattegno, 1972).
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1.5 A kommunikativ nyelvoktatési médszer (Communicative Language Teaching)

A kommunikativ nyelvoktatasi modszer (Communicative Language Teaching, CLT) az 1970-
es években valt népszeriivé, valaszul a hagyomanyos nyelvtanitas korlataira, amelyek foként a
nyelvtani szabalyok memorizaldsara épiiltek. A CLT célja, hogy a tanuldk a nyelvet elsdsorban
kommunikacios eszkozként hasznaljak, és valodi nyelvi interakciokban vegyenek részt
(Richards és Rodgers, 2001). A modszer a nyelvi kompetenciat helyezi a kozéppontba, amely
nemcsak a nyelvtani helyességet, hanem a szituacioknak megfeleld nyelvhasznalatot is

magaban foglalja (Canale és Swain, 1980).

A CLT alapelvei szerint a nyelvtanulasnak olyan valés kommunikécios helyzetekben kell
torténnie, amelyekben a tanulok funkcionalisan hasznalhatjak a nyelvet, peldaul kérdéseket
megvalaszolhatnak vagy problémékat oldhatnak meg (Harmer, 2007). A modszer a tanulok
aktiv részvetelét és tarsalgasi készségeit fejleszti, mig a tanar inkdbb facilitatorként segiti a
folyamatot (Richards és Rodgers, 2001). Jellemzéje, hogy a nyelvi funkcidkra 6sszpontosit, igy
a tanulok olyan gyakorlati nyelvi feladatokban wvesznek részt, mint példaul keérés,
informaciomegosztas és veleménynyilvanitas. Az autentikus nyelvi anyagok — Ujsagcikkek,
videdk és valds ¢letbdl vett szovegek — haszndlata eldsegiti, hogy a tanulok életszerli
kornyezetben sajatitsak el a nyelvet (Harmer, 2007). A modszer tamogatja a paros €s csoportos
munkat, ami lehetdséget ad a tanuloknak, hogy kiilonb6zé kommunikacios helyzeteket
gyakoroljanak (Larsen-Freeman, 2000). A CLT elényei kozé tartozik, hogy a tanuldk valodi
kommunikacios helyzetekben gyakorolhatjak a nyelvet, ami el6segiti a természetes és
folyekony nyelvhasznalatot. Emellett a modszer néveli a tanulok motivaciojat, mivel a valos
anyagok ¢és szituaciok hasznalata kozvetleniil relevansnak €s hasznosnak tiinik szdmukra
(Canale és Swain, 1980). Ugyanakkor a mddszer kihivasokkal is jar, példaul hattérbe szorulhat
a nyelvtani pontossag, valamint a tanartol nagyobb rugalmassagot és kreativitast igényel a valds
helyzetek teremtése (Harmer, 2007). A kommunikativ nyelvoktatasi médszer tehat hatékonyan
fejleszti a gyakorlati nyelvi készsegeket, és hasznos eszkdz a valés kommunikacios helyzetekre
valo felkészitésben. Bar a nyelvtani pontossag hidnya és a nagyobb osztalylétszamu csoportok
esetében felmeriild nehézségek korlatozhatjak, a modszer tovabbra is népszerii, kiléndsen
olyan kornyezetekben, ahol a gyakorlati nyelvhasznalatra van sziikség (Richards és Rodgers,
2001).
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1.6 A cselekedteté mddszer (Total Physical Response, TPR)

A cselekedteté modszer (Total Physical Response, TPR) az 1960-as években James Asher altal
kifejlesztett nyelvoktatasi megkdzelités, amely a nyelv elsajatitasat fizikai cselekvéseken
keresztiil segiti el6. Lényege, hogy a tanuldk a tanar utasitasaira testi mozdulatokkal reagalnak,
igy a nyelvi inputot kdzvetlenul kapcsoljak a cselekvéshez. Asher kutatasai szerint a nyelv
tanulasa természetesebb és gyorsabb, ha a tanuldk fizikai valaszokat adnak a célnyelvi
utasitasokra, mivel ez a folyamat utanozza az anyanyelv elsajatitasdnak modjat, amikor a
gyermekek megértik sziileik utasitasait, még mielétt maguk is beszélni kezdenének (Asher,
1969).

A TPR egyik legfobb alapelve, hogy a nyelv megértésen és hallas utani feldolgozason keresztiil
sajatithato el. A médszer szerint a tanuldknak eldszor meg kell érteniiik a nyelvi utasitasokat és
cselekvés révén rogziteni a tanultakat, mieldtt aktivan elkezdenék hasznalni a nyelvet. Ez a
stresszmentes kornyezet hozzajarul a hatékony tanulashoz, mivel a tanuloknak nem kell azonnal
beszélniik, igy szorongas nélkll koncentralhatnak a megértésre. A fizikai aktivitas emellett
segit levezetni a feszlltséget, noveli a tanulok dnbizalméat és motivacidjat (Asher, 1977). A
maodszer jellegzetességei kdzé tartozik, hogy a tanulok a tanar altal adott célnyelvi utasitasokat
mozgassal kovetik, példaul targyakat mozgatnak vagy egyszerii mozdulatokat végeznek. Ez a
mozgasalapl megkdzelités hosszu tavon is segiti a nyelvi elemek memorizalasat, hiszen a
fizikai valaszok erds kapcsolatot hoznak létre az agyban a nyelvi input és a cselekvések kozott
(Larsen-Freeman, 2000). A TPR emellett nagy hangsulyt fektet a hallas utani megeértésre, ami
lehetové teszi a tanuldk szdmara, hogy alaposan megismerjék a nyelvet a beszédkészség
fejlesztése elott (Richards és Rodgers, 2001). A TPR eldnyei kozé tartozik, hogy koveti a
nyelvtanulas természetes folyamatat, ami stresszmentes és jatékos tanulasi kornyezetet teremt,
kiilonosen a fiatalabb tanulok szamara. A fizikai aktivitasra €piil6 feladatok novelik a tanulok
motivacidjat ¢és lehetdvé teszik, hogy gyorsan elsajatitsdk az alapvetd szdkincset ¢és
kifejezéseket. Ugyanakkor a mddszernek vannak korlatai: dsszetettebb nyelvi elemek vagy
elvont fogalmak tanitdsa nehezebben illeszthetd be a fizikai valaszokra épiild rendszerbe, igy
haladobb szinteken kevésbé hatékony. A beszeédkészség fejlesztése is késleltetett, ami egyes
tanuldknak frusztraciét okozhat, kiiléndsen azoknak, akik gyors eredményeket varnak (Harmer,
2007). A TPR kivaldan alkalmazhatd a kezdd nyelvtanulok és gyermekek szamara, mivel a
tanulasi folyamat szerves részét képezi a fizikai aktivitas. Altalanos iskolai tanitasban és

nyelvtanfolyamokon is sikeresen hasznalhatd, ahol a motivald és interaktiv tanulasi élmény
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elésegiti a nyelvi fejlodést. Bar a modszer korlatai miatt haladd szinteken sziikséges lehet
kiegésziteni mas megkozelitésekkel, a Total Physical Response tovabbra is hatékony eszkéz a
nyelvtanulasban (Asher, 1977).

1.7 A természetes megkozelités (The Natural Approach)

A Natural Approach, Stephen Krashen és Tracy Terrell altal az 1980-as években kidolgozott
moddszer, a nyelv befogadasat és megértését helyezi el6térbe, kovetve az anyanyelv
elsajatitasdnak természetes folyamatat. A modszer célja, hogy a tanul6k stresszmentes
kdrnyezetben, autentikus nyelvi input révén sajatitsak el a nyelvet, anélkil, hogy kezdetben

nyomas nehezedne rajuk a beszédkészség fejlesztésére (Krashen és Terrell, 1983).

Krashen nyelvelsajatitasi elmélete alapjan a Natural Approach megkilonbozteti a tudatos
nyelvtanulast €s a tudatalatti nyelvelsajatitdst. A mdodszer szerint a tanulok bdséges, €rthetd
nyelvi inputot kapnak (Krashen, 1982). Az input alapu tanulds mellett a moddszer a
kommunikaciora 6sszpontosit, elkerlilve a nyelvtani szabalyok memorizalasat. A tanulok
természetes nyelvhasznalatot igényld feladatokban vesznek részt, példadul parbeszédekben és
szerepjatékokban (Terrell, 1986). A stresszmentes kornyezet kialakitasa szintén kbzponti eleme
a modszernek. Krashen "affektiv sziir6 hipotézise" szerint a tanulast gatolhatja a szorongas,
ezert a Natural Approach arra térekszik, hogy tamogato légkort teremtsen, ahol a hibak elnézése
és a nyelvtani pontossag hattérbe szorulasa noveli a tanulok Onbizalmat. A beszedkészség
fejlesztése nem kap azonnali prioritast; a tanulok csak akkor kezdenek el beszélni, ha mar
elegend6 nyelvi inputot kaptak és megértik a nyelvet, kdvetve az anyanyelv elsajatitasanak
természetes mintajat (Krashen, 1982; Terrell, 1986). A modszer jellemz6i kozé tartozik az
érthetd nyelvi input haszndlata, amely megfelel a tanulok nyelvi szintjének, és amelyet gyakran
vizualis és kontextualis tamogatas, példaul képek és gesztusok egészitenek ki. A Natural
Approach emellett a funkcionalis nyelvhasznélatra koncentral, gyakorlati nyelvi helyzetekben
készitve fel a tanulokat (Krashen és Terrell, 1983). A Natural Approach elonye, hogy
természetes és stresszmentes modon segiti a nyelvtanulast, ami kiléndsen motivalo lehet a
tanulok szamara. Az érthetd input és a kommunikacio hangsulyozasa lehetdvé teszi a tanuldok
gyors nyelvi fejlddését minden szinten (Terrell, 1986). A modszert azonban kritika éri a
nyelvtani pontossag hattérbe szoruldsa miatt, és a beszédkészség fejlesztésének késleltetése

egyes tanuloknal frusztraciot okozhat. Ezen tilmenden a modszer magas szintli tanari
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felkésziltséget igényel, hogy a tanar rugalmasan alkalmazkodhasson a tanuldk igényeihez és

biztositani tudja az érthet6 inputot (Harmer, 2007).

Osszességében a Natural Approach hatékony nyelvoktatasi modszer, amely a nyelvelsajatitast
természetes, stresszmentes kornyezetben segiti eld. Az érthetd inputra és a kommunikaciora
helyezett hangstly lehetdvé teszi a tanuldk szdmara, hogy természetes modon sajatitsék el a
nyelvet, bar a nyelvtani pontossag hattérbe szoritdsa miatt a mddszer sokszor kombinalasra
szorul mas tanitasi megkozelitésekkel (Krashen, 1982; Richards és Rodgers, 2001).

1.8 Szuggesztopédia (Suggestopedia)

A szuggesztopédia, Georgi Lozanov bolgar pszichoterapeuta altal az 1970-es években
kidolgozott modszer, a nyelvtanulast a mentalis gatlasok feloldasaval és a stressz
csOkkentésével segiti eld. Lozanov szerint az emberi elme hatalmas tanulasi potenciallal
rendelkezik, amelyet egy tdmogatd és pozitiv tanulési kornyezetben lehet maximalisan
kihasznalni (Lozanov, 1978). A modszer lényege, hogy a tanulok relaxalt, nyugodt allapotban
sajatitsak el a nyelvet, megszabadulva az dnbizalomhianytdl és a szorongastol. A tanorak soran
zene, relaxacié és pozitiv szuggesztiok segitik a tanuldsi folyamatot, hogy a nyelv
természetesebben és gyorsabban régzuljon. A szuggesztopédia egyik kdzponti eleme a barokk
zene alkalmazédsa, amelynek lasst, harmonikus ritmusa eldsegiti a tanulok ellazulasat és a
koncentraciot, megkonnyitve a tananyag memorizalasat (Richards és Rodgers, 2001). Emellett
a modszer hangsulyozza a tanar pozitiv, tamogatd szerepét, aki szuggesztiv technikakkal és
pozitiv visszajelzésekkel 6sztonzi a tanuldkat, hogy képesnek érezzéek magukat a nyelv
elsajatitdsara. A maddszer holisztikus megkozelitést alkalmaz, integralt tanulast biztositva,
amely nemcsak a nyelvi készségeket, hanem a tanuldok egész személyiségét is fejleszti. A
maddszer jellemz6je, hogy szakaszokra osztott tanulési folyamatot kdvet: bemutato szakaszban
a tanar zenei alafestéssel ismerteti a tananyagot; az aktiv fazisban a tanulok szerepjatékokon
keresztul dolgozzék fel az 0j informaciokat; a passziv fazisban pedig a tanulok relaxalt
allapotban hallgatjak a tananyagot. Ez a felépités segiti a tanuldék hosszu tava memorizalasat és
gyorsabb nyelvi fejlédést eredményezhet (Lozanov, 1978). A szuggesztopédia elonyei kdzé
tartozik, hogy stresszmentes tanulasi kornyezetet biztosit, amely eldsegiti a nyelvtanulasi
motivaciot és az dnbizalom ndvekedését. A relaxacid és a pozitiv szuggesztiok hasznalataval a
tanuldk hatékonyabban képesek befogadni a tananyagot. Ugyanakkor a modszer kihivasokkal

is jarhat: a hatékony alkalmazas komoly tanari felkésziltséget igényel, és nagyobb
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csoportokban nehezebben kivitelezhetd, emellett a tudoményos alapok hidnya miatt is biralatok

érik (Harmer, 2007).

Osszességében a szuggesztopédia egy holisztikus nyelvtanulasi modszer, amely a mentalis
gatlasok feloldasaval, zene és pozitiv szuggesztiok hasznalataval segiti a gyors €s természetes
nyelvelsajatitast. Kulondsen azok szaméra lehet hasznos, akik stresszmentes tanulasi
kornyezetet igényelnek. Bar a modszer alkalmazasa kihivast jelenthet, tovabbra is népszeri
valasztas a relaxaciot €s pozitiv mentalis hozzaallast eldsegitd nyelvtanulasi megkozelitések

kdzott (Lozanov, 1978; Richards és Rodgers, 2001).

1.9 A feladatalapu nyelvoktatés (Task-Based Language Teaching)

A feladatalapd nyelvoktatas olyan nyelvtanitasi megkdzelités, amely a nyelv funkcionalis
hasznalatat helyezi kozéppontba, valos élethez kapcsolodo feladatok révén segitve a tanulokat
nyelvi készsegeik fejlesztéseben. Ez a modszer a kommunikacios nyelvoktatas egy modern
forméja, amely a nyelvet eszkdzként kezeli, hogy a tanulok valds helyzetekben oldjanak meg
feladatokat, példaul utbaigazitast adjanak vagy eseményeket szervezzenek, igy 6sztondzve a
nyelvi elemek természetes hasznalatat és fejlesztesét (Ellis, 2003). A TBLT alapelve, hogy a
nyelvet nem pusztan nyelvtani szerkezetek memorizalasara hasznaljak, hanem funkcionalis
célokra alkalmazzak. A modszer tanulokozpont(: a tanulok aktivan vesznek részt a
nyelvtanulasban, mikdzben a tanar inkabb facilitaitorként milkodik, aki segiti a tanulasi
folyamatot, de nem iranyitja kbzvetlenil a nyelvhasznalatot. A TBLT ¢rak altalaban harom
szakaszbol allnak: elokészités, ahol a tanulok megismerkednek a feladattal; feladatvégrehajtas,
amely soran aktivan dolgoznak; és visszacsatolas, ahol koztésen elemzik a tanultakat (Willis,
1996).

A modszer elénye, hogy a tanuldk gyakorlati nyelvi készségei gyorsan fejlédnek, mivel
kozvetlenil valés helyzetekre késziilnek fel. A TBLT 0szténzi a kommunikacios készségeket
¢és az egyiittmikodést, mivel a tanulok aktivan dolgoznak egyiitt, informaciot cserélnek és
dontéseket hoznak, ami motivalé hatasu (Nunan, 2004). Ugyanakkor a médszer kihivasokat is
tartogat, mivel a nyelvtani pontossag hattérbe szorulhat, és nagyobb tanari rugalmassagot,
illetve felkésziiltséget igényel. A feladatok megtervezése és Kivitelezése nagy Iétszamu
osztalyokban kiilondsen nehéz lehet (Skehan, 1998). A feladatalapl nyelvoktatas kiléndsen

hasznos lehet az altalanos és kozépiskolai oktatasban, valamint a nyelvtanfolyamokon, mivel a
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tanulok valds élethelyzetekben hasznalhatd nyelvi készségeket sajatitanak el. A TBLT igy
hatékony megkdzelitést kinal a nyelvtanulasban a funkcionalis nyelvhasznélat és a
kommunikacio fejlesztésére (Ellis, 2003; Willis & Willis, 2007).
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2 A Total Physical Response és mas nyelvoktatasi modszerek ¢sszehasonlitasa az
altalanos iskolai oktatas kontextusaban

2.1 A nyelvtani-fordité médszer (Grammar-Translation Method) és a TPR

A nyelvtani-forditdé modszer a nyelvoktatas egyik legrégebbi megkozelitése, amely a nyelvtani
szabalyok memorizalaséra és a szdvegek forditasara 0sszpontosit. Ez a mddszer a célnyelvi
nyelvtani struktirdk részletes megértésére és az anyanyelv segitségével torténd forditasra épiil.
Azonban a mddszer kevés figyelmet fordit a szébeli kommunikaciora és a hallas utani
megértésre, mivel a tanulok foként irasbeli gyakorlatokat végeznek. A TPR ezzel szemben a
hallas utani megértest és a fizikai valaszokat helyezi a kozéppontba. A tanuldk a nyelvi inputra
fizikai mozdulatokkal reagalnak, ami segit a nyelvi elemek gyorsabb es természetesebb
elsajatitasaban. Mig a nyelvtani-forditd6 modszer passzivabb, és kevés lehetdséget nyhjt az
interakciora, addig a TPR aktiv tanulési folyamatot biztosit, amely kilondsen hatékony az
altalanos iskolai tanulok szdmara. Az altalanos iskolai kdrnyezetben a TPR sokkal vonzdbb a
fiatalabb tanulok szdmara, mivel a mozgas és az interaktiv feladatok jobban lekotik a
figyelmiket, mig a nyelvtani-fordit6 modszer inkabb monoton és nehezebben érthetd
szdmukra. A TPR természetes modon segiti a szobeli készségek fejlodését, mikézben a

nyelvtani-fordit6 modszer foleg az irasbeli készségekre koncentral.

2.2 A kdzvetlen mddszer (Direct Method) és a TPR

A kozvetlen modszer szakit a nyelvtani-fordité modszer hagyomanyaival, és arra torekszik,
hogy a tanulok kozvetlenll, az anyanyelv hasznalata nélkill sajatitsdk el a célnyelvet. A
maodszer nagy hangsulyt fektet a szobeli kommunikaciora, a hallas utani megértésre és a
nyelvtani szabalyok implicit elsajatitdsara. A tanarok kizardlag a célnyelvet hasznaljak az
orakon, és képekkel, gesztusokkal magyaraznak meg 0j szavakat. Bar a kdzvetlen modszer a
TPR-hez hasonl6an a hallas utani megértésre épit, a TPR abban tér el, hogy a fizikai valaszok
kozvetleniil kapcsolddnak a nyelvi inputhoz. Atanuldk a tanar utasitasait mozdulatokkal hajtjak
végre, ami nemcsak a megértést segiti, hanem aktivan bekapcsolja dket a tanulasi folyamatba.
Az éltalanos iskolai tanulék szdmara a TPR kiléndsen hatékony lehet, mivel a fiatalabb
gyermekek gyakran jobban tanulnak mozgas kdzben, és a fizikai aktivitas fokozza a

figyelmiket és motivaciojukat. Mig a kdzvetlen mddszer célja a folyékony beszéd és hallas
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utani megértés fejlesztése, a TPR a mozdulatokat kombinélja a nyelvi inputtal, ami erdsiti a
nyelvi elemek beépilését a hosszu tdvl memoridba. Ez az interakcio és fizikai mozgas
kiilondsen eldnyds lehet az 4ltalanos iskolai tanulék szdmdéra, akik hajlamosabbak a

figyelemelterelésre.

2.3 Az audiolingvalis médszer (The Audiolingual Method) és a TPR

Az audiolingvalis modszer a behaviorista pszichologiara épul, amely a nyelvtanulast
szokasalapu folyamattda teszi. A tanulas soran a didkok ismétléseken és drill gyakorlatokon
keresztll sajatitjak el a nyelvi mintdkat. A modszer célja az, hogy a nyelvet automatizaltan,
szinte gondolkodas nélkiul alkalmazzak. A TPR-rel dsszehasonlitva az audiolingvalis modszer
mechanikusabb, mivel a tanulok gyakran ismételnek elére meghatarozott mondatokat anélkiil,
hogy értenek azok mogottes jelentesét. A TPR ezzel szemben a természetes nyelvtanulasra épit,
ahol a tanulék mozdulatokkal reagalnak az utasitasokra, igy aktivabban vesznek részt a tanulasi
folyamatban. Az altalanos iskolai oktatasban a TPR elénydsebb lehet, mivel a tanulok szamara
a cselekvés-alapu tanulas sokkal izgalmasabb és hatékonyabb, mint az audiolingvalis médszer
mechanikus ismétlései. Az audiolingvalis modszer az ismétlést és az automatizalast helyezi
elotérbe, ami kevésbé vonzo a fiatalabb tanulok szamara, akik jobban reagdlnak a jatékosabb,

interaktiv médszerekre, mint a TPR.

2.4 A néma modszer (The Silent Way) és a TPR

A néma moddszer egy alternativ nyelvoktatasi modszer, amely minimalis tanari beavatkozast
igényel. A tanar csendben iranyitja a tanulasi folyamatot, mig a didkok aktivan fedezik fel a
nyelvet dnalléan. A modszer a tanuldi felfedezésre és a vizualis eszkozokre, példaul szines
rudakra és fonetikai tablakra épit. A TPR-rel szemben a néma modszer kevésbé tamaszkodik a
hallas utani megértésre és a fizikai valaszokra. Mig a TPR célja, hogy a tanuldék azonnal
reagaljanak a nyelvi inputra mozdulatokkal, a néma modszer a tanulok belsé felfedezd
folyamatara hagyatkozik. Az altalanos iskolai tanulok szamara a TPR sokkal dinamikusabb és
vonzobb, mivel a fizikai aktivitas és a tanar aktiv iranyitasa segiti a tanulokat a nyelv gyorsabb
TPR jobban megfelel azoknak a fiatalabb tanuléknak, akik tobb iranyitasra és Utmutatasra

szorulnak a nyelvi elemek elsajatitasaban.
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2.5 A kommunikativ nyelvoktatasi modszer (Communicative Language Teaching) és a
TPR

A kommunikativ nyelvoktatasi modszer (CLT) kdzponti eleme a nyelv hasznalata valodi
kommunikacios helyzetekben. A modszer célja a kommunikaciés kompetencia fejlesztése,
amely nemcsak a nyelvtani pontossigra, hanem a nyelv funkcionalis hasznalatara is
osszpontosit. A tanul6k gyakorlati feladatok és interakciok révén tanulnak, példéaul
szerepjatékok és beszélgetések segitségével. A CLT és a TPR egyarant a nyelv természetes
hasznalatara 6sztonzi a tanulokat, azonban a TPR sokkal inkabb a fizikai valaszokra és a hallas
utani megértésre osszpontosit. Az altalanos iskolai oktatdsban a TPR kiegészitheti a CLT
moddszert, mivel a fiatalabb tanuldk szamara a mozgésos tevékenységek jobban eldsegitik a
nyelvi elemek rogziilését. Mig a CLT els6sorban a szobeli kommunikaciora fokuszal, a TPR a
fizikai cselekvésre, ami erdsiti a hallas utani megértést €s a passziv tanulas aktivva valasat. A
TPR jatékos megkdzelitese idedlis az altalanos iskolai tanulok szamara, mivel a mozdulatok és
utasitasok gyorsan és hatékonyan segitik dket a nyelvi készségek fejlesztésében, mig a CLT a

bonyolultabb kommunikacios helyzetekben lehet hasznosabb a haladobb tanulok szamara.

2.6 A TPR az altalanos iskolai oktatasban

A TPR egy olyan nyelvoktatasi mddszer, amely a hallas utani megértes és a fizikai valaszok
kombinaciojara épit. A tanuldk a tanar utasitasait mozgassal kovetik, igy szinte jatékosan
sajatitjak el az aj nyelvi elemeket. Az altalanos iskolai oktatasban a TPR kilondsen hatékony,
mivel a fiatalabb tanuldk természetesen reagdlnak a mozgéasra, és gyorsabban tanulnak aktiv
tevékenységek soran. A modszer egyik legnagyobb elénye, hogy stresszmentes kornyezetet
biztosit a tanulok szdmara, ahol nem sziikséges azonnal beszélnilik a célnyelven. Ez kiléndsen
elényds az altalanos iskolai tanulok szamdra, akik gyakran félénkek vagy szorongdk a nyelv
haszndlataval kapcsolatban. A TPR lehetdvé teszi szdmukra, hogy fokozatosan épitsék fel

nyelvtudasukat, mikdzben élvezetes és motivalo feladatokkal talalkoznak.

2.7 A természetes megkozelités (The Natural Approach) és a TPR

A természetes megkozelités a nyelv befogadasara és megértésére helyezi a hangsulyt,

hasonléan a TPR-hez. A mddszer célja, hogy a tanulok természetes mddon sajatitsak el a
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nyelvet stresszmentes kdrnyezetben, ahol a beszédkészség késleltetett. A két modszer kozotti
0 kiilonbség az, hogy a TPR a fizikai valaszokra is épit, mig a Natural Approach inkébb a
nyelvi inputra 8sszpontosit anélkil, hogy fizikai mozdulatokat kapcsolna hozza. Az altalanos
iskolai oktatasban a TPR eldnye, hogy a tanulok szamara konnyebbé teszi a nyelv elsajatitasat
a mozdulatok és a jatékos tevékenységek révén, mig a Natural Approach inkébb a passziv

nyelvtanulast tamogatja.

2.8 Szuggesztopédia (Suggestopedia) és a TPR

A szuggesztopédia a nyelvtanulast egy relaxalt kérnyezetben, zenei alafestéssel és pozitiv
szuggesztiokkal tamogatja. Célja, hogy a tanulok mentalis gatlasait feloldja, és igy gyorsabb és
hatékonyabb nyelvtanulast biztositson. Mig a szuggesztopédia a passziv befogadasra és a
nyugodt kornyezetre épit, a TPR aktiv részvételre 6szténzi a tanulokat. Az altalanos iskolai
oktatasban a TPR sokkal dinamikusabb, mivel a tanulok folyamatosan részt vesznek a tanulasi
folyamatban mozdulatokkal és cselekvésekkel, mig a szuggesztopédia inkdbb passzivabb

megkdzelitést kinal.

2.9 A feladatalapu nyelvoktatas (Task-Based Language Teaching) és a TPR

A feladatalapu nyelvoktatas (Task-Based Language Teaching) a nyelv tanitasat valos életbdl
vett feladatokra épiti, amelyek soran a tanulok a nyelvet funkcionalisan, valds szituaciokban
hasznaljak. A TPR és a feladatalapl mddszer egyarant gyakorlati nyelvhasznalatra 6szténzi a
tanulokat, de a TPR kiilonosen a kezdd nyelvtanulok szdmara hatékony, mivel a fizikai
cselekvések révén segitik a nyelv gyorsabb elsajatitasat. Az altalanos iskolai tanulok szamara a
TPR hatékonyabb lehet a kezdeti szakaszban, mivel a mozgas és a cselekvés kozvetlendl
kapcsolddik a nyelvi inputhoz. A feladatalapl mddszer inkabb a haladébb nyelvtanulok
szamara lehet hasznos, akik mar képesek 0Osszetettebb nyelvi strukturakat hasznalni a

mindennapi kommunikaciéban.
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3 Azintézményes nyelvoktatés helyzete és kihivasai Magyarorszagon

Az intézményes nyelvoktatas Magyarorszagon jelentds szerepet jatszik a globalis tarsadalmi-
gazdaségi folyamatokhoz vald alkalmazkodasban. A nemzetkozi kapcsolatok erésodése, a
globalizacié és az Eurdpai Unidhoz valo csatlakozés felertékelte az idegennyelv-tudas
fontossagat, kiilondsen az angol és a német nyelvek esetében. A 21. szdzad munkaerdpiacan
egyre inkabb elvaras a legalabb egy idegen nyelv magas szintli ismerete, ami fokozott nyomast
helyez az oktatasi intézményekre, hogy hatékony nyelvoktatasi rendszert biztositsanak. Noha
Magyarorszag kormanyzati szinten is térekszik a nyelvoktatas fejlesztésére, tobb kihivassal kell

szembenézni mind a kozoktatasban, mind a felsooktatasban.

3.1 Azintézményes nyelvoktatas helyzete

A Kozponti Statisztikai Hivatal adatai szerint Magyarorszagon az iskolak tébbsége az angol és
anémet nyelvet helyezi elétérbe, amelyek a leggyakrabban tanitott idegen nyelvek. Az altalanos
iskolakban a nyelvoktatas a 4. osztalytol kezdddik, és a tantervek nagy hangsulyt fektetnek az
alapkészsegek — a hallas utani megértés, az olvasas, a beszéd és az iras — fejlesztésére (KSH,
2021). Az utdbbi években a kormany tobb intézkedést is bevezetett (Emberi Erdforrasok
Minisztériuma, 2020; Klebelsberg Kozpont, 2021) a nyelvoktatds mindségének javitasa
érdekében, példaul a kéttannyelvii iskoldk tédmogatasaval ¢€s kiilfoldi nyelvi tdborok
finanszirozasaval, hogy a diakok valos nyelvi kornyezetben gyakorolhassak a nyelvet.
Ugyanakkor a nyelvoktatas szinvonala és eredményessége tovabbra is vegyes képet mutat. Az
Eurostat adatai szerint 2021-ben a magyar lakossag mindossze 42%-a beszélt legalabb egy
idegen nyelvet, ami joval elmarad az Eurdpai Unid 64%-os atlagatdl (Eurostat, 2021). A
nyelvtudas hidnya kiilondsen nagy probléma a munkaerdpiacon, ahol egyre tobb pozicid

koveteli meg az angol nyelv magabiztos ismeretét.

3.2 Kihivasok a nyelvoktatasban

Az intézményes nyelvoktatds egyik legnagyobb kihivasa Magyarorszagon az alacsony
hatékonysag (Kakonyi, 2016). Annak ellenére, hogy a didkok éveken keresztiil tanulnak idegen
nyelvet, sok esetben nem érnek el hasznalhaté nyelvtudast. Ennek egyik oka a gyakorlati

nyelvhasznalat hidnya az érakon, ahol az oktatas gyakran nyelvtani szabalyokra és az irasbeli
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feladatokra dsszpontosit, mikdzben a kommunikacios készsegek fejlesztése hattérbe szorul
(Nikolov, 2000). Ez a helyzet kiléndsen hatranyos az érettsegi és egyetemi felvételik soran,

ahol a nyelvi kompetenciak meghatarozé szerepet jatszanak.

A nyelvtanarok képzettsége és az oktatési rendszerben rajuk nehezed nyomas szintén kihivast
jelent. A magyarorszagi nyelvtanarokra nagy nyomas nehezedik a didkok nyelvvizsgara és
érettségire vald felkészitése miatt, mivel mindkettd meghatdrozé a tovabbtanulds és a
munkaerdpiacon vald érvényesiilés szempontjabol. A tanarok igy sokféle szintli €és igényl
tanuléval dolgoznak, ami gyakran vizsgakdzpontd, célzott felkészitést igényel, hattérbe
szoritva a nyelvi kompetencia 0sszetettebb fejlesztését (Novak-Fdnai, 2020). Sok esetben a
tanarok nem rendelkeznek elegend6 modszertani képzéssel ahhoz, hogy modern,
kommunikativ nyelvoktatasi modszereket alkalmazzanak. A tanarok tulterheltsége, valamint a
nagy létszamu osztalyok szintén nehezitik a hatékony nyelvoktatast (Medgyes, 2017). A
kiilonb6z6 tanulodi igényekre valO reagalas, a differencialt oktatas és az egyéni tdmogatas

biztositésa kihivast jelenthet a nyelvtanarok szamara.

A diakok idegennyelv tanuldsi motivacidjanak hianya szintén nehézségeket okoz a
nyelvoktatasban. Sok didk nem latja az idegennyelv-tudas kozvetlen hasznéat, kilondsen a
kisebb teleptléseken, ahol kevesebb a kapcsolat a globalis gazdasdggal és a kulfoldi
munkalehetoségekkel. Ezen feliill a tanulok gyakran stresszesnek és nehézkesnek érzik a

nyelvtanulast, ami tovabb csokkenti a motivaciot (Dornyei, 1994).

3.3 Miert szuikséges a jo idegennyelv-oktatas?

Az idegennyelv-tudas alapvet6 szerepet jatszik a globalizalt vilagban valé boldogulasban. Egy
j61 kidolgozott és hatékony nyelvoktatdsi rendszer nemcsak a munkaerdpiacon vald

elhelyezkedést segiti eld, hanem tagabb kulturélis, gazdasagi és tarsadalmi elényokkel is jar.

A munkaerdpiac egyre inkdbb azokra a dolgozokra épit, akik legalabb egy idegen nyelvet
magas szinten beszélnek. A gazdasdg globalizacidja és a nemzetkozi vallalatok jelenléte
Magyarorszagon azt eredményezi, hogy a legtobb jol fizet6 allashely megkoveteli az idegen
nyelv ismeretét. Az angol nyelv kuléndsen fontos, mivel a multinacionalis cégeknél altalaban
az angol a munkanyelv (Medgyes, 2017). Az idegennyelv-tudas tehat elengedhetetlen a

versenyképes elhelyezkedéshez. Az idegennyelv-ismeret nemcsak gazdasagi elényokkel jar,
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hanem fontos szerepet jatszik a kulturlis és tarsadalmi integracidban is. Az idegen nyelvek
tanulasa soran a didkok megismerkednek mas kultrakkal, ami ndveli a toleranciat és a globalis
tudatossagot (Dornyei, 1994). Az EU éallampolgarainak egyre tobb lehetségiik van mas
orszagokban tanulni vagy dolgozni, ami még inkabb megerésiti az idegennyelv-tudas
fontossagat. A felsdoktatasban és a kutatdsban az idegennyelv-tudas elengedhetetlen. Sok
tudomanyos publikacid, kutatas és szakirodalom idegen nyelven érhetd el, és a nemzetkozi
tudomanyos kdzosségekben vald részvétel feltételezi az idegennyelv-ismeretet (Nikolov és
Csizér, 2020). A hallgatok és kutatok szamara az idegennyelv-ismeret szélesebb korii

lehetdségeket biztosit szakmai eldmeneteliik sordn.

Magyarorszagon az intézményes nyelvoktatas szdmos kihivéssal kiizd, amelyek kozé tartozik
az alacsony hatékonysag, a tanarok tulterheltsége, a didkok motivacidjanak hianya és az online
oktatds okozta nehézségek. Mindazonaltal az idegennyelv-tudas alapvetd fontossagu a
munkaerdpiaci siker, a tarsadalmi beilleszkedés és a tudomanyos eldmenetel szempontjabol. A
nyelvoktatas fejlesztése és hatékonysaganak nodveleése ezért kulcsfontossagu feladat a jovo

nemzedékei szamara.
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4 Idegennyelv tanitas a kiilonb6z6 nevelési-oktatasi szinteken

Meég mindig nincs egyetértés abban a szakemberek kozott, hogy mikor kellene elkezdeni a
nyelvoktatast, és milyen hatasa lesz a gyermek fejlédésére. (v.0.: Stanicz 2002) Egyesek szerint
az 6voda és az altalanos iskola a leghatékonyabb szakasz az alapvetd ismeretek elsajatitasahoz,
mig masok szerint ez felesleges terhet jelent a kisgyermekek szaméra. Ennek ellenére az
idegennyelv-tanulas ma mar minden iskolatipusban elérhet6 Magyarorszagon, s6t mar az

ovodakban is

Az 1960-as és 1970-es évekig azok voltak tobbségben, akik ellenezték az intézményes
nyelvoktatds gondolatat a kisgyermekkorban. Ez nagyrészt a romantika hatdsanak volt
koszonhetd, amely a XVIII. szazad végén kezdddott és a XIX. szazadban teljesedett ki. Olyan
tortenelmi személyiségek, mint Jean-Jacques Rousseau, amellett érveltek, hogy a 14-15 éves
kor alatti gyermekeknek nem szabad masodik nyelvet tanulniuk. A romantikus nyelvszemlélet
képviseldi nemcsak gyakorlati, hanem erkdlcsi problémat is lattak egy maésik nyelv
elsajatitasaban. Ugy gondolték, hogy az a gyermek, aki két nyelvvel talalkozik, sét, sziiletésétol
fogva kétnyelvii, etikailag nem ér el olyan magas szintet, mint azok, akik csak az anyanyelviiket
beszélik. Ez a nyelvfelfogas a XVIII. szdzadban Eurdpa-szerte elterjedt volt. Azonban mar ezt
az 1iddszakot megeldzden is voltak liberalis és tolerans pedagogiai megkozelitések a
gyakorlatban; John Locke a nyelvek jatékon és kora gyermekkori nevelésen keresztil torténé
tanitasanak és tanulasanak hive volt, ami még ma is gyakori az 6vodakban. A rousseau-i
nézdpont nagy hatassal volt arra a javaslatra, hogy nem a nyelvtanitasnak kell elsddlegesen a
kdzeppontban allnia, hanem a nyelvtanulasnak. Ez egy kuléndsen modern megkoézelités volt,
és csak a XX. szdzad végén valt altalanossa az idegennyelv - oktatas a kisgyermekkorban és az
iskoldkban. Ezt megeldzden a nyelvoktatds nem volt része semmilyen hivatalos tantervnek, és
nem voltak strukturdlt programok a fiatalok szaméra az idegennyelv tanulasara. A kezdeti
szakaszban harom orszagban valdsult meg az idegen nyelvek oktatdsa: Ausztriaban,
Norvégidban és Finnorszagban. Ausztria kuléndsen figyelemre méltd, mivel a német
vilagszerte elismert nyelv.! Norvégiaban a nyelvi készségek fejlesztése kiemelt szerepet kapott
az iskolai oktatas sordn, mig Finnorszagban az oktatasi rendszer az egyenldségen, bizalmon és

rugalmassagon alapul.? Az igazi attérés azonban a kanadai Quebecben tortént, amikor az 1960-

1 nextexpat.com. (2023). Az ausztriai oktatdsi rendszer. Letdltve: 2023. december 10. Elérhetd:

https://www.nextexpat.com/hu/az-ausztriai-oktatasi-rendszer/
2 magyarnorvegforum.no. (2023). Alap- és kozépfoklu oktatds. Letdltve: 2023. december 2. Elérhetd:
https://www.magyarnorvegforum.no/alap-es-kozepfoku-oktatas
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as ¢években angol anyanyelvii kozéposztalybeli sziillok elkezdték ovodaba kiildeni
gyermekeiket, hogy minden elézetes nyelvtanulds vagy nyelvoktatas nélkiil megtanuljanak
franciaul. Ez az innovativ terv hivta életre a kétnyelvii oktatast, amely azota sikeres és széles
korben elterjedt; sokan mar az 6vodaban vagy az iskolai évek alatt képessé véltak arra, hogy

egy masik nyelven kommunikaljanak (Domjan 2015).

Egy 2021-ben publikdlt feltar6 kutatds a sziilék és Ovodapedagdgusok véleményét és
hozzaallasat vizsgalja a korai nyelvtanulas—fontossagaval kapcsolatban, tovabba, hogy
bemutassa a sziilok dontése mogott allo motivaciokat és elvarasokat, amelyek alapjan kétnyelvii
6vodai programot valasztanak gyermekeik szdmara. A négy egymast kovetd évben végzett
kérddives adatgylijtés alapjan megallapitottak, hogy a kétnyelvii 6vodai nevelés iranti igény
folyamatosan novekszik, a sziildk elvardsai Osszhangban vannak a nemzetkdzi kutatdsok
eredményeivel, ugyanakkor a magyarorszagi kontextusra jellemzd 1j aspektusokkal is
rendelkeznek. A sziilok jelentds része tisztdban van a korai nyelvtanulas jellemzdivel és
elonyeivel, és nemcsak az idegennyelv alapjaival, hanem mas nyelvek ¢és kulturak
megismerésevel is. Ugyanakkor nem minden magyar csalad valaszthat dvodat gyermeke
szamara, ezért a sziildi szerepvallalas €s motivacié megértése elengedhetetlen a hatékony
oktataspolitika kialakitasahoz, kiilondsen a kisgyermekkori nevelésben, ahol a fejlodés és a
nyelvtanulas lehetéségei az élet barmely mas idészakahoz képest korlatlanok (Kovacs-
Chachesz, 2021).

4.1 ldegennyelv tanitas kisiskolas korban

Az 6vodai nyelvtanulas ellenzdi jellemzden azzal érvelnek, hogy nemcsak a nyelvtanulas,
hanem semmilyen direkt tanulasi folyamat nem illik a gyermek életkori sajatossagaihoz Az
Oktatasi Hivatal 2009-es allasfoglalasa az Ovodai nyelvtanulas kérdéseben leginkabb a
kisgyermekek ¢életkori sajatossdgaira, fejlédéslélektani szempontokra és a korai nevelési
iranyelvekre hivatkozott. Az ellenzOk érvei szerint az 6vodaskorti gyermekek szamara a
tanulasi folyamatnak indirektnek, jatékalapunak és a természetes fejlodést tamogatonak kell
lennie. A hivatkozas alapjat a kisgyermekek agyi és kognitiv fejlédése, valamint a tanulasra

valo érettséguk képezi, amely szerintik nem kompatibilis a direkt, szervezett tanulasi

finlandabroad.fi. (2023). A finn iskolarendszer. Letoltve: 2023. december 2. Elérhetd:
https://finlandabroad.fi/web/hun/a-finn-iskolarendszer
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folyamatokkal, ideértve az idegennyelv-tanulast is. A kritika egyik f6 érve az, hogy a direkt
tanuldsi formak stresszt idézhetnek eld a gyermekekben, megzavarhatjadk az anyanyelvi
fejlodésiiket, és nem biztositjdk azt a rugalmassdgot, amelyre a korosztily természetes
kivancsisaganak és jatékigényének Kkielégitéséhez szikség van. Az OH Allasfoglalasa
hangstlyozta, hogy az 6vodai nevelés 6 célja az életkornak megfeleld készségek és képességek
fejlesztése, nem pedig a formalizalt oktatas. Ezzel szemben a korai nyelvtanulds tAmogatdi azt
hangsulyozzdk, hogy a kisgyermekek agya kulondsen fogékony az idegen nyelvek
elsajatitasara, €és a jatékos nyelvtanulds ebben az életkorban is eldnyds lehet, feltéve, hogy
megfeleld modszertanokat alkalmaznak, amelyek nem sértik az életkori sajatossagokat.
(Oktatési Hivatal, 2009). Ezért 6k az 6vodai és az altalanos iskolai nevelés els6 éveit akkor
latjak hasznosnak, ha a gyermeki alaptevékenységet a szabad jaték jellemzi, amely soran a

gyermek nyugodt, boldog szabadsagban t6lti az idejet.

Sagi Matild es Janko Krisztina (2019) arra a kérdésre keresték a valaszt, hogy mely tényezék
befolyasoljak  legnagyobb  mértékben az  altalanos iskolai  idegennyelv-oktatas
eredményességét. Elemzésik soran oktatokkal és diakokkal készitett interjukon keresztil
hasonlitottak dssze a tanitasi modszerek kiilonbozo aspektusait azokban az iskoldkban, amelyek
atlagosan ugymond jobban és rosszabbul, mas szempontbol pedig atlagosan teljesitenek az
idegennyelv-oktatasban. A feltart kiilonbségekbdl megfogalmaztak, hogy mi a hatékony
altalanos iskolai idegennyelv-oktatas ,.titka”. A kutatasi eredmenyek szerint szoros kapcsolat
van a tanarok és sziil6k altal kitlizott idegennyelv-oktatasi célok és az ezekhez kapcsolddo
maodszerek, valamint a nyelvoktatas eredményessége kozott, a kozépfoku intézményekben a
tanarok az idegennyelv-ismeretet alapkészségnek tekintik. Ugy gondoljék, hogy a nyelvoktatés
célja, hogy minden gyermek képes legyen idegennyelven kommunikalni. Ezt els6sorban az
iskolai idegennyelvi kornyezet szimuldlasaval és az idegennyelvi ismeretek kdzvetlen
gyakorlati alkalmazésaval érik el. Ennek soran kisebb hangsulyt kap a nyelvi helyesség, €s
nagyobb hangsulyt fektetnek az értelmes kommunikaciora. A nyelvtanulasban és a
nyelvoktatdsban kulcsfontossagl a targyi és személyi feltételek biztositasa, a kiegészitd
foglalkozasok megvalositasa, az informéacios eszkdzok hasznalata. A kiilfoldi iskolakkal valo
partneri kapcsolatok és a kiilonb6z6 nemzetkdzi palyazati keretek kozott meghivott kiilfoldi
anyanyelvii vendégtanarok nagyban novelik az idegennyelv-tanulasi motivaciot. A sikeres
tanitasi gyakorlat az altalunk azonositott tényezdk (mddszertani sokszinliség, motivacio, IKT-
eszkdzok, a gyermekek szocidlis hattere, életkori sajatossagok és csoportlétszam) folyamatos,

szisztematikus kolcsdnhatasatol fugg. Ezért a pedagdgusok altal alkalmazott mddszereket
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alapvetden befolyasolja a tanulok szocialis hattere és motivacidja, valamint a csaladi tAmogatas
mértéke. Masrészt a hatékony mddszerek nemcsak a tarsadalmi hattérre, hanem a tanulok
iskolan kivili tanulasi motivaciojara, tanulasi hajlanddsagara is pozitiv hatassal vannak (Sagi-
Janko, 2019).

=77

hogy tizéves kor el6tt nem érdemes, s6t karos elkezdeni az idegennyelvek tanulasat. A 2000-es
évek elejére a nyelvoktatas a tanari hivatas egyik legélénkebb teruletévé valt. Annak ellenére,
hogy egyre tobb magyar nyelvli szakirodalom all rendelkezésre a tiz év alatti gyermekek
nyelvoktatasarol, még mindig nincs olyan atfogé magyar nyelvii forras, amely a témat és annak
angol nyelvii szakirodalmat lefedné. A demografiai valtozasok miatt az iskolak versenyeznek a
gyermekekért, és mindegyikiik igyekszik megfelelni a sziilok igényeinek. Az elsddleges
keresett ,,arucikk az idegen nyelvek ismerete, mivel a sziilok ezt olyan sziikségletnek tekintik,

amelyet gyorsan és barmi aron el kell sajatitani (Kovacs, 2009).

4.2 Milyen tényezok befolyasoljak az eredményes nyelvtanulast?

Az eredményes nyelvtanulast szamos tényez6 befolyasolja, amelyek kozul néhany a tanuld
személyiségébdl, masok pedig a tanuldsi kornyezetbdl ¢s modszerekbdl adodnak. Ezek a
tényezOk mind hozzajarulnak ahhoz, hogy milyen gyorsan és milyen mértékben képes valaki
elsajatitani egy idegen nyelvet. Az alabbiakban Gsszefoglalom a legfontosabb tényezOket,

amelyek hatassal vannak a nyelvtanulas eredményességére.

A nyelvtanulas egyik legfontosabb tényezdje a motivacio. A tanuld belsé késztetése, hogy
megtanuljon egy nyelvet, nagyban meghatarozza a sikerességét. A motivacié lehet intrinzik
(belsd), amikor a tanuld élvezi a nyelvtanulds folyamatat, és belsd érdeklddés vezérli, vagy
extrinzik (kiils6), amikor kiilsé tényezok, peldaul vizsgak, munkahelyi elvarasok vagy
tarsadalmi nyomds Osztonzik a tanuldét (Dornyei, 1994). A magas motivacioval rendelkezd
tanulok kitartobbak ¢és elkotelezettebbek, ami eldsegiti a nyelvtanulds eredményességét.
Minden nyelvtanul6 egyedi tanulasi stilussal rendelkezik, amely befolyasolja, hogy hogyan
sajatit el egy nyelvet. A tanulasi stilusok kozé tartozik a vizualis, auditiv, Kinetikus, illetve a
verbalis tanulasi preferencia. Az eredményes nyelvtanulas szempontjabél fontos, hogy a tanuld
felismerje sajat tanulasi stilusat, és ennek megfelelden alkalmazzon kiilonboz6 tanulasi

stratégiakat, példaul ismétléseket, szokincsfejleszté gyakorlatokat, olvasast, hallgatast vagy
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beszédet. Azok a tanuldk, akik tudatosan alkalmazzak ezeket a stratégidkat, hatékonyabban
tudnak nyelvet tanulni (Oxford, 1990). A tanul6 kognitiv képességei, mint példaul a memoria,
a figyelem, a problémamegoldas és a nyelvi intuicio, szintén fontos szerepet jatszanak a
nyelvtanulasban. A j6 memdria kilondsen Iényeges a szokincs, a nyelvtani szabalyok és a
kifejezések elsajatitasahoz. Az erds figyelem és koncentracié pedig segit a nyelvi elemek
pontos és gyors megértésében. Ugyanakkor a nyelvtanulds soran a tanulok fejlesztik ezen
kognitiv képességeiket is (Skehan, 1998). A nyelvtanulas eredményességét nagyban
befolyasolja az is, hogy a tanuld milyen el6zetes nyelvi készségekkel €s tapasztalatokkal
rendelkezik. Azok a tanuldk, akik mar kordbban tanultak mas nyelveket, altalaban gyorsabban
képesek egy Uj nyelvet elsajatitani. Ennek oka, hogy rendelkeznek olyan alapvetd nyelvtanulasi
stratégiakkal, amelyeket alkalmazni tudnak az Gj nyelv tanulasa soran (Lightbown & Spada,
2013). Emellett az anyanyelv és a célnyelv kozdétti hasonlosagok — példaul a nyelvtan, a

szokincs vagy a fonoldgiai rendszer terén — is befolyasoljak a tanulasi folyamat gyorsasagat.

A tanulési kdrnyezet jelentds hatassal van a nyelvtanulas eredményességére. Az osztalytermi
kornyezet, a tanar szerepe, a tanuldcsoport dsszetétele és a tanuld altal rendelkezésre allé
tanulasi eszk6zok (tankonyvek, digitalis tananyagok, interaktiv feladatok) mind befolyasoljak
a tanulasi folyamatot. Az eredményes nyelvtanulds szempontjabol kilondsen fontos a
kommunikaciokdzpontu, interaktiv és tamogato tanulasi kdrnyezet, ahol a tanuldk valodi nyelvi
helyzetekben hasznalhatjak a célnyelvet (Richards & Rodgers, 2001). A tanar kompetenciaja
kulcsszerepet jatszik az eredményes nyelvtanulasban. A tanar nyelvtudasa, mddszertani
ismeretei €s a tanulok iranti empatiaja mind befolyasoljak, hogy a tanulék mennyire képesek
elérni nyelvtanulasi céljaikat. A jo tanar képes a tanuldi igényekhez igazitani az orakat, és
motivald, tamogatd kornyezetet teremt, amely eldsegiti a hatékony nyelvtanulast (Medgyes,
2017). A nyelvtanulas hatékonysagat jelentésen novelik a nyelvhasznalati lehetdségek. Azok a
tanuldk, akik rendszeresen hasznalhatjak a célnyelvet autentikus kornyezetben, példaul
kiilfo1don vagy anyanyelvi beszélokkel vald beszélgetések soran, gyorsabban €s hatékonyabban
sajatitjak el a nyelvet. Az ilyen lehetéségek lehetové teszik a tanult nyelvi elemek gyakorlasat
és beépiilését, ami elengedhetetlen a nyelvtudas fenntartasahoz és fejlesztéséhez (Lightbown &
Spada, 2013).

Az affektiv tényezOk, mint példaul a tanulok 6nbizalma, szorongéasa és nyelvtanulashoz valo
hozzaallasa, szintén befolydsoljak a nyelvtanulds sikerességét. A magas Onbizalommal

rendelkezd tanulok batrabban hasznéljak a nyelvet, mig a szorongd tanulok gyakran kertilik a
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beszédet vagy a hibazastol valo félelmik miatt kevésbé vesznek részt az 6rakon. A pozitiv
tanuloi hozzéallas és a tdmogatd kornyezet segiti a tanuldkat abban, hogy aktivan részt
vegyenek a tanulési folyamatban (Krashen, 1982). Az idegen nyelvek elsajatitdsahoz fontos,
hogy a tanul6k megismerkedjenek a célnyelvhez kapcsolodo kultdraval. A kulturélis ismeretek
novelik a tanulok nyelvi tudatossagat, és segitenck abban, hogy a nyelvi formakat megfeleléen
hasznaljak kiilonboz6 tarsadalmi helyzetekben. Az interkulturalis kompetencia fejlesztése tehat
szintén hozzajarulhat a nyelvtanulas sikeréhez (Byram, 1997). Végil a nyelvtanulas
sikerességét az is befolyasolja, hogy mennyi id6t fordit a tanulé a nyelvtanulasra, és milyen
kitartéan gyakorolja azt. Az eredményes nyelvtanulas hossza tava elkotelezédést igényel,
amely rendszeres gyakorlast és ismétlést feltételez. Azok a tanuldk, akik rendszeresen
foglalkoznak a nyelvvel és tiirelmesek a fejlédésiikben, nagyobb eséllyel érik el céljaikat

(Dornyei, 2001).

Az eredmenyes nyelvtanulast szamos tényezé befolyasolja, beleértve a tanulok motivacidjat,
kognitiv képességeit, tanulasi stilusukat, valamint a tanulasi kornyezetet és a nyelvhasznalati
lehetoségeket. Ezek a tényezok egymassal Osszefliggésben alakitjak a nyelvtanulas
sikerességét. A nyelvtanulds egy komplex folyamat, amely folyamatos fejlesztést és tlirelmet

igényel, de megfeleld stratégiakkal és tamogatd kornyezettel eredményes lehet.

4.3 A nyelvtanulasban megfogalmazott kdvetelmények és célok Magyarorszagon

Magyarorszagon a nyelvtanulds kiemelt szerepet kap az oktatdsi rendszerben, kulénos
tekintettel a globalizacios folyamatokra, az Eurdpai Unidéhoz valo csatlakozasra, valamint a
munkaerdpiac igényeire. Az idegennyelv-tudas mind az oktatasban, mind a munka vilagaban
egyre fontosabb tényezové valik, ezért az oktatasi rendszerben meghatarozott kdvetelmények
és célok szigorlan szabalyozottak. Az alabbiakban @sszefoglalom a nyelvtanulasban
megfogalmazott {6 kovetelményeket és célokat Magyarorszagon, kiilonds figyelmet forditva az
oktatasi rendszerre és a nyelvtudasi szintek elvarasaira. A nyelvtanulas Magyarorszagon
kdzponti szerepet jatszik az oktatasi rendszerben, és a célja, hogy a tanuldék hasznalhat6
nyelvtudast szerezzenek. Az oktatas soran megfogalmazott kovetelmények szorosan
kapcsolodnak az Eurdpai Nyelvi Referenciakeret szintjeihez, és a cél a legalabb B2 szintii
nyelvtudas megszerzése. Az intézmények és a kormanyzati programok célja, hogy a didkok
hatékony nyelvtanulasi lehetéségekhez jussanak, és felkésziiljenek a globalis munkaerdpiacra

és a nemzetkdzi kapcsolatokra.
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A magyar nyelvoktatas célja (Oktatas 2030, 2020), hogy a didkok versenyképes, hasznalhatd
nyelvtudast szerezzenek, amely képes 6sszekapcsolni a tanuldkat a globalis tarsadalommal. A
kozoktatasi rendszer 6 célja, hogy a tanuldk az iskola befejeztével legalabb egy idegen nyelvet
kozépfokon (B2 szinten) elsajatitsanak, amely lehetévé teszi a kommunikdciot mind a
munkaerdpiacon, mind pedig az egyetemi tovabbtanulas soran. Ezen cél elérése érdekében a
nyelvtanulas mar az altalanos iskola als6 tagozataban elkezd6dik, és a kozépiskola befejezéséig
folytatodik.

A Nemzeti alaptanterv (NAT) alapjan az idegennyelv-oktatas célja, hogy a tanuldk képesek
legyenek hatékonyan kommunikalni a célnyelven kiilonboz6 tarsadalmi, kulturalis és
munkahelyi helyzetekben. Az idegen nyelvek tanitasanak kdzponti elemei ko zé tartozik a négy
alapvet6 nyelvi készség — az olvasas, az iras, a hallas utani megértés és a beszéd — fejlesztese,
valamint a kulturalis kompetencia megszerzése, amely a célnyelvi orszagok kulturajanak

megismeresét is magaban foglalja (NAT, 2020).
Nyelvi szintek és elvarasok

A nyelvoktatasban meghatarozott célok es kovetelmények az Eurdpai Nyelvi Referenciakeret
(CEFR)?® szintjeihez igazodnak, amelyek meghatarozzak a nyelvtudas kiilonbozé szintjeit. A

CEFR alapjan a nyelvtanulas szintjeit hat fokozatban hatarozzak meg:

o Al (kezdé szint): A tanuld egyszerl szavakat és kifejezéseket hasznal, képes alapveto
informéaciokat megérteni és kdzolIni.

o A2 (alapfok): A tanuldé megért alapveté mondatokat és kifejezéseket, és képes egyszerti
beszélgetésekben részt venni.

e B1 (kliszbbszint): A tanuld képes hétkdznapi helyzetekben kommunikalni, megérti az
egyszeril, hétkoznapi szovegeket.

o« B2 (kozépfok): A tanuld képes dsszetettebb szdvegek megértésére, és folyékonyan
kommunikal a célnyelven kiilonb6zd helyzetekben.

e C1 (felséfok): A tanuld képes az Osszetett, szakmai vagy tudoméanyos szdvegek
megértésére, és képes arnyaltan kifejezni magat kilonféle témakban.

e C2 (mesterfok): A tanulé gyakorlatilag anyanyelvi szinten hasznalja a nyelvet.

3 Eurdpai Nyelvi Referenciakeret. Letdltve: 2023. december 8. Elérhetd:
https://europass.europa.eu/hu/common-european-framework-reference-language-skills
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Magyarorszagon az oktatasi rendszer célja, hogy a didkok a kozépiskola végére legalabb a B2-
es szintet elérjék egy idegen nyelvb6l, amely lehetévé teszi szamukra a kozépszintii érettségi
teljesitését, valamint az egyetemi tanulmanyokhoz sziikséges nyelvvizsga megszerzeset (NAT,
2020). A kéttannyelvii iskolakban tanulok szamara gyakran a C1-es szint elérése a cél, ami
lehetové teszi szdmukra a magas szintii nyelvi kompetenciat, kiilondsen a szakmai ¢és

tudomanyos tertleteken.

Az altalanos iskola els6dleges célja, hogy a tanulok megismerkedjenek az idegen nyelv
alapjaival, és pozitiv hozzaallast alakitsanak ki a nyelvtanulassal kapcsolatban. A nyelvoktatas
Magyarorszagon mar az altalanos iskola 4. osztalyaban elkezdddik, de egyes iskolak mar a
korabbi években is bevezetik a nyelvoktatast. Az altalanos iskolaban a tanulok Al és A2 szintii
nyelvtudasra tesznek szert, ahol a cél az alapveté kommunikacios készségek fejlesztése (NAT,
2020). Az éltalanos iskola végére a didkoknak képesnek kell lenniiik egyszeri hétkéznapi
beszélgetésekre, megérteniiik a mindennapi szituaciokban eldforduld nyelvi elemeket, valamint
alapvetd olvasasi ¢és irasi készségeket kell elsajatitaniuk. Az iskolak lehetdséget biztositanak
arra, hogy a diakok valasztani tudjanak kilonb6z6 idegen nyelvek koziil, bar az angol és a

német nyelvek dominalnak az oktatasban (NAT, 2020).

A kozépiskola célja, hogy a tanulok fejlesszék és bovitsék nyelvi tudasukat, €s elérjék a B2-es
nyelvi szintet, amely a kozépszinti nyelvi érettségi teljesitéséhez szilkséges. A
kozepiskolakban a nyelvoktatas kiemelt figyelmet fordit a nyelvtan, a székincs, a hallas utani
megértés és a beszéd fejlesztésére, valamint a célnyelvi kulturaval kapcsolatos ismeretek
bovitésére. Az Oktatasi Hivatal altal meghatarozott tantervek eldirjak, hogy a didkok a 12.
évfolyam végére kozépfokt nyelvtudassal rendelkezzenek, ami sziikséges a felsdoktatasi
felvételikhez (NAT, 2020). Az érettségi vizsgak soran a didkok két szinten teljesithetnek:
kozépszinten vagy emelt szinten. A kozépszintli vizsgak altalaban B2 szintli nyelvtudast
igényelnek, mig az emelt szintli érettségihez Cl-es szintli nyelvtudasra van sziikség. Azoknak
a diakoknak, akik kéttannyelvii iskolakba jarnak, lehet6ségiik van tobb tantargyat is idegen

nyelven tanulni, ami jelentdsen ndveli nyelvtudasukat.

A felséoktatasi intézményekben az idegen nyelvek tanuldsa és oktatdsa kiilondsen fontos
szerepet jatszik. A felsGoktatasi torveny értelmében a hallgatoknak legalabb egy kozépfoku
(B2-es szintit) nyelvvizsgaval kell rendelkeznitk a diplomajuk megszerzéséhez (NAT, 2020).
Emellett szdmos szakirany, példaul a nemzetkdzi kapcsolatok, az (zleti tanulmanyok vagy a

turizmus teriletén a hallgatok szamara kotelez6 a magas szintii nyelvtudas.
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A felsGoktatasban az idegen nyelvii képzések szama folyamatosan novekszik, kiillondsen az
angol nyelvii programoké. Ezek az intézmények lehetdséget biztositanak a hallgatoknak arra,
hogy nemzetkdzi kdzegben tanuljanak, és az angol nyelvet szakmai szinten hasznaljak. A
magyar hallgatoknak ezen kiviil lehetdségiik van Erasmus-programokon vagy mas nemzetkozi
mobilitasi programokon keresztiil kiilfoldi tanulméanyokat folytatni, ami tovabb erdsiti nyelvi

kompetenciaikat.

4.4  Franchise rendszerben elterjedt, nem formalis nyelvtanulasi lehetéségek

kisgyermekek szaméara Magyarorszagon

Magyarorszagon a hagyomanyos iskolai kereteken Kkivili, nem formalis nyelvtanulasi
lehet6ségek egyre népszeriibbé valnak, kiilonosen azok, amelyek franchise rendszerben
mitkddnek. Ezek az oktatasirendszerek rugalmasabbak, a tanulok egyéni igényeihez igazodnak,
¢s gyakran innovativ tanitasi modszereket alkalmaznak. A franchise rendszer(i jatszOhazak
sokfele programot és szolgéltatast kinalnak, amelyek nemcsak a nyelvtanulasra fokuszalnak,
hanem gyakran a kommunikacids készsegek és az interkulturalis kompetenciak fejlesztésére is.
Az alabbiakban bemutatok néhany Magyarorszagon miikdoé, franchise rendszer(i jatszohaz és
a nem formalis nyelvtanulasi lehet6ségeket, amelyekkel ezek az iskolak hozzajarulnak a

nyelvoktatasi piac gazdagitasahoz.

A Helen Doron English hazankban az egyik legismertebb franchise hal6zat, amely 1985 ota
kinal angol nyelvoktatast gyerekek szaméara. A Helen Doron modszer alapja, hogy a gyerekek
az anyanyelvik elsajatitasahoz hasonléan, termeszetes modon tanuljak meg az angol nyelvet.
A program kifejezetten a kisgyermekekre és fiatalokra fokuszal, és a jatékos, élményalapu
tanulast helyezi el6térbe. A modszer kiilonlegessége, hogy a gyerekek mar 3 hdnapos kortol
kezdhetik a nyelvtanulast, igy a korai nyelvi fejlodést maximalisan kihasznaljak. A Helen
Doron English modszer alkalmazza a zenét, a jatékokat, valamint a mozgast, hogy a tanulas
élménydus és hatékony legyen. A franchise rendszer keretében miikodé iskolak garantaltan
mindségi oktatast nyijtanak, mivel a tandrokat kdzpontilag képzik és folyamatosan ellendrzik.
Ez a modszer kifejezetten alkalmas arra, hogy a gyerekek stresszmentes, természetes modon

sajatitsak el az angol nyelvet (Helen Doron, 2024).

A Novakid egy viszonylag 1j, de gyorsan terjedd online nyelvoktatasi franchise, amely

kifejezetten gyerekek szamara kindl angol nyelvtanuldsi lehetdséget. Platformja
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Magyarorszagon is elérhetd, €s az online tanulasi kornyezet segitségével teszi lehetdvé a nyelv
elsajatitasat. A Novakid altal alkalmazott médszer elénye, hogy a tanulék barmikor és
barhonnan részt vehetnek az drakon, amelyeket anyanyelvi tanarok tartanak. A program
személyre szabott tanulasi Utvonalakat kinal a gyerekek szdmara, és jatékos, interaktiv tanulasi
modszereket alkalmaz. Az online platformon keresztil a tanulok videokat, kvizeket és jatékokat
hasznalnak, amelyek segitik a nyelvtanulas hatékonyséagat. A franchise rendszer elénye, hogy
a tanarok szigori képzést kapnak, igy biztositva az oktatds egységes mindségét (Novakid,

2024).

Az alabbiakban dsszehasonlitom néhany franchise alapl jatszéhaz éltal alkalmazott médszert a

TPR modszerrel.

Az élményalapti nyelvtanulas célja, hogy a tanulok szorakoztatd, valosaghii helyzetekben
talalkozzanak a célnyelvvel. Gyakran jatékokat, szerepjatékokat, csoportos projekteket és
digitalis eszk6zoket hasznalnak annak érdekében, hogy a nyelvtanulas ne csak hatékony, hanem
élvezetes is legyen. Ezek a modszerek gyakran interaktivak, és a nyelvi kompetenciak
fejlesztését segitik eld jatékos formaban, ami jol alkalmazhat6 az altalanos iskolas tanuldk
esetében. Mig az elményalapu mddszerek az aktiv részvételre és az interakciora épitenek, a
TPR konkrétabb fokuszt helyez a hallas utani megértésre és a fizikai valaszokra. Az
élményalapu tanulas esetében a tanuldk beszelgetéseken és feladatokon keresztiil sajatitjak el a
nyelvet, mig a TPR modszerben a fizikai cselekvés kdzvetlen valasz a tanar altal adott nyelvi
inputra. A TPR tehat kilondsen hatéekony a kezdeti szakaszban, amikor a tanulék még nem
képesek aktiv beszédre, de a fizikai mozgasok révén mélyebben rogzitik a nyelvi elemeket. Az
¢lményalapii modszerek kiegészithetOk a TPR-rel, mivel a fiatalabb tanulék szdmara a
mozgasalapu tanulas segit a nyelv gyorsabb és természetesebb elsajatitasaban. A TPR
kilonosen azoknak a gyerekeknek hasznos, akik vizualis és kinetikus tanuldk, és jobban

reagalnak a cselekvés-alapud tanitasi modszerekre.

Szamos franchise jatszohaz kinal gyorsitott nyelvtanulasi programokat, amelyek célja, hogy a
tanulok rovid 1d6 alatt sajatitsanak el gyakorlati nyelvi készségeket. Ezek a programok gyakran
intenziv orarendet kovetnek, és nagy mennyiségii nyelvi inputot biztositanak a tanulok szamara.
A modszerek kozéppontjaban a hatékonysag all, azonban a gyorsitott tanulasi modszerek nem
mindig biztositanak tart6s, hosszu tavu nyelvi kompetenciat, kilondsen fiatalabb tanuldknal.
Mig a gyorsitott nyelvtanulds a minél tébb nyelvi inputra és a gyors tanulasi eredményekre

dsszpontosit, a TPR lassabb, természetesebb tempdt kovet, amely a nyelvi elemek mélyebb
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elsajatitasat segiti eld. A TPR nagyobb hangsulyt helyez a megértésre és a fizikai valaszokra,
és lehetdvé teszi a tanulok szamara, hogy stresszmentesen sajatitsak el a nyelvet, miel6tt aktivan
kezdenének beszélni. Az altalanos iskolai tanulék szdméara a TPR egyensulyt teremt az
intenzitads és a tartdssag kozott, mivel a mozdulatok segitik a nyelvi elemek hosszl tavu
memorizalasat, mikozben lehetévé teszik a gyermekek szamara, hogy sajat tempodjukban

haladjanak a nyelv elsajatitasaban.

A franchise rendszer jatszohazak gyakran alkalmaznak kommunikaciokdzpontu nyelvtanitasi
modszereket, amelyek célja, hogy a tanulék minél hamarabb képesek legyenek a célnyelven
val6 kommunikaciora. Ezek a modszerek gyakran szerepjatékokra, szimulacidkra és tarsalgasi
helyzetekre éplilnek, ahol a tanuldok spontdn modon hasznaljadk a nyelvet. A
kommunikaciokdzponti modszerek f6 célja a folyékony beszedkészseg fejlesztése, ami
kiilonbozik a TPR megkdzelitésétdl, amely kezdetben a hallas utani megértésre 6sszpontosit,
¢s a beszédkészség fejlesztését késobb helyezi eldtérbe. A TPR nem erdlteti a tanuldk azonnali
beszédkeszsegét, hanem megengedi szamukra, hogy eldszor megértsék a nyelvet, és csak akkor
kezdjenek el beszélni, amikor készen allnak. A kommunikaciokézponti modszerek hatékonyan
kiegészithetok a TPR-rel az altalanos iskolai oktatasban, mivel a TPR biztositja a sziikséges
alapot a hallds utdni megértés és a passziv nyelvtanulas terén, mieldtt a tanuldk aktivan

bekapcsolodnanak a kommunikacioba.

A franchise rendszerii jatszdhazak egyre inkabb tdmaszkodnak a digitalis tanulasi platformokra,
amelyek online tanfolyamokat, applikacidkat és virtudlis osztalytermeket kindlnak. Ezek a
platformok lehetdséget biztositanak arra, hogy a tanulok sajat litemiikben haladjanak, és
gyakran jatékos, interaktiv feladatokkal segitik a nyelvtanulast. Az ilyen rendszerek lehet6séget
kinalnak a tanuldéknak, hogy 6nalldan is gyakoroljanak, és rugalmassagot biztositanak a tanulasi
folyamatban. A digitalis tanulasi platformok elsésorban képerny6én keresztiil biztositanak
nyelvi inputot, és ritkan kapcsoljak a nyelvtanulast fizikai tevékenységekhez. A TPR viszont
szoros kapcsolatot teremt a nyelvi input és a fizikai cselekvések kdzott, ami killéndsen hatékony
a fiatalabb tanulok szamara, akiknek szlikségik van a mozgasos tanulasi mddszerekre. A
digitalis platformok és a TPR jol kiegészithetik egymast, kiuléndsen az altalanos iskolai
oktatasban, mivel a technologia lehetdséget kindl az otthoni gyakorldsra, mig a TPR az
osztalyteremben biztositja a személyes, cselekvés-alapt tanuldst. A franchise rendszerti
jatszohazak nem formalis tanulasi lehetdségei sokféle modszert kinalnak, amelyek koziil sok

sikeresen alkalmazhaté az éltalanos iskolai tanulok koérében. Azonban a Total Physical

34



Response maddszer kulondsen hatékony megoldas az olyan kihivasokra, mint a gyorsitott
tanulas, a kommunikécids készségek fejlesztése, vagy a tanuldsi motivacio fenntartadsa. A TPR
mozgésalapt megkdzelitése mélyebb nyelvi megértést biztosit, mikozben a tanulok szamaéra

jatékos és stresszmentes kdrnyezetet teremt a nyelvtanulashoz.
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5 Azidegennyelv-tanulas elényei a kisgyermekek (3-8 év) szamara

Az idegennyelv-tanulas mar a kisgyermekkorban (3-8 év) szamos el6nyt kinal a gyermekek
szamara, mind kognitiv, mind szocidlis szempontbol. A korai nyelvtanulas elényei kozé
tartozik a kognitiv fejlodés, a kulturalis tudatossag novelése, valamint a késobbi nyelvtanulas
megkonnyitése. Szamos kutatas tdmasztja ala, hogy a gyermekek mar fiatal korban képesek
gyorsan és hatékonyan elsajatitani uj nyelveket, és ez a képességiik sok elonnyel jarhat az életiik

keésdbbi szakaszaiban is (Bialystok, 2001).

Az egyik legfontosabb elénye az idegennyelv-tanulasnak Kkisgyermekkorban a kognitiv
képességek fejlesztése. A kutatdsok azt mutatjak, hogy azok a gyerekek, akik két vagy tobb
nyelvet tanulnak, jobb teljesitményt mutatnak a kiilonb6z6 kognitiv feladatokban, példaul a
problémamegoldasban, a figyelemiranyitasban és a multitaskingban. A tobbnyelvii gyermekek
képesek jobban figyelni a fontos informéciokra és elnyomni az irrelevans ingereket, ami kés6bb
az iskolai teljesitményukre is pozitiv hatassal lehet (Bialystok, 2009). Tovabbé az idegennyelv-
tanulas erdsiti a memoriat. A szavak ¢€s kifejezések memorizalasa, a nyelvtani szabalyok és a
nyelvhasznalati szituaciok feldolgozésa hozzajarul ahhoz, hogy a gyerekek hosszu tavu
memoridja fejlédjon, ami nemcsak a nyelvtanuldsban, hanem mas tantargyakban is hasznos
lehet (Lightbown & Spada, 2013). Az idegennyelv-tanulas segit a gyermekeknek abban, hogy
jobban megeértsek sajat anyanyelvik struktarait, és fejlesszek metanyelvi tudatossagukat,
vagyis azt a képességet, hogy tudatosan reflektaljanak a nyelvekre és azok szabalyaira. Azok a
gyerekek, akik fiatal korban tanulnak idegen nyelveket, jobban megértik a nyelvtani
struktirakat, és konnyebben felismerik a nyelvtani kilonbségeket az anyanyelvik és a tanult
idegen nyelv kozott. Ez a tudatossag segithet abban, hogy késébb konnyebben sajatitsanak el
0j nyelveket (Gass & Selinker, 2008). A kisgyermekek kilonosen fogékonyak a hangok
megkiilonboztetésére és utanzasara, ami lehetévé teszi szamukra, hogy az idegen nyelvet sokkal
természetesebben sajatitsak el, mint a késdbbiekben. Kutatasok kimutattak, hogy a gyermekek
agya sokkal rugalmasabb a nyelvi hangok és akcentusok megtanuldsaban, mint a felndtteke,
ezért a kisgyermekek nyelvtanulasanak egyik legnagyobb el6nye, hogy képesek kozel
anyanyelvi szinten elsajatitani a kiejtést (Kuhl, 2004). Ez a késdbbiekben jelentds elényt

jelenthet, mivel a jo kiejtés és a hallas utani megértés alapvetd fontossagli a kommunikécidban.

Az idegennyelv-tanulas nem csupan a nyelvi készségek fejlesztésérol szol, hanem a gyermekek

kulturalis tudatossdganak novelésérdl is. Az idegen nyelvek tanuldsa révén a gyermekek

36



megismerkednek mas kulttrdkkal, szoké&sokkal és értékekkel, ami segit nekik nyitottabba és
elfogaddbba valni més kultdrak irant (Kirsch, 2012). Ez a kulturalis tudatossag kiléndsen
fontos a globalizalt vilagban, ahol a kulturalis soksziniis€ég mindennapi életiink része. A korai
nyelvtanulas segiti a gyermekeket abban, hogy kénnyebben illeszkedjenek be nemzetkozi
kdrnyezetekbe, és jobb interkulturalis kommunikécios készségeket alakitsanak Kki. Az
idegennyelv-tanulas el6segiti a gyermekek szocialis készségeinek fejlodését is. A nyelv
elsajatitasa sordn a gyerekek megtanuljak, hogyan kommunikéljanak masokkal, hogyan értsék
meg ¢s hasznaljak a kiilonb6zd beszédformdkat, ami fejleszti a tarsas kapcsolataikat. Az
idegennyelv-tanulas soran gyakran interakcioba Kkerililnek tarsaikkal, ami javitja a
kommunikacios képessegeiket és a problémamegold6 készségeiket. Emellett a nyelvtanulas
novelheti a gyermekek dnbizalmat, mivel sikerélményt élnek meg, amikor képesek megérteni

vagy hasznélni az j nyelvet (Dornyei, 2001).

A kisgyermekkorban megkezdett nyelvtanulas jelentOs elényt biztosit a késébbi nyelvtanulas
soran. Azok a gyermekek, akik méar koran elkezdenek idegen nyelvet tanulni, kénnyebben és
gyorsabban sajatitanak el tovabbi nyelveket. Ennek oka, hogy az agy koran megszokja a
kiilonb6z6 nyelvi struktarak feldolgozasat, és a nyelvtanulas folyamata automatikusabba valik
szamukra. Ezen kivil a korai nyelvtanulés soran elsajatitott tanulasi stratégiak és technikak is
segitik a gyermekeket abban, hogy hatékonyabban tanuljanak j nyelveket késobbi ¢€letiik soran
(Lightbown & Spada, 2013). A korai nyelvtanulas pozitiv hatast gyakorolhat a gyermekek
altalanos iskolai teljesitményére is. A nyelvtanulas serkenti a gyermekek agyat, €s noveli a
kognitiv rugalmassagot, amely lehetové teszi, hogy gyorsabban és hatékonyabban dolgozzanak
fel 0j informéacidkat mas tantargyakban is. A kétnyelvii gyermekek gyakran jobb teljesitményt
mutatnak az olyan tantargyakban, mint a matematika, az olvasas és a tudomanyok, mivel
fejlettebb problémamegoldd készségekkel és koncentracidval rendelkeznek (Bialystok, 2009).
A kisgyermekek szamara az idegennyelv-tanulas altalaban sokkal kevésbé stresszes, mint a
késdbbi életkorokban. A gyerekek ebben az életkorban természetes mddon tanuljak meg a
nyelvet, jatékokon, dalokon, mondokakon és mozgasos tevékenységeken keresztiil. Ez a jatékos
megkdozelités lehetévé teszi, hogy a nyelvtanulas szorakoztato és élvezetes legyen, ami segiti a

hossz( tavi memorizalast és a pozitiv tanulasi tapasztalatokat (Cameron, 2001).

Az idegennyelv-tanulas szamos elonyt kinal a kisgyermekek szamara, beleértve a kognitiv
fejlédést, a metanyelvi tudatossagot, a kulturalis nyitottsagot és a jobb szociélis készsegeket. A

korai nyelvtanulds alapveté fontossdgu lehet a gyermekek kés6bbi nyelvi, akadémiai és
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személyes fejlodése szempontjabol. A nyelvtanulds ebben az életkorban természetes és
stresszmentes folyamatként valosul meg, amely hossz( tdvon megalapozza a sikeres nyelvi és

kognitiv fejlodést.

Az altalanos iskola els6 osztalyos tanuloi fejlodéslélektani és pedagogiai szempontbol egyedi
sajatossagokkal rendelkeznek, amelyek alapvetéen meghatarozzék tanulasi folyamataikat és a
szamukra legmegfelel6bb oktatasi modszereket. E korosztaly gyermekeinek életkori jellemzoit

négy {0 teriileten lehet vizsgalni: kognitiv, szocialis-érzelmi, fizikai és nyelvi fejlodés.

Az 1. osztalyos tanulok kognitiv fejlédése a konkrét miiveleti szakasz elején jar (Piaget, 1964).
Ebben az életkorban gondolkodasuk erdsen kotddik a konkrét targyakhoz és cselekvésekhez,
az elvont fogalmak és absztrakt gondolkodas még nem alakultak ki. Ezért az oktatasban a
vizualis, keépi, illetve cselekvésalapu tanitdsi modszerek alkalmazasa kiemelten fontos
(Lightbown & Spada, 2013). A figyelmik rovidebb ideig tarthato fenn, ezért az orék sorén
valtakoz6 aktivitdsokkal és valtozatos tevékenységekkel lehet eldsegiteni a koncentracidjuk
fenntartasat. Szocialis és érzelmi szempontbdl az elsé osztalyos tanulok érzelmileg kotédnek
tanitoikhoz, akiknek visszajelzései alapvetéen meghatarozzak motivaciojukat és tanulasi
hajlandésagukat (Vygotsky, 1978). A csoporthoz valo alkalmazkodas képessége is fejlédében
van, igy az egyiittmikodést igénylo tevékenységek tdamogatjak tarsas készségeik fejlodését. Az
érzelemvezérelt tanulas ebben a korban kilondsen fontos, mivel a pozitiv érzelmi élmények —
példaul jatek vagy sikerélmény — erételjesen novelhetik a tanuldk tanulasi kedvét (Dornyei,
1994). Fizikai fejl6désiik is sajatos jellemzOket mutat. Az 1. osztalyos gyerekek nagy
mozgasigénnyel rendelkeznek, ezért a tanulasi tevékenysegekbe érdemes mozgasos elemeket
beépiteni (Asher, 1969). Finommotorikai készségeik még fejlesztésre szorulnak, ami kihat
példaul az iras elsajatitasara is. A mozgasos tanulasi médszerek, mint példaul a Total Physical
Response (TPR), ezért kilondsen hatékonyak lehetnek, mivel kielégitik mozgasigényuket és

tamogatjék a tanulasi folyamatokat (Larsen-Freeman, 2000).

Nyelvi fejlédésiik tekintetében az 1. osztalyos gyerekek gyors szokincsfejlédést mutatnak,
kilondsen, ha az Uj szavakat kontextushoz kototten és jatékosan tanuljadk meg (Lightbown &
Spada, 2013). Hallas utani tanulasuk dominans, mivel az olvasas és irads készségei még
kialakuldban vannak. Emellett az utanzas és a modellkovetés kiemelkedd szerepet jatszik
nyelvtanulasukban (Asher, 1977). Ezért az interaktiv, mozgasalapi mddszerek, mint példaul a

TPR, kifejezetten jol illeszkednek ehhez a korosztalyhoz.
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6 A jaték és az interaktiv tevékenységek szerepe a nyelvtanulasban

A jaték és az interaktiv tevékenységek jelentds szerepet jatszanak a nyelvtanulas folyamataban,
kiléndsen a fiatalabb tanuldk esetében. Ezek a mddszerek nemcsak szorakoztatova teszik a
nyelvtanulast, hanem hozzajarulnak a nyelvi készségek hatékony fejlesztéséhez is. A jatékos
tanulds és az interaktiv feladatok lehetdséget biztositanak a tanuloknak arra, hogy természetes,
életszerli helyzetekben gyakoroljak a nyelvet, ami javitja a nyelvi kompetencigjukat és ndveli
a motivaciojukat. Az alabbiakban részletezem, hogyan jarul hozza a jaték és az interaktiv
tevékenységek hasznélata a nyelvtanulas sikeréhez.

A jatékok és interaktiv tevékenységek egyik legnagyobb eldnye, hogy motivaljak a tanuldkat.
A jatékok altalaban szdrakoztatoak, és segitenek abban, hogy a tanulok pozitiv élményként
éljek meg a nyelvtanulast. Ez kilondsen fontos a kisgyermekek és az iskolasok esetében, akik
gyakran nehezen motivalhatok hagyomanyos oktatasi modszerekkel. A jatékok soran a diakok
nem érzik a tanulds nyomdsat, hanem természetes modon sajatitanak el Uj szavakat,
kifejezéseket és nyelvtani strukturakat (Wright et al., 2006). Példaul a szokincsjatékok — mint
a ,,Memoria” vagy a ,Szokartyak” — segitenek a tanuloknak abban, hogy U0 szavakat
sajatitsanak el szorakoztatd formaban. Az interaktiv, versenyalapu jatékok, mint példaul a
kvizek és a nyelvi puzzle-k, szintén novelik a tanulok érdeklodését és lelkesedését a
nyelvtanulas irant. A jatékok és interaktiv tevékenységek lehetéséget biztositanak a tanulok
szamara arra, hogy a tanult nyelvet gyakorlati helyzetekben hasznaljak. Ezek az interaktiv
feladatok lehetséget adnak arra, hogy a tanuldk valdsaghii kontextusokban gyakoroljak a
nyelvet, ami hozzajarul a nyelvi elemek meélyebb rogziléséhez. Példaul a szerepjatékok kivalo
modszerek arra, hogy a tanulok kiilonb6zo tarsadalmi helyzetekben probaljak ki a célnyelvet,
példaul egy boltban valo vasarlas, egy étteremben torténd rendelés vagy egy utbaigazits kérése
soran. Az ilyen jatékok eldsegitik a szobeli kommunikéacio fejlédését, mivel a tanuldk arra

kényszerilnek, hogy aktivan hasznaljak a nyelvet, hogy elérjék céljaikat (Littlewood, 1981).

A jatékok nemcsak a nyelvi készségek fejlesztését segitik, hanem hozzajarulnak a tanulok
kognitiv és szocidlis készségeinek fejlddéséhez is. A problémamegoldas, a stratégiai
gondolkodas és a dontéshozatal mind olyan készségek, amelyek a jatékok soran fejlddnek. Ezen
tulmenden az interaktiv tevékenységek, mint példaul a csoportos jatékok és a projektmunkak,
elosegitik a tanulok kozotti egylittmiikodést €s kommunikacidt, ami fejleszti a szocialis

készségeket. Az olyan csoportos feladatok, mint a kooperativ tanulas, ahol a tanulék kézdsen
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dolgoznak egy probléma megoldasan vagy egy feladat teljesitésén, eclOsegitik a nyelvi
interakciokat, és lehetdséget adnak arra, hogy a tanulok egymastol tanuljanak. Az interakcid
kdzben a didkok nemcsak a nyelvi kompetenciaikat fejlesztik, hanem megtanulnak
hatékonyabban egyiittmiikddni és kommunikalni is (Dornyei & Murphey, 2003). A jatékok és
interaktiv tevékenységek eldsegitik az élményalapu tanulast, amely soran a didkok aktiv
résztvevoi a tanulasi folyamatnak. Az élményszerli tanulas soran a tanulok nemcsak passzivan
fogadjak az informaciokat, hanem aktivan reszt vesznek a nyelvhasznélatban, ami segiti a
hosszi tdvl memorizalast. A tanulok emlekei és tapasztalatai alapjan a nyelvi elemek
konnyebben beéplilnek a memoriaba, €s a késdbbiekben konnyebben eldhivhatok (Schon,

1987).

A jatékok soran kialakult élmények segitenek a tanuléknak mélyebben megérteni a nyelvi
struktirakat és jelentéseket. Példaul egy olyan jatek, mint a ,,Szélanc”, amely soran a tanulok
egymas utan mondanak egy szot az el6zd szo utolso betlijével, nemcsak a szdkincset boviti,
hanem interaktiv és élvezetes tanulasi élményt nydjt. A jatékos tanulds és az interaktiv
tevékenysegek hozzajarulnak a stresszmentes tanulasi kornyezet megteremtéséhez, ami
kilondsen fontos a nyelvtanulas soran. A tanulok gyakran félnek a hibazastél vagy attol, hogy
nem beszélnek helyesen egy idegen nyelvet, ami szorongast okozhat. A jatékok azonban
lehetdséget nyljtanak arra, hogy a tanuldk stresszmentesen, szdérakoztaté kornyezetben
gyakoroljak a nyelvet, ahol a hibazas természetes része a tanulasi folyamatnak (Krashen, 1982).
Az ilyen interaktiv mddszerek, mint példaul a TPR mddszer, amelyben a nyelvi elemek fizikai
mozdulatokkal kapcsoldédnak 6ssze, segitenek a tanuloknak természetesebb modon tanulni. A
mozgas és a nyelv 6sszekapcsolasa lehetéveé teszi, hogy a tanulok kénnyebben régzitsék az ()

nyelvi elemeket, és élvezetes, stresszmentes kornyezetben gyakoroljak 6ket (Asher, 1977).

A jatékok és interaktiv tevékenységek lehetOséget adnak a nyelvi elemek természetes
ismétlésére anélkil, hogy a tanulok unatkozndnak vagy mechanikusan ismételnének. A
kiilonbozd jatékok és tevékenységek lehetdvé teszik, hogy a tanuldk tobbszor talalkozzanak
ugyanazokkal a nyelvi elemekkel, kiilonb6z6 kontextusokban. Ez az ismétlés fontos a hosszu
tavu memorizalas szempontjabol, és segit a tanuldknak abban, hogy a nyelvi elemek mélyen
rogzuljenek (Nation, 2001). Példaul a szerepjatékok vagy a torténetmesélési jatékok lehetdséget
nyujtanak arra, hogy a tanuldk ismételten hasznaljak a tanult nyelvi strukturakat anélkul, hogy
ez unalmassa valna. Az ilyen tevékenységek soran a tanulok folyamatosan Ujra és Qjra

gyakoroljak a nyelvet, mik6zben valtozatos kontextusokban hasznaljak azt. A jatékok és az
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interaktiv tevékenységek jelentds szerepet jatszanak a nyelvtanuldsban, kiilondsen a motivacio,
a gyakorlati nyelvhasznalat és a szocidlis készségek fejlesztésében. Ezek a modszerek
lehetdséget biztositanak arra, hogy a tanulok természetes, stresszmentes kornyezetben,
szorakoztatd formaban sajatitsak el a nyelvi elemeket. Az interaktiv tevékenységek és jatékok
nemcsak a tanulas hatékonysagat névelik, hanem hozzajarulnak a nyelvtanulas élvezetessé
tételéhez is.

A nyelvtanitasban tehat szdmos mddszer létezik, amelyek koziil kiemelkedik a Total Physical
Response (TPR), amely a nyelvi elemek elsajatitasat fizikai mozgasokkal és cselekvésekkel
kombinalja. Ez a megkozelités kiilonosen hatékonynak bizonyult a kezd6 szintll
nyelvtanulasban, fOként gyermekek korében (Asher, 1969). Azonban, mint minden
maodszernek, a TPR-nek is megvannak a maga eldnyei és korlatai, amelyek befolyasoljak
alkalmazhatosagat kiilonbozé tanuldi csoportokban és oktatasi szinteken. A TPR egyik
legnagyobb eldnye, hogy a természetes nyelvtanulasi folyamatot kdveti. Az anyanyelv
elsajatitdsahoz hasonldan, a hallds utani megértést helyezi el6térbe, miel6tt a tanuldok aktivan
elkezdenék hasznalni a nyelvet. A tanulok fizikai valaszokkal reagalnak a tanari utasitasokra,
ami nemcsak a megértést segiti, hanem a tanulasi folyamatot jatékossa és élvezetesebbé is teszi
(Larsen-Freeman, 2000). Ez a stresszmentes kdrnyezet killondsen fontos, hiszen a nyelvtanuldk
szamara gyakran a szorongds ¢s a félelem akadalyozza a hatékony nyelvi fejlodést (Asher,
1977). Ezen tilmenden a TPR kiilondsen motivald a fiatalabb tanulok szdmara, mivel a mozgas
és az interakcio természetes részét képezi a gyermekek tanulasi folyamatanak (Richards &
Rodgers, 2001). A modszer alkalmazasa emellett hozzajarul a szokincs gyors és tartds
elsajatitdsahoz, mivel a fizikai tevékenységek erdsitik a nyelvi elemek memorizalasat (Einhorn,

2015).

A mobdszer elonyei ellenére azonban bizonyos hatranyokkal is szamolni kell. A TPR
korlatozottan alkalmazhaté magasabb nyelvi szinteken, mivel az elvont fogalmak és a
bonyolultabb nyelvtani szerkezetek kevésbé alkalmasak a fizikai valaszokra ¢épitd
megkdzelitésre (Harmer, 2007). Tovabba, a modszer a beszédkészség fejlesztéset késlelteti,
mivel a tanuldk kezdetben csak a hallas utani megértést gyakoroljak. Ez frusztraciét okozhat
azoknal a tanuldknal, akik gyors sikereket varnak a nyelvtanulasban (Richards & Rodgers,
2001). A modszer alkalmazasa emellett jelentds tanari felkésziilést és kreativitast igényel, ami

kilondsen nagy csoportlétszam esetén nehezitheti a hatékony Kivitelezést (Kovacs, 2009).
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Osszességében a Total Physical Response moédszer kiilondsen alkalmas a kezdd szinti
nyelvoktatasban, foként gyermekek korében, akik szadmara a jatékos €s stresszmentes tanuldsi
forma vonz6 és eredményes. Ugyanakkor a modszer hatranyai miatt haladobb szinteken, illetve
id6sebb tanulok esetében sziikségessé valhat mas nyelvtanitési technikakkal valé kombinécidja.
A TPR igy elsésorban a nyelvtanulas korai szakaszdban nyujthat jelents hozzaadott értéket,
mikozben kiegészit6 eszkozként alkalmazhatd a nyelvi kompetenciak fejlesztésének szélesebb

spektrumaban (Lightbown & Spada, 2013).
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7 Pilot vizsgalat

7.1 Kutatési cél meghatarozasa

A Kkutatas egy kvalitativ pilot vizsgalat keretében keriilt megvaldsitasra, annak érdekében, hogy
egy sziikebb mintan kirajzolodd tendencidk alapjan a tovabbiakban egy reprezentativ
vizsgalatra is sor keriilhessen. A vizsgalat célja volt, hogy feltarja, hogyan valésul meg a Total
Physical Response (TPR) mddszer alkalmazésa az az egri ltalanos iskolakban 1. évfolyamon

tanitd pedagdgusok korében.

7.2 Kutatasi kérdések és hipotézisek

A kutatas soran alkalmazott feltevések a szakirodalom alapjan keriltek ¢sszeallitasra, annak
érdekeében, hogy az kvalitativ, empirikus kutatasommal alatamasszam vagy megcafoljam a
létjogosultsagukat. A vizsgalathoz kapcsoloddéan az alabbi kutatasi kerdesek és hipotézisek

kerultek meghatarozésra:

K1: Milyen tapasztalatokkal rendelkeznek a pedagdgusok a TPR modszer hatékonysagarol az

els6 osztalyos nyelvtanitas soran?

H1: A kutatasban részt vevo pedagogusok tobbsége alkalmazza a szobeli utasitds mozgassal

valé megerdsitését a tanoran.

K2: Milyen tipust feladatok domindlnak a tanorakon (hallott szoveg értésére vagy

beszédkeszseg fejlesztésére iranyulok)?

H2: A hallott szoveg értését fejleszto feladatok nagyobb aranyban fordulnak el6 a tanorak soran,

mint a beszédkészséget fejlesztd feladatok.

K3: Milyen kiilonbségek figyelheték meg a tanitdi és tanari végzettséggel rendelkezd

pedagdgusok modszertani valasztasaiban?

H3: A tanit6 végzettséggel rendelkezd pedagdgusok a TPR modszer tobb elemét alkalmazzak,

mint a tanari végzettséggel rendelkezd pedagdgusok.

K4: Hogyan vélekednek a pedagogusok a hibajavitas szerepérdl a nyelvtanulasi folyamatban?

43



H4: A pedagdgusok véleménye szerint a hibak javitasa akadalyozhatja a folyékony, természetes
nyelvtanulasi folyamatot, mivel a tanulok elkezdenek szorongani és tulsagosan koncentralnak

a helyes valaszadésra.

A kutatas soran a kovetkez6 valtozokat azonositottam, amelyek a hipotézisekhez kapcsolédva

az adatok elemzésében és értelmezésében nyujtottak segitséget:

1. tabldzat A kutatdsban szerepld valtozok és megfigyelési szempontok kapcsolata (sajdt tabldzat)

Hipotézis Fliggetlen valtozo Fliggé valtozo Kapcsolodo megfigyelési szempontok

H1: A pedagdgusok tébbsége Az alkalmazas

. J S A pedagogusok tanitasi modszerei .
1 mozgassal megerositett szobeli h .. PR .y gyakorisaga a
=, (mozgassal megerdsitett szébeli utasitasok) .. .
utasitasokat alkalmaz. tanorak soran

Mozgasos tevekenységek: Korjaték,
Ritmusjaték, Tanc, Gesztusok

H2: Hallott szoveg értését fejleszto A tanoran hasznalt feladatok tipusa (hallott . Hallott széveg és Beszédkészség
2. . . o e A feladatok aranya s
2 feladatok gyakorisaga nagyobb, mint a szdveq értését vs. beszédkészséget - . feladatok: Gyermekdalok, Monddkak,
Y ; e E . a tandrak soran L

beszédkészséget fejlesztoke. fejleszto feladatok) Kérdes-felelet
3 H3: A tanitoi végzettséggel rendelkezdk A pedagodgusok végzettsége (tanitd vs. Az alkalmazott TPR TPR elemek: Manipulacids és

tobb TPR elemet alkalmaznak. tanar) elemek szama interakcios tevékenyseégek

A nyelvtanulasi
iz . . o A folyamat -

4 H4: Hibajavitas akadalyozhatja a A hibajavitassal kapcsolatos pedagogusi i L Kiejtés, hangsuly, intonacio:

természetes nyelvtanulasi folyamatot. attitiddk termeszetessegere Ismétlések, Artikulativ gyakorlatok

és folyékonysagara
gyakorolt hatas

7.3 Kutatasi modszerek és eszkdzok kivalasztasa

A kutatas sordn alkalmazott feltevéseket a szakirodalom alapjan allitottam @ssze, annak
érdekében, hogy empirikus kutatasommal alatamasszam vagy megcafoljam a
létjogosultsagukat. Ehhez primer kutatdsi modszereket valasztottam, amelyek ko6zé a
megfigyelés €s az interju tartozott. A mindségi adatok gylijtése szempontjabol ezek a
modszerek gazdag és részletes informaciokat nyujtottak, ami lehetévé tette, hogy mélyebb,
komplexebb adatokat gytjtsek, mint amit pusztan kvantitativ modszerekkel, példaul
kérddivekkel lehetett volna (Csikos, 2020; Kontra, 2011).

7.3.1 Megfigyelés

A pedagdgiai kutatas soran a valos tapasztalatok és helyzetek megértése kulcsszerepet jatszik a
kutatasi eredmények hitelességében és mélységében. A megfigyelés lehetdvé tette szamomra,
hogy kozvetlenil lassam, mi torténik az osztalyteremben, elkeriilve az elméleti vagy
masodlagos forrasok Kkorlatait (Csikos, 2020). Ez a kozvetlen tapasztalat segitett abban, hogy
pontosabb és részletesebb képet kapjak az aktudlis tanitasi gyakorlatokrdl és a pedagdgiai

interakciokrol. A megfigyelések révén olyan valds helyzeteket figyelhettem meg, amelyek
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elméletben nehezen érzékelhetk (Kontra, 2011). Ezen tulmenden a megfigyelések soran nem
csupéan az egyének viselkedését tudtam vizsgalni, hanem azt is, hogyan kapcsolodik ez a
kdrnyezethez, a szituaciokhoz vagy a csoportdinamikéhoz, ami segitett a kutatas holisztikusabb

megkozelitésében.
Szelektiv jegyzOkonyv:

A szelektiv jegyzOkonyv hasznalata a megfigyelések soran lehetdvé tette, hogy csak a kutatasi
kérdések szempontjabdl relevans eseményeket és informaciokat rogzitsem. Ez az adatgytijtési
modszer segitett elkeriilni a felesleges adatmennyiséget, és idot takaritott meg, mivel csak a
fontos részletekre 6sszpontositottam (Csikos, 2020). A jegyzOkonyvben szerepld informacidk
céliranyosak és rendszerezettek voltak, ami megkonnyitette az adatok elemzését és
értelmezését. A TPR modszer 6 sajatossagai (Asher 2009), illetve a Young Stars 1.
tankdnyvhoz tartozé helyi tanterv—javaslat (1) lapjan alakitottam ki a szelektiv jegyz6konyvet,

amelyet a tandrak megfigyelése soran alkalmaztam. (1. abra)

Szelektiv jegyz6konyv

Hallott szbveg Beszédkészség

1. dbra A kutatdsban haszndlt szelektiv jegyzékényv felépitése (sajdt dbra)
Ahogy az 1. &bran is lathatd, a jegyzokonyv kialakitasakor két fo kategoria kerilt a

kdzéppontba:

e ahallott szoveg értését, illetve

e abeszédkészség fejlesztését.
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Ezeket a kategdridkat tovabbi alkategériakra osztottam. A hallott szoveg értésénél a kovetkezo
alkategoriak szerepelnek:

¢ hanganyag bemutatésa,
e vizuélis szemléltetes,
e MO0zgasos tevékenység

e és manipulativ tevékenyseégek.
A beszédkészség fejlesztésénél a kovetkez6 megfigyelési szempontokat valasztottam ki:

e Milyen beszédreprodukcids és interakcids tevékenységek zajlanak az 6ran, illetve

e apedagodgus fektet-e hangsulyt a kiejtes, intonacio megfigyeltetésere.

A ,,Megjegyzés” sorokban rogzitettem a kutatas szempontjabol relevans torténéseket pl. amikor
a pedagodgus kijavitotta a tanuldt, vagy a mozgéasos feladatok kdzben esetleg valamelyik tanulo
szorongott, nem érezte komfortosan magat. Az 2. abran az altalam készitett megfigyelési lap
els6 részlete lathato. Fiiggélegesen az egyes kategoriak helyezkednek el, fent pedig 1-45 percig
5 percekre van tagolva, igy figyelmet, meg hogy melyik percben mi torténik, és ahhoz a perchez
X-et tettem.

Megfigyelési lap
1. Hallott szdveg értése

a. Hanganyag bemutatdsa

1d& (perc)
Tevékenység 1-5 5-10 10-15 15-20 20-25 25-30 30-35 35-40 40-45
Gyermekdal
bemutatdsa
pedagdgus
altal

Megj.

Monddka
bemutatasa
pedagdgus

altal

Megj.

Mese,
torténet
bemutatas
pedagdgus
altal

Megj.

2. dbra A kutatdsban haszndlt megfigyelési jegyzékényv elsé oldala (sajdt dbra)
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A megfigyelési szempontok (a szelektiv jegyzOkdnyvben) kozvetleniil tdmogatjak a kutatasi
szempontokat azaltal, hogy részletes informaciokat gylijtenek a tandran alkalmazott
modszerekrol és tevékenységekrol, amelyek a hallott szoveg megértését €s a beszédkészség
fejlesztését célozzak. Az aldbbiakban részletezem, hogyan kapcsolddnak ezek a szempontok az
egyes kutatasi kérdésekhez:

K1 - Milyen gyakorisdggal és milyen formaban alkalmazzdk az egri &ltalanos iskolai

pedagogusok a szobeli utasitasokat mozgasos tevékenységekkel kombinalva?

Kapcsolodd megfigyelési szempontok: A ,Mozgasos tevékenység” kategériaban szerepld
korjaték, ritmusjaték, tanc és gesztusok pontosan azt mutatjadk meg, hogy milyen tipusu
mozgasos elemeket integralnak a pedagdgusok a nyelvorékon, és ezek hogyan egészitik ki a
verbalis utasitdsokat. Ezek a megfigyelési szempontok lehetové teszik a TPR (Total Physical

Response) modszer hasznalatanak merését.

K2 - Milyen tipusu feladatok dominalnak a tanorakon (hallott szbveg értesere vagy

beszédkeszseg fejlesztésére iranyulok)?

Kapcsolodo megfigyelési szempontok: A jegyzékonyv strukttraja elkiiloniti a ,,Hallott szoveg”
¢és ,,Beszédkészség” kategoridkat, amelyek lehet6séget adnak annak megfigyelésére, hogy
melyik készségre helyez nagyobb hangsulyt a pedagogus. A ,Hanganyag” és ,,Vizualis
szemléltetés” elemei példaul a hallott sz6veg megértését tamogatjak, mig a ,,Reprodukcio” és

LInterakcio” a beszédkészség fejlesztésére 6sszpontositanak.

K3 - Milyen kiilonbségek figyelhetok meg a tanitdi és tanari végzettséggel rendelkezd

pedagdgusok modszertani valasztasaiban?

Kapcsolédd megfigyelési szempontok: Az egyes tevékenysegek alkalmazéasa (pl. babjaték,
manipulacids tevékenységek, interakcios gyakorlatok) segitségével 6sszehasonlithatok a tanitoi
¢s tandri végzettséggel rendelkezd pedagdgusok moddszertani preferencidi. Ezen megfigyelési
szempontok adatai alapjan értékelhetd, hogy a pedagdégus végzettsége befolyasolja-e az

alkalmazott nyelvoktatasi modszereket.
K4 - Hogyan vélekednek a pedagdgusok a hibajavitas szerepérdl a nyelvtanulasi folyamatban?

Kapcsolodd megfigyelési szempontok: A ,Kiejtés, hangsuly, intonacio” kategorian beliili
ismétlések, artikulaciés gyakorlatok és hangszin-valtoztatasok lehet6séget biztositanak annak

megfigyelésére, hogy a pedagdgusok milyen mértékben javitjak a tanulok hibait. Az ismétlési
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gyakorlatok, illetve a Kiejtési figyelemfelhivasok segithetnek abban, hogy megértsik a

hibajavitasra forditott figyelem mértékét.

K5 - Mikor tartjak célszerlinek a pedagoégusok a tanulok beszédprodukciojanak elétérbe

helyezését?

Kapcsolodd megfigyelési szempontok: A ,Beszédkészség” kategoria reprodukcios ¢és
interakcids elemei, mint a kérdés-felelet és parbeszédek, lehet6séget adnak annak vizsgalatara,
hogy a pedagdgus mikor 6sztdnzi a tanuldkat 6nallé beszédprodukcidra. Ezen megfigyelési
szempontok segitségével mérhetd, hogy a pedagéogus miként ¢épiti be a tanuldk

beszédprodukcidjat a tanitasi folyamatba, és hogy ezt mennyire preferélja.
7.3.2 Interja

A kutatas soran felig strukturalt interjokat alkalmaztam. A félig strukturdlt interjuk altal
lehetdségem nyilt arra, hogy a pedagogusok véleményei, tapasztalataik €s a témaval
kapcsolatos attitidjeiket megismerhessem. Az interjuk sordn az érintett pedagoégusok
személyes torténetei és nézépontjai hozzajarultak ahhoz, hogy teljesebb képet kapjak a TPR
maodszer alkalmazasarol és hatasairol, amit elméleti elemzésekkel nehezen lehetett volna elérni.
A kutatas rugalmasabba valt a felig strukturalt interjuk alkalmazasaval, mivel a kérdéseket
menet kozben is alakithattam, €s lehetéségem volt arra, hogy mélyebben belekérdezzek egy-
egy érdekes vagy relevans témaba, amit a valaszado megemlit. Ez a rugalmassag segitett abban,
hogy a kutatds soran felmeriild uj témakra és kérdésekre is reagalhassak, ami hozzajarult a
kutatas gazdagitasahoz és finomitasdhoz. A feélig strukturalt interjukhoz készitettem egy
interjuvazlatot, amely segitett abban, hogy az interjuk kérdései egységesek legyenek, igy
konnyebben Osszehasonlithattam a kiilonb6z6 interjuinterjualanyoktdl kapott valaszokat,
tovabba a félig strukturdlt interjuvazlat lehetdséget adott arra, hogy a kérdezdként spontan

kovessek erdekes témakat.
Az interjukérdések a kovetkez6 négy téma szerint csoportositottam:

Személyes és szakmai hattér
Nyelvoktatasrdl alkotott vélemény

Nyelvoktatasi modszerek

M w0 e

Gyakorlati megvalésitas
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7.4 A Kkutatasi minta és az adatgyiijtés folyamata

A kvalitativ pilot vizsgalati mintat négy 6 1. évfolyamon angolt tanité pedagogus alkotja. A
minta kivalasztasa egyszert, véletlenszeri mintavétellel tortént (Csikos, 2020). A kutatast négy
kiilonboz6 alapfoku intézmény elsé évfolyamos osztalyaiban valositottam meg. Az adatgyiijtés
az Egri Tankerlilethez tartozo, Eger varosaban talalhato, altalanos tantervi altalanos iskolak

korében tortént.

Dolgozatom irdsa sordn fontosnak tartom megjegyezni, hogy az interjlinterjualanyok
anonimitasat biztositottam a kovetkezdk miatt. Az anonimitas lehetdvé teszi, hogy megorizzem
az interjuinterjualanyok személyes adatainak és maganéletének vedelmét, tovabba biztositja,
hogy az interjuinterjlalanyok nyiltan és 6szintén osszak meg tapasztalataikat és véleményeiket.
Tudatdban annak, hogy személyazonossaguk nem keril nyilvanossagra, nagyobb
valosziniiséggel adnak pontos és részletes valaszokat. A dolgozatban az interjainterjualanyok
nevét kodoltam (P1, P2 stb.) a személyes adatok védelme érdekében. A kovetkezOkben az
anonimitast megdrizve roviden jellemezni fogom Oket, hogy attekintést nyujtsak a kutatdsban

részt vevo pedagogusok hattérérdl €s szakmai tapasztalataikrol.

Pedagogus 1 (P1): Az interjuinterjualany 56 éves, nd, aki egy kertvarosi altalanos iskolaban tanit
angolt elsé osztalyban. 28 éve dolgozik pedagogusként. Van egy orosz-torténelem szakos
féiskolai diplomaja, ezutan elvégezte az angol nyelvtanari képzést, majd szerzett egy
torténelem BA diplomat is. Tobbségében felsd tagozatban tanit, de az adott iskolaban igény
volt arra, hogy also tagozaton is elkezdje a tanitast. Els6 osztalyosokat eldszor tanit ebben az
évben, az el6z6 iskolaban, ahol dolgozott, 5-6 évig tanitott kicsiket. Nem ismeri a TPR

maddszert, de a tanitasi tapasztalatai alapjan, 6sztondsen alkalmazza az 6sszes elemét.

Pedagdgus 2 (P2): Az interjuinterjualany 38 éves, férfi, aki egy belvéarosi iskolaban tanit angolt
az els6 osztalyosoknak. Angol- magyar szakos tanarként végzett, amihez elvégzett egy
kiegészitd mesterképzést. Kozel tiz éve dolgozik a szakmaban, és sok tapasztalata van a
nyelvtanitas kiilonboz6 aspektusaival kapcsolatban. 6-t6l egészen a 60 éves korosztalyig
tanitott mar angolt. Palyaja kezdetén leginkabb gimnazistakkal foglalkozott, elsé osztalyosokat

csak néhany éve tanit. Ismeri és tudatosan alkalmazza a TPR modszert.

Pedagogus 3 (P3): Az interjuinterjualany40 éves, n6, aki egy kiilvarosi iskolaban tanit angolt
elsd osztalyban. Tanit6i diplomaval végzett, angol miiveltségi teriilettel. Tobb, mint 6t

iskolaban dolgozott és sokféle gyerekkel taldlkozott palyafutasa soran, hatranyos helyzeti,

49



illetve halmozottan hatranyos helyzetii gyerekekkel egyarant. Jelenleg 4. évfolyamon
osztalyfonok, illetve 1. évfolyamon tanit angolt. Nem folyamatosan dolgozott pedagdgusként,
hanem Kiprobalta magam mas terlleten is, igy 6sszességeben kb. 15 évet tanitott. Ismeri a TPR

madszert, de nem alkalmazza minden elemét.

Pedagogus 4 (P4): Az interjainterjlalany 50 éves, né, aki egy belvarosi altalanos iskolaban 1.
¢vfolyamon osztalyfénok. Az oktatott tantargyai kozott szerepel a matematika, magyar nyelv,
testnevelés és angol, amelyeket sajat osztalyaban tanit. Ezen kivil a 3. és 4. évfolyamon is tanit
egy osztalyt. A Jaszberényi Tanitoképzd Fodiskolan végzett tanitoként angol miiveltségi
terulettel. Azéta folyamatosan a pedagogiai palyan dolgozik. Ismeri és tudatosan alkalmazza a
TPR modszert.

Az alapsokasag bemutatasa:

A kutatas alapsokasagat az egri altalanos iskoldkban tanitd pedagogusok alkotjak, akik az elsé
évfolyamos didkok idegennyelv-oktatdsaban vesznek részt. Az alabbiakban részletesen
bemutatom az iskolatipusokat, a nyelvoktatas kezdetének id6pontjat, az Oraszamokat és a

csoportbontas gyakorlatat:

e Iskolatipusok:
A kutatasban részt vevd intézmények az alabbi tipust képviselik: altalanos iskolak
(normaél tantervvel).

e A nyelvoktatas kezdete: Az altalanos iskolakban az angol nyelv oktatasa az els6
osztalytol kezdodik.

e Oraszamok:
Az idegennyelv-oktatas heti 6raszdma: Normal tantervii iskolak: heti 2 ora.

e Csoportbontas: 10-15 fés csoportok.

Az adatgytijtés folyamata:

Megfigyelésre minden iskola egy-egy 1. évfolyamos osztalyaban, egyszeri alkalommal kerlt
sor egy-egy angol ora alkalméval 10-15 f6s csoportokban. Az interjikat kdzvetlenil a tanora
megfigyelések soran az 6rat tartd pedagogussal vettem fel. Az interjukat személyenként kb. 30-
35 perc alatt, hangfelvételre rogzitve vettem fel személyesen. A megfigyeléseket és az

interjukat 2024. tavaszan, illetve 6szén végeztem el. (2. tablazat)
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2. tabldzat Az adatgydijtés folyamata (sajdat tablazat)

Kutatasi minta

A tandra megfigyelés id6pontja

Az interju idépontja

P1

2024.03.11., 9.00-9.45

2024.03.11., 10.00-10.30

P2 2024.04.12., 10.50-11.35 2024.04.12., 12.00-12.30
P3 2024.03.22., 9.00-9.45 2024.03.22, 10.00-10.30
P4 2024. 09.27., 9.00-9.45 2024.09.27., 10.00-10.30

7.5 Adatfeldolgozas

Az adatok feldolgozésa tartalomelemzéssel tortént, az interjuk és megfigyelések szdveges

adatainak rendszerezése es elemzése a TPR modszer hatékonysagara, alkalmazasara es a

pedagdgusok tapasztalataira vonatkozoan.

7.5.1 A megfigyelés eredményei

A megfigyelés eredményeit eldszor tablazatos formaban kivanom bemutatni. A 3. dsszefoglald

tablazat bemutatja a megfigyelt tanari gyakorlat hasonldsagait, kiillonbségeit, valamint a TPR

maodszerrel valo egyezéseket és eltéréseket.

3. tdbldzat A pilot vizsgdlatban megfigyelt tandri gyakorlat hasonldsdgai, kiilénbségei, valamint a TPR
mdodszerrel vald egyezések és eltérések (sajdt tabldzat)

Szobeli utasitasok

Interakcids
tevékenységek

Hibajavitas

A pedagdgusok
tobbsége
gesztusokkal
egészitette ki
utasitasait.

Gyakoriak voltak a
paros és csoportos
feladatok.

A hibak javitasa
altalanos gyakorlat
volt.

Néhany pedagogus

kizardlag verbalis
utasitasokat adott,
mig masok
mozdulatokkal is
kisérték.

Az interakciok
intenzitasa és
tipusai (pl. jaték,
szerepjaték)
eltértek a tanarok
kozott.

Egyes tanarok
azonnal javitottak,
mig masok
késleltették a
visszacsatolast.

A szbbeli
utasitasok
cselekvésekkel
valo
megerdsitése.

Az interakciok
tdmogatasa
6sszhangban
vana TPR
csoportos
tanulasi
elvével.

Nem minden
pedagdgus
alkalmazta
kovetkezetesen
a
mozdulatokat.
Nem minden
tanar hasznalt
MO0zgasos
tevékenységet
az interakcio
soran.

ATPR
javasolja a
hibajavitas
mellozését a
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korai

szakaszban.
Beszédprodukcio A pedagdgusok A beszédprodukcié - ATPR
tobbsége mar koran  mértéke és elsésorban a
Osztondzte a idozitése eltért a hallas utani
tanulok tanarok kozott. megeértést
beszédprodukcidjat. fejleszti, a
beszédet
késlelteti.
Kiejtés és intonacié Néhany pedagégus  Egyes tanarok ATPRa A TPR nem
kulon figyelmet hangsulyoztak a hallas utani helyez nagy
forditott ezekre a Kiejtést, mig masok megértést hangsulyt a
készségekre. kevéshé tamogatja, ami  kiejtés tudatos
fokuszaltak ra. kozvetve tanitasara.
fejleszti a
Kiejtést.
Mozgés és A tandrékon Az alkalmazott A mozgas és Egyes tanarok
cselekvés mOozgasos mOozgasos cselekvés kevésbé
integralasa feladatokat is tevékenységek szerves részea hasznaltak a
alkalmaztak. gyakorisaga és TPR Mozgasos
tipusa eltért. modszerének.  elemeket.

A tablazatbol lathatd, hogy a vizsgalatban szerepld tanarok tobbsége gesztusokkal egészitette
Ki szObeli utasitasait, ami hasonlosadgot mutat a TPR mddszerrel, amely a sz6beli utasitasok és
a mozdulatok kombinacidjara épit. Ez a megkozelités segiti a tanulokat abban, hogy jobban
megértsék és rogzitsék a tananyagot. Ugyanakkor voltak olyan tanarok, akik kizarélag verbalis
utasitasokat alkalmaztak, kovetkezetesen elhagyva a mozdulatokat, ami eltérés a TPR

alapelveit6l, amelyek hangsulyozzak a cselekvések és a nyelvi input 6sszekapcsolasat.

A csoportos és paros feladatok gyakoriak voltak a pilot soran megfigyelt tanérakon. Ezek a
munkaformak tdmogattak a tanulok kdzotti interakciot, 6sszhangban a TPR csoportos tanulasra
iranyulod céljaival. Az interakciok tipusaiban és intenzitasaban azonban eltérés mutatkozott a
tanarok kozott; nem minden pedagogus alkalmazott mozgasos tevékenységet az interakcio
soran. A TPR szerint a fizikai aktivitas fontos szerepet jatszik a tanulok kozotti

egylittmiikodésben, ezért ennek hidnya eltérésként értelmezhetd.

A hibajavitas &ltalanos gyakorlat volt, de a vizsgalatban szerepld pedagdégusok eltérd
stratégidkat kovettek: egyesek azonnal javitottak a hibakat, mig masok késleltették a
visszacsatolast. Ez eltér a TPR médszer szemléletét6l, amely a hibajavitast a korai szakaszban
melldzi annak érdekében, hogy a tanulok stresszmentesen sajatithassak el az 4j nyelvi elemeket.
A TPR inkédbb a tanuldk nyelvi befogadasara helyezi a hangsulyt, mintsem a hibak azonnali

korrigalasara.
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A pedagogusok tobbsége mar koran 0szténdzte a tanuldk beszédprodukcidjat, ami eltér a TPR
madszer elveitdl. A TPR célja, hogy el6szor a hallas utani megértést fejlessze, és csak késébb
0sztondzze a beszédprodukciot, amikor a tanulok mar kelléképpen magabiztosak a nyelv
hasznalataban. Ez a kiilonbség tobbek kozott rAmutat a TPR mddszer és a hagyomanyos tanari

gyakorlat k6zotti eltérd prioritasokra is.

Néhany, kutatasban szereplé tanar kilon figyelmet forditott a kiejtés és az intonacio
fejlesztésére, mig masok kevésbé helyezték elotérbe ezeket a készségeket. Bar a TPR kozvetve
fejleszti a kiejtést a hallas utani megértés altal, nem helyez nagy hangsilyt a tudatos
Kiejtésoktatasra. Ezért a kiejtésre iranyuld fokozott figyelem nem illeszkedik teljesen a TPR

maddszeréhez.

A mozgasos feladatok szerepe jelentds volt a megfigyelt tanitasi gyakorlatokban, azonban ezek
gyakorisaga és tipusa eltéré volt a pedagogusok kdzott. A TPR mddszerének kdzponti eleme a
mozgas és a cselekvés, amely szorosan kapcsolodik a nyelvtanulashoz. Azonban egyes tanarok

kevésbé integraltak a mozgasos elemeket az 6rdikba, ami eltérést jelent a TPR modszertol.

Osszefoglalasul elmondhatdé, hogy a megfigyelt tanari gyakorlatok sok szempontbdl
0sszhangban van a TPR modszer alapelveivel, példaul a szobeli utasitasok megerdsitése és az
interakcio tamogatasa terén. Ugyanakkor a hibajavitas, a beszédprodukcio 6szténzése, valamint
a mozgasos tevékenységek kovetkezetes alkalmazasa terén eltérések figyelhet6k meg. Ezek az
eltérések azt mutatjdk, hogy bar a TPR modszere hatékony eszkéz lehet a tanulas
elosegitésében, alkalmazasa gyakran keveredik mas tanari gyakorlatokkal, amelyek sajat

pedagdgiai elveken alapulnak.
7.5.1 Az interjaelemzés eredményei

A pilot kutatas interjis részében félig strukturalt interjuk sordn a pedagdgusok képzettségérol,
munkassagarol, illetve TPR- modszerrdl tettem fel kérdéseket. Ezeket a valaszokat vetettem
Ossze az Oran tapasztaltakkal. Az interjukat kozvetlenul a tandrak megfigyelésé utan készitettem
személyesen. A beszélgetések kb. 35-40 percig tartottak, amelyeket hangfelvételre régzitettem.
Az interjuelemzések eredményeit eloszor egy Osszefoglalo tablazatban szemléltetem. (4.
tablazat)
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4. tabldzat Az interjuelemzések eredményei (sajdt tabldzat)

Interjuk

P2 P3 P4

elemzése

Személyes és
szakmai hattér

Nyelvoktatésrol
alkotott
vélemény

Nyelvoktatasi
mobdszerek

Gyakorlati
megvaldsitas

P1
1968-ban
sziiletett, nd, 28
éve tanit, foleg
fels6soknek, de a
2023/24-es
tanévtol also

tagozatot is tanit.

Tamogatja a
gyermekkori
nyelvtanitast,
gyorsabb tanulasi
folyamatot
tapasztal az alsé
tagozatosoknal,
mint a fels6s
osztalyokban
Nem  alkalmaz
konkrét
moddszereket, a
gyerekek
igényeire és jo
gyakorlatokra
tamaszkodik.
Nem tudatosan,
de alkalmazza a
TPR-modszer
elemeit. Kiemeli a
hibajavitas
fontossagat.
Internetes
forrasok,
mondokazas,
éneklés és
mozgasos jatékok
(pl. Simon says).

1986-ban 1974-ben 1971-ben
szuletett, férfi, 10  sziletett, n6é, 15 sziletett, nd, 29
éve tanit, angol- éves tapasztalattal éve tanit, tanitoi

magyar szakos és = rendelkezik, diploma  angol
mesterképzéssel ~ sokféle szocialis miveltségi
rendelkezik. hattérrel tertlettel.

rendelkez6

gyermekkel

dolgozott.
Fontosnak tartjaa Tamogatja a korai = Fontosnak tartja a
gyermekkori nyelvoktatast, korai
nyelvtanitast, jatékos formaban = idegennyelv-
kiiléndsen a latja hatékonynak | tanulast és az
megértés és a  az elsé = angol nyelvii
biztonsagos osztalyban. Oravezetést.
kornyezet
megteremtése
szempontjabol.
Tudatosan Ismeri, de csak Tudatosan
alkalmazza a TPR  részben alkalmazza a TPR
madszert. alkalmazza a mobdszert,
Kiemeli a TPR-modszert. hangsuly a
hibajavitas Az Oravezetés jatékossagon és
fontossagat és a nyelve magyar. fokozatossagon.
pozitiv Nem tartja Fontosnak tartja

visszajelzések
alkalmazasat.

szilkségesnek a
hibajavitast.

az angol nyelvil
Oravezetést és a
hibajavitast.

Dalok, Foéleg tankonyvi = Mozgasos
animaciok, feladatokat tevékenységek,
rajzolas, és | hasznal. mondokak,
kiemelten a korjatékok.
szerepjatékok

alkalmazasa.

Az interjuelemzések eredményeit a kovetkezé négy téma szerint fogom bemutatni minden

kutatasban reszt vevo alanynal:

> w0

Személyes és szakmai hattér

Nyelvoktatasi modszerek

Gyakorlati megvalésitas

Nyelvoktatasrdl alkotott vélemény
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P1

Személyes és szakmai hattér

Az interjuinterjualany 1968-ban sziiletett, és koriilbeliil 28 éve tanit. Ebbd1 26 évet egy Egerhez
kodzeli intézményben toltott el, jelenleg pedig méasodik éve dolgozik egy egri kertvarosi
iskolaban. Foként fels6soket tanit, de ebben a tanévben eldszor tanit alsod tagozasotokat is. Az
interjoalany orosz-torténelem szakos fiskolai diplomat szerzett Egerben, majd angol

nyelvtanari képzést végzett Miskolcon, és végil bolcsész diplomat is szerzett Egerben.

Nyelvoktatasrél alkotott vélemény

Az interjuinterjualany tdmogatja a gyermekkori idegennyelv-tanitast, mivel ugy véli, hogy a
gyerekek konnyebben elsajatitjak a nyelvet fiatal korban. ,,A kicsiknek ezzel ellentétben a
nyelvtanulas ott van a vérében, szinte szivacsként szivjdk magukba a nyelvet."(P1) Az
interjlinterjualany sajat tapasztalata alapjan, felnéttként nehezebb 0j nyelvet tanulni, mivel

gyakran at kell néznie az 0 szavakat és kifejezéseket.

Nyelvoktatasi modszerek

Az interjuinterjualany nem alkalmaz konkrét modszereket, hanem inkabb a gyerekek igényeire
tamaszkodik, és azokat a gyakorlatokat alkalmazza, amelyek bevéltak. , Nem igazdn
alkalmazok konkrét modszereket, inkabb a gyerekek igényeire tdmaszkodom és azokat a

gyakorlatokat alkalmazom, amelyek bevaltak, un. 'jé gyakorlatok'.”(P1) Az interjuinterjlalany

kedveli a mozgast, cselekedtetest, jatékossagot és a folyamatos ismetlést.

Gyakorlati megvaldsitas

Az interjualany heti egy angol orat tart els6 osztalyban, ahol nincsen tankonyvik a
gyerekeknek. A figyelem fenntartasa érdekében gyakran hasznal internetes oldalakat és
forrdsokat. ,, Hetente egyszer van angol ora és elsé osztalyban nincsen tankonyviik a
gyerekeknek. Elég nagy létszdmi osztalyban tanitok, igy muszaj a fenntartani a gyerekek
figyelmét." (P1) Az interjuinterjdalany szivesen alkalmaz mozgasos jatékokat, példaul a ,,Simon
says...” jatékot, ami segit a nyelvi utasitasok elsajatitasaban. Az interjualany a tanmenetet a
gyerekek érdeklddéséhez és igényeihez igazitja, nem koveti szigortan a tankdnyvet. Az

interjualany nem ismeri a cselekedtetd (TPR) modszert, de tigy véli, hogy az a neve alapjan
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minden didaktikai feladatra alkalmas lehet. ,, Mivel nem ismerem a modszert, de a neve elég
beszédes ugy gondolom, hogy az 6sszes didaktikai feladatra alkalmas.” (P1) Kiemelte, hogy
tandrként ugy véli. hogy az azonnali hibajavitas kulcsfontossagu az idegennyelv tanitasaban,
mivel, ha a hibadk nem keriilnek azonnali kijavitasra, azok konnyen berogzédhetnek, ami késobb
nehezen orvosolhat6. Az interjualany az IKT eszkdzoket fontosnak tartja a nyelvoktatasban,
tanulmanyozza és alkalmazza. Az interjualany nyitott a szakmai fejlodésre és probalkozasra 1]
mddszerekkel, példaul a projekthéttel, amit koradbbi iskolajaban kiprobalt, és szivesen
alkalmazna az 0j iskolajaban is. ,, Olyan esetet tudnék felhozni, amelyet mar az elézd iskoldaban,

ahol tanitottam kiprobaltam, és itt még nem, ez pedig a projekthét." (P1)

Osszességében az interjlalany az alkalmazott modszerek személyre szabottak, figyelembe
veszik a gyerekek igényeit és mozgasigényét, és nyitott a tovabbi szakmai fejlédésre és 1]

maodszerek Kiprobalasara.
P2
Szemeélyes és szakmai hattér

Az interjuinterjlalany 1986-ban sziiletett, és az Eszterhazy Karoly Féiskolan végzett angol-
magyar szakon, ahol foiskolai diplomat szerzett, majd mesterképzést is elvégzett. Az elso
évében félallasban dolgozott a maklari altalanos iskolaban, majd egy év tapasztalattal és jo
referenciakkal elhelyezkedett egy belvarosi iskolaban. Az interjuinterjdalany korabban tanitott
szakképzésben ¢és felsdoktatasban is, €s tapasztalatait a nagyobbakndl szerezte meg. Az elmult
években a gyerekkori nyelvoktatas iranti érdeklddése €s tapasztalataibol kiindulva foglalkozik

a fiatalabb korosztallyal is.
Nyelvoktatasrol alkotott vélemény

Az interjuinterjualany a gyermekkori idegennyelv-tanitast fontosnak tartja, kuléndsen az
akusztikai kornyezet és a hallas szempontjabol: ,, 4 gyerekkori nyelvtanulasnak szerintem a
készségek, a hallas és a nyelvi kdrnyezet az egyik inkubdcios része.” (P2) Ugy véli, hogy a
nyelvi kdrnyezet és a rendszeres ismétlés jelentds hatassal van a nyelvi készségek fejlddésére.
A gyerekkori nyelvtanulas soran fontos, hogy a nyelvet ,,jo6 dologként” mutassuk be a gyerekek

szamara. Az interjainterjualany nem ismer nem formalis nyelvtanitasi programokat, de nyitott
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az Uj modszerek irant: ,, Leginkdbb sajat tapasztalataimbol sziirok le dolgokat, de nem zdrkézom

el semmi eldl.” (P2)

Nyelvoktatasi modszerek

Az interjualany a Total Physical Response (TPR) mddszert és az information gap technikét
alkalmazza. A TPR mddszert kiildndsen a korai stadiumban tartja hatékonynak, mivel ,, mindent
megmutatunk, eljatsszunk”, és a gyerekek ,, latjak magukat, a mozdulatot és egy mozdulatbdl is
tud olvasni”. A masik modszer, az information gap, célja, hogy a gyerekek kommunikaljanak
és ki akarjak fejezni magukat: ,, Ez dltalaban sikeres modszer, viszont vannak olyan osztalyok,
ahol ez nem megy.” (P2) A gyakorlatban az interjualany a TPR modszert kombinalja a vizualis
és hallasi ingerekkel: ,, A nyelvet is ugy kezelem, mintha a mdsodik anyanyelviik lenne,
ismetléssel, eljatsszassal hihetetlen gyorsasaggal szivjak magukba a szavakat es a
kifejezéseket.” (P2) Az interjuinterjualany a Total Physical Response-t tartja a leghatékonyabb
maodszernek a nyelvet irni-olvasni nem tudé gyerekek szamara: ,, 4 total physical response -t
hasznalom minden éran, ugy gondolom, hogy mashogy nem is lehetne irni-olvasni nem tudé
gyerekeknek angolt tanitani.” (P2) A modszert az isméetlés és a jelentés szempontjabodl is
hasznosnak taldlja. Kifejtette, igyekszik odafigyelni arra, hogy javitsa a gyerekek
beszédprodukcios hibait konstruktiv és batoritd modon. Ha érzik, hogy a tanar figyel es segit
nekik fejlédni, nagyobb kedvvel és batorsadggal fognak beszélni. Az interjdinterjualany szokott
tajékozodni kiilonbozé modszerekrdl és kiilfoldi kollégak gyakorlatarol, amelyeket az
internetrdl szerez: ,,Szoktam olvasgatni kiilonbozo modszerekrol, illetve kiilfoldi kollégak
madszereit szoktam kiprobalni az ordkon.” (P2) Jelenleg nincs olyan konkrét mdédszer, amelyet
még nem alkalmazott, de szivesen kiprébalna: ,, Biztos, hogy van ilyen, de jelenleg most az

eddigi gyakorlatokat, tapasztalatokat rendezem, alakitgatom.” (P2)

Gyakorlati megvalésitasa

A Kicsiknél a célja, hogy a gyerekek vidaman jojjenek ki az orarol, és a nyelvérat éromteli
kornyezettel tarsitsak: ,,4 kicsiknél alapvetéen azt, hogy vidaman és mosolyogva jojjenek ki az
orarol.” (P2) Fontosnak tartja a rendet és a szabalyokat, de nem kedveli a tal szigor( vagy
teljesen laza vezetést. Az interjlinterjlalany az o6rak soran szivesen hasznal dalokat és
animéciokat, példaul YouTube csatornat, amely ,,fiilbemdaszo dalokat” kinal, de figyelembe
veszi a gyerekek egyéni izlését is. Tovabba a rajzolast és a fizikai aktivitast is beépiti a

tanorékba, peldaul a ,, tollbarajzolds” sorén: ,, Beviszek egy kosarat, amiben kiilonbozo ételek,
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gyiimélesok, zoldségek vannak... En is csindlom veliik azt a feladatot, akkor még jobban
élvezik.” (P2) A tanuldk érzelmi bevonasa is fontos: ,, 4 beszélgetések sordn az érzelmi bevonds
is egy jo gyakorlat... példaul kivancsiak arra, hogy a masik szereti-e az almat, a sz6lot, van-e
kutyaja, cicaja.” (P2) A figyelem fenntartasara szerepjatékokat, dramajatékokat és az érzelmi
bevonast hasznélja: ,, A dramajatékok is nagyon szeretik, eljdtszani valamit mindig nagy
izgalom szamukra.” (P2) A diakok érdekérzékeny és aktiv szereplése is fontos szamara, példaul

a tolltartd tartalmanak bevonasaval a tandérakba.
P3

Személyes és szakmai hatter

Az interjuinterjualany 1974-ben sziiletett Egerben, majd Békéscsaban szerzett tanitoi diplomat
angol muiveltségi teriileten. Karrierje soran szamos iskolaban dolgozott, és jelentds tapasztalatot
szerzett kiilonb6z6 szocialis helyzetli gyermekekkel. Tobbek kozott HH-s és HHH-s didkokkal
is dolgozott, ami erdsiti pedagdgiai tapasztalatit a nehezebben kezelhetd gyerekekkel. Az
interjiban kifejti: ,, Osszességében kb. 15 évet tanitottam, de nem folyamatosan, mivel mds
teriileteken is kiprobadlta magam” (P3). Jelenleg egy alsé tagozatos osztalyban tanit angolt és

osztalyfonokként is tevékenykedik.
Nyelvoktatasrol alkotott vélemeény

Az interjuinterjualany fontosnak tartja a korai nyelvoktatast, és timogatja a jatékos formaban
torténd nyelvtanulast mar els6 osztalyban. Szerinte elengedhetetlen, hogy a gyerekek minél
elobb talalkozzanak az angol nyelvvel, mert ,,a tudas nagyon meghatarozo lesz a karrierjiik,
hivatasuk soran.” Kiemeli, hogy az altala oktatott iskolaban 6 kezdeményezte, hogy az elsd
évfolyamon heti 3 angolora legyen, ami a jovoben meg is valosul. Ez mutatja, hogy aktivan

részt vesz az oktatasi folyamatok fejlesztésében.
Nyelvoktatasi mddszerek

A mddszerek kivalasztasaban nagy hangsulyt helyez a tankdnyvek hasznalatara, amelyek

)

szerinte jol vannak felépitve, és ,,szeretem haszndalni” — mondja. Az értékeléshez kilonféle
motivacios eszkdzoket, peldaul matricakat és nyomdakat alkalmaz, hogy fenntartsa a gyerekek
lelkesedését és ne vegye el kedvilket a nyelvtanulastol. A legfontosabb mddszer szamara a
jatékossag, mivel ,,a gyerekek egyszeriien ezt igénylik”. Kedvelt gyakorlatok kdzé tartoznak a

mozgasos es rajzolos feladatok, amelyek ,, dltalaban bevaltak.”

58



Gyakorlati megvaldsitas

Az interjdinterjualany pragmatikus hozzaallassal kozeliti meg az oktatast, és rugalmas a
tananyag mennyiségében. ,, Nem cél az, hogy egy tankonyvet egy évfolyamon befejezzek” (P3),
hanem inkabb a mélyebb megértést és begyakorlast tartja fontosnak. A tankonyvekben 1év6
anyagot két évre osztja, hogy mindenki elsajatithassa a sziikséges ismereteket. Az 6rain nagy
hangsulyt fektet a diakok aktiv részvételére, kihivja 6ket a tablahoz, és valtozatos feladatokkal
tartja fenn figyelmiket. A TPR modszert ismeri, de nem hasznalja rendszeresen, mivel szerinte
., a gyerekek egyszeriien nem értik” az angol utasitasokat els6 osztalyban. Ehhez kapcsoléddan
a hibajavitast sem tartja fontosnak, mert megszodlalni is csak késObb tanulnak meg a gyerekek
angolul. Dalokat, meséket szokott bemutatni angol nyelven, ezekhez tarsit kiilonb6zo

mozgasokat.
P4
Személyes és szakmai hattéer

Az interjainterjualany Egerben sziiletett, és a Jaszberényi Tanitoképz6 Foiskolan végzett angol
szakos tanitoként 1996-ban. AzoOta folyamatosan a pedagogiai palyan dolgozik. Kezdetben
napkozis neveloként tevékenykedett, majd angolt tanitott. Jelenlegi munkahelyén 2011-t61
osztalyfonokként latja el feladatait az els6 és masodik évfolyamon. Az oktatott tantargyai kozott
szerepel a matematika, magyar nyelv, testnevelés és angol, amelyeket sajat osztalyaban tanit,
tovabba a harmadik és negyedik évfolyamon is tanit egy osztalyt. Az iskola kisfelmené

rendszerben miikddik, ami fontos szerepet jatszik a tanuldk fejlodésében.

Nyelvoktatasrol alkotott vélemény

Az interju soran a valaszad6 hangsulyozta a Kisiskolaskort gyermekek egyedi értekeit: ,,A
kisiskolaskoru gyermek megismételhetetlen értékekkel rendelkezik.” (P4) Kiemelte, hogy a
nyelvoktatds korai megkezdése ,,a végeredmény tokéletesebb lesz”, hiszen a koran kezd6k

’

,,behozhatatlan elényokhoz jutnak a hallds utani értés és a kiejtés terén is.’

Az angol nyelvili oravezetés iranti elkotelezddését is kifejtette: ,, Ezt figyelembe véve angol
nyelvii oravezetésre torekszem.” (P4) Kihangsulyozta, hogy a tanuldk sikerélményhez
jussanak, és batran megszoélaljanak angolul: ,, Fontosnak tartom, hogy sikerélményiik legyen,
hogy merjenek angolul megszolalni.” (P4) A szakmai fejlodés iranti elkotelezettségét is

megosztotta, elmondva, hogy tovabbképzéseken, webindriumokon vesz részt rendszeresen.
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Modszereiben a tanulés élvezetessegere is fokuszal, hangsulyozva, hogy ,,ugy tanulunk, hogy
kozben jol érezziik magunkat.” Végezetul a tanulds motivacios forrésait is kdrvonalazta: ,, 4
személyes érdeklodes, onkifejezes, személyiségfejlesztes, a praktikus ismeretek elsajatitisa a

tanulds f6 motivacioja.” (P4)
Nyelvoktatasi modszerek

Ismeri és tudatosan alkalmazza a TPR-modszert. Alsé tagozaton a nyelvtanulds alapozé
szakaszat emelte ki, amelynek ,,két f6 iranyelve a jatékossag és a fokozatossag.” Az elsb
osztalyosok szamara a szObeliség hangsulyozasa kulcsfontossagu: ,, Megismerik a nyelv
hangzasvilagat, dalokat, mondokdkat tanulnak.” (P4) A mddszerek alkalmazésa soran a
mozgas és jatékossag is kiemelt szerepet kap: ,, Egyszerii mondatokat ismételnek tdnccal,
ritmikus mozgassal egybekotve.” (P4) A célja a nyelvtanulds megszerettetése, amely ,,olyan

oromforrast nyujt, amely meghatdrozhatja a gyermekek angol nyelvhez fiizodo viszonyat.”

Szakmai fejlodését a fOiskolai tanulmanyokkal alapozta meg, ahol nagyon jo ismereteket
kapott. A tovabbi ismereteket a gyakorlati tapasztalatok soran szerezte. Kiemelte, hogy nyitott
Uj modszerek kiprobalasara: ,, Van olyan modszer, amelyet még nem alkalmaztam, de szivesen
kiprobalnék. Jelenleg a HIPPI modszert tanulmanyozom. (P4) Az interjd soran megosztotta,
hogy A HIPPY-mddszer (Home Instruction for Parents of Preschool Youngsters) egy innovativ
megkozelités, amelynek célja, hogy a sziiloket képessé¢ tegye arra, hogy kulcsszerepet

jatsszanak gyermekeik korai nyelvi és miveltségi fejlodésében.
Gyakorlati megvaldsitas

Az interju soran az alapozo szakasz nyelvtanitasdnak jellemzdit mutatta be. Kiemelte, hogy ,,az
alapozo szakasz kiemelt jellemzoje a mozgassal egybekotott, cselekedtetésre épiilo
nyelvtanitds.” Szamara a mozgas lényeges elem: ,, Lételemiik a mozgas.” A mozgassal kisert
szavak, mondokak és versek tanuldsanak hatékonysagat is hangsulyozta, hiszen ,,a mozgdsos
tevékenység nagymértékben aktivizalja oket,” ami segiti a verbalis tevékenységgel valo
Osszekapcsolast. Megjegyezte azonban, hogy a TPR mddszer hatranyanak tartja, hogy mivel
minden tanuld mas és mas; mig egyesek szdmara a fizikai aktivitas eldsegitheti a nyelvi
Onbizalom névekedését, masok szadmara ez a megkdzelités stresszes lehet, mivel nem mindenki
érzi magat komfortosan a fizikai cselekvések soran. Fontosnak tartja a hibak korrigalast,

ugyanis véleménye szerint fontos, hogy a gyerekek ebben az érzékeny iddszakban jol sajatitsak
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el az alapokat, hogy kés6bb ne érje 6ket sok kudarc a rossz berogzédések miatt. Az Orék
szinesitésére rengeteg jatékkal és mozgasos tevékenységgel készul: ,,Rengeteg jatékkal,
mondokaval, mozgasos tevékenységekkel tarkitom az oérdimat.” (P4) Az oktatds sordn a Smart
Junior 1 tankdnyvet és munkaflizetet hasznalja, amit kilondsen kedvel, mert érdekes
feladataival segiti a munkajat. Az iskolaban szabad tankdnyvvalasztas van, és okos tablat is

hasznal rendszeresen. Végezetil megjegyezte, hogy tanmenetet minden évben kell irnia

7.6 Hipotézisek igazolasa

A tandra megfigyelések és az interjuk feldolgozasabdl szarmazd eredmények alapjan

Osszegeztem a kutatas 6t hipotézisének igazolasat vagy cafolatat.

H1 hipotézis: A kutatasban részt vevé pedagogusok tobbsége alkalmazza a szobeli utasitas

mozgassal valo megerdésitését a tanoran.

Ez a hipotézis igazolhat6. A megfigyelések soran a pedagdgusok tobbsége a szobeli utasitasokat
mozgassal kombinalta, ami a TPR mddszer lényegi eleme. A tanulok aktivan részt vettek olyan
tevékenysegekben, mint a korjatékok, szerepjatékok, és mas mozgasos feladatok, amelyek

elosegitették a nyelvi készségek interaktiv fejlesztését.

H2 hipotézis: A hallott szoveg értését fejleszté feladatok nagyobb aranyban fordulnak el

a tanorak soran, mint a beszédkészséget fejleszto feladatok.

Ez a hipotézis igazolhatd. A tanarok foként a hallott szovegértésre 6sszpontositottak, kiilonésen
dalok, mondokak és vizualis anyagok hasznalataval. A beszédkészség fejlesztésére kevesebb
hangsulyt fektettek, de ez nem jelentette azt, hogy a beszédprodukci6 teljesen hianyzott volna
az Orakbol.

H3 hipotézis: A tanitéi végzettséggel rendelkezo pedagogusok a TPR modszer tobb elemét

alkalmazzak, mint a tanari végzettséggel rendelkez6 pedagogusok.

Ez a hipotézis cafolhatd. A megfigyelések és az interjuk azt mutatjak, hogy a TPR mddszer
alkalmazésaban nem feltétlendl a végzettség, hanem sokkal inkabb a pedagdgus személyes
tapasztalatai, tanitasi stilusa és a modszerrel kapcsolatos hozzaallasa a meghatarozd. Peldaul

volt olyan tandri végzettségli pedagdgus (P2), aki tudatosan és széleskoriien alkalmazta a TPR
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modszert, mig a tanitd végzettséggel rendelkezé P3 pedagogus, nem minden elemét hasznalta

a modszernek.

Ez arra utal, hogy a TPR mddszer alkalmazésaban inkabb a pedagdégus egyéni preferenciai,
tapasztalatai és a modszer ismerete jatszik szerepet, nem pedig a végzettség tipusa. igy a
hipotézis, amely kizéarélag a végzettség alapjan probalja megmagyardzni a TPR maodszer

alkalmazésanak mértékét, nem teljesen megalapozott.

H4 hipotézis: A pedagogusok véleménye szerint a hibdk javitdsa akadalyozhatja a
folyékony, természetes nyelvtanulasi folyamatot, mivel a tanulok elkezdenek szorongani

és tulsagosan koncentralnak a helyes valaszadasra.

Ez a hipotézis cafolhatdé. Az interjuk alapjan a pedagdgusok tobbsége Ugy vélte, hogy a
hibajavitas elengedhetetlen a nyelvi fejlddéshez, és nem okoz szorongést. A hibdkat finoman
és tamogatoan javitottak, ami elésegitette a tanulok nyelvi készségeinek fejlédését és novelte

Onbizalmukat.
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8 Eredmények 6sszegzése

A kvalitativ pilot kutatas célja annak feltarasa volt, hogy milyen tendencidk nyomait lehet
azonositani az egri &ltalanos iskolak 1. évfolyaman tanitd pedagdgusoknak Total Physical
Response (TPR) mddszer angol nyelvoktatds soran torténd alkalmazasaban, valamint,hogy a
pedagogusok, hogyan vélekednek annak hatékonysagarol. A TPR mddszer, amely a szdébeli
utasitasokat mozgassal erdsiti meg, hatékonyan jarul hozza a nyelvtanuldshoz, kiilondsen fiatal
gyermekeknél, akiknek nyelvi készségeik még kialakuléban vannak. A kutatas soran félig
strukturalt interjukat és osztalytermi megfigyeléseket végeztem négy pedagdgussal, akik mind
kiilonb6z6 hattérrel és tapasztalattal rendelkeznek a modszer alkalmazasaban. A kutatas pilot
vizsgalatként keriilt megvalositasra, jelezve, hogy az els6 korben sziikebb mintan tortént az
adatgytijtés. Az eredmények kizardlag a kutatasban szerepld alanyok valaszai alapjan vonhatok
le, és nem altaldnosithatok. A késObbiekben tervezem a kutatis kiterjesztését nagyobb,

reprezentativ mintara, hogy szélesebb korti, altalanosithatd kovetkeztetéseket vonhassak le.

A megfigyelések alapjan a tanorak soran a TPR modszer kiilonbdzé mértékben jelent meg, €s
hatasai kiilonbozoképpen érvényesiiltek a tanulok korében. Azok a pedagdgusok, akik
rendszeresen hasznaltdk a modszert, pozitiv visszajelzésekrél szamoltak be: a didkok
aktivabban vettek részt a tandran, jobban megértették a nyelvi anyagot, és motivaltabbak voltak.
A megfigyelt 6rak soran a mozgasos és interaktiv tevékenysegek, példaul a szerepjatékok és

korjatékok, jelentds mértékben hozzajarultak a tanulasi folyamat élménydusabba tételéhez.

Az interjuk eredményei alapjan kider(lt, hogy bar a pedagogusok tobbsége ismeri €s hasznalja
a TPR modszert, alkalmazdsanak mértéke eltérd. Mig egyes pedagdgusok tudatosan és
rendszeresen integraljak a TPR elemeit az ¢raikba, addig masok csak részben, inkabb
Osztonosen hasznaljak. Az a pedagogus, aki kevésbé alkalmazza a modszert, inkdbb mas,
hagyomanyosabb modszerekre tdmaszkodik, és agy véli, hogy a didkok nyelvi fejlédése

szempontjabol ezek is megfeleloek.

A kutatds eredmeényei azt mutatjak, hogy a TPR mddszer alkalmazasa soran a pedagogusok
inkabb batoritjak a tanulokat az idegen nyelv korai hasznalatara, mintsem visszatartandk dket
attél. A kutatds hipotéziseinek elemzése alatamasztja, hogy a megfeleldé moddszertani
alkalmazasokkal a nyelvtanulas aktiv, korai bevonasa eldsegiti a diakok nyelvi készségeinek

fejlesztését.
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9 Zarszo

A Total Physical Response (TPR) modszer alkalmazasanak vizsgélata az egri altalanos iskolak
elsé osztalyaban tanitdé pedagogusok kdrében ravildgitott a mddszer pozitiv hatdsaira és
alkalmazasanak lehetdségeire. Az eredmények alapjan tobb fontos javaslat is
megfogalmazhat6, amelyek segithetik a pedagdgusokat a TPR hatékonyabb integralasaban, és

hozzéjarulhatnak a nyelvoktatds eredményességének ndveléséhez.

Elséként kiemelend6 a mddszer tudatosabb integralasanak sziikségessége. A kutatds alapjan a
TPR kiléndsen hatékony, ha a tanarok rendszeresen és atgondoltan alkalmazzak. Ezért javasolt,
hogy minden nyelvoran szerepeljenek olyan mozgasos elemek, amelyek segitik a tanuldk
figyelmének fenntartasat és az aktiv részvételt. A modszer tudatos hasznélata megkonnyitheti

a tananyag megértését, és a tanulok szamara ¢élményszeriibbé teheti a nyelvtanulast.

A pedagogusok szamara szervezett tovabbkeépzések és workshopok szintén hasznosak lehetnek.
Az eredmenyek szerint egyes pedagdgusok 0sztondsen, mig masok tudatosan alkalmazzak a
TPR elemeit, ami arra utal, hogy a médszer kiilonb6z6 mértékii ismerete és hasznalata jellemzi
a tanari kozosséget. Tovabbképzések segitségével a pedagdgusok alaposabban megismerhetik
a TPR alkalmazasi technikait és gyakorlati lehetdségeit, igy a modszer egységesebben és

hatékonyabban valhat a nyelvoktatas részeve.

A tanulok nyelvi fejlodésének folyamatos értékelése is 1ényeges javaslat. Bar a TPR modszer
altalanossagban pozitivan hat a nyelvi készségek fejlesztésére, érdemes rendszeres
visszajelzéseket gylijteni a tanulok fejlodésérdl és motivaciojarol. Ezek az adatok hasznosak
lehetnek a pedagogusok szaméara a modszer hatékonysaganak megitélésében és az esetleges
maddositasok végrehajtasaban. A folyamatos értékelés segithet abban is, hogy a pedagogusok
jobban megértsék, mely tanulék szamara hasznosabb a TPR, és hogyan alkalmazhatjak

rugalmasabban a modszert.

A szorongascsokkentés szintén fontos szempont a TPR alkalmazasaban. Bar a legtobb esetben
a mobdszer segit oldani a nyelvi drakkal kapcsolatos szorongast, egyes tanulok mégis
félénkebbek lehetnek. Javasolt tehat olyan tdmogaté kornyezet kialakitasa, ahol a hibazas
természetes része a tanulasi folyamatnak. A pedagdgusoknak érdemes finom hibajavitassal és
pozitiv megerésitéssel segiteniiik a tanulokat, hogy a hibazas ne valjon szorongaskeltd

tényezove.
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A TPR mddszer hosszU tavlu hatasainak nyomon kovetése is fontos feladat lehet. A mddszer
hatékonysaganak mélyebb megértése érdekében érdemes lenne hosszabb tavon vizsgalni,
hogyan befolyasolja a tanulok nyelvi fejlodését a TPR alkalmazésa, kiilondsen a késdbbi
évfolyamokon. A hossz( tavu megfigyelések tovabbi hasznos adatokat szolgaltathatnak arrol,
hogy a TPR mddszer milyen mértékben jarul hozza a nyelvtanulds eredményességéhez és a

tanulok motivacidjanak fenntartasahoz.

A jovoben a kutatasomat tobb iranyban szeretném tovabbfejleszteni. Az egyik f6 célom, hogy
a TPR modszer alkalmazasanak hatékonysagat még szélesebb mintan vizsgaljam, bevonva mas
régiokban tanitd pedagdgusokat is, hogy atfogébb képet kapjunk a modszer orszagos
elterjedtségérdl és hatasarol. Ezen kiviil érdemes lenne 6sszehasonlitd kutatast végezni, ahol a
TPR-t méas nyelvoktatasi modszerekkel vetem 6ssze, hogy jobban megértsiik, mely modszerek

a leghatékonyabbak a kiilonb6z6 tanuloi csoportok szamara.

Terveim kozott szerepel tovabba a kutatasi eszkoztar bovitése, példaul kvantitativ adatok
gyijtésével is, hogy statisztikailag szignifikans modon is megvizsgalhassam a mddszer
hatékonysagat. A tanuldi teljesitmény és motivacio hosszabb tava nyomon kovetése is fontos

lenne, hogy kideriljon, milyen hosszu tava hatasai vannak a TPR médszer alkalmazasanak.

Véqil, szeretnék egy interaktiv, gyakorlati Gtmutatot késziteni pedagdgusok szdmara, amely
segiti 6ket a TPR mddszer még hatékonyabb alkalmazéasaban, tovabba lehetdséget biztositani
szamukra a modszerrel kapcsolatos tapasztalatok megosztdsara és szakmai fejlodésiik

tamogatasara.
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11 Mellékletek

Melléklet 1: Szelektiv jegyzOkonyv

Megfigyelési lap

I. Hallott szOveg értése

a. Hanganyag bemutatdsa

Id6 (perc)

Tevékenység 1-5 5-10 10-15 15-20 20-25 25-30 30-35 35-40 40-45

Gyermekdal

bemutatasa

pedagdgus
altal

Megj.

Monddka
bemutatasa
pedagdgus
altal

Megj.

Mese,
torténet
bemutatas




pedagdgus
altal

Meg;j.

Hanganyag
bemutatas
digitdlis
eszkozzel

Megj.

b. Vizualis szemléltetés

IdG (perc)

Tevékenység

5-10

10-15

15-20

20-25 25-30

30-35

35-40

40-45

Kép,
illusztracio
hasznalata

Megj.

Tankdnyv,
feladatlap
hasznalata

Megi.
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Targy
hasznalata

Meg;j.

Vizualis
szemléltetés
digitdlis
eszkozzel

Megj.

c. Mozgasos tevékenységek

IdG (perc)
Tevékenység 1-5 5-10 10-15 15-20 20-25 25-30 30-35 35-40 40-45
Korjaték
Megj.

Ritmusjaték

Megj.

Tanc

Megi.

Gesztusok
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Megj.

d. Manipulativ tevékenységek

Id6 (perc)

Tevékenység

1-5

5-10

10-15

15-20

20-25

25-30

30-35

35-40

40-45

Rajzolas

Megj.

Gyurmazas

Megj.

Hajtogatas

Megj.

Babjaték

Megj.
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Il. Beszédkészség fejlesztése

a. Reprodukciés tevékenységek

Id6 (perc)

Tevékenység 1-5 5-10 10-15 15-20 20-25 25-30 30-35 35-40 40-45

Gyermekdal
reprodukaltatdsa

Megj.

Monddka
reprodukaltatdsa

Megj.

Mese, torténet
reprodukaltatdsa

Megj.

Onallé szébeli
megnyilvanulas
(pl. kérdés
feltevése a
pedagdgusnak)

Megj.




b. Szébeli interakcids tevékenységek

Id6 (perc)

Tevékenység

1-5

5-10

10-15

15-20

20-25

25-30

30-35

35-40

40-45

Kérdés-felelet

Meg;j.

Parbeszéd
eljatszasa
pedagdgussal

Megj.

Parbeszéd
eljatszasa
tarsakkal

Megj.

c. Kiejtés, hangsuly, intonacio gyakorlasa

Id6 (perc)

Tevékenység

1-5

5-10

10-15

15-20

20-25 25-30

30-35

35-40

40-45

Hanganyag
bemutatasa utan
kozos ismétlés
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Megi.

Hanganyag
bemutatasa utan
onallé ismétlés

Meg;j.

Artikulacié
megfigyeltetése

Megj.

Hangerévaltoztatas

Megj.

Hangszinvaltoztatas

Megj.
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Melléklet 2: Interjukérdések

1.

N o gk~ DD

10.
11.
12.
13.

Kérem, adjon egy révid szakmai bemutatkozast magarol.
(Hol szuletett? Melyik iskolaba jart? Miota tanit? Hol dogozott eddig? Mindig nyelvtanarként dolgozott? Milyen diploméja van -
foiskolai, egyetemi, tanitoi, tanari, egy-kétszakos sth.)?

Mit gondol a gyermekkori idegennyelv-tanitasrol?

Milyen szempontok alapjan valasztja ki a tanorén alkalmazott nyelvtanitasi modszereket?

Melyik mddszert tartja a leghatékonyabbnak és miért?

Melyek azok a bevalt gyakorlatok, jatékok, amelyeket szivesen alkalmaz a tandrakon?

Mit szeretne elérni a tanuldival? Mikor érzi ugy, hogy jol dolgozott?

Vannak triikkjei, technikai, amivel fel tudja kelteni a didkok érdeklodését?
(Hogyan tartja fenn a didkok figyelmét az 6ran? Hogyan vélasztja ki a megfeleld feladatokat? Hogyan varialja? Szabad
tankonyvalasztas van Onoknél? Szokott tanmenetet irni vagy a tankonyv szerint halad az anyaggal? Ha a tananyaggal. kapcsolatosan
donteni kell valamiben, akkor meg szokta kérdezni a tanulokat?

Ismeri-e a cselekedtetd (TPR) mddszert? Ha igen, On szerint mi a modszer legnagyobb eldnye, illetve hatranya?

Az oOra didaktikai feladatait tekintve, mely célok megvalositasahoz tartja alkalmasnak a cselekedteté modszert?

A fels6foku tanulmanyai soran megismert modszereket elegendének tartja-e a hatékony tanitdshoz?

Szokott-e tajékozddni arrol, hogy milyen mddon lehet névelni a gyermekkori idegennyelv tanitas hatékonysagat?

Van-e olyan mddszer, amelyet még nem alkalmazott, de szivesen kiprobalna pedagogiai palyaja soran?

Ismer nem formalis nyelvtanitasi programokat? Mit gondol ezekrd1?
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