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Szakdolgozat készitésére vonatkozd szabalyok betartasarol szolo nyilatkozat
Alulirott (Név, Neptun azonosito)

jelen  nyilatkozat

alairasaval kijelentem, hogy a(z)

cimli szakdolgozat (a tovabbiakban: dolgozat) 6nall6 munkam, a
dolgozat készitése soran betartottam a szerzoi jogrol sz6l6 1999. évi LXXVI. tv.
rendelkezéseit, valamint a G4l Ferenc Egyetem 4ltal eldirt, a dolgozat készitésére
vonatkoz6 szabalyokat, kiilondsen a hivatkozasok €s idézések tekintetében.
Kijelentem, hogy mesterséges intelligencia alkalmazast/programot nem hasznaltam
a dolgozat készitése soran, az 6nallo munka kitétel tekintetében a konzulenst, illetve
a feladatokat kiadd témavezetdt vagy mast nem tévesztettem meg. Jelen nyilatkozat
alairasaval tudomasul veszem, hogy amennyiben bizonyithato, hogy a dolgozatot
nem magam készitettem, illetve mesterséges intelligencia alkalmazas/program
segitségét vettem igénybe vagy a dolgozattal kapcsolatban szerzdi jogi jogsértés
ténye meriil fel, a Gal Ferenc Egyetem megtagadja a dolgozat befogadasat és
ellenem fegyelmi eljarast indithat.

A dolgozat befogadasanak megtagadasa és a fegyelmi eljaras inditdsa nem érinti a
szerzOi jogi jogsértés miatti egyéb (polgari jogi, szabalysértési jogi, bilintetdjogi)
jogkovetkezményeket.

Kelt,

Hallgato aldirasa
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1. Bevezetés

Az Orff és a zongora megjelenése az dvodaban és az 6vodas kortak életében témat
azért valasztottam, mert az altalanos iskolai els@ osztalyatol kezdve tanultam
furulyazni, zene tagozaton, illetve jartam tanulmanyaim mellett még zeneiskolaba,
ahol zongoran tanultam meg jatszani és ezt a hangszert elsajatitani. Igy ez a téma
fontos szamomra, és szeretném a munkamat is ugy végezni majd, hogy a
szakdolgozati céljaim megvalosulhassanak a tevékenységeim kozben, mivel,
minden zenei ora pozitiv emléket kelt fel bennem és megerdsit abban, hogy
mennyire szeretem a hangszereket. Témavalasztasom célja, hogy bebizonyitsam,
mar az 6vodas korban is fontos szerepe van a gyermek személyiség fejlodésében,
zenei fejlodésében, ¢és a késdbbiekben az intézményes nevelés soran a zenei alapok
elsajatitasahoz. Ez altal gordiilékenyebbé teszi az iskolai tanulmanyaikat.
Révilagitani, hogy a magyar intézményekben az Orff hangszerek hasznalatan kiviil
nincs lehetdség, vagy csak nagyon kivételes helyeken més hangszerrel valo zenei
fejlesztésre.

Szemléltetni szeretnék egy magan zeneiskolat, alkalmazott modszereiket,
hogyan valosul meg az 6vodas koru gyermekek zenei fejlédése. Zenei képesség,
készségek fejlodése és a gyermek fejlesztése ezzel is alatamasztva, hogy milyen
szerepe van a hangszereknek €s a zenei nevelésnek a gyermekek fejlodésében.
Fontosnak tartom, az Ovodai nevelésben a pedagdgus szerepét, a tehetséges
gyermek felismerését és ezeknek a gyermekeknek a megfeleld tehetséggondozasat.
A pedagbégus szerepe ugy gondolom meghatirozd a gyermek motivalasaban,
fejlesztésében. A dolgozatom elméleti részében bemutatom a zenei tehetséget, az
intézményes nevelés szerepét, a tehetséggondozas fontossagat, a zenei készségek
fejlesztését, illetve az Orff hangszereket és a zongorat ismertetni. Szeretném a
kutatdsom keretein beliil megmutatni, hogy milyen lehetdségek vannak az 6vodak
szamara, milyen technikai eszkozokkel, hangszerekkel rendelkeznek a zenei
nevelésben és mit tudnak targyilagosan haszndlni az ének, zene, énekestanc

tertiletein belil.



oo A leggondosabb csaladi nevelés sem adhatja meg, az ovoda nyujt: az
emberi kozossegbe valo beilleszkedést. A tarsas nevelés a zene kezddfokan hatalmas
segitség. Az emberek tobbsége zenétleniil megy veégig az életen, s még jo, hogy nem
sejti, mit vesztett. Amit a gyermek az ovodaban kap, az egyuttal a kozléleknek lesz
alkotoeleme. Az egész orszag kozizlésére kihat.”

(Kodaly Zoltan)

2. A zenei nevelés hatasa gyermekekre

A gyermekekbdl 6romot, pozitiv élményeket, érzelmeket valtanak ki. Ezért is
elengedhetetlen a zenei nevelés a gyermekek életében. A dalok éneklése,
meghallgatisa, visszaéneklése tobb teriiletet is fejleszt a gyermekben. Ezek a
teriiletek a gyermek érzékenysége, fogékonysaga, segit a szerepvallalasban és a
valtozatossagban, azonosulnak az adott szereplokkel. A zenehallgatas soran képes
felismerni az érzelmeket, hiszen 4térzi a szomorusdgot, Oromet, humort,
fesziiltséget, ritmust egy-egy dallamban. Az 6vodai zenei nevelés épp ezért
erdteljesen befolyasolja a gyermek altalanos fejlodését is, illetve kdzvetleniil hat az
értelemre. Az értelmi képességei alatt értjiik, hogy megismeri a fogalmakat, zenei
fogalomparokat, felismeri a kdzds vondsokat, akdr a matematikdban vagy a
kornyezetismeretben. Az dsszehasonlitast is ebbe a csoportba soroljuk, hiszen itt a
gondolkodés is ugyan ugy végbe megy, mint a tobbi foglalkozasnal, amelyeket
alkalmaznak az 6vodaban. Tovabba fejleszti a gyermek emlékezetét is, itt értjiik a
gyermekdalok megtanulasat. Amelyeket hosszutavon tud a gyermek tarolni és
ezeket fel is tudja a késObbiekben idézni. A nagycsoportosoknal az emlékezet
fejléddéssel parhuzamosan fejlddik a figyelem szdndékossdga. Ha mar a szdveg
Osszefliggéseit is megértik akkor ennek koszonhetéen gyorsabban tudjak

megtanulni azt. Ebbdl kdvetkeztethetiink arra, hogy minél tobb dalt megtanulnak



annal gyorsabban fejlédik az emlékezetiik. A dalos jatékoknal megjelenik az
emlékezd képességiik.!

A gyermeki képzelet a meglévd ismeretekbdl tevédik dssze. Ezért minél
nagyobb a gyermek képzelete anndl jobban tudja atélni az adott dalokba,
dalosjatékokban megjelend torténetet, szerepet. A képzelet fejlesztése a zenei
nevelésben a zenehallgataskor fejlddik a legjobban, ilyenkor képzelettarsitas jelenik
meg a hallott szoveg utan. A képzelet elengedhetetlen ahhoz, hogy a gyermek
miivészi énje kibontakozzon ¢és teljes atéléssel legyen jelen. Ugyanakkor a zene
nem csak arra képes, hogy az érzelmeket kibontakoztassa, hanem pont az
ellenkezdjét is el lehet vele érni, hogy a gyermek tudja csillapitani az indulatait,
gyakran befolyasolni is tudjak. Ennek koszonhetéen fejleszti a gyermek
megoldoképességet, illetve a tarsaikat is tudjak buzditani, motivalni. A zenei
alkotokedvet is érdemes megemliteni mert a belsd hallas és képzelet alapja. Ezt
elérhetjiik ismert dallamtol, ritmustdl, jatéktol is. A gyermek akaratara is hatéssal
van a zenei nevelés, amikor visszaemlékezik egy adott jatékra akkor az Ujra at
szeretné ¢lni, mert az 6romot okozott neki. Ezzel egyiitt elfogadja a szabalyokat,
megtanulja azokat, tudja alkalmazni. A korjatékok alkalmédval megtanulja a
térforma betartasat, egyforma hangmagassagot igy ez Onfegyelemre tanitja a
gyermeket. A gyermekek mind maés tulajdonsaggal, személyiségjegyekkel

rendelkeznek, igy a zenei nevelés keretein beliil egyiittesen fejlodnek. 2

3. A zenei tehetség
Az éneklési vagy a muzikalis ratermettségnek tobb jelei is van, ezek felismerési
jegyei: a pontos ¢és kitlind zenei hallds, meg tudja kiilonboztetni a
hangmagassagokat, vagyis, hogy abszolut hallja az ezek kozti kiilonbségeket,
ritmikai, melodiai és harmoniai érzékkel rendelkezik, amely a mindenféle zenei
alakulat gyors és biztos felfogasadban ¢és visszaadasdban nyilvanul meg. Taldn a

legfontosabb tényez6 a belsd hallas képessége, amely szoros Osszefliggésben all a

! Forrai Katalin: Enek az 6vodéban.

2 Forrai Katalin: Enek az évodéban



zenei emlékezdtehetséggel. Fontos a motoros képesség. A hangbeli és mozgasbeli
tulajdonsagok Osszekapcsolasa. Reflexszertien jelenik meg ilyenkor a tett és a
szdndék kozotti attétel. A zenei hajlamot nehéz megfogalmazni, legegyszeriibben
Osztonosen tud a hangokban érezni és gondolkodni mindenféle segitség vagy
rasegités nélkiil. Meg lehet kozeliteni arrol az oldalrol, hogy a sziiletett zenészeknek
tulajdonképpen a zene a masodik anyanyelve, amelyet mar nagyon koran felfog
érzelmileg mar akkor, amikor értelmileg még csak sejti azoknak a szavaknak az

értelmét, de a logikai és mondattani szavakat még nem tudja kovetni. 3

3.1 Tehetséges gyermek
Tehetség fogalmarol tobbféle meghatarozas létezik.

Harsanyi Istvan: ,, Tehetségen azt a veliink sziiletett adottsagokra épiilo,
majd gyakorlas, céltudatos fejlesztés altal kibontakozott képességet értjiik, amely
az emberi tevékenyseg egy bizonyos vagy tobb teriiletén az atlagosat messze
tulhalado teljesitményeket tud létrehozni.” *

Feldhusen (1985): ,,gyermek és serdiilokorban a tehetség olyan
pszichologiai és testi adottsagokat (prediszpoziciokat) jelent, melyek lehetové teszik
a tanulo években a kiemelkedo ismeretelsajatitast és teljesitményt, felnottkorban
pedig a magas szintii teljesitményt, alkotast) >

Feldman (1986): , A tehetség az emociondlis, intellektualis és
kornyezetfiiggd faktoroknak érzékeny, véletlen kombindcidja.” °

3.1.1 A tehetség felismerései néhany példagyakorlattal
Ezeket a feladatokat egyszerlien, eszk6zok nélkiil is el lehet végezni. Amire itt

szlikségiink van a pedagogus tudasa, tiirelme, illetve a gyermek egyiittmiikodése.

3 Varré Margit: A zenei tehetség

4+ Gefferth Eva-Herskovits Maria: Csak keresni kell... A tehetséges gyermekekrol
neveloknek. Trefort Kiado, 4. atdolgozas, 2004), 20.oldal

5 Gefferth Eva-Herskovits Maria: Csak keresni kell... A tehetséges gyermekekrol
neveldknek. (Trefort Kiado, 4. atdolgozas, 2004), 20.oldal

6 Gefferth Eva-Herskovits Maria: Csak keresni kell... A tehetséges gyermekekrol
neveldknek. (Trefort Kiado, 4. atdolgozas, 2004) 21.oldal



Ilyen feladatok kozé tartozik: egyszeri ritmus visszatapsoldsa, a ritmusokat
megnevezeés nélkiil, elészor egyszeriibb majd fokozatosan nehezithetd feladatok
lehetnek. Enekelt dallam visszaéneklése, koranak megfelelden tisztan és Gnalldan.
Magas és a mély dallamok felismerésénél, eljatszasanal, a hangokat meg tudja
kiilonboztetni. Ritmizalt szoveg visszatapsolésa, ezt jol lehet alkalmazni rovidebb
mondodkaknal. Ha hangszereket is szeretnénk a felismeréshez hasznalni, akkor is
szamtalan lehetdség van a felismerésre, ilyen példaul egy zongoran jatszott dallam
visszaéneklése, hangszer tudatos hasznalata ¢s a hangszerhez sziikséges alkati

adottsagok megléte. 7

3.2 A zenei tehetség jellemzoi
A zenei tehetség jellemzdi igen egyértelmlien felismerhetd. Alapvet6
tulajdonsagok jellemzik, amelyeket nem lehet 0sszekeverni vagy félreértelmezni.
Az alapvetd tulajdonsag kozé soroljuk a jo ritmusérzéket, egy dallam tiszta vissza
éneklését. &

3.2.1 Kognitiv jellemzok
Szimbolumok és szimbdlumrendszer: A gyermek bizonyos rendszereket
konnyebben és hamarabb el tud sajatitani, mint mas. (Ilyenek példaul a szdmok,
betlik) Ezeket a tulajdonsdgokat a pedagogusok és a sziilok nagyon hamar
felfedezik. Az 6vodéaban ehhez a tehetséghez gyakran vannak mas jegyek ilyen
példaul a kirako. Koncentracids kapacitas: Ezek a gyermekek sokaig tudnak egy
bizonyos problémaval foglalkozni, illetve egyszerre tobb dologra is tudnak
koncentralni. Ez a fajta koncentracio6 akar arra a kdvetkeztetésre is vezethet, hogy a
gyermek nem eléggé alapos, azonban ezt fel kell ismerni, hogy tehetség vagy nem.
Tudni kell elkiiloniteni a kett6 kozotti kiilonbséget.

Jo memoria: A memoria az informdacid-szerzés egyik feltétele, amely a

tehetséges gyermeknél szokatlanul jol miikddik. Ehhez a tulajdonsdghoz tartozik,

"https://pedreg.unideb.hu/sites/default/files/upload documents/a_zene mindent athato er
eje_muveszeti_neveles munkacsoport 0.pdf,Megtekintve:2024.09.26
$https://pedreg.unideb.hu/sites/default/files/upload _documents/a_zene mindent athato er

eje_muveszeti_neveles munkacsoport 0.pdf,Megtekintve:2024.09.26



hogy a részleteket és az eseményeket pontosan meg tudja jegyezni és el tudja
ismételni. Ezeket az informacidkat csak sziikség esetén hasznalja, ha az adott
témahoz kapcsolodik.

Fejlodési elonydk: A fizikai, testi adottsdgoknak a fejlettsége a koruknak
megfeleld szinten maradnak, azonban bizonyos fejlddési elényokkel rendelkeznek.
Ezért a fizikai és a szellemi fejlettségiik nincs Osszhangban, nem igazodnak
egymashoz. Tehat ha szellemileg fejlettebb akkor fizikailag nem fejlédik fel a
szellemi szinthez.

Korai érdeklddés a beszéd irant: A tehetséges gyermek korabban elkezd
érdeklédni a beszéd irant, tobbet hasznal bonyolultabb, Osszetett szavakat.
Hamarabb ki tudja magat fejezni tarsaindl. Eléfordul a gyermekeknél, hogy
hamarabb elkezdenek olvasni, olyan két és félévesen. Ez a tulajdonsdg manapsag
mar ritkabb, mivel megjelentek a képernydidok, illetve mar egyre tobb olyan jatékot
készitenek, amelyekben nincs sziikség a betlikhdz, olvasashoz. *

Kivancsisag, tudasvagy: Egy tehetséges gyermeknél kiemelkedd ez a
tulajdonsaga, hogy minden érdekli koriilotte, meg szeretne vizsgalni, illetve
mindenre kivancsi. A gyermek harmadik életéve elétt mar elkezdddhet a miért
korszak, amelyben a sziildnek fontos szerepe van, hogy a gyermek megkapja azt a
fajta valaszt, magyarazatot, amivel meg tudja ismeri a vilagok, illetve meg tudja
érteni a dolgok miikddését. Ellenkezd esetben, ha a gyermek igényei nincsenek
kielégitve azok bizonyos helyzetekben felingerlik.

Onallo tanulas vald hajlam: Ilyenkor felmeriilhet, hogy a gyermek
antiszocialis azonban pontosan az ellenkezdjérdl beszélhetiink, hiszen a gyermek
csak onalldan szeretné megismerni a viladgot, illetve barmilyen problémas helyzetet
maga szeretne megoldani. Ugyanakkor ez az ©nallosdg a tanuldsban kivalod
motivacios hatéassal is lehet a gyermekre.

Sokréthi érdeklédés: Mivel a tehetséges gyermeknek kivald a memoridja igy

az érdeklddésével Osszekapcesol, tobb teriiletet megismerhet.

° Turmezeyné Heller Erika- Balogh Lasz16: Zenei tehetséggondozas as képességfejlesztés



Kreativitas: Ezt a teriiletet nagyon fontos megemliteni, hiszen ezzel a
tulajdonsaggal egyéni 6tleteket, fogalmakat, gondolatokat tud megalkotni. '°

3.2.2 Affektiv jellemzok
Humorérzék: Ez a tulajdonsag pozitiv énképhez vezethet. A humorérzékkel
rendelkezé gyermekeknek konnyebb egy adott tarsasagba beilleszkedni, tarsaival
hamarabb megtalélja a kz0s hangot.

Igazsagérzet: Ez a tulajdonsdg a személyiségre pozitiv hatdssal van,
ugyanakkor negativ érzete is lehet, hiszen a gyermeknek problémaval kell
szembenéznie, ha a szabalyokat, rendszabalyokat a pedagdgus nem tudja felépiteni
vagy megvédeni.

Maximalizmus: Itt a tokéletességen van a hangsuly, a tehetséges gyermek
mindent jol szeretne csindlni és nehezen fogadja el, ha valamit nem sikeriil
tokéletesen elkésziteni. Ezt a tulajdonsagot tudnia kell kezelni a gyermeknek és
segiteni benne, hogy a gyermek tisztaba legyen vele és el tudja fogadni, hogy lehet
hib4zni és nem minden tokéletes a vilagban.

Erzelmi intenzitas: Ezeknél a gyermekeknél nem ritka, hogy tilérzékenyek
¢és gyakran élnek at intenziv érzelmi élményeket. Ennek a tulajdonsdgnak negativ
hatdsa az iskolds korban koszonhet vissza leginkdbb az osztalyon beliili
konfliktusok esetén, amikor egy gyermek elérzékenyiil.

Kotdédés: Amikor a tehetséges gyermek kotddésérdl beszEliink nem
kizarolagosan a személyekhez valo kotddésrdl beszEliink, hanem bizonyos szakmai
tevékenységrol is. Ilyenkor kotddhet olyan emberhez, aki par évvel idésebb nala,
de érdeklddik a tevékenységei irant is. Akik ilyen kdtddéssel viselkednek 6k felndtt
korukban a munkéhoz is kotédni fognak és mindent maximalisan fognak végre
hajtani.

Sok energia: Ennek a tulajdonsagnak is lehet negativ értékelése, ilyen a
hiperaktivitds ezért nagyon pontosan meg kell vizsgdlni ezt a teriiletet. Az ilyen
gyermekek tobb feladatot tudnak megoldani kevesebb idd alatt, mint a tarsaik,

azonban nem elkapkodva ¢és hibazva, hanem pontosan végzik el azt. Figyelni kell,
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hogy a gyermek ezeket az energidkat pozitivan tudja felhasznélni, produktiv
célokra, rovid-, hosszatdvon egyarant. Ha ezek az energidk pozitivan vannak
eltdltve akkor, elkeriilhetd az, hogy unalom ¢és frusztracié 1épjen fel a gyermek

életében. !

3.3 Zenei tehetség azonositas

1. Zenei képességek: A zenei nevelésben nehéz elképzelni, hogy tesztek alapjan
vizsgaljuk meg ezeket a képességeket, pedig szamtalan kidolgozott-standardizalt
vizsgalatok allnak rendelkezésre. Ezeknek a standardizalt teszteknek eldnyei is
vannak, hiszen ezek abszolut viszonyitasi pontokat jelentenek, azonban ennek
hidnyéban csak az altalunk vizsgalt egyéneket a csoport tagjaihoz képest tudjuk
viszonyitani, de ebben az esetben nem tudjuk meg a valdjaban mit érnek el egyediil.
Ezek a tesztek a zenei halldst célozzdk meg, amely a zenei kognitiv, azaz a
megismerési  folyamat  eredménye. Megkozelitésiik,  hallds  utani
megkiilonboztetésen vizsgaljak azt, hogy a zenei azonossag-kiilonbség, két egymas
utani ritmusnak valtozasat a gyermek felismeri, el tudja donteni, hallja a
kiilonbséget vagy nem. Ez a feladat a zenei memoriat is méri, mint szamos
kiemelkedd zenész példdja is mutatja ezt. A zenei megismerési folyamatokban a
zenei memoria ugyanis a tudas szervezettségének a mutatoja és mérdje a zenérdl
kialakitott mentalis reprezentacidknak. Az, hogy a gyermeknek van zenei hallasa
azt jelenti, hogy a zenei tehetség magja megvan benne. Vannak teriiletek, amelyek
nehezen kozelithet6k meg tesztekkel, ilyen két nagy teriilet van az egyik a zeneértd,
-érz0 képesség, illetve a mozgasbéli ligyesség, azaz a motoros képességek. A
motoros képességek legféképpen a hangszerjatékokhoz sziikségesek.

2. Feladat iranti elkotelezettség: Ez az elkdtelezettség a motivacids tényezoket
foglalja magaba. Altaldban onjellemzé tesztekkel szoktak mérni. Itt szerepelnek
allitasok ¢és a gyermekeknek négy-hét fokozata skalan kell jeldlnie (ez inkabb
iskolaskorban hasznélhat6 teszt), hogy magara nézve mennyire tarja igaznak ezeket

az allitasokat. Ilyen mérd tesztet hazdnkban Kozéki-Entwistle fejlesztette ki, 1986-
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ban, de ezek az allitasok a zenei nevelésre nem voltak jellemzdéek. A zenei
motivaciora Asmus tesztet készitett, 1986-ban angol nyelven. Ezt a tesztet
alkalmazzak a zeneiskoldkban.
3. Kreativitas: A kreativitas-koncepciok arra épiiltek, hogy az egyéneken kozos
személyiségvonasokat fedezzenek fel, éppen az deriilt ki, hogy a kreativ
személyiség lényege a komplexitas. A kreativ egyén képes az ellentétes vonasokat
integralni. Hatdsosabbnak gondoltak, ha ezek a tesztek az egyénre jellemz0 kreativ
viselkedést vizsgaljak. 2

3.3.1 Zenei képességek fejlodése
Iskolés kor el6tti szakaszban (3-6/7 éves kor): A zenei fejlédésnek a legfontosabb
szakasza ez az iddszak. Ebben az id6ében fognak ezek a mar meglévo képességek
erdsodni leginkabb, fejlédik a ritmikai képesség, hangmagassag-osszehasonlitas,
javul az éneklés mindsége és nd a hangterjedelem. Ami még ebben a korban is
nehézséget okoz nekik az a tempd tartasa egy lélegzetvételnél hosszabb idére. Ot
éves korra megteremti a megfeleld terepet a zenei motoros képességek fejlodésének
az, hogy ekkora mar kialakul a pszicho motoros minta. 3

3.3.2 Eneklési képesség fejlodése
Kodaly Zoltan szerint az éneklési képesség fejlodését az aktiv zenélés alapozza
meg. Szerinte a zenének szamtalan pozitiv hatdsa van a személyiségre, hogy batorit,
felszabadit, segit abban, hogy a félelmembdl és gatlasokbol kitorjiink. Ezeken tul
fejleszti a kozosségi érzést, segit azonosulni a csoportban jelen 1évé emberekkel. A
gyermekeknek alkalmassa véalnak arra, hogy hallas utan megtanuljanak egy éneket,
leginkdbb ez a 5-6-7 éves korosztalyra vonatkozik, illetve az éneklési képesség
spontan fejlodése 8 éves kor koriil véget ér. Ekkor mar a gyermekek képesek
lesznek egy dal pontos eléneklésére, mint hangban, mint szovegben. Ezek a

képességek a tovabbiakban is tovabb fejlédnek, de itt méar az éneklési képesség
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tovabbi teriiletei, ilyen a zenei, kognitiv és az észlelési képesség, illetve a

hangképzd szervek finommozgasi mechanizmusai. '#

4. A kornyezet szerepe a zenei tehetség fejlodésében

4.1 Csalad szerepe

Tudoményos felismerés, hogy a gyermek a magzati korban érzékeli, felfogja a
zenét, erre reagal is. Van amelyik tetszik neki, de van olyan, ami esetleg
feldithitheti, de erre is reagal. Ujsziiltt korban is reagilnak a zenére, dudolas,
éneklés formajaban Gigy, mint a magzati korban, mosollyal, de meg is nyugtatja 6t,
igy akdr ez lehet az elringatas az édesanya dudolasara dlomba szenderiilhet. Ez az
altatasi mod megjelenik az 6vodaban is, amikor a mese utdn kovetkezik az altato
dal. 1

A gyermeki beszéd el6tt mar érzékeli dallamot, van lejtése és ritmusa, illetve van
hanghordozésa. A csecsemd korban utdnozza a felndttek hanghordozasat és beszéd
ritmusat, miel6tt beszélni kezdenek, olyan mintha megtanulna egy olyan dallamot,
amelyhez a szoveget még nem ismeri. Az emberi magzat nagyjabol 6 hénapos
koratol kezdve hall az anyaméhben, de az anyai test ezeket a hangokat tompitja,
leszliri. Az anyaméh nagyvalosziniiséggel nagyon zajos hely, a magzat hallja az
anya beleinek és egyéb szerveinek hangjait, példaul allando szivverése is akusztikus
hatteret biztosit a fogantatas pillanatatol kezdve. A méhen beliili és méhen kiviili
¢letben az anya beszédének hanglejtése, ritmusa, ez bizony ismerds az Gjsziilottek
szamara ¢és felismeri. Amig a gyermek fiile, halldjratai a sziilés utan nem tisztul ki,
addig a méh ¢és a kiilvilag kozotti hatarmezsgyén tartozkodik az 0jsziilott hallasa.
Az anya hangjanak muzsikdja biztositja a hangi Osszekottetést a méhen beliili

fejlodés és a beszéd, nyelvi készségek kialakulasa kozott. 16

4 Varro Margit: A zenei tehetség
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A magzati fejlodés alatt a gyermek kapcsolatba keriil a zene, beszélt nyelv
elemeivel, ritmussal (hangcsoportok elrendezésével), pulzalassal (ez lehet
késObbiekben a csond és a hang véltakozisa a zenében) ¢€s természetesen
kapcsolatba keriil az anya hangjaval is. A pulzalas eltéré az iitemtdl, illetve a
ritmustdl, az litem a szabdlyos ismétlédések mintdzata, a ritmus pedig a hangok
idébeli elrendezddése. A pulzalas azért eltéré az iitem és a ritmustol, mert
felgyorsulast és lelassuldst jelent. A sziv liiktetését lehet hozza hasonlitani. A
gyermek magzati korban mar érzékeli. !’

A sziilok altaldban igen jellegzetes hangon énekelnek gyermekeiknek. Jellemz6
ilyenkor az tigynevezett csecsemd 4altal iranyitott éneklés, melyben a stilusok
magasabb hangok, lassabb tempo, illetve kifejezd artikulacios éneklés. Ez
bizonyitja, hogy a csecsemdk jelenléte készteti arra a sziildket, hogy énekeljenek és
ezeket jellegzetes éneklési stilusba adjak eld. Ugyanakkor a sziilok kiemelten fontos
szerepet kapnak abban, hogy a gyermekiik zenei érzékének megalapozasat segitsék.
Sziilés eldtti és utani zenéhez kapcsolodo szituaciok, a zenei programok szervezése
jelentds szereppel bir a gyermekek életében. Ilyen programok lehetnek a baba-
mama csoportokon beliilli monddkaja, gyermekdalok, zenei jatékok egyiittes
tanuldsa. Sziil6ket segiti abban, hogy mikor/mit valasszanak. Pozitiv érzéseket
kapjon a sajat hangjukkal, éneklésiikkel. A zene fontos szerepet jatszik a sziil6-
gyermek érzelmi kommunikacidjaban és a kotddésiikben. '8

Az 1jsziilott korban nyugtatd hatdssal van a gyermekre az anyai szivhang
érzékelése. Ha az 1jsziilott gyermeket mellre teszik a baba a sziilési stresszt
kovetden ugyan azt a hangot hallja, amit a méhen beliil, ugyan azt a ritmust érzékeli.
Ezt a méhen beliili ¢letébdl idézi fel. Az dlbe vett, ringatott baba sokkal hamarabb
nyugszik meg, illetve 6romot okoz szadmara. Az anya-gyermek kapcsolat egy igen

szoros testi kontaktot igényel. A ringatds nem csak a gyermek ritmusérzékét

17 Sally Goddard Blythe- A kiegyensulyozott gyermek, Mozgas és tanulds korai
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fejleszti, amire élete folyaman igen nagy sziiksége lesz, az idegrendszerét, a

vesztubilaris rendszerét is fejleszti 1

4.2 A kortarsak hatasa

Ovodas korban minden kozosségnek nevelé ereje van. A zenének kozosségformald
hatadsa van. A zenei jatékokban is megjelenik mar a szabalytudat, hiszen pontos
leirds van arrél mit, hogyan kell alkalmazni. A zenében a kortdrs megjelenése
leginkabb serdiildkorban tetézik, illetve valik meghatarozova. Ovodéban egymast
utanozzdk a gyerekek, motivacios hatdssal vannak egymasra és a zene rajuk. A
pedagogusnak mindvégig fontos szerepe van akar a zenei tehetséggel rendelkez6
gyermekek szamara is, fel kell ismernie azt, illetve segitenie kell a gyermeket, hogy
az 1ilyen kiilonleges képességre a tarsai felnézzenek. Ugyanakkor az
6vodapedagdgus jelenléte meghatarozo, hogy a tehetséggel rendelkezd gyermek be

tudjon illeszkedni egyszerre a zeneiségbe és a kozdsségbe is?°

4.3 A média hatasa

Az IKT eszk6zok mar nem szamitanak Ujdonsagnak a nevelés soran, hirtelen
fejlédnek gyors tempoban. Manapsag ezeket az eszkdzoket sokan hasznaljak a
zenei nevelés soran képességfejlesztési célra is. A zenei hallas fejlesztésre rengeteg
oldalt lehet ingyenesen talalni. Ilyen a kezdd szinttdl a zenei szakgimnaziumig
talalhat6 anyag, amihez konnyii a hozzaférés. Tovabba elény még, hogy a kezdd
szinten egyszerli feladatok is vannak, amelyek mar az 6vodas korban is
hasznalhatok, hiszen azt vizsgaljdk, hogy az adott =zenei jelenségeket
(hangeszk6zok, sziinetek stb.) képesek-e meghallani a gyermekek, tobbszori
ismétlésre van lehetdség. Ezeknél a feladatoknal a gyermekek csak a zenei

hallasukra vannak utalva. !
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5. Az intézménves zenei nevelés szerepe

Az intézmény fontos célja, amelyet a csaladdal szorosan egylittmiikddve hajt végre,
hogy a gyermek elérje az iskolaérettség szintjét. Ezért az 6vodaban a gyermekek
sokoldaltian, személyi adottsdgoktol, sajatossagaiktol fiiggden fejlodjenek. Ebbe a
sokoldalu fejlddésbe jelentds szerepet tolt be a zenei nevelés, amely egy miivészeti
nevelés korében, az érzelmeken keresztiil hat a gyermekekre. Sokféle hatasa van a
zenei nevelésnek, ezek kozott szerepel, hogy a gyermek szeret majd jatszani,
dudolni, énekelni és szivesen hallgat zenét. Ezzel parhuzamosan kifejlédik a
hallasa, ritmusérzéke, harmonikus mozgésa, illetve az éneklési képessége is. A
zenei nevelés akkor a leghatékonyabb, ha a gyermek életkoranak megfelelden,
személyiségjegyeihez igazodva alkalmazzak.

»~A zene hatdsa olyan emberformalé erd, amely kihat az egész
személyiségre. Az értékes zene fogékonnya teszi az embert a szép befogadasara,
formalja az izlést és emberi magatartast.

A zenel nevelést a sziiletéstdl kell kezdeni. A szul6i haz, b6les6de, 6voda
feladata, hogy a gyermeket koran, tervszeriien fejlessze, és érdeklddové tegye a
zene irant.

Minden nép zenei nevelésnek a sajdt néphagyomdanyadbdl kell kiindulnia,

mert nyelv és dallam itt tokéletes egységet alkot.”??

5.1 A zene és az agy kapcsolata

A zene ¢és a nyelv sok kozOs vonast tartalmaz, hiszen idében és térben rendezett
hangok, amivel kifejezhetjiik magunkat. Ha jobban belegondolunk a zene az, ami
elészor tanit minket mar magzati korban, hiszen mozgésokkal reagdl a magzat a
zenére, anya hangjara is. ,, Az agytorzs szintjén hat a szivverésre, légzésre és
készenleti, izgalmi, éberségi allapotra, a limbikus rendszer szintjén igen erdsen
befolyasolja az érzelmeket, az agykéreg szintjen gondolatokat ébreszt,

asszocidciokat kelt- és az agykéreg szintjen értjiik meg intellektualis
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mondanivalojat is. Ilyen értelemben a zene az emberi szellem minden szintjét
befolydsolja. ,,*

., Zenei képzés hianydaban a zene felfogdasa és megértése elésorban a jobb
agyféltekeben torténik, az agy azon részében, amely a dallam-, ritmus- és a
képfelismeréseért, a nyelv megertésért és térbeli tdajekozodasert felelés. A zenei
képzés a bal agyféltekéi képességek, példaul a hang-megkiilonboztetés
(diszkriminacio), idoérzék, szamolds és nyelvi kifejezés fejlesztésében is segit. Ezek
a képességek elengedhetetleniil Fontosak a hangzastan megértéséhez, és a vizualis

Jjelzések hianydaban a rovid tavii memdria kialakitdsdhoz. ,,**

5.2 Az 6vodai zenei nevelés

Kiemelt szerepet kap a gyermek személyiségformalasa, azon belill is az érzelmi
nevelés. Ebben fokozott szerepet kap az dvodapedagogus, annak személyisége,
amely a gyermek biztonsagérzetét is alakithatja. Az érzelmi alapt utdnzés segit a
nevelési helyzetek kialakitdsaban, az 6vondvel vald azonosuldsban, az 6vodai
kornyezet csaladias légkore egyenstlyban tarthatja az otthonr6l hozott negativ
¢lményeket. A jo zenét szeretd és miiveld 6vo néni, dudol elalvas eldtt, rajzolas
kozben énekel, zenei foglalkozasokon eldveszi kedvelt hangszereit, elegendd
figyelmet ¢s id6t biztosit a kozos egyiitt zenélésre, éneklésre, énekes jatékokra.
Ezzel egyidejlileg ez egy kulcsfontossagu lehetdség a pedagdgusoknak a kezébe: a
zene varazsanak megszerettetése, a személyiségfejlesztéshez elengedhetetlen
oromforras megszerzése, a mindennapokat athato éneklés. Az otthonrdl dvodaba
érkezé gyermekek szamdra igen megnyugtatd, ha olyan mondokakat, dalokat
énekelnek, amelyhez olbeli jatékok is tarsul példaul az arcsimogatok, tenyeresdi,

tapsolds, 1ablobalds stb. Ez a testi érintés, testi kozelség élményére is lehetdséget

2 Sally Goddard Blythe: A kiegyensulyozott gyermek, Mozgas és tanulas a korai
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adnak. Az édesanyatdl elvaldo kisovodas gyermek szédmara biztonsagérzetet,
nyugalmat sugaroz a személyes kontaktus, amelyhez az o6vond hangja,
személyisége is hozzdjarul. A mondokdk mondogatasa, énekes jatékok kozben,
testkozelség, hallas, tapintas, latads élményeit is megélhetik. Az érzelmi stabilitas
kialakulasaban fontos szerepet jatszik a zene, a ritmusérzék fejlodése pedig segit a
gyermeknek a biztonsagérzet 1étrejottében. A zeneszeretd csaladokbodl, 6vodakbol
érkezd gyermekeken pedig észrevehetd a zene jelenléte, annak szabdlya, illetve a
személyiségfejlodés soran megfigyelhetd ezeknek a pozitiv hatdsai. Amikor egy
gyermek tevékenysége kozben, akar jatszik, akar épit elkezdhet spontan énekelni,
mondokazni. Ilyenkor a pedagogus lathatja az érzelmek megnyilvanulasat, ez jelzi
a gyermek lelki allapotat. Ezek a tevékenységek az dvodapedagdégusnak fontos
jellemzést alakit ki a gyermekr6l, érzelemvilagarol, élményeirdl.?

5.2.1 Zenei képességek teriiletei
Ezen teriiletek k6zé soroljuk az éneklési készség, zenei hallas, ritmusérzék, zenei
formaérzEk, illetve a zenei alkotokészség fejlesztését. Ide tartozik a zenehallgatasra
vald nevelés is.

Eneklési készség fejlesztése: Az éneklési készségben fontos szerepet jatszik
az ovodapedagogus, illetve ez a teriilet a gyermekek utdnzésan alapul. Ezért fontos
amikor a pedagdgus kiilonbozd tevékenységek kezdését vagy lezdrasat dalok
éneklésével jelzi a gyermekek felé, ezek a gyermekek meg is tanulhatjak, hiszen
hallas utan tanitjuk a dalokat. A tiszta énekléshez eldszor pontos hallasképzet
sziikséges. Ahhoz, hogy ez a teriilet megfelelden fejlddjon legfontosabb a sokszoros
ismétlés és a folyamatos gyakorléds. A hallési, éneklési képességek eltérd litemben
fejlddnek. Az elébbi gyorsabban fejlédik mig az utdbbi pedig lassabban. A
gyermekek kiscsoportos korukra mar megtanulnak tisztdn énekelni. Az éneklési
készségen beliil fejleszthetd a tiszta éneklés. Itt figyelheté meg a gyenge hallasu

gyermek, amit az 6vodapedagdgusnak észre kell vennie. Illetve a pedagogus
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feladata, hogy a gyermekkel egyiitt folyamatosan apolja a gyermeki hangot és
ennek fejlesztése ne akadjon meg. ¢

Zenei hallas fejlesztése: Ebbe a csoportba ismerjilk meg a magas és mély
hang kiilonbségét, a halk és hangos kozotti kiilonbséget, képes lesz a gyermek a
hangszinek felismerésére, illetve a belsd hallasa is fejlodik. A zenei hallas
fejlesztése mindig az aktiv énekléssel kezdddik el. A fejlett hallas visszacsatolja a
tiszta éneklést. Két tipusu hallast kiilonboztetiink az akusztikus és a belsd hallast.
Az akusztikus tényleges hangot hall. Minden apré hangot felismer a halkabb ¢és
hangosabb zorejeket, a zenei hangot, illetve a beszéd hangjat is. A belsd hallas az
akusztikus hallassal ellentétben nem igényel tényleges hangot. Ebbdl kovetkeztetve
ebbe a csoportba tartozik a zenei emlékezet, valamit az 1j dallamok kitalalasa. 2’

Ritmusérzék fejlesztése: Az dvodaskoruak életében, és az 6vodai nevelés
sordn a dal és a jatékos mozgas egylitt van jelen, igy a gyermek ritmusérzéke az
allando zenei tevékenység soran fejlddik a legmegfelelébben. A ritmusérzéken
beliil értjilk az egyenletes liiktetést, a tanult monddokak és dalok ritmusanak
ismeretét, illetve, hogy a gyermek az egyenletes liiktetést Osszekapcsolja a
ritmussal. A fejlédés sordn kialakul a gyermek tempoérzékelése, elsajatitja a sajat
¢s az Ovodai mozgaskultarat. A ritmusérzék fejlesztéséhez a gyermekek
megismerkednek a hangszerekkel: dobbal, triangulum, cintanyérral, xilofonnal. 23

A zenei formaérzék fejlesztése: A zenei formaérzék alapja a motivumoknak
a megérzése. Formaérzék alkalmazasa fejleszti a megfigyel6képességet,
emlékezetet, gondolkodast. A motivumokat a mozgassal, egyenletes liiktetéssel
tudjuk eldtérbe helyezni. A mozgas alatt is mindig egy azonos mozdulatot
alkalmazzunk, a motivum felismerését. Vannak dallammotivumok is, melynek

legegyszeriibb modja a fejlddésre, ha visszhangjatékot jatszunk a gyermekekkel. A
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ritmusmotivum 5-6 kiilonb6zd ritmushangbdl tevédik 0ssze melyeket eltapsolva
tudjuk a gyermekeknek atadni. »

Zenei alkotokészség fejlesztése: Miivészeti tevékenységben az alkotd
készség az esztétikai nevelés egyik lehetséges formajarol beszéliink. Ezt a fajta
alkotokészséget a folyamatos tapasztalas inditja el. Itt a gyermek ,,szerep” a
kitalalo- és oOnkifejezés az Ovodapedagdgus ,,szerepe” az improvizacid. A
pedagoégus személyisége nagyon fontos itt is, mivel, ha ¢ folyamatosan énekel
egyeb tevékenység kdzben a gyermek ezt atveszi €s akar festés, rajzolas kozben is
folyamatosan dudolni fog.

A zene lehet a tudatos Onkifejezés 6rome, amit a spontan kifejezés elézott meg.
Ehhez a teriilethez kdthetjiik a motivumokat, hiszen, ha azokat spontan énekeljiik
akkor ezekre a gyermek felfigyel és ismerni, alkalmazni fogja. Itt a gyermek
tobbszor is, Onszantabol elénekli kedvenc dallamait, amelyeket sajat maga alkotott
meg. Nemcsak dallamot taldlhatnak ki a gyermekek, hanem megalkothatjak sajat
maguk korjatékat, jatékformajat, egy-egy mozdulatot is.

Az 6vodapedagogus mindig szdndékosan 1ép fel ebben a helyzetben, masok
kedvére improvizal mindig egyedi és egyéni modon. 3°

A zene hallgatasra nevelés: Az 6vodai zenei nevelés feladata kozé tartozik,
hogy a gyermeknek kialakuljon a zenehallgatasi szokésa, illetve, hogy érdeklodését
felkeltsiik. A gyermeknek 6romot okoz, ha zenét hallgathat, nem csak aktiv éneklést
hall. Rengeteg ismeretet szereznek a gyermekek a zenehallgatas soran, kiilonféle
hangszereket, hangtipusokat, zenei hangulatokat sajatitanak el. Nagyon fontos, a
pedagbégus eldadasmoddja, a zenei bemutatdsa és hogy erre megfeleldé moddszert
alkalmazzon. Figyelje, hogy a szdveg milyen dramaturgiat tartalmaz, hogy a
gyermek ¢életkoranak megfeleld legyen és érthetden, tisztan adja eld. Ennél a
teriiletnél lehet a legjobban alkalmazni a hangszereket, jo, ha ilyenkor el6szor csak
a szoveget ismerteti ¢s utdna kapcsolodik be a hangszer pontosan el tudjak

vélasztani a szoveget a hangszert6l. A zenehallgatas a nap barmely idészakéban
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megvalosulhat, de feltétele, hogy aranylag nyugodt légkdr legyen éppen a
csoportban mert igy a gyermek érdeklddése felkelthetd. Egy dal éneklése legalabb
4-5 alkalommal torténjen meg egymast utan, igy a szoveget ¢és az érzelmeket is fel
tudjak dolgozni. Fontos megemliteni, hogy olyan Iégkort teremtsiink a
zenehallgatasban, ahol a gyermekek egymast nem tudjdk zavarni, nem tudjak
megallitani a zenehallgatés lehetdségét. 3!

5.2.2 Enek-zene, énekes jaték fejlodése 6vodaskorban
A zenét nevezhetjiik egy nyelvvel is akar, mert ez az a cselekvés, amivel ki tudjuk
magunkat fejezni a szavakon kiviil. Ugyanakkor minden érzelem megzenésithetd,
legyen sz6 boldogsagrol, szomortusagrol, csalddottsagrol, izgatottsagrdl, barmely
érzelem fajtarol. A zene, mint az dnkifejezés egyik legjobb formaja mar alapfokon
akar az ovodaban is elsajatithato. Pozitivan befolydsolja a személyiséget kozos
éneklés, mozgas, tanc és a zenei tevékenység barmely formajabol. A jelenlegi,
aktualis fejlettségi szintet tobb teriiletbe lehet felosztani. Az értelmi fejlettség
mutatok: Szokott-e dallamot, szoveget, ritmust, mozgast kitalalni, amelyben jol érzi
magat vagy szorakoztatoan hat ra. Sikeresen Osszekapcsolja az adott dallamot,
ritmust, mozgast. Képes egyszeriibb dallamok, szovegek megtanuldsara. Mennyire
gyorsan, tisztdn rogziti és adja vissza a hallott zenei motivumokat. Képes lesz
differencidlni és felismerni a zenei dallamokat, hangokat, a targyi és természeti
kornyezet hangjait. Kitalal dallamot az adott szdvegre, illetve a szoveget adott
dallamra képes irni. 3

Az érzelmi fejlettségi mutatok: Elviseli €s haszndlja a masok altali iranyitast
a dalosjatékokban. Képes kivalasztani, eldonteni melyik a neki tetszd, illetve nem
tetsz0 zenéket és esetlegesen ezt meg is tudja indokolni, hogy miért nem kedveli.
Keresi-e a zenével, dalos mondokakkal, énekes tdncokkal vald tevékenységeket.
Szivesen énekel, zenél a foglalkozasokon kiviil, akar szabadjaték kdzben. Képes a

zene hangulatat felvenni, dtvenni a zenével ,,irdnyithato” lesz a gyermek.
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A szocidlis fejlettségi mutatdi: Amikor az 6vodapedagdgus kezdeményez
mindig részt vesz-e a kozds éneklésben, dalos jatékokban. Szabadjaték soran akar
O is szervez kozos tevékenységeket. Képes iranyitani a jatékot és azon beliil az
esetleges hibdkat javitani. A tevékenységek soran szivesen vallal szerepeket,
magabiztosan végrehajtja ezeket a feladatokat. Nagy kedvvel, 6rommel utanozza
az 6vonoét vagy a tevékenységben részt vevo felnotteket. Hatassal van tarsaira és a
részvételiikre. A mozgésfejlettségi mutatok: Rogziti és meg tudja ismételni a
mozgasok egymasutanjat. Eszreveheté mennyire tagoltak a mozgéasok. 33
A temp6 és ritmus megfeleld ardnyban van a teljesitoképességnek, illetve a
pedagogus altal megadott szabalyokkal. Ilyenkor mar megfigyeljiik, hogy képes- e
a gyors iranyvaltasra. Magabiztosan tajékozodik-e a térbeli iranyokkal
kapcsolatban. Az egyensulyozd mozgasok sikeressége, ilyen példaul a guggolas,
felallas, forgas, porgés. Megfelelden méri fel a térbeli viszonyokat példaul
elhelyezkedés, megfeleld hely kivalasztasa koralakitashoz, futdssal kapcsolatos
jatékok>*

6. Orff koncepcio

6.1 Orff-Schulwerk kialakulasa
Carl Orff (1895-1982) német zenepedagdgus és zeneszerzO. Az 1920-as, 1930-as

években Németorszagban kezdte el a zenepedagogia szemléletmodjat, amely 0j
iranyvonalat jelentett rengeteg gyermeknek. Orffot leginkabb az éltala kidolgozott
1jitd nevelési aspektusai miatt tartjuk szamon, de szamtalan helyen ismerik 6t mert
zeneszerzOként is igen elismert személy volt. Orff- Schulwerk (orff-iskola)
szemléleti kidolgozésait, zenei elemeit azonban nem a gyermek ihlették. Ez a
modszer konkrét lejegyzett moddszerrel nem rendelkezik, inkdbb Carl Orff
beszéd¢ibdl, irdsaibol ismerhetjiik meg. Ennek a modszernek az alapja, hogy Orff
a zenét, beszédet, tancot egy egységben kezeli, a gyerekek pedig iildhangszeren

alkotjadk meg a szamukra megfeleld, altaluk elképzelt sajat ritmuskdzpontu
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zenéjiiket, ezaltal jellemzi ezt a modot az aktiv zenei részvétel. Ezt a harom
teriiletet fontosnak talalta Carl Orff éppen ezért 1924-ben alapitott sajat iskolat
Dorothee Giintherrel, ahol pontosan a gimnasztika, tinc, mozgas ¢és a zene integralt
alkalmazasa volt a f6 cél. Ekkor tigy gondolta Orff, hogy a jelenlegi zenetanités
igencsak szaraz, illetve kevésbé hatasos a gyermekek korében és a gyermekek
legfontosabb készségei, mint a spontaneitds ¢és kreativitds nem kelld figyelmet
kapott az oktatds soran. Ebben az iskolaban az elsddleges cél a tanc- és a
tornatanarok képzése a mozgassal kapcsolatos tananyagot Giinther dolgozta ki és
ehhez zenei anyagot komponalt Orff.  Giintherschul az 1945-6s masodik
vilaghdboriban elveszett az Orff-hangszerekkel egyiitt. Pedig nemzetkdzi
sikereinek koszonhetden tobb kiilfoldi pedagogus korében is megfogant, hogy a

koncepciot adaptaljak.>?

6.2 Orff-Schulwerk modszertana

Ez a médszer legfontosabb tulajdonsaga a tobbi modszerrel ellentétben, hogy nem
kizarolag gyermekeknek szol, de ennek ellenére is gyermeki nézdpontbdl kozeliti
meg a zenei interakcidkat. Csoportos foglalkozas kereteiben zajlik, ezért
gazdagodhatnak zenei élménnyel és ezeken az alkalmakon az improvizacio és a
kreativitasé a legnagyobb szerep. A zenei folyamatok mindig a ritmusok koré
csoportosulnak, ezaltal 1étrejon az atmenet az egyszerti mondokaktol a dalokig. Az
oktav mutatja be elsdként, ami megtalalhat6 a népzenei kulturaban, ilyen példaul a
Zsip, zsup, kenderzsup. Orff ebben a moddszerben elrugaszkodik az eurdpai
zenehagyoményoktdl. A hangok sz6, mi, 14, ré, do, fa, ti alkotnak egy hétfoku
hangsort, amit O diatonianak nevezett el. Ezeket a fent emlitett hangokat probalta
testhangszerekkel megszodlaltatni a gyermekek bevonasaval, ekkor szépen lassan
bevezetésre keriiltek az Orff-instrumentarium hangszerei. *¢

Ezek a hangszerek mara oridsiva nétték ki magukat hiszen nagy jelentdséget

tulajdonitott a zene elsddleges elemének a ritmusnak. Ekkor jelentek meg a
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ritmushangszerek, a hangzasvilag, az titdhangszerek jelentdségei. Orff ezeket a
hangszereket csoportokba rendezte €s harom nagy részre osztotta. Ezek a csoportok
a Blockflote (furulya), fém és fa {itéhangszerek (diatonikus és kromatikus),
kiilonféle iitéhangszerek. Furulydbol Orff a basszus furulya kivételével
mindegyiket szivesen alkalmazta. A fém és fa iitOhangszerek az egyik
legjellegzetesebb Orff-hangszerek koz¢é tartoznak. Kezelésiik miatt a gyermekek
szamara is egyszerl és konnyen megtanulhatd. Ennek kdszonhetden sok, gazdag,
véltozatos hangszinlehetdséget nyujtanak. A diatonikus hangszerek egy
visszhangz6 szekrényre vannak elhelyezve, valamennyi hanglap leszerelhetd, ezért
a hétfokunal kisebb hangkészleten sokkal konnyebb a gyermekeknek val6 jaték. A
diatonikus hangszerek hatranya, hogy a keresztes és a bé-s hangok elhelyezkedése
miatt nehezebbé valik a zenekari hasznilat ebben az esetben érdemesebb a
kromatikus hangszereket haszndlni. A kromatikus hangszerek -elrendezése
megegyezik a zongora billentylijének rendjével, am ez két visszhangz6 szekrényen
van elrendezve. Ugyanugy fekete-fehér billentytizettel. A fém és fa iitbhangszerek
csoportjaba tartozik még a harangjaték, amelyet fém hanglapok alkotjak, ez
kromozott acél és egy visszhangzo szekrény felett van elhelyezve. Ezen leginkabb
dallamot ¢és dallamvariacidkat szolaltatnak meg. Ide tartozik még a xilofon, amely
valyt alakt kiképzett rezonans szekrény utan kapta a nevét. Alkalmazasuk
egyszerl, sokréti. Két itd villa tartozik hozza, ezért egyszerre tobb hangot is
megszolaltathatsz vele. A csoportban tartozik még a xilofonhoz hasonlé elveken
alapulé metalophone de a hangjai nem fabol, hanem metal fémbdl késziiltek. A
metalophone {itéi tobbféle anyagbdl allitottdk eld, van fa, nemez, gyapot, fém.
Ezeknek a vélasztasa a hangszin igényiinktdl fiigg. A harmadik nagy csoport pedig
a kilonféle iit6hangszerek. Ezek kivalo ritmushangszerek, a kisgyermeki
hasznalattdl egészen a zenekari hangzési szélesitik a skalat. Kiillonbozd atmérdji
dobok léteznek, a dob pereménél 1évo csavarokkal torténik a dob hangolasa. A mi
oktatasrendszeriinkben két irdnyban lehetséges hasznalni, az ének, illetve szolfézs

orakon és a gyermekzenekarok hangszereiként. 37
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., Ez a konyv a gyermekekkel végzett munkambol nétt ki [...] A hagyomanyos
rigmusok és dalok felhalmozodott értékei a kiindulas természetes pontjanak
latszottak: ezek a forrasok, amelyekbol minden szoget meritettem. Néhdny
tajszolasban van. Mind a rigmusokban, mind a népdalokban a dialektus az
eredetiség biztositéka. A melodiak alapvetéen pentatonikusok. Az othangu skalara
alapozott zene a fejlodésnek olyan dllapotat reprezentdlja, amely pontosan megfelel
a gyermekek mentalitasanak. A koriil hatarolt atlag lehetové teszi a gyermek
szamara, hogy megtalalja sajat kifejezési modjat annak a veszélye nélkiil, hogy
ebbol idegen zenei példak merd utinzasa keletkezne. A dallam lépésrol lépésre
fejlodik. Eloszor csak két hang szerepel (madarhang, az utca kialtasai stb.), aztan
a harmadik, a negyedik és végiil az otodik. A pentation dallamok, [...] a hozzdjuk
legalkalmasabb bordun (duda), illetve osztinato kiséretet kapjik. A kadencialis
kiséretek masik vilaghoz, a dur melodiak vilagahoz tartoznak. Az osztinatok
hasznalata nagyon természetes modon a polifonia egyszerii formdaihoz vezet.”

(Hegyi, 1996: 1)

7. Kutatasok feldolgozasa

A kutatdsaimat két féle teriileten valdsitottam meg. Kérddives modszerrel és
strukturalt felépitésii interjaval.
Kutatdsaim soran az alabbi hipotéziseket fogalmaztam meg:

1. Feltételezem, hogy a zenei tehetséggel rendelkezd gyermek hamarabb
felismerhetd, ha tobb hangszer, illetve kiemelt zenei nevelés zajlik az
intézményekben.

2. Feltételezem, hogy a zenei tehetség fejlodésében kiemelt szerepe van az
6vodapedagdgusoknak.

3. Feltételezem, hogy a zenei fejlesztés leggyakoribb eszkoze a zongora.

38 Szalai Tamas: Az Orff koncepci6 szerepe a zenei nevelésben
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7.1 Interju kiértékelése

Interjim modszere a strukturalt forma, mivel céliranyosan a zongora, mint hangszer
hatésait szerettem volna kutatni. Célom még az interjuval, hogy megtudjam az
6vodas koru gyermek jarhat-e zeneiskoldba, ez ki is deriilt, hogy igen. Tapasztalatot
szerettem volna az alkalmazott médszerekrdl, ami az 5-6 éves kora gyermekeknél
megjelennek. Az 6vodakban nagycsoportos kortol foglalkozik az AZZ Zeneiskola
a gyermekekkel, ezt pedig a délutani iddben, fizetds programként. Itt kifejtettiik,
hogy milyen okai lehetnek annak, hogy a gyermekek nem jarnak ovodan kiviili
foglalkozasokra. Tobbek kozott ennek lehetne anyagi hattere, illetve az is, hogy
6voda és iskola utdn a sziilok akadalyokba iitkdznek. Ilyen lehet az idShidny és a
tavolsadg vagy a lakokornyezetiikben nem talalhato. Itt a zeneiskolaban tobbféle
hangszer is megjelenik, zongora, gitar, illetve az 6vodai foglalkozasokon a furulya
is. Egy dal bevezetését tobb Iépésben tanitjdk meg a gyermekeknél, elszor
eléneklik, utana eltapsoljak, utana megbeszélik milyen hangokbol all. Ezek utan
kovetkezik, hogy a levegdben elzongorazzak majd pedig ténylegesen a hangszerek
is eljatsszak. Kitértem a zenei tehetségfejlesztésre, amelybdl kidertil, hogy az iskola
maga egy tehetségfejlesztd program. Ezek az ordkon kimagasld zenei fejlesztés
folyik. . Tehetséggondozas keretein beliil az iskolas koruak fellépnek kiilonbdzo
rendezvényeken, ilyen az adventi el6adas. Illetve az 6vodaban és az iskolaban is
szoktak évente kétszer egy el6adast bemutatni a sziiloknek. Az interju ezen pontjan
tértiink ki arra, hogy a zongoranak milyen elényds tulajdonsagai vannak a gyermek
fejlodését tekintve. Itt beigazolodott a hipotézisem, miszerint a zongora komplexen
fejleszti a gyermeket. Szem-kéz koordinacid, jobb ¢és bal agyfélteke
Osszehangoldsa, egy nagyon erds hallasfejlesztés, jobb és bal csatornak
kiilonvalasztasa, kottaolvasas, onkifejezés, onbizalom, figyelem fejlesztés és még
lehetne sorolni. Az interjiban kitértem arra is, hogy a gyermekek hogyan
viszonyulnak a zongordhoz. A valaszbol kideriilt, hogy felkeltette az
érdeklddésiiket a zongora, mivel konnyen sikerélményt biztosit. Kutattam, hogyan
lehet felismerni, hogy a gyermekek ujjai hogyan viszonyulnak a zongorahoz. Ez

egyértelmiien felismerhetd, mivel azt kell figyelembe venni, hogy a gyermek
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mennyire tudja gdmbolyiteni az ujjait vagy éppen mennyire tudja jol lemasolni azt,
amit mutatnak neki. Egybdl észre vehetd a billentd technika is. De persze ha egy
gyermeknek feszesebbek az ujjai vagy Osszeszoritja 6ket azon lehet fejleszteni €s
iddvel neki is ré tud allni a keze a billentyli hasznalatra. Kérdéseim kdzott szerepelt
az is, hogy mennyire meghataroz6 a gyermek életében, ha hangszeren jatszik. Itt
kifejtettiik, hogy az érdeklddés felkeltése fontos. A gyermek motivacioja is
meghatdroz6 szerepet jatszik. Az AHA élmény is megjelenik a hangszer tanulas
kozben. Példaul egy szorongd gyermek fel tud oldoédni. Az 6vodai programjuk két
éve indult el, igy még nincs olyan gyermek, aki elkezdte volna az iskolat. De mivel
Bogi 6vodapedagdgusként is dolgozik, igy elmesélte, hogy csoportjdban jo par
gyermeknél felismerhetd, hogy zenei tehetséggel rendelkezik és jelezte ezt a
szlildknek. Volt olyan gyermek, aki mar iskolas, de azota gyonyoriien zongorazik,
kiilon jar zeneiskoldba is, mivel erre a jelzésre, hogy tehetséges a gyermek a sziild
ezt fejlesztette tovabb és azdta is nagyon sikeres, zenei tanulmanyai sordn. Az
6vodai programon valtozé szdmban vesznek részt a gyermekek. Ezek a
tevékenységek hetente egyszer vannak egy 40 perces foglalkozas keretein beliil. A
kérdoives kutatdsomhoz hasonldan itt is feltettem a kérdést, mennyire meghatarozé
az 6vodapedagdgus szerepe a gyermek motivalasdban és fejlesztésében. A valaszt
egyértelmiien az volt, hogy nagyon meghataroz6. Ezt igazolta az is, hogy Bogi
felismerte a csoportban a tehetséges gyermeket. Az 6vodai foglalkozasain sokszor
alkalmazott hangszereket. 22 gyermekbdl 7 gyermek azota is valamilyen formaban
foglalkozik a zenével, hangszeren tanul vagy korusban énekel. Az interjim utolso6
kérdéseiben szerepeltek a kérddives kutatdsomban megtaldlhaté pontok is.
Erdekelt, mi az, amire a legnagyobb sziiksége lenne az intézményeknek a hatékony
tehetséggondozashoz. A vélasz nem egyezett a kérddives kutatdisommal, bar ott a
131 valaszbol érkezett egy kettdé ehhez hasonld. Bogi vélasza, hogy az
6vodapedagdgusra van a legnagyobb sziikség. Hiszen tapasztalatai alapjan
szamtalan olyan pedagdgussal taldlkozott, aki nem mert énekelni vagy nem volt
biztos a mddszerben és a zenei neveléssel kapcsolatban. Legfontosabb az lenne,
hogy O maga is fontosnak talélja a zenei nevelést minden egyéb eszkoz nélkiil is.

A hangszerek megjelenésérél is beszéltik az intézményes keretek kozott. En
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munkdm sordn csak az Orff-hangszerekkel és a furulyaval taldlkoztam, ezért
kivéancsi voltam, hogy aki sokat jar kiilon intézményekbe mit tapasztal. A vélasz
egyébként nekem is meglepd volt, hiszen a szamtalan lehetdség koziil egyetlen egy
intézményben talalkozott csak zongoraval, de azzal is a csoportszoban beliil, ahol
senki nem hasznalta azt. Pozitiv hatassal lehetne, ha minden intézményben
megjelenne. A mozgas, ¢lményrajt, megnyitna a gyermekek érzelmi vilagat, akar
SNI-s, ADHD-s gyermekeknél is alkalmazhatnak, kevesebb magatartds problémas
gyermek lehetne, szoval sok pozitiv hatdsa van. Az interjum utolsé kérdésében
pedig a hipotéziseimre kérdeztem ra, melyikkel ért egyet és melyikkel nem. Az els6
hipotézisem, miszerint, a zenei tehetség fejlodésében kiemelt szerepe van az
6vodapedagdgusnak. Ezzel maximalisan egyetértett. A kdvetkezé hipotézisem,
hogy a zenei tehetséggel rendelkezd gyermek hamarabb felismerhetd, ha tobb
hangszeren, illetve kiemelt zenei nevelésben részesiil. Részben egyetértett. Az
interju soran az is érdekelt, hogy a megfigyeléssel ismerhetd fel leginkabb a zenei
tehetséggel rendelkezd gyermek. Mennyire hasznal magatol Orff-hangszereket,
ritmus hangszereket. A harmadik feltételezésem, miszerint, a zongora a

leggyakoribb fejlesztd eszkoz, ezzel nem értett egyet.

(Torzsok Béla: Zene hallgatdas az ovodaban, Negyedik, javitott és bovitett
kiadas, Zenemiinyomda kiado, 1989, 21.oldal)

7.2 Kérdoiv kiértékelése

©® 18-25¢év
©® 26-35év
36-45 év
©® 46-55 év
@ 55 év felett

1. dbra: Eletkorra vonatkozé adatok (N=131)
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A kérddivemet 6sszesen 131 0 toltotte ki. Az elsd kérdésben a valaszadok €letkorat
kérdeztem meg. 10 6 (7,6%) 18-25 év kozotti, 28 16 (21,4%) 26-35 év kozotti, 33
16 (25,2%) 36-45 év kozotti, 40 £6 (30,5%) 46-55 év kozatti és 20 {6 (15,3%) pedig
55 év feletti a kitoltottek kozott.

@ Munkavallalé

@ sziils
Mindketté

@ Egyik sem

48,9%

2. abra: Kérdoéivet kitoltok tipusai (N=131)

A harmadik kérdésem arra iranyult, hogy sziiloként, munkavallaloként vagy
mindkettd. A kit6ltd munkavallaléim, célcsoportom pedig a pedagdgusok voltak
kiilonbozé intézményekbdl, illetve a sajat munkahelyemrdl. 64 f6 csak
pedagégusként, amely (48,9 %), de ehhez a szdmhoz hozzajonnek azok a
személyek is, akik sziiloként és pedagogusként jelolték meg. Ez tovabba 36 {6
(27,5%). Sziiloként 27 f6 (20,6%), se munkavallald, se sziiloként pedig 4 f6.
(3,1%).

60

0
40 46 (35,1%)
39 (29,8%)

32 (24,4%)
20

6 (4,6%) 8(8,1%)

1 2 3 4 5

3. dbra: Zenei tehetségfejlesztés fontossaga (N=131)
Ebben a kérdésemben kivancsi voltam, hogy mennyire tartjdk fontosnak a mai
intézményekben a zenei tehetséggondozast. Mivel véleményem szerint az egyik
legfontosabb lenne a zenei tehetséggondozéds. A valaszokbdl itélve ez nem

mindenhol igy van, nem mindenhol valésul meg vagy nem mindenhol tud
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megvalosulni. Sajnos az is kideriilt, hogy a valaszaddk ugyan kis része 6 6 (4,6%)
ugy gondolja, hogy egyaltalan nem fontos. Ugyanakkor a valaszadék majdnem
50%-a azt a jelzést adta vissza, hogy igen is fontosnak tartjdk. Amely a
dolgozatomnak egy fontos pontja. Visszaigazolas, hogy vannak intézmények,
sziilok, pedagogusok, akik ugyan ugy latjak, hogy igen is meghatidrozéan fontos

lehet egy gyermek életében a zenei nevelés.

4. abra: Otthoni zenehallgatasi lehetdségek (N=131)

Eneklés (felnétt, gyermek) 103 (80,5%)
IKT eszkdzok 92 (71,9%)
Hangszerrel kisért éneklés 38 (29,7%)
Egyéb 17 (13,3%)
0 25 50 75 100 125

Ebben a kérdésben a kutatdsi célom az volt, hogy megtudjam otthon milyen
zenehallgatasi lehetdségek vannak a gyermekek szamdara. Szerintem a legjobb
modszer erre a felndtt altal énekelt vagy a gyermekkel valo kozds éneklés. A
visszaigazolasok szerint a 128 kito1tébol 103 valasz pedig erre a véalaszra esett, ami
szerintem nagyon fontos egy gyermek ¢letében. Hiszen ¢ maga is részese tud lenni,
kialakul a ritmusérzéke, éneklési hangja, zenehallgatasi szokasa és ezaltal szdmos
kognitiv és affektiv teriileten fejlédik. Azonban a kor haladtaval sok helyen

megjelennek az IKT eszkozok is, amely akar szélesebb tudaskort ad a

gyermekeknek.
5. abra: Intézményi zenehallgatasi lehetdségek (N=131)
Eneklés (feln6tt, gyermek) 127 (96,9%)
IKT eszkdézok 90 (68,7%)
Hangszerrel kisért éneklés 93 (71%)
Egyéb 14 (10,7%)

0 50 100 150
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Gyakorlatilag ez az el6z6 kérdésemmel megegyezik, annyi kiilonbséggel, hogy az
intézményes nevelésre vonatkozik a kérdésem. A 131 kit6ltésbdl azt hittem, hogy
131 valasz jon majd az els valasz lehetdségre, miszerint felndtt vagy kozos éneklés
torténik zenehallgataskor az 6vodaban.

Viszont a hangszerrel kisérelt zenehallgatasra 71%-a jeldlt a kitoltoknek, szerintem
ez jO arany a zenei tehetség felismeréséhez, de kicsit korszertisitve a hangszerekkel
akéar ez 100% is lehetne. Az IKT eszk6zok megjelenése itt sem meglepd, hiszen

akar szemléltetésnek is tokéletesen lehet hasznalni.

Furulya 89 (67,9%)

Zongora 26 (19,8%)

Orff hangszerek ( cintanyér, dob,

0,
xilofon stb) 77 (58,8%)

egyéb 27 (20,6%)

0 20 40 60 80 100
6. abra: Legjellemzdbb hangszer (N=131)

A kérdésem pontosan egy f0 témamhoz kapcsolddik az pedig a hangszerek
megjelenése az 6vodas kortiak életében. A valaszok alapjan a hipotézisem nem
igazolodik be, miszerint zongora a leggyakoribb fejlesztd eszkdoz mivel a
legkevesebb valaszt itt érkezett 131 kitoltésbdl csupan 26 valasz érkezett a
zongorara. Ez bizonyitja, hogy kicsit sem elterjed ez a hangszer az intézményekbe
¢s otthoni kornyezetben. Az Orff hangszerek azonban még mindig igen népszeriieck
a gyermekek korében itt a 131 valaszadobol 77-en jelolték be. A furulya bizonyosul
az egyik legnépszeriibb zenei fejlesztési, zenehallgatasi eszkdznek. A gyermekek
furulyan mar els6é osztalyos koruk 6ta tanulhatnak, ha éppen zenetagozatra vagy
zeneiskoldba jarnak. A kutatasi célom a hangszerek megjelenése az 6vodakban.
Véleményem szerint kis ardnyban hasznalnak hangszert. (Valaszadok: 29,7%) Itt
mindenképpen aranyban vartam ezt, igy sajnos mondhatom, hogy a dolgozatom

egyik hipotézisem, nem igazolddott be, hogy a zenei tehetséggel rendelkezd
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gyermek hamarabb felismerhetd, ha tobb hangszer, illetve kiemelt zenei nevelés

zajlik az intézményekben.

Szimboélumok és

()
szimbdlumrendszer hasznalata 37 (28,5%)

Koncentracios kapacitas 73 (56,2%)
A j6 memoria 93 (71,5%)
A fejlédési elénydk (szellemi) 55 (42,3%)
A kivancsisag, tanulasvagy 102 (78,5%)

Sokrétii érdeklédési 86 (66,2%)

0 25 50 75 100 125

7. abra: Tehetséges gyermeke kognitiv jellemz6i (N=130)

Mint mar dolgozatom szakirodalmi részében kifejtettem ezeket a kognitiv
jellemzoket, azonban kivancsi voltam, hogy a pedagogusok és sziillok ezeket a
terlileteket mennyire tartjadk fontosnak, illetve mit gondolnak, hogy a tehetséges
gyermekre melyek leginkdbb a jellemzdék. Ebbdl kovetkeztetek, hogy mivel a
kivancsisag, tanuldsvagyat jelolték be a legtobben, igy a tehetséges gyermeket
mindig ez a két jellemz0 hajtja az 01j és Uj ismeretek felé és a fejlodés iranyaba.
Igazolt tény, hogy egy tehetséges gyermeknek kiemelkedd a memoriaja ezt pedig a
valaszadok is igazoltak, hiszen a masodik legtobb valasz erre érkezett. Azonban az
Osszes tulajdonsag elmondhato a tehetséges gyermekre, ezt igazolja a szakirodalmi

rész a dolgozatomban.

8. abra: Tehetséges gyermekek affektiv jellemzdi (N=130)

Humorérzék 56 (43,1%)
Erzelmi intenzitas 111 (85,4%)
A maximalizmus 50 (38,5%)
Sok energia 59 (45,4%)
A kotédés 65 (50%)

0 25 50 75 100 125



Ez akérdés az el6z6hez hasonldan a tehetség gyermek jellemzoire iranyult, itt pedig
az affektiv tulajdonsagaira. Ezeket a jellemzoket is kifejtettem a szakirodalmi
részben és ugy gondolom mindegyik jellemzd egy tehetséges gyermekre. Itt a
véalaszadok 85,4%-a irta be, hogy az érzelmi intenzitas jellemzi legféképpen a

tehetséges gyermeket.

60 60 (45,8%)

40 45 (34,4%)

20 23 (17,6%)

2(1,5%) 1(0,8%)
\

1 2 3 4 5

9. abra: Hangszer fontossaga a mindennapi zenei fejlédésben (N=131)

Ebben a kérdésemben ugyan csak azt a hipotézisemet szerettem volna
bebizonyitani, hogy a tobb hangszer hasznédlata megkonnyiti a zenei tehetség
felismerését. Ehhez persze muszdj ezt a kérdést feltenni, hogy mennyire is tartjak
fontosnak a hasznalatukat. Am a valaszadokbol csupan 45,8%-a tartja fontosnak,
igy arra kovetkeztetek. Ami nehezebbé teszi a zenei tehetséggel rendelkezd
gyermeket felismerését. Sajnos érkezett olyan vélasz is, hogy egyaltalan nem
tartjak fontosnak, ami szdmomra nagyon meglepd volt.

@ A csaladnak

36,6% @ A kortarsaknak
A médianak
@ Az adott 6vodanak

@ Az 6vodapedagdgusnak,
pedagoégusoknak

58%

10. abra: Zenei tehetség fejlesztésében vald szerep (N=131)

Ha egy tehetséges gyermekkel talalkozunk akkor vele foglalkozni kell. Ebben pedig
a valaszadok 58%-nak az a véleménye, hogy a csaladnak van a legfontosabb

szerepe. Mivel az intézményekben kevés id0 jut a zenei nevelésre (ezt majd egy
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masik kérdésben igazolom), igy nagyobb szerep iranyul a csaladra. Esetlegesen az
6vodan kiviili tehetséggondozasra. Erre az interjumba kitérek, miért nem tudnak
megvalosulni ezek a programok. Ilyen példaul az id6hiany vagy akér anyagi
helyzet is. Ezért Ggy gondolom, ha az 6vodai id6n beliil lehetne zenei
tehetséggondozas az sokkal eredményesebb lehetne, hiszen akkor a sziiléknek nem
kell a munka utdn szervezni, illetve az anyagi nehézségek se lennének problémak.
Persze ehhez az intézménynek kellene biztositani személyt, helyet, id6t, eszkoz,
ami nem mindenhol valdsulhat meg. De a valaszokbol kidertilt, hogy 48 ember ugy
gondolja, hogy a pedagdgusnak van a legnagyobb szerepe ebben. A pedagdgus
felismeri a tehetséges gyermeket és kiemelden foglalkozhat is vele. De a tovabbi

kérdéseimben kidertil, hogy erre nem mindenhol van lehetéség a hianyok miatt.

A szabdlyosan ismétl6dé jatéko... —41 (31,3%)
A zenei élmény hozzasegiti a g... —50 (38,2%)
A dalok altal szinesebbé és valt... —119 (90,8%)
Gyermek értelmi fejlédése —76 (58%)
A vizualis memoria fejlédését t... 34 (26%)
A finom motorika fejlesztése 27 (20,6%)

A ritmus érzékelésének fejlédése —108 (82,4%)

0 25 50 75 100 125
11. abra: Ovodai zenei nevelés fontossaganak oka (N=131)

Dolgozatomban hosszasan fejtettem ki a zenei nevelés pozitiv hatasait, igy
egyértelmil volt szamomra a sziildk, pedagégusok megkérdezése, hogy miért tartjak
fontosnak. Pontosan a legfontosabb tényezdkre érkezett a legtobb valasz, mint a
szinesebben megtanulja kifejezni Onmagat, érzéseit. Ritmusérzéke fejlodik.
Véleményem szerint ez a harom a legfontosabb.
® 1-26ra
® 3-406ra

5-6 6ra
@ 5 6ranal tobb

@ Kevesebb mint 1 6ra
@ Egyéb
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12. dbra: Zenei nevelésre ¢s fejlesztésre forditott id6 az adott 6vodaban (N=131)

Erre a kérdésre mar hivatkoztam a zenei tehetség fejlesztésében is. Itt igazolodik
be, hogy kevés id6 jut a zenei nevelésre az intézményekben. Szamszertisitve 60
valasz érkezett az 1-2 oOrara, 40 a 3-4 Orara, 5 az 5-6 Orara, 5 az 5 6ranal tobbre, 10
valasz érkezett az egyébre, ami jelenheti azt, hogy sokkal tobb idd, mint a
felsoroltak, de sajnos jelentheti azt is, hogy semmi id6 nem jut ra. Sajnos 10 valasz
érkezett arra, hogy kevesebb mint egy ora, amelybe bebizonyosodik, hogy az
elegendd id6 nincs minden intézményben biztositva, igy a zenei tehetséggondozas,
zenei nevelés igencsak hattérbe szorul, hiszen egy ora az ilyen jellegii fejlesztésre,
nevelésre, foglalkozasra.

Véleményem szerint, ha napi szintem 30-60 percet tudnanak forditani zenei
nevelésre az mar nagyon jo iddintervallum lehetne. Ebbe persze akar egy

zenehallgatas is benne lehet, vagy egy zenei eldadas felnétt altal.

@ Egyaltalan nem
® Keveset
Sokat

13. abra: Ovodan kiviili zenei programok, 6rakon valo részvétel (N=128)

Erre a kérdésre is hivatkoztam mar, abban, hogy kinek van a legnagyobb szerepe a
zeneinevelésben, zenei tehetséggondozasban, a legtobb valasz a csaladdra érkezett.
Itt a problémékat tudom hangsulyozni, hiszen bebizonyosodott, hogy keveset
vesznek részt 6vodan kiviili programban, mivel a véalaszadokbol 85-en ezt adtak
meg. A csaladban nehéz a munka mellett megszervezni, gyermeket elvinni ezekre
a foglalkozasokra. Az anyagi hattér is lehet oka amiért nem jarnak kiilon

foglalkozasra.
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® Igen
® Nem
Nincs informaciém réla

14. abra: Zenei nevelésre lehetéség (N=130)

Eszerint sok helyen van 6vodan kiviili program, igy lehetdség lenne a gyermekeket
elvinni. Am kevesen veszik igénybe. A vélaszadokbol 94 ember jelezte, hogy ahol
¢l ott van lehetdség. De 0sszesen 36 ember jelezte, hogy nincsen vagy pedig nincs

rola informacidjuk.

60
53 (40,5%)
40 41 (31,3%)
28 (21,4%)
20
3 (2,3%)
0 ‘ 6 (4,6%)
1 2 3 4 5

15. abra: Zenei tehetséggel rendelkez6 gyermekek felismerése (N=131)

A kovetkez0 harom kérdésemben a hipotéziseimre kérdeztem ra, hogy a kitdltok
mennyire értenek egyet vele. Az elsd feltételezésemmel a vélaszadok 40,5%-a
teljesen egyetértett velem. Pozitiv volt a valaszok Osszessége, hiszen akkor sok
sziil6 és pedagogus gondolja ugy, hogy igen is fontos szerepe van a tehetséges
gyermek felismerésében, illetve a fejlesztésének. 31,3% egyetértett velem. Igy ugy
gondolom, hogy ez a hipotézisem beigazolddott, hiszen a 131 kitolté koziil 94

ember gondolja gy, mint én.
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60
58 (44,3%)

40
34 (26%) 36 (27,5%)

20

1(0,8%) 2(1,5%)

1 2 3 4 5

16. abra: Ovodapedagogus szerepe a zenei tehetség fejlédésében (N=131)

A masodik hipotézisemmel még tobben értettek egyet, mint az eldzdvel. Szam
szerint teljesen egyet értett vele 58 ember és 36 ember egyetértett velem. En is ugy
gondolom, hogy a pedagogusnak kiemelkedd szerepe van a tehetséges gyermek
felismerésében ¢és felkarolasdban, ha a sziild még tud intézményen kiviil is
foglalkozni vele az teljesen a gyermek fejlodését segiti eld és a tehetsége

kibontakozasat. Ez a hipotézisem is a valaszaddk szerint beigazolddott.

0
52 (39,7%)
0
28 (21,4%)
) 23 (17,6%)
15 (11,5%) 13 (9,9%)
0
1 2 ’ 4 5

17. abra: A zenei fejlesztés egyik leggyakoribb eszkdze a zongora (N=131)

Az utolsé hipotézisemre érkeztek a legvegyesebb valaszok. Ez persze varhaté volt,
mivel a kérdések soran kideriil, hogy a zongora nem népszerii az intézményekben.
gy a leggyakoribb eszkoze sem lehet. De a pozitiv hatasait az interji alapjan

kifejtem, ami miatt akar lehetne miden intézményben is.

Hely 23 (17,7%)
Eszk6zok 55 (42,3%)
Hangszerek 65 (50%)
Pedagégus hianya, tudasa 67 (51,5%)
1d6 56 (43,1%)
Motivacios lehetdségek 12 (9,2%)
Min&ségi zene hallgatasa —26 (20%)

Eneklés szeretete, szabadsag,...
T6bb 6vodan kivdli zenei éimé...
Lehet6ség minél tdbb hangszer...

0

—1(0,8%)

—17 (13,1%)

20 40

70 (53,8%)
59 (45,4%)

60 80



18. abra: Hianyzo6 tényezdk a zenei nevelésbol (N=130)

Azutolso kérdésem pedig az intézményi hianyokra szeretne ravilagitani, hogy miért
nem lehet egyszerii a tehetséges gyermekek apolésa. Az idére 56 valasz érkezett,
amelyet mar ezeldtti kérdésben elemeztem is, melyben kevés id0 jut zenei
nevelésre. A legtobb valasz a tobb 6vodan kiviili zenei programra érkezett, amelyet
Ossze tudok kapcsolni az id6, pedagdgus hianyaval hiszen ezeket mind szervezni
kell, biztositani a megfeleld felndtt 1étszamot, illetve ezek akar fizetds programok
is lehetnek. A kutatasi témamhoz kapcsolodoan a hangszerek és az eszkdzok
hianyat is sok valasz érkezett, amirdl persze a pedagdgus nem tehet, de ezek
hianyaban még ha szeretne se tudna zenei tehetséggondozast, fejlesztést tartani.
Fontosnak tartom a zenei tovabbképzéseket is a felndttek szdmara, ahogy az
interneten keresgéltem nem sok lehetdséget talaltam én sem, igy teljesen jogos az
59 valaszadd, hogy igen is tobb ilyen képzést kellene szervezni. Utolsé korben
szeretném becsatolni a kérdést, amely arra irdnyult, hogy milyen eszkdzoket
hasznalnak az adott intézményben. Erre a kérdésre 115 vélasz érkezett. 53 vélasz
érkezett a furulydra. Az Orffra, mint példaul it6hangszerek, ujjcintanyér
triangulum, metalofon, dob, xilofon ezek pedig 70 ember valasztotta. Ez igazolja a
szakdolgozati cimemet is, hogy legf6képpen ez jelenik meg az intézményekben.
Illetve néhany valasz érkezett zongordra és gitarra is, 14 {6 jelolte meg. Amely
szamomra megdobbentd volt, hogy érkezett olyan valasz is, hogy egyaltalan nem
hasznalnak hangszert az intézményben. Ez igazolja a szakirodalmi részemet is,
hogy az Orff-hangszerek népszeriick az intézményekben. Illetve az interjimmal

Osszekapcsolva, hogy nem igazan népszerli a zongora.

8. Osszegzés

Dolgozatom szakirodalmi részében bemutattam, hogy milyen hatissal van a

gyermekre a zenei nevelés. Kifejtettem az intézményes zenei nevelés hatésait, a
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tehetséggyermek tulajdonsagait, felismerési jegyet. Szakirodalmi részemben
kifejtettem az elméleti hattereit. A kérddives kutatdsomban kifejezetten
pedagoégusokat és sziiloket kértem fel a kitoltésre. Ezekre a feltételezésekre kitértem
az interjum soran is.

Az elsd hipotézisem, hogy a zenei tehetséggel rendelkezd gyermek hamarabb
felismerhetd, ha tobb hangszeren, illetve kiemelt zenei nevelés zajlik az
intézményben. Ez a feltételezésem nem igazolddott be, hiszem a vélaszadok nagy
része csak az Orff hangszereket irta be a valaszok kozé, igy arra kovetkeztettem,
hogy a tobb hangszerre nincsen lehetdség az intézmény keretein beliil. A
feltételezés masodik fele sem igazolodott be, hiszem kutattam, hogy mennyi id6 jut
a zenei nevelésre az 6vodakban. A vélaszokbol pedig kideriilt, hogy nagyon kevés,
mert egy Ora vagy kevesebb mint egy 6ra volt a valasz tobbsége. Amit ugy
gondolok, hogy nem vehetd kiemelt zenei nevelésnek, hanem az ének-zene, énekes-
tanc tevékenységekben zajlik. Az interjuban sem igazolodott be ez a feltételezés,
hiszen véleménye szerint a gyermeket megfigyeléssel sokkal hamarabb meg lehet
ismerni. Ezéltal hamarabb felismerhetd lesz a tehetsége, akar spontan jaték soran
is. A masodik feltételezésem, hogy a zenei fejlédésben kiemelt szerepe van az
o6vodapedagogusnak. Ez részben beigazolodott, hiszen sok ember értett vele egyet.
Bér ezzel ellentmondasba van az, hogy a legnagyobb szerep a csaladé. Hiszen, ha
belegondolunk hétf6tdl péntekig az intézménybe tartozkodik leginkabb a gyermek
¢s a sziiléknek nem biztos, hogy jut arra ideje, hogy a gyermek zenei fejlodését
tamogassak. Az interjimban viszont, beigazolodott, mint a kérddives
kutatdsomban. Itt pedig kiemelve a gyermek megfeleld motivalasat, amely egy
nagyon fontos 1épés a gyermek fejlodésében minden teriileten. A harmadik
feltételezésem, hogy a zenei fejlesztés egyik leggyakoribb eszkdze a zongora. Ez a
hipotézisem nem igazolddott be, hiszen a valaszokbdl kideriilt, hogy nagyon kevés
helyen van zongora, mint hangszer. Legnagyobb aranyban az Orff-hangszerek
jelennek meg. Ez az interjimban sem igazolddott be, hiszen a tapasztalat alapjan,
egy helyen talalkoztak eddig zongoraval, ahol nem is hasznaltik a hangszert. igy

egyértelmii, hogy a zongora nem a leggyakoribb zenei fejlesztési eszkoz.
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Jovobeli terveim kozott szerepel, hogy a munkahelyemen kialakitsak egy
tehetséggondozd miithelyt. Ahol a gyermekek hétrél-hétre meg tudnanak
ismerkedni uj hangszerekkel, nyilvadn az 6voda altal nyujtott lehetdségek keretei
kozott. Szerintem, ha mar csak az Orff hangszerekre lenne lehetség egy ilyen
mithely keretein beliil, az is nagyon pozitivan hatna a gyermekekre, akar a zenei
hallasuk, ritmusérzékiik, a hangszerekhez valo viszonyulasuk és szamtalan pozitiv
hatasa lehetne még. Tobbet kozott szeretném még a zenei tevékenységekben az
allandoé hangszerhasznalatot és napi szinten a kozds éneklést a gyermekekkel. Ezt
az éneklést az 6vodai programokhoz igazitva szerintem béarhol végre lehet hajtani,
akér a csoportszobdban, tornateremben, de akar az udvaron is. Illetve, szeretnék
tobb 6vodan kiviili zenei rendezvényen részt venni, ezeket megszervezni ¢és a
gyermekek szdmara ezzel is biztositani a zenei élményt.

A kutatasi témdaimat szeretném még bdvebben, részletesebben megvizsgalni.
Kutatési teriileteimet bdviteném, olyan intézményekben valé terepmunka
megfigyeléssel, ahol megvalésul a =zenei tehetséggondozds akéar zenei
tehetséggondoz6d miithely keretein beliil. Ezen megtfigyelésnek a szempontjai
lehetnének, hogy milyen moddszerrel végzik a tevékenységeket, eszkozhasznalat,
intézményi eszkdz lehetdségek, mennyire lehet ezt a fajta tevékenységet
orszagszerte bevezetni. Ha be lehetne vezetni milyen targyi, személyi feltételei
lennének, illetve az 6vodai nevelés keretein beliill mikor valdsulhatna meg.
Magyarorszadg varmegy¢it kérdéives kutatasi modszerrel felmérni, hogy mennyi
id6, lehetdség, intézményi tamogatas jut a zenei nevelés és fejlesztésre. Ennek a
véalaszoknak az eredményeibdl pedig az ok-okozati Osszefiiggések feltarasat
megcsinalni.

Kutatnam kiilén az intézményeket, hogy mik a hianyossagok, illetve mi az, ami
segitene a zenei nevelés hatékonysaga érdekében. Itt gondolok eszkdzokre,
pedagogus tuddsanak bdvitésére, az intézményen beliili hely igényre és minden

egyébre, amelyeket tigy éreznek, hogy segitené dket.
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Mellékletek

Interju kérdéssor

Par szoban kérlek mutatkozz be, illetve beszélj arrol, hogyan, mikor és
miért hoztatok létre az AZZ Zeneiskolat?

»Koczka Boglarka vagyok és az AZZ Zeneiskolanak vagyok az egyik french
partnere. 2018-ban Iéptem a szervezetben, egyébként 2017-ben jott 1étre az AZZ
zenesuli, ami alternativ zeneoktatast ¢és zeneszerzést jelent. Elég széles
szolgaltatasban mozgunk most mar, de egyébként gyakorlatilag valahol sziil6i
igényre sziiletett meg ez az egész modszer, mert nagyon sok sziilé panaszkodott a
zeneiskolai rendszerre , hogy nagyon merev és kevésbé élményorientalt és, hogy a
gyerekek annyira sok féle foglalkozasra jarnak, hogy nincs idejiik zenét tanulni
vagyis hat a zeneiskolai heti 4 alkalom (2 hangszeres, 2 szolfézs) nem fér bele,
éppen ezért tok jo lenne , hogyha lenne valami bent az iskolaban és nyilvan helyben
is legyen, hogy ne keljen 6ket kiilon intézménybe hordani. Erre reagalva sziiletett
meg az Otlet, hogy akkor csoportos hangszeres oktatéast szervezziink az iskoladkban.
En az induldsnal nem voltam jelent 2017-ben, de gyakorlatilag elsd oktatd voltam

vagy elsd oktatoként Iéptem be 2018-ban és azota is, hat itt is dolgozom.”

Milyen hangszereket hasznaltok? Illetve ezeken milyen modszerrel
tanitjatok meg a gyermekeket zenélni?

,»Qitart, zongorat, illetve adott esetben furulyat, most itt attdl fiigg milyen
foglalkozasrol beszéliink, mert ugye mi ovis foglalkozasokat is tartunk nyilvan ott
akar mas hangszerek is eldjohetnek, de alapvetden vannak a legf6bb a zongora és a
gitar. Ugy tanitjuk Oket zenélni, hogy a szin kottdhoz hasonlé modszert
alkalmazzunk, tehat mindegyik hanghoz csatoltunk egy bizonyos szinii emojit
példaul a sarga szinli a cicamas az pedig a C hangot jel6li meg, nagymozgésbol
indulunk a kicsi felé tehat, most, ha a zongorarol beszélgetiink akkor ugye elészor
is levegOben zongorazunk, jobb, bal kéthangos dalokrdl indulunk, illetve a

hangszeren valo tajékozodas az elsédleges célunk. Ugy tanitjuk a gyerekeket, hogy
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egyrészt elénekeljiik a dalt utdna eltapsoljuk, utdna megbesz¢ljiik, hogy milyen
hangokbdl all ez a dal. Megkeressiik a hangszereken ezeket a hangokat és utana
megprobaljuk ugye levegdben elzongordzni, majd pedig ténylegesen a hangszeren
is eljatsszuk a dalt. Mindenhez van sajat munkafiizetlink az is segiti a szemléltetés
¢s a daloknak az elsajatitasat. Ott is kiszinezik a gyerekek, megnézik, hogy milyen
ritmusbol all és hat igazabol probalunk minél komplexebb mddon a tudast a fejiikbe
csepegtetni, tehat példaul van olyan, hogy a hangokat, hangsort ugymond igy el is
jatsszuk, mindenféle jatékokat szoktunk kitalalni. Memoria jaték vagy ilyen
Osszekeverjiik a hangokat és tedd sorrendbe, eldugjuk az emojikat a terembe és meg

kell talalni és ra kell tenni a szOnyeg zongorara. ,,

Milyen lehetéségek vannak zenei tehetségfejlesztésre? Amennyiben
van barmilyen akadalyozo tényez6 mik lennének azok?

»Itt ndlunk alapbol ez egy zenei tehetség fejleszté program. Nalunk ugy van,
ha példaul valaki csoportba jelentkezik és tényleg tehetségesnek talaljuk akkor
felajanljuk neki az egyéni orékat, ezt mondtam is, hogy széles szolgaltatas spaletta
van, amit kindlunk a sziiléknek. Ebben az esetben egyénileg foglalkozunk a
gyerekkel akkor, sor keril arra is, ha mondjuk van valamilyen verseny vagy akar
az iskolai rendezvényeken valo szereplés, tehat abban tamogatjuk. Péld4ul volt arra
is sor, hogy mondjuk valaki épp hozzam keriilt és nem kifejezetten a hangszertudasa
volt vagy a keze a zongoran, hanem nagyon jo hallasa volt és én elvittem Ot
felvételizdi az Operahaz Enekkaraba meg a testvérét is késobb és mind a ketten ott
énekelnek azota. Tehat igazabol ez az egyik ahogy mi, illetve hat, akik meg
atkeriilnek egyéni orara ott koncertet szerveziink évente kétszer és akkor ott szoktak
a gyermekek fellépni. Nyilvan az egyéni oOrdkon tényleg igyeksziink olyan
darabokat valasztani, amiben 6k jol érzik magukat. Elkisérjiik oket fellépésekre,
illetve vannak a gyerekek, akik zenét irnak. Nélunk vannak olyan oktatok is,
akiknek ez a profiljuk tehat akiben ilyen tehetséget latunk azt olyan kollégahoz
iranyitjuk, akiknek ez a profilja és akkor ezt is igy lehet bontakoztatni. Akadalyozo
tényezonek itt most mondhatndm a pénzt, mert egy egyéni Ora az sokkal dragabb

mint a csoportos, illetve ha példaul a gyermeknek a személyiségében van valami
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olyan, hogy nem szeret szerepelni de amigy meg tok ligyes lenne vagy nem vagyik
ezekre a megmérettetésekre akkor nyilvan itt akadalyba {itkoziink, illetve példaul
van egy tehetséges gyermek aki csoportba jar , de mondjuk a sziil6 nem tudja
megoldani, hogy egyéni orara jarjon, nincs ideje, hogy elhozza mivel az egyéni 6rak
mar nem az intézményekben vannak, hanem hézhoz kell mennie a gyermekeknek.

2

Mit gondolsz milyen elonyos tulajdonsagai vannak a zongoranak a
gyermekek fejlodését tekintve?

»A zongora tanulds az végtelen komplex mert szem-kéz koordinacid, jobb
¢s bal agyfélteke 0sszehangolasa, nagyon erdteljes ugye a hallasfejlesztés és itt
most kiemelném, hogy a pianinon val6 oktatas, ami tényleg nagyon jo, mivel ott a
rezgéseket is érzi a gyermek az egész testén. Nyilvan egy digitalis hangszer ezt nem
tudja, tehat ott akkor a hallds az nem annyira, de amugy a pianinénal a hallas is
nagyon erdteljesen fejleszti a zongora tanulas. Akkor a jobb és a bal csatorndknak
a kiilonvalasztasa, példaldzni kell akkor a kezeket kiilon kell tudni hasznalni, tehat
rendkiviili médon komplex agymunkat igényld feladat a zongora tanulds. Maga a
kottaolvasas képessége, tehat gyakorlatilag nincs olyan agyi teriilet, szerintem, amit
nem fejleszt és akkor itt még sorolhatnam az esztétikai érzéket, a fegyelmet,
magatartdst mert nyilvan a zenetanulas egy fegyelmet igényel tehat a magatartas
problémara is azt gondolom j6 hatassal lehet, a figyelem fejlesztése, az onkifejezés,

onbizalom. Tényleg nincs olyan teriiletet, amit ne fejlesztene.”

Gyermekek hogyan viszonyulnak a zongorahoz?

» A gyerekek érdeklédnek a zongora irdnyaba, nagyon szines, tehat ugy
értem , hogy szines, hogy viszonylag konnyen lehet sikerélményt biztositani
szamukra , mert ha leiitsz egy billentylit az megszolal, igy a zenetanulds
konnyebben megy nyilvan mas kérdés, hogy meg kell tanulni hogyan iisd le azt a
billentylit helyesen, de egyébként itt csak egy horizontélis gondolkodas van, mert
ugye a hangok egy sikon helyezkednek el, folyamatosan ismétlédnek a hangok,

azért ez igy konnyebb mint mondjuk egy gitarnal, ahol vertikalisan is kell
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koordinata rendszerben gondolkozni. Tehat, mindenképpen nagyobb a sikerélmény
¢én azt gondolom. Illetve, mondjuk nem okoz fijdalmat az, hogy mondjuk lefogjuk
a huron egy hangot, mert amig az ujjacskakon a bér nem keményedik meg azért a
gitarozasnal kicsit kellemetlen. Nagyon szép hangja van a zongoranak, itt most
megint tudndam mondani, hogy példaul mi ilyen Ossze tekerhetd zongorakon
tanitunk a csoportos jellegbdl adodoan, az egyéni Ordkon rendes hangszert
hasznalunk, itt még az is megvan a zenei kreativitdsban, hogy példaul hangszint
lehet valtoztatni ezeken a hangszereken, ott is lehet ritmust bekapcsolni hozza tehat
nagyon érdekes hangszer, az a j6 még benne, hogy nem csak dallamot lehet vele
jatszani, hanem kiséretet is, akkordokat, ami nagyon izgalmas. Tehat nem csak az
van, hogy egy szolisztikus dallamot lehet rajta jatszani, mint példdul a furulyan,
hanem tényleg az van, hogy lehet az egyik kézbe dallamot, a masikban kiséretet és
még lehet mellé énekelni is. Eppen ezért nagyon-nagyon szoktak szeretni a

gyermekek. ,,

Milyen jelei, tulajdonsagai vannak a gyermekek kezeinek, ahonnan
felismeritek, hogy alkalmas ra?

»Bgyrészt a kéztartas az egy nagyon érdekes, nehezen leirhato, de egybdl
észrevehetd, mindenképpen a kéztartds, hogy mennyire all rd a keze a zongorara,
mennyire tudja szépen gdmbdlyiteni az ujjait, mennyire feszesen tartja a kezét,
mennyire tudja jol lemasolni azt, amit mutatunk neki tehat mennyire formalhato,
mennyire jo a billentés technikaja alapbdl vagy mennyit kell rajta javitani. Vannak
olyan tipusu gyermekek, akik Osszeszoritjdk az Osszes ujjait és mondjuk valaszt
egyet példaul a kozépso ujjait és akkor 6kolbe szoritott kézzel egy ujjal iiti le a
billentyiiket. Ezzel szemben van olyan tipust gyermek, aki odamegy a zongorédhoz
gyonyoriien, mar javitani se kell mar megvan neki az alma fogas vagy hat a
labdafogas és gyonyoriien billent a csukloval mindenféle merevség nélkiil. Ha ilyen
gyermeket latok, aki oda iil a zongordhoz és mondjuk nem egyszerre tobb ujjal vagy

okolbe szoritott kézzel kezd el zongorazni ott azért van egy jel.”
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A ti zeneiskolatokban hany éves kortdl jarnak a gyermekek?

,»Mi heti egyszer és csoportos ordkat tartunk a gyermekeknek, gyakorlatilag
egy hangszer specifikus zeneelmélet oktatds, tehat mi igy definialtuk, mert nem
Osszehasonlithatd azzal, hogy valaki beiil egy zeneiskoldba és ott 30 percen
keresztiil csak zongorazik. Itt nem ez van. Itt az van, hogy az ora egy részében
zongorazunk, lehet, hogy egy adott 6ran csak nettd 6 perc zongorazas volt, mert
mondjuk éppen nagyon tanultuk a ritmusokat, emojikat, szoval ndlunk nem feltétlen
csak az a cél, hogy a gyermek csak zongordzzon, nyilvan az is, de minden 6ranak
mas-mas célja van. Ezzel szemben egy {6 targyndl az van, hogy a gyermek végig
zongorazza az orat. Eppen ezért a mi csoportos 6rainkon alsé tagozatos gyermekek
jarnak vagy 6 éves kortol, de ha valaki egyéni orara jelentkezik akkor 6vodas
koruak is, de ott megnézziik minden esetben a gyermek kezeit és személyiségét is.

De inkébb a 6 éves koruak vannak tilnyomo részt, akik 6vodas koruak.”

Milyen modszerrel vezettek be a zongorai ismereteket? Illetve milyen
modszerrel tanitjatok meg a hasznalatara?

»Egyéni ordkon a Pap Lajos zongoraiskolabdl dolgozunk, ahol kék szinii a
bal kéz ¢€s piros szinii a jobb kéz, eleinte csak ejtegetlink, egyébként a csoportos
orakon is eldszor ejtegetni tanulunk, illetve ugye megtanuljuk a hangokat. De mig
egy csoportos oran emojikat hasznalunk, példaul a Zsipp-Zsupp... En kis kertet...
amiket egyetemes hangokon tanulunk, amiket Ggy vezetiink be, hogy el6szor
eltapsoljuk, elénekeljiik, meglessiik a hangokat, amiket mar mondta is a zongoran
hol vannak ezek, megkiilonboztetjik a fekete-fehér billentyli csoportokat,
stabilizaljuk 6ket, hogy ezek a hangok mindig ott laknak, ezzel szemben egy egyéni
6ran nem is biztos, hogy elkezdem az emojikat tanitani, ez attol fiigg hany éves a
gyermek. Ha kicsi akkor lehet, hogy par 6ran keresztiil emojizunk de az is lehet, ha
nagyobb példaul elsds és fokuszalt akkor nem fogok vele emojizni, hanem egybdl
elkezdjiik az 6t vonalas rendszert. De az egyéni 6rdkon is eltapsoljuk, elénekeljiik.
Mindezt ¢életkorhoz kapcsolodva, motivacidjahoz. Mert itt is az a helyzet ahdny

gyermek annyiféle motivacios szint. ,,
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Mennyire meghatarozo szerinted a gyermekek életében az, hogy
jatszanak hangszeren?

»Megint csak motivacio, tehat a gyermeknek maganak mit jelent a hangszer.
En alapvetden azt gondolom, hogy att6l fiiggetleniil, hogy a gyermek mennyire
motivalt a hangszertanuldsra. Ha van egy jo tanar ¢s mondjuk a mai vilagban mar
nem az a modi, hogy tgymond ,jarjal kisfiam akkor is, ha nem akarsz” mar
modernebb felfogas van, hogy ,nem baj, ha nem annyira akarod csindlni,
gyakorolni, de legalabb menj el az oréra és érezd jol magad. Szoval ez megint az,
hogy honnan kozelitiink. Ha példdul a gyerek dnmagétol szeretne megtanulni egy
hangszeren akkor azt gondolom, hogy végtelen meghatarozo, nagyon sok olyan
tanitvanyom van, akinél mesélik a sziilok, hogy van egy rossz napja az iskolaban
¢s letil a zongorahoz, nem szo6l semmit vagy azzal inditja a napot, hogy leiil oda ¢s
jatszik valamit. Ezek a tipust gyermekek onmaguktol szeretnének hangszeren
jatszani. Van az a tipust gyermek, akit inkabb képesség-fejlesztés céljabol iratnak
be hangszeren tanulni, de egyébként nem szeret otthon gyakorolni, de imad 6rara
jérni. Itt mondjuk ugy szervezziik, hogy minél tobb sikerélménye legyen és
hatalmas nagy ¢lmény azt latni, hogy mondjuk egy ilyen gyermeknek van egy AHA
¢lménye. Szorongd gyermek ¢és fel tud olddédni vagy maximalista gyermek és
latszik, hogy mennyit kiizdiink egy darabbal ¢és a végén imadja eljatszani. Szdval

én azt gondolom, hogy abban az esetben, ha a gyermek szdmara is jelent valamit a

hangszeren valo jaték akkor nagyon-nagyon meghatarozo. ,,

Tapasztalataidbdl kiindulva, ha egy gyermek mar kiscsoportos korban
elkezd zeneiskolaba jarni, hangszerekkel foglalkozni akkor az Kkisiskolas
korara milyen teriileteken fejlodik a legjobban? Illetve miben segithet neki az
iskolai tanulmanyai alatt?

»Az ovis modszer idén lesz kétéves szoval az els6 ovisaink most mennek
iskolaba. Alapvetden az lenne a célunk, hogy aki oviba elkezdte az jarjon tovabb
iskolaba is hozzank, bar ez sok esetben nem valdsul meg azért mert, ahol volt ovis

foglalkozas ott a korzetes iskoldba nincsen. Ahogy latom nagyon érdekes,
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tudomasom szerint most nincs olyan, hogy valaki tavaly jart hozzank oviba és most
iskolaba is jar, ettdl fiiggetleniil azért van elég sok olyan gyermek, aki jart ovis
foglalkozasra és utdna tovabb ment zeneiskoldba vagy volt nalunk tdborba
megismerkedett a hangszerrel és utana zeneiskoldban folytatta. Példaul jart hozzank
csoportos orara és felvételt nyert a zeneiskoldba, szdval ilyenek viszont vannak.
Kiscsoportos korban még nem jarnak zeneiskoldba, mivel a hangszer eldkészitd
,,0sztaly” 5-éves kortol van, persze van olyan, aki valamilyen formaban talalkozik
a furulydval az 6vodaban és kiscsoportos. Figyelem, Osszpontositas, tiirelem,
érzelem vilag, kitartas, gondolkodasi képességek, motoros képességek itt nyilvan
attoél fiigg milyen hangszeren, nagymozgds, hallasi képességek, tisztaéneklés,
ritmusérzék. Amiben segithet neki gyakorlatilag barmiben. Aldzat, masikra vald
odafigyelés, tarsakkal vald egyiittmiikddés, szocializaci6. Magabiztossag,

Onismeret. Magatartas. ,,

Mennyien vesznek igénybe ovodan Kiviili zenei programokat, orakat?
Hanyan.

»Intézménytdl fligg. Mondok néhany példat. Malyva ovi 7-en. Pitypang ovi
15-en. Volt mar olyan, ahol 25-en. Pottompark ovi 5-en. Szokott lenni, hogy valaki

beiratkozik aztan kiiratkozik. Heti 1x 40 perces foglalkozas”

Mit tudjuk Ovodapedagogusként is dolgozik, mit gondol arrél, hogy az
ovodapedagogus szerepe rendkiviil meghatarozo a gyermek motivalasaban,
fejlesztésében?

»~Nagyon-nagyon meghatdroz6, hogy a pedagoégus, aki dolgozik a
gyerekekkel nagyon nagy hatdssal van a gyermek motivalasaban, fejlesztésében.
Sajat tapasztalatombol tudom mondani, hogy egy évig dolgoztam a csoportban ¢s
tudom és latom, hogy abbdl a csoportbdl ketten az altalanos iskolaban zeneiskolat
is tanulnak és korusban énekelnek és biztosan tudom, hogy 4 vagy 5 ovisom korus
tag lett. Szoval 22 gyerekbdl biztosan tudom, hogy 7 gyermek valamilyen forméaban

foglalkozik most is a zenével extra 6raszdmban. Ez csak pusztan visszajelzés.
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Jeleztem a tehetséges gyermekek sziileinek, hogy érdemes lenne tovabb menni és
van is egy kislany, aki azota is zongorazik és borzasztd tehetséges benne. De volt
olyan is, akiknek jeleztem és a sziilok mashogy gondoltdk, igy 6k nem is mentek
még csak zenei osztalyba se tovabb. Van olyan régebbi csoportombol is gyermekek,

akik a mai napig hozzank jarnak zenei 6rakra ,,

Mit gondol mirdl lehet felismerni egy zeneileg tehetséges gyermeket?
Az intézményi nevelés soran milyen modszerrel, eszkozzel lehetne oOket
felismerni?

»~Megfigyeléssel. Tehdt a napkozbeni megfigyeléssel. Mennyire dalol
spontan, mennyire kredl 0j dalokat, ritmizal, mondokézik napkdzben. Mennyire
vesz eld magatol példaul ritmushangszereket, akar egy szabadjatékba fiizi bele a
mondokas dalokat, versikéket. Illetve a foglalkozasok sordn mennyire motivalt,
mennyire van jelen, mennyire bator, mennyire gyorsan tanulja meg a mutatott
dolgokat, sajatitja el a dalokat, az aktivitas. Példaul, ha egyénileg foglalkozol vele,
kiilon dal tanitas. Egyrészt kihivasok elé allitod 6ket és megtudja-e ugrani vagy

sem, foglalkozasok sordn mit latsz rajta, illetve a szabadjaték kdzben.”

Mit gondol, hogy a zenei fejlesztés, tehetséggondozas leghatékonyabb
miikodése szempontjabol az intézményeknek mire lenne sziiksége leginkabb?
(Targy, modszer stb.)

,Olyan pedagogusokra van sziikség, aki Onmaga is magabiztos a
moddszerben és a zenei neveléssel kapcsolatban. Egyrészt mer énekelni, tisztan
énekel, mer megnyilvanulni. Fontosnak tartja 6nmaga is a zenei nevelést és minden
egyéb olyan dolog, hogy eszkdz vagy hangszer ez mind ezutan jon. Tehat az 6vond
maga mennyire képzett és sajnos azt kell mondjam, hogy én a tapasztalataim
alapjan és tisztelet a kivételnek, mintha egyre kevesebb olyan pedagdgus lenne,
akire ezek igazak, amiket az elobb elmondtam. Olyat is lattam mar aki egy ének
foglalkozast nem tudott modszertanilag felépiteni, vagy csak nem mert énekelni a

gyerekek eldtt, hidba énekelt tisztdn nem volt meg a kell6 magabiztossaga. Ott van
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az ellenpélda is, aki teljes er6bedobassal végzi. Tehat a pedagogus személyisége,

nincsenek gatlasaik és fontosnak tartjak 6k is a zene tanulast és a zenét.”

Mit gondol, a zenei nevelési folyamatok soran milyen pozitiv hatasok
érik a gyermeket?

»Szamtalan pozitiv hatasa van. Erzelmi nevelés, kozosségi nevelés,
esztétikai érzék. Maga egy olyan varazslatos amikor egy gyonyorti hanga
o6vodapedagogus elénekel egy csodaszép népdalt, azok a magyar zenei kultira
szépségei, amelyek megtudjak ezeket gyonyorkddtetni. Maga azok a
kimondhatatlan dolgok, hogy egy népdalt énekléssel 4t tud venni a gyermek, érzést.
En annak a hive vagyok, hogy a zenével barmit lehet, valaki tudatosan tud fellépni.
Zenei eszkozokkel megtudja akaddlyozni példaul a fegyelmezést is akar. A

pakolasra bevezet egy dalt mondjuk. ,,

Az intézményes nevelés soran kifejezetten az 6vodakban talalkoztak-e
egyéb hangszerrel, mint az Orff-hangszerek? Ha nem kérem fejtse ki mit
gondol arrdl, hogy az intézményekben milyen hatasa lenne egyéb hangszerek
pl. zongora bevezetésével.

»lalan egy helyen voltam, ahol volt zongora. Val6 igaz, hogy a legtobb
helyen csak Orff hangszerek vannak. De, ahol volt zongora ott se hasznalta senki,
tehat a csoportszobaban volt bent. Nagyon- nagyon j6 hatdsa lenne, ha példaul egy
zongorat bevezetnének és adott esetben minden héten egyszer vendégiil latna tobb
csoportot egy 6vonéni, aki tud mondjuk zongorazni. A zenehallgatas is lehetne a f6
hangsuly, kozben a gyerekeknél megfigyelhetd lenne, hogyan jelenik meg ez a
mozgésukba, akar utdna élményrajz, ez a Kokas modszer. Fantasztikus dolog lenne
¢és olyan szinten tudna megnyitni a gyermekek érzelmi vilagat, akar az SNI-s
gyermekek esetében, akdr az ADHD-s gyermekek esetében ez egy nagyon jo
eszkoz lenne. Itt a nevelési célokat is figyelembe veszem. Vagy valami tobbet
tudjunk adni a gyermekeknek. Azt gondolom kevesebb magatartds problémas
gyermek lenne, azt gondolom, hogy a gyerekek nyitottabbak lennének. Azt
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gondolom, hogy akar tobb esetben megindulhatna a gyermekeknek a zene tanulas

utani vagyuk. ,,

Tapasztalatai alapjan mit gondol az alabbi allitasokrol?
1. Feltételezem, hogy a zenei tehetség fejlodésében kiemelt szerepe van az
ovodapedagogusoknak.

»Maximalisan egyetértek.”
2. Feltételezem, hogy a zenei tehetséggel rendelkezé gyermek hamarabb
felismerhet6, ha tobb hangszer illetve kiemelt zenei nevelés zajlik az
intézményekben.

,»Részben egyetértek”
3. Feltételezem, hogy a zenei fejlesztés leggyakoribb eszkoze a zongora.

»Nem értek egyet.”
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