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1. abra: Az epsteini sziiloi bevonodas Forras: sajat szerkesztés
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2. abra: A sziil6i bevonodast hatréltatd tényezok, Forras: sajat szerkesztés
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3.abra: A linedris regresszio eredményei alapjan feltart egyiittjarasok, Forras: sajat
szerkesztés
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4.abra: A testvérsorrend szerepe a sziiloi bevonoddas, a reziliencia, a
tarsas tamasz és az onértékelés vonatkozasaban, Forras: sajat
szerkesztés



Faktor Egyediség

1 2 3

szépeket mond rélad? 0.819 0.316
segit egy beszélgetéssel, hogy jobban érezd magad, ha

rosszkedvii vagy? 0.793 0.360
segit neked, ha problémad van? 0.770 0.356
egylitt csinaltok olyan dolgokat, amit te szeretsz? 0.758 0.415
meghallgat? 0.747 0.287
figyel rad? 0.728 0.412
egy jot beszélget veled? 0.706  -0.327 0.371
mosolyog rad? 0.671 0.482
k6z6s programot csinal veled? 0.633 0.588
elmondja neked, hogy tetszik neki, amit csinaltal? 0.612 0.625
segit neked egy nehéz feladatban, ha sziikséged van ra? 0.604 0.582
hogy megkérdezi tdled, ,,Mit szeretnél ma csindlni?” 0.600 0.613
megolel? 0.581 0.653
kedves dolgokat mond neked? 0.573 0.656
megkérdezi, milyen volt a napod? 0.562 0.626
segit neked egy dontés meghozatalaban? 0.516 0.704
ad neked valamit, vagy engedi, hogy valami kiilonlegeset

csinalj 0.380 0.776
segit neked a hazi feladatod megoldasaban? 0.335 0.885
megfenyeget vagy azt mondja, hogy meg fog biintetni? 0.790 0.342
azt mondja, bajba keriilsz, ha valami rosszat csinalsz? 0.746 0.438
kiabal veled? 0.732 0.387
a szobadba kiild vagy megbiintet, ha valami rosszat csinalsz? 0.688 0.526
elkiild téged, hogy legyél egyediil, ha rossz voltal? 0.628 0.577
mérges rad? 0.588 0.628
elvesz téled szérakoztatd dolgokat, amikor rossz vagy? . 0.558 0.682
kritizal téged vagy azt mondja, hogy rosszul csinalsz dolgokat? 0.549 0411 0.499
megiit téged? 0.491 0.713
azt mondja neked, hogy nem vagy j6? 0.451 0.695
elveszik toled a jatékaid/videojatékaid, ha rosszul viselkedsz? 0.431 0.803
hogy elver téged? 0.313 0.873
folyton megmondja, hogy csindld a dolgaidat? 0.868  0.187
megmondja, hogy mit csinalj? 0.773  0.339
zargat téged €s Ujra meg Gjra megmondja, hogy mit csindlj? 0399 0.746  0.253
parancsolgat neked? -0.304 0.370 0573  0.442
engedi, hogy azt csindld, amit veled egykortaak? -0.375 0.843
engedi, hogy egyediil csinalj dolgokat? 0.351 -0.369 0.726

6.tablazat: A Gyermek Altal Eszlelt Sziil6i Bevonédas Kérdiv eldtesztelésének feltaro
faktoranalizis eredményei

RMSEA 90% CI Model Test

RMSEA Lower Upper TLI BIC ) df p

0.0600  0.0447 0.0785 0.804 -1502 647 525 <.001




7.tablazat: A Gyermek Altal Eszlelt Sziil6i Bevonddds Kérddiv vizsgdlatanak illeszkedési

mutatoi

Faktor

Pozitiv
bevonodas

Iranyité
bevonodas

Biinteto
bevonodas

segit neked, ha problémad van?

0,845

segit neked egy nehéz feladatban, ha sziikséged van
ra?

0,793

mosolyog rad?

0,778

segit neked egy dontés meghozatalaban?

0,773

egy jot beszélget veled?

0,766

megkérdezi, milyen volt a napod?

0,762

meghallgat téged?

0,759

figyel rad?

0,756

szépeket mond rélad?

0,739

megdlel?

0,725

segit egy beszélgetéssel, hogy jobban érezd magad,
ha rosszkedvii vagy?

0,709

egyiitt csinaltok olyan dolgokat, amit te szeretsz?

0,689

hogy megkérdezi tdled, ,,Mit szeretnél ma csinalni?”

0,664

kedves dolgokat mond neked?

0,626

elmondja neked, hogy tetszik neki, amit csinaltal?

0,615

ad neked valamit, vagy engedi, hogy valami
kiilonlegeset csinalj, ha jb vagy?

0,609

kdzos programot csinal veled?

0,565

segit neked a hazi feladatod megoldasaban?

0,506

megmondja, hogy mit csinalj?

0,815

folyton megmondja, hogy csinald a dolgaidat?

0,739

zargat téged és Gjra meg Gjra megmondja, hogy mit
csinalj?

0,692

kiabal veled?

0,682

parancsolgat neked?

0,671

mérges rad?

0,618

kritizal téged vagy azt mondja, hogy rosszul csinalsz
dolgokat?

0,565

azt mondja neked, hogy nem vagy j6?

0,480

elveszik téled a jatékaid/videdjatékaid, ha rosszul
viselkedsz?

0,749

a szobadba kiild vagy megbiintet, ha valami rosszat
csinalsz?

0,688

elvesz t6led szorakoztatd dolgokat, amikor rossz
vagy?

0,660

megfenyeget vagy azt mondja, hogy meg fog
biintetni?

0,548

azt mondja, bajba keriilsz, ha valami rosszat
csindlsz?

0,443

elkiild téged, hogy legyél egyediil, ha rossz voltal?

0,428

megiit téged?

0,384

hogy elver téged?

0,359

engedi, hogy egyediil csindlj dolgokat?

-0,351

engedi, hogy azt csinald, amit a veled egykoruak?

-0,290

8.tablazat: A faktorok és tételek kozotti kapcsolat erdssége




Mutatok Becsiilt | Sztenderd | Z
Faktor o .
érték hiba
segit neked, ha problémad van? 0,71 0,06 12,36 <.001
segit neked egy nehéz feladatban, ha sziikséged van rd? 0,80 0,07 | 11,98 <.001
mosolyog rad? 0,65 0,06 | 11,63 <.001
segit neked egy dontés meghozataldban? 0,67 0,06 | 10,72 <.001
egy jot beszélget veled? 0,66 0,06 | 11,08 <.001
megkérdezi, milyen volt a napod? 0,71 0,07 | 10,77 <.001
meghallgat téged? 0,66 0,06 11,67 <.001
figyel rad? 0,55 0,05 | 11,01 <.001
szépeket mond rolad? 0,65 0,06 | 10,78 <.001
Faktor | megolel? 0,72 0,07 | 10,24 <.001
1 segit egy beszélgetéssel, hogy jobban érezd magad, ha 0,71 0,07 | 10,18 <.001
rosszkedvii vagy
egylitt csinaltok olyan dolgokat, amit te szeretsz? 0,69 0,07 | 10,03 <.001
hogy megkérdezi tdled, ,,Mit szeretnél ma csinalni?” 0,73 0,08 9,34 <.001
kedves dolgokat mond neked? 0,57 0,06 8,93 <.001
elmondja neked, hogy tetszik neki, amit csinaltal 0,48 0,06 7,70 <.001
ad neked valamit, vagy engedi, hogy valami 0,59 0,07 8,26 <.001
kiilénlegeset csinalj
kozos programot csinal veled? 0,59 0,07 8,59 <.001
segit neked a hazi feladatod megoldasaban? 0,60 0,09 6,52 <.001
megmondja, hogy mit csindlj? 0,70 0,07 | 10,77 <.001
folyton megmondja, hogy csinald a dolgaidat? 0,77 0,07 | 10,32 <.001
zargat téged és Gjra meg Gjra megmondja, hogy mit 0,83 0,07 | 11,12 <.001
csinalj?
Faktor | kiabal veled? 0,78 0,07 | 11,35 <.001
2 parancsolgat neked? 0,71 0,07 | 10,21 <.001
mérges rad? 0,54 0,06 9,09 <.001
kritizal téged vagy azt mondja, hogy rosszul csinalsz 0,57 0,07 7,87 <.001
dolgokat?
azt mondja neked, hogy nem vagy jo? 0,57 0,08 7,45 <.001
elveszik tdled a jatékaid/videdjatékaid, ha rosszul 0,50 0,06 8,18 <.001
viselkedsz?
a szobadba kiild vagy megbiintet, ha valami rosszat 0,57 0,06 9,21 <.001
csindlsz?
elvesz t6led szorakoztatd dolgokat, amikor rossz vagy? 0,41 0,06 7,22 <.001
Faktor | megfenyeget vagy azt mondja, hogy meg fog biintetni? 0,69 0,07 | 10,36 <.001
3 azt mondja, bajba keriilsz, ha valami rosszat csinalsz? 0,55 0,07 7,82 <.001
elkiild téged, hogy legyél egyediil, ha rossz voltal? 0,51 0,07 7,68 <.001
megiit téged? 0,22 0,03 6,65 <.001
hogy elver téged? 0,29 0,04 6,75 <.001
engedi, hogy egyediil csinalj dolgokat? -0,23 0,07 -3,31 <.001
engedi, hogy azt csinald, amit a veled egykoraak? -0,25 0,08 -3,21 0,001

9.tablazat.: A faktorstruktura statisztikai illeszkedésének alapadatait




Becsiilt Sztenderd p
értékek hiba
Faktor 1 1,00
Faktor 1 Faktor 2 -0,57 0,06 -8,85 <.001
Faktor 3 -0,49 0,08 -6,42 <.001
Faktor 2 Faktor 2 1,00
axtor Faktor 3 0,76 0,05 1542 <.001
Faktor 3 Faktor 3 1,00
10.tablazat: A faktorok kozotti korrelaciok
Illeszkedési mutatok
Teszt az illeszkedésre RMSEA 90%
1 df p CFl TLI SRMR RMSEA Lower Upper AIC BIC

1193 591 <.001

0,814 0,802 0,0825

0,0862 0,0791 0,0932 9839 10163

11.tablazat: 4 modell illeszkedési mutatoi

Hianyzo
adatok

Atlag

Median

Szoras

Minimum  Maximum

Shapiro-
Wilk W

Shapiro-
Wilk p

Cronbach's

o

Sziil6i
bevonodas-
pozitiv
bevonodas
Sziil6i
bevonodas-
iranyito
bevonodas
Sziil6i
bevonodas-
biinteto
bevonodas

Tarsas tamasz-
csalad

Tarsas tamasz-
barat

Tarsas tamasz-
jelentds masok

Onértékelés

Reziliencia-
célorientacié
Reziliencia-
csaladi
osszetartas
Reziliencia-
szocialis
kompetencia
Reziliencia-
tarsas
tamogatottsag

137

137

137

137

137

137

137

137

137

137

137

57.0

143

18.2

16.2

12,7

13.8

37.8

16.0

26.3

19.1

21.8

60

13

17

18

14

15

38

16

28

19

23

12,1

4.99

3.88

4,02

2.77

2,27

3,24

2.93

6.68

3.72

3.61

25

12

20

11

72

27

34

20

15

15

43

21

35

25

25

0.920

0.929

0.916

0.861

0.808

0.616

0.899

0.971

0.936

0.962

0.826

<.001

<.001

<.001

<.001

<.001

<.001

<.001

0.005

<.001

<.001

<.001

0.954

0.902

0.693

0.898

0.883

0.906

0.880

0.406

0.865

0.754

0.704



Reziliencia-

‘ . . 137 0 17.5 18 4,13 6 25 0.978 0.028 0.759
magabiztossag
12. tablazat A leiro statisztika és megbizhatosag elemzés értékei
Modell illeszkedés mutatod
iranyito bevonddas | R R? Moédositott | AIC BIC RMSE
R2
1,00 | 0,03 | 6.98e-4 -0,01 | 721,00 | 729,00 4,64
Modell illeszkedés mutato
pozitiv bevondédas | R R? Modositott | AIC BIC RMSE
RZ
1,00 | 0,25 0,06 0,06 | 947,00 | 955,00 11,80
Modell illeszkedés mutatd
biintet bevonodas | R R? Moddositott | AIC BIC RMSE
RZ
1,00 | 0,05 0,00 -0,01| 677,00 | 686,00 3,88
Modell illeszkedés mutato
Onértékelés R R? Moddositott | AIC BIC RMSE
RZ
1,00 | 0,09 0,01 | 2.64e-4 606,00 | 614,00 2,89
Modell illeszkedés mutatod
célorientaciod R R? Moddositott | AIC BIC RMSE
RZ
1,00 | 0,12 0,02 0,01 | 610,00 | 619,00 2,94
Modell illeszkedés mutato
csaladi Osszetartas R R? Moddositott | AIC BIC RMSE
RZ
1,00 | 0,16 0,03 0,02 | 802,00 | 810,00 6,49
Model Fit Measures
szocialis R R? Modositott | AIC BIC RMSE
kompetencia R?
1,00 | 0,25 0,06 0,05| 660,00 | 669,00 3,62
Modell illeszkedés mutato
tarsas R R? Modositott | AIC BIC RMSE
tdmogatottsag R?
1,00 | 0,14 0,02 0,01 | 662,00 670,00 3,63
Modell illeszkedés mutatod
magabiztossag R R? Modositott | AIC BIC RMSE
R2
1,00 | 0,01 | 5.34e-5 -0,01 | 698,00 | 707,00 4,23
Modell illeszkedés mutato
csalad R R? Moédositott | AIC BIC RMSE
R2
1,00 | 0,16 0,02 0,02 | 686,00 | 695,00 4,02
Modell illeszkedés mutatod




barat R R? Modositott | AIC BIC RMSE
R2

1,00 | 0,20 0,04 0,03 | 593,00 | 602,00 2,74

Modell illeszkedés mutato

jelentés masok R R? Modositott | AIC BIC RMSE
RZ

1,00 | 0,16 0,02 0,02 | 548,00 | 557,00 2,27

17.tablazat: Kitekinto vizsgalat modell illeszkedés mutatoi

Modell egyiitthato- sziiléi bevonodas_iranyitd bevonddas

Predictor Becsiilt | Standard | t p
érték hiba

Intercept 14,33 1,06 | 13,55 | <.001

iranyit6é bevonodas -0,14 0,49 | -0,29 | 0,774

Modell egytitthato - sziil6i bevonddas_pozitiv bevonodas

Predictor Becsiilt | Standard | t p
érték hiba

Intercept 64,00 2,69 | 23,77 | <.001

pozitiv bevonodas -3,56 1,25 | -2,86 | 0,005

Modell egytitthato - sziil6i bevonddas_biinteté bevonddas

Predictor Becsiilt | Standard | t p
érték hiba

Intercept 18,70 0,88 | 21,16 | <.001

biintet6 bevonodas -0,25 0,41 | -0,60 | 0,550

Modell egyiitthaté - Onértékelés

Predictor Becsiilt | Standard | t p
érték hiba

Intercept 38,55 0,66 | 58,53 | <.001

Te hanyadik vagy a -0,31 0,31 -1,02 | 0,312

testvérsorrendben?

Modell egytitthat6 - Reziliencia_célorientacio

Predictor Becsiilt | Standard | t p
érték hiba

Intercept 16,74 0,67 | 24,96 | <.001

Te hanyadik vagy a -0,42 0,31 -1,35 | 0,178

testvérsorrendben?

Modell egyiitthat6 - Reziliencia_csaladi osszetartas

Predictor Becsiilt | Standard | t p
érték hiba

Intercept 28,93 1,48 | 19,54 | <.001

Te hanyadik vagy a -1,21 0,69 | -1,77 | 0,079

testvérsorrendben?

Modell egyiitthat6 - Reziliencia_szocialis kompetencia

Predictor Becsiilt | Standard | t p
érték hiba

Intercept 21,07 0,83 | 25,54 | <.001




Te hanyadik vagy a -1,06 0,38 | -2,76 | 0,007
testvérsorrendben?
Modell egytitthat6 - Reziliencia_tarsas tamogatottsag
Predictor Becsiilt | Standard | t p
érték hiba
Intercept 22,97 0,83 | 27,71 | <.001
Te hanyadik vagy a -0,59 0,38 | -1,53 | 0,128
testvérsorrendben?
Modell egyiitthat6 - Reziliencia_magabiztossag
Predictor Becsiilt | Standard | t p
érték hiba
Intercept 17,66 0,96 | 18,31 | <.001
Te hanyadik vagy a -0,04 0,45 | -0,08 | 0,937
testvérsorrendben?
Modell egytitthat6 - Tarsas tamasz_csalad
Predictor Becsiilt | Standard | t p
érték hiba
Intercept 17,68 0,92 | 19,26 | <.001
Te hanyadik vagy a -0,73 0,43 | -1,71 | 0,089
testvérsorrendben?
Modell egylitthat6 - Tarsas tamasz_barat
Predictor Becsiilt | Standard | t p
érték hiba
Intercept 14,00 0,63 | 22,41 | <.001
Te hanyadik vagy a -0,66 0,29 | -2,27 | 0,025
testvérsorrendben?
Modell egyiitthato - Tarsas tamasz_jelentds masok
Predictor Becsiilt | Standard | t p
érték hiba
Intercept 14,56 0,52 | 28,06 | <.001
Te hanyadik vagy a -0,42 0,24 | -1,73 | 0,087
testvérsorrendben?
18.tablazat: Kitekintovizsgalat eredményei
A Gyermek Altal Eszlelt Sziil6i Bevonédas Kérdoiv
Mennyire jellemz0 a sziilddre, hogy...
elmondja neked, hogy tetszik neki, amit csinaltal? 12345
elveszik t6led a jatékaid/videdjatékaid, ha rosszul viselkedsz? 12345
segit egy beszélgetéssel, hogy jobban érezd magad, ha rosszkedvii | 12345
vagy?
azt mondja neked, hogy nem vagy j6? 12345
egy jot beszelget veled? 12345
parancsolgat neked? 12345




segit neked egy dontés meghozatalaban? 12345
hogy elver téged? 12345
k6z6s programot csinal veled? 12345
mérges rad? 12345
kedves dolgokat mond neked? 12345
megfenyeget vagy azt mondja, hogy meg fog biintetni? 12345
engedi, hogy azt csinald, amit veled egykortak? 12345
a szobadba kiild vagy megbiintet, ha valami rosszat csinalsz? 12345
segit neked a hazi feladatod megoldasaban? 12345
zargat téged és Gjra meg Gjra megmondja, hogy mit csinalj? 12345
megolel? 12345
figyel rad? 12345
ad neked valamit, vagy engedi, hogy valami kiilonlegeset csinalj, 12345
ha j6 vagy?

elvesz téled szérakoztatd dolgokat, amikor rossz vagy? . 12345
segit neked, ha problémad van? 12345
kritizal téged vagy azt mondja, hogy rosszul csinalsz dolgokat? 12345
megkérdezi, milyen volt a napod? 12345
megmondja, hogy mit csindlj? 12345
hogy megkérdezi téled, ,,Mit szeretnél ma csindlni?” 12345
megiit téged? 12345
egylitt csinaltok olyan dolgokat, amit te szeretsz? 12345
kiabal veled? 12345
szépeket mond rolad? 12345
azt mondja, bajba keriilsz, ha valami rosszat csinalsz? 12345
engedi, hogy egyediil csindlj dolgokat? 12345
elkiild téged, hogy legyél egyediil, ha rossz voltal? 12345
segit neked egy nehéz feladatban, ha sziikséged van ra? 12345
folyton megmondja, hogy csindld a dolgaidat? 12345
mosolyog rad? 12345
meghallgat? 12345

A Rosenberg Onértékelés Skala
1. Ugy érzem, értékes ember vagyok, legalabb 1234
annyira, mint masok.
2. Ugy érzem, sok jo tulajdonsagom van. 1234




3. Mindent egybevetve hajlamos vagyok arra, hogy 1234
tehetségtelen, sikertelen embernek tartsam magam.
4. Képes vagyok olyan jol csinélni a dolgokat, mint 1234
masok.
5. Ugy érzem, nem sok dologra lehetek biiszke. 1234
6. Jo véleménnyel vagyok magamrol. 1234
7. Mindent fontolora véve, elégedett vagyok 1234
magammal.
8. Barcsak jobban tudndm magam tisztelni. 1234
9. Idoénként értéktelennek érzem magam. 1234
10. Néha azt gondolom, hogy semmiben sem vagyok 1234
jo.
Serdiilé Reziliencia Kérdoéiv (READ-H)
1. Ha keményen dolgozom, akkor elérem a céljaimat. 12345
2. Akkor tudom a legtobbet kihozni magambol, ha vildgosak a céljaim. 12345
3. Vannak olyan bardtaim vagy csalddtagjaim, akik batoritanak. 12345
4. Elégedett vagyok az eddigi életemmel. 12345
5. A csalddomban egyforman vélekediink arrdl, hogy mik a fontos dolgok 12345
az ¢életben.
6. Konnyen elérem, hogy kellemesen érezzék magukat koriildttem az 12345
emberek.
7. Tudom, hogyan érjem el a céljaimat. 12345
8. Mindig tervet készitek, ha 0j dolgokba kezdek.
9. A barataimmal mindig 0sszetartunk. 12345
10. Jol érzem magam a csalddommal. 12345
11. Kénnyen baratkozom. 12345
12. Ha érzem, hogy nem lehet bizonyos dolgokon valtoztatni, akkor nem 12345
aggddom miattuk.
13. J6l be tudom osztani az iddmet. 12345
14. Vannak olyan baritaim vagy csalddtagjaim, akik tényleg tér6dnek velem. 12345
15. A csalddomban a legtobb dologban egyetértiink. 12345
16. Kénnyen megtaldlom a k6zos hangot 0j emberekkel. 12345
17. Hiszek a képességeimben. 12345
18. A csaladunkban vannak szabalyok, amelyek leegyszertsitik a 12345
hétkoznapokat.
19. Sziikség esetén mindig van valaki, akire szamithatok. 12345
20. Amikor tobb lehetdség koziil kell valasztanom, majdnem mindig tudom, 12345
hogy mi a megfeleld szamomra.
21. A csalddom pozitivan tekint a jovébe még akkor is, ha valami szomora 12345

dolog torténik.




22. Mindig tudok valami szorakoztatdt, amirdl lehet beszélgetni. 12345
23. A magamba vetett hit atsegit a nehézségeken. 12345
24. A csalddomban tdAmogatjuk egymadst. 12345
25. Mindig tudok valami vigasztalot mondani, amikor mdsok szomoruak. 12345
26. Amikor a dolgok rosszra fordulnak, képes vagyok megtalalni a modjat, 12345
hogy a legjobbat hozzam ki a helyzetbdl.
27. A csaladommal szeretjiik egyiitt tolteni az id6t. 12345
28. Vannak olyan bardtaim/csalddtagjaim, akik megbecsiilnek engem. 12345

Multidimenzionalis Eszlelt Tarsas TAmogatas Skala

1. Van legalabb egy fontos személy a kornyezetemben, akire 12345
szadmithatok, ha sziikségem van ra.

2. Van legalabb egy fontos személy a kornyezetemben, akivel | 12345
meg tudom osztani az ordmdmet és a banatomat.

3. A csalddomra mindig szamithatok. 12345

4. Megkapom a csalddomtol azt az érzelmi segitséget és 12345
tamogatast, amelyre sziikségem van.

5. Barataimra mindig szamithatok. 12345

6. Tudok a problémaimrol beszélni a csaladommal. 12345

7. Vannak barataim, akikkel megoszthatom az 6romdmet €s a 12345
banatomat.

8. Van legalabb egy olyan fontos személy az életemben, aki 12345
torédik az érzéseimmel.

9. A csalddom szivesen segit a dontéseim meghozatalaban. 12345

10. Meg tudom besz¢€lni a problémaimat a barataimmal. 12345




