,CSAK AZ EMBER OLVAS”

Szovegértési-€s anyanyelvi kompetencidk fejlesztése a Piliscsabai Tanodaban

Témavezetok: Dr. Vekety Boglarka Készitette: Magyar Boglarka
Winkler Zsofia

E6tvos Lorand Tudomany Egyetem, Pedagogiai-és Pszichologiai Kar



FY o = = PPN 3
1. BEVEZETES ..ottt ettt e et e e e et e et et ha e e b e ean e eaneennaas 3
2. AKutatds elmeéleti NAIEre . ...oiiuuiiiiiiiiiiiii e 4
2.1. Az iSKOLASKOT SZOVEGEITES AlaPj@i..ceuneeneiuiiiiieiiiiieeie et ete et et et et et e eneae et senseneaneannnens 4
2.2 Aszovegértési készségek magyarorszagi és nemzetkozi eredmenyei.....coeeeeeeveenieinieiniieenniennnnee. 6
2.2.1 A szovegértés fejlesztési lehetdsegei, STrat@ il ..uuuiu i iniiiiiiiiiiie e e eaes 9
2.3 Hatranyos és halmozottan hatranyos helyzet definicioi, kutatasi lehetéségei ......ccoceuvevveneennnnnnen. 11

2.3.1 Tehetséggondozasi és lemorzsoléodast megel6z6 pedagdgiai programok Magyarorszagon és

NEMZETKOZI VISZONYLATDAN 1. vniiiii i et ee e e e et e e e e ean et et e s e eansansasannsnsrnsansensenees 13
2.4 Atanodak létrejotte, rendszere, mUkodése MagyarorSZAgON .....ccuuveeueieennieennietnnietireineeeneeeneeenns 15
2.4.1 A Piliscsabai Tanoda fejlesztési fokuszai, pedagogiai programja .......cceeveeveeieeiiieineneieirenrenennenns 19
2.5 Kérdésfelvet@sek, NIPOtEZISEK....cu.iu it e e e e e e e e e e e e eanaans 21
3. MOASZEIEK ettt ettt ettt et et e et e et et e e eaa e e et eeaaeseaaeenaeenaeeenaseennneennneenns 21
T I (Y| Ry (=T g =] 4 - (T PR 23
4. [ E=Yo [0 =] 01/ ] PPt 24
4.1. AZ elSO hiPOTEZIS TESZEELESE .uniiniiiiiiiie ettt e e e et e enaeee 24
4.2 AMASOAiK hipOtBZIS TESZIELESE cuuvniiniiiiii it et et e e e e eaea e e e e e saneanaans 25
4.3A harmadik hipOtEzZiS tESZIELESE ..vuivniiiiiiiiii et et et e e e e eaeaene e e e eansaneananns 27
B DISZKUSSZIO . cciviiiiiiiiiiiiiiie ettt ettt ettt s e e b e et b e e ta s e eaaa e 28
BT AKULAtAS KOTLATAI ceevueiiiiiiiiiiiii e e 30
B, OSSZEIOBIALAS  ..eee it e et e e e e e e e e e e e e ee e e e e eaeeeeeeaas 32
[ To F-10eT o Y [= 1Y74= ] QPP UUUPRPPPRN 33



Absztrakt

A szdvegértési-anyanyelvi kompetencidk fejlettségi szintje nagyban meghatdrozza az 6vodas
kori gyermekek késobbi iskolai teljesitményét is (Nagy, 2018). Mivel hazankban a
tovabbtanulas, palyavalasztas esélyei erdsen Osszefliggenek a gyermekek szociokulturalis és
csaladi hatterével (Podlovics, 2021), a gyengén teljesitd tanulok elveszithetik azt az esélyt az
olvasas alapjai nélkiil, mely a hatékony tanulast eredményezi szdmukra (Molnar, 2016).
Kutatasom célja az volt, hogy megvizsgaljam, a Piliscsabai Tanoda pedagogiai programjaba
beépitett szovegértés fejlesztés hogyan jarul hozza a hatranyos helyzeti, tanodas gyermekek
szovegeértési-¢s anyanyelvi kompetenciainak fejlesztéséhez.

Kutatasom a 2022/23-as tanévben két részletben, 2022 6szén, illetve 2023 tavaszan zajlott.
A tanodaban adott bemeneti szovegértés mérések mellé a kimeneti méréseket irattam a
gyermekekkel. Mig az eldmérések a bemeneti kovetelményeket kérik szdmon a gyerekektdl, én
az utdmérésen az adott tanévhez ill6, szintli szoveggel foglalkoztak a gyermekek. Mindezek
mellett iskolai énhatékonysag kérddivet (Nottin, 2005) haszndltam, amikor az utoméréseket
rogzitettem.

A tanodés gyermekek teljesitménye, eredményei igazoltdk hipotéziseimet. A gyermekek
fejlodtek a bemeneti mérés és a kimeneti mérés eredményei fliggvényében (1(25)=6,798;
p<0,001). Azok a tanodasok, akiknek erds énhatékonysaga van a kérddiv tanuldsra,
koncentraciora vonatkozo alskala atlageredményei alapjan, tanév végére is jobb jegyet tudtak
szerezni magyar nyelv-és irodalomboél (F=27,340; p<0,001 és r=0,730 és p<0,001). Azok a
gyermekek, akik hosszabb ideje veszik igénybe a tanoda szolgaltatasait (tanév), jobban tudtak
fejlédni a tobbieknél (F=6,477; p=0,018; p<0,001; r=0,461).

A tanoda pedagogiai programja, miikddése kutatdsom szerint hozzdjarulhat ahhoz, hogy a
hatranyos helyzetli gyermekek behozhassak lemaradasaikat, fejloddhessenek szovegértés,
értdolvasas terén. Bar mas tényezdk is befolyasoljadk az eredményeket, a tanoda nem csupan

kiegészitd oktatasi intézményként miikodik a telepiilésen.

1. Bevezetés

Dolgozatomban a hatranyos helyzetli és/vagy rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben
részesiild, Piliscsabai Tanoda programjat igénybe vevé gyermekek és fiatalok szovegértési-és

anyanyelvi kompetenciinak fejldését szeretném kutatni. Ugy gondolom, ez a téma aktualis,



hiszen a szovegértési, szovegalkotasi kompetencidk megfeleld elsajatitasa meghatarozza elébb
a tovabbtanulas sikerességét (Hidegh, 2021), majd a munkaerdpiacon valé elhelyezkedést is
(Farkas, 2023).

Azok a kutatasok, melyek az oktatdsi rendszer méltanyossagaval foglalkoznak, és azt
helyezik elotérbe, hogy a nehezebb tarsadalmi-gazdasagi-csaladi helyzetben €16 gyermekek
milyen hatranyokkal kiizdenek (Fejes, Toth, & Szabo, 2020); (Fedor, Zakor-Broda, & V. Balla,
2022); (Harsanyiné Petnehazi, 2023) tobbségben vannak az egy-egy hatranykompenzald
program hatasossaganak mérésével szemben. A kiilonb6z0 hatranykompenzald programok
hatékonysaganak mérése atfogod képet adhatna arrol, hogy az adott térségben, intézményben
végbemend fejlesztés valoban hatasos volt-e (Gyorgyi, 2015). Sajat kutatasom ¢ hianyossagra
igyekszik épiteni oly modon, hogy a kimeneti mérések nem csak azt vizsgaljak, jobban
teljesitettek-e a gyermekek a teszteken, hanem a fejlesztd feleadatok hatdsossagat is ezaltal
mérik.

Az empirikus részhez a kotelezd bemeneti mérések mellé, melyet 2022. szeptemberében
irtak a tanodasok, a 2022/23-as tanév végén kimeneti méréseket is vettem fel, hogy lassam a
valtozast, illetve a kimeneti mérésekkel egyiitt egy énhatékonysag mérd kérddivet is, melyeket
a gyerekek a tanodéaban toltottek ki. Mindemellett a teszteredményeket 6sszevetem a gyerekek
év végi magyar nyelv- és irodalom osztalyzataival is. Ezen adatok segitségével vizsgaltam a
tanoda pedagogiai programjanak hatékonysagat, valamint azt, hogy a gyerekek szovegértési és
anyanyelvi kompetenciai miképp valtoztak az adott tanévben.

2022. szeptembere Ota dolgozom a Piliscsabai Tanodaban pedagogiai munkatarsként. Az
elsé perctdl tartd bizalomért azdta sem lehetek elég halas, hiszen neveléstudomanyi teriileten
abban a honapban kezdtem meg tanulményaimat, amikor a tanoddban a munkat, igy ez az a

hely, ahol azota is igyekszem kamatoztatni az egyetemen megszerzett tudasomat.

2. A kutatas elméleti hattere

2.1. Az iskolaskori szovegértés alapjai

Meseolvasas ¢s mesehallgatas: Két olyan elengedhetetlen fantaziat, kreativitast, anyanyelvi
kompetenciat és szokincset fejlesztd cselekvés, melyek kisgyermekkorban és gyermekkorban
megalapozzak a gyermekek iskolai teljesitményét, hozzdjarulnak a kés6bbi sikeres tantargyi
kompetenciak elsajatitasahoz €s a tovabbtanulashoz.

A gyermekek szokincse €s kognitiv képességei egészen mdas-mas fejlettségi szinteken

allhatnak 6-7 éves korukra, amikor elérik az iskolaérettség kiiszobét. Van olyan elsds, aki a 3-
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4 ¢éves gyermekekre jellemzd szokinccsel érkezik az iskola kapujaba, de olyan is, aki mar
folyékonyan olvas, amikor az osztaly tobbi tagja még csak ismerkedik a betlikkel. Ebben az
iddszakban a gyermekek fejlettségi szintjének kiilonbsége nagyban meghatarozza, ki hogyan
tudja elkezdeni a tanulmanyait, szovegértési, anyanyelvi képességeinek fejlesztését (Nagy,
2018). Az a gyermek, aki ingerckben gazdagabb, egészséges, t6r6d6 kornyezetbodl érkezett,
nagyobb szokinccsel rendelkezik, és a kognitiv képességei is jobb szinten vannak, igy
konnyebben jut el az értd olvaséds szintjére, mint azok a gyermekek, akik kevésbé torédod
kornyezeti hatasoknak vannak kitéve otthonukban (Magyar, 2022). A csaladi hattér és a tanulok
iskolai teljesitményét egyiittesen vizsgalo tanulmanyok felhivjak a figyelmet az ezt leir6 Mat¢-
effektusra (Menich, 2023). E jelenség szerint a kezdeti nehézségek, melyekkel a gyermek
megérkezik az iskoladba, gatoljak a tanulds folyamatat, és a gyermekek kozotti iskolai
kiilonbségek az id6 eldrehaladtaval nem csokkennek, hanem megndének. Ugyanez forditva is
igaz: a kedvez6 koriilmények kozott €16 gyerekek sokkal sikeresebben tudjak kamatoztatni a
veliik sziiletett adottsagaikat, mint hatranybol indul6 tarsaik (Hodi et al., 2015). Fontos, hogy
az oktatds megkezdésekor a gyengébben teljesitdé tanuldk plusz segitségben részesiiljenek
annak érdekében, hogy ne maradjanak el a fejlettebb didkoktol, hiszen a késObbiekben egy
stabilan mikodo tarsadalom részét is az irni-olvasni tudé emberek képzik, és az ido
elérehaladtaval, a technoldgia gyorsulasaval egyre nagyobb hangsuly keriil az olvasasi
képesség megfelel elsajatitasara (Nagy, 2018).

Az olvasasrol, az olvaséi befogadasrol rég tudhatjuk, hogy nem passziv tevékenység, hiszen
a befogadé maga hozza 1étre a jelentést azaltal, hogy olvas (To6th, 2006). Akinek nincsenek
megfeleld képességei arra, hogy magéaban leforditsa a szoveget €s jelentéssé alakitsa at, nem
csak a felsd tagozaton, hanem a kozépiskolas évei alatt is szovegértési nehézséggel fog kiizdeni.
A magyar oktatasi rendszer 6todik osztalytol, azaz felsd tagozattdl kezdi el oktatni azokat a
targyakat, melyekhez elengedhetetlen a kritikus, érté-elemz6 olvasas, 6nallo tanulds. Azok a
gyermekek, akik elsé osztalyban tarsaikhoz képest nagyobb hatrannyal indultak, és az els6 négy
alapoz6 évfolyam keretein beliill nem sikeriilt behozniuk lemaradasukat, nehézségekbe
litkoznek felsd tagozatban. Ezekben az években az egyes tantdrgyak tartalmanak onalld
feldolgozasara keriil a hangsuly az alapkészségek fejlesztése utan. A gyengén teljesitd tanulok
tehat elveszitik azt az esélyt az olvasas alapjai nélkiil, mely a hatékony, sikeres tanulast
eredményezhetné szamukra (Molnar, 2016).

Bar negyedik osztaly végén nemzetkdzi mezdnyben ol teljesitenek a didkok, az nem minden
esetben elég ahhoz, hogy a késdbbiekben onalldan is képesek legyenek tanulni. E készség
fejlédését nem kizardlag az iskolai komponensek hatarozzdk meg. A csaladi kornyezet, a
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gyerekek otthonaiban megtalalhato konyvek szama, az IKT eszk6zok, az ingergazdag, motivalo
kornyezet, és a tudatos mesehallgatas kisgyermekkorban mind megalapozzak a gyermekek
késobbi tanulasi stratégidinak kialakulasat. Az erdsebb sziiléi befolyds, motivalas altal
folytatodhat a gyermekek spontan szovegértésének fejlodése sajat otthonukban is (Fejes et al.,
2022).

A szovegértési és anyanyelvi kompetencia széleskori meghatarozasa sokféle komponenst
foglal magaban. Wolfgang ¢s Molnar (2012) tanulmanyukban az alabbiak szerint fogalmaztak
meg a szoveg értelmezésére, értésére vonatkozd szempontokat: ,,Az informaciokhoz valo
hozzaféréshez és azok visszakereséséhez, a verbalis szoveget, képeket, diagramokat,
grafikonokat és tablazatokat is tartalmazo nyomtatott vagy kézirasos dokumentumok
dekodolasahoz és megértéséhez, az erre az informaciora torténd reflektalashoz sziikséges
készségek” (p:92). Ez azt jelenti, hogy a szovegértés folyamataban is vannak kiilonb6z6
nehézségi, megértési szintek. Ezek fejlédéséhez, elsajatitasdhoz elengedhetetlen az
¢lményszerzo olvasds megtapasztaldsa, amikor a gyermekek nem egy elsajatitando feladatként
tekintenek a szovegértésre, hanem kedvtelésb6l is foglalkoznak szovegekkel. Ehhez az

olvasova valas folyamataban nagy szerepet jatszanak a mesék és a kalandtorténetek is.

2.2 Aszovegértési készségek magyarorszagi €s nemzetkozi
eredmeényei

A 2023-as Orszagos Kompetenciamérés eredményeit is érdemes gorcsd ala venni. Bar nem
egy nemzetkdzi mérésrdl van szo, a kiilonbozo régiok és megyék elemzéseibdl kideriil, hogy
Eszak-Alfold és Eszak-Magyarorszag gyengébben teljesitett Budapesthez és Nyugat-
Dunantalhoz képest (OH, 2023) Az orszagos vizsgalaton szovegértésb6l 2022-hoz képest
alacsonyabb pontszamok sziilettek a 6. 8. és 10. évfolyamon is. Az orszagos atlag pontszama a
6. évfolyamon 1432 pont, a 8. évfolyamon 1513 pont, mig al0. évfolyamon a didkok 1583
pontot szereztek. A varmegyékként eloszlé eredményekbdl az is kideriil, hogy Budapest a 6. és
8. évfolyamosok korében az €len teljesitett, és Gyor-Moson-Sopron megye 10.-es tanuloi tudtak
csak maguk mogé taszitani a févaros didkjait ezen az évfolyamon (OH, 2023) Az orszag
legerdsebben és leggyengébben teljesitd régioi kozotti kiilonbségek a kdvetkezd eredményeket
mutatjak: 6. osztdlyban a legjobban ¢és leggyengébben teljesitd régiok kozott 137 pont
kiilonbség van, 8. osztalyban ugyanez 134 pont, 10. osztalyban pedig 119 pont kiilonbség van

a két szélsoéértek kozott.



A mérésen részt vevo régiok kozotti kiillonbség szintén visszavezethetd a hatranyos helyzetl
térségekhez. 6. és 8. évfolyamon Borsod-Abatj-Zemplén megye teljesitett leggyengébben; A
6.-0sok 82, a 8.-osok 79 ponttal maradtak el az orszagos atlagtol. 10. évfolyamon Szabolcs-
Szatmar-Bereg varmegye teljesitett leggyengébben, 75 ponttal maradt az orszagos atlag mogott.
A rangsor utolsé harom helyén tehat Borsod-Abatj Zemplén, Szabolcs-Szatmar-Bereg, illetve
Nograd varmegy¢k allnak. Az is elmondhatd, hogy az orszag nyugati része mindharom
Csanad varmegye kivételével, mely mindharom évfolyam esetében beleesik az eldkelé TOP 3-
as tartomanyba esik Budapesttel és Vas varmegyével. Az Oktatasi Hivatal a régiok k6zotti nagy
kiilonbségek indoklasara azt az érvet hozza fel, hogy 2023-ban megvaltozott a mérés
lebonyolitdsa, melyet azon iskolak tudtak akadélytalanul lebonyolitani, ahol megvolt a
megfeleld mennyiségli technikai felszerelés, hattértudas a tesztek lebonyolitasara

A nemzetkdzi szintli PISA mérés szovegértés feladataiba beletartozik, hogy a didkok tudjak
az adott szoveget értelmezni, reflektalni rajuk, szivesen foglalkozzanak szovegekkel (Balazsi
et al., 2014). Az OECD orszagok 2000-t61 3 évente iratjak ezt a mérést az adott év 15 éves
didkjaival szovegértésbol, matematikabol és természettudomanyokbol. 2000-ben, 2003-ban és
2006-ban Magyarorszag az OECD atlagot hozva teljesitett ezeken a méréseken. Az elmult
iddszakban, bar szignifikans kiilonbség nincs a magyar didkok ¢és az atlagteljesitmény
kiilonbsége kozott, a tendencia csokken: 2022-ben és 2018-ban sem érték el a magyar didkok a
szovegértés OECD atlagat (OH, 2024).

A PISA mérések eredményeinek elemzésébdl kideriil, hogy a jobb tarsadalmi-gazdasagi
helyzetben 1évO gyerekek 121-gyel tobb pontot értek el a legutobbi teszteken, mint azok, akik
hatranyos helyzetii statuszukkal az als6 25%-hoz tartoznak. A Maté-effektus, és az ebben
meghatarozott tarsadalmi-gazdasagi helyzet Osszefiiggése a teljesitménnyel valoban latszodik
a nemzetkozi méréseken is. A visegradi orszagok (Lengyelorszag, Csehorszag, Magyarorszag,
Szlovékia) korében elmondhato, hogy Csehorszag (489 pont) és Lengyelorszag (489 pont) az
OECD atlagon (476 pont) feliil, Magyarorszag (473 pont) alul, mig Szlovakia szignifikdnsan
(447 pont) alul teljesitett.

A PIRLS (Progress in International Reading Literacy Study) vizsgalat olyan nemzetkozi
szinten is attekinthetd adatokat szolgaltat a 4. osztalyos gyermekekrdl, melyeknek segitségével
az egyes orszagok tovabb fejleszthetik sajat szovegértési kompetenciaikkal kapcsolatos
tanitasukat (PIRLS 2021 Osszefoglalé jelentés, 2023). Annak érdekében, hogy a nemzetkdzi
mérés valoban atfogd képet adjon a gyermekek fejlettségi szintjérdl, a tesztfeladatsor konnyt,
kozepesen nehéz és nehéz szovegeket, illetve ahhoz kapcsolodo feladatokat tartalmaz, ezek
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aranya pedig az egyes orszagok fejlettségi szintjéhez lett igazitva. Magyarorszagon 2021-ben a
feladatlap fele-fele aranyban tartalmazott konnyi és nehéz szovegeket (OH, 2017)

A tesztet 57 orszag iratta meg a negyedik osztalyos didkjaival. A COVID19 jarvany okozta
tobb tanévet is érintd nehézségek miatt szamos orszag gyengébben teljesitett 2016-hoz képest.
A szovegek értelmezése, azok megértése és az ezekhez kapcsolodo feladatok megoldasa nem
csak a magyar nyelv- és irodalom orakon keriilhetnek el6. Az 5. osztalytol esedékes
természetismeret ¢és torténelem tantargyak tanitdsakor, majd a késObbiekben a
természettudomanyos targyakban, példaul a matematikaban is gyakori szoveges feladatok
mind-mind megkovetelik azt a szintii olvasasi tudast, mellyel a gyermek Onalldan tud egy
feladattal foglalkozni, a tananyagot pedig egyediil elsajatitani. Mivel a korabban emlitett direkt
értdolvasas fejlesztés befejezddik alsé tagozatban, igy felsO tagozatban az egyes tantargyak
pedagbdgusainak feladatkore, hogy beépitse sajat tantargyidba a szovegértés fejlesztését. A
probléma ezzel, hogy mar irodalom o6ran, ahol a gyermekek legtobbet foglalkozhatnak a
kiilonbozo stiluseszkozokkel, szovegtipusokkal és miifajokkal, a tananyag elsajatitasanak
rovasara megy, ha pluszban szévegértelmezési, szovegértési stratégidkat is tanulnak (Edry,
2011). Ezaltal nehezen elvarhato, hogy a pedagdgusok a szigort, sokszor feszitett tempdji
tantargyi kerettantervbe a kotelezd tananyagokon kiviil a szovegértés fejlesztését, gyakorlasat
is beépitsék.

Nemzetk6zi viszonylatban elmondhaté, hogy szamos egyetem, mely rendelkezik
pedagogusképzd karral, fontos feladatot tulajdonit annak, hogy az 0j generacids tandrokat
megtanitsdk arra, miképpen tudjak sajat tanorajukba beépiteni a szovegértés gyakorlasat
(Matthew, 2009). A tantargyak oOratervében, szakleirasokban, orszagonként valtozoén, de
megjelennek a kritikus olvasast, szovegértést fejlesztd tematikdk €s kurzusok, és az ezekhez
kapcsolodo segédanyagok elsajatitdsa. A regionalis, nemzetkdzi mérések eredményeinek
figyelembevételével az a fontos, hogy a stratégiak univerzalisan hasznalhatok legyenek szamos
tantargy esetében, igy az alkalmazhatdsag elsajatitasara érdemes Osszpontositani (Neufeld,
2006). Magyarorszagon a pedagogusképzés tematikai leirasanak legnagyobb részét a
tantargyspecifikus tudas teszi ki. A tanitasi gyakorlatok, gyakorlatiasabb targyak csak a képzés
masodik felében keriilnek el6térbe, €s a tanarszakos hallgatok leggyakrabban ekkor taldlkoznak

elészor a tanitoi helyzettel.



2.2.1 A szovegertés fejlesztési lehetbségei, stratégiai

A jo szovegértési, szovegalkotasi képesség és az anyanyelvi kompetencidk megfeleld szintii
elsajatitsa kulcsfontossagt tehat a sikeres a tanuldsban, és elengedhetetlen, hogy a pedagdégusok
beépitsék gyakorlasat tanodraikba is. A hatékony szovegértés fejlesztésrél bovebben Jozsa és
Steklacs (2009) munkéjaban olvashatunk, akik a kovetkezé fontos pontokat emelik ki: a
szovegértés valtozatos szovegekre ¢épit, mely azt jelenti, hogy a gyermekkel tobbféle
szovegstilust, szovegtipust kell megismertetni ahhoz, hogy a késébbiekben konnyebben
elsajatithassak az ismereteket. Ebben a folyamatban az ¢élményalapu olvasas fejlesztése is
elotérbe kertil. A szerzOk a tanulmanyban kitérnek arra is, hogy a pedagoégusoknak explicit
modon sziikséges a szovegértéssel kapcsolatos tudast atadniuk ugy, hogy az tartalmazzon tanar-
didk alapti kooperaciora €piilé gyakorlatokat is. Mindemellett kiemelik, hogy az olvasasi
stratégiak elsajatitasat instrukciokkal célszerli segiteni, értékeléskor pedig fontos figyelembe
venni, hogy az adott gyermek milyen szinten van, hogyan szabalyozza a szoveg értelmezését
(Jozsa & Steklacs, 2009).

Az alaptanterv ugyan kitér a szovegértés fejlesztésének fontossagara, kapaszkodot és
elméleti tudast is ad ennek elsajatitasahoz, azonban egy 2015-0s kutatés szerint a pedagdgusok
csekély része rendelkezik mégis ezzel a szakmai hattértudassal. Sajat targyaik tartalmi
elsajatitdsat helyezik el6térbe, €s tobbségeében azt feltételezik, hogy az olvasasi stratégiak
megjelennek a gyerekeknél tanari segitség nélkiil is (Zs. Sejtes, 2015). A hatranyos helyzeti,
kognitiv képességek szempontjabdl hatramaradottabb gyermekek a késébbi évfolyamokon is
segitségre szorulnak tanulds terén, ha a pedagogusok nem fejlesztik tovabb készségeiket. A
szOvegértés ¢és olvasas fejlesztésére szamos jO gyakorlat, mddszer 1étezik, melyek koziil a
legtobbet egyszerli a gyakorlatba is atiltetni. Ahhoz, hogy gyermekekkel foglalkozo
szakemberként tudjuk, hogy adott egy csoport vagy osztaly didkjainak mely szdvegértés
fejlesztési stratégiak, feladatok a legalkalmasabbak, figyelembe kell venni az adott tananyagot
¢s a diakok motivaciojat, attitiidjét is.

Tobb kutatd is megfogalmazott motivumokat, 6sszesen kilencet, amelyek hatassal lehetnek
az egyének motivaciojara, teljesitményére (Ryan & Deci, 2000) (Réthy, 2003); (Szenczi, 2010);
(Vass, 2022).. Ez a kilenc motivum az (1) érdeklédés, melybe beletartozik az egyéni és kdzos
érdeklddés is; az énséma, melyben fontos, hogy az adott egyén pontosan mit gondol 6nmagarol;
(2) észlelt kontroll, mely az olvasasi tevékenység kivalasztasakor aktivalodik; (3, 4) a siker és
kudarc, (5) célorientacio; (6) az olvasas, mint érték felfogdsa, mely az egyre sikeresebb olvasasi

tevékenységkor torténhet meg; (7) elsajatitdsi 6rom, melyet egy olyan tevékenység soran



¢észleliink, melyet szivesen csindlunk, és mely jelen esetben az olvasas kell legyen; (8) a flow,
mely még jobban fokozza a motivaciot; végiil pedig a (9) szocialis motivumok, mely az olvasott
¢lmények megosztasanak pozitiv hatsa.

Az iskolai énhatékonysag skalat tobb kutatasban is hasznaltdk, mint részskala, mely a
gyermekek, fiatalok énhatékonysagat vizsgalta valamilyen kontextusban (Hegedus, 2017);
(Ladanyi, 2022). Nemzetkozi (Komarraju & Nadler, 2013)és hazai viszonylatban (Roszik,
2023). is a gyermekek motivaciojat, csaladi hatterét, és egyéb énhatékonysagokat figyelembe
véve (iskolan kiviili, szocialis, érzelmi, motivacios) arra a megallapitasra jutottak, hogy az
iskolai teljesitmény ¢€s a gyerekek sajat megitélésiik alapjan kitoltott kérdéiv kozott erds az
Osszefiiggés A felsorolt motivumokon til a gyermekek énhatékonysaga is mutatd lehet a
pedagdgusoknak, akik azt szeretnék felmérni egy-egy fejlesztd program bevezetése elétt, hogy
az adott csoport vagy osztaly hogyan értékeli sajat magat. Ezen a kérddivek altaldban olyan
kérdéseket tartalmaznak, melyekben az adott gyermek sajat képességeire reflektalhat.

Ezek a motivumok segithetnek a pedagdgusoknak abban, hogy a gyerekek a sajat fejlettségi
szintjiikhdz, motivaciojukhoz igazitott feladatokat kaphassanak. Az olvasasfejlesztési
stratégiam kivalasztasakor magam is igyekeztem figyelembe venni ezen pontokat. A stratégiat
ugy valasztottam ki, hogy az minél formalhatobb, jatékosithatobb legyen a tanodasok szamara.
A Reciprocal teaching method (Reciprok tanitasi modszer, roviden RTM) Palincsar és Brown
(1984) nevéhez kothetd. Ennek 1ényege, hogy olvasas kozben a tanuldt szembesiti, milyen
olvasasi képességekkel, stratégidkkal rendelkezik. A négy ,,megallés” modszerben a gyerekek
a szOveget olvasas eldtt a téma joslasara, kérdések megfogalmazésara, olvasas utan a kérdések
tisztazasra majd utolso 1épésként dsszefoglalasra épitik, melyet az adott gyermekcsoport vagy
didkok egyilitt, csapatként dolgozhatnak egy-egy adott szovegen anélkiil, hogy nyomas
nehezedne rajuk egyéni teljesitményilik miatt. Sajat megfigyelésem és alkalmazdsom szerint
érdemes ennél a technikanal a gyengébben ¢€s erdsebben teljesitd gyermekekbdl heterogén
csapatokat kialakitani a fejlddés érdekében. Ezaltal az erdsebben teljesitd gyermekeket
segitségnyujtasra 0sztonodzzik, a gyengébben teljesitd gyermekekre pedig nem nehezedik
teljesitési kényszer, mely altal a motivalatlansag mértéke is csokkenthetd. E stratégia
alkalmazasara mind a felsé tagozatos, mind az alsdé tagozatos csoportban bevalt, rendszeres
szokassa valt, melyet nem csak kizarolag a kutatdsom keretein beliil, a 2022/23-as tanévben

hasznaltunk, hanem azoéta is rendszeresen alkalmazzuk.

10



Ezen kiviil az olvasas, szovegértés fejlesztésére szamos gyakorlat 1étezik, melyek szinte
életkortol fliggetleniil, barmely tanoran alkalmazhatok. A kovetkezd gyakorlatok szintén olyan
stratégiakat irnak le, melyeket kotetlenebb modon, de igyeksziink alkalmazni a tanodaban.

A Monitorozas alkalmaval a tanul6 sajat magara koncentral, azt igyekszik megfigyelni, hogy
hol, mely részeknél akadt meg a széveg értelmezésekor (Stargent, 2017) Ennek soran a diakok
elemz6 feladatokat kapnak a szovegek mellé, melyekben sajat kreativitdsukat is hasznalniuk
megkérddjelezi az olvasottakat, ezaltal ellendrzi sajat tudasat, mely fejlesztéen hat a
tudatossagra, Onallosagra. A kérdések feltevése aktivizdlja az agy azon részét, mely a
figyelemért, gondolkodasért felelés (Steklacs, 2009), mely 0Osszefiiggésbe keriilhet a
szovegbdl gondolattérképet, vazaltot, rajzot készit az olvasottakrol. Ezek hasznalata erdsiti a
megértést és elmélyiilést, és az Osszefliggéseket is segit megtaldlni a kiillonboz6 témak kozott
(Duke & Nicole, 2015). Mindezek mellett az olvasasnépszerisité workshopok, projektek és

kihivasok is a pedagogusok segitségére lehetnek.

2.3 Hatranyos és halmozottan hatranyos helyzet definicioi,
kutatasi lehet6ségei

Az elmult két évtizedben noétt azoknak a kutatisoknak a szdma, melyek azon tanulok
teljesitményét helyezik el6térbe, akik hatranyos vagy halmozottan hatranyos statuszuk ellenére
kimagasloan teljesitenek (Baladzs et al., 2020). Az 1960-as években szerint hatranyos
helyzetlinek szamitott az a tanuld, akit rajta kiviil allo, kiils6 tényezOk befolyasoltak a
teljesitésben, kibontakozasban (Gyorgy, 1967). Az oktatasért felelds szervek ebben az
1d6szakban azt tlizték ki célul, hogy a hatranyba kertiilt gyermekeket segiteni kell, kiilondsen
azokat, akiknek otthona kevesebb lehetdséget tud biztositani. Ebben az értelemben és a
komplexitashoz vald hozzaallasban a régi és mai hatranyos helyzet fogalom igen hasonld
egymashoz azzal a kiilonbséggel, hogy a mai szempontrendszerben teret kapnak a gyerekekkel
kapcsolatos jogi szempontok is. A fiatalok védelme minden korosztalyra kiilonb6z6 mértékben
vonatkozik, kiemelt szerepet kapnak a sajatos nevelési jogok vagy az a hozzaallas, hogy a
gyermek nevelésében az allam mellett helyet kaphat az egyhaz, civil szervezetek, onkéntesek,
maganszemélyek és vallalkozok is (Dr. Varnagy & Dr. Varnagy, 2000). Ezek alapjan

elmondhaté, hogy a kétezres évek pedagogiai hozzaallasa is komplexen értelmezi a problémat.
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Magyarorszagon a K6zponti Statisztikai Hivatal szerint hatranyos helyzetiinek (HH) szamit,
»aki esetében az alabbi koriilmények koziil egy fenndll: a sziilo vagy a csaladba fogado gyam
alacsony iskolai végzettséggel rendelkezik, alacsony foglalkoztatottsagu, vagy a gyermek
elégtelen lakokornyezetben, illetve lakaskoriilmények kozott él6  gyermek vagy fiatal
felnott.”(KSH, 2021) ,,Halmozottan hatranyos helyzetli (HHH) az, aki esetében a HH-ként
meghatarozott koriilmények koziil legalabb ketté fennall, tovabba a csaladjabol kiemelt,
szakellatast nyujto intézményekben elhelyezett, nevelésbe vett gyermek, vagy utogondozoi
ellatasban részesiild, tanuloi, hallgatoi jogviszonyban allo fiatal felndtt”(KSH, 2021) A 2020.
¢évi adatok alapjdn majdnem minden kilencedik kiskort gyermek kapott hatranyos helyzetli
vagy halmozottan hatranyos helyzeti mindsitést, ami a rendszeres gyermekvédelmi
kedvezményben részesiilok tobb, mint haromnegyedét érintette.

A 2022-es népszamlalasi adatok szerint az orszag legfeljebb altalanos iskolai végzettséggel
rendelkezdk ardnya csokkent, mig a kozépfokt tanulmannyal rendelkezOké nétt, a felséfoka
végzettséget szerzoke pedig stagnal, de a 2001-es adatokhoz képest tobb, mint a duplajara nott
a diplomas ndék aranya az orszagban. Az is elmondhato, hogy mind a férfiak mind pedig a n6ék
korében csokkent az altalanos iskolat be nem fejez6k szdma. A tovabbtanulasi aranyok tehat
nottek az elmult két évtizedben. Az orszag észak-keleti, illetve déli részén talalhato a legtobb
olyan telepiilés, melyeken egyaltalan nem, vagy csak nagyon csekély szamban élnek
diplomaval rendelkezé emberek. A térképrol leolvashaté az is, hogy az egyes varmegyékben a
varmegyei jogl varosokra, varmegyeszékhelyekre korlatozddnak leginkabb a foiskolai vagy

egyetemi végzettségliek aranya (KSH, 2022).
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A Magyar Kereskedelmi Iparkaramra 2018-as vizsgalatanak eredményei (n=6388)
Osszefiiggenek az elso abra térképén feltiintetett adatokkal is. Bar 4 év kiilonbséggel, de 2018-
ban elmondhatd volt, hogy a gyermekeket legmagasabb ardnyban a févarosban biztatjak
diplomaszerzésre, ahol a diplomaval rendelkezOk aranya is kiemelkedd orszagos szinten
(52,9%), majd kozvetleniil ezutan a varmegyeszékhelyek kovetkeznek (37,7%), melyek szintén
konnyedén olvashatok a térképrol. A kutatds alapjan elmondhatd, hogy a kozségen él6ktdl is
minimum érettségi vizsgat varnak (39,5%), de a szakmaszerzéssel is legnagyobb aranyban az
itt €16k elégednek meg (22,8%) (Horvath et al., 2018). A térképen kirajzolodo, diplomasok
aranyait bemutaté szamok alapjan elmondhat6 az is, hogy azokban a térségekben teljesitettek
leggyengébben a gyermekek az Orszdgos Kompetencia Mérés soran, ahol a diplomasok aranya
is kevesebb.

Egy 2023-ban végzett, szegregalt iskoldk tanuldinak teljesitményét mérd kutatds szerint a
szegregalt intézményekben tanulo, hatranyos és halmozottan hatrdnyos helyzetli gyermekek
szignifikansan gyengébben teljesitenek a szovegértés teszteken (Hermann & Kisfalusi, 2023).
Egy nemzetkozi tanulmany szerint, mely a szocio-6kondmiai statuszt, a sziilok bevonasanak
fontossagat €s a hatranyos helyzetet vizsgalja, alatamasztja a dolgozat elején emlitett gyengébb
kognitiv képességekkel rendelkezd gyermekek teljesitményét az iskoldban: a tanulmany
kiemeli a pedagogusok szerepét a hatranyfelismerés folyamataban, és ravilagit arra, hogy a
gyermekek csaladi hattere nagy mértékben befolyasolja a gyermekek szovegértési

kompetenciajat, és az ebb6l adodo tanulasi nehézségeket (Tuell, 2021).

2.3.1 Tehetséggondozasi és lemorzsolodast megeldz6
pedagogiai programok Magyarorszagon és nemzetkozi
viszonylatban
Tehetséggondozasrol, a lemorzsolddas megakadalyozasarol sokféleképpen beszélhetiink. A
hatranykompenzaci6 szamos pedagogiai programnak €s civil szervezetnek is sziviigyévé valt
Magyarorszagon. E fejezetben célom, hogy tobb, egymastdl nagyon kiilonb6z0, mégis egy
célért dolgozd programot mutassak be nemzetkozi példakkal is 6sszehasonlitva.

Az Arany Janos Tehetséggondozo Program (AJTP) egy olyan orszagos kiterjedést,
hatranyos helyzeti fiatalokkal foglalkoz6 program, melyben a gyerekek a kézosség erején
keresztiil fejlddhetnek, tanulhatnak 2000 6ta. A program kdzéppontjaban a kollégiumi élet all,
és az azzal jard plusz pedagogiai eszkoztarral tudjak biztositani a tanulok szamdra, hogy

eredményesebben tanuljanak, de legféképpen azt, hogy felkésziiljenek a felsdoktatasra. A
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program alapozd nyelvi el6készitd évvel, plusz palyaorientacios foglalkozéssal, inkluziv
kornyezetben igyekszik a tanuldkat ugy terelgetni, hogy felsdoktatasba keriilhessenek. Egy
2015-0s kutatas szerint a 11. és 12. évfolyamos didkok (n=184) 84%-a, azaz joval tobb, mint a
fele szeretné érettségi utan is folytatni tanulmanyait, koziiliik 139-en mar rogton az érettségi
utan (Olah, 2015).

A BAGazs Kozhasznu Egyesiilet 2010-ben alakult a Bag és Dany kornyéki, szegregacioban
€16 csaladoknak segitésére. A szélesskalaji mentorrendszerilk nem csak az altalanos iskolai
korosztalyra terjed ki, hanem tobb skaldn, a romatelepek szintjén, a helyi faluk6zosség szintjén
€s a tobbségi tarsadalom szintjén, 4 éves kortdl egészen a felndttekig, komplex modon
szemlélik az esélyegyenldséget (Bagazs Kozhasznu Egyesiilet, 2018).

A Tanitsunk Magyarorszagért! egy olyan mentorprogram, mely egyetemistak
kozremiikddésével jon 1étre fiatalabb (altalanos iskola 5-8. évfolyam) korosztalyban (Tanitsunk
Magyarorszagért, 2018). Olyan térségekben van jelen a program orszagszerte, melyeknek
szocioOkOnomiai statusza alacsony, €s az iskolaba jaro fiatalok tulnyomo tobbsége hatranyos,
halmozottan hatranyos helyzeti. A program célja, hogy segitse a fels6 tagozatos korosztaly
mentorok valaszai alapjan vannak olyan gyerekek, akik a kezdeményezéshez passzivan allnak.
Ezek alapjan elmondhat6, hogy a programban részt vevo fiatalok csoportja nem homogén, igy
a program sem tud mindenkinek maximalis fejlédési lehetéséget biztositani (Bocsi & Kocsis ,
2022).

A szakképzésben megtalalhatd ,, Rugalmas tanuldsi utak” é&ltal miikddtetett Orientacids
évfolyam célja, hogy a 8. osztalyt befejezd, de még bizonytalan, sokszor motivaciojukat vesztett
tanulokat egy szakmael6készitd évfolyamon fejlessze, bepillantast engedjen a szakmak
mitkddésébe, késObbi lehetdségeikbe. A 2020-as Szakképzési torvény altal létrehozott
programban tanuldsi, magatartasi zavarral, kompetenciahianyokkal szenved¢ fiatalok vesznek
részt, akik ezt az egy évet arra tudjak hasznélni, amire igazan nagy sziikségiik van. Ebben az
osztalyban ugyanis a gyerekek onismeretet tanulnak, palyaorientacios foglalkozasokon vesznek
részt, behozhatjak lemaradasaikat (Kallos, 2023).

Lathat6 tehat, hogy az orszagban mind az allam, mind a civil szervezetek, de még
maganszemélyek részérdl is létezik kezdeményezés, mely a hatranyossag csokkentését helyezi
elétérbe. A probléma komplexitasa, sokrétiisége miatt pedig kifejezetten elény6s, hogy vannak
képzési teriiletek, rendszerek vagy térségek, ahol kifejezetten az adott régid sajatossagaira,

problémaira koncentralnak.
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Az Oktataskutato és Fejlesztd Intézet hét eurdpai orszagba latogatott el annak érdekében,
hogy személyes tapasztalatok mentén térképezzék fel a kornyezd orszagok lemorzsolodassal
kapcsolatos intézkedések eredményeit. Az Eurdpai Uni6 célja az volt, hogy az iskolaelhagyok
aranyat 2020-ig 10% al4 szoritsa. A vizsgalatban Ausztria, Esztorszag, Dénia, Franciaorszag,
Hollandia, Litvania, Magyarorszag és Portugalia vett részt. Az Unios statisztikak 6sszességében
Magyarorszag kivételével kozelitenek az adott célértékhez, elérik a kivant csokkenés mértékét.
Az elemzésben olvashatoak az orszagok kiilonbdz6 stratégiai, hozzaallasai ahhoz, hogy melyik
nemzet miképpen kezeli a lemorzsolédas okozta problémakat. Minden orszag cselekedete
alapjan elmondhatd, hogy a lemorzsolodast nem egy, hanem t6bb szemszogbdl, komplex
problémaként érdemes megkozeliteni, melyben helyet kap a korai prevencid, a lemorzsolodott
didkok visszaintegraldsa az oktatdsba, a rugalmas tanulasi utak biztositasa, mellyel a didkok
egyszeriibben talalhatjak meg a sajat maguk szamara megfelel6 iranyt. Fontos kiemelni, hogy
minden felsorolt orszag igyekszik a hatranykompenzéacidban, a hatranyos helyzetii telepiilések
felzarkdztatdsaban, extra tdmogatasaban is helytallni. Az elemzés azt is bemutatja, hogy a
felsorolt eurdpai orszagok bevételiik hany szazalékat forditjdk az oktatasra. Magyarorszag
csaknem 1,5%-kal fordit kevesebbet nemzeti jovedelmébdl az oktatasra, mint a tobbi orszag,

mely gazdasdgi szempontbol nem jovedelmezd dontés (Mihalyi, 2015).

2.4 A tanodak létrejotte, rendszere, miikodése Magyarorszagon

Az allam feldl érkezd intézkedések koziil legtobbszor azt fedezhetjiik fel, hogy a
hatranyndvekedés €s leszakadas okat nem komplexen, hanem szegmensenként értelmezi: van,
hogy a szegényebb rétegek csak lakhatasi, vagy csak megélhetési problémai, esetleg oktatasi
kérdései keriilnek elétérbe. Ennek kovetkezményeképp, amig az egyiken hangsuly van, addig
a masiknak nincs ideje fenntarthatdan beépiilni. Eszerint a tarsadalmi problémak
szegmenseként kezelése egy 0nmagaba visszatérd folyamatta valhat.

Az utdbbi évtizedben megndtt azon kutatasok szama, melyek a hatranyos helyzetli gyerekek
teljesitményére, adaptivitasara fokuszalnak. A megnovekedéséhez az is hozzatartozhat, hogy a
tudomanyos diskurzus el6térbe helyezte a méltanyos oktatasi rendszer hidnyossagara valod
felhivast €s a hatranyos helyzetl fiatalok teljesitményének eredményeivel szeretnék felhivni
erre a figyelmet.

A halmozottan hatranyos helyzetii, leggyakrabban roma gyerekek megfelelo képzésen,

crer

¢s ehhez hasonld, 7-14 éves gyerekek segitésére jottek létre Magyarorszagon a kilencvenes
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években. Ezen intézmények hozzajarulnak a gyermekek hatranyainak csokkentéséhez és
hatékonyan tdmogatjdk az oktatdsi reziliencia kialakuldsat, hozzédjarulnak a matematikai-
szovegértési kompetencidk fejlesztéséhez. Létrejottiikben az is szerepet kapott, hogy a
hagyomanyos iskolai szintér nem alkalmazkodik a szegregalt, sokszor roma tanulok
igényeihez, igy sziikség van egy mas szemléletii intézményre (Kerényi, 2005), mely a gyerekek
tempojat, habitusat az iskolai teljesitményen kiviil tartja szem el6tt. A tanoddk pontosan azt
adjak ennek a tarsadalmi csoportnak, melyre sziiksége van: eltérnek a klasszikus formalis
oktatastol, komplex pedagogiai eszkozokkel, egyszerre tobbféle problémara fokuszalva
igyekeznek adaptivan hozzaallni a csoport dinamikajahoz (Fejes, 2014).

Jelenlétiik tehat azon telepiiléseken figyelheté meg, melyeken a hatranyos helyzett gyerekek
a tanoda intézményi keretrendszerére: ,, A tanoda civil vagy egyhdzi szervezetek dltal
miuikodtetett, helyi sajatossagokra, a gyermekek, fiatalok, onkéntes részvételére, és egyéni
sziikségleteire épito innovativ szemléletii hatranykompenzalo kezdeményezés, amely egy
autonom modon hasznadlt kézosségi  szintéren valosul meg. A tanoda olyan, a
személyiségfejlodés egészét szem elott tarto komplex szolgaltatast nyujt, amelyben a
kozoktatdsban kevésbé sikeres, a tdrsadalmi periféridara szorulo gyermekek és fiatalok
korldtozottan vagy egyaltalan nem érhetnek el.” (Fejes, Lencse, & Sziics, old.: 13)L.

A tanodak legtobbszor Ondlld intézményként, az iskola helyszinétdl és fenntartasatol
fiiggetlentil helyezkednek el az adott telepiilésen, mely eldsegiti, hogy a gyermek mas
légkorben kapjon egyéni fejlesztést, elkiilonithesse az iskola szabalyrendszert6l. A gyermekek
érdekében azonban fontos, hogy a kozoktatdsi intézmények és a tanoda kozott szoros
egylittmiikodeés johessen 1étre, hiszen a gyermekek teljesitménye, csaladi helyzetének nyomon
kovetése Osszetett folyamat, igy az egymas kozotti kommunikacio elengedhetetlen.

A tanodadk orszagszerte jelen vannak, altalaban allami, vagy valamilyen egyhaz é&ltal
fenntartott mitkddtetésben talalkozhatunk veliikk. A kozponti forrasoknak héla a szamuk az
elmult évtizedben nétt, azonban az ezeket a forrdsokat lefedé palyazatok idészakosak, tehat
egy-egy palyazati idészak utan valtozd, hogy mely tanodak kapnak engedélyt a miikddésre.
Sokszor maguk a tanodak sem tudjak egy-egy palyazati ciklus valtasakor, kinyithatnak-e az j
évben, vagy sem. Ez a fajta kétesség megakadalyozza, hogy egy adott teriileten bevalt rendszer

folytonosan, akadalytalanul miikodhessen (Lanyi, 2008), és beadgyazddjon az adott térség

T A definicidt a TanodaPlatform Szakért6i hataroztak meg
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mukodésébe, rendszerébe. A tanoddk ¢€s a lokalis onkormanyzatok kommunikécidjara,
egylittmiikddésére a késdbbiekben sajat példankat hozom majd fel.

A tanoddk intézményi miikodése kozéppontjaban a kotelezd rendezvényeken kiviil
(sziiloket, az adott telepiilés mas tagjait bevond rendezvények szervezése, palyaorientacids
foglalkozasok tartasa, csaladlatogatasok) az 4ll, amit a tanoda (fél)szuverenitisa a
hatranykompenzacios tevékenység érdekében meghataroz. A legfontosabb ezek koziil, hogy az
intézmény olyan pedagogiai programmal és fokusszal rendelkezzen, mely megfelel és igazodik
az adott térség fiataljainak igényeihez. Ehhez hozzatartozik, hogy minden tanoda mas-mas
napokon tart nyitva, mashogy értelmezi mentorrendszerét és masra helyezi a fokuszt a kdzos
foglalkozasok alkalmaval. A tanodakban torténd fejlesztési munkdnak nem eldirt kritériuma a
matematikai és szovegértési alapismeretek fejlesztése, viszont szamos intézmény helyezi a
pedagbgiai programjaba a lemorzsolddasban valé nagy szereplik miatt. A tovabbiakban
szeretnék néhany tanodat és pedagogiai programjukat bemutatni, melyekkel egy szerteagazo,
komplex képet kaphatunk a tanodakban zajlé6 munkar6l. Igyekeztem olyan példakat gyijteni,
melyek friss informaciodkat szolgaltattak honlapjukon, facebook oldalukon keresztiil. Célom az
volt, hogy néhany olyan intézményt mutassak be, melyeknek pedagdgiai programja egymastol
teljesen eltérd, €s biztos, hogy jelenleg is mitkdnek.

A szegedi Motivacio Tanoda a formalis, klasszikus értelemben vett tanulastdl tapasztalatok
mentén jutott el addig, hogy pedagdgiai programjaba a kozosségépités és kompetenciafejlesztés
keriiljon (Kelemen, 2016). Bar a folyamat évekbe telt, de a tapasztalok mentén épitkezve mara
eredményesen, a gyermekek igényeit figyelembe véve mitkddnek.

Alsoszentmartonon a jutalmazasi rendszer segitségével a pénzzel valdo gazdéalkodas is
eldtérbe kertil, hiszen a tanoda még 2007-ben vezette be egyéni petakrendszerét. Ez eleinte csak
leckeirasért jart, majd a késébbi években a takaritasért, uzsonnakészitésért, tanuldsban valo
segitségnyujtasért is kaphattdk a gyerekek. A jutalmazd rendszer kialakitasaban fontos a
kovetkezetesség €s a kozos megallapodas, hogy a gyerekek pontosan tudjak, mely munkaért
mennyi petak jar (Gyurka, 2015.).

A vitakultara fejlesztése is nagyban hozzajarulhat a kommunikacio és szovegértés
fejlesztéséhez. A Toldi Tanoda megalapitotta sajat Toldi Disputakorét, melyhez a tanodaban
dolgoz6 munkatarsak képzést is szerveztek a Demokratikus Ifjusagi Alapitvany segitségével.
A vitafoglalkozasok alkalmazkodtak a toldi fiatalok témafelvetéseihez, a vitaformat pedig
minden alkalommal ehhez igazitottak (Csik, 2016).

A koz0s, jatékos foglalkozasok soran eldtérbe keriilhetnek az offline tarsasjatéktablak is. Bar
a tarsasjatékokkal vald fejlesztés indirekt modon torténik, igy a fejlédés nem garantalt,
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pedagodgiai munkatarsként vagy onkéntesként valaszthatunk tudatosan olyan jatékot, mely
anyanyelvi kommunik4ciot, idegen nyelvi kommunikacidt, matematikai kompetenciat, de akar
mivészeti vagy szocialis kompetenciakat is fejleszthet (Lencse, 2015).

Lathato tehat, hogy a tanodak miikodése sokszinii. Bar céljuk megegyezik, minden tanoda
mas-mas eszkoztarral igyekszik kialakitani a sajat fokuszat és tanulasi értékrendjét. Nem
mindegy, hogy a gyerekek délutan csak az adott tananyagok tobb oldalas hazi feladatainak
megoldasaval foglalkoznak, vagy részt vesznek egy kompetenciafejlesztd tarsasjaték
délutanon, vitan vagy palyaorientacios foglalkozason is, melyek maradandobb élményekkel
gazdagithatjak tudastarukat.

A tanodaban eltoltott id6 és a fejlodés dsszehasonlitdsara tobb olyan kutatas is sziiletett, mely
nem kifejezetten az ott eltoltott id6t, hanem a tanodéasok fejlodését nézni. Egy 2013-as
beszamolo szerint, bar a tanodas gyermekek a kontroll csoporttol gyengébben teljesitettek, de
Osszességében nagyobb fejlédést értek el, mint a kontroll csoport, akik az utomérések
alkalmaval hanyatl6 eredményeket mutattak. A tanulmany alapjan 6sszességében elmondhato,
hogy a tanodéba jaré fiatalok Osszetett gondolkodasat befolyasolja a tanodaban t6ltott id6 és
szOvegértési fejlettségi szintjiik is (Lannert, 2013).

Az intézmények egy masik kotelezd programpontja szorosan kapcsolodik a fejlesztési
terliletekhez: a tanoddk minden év elején, szeptember-oktober kornyékén éves mérést iratnak a
gyermekekkel. Ezek a feladatlapok az adott gyerekek bemeneti szintjét, képességeik
hianyossagait és erésségeit probaljak feltérképezni. Eves mérést matematika és szovegértés
tantargyakbol irnak a gyermekek, utobbi kiemelten fontos fejlesztési teriilet a tanodékban,
hiszen a szovegértési probléma €s az ebbdl fakado nagyfokl lemaradés szinte minden hatranyos
helyzetii telepiilésen jelen van (Fejes, 2016). A korabbiakban hosszasan targyalt szovegértési
problémak a tanodas gyermekek esetében is megfigyelhetdk. Ez azt jelenti, hogy szamos diak,
aki tovabbtanul kozépfoku intézményekben, funkcionalis analfabéta. Ez f8leg azért probléma,
mert amig a megfeleld csaladi kornyezetben nevelkedett gyerekek szovegértés fejlesztése az
otthoni tamogatassal, rendszeres tanuldssal tovabb fejlddhet, addig a tdrsadalmi peremen ¢él10,
tanuld gyermekeké lelassul vagy egyaltalan nem fejlddik tovabb, hiszen a sziildnek sincs
birtokaban a megfelel6 kompetencia ahhoz, hogy egy felsd tagozatos gyereknek segiteni tudjon
a szoveg értelmezésében (Nagy, 2008).

A Piliscsabai Tanoda pedagdgiai programja azt tlizte ki célul, hogy azok a gyermekek, akik
részesei ennek a kozosségnek, szamottevé fejlédést érjenek el szovegértés terén. Ezzel nem
csak az analfabetizmus ellen, hanem az 6néllo tantargyi kompetencidk elsajatitasat is timogatni
igyekszik.
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2.4.1 A Piliscsabai Tanoda fejlesztési fokuszai, pedagdgiai

programja

Piliscsaba 35 km-re talalhatdo a fovarostol. Jol frekventalt, fovarosi kozelsége miatt az
Esztergom-Budapest vasutvonal is keresztilmegy rajta. A telepiilésen szamos oktatasi
intézmény talalhato: 3 altalanos iskola, 1 gimnazium, 1 szakképz6 iskola, 4 6voda és 1 tanoda
teszi a gyerekek oktatashoz vald hozzaférését konnyebbé és szinesebbé. A telepiilésen ezen
kiviil egészségiigyi intézmények, Miivelddési kozpont, konyvtar és Csalad-és Gyermekjoléti
Szolgélat is mitkddik, mellyel az iskolék és a tanoda is szorosan egylitt miikodik.

Jarnak olyan gyermekek, fiatalok is a tanodaba, akik nem Piliscsabara, hanem valamely
szomszédos telepiilésre, Tinnyére, Pilisjaszfalura vagy Pilisvorosvarra jarnak iskolaba. Utdbbi
rendelkezik olyan intézménnyel, melyben specialis igényli, SNI-s diakok jarhatnak, Tinnye
pedig az elmult néhany évben erdsen szegregalt intézménnyé valt. Azok a gyerekek, akik nem
tudnak helytallni Piliscsaba valamely altalanos iskolajaban, Tinnyére jarnak at tanulni. A
telepiilésen, vagy kornyékén sziiletett kisebbség az agglomeracios vandorlas miatt hattérbe
szorul, ami altal a helyi érdekképviseld szervek dvezetébdl is eltlinhetnek a hatranyos helyzetli
csalddok. A kozép- és egyre gyakrabban megjelend felsd tarsadalmi réteg szdmara teljesen
lathatatlanokka valhatnak. Tanodank jelenléte tehat nem csak a hatranyos helyzetli fiatalok
tanulasat, hanem lathatosagat is timogatja.

Az intézmény a Reformatus Szeretetszolgalat fenntartisdval miikodik. Evek ota 30
gyermekkel foglalkozunk, és a hét 5 hétkoznapjan tartunk nyitva, melyek koziil a 2024/2025-
Os tanévtdl 3 felsd tagozatos (hétfd, kedd, csiitortok) és 2 alsd tagozatos (szerda, péntek) nap
van. (Az adatok felvételekor, a 2022/23-as tanévben ez az ardny forditva volt igaz.) A
tanodaban 2024. decemberig 6 pedagogiai munkatars dolgozott. Rendszeriink arra épiil, hogy
azok a gyermekek, akik als6 tagozatos koruk 6ta a tanodéaba jarnak, fels6 tagozatban is végig
veliink legyenek. Eppen ezért a tanoda elsé sorban 1. és 2. osztalyos diakokat vesz fel, hiszen
als6 tagozatban kdnnyebb kialakitani a kereteket, szabalyrendszert a gyermekek szamara.

Pedagogiai programuknak nem csak a tanulas segitése, a motivacié megtaldldsa, hanem a
tehetséggondozas és az élményhez juttatds is részét képezi. Piliscsaba varos honlapjan a
kovetkez0 bemutatkozas olvashatd: ,,...A foglalkozasok egyarant tartalmaznak tantargyi
felkeészitést és sok jatékot, kozds projekteket, sportot, kézmiiveskedést, az iinnepekhez
kapcsolodo alkalmakat. A tanoda alapveto feladatai kozé tartozik az iskolai lemorzsolodas

megeldzése, az anyanyelvi-, matematikai- idegen nyelvi-, digitalis- és szocidlis
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kompetenciafejlesztés, a gyermekek felelos, szélesebb latokori, elfogado allampolgarokka valo
nevelése, az integracio és a tarsadalmi mobilitas eldsegitése. A tanoda nagy hangsulyt fektet a
gvermekek egyéni igényeihez valo alkalmazkodasra és a tapasztalati uton tortéend, kozos
tanuldsra...”® Ezen til, ha forrasaik és kapacitasuk engedi, kiilsé programokat, kirandulasokat
¢€s nyari tabort is szerveznek. Lathato tehat, hogy feladatuk szertedgaz6, tevékenységiink pedig
hianypo6tlo a kdrnyéken.

Pedagdgiai programunk részét képezi tovabba, hogy napi jelenléti ivet és egyéni fejlodést
timogatd motivacios terveket is irnak a gyerekekr6l. Fejlédésiink érdekében mind a
munkatarsak, mind az 6nkéntesek szamara kotelez6 a tavasszal esedékes szervezetfejlesztés is,
melynek masfél napjdban altaldban az iranyelveink szorosabb egylittmikddésérol,
egységesitésérol, lehetséges fejlodési stratégiakrol esik szo. 2024 szeptembere ota havi
rendszerességgel szocidlis munkds is segiti feladataik szakmaibb ellatdsat online
esetmegbesz¢lés formajaban.

Ahhoz, hogy megteremtsék a gyermekek szamara a megfeleld tanulasi kdrnyezetet, minden

délutant kozos beszélgetéssel és uzsonnazassal nyitnak. Ezutan a tantargyi kompetencidk
fejlesztése, elsajatitdsa kovetkezik, melyet szocidlis kompetenciafejlesztés céljabol valamilyen
kozos tevékenység, jaték kovet. Ebbe, a sokszor feszitett tempoji délutanba hetente egyszer
also és felsé tagozatban is sor keriilt az egy oras szovegértés fejleszté gyakorlatra.
A tanoda struktarajanak, rendszerének fejlodéséhez tovabba az is hozzdjarul, hogy 2024.
oktoberében elindithattak els6 mentorprogramunkat. Az Eurdpai Szolidaritasi Testiilet
finanszirozasabdl olyan tanodas gyerekek keriiltek bele egy belsd, munkatarsakkal kialakitott
szempontrendszer alapjan, akik szocidlis készségekben lemaradtak tarsaikhoz képest, a
tovabbtanulas kiiszobén allnak, valamilyen szempontbdl plusz figyelemre van sziikségiik, vagy
tehetséggondozassal szeretnénk motivaciojukat, céljaikat erdsiteni.

Az eredményes kozos munkdhoz elengedhetetlen a csalddokkal, gondviseldkkel tartott
kapcsolat. A gyermekek, miel6tt megkezdik veliik a koz6s munkat, sziileikkel, gondvisel6ikkel
egylitt megallapodast kotnek a szakmai vezetdvel, melyben a tanodaba érkezés és tavozas
keretei, illetve a hazirend atbeszélése is beletartozik.

A félévente esedékes csaladlatogatasok, és az azokbodl késziild jegyzokonyv segitségével a

gyerekek lakhelyének valtozasat és sok esetben a sziil6i motivéaciokat is kovetni tudjuk.

2 https://piliscsaba.hu/cikk/bemutatkozas-7 [Letoltés datuma: 2024.11.11]
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2.5 Kérdésfelvetések, hipotézisek
Kérdésfelvetéseim, hipotéziseim kutatdasomban ahhoz kapcsolodnak, hogy a Piliscsabai
Tanodéba jar6 7-14 éves hatranyos helyzetli gyermekek szovegértése, szovegértési készsége
fejlodott-e a tanodaba jarasnak koszonhetéen. Kérdéseim nem csak a szovegértések szazalékos
teljesitményére fokuszalnak, hanem arra is keresik a valaszt, hogyan fiigghet Gssze az
énhatékonysag erdssége az iskolai, illetve tanodai teljesitménnyel. Kutatasi kérdéseimet és
hipotéziseimet az alabbiakban rogzitettem:
K1: Hogyan teljesitettek a tanodas gyermekek az év eleji és év végi tesztek eredményeinek
tekintetében?
H1: Azt feltételezem, hogy a gyermekek a kimeneti mérésen jobb eredményeket értek el, mint
a bemeneti mérésen.
K2: Milyen Osszefliggés van az ¢énhatékonysagi kérddiv tevékenységekre, tanulésra,
koncentraciora vonatkozo alskalajanak eredményei €s a gyerekek iskolai teljesitménye kdzott?
H2: Azok a gyerekek, akik az iskolai énhatékonysag skala tanulasra, koncentraciora fokuszald
kérdéseire adott valaszaik alapjan erds énhatékonysaggal rendelkeznek, az iskolai
teljesitményiikben jobb eredményeket értek el, mint azok a gyermekek, akik gyengébb
énhatékonysaggal rendelkeznek.
K3: Hogyan fejlodtek a gyerekek év végére a tanodaban t61tott id6 (tanév) fliggvényében?
H3: Azok a gyermekek, akik tobb ideje veszik igénybe a tanoda szolgaltatasait, jobban

fejlodtek, mint azok, akik kevesebb ideje csatlakoztak a tanodaba.

3.Mddszerek

Kutatasom adatfelvétele, a mérdeszk6zok Osszeallitdsa, a mérés eljardsa kényelmi
mintavétellel, 6nalldan tortént. A 2022 szeptember 6ta munkahelyemiil szolgald Piliscsabai
Tanoda nyitottsagaval és a szakmai vezetd engedélyével készitettem el empirikus kutatasom.
Mintam 1-8. osztalyos gyermekei alkotjak a vizsgalt csoportot (n=26), akik megfeleltek a
kritériumoknak. Két gyermek sziilei nem egyeztek bele abba, hogy gyermekiik adatait
hasznaljam, kettd gyermek pedig specidlis gydgypedagogiai osztalyba jar, melynek keretei,
alaptanterve teljesen mas, mint a vizsgalt gyermekek iskolaié.

A tanodasok a kételezd, évenkénti bemeneti méréseket 2022 szeptemberében és oktoberében
irtak meg matematikabol, illetve szovegértésbol. A bemeneti tesztek megirasa tanoda idében
zajlik, és mindkét tesztsorra 45-45 perce van a didkoknak, melyeket onalldan, legjobb tudasok

szerint szlikséges kitdlteni. A bemeneti méréseket mindig az a kolléga javitja ki a tanodéaban,
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aki az adott teriilet szaktargyi feleldse also, illetve felsd tagozatban. A pedagdgiai munkatars
szerepet betoltd kollégdk ezen tesztek alapjan készitik el az egyéni fejlédést tdmogatd
motivacios terveket az adott gyermekekrdl. A bemeneti mérések teszteredményei azonban a
vizsgalatom kiindul6 pontjanak is megfeleld keretet biztositottak.

2023. juniusaban az 0&szi adatfelvételhez hasonldéan kimeneti méréseket irattam a
tanodéasokkal. Minden évfolyam kimeneti kovetelményrendszere alapjan magam allitottam
Ossze a teszteket. A kimeneti mérések a kiilonb6z6 évfolyamok nehézségi szintjéhez igazitott
szovegértési feladatlapok voltak, melyekhez a nemzeti alaptantervet is figyelembe vettem. A
gyermekeket ismerve ugy gondoltam, sokkal szivesebben, motivaltabban vennének részt a
vizsgalatban, ha figyelembe venném, mir6l olvasnanak szivesen, milyen téma illik hozzajuk.
Ezen kivill nem szerettem volna megismételni a bemeneti mérést Gjra, hiszen a gyermekeknek
ismerds lett volna a feladat, ami altal motivalatlannd véaltak volna. Igyekeztem a kimeneti
méréseket tigy Osszeallitani, hogy azok a Nemzeti Alaptantervnek is megfeleljenek.

A kimeneti mérések felvételekor iskolai énhatékonysag kérddivet (Nottin, 2005) is toltettem
ki a gyermekekkel. Az 6tfoku Likert-skalara épiild kérdéiv Osszesen harom alskala kérdéseit
tartalmazta, melyek mindegyike ugy kezdddott, hogy ,, Az iskolaban képesnek érzem magam
arra, hogy...”. Az kérdéiv Osszesen 24 itemet tartalmaz, igy a harom alskdla mindegyike 8
allitasbol all, melyek az alabbi alskalakba sorolhatok: az elsd a tevékenységekre vonatkozo
alskala. Ebbe a tanulas, a teljesités és a feladatra valdé koncentracio tartozik, példaul ,,Az
iskolaban 4ltaldban képesnek érzem magam, hogy jol teljesitsek”. A masodik alskéla a
kapcsolatokra vonatkozd énhatékonysagot méri, példaul: ,,Az iskoldban képesnek érzem
magam, hogy masoknak segitsek, ha nehézségeik vannak”. Ebbe beletartozik a kapcsolatok
kialakitasa, a méasoknak vald segitségnytjtas és ennek elfogadasa, illetve a beilleszkedés is. A
harmadik alskala kérdései az onszabalyozasra vonatkoznak, igy mint: ,,Az iskolaban képesnek
érzem magam arra, hogy jo iranyba befolydsoljam az érzéseimet”. Ide tartoznak az érzelemmel
és testi miikodéssel, azok kontrollalasaval foglalkozo allitdsok. Az énhatékonysag kérddiv
alskalai koziil a tanulasra, teljesitésre, feladatra vald koncentraciora vonatkozot valasztottam,
mert ennek az eredményi megmutatjak, hogy az adott gyermek mennyire érzi azt sajat magarol,
hogy eredményesen tud teljesitani, tanulni az iskoldban.

A félévi és év végi magyar nyelv-és irodalom jegyeket a gyerekek bizonyitvanyainak
masolataibol olvastam le, melynek bejuttatdsa a tanodaba mindenki szdmara kotelezd. Mivel a
tanodankban hatranyos helyzetli vagy rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részesiilt
abban az idészakban mindenki, aki részt vett a kutatasban, igy ezen adatokat kiilon nem volt
sziikséges rogzitenem. Mivel a kutatasi kérdéseink alapjan lathato, hogy a gyerekek tanodaban
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toltott idejét (tanév) is szeretném Osszevetni fejlodésiik mértékével, igy az érdemjegyek, a
mérések eredményei, az énhatékonysag kérddiv eredményi mellett ezen adatot is rogzitettem.
A fejlodés mértékét ugy szamitottam ki, hogy az elomérés szdzalékos eredményét kivontam az
utomérés szazalékos eredményébol. A kérdés megvalaszolasara linearis regressziot
alkalmaztam.

A vizsgalat az ELTE-PPK Kutatasetikai Bizottsaganak engedélyével zajlott, melynek szama
2023/333. A rogzitett adatok statisztikai elemzéséhez a JASP0.18.1.0 szoftvert hasznaltam.

Az adatok felvételét és a vizsgalati eljarast megeldzte, hogy tajékoztattam a tanodas
gyermekek sziileit a kutatasrol szoban €s irasban, majd irasos beleegyezésiiket kértem az adatok
kezeléséhez, és gyermekiik részvételéhez a kutatdsban. Ezen kiviil a tanodaban dolgozo
kollégaimat is megkértem az egylittmiikddésre, a tanoda vezet6jétdl is irasos engedélyt kaptam
a kutatas lebonyolitasara. A vizsgalat nem jart kellemetlen hatassal, fijdalommal a gyerekek
szamara és 3x45 percet vett igénybe (egyszer a bementi tesztet irtak meg, a tanév végén a
kimeneti feladatsorokat, és a kérddivet toltotték ki), melyet minden esetben a tanoddban
bonyolitottam le, tanodai idében. A tesztek kitdltése utan minden gyermek nyalokat kapott
jutalmul télem.

A résztvevok anonimitdsat figyelembe véve a gyerekek feladatlapjait lekodoltam, igy mar a
teszteken sem szerepeltek a neveik. A vizsgalatot barmikor indoklas nélkiil megszakithattak,
vagy megtagadhattdk a tesztek kitoltését. A tajékoztatoban megadtuk az ¢én, valamint

témavezetdim elérhetdségét, amennyiben barmilyen kérdés, probléma meriilne fel.

3.1 Afejlesztés menete

A gyermekek szovegértéskozponta fejlesztése a 2022/23-as tanév novemberétdl juniusaig
zajlott. A fejlesztéshez az olvasasi stratégiak kozott targyalt Reciprocal Teaching Method
(RTM) stratégia alapjait alkalmaztam. A négy megallos szovegértés feladatot hetente egyszer,
egy oraban igyekeztiink a gyermekekkel elsajatitani mind az als6, mind a felsé tagozatos
csoportban. A tanodasokat altaldban kis csoportokra bontottam, és kezdetekben a felsd
tagozatos didkok is csak konnyebben értelmezhetd, rovidebb meséket, ismeretterjesztd
szovegeket kaptak. A stratégia alkalmazasa sordn megfigyelhetd volt, hogy az idd
elérehaladtaval a gyermekeke egyre Osszetettebb kérdéseket fogalmaznak meg, és egyre
batrabban rugaszkodtak el a cim alapjan mas témak iranyaba is. Als6 tagozatban az elsé
osztalyos gyermekekre tekintettel a joslas és kérdések feltevése utan egy adott kolléga vagy
magasabb évfolyamba jardé gyermek olvasta fel a szoveget. Az alsdsok altalaban meséket,

kalandtorténeteket kértek, mig a felsé tagozatsok egyre tObbszor szerettek volna sajat
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érdeklodésiikre formalni a feladatot. 2023 tavaszan minden hétre valaszthatott valaki témat,
hogy elébb-utébb minden gyermek érdeklddési kore eldkeriiljon. A gyermekek a szovegértésen
tul gyakoroltdk a kooperacidt, a véleménynyilvanitast, kérdések megfogalmazasat is

gyakorolhattdk. 2023 juniusara a felsé tagozatos

4. Eredmények

A kutatasba 18 lany ¢és 9 fit adata keriilt be. A tanodasok atlagéletkora 9,12 év, hiszen a
2022/23-as tanévben a gyerekek nagy része még also tagozatos volt, illetve koran, 6 évesen
kezdte meg els6é osztalyban a tanulmanyait. A gyerekek koziil van, aki tobbszor jarta az elsd
osztalyt. A mintaul szolgalé gyermekek koziil 13-an Piliscsabara, 5-en Tinnyére, 4-en
Pilisvorosvarra és szintén 4-en Pilisjaszfalura jarnak allami fenntartast iskolakba. Ev kozben
azonban el6fordul, hogy egy-egy gyermek masik intézménybe megy at tanulni. Alabbiakban a

kutatési kérdéseim ¢€s a hozzajuk tartozé hipotéziseimet szeretném megvalaszolni.

4.1. Az elsd hipotézis tesztelése

Kutatasi kérdésem arra vonatkozott, hogy a gyermekek, hogy teljesitettek a bemeneti, illetve
kimeneti méréseken, és a két eredmény kozott milyen Gsszefiiggés van. Az elsd kérdésemhez
tartozo hipotézisem az volt, hogy a gyerekek jobban teljesitettek a kimeneti teszteken, mint a
szeptemberi bemeneti mérések alkalmaval. A 2. abra azt mutatja be, hogy az egyes gyermekek

eld, illetve utomérései hany szézalékosra sikertiltek.
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2. abra A tanodasok bemeneti és kimeneti méréseinek eredményei. Forras: Sajat szerkesztés
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A 2. dbrarol leolvashat6, hogy a gyermekek tobbségének az utdbmérése jobban sikeriilt, mint
a szeptemberi szovegértés feladatlap. A bemeneti mérések atlageredménye 63,1% mig a
kimeneti mérések atlageredménye 78,3 % lett. Az adatok alapjan elmondhat6, hogy a
gyermekek tobbsége jelentdsen fejlodott az elomérésekhez képest. Az dbran egyértelmiien
latszik, hogy a kimeneti mérést 4 gyermekek (TAN-006; TAN-013; TAN-026; TAN027)
sikertilt hibatlanra, 100%-osra teljesitenie. Legalabb 80%-0s eredményt 14 tanul6 ért el az
utoméréseken, mely az 5-0s érdemjegy értékébe esik. Azok a tanuldk is értek el fejlodést a
kimeneti mérések eredményei alapjan, akik a bemeneti mérést is az 5-0s érdemjegy
021) nem sikeriilt a kimeneti teszteket jobb eredménnyel megirnia. TAN-021-es tanodas
eredményeit tekintve mindkét teszt nagyon jol sikeriilt, a bementi mérés 100%-ra, a fejlesztés
utan azonban kis mértékben, de romlott a teljesitménye. A gyermekek mindketten az alsé
tagozat csoportjaba jartak a 2022/23-as tanévben, hektikus csaladi problémaik miatt azonban
joval kevesebb ideig tudtak a tanodaban lenni.

Korabban emlitett orszagos reprezentativ kutatas eredményei szerint azok a gyermekek, akik
tanodaba jartak, a kimeneti teszteken aranyaiban jobb eredményeket értek el (Fejes & Vigh,
2019), mint a kontrollcsoport tagjai. Kutatasom tehat illeszkedik az orszagos vizsgalat
eredményei koz¢ is, hiszen az eldmérés €s az utomérés kozott szignifikans kiilonbség mutathatod
Ki a parositott mintas T teszt alapjan. A fejlodés mértéke pozitiv iranyu. (t(25)=6,798; p<0,001).
Ennek alapjan elmondhatd, hogy a tanodaban végzett szovegértésfejlesztd gyakorlat pozitiv

hatéassal volt a gyermekek kimeneti méréseinek eredményeire.

4.2 A masodik hipotézis tesztelése
Kutatasom masodik hipotézise az volt, azok a gyermekek, akik az iskolai énhatékonysag skala
tanuléasra, koncentraciora fokuszald kérdéseire adott valaszaik alapjan erds énhatékonysaggal
rendelkeznek, iskolai teljesitményiikben is jobb eredményeket értek el, mint azok a gyermekek,
akik gyengébb énhatékonysaggal rendelkeznek. Az énhatékonysag skala azon alskalajara adott

valaszainak pontszamat atlagoltam, melyek csak a tanuldshoz kapcsolodnak.
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3. abra: A tanodasok év végi érdemjegyei és iskolai énhatékonysag skala atlageredményei. Forras: Sajat szerkesztés

A 3. abran lathato adatok alapjan elmondhato, hogy a gyermekek tobbségénél minél erésebb
lett az énhatékonysag szama, annal jobban sikeriiltek az év végi magyar nyelv-és irodalom
jegyeik. Osszesen 11 gyermek kapott 56s érdemjegyet, 6 tanodds pedig 4-est. A 4-es és 5-0s
tanulok énhatékonysaganak atlagpontszama altalaban 4 koriil vagy afolott van. A tablazatbol
két kirivo eset is leolvashatd, akik az ardnyaiban jobb énhatékonyaguk ellenére gyengébben
teljesitettek az iskolaban (TAN-010 és TAN-028). Egy tanulo (TAN-014) gyenge
énhatékonysaga ellenére az év végi jegye alapjan szintén jobban teljesitett.

A statisztikai elemzést linearis regresszidval készitettem el, melyben ehhez az atlaghoz
hozzavettem a tanulok év végi magyar nyelv- és irodalom érdemjegyeit is. A linearis regresszid
pozitiv Osszefliggést és pozitiv korrelaciot mutat (F=27,340; p<0,001és r=0,730 és p<0,001).
Eszerint a fiiggetlen valtozok (az énhatékonysag alskala eredményei) magyarazé erdvel birnak
a fliggd valtozora (év végi magyar nyelv-és irodalom érdemjegyek), és egylittesen szignifikans
hatéast gyakorolnak. A korrelacid ezesetben is erds, pozitiv irdnyt mutat.

Elméleti attekintdmben targyalt énhatékonysag kérddivvel kapcsolatos megallapitasok kozé
kutatasom eredménye is illeszkedik. Eszerint az erds iskolai énhatékonysag pozitiv eldjelzdje
lehet az év végi érdemjegyeknek. Az Gsszefliggést tobb tanulmany is vizsgalta (Hegediis, 2017);
(Ladanyi, 2022); (Roszik, 2023), melyek k6z¢ kutatasom eredményei is illeszkednek, az allitast
alatdmasztjak. A tanulmanyok eredményei is mind szignifikéns, erds kapcsolatot vélnek
felfedezni az énhatékonysag erdssége €s az iskolai teljesitmény kozott. Ez a korrelacié az én

vizsgéalatomban is szignifikdnsan megmutatkozott.
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Osszességében elmondhatd, hogy minél erésebb a gyermekek énhatékonysag pontszama az
ot fokozatbol, anndl biztosabb, hogy jobb jegyet tudtak szerezni az iskoldban. Az erds iskolai
teljesitményre fokuszalé énhatékonysag tehat pozitiv eldjelzdje az iskolai, év végi
teljesitménynek. Ehhez hozzatartozik, hogy az adott gyermek képes legyen felismerni tanulasi
gyengeségeit ¢€s erdsségeit egyarant. A fejlesztéshez hasznalt olvasasi stratégia a kérdések

megfogalmazasan keresztiil a motivacion til onbizalmat adott a gyermekek szamara.

4.3A harmadik hipotézis tesztelése
Vizsgalatom harmadik hipotézise az volt, hogy azok a gyermekek, akik tobb ideje veszik
igénybe a tanoda szolgaltatasait, jobban fejlddtek, mint azok, akik kevesebb ideje csatlakoztak
a tanoddba. A gyermekek fejlédésének ugy szamoltam ki, hogy az utémérés szazalékos
eredmény¢bdl kivontam az elémérés szdzalékos eredményét. Ezzel egy olyan szamot kaptam,

mely a mérések kozotti fejlddés mértékét mutatja meg.
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4. abra A tanodas gyermekek fejlédése és a tanodaban toltott id6 (tanév). Forras: Sajat szerkesztés

A 4. 4bra alapjan elmondhato, hogy a tanoddban van olyan gyermek, aki kis mértékben, vagy
negativ irdnyba fejlodott. Ez azt jelenti, hogy a tanodédsok koziil van, aki a bemeneti mérésen
jobban teljesitett, mint a kimeneti mérés alkalmaval. Van olyan gyermek is (TAN-024), aki
annak ellenére, hogy csak az elsd osztalyt fejezte be, jobban fejlédott, mint az, aki tobb tanéve
igénybe veszi a tanoda szolgaltatasait (TAN-016; TAN-017). Két gyermekeknél (TAN-007 és
TAN-021) latszik a negativ iranyu teljesitmény, mindketten az els6 osztalyosok kozé tartoztak.
Mivel a tanodéba jar6 gyermekek csaladi hattere nagyon valtozo (jelenleg is), sokszor volt példa

arra, hogy a nagyobbaknak esetleg otthon kellett maradniuk vigydzni a kisebb testvéreikre,
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esetleg nem is engedték dket tanodaba, mely sok csaladban most is nevelési célzatként jelenik
meg, biintetés formajaban.

A Tanodék bemutatdsanal emlitett kutatas eredményei illeszkednek a harmadik hipotézisem
eredményeihez. (Lannert, 2013) eredményei alapjan elmondhato, hogy a tanodaba jaré fiatalok
Osszetett gondolkodasat befolyasolja a tanodaban toltott id6 és szovegértési fejlettségi szintjiik
iS. Ezt az eredményt kutatasom is alatamasztja.

A statisztikai elemzés alapjan elmondhatd, hogy a korrelacié (r= 0,461; p=0,018) mérsékelt
pozitiv kapcsolatot mutat a tanodaban toltott id6 és a fejlodés kozott. A vizsgalat R?=0,213
érteke szerint a fejlodés 21,3%-at magyarazza az ott toltétt idd, mely azt jelenti, hogy a tanévek
szama nem hatdrozza meg olyan nagy mértékben a fejlodés mértékét. A tanodaban toltott
tanévek és a gyermekek fejlodése kozott van szignifikans kapcsolat (r=0,461; F=6,477,
p=0,018) A Piliscsabai Tanoda tehat nem csak a 2022/23-as tanévben nyujtott fejlodési
lehetéséget diakjai szamara, hanem feltételezhet, hogy hosszu tavon is hozzajarul a gyermekek

haladéasahoz, szovegértési készségeik fejlodéséhez.

5. Diszkusszio

Empirikus kutataisom célja az volt, hogy megvizsgaljam, a tanodaba jardé gyermekek
szovegértésének fejlodését. Céljaim kozé tartozott az is, hogy kiillonbozo olvasasi stratégiakat
probalhassak ki a felsd, illetve als6 tagozatban, és megprobaljam ezeket minél inkabb egyénre
szabottra igazitani. Valasztasom végiil a Reciprocal Teaching Method (RTM) stratégiara esett,
igy ennek alapjaval (cim alapjan joslas, kérdések felallitdsa, majd a kérdések megvalaszolasa
az adott szOveg alapjan, €és a szoveg tartalménak Osszefoglalds) dolgoztam 8 honapon at a
gyermekekkel hetente egy oraban, a szokdsos tanodai tevékenységek kozé beépitve.

Az elsé hipotézisemben azt feltételeztem, hogy a gyermekek a fejlesztés utan jobb
eredményeket értek el a kimeneti méréseken, mint a bemeneti teszteken. Az adatok a
gyermekek szazalékos teljesitményei voltak, az eredmény pedig pozitiv kapcsolatu,
szignifikans novekedést mutatott a két eredmény kozott, mely (Fejes & Vigh, 2019) kutatasanak
eredményeit is alatdmasztjak. Mindezek alapjan kutatasom eredménye, miszerint a gyermekek
valoban fejlédnek a tanodai tevékenységek, tanulés altal, illeszkedik az akadémiai diskurzus
ezen részébe. Ez a tanulmany biztatott arra, hogy magam is elvégezzek egy bemeneti és
kimeneti tesztre épiild kutatast tanodankban. A kiilonbség, hogy mig az emlitett tanulmany arra

fokuszalt, hogy a kiilonbozd tanoddknak milyen fejlesztési céljai vannak, és ahhoz képest
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vizsgalta az eredményeket, én sajat tanodank céljai, altalanos tevékenyégei mellett beemeltem
egy direkt szovegértés fejlesztést is. Ezt jatékos formdban, indirekt modon igyekeztem behozni
a kozos délutanokba. Olyan kutatast, mely kifejezetten tanodds gyermekek korében méri a
szovegértés fejlodését egy adott fejlesztés eldtt és utan, nem talaltam. Azon kutatasok, melyek
korai olvasasnehézségrol is beszamolnak a kisiskolasok korében, (Szinger, 2009); (Jozsa &
Steklacs, 2012)0sszeegyeztethetok felvetésemmel, miszerint a gyengébb kognitiv
képességekkel rendelkezd gyermekek nehézségekbe litkoznek a késdbbi évfolyamokon, ezaltal
tanulasi attitidjiik nehezen vagy egyaltalan nem alakul ki.

A szignifikans, pozitiv irdnyu fejlodés magyarazata kutatdsomban Osszefiigghet a
gyermekek motivacigjaval. Bar kutatasom keretei nem engedték meg, hogy a gyermekek
korében ezt is iranyitottan vizsgaljam, sajat tapasztalataim alapjan elmondhat6, hogy mindenki,
aki e koz0sség része, szeret tanodaba jarni. Legtobben hangoztatni is szoktdk, hogy szeretik a
helyet, szivesen jonnek és vesznek részt mindenféle foglalkozason, amit tanoda idében
kitalalunk nekik. A tanulasi motivaciojuk valtozd, de felsé tagozatos csoport sokkal jobban érzi
mar a sulyat a tovabbtanuldsnak, igy 6k Osszességében motivaltabbak tanulas terén, mint a
kisebbek. A gyermekek kozvetlensége, nyitottsdga kezdetektdl megfigyelhetd volt szamomra,
ezért is tudtam mar 2022 novemberében elkezdeni egyiitt dolgozni veliik.

Az eredmények értelmezését azonban nagyban befolyasolhatta a kis elemszam, ez meghatarozo
lehet a statisztikai erdsség szempontjabol.

A masodik hipotézisemben azt feltételeztem, hogy azok a gyerekek, akik az iskolai
énhatékonysag skala tanuldsra, koncentraciora fokuszalo kérdéseire adott valaszaik alapjan erds
énhatékonysaggal rendelkeznek, jobb eredményeket értek el év végére az iskolaban, mint azok
a gyermekek, akik gyengébb énhatékonysaggal rendelkeznek e téren. A hipotézisem ebben az
esetben is beigazoldodott, és a kapcsolat az alskala eredményei és az év végi magyar nyelv-¢és
irodalom érdemjegyek kozott szignifikans értékeket mutat.

Az énhatékonysag vizsgalatira kutatdsomban azért volt sziikség, mert a tanoda pedagdgiai
programjaba beletartozik az Onbizalom, fejlesztése. A sajat tanodasaink korében
megfigyelhetd, hogy elmondésaik alapjan perifériara szorultak az osztalyban. Sokukat zaklatjak
az osztalytarsaik, és sokszor sajat tanaraik, osztalyfonokeik sem allnak ki mellettiik, igy
onbizalmuk, realis onértékelésiik felsd tagozatra teljesen elvész. Ez a fajta dnbizalomhidny
pedig hatassal van arra is, ahogyan Oonmagukat, és azt latjak, mire képesek. Kollégainkkal
nagyon sokat beszélgetiink egyénileg is a felsOsokkel arrdl, hogy milyen képességeik,

adottsagaik vannak, és ezekre miképp érdemes tekinteniiik.
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Vizsgalatom ezen részén is elmondhato, hogy a kis elemszam nagyban befolyassal lehet a
statisztikai adatokra. Mivel a tanodasok ugyanoda jarnak, tobbségiik ugyanazon kornyéken
lakik, igy az eredmények nem reprezentaljak més tanodéas populdciok eredményeit. Ez az
eredmény tehat nem altalanosithatdo. Bar a mérdeszkéz, melyet hasznaltam, validalt, az
énhatékonysag sokkal komplexebb, multidimenzionalis jellege miatt tehat nem biztos, hogy
lefedte hipotézisem. Az sem bizonyithatd tovabba, hogy kizarolag a tanodai foglalkozasok
segitették a gyerekeket az erdsebb énhatékonysagra, specifikus hatdsa nem elkiilonithetd az
iskolai fejlodéstdl sem. A magyar nyelv-és irodalom év végi érdemjegyei sem tiikrozik
teljeskortien a gyermekek teljesitményét, hiszen szubjektiv elemek is befolyasolhatjak az
értekelést.

Kutatasom harmadik hipotézise, hogy azok a gyermekek, akik tobb ideje veszik igénybe a
tanoda szolgaltatéasait, jobban fejlédtek, mint azok, akik kevesebb ideje csatlakoztak a tanodaba.
Szerepet jatszhat az eredmények alakulasaban, hogy vannak gyermekek, akik annak ellenére,
hogy kotelezden tanodéba kellene jarniuk, nem mindig teszik meg. Ennek oka a gyakori
megbetegedés, a sziilék elhanyagolasa, fels6sok esetében a kortarsak befolyasa. Olyan eset is
gyakran eléfordul, hogy a gyermek azért nem jon, mert képlékeny az adott csalad lakhatasa,
vagy rovid idére mashol kénytelenek lakni. Ilyenkor az adott gyermek egy-két honapra kiesik
a tanoda korébol.

Az eredményeim ¢s mas kutatasok (Lannert, 2013) alapjan kimutathat6, hogy a tanodaban
toltott idé novelheti a hatdst, de nem kizarélagosan a tanoda éltal fejlddtek a gyermekek. A
tanoda hozzasegiti 6ket azokhoz az eréforrasokhoz, mellyel eredményesebben tanulhatnak.
Jelenleg azonban elmondhato, hogy a 2024/25-6s tanévben négy 8.-os tanulo jar a tanodaba,
akik koziil mar a 2022/23-as tanév szovegértés fejlesztésén 3-an részt vettek, és mindharman

megirjak a kdzelgd kozponti felvételi feladatsort.

5.1 A kutatas korlatai

Kutatasom korlatait részben bemutattam mar a diszkusszidban, melyben dsszefoglaltam azt is,
hogy a kutatast hogyan lehet érdemes folytatni, béviteni. Vizsgalatom korlatjait ebben a
fejezetben tobbféle megkdzelitéssel igyekszem kifejteni. Olyan szempontokat igyekeztem
figyelembe venni, melyeket jelen kutatdsom nem engedett rogziteni, de egy késdbbi vizsgalat
alkalmaval szeretném ezeket a szempontokat is beemelni.

Mivel 2022. szeptemberében keriiltem pedagdgiai munkatarsként a tanodaba, igy sok

sziildvel nem volt még bizalmi, személyes kapcsolatom az adatok felvételekor sem. Sajnos a
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gyermekek sziileinek, gondviseldinek véleménye, meglatdsa sok szempontbdl nehezitette az
adatfelvételem is. Eredeti tervek szerint ugyanis szerettem volna a szociodkonémiai statuszt,
egy fore jutd jovedelmet, illetve a sziil6k/gondviseldk iskolai végzettségét is bevenni az adataim
kozé, hogy sokkal mélyebb elemzést készithessek a hatranyos helyzetli gyermekek
szovegértésének fejlodésérél. Mivel a mintdm kis 1étszdmunak bizonyult, kutatdsom
szempontjabol nem lett volna célszerli, hogy ezeket a szenzitiv adatokat hasznéaljam, mert tobb
szllo is jelezte a szakmai vezetOnek, hogy nem szeretné ezen adatokat kiadni, vagy ha
megteszem, a gyermeke nem vehet részt az adatfelvételben. Igy az adatok kozé a mérési
eredmények, az év végi érdemjegyek, a gyermekek életkora, az énhatékonysag kérdoiv adatai,
illetve az keriilt, melyik gyermek hany tanéve veszi igénybe a tanoda szolgaltatasait. Jelenlegi
mintdm ezen feltételek mellett alakult ki.

oktoberében. Amikor egyre tobbszor szembesiiltem azzal, hogy a felsé tagozatos didkok sem
képesek az 6nalld tanulésra, elkezdtem heti rendszerességgel bevezetni a mar emlitett olvasasi
stratégia mentén egy-két egyszeriibb gyakorld feladatot. Mivel maga a fejlesztésre vald
késziilés nem egy tudatos, sokkal inkdbb az igényeket kielégitd, gyengeségekre koncentralo,
hianypotlo elfoglaltsdgként indult, majd ebbdl kerekedett rendszeres fejlesztéssé, nem dlel fel
egy teljes tanévet.

Mivel kutatasom tarsadalmi helyzet és szocioOkonomiai stitusz szempontjabdl is zart
kozosség adatait tartalmazzdk, a fejlddés pontosabb meghatarozdsa szempontjabol
elengedhetetlen a késdbbi kutatdsok soran kontrollcsoport bevondsa. A tanodasok életkori
Osszetétele, széles skalan mozog, ami azt eredményezi, hogy nagyon nehéz lett volna életkorban
is hasonl6 Gsszetételii csoportot talalni.

Ehhez az is hozzatartozik, hogy a gyermekek intézményei, iskoldi sem voltak nyitottak a
kutatdsomra. Az eredeti tervek szerint a kontrollcsoport kérdésének kikiiszobolése érdekében,
szerettem volna a tanodasok osztalyainak félévi és €v végi atlagat elkérni az egyes oktatasi
intézményektdl. Sajnos csakigy, mint elsd korben a sziilok, az iskoldk is elzarkoztak a
megkereséstdl. Leveleim és az azokban szerepld kérdések megvalaszolatlanok maradtak, vagy
elutasitasban részesiiltek.

Lathat6 tehat, hogy kutatdsom szamos teriileten tovabbfejleszthetd, tobb iranyba elvihetd, és
a jelenleg hianyzo, de potolhatdé adatok segitségével relevans képet kaphatunk a hatranyos
helyzetli, és/vagy rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részesiild, tanodaba jaro
gyermekek szovegértési fejlodésérdl. A kutatas bovitése, tovabb gondolasa érdekében érdemes
lehet a bemeneti és kimeneti méréseket tobb tanéven keresztiil is vizsgalni az el6z6 évek
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teljesitményével, hogy komplexebb képet kaphassunk a tanodadban zajlo fejlesztd
tevékenységek hatasairol.

A masodik kutatasi kérdésem alaposabb vizsgéalata megkoveteli, hogy a késébbiekben az
énhatékonysagot komplexebben; akar a gyermekek egyéni tanulasi attitiidjét, motivacioit,
csaladbol hozott mintdkat, a sziilok énhatékonysagat is figyelembe vegyiik. Mindezen tal
érdemes lehet tobbféle énhatékonysag skalaval is dolgozni annak érdekében, hogy a kutatés
komplexebb képet kapjon.

A harmadik kérdésem alaposabb vizsgalata érdekében is célszerii lehet beemelni a csaladi
¢s iskolai kornyezet hatasat, esetleg, hogy az adott gyermek részt vesz-e mas, iskola keretein
beliil torténd fejlesztésen is. Tovabbi kutatasbovités céljabol érdekes lehet a munkaerdpiaci
lehetdségeket, tovabbtanulasi ratat is figyelembe venni. Utdbbit azért nem tettilk meg, mert a
tanoda mostani struktraja még csak 5 éves, igy a rendszeriink adta lehetdségeket nem tudtuk

még a tovabbtanulasi rataval vizsgalni.

6. Osszefoglalas

Kutatasom kozéppontjadban a Piliscsabai Tanoda gyermekei és fiataljai alltak. A kutatas
ujdonsaga egyrészt, hogy a tanodankrol, annak hatékonysagarol szol, melynek szakirodalma
igen csekély. Mivel az én életemben is nagyon régdta van jelen az olvasas, igy szerettem volna,
ha els0 munkahelyemen, ahol gyermekekkel és serdiilokkel foglalkozhatok, tudomanyos
szinten is beemelhetem életembe ezt a hobbinak indult, de mar-mar misszid szintl
kezdeményezést. A kutatds soran bebizonyosodott, hogy a Piliscsabai Tanoda jelenléte fontos
szerepet jatszik a varosban lako hatranyos helyzetli gyermekek ¢letében. Pedagogiai programja,
fokusza €s kiemelt figyelme a szovegértés fejlesztésére valoban fejlesztd hatassal van a
gyermekek teljesitményére. A bemeneti és kimeneti mérések kozotti Osszefiiggésen tal
megvizsgaltam, hogy a fejlédést hogyan befolyésolja a tanodéban t61tott id6 tanévekben mérve.
Ezen kiviil azt is kiemeltem kutatasomban, hogy az iskolai énhatékonysag erdssége milyen
Osszefliggésben van az év végi magyar nyelv-¢és irodalom érdemjegyekkel.

Eletem elsd nagyobb, nagyrészt egyénileg lebonyolitott empirikus kutatasanak
eredményei afelé tendalnak, hogy a munkahelyemiil szolgald Piliscsabai Tanoda valdban
fejleszt, relevans eredményeket érhet el az odajarok teljesitményében, €s hosszl tdvon akar a
lemorzsolddast is csokkentheti. Az olvasas megszerettetése a gyermekekkel, a torténetek
elképzelése: Legyen az mese, romantikus torténte, ismeretterjesztés vagy egy hir, nagyon fontos

része kell, hogy legyen az életlinknek. Hiszen: ,, Csak az ember olvas ™.

32



Nyilatkozat M1 hasznalatrol

Alulirott Magyar Boglarka (Sziiletett: Nyiregyhaza, 1999.12.17) kijelentem, hogy dolgozatom

elkészités¢hez nem hasznaltam MI alapu programot.

Budapest, 2025.01.07. Magyar Boglarka
s.k.
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