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A témavalasztisom az ikreklét képzOmiivészeti bemutatdsa, mivel Ggy gondolom,
hogy a vizudlis nyelv segit feltarni azokat a tarsadalmi és pszicholdgiai vonatkozadsokat,
amelyek eldsegitik az ikrek kozotti eltérések elfogadasat, megértését. Korbejarva, olyan
kérdéseket, amelyek kitérnek az ikrek kozotti személyiségbeli hasonlésdgokra és
kiilonbségekre, valamint arra, hogy milyen mértékben befolyésolja ezt a genetika, tovabba a

kornyezet hogyan hat az ikrek fejlodésére.

Az éllandé Osszehasonlitgatds, milyen mértékben tud identitasvalsagot okozni,
valamint milyen kellemetlenségek meriilhetnek fel a gyakori Osszetévesztés kapcsan.
Véleményem szerint ezek a dolgok nehézségeket okozhatnak az 0nallo identités

kialakuldsdban, esetleg a sajat egyéniség megtalalasaban.

Mivel nekem is van egy egypetéji ikertestvérem személyesen is atélem az ikerlét
nehézségeit. Gyakran azonosnak, szinte egy személynek tekintik az ikreket, valamint az
egyforma nevelés is negativ pszichologiai hatdsokkal jarhat, ilyen példaul az onértékelési
problémak kialakuldsa, vagy az egyéni identitds kialakuldsanak hianya. Mivel sajat
¢lettapasztalatom révén ismerem ezeket a kihivasokat, igy hiteles és részletes bemutatast

tudok a témarol nyujtani.

Kiilonosen fontosnak tartom, hogy masok is megértsék, mennyire meghataroz6 szerepet
jatszik a kiilonbségek felismerése és nem csak a hasonlosdgok kiemelése a gyermekkori

fejléddésben.

El6zményként szolgalt Diane Arbus fotografus képei, mint példaul az ,Identical
Twins” cimii fotdja, amely egyforma ruhdban abrazolja az ikreket, mégis érzékelteti a
kiilonbségeket is, emellett nagy hatassal volt rdim Candice Breitz miivész ,,Factum” cimi
videomiivészeti projektje, amely ikreket mutat be, mikozben kozds és egyéni identitasukat
tarjak fel. Miivészeti projektek mellett fontos kiinduldsi pont volt kutatdisomban Alessandra

Piontelli pszichoanalitikus ,,Ikrek a vildgban-Eletiik és az ket 6vezé legendak™ cimii konyve.

A célom, hogy a hasonlosagokon és kiilonbségeken keresztiil korbejarjam az identitas,
egyéniség kérdését, arra torekedve, hogy atlathatobba tegyem az ikerlét kihivésait ¢és
szépségeit, valamint szeretném, ha mads ikrek is magukra ismernének, felismernék sajat

tapasztalataikat a munkaimban.



A munkdm kialakitdsdhoz kiilonb6z6 médiumokat és technikdkat alkalmazok. A
jelenlegi installdciom az ikerlét kiilonb6zé dimenzidit vizsgdlja hdrom miivészeti elemen
keresztiil. A gyermekkori dlmokat €s az identitas kialakulasat egy képsorozatban mutatom be,
amely alomszerli formdban idézi meg, hogyan képzeltik el jovobeli szerepeinket. A
gipszportrék a kiilsé kiilonbségeinket hangstilyozzék, mikdzben az arcaink dsszeolvadésa az
egyedi és kdzOs vonasainkat egyszerre tiikrozi. A vided humoros megkozelitéssel reflektal a

sztereotip ikerpar-abrazolasokra, mikdzben mozdulataink kiilonbdzdségeit hangstulyozza.

Az elsO részeben egy képsorozatot jelenitek meg, amely a gyermekkori almainkat
mutatja be, azt az iddszakot, amikor még gondolatban jatszottuk el a felnétkori szerepeinket,
hivatasunkat. Célom az identitads kialakuldsdnak vizsgalata, mivel Ggy gondolom, hogy a

gyermekkori almodozasok id6szakaban kezdtek el kirajzolodni a kettonk kozotti kiilonbségek.

A sorozat ,,Mi leszel, ha nagy leszel” alcimet viseli, mivel a képeken a testvéremmel
jelmezekben jeleniink meg, mit példaul irhajds, versenymotoros, biologus stb.. Mindezek a
szerepek a gyermekkori dlmainkat és a személyiségiink kibontakzasanak kezdetét mutatjak
meg. Annak ellenére, hogy ikrekként ugyanazt a nevelést kaptuk, mar akkoriban
megmutatkoztak a gyermekkori kiilonbségek, amelyek kialakitottak a késdbbi identitasunkat.
Alomszerii hatast szerettem volna elérni a képek szerkesztésével, hogy sokkal inkabb belsé
képként, vizioként hassanak. A szineket és a formakat szdndékosan elmostam, ezzel

megjelenitve a gyermekkori fantdziavilag dlomszertiségét.

Az installacio masodik fazisa hdrom gipszportrébdl allo6 sorozat, amely az ikrek
kozotti kiilsd kiilonbségeket mutatja be. Ehhez a szakaszhoz direktontvényeket készitettem

mindketténk arcarol, igy a lehetd legvalosdgosabban tudtam tiikkrozni az apr6 vondsainkat is.

Az Ontvényekbdl kiilonféle formakat vagtam ki, ezeket a kivagott elemeket egymas
részleteivel helyettesitettem, hogy egyszerre mindkettonk vonasait megjelenitsem a portrékon,
ezzel szembetlin6bbé téve a kiillonbségeket. Az elkészités soran a szinekkel is jatszottam, a
sajat részeimet szilirkére szineztem pigmentporral, mig a testvérem részét meghagytam fehérre,
amely az Osszeolvasztott arc kettdsségére utal, valamint a portrékhoz illesztett részeket par
miliméterrel beljebb helyeztem a portré sikjdhoz képest, utalva az identitds kialakuldsaval

kapcsolatos problémakra.

A harmadik része pedig egy vided, amelyben ikertestvéremmel

egymas ,.tiikkorképeként” jeleniink meg, finoman idézve, olyan filmek klasszikus ikerpar



abrazolasat, mint példaul Nancy Meyers altal rendezett ,,The Parent Trap” cimii film vagy

Andy Tennant ,,It Takes Two” cimii filme.

Itt az ikerlét kérdését humorosan probaltam bemutatni, felidézve azokat a sztereotipikus
abrazolasokat, amely sok filmben vagy médiatartalmakban, ahol az ikreket teljesen
megegyez0 hasonmdsokként mutat be. A performansz célja, hogy latszolag szinkronban

vagyunk, a mimikank, mozdulataink és stilusunk mégis a kiilonbségeinkre reflektalnak.

Az ikerlét bemutatdsa nemcsak az Onazonossag €s a kiilonbozéségek megértéséhez
vezetett el, hanem felkeltette bennem az érdeklddést a téma tovabbi, mélyebb vizsgalata irant
is. Ahogy személyes tapasztalataimon keresztiil kozelitettem meg az ikerlét kérdését, ugy
érzem, hogy tovdbbi miivészeti munkikban is érdemes lenne a kapcsolddd tarsadalmi,

pszicholdgiai és kulturalis vonatkozasok feltarasara, uj megkozelitések alkalmazasaval.

A jovOben szeretnék egylittmiikodni mas ikerparokkal, hogy még szélesebb
perspektivabol kozelithessem meg az ikerlét sokszintiségét. Minden ikerpar sajatos dinamikat
¢s élményvilagot hordoz, Ggy gondolom, hogy ezek a kiilonbozd tapasztalatok nemcsak
gazdagitandk az alkot6i folyamatot, hanem lehetdséget adnanak a témat mélyebb rétegeiben is
feltarni. Kiilonbozo élethelyzetek, kapcsolati dinamikak, nevelési hattér és kulturalis hatdsok
mind olyan tényezdk, amelyek befolyasolhatjdk az ikrek személyiségfejlodését, amelyek

bemutatdsa még teljesebbé tenné a miivészeti mondanivalot.

Terveim kozott szerepel az is, hogy tobb szakteriiletet atfogd tudomanyos és
pszichologiai  hattérrel dolgozzam fel a témat, egylittmikodve kutatokkal és
pszichologusokkal, akik szintén foglalkoznak a testvéri kapcsolatokkal, kiilondsen az ikrek
kozotti kotelék vizsgalataval. Mindez hozzajarulhat ahhoz, hogy olyan munkak sziilessenek,
amelyek vizualisan és érzelmileg is elérhetok mindenki szdmara, ugyanakkor hiteles és mély

szakmai hattérrel rendelkeznek.

Hosszu tavl célom, hogy a munkdmon keresztiil olyan ilizenetet kozvetitsek, amely
kozelebb hozza az emberekhez az ikerlét szépségeit és nehézségeit. Remélem, hogy munkam
nem csak az ikrek szdmara lesz ismerds, hanem mindazok szamaéra is, akik az 6nazonossag ¢s
az egyediség kérdéseivel foglalkoznak. Igy az ikerlét kérdéskore nemcsak személyes
¢lményanyagként, hanem egy univerzalisabb, mindenki szdmara fontos témaként keriilhet

bemutatasra.



Video:
https://drive.google.com/file/d/1V5gUk3zIV 1raTYIEr7Z0gnk 1bF05 A3RO/view?usp=sharing



