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A munkam cime Védd a konyhad!. Ez egy felépitett, majd lebontott installacio. A helyszine a
sajat konyham. A napi teend6k mellett harom napig tartott becsomagolni, és koriilbeliil 3 6ran

keresztiil volt abban az allapotban, ahogy a fényképeken bemutatom.

Az én konyham egy atlagos hetvenes évekbeli panellakas konyhaja, amit a felajitds sordn
probaltam valamennyire személyessé és praktikussa tenni. Ez az apré panelkonyha bennem
mindig azt az érzést keltette, hogy determindlva van, hogy noéként nekem egyediil kell
ellatnom a csalad ellatasanak feladatat, hiszen hidba is probalna a csalad barmely tagja részt
venni a f6z¢és folyamataban, a hely hidnya miatt ez fizikailag szinte lehetetlen. A konyha az
egyik legtobbet hasznalt helyiség az életemben, foleg amidta gyerekeim sziilettek. Az én
¢letemben ez a “sajat konyha” egyfajta ellentéte Virginia Woolf sajat szobdjanak — hogyan
veszitem el a gyereknevelés és a hdzimunka korforgdsdban a karrierem, a szocidlis

kapcsolataimat €s az egzisztenciamat.

Miért csomagol be valaki miivészi szdndékkal targyakat? A legismertebb csomagoléssal
foglalkoz6 muvészparos, Christo és Jean-Claude az nyilatkoztak, hogy a csomagolés
esztétikaja, illetve a szervezés-, a koz0s munka esztétikaja foglalkoztatta dket. A csomagolés

az elidegenités eszkoze, elrejti, titokzatossa teszi még a tipikus-, atlagos, vagy éppen ikonikus



targyakat is. A becsomagolt konyha t6bbé nem az én konyham, hanem egy barmilyen konyha.

A becsomagolas elemel, altaldnossé tesz, amellett, hogy a targy felismerhetd marad.

A csomagolas praktikusan a védelmet szolgalja. De mi torténik akkor, ha a targyak védelme
mar a funkcié rovasara megy? Ismerjiik azt a jelenséget, amikor draga dolgokat vesznek az
emberek és a talféltés a hasznalat és a praktikussadg rovasara megy. Példaul a kockas takard
ala rejtett dizajn kanapé, vagy az autd, amivel nem lehet kozlekedni es6ben, vagy sarban. A
védelem a hasznalhatatlansag hatarat strolja. A teljes becsomagolassal, a konyha megsziinik
az étel eloallitasanak helyszineként funkciondlni, tobbé nem a hazimunka tere. A

becsomagolas a konyha szerepének eliminalasa.

A cimadassal ennek a tulvigyazo-értékorzo targykultusznak a nevetségességét hangsulyozom:
Csinaltassunk egy gyonyori konyhdt csodalatos targyakkal és fantasztikus berendezésekkel.
Azutan a ndét rakjuk be oda naponta ordkra dolgozni, hisz ott a helye. Igen am, de igy
elhasznalodik, tonkremegy a csillogd aranykalitka. Meg kell védeni! Mondjuk csomagolassal.
Ha nem hasznilom, nem megy tonkre. A funkcionak és a védelemnek az Osszelitkozése az,

ami mulatsagos.

Az installacioban a csomagoloanyag élelmiszer hazhozszallitdo cégek papirtaskai. Ezek szinte
tokéletes allapotl papirtaskak, amik hasznos élettartama koriilbeliil 20-60 perc. A pop-art ota
az emblémak sokasaga hordozza a fogyasztds, arufetisizmus ¢és a tarsadalmi szatira
gondolatisagat is. Itt az ételrendelds cégek emblémai utalnak a mai tadrsadalom meguszas

kultarajara, a konnyebb ut valasztisara, a “mert megérdemlem” hozzaallasra.

Egy 2009-es KSH adat szerint a magyar nok atlagosan naponta 94 percet toltenek fézéssel. A
konyha, a lathatatlan munka egyik 6 helyszine az otthonokban. Hagyomanyosan néi tér, a néi
szerepek kliséinek centruma. A né gondoskodik az otthon melegérol. A nd ellatja a csaladjat.
A nonek a konyhaban a helye. Hogyan lehet szembemenni ezekkel az elvarasokkal? Hogyan
lehet nemet mondani erre a sztereotipiara, ugy, hogy kozben az élethelyzet tigy hozza, hogy a

csalddnak ételre van sziiksége? Ellenallni akarok-e, vagy egyszeriien id0- és energiahiany



miatt ki kell taldlnom valamilyen alternativat? Mi van, ha néként nem tudok, vagy utalok
fozni? Az ételrendelés egyfajta kibjas a feladat alol, egy meguszas, amiért rengeteg
hulladékkal, ki tudja milyen mindségii élelmiszerekkel, és magasabb koltségekkel fizetek

meg.

Ez a munka arrél is szo6l, hogyan tudok nemet mondani és megfelelni egyszerre. Nem egy
boldog éljenzés, hogy “hurrd, nem kell f6zn6m”. Nem egy forradalmi nemet mondés, amit
biliszkén a zaszlomra tlizhetnék. Ez arrdl a batorsagrol szol, hogy felvallalom a “nemigazanjo”
megoldast. Ezzel a munkaval kimondom, s6t hirdetem, és egyértelmiivé teszem, hogy amikor
valasztani kell, hogy belemenjek-e a ‘“vasarolok-eldkészitek-f6zok-talalok-mosogatok-
elpakolok™ korforgasba, sokszor nemet mondok. De ezt egy olyan mddon teszem, ami tobb

oldalrdl is karos a kornyezetre, €s feltehetden nem tesz jot az egészségnek sem.

A cimadéssal felvéallalom a nemet mondést? A valasz: nem. Hogy miért? Miért bljtatom a
nemet mondast a konyha védelmének alcdja mogé? A sztereotipidk és az itélkezés miatt,
példaul hogy “Ha kajat rendelsz, lusta vagy”, vagy “llyen szemét kajakkal mérgezi a
gyerekeit” — amik olyan gyakran elhangzanak abban a tdrsadalmi rétegben, ahonnan én jovok,

hogy szinte mar belsé hangként hallom.

A hétkdznapi élet feladatai elsodortdk ezt az installacidt. Harom ora sztrajk, kilépés, lazadas
utan a konyha szép lassan visszavette a funkcioit, kdzhellyel €élve: az élet visszatért a normalis

kerékvagasba.

Sz6 volt arrol, hogy a konyha a lathatatlan munka szintere. Ha t6lem megkérdezi valaki, hogy
miért csomagoltam be a konyhdmat ételrendelds papirtaskakkal, a valaszom ez: mert ez itt a

lathatova tett “nemmunka”.
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