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1. Bevezetés

A valasztott témam aktualitdsat tobbek kozott az adja, hogy az abortusz elvégezhetdségének
egyre erdteljesebb magyarorszagi, illetve példaul lengyelorszagi korlatozasaval a ndk jelentds
részét mindinkabb foglalkoztatja a kérdés. A 2022. szeptember 15-én hatalyba 1épett 29/2022.
(IX. 12.) BM rendelet, illetve a lengyel abortusztorvény szigoritdsa a tarsadalmak jelentds
részének ellenérzését vivta ki, és a civil szervezetek tiltakozasat eredményezte. Mindezek
fényében fogalmazddott meg bennem a kérdés, hogy az abortusz betiltasaval és a kiilonb6zo

szigoritdsokkal korlatozva van-e a nék onrendelkezési joga.

Dolgozatomban a tarsadalmi igazsagossagot, a nék onrendelkezési jogat teszem mérlegre a
konzervativ populista politika, a keresztény vallds dogmatikus gondolati elemei és a magzati
jogvédelem ellenében. Miként befolyasolhatja a politika az orvosok munkajat és a nok
helyzetét? Tovabba, kutatdsomban részletesen foglalkozom azzal, hogy Magyarorszagon ¢€s

mas kornyezd orszagokban milyen politikai vitak dvezik ezen kérdéskort.

A téma még aktudlisabba valt azaltal, hogy 2024. marcius 4-én a francia parlament
kongresszusa megszavazta a terhesség Onkéntes megszakitasanak szabadsagarol szolo
alkotmanyos térvénytervezetet, ezéltal az elsd olyan orszagga valva, amely alkotményéaban
specifikusan és konkrétan nevesitette az abortuszhoz valé jogot. Erre reagalva az Eurodpai
Parlament 2024. aprilis 11-én allasfoglaldsaban kimondta, hogy az abortuszhoz vald jog
alapjog, sziikkséges az abortusz teljes mértékii dekriminalizaldsa, mindezek mellett pedig

elérhetové kell tenni mindenki szdmadra a szexudlis €s parkapcsolati oktatast.

Az abortusz kérdése a tarsadalmi szerepekrdl is szol, nem csupan csak a nékrél. A jogalkoto,
tisztdba van a sokszor sztereotip nemi szerepekkel és elvarja, hogy a gyereket a nék neveljék
fel. Az anya szerep vallaldsa az id6k soran nyomdasként helyezdd6tt a nékre, elvartak toliik,
hogy sziiljenek és a gyermeket fel is neveljék, a személyes és szakmai érdekeiket pedig
rendeljék ala a csaladnak. Azok szamara, akik nem feltétleniil csak anyaként szeretnék életiiket
le¢lni a fogamzasgatlas és az abortusz egy ,,segitd eszkdz”. Barnett Irigary francia filozofus
szerint ezakét ,,eszk6z” teszi lehetévé a ndk szamara, hogy néként lehessenek konceptualizalva
¢s ne pedig kizardlag anyaként, lehetdséget ad a ndknek, hogy tarsadalmi statuszukon

valtoztassanak. !

1 Szabd A. Ferenc (1999): Az abortuszkérdés és a magyar tarsadalom szdzadunkban. Magyar Naplo6 Kiado,
Budapest, p. 15.



Azonban az abortusz kapcsan mindenki csak a ndkroél és a gyerekekrdl besz¢l, de mellettiik van
még két masik fontos aktor is: az apa ¢és az orvos. Célom, hogy az 6 szemszogiikbdl is
megvizsgaljam az abortuszkérdést. Korlatozhatja-e egy né abortuszhoz valé jogat egy orvos
lelkiismeret szabadsaghoz val6 joga? Vagy forditott esetben, az orvosok vonatkozasaban a
terhességmegszakitds mennyiben korlatozza/érintia lelkiismeret szabadsaghoz valé jogukat?

Mennyire van joga az apanak beleszdlni a terhességmegszakitasba?

2. Modszertan

Kutatdsomban eldszor a két legfontosabb szerepld jogait vizsgadltam, azaz az anya
onrendelkezési jogat €s a magzat kapcsdn az allami intézményi védelem kotelességét.
Dolgozatom ezen részé¢hez széleskorli hazai és nemzetkozi forrasok alltak rendelkezésemre.
Ilyen példaul az Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozata, az Europai Unid Alapjogi Chartéja, ez
a két jog azonban az orszagok alaptorvényeiben is megtalalhatd. Ebbol fakadoan a nemzetkdzi
kitekintés utan sziikitettem a kutatasi teriiletemet egy bizonyos kisebb régiora Europan beliil, a
V4-ekre. Ezen a région beliil, pedig a magyarorszagi szabdlyozas torténetét vizsgaltam.
Kutatasom ezen teoretikus részéhez, annak érdekében, hogy a dolgozat elméleti része kelléen
megalapozott legyen, a fentebb emlitett jogszabalyokon tal jelentés mennyiségii szakirodalmat

is feldolgoztam.

Dolgozatom empirikus részét nyelvi €s terjedelmi korlatok miatt Magyarorszagon végeztem.
Az anya ¢és az intézményvédelmi kotelesség vizsgalata utan fontosnak tartottam tovabba az
orvos lelkiismeret szabadsaghoz val6 jogat, €s annak itk6zését a nd abortuszhoz valé jogaval,
vizsgalni. Hiszen az orvosok szamara is nagy erkolcsi dilemma lehet a mivi
terhességmegszakitas elvégzése. Annak érdekében, hogy atfogobb és vildgosabb képet kapjak
strukturalt mélyinterjut készitettem két sziilész-ndégyodgyasszal. Azért tartottam a legjobb
modszernek erre a strukturdlt mélyinterjit, mivel ezen adatgytijtési forma segitségével az
adatkozld komplex személyiségétdl, identitdskonstrukeiditdl eltekintve, szerettem volna az
interjialanyok azon véleményére, tudasara koncentralni melyeta miivi terhességmegszakitassal
kapcsolatban tudhatok meg toliik. Az interji kérdéseivel, melyek a fliggelékben olvashatok,
probaltam pontosan lehatarolt részproblémaékra koncentrdlni, bar fellelhetéek benne
szubjektivebb kérdések is, de véleményem szerint ezen témat nem lehet teljes mértékben
objektiven lehatarolni. ,,4z interju - noha szubjektiv valaszokbol épiil fel - nem a szubjektum
tarsadalmi bedgyazottsaganak feltardsdara iranyul, hanem a , kiilsé" tdarsadalmiasultsag

kozelebbi megismerésére. A strukturalt mélyinterju sordan meg akarunk valamit tudni az



”2 Az interju kiilsé strukturaldsaval szerettem volna egy

emberektol, s nem az emberekrol.
vezérfonalat adni az adatgytijtés folyamatanak, amivel probaltam a perszonalis reprezentacio
lehetdségeit €s az interperszonalis reprezentacid dinamikéjabol fakado nehézségeket kizarni.

Tovéabba a kérdéssortol az adatok pontosabb dsszehasonlitasa érdekében sem térhettem el.®

Végezetiil az apa szempontjabol is megvizsgaltam a terhességmegszakitas kérdéskorét. Van-e
egyaltalan az apanak barmilyen joga beleszdlni az abortuszkérdésbe? Hiszen egy ik szabalyozo
sem emeli ki az apa szerepét. Annak érdekében, hogy megtudjam a férfiak hogyan is
gondolkoznak az abortuszrél és az ahhoz fiiz6d6 fogalmakrol, szabalyozasokrol, készitettem
egy Google tirlap alapu kérddivet. Az tirlap kitoltdinek 17 darab kérdésre kellett valaszolniuk,
mely kérdések megtalalhatok a fiiggelékben. Ezen kérdések kozott 3 darab nyitott kérdés volt,
tehat a valaszadonak kellett megfogalmaznia mondatokba szedve sajat véleményét, illetve

demografiai kérdéseket is tartalmazott a kérdéiv*

Ezen mddszerek segitségével valaszt szerettem volna kapni arra, hogyan is latja ezt a problémat
a masik oldal. Miként élik meg a férfiak és az orvosok az abortuszt és mi a véleményiik rola.
Etikai megfontolasok kdvetkeztében a strukturalt mélyinterji 6nkéntes alanyainak anonimitést
biztositottam. Ugyanezen ok kapcsan a kérddiv kitoltése onkéntes, anonim volt. A kitoltés

pusztan tudomanyos kutatasi célt szolgalt, az adatokat 0sszesitve elemeztem.

3. Abortusz, mint alapjog

Az Eurdpai Parlament 2024. aprilis 11-én allasfoglalasaban kimondta, hogy az abortuszhoz valo
jog alapjog, sziikséges az abortusz teljes mértékli dekriminalizaldsa, mindezek mellett pedig
elérhetdvé kell tenni mindenki szdmdara a szexualis és parkapcsolati oktatast.® Tovéabba,
allasfoglalasaban szorgalmazza, az abortuszhoz valo jog beépitését az Alapjogi Chartdba, amely
harmadik cikkelyének modositdsa az aldbbi lenne: ,,Mindenkinek joga van a testi
autonomiahoz, valamint ahhoz, hogy szabadon, tdjékozottan, teljeskoriien és egyetemesen

hozzaférjen a szexudlis és reproduktiv egészséghez és jogokhoz, valamint az osszes kapcsolodo

2 Csépanyi Zsolt (2009): Mddszertani alapvetések: Amélyinterjutol a "vilagot megtapasztald 1étig". Az Eszterhazy
Karoly Féiskola tudomanyos kézleményei (Uj sorozat 36. kot.). Tanulméanyok médiatudomanyok kérébél. pp. 77-
86.

8 Csépanyi Zsolt(2009): Modszertani alapvetések: Amélyinterjutola "vilagot megtapasztalo letig". Az Eszterhazy
Karoly Féiskolatudomanyos kdzleményei (Uj sorozat 36. kot.). Tanulmanyok médiatudomanyok korébol. pp. 77-
86.

4 Earl Babbie (1996): A tarsadalomtudomanyi kutatas gyakorlata. Balassi Kiadd, Budapest, pp. 274 -314.

5 Urfi Péter (2024): Az Eurdpai Parlament kimondta, hogy az abortusz alapjog. Let6lthets a 444 .hu hivatalos
oldalarol: https://444.hu/2024/04/11/az-europai-parlament-kimondta-hogy-az-abortusz-alapjog (utols6 elérés
ideje: 2024.11. 14))


https://444.hu/2024/04/11/az-europai-parlament-kimondta-hogy-az-abortusz-alapjog

egészsegligyl szolgdltatdashoz megkiilonboztetés nélkiil, beleértve a biztonsdagos és legalis
abortuszhoz valé hozzaférést is”.® Az allasfoglalast 336 igen szavazattal, 163 nemmel és 39

tartozkodo szavazattal fogadtak el.’

Az allasfoglalas mindezek mellett felszolitja Maltat és Lengyelorszagot, hogy helyezzék
hatalyon kiviil az abortuszt korladtozd és tiltdo torvényeket €és egyéb intézkedéseket az
orszagukban. A szdveg tovabba arrol is emlitést tesz, miszerint a gyodgyszeres abortusz
Magyarorszagon ¢és Szlovadkidban nem legélis, valamint, arr6l is megemlékezik, hogy
Magyarorszagon 2022 szeptemberében elfogadtak a ,,szivhang” rendeletet, melynek
értelmében az abortuszt kérelmezd ndknek, kdtelezd a magzat szivhangjat meghallgatni és csak

ezutan végeztethetik el a beavatkozast.®

Azonban, ahogyan az Eurdpai Parlament kézleménye is irja, az egészségiigyi ellatas, mint a
szexudlis és reproduktiv egészségiigy is, nemzeti hataskorbe tartozik, ennek kovetkeztében a
tagallamok egyhangi hozzajaruldsidra (azaz mind a 27 Eurdpai Unids tagiallam igen
szavazatara) van sziikség az EU Alapjogi Chartdjanak az abortuszra valo kiterjesztés érdekében
torténd modositashoz.® Azonban ez az egyhangiisag kevésbé valoszinii, emiatt csekély az esély
arra, hogy a ,,biztonsagos és legalis abortuszhoz” vald jog bekeriiljon a jogilag kotelezd erejii

Charta szévegébe.'°

Kérdéskeént mertilhet fel, hogy: miért is kertilhetett sor az Eurdpai Parlamenti szavazasra, mi is
volt ennek az elézménye? A francia parlament kongresszusa 2024. marcius 4-én megszavazta
a terhesség Onkéntes megszakitdsanak szabadsagardl sz6ld alkotményos torvénytervezetet,
ezaltal talan az elsé olyan orszdggd valva a vildgon, mely alkotmédnyba foglalta a

terhességmegszakitdshoz vald jog védelmét. Fontosnak tartom a taldn szot, hiszen itt ki kell

6 Europai Parlament (2024): Az abortuszhoz valo jogbeillesztéseaz EU Alapjogi Chartajaba. Let6lthetd az Europai
Parlament hivatalos oldalardl: https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/TA-9-2024-0286 HU html
(utolsé elérés ideje: 2024. 11. 14.)

"Eurdpai Parlament (2024): A n6knek kell rendelkezniiik szexualis és reproduktiv jogaik felett. Letolthet6 az
Eurépai Parlament hivatalos oldalarol: https://www.europarl.europa.eu/news/hu/press-
room/20240408IPR20314/ep-a-noknek-kell-rendelkezniuk-szexualis-es-reproduktiv-jogaik-felett (utolso elérés
ideje: 2024.11. 14.)

8 Eurdpai Parlament (2024): A néknek kell rendelkezniiik szexualis és reproduktiv jogaik felett. Letoltheté az
Europai Parlament hivatalos oldalarol: https://www.europarl.europa.cu/news/hu/press-
room/202404081PR20314/ep-a-noknek-kell-rendelkezniuk-szexualis-es-reproduktiv-jogaik-felett (utols6 elérés
ideje: 2024.11. 14.)

9 Eurdpai Parlament (2024): A néknek kell rendelkezniiik szexudlis és reproduktiv jogaik felett. Letolthetd az
Europai Parlament hivatalos oldalarol: https:/www.europarl.europa.eu/news/hu/press-
room/202404081PR20314/ep-a-noknek-kell-rendelkezniuk-szexualis-es-reproduktiv-jogaik-felett (utols6 elérés
ideje: 2024.11. 14.)

10 Euronews (2024): Az abortusz legyen alapjog, szorgalmazza az Europai Parlament. Let6lthetd az euronews
hivatalos oldalardl: https://hu.euronews.com/egeszseg/2024/04/11/az-abortusz-legyen-alapjog-szorgalmazza-az-
europai-parlament (utolso elérés ideje: 2024. 11. 14.)
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emelni, a Jugoszlav Szocialista Szovetségi Koztarsasag Alkotmanyéanak 191. cikkét, mely
egyes allaspontok szerint mar 1974-ben tartalmazott utaldst az abortusz szabadsagara: ,,4
gvermekvallalasrol valo szabad dontés emberi jog. Ez a jog csak egészsegiigyi okokbdl
korldatozhaté. ™! Azonban az biztosan kijelenthetd, hogy a Francia Koztarasag lett a vilag elsd
orszaga, amely alkotmanyaban specifikusan és konkrétan nevesitette az abortuszhoz vald jogot.
Az alkotmany 34. cikkében ez a megszovegezés talalhato: ,, [t]orvény hatarozza meg azokat a
feltételeket, amelyek mellett a né szamdara garantdlt a terhesség onkéntes megszakitasanak

szabadsdga.”?

Franciaorszag koztarsasagi elnoke Emmanuel Macron kijelentette, szorgalmazni fogja, hogy az
abortusz bekeriiljon az uni6és Chartaba, ko6zosségi oldalan, pedig ,,Francia biiszkeség,
egyetemes tizenet.”’ cimszoval jellemezte az eseményeket. Azonban mindezen intézkedések
elézménye 2023. marcius 8-ra vezethetd vissza. Ugyanis a nemzetkdzi nénap alkalmabol tett

igéretet Macron, hogy alkotméanyba foglalja a terhességmegszakitashoz vald jog védelmét. 3

A kovetkezOkben kutatasomat, a terjedelmi korlatokra tekintettel, a visegradi négyekre
korlatoztam, azon beliil is részletesebben foglalkoztam a terhességmegszakitds hazai

szabalyozasaval.

4.V4 orszagok

A Visegradi négyek vizsgalatat azért tartom fontosnak, mivel ezen orszagok az Eurdpai Union
beliil is egy kiilon tombot alkotnak. Ezen kozép-eurdpai tagallamokat 6sszekoti a kultara és a
torténelem, azonban mégis teljesen mashogy vélekednek egy-egy témardl, ilyen példaul az
abortuszhoz vald jog is. Tovabba Franciaorszag mellett, azért is elengedhetetlen a visegradi
orszagok szabalyozdsanak vizsgalata, mivel jelentdsen ellentétben dllnak a francia megengedd
szabalyozéssal. AV4 orszagokban az elmult 4-5 év soran az abortusz lehetdségeinek szigoritasa

tapasztalhato, ezaltal ezen orszagok szabdlyozdsai kifejezetten aktudlisnak mondhatok.

11 Tanja Ignjatovic (2024): Yugoslavia Pioneered Abortion Rights in Constitution Long Before France. Let6lthetd
a BalkanInsight hivatalos oldalarol: https://balkaninsight.com/2024/03/08/yugoslavia-pioneered-abortion-rights-
in-constitution-long-before-france/ (utolso elérés ideje: 2024. 11. 14.)

12 Csehes Andras (2024): Francia biiszkeség, egyetemes lizenet, avagy az 6rdog biztos ugral 6romében? - Az
abortuszhoz vald jog rogzitése Franciaorszag alkotmanyaban. Letdlthetd a Tarsadalomtudomanyi Kutatokozpont
Jogtudomanyi Intézetének hivatalos oldalardl: https://jog.tk.hu/blog/2024/03/francia-buszkeseg-egyetemes-
uzenet (utolsé elérés ideje: 2024. 11. 14.)

13 Csehes Andras (2024): Francia biiszkeség, egyetemes lizenet, avagy az 6rdog biztos ugral 6romében? - Az
abortuszhoz valo jog rogzitése Franciaorszag alkotmanyaban. Letdlthetd a Tarsadalomtudomanyi Kutatokozpont
Jogtudoményi Intézetének hivatalos oldalardl: https://jog.tk.hu/blog/2024/03/francia-buszkeseg-egyetemes-
uzenet (utolso elérés ideje: 2024. 11. 14.)
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Fontosnak tartom kiemelni, ahogyan a kutatdsom tovabbi részeiben majd olvashaté is lesz, ezen
orszagok koziil egyediil Csehorszag helyezte eldtérbe a n6/ az anya jogait. Magyarorszagon,
Lengyelorszagban és Szlovakidban a jelenleg hatalyos szabalyozasok a magzatot/ a gyermeket

helyezték eldtérbe. Tovabba az apat egyik szabalyozas sem emliti.

4.1. Magyarorszag

A sziiletések aranyanak csokkenése a nagy gazdasagi valsag hatdsara jelentdsen felgyorsult.
Magyarorszagon az 1956-os forradalom leverését kovetd tarsadalmi valsdg iddszakéaban
megdobbentd mértékben romlottak a magyar lakossag népesedési mutatoi. Ebben a korszakban
csak annyi gyermeket hoztak a vildgra, amely a befel¢ fordulo6 csalad intimitasat kielégitette,
hiszen nem lattak biztositottnak gyermekeik sorsat. Mindennek kovetkeztében valt a magyar
tarsadalom az ,,egy-két gyermek” -rendszer elfogadojava. (Az egykézés tehat, mar joval a

rendszervaltas el6tt megjelent.)*

Magyarorszagon az 1878. évi torvény 285-286. cikkelye alapjan tiltottak és biintették az
abortuszt. A torvény ellen a Szocidldemokrata Part inditott harcot. Torvényjavaslatokkal alltak
eld, melyek egészségkarosodas, szocialis ok és eugenikai szempontok esetében javasoltak a
terhességmegszakitas engedélyezését. Az 1930-as években az egyik legkiemelkeddbb alak
Totis Béla ndgydgyasz volt, aki neomalthusianus nézeteket vallott. Biralta az abortuszt tiltd
torvényt ¢és felismerte egészségligyl €s tarsadalmi hatterét. Nogyogyaszként jol latta a
problémékat. Felismerte, hogy a torvény tilalma készteti az anydkat olyan megoldasok
keresésére, amelyek alkalmazéasaval akar életiiket is veszthetik vagy sulyos betegek lesznek.'®
»A lélek szempontjabol pedig a magzatelhajtas a leghalalosabban szomoru dolog a vilagon.
Mert asszony szamdra nincs szomorubb, mint lemondani a gyermekrdél, minden gyermekrol, és
ha mégis megteszi, ha vallalja a test nyomorusagat és a lélek szornyii banatat, akkor — higgyék
el nekem — irtozatosan komoly oka van rd. Olyan irtozatosan komoly és olyan mély oka, hogy
azt a nagytudomdnyu orvos és jogasz urak szocialis vagy egyéb indikaciok cimén aligha tudjdk

kitapogatni.®

14 Sebestyén Andrea (2018): Az abortuszrol és a jogi feminizmusrol- az ,,abortusz-tandcsadas” és az
»abortuszturizmus” esete Magyarorszagon. In: Allam-és jogtudomany, LIX. évfolyam, 1. szam, p. 99.

15 Szabo A. Ferenc (1999): Az abortuszkérdés és a magyar tarsadalom szazadunkban. Magyar Naplé Kiado,
Budapest, pp. 15-16.

16 Dr. Totis Béla (1932): Sziiletésszabalyozas. Magyarorszagi Szocialdemokrata Part Orvostagjai Szervezet,
Budapest, p. 120.



Az els6 repedés 1945. februar 14-én keletkezett a magyar térvényi szabdlyozason, amikor is
kimondtak, hogy a terhesség korai megszakitdsa engedélyezhetd, tekintettel a kétségbeejtd
¢lelmezési és népegészségligyi helyzetre. Ekkor az abortuszok elvégzését 1945 junius végéig
engedélyezték. A terhességmegszakitds dtmeneti szabalyozasara vonatkozo rendelettervezet
1946 majusaban késziilt el. Kimondta, hogy a biintetd térvénykdnyv 285. szakaszanak'’
alkalmazasara nem keriil sor, ha a terhesség vagy a sziilés a n6 €letét és egészségét veszélyezteti.
A rendelet biztositotta volna a megfeleld koriilményeket az abortusz elvégzéséhez, 1étrehozta
volna az abortusz-bizottsagot és gondoskodott volna a miitét dijmentességérol, azonban tiltotta
volna a 12. hét utani terhességmegszakitast. Mindezek ellenére a koalicids egyetértés hijan nem

keriilt sor a rendelet kibocsatasara. 18

A kovetkez0 szigoritas Rakosi idején kovetkezett be, aki személyesen dontott el6szor csak az
abortusz szigoritasarol, késobb betiltdsarol. Kotelezd terhességbejelentést vezetett be, mely
természetesen népegészségligyi célokat is szolgalt, de tulajdonképpen a magzatelhajtasok
szamanak csokkentésére irdnyult. 1949-ben az Orszadgos Kozegészségligyi Tanacsban
kezdeményezték a fogamzasgatlo eszkdzok forgalmazéasanak korlatozasat. Annak érdekében,
hogy a munkat vallalé ndk ne vonakodjanak, vagy rettenjenek vissza a gyermekvallalastol
1951-ben fejleszteni kezdték a bolcsédei halozatot, azonban a gyermekintézmények nem
toltotték be a nekik szant funkciokat, ezért komolyabb 1épésekre volt sziikség. Az Egészségligyi
Minisztérium meginditotta az abortusz elleni kiizdelmet: eldirtak az abortuszellenes eléadasok
tartasat a koérhazakban, gyarakban és a lakoteriileteken. Tobb propaganda szoérdlap is késziilt,
amelyekben a tiltott terhességmegszakitas kinjait hangstlyozzak, de a terhesség megel6zésérol
¢s a védekezésrol egy szd sem esett benniik. Késobb, a fogamzasgatlas tiltasaval sziilésre
kényszeritették a néket. Ez a tilalom azonban pont az ellenkezdjét érte el, mint ami az eredeti
célja volt. A népesség gyarapodasat ugyan néhany évre el tudta érni, de az 1956 utani években
ennek a novekedésnek a negativ képe jelent meg. A Minisztertandcs 1956-ban meghozott
hatarozatanak (1047/1956 (VI1.3.)) els6 pontja kimondta az abortusz-bizottsag felallitasat, de

abban az esetben is lehetdve tette a miitét elvégzeését, ha a bizottsag azt nem javasolta (ebben

17 A teherben 1év6 n6, aki méhmagzatat szindékosan elhajtja, megoli, vagy azt mas altal eszkozolteti, ha
héazassagonkiviil esett teherbe: két évig terjedd bortdonnel, ellenkez6 esetben pedig harom évig terjedd bortonnel
biintetendd. Ugyanazon biintetés éri azt, aki a biintettet a teherben 16v6 n6 beleegyezésével koveti el, ha pedig azt
nyereségvagybol tette: 6t évig terjedd bortdnnel biintetend6”

18Szab6 A. Ferenc (1999): Az abortuszkérdés és a magyar tarsadalom szdzadunkban. Magyar Naplé Kiado,
Budapest, pp. 22-24.



az esetben eldirta a megfeleld koriilményeket, ki kellett fizetni a miitétet). A masodik pontja a

megfeleld fogamzasgatld készitmények gyartasat és alacsony dron vald forgalmazasat irta eld.*°

Az 1981-t6] beszélhetiink a népességfogyasi tendencia kezdetérdl. A harmadik vita ebben a
témakorben 1988-ban bontakozott ki. Nem csak egyhédzi korben, hanem a polgari rétegekben is
egyre tObb ember gondolta ugy, hogy az abortuszkérdésben valtoztatasra volna sziikség. Grosz
Karoly 1988 marciusadban fogadta a magyarorszagi egyhdzak vezetdit. A talalkozas sordn, a
kiemelkeddbb politikai témakon tul széba keriiltek a népesedési kérdések és az abortusz
targykore is. Ugyanezen év marcius 17-én Kovéacs Laszloné orszaggylilési képviseld
interpellaciotintézett Csehdk Judithoz az abortuszbizottsagok mitkddése targyaban. Véleménye
szerint ezeknek a bizottsagoknak a miikodése formalissa valt, megalazd €s sérti a ndk
személyiségi jogait. A szegedi tanacskozas hatasara 1988. oktober 20-an a kormany elfogadta
az igért uj rendelkezést az abortuszrol, amely eltordlte az abortuszbizottsagot, helyére Csalad-

és Névédelmi Tanacsado szolgalatot 1étesitett. 2

Tobb vita és véleményformalas utdn bevezették a magzati élet védelmérdl szolo 1992. évi
LXXIX. torvényt, melyben a néi érdekek és néi szempontok nem jelentek meg. Ilonszki
Gabriella és Vajda Adrienn 2018-as tanulmanyukban, Magyarorszag Alaptorvényének I1. cikkét
(2011) és az abortusz torvény modositasat (1999-2000) vizsgaltak. A kdzos tanulméanyukban
leirt gondolatmenetiik alapjan szeretnék eljutni a napjainkban hozott 2022-es
beliigyminisztériumi rendelethez, melyet az abortusszal kapcsolatosan hoztak. Ezt a két esetet
tartom a mostani rendelet és a ndk Onrendelkezési joganak korlatozdsdhoz vezetd ut
kezdépontjanak, mely leirja a magyar képviselok és partok hozzaallasat az abortuszhoz.
Mindezen informaciok tudataban, mar nem is lehet meglepdnek talalni a 2022 -es ,,szivhang”

rendeletet sem.

Miként az korabban is emlitésre keriilt, az 1992. évi LXXIX. térvényben a noi érdekek €és noi
szempontok nem jelentek meg. A torvény valsaghelyzetben tette lehetdveé az abortuszt, de ezt a
valsaghelyzetet nem definialta, ebbdl kovetkezik a torvény ellentmonddsossaga is. Az
alkotmanybirosag 1998-ban megallapitotta, hogy a sulyos valsaghelyzet definidlasa csak
torvényben lehetséges. 2000. junius 30-1 hatallyal megsemmisitette a stilyos valsaghelyzetre

vonatkozo bekezdést €s két lehetséges megoldast javasolt: 1) a stulyos vilaghelyzet eseteinek

19 Szabo A. Ferenc (1999): Az abortuszkérdés és a magyar tarsadalom szazadunkban. Magyar Naplé Kiado,
Budapest, pp. 25-37.
20Szab6 A. Ferenc (1999): Az abortuszkérdés és a magyar tarsadalom szdzadunkban. Magyar Naplé Kiado,
Budapest, pp. 48-50.
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példalozo felsorolasat vagy ii) egy tdmogatod tandcsado szolgaltatas bevezetését. A harom
SZDSZ-es képviseld altali egymast kdvetd, 1999-ben benyujtott térvényjavaslatok, mind egy
tanacsado szolgalat létrehozasat szorgalmaztak. A tanacsado szolgalat biztositotta volna a nék
onrendelkezési jogat is. Az Orszaggylilés azonban nem targyalta az inditvanyokat. A
Miniszterelnoki Hivatal 2000 elején megbizta a TARKI-t, hogy készitsen egy reprezentativ
felmérést, mely a tdrsadalom véleményét mutatja a terhességmegszakitas jogi szabalyozasaral.
A felmérés alapjan a tarsadalom hozzéavetdlegesen 82 szazaléka megengedd allaspontot
képviselt, 54,3 szazaléka szerint el kellene fogadni az anya sulyos valsadghelyzetre vald
hivatkozasat, de tobb segitséget is kellene nytjtani neki. 87 szazalék pedig nem értett egyet az
abortusz betiltasaval a sziiletésszdm novelés érdekében. A kormany 2000-ben nyujtotta be sajat
modosito javaslatat, melyben a tandcsado szolgalat felallitasat szorgalmazta és 2 tanacsadason
valo kotelezo részvételtirtak eld. A tényleges parlamenti vita (2000. marcius 21. és aprilis 12.
kozott) azonban arrdl szolt, hogy egyaltalan elfogadhat6-e az abortusz, tovabba, hogy mikor
kezdédik az ember jogalanyisaga. A témaban harom f6 allaspont alakult ki: (1) a MIEP és az
MDF abortuszellenes allaspontja, (2) az FKGO ¢és a Fidesz képviseldinek egy része elutasitotta
az abortuszt, de nem a tiltdsaban latta a megoldast, (3) az MSZP ¢és az SZDSZ a megeldzés
fontossagat hangsulyoztak. A vita egészét a férfi felszolalasok dominaltak. A vitdban elhangzott
érvek a nok onrendelkezésijogat csak méasodlagosan érintették, az ¢lethez vald jog érve volt a
dominéns.?! A korméany azonban nem konzultalt a néket képviseld szervezetekkel, ami
véleményem szerint egy sulyos hiba volt, hiszen ezen civilek kezében vannak olyan
informaciok, amelyek elengedhetetlenek a kérdéskor teljes atlatdsdhoz Azonban az
Egészségiigyi Minisztérium targyalt az egyhazakkal, amelyek tiltakoztak az abortusz ellen.??
Ez a 1épés egyre kozelebb vezetett ahhoz, hogy a nék jogait mindinkabb figyelmen kiviil
hagyjak. Az is egyértelmii volt, hogy az egyhazak az abortusz tilalmat szorgalmazzik, ez
viszont azért nem lehetne mérvado, mert viszonylag sok nem vallasos nét is érint a probléma.
Azt is fontos megemliteni, hogy Magyarorszag szekularis allam, ez pedig nem az egyhazat
érint6 kérdés, igy a konzultdcio hasznossaga megkérddjelezhetd. A Fiatal Baloldal ifjusagi

szervezetének ndéi munkacsoportja peticidt nyujtott be a torvénymaodositas ellen, melyben a ndk

21 Erkel Tibor (MIEP): A magzati élet védelmérsl szo16 1992. évi LXXIX. térvény médositasardl (felszolalas).
Elérhet6 a parlament.hu hivatalos oldalan. (utolsé elérés ideje 2023. 09. 23.), Dr. Hegediis Mihaly (FKGP): A
magzati élet védelmérdl sz616 1992. évi LXXIX. térvény modositasarol (felszolalas). Elérheto a parlamenthu
hivatalos oldalan. (utolso6 elérés ideje 2023. 09. 23.), Dr. Schvarz Tibor (MSZP): A magzati ¢let védelmérol szolo
1992. évi LXXIX. torvény modositasardl (felszolalas). Elérhetd a parlament.hu hivatalos oldalan. (utolso elérés
ideje 2023.09.23.)

22 Tlonszki Gabriella-Vajda Adrienn (2018): A képviselet wjrafogalmazdsa és alkalmazdsa a ndi képviseletre. Az
abortuszkérdés (2000, 2011). In:Politikatudomanyi Szemle, 27. évfolyam, 1. szam, pp. 17-40.
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onrendelkezési jogdnak megsértésére hivatkoztak, de sem ez, sem a tobbi tiltakozas sem kapott
kiilonosebb figyelmet a parlamentben. Egyediil a média foglalkozott komolyabban a

kérdéssel .2

2010-ben az 1j alkotmany eldkészitésével foglalkoz6 eseti bizottsag allt fel, melynek II.
munkacsoportja foglalkozott az Alaptorvény II. cikkével. A bizottsag munkajat segitd
tarsadalmi szervezetek kozott egyetlen néi szervezet sem volt. A II. munkacsoport tagjainak
tobbsége a magzati élet védelmét és a kormany ezzel kapcsolatos kotelezettségeit hangsulyozta,
még az MSZP ugyan egyetértett az emberi élethez és méltdsaghoz vald jog védelmével, de nem
tekintette a magzatot jogalanynak. A 2010-es CCS?* kérddives felmérés eredményei alapjan az
MSZP ¢és az LMP egyetértett azzal az allitassal, hogy a ndk szabadon donthessenek az
abortuszrol, a Jobbik és a KDNP azonban ezt elutasitotta, a Fideszt pedig a megosztottsag
jellemezte. AFidesz egyik vezetd politikusa azt is kijelentette, hogy a magzat élethez és emberi
méltosaghoz vald joganak biztositdsa az abortusz tilalmat vonnd maga utan. Az 0 alkotmanyrol
sz010 altalanos vitaban a 248 felszolald koziil csak 20-an érintették az Alaptorvény I1. cikkét. A
Fidesz pragmatikus allaspontot, a KDNP szigoru abortuszellenes allaspontot képviselt. Egy
jobbikos képviseld, pedig a hatalyos abortusztorvényt teljesen elfogadhatatlannak és
liberalisnak nyilvanitotta. A baloldali partok nem vettek részt az alkotményozasi folyamatban.
Az MSZP Nétagozata nyilvanvalova tette véleményét, hogy szerintiik az 4j alkotmany stlyosan
sérti a ndk onrendelkezéshez valo jogat. Lendvai Ildiko hangsulyozta, hogy az Alaptorvény I1.
cikke miatt a hatalyos abortusztorvény alkotmanyellenessé valhat, a cikk pedig az emberek
maganéletébe és dontéseibe valo stulyos beavatkozasnak tekinthetd. Az Amnesty International
civilszervezet szerint a magzat életének védelme nem dashatja ala a nék jogait. A KDNP
nyilatkozatban kijelentette, hogy a part mar a fogantatastol kezdve védené a magzat életét,
szerintiik abortusz esetén a né nem a sajat 1étérél dont, hanem masérol. Fontos megemliteni az
abortuszellenes kampanyt is, mely egy blintudat keltd kampéany volt, amit EU-s tAmogatasokbol
finansziroztak. Viviane Redingaz EU alapjogi biztosa azonban felszélitotta a magyar kormanyt
a plakatok visszavonasara. A Velencei Bizottsag aggalyosnak taldlta a magzati élet teljes
védelmét, és hangsulyozta, hogy a cikk az abortusz betiltasdhoz is vezethet, mely ellentétes az

unids normakkal, egyezményekkel.?®

23 Tlonszki Gabriella-Vajda Adrienn (2018): 4 képviselet tijrafogalmazasa és alkalmazdsa a ndi képviseletre. Az
abortuszkerdes (2000, 2011). In:Politikatudomanyi Szemle, 27. évfolyam, 1. szam, pp. 17-40.

2 Comparative Candidate Survey

%5 Tlonszki Gabriella-Vajda Adrienn (2018): A képviselet ujrafogalmazdsa és alkalmazdsa a néi képviseletre. Az
abortuszkérdés (2000, 2011). In:Politikatudomanyi Szemle, 27. évfolyam, 1. szam, pp. 17-40.
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Ilonszki Gabriella és Vajda Adrienn kutatasai alapjan megallapithat6, hogy a ndi érdekek iranti
kisebb érzékenység a partszempontoktdl fliggetleniill varhato. A vitdk soran pedig a
gendersemleges és az antifeminista érvelések kertiltek tulstlyba. Mindez tovabba felveti azt a
kérdést is, hogy hogyan képviselhetné a ndk jogait egy alapvetden antifeminista beallitottsagn

képviselet. A parlamenten kiviili tényezOknek, pedig nincs hatésa a parlamenti folyamatokra.2®

Mindezek tudatdban nem lehet meglepd a 29/2022. (IX. 12.) BM rendelet. Fontosnak tartom
azonban hangsulyozni, hogy ez a dontés miniszteri rendeletben sziiletett meg, azaz

orszaggyilési vita nélkiil.

4.1.1. A 2022-es szivhang rendelet alaptorvénybe valé iitkozése, a nok

jogainak korlatozasa

o4

A modositasban az all, hogy a terhesség megszakitdsadhoz egy tigynevezett kérélapon igazolni
kell, hogy a terhesség megszakitast végzo orvos ,, (...) az dllapotos né szamara az egészségiigyi
szolgaltato a magzati életfunkciok miikodésére utalo tényezot egyértelmiien azonosithato
moédon bemutatta.”?’ Mindez ahhoz vezet, hogy a terhességmegszakitis nem végezhetd el

anélkiil, hogy a nd ne hallotta volna a magzat szivhangjat. 2

A rendelet lehetséges alkotményellenessége az Alaptorvény 1. cikk harmadik bekezdésében all,
mely kimondja, hogy ,,Az alapvetd jogokra és kotelezettségekre vonatkozo szabalyokat torvény
allapitja meg”?°. Azonban a rendelet az allapotos né dnrendelkezési joganak 1ényeges részét
érinti, de ezt csak egy torvény szabalyozhatna. Az allapotos ndét a magzat szivhangja
befolyasolhatja, 0sztondzheti 6t a gyermek megtartasara, ezaltal csokkentve a
terhességmegszakitasok szdmat. Ez nagy sulyu egyéni dontést befolyasold rendelkezés, de
mégsem tekinthetd technikai jellegli szabalynak. Véleményem szerint azonban ez teljesen
etikatlan. A rendelet azt vonja magéaval, hogy a terhességmegszakitas tulajdonképpen a
terhesség 6-7. hetét megel6zden nem hajthatd végre, ugyanis a magzat szivhangja csak ebben

az iddintervallumban valik érzékelhetévé. Mindezekbdl az kovetkezik, hogy a rendelet a

26 Tlonszki Gabriella-Vajda Adrienn (2018): A képviselet ujrafogalmazdsa és alkalmazdsa a ndi képviseletre. Az
abortuszkérdés (2000, 2011). In:Politikatudomanyi Szemle, 27. évfolyam, 1. szam, pp. 17-40.

27 A beliigyminiszter 29/2022. (IX.12.) BM rendelete a magzati élet védelmérol sz616 1992, évi LXXIX. torvény
végrehajtasarol sz616 32/1992. (X11.23.) NM rendelet modositasarol. In: Magyar K6zlony, 2022. évfolyam, 147.
szam,  pp. 6102-6103.  Letolthetd: Magyar  Ko6zlony  hivatalos  elektronikus  oldala:
https://magyarkozlony.hu/dokumentumok/82ee8709b7c3 foftha3d8644ef9e6eaf35056edde/megtekintes  (utolsd
elérés ideje: 2023. 05.07.)

28Szabo Patrik (2022): Gyorselemzés az ,,abortusz-rendelet” alkotmanyossagarol. Letoltheté az arsbonihu
oldalarol: https://arsboni.hu/gyorselemzes-az-abortusz-rendelet-alkotmanyossagarol/ (Elérés ideje: 2023.05.07.)
2 Magyarorszag Alaptorvénye (2011): I. cikk (3) bekezdés. Letolthet6: netjogtarhu oldalardl:
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=al1100425.atv (Elérés ideje: 2023. 05.07.)
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terhességmegszakitdsdra vonatkozo szabalyt rogzit, ami azonban az Alaptorvény 1. cikk (3)
bekezdése szerint csak torvényben lenne lehetséges. Emiatt a rendelet formalisan alaptorvény-
ellenes. A rendelet ¢és az 1992. évi LXXIX. torvény kozott normaiitk6zés fedezhetd fel. A
torvény azt mondja ki, hogy a terhesség a 12. hétig szakithatdo meg, de nem régzit semmilyen
szabalyt a terhességmegszakitas legkorabbi iddpontjara vonatkozoan. Ezzel szemben a rendelet
a terhességmegszakitasra nyitva allé iddintervallumot szlikiti. A rendelet a torvényben nem
szerepld tobbletkovetelményt fogalmaz meg, ezért a két jogszabaly kozott ellentmondas
tapasztalhat6. Mindez azt mutatja, hogy a rendelet jogforrasi hierarchiaba iitkozik. Jelentds
aggalyok meriilnek fel a korlatozas sziikségességét illetéen, az enyhébb preventiv eszkozok
alkalmazasa célszeriibb lett volna, de mindezekre valé tekintettel sem dallapithaté meg a
29/2022. (IX. 12.) BM rendelet alaptorvény-ellenessége az Alkotmanybirdsag gyakorlata

alapjan.3°

Van, aki megddbbent rajta és van, aki tiltakozik az 01j beliigyminisztériumi rendelet ellen.
Pusztai Erzsébet, aki 1998-2000-ig az Egészségiigyi Minisztérium politikai allamtitkaraként
tevékenykedett, az abortusz vitdk kapcsdn mindig azt hangsulyozta, hogy mindenki csak a
nokrol beszél. Csak a nék dontésérol, a néknek hogyan kéne megfelelden viselkedniiik ebben
a rendkiviili helyzetben. De az aparol soha nem ejtenek egy szot sem, pedig neki is pontosan
ugyan annyi feleldssége van abban, hogy a nem kivant terhesség l1étrejott és altalaban 6 az, aki
utasitja az anyat, hogy vetesse el a gyermeket.®* A volt allamtitkarnd igy nyilatkozott a
rendelettel kapcsolatban: ,,Meg kell-e varni a szivhang megjelenését, ha a korai
vizsgalatnal még csak a magzat jelenlétét lehet detektdalni? Csak egyértelmii
életfunkciokat mutato magzat esetén lehet megszakitast végezni? Ha nem fejlodik

normdlisan és nem jelennek meg az életfunkciok, akkor nem?”%

A Magyar Orvosi Kamara Kdzleményében kijelentette, hogy a szabalyozas nem ellentétes
a MOK érvényes etikai kodexével és annak alapelvével, mert orvosként céljuk minden
emberi élet védelme. Azonban az abortuszt, a magzati élet védelmét, a n6i méltosagot és

onrendelkezést fontos, Osszetett €s bonyolult kérdésnek tekintik, ezért kifejezték

30 Szabd Patrik (2022): Gyorselemzés az ,,abortusz-rendelet” alkotmanyossagardl. Letolthetd az arsbonihu
oldalarol: https://arsboni.hu/gyorselemzes-az-abortusz-rendelet-alkotmanyossagarol/ (Elérés ideje: 2023.05.07.)
31 Dano6 Anna (2022): Ajogvéddk tiltakoznak, a sziilészek megdobbentek Pintér Sandor ,,reformjan”. Letolthetd:
a  nepszavahu oldalarol:  https://nepszava.hu/3169246 abortusz-szabalyozas-pinter-sandor-szuleszek-
egeszsegugy-tasz (Elérés ideje: 2023. 05. 07.)

32 Pusztai Erzsébet
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sajnadlatukat az irdnt, hogy az 1j szabaly megjelenését tarsadalmi vita, szakmai egyeztetés

nem elézte meg.

Tobb névédo szervezet tobbek kozott a Patent Egyesiilet is elfogadhatatlannak tartja a

rendeletbe foglaltakat.

Véleményem szerint az abortuszok szdmat csak a prevencid tudja csokkenteni, attol, hogy
szabalyozzak nem fognak vele semmi pozitiv hatast elérni. A megelozésre kellene fektetni a
hangsulyt, tajékoztatni a tarsadalmat a megfelel 6 fogamzasgatlo modszerekrol, erdsiteni kell az

emberek tudatossagat a megel6zéssel kapcsolatban.

4.1.2. A szivhangrendelet kovetkezményei

A 2022-es szivhangrendelet bevezetése ota nem csokkent, s6t némiképp ndvekedett a
sziiletésszabalyozasok szama a KSH adatai alapjan.3* A novekedés tobb megyében is elérte a
15 szé4zalékot. Fontos azt is megemliteni, hogy ezekben az adatokban a maganklinikakon
elvégzett abortuszok nem jelennek meg. Sok né inkabb magantton végezteti el az abortuszt,
mert a biirokratikus rendszer lasstisdga miatt a beavatkozasra csak a 12. hétutan keriilhetne sor,

amely nagyobb egészségiigyi kockazatokkal jarhat.

Magyarorszagon az abortusz elvégzése eldtt tobb konzultacion is at kell mennie a néknek. A
csaladsegit6/védondi konzultacion, a szakembertdl fliggden, pedig megprobaljak oket
befolyasolni. A tandcsadds helyszinén, magzatokrél, boldog csaladokrol, anyakrél és
gyermekeikrol helyeznek ki képeket, melyekkel probaljak befolyasolni az abortuszra vard nét.
Az érintett ndket anyanak szolitjdk, a magzatot babanak nevezik, mellyel probalnak lelkileg
hatni a varandos ndre, amellyel alldspontom szerint csak traumatizaljak azokat, akik alapos

megfontolast kovetéen, de mar kész dontéssel érkeznek a lelkileg és testileg is gyotrd

33 A Magyar Orvosi Kamara Orszagos Elndksége (2022.): A MOK elnokségének kozleménye 2022. 09. 14.
Letolthetd ~a  mok.hu  hivatalos  oldalardl:  https:/mok.hw/hirek/mokhirek/a-mok-elnoksegenek-
kozlemenye?fbclid=IwAR2 cIfPgS5YcPHKrzHsfAVS51Lk-713HOHeTAnGTvWjGAWJg00-zfMHZDWhE (utolsé
elérés ideje: 2023. 09.23.)

34 Kozponti Statisztikai Hivatal (2023): A népmozgalom f6bb adatai havonta. Let6ltheté a ksh.hu hivatalos
oldalarol: https://www.ksh.hu/stadat files/nep/hu/nep0064.html (utolso elérés ideje: 2023. 09. 23.)
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beavatkozas kiiszobére. Ezeken a tandcsaddsokon viszont azt nem emlitik, hogy milyen

orokbeadasi lehetdségek vannak, ha mégis ugy dont a nd, hogy nem veteti el a magzatot.3®

A rendelet az eddigi adatok szerint nem hozott megoldast a természetes szaporodas novelésére,

véleményem szerint pedig még negativ hozadéka is lehet.3®

Amennyiben nem kapnak
megfeleld és targyilagos tajékoztatast €s nem biztositjak a ndk szamara a legalis és biztonsagos
abortuszt, akkor tobb gyermek fog felnéni valddi csalad nélkiil. A neveldsziilok nagy része
alulképzett, egy 32 oras oktatassal csak egy pszichésen érett, tapasztalt csaladanyatlehet tovabb
képezni, annak érdekében, hogy meg tudjon felelni az esetenként alacsonyabb mentalis
képességli, vagy pszichés zavarokkal kiizdé gyermekek nevelési igényeinek. De 1éteznek olyan

esetek i1s, amikor a gyermeket nem adjak orokbe, de még a legkdzelebbi inkubatorig sem

mennek el, hanem inkabb ,,megszabadulnak” téle.3’

4.2. Lengyelorszag

2020. oktober 22-én elfogadtdk Lengyelorszdgban azt a dontést, mely alapjan az abortuszt
akkor sem engedélyezik, ha stlyos és visszafordithatatlan magzati rendellenességek vagy a
magzat gydgyithatatlan betegségét allapitjdk meg. Ez a torvény azaltal, hogy veszélybe sodorja
a ndk ¢letét, egyben meg is fosztja dket emberi jogaiktol (a szabadsidghoz és a személyi
sérthetetlenséghez vald jog, az egészségiigyi ellatashoz vald jog, onrendelkezésijog). A nemek
kozotti egyenldség és a ndk emberi jogainak biztositdsa érdekében, a reprodukcios
szolgaltatasokhoz vald hozzaférést biztositani kellene a ndk szamara. Azonban
Lengyelorszagban az abortusz tiltdsaval nem tartjak tiszteletben a ndk reprodukcids
autonomiajat. Az Eurdpai Unio tagallamait jogszabaly kotelezi az alapvetd emberi jogok
fenntartasara és védelmére. Felvetddik tehat a kérdés, hogy ha egy uniés dllamban az alapvetd
emberi jogok csorbat szenvednek az milyen unios szankciokat vonhat maga utan. Az Eurdpai
Parlament képviseldi kiemelték azt is, hogy egyre tobb ndgyodgyasz lelkiismereti okokra

hivatkozva utasitja vissza a fogamzasgatlo gyodgyszerek felirdsat és a ndk megfeleld

35 Rutai Lili (2023): Dozens of Ungarian woman travel to Austria for abortions every week, amid tightening laws.
Letolthetd: az euronews.com hivatalos oldalardl: https://www.euronews.com/my-europe/2023/08/1 6/dozens-of-
hungarian-women-travel-to-austria-for-abortions-every-week -amid-tightening-laws (utolso elérés ideje: 2023. 09.
23.), Liptai Livia, Patakfalvi Déra (2022): Komolyan azt gondolja barki, hogy az abortusza kdnnyebb ut?
Letolthetd a telex.hu hivatalos oldalarol: https://telex.hu/komplex/2022/07/26/ komolyan-azt-gondolja-barki-
hogy-az-abortusz-a-konnyebb-ut (utolsé elérés ideje: 2023. 09. 23.)

36 Vilagi Maté (2023): Fact-check: ,,Az abortuszok szamanak cs6kkenése a szivhangrendelet hatalyba 1épése utan
is folytatodott” Letdlthetd a telex.hu hivatalos oldalardl: https:/telex.hu/ellenorzo/2023/06/23/takacs -peter-
allamtitkar-egeszsegugy-abortusz-statisztika-adatok (utolso elérés ideje: 2025.01. 03.)

87 Patent Egyesiilet (2023): Abortusz kisokos. Letolthetd a Patent Egyesiilet hivatalos oldalarol:
https://patent.org.hu/dokumentumok/abortusz-kisokos.pdf (utolso elérés ideje: 2025.01. 03.)
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tajékoztatasat Lengyelorszdgban. Mindezek altal egyre tobb nd kényszeriil arra, hogy
¢letveszélyes modszerekhez nyuljon, vagy kiilféldre utazzon, azért, hogy biztonsdgosan

végeztethesse el az abortuszt.3®

Fontos tovabba azt is megjegyezni, hogy az itéletet a Covid-19 jarvany idején hoztdk meg,
amikor is a korlatozasok miatt, nem biztositottak megfeleld Iehetdséget a demokratikus vitara
¢s a jogszeru eljarasra. Az Eurdpai Parlament 2020. november 26-i allasfoglalasaban, az
abortuszhoz val6 jog, de facto betiltdsa miatt, siirgeti a lengyel parlamentet €s hatésagokat, hogy
tartdzkodjanak a szexudlis és reproduktiv egészség és jogok korlatozasara iranyulé minden
tovabbi kisérlettdl és kifejezi mély aggodalmat a lengyel ndk irant.3® Az Eurdpai Parlament
felszolitotta a lengyel kormanyt, hogy minél gyorsabban és teljeskoriien biztositsdk a ndk
hozzaférését az abortuszszolgaltatisokhoz. A Parlament tovabba azt is elitélte, hogy a
lengyelorszagi néi jogvédok egyre ellenségesebb és erdszakosabb kdrnyezetben kénytelenek
tevékenységeiket folytatni. ,,Az dllasfoglalasban leszogezik: abortuszrol szolo itélet ujabb
példaja a jogallamisag rendszerszintii osszeomldasanak Lengyelorszagban, és annak, hogy a

politika ratelepedett az igazsagszolgdltatasra.”*°

A majdnem teljes tilalom 2021-ben 1épett életbe az orszagban. Ezen szabalyozas alapjan
magzati rendellenesség esetén is tiltjaa miivi terhességmegszakitast, csak akkor engedélyezett
a mivelet, ha a magzat vérfertdzés vagy nemi erdszak kovetkeztében fogant vagy, ha a
terhesség veszélyt jelent az anya életére.*! Ez a szabdlyozas jelentds ellenzést valtott ki a
lengyel lakossag koreiben is, tlintetések zajlottak, tovabba stilyos kovetkezmények vont maga
utan. Mindezek ellenére 2024. juliusdban a lengyel parlament mégis elutasitotta az

abortuszszabalyok enyhitésére iranyuld baloldali torvényjavaslatot, mely kivette volna a

38 Eurdpai Parlament (2020): Az abortuszhoz vald jog de facto lengyelorszagi betiltasa nék életét sodorja
veszélybe, mondja a  Parlament. Letdlthetd az FEurdpai Parlament hivatalos oldalarol:
https://www.europarl.europa.eu/news/hu/press-room/20201120IPR92132/ep-az-abortuszhoz-de-facto-lengyel-
betiltasa-nok-eletet-sodorja-veszelybe

39 Eurdpai Parlament (2020): Az Eurdpai Parlament 2020. november 26 -i allasfoglalasa az abortuszhoz vald jog
de facto lengyelorszagi betiltasarol. Letdlthetd6 az FEurdpai Parlament hivatalos oldalarol:
https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/TA-9-2020-0336_HU.html (utolsé elérés ideje: 2023. 09. 23.)
40 Eur6pai Parlament (2021): Lengyelorszag: nem hallhatnak meg t6bben a szigort abortuszszabalyozasok miatt.
Elérhet6 az FEuropai Parlament hivatalos oldalan: https:/www.europarl.europa.eu/news/hu/press-
room/20211108IPR16844/lengyelorszag-nem-halhatnak-meg-tobben-a-szigoru-abortuszszabalyok-miatt (utolso
elérés ideje: 2023. 09.23))

41 Magyar Adam (2023): Visszapattant az Emberi Jogok Eurdpai Birosagarol egy lengyel abortusztorvény elleni
kereset. Letdlthetd az euronews hivatalos oldalardl: https://hu.euronews.com/2023/06/08/visszapattant -az-
emberi-jogok-europai-birosagarol-egy-lengyel-abortusztorveny-elleni-keres (utolso elérés ideje: 2025. 01. 03.)
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szabalyozasbol a jogellenesen abortuszt végzd orvos, vagy ennek érdekében agitidld orvos

bortonbiintetését. Tovabba lehetdvé tette volna a terhesség 12. hetéig a terhességmegszakitést.*?

4.3. Szlovakia

Szlovakiaban a szigoritasra vonatkozo tervezetet 2021 oktoberében Anna Zabroska az OL’aNO
konzervativ szarnyahoz tartoz6 Keresztény Uni6 képviseldje terjesztette a parlament elé. A part
képviseldi szerint, ez a szigoritds 6sztondzné a ndket arra, hogy koriiltekintébben d ontsenek. A
tervezet48 orardl 96 orara hosszabbitand a gondolkodasi iddt, ez azt jelenti, hogy a benyujtott
kérvénytdl szdmitva 4 napig nem lehetne elvégezni a miitétet, mindemellett a néknek meg
kellene indokolni a dontésiiket. Tovabba, a tervezet tiltand az abortusszal kapcsolatos
informaciok kozzétételét. A szakértok, orvosok ¢€s egészségiigyi dolgozdk, tiltakoztak a
torvényjavaslat ellen, hiszen elfogadhatatlannak tartjak, hogy megfosszak a néket az idében
torténd beavatkozastol, ezzel esetlegesen veszélyeztetve a nd egészségét vagy akar életét.
Ezenfeliil ellenezték, hogy megfosszak a ndket a megfeleld tajékoztatastol. A tervezet legfobb
ellenzéje Jana Bitt6 Ciganikova a parlament egészségiigyi bizottsaganak elnoke volt, szerinte
ez a torvénymaodositas csak a ndk zsarolasat és megfélemlitését szolgalnd. A képviselénd csak
akkor értene egyet a mddositassal, ha az pozitiv irdnyba valtoztatna a torvényen, mint példaul
az abortusztabletta hasznalatanak engedélyezése. A képviseldk végiil nem hagytdk jova Anna
Zabroska képviseld javaslatat. Ajavaslat elfogadasa mellett 67-en, ellen 38-an szavaztak és 28-

an tartozkodtak.*?

Szlovéakidbana 10. hétig lehet legalisan elvégezni a terhességmegszakitast. Az abortuszhoz vald
jog pedig egyre jobban veszélybe kertiil. Az orszagon beliili katolikus lobbi 11 torvényjavaslatot

nyujtott be 2 éven beliil, annak érdekében, hogy korlatozzéak az abortuszhoz val6 hozzaférést.*

A Moznost vol'by szervezet is felhivtard a figyelmet, hogy a Szlovakiaban €16 n6k nagyon sok

akadalyba titkdznek, ha a terhességmegszakitas mellett dontenek. Tovabba a nék nem kapnak

42 Euronews (2024): Egyre képtelenebb az abortuszhelyzet Lengyelorszagban. Let6ltheté az euronews hivatalos
oldalarol:  https://hu.euronews.com/my -europe/2024/07/12/abortusz-lengyelorszag-szejm-tusk (utols6 elérés
ideje: 2025.01.03.)

43 Bugar Anna (2021): Hajszal hijan szigoritottik az abortusz szabalyait. Letolthetd az ujszo.com hivatalos
oldalarol: https://ujszo.com/kozelet/hajszal-hijan-szigoritottak-az-abortusz-szabalyait (utolsé elérés ideje: 2023.
09.23))

NZS (2021): Aszakmai kozlemény elutasitja az abortusztorvény jelenlegi formaban torténd elfogadasat. Letolthetd
a felvidek.ma hivatalos oldalardl:  https://felvidek.ma/2021/10/a-szakmai-kozvelemeny-elutasitja-az-
abortusztorveny-jelenlegi-formaban-torteno-elfogadasat/ (utolso elérés ideje: 2023. 09.23.)

44 Noemi Mrav (2022): Ezekben az eurdpai orszagokban tabu, illegalis vagy erésen korlatozott az abortusz.
Letolthetd az euronews.com hivatalos oldalarol: https://hu.euronews.com/2022/07/04/ezekben-az-europai-
orszagokban-tabu-illegalis-vagy-erosen-korlatozott-az-abortusz (utolso elérés ideje: 2023. 09. 23.)

18



megfeleld tdjékoztatast az abortusszal kapcsolatosan. A nék gyakran taladlkoznak elutasitassal
¢s nem megfelelden kezelik Oket. Az egyik legfobb probléméanak mégis azt tartjak, hogy vannak
olyan régidk az orszagban, ahol elutasitjak a beavatkozas elvégzését. Tovabba, fontos azt is
kiemelni, hogy Szlovékidban az abortusz elvégzése tobb szaz eurdba keriil, amit nem minden
no, csalad engedhet meg maganak. Ha mégis elvégeztetnék a miitétet, akkor az eladésodas és a

szegénység fenyegeti 6ket.*

4.4. Csehorszag

Csehorszdgban 2014 Ota engedélyezett az abortusztabletta, mely kiméletesebbé és
szovodményektdl mentessé teszi a ndk szamara a terhességmegszakitast. A tablettdt ugyan nem
lehet gyogyszertarakban kapni és olyan feltételekhez van kotve, mint az eddigi modszer, viszont
mar maga a tabletta hasznalatdnak engedélyezése segiti a ndk helyzetét. A tablettat a terhesség
49. napjaig lehet igényelni, a folyamatot €s a nd allapotat, pedig korhdzban figyelik vagy més

egészségiigyi intézményben.*®

2021 marciusaban Lengyelorszag csehorszadgi nagykovetsége levélben fordult a cseh
egészségiligyl minisztériumhoz, hogy felkérje Csehorszdg kormanyat arra, hogy ne tegyék
lehetévé a lengyel ndk szamara a konnyebb terhességmegszakitast. A dokumentumot Antoni
Wrega lengyel diplomata irta al4. A levélben hangsulyoztak, hogy Lengyelorszag tiszteletben
tartja a Cseh Koztarsasag szuverenitasat, a cseh tdrsadalom véleményét és torvényhozas rendjét,
de ezzel elvarjak ugyan ezt a hozzaallast a masik féltdl is. Ezért kérik, hogy a jo lengyel-cseh
kapcsolatot az orszag ne veszélyeztesse azzal, hogy az abortuszturizmus engedélyezésével, a
lengyel torvények megszegésére buzditsa a lengyel ndket. Jan Blany a cseh egészségiigyi
miniszter valaszlevelében kitért arra, hogy minisztériuménak az abortuszt lehetdvé tenni a

kiilfoldrd]l érkez6 néknek dsszhangban van az Eurdpai Unids joggal.*’

45 Bugar Anna (2022): Az abortusz ugyan legélis, de sok esetben nehéz hozzajutni. Let6lthet6 az ujszo.com
hivatalos oldalarol: https://ujszo.com/kozelet/az-abortusz-ugyan-legalis-de-sok-esetben-nehez-hozzajutni (utols6
elérés ideje: 2023. 09. 23.)

46 NOL (2014): Matol Csehorszagban is legalis az abortusztabletta. Letolthetd a nol.hu hivatalos oldalardl:
http://nol.hw/kulfold/matol-csehorszagban-is-legalis-az-abortusztabletta- 1468389 (utolso elérés ideje: 2023. 09.
23)

47 Bernath Lackd (2021): A pragai lengyel kovetség levelében szdlitotta fel a cseheket, hogy ne tegyék lehetévé az
abortuszt lengyel néknek. Letdlthetd a merce.hu hivatalos oldalardl: https:/merce.hu/2021/05/02/a-pragai-
lengyel-kovetseg-levelben-szolitotta-fel-a-cseheket-hogy-ne-tegyek-lehetove-az-abortuszt-lengyel-noknek/
(utolso elérés ideje: 2023.09. 23.)
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5. A te jogod vagy az enyém?

Kutatasom ezen részében arra kerestem a valaszt, hogy korlatozhatja-e a né abortuszhoz vald
jogat az orvos lelkiismeret szabadsaghoz valo joga? Vagy forditott esetben, az orvosok
vonatkozdsaban a terhességmegszakitds mennyiben korldtozza/érinti a lelkiismeret
szabadsaghoz vald jogukat? Kivancsi voltam az orvosok hogyan vélekednek a mivi
terhességmegszakitasrol és miként tartjak ezt 6sszeegyeztethetdnek orvosi eskiijiikkel. Annak
érdekében, hogy pontosabb képet kapjak strukturdlt mélyinterjut készitettem két sziilész-
ndgyogyasszal. A kérdésekre adott valaszok nagymértékii hasonldésagot mutatnak, ugyan van
egy-két kiilonboz6 valasz azonban a lényegesebb kérdéseknél, kozel mindegyik valaszuk
egyezik. Mindkét orvos sok éve dolgozik mar/ dolgozott ebben a szakmaban, ugyanis az egyik
interjialany mar nem praktizal, mivel 6 1962-ben kezdte meg munkéjat, a masik orvos pedig
1996-t61 azaz 28 éve praktizal, amita mai napig folytat. A két orvos motivacidjaarra, hogy ezt
a szakteriiletet valassza szintén drasztikusan eltér, még a fiatalabb orvos a sziilészet szépségére,
a gyermek sziiletésére, az 6romre, a boldogsagra, az egészség visszatiikrozddésére hivatkozik
¢s ezt latja az 0jsziil6ttben, a csecsemoben, addig az idésebb interjualany pontosan nem is tudta
mar megmondani, hogy miért is lett belSle sziilész-n6gyogyasz. Ugy nyilatkozott, hogy
akkoriban ez divatszakmanak szdmitott. Ezen kérdéseket fontosnak tartottam, hiszen Iényeges,
hogy mi motivélta ket arra, hogy ezt a szakmat valasszak és az is, hogy mennyi tapasztalatot
gyljtottek az évek soran. Mind a ketten negativan vélekednek a miivi terhességmegszakitasrol
azonban nem itélik el azt, aki ehhez folyamodik. Az egyikdjiik szlikséges rosszként definialja
még a masik igy nyilatkozott rola: ,,Nem a legkiemelkedobb, magasztosabb pillanatai a
nogyogyasz munkdjanak, de nekem nincs lehetoségem, jogom palcat torni valakinek a dontése
felett... amit a térvény lehetové tesz, akkor ezt én nekem ugy érzem nincs jogom megtagadni,
feliilbiralni. Semmi pozitiv jelzot nem tudnék elé tenni, de azt gondolom, ameddig a térvény ezt
lehetdvé teszi, addig tiszteletben tartom a dontését”*®. Mind a két orvos szintén egyetért a
magyar torvény altal biztositott lehetséges terhesség-megszakitasi feltételekkel, azonban az
egész jelenséget megkérddjelezhetdnek tartjak, azaz, hogy egy egészséges fejlédésnek induld
¢letrdl kinek van és meddig van joga donteni. Ezen interjuk soran a szakmai véleményekre
voltam kivancsi, az orvosi latasmodba szerettem volna beletekinteni. Ezzel szemben, a
férfiakkal készitett kérddives kutatas soran arra szerettem volna valaszt kapni, hogy a nem

szakmabeliek, hogyan vélekednek egyes fogalmakrol és 0k hogyan hatdroznak meg ezeket a

48 Sz szerinti idézet a strukturalt mélyinterjubol, melynek atirata a szerzénél elérhetd
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fogalmakat. Ezért is kérdeztem meg a ndgydgyédsz szakorvosokat arrdl, hogy hogyan is
definidlnék az abortuszt, miként is fogalmaznak meg az abortuszl1ényegét. A két valasz itt nem
egyezett, még az egyikdjiik a népesedésbe vald beleavatkozasként fogalmazta meg, a masik
orvos ezen pontossaggal definidlta: ,,Ha mar egy petesejt megtermékenyiilésre keriil egy
spermium altal és ettdl a pillanattol kezdve egy teljes testi sejtnek megfelelo, 46 kromoszomaval
biro élo sejtcsomo elkezd osztodni, akkor ettol pillanattol kezdve ez a folyamat barmilyen
formaban mesterségesen megakasztasra keriil az terhessegmegszakitas. Legyen ez barmelyik

napja ennek, a megfogantatds utdani 3. perc vagy a 12-20-31. hét.” *°

Sok vita dvezi azt a kérdést is, hogy mikor is kezdddik az élet, erre a kérdésre az interjualanyok
valasza ugyan az volt. Amikor a spermium megtermékenyiti a petesejtet €s elindul a
petevezetéken keresztiil a méh iirege fel¢, ahogy halad alakulnak a genetikai dolgok, ez a
megtermékenyitett petesejt elkezd majd osztddni, és ettdl az osztodastol kezdve szamit életnek.
Az abortusztablettarol is kérdeztem 6ket, hogy mi is a véleménylik a mddszerrdl, de nem
emeltek ki I1ényeges kiilonbséget ezen modszer és mas moddszerek kozott, az egyikdjiik azt is
lényegesnek tartotta megemliteni, hogy ez a mddszer semmivel se konnyit senkinek a lelkén,
pusztan technikai kiilonbség, van Iétjogosultsiga a medicindnak azonban nem lesz téle
konnyebb €s nem jelent semmilyen feloldozast. Ezen kérdések voltak azok melyeknek inkdbb
szakmai szempontbol volt jelentdségiik, hogy még pontosabban ismertethessem é&s

megismerhessem a miivi terhességmegszakitashoz kapcsolodo fogalmakat. >

A szakmai kérdéseken tul, az interjualanyok személyes véleményére is kivancsi voltam a témat
illetden. Onnek mit jelent az abortuszhoz vald jog? — tettem fel szintén ezt a kérdést
interjualanyaimnak is, pont ugy, mint a kérddives kutatds soran. Alapvetden mind a két
négyogyasz ugy gondolja, hogy az abortuszhoz val6 jogot meg kell adni, a végsd dontést a
nonek kell meghoznia, ez az 6 joga. Ezt kovetden kérdeztem Oket arrol, hogy mit is jelent
szamukra a lelkiismeretszabadsag és hogy befolyasolja-e 6ket munkajukban. E kérdéspar
kapcsdn az alabbi valaszokat adtak: ,,Ha valamivel nem értek egyet, akkor arra senki ne
kényszerithessen engem, hogy én azt megcsindljam. Egyéni szinten, bizonyos dolgokat
lehetosegem legyen visszautasitani, a lelkiismeretem ne sériiljon és szembe tudjak nézni
»51.

magammal a tiikorben™*; Az élet szentsége mellett tettem le az eskiimet, annak alapjan

szolgaltam, ha az ember tud segiteni, akkor segitsen tiszta lelkiismerettel természetesen és ez

49 Sz szerinti idézet a strukturalt mélyinterjubol, melynek atirata a szerzénél elérhetd
50 A strukturalt mélyinterju pontos tartalmabol
51 A strukturalt mélyinterju pontos tartalmabol idézve

21



kételez6.7%% Ahogy a férfiakkal készitett kérddives kutatés soran, az orvosok szempontjabol is
kivancsi voltam arra, hogy erkdlcsi vagy jogi kérdésnek tartjdk-e az abortuszt, azonban mind a
két szakmabeli kihangstlyozta, hogy jogi és erkdlcsi oldala is van és nem lehet csak az egyik
vagy masik szempontbol vizsgalni. Szabalyozas szempontjabol jogi kérdésnek kell lennie,
hiszen ha nem szabdlyozndk a terhességmegszakitas feltételeit, akkor barmikor, barki,
barmilyen, terhességi kornal terhességmegszakitast kérhetne. Erkolcsileg azonban a
varandossag barmely napjan szakitjak meg a terhességet ugyanazon tettnek szamit, melynek a
végére nem sziiletik meg a gyermek. Ezt a kettot nem lehet szétvalasztani. Erkolcsi, hiszen a
terhes n6, a par, a csalad dontése, mely moralis kérdéseket vet fel, jogi, hiszen a toérvény

szabalyozhatja és keretrendszert adhat.>®

A legfobb kérdésemet, miszerint mennyire zarja ki az orvosok lelkiismeret szabadsaghoz valo
joga a ndék ,,abortuszhoz vald jogat”, az interjlialanyaimnak is felettem. Véleményiik szerint
Magyarorszagon semennyire, emiatt nem csorbul senkinek a joga. Ha valamelyik orvos nem
vallalna, akkor biztosan van egy masik, aki elvégzi azt. Fontosnak tartottam azt is megkérdezni,
hogy miként értelmezik az orvosi eskii alapelveit az olyan dsszetett etikai kérdések kapcsan,
mint példaul az abortusz elvégzése. Az egyik szakember olyan valaszt adott, amely
mindkettejlik valaszanak 6sszefoglalasa lehet. ,,Alapvetden feleskiidik egy orvos arra, hogy a
paciensek egészsége tigyében ténykedik és az egészség, mint dolog global fogalom, testi, lelki
szocidlis, ha nem segitek, akkor biztos, hogy nem dolgoztam a paciens, a terhes egészségéeért,
akkor azt az eskiimet szegném meg, hogy azert eskiidtem fel, hogy a keretrendszerek mentén
ezen dolgozom. Masik oldalrol, pedig, hogy egy megtermékenyiilt petesejt utjaba dallok, hogy
megsziilethessen, az pedig egy még markansabb és még erosebb eskiiszegéskent is lehetne
venni. De az a probléma, hogy ezt vagy teljesen levessziik a napirendrol és nem lesz kérdés a
terhességmegszakitas, vagy pedig akkor itt ezt el kell fogadnunk, hogy ez nem eskiiszegés,
hanem adaptalodas, ahhoz a senki altal nem szeretett koriilményhez, hogy ezt valakinek el kell

végezni.”>*

Lényegesnek tartottam a véleményiiket kikérni arrél is, hogy miként vélekednek a jelenlegi
abortuszt korlatozo szabalyozasokrdl, mint példaul a szivhangrendelet vagy akar az abortusz
betiltdsa. A mar nem praktizalé férfi roviden tomoren csak annyit mondott, hogy a

szivhangrendelet elfogadhat6 azonban az abortusz teljes betiltdsanem célszer(i, addig a masik

52 Sz6 szerinti idézet a strukturalt mélyinterjubol, melynek atirata a szerzénél elérhetd
53 A strukturalt mélyinterju pontos tartalmabol
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férfi a szivhangrendeletet egyaltalan nem partolta, sdt kiemelte, véleménye szerint ez a modszer
kontraproduktiv, senki nem fogja ezért megvaltoztatni a véleményét, legalabbis nagyon kevés
nd, de ugyanennyi vagy ennél tobb fog pszichésen nagyon sulyosan sériilni. Kiemelte, hogy
olyan szabdlyozasra kell torekedni, amely széles konszenzuson kell, hogy alapuljon az
¢rintettek, azaz a ndk megkérdezésével egylitt. Azzal ugyan egyetért, hogy a
terhességmegszakitast ugy elvégezni a 6. hét elott, hogy a szivhang még nem lathatd, nem
célszerli, de nem azért, hogy az anyanak a szivhangot meg tudja mutatni, hanem azért, mert egy
csomo esetben egyébként sem lett volna €16 terhesség. Ha kideriil ez azon n6é szamara, aki a
terhesség megszakitasat szerette volna, hogy az a gyermek megallt a fejlodésben, mar nem ¢l
¢s nem lenne beldle egészséges gyermek, az mindenképpen €pitd jellegii és a ndi 1éleknek nem
azzal a tudattal kell élnie, hogy nem az 6 dontése volt a magzat életének elvétele, mert az a
terhesség megszakadt magatol. ,,De nem azért, hogy oda tudjam forditani a monitort, hogy
nézze meg, hogy élo, hanem pont azért, hogy oda tudjam forditani neki a monitort, hogy nézze

meg, hogy nem él. Nem én dontétte el, hogy ne legyen gyereke, hanem az élet gy hozta.”>®

Arrdl is kérdeztem Oket, hogy a politikai és tarsadalmi vitdk milyen hatdssal vannak
munkajukra. Az egyikdjiik azt felelte, hogy aki az orvosi eskiije alapjan dolgozik az ettdl
mentes, még a masik olyan szempontbol tartotta befolyasold tényezének a politikat, hogy a

keretrendszert, amiben & dolgozik a kiilénboz6 szabalyozasok alakitjak.>®

Az interju soran mind a két orvos a terhesség kialakulasdnak megeldzését hangstlyozta, ezen
allaspontjuk tobb alkalommal is eldkeriilt a kérdésekre adott valaszaik soran. Véleményiik
szerint a megeldzést kellene sokkal hatékonyabb szintre emelni, amikor ezen kérdéskor
szabalyozasra keriil. Lényeges lenne, hogy minél kevesebb esetben keriiljon barki is abba a
krizishelyzetbe, barmilyen okbodl is legyen ez, hogy a végsé megoldas egyediili lehetoségeként
a terhességmegszakitas melletti dontés. Hangstlyoztak a hatékony felvilagositast, amit mar a
megfeleld idében el kellene kezdeni az iskoldkban és olyan fogamzasgatlasi modszert
szorgalmaznak, mely minél szélesebb korben elérhetdvé kellene tenni, tovabba amely olcso,

nem karos a ndi szervezetre és nem utolsé szempont szerint hatékony is.%’

Osszefoglalva az interjikérdésekre adott valaszokat bar a tdrvényi szabalyozasok kérdésében
az altalam megkérdezett orvosok nem értettek mindenben egyet, azonban a kutatasom szdmara

egyik legfontosabb kérdésben egyezik véleményiik, mely szerint az orvosok lelkiismeret

55 Sz szerinti idézet a strukturalt mélyinterjubol, melynek atirata a szerzénél elérhetd
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szabadsaghoz val6 joga egyaltaldn nem zarja ki andk ,,abortuszhoz val6 jogat”. Hiszen allitasuk
szerint, mindig lesz olyan orvos, aki hajland6 elvégezni ezen beavatkozast. Valaszaikban
kiemelték, hogy bar orvosi eskiijiikben feleskiidtek arra, hogy a betegeik egészsége ligyében
ténykednek, azonban a lelki egészség is ezen fogalomba tartozik és annak védelme is fontos,
tiszteletben kell tartaniuk paciensiik kérését, ameddig ez egyezik a torvényekben foglaltakkal.
Ezen valaszukbdl talan levonhatom azt a kovetkeztetést, hogy igy a n6 ,,abortuszhoz valé joga”
nem zarja ki az orvosok lelkiismeret szabadsaghoz valo jogat, egészen addig amig az orvos

elveinek megfelelden cselekszik és a nap végén ,.szembe tud nézni magdval a tiikorben” .8

6. Férfiként az abortuszrol

Ahogy mar kutatdsom bevezetd részében is emlitettem, bar a legfObb szereplok az abortusz
kérdésében a nd és a gyermek, azonban az sem helyes, ha a masik két szereplérél nem vesziink
tudomast (az apardl és az orvosrol). Véleményem szerint nagyon fontos, hogy az 0sszes
szerepl6t meghallgassuk és megismerjiik allaspontjukat, még akkor is, ha a végsé dontés nem
feltétlen az 6 kezlikben van. Van-e Iehetdsége az apanak beleszolni az abortusz kérdésébe? Ez
a lehet6ség jogi vagy moralis lehetdséget jelent? Annak érdekében, hogy megtudjam a férfiak
hogyan is gondolkoznak az abortuszrél és az ahhoz fiiz6d6 fogalmakrol, szabalyozasokrol,
készitettem egy kérddivet. Ezakérddiv ajogioldaltis érinti, azonban inkabb a moralis kérdések
a hangsulyosak, hiszen nem kifejezetten ajogi teriileten dolgozo férfiakat kérdeztem, nemis ez
volt a kutatasi célom. A férfiak véleményére voltam kivancsi, hogy 0k miként gondolkodnak a

terhességmegszakitasrol.

A valaszadok korosztalya széles intervallumot 6lel fel. Akitoltok 1968 és 2007 kozott sziilettek,
tehat azon férfiak életkora, akik kitoltotték a kérddivet 17 és 56 éves kor kozé esik. Ez a
korosztaly, azokat a férfiakat 6leli fel, akik nem olyan sokkal 4llnak a gyermekvallalas el6tt €s
azokat, akiknek mar esetlegesen gyermekiik is sziiletett. A legtobb kitdltének (50%)
gimnaziumi érettségi volt a legmagasabb végzettsége €és 39% rendelkezik fdiskolai vagy

egyetemi végzettséggel >

1. grafikon: Mi a legmagasabb iskolai végzettsége?

58 A strukturalt mélyinterji pontos tartalmabol idézve
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2. Mi a legmagasabb iskolai végzettsége?
38 vélasz

@ Altalanos iskola
® Gimnazium

Szakiskola
@ Szakkozépiskola
@ Foiskola/ egyetem

‘

Ezt a kérdést azért is tettem fel, mert nem mindegy, hogy az emberek milyen mértékben kapnak
tajékoztatast, még a férfiak szempontjabol sem, a fogamzasgatlasi modszerekrol, volt-e résziik
szexualis vagy parkapcsolati oktatasban. Az altalanos iskoldkban koételez6 DADA program
(Dohanyzas — Alkohol — Drog — AIDS), nem feltétlen terjed ki ezekre a témakorokre, emlitést
lehet tesznek ra mar az id6sebb korosztalynal, de ez nem elegendd. A gyermekek 8. osztalyban
tanulhatnak a megtermékenyités folyamatarol, de a kovetkezmények fontossagarol még ekkor
sem beszélnek, hiszen annyira ennek a korosztalynak még nem is l1ényeges. Azonban még a
gimnaziumban sem foglalkoznak annyit ezzel a kérdéskorrel, pedig itt mar sziikséges lenne.
Hogyan varjuk el a fiatal felnéttektdl, hogy ne essenek teherbe vagy ne ejtsék teherbe parjukat,
ha tulajdonképpen nem is kapnak megfeleld felvilagositast. Mar a Covid eldtt hoztak egy
rendeletet, aminek kovetkeztében az iskoldkba nem mehettek be bizonyos szervezetek
felvilagositd orakat tartani, és ez mind a mai napig igy van, hiszen még mindig nem

pontositottak.5°

A kutatas szempontjabol kivancsi voltam arra, hogy a kérddivet kitolté férfinak van-e

gyermeke.

2. grafikon: Van gyermeke?

60 2021. évi LXXIX. térvény: a pedofil biinelkdvetdkkel szembeni szigoribb fellépésrol, valaminta gyermekek
védelme érdekében egyes torvények modositasardl: 7. A nemzeti koznevelésrél szolo 2011. évi CXC. torvény
modositasa. Letolthetd a wolters kluwer jogtar hivatalos oldalarol:
https://mkogy.jogtar.hu/jogszabaly?docid=A2100079.TV (utolsé elérés ideje: 2024. 11. 15.)
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4. Van gyermeke?
38 valasz

® Igen
® Nem

Ahogyan az 4bra is mutatja csak 21,1% szazalékuknak van gyermeke, ami nem olyan sok,
viszont, ha figyelembe vessziik, hogy a legtobb kit1td 2003 -as sziiletésii, akkor semmi meglepd
nincs az eredményben. A tovabbiakban, a kérddiv kutatasom szempontjabol relevans kérdéseit

és az azokra érkez6 valaszokat elemzem %!

6.1. Hogyan fogalmazna meg az abortusz lényegét?

,Abortusz alatt jogi értelemben a terhesség mesterségesen eldidézett megszakitasat értjiik,
rendszerint a terhes no o6nadllo dontése alapjan, jogszabaly dltal meghatarozott keretek
kozétt. "%%- olvashatjuk egy tudomanyos oldalon. Azonban én arra voltam kivéancsi, hogy azok
a férfiak, akik nem feltétlen olyan teriileten dolgoznak vagy végzik tanulmanyaikat, ami jogi
vagy orvosi értelemben érinti a témat, hogyan fogalmaznak meg sajat szavaikkal. Sziilettek a
definicidhoz hasonlo valaszok, a valaszaddk tobbsége irta a terhesség megszakitast vagy a
mesterséges terhesség megszakitast, azonban fontosnak tartom kiemelni, hogy tobben is
odairtak elé, hogy a ,nem kivant” terhesség megszakitdsara iranyul. Viszont sziilettek
szamomra meglepd és egészen érdekes valaszok és megfogalmazasok is. A kérdoivet kitoltd

férfiak 7,9%-a nem tdmogatja az abortuszt és ez a tobbi kérdésre adott valaszokon is érzddik.5

3. grafikon: Tamogatja az abortuszhoz val6 jogot?

61 A kérd6iv pontos tartalmabol

62 Szegedi Tudomanyegyetem: Kozérthetéségi Szocikk Adatbazis: Abortusz. Letdlthetd a Szegedi
Tudomanyegyetem hivatalos oldalarol: https://u-szeged.hu/efop362-00007/minden-szocikk/abortusz (utolso
elérés ideje: 2024. 11. 15.)
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7. Tdmogatja az abortuszhoz valo jogot?
38 valasz

@ igen
® Nem

A

Azok, akik nem tdmogattdk az abortuszhoz valé jogot, a folyamatot ,,gyilkossdghoz”,
»gyermekgyilkossaghoz’ hasonlitottdk. Atobbség mégis inkabb egy olyan dontésnek gondolja,
mely lehetdséget ad arra, hogyha a nem kivant terhesség bekovetkezik, akkor donthessenek a
tovabbi életiikrdl és megakadalyozzak azt, hogy a gyermek rossz koriillmények kozott ndjon fel.
Mar erre a kérdésre adott valaszban megfogalmazta a tobbség, hogy ez az anya, a né dontése
¢s ez az O életét befolyasolja a legnagyobb mértékben. ,, 4z abortusz a terhesség orvosi
megszakitasa, amely lehetoséget ad a noknek, hogy sajat élethelyzetiik és koriilményeik alapjdn
donthessenek a gyermekvallaldasrol. Lényege a testi onrendelkezés és az egyéni valasztds
szabadsdgdanak tiszteletben tartdsa”®* Volt, aki ugy fogalmazta meg, mint a ,gyermek
védelmében torténd lemondas” vagy ,mentsvar mind a leendd gyereknek, mind az
¢desanyanak”. Tehat a valaszok tobbségében a férfiak féleg az anya szerepére és a gyermekre
tértek ki és Oket allitottak a kozéppontba és bar voltak, akik az apat is megemlitették a tobbség
mégis is ugy gondolta, hogy ez az édesanya dontése nem pedig a masik félé, de ez a nézdpont

egy késobbi kérdésekben is megjelenik.5®

6.2. Mit jelent egy férfi szamara az abortuszhoz valo jog?

Onnek mit jelent az abortuszhoz vald jog? — igy szolt a kérdés melyet feltettem. Erre a kérdésre
érkezd valaszok esetén is érzddott, hogy kik voltak azok a valaszadok, akik ellenzik az
abortuszhoz vald jogot és kik azok, akik tamogatjdk. Akik ezen jog ellen vannak, igy
valaszoltak a kérdésre: ,,Embernek ehhez nincs joga”, ,, Ugy vélem, hogy az egyediili mordlisan
indokolhato eset az, amikor az anya életét mento miitét soran torténik. Jogos a dilemma abban

az esetben, ha a kismama szexudlis erészak aldozata volt, és amiatt vetodik fel az abortusz, de

64 A kérd6iv pontos tartalmabol idézve
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ebben az esetben sem tartom helyesnek, elfogadhaténak. % A tobbi valasz azonban ettdl a
kett6tol teljesen eltérd volt. A ndk ,, onrendelkezési és testi autonomidjanak alapveto
biztositéka®" -ként, ,.egyetemes emberi jog”-ként, ,.alapvetd emberi jog’®8-ként és a nok
onrendelkezési joga”®-ként hivatkoztak ra, mely mutatja, hogy a kitoltd férfiak tobbsége nem
sajat magat helyezte eldtérbe és felismerte, hogy ez a dontés egy masik ember testérdl szol, a
nd testérdl és a gyermek megsziiletésérdl. Volt olyan, aki ugy gondolta, hogy 50%-ban ez
tulajdonképpen az ¢ dontése is lenne, azonban a valasz végén, kiemelte, hogy a végsd dontés
azonban nem az &vé, hanem a néé. Ezek mellett tdbben ,,szabadsag”’® -ként és ,,lehetbség” ™ -
ként definialtak az abortuszhoz val6 jogot, mely lehetdséget ad arra, hogy sajat maguk
donthessenek életiik folytatdsarol. Volt olyan férfi is, aki igy fogalmazott ,,Dolgaim

kézbentartdasat”"?

, mely szintén megerdsiti a tobbi valaszban leirtakat, hogy a nem kivant
terhesség €s a gyermek sziiletése nagy mértékben megvaltoztathatja mindkét fél életét és

befolyasolja mind a harom ember jovéjét.”

6.3. Férfiként mi a véleménye az abortuszrol?

Erre a kérdésre adott valaszok soran jelent meg a legtobb esetben az, miszerint a férfiakat nem
hallgatjak meg és kihagyjak ezen dontésbdl. Vannak, akik ugy gondoljak, hogy a férfinak is
kellene, hogy legyen beleszolésa, hiszen 6 is szerepet jatszott a magzat megfogandsaban, és
sajnalatosnak tartjak, hogy sokszor Oket nem hallgatjdk meg, azonban a valaszuk végére
tovabbra is gy gondoljak, hogy mégis a ndnek kell a végsd dontést meghoznia. Van, aki ugy
gondolja, hogy az abortusz napjaink egyik legfontosabb tarsadalmi kérdése €s ezzel szemben
van, aki ugy gondolja, hogy tulsagosan felfujjak ezt a kérdést, hiszen a valasz teljesen egyszerit:
»-.a N0 donthesse el, hogy akarja-e a gyereket vagy sem, a férfi meg, hogy akar-e részt venni a
gyerek nevelésében vagy sem.”™. A férfiak kitérnek vélaszukban arra is, hogy sokkal jobb
opcionak tartjak az abortuszt, mint azt, hogy a megsziiletendé gyermek olyan koriilmények
kozott ndjon fel, ami nem elfogadhato, ezen koriilmények kozott emlitették, a nem megfeleld
anyagi helyzetet, a gyermek olyan csaladban torténd felnevelkedését, amely nem szerette volna

az 6 1étét és csak teherként tekint rd, vagy esetlegesen neveldotthonba keriilést. Tobben mar
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ennél a kérdésnél kifejtették azt is, hogy véleményliik szerint az abortuszrél és az ahhoz valé
lehetdségrol nem az egyhaznak, a politikai partoknak vagy a férfiaknak kellene dontenie, hanem
a nOknek, mert valojaban ket €rinti a legnagyobb mértékben a dontés. Hangsulyozték azt is,
hogy: ,,Az itélkezés helyett inkabb empatiaval kell megkozeliteni a kérdést, hiszen minden eset
mas és mas.”, mely véleményem szerint szintén megerdsiti azt az allitast, hogy a nd szamara
sem ez a kdnnyebb 1t és ezt a férfiak egy része is igy gondolja. Megkonnyitheti mindkét fél
¢letét ¢s megakadalyozza egy gyermek nem megfeleld jovojét, azonban ez a dontés egyik fél
szdmara sem egyszerii és kovetkezményeit sem lehet teljes mértéken feldolgozni. 7, ...azon
nok szamara, akik abortuszon estek at, indokolt a megfelelé szakember segitsége
(pasztoralpszichologus) a lelki felépiilés esélyéért.”, ,, ...a férfiak szamara is egy elképesztoen
nehéz dontés és nekik is nagyon nagy lelki fajdalmat és torést okozhat egy ilyen torténés amit

ahogy a néugy a férfi is vagy nagyon nehezen vagy sehogy se tud feldolgozni a késébbiekben .’

Feltettem szamukra azt a kérdést is, hogy szerintiik erkdlcsi vagy jogi kérdésnek szamit-e az
abortusz €s a valaszok alapjan a tobbség ugy gondolja, hogy mindkettd, tehat erkdlcesi és jogi
kérdés is, vagy csak erkdlesi. Ezen valaszokban tovabbra is megfigyelhetd az a tendencia, hogy
Osszességében a moralis érték a meghatarozd, az, hogy ki hogyan vélekedik a kérdésrol, viszont

a jogi oldalat is figyelembe kell venni.””

4. grafikon: On szerint az abortusz kérdése erkdlcsi vagy jogi kérdés?

9. On szerint az abortusz kérdése erkélcsi vagy jogi kérdés?
38 valasz

® Erkolcsi

® Jogi
Mindkettdé

@ Egyik sem

5 Liptai Livia, Patakfalvi Dora (2022): Komolyan azt gondolja barki, hogy az abortusz a konnyebb t? Let6lthetd
a telex.hu hivatalos oldalarol: https://telex.hu/komplex/2022/07/26/komolyan-azt-gondolja-barki-hogy-az-
abortusz-a-konnyebb-ut (utolsoé elérés ideje: 2024. 11. 15.)
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Erre a kérdésre épiilt a kovetkezd két kérdésem is, amelyek arra irdnyultak, hogy a férfinak van-
e joga vagy van-e erkolcsi/moralis alapja arra, hogy beleszoljon abba, hogy a n6 elvégeztesse-
e az abortuszt vagy sem. A valaszok az el6zékhez hasonld eredményeket mutatnak. Bar a
tobbség ugy gondolja, hogy jogi alapjais van a férfiaknak beleszo6lni ezen kérdésbe, a moralis/
erkolcsi alapot még hangstlyosabbnak tartottak. Ez a nyitott kérdésekben is megmutatkozott,
amikor a valaszukban kifejtették, miszerint szdmukra is biztositani kellene, hogy legyen
beleszolasuk, hiszen Ok is hozzajarultak a terhességhez azonban a legvégén nem nekik kell

donteniiik.”®

5. grafikon: Jogi alap

10. Véleménye szerint a férfinak van-e jogi alapja arra, hogy beleszéljon abba, hogy a né
elvégeztesse-e az abortuszt vagy sem?

38 valasz
® Igen
® Nem

47,4%

6. grafikon: Erkélcsi/moralis alap

11. Véleménye szerint a férfinak van-e erkdlcsi/mordlis alapja arra, hogy beleszdljon abba, hogy a né
elvégeztesse-e az abortuszt vagy sem?

38 valasz
® igen
® Nem
28,9%
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A legtobb férfiazzal is egyetértett, hogy egyediil csak a nének van beleszélasa, hogy mit csindl

a testével, viszont itt mar sokkal eltérObbek voltak a valaszok, melyet meglepdnek tartok,
ugyanis az el6zéekben kifejtett gondolatok nem ezt tiikrozték. Ahogyan a grafikonon is latszik
a tobbség inkdbb egyetért vagy teljes mértékben egyetért az allitassal, a masik vélemény is

megjelenik sokkal kittinébben, mint az elézéekben.”®

7. grafikon: Csak a nének van beleszdlasa, hogy mit csinal a testével?

13. Mennyire ért egyet az allitdssal? Egyediil csak a nének van beleszéldsa, hogy mit csinal a
testével.

38 valasz

@ Egyetértek

@ Inkabb egyetértek
Inkabb nem értek egyet

@ Nem értek egyet

Amely szdmomra ezek utdn még érdekesebb volt, hogy ezen kérdéseim kapcsan: ,,Véleménye
szerint a ferfi kotelezheti a not a gyermek megtartasara? Véleménye szerint a férfi kotelezheti
a nét a gyermek abortalasara?” — a valaszadok 94,7%-ka gondolta uigy, hogy a férfi nem
kotelezheti a n6t a gyermek megtartasara, sem a gyermek abortdlasara. Ha csak a kifejtds
kérdéseket latnam abszolit nem tartandm meglepdnek a valaszokat azonban, a 13. kérdésre
adott valaszokat is figyelembevéve meghdkkentdnek tartom. A valaszok alapjan azok, akik ugy
gondoljék, hogy nem csak a ndnek van beleszoldsa mit csindl a testével, azt is allitjak, hogy se

az abortalasra, se a gyermek megtartasara nem kotelezheti a férfi a nét.8°

A két levezetd kérdésem az abortusz szabdlyozéasara iranyult, tudni szerettem volna, hogyan
vélekednek a férfiak arrdl, hogy a tdrsadalomnak és az allamnak milyen mértékben sziikséges
részt vennie a szabalyozasban. A tarsadalom szerepét fontosabbnak tartottdk, mint az allamét,

ezt tikkrozi az el6zéekben kifejtett véleményiiket. Még a tarsadalom részvételét fontosnak
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tartjak, addig gy gondoljdk, hogy az allamnak szinte egyaltalan nem kéne beleszdlnia az

abortusz szabalyozasaba. 8

Osszességében ugy gondolom, hogy kifejezetten érdekes eredmények sziilettek. Kutatdsomat
azért kezdtem el, hogy bepillantast nyerjek a masik fél nézépontjara is, hiszen ndként elég nehéz
az abortuszrol objektiven irni. De a valaszok alapjan bar a férfiak kiemelik, hogy sajnélatosnak
gondoljék azt, miszerint az ¢ véleményiiket nem tartjdk fontosnak, mégis a tobbség gy
gondolja, hogy a dontés nem az 6 joguk, a nének kell dontenie. Kevés kivétellel, de tamogatjak
az abortuszhoz valo jogot és hangsulyozzak, hogy itt nem csak a férfi és a n6 érdekeit kell szem
eldtt tartani, hanem a gyermekétis azt, hogy a sziil6k milyen jovdt tudndnak a megsziiletendd
gyermeknek biztositani €s ha az nem megfeleld akkor a terhességmegszakitas a rendelkezésre
allo legjobb opcid, még abban az esetben is, ha az érzelmileg minden fél szamara megterheld.
Tovabba fontosnak tartjak kiemelni azt is, hogy err6l nem a férfiaknak az allamnak vagy az
egyhdznak kellene dontenie, hanem azoknak, akikrdl ténylegesen sz6 van. A ndk egyéni 6nalld

dontése kell, hogy legyen az abortusz.®?

7. Konkluzio

Ahogyan mar a tanulményom bevezetd részében is emlitettem, az egyik célom az volt, hogy
valaszt kapjak arra a kérdésemre, hogy korlatozva van-e a ndk dnrendelkezési joga az abortusz
betiltdsaval vagy az egyéb szigoritdsokkal. Tanulmanyomban objektiven vettem gorcso ala a
visegradi orszdgokat. Kutatdsom soran valaszt kaptam kérdésemre, azonban azt nem
jelenthetem ki, hogy a valasz teljesen egyértelmii. Ameddig Lengyelorszag esetében
kijelenthetd, hogy az abortusz ily mértékii korlatozaséaval, azzal, hogy rendkiviil sziik kdrben
engedélyezett a miivi terhességmegszakitas, szinte teljesen ellehetetlenitik az abortusz
lehetdséget. Addig Szlovakiaban ugyan nincs teljesen betiltva az abortusz, viszont az egyéb
korlatozasok sértik a ndk jogait. Ahogyan a Szlovakiarol sz616 fejezetben mar emlitettem a nék
az orszagban csak a 10. hétig végeztethetik el az abortuszt, nem kapnak a fogamzasgatlasi
lehetdségekrol és az abortuszrol sem megfeleld tajékoztatast és mindamellett, hogy a miitét tobb
szaz eurdba keriil nem mindig részesiilnek megfeleld ellatasban. Ugyanakkor véleményem
szerint a legnagyobb mértékben az elutasitas csorbitja jogaikat, hiszen a mitét elvégzésének

elutasitdsa megfosztja ket az egészségiigyi ellatashoz valo joguktol. A lengyel és a szlovak
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helyzettel Osszehasonlitva azonban az is kimondhatd, hogy a magyar szigoritdsok nem
korlatozzak akkora mértékben a nék dnrendelkezési jogat. Viszont mégis ,,lopakodé moédon”
egyre jobban korlatozzak az abortusz elvégzését. Bar hazdnkban tiltani nem tiltjak az abortuszt,
a szivhangrendelettel és az egyéb intézkedésekkel és eljarasokkal nehezitik a ndk helyzetét.
Tovabba, az a kérdés is felmeriil, hogy miért nem engedélyezik Magyarorszagon az
abortusztabletta hasznalatat, mely biztonsdgosabba ¢s egyszeriibbé tenné a mivi
terhességmegszakitast. Tanulmanyomban ellenpéldaként szolgald Csehorszagban azonban
nincsenek efféle korlatozasok, tovabba ez az orszag lehetdvé teszi mas orszdgokban é16 nok

szamara az abortusz elvégzését és segitséget nyujtanak a kétségbeesett nok szamara.

Bar az abortuszhoz valo jog, mint alapjog bevezetése €s beillesztése az Eurdpai Unio Alapjogi
Chart4jaba elég jo uton halad, azonban sajnos akadalyok elé¢ allitjak megvalosulésat egyes
tagallamok. Meglepdnek tartom, hogy napjainkban a vallés ilyen nagy mértékben befolyasolja
a politikai és az orvosi dontéseket. Azt sem tartom célravezetdnek, hogy egyes orszagokban
ezzel probaljak a népesség szamat ndvelni.® Mégis talan az szamomra a legfelhaboritobb, hogy
zommel férfi politikusok és jogaszok dontenek a ndket érinté megszoritasokkal kapcsolatban,
azok megkérdezése nélkiil, akiknek a sorsardl ezek a torvények dontenek (a kdzvélemény vagy
civil szervezetek véleményének megkérdezése nélkiil). Miért szolhatnanak bele masok abba,
hogy egy ember mit nem csindlhat és mit csindlhat a testével. Tovabba, fontosnak tartom
kiemelni azt is, hogy a ndk szdmaranem ez a legegyszeriibb megoldas, de ha nem engedélyezik
szamukra a dontést az nagyban befolyasolja ¢€letiik tovabbi részét. ,,Megértem, hogy miért
akarjak tiltani az abortuszt. De, amit nem vesznek figyelembe, hogy ez rengeteg veszélyes
illegalis probalkozashoz vezet majd. Egy né nem azért hozza meg ezt a dontést, mert ez a

kénnyebb ut. Ki gondolhatja komolyan, hogy ez a konnyebb 1t 2”8

Kutatdsom tovabbi célja az volt, hogy az apa és az orvos szemszdgeébdl is megvizsgaljam az
abortuszkérdést. Korlatozhatja-e egy né abortuszhoz vald jogat egy orvos lelkiismeret

szabadsaghoz vald joga? Mennyire van joga az apanak beleszdlni a terhességmegszakitasba?

83Index (2018): Dur6é Dérakotelezdvé tenné abortusz elbtt a szivhang meghallgatisat. Letdlthetd az index.hu
hivatalos oldalarol:

https://index.hu/belfold/2018/08/29/duro_kotelezove tenne abortusz elott a szivhang meghallgatasat/?token=f
ac5a6c534b8e5f881193acc821904b4 (utolso elérés ideje: 2025.01. 03.)

84 Liptai Livia, Patakfalvi Dora (2022): Komolyan azt gondolja barki, hogy az abortusz a konnyebb ut? Letolthetd
a telex.hu hivatalos oldalarol: https://telex.hu/komplex/2022/07/26/komolyan-azt-gondolja-barki-hogy-az-
abortusz-a-konnyebb-ut (utolsoé elérés ideje: 2023. 09. 23.)
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Az orvosokkal készitett mélyinterjuk soran vilagossa valt, hogy az orvos lelkiismeret
szabadsaghoz vald joga nem zarja ki a ndk ,,abortuszhoz valo6 jogat”. Ezeket a jogokat nem
lehet rangsorolni és nem lehet ket 6sszehasonlitani, egyik sem fontosabb a mésiknal és ezt az
interjiialanyaim is megerdsitették. Ha egy orvos nem végezné el a beavatkozast, biztosan talal
a paciens egy olyan sziilész-ndgyogyaszt, aki segitségére lesz. Ahogyan mar emlitettem
fontosnak tartottam az orvosi eskii és az abortusz Osszeegyeztethetoségének vizsgalatat is,
hiszen ez egy rendkiviil érzékeny témanak szamit. Interjialanyaimnak koszonhetden erre a
kérdésre is valaszt kaptam. Addig, ameddig az orvos a paciense egészségének érdekében
cselekszik, ezen helyzetben legyen ez a n6 lelki vagy testi egészsége, épsége, addig az eskii és
az abortusz dsszeegyeztethetd. Osszességében elmondhatom, hogy ezen interjik alapjan teljes
mértékben azt tapasztaltam, hogy az orvosok ezen téma kapcsan is abszolit tdmogatd
allaspontot képviselnek. Bar nem szivesen végzik el a miivi terhességmegszakitast, azonban
tamogatjak azon nét, aki meghozta ezt a nehéz dontést €s az 6 érdekeit veszik figyelembe.
Kutatdsom ezen részében is szeretném kiemelni, amit az orvosok az abortusszal kapcsolatosan
a legfontosabbnak tartottak: a megel6zést. Hiszen az abortuszok szamat nem annak betiltasaval
lehet a leghatékonyabban csokkenti, hanem a nem kivant terhesség kialakuldsanak

megel8zésével 8

A férfiakkal készitett kérddives kutatdsom kapcsan kivancsi voltam, arra, hogy 6k hogyan is
vélekednek altalanossdgban az abortuszrol, miként definidlndk és szerintiik maga az
abortuszhoz val6 jog mit is jelent pontosan. A valaszok kozel egyontetiinek mondhatdak. A
valaszadok véleménye szeint, az abortuszhoz val6 jog a nd Oonrendelkezési joga, bar a férfi
véleményét is figyelembe sziikséges venni, a ndének kell biztositani a végsé dontés
meghozatalat. A férfiak tobbsége tigy gondolta, hogy az adllamnak egyaltalan nem, vagy csak
kis mértékben kellene részt vennie, az abortusz szabalyozasaban, ugyanakkor a tadrsadalom
dontését tartjak e téren meghatarozonak. Ahogyan az errdl szolo6 fejezetben is irtam, szdmomra
meglepdek voltak az eredmények, hiszen a hangsulyt a férfiak a ndkre és a sziiletendd gyermek
jovojére fektettek €s nem az a sajat szereplikre. Tehat valaszolva a feltett kérdésemre a férfiak
nézdpontja alapjan (Mennyire van joga az apanak beleszolni a terhesség megszakitasaba?):
Ugyan moralis alapja van az apéanak beleszolni, hiszen ¢ is részese ennek a folyamatnak

azonban joga nincs. A tobbség szerint egyaltalan nem kotelezhetik a nét sem az abortusz
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elvégzésére, sem a gyermek megtartasara. A férfiak véleményét ugyan figyelembe véve, a

noének kell meghoznia a végsé dontést.
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9. Fuggelék
9.1. Strukturalt mélyinterju kérdések

1. Miota dolgozik a n6gydgyaszat teriiletén?

2.  Mi motivalta arra, hogy négyogyasz legyen?

3. Hogyan vélekedik a miivi terhességmegszakitasrol?

4. Egyetért a torvény altal biztositott lehetséges terhesség-megszakitasi feltételekkel?

5. Hogyan fogalmazna meg az abortusz lényegét?

6. Onnek mit jelent az abortuszhoz vald jog?

7. Mia véleménye az abortusztablettakr6l? Es arrol, hogy ezt Magyarorszagon nem engedélyezik.
8. Mit jelent 6nnek a lelkiismeret szabadsag és ez hogyan befolyasolja munkajaban?

9. On szerint az abortusz kérdése erkdlcsi vagy jogi kérdés?

10. Véleménye szerint mikor kezdédik az élet?
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11.

12.

13.

14.

15.

Mennyire zarja ki On szerint az orvosok lelkiismeret szabadsaghoz valé joga a nék ,,abortuszhoz valo
jogat”?

Miként értelmezi az orvosi eskii alapelveit az olyan dsszetett etikai kérdések kapcsan, mint példaul az
abortusz elvégzése.

Mi a véleménye az abortuszt korlatozo szabalyozasokrol? — pl.: szivhangrendelet vagy akar az abortusz
betiltasa

Van olyan informéacié/téma, ami On szerint rendkiviil fontos az abortusszal kapcsolatosan, de mégsem
szoktak megkérdezni a négyogyaszoktol?

Miként itéli meg, 6n szerint milyen hatassal vannak az abortuszrol folytatott politikai és tarsadalmi vitak,
andgyodgyaszok munkéjara?86

9.2. Keérdoives kutatas kérdései

1.
2.

N

o0

10.

1.

12.

13.

14.

Sziiletési éve?
Mi a legmagasabb iskolai végzettsége?
e Altalanos iskola

e Gimnazium

e Szakiskola

e Szakkdzépiskola

e Foiskola/ egyetem
Neme?

e NO

o Férfi
Van gyermeke?

e Jgen

e Nem

Hogyan fogalmazna meg az abortusz lényegét? Valaszat fejtse ki 1-2 mondatban!
Onnek mit jelent az abortuszhoz valé jog? Vélaszat fejtse ki 1 mondatban!
Tamogatja az abortuszhoz valo jogot?

e [gen

e Nem
Férfiként mi a véleménye az abortuszrol? Valaszat fejtse ki 3-4 mondatban!
On szerint az abortusz kérdése erkdlcsi vagy jogi kérdés?

e Erkdlcsi

e Jogi
e  Mindkettd
e Egyik sem

Véleménye szerint a férfinak van-e jogi alapja arra, hogy beleszoljon abba, hogy a nd elvégeztesse-¢ az
abortuszt vagy sem?
e Igen
e Nem
Véleménye szerint a férfinak van-e erkdlcsi/moralis alapja arra, hogy beleszoljon abba, hogy a nd
elvégeztesse-e az abortuszt vagy sem?
e Igen
e Nem
Véleménye szerint mikor kezdddik az élet?
e A fogantatas pillanataban
e Azelsé trimeszter végén
e Amikor a magzat életképes a méhen kiviil
e Sziiletéskor
Mennyire ért egyet az allitassal? Egyediil csak a ndnek van beleszdlasa, hogy mit csinal a testével.
e Egyetértek

o Inkabb egyetértek
o Inkabb nem értek egyet
e Nem értek egyet
Véleménye szerint a férfi kotelezheti a n6t a gyermek megtartasara?
e Jgen

86 A valaszok a szerzdnél elérhetdek
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15.

16.

17.

e Nem
Véleménye szerint a férfi kotelezheti a n6t a gyermek abortalasara?
e Jgen
e Nem
Véleménye szerint a tarsadalomnak milyen mértékben kell részt vennie az abortusz szabalyozasaban?

Egyaltalan nem 1 2 3 4 5 Teljes mértékben

Véleménye szerint az allamnak milyen mértékben kell részt vennie az abortusz szabalyozasaban?
Egyaltalan nem 1 2 3 4 5 Teljes mértékben®’
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