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Bevezeto

Az oktatasi intézményekben szamos olyan gyermekkel talalkozni, akik hatranyos
helyzetli vagy alacsonyan iskolazott csaladokban élnek. Az esetek tobbségében a sziilok
nem szolgélnak pozitiv példaként a gyermekek szamara tanulas tekintetében. Egyrészt,
mert sokat dolgoznak a csalad fenntartasa érdekében, igy nehezen talalnak alkalmat
arra, hogy a gyermekiik iskolaval kapcsolatos motivalasat segitsék. Masrészt 0k maguk
sem viseltetnek jo szivvel a kozoktatds irant. A sajat szocializdcidjukban sem volt érték
a tanulas, igy a gyermekek is ebben a miliben ndnek fel. Eléfordul, hogy az érintettek
sajat telepiilésiiket is alig hagyjak el. Az atlagosnal sziikebb vilagképpel rendelkeznek.
Esetenként alig rendelkeznek informacidval arrdl, hogy milyen az élet més telepiilésen,
vagy milyen lehetdségeik lehetnének, vagy egyaltalan, hogy hogyan miikddik a vilag. A
sajat ¢élethelyzetiiket tekintik altaldnosnak az egész emberiségre tekintve. Nem meglepd
tehat, hogy nem igazadn rendelkeznek semmiféle motivacioval, sokuknak nincsenek
valddi céljaik és vagyaik sem. Ezek a tanulok nagyrészt végigszenvedik az altalanos
iskolat, majd a kozépiskolat félbehagyva dolgozni kezdenek.

Az osztalyokban egyre nagyobb aranyban fordulnak el6 ilyen gyermekek, sokan
kozilik rdadasul SNI és BTMN statusszal rendelkezd didkok, akik helyzetiikbdl
adodoan plusz motivaciot igényelnek. A fent emlitett tanulokkal a tanordkon kiviil
gyogypedagogus és fejleszté pedagdgus foglalkozik, altalaban heti egy alkalommal,
stlyos esetekben heti kettében. A fejleszté pedagogusok leterheltek, és nagy 1étszamu
csoportokkal dolgoznak, melyekben a tantargyi kiillonbségeket igyekeznek
minimalizalni. Am a kiilonleges banasmédot nem igényld, hatranyos helyzetii
gyermekek csak a tanito segitségére szamithatnak.

Ezen gyermekek allapotanak javitdsa meglatdisom szerint a megfeleld tanulasi
motivacié kialakitdsaval nagyban segithet6. Tapasztalatom szerint a jelenlegi
eszkoztarunk mellé sziikséges valami, amivel emociondlisan iS tamogathatjuk a
gyermekeket.

Magyarorszagon viszonylag kevés olyan program, konyv létezik, amely abban
segitene a pedagdgusoknak, hogy eredményesen fejlesszék a szocialis kompetenciakat

(Zsolnai, 2006). Az oktatasban olyan modszerek ¢és kommunikacios formak



sziikségesek, melyek kialakitjak a gyermek elsddleges szocializacidja sordn helytelentil
rogziilt képet a tudassal és tanuldssal kapcsolatban.

»A kisiskolasokndl a kulcsszd a batoritas, a pozitiv megerdsités, amellyel a gyerek
kompetencidjat erdsitjiik, €s megakadalyozzuk azt, hogy 6nmagat szellemileg értéktelen
lénynek érezze.” (Dr. Bagdy Emékére hivatkozik Sallai, 2015)

Kiemelten fontosnak tartom, hogy a gyermekek ne az esetleges kudarcoktol és
tantargyi bukdsoktol valo félelem miatt, kényszerbdl tanuljanak. A félelem
kovetkeztében keletkez6 gatlé hormonok szinte lehetetlenné teszik az 10 ismeretek
elsajatittatasat. A folyamatos sikertelenségek elviselése miatt szorongd vagy érdektelen
gyermekekké valnak. Ez az érdektelen, fasult életfelfogas kihat egész felnott 1étiikre.
Ezért nagyon fontos a pozitiv hozzaallas megteremtése. A motivacio, az énkép, az
attribuciok, a tanuldshoz valod viszony, a palyavalasztdsi szdndék, az életcélok kiilon-
kiilon, vagy egylittesen igen erds befolyast gyakorolhatnak arra, hogy egyes
tantargyakbol, egy sziikebb vagy tdgabb tudasteriileten milyen eredményeket érnek el a
tanulok (Csapo, 2000). A sikeres életpalya kialakitasanak elengedhetetlen része a
tanulas motivaciojanak megalapozasa.

Kutatasom akciokutatas (Lomax, 2004), melynek kdzéppontjaban a fent kifejtett
probléma megoldasi lehetosége all, nevezetesen, hogy hatranyos helyzetii, alulmotivalt
gyerekeket lehet-e, s ha igen, miként lehet kimozditani jol megszokott passziv és a
tanuldssal szembeni negativ helyzetiikb6l, hogyan lehet személyiségiiket athangolni,
pozitiv szemléletiiket megalapozni. Elméleti és modszertani alapul a UKids szocialis
vallalkozdképességre neveld nemzetkdzi program kihivas alapu tanuldsra épiild
keretrendszere, annak ,.Be a Yes!” (Mondj igent magadra!) témaja szolgalt (UKids,
2020).

Célom, egy olyan nevelési eszkdzcsomag létrehozéasa volt, melyet barmely also
tagozatos tanitd barmilyen tarsadalmi kornyezetben alkalmazni tud, s mely
folyamatosan segiti azon hatranyos helyzetli tanuldkat, akik kognitiv képességeik miatt
kiilonleges bandasmdédot nem igényelnek, s a tarsadalmi szegregdcid és lemaradas
egyértelmiien megfigyelheté naluk. Tartalmi célom egy olyan program kidolgozasa és
kiprobalasa volt, amely hozzajarul az érintett gyermekek tanulashoz valo
motivacidjanak kialakitasahoz és annak fenntartasahoz. Ennek személyre szabasahoz és

a valtozasok kovetéséhez tovabbi eszkozoket kellett valasztanom, illetve kidolgoznom,



melyek a program kezdete el6tt ravilagitanak a gyermekek személyes kompetenciaira és
fejlesztendd teriileteire, s a késObbiekben segitenek a valtozasok kisérésében.
Hagyomanyos értelmezésben nem fejlesztd-, hanem preventiv, neveld célu programot
terveztem, aminek jarulékos hatasrendszere a gyermekek kiilonféle kompetenciainak
fejlodése.

A kidolgozott program egy kihivas-alapu tanulasra épiilé tematikus projekt,
mely betekintési lehetéséget ad a gyermekeknek a vilagban rejlé lehetOségekbe. A
kutatas elsO, a dolgozatban bemutatott szakaszaban egy vidéki iskola 6t tanuldjaval
dolgoztam heti harom alkalommal nyolc héten keresztiil. Akciokutatast végeztem,
amely modszerkombinacidra épiilt, része volt képességmérd tesztelés, kérdoives
kutatds, megfigyelés, interjl, és dokumentumelemzés. A kutatds targyi eredményeként
létrejott a tervezett eszkdzcsomag, amely tobb részbdl all, nevezetesen sajat fejlesztési
munkafiizet, tanari kézikonyv, online feladatok, jaték eszkozok és egy vilagtérkép. A
programnak a bevont gyermekekre vald hatdsa az elemzés soran bizonyitast nyert.

A kezdeti eredmények biztatdak, a program hozzajarult a bevont gyermekek
szemléletének athangoldsdhoz, s nem tervezett hatasként osztdlyukra is megfigyelhetd
hatast gyakorolt. Kutatdsom a programba kapcsoldédd gyermekek nézdpontjabol ennek
ellenére Osszességében tavlati céllal rendelkezik, mert a most megszerzett készségek
nem feltétleniil az alsé tagozaton hozzak meg igazi sikereiket, hanem folyamatosan
fejlédve a nyitott gyermekkor utan sikeres felnétt élethez jarulhatnak hozza.

Nem tervezett hatdsként az intézményvezetés ugy hatarozott, hogy az egész
évfolyam bevonasaval is kiprobalhatjuk a programot, s eredményesség esetén beépiilhet
az intézmény nevelési programjaba.

Jelen dolgozat harom tartalmi fejezetében elGszor bemutatom a kutatas
szakirodalmi alapjait harom tematikus alfejezetben, majd a modszertani keretrendszerét,
ezt kovetden az eredményeket. Utobbit két alfejezetre bontom, egyikben a
,VilagutazOra” eszkozcsomagot mutatom be, a masikban a pedagdgiai programba

¢épithetdség vizsgalatat.



1. Szakirodalmi osszegzés

1.1. Hatranyos helyzetii gyermekek

A hatranyos helyzetli gyermekek pedagogiai segitésérdl konyvtarnyi irodalom all
rendelkezésre. Hatranyos helyzetiinek tekintheté gyermek hivatalos definicidja az
oktatas iranyitasi jogszabalyokban talalhato (NAT, K6znevelési torvény).

A hatranyos helyzet fogalma nehezen ragadhaté meg egzakt, tudomanyos modon.
Els6sorban a tarsadalmi-gazdasagi kornyezet altal meghatirozott kategoria (Lisko,
1997), melynek értelmezését az adott targyalasmod, kutatasi cél is alapveten
befolyasolja.

A pedagdgia szemsz6gébdl a hatranyos helyzet azokat a gazdaségi, tarsadalmi és
kulturalis koriilményeket jeloli, melyek az iskolai eldrehaladds szempontjabdl a
tobbséghez képest kedvezdtlen helyzetet eredményeznek. Hatranyos helyzetlinek
tekintend6 a gyermek, ha a helyzete a szokasosnal, 4tlagosnal nehezebb koriilményeket
idéz eld, mely kihathat a személyiségfejlodésére, tanuldsara, életmindségére. Egy jo
anyagi koriilmények kozott €16 gyermek is lehet tehat hatranyos helyzetii, ha példaul
nyelvi hatrdnyban van, diszfunkcids csalddi szocializacioban ¢él, el6itéleteknek van
kitéve, kirekesztddik stb. (Réthyné, 2004; Réthyné & Vamos, 2006).

A hatranyos helyzetli tanulok tarsadalmi boldogulasanak esélyeit sokkal inkabb
meghatarozza, hogy mi torténik veliik az oktatdsi rendszerben, mint egy atlagos
kozéposztalybeli csaladban felndtt tanuldét, akinek a sziilei a csaladi szocializacidval
vagy az iskola altal nyujtott szolgaltatdsok piaci kiegészitésével (megvasarlasaval)
képesek kompenzalni az iskolai szolgaltatasok gyenge mindségét, sot altalaban arra is
képesek, hogy a rendelkezésiikre allo érdekeérvényesitési eszkdzokkel (iskolavalasztas,
az oktatds Tlgyeibe valdo beleszolas stb.) elérjék, hogy gyerekeik a Ilehetséges
szolgaltatasokbol a legjobb mindséget kapjak. Ezzel szemben a hatranyos helyzetii
gyerekek tobbek kozott azért tekinthet6k hatranyosnak, mert nem all mogottik
érdekérvényesitésre vagy az iskolai szolgaltatasok  kiegészitésére, illetve
kompenzalasara képes csalad, tehat oktatasuk felelossége kizarolag az allamé.

Bérmilyen fontosak legyenek is az anyagi koriilmények és a targyi feltételek, az
iskolédkban folyo oktatds és nevelés mindsége elsésorban az iskoladk vezetésétdl, illetve

az ott dolgozo tanaroktol fiigg (Lisko 2002).



1.2. A szocialis kompetencia, a vallalkozéképesség és a szocialis
vallalkozoképesség és a tanulasi motivacio

A szocialis kompetencia a jelenlegi értelmezés szerint, pszichikus dsszetevok komplex
rendszere, mely képessé teszi birtokosat a tarsadalomba val6 sikeres beilleszkedésre és
aktiv részvételre, eredményes interakciokra és viselkedésre, mikdzben gazdagitja sajat
személykozi kapcsolatait (Hercz, 2019). Kiemelt szerepe van a csaldd mellett az
iskolanak a gyermekek szocidlis kompetencidjanak fejlesztésében. Azok a hatdsok,
amelyek elOsegitik a fejlodést, €s amelyeknek kiemelt szerepet kellene kapnia (Bodnar
et al., 2020).

A mai oktatas kevés lehetOséget biztosit ezek teljesiiléséhez, sot, a koriilmények
sok esetben hatraltatjdk ezt a folyamatot. Hiszen a térszervezés és az idOkeretek
kedvezdtlenek; a tanitdsi modszerek egysikuak; a feladatmegoldas nem a kreativitasra
épit; kevés a valodi dontési helyzet a tilszabdlyozottsag miatt; az osztdlymunka pedig
alapvetden individudlis jellegli, nem igényel egyiittmiikodést (Zsolnai, 2006).

Amennyiben a pedagbgusok birtokaban lennének, olyan fejleszté programoknak,
amelyeknek célja a gyerekek kiilonbozé szocialis készségeinek ¢€s képességeinek
fejlesztése, akkor javulas mutatkozhatna ezen a téren (Zsolnai, 2006). Ezeket a
készségeket mar az éltalanos iskolatol kezdve érdemes fejleszteni 01j és kreativ tanitési
és tanuldsi modszerek segitségével (Hercz, 2019).

A Nemzeti Alaptantervben a kulcskompetencidk kozott talalhaté a tanulas
kompetencidi, személyes ¢és tarsas kapcsolati kompetencidk és a munkavallaloi
innovacids és vallalkozoi kompetenciak (NAT 2020). Ennek ellenére még mindig
foként gazdasagi vonatkozasban értelmezik az emberek a vallalkozova nevelés, a
vallalkoz61i kompetencia, vallalkozo képesség kifejezéseket (Angyal, 2019), holott ezek
a fogalmak sokkal tobb jelentéstartalommal birnak.

A Nemzeti Alaptantervben szerepld kompetenciak megjelennek az iskola
pedagdgiai programjaban, ezeket Osszevetve alkottam meg a tanul6i munkafiizetet
melynek fejezetei illeszkednek a NAT-ban foglalt kulcskompetenciakhoz és az

intézmény pedagogiai programjahoz.



1. 4bra.
Kiemelt kompetenciak, sajat abra a NAT2020 ¢€s az intézmény pedagogiai programja
alapjan

NAT2020 kiemelt kompetenciik

A tanulis Személyes és Munkaviillaléi,
kompetenciii tirsas kapcsolati innovicios és
kompetenciik villalkozéi
kompetenciik
Pedagogiai Pedagogiai —
program: program: Pedagogiai program:
- motivacid - énkép, - egyéni tervkészités
- tanuldsi Gnismeret - kockdzatvallalds
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EGESZSEG =
| _ PENZ

Amiota csak nevelésrdl beszélhetiink, a pedagdgusok tudatosan igyekeztek olyan
modszereket — sokszor konkrét értelemben vett ,,eszkozoket” — alkalmazni, amelyek
jobb tanulasra serkentenek (Kelemen, 1981).

Az iskolai feladatvégzés szempontjabél a tanuldk Onbecsiilésére a
teljesitménykésztetés és a  szorongas van a legnagyobb  hatdssal. A
teljesitménymotivacio kifejezddhet egyrészt a siker elérésére, masrészt a kudarc
elkertilésére valo torekvésben, mely utdbbi akkor jelenik meg, ha a feladathelyzet
szorongast kelt a tanuldban. Amennyiben a tanulot az iskoldban sorozatos kudarcok
érik, az 6nbizalma megrendiil, mind kevesebbre értékeli magat, és végiil a viselkedése is
ehhez fog idomulni (Balogh, 1987a).

A tanulok iskolai motivacidja tobb tényezd kdlcsonhatasdnak az eredménye. Az
elvarasok megvalodsithatosaga, a sikerek és kudarcok aranya ¢és intenzitasa, a
kivancsisag felélénkitése, a szorongds mértéke, a tandr dicsérete vagy birdlata mind
fontos szerepet jatszik abban, ahogyan a tanuld teljesit. Ezeknek a motivacids
tényezoknek az egylittjardsat motivacids mintazatoknak nevezziik. Elvileg ugyan
feltételezhetd, hogy minden tanul6 méas-mas motivacids mintazattal rendelkezik, de az
osztalybeli megfigyelések arra utalnak, hogy egyes konstellaciok gyakrabban fordulnak
eld, mint masok, igy a pedagdgiai jelentdségiik is nagyobb lehet (Toth, 1995).

A hatranyos helyzetli gyermekeknél megfigyelhetd mintazat a kevés Onbizalom
legtobbszor erés szorongassal és alacsony szintli teljesitmény motivacioval, valamint

tanult tehetetlenség jeleivel jar (Sinclair, 1987).



Hazai vonatkozasban Kozéki (1985) haromdimenziés motivacios modellje
alkalmazhatd, melynek részletes bemutatdsa az eszkdzok cimii fejezetben talalhato.

A tanulas és a motivacio kolesondsen hatnak egymasra, mennyiben a tanulas
hatékony, a késObbiekben Onmagat generalja, 6sztonzOleg hat magéara az egyénre.
Mindez tobbek kozott nagyobb erdfeszités kifejtésére ad lehetdséget, és ndveli a
kitartast. Az ember, mikdzben fejlédik, tanul, egyre magasabb szintli ismeretekre tesz
szert, ezzel egyiitt fejlodik a motivacioja is, ezzel parhuzamosan pedig az egyéni célok
is alakulnak.

A kornyezeti hatdsok nagyban hozzédjarulnak ennek lefolyasdhoz, fokozhatjak,
felerdsithetik a motivaciot, formaljak az egyéni viselkedést, és a belsd tényezokkel
egyiittesen alakitjak ki a kivant eredményt (Biba et al., 2013).

,»A tanulas motivalasa nem mas, mint egy kivéanatos célallapot elérésére valo
késztetés, iranyitas, koordinalas a tanul6 tanulasi tevékenységére vald 0sztonzése
céljabol.” (Réthy, 2003) ,,A tanulas és a tapasztalas a motivacioban 6sszekapcsolodik,
¢és forditva, a motivacid a tanuldsi és tapasztalati folyamatban bevésddik. A motivacio
fejlodése a gyermekeknél nem elvalaszthatd a kognitiv fejlodéstol, két egymassal
interaktiv kapcsolatban all6 mechanizmusrdl van ugyanis sz6” (Réthy, 2001.155. o). A
tanitasra  vonatkozd kovetkezmény annak az 4ltaldnos kovetelménynek a
megfogalmazasa, hogy az oktatasi folyamatban egyiittesen kell figyelembe venni a
kogniciot és a motivaciot. A kettd egylittesére épiilve alakul ki az ismeretek alkalmazni
tudésa, képessége €s annak akardsa (Réthy, 1998).

Tanulas sordn az 0 informdaciot probaljuk értelmezni. Ebben a folyamatban
hatalmas szerepe van az eldzetes tuddsnak: ha jol szervezett és konnyen el6hivhato,
segiti az értelmezést és kapcsolddasi pontokat nyudjt az ) anyag beépitéséhez. Ahhoz,
hogy ez a folyamat (tanulds) sikeresen végbemenjen, sziikség van a tanuld
motivaltsagara €s arra, hogy az 0 anyag ne alljon ellentmonddsban a meglévo

rendszerrel (Hercz et al., 2017)



1.3. UKids nemzetkozi program?

A kihivas alapu tanulas egyik gyakorlati vonatkozasa a UKids elnevezésii nemzetkozi
program. A program az aktiv tanulast alkalmazza, nyolc és 11 év kozotti gyermekek
szamara, tarsadalmi vallalkozo6i készségeinek fejlesztésére. hat orszag munkatarsai
dolgoztak ki és adoptaltak egy komplex programot, hogy a gyerekeket felruhazza a
huszonegyedik szazad legfontosabb kompetenciaival. A UKids program elméleti hattere
erdsen kotodik az ugynevezett TRIO modellhez, amely harom teriilet 6sszefonodasa: a
vallalkozoi nevelés a vallalkozoi kultira és a vallalkozoi allampolgari nevelés (Hercz,
2019).

A véllalkozéi nevelés a gazdasagi nevelés alapja kiterjed az 4ltalanos
személyiség fejlesztésre beleértve a killonféle személyes erkolesi értékek ¢és
kompetenciak fejlesztését. Ezek az értékek és kompetenciadk segitik az individualizaciot,
A probléma érzékenységet, kereteken kiviil valdé gondolkodast (Angyal & Hercz, 2019).

A projekt egyik fontos jellemzdje a tanuldk kollektiv tanuldsa, valtozatos
helyzetekben formalis és informalis modon, utasitdsokat kovetve vagy onalldan, egyiitt
vagy egyénileg. Ez a program a kihivas alapi tanulason alapuld aktiv tanulasi
modszerek és kihivasokra épiild, tematikus alprojektek révén segiti a gyermekeket
abban, hogy aktiv és felelésségteljes allampolgarokka valjanak (Lindner, 2004)

A kutatok szerint a tanarok néhany 1 kihivassal néznek szembe. Jatékos
tanuldssal aktiv tanulasi modszerekkel kell fejleszteniink a tanulok egyéniségét
kreativitasat, biztonsagérzetét, siker élményeit, mikdzben egyiittmiikddnek a
csaladokkal és mas szintii oktatasi intézményekkel is (Samuelsson & Kaga, 2008:11,
Sahin et al., 2010; Ulavere, 2017:131; Slugniené , 2019:134). Ulavere (2017). Az
érzelmi intelligencia pedig, segiti a gyermeket a tarsadalmi tevékenységekben valo
részvételében és a felelGsségvallalasban és a sikeres életben (Slusnieng, 2019).

A UKids projekt célja a vallalkozovad nevelés és a szocialis vallalkozoképesség
tanitdsanak moddszertandban olyan valtozasok megteremtése, amelynek koszonhetéen a
didkok hatékony allampolgarokka valhatnak (Hercz et al. 2018). Elméleti modellje az
ugynevezett TRIO Model, vagy hagymamodell Josef Add és Johannes Lindner nevéhez

kothet6 (Komarkova — Conrads — Collado 2015). Harom koncentrikus kor szimbolizalja

L A fejezet Hercz és munkatarsai korabbi tanulmanyai alapjén késziilt (Hercz et al., 2020, Angyal &
Hercz, 2019)
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a véllalkozo6i nevelés harom szintjének egymasra épiilését. A legbelsé kor az alapokat
jeloli, erre épiil a vallalkozoéi kultura elsajatittatdsa, majd idoben és bonyolultsdgaban a
legmagasabb az allampolgari, tarsadalmi szint. A modell szimbolizalja azt a folyamatot,
melyben a vallalkozo6i nevelésben részesiilo fiatal egyre autonomabba, feleldsebbé valik
mind 6nmagéért, mind a tdrsadalomért, 6sszességében tehat a kozosség hasznos tagjava,
aktiv allampolgarra fejlédik (Komarkova — Conrads — Collado 2015: 100).

2. abra
Tamogaté tanulasi kdrnyezet jellemzdi (Ledniczky, 2019)
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2. A kutatas jellemz6i

2.1. A kutatas célja, kérdései és hipotézisei

A tudas évszazadaban a kiemelt pozitiv célok ellenére novekszik a hatranyos helyzetben
1évo gyermekek lemaradasa, kutatasok sora hivja fel a figyelmet tanuldsi motivaciojuk
csokkenésére ¢életkoruk ndvekedésével, mely egyik f6 oka tanulmanyi
sikertelenségiiknek. Vajon hogyan javithat6 a helyzet egy atlagos iskola atlagos
osztalyaban? A szocialis kostruktivizmus tanulasszemléletére épiilden feltételeztem,
hogy létrehozhat6 egy olyan rovid ciklusu tanulds-tdmogato program hatranyos helyzeti
kisiskolasoknak, mely a pozitiv valtozasokat indit el e téren, segiti a gyermekek
szemléletvaltasat, valtoztat tanulési attitlidjiikon, s egyben jelentds hatast gyakorol
szocialis-emocionalis fejlodésiikre. Kutatdsomban kombinalt kutatési stratégiat
alkalmaztam, kvantitativ és kvalitativ modszereket hasznaltam egy akciokutatas

keretében.

A UKids program tdbbségében budapesti és egy vidéki kisvarosi iskoldban kertilt
adaptalasra (Patkai et al., 2020, Lindner, 2020). Szamomra fontos volt, hogy vidéki kis
iskolak tanuldinak is legyen esélye egy kifejezetten szdmukra adaptalt fejlesztd eszkoz
hasznalatara. Tapasztalataim alapjan a pedagogusok nyitottak az ) moédszerekre, &m
ezek tobbsége nem a videki kis iskoldkra vannak tervezve, sem képzettség, sem 1d0 €s
eszk6zok sem allnak rendelkezésre.

A célom egy olyan eszkoz megalkotdsa volt, mely kifejezetten a vidéki
hatranyos helyzetli gyermekek altalanos lemaradasainak minimalizélasara torekszik,
tanari kézikonyv segitségével konnyedén hasznalhatd, alkalmanként nem igényel sok
1d6t és minden sziikséges eszkozt rendelkezésre bocsat, igy egyszerlien beépithetd a
nevelési folyamatba.

Kutatasom elméleti kérdése az, hogy megalkothato-e egy olyan nevelési eszkdz,

mellyel a hatranyos helyzetli gyermekek tanulasi motivacidja fejleszthetd?
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3. abra.
A kutatas gondolata (sajat abra)

Onismeret
+ :> Jatekos, Tanulasi motivacio
Vildg megismerése kihivés alap
pu .y o s
; vanilés fejlédese

Emocionalis
tamogatas

Feltételezésem szerint, ha az értintett gyermekek képet kapnak a vilagrol és az abban
rejld lehetdségekrdl, akkor javul a sajat magukkal kapcsolatos elképzelésiik, mellyel
parhuzamosan fejlédik a tanuldshoz vald6 motivaltsdg. Kutatdsom keretében
megalkottam egy munkafiizetet és egy tanari kézikonyvet, mely egy Onismereti és
vilagfelfedez6 foglalkoztato.

Gyakorlati célom, az adott osztilyban 1évé hatranyos helyzetli gyermekek
fejlesztése egy pilot foglalkozas keretében. A munkafiizet segitségével ravilagitottam a
személyes erdsségekre €s érdeklodési korokre. A pilot foglalkozasok folyaman feltarjuk
a tagabb kornyezetet, kozelebb hozzuk a gyermekekhez a vildg eddig ismeretlen
szegmenseit.

Feltehetdleg kialakul a gyermekekben egy olyan természetes érdeklddés, mellyel
kiilsd segitség nélkiil is motivaltak maradndnak a vilag felfedezésére, igy a tanulds is a
mindennapi rutin része lenne, melyet pozitiv tevékenységként realizalndnak és
folyamatosan vagynénak az 01 ismeretekre. A kutatds azzal a hosszutavu céllal jott 1étre,
hogy a kiscsoportban elvégzett foglalkozas sorozatot nagyobb intézményi kozdsségekre
adaptalva kiprobaljuk.

A masodik kutatasi kérdés, hogy a foglalkozas beépithet6-e az iskola pedagogiai
programjaba? Egy heti rendszerességii foglalkozas, melyben kiszélesithetd a gyermekek
vilagképe, fejlesztve ezzel a tanulasi motivaciot.

Nem direkt kutatasi cél, &m érdekes megfigyelni, hogy a folyamat, hogyan hat a
kutatasban résztvevd egyéb szereplokre. A foglalkozasok sordn gyermekekrdl gytjtott

informéciok felhasznalhatok a tanito és fejlesztd pedagogus munkéjaban.
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A projekt hatasdnak megfigyelése a neveldtestiiletre vonatkoztatva, szintén nem
szerepelt a direkt kutatasi célok kozott, &m a foglalkozdsok hozadékait figyelemmel
kisérve, az intézményvezetd, a munkakdzosség vezetok €s alsds tanitdok nyitottak az 1j

innovacios tevékenység felé.
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2.1. A minta bemutatasa

Intézmény
Az intézmény egy kozép-magyarorszagi faluban talalhato, nyolc évfolyamos dkoiskola.
Kozvetlen szomszédsagaban egy erdd, par perc sétara jatszotér, to, Okofarm talalhato.

Tanodran kiviili tevékenységek széleskorben elérhetdek az iskoldban, am ezeknek
nagy része sziiloi finanszirozast igényel, ami a csaladok szamara megterheld. A
csalddok nagyjabol 10-15% hatranyos helyzetben él. A csalddok nd tagjai nagyon
alacsony szazalékban dolgoznak, eléfordul olyan csaldd is, ahol egyik sziil6 sem
dolgozik. Téritésmentesen vehetd igénybe a természetvédelmi és robotika szakkor,
illetve havonta egy alkalommal kézmiives délutanon vehetnek részt a gyermekek.

A hatranyos helyzeti vagy elhanyagolt gyermekek populdciojabol, egy
reprezentativ. mintat sikeriilt kiemelni. Szakértdi mintavalasztdsom eldzetes
megfigyelésre és interjikra épiilt. (Santa, 2006.).

A minta minden tagja minimum két-harom jellemzdje megegyezik a populacio
tulajdonsagaival, de mégis homogén osszetételii. Ot f6 negyedik osztilyos tanulét
valasztottam, négy lany és egy fiia. Harom f6 rendelkezik SNI statusszal.

A pedagdgia szemszdgeébdl a hatranyos helyzet azokat a gazdaségi, tarsadalmi és
kulturalis koriilményeket jeloli, melyek az iskolai eldrehaladds szempontjabol a
tobbséghez képest kedvezdtlen helyzetet eredményeznek. Hatranyos helyzetiinek
tekintendd a gyermek, ha a helyzete a szokasosnal, atlagosnal nehezebb koriilményeket
1déz eld, mely kihathat a személyiségfejlodésére, tanulasara, életmindségére. Egy jo
anyagi koriilmények kozott €16 gyermek is lehet tehat hatranyos helyzetli, ha példaul
nyelvi hatrdnyban van, diszfunkcids csaladi szocializadcioban ¢€l, elditéleteknek van
kitéve, kirekesztédik stb. (Réthyné, 2004; Réthyné & Vamos, 2006).

A gyermekek bemutatdsardl részletes pedagogiai jellemzés késziilt, melyek az

Eredmények cimii fejezetben talalhatoak.

A kvalitativ interju mintaja
Fejleszto pedagogus
Képzettsége: tanitod, fejleszté pedagdgus, magyar nyel és irodalom tanar, ember és

tarsadalom miiveltségteriilettel rendelkezik.
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Szakmai tapasztalat: 34 ¢éve pedagdgusként dolgozik, munkakdzosség vezetd,
gyermekvédelmi felelds

Hatranyos helyzeti gyermekekkel kapcsolatos tapasztalatai: fejleszté pedagogusként
komplex képpel rendelkezik a hatranyos helyzetii gyermekeket érinté lemaradasokrol €s
azok minimalizalasanak lehetdségeirdl

Tanitoné

Képzettsége: tanitd, technika miveltségteriilettel rendelkezik.

Szakmai tapasztalat: 38 éve pedagogusként dolgozik, kezdetben kisegitd tagozaton
Hatranyos helyzetii gyermekekkel kapcsolatos tapasztalatai: a kisegitd tagozat révén
komplex képpel rendelkezik a hatranyos helyzetii gyermekeket érint6 lemaradasokrol és
azok minimalizalasdnak lehetdségeirdl, illetve az integracid nehézségérdl, a

differencidlds és a motivacié fontossagarol
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2.2. A kutatas modszertani keretei
2.2.1. A kutatas stratégiaja és modszerei
A kutatas alapvetden akciokutatés

Kvalitativ stratégia

Megfigyelés
Gyermekek megfigyelése

A pedagodgiai jelenségek altalaban nehezen figyelhetok meg. Nem kozvetleniil a
szemiink elott jatszodnak le. A folyamat Iényege a tanuld tudataban, személyiségében
megy végbe, a kutatd ennek csak a kiils6 megnyilvanulasi formaibdl gyljthet adatokat
(Falus, 2000).

Elméleti trianguléciot kiilonféle szempontokbol és személyekkel vizsgaltuk az altalanos
hatast és eredményességet, lokalizdcid trianguldcioval a gyermekek viselkedését
kiilonféle helyszineken, a lehetd legpontosabb adatok gytijtése érdekében, mellyel
minimalizaltuk az egyéni szubjektivitas hatasast (Santa, 2015) Illetve kvantitativ és
kvalitativ megfigyelést is végeztiink. Kvantitativ megfigyelésként egy sajat fejlesztésii
megfigyeld lap segitségével a foglalkozasok soran strukturalt megfigyelést rogzitettiink.
Kvalitativ adatok rogzitése érdekében szakérté megfigyeloként részt vett a kutatasban
az iskola fejlesztd pedagdgusa és a gyermekek tanitdja, a foglalkozdsok megkezdése
eldtt készitettek megfigyelést a gyermekekrdl, majd a pilot foglalkozasok befejeztével.
Utobbi kutatési asszisztensként minden alkalommal szelektiv kutatdsi jegyzOkonyvet
készitett, melyet utdlag kiegészitettem az adott 6rara vonatkoz6 sajat reflexiommal. A
gyermekek foglalkozas sorozat végén torténet értékelése adja a trianguldcido a harom
elemét.

4. 4bra.
Személyi triangulacié (sajat abra)
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Falus (2000) alapjan sajat fejlesztésii megfigyelési jegyzOkonyvet készitettem. A
jegyzokonyv megfigyelési szempontjait a kutatds céljabol megfogalmazott kutatasi
teriiletek alapjan hataroztam meg. A megfigyelési jegyzOkonyvet ugy allitottam Ossze,
hogy a kutatds 3 kiemelt céljahoz kapcsolodjon. A kiemelt tartalmak a tanulas
aktivitasanak megfigyelése, a tanulasi folyamatot kiséré érzelmek (negativ érzelmek,
siker ¢lmény, kivancsisag) és az ezeket megerdsitd visszajelzéseket egyrészt tanuldi
oldalrol (pozitiv visszajelzések) és tanitoi oldalrol (tanitdi visszajelzések).

A foglalkozasok soran az egyes szempontok eldforduldsi gyakorisagat hét
esetben figyeltiik meg, 6t szempont esetében folyamatos jelzéssel és két szempont
tekintetében a megfigyel6 a teljes foglalkozasrol alkotott képe alapjan 6t fokd skalan
jelolte a tapasztalatait. A foglalkozason Gsszességében tapasztalt megfigyeléseket hét
szempont alapjan rogzitettiik 6t fokozata skalan.

A megfigyeld az elére meghatarozott kritériumokat érvényesitette a megfigyelés alatt.

Megfigyelési szempontok a jegyzokonyvben

1. Aktivités

1.1.: aktiv figyelem: A résztvevé gyermek aktiv figyelme, akkor értékelhetd, ha a
feladat kozben teljes figyelmével dsszpontosit, nem foglalkozik egyéb a feladathoz nem
tartozo tevékenységgel.

1.2.: munkaban valé aktiv részvétel: a tanuld a feladatot 6nalldan elvégzi elvégzi vagy
aktiv szerepet vallal a megoldasban.

Tanulési folyamatot kisérd érzelmek

2.1. negativ érzelmek: ha a tanuld verbalis vagy nonverbalis jeleit adja a feladattal
kapcsolatos negativ érzelmeinek.

2.2. sikerélmény: a gyermek jelét adja annak, hogy sikeresnek tekinti a feladat
elvégzését

2.3. kivancsisag: a tanulasi folyamattal kapcsolatos kivancsisagot jelenti

Megerdsitd érzelmek

3.1. tanuloi visszajelzés: barmilyen verbalis vagy nonverbalis jelzés a gyermek részérol
a feladatokkal vagy a sajat teljesitményével kapcsolatban, melynek cimzettje lehet

Oonmaga a gyermek, masik tanulot tarsa vagy a tanitd
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3.2. tanitoi visszajelzés: mindségi visszajelzés a tanitd részérdl a foglalkozason részt

vevo tanuldk iranyéaba

Az egyes foglalkozasokrol jegyzokonyvet készitettem, mely Osszefoglalja a foglalkozas
fo feladatait, majd a gyermekek érzelmeit. Jegyzokonyv készitésénél a megfigyelési
kategoriakat tekintettem f6 szempontként, de spontan jegyzokonyvet készitettem, mely
az Osszes reflexiot tartalmazza, am ezek nem a megfigyelési jegyzokonyv szerinti
sorrendben keriiltek rogzitésre, hanem a foglalkozas menetének idérendi sorrendje a
meghatarozo6. A jegyzokonyvek tekintetében deduktiv tartalom elemzést alkalmaztam.
Elére meghataroztam, hogy a jegyzOkonyvek elemzése soran milyen megfigyelési

szempontokat veszek figyelembe.

Sziilok tanulast tamogato attitiidjének megfigyelése
A gyermekek beszdmoloi alapjan és a sziilok iskolaval valé kommunikacidja soran

keletkezett informaciot elemeztem.

Dokumentumelemzeés

A kutatds soran kiilonféle dokumentumok elemzésére keriilt sor, melyeket kvalitativ
tartalomelemzéssel elemeztem a késobbiekben:

(1) NAT

(2) Pedagogiai jellemzések
A 2023/24-es tanév végén a gyermekek tanitdjaval kozosen pedagogiai
megfigyelést készitettiink az 6t kivalasztott gyermekrol.

(3) Pedagobgiai program

(4) Reflektiv jegyzOkonyv

(5) Gyermekek produktumai

(6) Gyermekek reflexioi

Interju
Az intézmény fejlesztd pedagdgusaval és a gyermekeke tanitdjaval készitettem félig
strukturalt interjut, melyben a tanuldsi motivacio fejlesztési lehetOségeit és az altalam

megalkotott eszk0z beépithetdségét vizsgaltam.
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Kvantitativ stratégia

DIFER teszt: Diagnosztikus fejlédés vizsgalé rendszer? (Nagy és mtsai, 2004)

Az eszk6zok kozil az elsé kvantitativ modszerként a Diagnosztikus fejlédésvizsgald
rendszert (Difer) alkalmaztam. A Difer a kisiskolas életkorban, az iskolai elérehaladas
szempontjabol  kritikus elemi  készségek (irdsmozgas-koordinacid  készsége,
beszédhallgatas készsége, relacioszokincs, elemi szamolds, tapasztalati kovetkeztetés,
tapasztalati Osszefliggés-megértés, szocialitas) diagnosztikus értékelésére alkalmas
tesztrendszer, melyekbdl a kutatas kezdetén és végén a szamunkra relevans elemeket
mértiik fel, Ggy, mint a tapasztalati kovetkeztetés €s tapasztalati sszefliggés-megértés.
Az tugynevezett "Fejlddési mutatd" segitségével lehetévé teszi e kritikus elemi
készségek elsajatitasi folyamatainak részletezett nyomon kovetését 4 éves kortol 8 éves
korig. A mérdeszkdz csomag emellett ismerteti e készségek elsajatitasi folyamatait, és
rdmutat az eredményesebb fejlesztés lehetdségeire, tennivaldira. A rendszer
alkalmazasdval megvalosithatova valik az Un. kritériumorientalt készségfejlesztés,
vagyis az, hogy a tanulok egyéni fejlesztése mindaddig tartson, amig a szdban forgd
kritikus elemi készség optimalis miikodéstivé, optimalisan haszndlhatova nem valik.
(Oktatasi Hivatal,2024)

Tapasztalati kovetkeztetés: kritikus kognitiv készségek egyike. A miiveletvégzés
kizarolag a gyermek személyes tapasztalataira és a mindennapi szitudciok nyelv
hasznalatara épit. A gyermekek egy része nem érti, illetve nem tudja megfelelden
hasznalni ezeket az egyszeri logikai strukturakat és kovetkeztetési sémakat. Az
elmaradds komoly kovetkezményekkel jarhat, akaddlyozhatja a hallott és olvasott
szOvegértést, tanari magyarazat a tankonyvi szovegek megértését. A tapasztalati
kovetkeztetés vizsgalatara késziilt két feladat sorban 16-16 feladat szerepel. A feladatok
2 allitassal kezdédnek, a gyerekeknek be kell fejezniiik a megkezdett harmadik allitast,
azaz konkluziot. A jo megoldas minden feladat mellett dolt betiikkel adott tehat csak azt
kell eldonteni, hogy a megadott valaszt kaptuk e vagy nem. A tesztbdl megallapithato a

gyermek tapasztalati kovetkeztetéseinek altalanos fejlettségi szintje. Ot fejlettségi

2 A fejezet Nagy, J., et al.. 2004: Elemi alapkészségek fejlddése 4-8 éves életkorban c. kézikdnyve alapjan
késziilt
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szintet kiilonbdztetiink meg: elokészitd szint 0-29, kezdd szint 30-49, halad6 szint 50-
69, befejez6 szint 70-84, optimum 85-100.

Tapasztalati  Osszefliggés-megértés: az iskolai oktatds nap mint nap
Osszefiiggések sokasdgat hasznalja. Az oktatdsra szant ismeretek jorészt
Osszefiiggésekre épiilnek. Az iskolai eredményesség az életmindség alapvetd feltétele.
jellemezheték: Csak akkor, nem csak akkor, sziikségszerli 0sszefiiggések, valdszinii
Osszefiiggés. A teszt nyolc feladatbol épiil fel, melyiket a gyerekek tapasztalataik
alapjan jol ismernek. Az 0sszefliggés megértést két alapvetd tényez0 hatdrozza meg: a
tartalomra vonatkoz6 tudas és az Osszefliggés fajtara vonatkozo tudés. 5 fejlettségi
szintet kiilonbdztetiink meg: elokészitd szint 0-29, kezdd szint 30-49, halado szint 50-

69, befejez6 szint 70-84, optimum 85-100.

Kérdoiv
A kutatas egyik kvantitativ pilléreként a Pécsi Tudomanyegyetem 4ltal fejlesztett,
tanulasi motivaci6 cimii kérddivet hasznaltam, melyet a kutatasban szerepldé mind az 6t
gyermek kitoltott a foglalkozasok megkezdése elott és azoknak befejeztével. Az iskolai
tanulds motivacios oldalat mérhetd a 10-18 éves tanulokndl. Harom dimenzidban
(Kovetd, Erdekldds, Teljesité) és dimenzionként harom-harom motivumcsoportban,
melyeket tizedikként a presszidérzést megragadni kivano kategoria egészit ki. Feltarhato
vele a tanulasban részt vevé motivumok természete és erdssége (Kozéki & Entwistle,
1986). A tanuldknak a tételek sorszama elé az 1, 2, 3, 4, 5 szamok egyikét kell odairni.
A valaszmodok a kovetkezdk: 5: teljesen egyetértek, 4: részben egyetértek, 3: félig-
meddig értek vele egyet, 2: tobbnyire nem értek vele egyet, 1: egyaltalan nem értek vele
egyet. Egyes tételeket forditva kell értékelni, itt a tétel utan zarojelbe tett (—) jelzi, hogy
forditott iranyban kell pontozni az illetd tételt. A pontozas utan motivumonként, illetve
dimenzidnkként 6sszesitjiik a pontokat.
Az eredmények értelmezéséhez felhasznalhatjuk a Kozéki (1986) altal magyar mintan
végzett vizsgalat eredményeit (Mentorhalo, 2024).

A kérdoiv 10-18 éves korti gyermekekre késziilt, am a teszt elkészitése idejében
1évo ¢és jelenlegi gyermek populacidban tapasztalhato eltérések miatt megfelelonek

talaltam.
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A kérddiv négy részbdl épiil fel:

(1) hatvan tételb6l allo, zart, motivacioval kapcsolatos kérdéseket tartalmaz, a
mennyekben az allitdsokat aszerint kellett értelmezni, hogy mennyire jellemzo a
gyermekre

(2) szocializacios feladatot, melyben azt az 6t szot kellett leirniuk, ami a tanulasrol
eszilinkbe jut.

(3) Mondat befejezés mely a tanulassal kapcsolatos érzelmeikre kérdez ra. A
kovetkezoképp megkezdett mondat szerepel a kérddiveken:

= A tanulés szerintem......
»  Amikor tanulok azt érzem, hogy...

(4) Intenzitas skala: ot fokozath skalan értékelték, hogy mennyire szeretnek iskolaba
jarni, melyet egy nyitott kérdéssel egészitettem ki, amiben meg kellett

indokolniuk a skalan bejelolt értéket.

2.2.2. A kutatas eszkozei

Tanulol munkafiizet

Sajat eszkozfejlesztésem egy 24 oldalas tanuldéi munkafiizet, amely a ,,Be A YES
Challenge Concentrate on what is good for you!” (Youth Start Entrepreneurial
Challenges Programme, 2024). tanul6i munkafiizet és egy a Mondj igent magadra!
(Bodnar & Kiss-Kuhar, 2020) tanulé munkafiizet alapjan késziilt, ezekbdl tartalmaz
egy-egy a feladatot, melyeken kiviil a sajat fejlesztésti munkaltato feladataimbol all.

A UKids alapétletével és a program tematikus keretrendszerében talalhatd okos
kisegerével dolgoztam tovabb. A gyermekek mentalitasat €s életkorat figyelembe véve
mesés keretbe helyeztem a jatékos, kihivas alapu feladatokat és egyéni projekteket. A
munkafiizet nyolc fejezetbdl épiil fel, melyek heti harom foglalkozas anyagat
tartalmazzak. Egy téma gy oszlik el hdrom alkalomra, hogy el6szor megismerteti a
gyermeket az 0j informacioval, a kovetkezd alkalommal kapcsolja a gyermek egyéni
sziikségleteivel és vagyaival, a harmadik alkalom projekt munka, ahol megszerzett 0j
informaciok és az egyéni sajatossagaik felismerése O6tvozOdik a kreativ alkotés
folyamataval. A pilot kutatas soran minden héten egy témat dolgoztunk fel, melyek

mindegyikre tartalmazott onismereti részt, kreativ feladatot, kitekintést a vilag dolgaira,
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felkeltette a gyermekek természetes kivancsisadgat, igy észrevétleniil tanitva 1j
ismereteket szdmukra.

A foglalkozasok mindegyike tartalmaz egy-két soros mesés bevezetdt, mely
elore vetiti az adott foglalkozas torténéseit. A feladatok Osszetettek, valtozatosak és
jatékosak, melyek a kihivas alapu feladatmegoldassal a tanulasi motivacio fejlesztését
igyekeznek megvalositani. A feladatok kozott taldlhatd keresztrejtvény, szoéfelhd,
kiegészitendd6 mondat, felelet valasztd, rajzos feladat, betlracs, projektfeladat. A
munkafiizeti feladatok mellett készitettem memoria jatékot szabadidds tevékenységek
megismeréséhez, ,Erzelem kockat” sajat érzéseink tudatositasahoz, illetve sajat
magunkon észlelhetd valtozasok felismeréséhez, sajat fejlesztési online feladatokkal is
dolgoztunk.

5. 4bra.
Sajat fejlesztésii online feladatok
l Esberdd

» st
r w
. SR . Pingvn
-
=i Feladat
® -4 Wl Parositsd a vilag érdekességeinek ulkén
HOlywoo e k6pét a neviikkell | 1 " .
m- = v, 7o, A matematika d
.
Macchu Piccy | g o ! . 2 r 4
: C olvasas D testnevelés
w -
iramisok — Wikilds | atag del-torny Husvét.szigetek

Onértékelést végeztek a tanulok minden foglalkozas végén, melynek keretében két

szempont szerint értékeltek. Az elsd a sajat aktivitasuk értékelése, a masodik érzelmi
szempont.

6. abra.
A gyermekek onértékelése: részlet a munkaflizetbol

N g ' Nem
'8y érzem mai foglalkozéson mindent megtettem, hogy sikeres legyek.

LT [ =] [<] =

éreztem | magam

o

361
"‘,'.«,’{“ \ éreztem

Tanari kézikényv
Felépitése megegyezik a munkafiizet tematikajaval. Azzal megegyez6 fejezetekre, majd

foglalkozasokra bontva tartalmazza az adott 6ra minden mozzanatat. Hasznélataval
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barki egyszerlien megtarthatja a foglalkozast, hiszen pontonként tartalmazza egy-egy
foglalkozas részletes menetét, a sziikséges eszkozoket és linkeket.

A foglalkozésok alatt egy altalam festett 50x90 cm méretli vilagtérképen
szemléltettiik a megismert fogalmakat, helyszineket. Ezeknek a feltlizése szintén aktiv
tanulasi folyamatként realizalodott, hiszen a megismerést, a fellelhetdéségi hely
megkeresése, majd annak adaptaldsa a sajat térképre rendkiviil osszetett feladat, mely az

elméleti tudas gyakorlati probaja.

7. abra.
A vilagtérkép (sajat fotd)
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2.3. A kutatas folyamata

A probléema megfogalmazasa, témavalasztas

Pedagogiai asszisztensi munkdm sordn magam is tapasztaltam, a kutatasok altal igazolt,
csaladi hattér és a tanuldk iskolai sikeressége kozotti kapesolatot. Ismert, hogy az eltérd
szociokulturalis kornyezetbdl szarmazo gyermekek készségeinek, képességeinek
fejlettségében jelentds kiilonbségek vannak (Csapd, 2003; Jozsa, 2004).

A NAT olyan elézetes tudasra épit, mely ezen gyermekek esetében nem 1étezik,
tehat 6k alapvetden hatranybol indulnak a magyar oktatasi rendszerben. Az intézmény
jelenlegi pedagogiai programjaban néhany elemben megjelenik a hatranyos helyzeti
gyermekek tekintetében alkalmazhatdé megoldasok, de még nem kiemelt feladatként
szerepel. Véleményem szerint sziikség lenne egy olyan eszkozokre, melyekkel
csokkenthet6k a gyermekek kozti kiilonbségek.

Tanulmanyaim alatt megismerkedtem a UKids nemzetk6zi kutatdcsoport
munkajaval (Hercz & Lindner, 2020). Ennek kovetkeztében még erdsebbé valt a
gondolat, hogy meg kellene probalni minimalizalni azokat az egyéni kiilonbségeket,

melyeket a hatranyos helyzet okoz az iskolai teljesitmények terén.

Empirikus szakasz

A szakirodalom feltardsa utan kiscsoportos foglalkozast terveztem, melyhez sajat
fejlesztésli munkafiizet, tanari kézikonyv, online feladatok, jaték eszkozok és egy
vilagtérkép késziilt. A tanév kezdete el6tt a kutatasba bevonni kivant gyermekek sziileit
tdjékoztattam a terveimrdl és kutatas céljarol, valamint irdsos hozzajarulasukat
rogzitettem. A t4jékoztatd irdsos formaja €s beleegyezd nyilatkozat iires példanya a
mellékletek kozott megtalalhatd. A tanév kezdetével egy idOben elkezdtem a
foglakozasokat, heti harom alkalommal. A nyolchetes foglalkozas sorozat befejeztével,
oktober és november honapokban elemeztem a kutatds folyaman rogzitett adatokat,
majd novemberben megtortént az eredmények Osszegzése. A gyermekek

munkafiizeteinek elemzésére 2025. januar honapban keriil sor.
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8. abra.
A kutatés folyamata (sajat abra)

Az akciokutatas folyamata

Elékeészito szakasz Alkoto szakasz FElemzési- értékelési szakasz
Torvezé * Motivacios kerddiv

erveses adatfelvétel
Dokumentumok * Foglalkozdsok vezetése  Eredmények dsszegzése
g;m_]tc_se és el:em::_ese + Megfigyelések Firtékelés
(NAT; pedagogiai e ovzdkanvvek
program) Geavzokonyvel) Tov tervezés

. . okumentacio
&g?;ﬂ;:’;;i (reflektiv naplé, foto,
interjik, DIFER 1) gyermekek
Foglalkozastervezés produktumai)
* DIFER 2.

2024. jan.-szept. 2024 szept.-nov. 2024 okt-nov.
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3. Eredmények bemutatasa

Az eredményeket a két kutatasi kérdés koré csoportositottam. Az elsé alfejezetben
bemutatom a ,,VilagutazOra” pilot foglalkozassorozat gyermekre gyakorolt hatésat,
kiilonos tekintettel a tanulasi motivaciora. A masodik alfejezetben arra a kérdésre
vonatkozoan 6sszegzem az eredményeket, hogy beépitheté-e a pedagdgiai programba az

altalam megalkotott eszkoz.

3.1. A, VilagutazOra”, mint pedagogiai eszkoz

A foglalkozis eredményességének mérésére a Modszerek fejezetben bemutatott
eszkozOk altal gyljtott adatokat elemeztem, melyeket részletesen bemutatok az

alabbiakban.

3.1.1. DIFER mérés

A foglalkozas sorozat megkezdése eldtt felvett DIFER tesztek eredménye alapjan
megfigyelhetd, hogy a gyermekek az orszagos életkori atlag alatti szinten vannak. A
tapasztalati kovetkeztetés tekintetében egy gyermek haladd szinten, két gyermek
befejezé szinten, két gyermek optimum szinten volt. A foglalkozas sorozat végén, a
gyermekek mindegyike magasabb pontszamot ért el. Két f6 volt befejezé szinten és
harom f6 optimum szinten.

A tapasztalati osszefiiggés-megértés teszten, a foglalkozasok megkezdése eldtt
harom f6 haladd szinten két f6 befejez szinten teljesitett. A kutatds zarasaként
megismételt mérés alkalmaval, mind az 6t f6 optimum szintet ért el.

Egyértelmiien pozitiv irdnyban valtozott a gyermekek teljesitménye, a két
vizsgalt alap képesség tekintetében. A kutatds idOszaka alatt egyéb hatdsok is érték a
gyermekeket. Igy természetesen tudataban vagyok annak, hogy az elért eredmény nem
kizarolag a kutatas targyat képezd foglalkozds sorozat hatdsa. De mindenképpen

hozzajarult a pozitiv valtozashoz.
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1. tdblazat
DIFER mérés eredményei, két képességteriiletet vizsgalva (pontszamok)

DIFER mérés
Gyermek Tapasztalati kdvetkeztetés | Tapasztalati 6sszefliggés-
szamjele megertés
2024.09.02. | 2024.10.25. | 2024.09.02. | 2024.10.25.

1 56 93 81 93

2 75 87 68 87

3 87 100 68 93

4 87 87 75 100

5 75 100 68 100

3.1.2. Tanulasi motivacio kérdoiv résztesztjeinek bemutatasa

Narrativ moédon, tablazatba foglalva elemeztem a kérddiv alabbi részeit:

(5) asszociacios feladat

(6) mondat befejezés

(7) intenzitas skala
A gyermekek egyik feladata egy szdaaszocidciot vizsgalo feladatban az volt, hogy irjak
le azt az 5 szdt, ami eldszor esziikbe jut a tanulasrol.
A 2. tdblazatban bemutatasra keriil az eredmények Osszehasonlitasa a két id6pontbeli
adatfelvétel soran (a foglalkozas sorozat kezdete el6tt és a befejezésekor) rogzitett
adatok. A kapott valaszok alapjan, kovetkeztethetiink arra, hogy a gyermekek iskolaval
¢és tanuldssal kapcsolatos érzelmei tobbségében pozitiv iranyba mozdultak el, a két
rogzités kozott eltelt idoben. Mig az elsé adatfelvételkor 10 tantarggyal kapcsolatos
semleges, €s csak Ot pozitiv kifejezés, és két egyénre vonatkozd pozitiv jelent meg,
addig a masodik alkalommal 10 pozitiv szo, és harom egyéni, tudast értékeld szo.
Megjegyzendd, hogy egy gyermek ellentétes dolgokat is leirt (jo — kicsit rossz; nehéz —
imadom).

Ezt kovetdéen az asszociacids vizsgalat két mondatbefejezés kovetkezett.(2.
tablazat), ahol szintén egyértelmii a pozitiv irdnyba valod elmozdulads, még akkor is, ha
valdsziniisithetd, hogy a gyerekek az elvarasoknak megfeleléen valaszoltak mar az els6
megkérdezéskor is. A mdasodik méréskor hasznalt kifejezések azonban magukért
beszélnek, megvaltoztak (rosszbol jo), vagy fokozodtak (jo — szupi, nagyon j6), illetve a

hasznossagot, a fejlodést emelik ki.
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2. tablazat
Az asszociacids feladat tartalmi elemei

Kérddiv szoveges adatai

Gyermekek Valaszok
szamkodja | 1.alkalom: program elétt | 2.alkalom: program utin

Mi az az 5 sz6, ami eszedbe jut a tanuldsrol?
1 betll, szam, sz6 matek, iras, olvasas, jaték
2 matek, szam, olvasés 790, okos. nagy kiraly
3 szorgalom, segitség, onbizalom | Onbizalom, szeretet
4 ora, matek, ének, olvasas természet, batrabb vagyok, tobb

dolgot ismerek

5 ligyes vagyok, jol olvasok nehéz, jo, kicsit rossz, imadom

A tanulds szerintem.......
1 rossz jo
2 jo szupi
3 jobb, mint egyediil jatszani akkor j6, ha 0j dolgokat tanulok
4 j6 nagyon jo
5 nagyon jo nagyon jo

Amikor tanulok, azt érzem, hogy.......
1 nem lesz jo valami mennek a fejembe az okossagok
2 okosodok néha rossz, de inkabb jo
3 nem vagyok egyediil hasznat vehetem késébb
4 de j6 tanulni fejlodtem
5 O tanulo leszek fejlédtem

Az iskoldahoz valo viszony. A kérdést egy otfokt skalan kérdeztem a kérddivben, illetve
szoveges indoklast is kértem a program eldtt €s a program utan. A kezdetekkor egy
gyermek 6t0s skalas kettére, egy haromra, és harom oOtre értékelte ezt a szempontot, a
végén egy négyre, a tobbi Otre. A szdbeli indoklast a 3. tabldzatban mutatom be. A
pozitiv valtozadsok megfigyelhetok itt is, a program utadn, s megjelenik konkrétan a

program okozta 0rdm €s a motivaciora vald hatas is.

3. tablazat
Az iskolahoz valo viszony szdbeli indoklasa

Mennyire szeretsz iskolaban jarni (1-5)? Miért?

l.alkalom: program eldtt 2.alkalom: program utidn
1 (2) azért, mert nem szeretem a németet | (4) mert jO jatszani
2 (3) nem tudom (5) VilagutazOra
3 (5) azért, mert itt sok gyerek van (5) mert tobb dolgot tudhatok
4 (5) szeretek ebbe az iskolaba jarni (5) szeretem a tandrokat
5 (5) jo tanulo leszek (5) mert megtanulok 1j dolgokat

Motivacios kérdoiv eredményei
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A motivacids kérddiv felépitését korabban bemutattam (20.0.). A 60 elem onértékelése
utan kialakitott dimenziok atlagértékei a 4. tablazatban lathatok. A kis mintaclemszam
miatt a kapott pontszamokat a fejleszté munkaban az egyének szintjén vizsgaltam meg,
rendkiviil érdekesek az allitdsok, amelyekbdl a faktorokat meghatarozza a teszt.

4. tablazat
A motivacios kérdoiv

Kutatas elott Kutatas utan

Dimenziok/

motivumcsoportok| Min.  Max. atlag szoras )

Min. Max. atlag szorés

K melegség 3 4 3,7 0447 3 5 4.1 .673
K identifikacio 3 5 4.2 1.095 4 5 4.1 .594
K affiliacio 3 4 3.8 0.447 3 4 3.3 .253
E independencia 2 4 3.4  0.894 3 4 34 .673
E kompetencia 3 5 4.0 1 3 5 39 .691
E érdeklddés 3 4 3.8 0.447 3 4 3.7 .630
T lelkiismeret 3 5 3.7 0.837 4 5 3.9 .480
T rendsziikséglet 3 5 3.7 0.894 3 5) 39 .194
T felelosség 3 4 3.6 0.548 3 5) 3.7 717
[ presszio-érzés] 2 4 2.6 1.095 2 4 2.8 .845

Roviditések: Dimenzidk nagybetiikkel roviditettek: K= kovetd (affektiv/szocidlis); E=
érdekld6dd (kognitiv / aktivitasi); T= teljesitd (moralis/ Onintegrativ); a presszoézrés
plusz tényezdként szerepel (demotivald elem). Dolttel a szignifikans valtozast jeldltiik
jeloltiik (p<0,05) paros t-probaval vizsgalva.

Csak két motivumcsoport értékei valtoztak jelentdsen, a melegségé nétt, a gyermekek
pozitivabban alltak sajat magukhoz és a tanulasukhoz, az affiliacié viszont csokkent,
ami meglepd.

A mért dimenziokat sorrendjét a foglalkozéassorozat eldtt (5. tablazat) a kévetd
(affektiv/szocialis) dimenzid, utdna a teljesité (mordlis, Onintegrativ) vezeti (6. tablazat).
Jelentds valtozas a rovid 1d6 alatt a teszttel nem volt kimutathatd atlagosan, ezt a kis

elemszam okozza valdszintileg, de egyénileg igen (ez lathato a szoras csokkenésébdl is).
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5. tablazat
A foglalkozassorozat el6tt kapott dimenzio-sorrend

Dimenzidk N Minimum Maximum atlag szOras
kovetd 5 3 4 3.9 628
érdekl6do 5 3 4 3.7 587
teljesitd 5 3 4 3.7 523
[presszidérzés| 5 2 4 2.6 947
6. tablazat

A foglalkozassorozat utan kapott dimenzi6-sorrend

Dimenziok N Minimum Maximum atlag szOras
teljesitd 5 3 5 3.9 505
kovetd 5 3 4 3.8 454
érdek16d6 5 2 4 3.7 576
[presszidérzés] 5 1 4 2.7 .845

3.1.3. Pedagégiai jellemzése, valtozasok bemutatasa

Az egyes gyermekek megfigyelésének tapasztalatait 6sszegzem az aldbbiakban. A
gyermekeket szamokkal jel61om. A jellemzések a szakérté megfigyeldk feljegyzései és

tapasztalatai alapjan késziiltek.

1. gyermek
Foglalkozasok megkezdése elétti tanév végeén tapasztalt fobb jellemzok:

Egy két gyermekes, vidéki kis faluban €16, roma csalad masodik fi gyermeke. Az
édesanya rengeteget dolgozik, emiatt kevés ideje marad gyermekével foglalkozni. Az
apuka 1donként dolgozik, de a munkanélkiili iddszakokban sem vesz részt a gyermekek
nevelésében. A gyermek és csalddja rendkiviil szerény koriilmények kozott €1, nem
rendelkezik sajat szobéaval. A sziilok a gyermek tanulményaira és felszereléseire nem
igazan fektetnek hangsulyt, a csaladnak nincsenek konyveik sem. Hallaskarosodassal
rendelkezik, mely nagyban megneheziti az iskolai tevékenységeit. Bal fiilére szinte
teljesen siket.

baratsdgokat nem alakitott ki. Konfliktushelyzetekbe nem igazan keveredik, de

sértddékeny kisfiu. Kozlékeny gyermek, am ingerszegény életkdriilményei miatt tul sok
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megosztani valéja nem akad, érzelmi kérdésekben nem nyilatkozik, tavlati tervei
nincsenek.

Altalanos tajékozottsaga hianyos. Verbalis kommunikacidja kortarsaitol
elmarad, ¢életkoranak megfeleld szokészlettel nem rendelkezik. Hangereje halk, beszéde
nehezen érthet6. Munkatempdja rendkiviil lasst, pedig kognitiv képességei jok.
Olvasott szovegértése sokszor hibds, mely altaldban motivalatlansagbol ¢és
figyelmetlenségbdl adodik.

Logikai gondolkodasa gyenge. A bonyolultabb feladatok esetében idonként
sziiksége van tobbletmagyarazatra.

A feladatok elvégzésére nehezen motivalhatd. Feladatait tobbségében nem fejezi
be vagy el sem kezdi. Aktiv figyelme és munkaban tolt6tt aktiv ideje rendkiviil kevés,
ebbdl adddik, hogy a tanulassal kapcsolatos érzelmei inkdbb a negativ tartomanyban
helyezkednek el. Problémamegoldd képessége gyenge. Kreativitasat nem jellemzi
kitartas és kockdzatvallalas, illetve Ujszeriiség és rugalmassag sem. Kooperativ

feladatokban nem vesz részt.

A foglalkozasok végeén tapasztalt lényegi valtozasok:

Megtigyelhet6 valtozas kovetkezett be a gyermek egyiittmikddését tekintve, szivesen
vesz részt kooperativ feladatokban, batran vallalja véleményét, megosztja tarsaival
oOtleteit és megoldasi lehetdségeit. Tanuldssal kapcsolatos motivacidjanak intenzitdsaban
is pozitiv elmozdulas figyelhetd meg. Szivesen végez hosszabb munkaidejli és kreativ
gondolkodast igényl6 feladatokat. Problémamegoldd képessége javult, Kifejezetten
¢lvezi a kihivas alapu feladatokat. A foglalkozasok felénél, sajat képességeit tekintve
gy nyilatkozott: ,,Eszrevettem magamon, hogy miéta a foglalkozasra jarok, iigyesebb
lettem!”

A valtozas egyarant megfigyelhetd a kutatas keretében végzett foglalkozason, a
tanorakon és a fejleszté oran is. A tanuld aktivitdsa nagymértékben nott, sokat
jelentkezik, szivesen osztja meg gondolatait tanitojaval és tarsaival. Kreativitast igényld
feladatokban, egyre batrabb, egyedi Gtletei vannak, melyeket szivesen megvalosit. Tobb

esetben kérte, hogy feladatait szines rajzokkal egészithesse Ki.
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2. gyermek

Foglalkozasok megkezdeése elotti tanév végeén tapasztalt fobb jellemzok:

Egy harom gyermekes, vidéki kis faluban €16, roma csalad harmadik gyermeke. Az
édesanya nem dolgozik. Az apa a csaladfenntart6. A gyermek nem rendelkezik sajat
szobaval. A csaladdal él az anya 18 éves huga, akire a kislany felnéz, &m nem j6
példaval szolgal szamara.

Szocialis szerepét tekintve, a gyermek jo kapcsolatot dpol osztalytarsaival, a
kozosség teljesjogu  tagja, am igazan mély Dbaratsagokat nem alakitott ki.
Konfliktushelyzetekbe gyakran keveredik. Kozlékeny gyermek, am ingerszegény
¢letkdriilményei miatt til sok megosztani valdja nem akad, érzelmi kérdésekben nem
nyilatkozik, tavlati tervei nincsenek.

A gyermek éaltalanos tdjékozottsdga hidnyos. Verbalis kommunikécidja
kortarsaitol elmarad, életkoranak megfeleld szokészlettel nem rendelkezik. Hangereje
halk, beszéde nehezen érthetd. Olvasott szovegértése sokszor hibas, mely a tanulési
nehézségeibdl, valamint motivalatlansagbol és figyelmetlenségbdl adodik.

Logikai gondolkodasa gyenge. A bonyolultabb feladatok esetében idénként
sziiksége van tobbletmagyarazatra.

A feladatok elvégzésére nehezen motivalhato. Aktivitdsa hullimzo tendenciat
mutat. Tanuldssal kapcsolatos kivancsisdga szintén hullamzo, érzelmei negativak vagy
semlegesek. Kooperativ feladatokban szivesen vesz részt, de inkabb iranyitd szerepet

vallal, mint konkrét feladat elvégzését.

A foglalkozasok végeén tapasztalt lényegi valtozasok:

A gyermek esetében a legszembetlindbb valtozds a tanuldssal kapcsolatos
motivacidjanak intenzitasa, mely a kordbbi hullimz6 tendencidrdl tartdosan magas
tartomanyba mozdult. A kutatas keretében végzett foglalkozason, a tandrdkon és a
fejlesztd foglalkozason is megfigyelhetd, hogy a gyermek érdeklddése folyamatos, a
korabban begytijtott informéciokat jol alkalmazza az 0j feladatok megolddsa soran.
Egyiittmiikdést igényld feladatoknal hatékonyan segiti tarsait a sikeres

feladatmegoldas érdekében.
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3. gyermek

Foglalkozasok megkezdeése elotti tanév végeén tapasztalt fobb jellemzok:

Egy kilenc gyermekes vidéki kis faluban ¢él6 csalad 6todik gyermeke. Az édesanya
kisegité osztalyban végezte el az altalanos iskolat, egyéb képzettsége nincs.
Munkahelye sosem volt, a gyermekek nevelése, ellatasa jelenti a napi feladatait. Az
apuka szakmunkdésként dolgozik, 6 az egyetlen csaladfenntartd. A kilenc gyermek koziil
8 otthon lakik és egy kivétellel tanulmanyaikat folytatjak. A kislany nem rendelkezik
sajat szobaval, egy ndvérével osztozik, aki idonként kizarja hugat a k6zos szobabol. A
sziil6k a gyermek tanulmanyaira és felszereléseire nem igazan fektetnek hangsulyt, a
kislany maga latja el feladatait.

Tarsas kapcsolatai felszinesek, bardtja nincs. Kozlékenysége valtozo.
Felndttekkel tisztelettel kommunikél, 4m idénként a stilusa flegma. Erzelmei tartosak és
mélyek. Sértédékeny gyermek. Konfliktust nem generdl és nem is igazan keveredik
ilyen helyzetekbe.

A gyermek éaltalanos tdjékozottsdga hidnyos. Verbalis kommunikécidja
kortarsaitol elmarad, életkoranak megfeleld szokészlettel nem rendelkezik. Hangereje
megfeleld, de beszéde nehezen érthetd. Olvasott szovegértése sokszor hibas, mely
altalaban motivalatlansagbol és figyelmetlenségbdl adodik.

Logikai gondolkodédsa gyenge. A bonyolultabb feladatok esetében iddnként
sziiksége van tobbletmagyarazatra.

A feladatok elvégzésére nehézkesen motivalhatd. Az 6ran altalaban fekszik és csak néz
maga el¢. Elmondésa szerint is sokszor faradt, &m olykor egyszeriien nincs kedve
dolgozni. Aktiv figyelme és munkaban toltott aktiv ideje kevés, ebbdl adodik, hogy a
tanuldssal kapcsolatos érzelmei inkdbb a negativ tartomanyban helyezkednek el.

Kooperativ feladatokban szivesen vesz részt, am ekkor sem a munkara §sszpontosit.

A foglalkozasok végeén tapasztalt lényegi valtozasok:

A tanuladssal kapcsolatos negativ érzelmei egyértelmilen pozitiv iranyba valtoztak.
Motivaljak 6t a valtozatos feladatok és kiilonleges tanulasi helyzetek. A foglalkozas
kozben gy nyilatkozott, hogy ,,Minden gyereknek, egy évig csak igy kellene tanulni

ahogy mi ezen a foglalkozason, akkor sokkal jobban éreznék magukat”
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4. gyermek

Foglalkozasok megkezdeése elotti tanév végeén tapasztalt fobb jellemzok:

Egy 8000 fos jarasi kdzponta varosban €l. A gyermek sziileivel és iker hugaival €l
egyiitt. A sziilok a kisldny tanulményaira és felszereléseire nem igazan fektetnek
hangsuly. fgy ezek rendszerint hidnyosak. A gyermek jé anyagi koriilmények kozott é16
elhanyagolt kislany, beszdmoldi alapjan megfigyelhetd, hogy az édesapa rengeteget
dolgozik, az anya pedig minden figyelmét az 6vodas koru ikerparnak szenteli.

Tarsas kapcsolatai felszinesek, szoros kapcsolatot csak a szintén az osztalyba
jaré unokatestvérével apol. Zarkozott gyermek, keveset kommunikal, tanorakon
batortalanul szolal meg.

A gyermek éaltalanos tdjékozottsdga hidnyos. Verbalis kommunikécidja
kortarsaitol elmarad, ¢életkoranak megfeleld szokészlettel nem rendelkezik. Hangereje
halk, de beszéde nehezen érthetd. Olvasott szovegértése hibas, mely egyrészt tanulasi
nehézségeibdl ered, masrészt motivalatlansagbol és figyelmetlenségbdl adodik.

Logikai gondolkodésa j6. A bonyolultabb feladatok is tobbségében segitséggel
oldja meg.

A feladatok elvégzésére nehézkesen motivalhat6. Az 6ran altalaban csendesen iil,
szolitaskor batortalan. Aktiv figyelemmel és munkaban to6ltott aktiv ideje kevés, ebbol
adodik, hogy a tanuldssal kapcsolatos érzelmei inkdbb a negativ tartoméanyban

helyezkednek el. Kooperativ feladatokban megfigyeldként vesz részt.

A foglalkozasok végeén tapasztalt lényegi valtozasok:

A gyermek esetében tobb szempont szerint figyelhetd meg pozitiv valtozas. A korabbi
zarkozottsag nagymértékben javult. A kutatds keretében végzett foglalkozason, a
tanoran ¢és a fejlesztd foglalkozdson is tapasztalhatd, hogy egy gyermek batrabb,
szivesen osztja meg pedagdgusaival és tarsaival véleményét otleteit. Ordmmel tolti el,
ha segithet tarsainak. A kordbban megszerzett tudast jol alkalmazza gyakorlati
feladatokban, mellyel nagyban segiti a kooperativ munkaban tarsait. Problémamegoldo
képessége ezaltal nagymértékben javult. A kordbban tapasztalt szovegértési problémai
javultak, melyeket alatamaszt a tandrai értékelések soran szerzett érdemjegyek.

"9

Elmondasa szerint: ,,Jobban érzem magam az iskolaban ¢€s batrabb vagyok
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5. gyermek

Foglalkozasok megkezdeése elotti tanév végeén tapasztalt fobb jellemzok:

Szintén egy 8000 fos jarasi kozponti varosban €16 kislany. Mozaik csaladjukban veliik
¢l az anyja korabbi hazassagabodl szarmazé idésebb fiutestvére, a gyermek és az 1j
hazassagbol szarmazd 6vodas kora kislany. Az édesapjaval szoros kapcsolatban van,
neki szintén van Uj tarsa, akit a kislany elmondasa szerint kedvel. A gyermek nem
rendelkezik sajat szobaval, beszélgetésekbdl az szlirhetd le, hogy szinte naponta
valtozik, hogy hol alszik. A sziilék a gyermek tanulmanyaira és felszereléseire nem
igazan fektetnek hangsulyt, a kislany maga latja el feladatait, eszkozeinek és
felszereléseinek nincs allandé helye az otthonukban. igy ezek rendszerint hianyosak.

Tarsas kapcsolatai felszinesek, szoros kapcsolatot csak a szintén az osztalyba
jard unokatestvérével apol. Kozlékeny gyermek, rengeteget beszél, de sajnos a témak
nem az ¢letkoranak megfeleléek. Ezek a csalad életkoriilményeibdl adodnak.
Megfigyelhetd, hogy mindig masok dolgaval foglalkozik, nem tiszteli vagy nem ismeri
fel mas egyének maganéletét. Mindenbe beleavatkozik, nem képes semmilyen
torténéstdl elhatarolodni. Felndttekkel tisztelettel kommunikal. Sértddékeny gyermek.
Gyakran general konfliktust tarsai kdzott.

A gyermek altalanos tdjékozottsdga hidnyos. Verbalis kommunikécioja
kortarsaitol elmarad, ¢letkoranak megfeleld szokészlettel nem rendelkezik. Hangereje
megfeleld, beszéde nehezen érthetd. Olvasott szovegértése sokszor hibés, mely
altalaban motivalatlansagbdl és figyelmetlenségbdl adodik.

Logikai gondolkodasa jo, am az elsajatitott ismereteket nem képes a gyakorlati
feladatok megoldasaban alkalmazni.

A feladatok elvégzésére nehézkesen motivalhatd, megfigyelheté a csalddi mintdk
hatasa, a nagyobb testvérek tanuldshoz valod viszonya. Az 6rdn is képes teljesen mas,
oda nem 1116 témat felhozni és felszolitas ellenére is végig mondja. Elmondésa szerint is
sokszor faradt. Aktiv figyelme és munkaban toltott aktiv ideje megfeleld, A tanulassal
kapcsolatban pozitiv érzelmei vannak, de tavlati célokkal nem rendelkezik. Onallo
problémamegoldd képessége gyenge, a mechanikus feladatokat jol végzi. Kooperativ

feladatokban szivesen vesz részt.
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A foglalkozasok végen tapasztalt lényegi valtozasok:

Onéll6 célkitiizései gyarapodtak, melyeknek érzékelhetd hatdsat Snmaga és csaladja is
megerdsitette: ,,Sokkal szebben olvasok, Anya is mondta.” Hosszabb ideig képes egy
feladatra koncentralni. Problémamegoldasi kisérletei batrabbak, tobb oldalrél probalja
megoldani a feladatokat, korabban egy probalkozas utan feladta és ezt paldstolva

beszélgetni kezdett. A foglalkozasok 5. hetében észrevehetd volt a valtozas.

3.1.4. Megfigyelés
(1) Gyermekek értékelése

A tanulok minden foglalkozas végén oOnértékelést végeztek. A tanoran tapasztalt
érzelmeiket értékelték eldszor. Egy vizudlis elemekkel tdmogatott értékeldt hasznaltam,
ilyen egyszerli és egyértelmii szimbolumok jelentették a kiillonbozd érzelmi allapotokat.
A tanulok 3 allapot kozil valaszthattak (nagyon jol éreztem magam, jol éreztem
magam, nem tetszett). Gyakorisagat tekintve legtobbszor a nagyon jol éreztem magam
fordult eld. A tovabbi 2 kategoriat egyetlen gyermek hasznalta. Ezeknek megoszlasanak
pontos adatait, az alabbi tablazat tartalmazza. Az értékelés masik részében sajat
aktivitasukat kellett megitélni, az adott foglalkozasra vonatkoztatva. Ehhez egy 5
fokozatu skalat hasznaltam, melyen szintén szinezéssel jelolték, az altaluk tanusitott
aktivitds fokozatat. Tobbségében maximalis értéket adtak sajat aktivitasukra, egy
gyermek azonban sosem adott maganak maximalis értéket. A foglalkozasok alkalméaval

a skalan jelolt értekek pontos adatait szintén az alabbi tablazat tartalmazza.

6. tablazat
Gyermekek onértékelése

Foglalkozas végén tortént onértékelések gyakorisaga

Ertékelési szempontok Gyermekek
1 2 3 4 5
Nagyon jol éreztem magam 15 21 21 21 21
Erzelmi Jol éreztem magam 4 - - - -
onértékelés Nem tetszett 2 - - - -
1 1 - - - -
Aktivitas 2 1 - - - -
onértekelése 3 1 3 - - -
4 3 18 - 4 -
5 15 - 21 17 21
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(2) Megfigyelési jegyzokonyvek

Az alabbi tablazat Osszefoglalja a megfigyeld altal rogzitett adatokat. A folyamatos
jelzésekkel rogzitett szempontok adatait foglalkozasokra lebontva Osszesitettem.
Melybdl latszik, hogy egy-egy foglalkozas alkalmaval milyen mértékii volt az aktivitas
¢és a feladatokat milyen aranyban kisérték negativ, illetve pozitiv érzelmek. A
foglalkozasonkénti lebontds célja, hogy az egyes témék ¢és feladatok hatasa
megfigyelhetd legyen, illetve egy altalanos képet mutat az egész folyamatrol. Jol
megfigyelhetd, hogy kezdetben nem voltak negativ érzelmek. A tizenharmadik
foglalkozason jelent meg eldszor negativ érzelem, amikor is a feladatok elkezdtek
Osszetettebbé vélni és batrabb problémamegoldasi lehetéségeket igényeltek. Am az is
lathatd, hogy a negativ érzelmek tovabbra sem lettek meghatarozoak. Az aktiv figyelem
¢s a sikerélmény realizalodik lényegében egyiitt mozog.

7. tablazat
Megfigyelési szempontok gyakorisaga

Megfigyelési szempontok eléfordulasanak gyakorisaga foglalkozasonként

Foglalkozas Aktivitas Erzelmek
sorszama Aktiv Munkéban Negativ Sikerélmény Pozitiv
figyelem vald aktiv érzelmek visszajelzés
részvéte
1. 17 15 0 15 17
2. 15 14 0 14 17
3. 15 15 0 14 20
4. 15 13 0 15 17
5. 15 14 0 10 3
6. 15 10 0 10 8
7. 20 17 0 17 14
8. 15 18 0 17 16
9. 15 18 0 17 16
10. 18 17 0 17 16
11. 20 18 0 18 20
12. 18 17 0 18 18
13. 18 18 2 18 14
14. 16 16 0 18 14
15. 20 18 2 19 16
16. 19 19 0 17 16
17. 15 19 0 17 15
18. 13 16 3 13 12
19. 15 18 1 13 16
20. 20 17 3 13 13
21. 20 17 0 16 15
Osszesen 354 344 11 326 313

Két szempont tekintetében 6t fokozata skalan jeloltiik az eléfordulas intenzitasat, ezek a

tanulds iranti kivancsisag és a tanitéi mindségi visszajelzések voltak. A megfigyeld altal
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rogzitett adatokat alkalmankénti lebontasban Osszesitettilk. Megfigyelhetd, hogy a
kezdetben az els6 két alkalommal alacsonyabb volt a kivancsisag mértéke, ez két
zarkozottabb gyermeket jelent. Ez az érték azonban a harmadik alkalomtdl pozitiv
iranyba valtozott. Néhany alkalommal fordult elé csupan, hogy a kivancsisag
alacsonyabb intenzitassal jelentkezett. Osszességében a teljes foglalkozas sorozatot
tekintve a kivancsisag atlaga 4,9.

8. tablazat.
Megfigyelési szempontok értékelésének eloszlasa

Megfigyelési szempontok 5 fokozatu skélan tortént értékelésének dsszesitése gyakorisaguk
szerint, foglalkozasonként

Foglalkozas Kivancsisag Tanito6 visszajelzés

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5
1. - - - 2 3 - - - - 5
2. - - - 1 4 - - - - 5
3. - - - - 5 - - - - 5
4. - - - - 5 - - - - 5
5. - - - - 5 - - - - 5
6. - - - - 5 - - - - 5
7. - - - 2 3 - - - - 5
8. - - - - 5 - - - - 5
9. - - - - 5 - - - - 5
10. - - - - 5 - - - - 5
11. - - - - 5 - - - - 5
12. - - - - 5 - - - - 5
13. - - 1 - 4 - - - - 5
14. - - - - 4 - - - - 4
15. - - - 1 4 - - - - 5
16. - - - 1 4 - - - - 5
17. - - - - 5 - - - - 5
18. - - - - 5 - - - - 5
19. - - - - 5 - - - - 5
20. - - - - 5 - - - - 5
21. - - - - 5 - - - 5
Atlag 4,91 5

A foglalkozason Osszességében tapasztalt megfigyeléseket hét szempont alapjan
rogzitettiik 6t fokozatu skalan. A kapott értékeket foglalkozasonként dsszesitettem. Igy
jol lathato egy-egy foglalkozas alkalmaval tapasztalt megfigyelési szempontok
intenzitasa, illetve elemezhetd egy-egy megfigyelési szempont a teljes
foglalkozassorozat tekintetében. A pozitiv 1égkor a kutatds teljes idétartama alatt 6tos

értéket kapott. A motivacio és kitartas a kezdeti idészakban a hullamz6 volt, bar nagy
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intervallumokban nem mozgott. A foglalkozas sorozat elérehaladasaval magas szinten
stagnalt egészen a végéig. Osszességében a foglalkozéas sorozaton tapasztalt motivacio
¢és kitartas atlaga 4,6. Az egyiittmiikodés szintén hullamz6, am nagy eltérések itt sem
figyelhetdek meg, a hullamzas inkabb a feladatok valtozatossaga miatt fordulhat el6. Az
egylttmiikodés atlaga 4,7. A gyermekek sajat célkitlizései az ujszerli foglalkozas
hatasara jol indultak, majd kozéptijon megfigyelhetd némi ingadozas, de nem
szamottevd mértékll, ezt kovetden ujra visszatér a kezdeti szintre. A gyermek sajat
célkitlizéseinek atlaga a foglalkozas sorozat soran 4,6. A téma iranti érdeklddés a
pozitiv 1égkdr utan a legmagasabb érték. A legelsé alkalom kivételével a gyermekek
teljes mértékben nyitottak voltak a témak irdnt. Osszességében az atlaga 4,9. Az 6nallo
felismerések ¢és problémamegoldds esetében megfigyelhetd, hogy egyiitt mozog a
motivacioval és a kitartassal. Atlaga pontosan megegyezik ezzel a megfigyelési
szemponttal. Az 6nértékelés mutatja a legnagyobb hullamzast, ez a szempontok koziil a
legritkabban éri el a legmagasabb szintet, az atlaggal is a legalacsonyabb, mely 4,4.

9. tablazat

Megfigyelési szempontok értékelésének eloforduldsa

Megfigyelési szempontok 5 fokozatu skalan tortént értékelésének dsszesitése eléfordulasuk szerint,

foglalkozasonként
Pozitiv | Motivacié | Egyiittm{ikd Gyermek Téma Onallo Onértékelés
légkor Kitartas dés sajat iranti felismerések
célkitlizései | érdeklédés /probléma
1. 5 4 5 5 4 5 5
2. 5 4 5 5 5 5 5
3. 5 5 5 5 5 5 5
4. 5 5 5 5 5 5 4
5. 5 5 4 5 5 5 4
6. 5 3 3 4 5 3 4
7. 5 4 5 4 5 4 4
8. 5 5 5 5 5 5 4
9. 5 4 5 4 5 4 4
10. 5 4 5 4 5 4 4
11. 5 5 5 5 5 3 4
12. 5 5 4 5 5 5 5
13. 5 5 4 4 5 5 5
14. 5 5 5 5 5 5 5
15. 5 5 5 5 5 5 5
16. 5 5 5 5 5 5 5
17. 5 5 5 5 5 5 4
18. 5 5 5 5 5 5 4
19. 5 5 5 5 5 5 4
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20. 5 5 4 5 5 5 4

21. 5 5 5 5 5 5 5

Atl 5 4,6 4,71 4,76 4,95 4,6 4,42

(3) Spontan megfigyelési jegyzokonyv

Az elkészilt jegyzOkonyveket, narrativ elemzési technikaval Osszesitettem, a
megfigyelési motivumok alapjan. A spontan jegyzOkonyvek tartalmat az aldbbi
tablazatban a megfigyelési szempontok szerint csoportositottam. A megfigyelési
motivumok tekintetében a pozitiv eseményt +, a negativ eseményt — jellel
kiilonboztettem meg.

10. tablazat.

Megfigyelési szempontok

Megfigyelési szempontok A megfigyelési szempontok megjelenése a jegyzokonyvek
tartalmaban
Aktiv figyelem + teljes figyelemmel dolgozik

+ nyitott és aktivan dolgozik

+ koncentralt

+ érdeklddve hallgattak egymast
+ nagy érdeklddéssel nézte

- a ceruzaval jatszott

- nem kototte le

Munkaban valo aktiv + megismertiik és atbeszéltiik

+ lendiiletesen dolgozott

+maximalis energiaraforditassal dolgozott
+ aktivan besz¢lget

+ gyors €s pontos munkat végzett

+ elmélytilten dolgozott

+ ligyesen megtalalta

-nem fejezte be a feladatot

-a ceruzaval jatszott

részvétel

Pozitiv visszajelzések + megkértek, hogy csatlakozzak

+ tetszett a jaték

+ folyamatosan visszajelzéseket adtak

+ €lvezik a feladatot

+ végig mosolygott

+,,Azt a, észre sem vettlik hogy tanultunk”

Negativ érzelmek - nehezen valt érdekléddveé

- nem fejezte be a feladatot

- nehezen ment az 6nallo feladat
- ceruzaval jatszott

- nem kototte le

Sikerélmény + elgondolkodtato és nagyon jo foglalkozas volt
+ emlékeztek
+ felviditotta
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+ térképre valo feltlizés

+ egy ligyesebben hasznaltak az internetet

+ tudatosan hasznaljak az internetet

+ nagyon ¢€lvezte, hogy megtaldlta a megoldast

+ jol adaptélja a digitalis térképet a sajat térképiinkre

Kivancsisag + varja ¢és kivancsi a kovetkezo alkalom témajara

+ mar szedi is a cuccait

+ az 0j informécio felébresztettél tovabbi kivancsisagat
+ nagyon tetszik neki az 0j feladattipus

+ feltlind kivancsisaggal kérdezgetnek

Pozitiv légkor + érdeklddve vartak a foglalkozast

+ a mese jO hangulatot teremtett

+ jatéek

+ mind jOl érezték magukat

+ boldogan soroltak

+ j6 hangulatban telt

+ felszabadultabb

+ teljesen felszabadult

+ szereti a foglalkozast és azt, hogy itt lehet
+ végig mosolygott

+ lelkesen kiszamoltak

+ tarsaiknak pozitivan beszéltek a foglalkozasrol

Gyermek sajat célkitlizései | + az én kdzbeavatkozasok nélkiil felismerték
+ egyéni €s k6z0s célokat tliztek ki

+ Onalloan kezdett beszélni

+ maguk jottek ra

+ logikusan megtalaltdk a megoldast

+ tobb otletiik is volt

-nehezen ment az 6nallo feladat

Téma iranti érdeklddés | + mindenki Gtletelt

+ kivancsi a kdvetkez6 alkalom témajara
+ szines mutatos rajzok

+ nagyon tetszett a digitalis feladat

+ emlékeztek a korabbiak

+ gyorsan dolgozott

+ orommel fogadta a feladatot

+ mindenki nagyon szeretné elmondani
+ rajzos formaban is kiegészitette

Egylittmiikodés + mindenki Gtletelt

+ elmondjak

+ csatlakoztak a beszélgetéshez
+ kozlemények

+ ligyesen kifejtették

+ egymast segitve oldottak meg
+ k6z06s munkat valasztottak

+ segitett amikor a tarsa elakadt
+ és segitették egymadst
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+ reflektaltak egymas észrevételeire

+ tiirelmesen megvartak

+ Osszeraktak a részinformaciokat

+ kooperativ feladatnal maguk osztjak le a szerepeket
-csak a tanitéval kommunikaltak

Motivacid/ kitartas

+ kitartéan dolgozik

+ szines rajzot készit feliratokkal

+ a digitalis feladatnal mindenki kitarté + + maximalis
energiaraforditassal dolgozik + lelkesen szamoltak
+ tobb otletiik is volt

+ rajzos formaban is kiegészitették

+ Nem volt hajlandé félbehagyni

+ visszakérte, hogy folytassa

+ a boldogsagot a tanuldshoz kapcsolta

+ jol emlékeztek

+ fontos dolgokat irnak

+ mindenki valaszaban szerepel a tanulas

+ fontos szamara, hogy okoskodjon

Onértékelés

+ boldogsag biiszkeség

+ élvezi az Ora végi onértékelést

+ ,,ligyesebb vagyok”

+ ,,jobban olvasok”

- alul értékeli a befektetett energiat
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3.2. Pedagogiai programba beépithetdoség vizsgalata szakértoi interjuk
elemzéséével és a sziilok tanulast segito attitiidjének megfigyelése alapjan
A kutatasi kérdés eldontéséhez a kutatds részeként strukturdlatlan zard interjukat
készitettem, a kutatast kisérd szakértokkel, a fejlesztd pedagogussal és az osztaly
tanitoval. Az interjik masodlagos célja a kutatds eredményességére vald reflexio. (Az
interjuk tartalmi Osszefoglaldsa a 6. szamu mellékletben talalhat6. Az interjuk tartalmi
elemzését 6t kategoriat kaptam, melyek a kdvetkezdk voltak:

- Szocialisan hatranyos helyzetii gyermekek tarsadalmi helyzet napjainkban

- A sziilok és az iskola kapcsolata régen és ma

- Motivacio és differencialas régen és ma

- A kutatas eredményessége

- Az eszkoz beépithetdsége
Az eredményességet a kategoriak tartalma szerint mutatom be.

11. tdblazat
Az eredményesség elemzése

Kategoria Interjuk tartalma

Szocialisan hatranyos helyzetli gyermekek | Nagyobb szocidlis és kulturalis lemaradas
tarsadalmi helyzet napjainkban Altaldnos tajékozottsag hidnyossagai
Csekély sziildi tamogatas

Alacsony motivacio

A sziil6k ¢€s az iskola kapcsolata régen és | Régen: egyiittmiik6do

ma Ma: elkeriilo

Motivécio és differencialas régen és ma Régen: alig volt sziikséges
Ma: kiemelten fontos mindkettd, nehéz,

kevés az eszkoz

A kutatds eredményessége A kutatds eredményes, a gyermekek
fejlodését a mérések, a kérddivek, a

megfigyelések igazoljak

Az eszkoz beépithetdsége Az eszkdz beépithetd a pedagogiai
programba, melynek tesztelése
megtorténik a negyedik osztalyban, a

tanév masodik felében
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Sziilok bevonhatésagat nem feltételeztiik a kutatas tervezése soran, tekintve a
szocialis helyzetiiket és gyermekeik oktatasahoz eddig tanusitott hozzaallasukat. Am az
elokészités szakaszaban nyitottan fogadtdk az 0j lehetdséget és gyermekeik szdmara is
pozitiv kommunikacidval vezették eld, majd kisérték végig a folyamatot. A kutatasban
részvevO gyermekek esetében, megfigyeltilkk a kordbbi években, hogy ezen sziilok
gyermekeik tanulmanyi munkdjat és iskola életét nem kisérik figyelemmel, a
gyermekek minimalis vagy semmilyen tdmogatast nem kaptak an csaladjuk részérdl. A
sziilok is az iskola kapcsolatat nehézkes kommunikacié jellemezte. Az 4j programban
valo részvétel lehetdségét azonban pozitivan fogadtak, egyfajta sikerélményként
realizaltak, hogy az 6 gyermekiikre keriilt kivalasztasra. Ennek kovetkeztében a sziilok
tanulast tAmogatd attitiidje pozitiv irdnyba mozdult el. Figyeltek, hogy gyermekeik részt
vegyenek a foglalkozasokon. A tanuldk elmondésa szerint rendszeresen érdeklddtek és
tobb alkalommal megfogalmaztak a gyermekeiken tapasztalt pozitiv valtozasokat,
melyeket 6k maguk a kutatés targyként létrehozott program sikerességének tudtak be. A
szllok azota is tobbet beszélgetnek a gyermekekkel, érdeklédnek az iskolai életiikkel

kapcsolatban.
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4. Osszegzés

Kutatasom célja egy olyan eszk6z megalkotasa volt, mely egyrészt segiti a vidéki
hatranyos helyzetii gyermekeket, abban, hogy a szocidlis szegregacio miatt
bekovetkezett lemaradasaikat minimalizalni tudjuk, fejlesztjiik a kreativitasukat, a
problémamegold6 képességiiket, a tanuldsi motivacidjukat.  Masrészt segiti a
pedagogusokat abban, hogy rendelkezésiinkre bocsajt egy olyan eszkozt, amely
konnyen hasznalhatd, tartalmaz minden sziikséges elemet a foglalkozasok
megvalositasahoz. Nem igényel kiilonleges helyszineket, kiilon képesitést. A tervezési
szakaszban megalkottam egy 22 alkalombol all6 foglalkozas sorozatot, egy
munkafiizetet és egy tanari kézikonyvet, online feladatokat és egyéb eszkozoket. A
tanév kezdetétdl megtartottam a megtervezett 22 foglalkozast €s teszteltem az altalam
készitett eszkozoket.

Kutatdsom, mint a valasztdsa reprezentativ stratégia alapjan tortént. A résztvevo

ot gyermek tekintetében azonos, hogy hatranyos helyzeti. Ezen beliil a minta nem
homogén szerkezetli. A gyermekek kozott van BTMN statusza és olyan is, aki nem
rendelkezik kiilonleges banasmaodot igényld nehézségekkel.
Kutatasi kérdés (1) Megalkothato-e egy olyan nevelési eszkdz, mellyel a hatranyos
helyzetli gyermekek tanuldsi motivacioja fejleszthet6? A foglalkozasok soran
tapasztalt, a mérési eszk6zok altal gyljtott adatok, illetve a gyermekek tanitdja és
fejlesztd pedagogusa altal a tanoran €s a fejleszté 6rdn megfigyelt pozitiv valtozasok
alapjan elmondhat6, hogy sikeriilt egy olyan nevelési eszk6z megalkotdsa mely segiti a
vidéki hatranyos helyzetli gyermekeket. A foglalkozas sorozat kdvetkeztében fejlodott a
gyermekek problémamegoldd képessége, kreativitdsa, Onbizalma ¢és a tanulasi
motivacidja. A valtozas mar a kutatas felénél tapasztalhatd valtozasokat eredményezett,
melyek hamarosan a tantargyi értékelések soran is megmutatkoztak.

A gyermekek szemszogéb6l nézve is eredményes a megalkotott eszkoz. A
foglalkozasok soran a kovetkezé megallapitasok hangzottak el:

., En sokkal egészségesebb vagyok, mert tanultam réla, hogy mit kell tennem ezért.”
,, Rengeteg dolgot megtanultam a vilagrol”

., En iigyesebb lettem”
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A kutatds eredményesnek tekinthetd, hiszen egyfel6l a gyermekek 0nallo
véleménye alapjan nétt, az onbizalmuk, szeretnek tanulni, driilnek az jonnan szerzett
tudasnak, melyek elengedhetetlen feltételei a tanuldsi motivacionak. Masfeldl a
gyermekekkel foglalkozd pedagdgusok altal tapasztalt pozitiv valtozasok is jelentdsek,
melyet tantargyi szamonkérések alkalmaval is megmutatkoztak.

A kutatds zar6 foglalkozds alkalméaval a gyermekek szines papirokra irva
megfogalmaztak véleményiiket a teljes foglalkozas sorozattal kapcsolatban. Arra kértem
Oket, hogy 3 kérdésre valaszoljanak melyek a kovetkezdk voltak.

1. Mi tetszett Neked legjobban a foglalkozasok soran?

2. Miaz, ami nem tetszett?

3. Mit vettél észre magadon a foglalkozasok soran?

A kérdésre adott valaszaikat a megfeleld helyre kellett ragasztani. A vélaszok rendkiviil

széles korben fogalmaztak meg, mas-mas nézépontbdl alkottak véleményt, igy ezek

elemzése helyett, a teljes dokumentumot az alabbi kép tartalmazza.

9. abra.

Kutatasi kerdes (2) A foglalkozas beépithet6-e az iskola pedagdgiai programjaba?

A kutatasban résztvevd gyermekek tanitoja, a fejlesztd pedagodgus és az iskolaban
dolgoz6 tobbi alsds tanitd egyhangl véleménye alapjan, az altalam fejlesztett eszkoz
beépithetd a pedagogiai programba. Annak sziikségessége megalapozott. Meglatasuk
szerint elengedhetetlen lenne, hogy felsé tagozatba keriilés el6tt, megtorténjen a
gyermekek motivacidjanak megszilarditasa, illetve a foglalkozdsok soran a
gyermekekrdl kapott plusz informéciok nagyban segitik a pedagdégusok munkajat.
Megvalositasat tekintve heti egy alkalmas szakkor jellegli foglalkozas valdsithatd meg
legegyszeriibben, melyet szeretnének mar az idei tanév masodik felében bevezetni a

negyedik osztalyos tanulok részére.
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Zaro gondolatok

A kutatéasrol 6sszeségében elmondhatd, hogy minden résztvevd szamara pozitiv hatassal
volt.

A gyermekek pozitiv lehet6ségként élték meg a foglalkozason valo részvételt.
Biiszkén mesélték osztalytarsaiknak a ,,VilagutazOra” soran szerzett élményeiket.
Tarsaik érdeklddve hallgattak oket, egyre érdeklddobbé valtak az 0j foglalkozés irant. A
résztvevé gyermekek egyhangulag nyilatkoztak arrol, hogy nem szeretnék, ha a
foglalkozas véget érne az 0szi sziinet kezdetével.

A megfigyeld pedagdgus, orommel kisérte végig a folyamatot, uj oOtleteket
gyljtott, a gyermekekrol szerzett informaciokat beépiti mindennapi munkajaba.

Pélyakezdé tanitoként rendkiviil hasznos volt szdmomra, a gyermekek
megismerésének folyamata, kiprobalhattam a pozitiv 1égkér megteremtését a
gyakorlatban, megtapasztaltam a kiilonb6z6 feladatok hatasat, felkutattam a motivalas
lehetdségeit.

Tudataban vagyok annak, hogy a gyermekeket nyolc hét alatt szamos egyéb
hatas is érte, a kutatas targyat képez6 foglalkozason kiviil, melyek szintén fejleszto
hatasuak voltak. Ezzel egyiitt a kutatas ideje alatt Osszegyljtott adatokat pozitiv
visszajelzésként realizdlom.

10. 4bra
A kutatas céljainak megvalosulasa (sajat abra)

A kutatas celjainak megvalosulasa

1. Gyakorlati cél
Gyermekek szemelyiség-
fejlesztese

1. Elméleti cél

Programalkotas 2. Gyakorlati cél

Taneszkdzfejlesztés

2. Elméleti cél
Iskolai
alkalmazhatdsag
megvizsgalasa

48



49



Irodalom

Angyal, S. & Hercz, M. (2019). Hétkdznapi hésok nevelése: vallalkozoképesség
fejlesztésének lehetésége gyermekkorban. ELTE TOK, in Vitalyos Gabor Aron
(szerk) Mester és Tanitvany V. tanulmanykotet, 10-17.0.

Balogh, L. (1987). Feladatrendszerek és gondolkoddsfejlesztés. Tankonyvkiadd

Béranyné Dr. Jambori Sz., Dr. Horvat-Militityi T. & Réaczné Torok E. (2013).
Motivacio teszt . In: Tanulok és tanulocsoportok megismerése - kiemelt figyelmet
igényld tanulok.
http://www.jgypk.hu/mentorhalo/tananyag/Tanulk_s_tanulcsoportok megismerse

- _kiemelt_figyelmet ignyl_tanulk/iskolai_motivci.html

Bodnar, G.& Kiss-Kuhar, A. & Hercz, M. (2020). ,,Mond;j igent magadra!": szocialis
vallalkozoképesség megalapozasa interdiszciplinaris szemlélettel, ELTE TOK in
Hercz M. (szerk) Mester és tanitvany VII. tanulmanykotet 44-53.

Biba, S. & Kalman, D. (2013). A teljesitményértékelés hatdsmechanizmusanak
elemzése a felsdoktatasban
https://epa.oszk.hu/02700/02750/00032/pdf/EPA02750 tudasmenedzsment 2013

02_ksz_027-035.pdf (2024.12.20)
Csapo, B. (2000). A Tantargyakkal kapcsolatos attitidok osszefiiggései, Magyar
Pedagdgia 100. évf. 3. szam 343-366.

Csapo, B. (2003). Oktatas az informacios tarsadalom szamara. In: Magyar Tudomany
12. 1478-1485.

Falus, I. (2000). Bevezetés a pedagogiai kutatas modszereibe, Miiszaki Konyvkiado, 11-
157.

Gal, G. & Jaszi, E. (é..n.). A hétranyos helyzetii tanulok jellemzéi:
http://okt.ektf.hu/data/szlahorek/file/hunline_pedpszi/16_pedagogus_mesterseg/11
25_a_htrnyos_helyzetbl_add_iskolai_problmk.html (2024.12.10.)

Hercz, M. (2019). YouKids social entrepreneurship programme for kids. In: Davies, I.,
Evans, M., Fiilop, M., Kiwan, D., Peterson, A., & Sim, J. B.Y. (Eds.). Taking
action for change: Educating for youth civic engagement and activism ( 47-48).
York: University of York.

Hercz, M. (2019). Fiatalok elvandorlasanak csokkentése pedagdgiai szemléletvaltassal
és modszerekkel. Létink, 2019. (1.) 39-59.

Hercz, M. & Ledniczki, K.M. (2018). Tanithaté? Tanulhaté? A tanulds tanitdsa in
Gradus 5.1. 74-86.

Hercz, M. & Lindner, J. (eds. 2020). Szocialis véllalkozoképesség fejlesztése
gyermekkorban: nemzetkdzi konferencia és a UKids projekt szakkiallitdsa. Social
entrepreneurship education in childhood: international conference, thematic
exhibition based on UKids project. E6tvos Lorand Tudomanyegyetem

Hercz, M., Pozsonyi, F., & Takécs, N. (2020). Supporting a Sustainable Way of Life-
Long Learning in the Frame of Challenge-Based Learning

Kelemen, L. (1981). Pedagogiai pszichologia, Tankdnyvkiado

Komarkova ., Conrads. & Collado (2015) Vallalkozdsi kompetencia: A meglévd
koncepciok, politikak és kezdeményezések dattekintése — Zarojelentés. Luxembourg
(Luxemburg). Az Eurdpai Uni6 Kiadohivatala.

Kozéki, B. (1985). Személyiségfejlesztés az iskoldban, Békés Megyei Pedagogiai
Intézet,

50


http://www.jgypk.hu/mentorhalo/tananyag/Tanulk_s_tanulcsoportok_megismerse_-_kiemelt_figyelmet_ignyl_tanulk/iskolai_motivci.html
http://www.jgypk.hu/mentorhalo/tananyag/Tanulk_s_tanulcsoportok_megismerse_-_kiemelt_figyelmet_ignyl_tanulk/iskolai_motivci.html
https://epa.oszk.hu/02700/02750/00032/pdf/EPA02750_tudasmenedzsment_2013_02_ksz_027-035.pdf
https://epa.oszk.hu/02700/02750/00032/pdf/EPA02750_tudasmenedzsment_2013_02_ksz_027-035.pdf
http://okt.ektf.hu/data/szlahorek/file/hunline_pedpszi/16_pedagogus_mesterseg/1125_a_htrnyos_helyzetbl_add_iskolai_problmk.html
http://okt.ektf.hu/data/szlahorek/file/hunline_pedpszi/16_pedagogus_mesterseg/1125_a_htrnyos_helyzetbl_add_iskolai_problmk.html

Kozéki, B. & Entwistle, N. J. (1986). Tanuldsi motivaciok és orientaciok vizsgalata
magyar és skot iskolaskoruak korében. Pszichologia 6 (2), 271-292.)

Lindner, J. (2019). Entrepreneurial spirit for the whole school- ways to become an
e.e.si-Entrepreneurship School. Discourse and Communication for Sustainable
Education, 10(2), 5-12.

Lisko, I. (2002). A hatranyos helyzetii tanulok oktatdsanak mindsége. Uj Pedagdgiai
Szemle 2002/2. Elérhetd:https://folyoiratok.oh.gov.hu/uj-pedagogiai-szemle/a-
hatranyos-helyzetu-tanulok-oktatasanak-minosege

Ledniczky, K.M. (2019) Tanulast tamogaté stratégiak a tanoran kiviili nevelésben,
OTDK dolgozat kézirat

Lomax, P. (2004). Az akciokutatas a valtozasmenedzsment szolgéalatdban (magyar
valtozat). https://adoc.pub/11-fejezet-pamela-lomax-az-akciokutatas-a-
valtozasmenedzsmen.html. Eredeti In: Bennett et al (ed) (1994). Improving
Educational Management through research and consultancy. Paul Chapmen
Publishing Ltd. in association with Open University Press, London. 156-167. pp.

Nagy, J., Jozsa K., Vidakovich, T. & Fazekasné Fenyvesi, M. (2004). DIFER
Programcsomag: Diagnosztikus fejlodésvizsgalo és kritériumorientalt fejleszto
rendszer 4-8 évesek szamara, Mozaik Kiado.

NAT (2020). A Kormany 5/2020. (I. 31.) Korm. rendelete a Nemzeti alaptanterv
kiadasarol, bevezetésérol és alkalmazasarol.

Patkai, A. &Hercz M. (2020). Kaméleon-naploval az empatiatol az er6szakmentes
kommunikacioig. Vallalkozoi nevelési projekt also tagozatban. in Hercz M.
(szerk) Mester és tanitvany VII. Tanulmanykétet, 54-61.

Réthy, E. (1998). Erték, mindség, tudas. Megjegyzések egy konyv margdjara. In: Iskola
kultura 8(8) 102-108.

Réthy, E.(2001a). A tanulasi motivacio elemzése. In: Csap6, B. & Vidakovich, T.
(szerk.): Neveléstudomdany az ezredfordulon: Tanulmanyok Nagy Jozsef
tiszteletére. Tankonyvkiado, Budapest. 153-161.

Réthy, E.(2001b). Motivacios elképzelések. In: Golnhofer E. & Nahalka
I.(szerk.).Pedagégusok pedagdgidaja. Nemzeti Tankonyvkiado, (177-201)

Réthy, E. (2003). Motivacio, tanulas, tanitas. Miért tanulunk jol vagy rosszul? Nemzeti
Tankonyvkiado

Réthy, E. (2004): Motivacios eljarasok, pedagdgiai kirekesztddés. In: Nahalka, I. &
Torgyik, J. (szerk.). Megkozelitések. Roma gyermekek nevelésének egyes kérdései.
E6tvos Jozsef Konyvkiadd. 246-267.

Réthy, E. & Vamos, A. (2006): Esélyegyenlitlenség és méltanyos pedagigia. Bolcsész
Konzorcium HEFOP Iroda

Sallai, E. (2015). ,,Legjobb motivacié az élménybe vonas”. In: Uj Koznevelés 2015/7.
https://folyoiratok.oh.gov.hu/uj-kozneveles/legjobb-motivacio-az-elmenybe-vonas

Samuelsson, I. P., & Kaga, Y. (Eds.). (2008). The contribution of early childhood
education to a sustainable society. Paris: UNESCO.

Santa, K , (2015) Triangulacié a pedagdgiai kutatdsban. Eotvos Jozsef Konyvkiado

Séanat. K. (2010) A Trinagulaci6 MTMM-matrix kapcsolata a pedagodsisi kutatasban. In:
Iskola kultara 2017/8. 54-62

Santa. K, (2006.) Mintavétel a kvalitativ pedagogiai kutatasban. Kutatas-modszertani
kiskonyvtar

51


https://folyoiratok.oh.gov.hu/uj-pedagogiai-szemle/a-hatranyos-helyzetu-tanulok-oktatasanak-minosege
https://folyoiratok.oh.gov.hu/uj-pedagogiai-szemle/a-hatranyos-helyzetu-tanulok-oktatasanak-minosege
https://adoc.pub/11-fejezet-pamela-lomax-az-akciokutatas-a-valtozasmenedzsmen.html
https://adoc.pub/11-fejezet-pamela-lomax-az-akciokutatas-a-valtozasmenedzsmen.html
https://folyoiratok.oh.gov.hu/uj-kozneveles/legjobb-motivacio-az-elmenybe-vonas

Slunien, G. (2019). Possibilities for development of emotional intelligence in childhood
in the context of sustainable education. Discourse and Communication for
Sustainable Education, 10(1), 133-145.

Toth, L (1995). A tanulok motivacios sajatossagai és az iskolai teljesitmény. In: Balogh,
L., Bugan, A., Kovacs, J. & Toth, L. (szerk.). Fejezetek az alkalmazott lélektan
korebol. A KLTE Pszichologiai Intézetének kiadvanya,.153-165.

UKids (2020). Youth Start Social Entrepreneurship Programme for Kids.
http://www.youthstart.eu/en/terms/ (2024.01.15)

Zsolnai, A. (2006). 4 szocialitas fejlesztése 4-8 éves életkorban. Mozaik Kiado,

Zsolnai, A. (2006). A szociélis készségek fejlesztése 4-8 éves korban. Uj Pedagdgiai
Szemle, 55 2006 (6.). Elérhetd: http://epa.oszk.hu/00000/00035/00104/2006-06-ta-
Zsolnai-Szocialis.html (2024. oktober 10.)

Youth Start Entrepreneurial Challenges Programme. Elérheto:
http://www.youthstart.eu/en/challenges/ (2024. augusztus 3.)

MELLEKLETEK

Tartalomjegyzék

1. Abrak és tablazatok jegyzéke
1.1.Abrajegyzék

1. ABRA. KIEMELT KOMPETENCIAK, SAJAT ABRA A NAT2020 ES AZ INTEZMENY

PEDAGOGIAI PROGRAMIA ALAPJTAN ..ot eeeeeeeeeee ettt ee e eseseseenen e enaeen 8
2. ABRA. A KUTATAS GONDOLATA (SAJAT ABRA) ......ccovverirereiereieesiee s 13
3. ABRA. MEGFIGYELESI TRIANGULACIO (SAJAT ABRA) ....c..coceveverereiersieereseeeeiessesses s 17
3. ABRA. SAJAT FEJLESZTESU ONLINE FELADATOK ....oovvvteeeeeeeeeeeeeseeeeeeeeeeeeeesesessseseeeneneneens 23
4. ABRA. A GYERMEKEK ONERTEKELESE: RESZLET A MUNKAFUZETBOL .....coovovevevnn 23
5. ABRA. A VILAGTERKEP (SAJAT FOTO) .....c.oiveieieieieesoeseeeees e see s ses s ses s 24
7. ABRA. A KUTATAS FOLYAMATA (SATAT ABRA) ....c.coiveverererereeeeieseeesee s 26
8. ABRA. FOGLALKOZAS SOROZAT ERTEKELESE GYERMEKEK ALTAL ....oooeveeeeeeeeeernenn, 47

1.2.Tablazatjegyzék

1. TABLAZAT DIFER MERES EREDMENYEI, KET KEPESSEGTERULETET VIZSGALVA

(PONTSZAMOK) ...ooovoiieieeieiesiee sttt 28
2. TABLAZAT AZ ASSZOCIACIOS FELADAT TARTALMI ELEMEL .......covveioieeeeeeeeeeeeeenenn, 29
3. TABLAZAT AZ ISKOLAHOZ VALO VISZONY SZOBELI INDOKLASA .....oooveeeeeeeeeernnn, 29
4. TABLAZAT A MOTIVACIOS KERDOIV ..ottt ettt ettt ee e 30
5. TABLAZAT A FOGLALKOZASSOROZAT ELOTT KAPOTT DIMENZIO-SORREND................ 31
6. TABLAZAT GYERMEKEK ONERTEKELESE ........ooiiiteeeteeeeeeeeeeseees e eeesese s seen e esennens 37
7. TABLAZAT MEGFIGYELESI SZEMPONTOK GYAKORISAGA ....oo.ooeveveeeeeeeeereeeeeereeeeeeeeenen, 38
8. TABLAZAT. MEGFIGYELESI SZEMPONTOK ERTEKELESENEK ELOSZLASA .....oovveeevan.. 39
9. TABLAZAT MEGFIGYELESI SZEMPONTOK ERTEKELESENEK ELOFORDULASA..........o.......... 40
10. TABLAZAT. MEGFIGYELESI SZEMPONTOK ....oooivuieeeieeeeeeeeeeseeeeeseeeseeeeseseeeesseeseseseesenenens 41

2. Mellékletek jegyzéke

1. Tanuldi Munkaflizet. ... ..o e e e, 51
3. Tandri KEZIKONYV. ... e 64

52


http://www.youthstart.eu/en/terms/
http://epa.oszk.hu/00000/00035/00104/2006-06-ta-Zsolnai-Szocialis.html
http://epa.oszk.hu/00000/00035/00104/2006-06-ta-Zsolnai-Szocialis.html

4. A kutatas eszkozel

4.1. A megfigyelés SZempPONtreNUSZEre. ... .ouvniitii i 78
4.2. Iskolai motivacios KErdOiv..........oouiniii i 79
A3.DIFER ..o 82
5. Torvényes képviselok részére készitett dokumentumok...............ooooeviiiiine. 84

5.1. Kutatas ismertetd
5.2 Beleegyez6 nyilatkozat
6. ZATO INTRTJUK. . ..ottt e e 86

53



A kisegér és Te a vilag korul

Alneved

54



Szia!

Szeretnék neked bemutatkozni! Lévi vagyok. Egy hazi egér, latin nevem ,mus musculus”.
Ugy tartjak, hogy a masodik legnagyobb szamu emlésfajba tartozom az ember utan. En
és a fajtarsaim, mindig is az emberekhez kozel laktunk. Egy csendes kis pajtaban
éldegéltem sokaig. Am esténként felosontam a gazdaék hazaba és szemiigyre vettem az
emberek életét. Lattam a kisfiti asztalan térképet, az apuka taskajanal csillogé pénzeket
és hallottam, hogy este a filicska érzéseir6l és a napi teendéir6l beszélgettek. Egyszer
aztan addig leselkedtem, hogy teljesen magaval ragadott az emberek vildga. Hajnalra
tulcsordult bennem a kivancsisag és elindultam vilagot latni.

Most Téged is hivlak, hogy tarts velem, kedves kis baratom!

Nagy utazésra indulunk, melynek soran szamtalan kalandot éliink majd at egyitt. Az
utazas soran rengeteg érdekes dolgot tudhatsz meg magadrdl és a vilagrdl. Kezdetben
meg szeretnék ismerkedni majd veled, mert igazan fontos szamomra, hogy j6l ismerjem
utitarsam. Minden érdekel, ami veled kapcsolatos, amit érzel, amit gondolsz, amiket
szeretsz és azt is szeretném tudni, hogy mivel téltod legszivesebben a szabadidédet. A
kalandok soran korbejarjuk a vilagot, ezért elengedhetetlen a kozlekedési eszkozok
hasznélata, igy arra gondoltam, hogy egyutt felfedezziik 6ket, a legegyszer(ibbtél a
legszuperszonikusabbig. Amikor mar jolismerjlk a jarmiveket, a segitségiikkel eljutunk
a vilag legtavolabbi pontjaira is. Figyelmeztetlek, hogy nagy kalandor hirében allok am,
ezért izgalmas élményekre szamithatsz. Az utazasunk soran figyelek arra, hogy én egy
kisegér vagyok, am a kis tdrsam ember, nektek pedig olyan dolgokra is sziikségetek van,
amikre nekem nincs. Eléveszem hat a térképem és belekukkantok, hogy megtalaljam a
pénz birodalmanak rejtelmeibe vezetd titkos utat. A pénz birodalombdl kifelé tartva
elmélkedni kezdek.

Pénz, pénz ....-gondolkodom

- Na de az ugyan honnan van? Jarjunk csak utana! igy maris kit(iz6m a kovetkez6 uti
célunkat, mely a foglalkozasok foldjére vezet, ahol megismerkedink érdekesebbnél
érdekesebb munkakkal.

A kalandozasunk befejezéséhez kbzeledve megkérlek majd, hogy ujra mesélj magadrol
és az almaidrél.

Remélem a kiildnleges utazas végére sok hasznos dolgot tudsz meg magadrél és a
vilagrol!

Anett néni

Dontéseim
A gyoztesek nem adjik fel!
Sarinak és Samunak szamtalan kiilonb6z0 adottsaga van.

Sari nem tul sikeres mostanaban.
Samunak viszont egyre tobb és tobb dologban van sikere.

Ez miért lehet? Mit gondolsz?
1. Samunak mindig szerencséje van, Sarit viszont mindig elkeriili a szerencse.
2. Samu nem adja fel, ha valami nem sikeriil elsére.
3. Sari feladja a probalkozast, ha valami nem sikeriil neki elsére.

Mit gondolsz? (Két valasz helyes)

frd ide a szamokat:

Ismersz olyan embereket, akik nem adjak fel akkor sem, ha valami akadalyba titkdznek,
vagy nem sikeriil nekik valami elsére? Van ilyen példaképed?

Mikor, milyen helyzetben nem vagy hajland6 feladni (a dolgokat)?

[rj olyan kihivasokat, nehéz helyzeteket, amikor nem fogod feladni!

Emlékezz: a gyéztesek nem adjak fel!



En és akik fontosak szamomra
1. Folytasd a megkezdett mondatokat!

A legszivesebben toltom az idomet.

véleménye a legfontosabb szamomra.

Egyaltalan nem érdekel, amit mond nekem.

Ha szomort vagyok, tud megvigasztalni.

Amikor mérges vagyok, nyugtat meg.

A titkaimat mondom el.

Az iskolaban azt szeretem, ha

Az iskolaban azt nem szeretem

Szivesen tilnék mellett.

Szivesen jatszanék

2. Ismerkedés kozben sétira indulsz egérbaratoddal. Egy rét kézepén meglattok egy
tavat, a fantiziak tavat. Ha belenézel meglatod azokat a agjaidat és barataidat,
akikkel legszivesebben toltod az idédet! Rajzold le ket vagy ird le a neviiket, azoknak
akiktol szivesen megtanulnal valamit!
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3. Képzeld el, hogy megtanultad! Rajzold le magad, ugy ahogy a legboldogabb vagy!

En és az egészség

1. Mit tel az alabbiak érdekében?

4+ Latas:

+ Fogazat:

+ Testsuly:

+ Lelki allapot:

2. Milyen élyek leselkedh k az
elkeriilhet6!

H

1 Légutak ingerlése miatt keletkezik Megtoites:
2 Apro piros pottyok a testen
3 Magas testhsmerséklet
4 Sulyos betegséget okozhatnak
*
5 Natha, korona.... Mik ezek? t\"

6 Hirtelen sériilés

7 Megfazas vagy meghulés mas széval

8 Betegségeket okoznak



Lélek szigete - ismerjik meg egymast

1. Keress olyan szavakat, amelyek f¢ k a lelki eg; égedhez!
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Lélek sziget és a smiley-k

Szinezd be a megfeleld smiley alatti négyzetet.

Novények gondozdsa

Olvasds ‘&;ﬁ ey

Mas nyelv tanuldsa

Eneklés és zenélés

Uj dolgokat felfedezni a szémitégépen

Rajz és festés

KitaldIni és mesélni

Zenehallgatas

irés

Kérdéseken gondolkodni

Rejtvények megolddsa

Edzés G

SUtés és f6zés

Matekozds

Tanc E‘

KézmUveskedés v’m\y.(

Es valami mds?




Lélek sziget kincsei

AY .
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Fontos szamomra, hogy ...
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Szabadidém
1. Vilaszolj a kérdésekre!

hadids?

Mit jelent szamod

Mennyi szabadidéd van hétkznap?

Mennyi szabadidéd van hétvégén?

Mit csindlsz ilyenkor?

(RN

a badidédet?

Kivel toltod legszi

Most 10 év milva

Most 10 év milva




Szabadid6 a szabadban

1. Képzeld el, hogy van egy nap nincs

e O R ey U

Hogyan tervezed meg ezt a napot?

Hogyan keresel kirdndulé helyet?

Valassz ki egy neked tetsz6 kirandulé helyet!

Hogyan jutsz oda?

Mennyi id6t vesz igénybe az utazas?.

Mitkell ddal vinned?

Hogyan tudsz tajékozodni?

10
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Szabadid6, ahogy én képzelem

1.Tervezd meg 4lmaid szabad at! H 1d a f: —_—

barmit, ami eszedbe jut!




En igy szeretnék kozlekedni!

1. Keresd meg a betiirdcsban a jarmiiveket!

Induljunk el otthonrél!

1. Apajrélindulva Budapestre utazunk.
Gondold végig, hogy auté nélkiil, hogyan tudjuk ezt megtenni.

Allitsd sorba a hasznélhaté kézlekedési eszkozoket! TISYTRIOILJ IMIOIT OIRIF [U
aAEwlulPu R[ulalcEV]Y [P
yBIN[g[l IolalE[c|H|u Mmoo |k
Ry Klkwllulslzale[T M|R]u
KwMlzk]aAR[alv[i L H[6M]T
LlkloMmPIN]yDIv[o[P X KL ¥
K FltPRIEPTOL[6[c]ETP A
HI6[LElcgBlalL|tjoN[s[T[H]s
CEVIFIFIMRIoL|LIEIRIF|D|z
sH[ [v[FIEKIERIEKI[PIAIRIA
GlKMHR[TIVI L]t ]alm]o]s N

1 2 3 slslaElv[RIvon|a[T v ]s]c]a
Zislclvfg [OlORH|A|W [O|E |L [w

HlalkKIN[RHIEL] [klolP[T]EIR

Helyes sorrend: SsARKIAINIVYIRIEIPIUIL [6]alB

Sorold fel azokat a jarm(iveket, amelyeken utaztal mar!
Folytatjuk utunkat! Budapestrél Franciaorszag févarosaba, Parizsba megylink. Keressiik
meg a térképen!

Mi az, amit nagyon szeretnél kiprébalni?

Miért?

Milyen eszkozoket hasznalhatunk az
utazéshoz? 2. Képzeld el, hogy a vilag 6sszes jarmiivét tudod vezetni!

Mivel utaznal els6ként?

Parizsbdl Kina févarosa, Peking az Gticélunk. Keressiik meg a térképen és sorojuk fel a Miért?
lehetséges kozlekedési eszkozoket!

Hova utaznal?

Le is rajzolhatod!

(0]V)



Kitaldlom és megtervezem!
1. Tervezziink utazast Mexikéba! Szerinted hol taldlhat6?
Hogy lehet odajutni?

Nézziik meg a GPS-en, hogy hény 6ras Utra szamithatunk!

Vélasszuk ki a kozlekedési eszkdzoket!

Keressiik meg az interneten, hogy mennyibe keriilnek a jegyek!

Rajzold le, hogy Te mivel utaznal legszivesebben!

Tegytik fel a térképre az ttvonalat piros zsindérral! Majd miutan megérkeztiink hallgassuk meg,
hogy milyen zenét jatszanak Mexikéban!

oL

Csodahelyek

1. Keresd meg a betiiricsban Magyarorszag nevezetességeinek neveit!

Beszélgesslink réluk? Hol jartal mar? Mit szeretnél mindenképpen atni?

ZRWw[z[s[s[L [Mo[H]A]c[s DL [Z [T [Mm]P
BIN[TEEPH[TwikLclu[Flulp|v kKL [wlk
wvi [sEl[cglRl/Aplals|v|i IN[H[B[RI|R|Z [s
TiLM[slcwli gl [alelF|[Flals]i JAlc|rp|D
KIEEKE[S[TE[TBFPlcTph|aM|z]c|u
Nl Plwlult|rismlalplp]zL|v]s] [R[v|N
ElfFBloRz]s[oN]y[klcBV[R[F|]s[ulH]|a
Mo[TBIv[y v TMOU [kKMZIPZIN]D|K
Zx[slpm)i [viamkBlu[yH[L|[v]als DA
ElvikBplvioclglzlEalTINull [Flklalc|n
TEZUKNI RIALLIYIRIE[T oL oL |T]v
I LHplsfolpRloNLIE[vPlafloEla] |a
Elojalyx[y|pli z]als|clk|Flo]k [T [s|rR
MINR Jofolxclvi N[zlcl6lolRk[olz i
ulc|t] JojzlefeviclelclwlsRlcp|n|alF
zEJolviali [sfz]FL IN|m[plz|EN|wlP] |F
El BJA[vwb[t]alo[c|N]y[ED[H]ATZ [T]T
ul AR[TITBwlwlzLi [olelp|k|v[D[O]N
MiTlcglslElvIVIRDIERIA] [slzlulr|p|o]k
JI6lvzIFlz][slzZ[EIN[TEND[REID[R]F N




Az én csoda helyem

1.Képzeld el, hogy felhitleniil boldog vagy!
Nines semmi, ami zavar vagy bént!

Tiéd az egész lap! Alkoss! Hol vagy? Kivel vagy? Mit csinalsz? Milyen ruha van rajtad? Mit iszol?
Mit eszel? Mit latsz magad koriil?

16
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A pénz birodalma

1. Mivel fizethetiink? Osszekeveredtek a fizetéeszkozok betiii, tedd sorba!

EZZKESPN

TABANKARYK

2. Késd ossze a targyat azzal a cimletl bankjeggyel, mellyel a legegy Gbben ki tudod
fizetni!

3. doljunkvissza a i

Emlékszel, hogy mennyibe kerlilt egy buszjegy?

Mennyit kell fizetni, ha harman mentek?.

Mire Budapestre értetek nagyon megszomjaztatok, vizet kell vasarolni. A viz 285 ft.

Mindharman kértek egyet. Mennyit kell fizetnetek?

Metroval mentek a Dundig. A Metro jegy 450 ft/db.

Mennyibe keril harom darab?.

Szamoljatok ki, hogy 6sszesen mennyi pénzt koltottetek az utazas soran!



Az én pénzem

1. Tervezd meg a sajat pénzedet! Készitsd el a tervét!

Pénz birodalom rejtelmei

Mekkora?

Milyen szinG?

Milyen a forméja?

1. Amegismert idegen valutak kézil melyik tetszik legjobban?.
Mib6l készult?

Miért?.

Mi van rajta?

2.Képzeld el, hogy végtelen sok zsebpénzed van! Mit vennél bel6le? Gondolkodj okosan!
Rajzold le!

18
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Foglalkozasok foldje

1. Mi anya és apa foglakozasa?

Milyen més foglalkozasokat ismersz?

2. Szerinted mik a legfontosabb dolgok, amikor az ember szakmaét valaszt?

Mit6Lj6 egy

munka?

20
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3. Gyijts kiildnleges szakmékat a széfelh6bol!
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Neked melyik tetszik legjobban?.
Miért?
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Szuper képességek, szuper munkak

1. Gondold végig, hogy miben vagy ligyes! Neked mik a szuperképességeid?

Szu

prkipesst®”

2. Folytasd a mondatokat!

FFEFEFEFEE

Olyan munkat végeznék legszivesebben, ahol
Olyan munkat végeznék legszivesebben, amivel
Olyan munkat végeznék legszivesebben, amiben
Olyan munkat végeznék legszivesebben, ami
Szamomra az a legfontosabb, hogy

A munkamban a legbliszkébb arra lennék, hogy

3. Melyek azok a foglalkozasok, amik szerinted legjobban illenek hozzad?

Foglalkozas Megvannak a Megvannak benne a
képességeim hozza? szamomra fontos dolgok?
- Igen Nem Igen Nem

22

Hogyan vardzsoljunk a nemekbs( igeneket?

Lia's

K.
c& yv'a

Mik azok a képességeid, amiket neked fejlesztened kell, hogy almaid munkajat végezhesd?

Szerinted mit kellene tenned ezért?

23



Alom melé Tamalom

Déntéseim

En és akik fontosak szamomra

En és az egészség

Lélek szigete - ismerjiik meg egymast

ALOM MELO

Lélek sziget és a smiley-k

Lélek sziget kincsei
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Az én csoda helyem

Menyit Rere

A pénz birodalma

Pénz birodalom rejtelmei

Az én pénzem

Foglalkozasok foldje

Ha’ny napot dolgozol egy héten? Szuper képességek, szuper munkak
: Alom mel6

Van fénokod?

Mivel jutsz oda?

Milyen ruhaban dolgozol?

—

Rajzolj
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A kisegér és Te a vilag korul

O/

Szia!

Szeretnék neked bemutatkozni! Lévi vagyok. Egy hazi egér, latin nevem ,,mus musculus”.
Ugy tartjak, hogy a masodik legnagyobb szamu emlésfajba tartozom az ember utan. En
és a fajtarsaim, mindig is az emberekhez kozel laktunk. Egy csendes kis pajtaban
éldegéltem sokaig. Am esténként felosontam a gazdaék hazaba és szemiigyre vettem az
emberek életét. Lattam a kisfit asztalan térképet, az apuka taskajanal csillogé pénzeket
és hallottam, hogy este a filicska érzéseirél és a napi teendéir6l beszélgettek. Egyszer
aztan addig leselkedtem, hogy teljesen magaval ragadott az emberek vildga. Hajnalra
tulcsordult bennem a kivancsisag és elindultam vilagot latni.

Most Téged is hivlak, hogy tarts velem, kedves kis baratom!

Nagy utazasra indulunk, melynek soran szamtalan kalandot élink majd at egyutt. Az
utazas soran rengeteg érdekes dolgot tudhatsz meg magadrdl és a vilagrol. Kezdetben
meg szeretnék ismerkedni majd veled, mert igazén fontos szdmomra, hogy j6l ismerjem
utitdrsam. Minden érdekel, ami veled kapcsolatos, amit érzel, amit gondolsz, amiket
szeretsz és azt is szeretném tudni, hogy mivel toltod legszivesebben a szabadidédet. A
kalandok soran korbejarjuk a vilagot, ezért elengedhetetlen a kozlekedési eszkdzok
hasznélata, igy arra gondoltam, hogy egyiitt felfedezzlik 6ket, a legegyszer(ibbtél a
legszuperszénikusabbig. Amikor mar jolismerjik a jarmiveket, a segitséglikkel eljutunk
avilag legtavolabbi pontjaira is. Figyelmeztetlek, hogy nagy kalandor hirében allok am,
ezért izgalmas élményekre szamithatsz. Az utazasunk soran figyelek arra, hogy én egy
kisegér vagyok, am a kis tarsam ember, nektek pedig olyan dolgokra is sziikségetek van,
amikre nekem nincs. El6veszem hat a térképem és belekukkantok, hogy megtalaljam a
pénz birodalmanak rejtelmeibe vezetd titkos utat. A pénz birodalombol kifelé tartva
elmélkedni kezdek.

Pénz, pénz ....-gondolkodom

- Na de az ugyan honnan van? Jarjunk csak utana! igy maris kit(izé6m a kovetkez6 (ti
célunkat, mely a foglalkozasok foldjére vezet, ahol megismerkediink érdekesebbnél
érdekesebb munkakkal.

Akalandozasunk befejezéséhez kozeledve megkérlek majd, hogy Ujra mesélj magadroél
és az dlmaidrol.

Remélem a kuilonleges utazas végére sok hasznos dolgot tudsz meg magadrdl és a
vilagrol!

Anett néni



I./1 Dontéseim

&  Lévi megérkezett, hogy megismerjen Téged.
Diobol késziilt egérke atadasa.
& El6szoris arra kér, hogy vélassz magadnak egy alnevet az utazasra!

munkafiizet elsé oldal

1. Dobj és mesélj!

& Jatsszunk egy jatékot! Dobj a kockaval! Mikor érzed, amit olvasol rajta? Mit szoktal
tenni ilyenkor?

2. Tulajdonségaid

ﬁ Adj magadnak egy Olelést! Készitsd el a Téged abrazold babot! Szerepeljenek rajta
azok a tulajdonségok, amelyek téged jellemeznek! Oleld meg a j6 tulajdonsagaidat, a
rosszakat nyugodtan rejtsd a hatad mogé!

3. A gyéztesek nem adjék fel!

& Tolts ki a lapon talalhaté izgalmas feladatot!
Munkafiizet 3.0.
Flizet_UKids_Be A Yes_Anna_Gréti / 7.oldal

Vo

I/2. En és akik fontosak szamomra

§ Egércimboradnak nagy csaladja és sok baratja van.

Szereti 6ket és szivesen mesél réluk vicces torténeteket, de most a te csalddodra és
barétaidra kivancsi! igy a mai alkalommal a szeretteiddel foglalkozunk, hogy Lévi is
megismerje a szamodra fontos embereket.

1. Megkezdett mondatok

Q Fejezd be a lapon taldlhaté megkezdett mondatokat!

munkaflizet 4./1.

2. Fantaziaté

Q Ismerkedés kozben sétéra indulsz egérbaratoddal. Egy rét kozepén meglattok egy tavat, a
fantaziak tavat. Ha belenézel meglatod azokat a csalddtagjaidat és bardtaidat, akikkel
legszivesebben t6ltod az idédet! Rajzold le 6ket vagy ird le a neviiket azoknak, akiktél szivesen
tanulnal valamit!

munkafiizet 4/2.

3. Boldog vagyok

Q Képzeld, hogy megtanultad, azt, amit a téba rajzoltal vagy irtal! Rajzold le magad ugy, ahogy
a leboldogabb vagy!

munkafiizet 4/3.



/3. En és az egészség

Q Az utazasok és kalandok sorén nagyon fontos, hogy odafigyeljiink az egészséglinkre. Nézzlik
csak meg, hogy mik azok a dolgok, amikre figyelnlink kell!

1. Mi tartozik az egészséghez?

§ Vegyétek el6 a tableteket és valogassatok szét, hogy mi az, ami fontos az egészség kapcsan
és miaz, ami nem!

https://learningapps.org/display?v=pg4m27g1524

2. Mit teszel az egészséged érdekében?

§ Te mit tehetsz az egészséged érdekében?

munkafiizet 5/1.

3. Milyen veszélyeket rejthet a kozlekedés?

§ Fejtsétek meg a keresztrejtvényt!
Ha megvagytok, nézzlk sorban az elékerilt fogalmakat!

munkafiizet 5/2.

(O}

11/1. Lélek szigete — ismerjuk meg egymast

§ Az ember egészsége nem csak a testi joléten malik.

Nagyon lényeges, hogy a lelkiink is rendben legyen. Ez kisegertink szamara is rendkivil fontos,
ezért ezen a héten a Lélek szigetére utazunk.

1. Lelki egészség

Q Keress a széfelh6ben olyan szavakat, amelyek fontosak a lelki egészségedhez!

munkafiizet 6/1.

2. Dobj és valaszolj!

Q Dobj a kockaval és valaszolj a kérdésekre! Ha olyat dobtal, amit mar megvalaszoltal, akkor
dobj djra!

kocka



[1/2. Lélek sziget és a smiley-k
& Ate kisegér pajtasod nagyon kivancsi,

igy még tobbet szeretne megtudni rélad. Segits neki, hogy minden lényeges informaciot
begytjthessen!

1. Tevékenységek

Q Szinezd ki az allitdsok mellett a négyzetet abban az oszlopban, ami azt jel6li, hogy mennyire
szereted azt a tevékenységet!

munkaflizet 7/1.

A1_Be A YES Challenge_Students 2/ 6.oldal

2. Kedvenc tevékenység

§ Rajzold le magad a kedvenc tevékenységed kozben!

1173. Lélek sziget kincsei
& Lévi most mar egészen sok mindent tud az egészségedrol.

Segiteni kellene neki kicsit visszaemlékezni!

1. Egészsé, életmod 6ss.

i Beszéljik meg, hogy mi is az egészség!

2. Az én egészségem

i Gondold végig, hogy mik azok a dolgok, amik szamodra a legfontosabbak a Te
egészségeddel kapcsolatban! A fontos dolgokat ird a jegyzetlapokra!

Majd azt is gyjtsd 6ssze, hogy mit tudsz tenni, hogy a szamodra fontos dolgokat megérizd vagy
elérd!

munkafiizet 8.0.



I1I/1. Szabadidém

& Egérbaratunk nagyon szereti, amikor szabadideje van,

ezért most bemutat neked szamos lehetéséget a nagyvilagbol!

1. Mit jelent a szabadid6?

& Miis az a szabadid6? Mit lehet akkor csinalni? Toltsd ki az elsé feladatot!

munkafiizet 9/1.

2. Szabadidés tevékenységek

Q Ebben a pakli kartyajatékban szabadidds tevékenységek képeit és neveit kevertiik ssze.
Keressiik meg a parokat! ( Ha nagyon ligyesek a gyerekek, memoria kartyaként hasznaljuk.)

Valaszd ki azt, amelyik legjobban tetszik neked! Meséld el, hogy miért valasztottad!

l1l/2. Szabadid6 a szabadban

§ Lévi nagyon szeret kirdndulni, imadja az erdei turakat.

1. Kirdndulas tervezé

§ Képzeld el, hogy van egy nap, amikor nincs semmi feladatod, kirdndulni szeretnél! Hogyan
tervezed meg ezt a napot?

munkafiizet 10/1.

2. Ki mit csinél szabadidejében

§ Jatszunk egyet! Fogd meg az irélapot és ird ra a sajat vagy valamelyik tarsad alnevét! Majd
haijtsd be, add tovabb! Most ird ra, hogy mit csinal! Hajtsd be és add tovabb! {rj ra egy idépontot!
Hajt és tovabb ad! Most egy helyet irj ra! Hajt és tovabb ad!

Na lassuk, milyen mékas programok lettek!



[11/3. Szabadid®, ahogy én képzelem

Q Ma nagy sziikséged lesz a fantaziadra!

1. Mondj egy szét!

Q A mai jatékban kizarélag szabadids tevékenységet lehet mondani!

2. Legmené6bb szabadnap

Q Képzeld el, hogy van egy nap, amikor barhova mehetsz és barmit tehetsz! Mit teszel ezen a
napon? Hova mész? Mivel mész? Kivel t6ltod? Milyen ruhaban vagy? Engedd szabadjéra a
fantaziadat!

Afeladathoz internet hasznalhaté!

munkafiizet 11.0.

IV/1. Induljunk el otthonrél!

§ Akozlekedés forgatagaba érkeztetek a kisegér baratoddal.

Itt aztén lesznek érdekes dolgok!

1. Kézlekedés

§ Megnéziink egy videdt, ami 0sszefoglalja a kozlekedésben résztvevé legfontosabb
jarmiveket!

https://www.youtube.com/watch?v=WBJRXy9vctc

2. Tervezziink utazast!

§ El kell jutnotok kiilonb6z6 helyekre! Toltsétek ki a feladatlapot!
Afeladathoz internet hasznalhatd!

munkafiizet 12/1.

2. Térképre fel!

§ Tuzzuk fel a térképre, a mai napon szerepld varosokat és eszkozoket!



IV/2. En igy szeretnék kozlekedni

Q Busz, metrd, villamos.... Na de vannak am ezeknél érdekesebb jarm(ivek is!

1. Dobj és valaszolj!

Q Dobj a kockaval és valaszolj a kérdésekre!

2. Szbkeresé

& Keress kiilonleges kozlekedési eszkozoket a betliracsban! Ha elég kitarté v agy 20 darabot
taldlhatsz!

munkafiizet 13/1.

3. Szuper sofér!

Q Képzeld el, hogy egy nap barmilyen jarm(ivet vezethetsz! Mi lenne az? Valaszolj a
kérdésekre! Ha van kedved rajzold is le!

munkafiizet 13/2.

4. Térképre fel!

ﬁ Tlizzuik fel a térképre, a mai napon megismert kozlekedési eszkozoket!

IV/3. Kitalalom és megtervezem!

& Lévinek nagy Gtlete tamadt! Kapaszkodj meg,

mert nem semmi, amit kitalalt!

1. Utazéstervezés

i Beszélgesstink réla, hogy hogyan is lehet megtervezni egy utazast!

2. Irdny Mexikd!

§ Tervezziink meg egy utazast Mexikéba! Természetesen az internetet segitségil hivhatjuk!

munkafiizet 14/1.

3. Fiileket kinyitni!

i Ha mar megterveztiik az utat Mexikéba, akkor képzeljik el, hogy ott vagyunk és hallgassunk
meg egy igazi népzenét!

https://www.youtube.com/watch?v=uoXh_CzAo10&list=RDuoXh_CzAo10&start_radio=1&rv=uo
Xh_CzA010&t=132

4. Térképre fel!

ﬁ Tlizzuk fel a térképre Mexikot!



V/1. Csodahelyek

& Egerlink iméadja a kilonleges helyeket! Neked is megmutat néhanyat!

1. Magyarorszag

_\Q Keresd meg a betliracsban Magyarorszag nevezetességeinek neveit!
Beszélgessiink réluk? Hol jartal mar? Mit szeretnél mindenképpen latni?

Munkaflzet 15/ 1.

Q Pérositsd a nevezetességek képeit a neviikkel!
https://learningapps.org/display?v=pmO0oxzwtc24

V/2. Csodahelyek a Foldon

§ Folytatjuk a kutatast a Fold nev( bolygén!

1. Csodahelyek a Féld bolygén

i Parositsd a Fold érdekességeit a réluk késziilt fotéval!

https://learningapps.org/display?v=pj9zxinhn24

2. Térképre fel!

! Tlzzik fel a megismert csodahelyeket




V/3. Az én csodahelyem

& Ma a te kedvenc helyed a téma! Ehhez hallgassunk egy kis zenét is!

Relaxaciés zene

1. Csodahelyem

Q Képzeld el, hogy felhétlentil boldog vagy! Nincs semmi, ami zavar vagy bant!

munkafilizet 16.0

2. Térképre fel!

Q Ha a csodahelyed létez6 hely, akkor tlizziik fel a térképre!

VI/1. A pénz birodalma

Q Az emberek életében a pénz fontos szerepet jatszik.

Lévi és Te most a pénz birodalméba kanyarodtok

1. Apénz nem fén terem

& Miis aza pénz és honnan van? Nézziik meg ezt a rovid videdt!

https://www.youtube.com/watch?v=cHlkA4aR5-0

2. Fizeté eszk6z6k

g Mivel tudunk manapsag fizetni? Osszekeveredtek két fizetéeszkoz betii!

munkafiizet 17/1.

3. Forint

Q Tableteket elé! Parositsd 6ssze a pénzérméket €s bankjegyeket az értékiikkel!

https://learningapps.org/display?v=pmuss3zzn24

4. Fizesslink praktikusan

§ Kosd 6ssze, hogy melyik terméket, melyik bankjeggyel vagy érmével tudnad
legegyszer(ibben kifizetni! Majd szédmoljuk 6ssze egy utazas koltségeit!

munkafiizet 17/2.

4. Térképre fel!

§ Tlzzik fel a térképre a magyar forintot!



VI/2. Pénz birodalomra rejtelmei
Q Az utazasok soran bizony mas orszagokban is fizetntink kell,

mindenféle dolgokért. Lévi megmutatja neked, hogy hogyan.

1. Hogyan fizetiink kulfoldon?

§ Beszélgessiink réla, hogy hogyan is tudunk mas orszagban fizetni?

2. Idegen valutak

Q Parositsd 0ssze az ismertebb orszagokat a jellegzetességeikkel és a pénznemiikkel!

https://learningapps.org/display?v=pmk469yqc24

3. Kedvenc valutam

ﬁ Melyik orszag pénze tetszik neked legjobban? Miért?

Munkaflzet 18/1.

4. Zsebpénz

Q Neked van zsebpénzed? Mire koltenéd, ha egyszer végtelen sok pénzed lenne?

Munkaflzet 18/2.

4. Térképre fel!

i Tlizziik fel a térképre a megismert pénzeket!

VI/3. Az én pénzem

& Mi lenne, ha sajat pénzed lehetne...

1. Pénz, valutak

é Beszélgesstink réla, hogy mit is tudunk most a pénzrél?

2. Az én pénzem

§ Tervezd meg a sajat pénzed! Engedd szabadjara a fantaziad! Mibél van? Milyen az alakja?
ha kész a terved rajzold le vagy ha lehetséges készitsd el!
Mutassatok meg a tobbieknek a sajat pénzeteket

munkafiizet 19.0.

20



VII/1. Foglalkozasok foldje

Q A pénz ugyan honnan van? Dolgozni kell érte!

De ugyan mit lehet a nagyvilagban dolgozni?

1. Ismert szakmék

§ Mi a sziileid foglalkozasa? Milyen szakmakat ismersz?

munkafiizet 20/ 1

2. Szakma vélaszto

Q Mik a legfontosabb szempontok, amikor egy ember szakmat vélaszt?

munkafiizet 20/ 2

3. Kiilénleges munkak

§ Keress a széfelh6ben kiilonleges szakmakat!

munkaflizet 21/ 3

4. Szakma activity

Q Huzz egy kartyat és ird korbe nekuink a latott foglalkozast!

4. Térképre fel!

Q Tlizziik fel a térképre azokat a szakmaékat, amelyeket kilonleges helyen lehet végezni!

21

VII/2. Szuper képességek, szuper munkak

§ Neked melyik szakma tetszik legjobban?

1. Szuperképességeim

é Mik az er6sségeid, amikben igazan jo vagy?

Munkaflizet 22/1.

2. Szamomra fontos, hogy....

§ Folytasd a megkezdett mondatokat!

munkafiizet 22/2.

3. Hozzad illé szakma

§ Gondolkodj, melyik az a hdrom szakma, ami leginkébb illik hozzad!

munkafiizet 22/3.

4. Hianyzik valami?

i Mit kellene ahhoz tenned, hogy megvaldsithasd dlmaid?

22



VII/3. Alom meld

& A mai alkalommal ismét a fantéziadra és

a kreativitdsodra lesz nagy szikséged! Ugyanis Lévi egy csomé dologra kivancsi, de leginkabb
arra, hogyan képzeled el az dlmaid munkajat.

1. Alom mels

ﬁ Képzeld el, hogy almaid munkéjat végzed! Mit csinalsz? Hol vagy?

Munkaflzet 24.0.

2. Térképre fel!

Q Ha valés helyen van dlmaid munkaja, tiizd fel a térképre!

23

VIII/1. Tanulni érdemes

§ Rengeteg dolgot megtudtal mér a vilagrol és magadrél is. Hogy érzed magad?

!E Mire j6 az iskola? Old meg a feladatot a tableten!
https://learningapps.org/display?v=po9it1qpk24

Q Fogalmazd meg, hogy mi tetszett legjobban a foglalkozasok soran? Mi volt, ami nem tetszett?

Mi az, amit észrevettél magadon miéta jarsz a foglalkozasra? Vélaszaid a tied egy cetlire, majd
ragaszt a megfeleld helyre!

24
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4. Kutatas eszkozei
4.1. Megfigyelési jegyzokonyv

‘ Ertékelés lap

Megfigyelési jegyzokonyv

Aktiv
figyelem

Pozitiv
visszajelzés
(tanitonak,
egymasnak ,
maganak)

Munkaban
valo aktiv
részvétel

Negativ
érzelmek

Sikerélmény

Kivancsisag

12345

12345

12345

12345

12345

Tanitoi
visszajelzés

Pozitiv 1égkor

Motivacid/ Kitartas

Egylittmiikdés

Gyermek sajat célkitlizése

Téma iranti érdekl6dés

Onall6 felismerések/ Probléma megoldas

Onértékelés

NI

NININININININ
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4.2. Iskolai motivacio kérdoiv

ISKOLAI MOTIVACIO
Minden allitas mellett jeldld a véleményedet az alabbiak szerint:
5 = teljesen egyetértek
4 = részben egyetértek
3 = félig-meddig értek vele egyet
2 = tobbnyire nem értek vele egyet

1 = egyaltalan nem értek vele egyet

1. Szivesen beszélgetek a sziileimmel arr6l, hogy mi tortént az iskolaban.

2. A legtobb tanar minden didkkal, mindig igazsagos.

3. Nekem fontosabb, hogy baratsagos legyek a tarsaimmal, mint hogy versengjek veliik.

4. Ha valamilyen tevékenységbe belemeriilok, a sziileim nem zavarnak meg.

5. Sokszor annyira megragad, amit az iskolaban tanulunk, hogy majd késébb is foglalkozni
akarok vele.

6. Az iskola unalmas. (-)

7. Onmagam elétt is nagyon szégyellem, ha nem jol teljesitek az iskolaban.

8. Nekem nagyon fontos, hogy a tanaraim tudjak, bennem bizhatnak.

9. A biintetés az iskolaban mindig igazsagtalan. (-)

10. A felnéttek tal sokat kovetelnek a fiataloktol, s nagyon kevés segitséget adnak cserébe.

11. Nagyon jol esik nekem, hogy érzem, a sziileim boldogok, ha jol teljesitek az iskolaban.

12. Rossz érzés lenne, ha csalddast okoznék a tanaromnak.

13. Oriildk, ha segithetek tdrsaimnak az iskolai munkéban.

14. Nem szeretem, ha egyediil kell a feladataimon dolgozni. (-)

15. Az utolsé percig szoktam halogatni a hazi feladat elkészitését. (—)

16. A legtobb 6ra unalmas. (—)

17. Inkabb bevallom, ha elkdvettem valamit, mint hogy elleplezni probaljam.

18. Ha hagynak a tanarok, hogy mindenki azt csinaljon az iskolaban, amit akar, jobban
tetszene az iskola. (-)

19. Jobb, ha kijavittatjak a hibaimat, mint ha elnézik azokat.

20. A tanaraim akkor sem elégedettek azzal, amit csindlok, ha nagyon igyekszem.
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21. A sziileimet nem érdekli igazan, hogy mi torténik velem az iskolaban. (-)

22. Nagyon kevés az olyan tanar, akiért lelkesedni tudnék. ()

23.J6 érzés, ha a tarsaim lathatjak, hogy jol dolgozom.

24. Nem lehet a gyerekekt6l elvarni, hogy maguktol jo 6tleteik timadjanak. (—)

25. Az iskolaban sok olyat tanulunk, aminek az ¢életben hasznat vessziik.

26. Szabadidém nagy részében olyan dolgokra igyekszem rajonni magamtol, amik
érdekelnek.

27. Ha megbiznak valamivel, azt mindig igyekszem olyan jol elvégezni, ahogy csak tudom.

28. Az iskolai szabalyok altalaban helyesek, ésszertiek, mindig igyekszem betartani azokat.

29. Ha valami rosszat tettem, mindig kész vagyok vallalni a kovetkezményeket.

30. Nehezemre esik elviselni azt a nyomast, amit a tanarok gyakorolnak ram.

31. Sziileim segitségére, biztatdsara mindig szdmithatok az iskolai munkdmmal
kapcsolatban is.

32. A legtobb tanar nem veszi azt a faradtsagot, hogy igazan jol elmagyarazza a dolgokat. (—

)

5

33. Nem érdekel, hogy masok mit gondolnak rolam. ()

34. Sziileim mindig fontosnak tartjak a véleményemet.

35. Amit az iskolaban tanulunk, annak valdjaban nemigen vehetem hasznat. (-)

36. Felélénkit, ha 0j dolgok tanulasaba fogunk.

37. Mindig talalok kifogast, ha nincs kész a hazi feladatom. (-)

38. Ha nehéz az iskolai munka, altalaban abbahagyom az eréfeszitést. (-)

39. Valahogy mindig mentségeket kell keresnem. (—)

40. A sziileim tul sokat kdvetelnek, s til nagy nyomast gyakorolnak ram.

41. A felnéttek nem igazan igyekeznek megérteni a fiatalok érzéseit. ()

42. Gyakran a tanar hibas abban, hogy az ember bajba keriil az iskolaban. (-)

43. Ugy veszem észre, a tobbieknek elég nehéz jol kijonni velem. ()

44. Jobban szeretem, ha magamnak kell rajonndm, hogyan kell valamit megcsinalni.

45. Ha a feladat nehéz, hamar elvesztem az érdeklddésemet. (—)

46. Nagyon sok orat kifejezetten izgalmasnak, nagyon érdekesnek tartok.
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47. Ha valamiben szamithatnak ram, mindig el is végzem.

48. Mindig nagyon igyekszem teljesiteni azt, amire megkérnek az iskolaban.

49. Mindig kész vagyok vallalni a felel6sséget azért, amit tettem, barmilyen
kovetkezménnyel szamolhatok.

50. A sziileim teljesen irrealis kovetelményeket tamasztanak az iskolai teljesitményemmel
kapcsolatban.

51. Ha jol teljesitek az iskoldban, a sziileim mindig kimutatjak, hogy elégedettek velem.

52. A legtobb tanar minden tanulénak igyekszik annyit segiteni, amennyit csak tud.

53. Ebben az iskoldban jo viszony van a gyerekek kozott.

54. Tul sok mindennel kapcsolatban varjak el azt, hogy magam jojjek ra, magam oldjam

meg. (-)

55. Nem banom, ha nagyon keményen kell dolgoznom, ha kézben fontos dolgokat
tanulhatok meg.

56. Az iskolai munkat érdekfeszitonek tartom.

57. Mindig igyekszem megfelelni a sziileim bizalmanak.

58. Csak a gyenge emberek szeretik a szabalyokat, a rendet. (—)

59. A lelkiismeretfurdalds még a szigoru biintetésnél is kinosabb.

60. A felnéttek mindig tal sokat varnak el a fiataloktol.

1. Mi az az 5 sz6, ami el6szor eszedbe jut a tanulasrol?

2.A tanulas szerintem

3.Amikor tanulok, azt érzem, hogy

4. Mennyire szeretsz iskolaba jarni? 1234 5
Miért?
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5. Torvényes képviselok részére készitett dokumentumok

5.1. Kutatas ismerteto

Tisztelt Sziilo/Gondviselo!

Gyermeke tanitéjaval egyiitt gy gondoljuk, hogy az On gyermeke magasabb
teljesitményre lenne képes. Szeretnénk 6t segiteni, rejtett képességeinek
kibontakoztatasaban. Pozitiv hatassal lehet eredményeire, ha részt venne egy olyan
jatékos foglalkozason, mely az 6nall6 tanulasra 6sztonzi a gyermeket. A program alapja
egy tobb éves nemzetkdzi egylittmitkddés eredményeire épiil.

Az ELTE Tanité szakos hallgatojaként a fenti program keretében kutatast végzek a
gyermekek tanulasi motivacidja témaban, melynek része a gyermekek szamara
szervezett kiscsoportos foglalkozas.

A foglalkozas 8 héten at tart, heti harom alkalommal, melyek alkalmanként 20 perc
elfoglaltsagot jelentenek. A program részét képezd jatékos foglalkozds a gyermek
tanulési idején kiviil torténik, arra semmilyen negativ hatassal nincs.

K6szonom, hogy hozzajarul gyermeke kutatasban valo részvételéhez!

Jooné Fekete Anett
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5.2. Sziil6i beleegyezd nyilatkozat

Sziiloi beleegyez6 nyilatkozat

ATUITOtt (sziil6 neve,
lakcime), hozzajarulok, hogy ............cccooviiiiiiiiiiiiiiinn.. nevii gyermekem, a
Jooné Fekete Anett ELTE Tanito szakos hallgatd tanuldsi motivacioval kapcsolatos
tudoméanyos kutatdsaban részt vegyen.

A kutatés részleteivel kapcsolatban minden tajékoztatast megkaptam és megértettem.

Hozzéjarulok, hogy gyermekem 8 héten at, heti 3 alkalommal részt vegyen a kutatés
alapjaul szolgélo6 foglalkozasokon.

Tudomasul veszem, hogy gyermekem anonim ( a sajat nevétdl eltérd kitalalt névvel)
formaban szerepel a kutatdsi dokumentaciokban. Gyermekemrdl ¢és elkésziilt
munkdjarol kép felvétel késziilhet, melyen a gyermek nem felismerhetd. A képek
felhasznalasa szigortian kutatési céllal torténik.

A foglalkozasok tapasztalataibol szarmazd eredményeket kizardlag kutatisi célra
hasznaljuk, az iskola és az osztaly sem keriil megnevezésre semmilyen forméaban sem.

Datum Szil6/Gondviseld alairasa
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6. Zaro interjuk

A fejleszto pedagogus

»Régen a hatrdnyos helyzetli és a normal szocialis helyzetben €16 gyermekek kozott
nem volt, a napjainkban tapasztalhaté nagymértékii kiilonbség. Egyrészt, mert a
hatranyos helyzetli csaladok is eljutottak a munkahelyek altal {idiilékbe, igy a
szerényebb koriilmények kozott €16 gyermekek is kitekinthettek olykor a megszokott
kornyezetiikon kiviilre. Illetve a hatranyos helyzetben 1évé sziilok odafigyeléssel
nevelték gyermekeiket. Fontos volt szamukra a gyermekek oktatdsa, arra torekedtek,
hogy minimum szakképesitést szerezzen csemetéjiik. Ennek érdekében egyiittmiikodtek
a pedagogusokkal, nem kérddjelezték meg azok szakértelmét. Napjainkban a hatalmas
szakad¢k tapasztalhatd a jO anyagi koriilmények kozott €16 és a hatranyos helyzetii
tanulok kozott. Altalanosan megfigyelhetd, hogy a hatranyos helyzetii gyermekek nagy
szazaléka szocialisan, kognitiv képességekben, vallalkozéi kompetenciaban,
kreativitasban és emociondlisan is elmaradnak a normal vagy a felett 1évé anyagi
koriilmények kozott €16 tarsaikhoz képest.

A motivacié szamomra a pedagogusi palyam kezdetén ismeretlen volt. A gyermekek
tanulni jottek az iskoldba, tudataban voltak vele, hogy ez a kdotelességiik. Ehhez nagy
segitséget nyujtottak a sziilék. Az utobbi kb. 15 évben valt sziikségessé¢ ezzel a
fogalommal foglalkozni az iskolakban. A csaladok egymashoz képest megvaltozott
helyzete ¢és tarsadalmi atalakuldsok miatt, a gyermekek természetes kivancsisaga
gyenge, a jovOképiik sivar, emiatt természetes kdvetkezmény az iskoldban tapasztalhat6
érdektelenség.

Sajnos az eszkozeink, a lehetdségeink és a forrasaink is csekélyek, ahhoz, hogy a
hatranyos helyzetli gyermekek lemaraddsat minimalizalni tudjuk. Fejlesztd
pedagogusként, azt tapasztalom, hogy a fejlesztd csoportok létszama tal magas, igy
kevés 1d0 jut az egyéni fejlesztésre. Illetve igyeksziink a tantargyi lemaraddsokat
korrigélni, ez sokszor a részképességek fejlesztésének hatranyara torténik. A fejlesztd
ordknak 4allando csoportszoba vagy terem lenne idedlis, ahol kéznél vannak legalabb
azok a minimum eszk6zok, amelyek rendelkezésre allnak.

Ezek 0sszeségeként elmondhatd, hogy nem kifejezetten hatékony a jelenlegi fejlesztési

rendszer. ,,
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Az osztdly tanito

»Palyam kezdeti iddszakaban a kisegité tagozaton dolgoztam, melyben hatranyos
helyzetli, sériilt gyermekek oktatdsa =zajlott. A differencidldas a mindennapok
elengedhetetlen része, ha egylitt oktatunk els6tdl nyolcadik évfolyamos tanuldkat.
Rengeteg kreativitast és tiirelmet igényelt a sikeres oktatds. Am nem volt sziikség
kiilonleges motivacios formdkra. A gyermekek egyszerlien tanulni akartak télem.
Mindemellett a szil6i egyiittmikodés is sokat segitett, hiszen elfogadoak ¢és
segitOkészek voltak.

Ezzel szemben a mai integracid keretében torténd motivalas joval bonyolultabb
feladat. Amig a kisegitd tagozaton, bar 8 osztalyfokon folyt a tanitas parhuzamosan,
hasonlo intellektussal rendelkezd tanuldkat kellett egyszerre aktiv munkara birni. Ezzel
szemben az integralassal bekovetkezett helyzet joval nagyobb odafigyelést igényel,
hiszen egyszerre oktatunk enyhe értelmi fogyatékkal, kevert specifikus zavarral,
hallaskarosodéssal, lataskarosodassal, pszichés zavarokkal rendelkezé gyermekeket,
olyanokkal, akik egészségesek, valamint atlagon feliili képességekkel rendelkeznek.
Emell¢ tarsul a hatranyos helyzetli gyermekek esete, akik az alapvetd tdjékozottsag
hianyaval indulnak el a magyar oktatasi rendszerben.

A sikeres motivaciés modszer egyénenként eltérd, igy a mai heterogén
osztalyokban kifejezetten nehéz feladat.”

A két pedagdgus egyetértett abban, hogy mindenképp sziikségszerli az
oktatasban egy olyan eszkoz, amely még a fesld tagozatba keriilés eldtt fejleszti a
gyermek tanulasi motivacios képességét. Tamogatjak az altalam megalkotott eszkoz
bevezetését, melynek megvalositasara két opcid is rendelkezésre all. Az egyik, hogy
szakkor keretében, heti rendszerességgel lehetne foglalkozast szervezni a negyedik
évfolyamos tanulok szdmaéra. A masik megoldds a Komplex Alapprogram keretébe
agyazas megvalositasa. Tekintve, hogy az adott intézmény a Komplex Alapprogram
résztvevdje, igy az abban foglalt alprogramok koziil az Eletgyakorlat-alapt alprogram,
amelynek leirasa az alabbi szemléletet tartalmazza: a gyermek a kisebb-nagyobb
rendszereiben (csalad, osztaly, iskola, lakokornyezet stb.) megjelend, Ot érintd témakban
keriil megszolitasra, igy elkeriilhetetlen, hogy komplexen, kognitiv, affektiv, szocialis
téren is megérintddjon ¢és fejlddjon. Fontosnak tartjuk, hogy a gyerekek szamara az

egyén—csalad—osztaly—iskola—lakokornyezet—természeti kornyezet—munkaer6-piaci
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kornyezet (egyre tdguld) rendszereiben olyan tevékenységet szervezziink, amely lekoti
Oket, fokozza teljesitményiiket, kitagitja érdeklodésiiket és erdsiti a nyitottsagukat
(Komplex Alapprogram, 2024)

Ebbe beillesztheto a ,,VilégutazOra”.
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