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Bevezetés

Szamos kutatas foglalkozik azzal, hogy a néphagyomany, népmiivészet egyes teriileteinek —
néptanc, népi jaték, népmese, népdal — milyen fejleszté hatasai vannak, vagy, hogy mindezek
egylittes, komplex szemléletli haszndlata milyen hatassal van a gyerekek fejlddésére, vagyis,
miért érdemes a korszeri pedagdgiai munkéaban alkalmazni a néphagyomany, népmivészet
eszkozeit. Magam is végeztem korabban ilyen jellegli kutatdsokat a néptanc és a ritmikai
képességek Osszefiiggéseirdl, illetve a komplex népmiivészeti foglalkozasok fejlesztd hatasarol.
Ebben a dolgozatban tehat nem a miértre, hanem a hogyanra keresem a valaszt. (Ez a dolgozat
az ELTE TOK intézményi TDK-n bemutatott dolgozatom, melyet a kutatasi folyamat
elérehaladasahoz igazodé atdolgozott részekkel lattam el.)

Dolgozatomban esettanulmanyként egy olyan pedagogus munkéssagat, pedagogiai szemléletét
mutatom be, akit példaképnek tekintek a néphagyomany kozvetitésében valo elhivatottsagéaért,
szakmai tudasaért és a hivatdsa iranti alazataért.

Fabian Eva Liszt Ferenc-dijas és Martin Gyorgy-dijas népdalénekes, népmesemondo,
zenepedagogus, a Magyar Miivészeti Akadémia Népmiivészeti Tagozatanak levelezd tagja, a
Kalamajka és az Egyszolam egyiittes énekese, az Obudai Népzenei Iskola népi ének tanara.

A hozza kapcsolodo elso élményeim gyerekkoromba nyulnak vissza, amikor sziileim elvittek a
Kalamajka egyiittes gyerektanchazaiba. Késobb, mikor mar végzett tanitoként, sajat
gyerekeimmel mentem, pedagodgiai szempontbdl is racsodalkoztam arra a sokszinli és
véltozatos tevékenységre, amit egy-egy ilyen foglalkozas nyujtott, de a tdnchaz végén ujra
gyerekként ¢€lveztem a mesemondéasokat. Ahogy a gyerekeim elérték azt a kort, hogy
zeneiskoldba jarjanak, az Obudai Népzenei Iskoliban tjra Osszetalalkoztunk. Néhany
alkalommal, “beszoktataskor” ismét betekintést nyerhettem Fabian Eva pedagégiai
eszkoztaraba, és nagyon megtisztelonek éreztem, hogy egy-egy esetben — amikor
halaszthatatlan dolog miatt nem tudott foglalkozast tartani —, megkért, hogy helyettesitsem.
Végiil, mikor a gyerekeim mar kindttek az el6képzébdl, a Kismuzsika® program oktatoiként
Szerényi Andreaval bekapcsolddtunk az zeneiskola el6képzds alkalmaikba, hetente valtakozva
segitjiik a foglalkozdsokon beliil a jaték- és tanctanuldst. Immar harmadik éve dolgozhatunk
egyiitt, igy részese lehetek annak a pedagogiai folyamatnak, amit Fabian Eva az el6képz6

foglalkozasokon hosszu évek alatt alakitott ki és csiszolt, amiben egységként jelenik meg a népi

1 A Kismuzsika az Obudai Népzenei Iskola évodai modszertani programja, ami Szerényi Andrea vezetésével
2017. o6ta miikodik a IIT. keriileti 6nkormanyzat 6vodaiban.



jaték, a népzene, az ¢ének, a tanc, az ¢l0szavas mesemondds. Mindezen Kkeresztiil
néphagyomanyunkkal, kulturalis anyanyelviinkkel ismerkedhetnek a gyerekek.
foglalkozasainak bemutatasan keresztiil szemléltetem. A bemutatott téma aktualitasat két kerek
évfordulé is indokolja, az Obudai Népzenei Iskola — egyben a magyar népzeneoktatas — 50 éves
jubileuma, valamin az, hogy 25 éve tanit az intézményben Fabian Eva.

Személyes ¢élményeimnek ¢és tapasztalataimnak az aldtdmasztdsdhoz kvalitativ kutatéast
végeztem, melynek soran attekintettem Fabian Eva életttjat, munkassagat bemutat6 interjukat,
tobb foglalkozason végzett megfigyelések jegyzokonyvét, valamint eloképzd foglalkozasok, és
rogzitett mesemondasi alkalmak videdanyagat elemzem pedagdgiai nézOpontbol. A
dokumentumelemzés,  valamint a  strukturdlatlan  és  strukturdlt  megfigyelés
modszerkombinaciot alkalmazva feltartam Fabian Eva el6képzo foglalkozasainak sajatos
modszertani elemeit, valamint a foglalkozdsok modszertani specifikumaként kiemelhetd
¢lészavas mesemondasban alkalmazott pedagdgiai eszkoztarat.

Mindezek alapjan bemutatom azt a szemléletet és metodikat, amire az obudai népzenei
eloképzd foglalkozasok épiilnek, és néhany olyan meghatirozo pedagogiai eszkozt, amiket
jogyakorlatként sajat pedagdgiai munkamban is igyekszem tovabbvinni. Ezen belill arra
fokuszalok, hogy az ¢ldszavas mesemondas hogyan €piil be a heti rendszerességii foglalkozasok
menetébe, ¢és milyen pedagogiai lehetdségek rejlenek a népmesék hagyoményos

eléadasmodjaban.

1. A szakirodalom attekintése

A szakirodalom attekintése soran arra helyeztem a hangsulyt, hogy a dolgozatomban bemutatott
pedagogiai megkozelitésnek melyek lehetnek a néphagyomanybdl eredeztethetd forrasai, mi

volt a népmese helye és szerepe a hagyomanyos kozdsségekben, és mi lehet napjainkban.

1.1. A néphagyomany napjainkban

Szerencsésnek mondhatjuk magunkat itt a Karpat-medencében, ahol a vilagon egyediilallo
mennyiségli néprajzi gylijtés all rendelkezésiinkre a népmiivészet tovabbéltetéséhez.

A népkoltészet gylijtése és feldolgozasa a XIX. szazad kdzepétdl indult el, amikor a Kisfaludy
Téarsasdg népdalok gylijtésére palyazatot hirdetett, aminek hatdsdra megjelentek az elsd

nyomtatott népkoltészeti gytijtemények, melyekben népmesék is helyet kaptak. A szazad végén



a Magyar Néprajzi Tarsasag megalakulasaval ¢s a hozza kapcsolodd Ethnographia folyodirat
elindulasaval a néprajzi gyujtés lehetdségei kiszélesedtek. A néprajzi gylijtémunkahoz
szorosan kapcsolodott a népzene gyijtés, ami Vikar Béla, valamint Kodaly és Bartok
fonografos gyijtéseivel kapott hatalmas lendiiletet (Balassa-Ortutay, 1979.). A népzenegyiijtés
mintdjara az 1900-as évek kozepétdl elindultak a néptancgyiijtések is, aminek meghatarozo
alakja Martin Gyorgy volt. A nagy el6dok nyomdokaiban napjainkig tartanak a gytjtések, és a
még €16 adatk6zl0ktdl valo tanulas lehetdségei, aminek ma mar sajnos az utols6 iddszakat éljiik.
Ennek a hatalmas mennyiségii gytijtésnek a folyamatos rendszerezésével és digitalizalasaval,
melyben nagy szerepe van tobbek kozott a Hagyomanyok Héza és a Zenetudomanyi Intézet
munkatarsainak mara mindez elérhetd, megismerhetd, tanulhat6 az érdeklodok szamara.

Ez a folyamat azt is eredményezte, hogy az igy meglrzott anyagok medidlis kozege
megvaltozott, ezzel egyiitt megvaltozott az atadas, illetve a tanulds moddja is. A befogadasi
forma mar nem a hagyomanyos atorokités-mintakdvetés, hanem a kiilonb6z6 médiumokon
keresztiil valo megismerés. Mara mar nem is feltétleniil sziikséges személyes kapcsolodas egy
mese, dallam, vagy akar tancfolyamat megismeréséhez.

Abban, hogy mindez mégis ¢l6 és dinamikus mdédon tovabb tud élni napjainkig, nagy szerepe
van a tanchdzmozgalomnak és a hozza kapcsolddo intézményeknek, szervezeteknek, melyek
megteremtik a folyamatosan alakulo, formalodo kereteket. Ennek eredménye, hogy a tanchaz
modszer felkeriilt az UNESCO? szellemi kulturalis 6rokség listajara, a "Legjobb megérzési
gyakorlatok" k6z¢, mint a szellemi kulturalis 6rokség atorokitésének magyar modellje.

A tanchidzmozgalom részeként, illetve azzal parhuzamosan alakult ki tobbek kozott a
hagyomanyos ¢ldszavas mesemondas revival mozgalma is, aminek egyik meghatarozo
személyisége Fabian Eva. A hagyoméanyos mesemondok elsd, és maig legjelentsebb miihelye
a Hagyomanyok Héza Magyar népmese — hagyomanyos mesemondas tanfolyama, ami a
szellemi kulturalis 6rokség megdrzésérdl szol6 UNESCO-egyezmény nemzeti listajan 2021-
ben keriilt a legjobb gyakorlatok soraba (Sz.K.O, 2021.).

Ezekhez a kulturalis értékekhez természetesen nem csak felndtt korban lehet kapcsolodni,
hanem érdemes ¢és fontos a kisgyermekek szdmara is megteremteni az élmény- és
ismeretszerzés lehetdségeit. Mar a tanchdzmozgalom kezdetétdl nagy figyelmet forditottak a
gyerekek megszolitasara, a gyerektanchazakon, vagy akar a televizion keresztiil, példaul Timar
Sandor Aprok tanca cimii miisoraban, ahol nem csak tancot tanulhattak, hanem néprajzi,

népzenei ¢s mas népmivészeti ismereteket is kaphattak a gyerekek.

2 UNESCO Szellemi Kulturalis Orokség Korméanykozi Bizottsdga 2011. november 25



A néphagyomany oktatasanak, vagy mas megkozelitésben a néphagyomannyal val6 nevelésnek
a mara mar tobb meghatiroz6é intézménye miikodik orszagszerte. Ilyen példaul a godi
Blizaszem Iskola, a keszthelyi Csalad Iskola, valamint a Néphagyomanyérzé Ovondk
Egyesiiletének mesterovodai is. Ezeknek az intézményeknek a teljes pedagdgiai programja a
néphagyomanyra ¢épiil, igy mintdt adnak arra, hogyan lehet az oktat6-neveld munka
meghataroz6é eleme a hagyoményos paraszti kultira és a népmiivészet. Ezek kozé az
intézmények kozé sorolhatjuk az Obudai Népzenei Iskolat is, ahol Magyarorszagon elséként
indult el a népzeneoktatds, és maig az egyetlen olyan intézmény, ahol kizarolag népzenét

oktatnak.

1.2.Népmese és mesemondas a hagyomanyban

Fontosnak tartom, hogy a néphagyomany ¢és a népmiivészet egyes teriileteit ne kiilon
egységekkeént, kiilonallo miivészeti agakként kezeljiik, hanem egy organikus egység részeként
tekintsiink rajuk. Bar a kovetkezokben a népmesére €és a hagyomanyos mesemondasra kertil a
fokusz, arra torekszem ezt is a néphagyomany teljességének a szemsz0geébdl szemléljiik. “A4
népmesék tehat koltoi alkotasok, alkotasformak egész soranak dsszefoglalo neve, amelyek a
miifajcsoport kozkoltészeti jellegénél fogva szamtalan szallal kapcsolodnak az oket formalo,
veliik élé tarsadalomhoz, annak vilagképéhez, hiedelemvilagdhoz.” (MNL, 1977-1982.).
Mindezt hagyoméanyos mesemondasi alkalmak jellege is aldtdmasztja, hiszen ezek az
események soha nem csak a mesélésrdl szoltak, hanem tobbféle valtozatos tevékenység
egyszerre, egymassal szorosan Osszefonddva jelent meg. “Elsésorban az oszi, téli tarsas
munkak (kukoricafosztas, fonds, dohanysimitads) idején toltottek hosszu orakat mesemondassal
és - hallgatassal eleink, hogy szinesebbé tegyéek az egyhangu tevékenységet. Emellett bizonyos
tinnepi szokasokhoz (pl. disznotorhoz, halott melletti virrasztashoz) is hozzdatartozott a mesélés,
amelynek kulcsfiguraja a mesemondo.” (Séandor, 2021. p. 10.). A néprajzi leirdsokbol azt is
tudhatjuk, hogy ezekhez a tevékenységekhez ugyanugy kapcsolddott az éneklés, a zene, a tanc
¢€s a jaték is, mindez természetes egységben volt jelen ezekben a hagyoméanyos munka-, vagy
iinnepi alkalmakon.

A mesemondoknak sokszor kiemelt helye, szerepe volt a kozosségekben. “A4 legjobb meséloket
ugyanis kiilonleges hely illette meg az dsszejoveteleken, ok ehettek elsoként a frissen siilt
kenyerbol, kaldacsbol, 6vék volt az elsé pohar bor, és a kézos munkak idején ugyanugy

megkaptak a kosar szolot, a véka kukoricat, a pint bort, mintha egész nap sziireteltek, dolgoztak



volna. A mesemondds a megbecsiilt munkdk kozé tartozott: a mesemondo tudott valamit, amit
rajta kiviil nem tudott senki mdas.” (Boldizsar, 1997, p. 4.).

A mesemondasi alkalmak, ahogy lathato a felnéttek munkéjéhoz, vagy szorakozasi alkalmaihoz
kotédtek, vagyis a mese hagyomanyosan felndtteknek a sz616 miifaj volt. Természetesen voltak
olyan alkalmak, amikor a gyerekek is hallgattak a mesemondast, de ilyenkor sem 6k voltak a
mesemondo elsddleges célkdzonsége, hanem a népmiivészet tobbi teriiletéhez hasonldan ebbe
is fokozatosan nevelddtek bele.

Egy adott kozosség szdmara a mese repertodr egy kozos tudast jelentett, igy a mesékhez a
mesemondo €s a hallgatdsaga is hasonldan érté modon tudott kapcsolddni, ismert volt szamukra
a szokincs, a képi vilag és a jelképrendszer. Andrasfalvy (2021) a kovetkezOképp fogalmazza
meg a néphagyomanyban a miivészet szerepét: “A hagyomdanyos népi, paraszti tarsadalomban
nem voltak hivatasos alkotomiivészek, és a miivészet minden aga szorosan kapcsolodott az
egyének, valamint az altaluk alkotott kézosségek mindennapi életéhez, munkdjahoz, emberi
kapcsolataik fenntartasahoz. Mindenki egyszerre volt alkotoja, haszndloja és élvezdje a
miivészetnek és a vele létrejott emberi kapcsolatoknak” (Andrasfalvy, 2021. p. 51.). Ez a

gondolat természetesen az eléadomiivészetre is ugyantgy értelmezhetdk.

Népmese és zene a néphagyomanyban

A népmesék kozott a kutatdsi témam szempontjabdl kiilondsen érdekesek azok, amelyekben
valamilyen modon megjelenik a zene. A magyar meserepertoarban szamos olyan példaval
talalkozunk, amelyek valamilyen sikon kapcsolodnak a zenéhez. Ezzel a témaval bévebben Tari
(1991) Zenei adatok a magyar népmesékben dallamok és hangszerek cimii tanulmanya
foglalkozik.

A zene, a hangszerek, a zenés, tdncos alkalmak sok mesében megjelennek. A hangszerek
altalaban valamilyen varazslatos erdvel birnak, koziiliik leggyakrabban a furulyaval/sippal
talalkozhatunk a meseszovegekben. A legtobb esetben ezek a zenei elemek csak narrativ médon
jelennek meg, van azonban néhany mesetipus, amiben valosagosan is megjelenik a zene.
Ilyenek az énekelt mesék, mint pl. a Jakab és a zab egyes valtozatai, a dalbetétes mesék, aminek
legismertebb valtozatai a Javorfacska, a Molnar kutyai vagy a Békamese, vagy a hangszerrel
kisért mesék, mint a Juhait keresd pasztor torténete. Ezekben a mesékben a narracio és a zene

szorosan Osszefonodik (Tari, 1991. p. 187-197).



A Javorfacska €s a hozza hasonld mesé€k esetében a hangszerré valtozott lany szolal meg a
mesében énekelve, a Molnar kutydiban a kutydkat szdlitja dallammal a gazdajuk, a
Békamesében a béka beszéde az énekszo.

A Juhait keres6 pasztor mesében a furulyas dallam a pasztor hangulatait fejezi ki. Amikor
szomorkodik az allatai miatt, akkor lassu, amikor oriil a megkeriilésiiknek, akkor gyors zenei
betét jelenik meg.

Gulyas (2008) tanulmanyaban, melyben szintén a mese és a zene kapcsolatarol ir, idézi
Loschdorfer (1937) publikalt bujaki mesegyiijtésének eredményit és tapasztalatait, melyben a
zart kozosségben lejegyzett 20 mesetipus Osszesen 80 variansa kozott 6 énekbetétes mesével
talalkozott, ami jelentds aranynak szamit. Ebbol a kutatd arra a kovetkeztetésre jutott, hogy
ezek a mesék egy archaikusabb réteget képviselnek, ami szinte teljesen kikopott, csak zart
kozosségekben maradtak fonn nyomai. Vagyis ,, ... a dalbetétes mese voltaképpen a mesélésnek
kihaloban levéd, imitt-amott él6 6si modja, amelyet a mesélok ma mar divatiamult, furcsa
szokasnak tartanak. [...] Lehetséges ugyanis, hogy ezek a mesék végsé maradvanyai az Osi
recitativ eléaddasmodnak.” (Loschdorfer, 1937. idézi: Gulyas, 2008. p. 281-282.).

Mindezeket a néprajzi vonatkozéasokat azért tartom fontosnak, mert a késébbiekben bemutatott
pedagdgiai szemlélettel sok ponton kapcsolédnak, tehat mondhatjuk, hogy a Fabian Eva altal
alkalmazott pedagogiai modszerek ezeknek a hagyomdnyoknak a XXI. szdzadba valo

tovabborokitését is jelentik.

A népmese és a hagyomanyos éloszavas mesemondas napjainkban

A népmesékhez napjainkban sokféle nézOpontbdl kozelithetiink, példaul néprajzi, irodalmi,
pszichologiai, vagy akdr eldadomiivészeti szemszogbdl. A néprajzi megkozelités egyik
iranyzata az egyéniségkutatas, ami vizsgalja a gyljtésekbdl megismerhetd mesemondo
egyéniségeket, a repertoarjuk, eléadasmoédjuk, szohasznalatuk stb. szempontbol, emellett
foglalkozik napjaink mesemondési alkalmaival és kortdrs mesemondd egyéniségekkel is.
Raffai (2013) népmesekutatd Napjaink magyar mesemondo6i cimii tanulmanyaban igy
fogalmaz: “..az utobbi néhdany évtizedben a mesemondok tevékenységét a magyar
nyelvteriileten egy kettosség jellemezte: a mesemondas eredeti formajaban eltiinofélben van,
viszont egy megvaltozott formaban viragkorat éli, egy mas narrativ stratégiat kovetve. Mindez
a megvdaltozott mesemondas a folklorizmus fogalmaval definidlhato.” Napjaink mesemondoit
kiilon csoportokba sorolja attol fliggden, hogy milyen mddon sajatitottak el a mesemondasi

technikdkat és torténeteket. Az egyik csoportba azok a mesemonddkat sorolja, akik még



hagyomanyos modon nevelddtek bele a mesemondasba és késObb alkalmazkodtak a
mesemondo kozeg valtozasdhoz. Ide sorolja tobbek koézott a bukovinai székely szdrmazasu
Fabian Agostonnét, vagy a paldc Pal Pista bacsit. Vannak olyan mesemonddk, akik még a
hagyomanyos kozegben tanultdk a mesemondast, azonban 0k maguk mar nem meséltek
hagyomanyos mesemondé alkalmakon, ide sorolja példaul a bukovinai székely szarmazasu
Koka Rozaliat. “Tudasuk a régi mesemondasi alkalmak megsziinése miatt mar csak
versenyeken, fellépések alkalmaval aktivizalodhatott” Végiil kiilon csoportba sorolja azokat a
mesemondokat, akik “tudatos munkaval — dltalaban komoly elotanulmanyok és terepmunkak
utan — a hagyomdnyos mesemondads szabadlyait betartva, de igazodva a mai kulturalis
formdkhoz vdltak szinpadi mesemonddkkd.”, mint példaul Fabian Eva és Berecz Andras
(Raffai, 2013. p.117-122.). Ide sorolhatjuk az ¢ nyomdokaikat kovetdé Meseszo Egyesiilet
mesemondoit is, hiszen az egyesiilet “legf6bb célja a néprajzi szempontbaol hiteles mesemondas
bemutatasa, megorzése, apoldsa.” (Sandor, 2021. p.10.). Az egyesiilet tagjai a Hagyomanyok
Haza 60 6ras él6szavas mesemondas tanfolyamanak hallgatoibol keriiltek ki.

Raffai (2021) foglalkozik azzal a folyamattal is, ahogy az irott mese visszakertiil az él6szavas
eléadasmodba. A revival mesemondok a hagyomanyokhoz képest megvaltozott koriilmények
kozott mesélnek, azonban arra torekszenek, hogy felelevenitsék a mesemondas alkoto
folyamatat, a mesék “artisztikus formaban” val6d el6adasmodjat. Fontos feladatuk a sajat
mesemondo egyéniségiik és repertodrjuk kialakitasa. Ennek a folyamatnak a soran a mesék egy
ujabb médiumvaltason mennek keresztiil, vagyis az irott szdveg visszakeriil szobeli
kornyezetbe (Raffai 2021. p.21-23.).

Az altaluk képviselt €l6szavas mesemondas fobb jellemzdi: “egy torténet soha nem hangzik el
kétszer ugyanugy, hanem az elmesélés pillanataban mindig ujrameséli, ujraalkotja a meséld.
Ez a teremto alkoto aktus pedig spontan igazodik az adott helyzethez, a résztvevoket, a mese
hallgatoit, a mesélés koriilményeit figyelembe véve. [...] Lehetoséget ad arra, hogy mesélés
kozben tartsuk a szemkontaktust és sokkal jobban tudjunk figyelni arra, hogyan reagalnak a
mese hallgatok. [...] Az aktualizalds végigkiséri a torténetet, egyik megjelenési formdja, amikor
a mesehallgatok torténethez fiiz6doé viszonyat jelenlevésének modjat megjegyzéseiket

belevissziik a torténetbe reagalunk ra. “(Bumberak, 2021. p.7-12.).



Napjainkra a felndtteknek szold6 mesemondas ujra elkezdett teret hodtani. Egyre tobb olyan
alkalom szervezddik, ahol felndttek hallgathatnak, vagy mondhatnak egymasnak élészdval
népmesét. llyen példaul a Hagyomanyok Haza altal szervezett, “Ahol a madar se jar...” havi

r—
>
.

rendszerességli mesemondokar,
valamint a hatarainkon innen és

tal  kiilonbozd — kozosségi

terekben szervezett mesemondo
versenyek és szinpadi
eldadasok mellett egyre
gyakoribb kotetlenebb formaju
alkalmak is, mint példaul a
mesekocsmak, meseparbajok és
mas hasonlé formék (Sandor L.
2. kép "Ahol a madar se jar..." (forras: Hagyomanyok Haza) 2021. p. 12-13)_
Az ¢lészavas mesemondas fogalmat tobbféle megkozelitésben hasznalhatjuk, beletartozhat
minden olyan mesemondasi forma, amikor nem konyvbdl olvassa fel a torténet a meséld, vagyis
a fejbdl, vagy képek alapjan kitalalt torténetek elmonddsat is jelentheti. Ebben a dolgozatban
azonban a néphagyomanybdl tanult eszk6zok alkalmazasaval ujramesélt népmesék eldadasara

hasznalom a kifejezést.

erers

A folklorisztikai és egyéb tudomanyos megkdzelitések mellett jelentds szerepe van napjainkban
az alkalmazott mesemondasnak is. Mivel a mesehallgatdé kozonség az elmult 150-200 évben
nagymértékben megvaltozott — a fent bemutatott kezdeményezések ellenére is — napjainkban
jellemzden a gyerekek a mesék f6 befogadoi. Ez a valtozés indokoltté teszi a mesék pedagdgiai
szemponti megkozelitéseit.

Hazénkban a népmiivészet, azon beliil a népmesék a reformkor 6ta fontos részét képezik a
kozoktatasnak, koznevelésnek. A népmeséknek napjainkban is fontos helye van az évodai
nevelésben és az iskoldban is. Az aladbbiakban néhany mesékhez kapcsolodo gondolatot emelek
ki az Ovodai Nevelés Alapprogramjabol:

“A mese a gyermek érzelmi, értelmi, erkélcsi fejlodésenek és fejlesztésének egyik legfobb

segitoje. [...]
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A mese kiilonosen alkalmas az ovodas gyermek szemléletmodjanak és vilagképének
kialakitasara. [...]

A mesélovel valo személyes kapcsolatban a gyermek nagy érzelmi biztonsagban érzi magat, s a
jatéktevékenységhez hasonloan a mesehallgatas elengedett intim allapotaban eleven, belso
keépvilagot jelenit meg. A belsé képalkotasnak ez a folyamata a gyermeki élményfeldolgozas
egyik legfontosabb formdja. [...]

Az ovodaban a 3-7 éves gyermekek életkori sajatossagaihoz igazodoan a népi — népmesék, népi
hagyomanyokat felelevenité mondokadk, rigmusok, a magyarsag torténelmét feldolgozo

’

mondavilag elemei, meséi —, a klasszikus és a kortars irodalmi miiveknek egyarant helye van.’
(ONOAP).

Az iskoldban fOleg az als6 tagozatban, az olvasés tanulds folyamatidban kapnak helyet a
népmesék, A Nemzeti Alaptantervhez kapcsolddd kerettantervekben a kdvetkezdképpen
fogalmaztdk meg a népmesék szerepét az also tagozatos korosztalynal:

“A valtozatos miifaju és tipusu szovegek a tanulok vilagrol szerzett ismereteit bovitik, szo- és
kifejezéskészletiiket gazdagitjak, ezaltal segitik az onismeretiik fejlodését, valamint a
kozosségekben (csalad, osztaly, iskola, telepiilés) valo eligazoddsukat. A tanulok ebben a
fejlesztési  szakaszban magyar népkoltészeti alkotasokkal (népmese, mondoka, szolas,
kozmondas, talalos kérdés, népdal), [...] taldlkoznak.” (NAT).

Fels6 tagozaton az 6todik osztalyos irodalom tananyag “Csaldd, otthon, nemzet” (NAT)
témakorében foglalkoznak mesékkel és mondakkal.

A koznevelés kozoktatds keretein kiviil is vannak a népmesék pedagogiai megkdzelitésével
foglalkoz6 szakemberek, programok, irdnyzatok.

A pedagogiai szemlélet esetenként Osszefonodik a pszichologiai irdnyzattal, aminek
legismertebb képviseldje Boldizsar I1dikd, és az altala kidolgozott Metamorphoses meseterapia
modszer, ami a mesékben rejlo kollektiv tudas gyogyito hatasara épiil. “A meseterapia a mesék
tudatos hasznalatat jelenti, az életut mesékkel valo kisérését a fogantatastol a haldl pillanataig”
(Boldizsar, 2023. p.23.). A Metamorphoses meseterapias modszernek pedagogiai vonatkozasai
is vannak. Ez a gydkere példaul a Pompas napok mddszertananak, melyet igy fogalmaznak meg
az alapitok: “Modszertanunk célja, hogy az egységes és egylényegii kulturank elemeit sodorjuk
ossze eros kotélle. Alapveto elviink, hogy a népmese-foglalkozas kozponti eleme maga a
nepmese, tehat ebbol indulunk ki, ehhez valogatjuk a népi jatékokat, népdalokat, és nem
forditva.” (Kormos - Deak-Zsotér, 2022. p.6.).

A népmese pedagogiai megkozelitésének kiemelkedd alakja Bajzath Méria, akinek nevéhez a

Népmesekincstar - Mesepedagogia modszer kapesolodik. “4 Néepmesekincstar mesepedagogiai
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modszer lényege: rendszeresen ismétlodo mesemonddas és mondokazas, a pedagogus kozos
jatéka, tanca a gyerekkel, amely minden résztvevo szamdra élményt és oromforrast jelent.
Fontos szerepet kap még a mozgas, a kézmiivesség, az alkotds, a parbeszéd minden formdja, az
erzekszervek, az érzékelés fejlesztése; valamint kapcsolatteremtés a minket koriilolelo vilaggal,
a négy elemmel: folddel, vizzel, tiizzel és levegovel. ” (Bajzath, 2020. p.7.).

A Metamorphoses meseterapia, az ebbdl kiinduld6 Pompas Napok moddszer, valamint a
Népmesekincstar - Mesepedagogia a magyar népmeséket €s mas népek meséit egyarant
hasznélja a foglalkozasain, azonban a hozzd kapcsolodd tevékenységeket — jatékokat,
mondodkakat, dalokat —, a magyar néphagyomanybdl meritik.

A Napra-forg6 Mithely hagyomanypedagogiai programjaban — amit kollégandmmel Szaboné
Kaszas Villovel dolgoztunk ki — a komplex hagyomanyatadasra helyezziik a f6 hangstlyt,
amiben szintén kiemelt szerepet kapnak a népmesék. Ebben a programban csak a magyar
népmese- ¢s mondakincsbdl valogatjuk a torténeteket. Alkalmi foglalkozasainkon babos -
népzenés mesélés, vagy hangszerrel kisért ¢l6szavas mesemondas formajaban jelennek meg, de
heti rendszerességii foglalkozasainkon is fontos szerepiik van, amirdl a dolgozatom végén
részletesebben is irok. A foglalkozdsok témait az évkorhoz igazitjuk, az egymashoz kapcsolodo
tevékenységek — népi jatékok, népmesék, népdalok, mondokak, tdncos mozgas és kézmiives
tevékenység — a magyar néphagyomany gazdag tarhazabol meritjiik. Nagy hangsulyt fektetiink
a tevékenységek személyiségfejlesztd hatisara, igy a témafeldolgozdst dramapedagogiai

elemekkel szinesitjiik.

S— P W .

3. kép Napra-forgé babos mese (foté: Jarabin Kinga)
Ezeknek a modszereknek hangsulyos k6zos jellemzdje az €l0szavas mesemondds, a masik

fontos elemiik meséhez kapcsolodd komplex tevékenység.

12



Népmese és zene kapcsolata napjainkban

Ahogy a mese a felndttek szorakozasabol atkeriilt a gyermekkultira teriiletére, a kozvetitési
formak is kezdtek atalakulni a képeskonyvek, a papirszinhazak, popup konyvek... mind a
gyerekek tobb csatornds befogadoi modjahoz igyekeznek alkalmazkodni. De ez természetesen
nem csak a nyomtatott kiadvanyokra vonatkozik, egyre tobbféle medidlis kozegben
talalkozhatnak a gyerekek népmesékkel. A szinhazi és filmes feldolgozasok mellett ma mar
nem hagyhatjuk figyelmen kiviil a digitalis kultara vilagat sem, ahol hangoskonyvek, vagy akar
interaktiv mesekonyvek formajaban is talalkozhatnak a gyerekek népmese feldolgozasokkal.
Ezeknél a médiumoknak narrativ és vizualis elemek mellett auditiv, st akar motorikus hatasok
is megjelenhetnek. Ezeknek a médiumoknak tobbnyire az a célja, hogy minél szinesebb,
interaktivabb modon kozvetitsék a mesét, a gyerekek minél tobb érzékszervét megmozgassak,
amiben meghatdroz6 szerepe van a zenének. A népmese ¢és zene kapcsolatarol napjainkban
szinte mindenkinek a Magyar népmes¢k rajzfilmsorozat ikonikus szignaljara el6szor jut eszébe,
pedig a népmesék €s a zene Gsszefonddasa nagyon izgalmas téma, ezen a teriileten azonban
olyan széles a paletta, hogy nehéz lenne rovid dsszefoglalo képet adni rola. Az eléadomiivészet
teriiletérél kiemelnék két, szamomra hiteles eléadét, Fabok Mariannt és a felvidéki Ecsi
Gyongyit, akik az eldadasaikban izgalmas €s szerves modon alkalmaznak népzenei elemeket,
de sajat programunk, a Napra-forgdé Mithely babos el6adasain is nagy hangsulyt kapnak az népi

hangszeres, ¢él6zenés részletek.

e

4. kép Napra-forgé babos mese népzenekisérettel (foté: Szabé Hajna)
Pedagdgiai szempontbdl is izgalmas ez a téma. A hagyomanyos dalbetétes mesék mintdjan
elindulva Bakacsi (2022) kisérletezett pedagogus hallgatokkal népmesék pedagogiai

szempontu megzenésitésével, amit Zenei elemek a mesékben — népmesék feldolgozasa zenével
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ciml tanulmanyaban mutat be. “Beszélt és zenei anyanyelviink, ahogyan Kodaly Zoltan
népdalainkat nevezi, dat vannak szove mesés és magikus elemekkel. Aki zenével foglalkozik, és
azt a gyermekeknek is kozvetiti, hamar eljut arra a felismerésre, hogy az éneklés és a mesélés
elvalaszthatatlan egymastol a gyermekek életében. Igazi csodat érhetiink el vele, ha a kettot
otvozve tessziik” (Bakacsi, 2022. p.27.).

Mivel viszonylag kevés tudomanyos irast taldltam ebben a téméban, érdemes lehet a teriilet

tovabbi kutatasra.

Fabian Eva, korunk kiemelkedé mesemondé egyénisége

A népmesék eddigiekben attekintett megkdzelitési mddjai mind kapcsolodnak valamilyen
moédon Fabian Eva mesemondodi eszkoztarahoz, modszertandhoz, hiszen amellett, hogy
kiemelkedd tehetségli, karizmatikus eldadomiivész, pedagdgusként nagy tudatossaggal
alkalmazza az élészavas mesemondasban rejlé pedagogiai lehetdségeket, bukovinai székely
gyoOkereinek hatdsa miatt pedig folklorisztikai szempontbdl is érdekes és kiilonleges
mesemondo egyéniség.

Mivel a dolgozatomban elsdsorban mesemondasara fokuszalok, most ennek fobb sajatossagait
tekintem at, amivel két tanulmanyban is foglalkozik Dala (2021) és Németh (2023). Ezekben
az irasokban a Hagyomanyok Haza programjaihoz kapcsolddé mesemondasi alkalmak alapjan
mutatjak be mesemondoi eszkoztarat, ezekbdl emelek most ki néhany gondolatot.

“A mesemondo személyisége sokféle modon kifejezodik meséjében ez nem csak nyelvi
készségtdl, hanem mentalitdstdl is fiigg [...]. Fabian Eva minden meséjén dtsiit a kedvesség és
szerepldi — nem véletleniil — dalos kedviiek [...] A humor [...] Fabidn Eva deriis személyiségébdl
fakad, raadasul ez is elengedhetetlen eszkoze a hallgatoi figyelem fenntartasanak, kiilonosen
gyerekcsoportoknal.” (Dala, 2021. p. 33.-36.). Sajat bevallasa szerint jobban szeret
gyerekeknek mesélni, de a felndtt hallgatosagot is kdnnyen elvarazsolja.

“Fabian Eva kimondottan alkoté karakteres kreativ mesemondo. Mesevdltozataiban vannak
kisebb az alkotas lendiiletében a mese mondoi szitudcio itt és mostjaban megsziileto
improvizativ elemek eltérések egy régi gyijtéstol egy olvasott mesétol vagy énmaga régebbi

véltozataitél” (Dala, 2021. p. 45.).
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5. kép Fabidan Eva mesél a Hagyomdnyok Hazdban (forrds: Hagyomdnyok Héza)

“Karizmatikus miivészi teljesitményével és meséinek, nyelvezetének folklorisztikai
hitelességeével is kitiinik, [...] a mesemondoi hagyomany, a magyar folklor, az egész népi kultura
bizonyos tartalmi és mentalitasbeli elemeinek megismertetésére és megszerettetésére olyan
egyedi, de mégis kovetheto fogasokat alakitott ki, melyeket szeretnénk a kedves olvasok
figvelmébe ajanlani.” (Németh - Dala 2023. p. 32.).

Ezekben a tanulmanyokban — bar sok pedagogiai vonatkozasuk van — a f6 hangsuly eléadoi
egyéniségére €s folklorisztikai sajatossagaira keriilt, hiszen az altaluk bemutatott mesemondasi
helyzetekben eldadas jelleggel, vagyis alkalmi csoportokkal, ismeretlen gyerekekkel talalkozik
a mesemondo.

A jelenlegi kutatasban egy olyan csoportban figyelem meg Fabian Eva mesemondéasanak
pedagogiai vonatkozasait az Obudai Népzenei Iskolaban, ahol heti rendszerességti komplex
foglalkozason, allando6 csoporttal, vagyis ismerds gyerekekkel dolgozik, igy a mesemondasok

egy pedagogiai folyamat részeként értelmezhetok.
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2. A kutatas Keretrendszere

Ugy gondolom, az eddigick alatamasztjak, hogy Fabian Eva munkéssaga, pedagogiaja — azon
beliil kiilondsen az é16szavas mesemondas pedagodgiai alkalmazasa — sok szempontbodl egyedi
¢s peéldaértékli, melynek megismerése hasznos ¢€s szemléletformald lehet mas pedagdgusok
szamara is. Ezért valasztottam kutatasi témamnak modszereinek és pedagogiai szemléletének
bemutatisat. A kutatas helyszineként az Obudai Népzenei Iskolat valasztottam, ahol heti
rendszerességgel vezeti a népzenei eloképzo foglalkozasokat. Az alabbiakban bemutatom az

intézmény ¢€s a foglalkozasok legfontosabb jellemzdit.
2.1. Intézményi hattér — az Obudai Népzenei Iskola

A dolgozatban bemutatott foglalkozdsok intézményi hatterének megismeréséhez roviden
attekintem az Obudai Népzenei Iskola intézményi rendszerben betoltott helyét, szerepét és
torténetét, az intézmény honlapjan talalhat6 adatok alapjan (ONI).

Az iskola alapfoku miivészetoktatasi intézményként 6-22 éves korti ndvendékek zenei
oktatasaval foglalkozik, az pedagdgiai programjat és oktatasi tevékenységét az Alapfoku
Miivészetoktatds Alapprogramja® hatdrozza meg. “Az alapfokii miivészeti iskola feladata, hogy
kibontakoztassa a miivészi képességeket, fejlessze a miivészi tehetségeket, igény esetén
felkeészitsen szakiranyu tovabbtanulasra.

Az alapfoku miivészeti iskolanak legalabb hat és legfeljebb tizenketto évfolyama van, amelynek
keretei kozott az oktatds eloképzo, alapfoku és tovabbképzo évfolyamokon, zenemiivészet,
képzo- és iparmiivészet, bab- és szinmiivészet, tancmiivészet, cirkuszmiivészet agakban folyhat.”
A Zenemiivészeti agon klasszikus zene, népzene, jazz zene, elektroakusztikus miifaj koziil
valaszthatnak a novendékek. A népzenei miifaj példaadé bazisintézménye az Obudai Népzenei
Iskola. A népzeneoktatds metodikajanak, modszertandnak mai formaja, valamint az
alapprogramban megtalalhatd specidlis szabalyozéasa az itt foly6 félévszazados pedagogiai
munkanak koszonhetéen alakult ki. A kovetkezd néhany bekezdésben torténetét, ¢&s
pedagogidjanak alapjait tekintem at.

“A népzene — és az egész népi miiveltség csoddja az, hogy egyszerre ad 6romet a kis gyereknek,
kihivast a kiskamasznak és egész életén at vigaszt a felnottnek. Ezért adhat a gyereknek hiteles
és egyben kovetendo mintat a felnott zenélése, alkotasa, és ezért érezheti sajat teljesitményének

a minta kovetését a gyerek.” (Juhasz, 2020. p. 5.).

3 a nemzeti koznevelésrdl sz616 2011. évi CXC. tv. 7.§ (1) h) pontja és 16.§
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Orszagos és eurdpai szinten is egyediilallé intézmény az Obudai Népzenei Iskola, ahol éppen
50 évvel ezeldtt indult el a magyarorszagi népzeneoktatas.

Kodaly és Bartok munkéssaganak, valamint a tinchazmozgalom elindulasanak hatésara 1975-
ben Till Otto, a III. keriileti Mokus utcai Zeneiskola igazgatdja 6nalld népzenei tagozatot
inditott Béres Janos furulyamiivész kezdeményezésére. Eleinte harom hangszeren, furulyén,
cimbalmon ¢és citeran lehetett tanulni. 1990-ig Béres Janos vezette a népzenei tagozatot, majd
nyugdijba vonulasa utan Kobzos Kiss Tamads vette at, ekkor valt 6nallé alapfoku miivészeti
iskoldva az addigi népzenei tagozat Obudai Népzenei Iskola néven. Kobzos Kiss Tamas 25
éven at vezette az intézményt, ez az iddszak az egész magyarorszagi népzeneoktatés
szempontjabol meghatarozo jelentéségii volt. Ezalatt épiilt ki az intézményi struktira az
alapfoktol az egyetemig.

“Kezdtedben kézenfekvo modon a szép multu magyar zeneoktatas hagyomanyos eszkézeivel
tortént a tanitas, aztan egyre inkdbb teret kapott az a modszer, ahogy a tanarok legtébbje is
elsajatitotta a hangszertechnikai fogdsokat: a mestertol kozvetlen uton, illetve hangfelvetelek
segitségevel. [...] Hamar kideriilt: a gyerekek hallas utan sokkal bonyolultabb dallamokat is
eljatszanak azoknal, amelyeket kottabol probadlndnak megtanulni.” (Kobzos Kiss, 1999. p.
161.).

6. kép Furulyadra az Obudai Népzenei Iskoldban (forrds: Obudai Népzenei Iskola)

Az intézmény 1982-t6] 2012-ig, harminc esztenddn keresztiil egy Nagyszombat utcai bérhaz
foldszinti helységeiben mukodott. 2012-ben keriilt igazdn méltdé helyre, amikor egy idealis
méretil, és céljaira atalakitott épiiletbe koltozhetett Obuda kozpontjaba, a miivészeti, kulturalis
szempontbol jelentés Krady-negyedbe. 2015-ben, Kobzos Kiss Tamas halala utan a jelenlegi

igazgato, Szerényi Béla vette at az iskola irdnyitasat, aki nagy hangsulyt fektet az anyanyelvii
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kultira egészének atadasi rendje, folyamata ¢és annak modszertani fejlesztésére. Az 6
kezdeményezésére indult utjara a Kismuzsika program is, aminek célja, hogy a gyerekek minél
kisebb korban, mar az o6voddban megismerkedjenek zenei anyanyelviinkkel és a népi
hangszerekkel.

Az intézményben mara mar a magyar nyelvteriilet szinte minden népi hangszerén lehet tanulni:
furulya, citera, duda, tekerd, koboz, tamburafélék, népi vonds hangszerek, cimbalom.

A hangszeres 6rak mellett népi éneket, valamint szolfézst, népzenei ismereteket, zeneelméletet,
néprajzot is tanulhatnak a novendékek.

Ez az iskola “gyijtéhelye azon csalddoknak, amelyek fontosnak érzik, hogy a gyermekeik
megismerkedhessenek ezzel a kulturaval. Csodalatos hely ez annak a nem tul népes, de annal
markansabb rétegnek, mely szeretettel ragaszkodik ehhez a kulturdahoz és a magyar népzenéhez.
Orémiinket leljiik ezekben a csoddlatos énekekben, melyeket kdr lenne kényvekbe zdrva,
penészes polcokon raktdarozni. Sokkal szebb, amikor a gyerekek a szajukra veszik.” (Grozdits,
2013. p. 89).

Mivel Obudai Népzenei Iskola allami finanszirozasu alapfoku miivészetoktatasi intézmény,
ugyanazok a szabalyok és keretek vonatkoznak rd, mint bArmelyik masik zeneiskolara.

Evente koriilbeliil 220-230 novendék jar az intézménybe, elsésorban altaldnos iskolaskoru
gyermekek, de 22 éves korig barki bekapcsolddhat a tanulasba.

“Az Obudai Népzene Iskoldba is — mds miivészeti intézményekhez hasonléan — 6-8 évesen
keriilnek a novendékek, és 20-22 éves korukig (sok esetben még tovabb) a kézdsség tagjai
maradnak. Azonban a 6-8 éves gyerek tevékenységének szintere a mese, a mozgas és az ének
ebbol alakulnak ki azok a gondolati semdk, amelyek a tudatos tanuldshoz nélkiilozhetetlenek!
[...] Iskolank gyakorlataban ezért kiemelt szerepe van a mesének a népi jatéknak mozgasnak,

amelyet szakképzett néptanc oktato ovodapedagogusok biztositanak.” (Szerényi, 2020. p. 20.).

7. kép Az iskola dolgozéi (2024.) (forrds: Obudai Népzenei Iskola)
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Az iskoldban a magyar népzenei €let olyan meghatarozé személyiségei oktattak, mint Bodza

Kléra, Budai Ilona, ifj. Csoori Sandor, Lanyi Gyorgy, Havasréti Pal. A jelenlegi tantestiilet

tagjai kozott is négyen a Magyar Miivészeti Akadémia népmiivészeti tagozatanak tagjai: Fabian

Eva, Szerényi Béla, Janosi Andras és Juhasz Zoltan. Az egykori és jelenlegi tanarok kozott

tobben kaptak Kossuth-dijat, a fiatalabb tanarok k6zott Junior Prima-dijasok is vannak.

“Jaj nekiink, ha csak lecke valik a népdalbol, s nem tudjuk mogéje vardzsolni meg a

tanteremben is azt a sokszinii életet, amely ezt létrehozta és évszazadokon dat életben tartotta.”

(Barsi, idézi Kobzos Kiss, 1998). Az iskola munkakdzdssége mar fél évszazada dolgozik

sikerrel azon, hogy az anyanyelvii kultarat tovabbra is €16 formaban adja tovabb a felndvekvo

generacioknak.

8. kép Kamaracsoport a zeneiskolaban (forras: Obudai Népzenei Iskola)

Osszefoglalva tehat az Obudai Népzenei Iskola fébb pedagogiai elvei a kovetkezok:

A hagyomanyos anyanyelvi elsajatitasi mod, a mintakovetés lehetdségének
megteremtése az életkori sajatossagoknak megfeleléen

A tandr-diak viszony helyet a mester-tanitvany relacio kialakitasa

A kozdsségi tanulds meghatarozo szerepe, vegyes korosztallyal

Az els6 években inkdbb a “szemlélddés”, befogadas az elsddleges. A gyerekek életkori
sajatossagait figyelembe véve az elsd években a jaték-mozgas-ének-mese keriil elétérbe
Az ¢évkorhoz igazodd tananyagszervezés, az anyanyelvii kultira teljességének

kozvetitésével
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2.1.1. Népzenei eloképzo foglalkozasok

Az iskolédba beiratkoz6 gyerekek eloszor az éloképzo foglalkozasokon ismerkedhetnek a zenei
anyanyelv és az anyanyelvii kultira alapjaival. Mivel a népzenei eldképzd foglalkozasok az
alapfoku muvészetoktatds allami rendszerében zajlanak, tehat a foglalkozasok kereteit az
Oktatasi Hivatal dokumentumai szabélyozzék, elsdsorban az alapfoki miivészetoktatas
alapprogramja, azon beliil a népzenére vonatkozo 2. szamt melléklet. A foglalkozasok cél- és
feladatrendszerét az alapfoka miivészetoktatas kovetelményei és tantervi programja hatarozzak
meg, a népzeneoktatasra vonatkozo speciadlis szabalyozas figyelembevételével. Ennek
megfelelden a zeneiskolai oktatds elsd két évében vesznek részt a novendékek a népzenei
eloképzon, a foglalkozasok heti 6raszdma 2x45p, ami 0sszevonva, heti egy alkalommal masfél
orés foglalkozast jelent.

Bar foglalkozéasok alapvetd céljait, feladatait és kereteit az miivészetoktatasi intézményekre
vonatkoz6 allami szabalyozas dokumentumai hatdrozzdk meg, az intézmény kiilonleges
pedagbgiai programja miatt bizonyos teriileteken specidlis szabalyok vonatkoznak rd. Az
oktatdsi formak részben eltérnek a klasszikus zeneiskoldkétol, hogy a foglalkozasok
modszertanilag igazodjanak a népzeneoktatds sajatossagaihoz, ami bizonyos fokil modszertani
szabadsagot jelent. A kovetkezd néhany bekezdésben kiemelem ezeket a sajatos modszertani

elemeket.

e Tananyagtartalom
A foglalkozésok tartalmi keretét a hagyomanyos évkor jeles napjai €s tinnepi iddszakai adjék,
ezek koré rendezddnek a tananyagtartalmak és a készség-, képességfejlesztés. Az egész
zeneiskoldra jellemzd ez az évkorhoz igazodd tananyagszervezés, azonban az el6képzd
foglalkozasokon érvényesiil a legmarkansabban, hiszen itt minden tevékenység tematikusan

kapcsolodik valami modon az adott id6szak hagyomanyaihoz.

o Moddszerek, munkaformak
A foglalkozasok modszertananak legfontosabb sajatossaga a cselekedtetve tanulas, vagyis
minden fejlesztd tevékenység és ismeretatadas a gyerekek aktivitdsan keresztiil valosul meg. A
hagyomanyos atorokités mintajara az ismeretanyag kozvetitésének modja az uténzas,
mintakovetés €s a hallas utani tanulas.
Szintén fontos modszertani elem, hogy a foglalkozasvezetk maguk is részt vesznek a

tevékenységekben, vagyis nem kiviilrdl és feliilrél, hanem beliilrdl, partnerként iranyitjak a
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folyamatokat. Kiilonleges sajatossaga a foglalkozasoknak az ¢l6zene jelenléte, ami a

gyerektanchdzas tapasztalatokban gyokerezik.

e Eletkor
A torvényi szabalyozas alapjan az eloképzo elsdsorban a 610 éves korosztalyt érinti, de az
intézmény ¢s a foglalkozéasok sajatossaga a csaladok bevonasara torekvd szemléletmod, ami a
hagyomanyos csalddon beliili atorokités, Sandor (2024. februar 23.) eléadasaban elhangzott
meghatarozasa szerint ,, enkulturdcios tuddsatadas” kozegének megteremtését segiti. A
klasszikus oktatasi gyakorlattal szemben, ahol a gyerekek korosztalyonként szétvalasztva
tanulnak, itt inkabb a csalddias 1égkor megteremtése hangsulyos. Ennek eredményeként
gyakran kisebb testvérek is részt vesznek a foglalkozasokon Mivel a tananyag a kisiskolas
korosztaly ¢letkori sajatossagaihoz igazodik, a kisebbek fokozatosan nevelddnek bele a

tevékenységekbe, akarcsak a hagyomanyos paraszti kozdsségekben.

e N¢épmiivészet-pedagdgia

Ahogy a fentiekbdl lathatd a népmiivészet oktatas egy nagyon specialis pedagdgiai teriilet, ami
még nincs kiforrott didaktikai fogalomkészlete, a hagyomanyos definiciok pedig sziikos keretet
adnak a folyamatok leirdsahoz.

A foglalkozasokon alkalmazott pedagogiai szemlélet alapja az élmény — komplexitds —
cselekedtetés harmassaga, valamint a tanulokdzponti szemléletmod a tananyagkdzpontlisag
helyett. Ezek az alapelvek sok szempontbdl rokonsdgot mutatnak a reformpedagogiai
iranyzatokkal — a komplex szemléletmod a Waldorf, a cselekedtetve tanulds a Montessori, az
¢lmények fontossaga a Rogers pedagdgiaban jelenik meg hangstlyosan —, azonban a
népzeneoktatas ezektdl fiiggetleniil a néphagyomanybdl taplalkozik.

Mindezek alapjan mar lathato, hogy a dolgozatomban bemutatott foglalkozasok az alapfoku
miuvészetoktatason beliil egy specialis iranyt képviselnek, ami sokféle pedagdgiai innovacio
lehetdségét rejti magaban, ezért kutatdsomban ezeket a sajatossdgokat vizsgaltam

részletesebben.

2.2. Fabian Eva, az el6képzé foglalkozasok vezetdje

Kutatasom esettanulmany, mintaja a népzenei eléképz6 foglalkozasok vezetdje, Fabian Eva,
akinek pedagdgiai, mddszertani munkajat vizsgalom a kutatasi folyamat soran. Az aldbbiakban

roviden bemutatom €letrajzanak a kutatas szempontjabol meghataroz6 mozzanatait.
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A Tolna megyei Gyorén sziiletett, bukovinai székely
csaladban.

Ovonéi  tanulmanyait a Szekszardi Ovondéképzd
Szakiskolaban, majd a Budapesti Tanitoképzd Foiskolan
végezte, az Apor Vilmos Katolikus Foéiskolan
hagyomanyismeret oktatd végzettséget szerzett.

Erden, majd Angyalfoldén dolgozott 6vonéként. 1999 6ta
az Obudai Népzenei Iskola, népi ének tandra.

A Kalamajka zenekar, valamint az Egysz6lam Egyiittes
énekes-gardonos mesemonddjaként meghatarozé
szerepldje a tanchdzmozgalomnak. A Kalamajka

zenekarral a Belvarosi Ifjisagi Hazban, majd az Aranytiz

Miivelddési Héazban vezetett gyerektdnchdzakat, az

Egyszolam Népzenei Tabor egyik alapitd oktatoja.

9. kép Fabidn Eva portéképe
(forrdas:Magyar Miivészeti Akadémia)

A Hagyoméanyok Hazéval az intézmény induldsa oOta
egyiittmiikddve a népi ének és a népmese tanfolyamok oktatdja, a Talalkozds a
néphagyomannyal gyermekprogram rendszeres kozremiikoddje.

2023. 6ta a Magyar Muvészeti Akadémia Népmiivészeti tagozatanak levelezo tagja.

2.3. A Kutatas jellemzoi

A kutatds modszerei

Kutatdsomban a téma jellegéhez legjobban illeszkedd kvalitativ stratégiat valasztottam, ezen
beliil a dokumentumelemzés, a filmelemzés és a megfigyelés modszereit alkalmaztam.

A dokumentumelemzés soran mésodlagos forrasokat hasznaltam, Fabian Evaval késziilt
publikalt interjuk tartalomelemzését végeztem, amit kiegészitettem két portréfilm elemzésével.
A megfigyelésnek két formajat alkalmaztam a kutatasban, el0szor strukturalatlan megfigyelés
sordn vizsgaltam a foglalkozadsok meghatarozo jellemzoit és fobb moddszertani sajatossagait,
késobb ezekre épitve strukturalt megfigyelést is végeztem, melyhez a dokumentumelemzés

alapjan allitottam 0ssze a szempontokat.
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Kutatasi kérdések
Kutatasom kezdetén az alabbi kérdéseket fogalmaztam meg:
e Hogyan ¢épiil be az ¢élészavas mesemondés a heti rendszerességli népzenei eléképzd
foglalkozasok menetébe?
o Hogyan illeszkednek a foglalkozdsok az alapfokt miivészetoktatds cél- és
feladatrendszerébe?
o Milyen sajatos elemek, pedagdgiai modszerek jelennek meg a foglalkozasokon?
e Milyen pedagogiai lehetdségek rejlenek a népmesék hagyomanyos eléadasmodjaban?
o Mik az élészavas mesemondas f6 pedagdgiai vonatkozasai Fabian Eva
szemléletében?
o Hogyan jelennek meg ezek a szempontok és a hagyomdnyos éldszavas
mesemondas sajatossagai a foglalkozasain?
o Hogyan kozvetit néphagyomanyhoz kapcsolodd ismereti tartalmakat a

mesemondassal?

A kutatas felépitése
A kutatasi kérdések megvalaszoladsdhoz tobb egymasra épiild szakaszban végeztem a kutatast.
Az els6 kérdésre, az elsé szakaszaban a strukturalatlan megfigyeléssel és a szabalyozasi
dokumentumok attekintésével kerestem a valaszt.
A masodik kérdés elsd részkérdésének megvalaszoldsahoz a dokumentumelemzés modszerét,
a publikalt interjuk tartalomelemzését és a portréfilmek elemzését alkalmaztam.
A masodik kérdés tobbi részét a strukturalt megfigyelés alapjan igyekeztem megvalaszolni a

kutatasom harmadik szakaszaban.

Srtukturalatlan mcgﬁggelés
~a Fog alkozas he ye aza aPFoiq'J —
- sajatossago

Dokumentumelemzés (interjlﬂ(, Por‘trémmek)

mivészetoktatasban

Pedagégiai a]ape‘vek

tar‘talmi és mo’!szcrtani sPcci!i!um: mcg{:iggc]ési szemontok a

¢élészavas mesemondas dokumentumelemzésbél

1. 4bra A kutatés szakaszai (sajat bra)
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3. Az eredmények bemutatasa

A kutatés elsé idészakaban a fO kutatasi kérdésem az volt, hogy hogyan épiil be az ¢éldszavas
mesemondas a heti rendszerességili népzenei eloképzo foglalkozasok menetébe, hogy milyen
sajatos elemek, pedagodgiai modszerek jelennek meg a foglalkozasokon, illetve arra is
kitekintettem, hogy az alapfoku miivészetoktatds keretrendszerébe hogyan illeszkednek a
foglalkozasok.

2024. tavaszan 4 alkalommal — két marciusi, egy aprilisi és egy majusi idépontban — vettem
részt megfigyeloként a foglalkozasokon, ahol strukturdlatlan forméban figyeltem meg a
népzenei eloképzd felépitését, és modszertandnak fobb elemeit. A megfigyeléseimet
Osszevetettem a zeneiskolai eloképzok kovetelményrendszerét tartalmazé dokumentumokkal,
illetve klasszikus zeneiskolai el6képzok tanmenetével, igy ebben a szakaszban inkabb a zenei
nevelés szempontjai keriiltek el6térbe.

Ebben az idészakban elsdsorban a foglalkozasok tevékenységrendszerét figyeltem meg, ami
alapjan megallapitottam, melyek azok a mozzanatok, amik az Obudai Népzenei Iskola eléképz6
foglalkozasainak sajatos, kiillonleges elemeinek tekinthetdk.

Kutatasom els@ szakaszdnak az eredményeit bemutathattam a VII. Mivészetpedagodgiai
Konferencian és annak tanulmanykotetében. Az aldbbiakban rdviden 0Osszefoglalom a

megallapitasaimat.

3.1. A foglalkozasok felépitésének, médszertani kiilonlegességeinek megfigyelése

A megfigyelés négy alkalma alatt arra jutottam, hogy szabdlyozéisi dokumentumokban
meghatarozott cél és feladatrendszernek és kovetelményeknek megfelelnek a foglalkozasok. A
o fejlesztési teriiletek, — mint a zenei élményanyag gytijtése, a zenei készségek megalapozasa,
az éneklési készség fejlesztése, ritmikai, dallami ismeretek €s készségfejlesztés, valamint a
hangszervélasztasra valo felkészités — a foglalkozasokon valtozatos, sokszinii
tevékenységekben jelenik meg. Mindezek a gyerekek szamara az é€letkori sajatossagaiknak
megfeleld élményeken keresztiil fejtik ki a fejleszto hatast. Egy teriilete van a zenei nevelésnek,
ami — a klasszikus szolfézs el6képz6khoz képest — ezeken a foglalkozasokon kimarad, az a
szolmizacid és zenei iras-olvasas alapozdsa. Ennek kimaradasat azonban indokolja az
intézmény sajatos modszertani szemlélete, ami alapjan a ndvendékek eleinte hallds utan
tanuljak a zenét, a kotta csak kiegészitd segédeszkozként jelenik meg a késébbiekben.

A foglalkozasok szervezése, felépitése is részben eltér a klasszikus zeneiskoldk hasonlo

foglalkozasaitol. A tevékenységek nagy része mozgasban valosul meg, ehhez igazodik a terem
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elrendezése: a székek a sz¢lén félkdrben helyezkednek el, igy kdzépen egy nagy szabad tér ad

lehetdséget a valtozatos mozgasra.

A foglalkozasok felépitése:

Ko6szontés, hangulati bevezetd, jatékos beéneklés — korben, bemelegité mozdulatokkal
Jeles napokhoz kapcsoldddé mondokék, rigmusok (ritmusgyakorlatokkal) — kdrben
tapssal, vagy mas ritmikus mozdulatokkal

Jeles napokhoz kapcsolodd dalok megismerése — egyszerii mozgéssal kisérve

Enekes, mozgasos népi jatékok — az életkori sajatossagokhoz legjobban illeszkedd
tevékenységként a foglalkozasok gerincét adjak

Ténc él6zenére

A tancot kiséré hangszer(ek) megismerése — szonyegre lilve

Elészavas mesemondasba épitve a tanult mondokék, dalok gyakorlasa, ismétlése —

szOnyegen iilve

A tevékenységek szervesen kapcsolddnak egymashoz, a szervezés fontos szempontja, hogy a

kovetkezd szakaszba vald atmenet gordiilékeny legyen, lehetdség szerint minél kevesebb

iranyitassal és idOvel jarjon, ennek eredményeként a foglalkozas valtozatos tevékenységei egy

szinkretikus egységként értelmezhetdk.

jeles naPi
- Lo néPta'nc
szokasok

népda!ok CIOZCHC’

néPi hangszcrek

¢lészavas

mondaékak

népi -

}%’reLok

mesemondas

néPzenei

cl61<é[:>26

énekléssel

2. abra A népzenei eléképzd komplexitasa (sajat abra)
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A foglalkozasoknak van néhany olyan sajatossaga, ami nem része a szabalyozasi
dokumentumok szerinti alapkdvetelményeknek, hanem azokon feliil béviti és szinesiti az
eloképzok eszkoztarat €s a gyerekek ismereteit.

e Evkorhoz kapesolodd tananyagszervezés

e Eldzene valtozatos népi hangszerekkel

e A tdncos mozgas, a zene ¢és a tdnc természetes kapcsolatdnak megtapasztalasa

o Az ¢ldszavas mesemondas
Ezek a sajatossagok egymassal szoros kapcsolatban allnak, egymast erdsitve, tAmogatva, a
foglalkozasok élményszeriiségét és fejlesztd hatasat egyarant segitik.
Vegylik sorra ezeket az elemeket kicsit részletesebben!
Az évkorhoz kapcsolodd tananyagszervezés alapjan foglalkozasok tematikusan mindig egy
adott jeles nap, linnepi idészak mozzanataira épiilnek. Ehhez kapcsolodnak a foglalkozason
megjelend népi jatékok, mondokak, dalok, tdncok és a mesevalasztast is ez hatdrozza meg. A
6 témak Osszel a sziiret, a pasztorliinnepek, Marton és Erzsébet nap, télen advent, karacsony,
vizkereszt, szent Antal nap, gyertyaszenteld Boldogasszony napja, Balint nap, farsang,
tavasszal pedig nagybojt, meleghozok, viragvasarnap, hisvét, fehérvasarnap, piinkdsd. Az
évkorhoz kapcesolodo tevékenységek nagy része mozgasban valosul meg, ami nagyban segiti
az ismeretek rogziilését.
Minden foglalkozason megjelenik az él6zene tobbféle tevékenységben is. A résztvevd zenészek
kisérik az énekes népi jatékokat — segitve a tiszta éneklést — a tancot, és alkalmanként a
mesélésben is szerepet kapnak. A tanc utana [
muzsikusok mesélnek is a hangszereikrdl, a
gyerekek szamara érthetd és érdekes modon
mutatva be azokat. Ebbe az egyiittmiikodésbe
bekapcsolddnak a hangszeres tanarok és a
nagyobb ndvendékek egyarant. Mindez
nagymeértékben segiti a hangszervalasztast,
hiszen mind a hangszereket, mind az
oktatokat megismerik az el6képzds gyerekek.
A nagyobb novendékek muzsikdja s
motivaléan hat, amit gyakran meg is erdsit

Féabian Eva: “Néhany éve még ¢ is ide jart az

eloképzobe, most meg mar milyen iigyesen

10. kép Hangszerbemutato az eldképzdn
(forras: Kismuzsika)

muzsikal.” - szokta mondani a gyerekeknek.
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Tartalmi és modszertani specifikumként kiemelhetd, hogy minden foglalkozés éldszavas
mesemondassal zarul, amiben a gyerekek interaktiv modon részt vesznek. A mesébe beépitve

megjelennek az aznap, vagy korabban tanult mondokak dalok, amit kozdsen tobbszor

elénekelnek, igy az ismétlés, gyakorlds élményszerti modjaként része a foglalkozasnak.

|l v -

Az ¢éneklés mellett tovabbi népi
hangszerek is megszolalnak a mese
kozben, mint példaul a tilinko, vagy az
iitogardon. A foglalkozasoknak ez a rész
a legkiilonlegesebb elem, ami leginkabb
eltér az alapfoku miivészetoktatasban

megjelend hasonlo foglalkozasok

‘ | eszkoztaratol.

11. kép Mesemondas iitégardonnal (forrés: Kismuzsika)
A tavaszi foglalkozdsok megfigyelése alapjan tehat megallapitottam, hogy a népzenei
eloképzén a tevékenységek valtozatossaga, vagyis a komplexitds nagyon természetes és
gordiilékeny modon valosul meg, a foglalkozasok egyes elemei szerves mdédon kapcsolddnak
egymashoz, ami ¢lményt ad a gyerekeknek, segiti a fejlesztési és ismeretatadasi célok
megvaldsuléasat.
A foglalkozéasok tobb eleme is alkalmas arra, hogy az érzelmi kapcsolodés lehetdségét adja a
gyerekeknek, ami szintén erdsiti a befogadéasi folyamat hatékonysagat. “Az agykutatas
eredményei csak a 20. szazadban mutattak ra arra, hogy a “szaraz’” informdciokozlés hatasara
az érzelmi halo szinte mozdulatlan marad. Am ha valamit valéban atéltiink, és nem csupdn
megertiink, akkor az élmény az idegpalydk dsszekapcsolodasa altal ugynevezett szinapszist
alkotva raktarozodik.” (Uzsalyné, 2021. p. 35).
Osszességében arra jutottam a kutatisnak ebben a szakaszaban, hogy a foglalkozasok
megfelelnek az alapfokt miivészetoktatéds, azon beliil a népzenei ag cél- és feladatrendszerének,
a fejlesztési célok a komplex tevékenységek soran, életkorhoz illeszkedd élményeken keresztiil
valésulnak meg. A foglalkozasnak tobb kiilonleges, sajatos eleme van, ezek kozil a

legmarkansabb — mas zenei foglalkozasoktol leginkabb eltérd — az éldszavas mesemondas.
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3. abra A kutatds elsé szakasza (sajat dbra)

3.2. Dokumentumelemzés

A kutatds kovetkezd szakaszdban a megfigyelt modszertani sajatossdgoknak a gyokerét
kerestem Fabian Eva életutjaban, akinek mind eldadomiivészeti, mind pedagégiai elismertsége
révén tobb interju és portréfilm is késziilt életpalyajarol. Ugy dontottem, hogy interjikészités
helyett — masodlagos forrasként — publikalt interjuk és portréfilmek az elemzését valasztom
munkdassaganak attekintésére. Ebben a fejezetben Koka Rozalia: A térténelem orszagutjan I.-
I1. (2021), Grozdits Karoly: Dalban és mesében (2013), Grozdits Karoly: Sajdt épiilésedre és
mdasok gyonydriiségére (2015), Rosonczy-Kovacs Mihaly: “Kicsi madar hogy tudsz élni?”
(2020), Varga Klara: “Te a kereszt alatt leszel ” (2024) cimii irasokat, Fabian Eva és Bereczkiné
Dr. Zaluszki Anna ELTE Tanito- és Ovoképzé Karan rogzitett beszélgetését (2020) dolgoztam
fel. Az interjuk mellett két portréfilmet, ,, En meg lettem Evacska!” (2021), valamint a
Szerelmes foldrajz sorozat Fabian Evarol késziilt epizodjat (2024) tekintettem 4t a pedagogiai
vonatkozasokra fokuszalva.

A dokumentumok feldolgozasa soran késziilt attekint6 tablazatok: interjuk tematikus, valamint

forras szerinti elemzése, az 1. szamu mellékletben tekinthetok meg.
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4. abra A kutatas masodik szakasza (sajat abra)

3.2.1. Publikalt interjik tartalomelemzése

Az interjik alapjan nagyon szépen kirajzolodott a mese és a népdal, valamint az
eldadomiivészet €s a pedagodgia egysége, aminek gyodkere és fészke a bukovinai székely
szdrmazasu nagycsalad.

A Tolna megyei Gy6rén nétt fel, *45 utan betelepitett bukovinai székely familiaban. Edesanyja
mindig énekelt, féleg a konyhaban, igy dalos kozegben cseperedett fel. Edesapja szabomester
volt, akinek miihelyében — mint a régi fonokban — Osszegyiilt a szomszédsag, voltak koztiik
tdsgyokeres helybéliek — ottmaradt svab nemzetiségliek —, magyarok, valamint betelepitett
bukovinai székelyek ¢€s felvidékiek. Kislanyként nagyon szeretett ebben a szines kérnyezetben
{ildogélni, és hallgatni a torténeteket. Ovondi hivatésa is itt indult, amikor a szomszéd falubol,
Izménybdl dtment az 6vond ruhat varratni, és néhany alkalommal elvitte magaval a kislanyt az
izményi 6vodaba. Rendszeresen nem jarhatott, az utazas miatt, de ez a néhany élmény elég volt
ahhoz, hogy mar kisgyerekként elhatarozza, hogy feln6tt koraban 6vonéni lesz.

Zeneiskolaba Mdzara jart a batyjaval, ahol a szolfézs volt a kedvence, amit élete egyik
meghataroz6 pedagogusa Volkl Valéria (“Vali néni”) tanitott.

Iskolas koraban meghatarozdak voltak a népdalversenyek, ahol egy pedagdgus javaslatdra nem
az iskolai énekkonyvbdl, hanem a falusi 6regekt6] tanult a dalokat. Edesapja nagybatyja —
Fabian Marci bacsi — jO notds ember volt, tdle tanult sok szép bukovinai székely notat,
hangrogzité hijan hallas utan.

M¢ég altalanos iskolasként bekeriilt az izményi, majd az egyesitett Tolna megyei
hagyomany0rz6 csoportba, akikkel megnyerték az 1977-78-as “Repiilj Pava” vetélkeddt. “Az
egyik kis oreg mondta ennek kapcsan, hogy megmutattuk végre a vilagnak, hogy kik vagyunk, s
mar emelt fovel jarhatunk.” (Grozdits, 2013. p.31.).
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Bukovinai székely identitasa azonban csak késObb, a szamara sorsforditd Koka Rozélia altal
szervezett tdborban er6s6dott meg, ahol igazan megismerte és megértette Osei torténetét.

Itt ismerte meg az akkori Makvirag, késobbi Kalamajka egylittes muzsikusait, koztiik férjét,
Dovényi Pétert. Veliik indult az akkoriban kibontakoz6 tinchdzmozgalomhoz kapcsol6do népi
énekes eldadoi utja.

Erdre, majd Budapestre keriilve a Kalamajka egyiittessel kapcsolodott be a tanchazi életbe, és
6vondként hamarosan rabiztak a gyerektanchazak vezetését. Itt kezdett el formalddni az a
pedagdgiai szemlélet, amit dolgozatomban bemutatok. A tinchdzmozgalom egyik meghatarozé
egylittesében: Halmos Bélaval, Nagymarosy Andrassal, Petrovits Tamassal, Dovényi Péterrel,
Beran Istvannal énekelt és muzsikalt egyiitt. 1979-ben atvették a Muzsikastol a Molnar utcai
Belvarosi Ifjisagi Hazban miikodd tanchazat, ahol az 6 feladata lett a gyerektanchazak
vezetése. Nem tancosként, hanem pedagdgus szemlélettel alakitotta ki ezeknek a
foglalkozasoknak az életkori sajatossagoknak megfeleld felépitését, amiben helyet kapott a tanc
mellett a népi jaték, az éneklés mondokazas és a mese is.

A Kalamajka mellett az Egyszolam egylittesnek is tagja lett, ebben az egyiittesben népzenénk
egy kiilonleges és archaikus teriiletével, pasztorzenével foglalkoznak zenésztarsaival, Berecz
Andréssal, Juhasz Zoltannal és Saringer Kalmannal. Hozzajuk kapcsolddik az Egyszolam tabor
1s, melynek nagy jelentdsége a kezdetektdl fogva meghivott adatkozloknek is koszonhetd. Ezek
a taborok szintén sok modszertani elemmel gazdagitottak pedagogiai munkajat. “Ebben a
taborban az a nagyon nagyszerii, hogy egy hetet éjjel-nappal egyiitt lehetiink azokkal az
oregekkel, akiktol tanulhatunk.” (Rosonczy-Kovacs, 2020). A Kalamajka és az Egyszolam
egylittes tagjaival a magyar nyelvteriilet szinte minden részét bejartak, és gylijtottek az idds
adatkozl6 mesterektdl. Ezt a kdzvetlen kapcsolatot — ameddig csak van ré lehetdség —, nagyon
fontos tevékenységnek tekinti a népzenével, néphagyomannyal foglalkozé emberek szamara.
Masként szolal meg egy dallam, ha az eléaddénak van hozza személyes kapcsolodéasa az
adatko6zl6 €s a kornyezet megismerésével.

Mindezzel parhuzamosan mesemondoként is egyre tobb helyen megfordult, amiben Berecz
Andréasnak kulcsszerepe volt. Hallotta, ahogy a gyerekeknek mesél, és ha 6 nem tudott egy-egy
mesélési alkalmat elvallalni, Evikét ajanlotta. Azutdn mér szajrol-szijra terjedt a hire egyre tobb
helyre hivtak mesét mondani, és 6 ment is szivesen, igy a Karpat-medence szamos telepiilésén
megfordult mar, mint “mesemondo6 néni” - ahogy magat szokta nevezni.

Meghatarozé szerepet jatszik az életében az Obudai Népzenei Iskola, ahol 25 éve kezdett el
tanitani. “Amiota ott dolgozom, nem is merem kimondani, hogy ,, megyek dolgozni”, mert nem

érzem munkanak.” (Grozdits, 2013. p.31.). A népi ének és az el6képzo foglalkozasok vezetése
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mellett gardont is tanit. “Csodalatos hely ez annak a nem tul népes, de anndal markansabb
rétegnek, mely szeretettel ragaszkodik ehhez a kulturdhoz és a magyar népzenéhez.” (Grozdits,
2015. p. 89).

A gyerektanchazban kialakitott moddszernek sok eleme tovabb ¢él ezeken az eloképzo
foglalkozasokon, hiszen itt is megjelenik a népi jaték, az énektanulas a hangszeres zene és a

tanc mellett heti rendszerességgel az él0szavas mesemondas is.

A meghatarozo pedagogiai szempontok kiemelése

A fentiekbdl szépen kirajzolodik az eléaddmiivészet €s a pedagogia parhuzamos jelenléte,
elvalaszthatatlan szerves egységben van jelen. A miivészeti nevelés két irdnya, a miivészettel
nevelés és a miivészetre nevelés egyarant jelen van a pedagogiai munkassagaban. A kettd
elkiilonitését Kiss (2010) tanulmanya alapjan igy értelmezem: a miivészettel nevelés ,, Olyan
miivészeti nevelést értiink alatta, ami a miivészetet a személyiségformalds eszkozeként
hasznalja” (Kiss, 2010. p. 23.). A mlvészetre nevelés ,, lényeges jellemzdje, hogy a miivészetet
elsosorban mint kulturdlis értéket fogja fel, amelynek kulturakozvetités a funkcioja. Nagy
szerepe van benne a hagyomdnyoknak és a hagyomanyok dpolasanak, a hagyomanyos
ertékeknek. Itt a miivészet maga az érték, amire ez a tevékenység torekszik.” (Kiss, 2010. p.
25.). Fabian Eva az el6képzd foglalkozasokon a kulturlis anyanyelv alapjait adja at a
népzenével ismerkedd kis novendékeknek, akik bar nem biztos, hogy a miivészi palyat
valasztjak, mégis fontos miiveltségi, miivészeti alapokat kapnak az életiikhéz. Ugyanakkor
szamos korabbi tanitvanyat inditotta el a miivészi életpalydn, 6k ma mar maguk is
Zeneakadémiat végzett népzenészek, népdalénekesek, zenepedagdgusok.

Pedagogiai szemléletének sok vonatkozasat megtalaltam a beszélgetésekben, a tovabbiakban
ezeket fogom részletesebben attekinteni, példakkal szemléltetni. Az interjuk alapjan kiemelem
Fabian Eva pedagégiai szemléletének, tanitdsi modszerének legfébb elemeit, amiket az

alabbiakban néhany tdle idézett gondolattal is alatdmasztok.

e Komplexitas

A gyerektanchazak vezetése soran alakult ki a valtozatos tevékenységek jelentdségének
tapasztalata, amit az 6vondi gyakorlata alapozott meg. Tanccal, mozgéssal sem lehet egy 6ran

at lekotni a gyerckeket, féleg az dvodas korosztalyt, ezért altalaban ugy épiilt fel egy-egy
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foglalkozas, hogy jatékkal indult, tdnccal zarult, kozte volt monddkazas, mese — énektanulassal
egybekdtve —, jaték és tanc valtakozva. “Ovéndként tudtam, hogy egy éra nagyon hosszii az
ovoddas korosztalynak.” (Varga, 2024). “Ezért a tanchadzi egy ordt is részekre kell osztani. A
tanc maximum tiz-tizenét perc, mert a kicsik még oszintén faképnél hagyjak az embert, ha
megunjadk. Ezért aztan meséltem is.” (Grozdits, 2013. p.32).

Ezt a szemléletet vitte tovabb az Obudai Népzenei Iskola intézményes keretei kozé is, ahol
“kialakult egy eloképzds csoport, ami potolja szamomra az ovodat. Mindenfélét csinalunk
egyiitt, vannak jatékok, tanc, mese.” (Grozdits, 2013. p.33).

" ...ezt a korosztalyt régebben az elédém, Karacsony Molnar Erika tanitotta népszokasokra és

gvermekjatékokra. En 6tvoztem mindezt, és az évkor iinnepei mentén vdlasztom a tananyagot,

az éneket, a mesét és a népi jatékokat.” (Grozdits, 2015. p. 88.).

e A koz0Osség szerepe

A néphagyomany legtobb tevékenysége, igy természetesen a mesemondas és a népdaléneklés
is kozosségi tevékenység volt. Ennek a kozosségi élménynek a megélése a mai gyerekek
szamara is 1étfontossdgu személyiségformalo lehetdség.

Az népi ének tanulas esetében is “minél kisebbek a gyerekek, anndl inkabb hive vagyok annak,
hogy csapatban (énekeljiink). Amelyiknek nagy a mellénye, az el6bb-utobb szépen megtaldlja a
helyét, az gyeplot kap a tobbiektol. Amelyik nem taldlja el a hangokat, vagy nem mer énekelni,
az a tobbieknek a sodrasdban egyszeriien lendiiletet kap.” (Rosonczy-Kovacs, 2020).

A kozosség fontos nem csak Fabian Eva foglalkozasain, hanem az egész intézményben

meghatarozo.

o Mesevalasztas

Mind a komplexitdsnak, mind a kozosségformalasnak fontos eszkdoze a mesemondas. A
foglalkozasokon elhangzd mesék kivalasztasahoz nagy tudatossagra van sziikség. Manapsag
mar nagyon sokféle mesegylijtemény elérhetd a kdnyvpiacon, vagy akér az interneten, ezért
nagy tudatossagra van sziikség abban, hogy hova nyltlunk a mesevalasztas soran. Az eredeti
gyljtések nagyon hasznosak, mert azokban jobban atiit az ¢l0szd ereje, varadzsa. A székely
mesékben nagyon fontos a képes beszéd, vagyis a képekben valo fogalmazas. “Azért szeretem

jobban a néprajzi gyiijtéseket, mert nincs kigereblyézve a mese, a paraszt mesemondo élo
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stilusa jobban megmaradt benne, jobban lehet belole taplalkozni, mint a feldolgozott meséket

tartalmazo gytijteményekbdl. ” (Varga, 2024).

e A jeles napi szokasok szerepe a mesevalasztasban

A mesevalasztas masik meghataroz6 szempontja az, hogy mikor meséljiik a mesét. Az évkorhoz
igazodd mesevalasztassal, vagy a mese epizodjainak az {innephez igazitisaval -—
aktualizalasaval — tovabbi pedagdgiai tartalmakat kdzvetithetiink a mesemondés soran. Az sem
elhanyagolhatd szempont, hogy az éppen aktualis idészak hangulatat megidézé mesébe a
beleélés, atlényegiilés is konnyebb a gyerekeknek.

Tavasszal a “Klarisszalé Klarisszat* mesélem, mert tavasz van benne, bele lehet épiteni a
tilinké hangszert, a tilinkos énekeket, tehat tavasziassa lehet vardzsolni most a hangulatot ezzel
a mesével. [...] Nagyon szeretem a Parasztbibliabol a husvét évkoréhez tartozo meséket. Jézus
hogy menekiilt a katonak elol, miért daldott a fecske, miért termel a mehecske mézet nem csak
vizet... Gyonyorii szép kis torténetek vannak benne, tehdt most igy tavasszal husvét elott ezeket

szedegetem elo. Az évkornek megfelelé népszokasokkal egyiitt ezeket a meséket mesélem a

gyerekeknek.” (Bereczkiné, 2020).

o Interaktiv mesemondas

A mai divatos megkozelités az interaktivitds a hagyomanyos mesemondokndl is 6sztondsen
megjelent, igy ebben is érdemes visszanyulni az adatk6zl0khoz.

“Megismertem példaul Mdrika nénit, Fabidan Agostonnét, aki — a gyerekek nagy szerencséjére
és oromére — a kakasdi ovoda dadusa volt. Lopkodtam a triikkjeit, ahogyan bevonta a
kozonséget, vagy ahogyan reagalt a kozonségre szoban és mozdulatokkal is. Nagyon tetszett.

Ilyen hatasokra kezdett el kialakulni bennem az a mesélési mod, amit divatosan ,, interaktivnak”

nevezhetiink.” (Groznits, 2013. p. 32).

e Mesemondas énekkel, monddkaval

Ahogy a népmese gyerekmiifajja valt, 4 — a gyerekek ¢letkori sajatossagaihoz igazodd —

eszk6zok is beépiiltek a mesemondésba, amire a folklorbol megismert dalbetétes mesék adnak

4 Kibédi népmese
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mintat, ami alapjan barmelyik népmesébe beépithetdk dal- és monddkabetétek. Ez Fabian Eva
mesemondasanak egyik kiilonlegessége. “Szerintem az ovonéniknek tanito néniknek nagyon
nagy segédeszkiz, meg neveleszkoz a mese. Az Obudai Népzenei Iskoldban, ahol tanitok ott
még ének gyakorlasra is hasznaljuk. Beépitem a mese kozegébe a dalokat, igy altaluk szolalnak
meg a mesefigurak énekelve.

Vagy ha elmegyek egy gyerekkomyvtarba, vagy mds iskolaba, mindig ugy mesélek, hogy
mondokak vannak a mesében, azzal biztatjuk a mese szereploket, és énekelnek is a
mesefiguraim. Ez arra jo, hogy akarmilyen eldugott helyen, mire véget ér egy mese a gyerekek

egy vagy ket kicsi népdalt észrevétleniil megtanulnak.” (Bereczkiné, 2020).

e Téjszavak, szokincsbdvités a mesemondasban

A bukovinai székely gyokerekbdl taplalkozo tajnyelven valdo mesemondas soran — mivel egy
archaikusabb nyelvezetrél van sz6 —, sok olyan kiilonleges kifejezés keriil a mesékbe, aminek
megértéséhez segitségre van sziikségiik a gyerekeknek.

“..nem szoktam olyan szoveget tanitani a gyerekeknek, amit nem értenek, ha ismeretlen szo
fordul eld, akkor mindig utinanéziink.” (Rosonczy-Kovacs, 2020).

“Az ovodaban modszertanilag ugy volt, hogy az uj, idegen szavakat jatékido alatt kellett
tisztazni. A gyerektanchazban erre nincsen mod, ezért a bukovinai székely mese tdjszavait
meghagytam, de mellé tettem a koznapi jelentést és a metakommunikaciot.” (Groznits, 2013.
p.32).

e Belso képalkotas és a gyermeki fantazia segitése

A mesélés kdozben miikodd belsd képalkotas folyamatat a vajdasdgi adatk6zld mesemondo is
megfogalmazta. Az § szavait tobb interjuban is idézi: “Ha az ember mikor, olvassa mesét, vagy
hallja, azt az ember ldtja, és aztan csak mondani kell, és kész.” (Bereczkiné, 2020). A bukovinai
székelyek tajnyelvére a képekben gazdag beszéd jellemzd, ami a mesemonddsban még
fokozottabban megjelenik, a gyerekek szdmara ez nagyban segiti a belsé képalkotd képesség

fejlodését. Tovabb erdsiti ezt a hatast a metakommunikacié hangsulyos szerepe.

34



e Az adatkozldkkel valo talalkozas fontossadga

Az Egyszolam taborok kiilonlegessége a meghivott adatkdzlokkel vald személyes kapcsolat, a
toliik valo kozvetlen tanulds lehetdsége. Ez az 6vodas, kisiskolas korosztalyban csak nagyon
sziik rétegnek elérhetd, de a zeneiskolaban, ha lehet6ség adodik egy-egy alkalommal az
adatkozlok ellatogatnak a foglalkozésokra. “Az lenne a szerencsés, ha a gyerekek egyiitt
énekelhetnének az idésebbekkel. ” (Rosonczy-Kovacs 2020).

Ebben a szemléletben legutobb példaul a husvét eldtti hetekben a Gyimesfelsélokrol Tanko
Eszti néni latogatott el az el6képzdre, akinek énekét és gyerekkori husvéti élményeit

hallgathattdk meg a gyerekek, s6t egy gyimesi locsoloverset is tanulhattak tdle.

o Személyiségformalas

A pedagbgiaban az ismeretdtadas mellett, talan még fontosabb feladat a gyermekek
személyiségének alakitasa.

“Ha akad csak egyetlen olyan pedagogus, aki ki tudja nyitni a gyerekek szeretetcsatorndit,
akkor képessé valnak az oda-vissza jatékokra, s leomlik a zsigeri onzés. Megsziinik a ,,mert
megérdemlem!” mentalitds, és empdtidra nevelhetSk a gyerekek.” (Groznits, 2013. p. 33.). Ugy

gondolom, ebben is példaadé Fabian Eva személyisége és pedagogiai munkassaga.

35



3.2.2. Portréfilm elemzés

Az interjuk mellett két portréfilmet is elemeztem hasonlé szempontok alapjan. Ezek a filmek is
tobb ponton megerdsitették az interjukbol kiemelt tartalmakat. Az egyik a Szerelmes foldrajz
sorozat Fabian Evarél késziilt epizodja (2024), amiben sok szines adalékot kaptam a bukovinai
székely kotodésérdl, familiajarol, fiatalkorarol, illetve az Obudai Népzenei Iskoldban vald
énektanitasrol is elmond benne néhany gondolatot. Ebbdl a kozos éneklés kozdsségformalod
erejét emelem Kki:

., Van egy pénteki kis csapat, nem kifejezetten a fellépésekre, szereplésekre késziiliink, hanem a
dalok szépségéért, az éneklés oroméert jarnak ossze. Azt latom, hogy ez mar elég ahhoz, hogy
baratsagok szévodjenek”.

A masik film ,, En meg lettem Evacska!” (2021) cimmel a Hagyomanyok Héaza kiad4saban
megjelent ...odakiijjel Andrasfalan konyvhoz késziilt. Ebben is sokat mesél a Bukovinai
székelységrol, a csaladjarol, de ebben nagy hangsulyt kap a mesélés is. Ehhez kapcsolddd
gondolataibol emelek ki néhanyat:

“A mesét én most hosszu évek tavlatabol egy olyan dolognak érzem, mint mikor a régészek
folbontjak a talajt, és hihetetlen régi dolgok biikkennek el6. A mesék ugyanilyenek. Egy szinte
mar elfelejtett régi vilagnak a nyelve, targyai, eszkozei biikkennek elo.”

“A mese, hogyha az ember szabadon mozog benne, akkor szinezhetd, megvaltoztathato, és még
mindig benne maradt a mese sziizséjén beliil [...] Tehdat a mese hossza alakithato [...] En egy
nagy szabadsagot érzek ebben. Egy nagyon jo jaték, élvezet az, amikor a gyerekeket bevonja az
ember.”

“Nagyon jol lehet ezzel jatszani, hogy a mese témdjat, az eléfordulo mondokdkat, énekecskéket
lehet aktualizalni iinnepre, helyzetre, mindenre.”

Ebben a filmben az Obudai Népzenei Iskola el6képz6iébdl is lathatd egy rovid részlet, ahol a
mesébe épitve egy kislany furulyazik, €s az 6 zenéjére kdzosen énekel, tapsol a csoport. Ez a

jelenet jol mutatja, hogy milyen jol 6sszesimulhat a zene és a mese egy ilyen foglalkozéason.

A portréfilmek tartalomelemzéséhez késziilt tablazat a 2. szamu mellékletben lathato

3.3. A népzenei el6képzé foglalkozasok strukturalt megfigyelése az élészavas
mesemondas szempontjabol

A tavaszi strukturdlatlan megfigyelés és a dokumentumelemzés utan, a kutatas kovetkezo

szakaszaban 2024 0szén folytattam a megfigyeldi tevékenységet, ezuttal strukturalt formaban,
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¢s a foglalkozasok legmarkansabb — a klasszikus zeneiskolai el6képzokhoz képest leginkabb
eltér6 — elemét az ¢lészavas mesemondast, és az abba beépitett mondokazas, éneklés

gyakorlatban val6 alkalmazésat figyeltem meg.

T artalmi és modszertani fFebb Pedagégiaf

spechcikum szempontok

megmciggc]é

S

6. abra A kutatdas harmadik szakasza (sajat abra)

Az interjukbol kiemelt témak koziil a kovetkezoket megfigyelési szempontokat jeldltem ki:
1.  Interaktivitas
2.  Mesevalasztas — a mese kapcsolodasa a foglalkozas tobbi részéhez
2.1. A jeles napi tematika megjelenése a mesében
2.2.  Komplexitas — a mesébe illesztett dalok, mondokak, hangszerek
3. Szokincsbdvités modjai

4.  Belso képalkotas segitése

Az interjukbol kiemelt pedagogiai tartalmak koziil kettdt hagytam ki a megfigyelési
szempontok Osszeallitasa soran. Az adatkozldkkel vald taldlkozas fontossagat, mivel ez csak
alkalomszertien jelenik meg a foglalkozasokon, nem része a heti rendszerességii
tevékenységeknek, ¢és a megfigyelt alkalmakon nem adddott ilyen Ilehetdség. A
személyiségfejlesztd hatast pedig gy gondolom, hogy sokkal hosszabb idétavlatban lehetne
meggydzden vizsgalni, igy ezt a két szempontot nem vontam be a megfigyelésbe.

A koz0sség szerepét a kutatas egy késobbi szakaszaban vizsgalom.

Megfigyeléseim feljegyzéséhez megfigyelési jegyzOkonyv sablont készitettem. A
szempontokat tablazatos formaban rendeztem el, ami az elemzés soran megkonnyitette az
attekintést. A megfigyeldlap és a megfigyelési jegyzOkonyvek megtekinthetok a 2. szdmu
mellékletben.
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3.3.1. A megfigyelések tapasztalatai

A megfigyelt foglalkozdsokon a legtobb alkalommal tiindérmesék hangzottak el, egy
alkalommal, husvéthoz kapcsolodo legenda- és eredetmesék. Tavasszal A tizenegy hattyl, A
szOrdisznocska, A kecskegyermekecske, Osszel a Szentes Miska kirdlyfi, és a Rozsa cimii
mesék €él6szoval ujramesélt valtozatai. A tanmenet alapjan lathato, hogy az év sordn nagyjabol
30 mese hangzik el, ezek kozott a tiindérmesék domindlnak, amik mellet legenda és
eredetmesék jelennek meg alkalmanként féleg a kardcsonyi és husvéti linnepkdrhoz
kapcsolodva. A mesék forrasai elsdsorban székely népmesegytijtemények, valamint Nagy Ilona
- Lammel Annamadria Parasztbiblia cimi kotete.

A megfigyelési szempontokat részletesen az Osszel elhangzott mesékben tudtam nyomon
kovetni, de a tavaszi megfigyelés jegyzetei alapjan is talaltam az adott szempontoknak
megfeleld tartalmakat. Ezek alapjan mutatom be az alabbiakban a foglalkozasokon beliili

mesemondasra vonatkozé megfigyeléseimet.

12. kép Interaktiv mesemondds a népzenei eléképzdn (forrdas: Kismuzsika)

1. Interakciok, és a gyerekek reakcioi
Szamomra a megfigyelés soran az interakcid valtozatos €s gazdag megjelenése bizonyult talan
a legizgalmasabb megfigyelési szempontnak. A gyerekek bevonasanak szamos formajat

megfigyelhettem, ami a gyerekek részérdl nagy aktivitast, intenziv bevonddast eredményezett.
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e Leggyakrabban belekérdezés, visszakérdezés eszkozével élt Fabian Eva:
- Mivel kozlekedtek szerintetek régen?

- Loval.

- Szekérrel.

- Esakirdly?

- Hintoval.

- Hétlovas, gyéemantos aranyhintoval!

- Amikor ilyen hosszu sipot faragtak, azt ugy hivtak, hogy...?
- Tilinko.

- Mit esznek a kirdlyok?
- Siilt csirkét.
- Csiilkot.

- A tejbol mit készitettek?

- Sajtot.

- Tudos népek! Mindent tudtok.
Erdekes helyzet volt, amikor egy kérdésre az egyik kisfiti egy mésik mesébdl vett részletet
idézett fel:
“- Ne vdlassz aranyat, eziistot, hanem...?

- Hogy értse az allatok nyelvét.

- Olyan is van, egyszer majd azt is elmesélem, de itt most masképp kanyarodik a torténet.
Gyakran megjelent a félbehagyott mondatok befejezése:

- Azigéret szép szo, ...

- ... ha megtartjak, ugy jo.

- Abbdl termett egy...
- Fa

- Kezdett megvastagodni a kecske...

- Gyereke lesz?

- Igen, kis kecskegidocskaja lesz.
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e Bizonyos helyzetekben bevonta a gyerekeket a mese alakitasdba is, példaul egyes
szereplok elnevezésével:
- Milegyen a kutydja neve?
- Burkus
- Bogancs

- Legyen Burkus-Bogdncs, az olyan jo pdsztorkutya név.

e Egyes esetekben az interakcid nem szdban, hanem nonverbalis jelekkel tortént:
- Megsziiletett az elsé gyermekiik. Mi lett?
- Fiu.
- A kovetkez6?
- Fiu
Ujjan mutatja tovabb a szamokat 11-ig, a gyerekek mindegyikre mondjak:
- Fiu, fi, fiu...

- A tizenkettedik ldany.

o Megjelent az aktualizacio - pillanatnyi szituaciok bevonasa a mesemondasba:

- A kiralylanyok olyan szépek voltak, mint... (sorban elmondja a lanyok neveit)

e Alkalmanként hasznalta a lokalizaci6 eszk6zét - az adott helyhez valo kapcsolddas:
o A székére mutatva:
- Nem ilyen fa hokedlin iilnek a kirdlyok, hanem?
- Trénon.
“A kisordog, amikor meghallotta, hogy még az Obudai Népzenei Iskoldban is 6t csifoljdk az

eloképzosok, mérgében megpukkadt.”

e Erdekes volt megfigyelni azt, ahogy egy mese az adott helyzetben tobbféleképpen meg

tud jelenni az ujraalkotas folyamataban.
A pasztoriinnepekhez kapcsolodo mesét két részre osztva, két foglalkozason mesélte el. Az elsd
alkalommal a mese el6 részész fél ora id6tartamban mondta el. A kovetkezd alkalommal ezt a
részt az elso részének a gyermekekkel kdzosen tiz percben elevenitettek fel. De a mese se

tartalmilag, sem az eléadasmodjaban nem sértilt.
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2.  Mesevalasztas — a mese kapcsolodasa a foglalkozas tobbi részéhez

A mesevalasztas soran fontos szempont, hogy valamilyen modon, tartalméaban, hangulataban
kapcsolddjon a mese az év adott idoszakahoz, igy az ¢l6szavas mesélés soran a jeles napokhoz
kapcsolddo tartalmak — néprajzi ismeretek ¢és a foglalkozason tanult dalok, monddkak —

beépithetdk, kiemelhetdk a torténet folyaman. Ezt szemléltetik a kovetkezd példak.

2.1. A jeles napi tematika megjelenése a mesében

Sziireti téma: Ezt a témakort tobb foglalkozason keresztiil dolgozta fel a csoport, tobb mese is
kapcsolodott hozza. A megfigyelést a téma utolso alkalman végeztem, amikor a mese mar a
kovetkezd témat is elOvezette, igy pasztorkodas €s a sziiret is megjelent benne.

- A sziirethez kapcsolodo résznél a legénynek egy éjszaka alatt fel kell szantani a dombot,

sz016t kell iiltetni, lesziiretelni, bort késziteni beldle, hordoban a kiraly elé vinni.

Pésztoros téma: Ehhez a témédhoz egy hosszi mese kapcsolddott, amit két foglalkozason
megosztva mesélt az oktdberi pasztoriinnepek Vendel és Domotor nap kornyékén. A mesében
a foszerepld juhdszlegény a Vendel nevet kapta a pasztorok véddszentjérdl. A mesében
elhangzottak pasztoréletre vonatkoz6 ismeretek:

- A nagyapja is pasztor volt, 6 tanitotta meg furulyat faragni.

- A legeldn volt egy kalyiba, ott aludtak.

- A baranyokat estére beterelte a karamba.

- Nagy sz6ros subdja volt.
Tavaszi id6szak:
A husvét eldtti alkalommal a mesében is volt utalas a husvétra: “Ha két gidocska lesz, az egyiket

levagom husvétra.”

Fehérvasarnap el6tt elhangzott mesében pedig megjelent a komalas szokéasa, amikor a kiralyfiak

az udvaron jatszottak és énekeltek a komaikkal.
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2.2. Komplexitas — a mesébe illesztett dalok, mondokak

A meséhez kapcsolodo dalok kozott elséként Fabian Eva énekes mesekezdd formulajat kell
megemlitenem, amivel majdnem minden mesemondasa kezdédik a foglalkozasokon. Ezt a Kis
dalocskat a gyerekekkel kozdsen énekelve varazsoljak el a meséket:

Hol volt, hol nem volt,

Rokolyamon folt is volt,

Folt szegibe bolha volt,

Bolha laban patko volt,

Patko hegyén mese volt.
Mesébe illesztett mondokak, dalok:

e Szentes Miska kiralyfi mesében batorsag varazslé mondoka: Csiteri, csiitori csiitortok...

e Sziireti téma: A sziirethez kapcsolddo dalok gyakorlasa: Egy szem sz610t megehetnék...,
Fehér sz616, kadarka...

e Pésztoros téma: A mesében ismételt és gyakorolt dalok: Bojtar volt a nagyapam..., A

Juhdsznak jol van dolga...
Az 6szi iddszakban a mesékben a doromb hangszer szerepelt tobbféle funkcidban is:
- Mesekezdésnél figyelemfelhivasként
- Enckbetét felvezetésére: dalfelismerés, majd kozos ének
- Hangulatfestésként:
- Leszentiilt az 4ldott nap...
- Elaltatta az urat a béka kiralykisasszony
- Szoltak a harangok
A tavaszi idOszakban:

- A bojti idészakban a Szérdiszndcska mesében megjelend dal: Golya, golya vaslapdt...,
amit a kiraly és a kiralyné énckelt, hogy legyen gyerekiik.

- A kecskegyermecske mesében dorombon szolalt meg a korabban — a farsangi
idszakban — tanult Tdncolj kecske... dal, amit felismerés utan tobbszor kozosen
énekeltek a mese folyaman.

- A Tizenegy hattyll mesében a Koma, koma, komalunk szokéasdal keriilt bele, amikor a
11 kiralyfi az udvaron jatszott a barataival.

A tavaszi id0szakban tobb mesében is megszolalt a tilinkd, a havajgatas szokasat idézve.
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13. kép Tavaszi mesemondis tilinkoval (forras: Kismuzsika)

3. Téjszavak

Fabian Eva mesemondasanak a bukovinai székely tajnyelv ad sajatos szint. Ez a nyelvezet
nagyon gazdag archaikus szavakban, kifejezésekben, ezeket elGszeretettel hasznalja a
mesemondasok soran. Ahhoz, hogy a szémagyarazatok, értelmezések ne akasszak meg a

mesefolyamatot tobbféle eszkozt alkalmaz az értelmezés segitésére.

e [eggyakoribb volt a szinonimaval valo értelmezés:
Orozkodott - settenkedett, lopakodott, majorfit - pasztorlegény, csihdant - csalant
“Tudjatok, hogy nevezték a bukovinai székelyek a siindiszn6t? Szordisznocska.”
“Mi ugy mondanank fenydagacskakkal, 0k ugy mondtak fenyobojttal”
e Szintén gyakran megjelent a nonverbalis kommunikacié segitségével valo értelmezés
A siritette sz0 esetében a kezével mutatja a mozdulatot, a hanyattan vette magat - széttart karral,
hatra délve mutatja. A nagy gamat sarkany esetében arckifejezéssel (fintorgassal) segitette a
sz6 értelmezését.
Olyan is volt, hogy gyereket is bevonva, a mozdulat bemutatasaval értelmezte a kifejezést:
“Osszeparoldztak... igy - gyere, fiam, allj fel! (kezet raznak) - dsszeparoldztak.”
A cserge sz6 magyarazata esetén egyszeriien ramutatott a teremben egyre.
e Olyan eset is el6fordult, amikor nem volt sziikség magyardzatra, mert a gyerekek mar

tobbszor hallottdk az adott szot, vagy a szovegkornyezetben egyértelmii volt.
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Példaul a nannyam (nannyokam), kiszottyant és a rokolya kifejezések minden mesekezdd
formuldjaban megjelennek, igy ezek a szavak a rendszeres hallgatok szdmara nem szorulnak
magyarazatra.
Vagy amikor a szovegkdrnyezetbdl egyértelmii volt a sz6 értelmezése, példaul a csobanlegeny,
a mutuj kiralyfi, vagy a “b0g, mint a bornyado tehen” kifejezések esetében.
e FElbfordult, hogy az interakcioban a gyerekek 4altal haszndlt szot ismételte el
“székelyesen”:
“- ...AbbOl termett egy...?
-Fa
- Azt mifelénk ugy mondték, facskacska”
e Nagyon érdekes volt megtapasztalni, hogy volt olyan eset, amikor egy kisfia egy
kérdésre mar maga is egy tobbszor hallott tajszoval valaszolt:
“- Eldvette az ostorkajat. Mit csinalt vele?

)

- Megsiritette.’

Vagy egy masik esetben, amikor a gyerekek korusban fejezték be a mondatot, Fabian Eva
meséiben gyakran megjelend széfordulattal:
“- Ha nem lesz az ové a lany, akkor neki... (keresztet mutat maga elott)

- Sanctus!”

crer

4. A belso képalkotas, a gyermekek fantazidjanak segitése.

A bukovinai székely tajnyelv masik kiilonlegessége a képes beszéd, vagyis, hogy gyakori a

beszédiikben a képekben vald fogalmazés, ami a mesemondasban nagyon jol gazdagitja a

- Olyan szép lett Erzsoka, mint az édesanyja volt. Mit mondtam, milyen szép volt az
édesanyja?

- Mint a nyil6 rézsa.

Nonverbalis eszkdzokkel is segiti a folyamatot:
- Ahogy a kigyokirdaly meglatta a legényt a subdjaban — olyan szoros volt, mint egy
hatalmas nyuszi — nagyra tatotta a szdjat, még az dallkapcsat is kiakasztotta, hogy gyere

te nyuszika, megeszlek (elvaltoztatott hangon, nagyra tartogatott szajjal mondja)
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Vagy

A mesék belsd latasanak folyamatat segité mondatokkal erdsiti is. Ilyen gyakran

elhangz6 mondatok:

“Nézzetek csak meg jol a meselato szemetekkel!”

Meselato szemetekkel kukucskaljatok bele a mesébe! Ki lakhatott abban a kunyhoban?
Szegényember

Anyoka

Mano

Din6

Ejnye, de modernek vagytok... Nézzétek csak ide a szemembe, abban a kunyhoban

lakott...az erdész.”

A fenti példakbol lathatd, milyen sokszinii valtozatos eszkoztarat alkalmaz Fabian Eva a

mesemondasaiban. Ezeket a rugalmasan hasznélja a gyerekek figyelméhez, az adott

szituaciohoz alkalmazkodva.

Tovabbi észrevételek

A megfigyelt szempontokon, illetve kutatasi kérdéseken till szeretném kiemelni Fabian Eva

pedagogiai kommunikacidjanak néhany tovabbi figyelemremélto elemét, amit a foglalkozasok

megfigyelése alatt észrevettem.

A gyerekeket nagyon valtozatosan dicséri “Tudds népek! Mindent tudtok.”. Az
elhangzo dicséretek mindig konkrét helyzetre vonatkoznak, amit altalaban meg is
nevez, igy a gyerekek szamara egyértelmii €s megerdsité minden ilyen visszajelzés.

A pozitiv pedagdgia szellemében nem a rosszat javitja, hanem a jo kiemelésével tereli
a gyerekeket a megfeleld iranyba. “V. és B. olyan szépen székdelve csinaltik, pont
zenére szokdosott a labuk. Mutassatok meg!... Szocskék sem tudtak volna ilyen szép
taktusra szokdosni.”

A kommunikécidja nagyon személyes és Oszinte.

Sajat kis torténeteket, élethelyzeteket is belesz6 a mesébe: “Neézzétek, mit vettem
szombaton a piacon (megmutat egy gyapjuzoknit) ... Tudjatok, mibol van?...Gyapjubol,

a barany szorebol...”. Vagy gyerekkori emlékeket idéz a mesemondas soran: “Az én

edesanyukam nekem mindig azt mondta, hogy mi nem festiink szines tojast, csak

45



pirosat...”. llyenek azok a mesekezdd formuldk is, ahol a csaladjat is megemliti:
“Edesapam szabomester volt, az & kis szabémiihelyében...”. Mindez bizalmi 1égkort
eredményez a csoportban.

Mese kozben, amikor a gyerekek elkalandoznak, vagy mocorogni, nylizsdgni kezdenek,
suttogva folytatja a mesét, vagy megszolaltatja a mesében szerepld hangszert, ami
azonnal visszatereli a gyerekek figyelmét a mesére.

A fegyelmezési helyzetekben gyakran ¢l a humor eszkdzével is: Egyik mesemondas
kozben egy gyerek levette a cipdjét, jatszani kezdett vele. Evike néni elkérte,
megszaglaszta: “Ez nem az oridsé (a mese aktudlis részére utalva), de azért ide teszem,

mert makrancoskodik.”

4. A kutatas eredményeinek osszefoglalasa

A kutatas soran valaszt kaptam a kutatasi kérdéseimre:

Az  eloképzd foglalkozdsok  megfelelnek az  alapfoki  miivészetoktatas
kovetelményeinek, a foglalkozasok ismereti és fejlesztési tartalmai megfelelnek a
szabalyoz6 dokumentumokban meghatarozott cél- és feladatrendszernek. Az
alapkovetelményeken tul azonban szdmos tovabbi lehetdséget is rejtenek a népzenei
eloképzd metodikdjdban megjelend sajatos elemek. Az évkorhoz illeszkedd
tananyagszervezésnek koszonhetden a zenei ismeretek mellett hagyomanyismereti
tartalmakkal is boviil a gyerekek tudasa. A foglalkozasok komplex felépitésnek
kdszonhetden a zenei tevékenységek mellett nagy szerepet kap a mozgés mind a népi
jatékokban, mind az €él6zenére valod néptancban. Az €l6zene lehetdséget teremt a népi
hangszerek megismerése mellett a hangszeres tanarokkal val6 ismerkedésre is, ami nagy
mértékben segiti a késObbi hangszervalasztast.

A kutatdsom fokuszdba emelt €él6szavas mesemondds szorosan kapcsolodik a tobbi
tevékenységhez. A mesében megjelennek a foglalkozason tanult dalok, mondokak,
gyakran népi hangszerek is, ebben a forméaban a gyerekek motivalttd valnak az énekek
ismétlésére, gyakorlasara, hiszen a gyakorlas nem valik monoton tevékenységgé. A
mesékbe illesztve a néphagyomdnyhoz, jeles napokhoz kapcsol6dd ismeretek is
megjelennek, amik mintegy rejtett tananyagként mélyitik, bovitik a gyerekek ismereteit.
Fabian Eva az él6szavas mesemondas eszkozeit nagy rutinnal, gazdag valtozatossaggal
alkalmazza. Folyamatos aktiv kapcsolatot tart a mesehallgatokkal, reflektiv mdédon

bevonja a mesébe a foglalkozdson ado6dd varatlan helyzeteket, a mese hosszat
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rugalmasan alakitja, a gyerekek aktualis figyeli allapotdhoz. A mesemondas
interaktivitasat segiti kérdésekkel, befejezetlen mondatokkal, teremt lehetdséget arra,
hogy a gyerekek is részt vegyenek a mese alakitdsdban, példaul szereplok
elnevezésével. A sajatos bukovinai székely tajszavak gazdagitjak a gyerekek szokincsét,

a sz€kely tajnyelv képekben gazdag kifejezései segitik a belsd képalkotas fejlodését.

Fabian Eva mindezeket a pedagdgiai szempontokat kordbbi 6vodapedagdgusi és gyerektanchaz
vezetOi tapasztalataira alapozva épitette be a népzenei eloképzd foglalkozasok eszkoztaraba,
igy egy az ¢életkori sajatossagokhoz jol illeszkedd, pedagdgiai szempontbol korszerli
madszertant alakitott ki.

A kutatdsom soran Gigy taldltam, hogy Fabian Eva pedagogiai munkassaga tobb szempontbdl is
példaértékii. Nagy tapasztalattal és jO érzékkel tudja a miivészeti nevelésbe agyazva,
¢lményekre alapozva kozvetiteni a néphagyomdnyokat tanitvdnyainak. Az el6képzd
foglalkozasokon a néphagyomany tobb részteriiletét oOtvozd, komplex ¢és valtozatos
tevékenységek, melyeket pedagogusként ,.egyiitt jatszva”, a gyerekeket partnernek tekintve
irdnyit, valamint tdmogatdé pedagdgiai kommunikicidja mind példaértékii lehet mas
pedagogusok szamara is. A sajatos, bukovinai székely gydkereibdl taplalkozd6 mesemondasa
olyan egyedi sajatossdga, ami nem utdnozhatd, de inspiraciot jelenthet az él0szavas
mesemondas pedagogiai alkalmazasara, az altala hasznalt, mesemondoi eszkozoket, fortélyok

beépitésével.

Tovabbi kutatasi lehetoség

Az elvégzett kutatds soran attekintettem, milyen sajatos elemek jelennek meg a népzenei
eloképzd foglalkozasok modszertanaban, feltérképeztem ezek gydkereit Fabian Eva
¢letutjdban, bemutattam, hogyan kapcsolddik Ossze a foglalkozasok metodikdja a kordbbi
gyerektanchazi tapasztalatokkal. megfigyelések soran felmeriilt bennem egy tovabbi kérdés,
ami a kozosség szerepéhez kapcsolodik.
A feltett kutatasi kérdéseimre kapott valaszok azonban ujabb kérdéseket vettettek fel, ami a
kutatas folytatasara 6sztonoz.

- Milyen kiilénbségek lehetnek a megfigyelési szempontok alapjan a rendszeresen egyiitt

dolgozo csoportnak €s az alkalmi csoportnak valé mesemondés kozott?

Hogy erre valaszt kapjak, a tovabbiakban videdelemzés alapjan szeretnék dsszehasonlitani két

olyan alkalmat, ahol ugyanaz a mese a heti rendszerességii csoportban, illetve a Hagyomanyok
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Héza szervezésében egy alkalmi csoport elétt hangzott el. Ehhez a Hagyoméanyok Haza
honlapjan megtekinthetd felvételek mellé¢ az obudai foglalkozasokon is fogok felvételeket
késziteni. A két kivalasztott mese a téli iddszakhoz végi idészakhoz kapcsoloddo Lammel
Annamaria és Nagy Ilona: Parasztbiblia cimli népi vallasos torténeteket tartalmazo
gylijteménye nyoman Osszeallitott karacsonyi torténetsor, valamint a Furulyas Palké cimii
mese. Szeretném megfigyelni az interakcidé mennyiségének és jellegének hasonldsagait és
kiilonbségeit, hogy vannak-e olyan mozzanatok, amik csak a rendszeresen egyiitt dolgozd

csoportban jelennek meg, ha igen, mik ezek.

4.1. A kutatasi eredmények alkalmazasanak lehetoségei

Ahogy a fentiekbdl is latszik egy olyan kidolgozott és évek oOta jol mikddé modszerrdl,
pedagogiai eszkoztarrdl van szo6, aminek érdemes elgondolkodni az adaptacios lehetdségeirdl.
Az eddig bemutatott hagyomanyatadasi mod egy-egy része, vagy akar a teljes pedagogiai

szemlélet beépithetd mas pedagdgusok, vagy akar intézmények nevelési gyakorlatdba is.

4.1.1. Adaptacio a sajat gyakorlatomban

Sajat személyes munkamra is nagy hatasa volt az Obudai foglalkozasoknak. Mar t5bb, mit 15
éve tartottam Ovodasoknak heti rendszerességgel népi jaték - néptanc foglalkozasokat
torekedve a tevékenységek valtozatossagara és a sokoldalu fejlesztési lehetéségekre, de
“fejbdl” mesélni akkor még csak sajat gyerekeimnek mertem. Amikor a Napra-forgéo Mihellyel
elindultak az alkalmi mesés foglalkozasaink, sajat boromon tapasztaltam, hogy milyen sodro
élményt jelent egy egész csoportnyi gyerekekkel egylitt megélni az éldszavas mesélést.
Rendszeres foglalkozasaimban azonban még ekkor sem tudtam “helyet szoritani” a meséknek.
Amikor bekapcsolodtam az Obudai Népzenei Iskola eldképzd foglalkozasaiba, és rendszeresen
volt lehetéségem megélni Fabian Eva mesemondasait, énekléssel, mondokazassal szinesitve,
akkor kezdtem el kiprobalni sajat csoportjaimban is a mesébe dgyazott énektanulas gyakorlatat,
ami mara szinte minden alkalmon megjelenik.

2020-ban — amikor még csak az egyik csoportomban meséltem, havi egy alkalommal —
végeztem egy kontrollcsoportos vizsgalatot arr6él, hogy mennyivel hatékonyabb a
néphagyomanyhoz kapcsolédd ismeretek ataddsa abban a csoportban, ahol a komplex
tevékenységhez mesemondas és dramapedagogiai elemek is kapcsolodnak, mint ott, ahol az

ismereteket csak verbalis kozléssel kozvetitjiik. Az eredmény meggy0z0 volt a 67 éveseknél
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32%-kal jobb eredmény értek meg a folyamat végén a témahoz kapcsolodo jatékos feladatlap
kitoltésében. Ennek a kutatasnak késobb a publikalasara is lehetdséget kaptam (Cseke-Marosi,
2022. p. 89-100).

A Napra-forgd Miihely keretében tartott heti rendszerességli 6vodas foglalkozasaim felépitése
sokban hasonlit a népzeneiskolai eloképzokhéz. Tematikaban az évkorhoz igazodik, a
foglalkozasokon tobbféle tevékenység — népi jaték, monddka, ritmusjaték, tanc, éneklés —
valtakozik. A mesélés fokozatosan épiilt be ebbe a folyamatba, eleinte havonta egy alkalommal
meséltem, de a gyerekek egyre inkdbb vartak, kérték a mesét, igy mara minden héten mesélek

nekik a Fabian Evatdl tanult éloszavas mesemondas eszkoztaraval.

14, l?égElészn;vas meseondds.sajdf toglalkozison (foté: Jarabin Kinga)
A modszert tehat sikeriilt beépiteni sajat tevékenységembe, azonban a mesék koziil keveset
tudtam alkalmazni hosszsaguk miatt, igy elkezdtem kialakitani sajat mese repertodromat, ami
maig is folyamatosan formalddik. Ebben tobb szempontot is figyelembe kellett vennem,
legeldszor is kitapasztalni sajat képességeimet €s hataraimat. A masik fontos szempont, amit
szem elott kellett tartanom a foglalkozasok sajatossagai: férjen bele a 45 perces idokeretbe,
valamint, hogy a mozgésos tevékenységek — jatékok, tancos mozgas — hangstlyos elemei
maradjanak a foglalkozasoknak. Igy a mesélés ideje a tanc utani pihend lett, amit korabban is
énektanulassal, gyakorlassal toltottiink, vagyis tulajdonképpen ennek a formaja valtozott meg
mesélésre. Ugy tapasztaltam mindezek alapjan, hogy ezeken a foglalkozasokon a révidebb
mes¢k mitkddnek jol: allatmeséket, lancmeséket, hiedelemmondékat mesélek leggyakrabban,
amik minden alkalommal egy k6zos zar6 tancban teljesednek ki. A meséket a természet
véltozasahoz, valamint az évkor jeles napjaihoz, iinnepi idészakaihoz igazitom. Fontos szerepet

kapnak még a hangszerekhez kapcsolhatdé mesék is azokon a foglalkozasokon, amiket —
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nagylanyom jovoltabol — €lozenei kisérettel tudok tartani, itt a hangszerekkel is a meséken
keresztiil ismerkediink meg.

Az adaptacio sordn még egy olyan elem volt, amivel megfontoltan kellett bannom, ez pedig a
tajnyelv hasznalata. Nalunk nincs csaladban semmilyen jellegzetes tajszolas, igy azt gondolom,
nem lenne hiteles, ha ilyen nyelvezettel mesélnék. Mivel azonban a szokincsbovités lehetdségét
nem akartam elvesziteni a mesélésekbe mindig beemelek néhdny szamomra kedves t4jszot,
népies kifejezést, de csak olyanokat, amiket sajdtomnak érezve, természetes modon a tudok
kozvetiteni.

A bemutatott pedagogiai személet sajat ovodai foglalkozdsaimban valdé megjelenésének
szemléltetéseként a 4. szami mellékletben talalhatdo foglalkozastervezettel, melyben

megjegyzésként kiemeltem a korabbiakban felsorolt szempontokat.

4.1.2. Intézményi adaptacio

Sajat jo tapasztalataim és a fent bemutatott kutatas alapjan jo szivvel merem ajanlani mas

pedagbdgusoknak is a modszer innovativ szemléletli beépitését a sajat munkajukba.

oktatas

1. abra Intézményi adaptdcio lehetoségei (sajat abra)

Legkézenfekvobb az 6vodai alkalmazas, hiszen, ahogy az interjukbol kideriilt, Fabidn Eva
maga is az 6vodai tapasztalatai alapjan kezdte el kialakitani a gyerektanchéazai felépitését, amik
az itt bemutatott zenei eloképzo foglalkozasoknak is az alapjat jelentették. Meglatdsom szerint
folyamatba. A tevékenységek komplexitasa, a cselekedtetésben és jatéktevékenységben

megvalosulo fejlesztés, az élészavas mesemondas, a mesélés kdzbeni interakcid, a mesébe

50



épitett éneklés, mondokazads mind remekiil illeszkedik az &vodéas korosztaly életkori
sajatossagaihoz, és az 6vodai neveldmunka kereteihez.
Valamivel nehezebb az iskolai koriilmények kozotti megvalositas. Talan komolyabb tervezési
¢s szervezési munkat igényel, €s az 6vodai adaptaciotol nagyobb kihivast jelent, hiszen a tanorai
keret, és a meghatarozott tananyag nagyobb kotdttséget jelent mind a pedagdgusoknak, mind a
gyerekeknek. A legtobb iskoldban a kdzismereti targyak hangstlyos szerepe mellett kevés id6
¢s energia marad a készségtargyakra, vagyis a miivészeti nevelésre. Azonban figyelembe véve
a népmiivészet fejlesztd hatdsara vonatkozo kutatdsokat, amik aldtdmasztjdk a népmiivészettel
nevelés pozitiv hatdsat a tanuldsi képességekre, véleményem szerint mindenképp érdemes
elgondolkodni az iskolai adaptacio6 lehetdségein is.
Sajat tapasztalatot egy évig tartd helyettesité énektanari munkdm soran szereztem a godi
Biizaszem Altalanos Iskolaban. Also tagozatos énekorakon — a heti két 6rabol az egyiken — be
tudtam épiteni a mesébe agyazott énektanulas és gyakorlas modszerét, és tobb mas elemét is az
Obudai el6képz6 foglalkozasoknak. A gyerekekté] nagyon pozitiv volt a visszajelzés, vartak,
kérték a mesés alkalmakat, az igy tanult énekek mélyen rogziiltek, a szdmonkérések soran
szivesen €s magabiztosan énekelték ezeket.
Az iskolai adaptacio lehetdségét az 5. szamt mellékletben egy korabbi iskolai 6ravazlatommal
szemléltetem, az ovodai foglalkozastervhez hasonldé modon a kutatasban kiemelt szempontok
feltlintetésével.
2024. tavaszan egy egyetemi projekt keretében komplex szemléletben, élészavas mesemondas
beépitésével dolgoztuk fel a fehérvasarnapi komaléds szokéasat harom kollégandvel. A téma
feldolgozasaval a korosztdlynak megfeleld szinten a baratsag értékét kozelitettik meg a
néphagyomany eszkozeivel. Mivel a projekt soran megvalositott tevékenységek sok ponton
osszekapcsolodnak Fabian Eva foglalkozasainak modszertanaval, igy jol szemléltetik az
intézményi adaptacidé lehetdségét. Ezt a projektet harom korcsoportban, bdlcsédésekkel,
ovodasokkal ¢s als6 tagozatosokkal valdsitottuk meg, néphagyomanybdl meritett jatékok,
mondokak, szokasdalok, mese €s kézmiives tevékenységek alkalmazéasaval.
A projekt soran szamos pozitiv tapasztalattal gazdagodtunk. Az aldbbiakban bemutatok néhany
gondolatot, tapasztalatot a kollégak visszajelzéseibdl.
Orbanné Branauer Brigitta — kisgyermeknevelo:
A projekt hatasara gyermekek mar nem feltétleniil egymas mellett jatszanak, hanem
egymassal. Baratsagrol, a szo szoros eértelmében még nem beszélhetiink, inkdabb

nyitottsagrol és elfogadasrol.”
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A masodik hét kozepére azt lehetett érezni, hogy sokkal dsszetartobb lett a csoport,

vartak egymds érkezéset, [...] megfogtik egymds kezét és engedték, hogy a masik

1

megolelje oket, megsimogassa, vagy épp tancba hivja.’
A paros jatékot (Szervusz pajtas...) eleinte én jatszottam el egyenkeént a gyerekekkel.

>

Egy ido utdan azt vettem észre, hogy egymassal is eljatsszak, onalloan kezdeményezve.’

Csordas Edina — 6vodapedagogus:

., A projekt pedagogiai célja a hagyomany kozvetitése mellett a szocidlis kompetencia
erositése a bardtsag értékének, egymas segitésének a kiemelésével és a tarsas
kapcsolatok segitése a kozos tevékenységek sordan.”

A leglényegesebb hozadéka a kozos projektiinknek, hogy megsziint az a probléma,
hogy ki, kinek legyen a parja, megfogjik egymas kezét a sorakozonal, ha nem is a
legkedvesebb baratjuk mellé keriilnek és gond nélkiil megteritik a kicsiknek az asztalt a
naposok és vdllaljak, ha esetleg kicsit kényelmetlen is a kisasztalnal iilni a
nagyobbaknak.”

,Két hét elteltével is spontan éneklik a Komatalat hoztam dalt, még az ukran

’

szarmazasu, magyarul alig beszélé névendékem is.’

Margittai Judit — tanito

,,Harom tanoran és napkozis foglalkozasokon zajlott a harmadikos osztilyomban a
komaldas feldolgozasa.”

,,Az osztalyban peremhelyzetben lévo gyerekek integralasa volt a projekt célja.”

A gyerekek elsoként egy jaték segitségével parokba rendezodtek. A parok eloszor
beszélgettek egymassal, majd egyiitt dolgoztak a rajz — tanyérminta — készitésén, késobb
a kalacskeészitésnél is a napkoziben. Az uj parok komanak hivtak egymast és kicsit tobbet
beszélgettek a sziinetekben.”

., Azt nem allitom, hogy megoldodott ezen gyerekek helyzete, de egy apro lépést tettiink

a megoldas iranyaba.”

Az eredményekrdl hamarosan megjelend publikacidoban szdmolunk be részletesebben.

A projekt torzsanyagit — azokat a népkoltészeti szemelvényeket, amik mindharom

korosztalynal megjelentek —, valamint a projekthez kapcsoloddé mese monddkakkal, dalokkal

bovitett valtozatat a 6. szamua mellékletben mutatom be.
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Végiil egy sajat tapasztalattal nem alatdmasztott gondolatként fogalmazodik meg bennem, hogy
a klasszikus zeneoktatasba is adaptalhatd lenne az obudai jo gyakorlat. Itt értelemszertien
els6sorban a zenei elemeket, mint a rendszeres hangszerbemutatdkat, az é16 zenére vald
mozgast, a népi jatékokat, lehetne jol és hatékonyan alkalmazni, de természetesen gy
gondolom, itt is j6 motivacios lehetdség lenne a mese €s az éneklés - zene dsszekapcsolasa.

Ahhoz, hogy a felvazolt adaptacios lehetdségek megvaldsulhassanak, sziikség lenne olyan
pedagdgusoknak sz6l6 képzésekre, ahol mindezt megismerhetik, megtanulhatjék, hiszen ez a
modszertani szemlélet nem része a pedagdgusok alapképzésének. Erre jelenleg csak
részleteiben van lehetéség. Az Obudai Népzenei Iskoldban a Kismuzsika program képzéseinek
keretében a komplex foglalkozasok jatékos, tancos, hangszeres részét €s évkorhoz kapesolodo
vonatkozasait ismerhetik meg az érdekl6d6é pedagdgusok, az ¢€lészavas mesemondéssal a
Hagyoményok Haza tanfolyamén ismerkedhetnek meg. Bizom benne, hogy a jovében lesz
olyan tovabbképzés, illetve modszertani anyag, ami alapjan a teljes modszertan elsajatithato

lesz.

5. Osszegzés

Fabian Eva a népzeneoktatas és a hagyomanyos élészavas mesemondas egyik kiemelkedd
személyisége, aki 25 éve tanit az Obudai Népzenei Iskolaban. Az orszigos, s6t eurépai szinten
egyediilallo intézmeény szellemiségének €s pedagogiai hitvallasanak formaldsaban meghatarozo
szerepe van. Az iskola a zenei ¢és kulturélis anyanyelvet adja at az itt tanuldo névendékeknek,
mégpedig a hagyomanyos belenevelddés, az enkulturdciés tanuldas eszkdzeinek
megteremtésével, melynek elsé allomasa a népzenei eloképzo.

Dolgozatom célja az volt, hogy bemutassam a népzenei el6képzok a metodikajat, pedagdgiai
szemléletét és eszkoztarat, mivel azt tapasztaltam, hogy ezek a foglalkozasok kiforrott, sajatos
elemeket is tartalmazé modszertannal miikddnek. Kvalitativ médszerkombinaciét alkalmazo
kutatdsom soran megallapitottam, hogy a foglalkozasok 6 tananyagtartalmat a népi kultirabol
meritett jatékok és dalok jelentik, kiemelkedé pedagogiai elemei a komplexitas, az évkorhoz
igazodo tematikus felépités, az €éldzene €s tancos mozgas heti rendszerességli beépitése. A
foglalkozasok modszertani specifikuma az interaktiv, dalbetétekkel szinesitett €él6szavas
mesemondas, amit Fabian Eva bukovinai székely gyokereibdl hozott tijnyelv tesz igazan
kiilonlegessé. Ez a néphagyomanyban gyokerezd eszkoztar korszerli pedagogiai szemlélettel
atadva, lehetdséget teremt arra, hogy a foglalkozasokon egyszerre valdsuljon meg a miivészettel

nevelés, valamint az intézményben foly6 miivészetre nevelés megalapozésa.

53



A foglalkozasokba beépiil6 ¢lészavas mesemondasnak sok olyan pedagogiai Szempontja van
— az interaktivitds, az énekes, zenés elemek, a szokincsbOvités modjai, valamint a belsd
képalkotas segitése — ami mas pedagdgusok szamara is mintaad6 lehet. Dolgozatban elsésorban
ezekre fokuszaltam Fabian Evaval késziilt interjuk és portréfilmek elemzése soran, majd ezekre
kerestem példakat a megfigyelt foglalkozasokon.

A kutatasom soran egy olyan gazdag modszertani és eszkoztar rajzolodott ki, melyet
jogyakorlatként érdemesnek tartok részleteiben, vagy akar egészében mas foglalkozasokon,
mas intézményekben val6 alkalmazésra is.

Az adaptacido mellett a kutatds teriiletén is latok tovabbi lehetdségeket a témaban. Mivel a
hagyomanyos, revival élészavas mesemondas pedagogiai szemszogbdl egyelére viszonylag
kevéssé kutatott teriilet, ugy gondolom, tobbféle Gton is lehetne folytatni ezt a kutatast,
mélyiteni a téméval kapcsolatos ismereteinket. Tovabbi kutatasi lehetdség lehet hasonlé modon
mas kortars éldszavas mesemondok pedagdgiai szempontu elemzése, ilyen lehet példaul
Meseszo Egyesiilettél az dvodapedagdégus mesemondd Hacsi Anna dvodai moédszertana.
Erdekes kutatasi lehetéségnek gondolom, a felolvasott mese és élészavas mesemondas, vagy
hasonloképpen az é16szavas mesemondas és mas eléadomiivészeti mesekdzvetitési modok (pl.:
babozas) hatdsanak 6sszehasonlitdsat.

Bizom benne, hogy a jovoben lesz lehetéségem tovabbi kutatasra a témaban.

Koszonetnyilvanitas

Koszonetet mondok témavezetoimnek, Dr. Sandor Ildikonak és Bereczkiné Dr. Zaluszki
Annanak iranymutatasukért, értékes szakmai tanacsaikért és tamogatasukért, valamint Dr.
habil. Hercz Maria tanarnének a kutatismodszertanban nyujtott segitségéért.

Kiilon szeretném megkdszonni Fabian Eva témavalasztasomhoz valo hozzajarulasat, készséges
egytittmiikodését és dtletado, inspirald gondolatait.

Ko6sz6nom Szerényi Andrea kolléganm, valamint az Obudai Népzenei Iskola igazgatoja,
Szerényi Béla és igazgatohelyettese Palugyay-Matasné Dr. Koltai Maria egyiittmiikdését és
segitségét.

Végiil héalaval tartozom csalddom — elsdsorban férjem és gyermekeim — tiirelméért és
tamogatasaért, kiilon koszonom Edesapam biztatisat és tamogatd javaslatait. Valamint
baratnémnek ¢€s kollégandmnek, Szaboné Kaszas Villonek koszondm, hogy ebben a munkédban

is mellettem allt emberileg és szakmailag egyarant.
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Mesterséges intelligencia nyilatkozat

NYILATKOZAT

Kijelentem, hogy mesterséges intelligencia alkalmazast/programot (pl. keépalkoto,

szovegalkoto) nem hasznaltam a dolgozat készitése soran.

Jelen nyilatkozat alairasaval tudomasul veszem, hogy amennyiben bizonyithato, hogy a
dolgozatot nem magam készitettem, illetve mesterséges intelligencia alkalmazas/program
segitségét vettem igénybe vagy a dolgozattal kapcsolatban szerz6i jogi jogsértés ténye mertil

fel, a Szekcio megtagadja a dolgozat befogadasat.

Datum: 2025. januar 40.
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Melléklet 1. - Tablazatok az interjuk elemzéséhez

Az interjuk tartalmi és forrds szerinti attekintését segitették az alabbi tablazatok:

Témakorok:

Altémak

Kulcsszavak, gondolatok

Kezdetek

Gyerekkori gyokerek

- torténetek szeretete
- édesapja szabémiihelyében:
- torténetek, anekdotak
hallgatasa
- koOzosség
- lakodalmi notazasok
- édesanyja mindig énckelt
- mesélokkel is talalkozott

Iskola

Altalanos

- népdalversenyek

- bukovinai
hagyomany6rzd csoport

- “Ropiilj pava”

székely

Szekszardi Ovoképzd

- Sok éneklés
- Korus
- Szinhaz-, mozibérlet

Fébb
mesterek

iranymutato

Andrésfalvy Bertalan

- ne konyvbdl tanuljanak, hanem
az idosektol

- bukovinai székely hagyomanyok
felelevenitésének tdmogatasa

Koéka Rozalia

- tabor -"beavatas”
- bukovinai székelység torténete,
megertés

Marika néni
(Fabian Agostonné)

- interaktiv mesemondas
- ovodasok életkori sajatossagai

Eloadomuvészet

Népi énekes

- Kalamajka Egytittes
- tanchaz - Molnar u.
- gyerektanchaz
- Tanchazmozgalomban
meghatarozo
- Egyszolam egyiittes
- archaikus pasztorzene
- pasztorhangszerek
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Népmesemondo

-Berecz Andrés inditotta el
“Gyerekeknek jobban szeretek,
mint felndtteknek™
Hagyomanyok héza - Taldlkozas
a néphagyomannyal
gyerekprogramsorozat
Népmesemondo képzés

Pedagogia Ovonéi palya - Szekszardi Ovondképzd
- Tanito- és 6voképzo Foiskola Bp.
- Erd - “hogyan nem szabad...”
- Angyalfold - timogato kozeg
Gyerektanchaz - az idokeret felosztasa
- Kalamajka, - tobbféle tevékenység
FMH, Molnar u. - Oovodaban bevalt mesék
- rovidebb torténetek keresése —
iddkeret
Egysz6lam tdborok Adatkozl6k meghivésa:
- kozvetleniil tdliik tanulni
Obudai Népzenei Iskola - Eloképzo
- népi ¢énekes csoportok (Pl
Fiastyuk)
A mesemondas | Népdalok, = mondokak - mesébe épitve:
pedagogiai tanulasa - gyakorlas
vonatkozasai - tanulas
Jelesnapi vonatkozasok - az ¢évkor rendjéhez igazodo
mesék

hozza kapcsolodo jatékok, dalok,
mondokak

Komplexitas - mozgés-zene-szoveg-kép
egysége
- 1d6 felosztasa tobbféle
tevékenyseégre
Szokincsbovités - bukovinai székely tajszavak

magyarazat
testbeszéd, metakommunikacio
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Forras szerinti rendszerezés

A téblazatban azt jel6lom, melyik téma melyik interjuban szerepel. Az interjuk 6 témait sarga

kiemeléssel jelolom

Roviditések:

KR: Koka Rozélia: Torténelem orszagutjan 1., I1.

GK1: Grozdits Karoly: Dalban és mesében

GK2: Grozdits Kéroly: Sajat épiilésedre és masok gyonyoriiségére,

RKM: Rosonczy-Kovacs Mihaly: ”Kicsi madar hogy tudsz €lni?”,

VK: Varga Klara: “Te a kereszt alatt leszel”
TOK: Fabian Eva és Bereczkiné Dr. Zaluszki Anna ELTE Tanité- és Ovoképzé Karan

Téma Forras(ok)
Bukovinai székely KR, GK1, VK
szarmazas, csalad
Eléadémiivészet zenei egylittesek KR, GK1
mesemondas TOK, VK, KR, GK1
Tanchazak KR, GK1
Pedagogia 6vondi munka KR, VK
népi énektanitas RKM, GK2,
Mesterek, gylijtés KR, RKM, GK1
Ko6z06sség GK2, RKM
Obudai Népzenei Iskola GK2, GK1, RKM, KR
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Melléklet 2. - Portréfilmek tematikus rendszerezése

Fabian Evarol késziilt két portréfilm tartalmi elemzését attekintd tablazat forrasjeloléssel az
attekinthetdséget segitettek a kutatds soran.

A forrasoknal hasznalt roviditések: Szerelmes foldrajz epizodja (Sz.f. roviditéssel jelolom),
valmint az ...odakiijjel Andrasfalan cimii kiadvanyhoz késziilt portréfilm: “En meg lettem
Evacska!” (odakiijjel... roviditéssel jelolom)

Témakorok Altémak Kulcsszavak Megjegyzés Forras
Bukovinai Gyermek ¢és Nagymanyok Szt
székely fiatalkoranak tajhaz:
szarmazas, helyszinei: nagymamaja
csalad Gyore, szOovoszéke

Maza, 1913.

Kisményok, (osztovata) -

Szekszard létkérdés volt a

csalad szamara -
menekiilésnél is
vitték

Kakasd Faluhaz - Zsuzsi
néni ismerte
¢desanyjat,
papajat. mas
rokonait
“nannyam
rokolyaja”

Attelepitések Odakiijjel. ..

Sziilok ¢desanyja -az 0 Sz f.
generacidjuk
“kivetkdzott”
-nagyon szépen
énekelt: magyar
nota,
filmslagerek

édesapja Szabomiihely: Sz f.
- beszélgetések
- “hgy
miukodott, mint
régen a fono”
“Egy kis béke Odakaiijjel...
szigetének
szamitott”
Kismanyok Sz.f.
faluhdz: egy
0ltozet ruha,
amit édesapja
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varrt.

Enci mama

Marci bacsi

Torténetek
Bukovinarol,
téle tanult
mesélni

nagyon jo
énekes volt

Odakdijjel...

csaladi
Osszetartas

kalakak

Székely beszéd

régies archaikus

Furcsan hatottak
abban a
kornyezetben

Odakdijjel...

baratnok

szekszardi
sz0l6hegy

- Erettségire
késziilés,
bankett

- Sz01606rz¢s
torténete (Bogar
Pista bacsi)

- Sarkozi
karikazo dalok

Sz f

mese

Edesapja
ordogocskés
meséje

Sz.f

zeneiskola

Maza

Sz.f.

Eloadomuvészet

ének

“Enekelni
nekem olyan
volt Kicsi
koromtol
kezdve, mint
leveg6t venni”

mese

Tanchazak

Molnar u.

Kalamajkaval
‘81-t61

mese (népraji
gyljtésekbol)

Pedagogia

ovonoi

Hivatasanak
alapja - nem
volt a
falujukban
ovoda, pedig
nagyon szeretett
volna jarni

Sz f.
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Egysz6lam
tabor

Viaralja

népi énektanari

Mesterek, Egysz6lam
gyljtés tabor: Pal Pista
bacsi
Kozosség Pénteki kis Eneklés 6rome -
csapat baratsagok
Obudai Eneklés Sz.f.
Népzenei Iskola oroméért jarnak
a lanyok az
énekes
csoportba.
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Melléklet 3. - Megfigyelési jegyzokonyvek

A strukturalt megfigyelésekhez hasznalt tablazat sablonja, valamint kitoltott megfigyelési
naplok szemléltetik a foglalkozdsok megfigyelésének folyamatat.

Megfigyelési jegyzokonyv tablazat sablon

Datum:

A mese cime: forras:

Komplexitas - Mesevalasztas Tajszavak, szokincsbovités
Mesemondas énekkel, Kapcsolodas az évkorhoz

monddkaval Hagyomanyismereti

Hangszerhasznalat tartalmak

Interakcio gyerekek reakciéi Bels6 képalkotas segitése

- képes beszéd
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Détum: 2024. szeptember 26.

Megfigyelések

A mese cime: Szentes Miska kiralyfi (forras: Kriza Janos: Kiikiill6 menti népmesék)

Komplexitas -
Mesemondas énekkel,
monddkaval
Hangszerhasznalat

Mesevalasztas
Kapcsolodas az évkorhoz

Tajszavak, szokincsbovités

Mesevarazslo ének
Batorité mondoka:
- Csiteri, csutori...

Hangutanz6 mondodka:
Az édesanyja megtanitotta,
hogy ugy jarjon, hogy a
szoknydja azt susogja:

- Tiszta buza...
Nem igy, hogy:

- Rozs, rozs...
(Mozgdassal mutatja, a

Szentes Miska kiralyfi -
Szent Mihaly naphoz
kapcsolodoan

rokolya (szoknyajat
mutatva)

nannydam

kiszottyant

siritette (kezével mutatja a
mozdulatot)

Osszeparolaztak... igy -
gyere, fiam, allj fel! -
Osszeparolaztak. (Egy fitival
bemutatja a mozdulatot)

hangutanzo szavakat a Olyan egy nagy gamat

gyerekek is mondjak) sarkany volt az (fintorogva
mondja)

Interakcio gyerekek reakcioi Belsé képalkotas segitése

- képes beszéd

“Abbol termett egy...?”

Mivel kozlekedtek szerintetek
régen?
Es a kiraly?

Ilyen széken iilt a kiraly?

Elagyabugyalta... mit jelent
az? Benneteket
elagyabugyaltak mar?

“Neki is megtanitottik a

- Fa. (t0bb gyerek)
- Facskacska (F.E.)

- Loval.

- Szekérrel.

- Hintoval.

- Hétlovas, gyémantos
aranyhintéval! (F.E.)

- Nem, tronon. (t6bb
gyerek egyszerre)

- Megverik (egy
kisfit)

- Ugy, ugy (két 6kiét
mutatva:) ez az agya,
ez a bugya.

Ko6z6s monddkazas
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batorsagvarazslo mondokat.
Agyabugyat vedd elo!”

Meselato szemetekkel
kukucskaljatok bele a
mesebe! Ki lakhatott abban
a kunyhoban?

Nezzétek csak ide a
szemembe, abban a
kunyhoban lakott...az
erdesz.

Mi tortént ott kozottiik?

okoliitogetéssel.

- Szegényember

- Anyodka

- Mané

- Din6 - Ejnye, de
modernek vagytok...

- Szerelmesek lettek

Egyéb:

Két kislany elhuzodott az ablakhoz: ... Az erdd stirlijébdl, onnan a ciheresbdl... (odamutat az
ablakhoz, ujjaval int a lanyoknak, visszajonnek)

...onnan jott eld a sarkény...
(Lokalizalas)

FElkalandoz6 kisfianak:
F., te latod-e?

Amikor nyiizsdgni kezdenek tobben:

Elészor csak csendesen mondogattak: Csiteri... (egylitt mondjak halkan)

“A kisérdog, amikor meghallotta, hogy még az Obudai Népzenei Iskoldban is 6t cstifoljék az

elékeépzosok, mérgében megpukkadt. (Lokalizalas, aktualizalas)
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Datum: 2024. oktober 10.

A mese cime: - (Nem hangzott el)

Komplexitas -
Mesemondas énekkel,
monddkaval
Hangszerhasznalat

Mesevalasztas
Kapcsolodas az évkorhoz

Tajszavak, szokincsbovités

A foglalkozason tanult,
gyakorolt dalok:
- Egy szem sz416t
megehetnék. ..
- Fehér sz0lo,
kadarka...
Korabban tanult dal
- Bojtar volt a
nagyapam... (el6z6
tanévbdl, a csoport
felé ismerti)
- Fehérvarra megyek
én...
Hangszer: doromb
- Mesekezdésnél:
Fehérvarra megyek
én... (felismerés,
k6z06s ének)

Pasztoros mese, Vendel
naphoz kozeledve. Szt.
Vendel a pasztorok
véddszentje (elhangzik a
mesében is.

A f6szerepl6 neve is Vendel.

Utalas a sziireti témara is:

- sz016t kell dltetni,
lesziiretelni, bort
késziteni beldle,
horddban a kiraly elé
vinni. (Sziireti dalok
gyakorlasa)

Pésztorkodashoz kapcsolodod
ismeretek:
- A nagyapja is pasztor

Annyi juha van, nagy turma
juha
(kezével mutat)

Ekkora szemei voltak a
fején, mint a kujakom
(mutatja az oklével)

A kicsi békat
odalapcsantotta a fa tovéhez
(mutatja a mozdulatot)

Elég mutuj kiralyfi volt,
addig bodorgott az erddben,
mig elveszett.

Majd elrendezem én azt a
csobanlegényt

A meseben, volt, 6 tanitotta meg
(hangulatfestésként): furulyat faragni “Bdg, mint a bornyadzo
- Leszentiilt az aldott - Alegeldn volt egy tehen”
nap... kalyiba, ott aludtak
- FElaltatta az urat a - A baranyokat estére
béka beretelte a karamba
kiralykisasszony (3x) - Nagy sz0ros subdja
- Szoltak a harangok volt neki
Interakcio gyerekek reakcioi Belsé képalkotas segitése
- képes beszéd
“Egyszer volt, hol nem volt, - A kurta farka malac | “Ahogy a kigyodkiraly

a kidolt-bedolt kemencének
az oldalaban, ahol...?”

“Amikor ilyen hosszu sipot
faragtak, azt ugy hivtak,
hogy...?”

“Jaj, elvesztettem a mesém

tart! (fia) - Neem
- A taknyos orrt rit

pulyka dult-falt

(masik fi)

- Tilinké (egy lany és
egy fiu egyszerre)

- Faragott egy furulyat

meglatta a legényt a
subajaban - olyan sz6rds
volt, mint egy hatalmas
nyuszi - nagyra tatotta a
sz4jat, még az allkapcsat is
kiakasztotta, hogy gyere te
nyuszika, megeszlek”
(elvaltoztatott hangon,
nagyra tartogatott szajjal
mondja)
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fonalat, mi is tortént?”

Eneklésre biztatas:
“Hogy is kezdodott?
Fujjatok, menjen be a
fiilembe!”

“Mi legyen a kutydja neve?”

“Mit gondoltok, ki volt a
kigyocska édesapja?”

“Ne vdlassz aranyat, eziistot,
hanem...?”

“Milyen béka a
legnagyobb?”

“Milyen nagy béka van
még?”

“A harmadik ilyen kicsi zold
volt, az mi lehetett?”

“Ha nem lesz az ové a lany,
akkor neki... (keresztet mutat
maga elott)”

“Elovette az ostorkajat. Mit
csinalt vele?”

(lany)

Burkus

Bogancs

Legyen Burkus-
Bogancs, az olyan jo
pasztorkutya név
(F.E.)

A kigyokiraly. (2 fia
egyszerre)

Hogy értse az allatok
nyelvét. (Fin)

Olyan is van, egyszer
majd azt is
elmesélem, de itt
most masképp
kanyarodik a
torténet. (F.E.)

A varangyos (tobb
gyerek egyszerre)
Egy kislany
részletesen leir egy
békafajtat.

Levelibéka

Sanctus (a gyerekek
kérusban) 3x
1ismétlodik

Megsiritette (egy
kisfit természetesen
hasznalva a tajnyelvi
kifejezést)
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“Vegyétek el6 a kezeteket,
dongessiik még taktusra a
hordot!”

“Mit kert enni a taltos
csacsi?”’

“Mit mondott az Uristen?”’

“Mentek a kiraly elé, mit
enekeltek?”

Ko6z0s éneklés: Fehér
sz010, kadarka... (a
foglalkozas elején
gyakorolt dal)

Fiivet (6vodas kisfia)
Parazsat (masik
ovodas kisfit)

Egyiitt elismétlik a
feladatok felsorolasat

Egy szem sz616t
megehetnék... (a
foglalkozas elején
tanult dal)

Egyéb:

Elkalandoz6 gyerekek visszaterelése:

Na idestiss a mesére!

Mutasd a meselato szemed!

Vedd 6l a mesém fonalat!

Nyiizsgésnél suttogva folytatja a mesét (2x)

“Ha olyan kiraly leszel, hogy mindig tobbet adsz, mint amit te kaptal, akkor te leszel ennek az

orszagnak az uj kiralya”

Mivel hosszll mese, itt megszakitja, megigéri a kovetkezd hétre a folytatast, elévezeti:
“Na, 06 lett a kiraly, a felesége a kiralyné, aztan lettek még bonyodalmak, de azt mar j6vo

héten mesélem el.”

69



Datum: 2024. oktober 17.

A mese cime: - (az el6z06 heti mese folytatasa)

Komplexitas -
Mesemondas énekkel,
monddkaval
Hangszerhasznalat

Mesevalasztas
Kapcsolodas az évkorhoz

Tajszavak, szokincsbovités

Dalok, monddkak a
foglalkozason:

A juhasznak jol van dolga...
Ados nekem ez a falu
(hangutanzo)

Ne nézz hatra jon a farkas...

Hangszer a mesében:
doromb:

A kis levelibéka akkora volt,
mint a dorombom. - doromb
hang

Behajitotta a tlizbe -
dorombhang

Dalok gyakorlasa mese
kozben:

Feher sz0lo, kadarka...
(sziireti ism.)

A juhasznak jol van dolga -
uj dal gyakorlasa
Bemutatas: Osz az idG...
(még nem ismert dal,
kovetkezd heti tananyag)

Vendel naphoz kapcsolédva
folytatodott a pasztoros mese.
A foglalkozason megjelentek a
pasztorhangszerek, duda,
furulya, amik a gyakorolt
dalban is szerepelnek. Ezek
kapcsan.

A foglalkozas elején
beszélgetés Szerényi Andrea
vezetésével:
Ki vigyazott a legelén a
baranyora?

- A juhész.
Volt neki egy segitdje is.
Tudjatok az ki volt?

- Akutydja

“Puff, hanyattan vette
magat.” - széttart karral,
hatra délve mutatja.

Orozkodott - settenkedett,
lopakodott (szinoniméaval is
elmondja)

Interakcio

gyerekek reakcioi

Belso6 képalkotas segitése
- képes beszéd

Ki nem volt itt mult héten?
(Jelentkeznek a gyerekek)
Na, akkor ti most nagyon
figyeljetek, elmeséljiik nektek
a mese elejét ...

Kirol is szolt a mese?

Bekialtasok: Vendel.
Békakiralylany.

Kérdések mentén a
gyerekekkel felelevenitik a
mult heti meserészt.

Egy kisfiu nagyon aktiv, szinte
minden kérdésre boségesen
valaszol. Egy kislany a

Az anyoka mar tényleg
oregecske volt, az arca is
csupa ranc, de kedvesen
nezett a legényre.

A csillagok tavolsagat
széttart karral a magasba
mutatva érzékelteti.
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mesében szerepld békakra

emlékszik.

Mi is volt ott? - Egy gizgazos iz¢...

- Nem gizgazos izé, az

egy legeld volt.

Két gyerek (testvérpar
elkezd beszélgetni,
mocorogni, felallnak, arrébb
mennek a terem masik
végébe. Mindenki odafordul, - A gyerekek felidézik,
elterelddik a figyelem: meddig figyeltek, igy
Hol is tartottam? Sugjatok! folytatodik a mese)

- Gonosz boszorkany.

Mit gondoltok, ki lakott a - Nekem, nem lehetett

kunyhoban? gonosz. Nem azt
mondta a kiralyfinak,
hogy szerencséd, hogy
oreganyddnak

szolitottal. Kedvesebben
sz0lt hozza. Egy oreg
anyoka volt, de valami
vardzslatos tiindérféle
lehetett.

Egyéb:

Mese elején targyi szemléltetés: “Nézzétek, mit vettem szombaton a piacon... Tudjatok, mibol
van?...Gyapjubdl, a bardny szérébol

Dalszoveg aktualizalasa a meséhez “kondorosi, madarasi csarda fele...” helyett: “a kék vizii
nagy tonak a partja fele...”

Utoljara megolelték egymast, mind a ketten csillagga valtoztak. Az egyik felszallt az ég egyik
oldaldba, lett bel6le hajnalcsillag, a masik az ég masik oldaldba, az lett a vacsoracsillag.
Azota ugy jarjak az eget, hogy soha nem talalkoznak. Ilyen szomoru végii mesét még sohasem
olvastam, de olyan szép, hogy azért elhoztam nektek.

Azért drukkoljunk, hdtha egyszer valtozik a vildg, és utolérik egymdst. Ugy legyen? A
gyerekek tobben kivaltjak: Ugy! - Akkor dmen.
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A korabban megfigyelt foglalkozasok mesére vonatkozé jegyzeteit attekintve egyes részletek
beleillettek a megfigyelési szempontsorba, igy utolag ezeket is rendszereztem tablazatba.
(Mivel ezeken az alkalmakon még nem voltak konkrét megfigyelési szempontok, itt kevésbé
részletes a mesére vonatkozoé jegyzet)

Datum: 2024. marcius 7.

A mese cime: A sz6rdisznocska

Komplexitas -
Mesemondas énekkel,
monddkaval
Hangszerhasznalat

Mesevalasztas
Kapcsolodas az évkorhoz
Hagyomanyismereti
tartalmak

Tajszavak, szokincsbovités

A foglalkozason tanult
dalok, jatékok:
Az argyélus kismadarka. ..
Golya, golya vaslapat...
Cin, cin dralom... (korabban
tanult jaték felelevenitése) -
emlékeztek, hogy ezt a dalt
melyik mesében énekeltiik?
- A medvekiralyfiban.
(Februari, farsangi
témahoz
kapcsolodott)

Hangszer: citera

Hol volt, hol nem volt... -
mesekezdd ének kozosen
énekelve

A kiraly és a kirdlyné azt
enekeltéek: Golya, golya ...
(k6z06s éneklés)

és lett harom gyermekiik,
kiralylanyok.

A mesében megjelenik egy
pasztor sz0. Megbesz¢élik,
milyen pésztorok voltak:

- Aki baranyt oriz, az

a...

- Juhasz.

- Es a kondds mit &riz?

- Malacokat.

Tudjatok, hogy nevezték a
bukovinai székelyek a
stindiszn6t? Szérdisznocska

...szépen csergével
leteritették... olyannal
(rdmutat egyre a teremben)

Interakcio

gyerekek reakcioi

Belso képalkotas segitése
- képes beszéd

Mit esznek a kiralyok?

Nem ilyen fa hokedlin iilnek,
hanem?

Hol laktak viskoban?
Milyiik nem szokott lenni a

kiralyoknak?

Sult csirkét
Csilkot

Tronon.
Palotaban.

Gyerekiik
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Az igéret szép sz0...

- Ha megtartjak, gy
jo.

Egyéb: “A kirdlylanyok olyan szépek, voltak, mint...” (lanyok felsorolésa) - az érzelmi
nevelés - onbizalom fejlesztés, meséhez vald kapcsolddas erdsitése

Datum: 2024. marcius. 21.

A mese cime: Kecskegyermekecske

Komplexitas -
Mesemondas énekkel,
monddkaval
Hangszerhasznalat

Mesevalasztas
Kapcsolodas az évkorhoz

Tajszavak, szokincsbovités

Haj, ki kisze...
Hej, szénaja...

Mese elején tilinkd (husvéti
havajgatashoz kapcsol6do
dallam)

Mese kozben doromb (a
gyerekek felismerik a
korabban tanult dalt):
Téncolj kecske... kdzos
éneklés

Téma: Virdgvasarnap,
kiszehajtas - kiszézés
megjelenitése

Ha két gidocska lesz, az
egyiket levagom husvétra.

A majorfiu, a pasztorlegény
(szinonimaval értelmezi)

... mi gy mondanank
feny6agacskakkal, 6k gy
mondtak fenydbojttal

Interakcio

gyerekek reakcioi

Belso képalkotas segitése
- képes beszéd

Kezdett megvastagodni a
kecske...

A tejbol mit készitettek?

- Gyereke lesz?

- lgen, kis
kecskegidocskdja
lesz.

- Sajtot.
- Tudos népek!
Mindent tudtok.

Egyéb:

Amikor a gyerekek figyelme elkalandozik, beszélgetni kezdenek, tilinkoval csendesiti le dket.
Egyik gyerek leveszi a cip6jét, jatszik vele. Evike elkéri, megszaglassza: “Ez nem az oriasé (a
mese aktualis részére utalva), de azért ide teszem, mert makrancoskodik.”
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Déatum: 2024. prilis 11.
A mese cime: A 11 hattya

Komplexitas -
Mesemondas énekkel,
monddkaval
Hangszerhasznalat

Mesevalasztas
Kapcsolodas az évkorhoz

Tajszavak, szokincsbovités

A foglalkozason tanult
jatékok, dalok:

Koma, koma, komalunk...
népi jatek

Komatalat hoztam. ..
szokasdal

Jojj el atul jojj el...
(ismétlés)

A foglalkozas citera zene
kisérte

Mesében gyakorlas:

Koma, koma, komalunk...
(A kiralyfiak igy jatszottak a
palota udvaran)

Husvét utani fehérvasarnap
hagyomanyahoz
kapcsolodva a téma a
komavélasztas.

Mese: a 11 hattyt

...gyujtsél annyi csihant,
csalant (szinonimaval
értelmezi), de puszta kézzel!

Interakcio

gyerekek reakcioi

Belso képalkotas segitése
- képes beszéd

Megsziiletett az elsé
gvermekiik. Mi lett?

A kévetkezo?

Ujjan mutatja tovabb a
szamokat 11-ig (nonverbalis
kommunikécid)

A 12. lany.

Annak az asszonynak Ossze
volt nove a szemoldoke?

Na, ezek a kiralyfiak
szerintetek hova mentek?

Erintettetek ti mar csalant?

Olyan szép lett Erzsoka, mint
az édesanyja volt. Mit

- Fin
- Fu
- Fiu, fig, fia...

- Boszorkany.

- Japanba?
- Afrikaba?
- Operenciaba?
- Oda! Egy
szigetre

- Igen. Csip.

Olyan szép lett Evzsoka, mint
az édesanyja volt. Mit
mondtam, milyen szép volt
az édesanyja?

- Mint a nyil6 rézsa.
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mondtam, milyen szép volt
az édesanyja?

Erzséka csak sorba-sorba
dobigalta rajuk az inget.
Szamoljatok!

Mint a nyil6 rozsa.

1,2,3...11

Egyéb: Személyesség: “Olyan mesét mondok, amit még akkor hallottam, amikor gyerek

voltam.”

75



Melléklet 4. - Ovodai tevékenységi terv
Az 6vodai adaptacio lehetdségeinek szemléltetésére

A pedagogus neve: Cseke-Marosi Eszter

Intézmény: Teréz Budavari Ovodak, Iskola utcai telephely
Csoport: homogén nagycsoport

A tevékenység idépontja: 2024. november 26.

Tevékenységi forma: komplex foglalkozas, ének és mese fokusszal
A tevékenység el6zménye:

A novemberi jeles napok (Marton, Erzsébet és Katalin nap) szokasai, hozza kapcsolddd népi
jatékokkal, dalokkal

A tevékenység témaja: Andras nap - diszndtor hagyomanyai
A tevékenység feladatai:

- Egyiittmtikddés a kozos jatékban, tancban, éneklésben
- Hallas utani szovegértés, rovidtavii memoria, beszédkészség, szokincsbovités,
metakommunikacio fejlesztése.
Nevelési feladatok:

- Elményalapu irodalomkozvetitéssel az anyanyelv gazdagsaganak felfedeztetése, a nyelvi-
kommunikacios fejlédés eldsegitése.

- A szinkretikus sémak, a szoingerek aktivizalasaval a megszerzett ismeretek, emlékképek
el6hivasa. A szandékos figyelem elmélyitése, a feldolgozasi folyamatban elraktarozott
képzetek uj képekben torténd szintetizalasa, az emlékezet fejlesztése.

Didaktikai feladatok:
Rahangolas, ismeretbOvités, ismétlés, 1j ismeretkozlés, gyakorlas, értékelés
Képesség- és készségfejlesztés:

- A gyermekek kivancsisagara, figyelmére, az atélt élményeikre épitve tapasztalatszerzés a
fenntarthatd kdrnyezetrdl, az ember és az allatvilag kapcsolatarol.
- A nagymozgas (guggolas, szokdelés), egyensulyérzék, ligyesség, egészséges mozgasigény
fejlesztése népi jatékokkal és tincos mozgéssal.
- Zenei készségek ¢és képességek, zenei hallés, tiszta éneklés, ritmusérzék fejlesztése kozos
énekléssel
Alkalmazott modszerek, eljarasok:

motivalas, kozos jaték, szerepjaték, irodalmi élménynyujtas, bemutatas, beszélgetés, értékelés.

Forrasok:

Forrai, K. (1993.) Enek az évoddban. Editio Musica

Icinke-picinke - Népmesék dvodasoknak

Ujvary, Z.(szerk):  Magyar Néprajz  VII.; Népszokas, néphit, népi  vallasossag
http://mek.niif.hu/02100/02152/html/07/index.html

CSEMADOK folklor adattar: https://csemadok.sk/

www. lipinka.hu

A tevékenység/foglalkozas kidolgozasa Megjegyzések
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1d6

A fejleszto tevékenység felépitése, a
foglalkozas menete

modszerek

munkaformak eszkozok

Féabian Eva
moddszertananak
elemei

Raéhangolas:

Jatékba
jatszani...

hivé:  Gyertek  lanyok
Kiils6 sorgyarapodo, névénekld jaték:

Hol jarsz, hol kelsz... (akit utoljara
véalasztottak, 6 énekli a kdvetkezot)

Kozos jatek

frontalis, egyéni

Kozodsségformalas

Beszélgetés az  Andras  napi

szokasokrol

beszélgetés,

ko6zlés

frontalis, egyéni

Jeles napokhoz
kapcsolodo tematika

33

Mondoka ritmizalassal

d

And - ras,

4l

7o - 10g a pal - las,

R

basz,
kak.

Le - e-sett a ko -
Meg-ot - t¢k a  macs -

ritmus
egyeb

liktetés  és
tapssal  és

Egyenletes
hangoztatasa
mozdulatokkal.

cselekedtetés
utanzassal

frontalis

Jeles napokhoz
kapcsolddo tematika

5’

Népi jatékok
- Cini, cini,
(kantalva)

rotty...

Cici-cini rotty,
Mosogatorongy,

Meért nem jottél tegnap este,
Kaptal volna hust.

En egy kicsit kaptam,
Tarisznydba raktam,
Izegtem-mozogtam,

Mind elpotyogattam.

(Zoboralja)

Kigyozva vonulas, végén
guggolassal.

- Gyurka, sesztereg a
hurka... (kantalva)

kozos jaték

frontalis, egyéni

Jeles napokhoz
kapcsolodo tematika

Komplexitas
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J . |

Gyur - ka,
Sesz-te - reg a hur - Kka,

k7

Ha sesz-te-reg, ka-vard meg,
Ku-tya far-kat csa-vard meg!

A mondokahoz fogocska jatékot
kapcsolunk a  ,,cs6sz0s”  jaték
mintajara.

Andras napi kantalas

Jeles napokhoz
kapcsolodo tematika

5 - Eljottiink mi kantalni... szerepjaték frontalis, egyéni | botok
- Kis hurka, nagy hurka...
Ténc élézenére cselekedtetés _ E16 hangszerkiséret
5’ . nzdissal paros citera )
- ugrods tanc citerakisérettel | ulanzassa Komplexitas
El8szavas mesemondas: ) Elgszavas
10° ) . cléadés frontalis, citera mesemondas dalok és
- Akolbasz, a béka meg az interaktiv mondokak
cger beépitésével
) A impovizativ s . Komplexitas
5 Szabad tanc él6zenére , egyéni citera
mozgds
Kottak

&R

Csencse - ré - ket, bugy-bo -ré - Kot,

Addm vac-kot, vagy ba -rac-kot, Csen - cse -ri

buggy!

ta - risz - nyd - mal

hadd hiiz - za!

Ha na- gyot nem ad - nak,

ki = csit is el -
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Gomdoralmagy, 1997
Agocs Johanna, 1928
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A kolbasz, a béka, meg az egér

Egyszer volt, hol nem volt, még hetedhét orszagon is tul, volt egy béka. A béka dsszetalalkozott az egérrel és a
kolbasszal. Harman kezdtek beszélgetni, s elhataroztik, hogy 6k drékds baratok lesznek.

Az egeret betették sepregetének, a békat beszerzének és a kolbdszt szakdcsnak. Igy mentek a dolgok egy honapig.
A béka beszerzett, mert o jol tudott ugrani, hamar tudott menni, jonni nagy zsdkkal jart a vasarba:

Kis hurka, nagy hurka... (dorombbal kisérve)
Az eger kisepregette a szobdt:

Cini, cini rotty...
Hozott be fat meg vizet, a kolbasz meg szakacskodott.

Babot féztem...
Hat olyan jo ételeket csinalt a kolbasz, hogy drékké csak nyalogattik a szajukat. Akarmennyit ettek, nem tudtak
Jjollakni, mer nagyon jo volt az étel. Mikor letelt a honap, azt mondja a kolbasz:
- Na, hat a dolog az rendre jar, melyiketek lesz a szakdcs?
- Hat legyen a béka.
Megtették a békat szakacsnak. Nekifogott a béka, igy is szakacskodott ugy is szakdacskodott:

Babot foztem...
Fozott ilyet, fozott olyat, de olyat nem tudott fozni, hogy a tobbieknek jolessék. Fozott vagy harom-négy nap, s
akkor felmondtak a szakacsnak. Azt mondtdik, hogy:
- Nem vagy jo szakdcs.
Megszégyellte magat a béka.
- Nahat akkor ki f6zzén?
Azt mondja a kolbdsz:
- Az egeret tessziik oda.
Odatették az egeret. O is f5zott vagy két-hdrom nap:

Babot foztem...
De 6 se tudott jol fézni. Raszoritottak a kolbaszt:
- Csak te fozzél!
A kolbasz valtig mondta:
- En az én hénapomat lefSztem, s hogyha nem akartok ti f6zni, akkor inkabb felmondjuk a bardtsdagot.
Valahogy csak megkerlelték a kolbaszt, mégis elvallalta, hogy még egy vagy két nap 6 f6z. A béka gondolta, addig
6 megtanulja, hogyan f6z a kolbasz. Nekifogott, hogy meglesse, mit csindl.
Hat amikor a lé meg volt féve, egy darab idd mulva a kolbasz, mikor ldtta, hogy nincsen sehol senki, beledobta
magat lébe. Megforgatta magat benne tigyesen, s akkor kijott.
,,Hopp - gondolta a béka -, most mar én is tudom, hogy kell csinalni! Azért olyan jo a leves, mert beledobta magat.”
Akkor ajanlkozott:
- Na, most mar én leszek a szakdcs, most mar én is tudok fozni!
Nekifogott, odatett egy jo nagy fazék vizet a tiizhéz. Jo tiizet csinalt, s fozte, fozte. Mikor mar ugy gondolta, hogy
meg van fove az a mindenféle, ami bele volt téve, nem varta meg, hogy egy kicsit meghiiljon a lé, hanem mikor a
legforrobb volt, belészokott.
Hat alig tudott kiszokni, mind dsszeforrazodott, osszefutott a hatan a bor. Azota van a varasbéka.
Félreallott a fozésbdl, alig tudott mozogni, ugy dsszeégette a forrd lé. A kolbdasz meg az egér, mikor megmondta
nekik, hogyan jart, kikacagtdk.
Felbomlott a baratsag, s attol fogva mindenki kiilon élt. Mdaig is élnek, ha meg nem haltak.
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Melléklet 5. - Oraterv (2. osztaly)
Az iskolai adaptacio lehetéségeinek szemléltetésére
A pedagogus neve: Cseke-Marosi Eszter
Miiveltségi teriilet: Miivészetek
Tantargy: Enck-zene
Intézmény: Bizaszem Katolikus Altalanos Iskola és Alapfokt Miivészeti Iskola
Osztaly: 2. (Paripa osztaly)

Datum: 2021. szeptember 22.
Az Ora témaja: Sziiret

Az o6ra elé6zményei: Sz6166rzés — helyi monda

Korabban tanult dalok: Erik a sz616..., Megkapaltuk a szdlonket...,
Szedem uram szo416jét..., Ettem sz616t. .., Fehér szo16, kadarka. ..

Az ora cél- és feladatrendszere:

Készségek, képességek: hallds utani daltanulas, zenei memdria, tiszta éneklés, belsd
hallas, ritmikai készségek, zenei alkotokészség fejlesztése

Tanitand6 ismeretek: 11j dal tanuldsa: Harom fehér sz616toke. .., sziireti hagyomanyok

Az elérendd fejlesztési szint, tudasszint megnevezése: az 0 dal tiszta éneklése
csoportban

Az 6ra didaktikai feladatai: Rahangolas, 0j ismeretkozlés, ismeretbdvités, ismétlés,
gyakorlas, értékelés

Tantargyi kapcsolatok: Irodalom: él6szavas mesemondds: Szent Péter a sziireten
legendamese

Természetismeret: 8szi gyiimolcsok betakaritasa
Testnevelés: mozgasos népi jatekok
Hon-és népismeret: sziireti hagyomanyok

Mikor a sziiret befejezodott, megtartottak a sziireti balokat. A sz6loben leszedtek annyi szolot,
amennyi a balterem diszitésére kellett. Nagy fiirtot készitettek, amit a fo helyre tettek. Ezt az
¢jszaka folyaman ellophattak, de a csoszlegények és -lanyok feladata volt, hogy vigyazzanak a
szololopasra. Aki lopni probalt, és rajtakaptak, azt tréfasan megbiintették.

Felhasznalt forrasok:
Szerényi, A. - Cseke-Marosi, E. (2019.) Kismuzsika, Zenei Anyanyelv Alapitvany

Ujvary, Z.(szerk): Magyar Néprajz VII.; Népszokas, néphit, népi valladsossag
http://mek.niif.hu/02100/02152/html/07/index.html

ZTI Népzenei Gylijtemény: https://zti.hungaricana.hu/hu/
CSEMADOK folklor adattar: https://csemadok.sk/
Koka, R.: Egyszer volt, hogy is volt? https://lapozo.folkmagazin.hu/magl2_4/?page=8

www.lipinka.hu

81


http://mek.niif.hu/02100/02152/html/07/index.html
https://zti.hungaricana.hu/hu/
https://csemadok.sk/
https://lapozo.folkmagazin.hu/mag12_4/?page=8
http://www.lipinka.hu/

Nevelési-oktatasi stratégia Megjegyzések
Idokeret Az 6ra menete i F abian EYa
moédszerek munkaformak | eszkozok modszertananak
elemei
Enekes koszonés kozos jaték frontalis, Ko6zosségformalas,
o N ais egyéni
5 Névéneklo jaték: gyent
Ki segit nekem a
sovényt befonni...
(akinek a nevét utoljara
énekeltiik, az valasztja a
kovetkez6t, a nevét
improvizalt dallammal
énekelve)
5’ A sziirethez kapcsolddo | beszélgetés frontalis Jeles napokhoz
¢lmények felelevenitése kapcsolodo
tarantil
3 Sziirethez kapcsolodd szokésok | tanari  kozlés | frontalis szOlofirt | Jeles napokhoz
bemutatasa: sziireti bal, | szerepjaték kapcsolodo
sz6l6tolvajok és cs6szok jatéka tematika
(az ének gyakorlas alatt)
7’ Korébban tanult sziireti dalok | cselekedtetés frontalis, Jeles napokhoz
gyakorlasa csoportos kapcsolodo
. tematika
- dallam és
ritmusfelismerés Komplexitas
- ritmus kiséret: Tevékenységek
srdiilek
o egyenletes gordwiekeny .
D Osszekapcsolasa: a
liiktetés . ..
végére kort
o  osztinatd alakitunk a
. . kovetkez6  jaték
(= csoportokban valtakozva is) elkészitéseként.
5 Cs6sz0s jatek: Lopjik az ur | kozos jaték frontalis, kalap Népi jatékok fontos
szoldjét... egyéni szerepe,
Fogocska: Akit a csdsz a dal komplexitas
végén megfog, az lesz a
kovetkez6 jatékban a csOsz.
5 Uj dal bemutatasa, bemutatas, frontalis Jeles napokhoz
o e cselekedtetés kapcsolodo
- soronkénti ismétlése )
. o tematika
(visszhang jaték)
- kozds éneklése _
10° Elészavas mesemondas: Szent | el6adas frontalis, csengdk Elbészavas
Péter a sziireten (legendamese) interaktiv mesemondasba
kolompok | |, .
mesébe épitett énekgyakorlas: agyazott ének
’ gyakorlas

- Megkapaltuk a
sz6lonket. ..

- Uj dal: Harom fehér
sz6lotoke. ..
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Szent Péter sziireten

Huségesen orizte Péter a Mennyorszag kulcsat, mikor egyszerre csak nagy 16voldozés, rikkogatas
hallatszott a f6ldrél. Kinyitotta a kaput, aztan lekukucskalt, mert a nagy kivancsisag majd’ hogy ki nem
bokte az oldalat. A neszre kijott Krisztus urunk is, és mikor meglatta Pétert, adott neki haromnapi
szabadsagot, hogy végire jarhasson a nagy zenebonanak. Jott Péter, csak igy sere-sorjazott, mert azt
hitte, valami kiilonoset lat, pedig dehogy! Csak a sziiret jarta: kurjongattak, 16d6ztek, muzsikaltak, mint
kozonségesen.

Erik a szolo...

Mar az elsd pincénél nyakon csipték dkelmét, itattdk vele a murcit, ha kellett, ha nem. Majd meg egy
Oreg puttonyt nyomtak a nyakaba, hogy legalabb azt szolgalja meg, amit megivott. Mas pincénél a friss
porkoltet diktaltak bele, amire aztan ivott a maga fejétdl is, ha kinaltak, ha nem.

Megkapaltuk szoleinket ...

Tancban is lett része, meg nétazasban sem maradt utolso. fgy tortént aztan hogy mire magat észrevette,
a szabadsaga régen lejart. Péter nagy szégyenkezve tért vissza az égiekhez, Krisztus urunk eldtt nagyokat
asitott, hosszikat pislantott, s varta tiirelmesen a megérdemelt leckét. A Mester tudott mindent, de most
az egyszer nem dorgalta meg, csak annyit kérdezett, de azt is szeliden, hogy 6rola megemlékeztek-e.

— Egy huncut fia se, édes jo uram, ha csak valamelyik nem karomkodott.

Krisztus urunk nagyon, de nagyon elszomorodott, hanem azért nem szolt egy arva szot sem. A dolog
abban maradt. Péter a kaput hliségesen Orizte tovabb. Mig tellett az esztendo, sok lelket beeresztett, még
tobbet visszakiildott. Mikor a sziiret ismét kozelgett, minden jotét 1élektdl megkérdezte a szolok
allapotat. Megtudta hat, hogy van aldas béven, Krisztus urunk eldtt egyre stirlibben emlegette a sziiret
nevét.

—Jol van, édes szolgdm — szdlalt meg az Ur — latom, megint lekivankozol. En eleresztelek, s6t mi tobb,
a tavalyi harom nap helyett fél esztend6t adok, de most elvarom am, hogy idejében visszatérj.
Egre-foldre eskiidott Péter, hogy megbecsiili magat, aztan jott Gigy, hogy a szél se ért a nyomaba. A
foldon még javaban arattak, olyankor pedig még nyulat lehetne 16ni a sz610szemekkel, olyan kemények.
Azért Péter elobb a sz6lohegyeket bejarta, s azutan elegyedett csak az aratok kozé. Alighogy a mezdre
ért, nagy fekete felho kerekedett. A faluban mindjart harangozni kezdtek a veszedelem elé. (Harangozas
imitalasa csengdkkel, kolompokkal)

Lett is veszedelem, de még mekkora! A szél folforgatott minden kepét, a kévéket kibontogatta, a markot
mind szanaszét seperte. De ez még mind semmi, az itélet ezutan kovetkezett: villamlott, dorgott,
csattogott, s lett siras-rivas, fogcsikorgatas, mert csak ugy dilt, gy esett a jég. Nem volt mar a sz616nek
egyetlen ép gerezdje sem, mire Péter a mennyorszag ajtajara ért.

— No, mi baj Péter? — kérdezte az Ur.

— Segits, uram, ha Isten fia vagy: foldonfutova lesznek az emberek, mert minden aldast elvert a jég!

A Mester csak annyit kérdezett, hat most rola megemlékeznek-e?

— Oh, megvalt6 Istenem, Grege-apraja egytél-egyig azt kialtja: Uram Jézus, ne hagyj el! Uram Jézus,
segits meg!

— Latod, latod Péter, mikor az ember aldasban Gszik, legeldszor azt felejti el, aki adta, s csak a végso
veszedelemben emlékezik meg arrdl, akit elfelejtett. Maskor, fiam, ha ott jarsz, a vig nota mellett el ne
feledd: imadkozni is tanitsd meg Oket!

Azbta Szent Péter, ha sziireten jar, mind megtanitja a sziiretelket, mulatozokat az Ur Jézus dicséretére:

Harom fehér sz6lotdke... (t6bbszor ismételve)
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Melléklet 6. - Komatal projekt folklor torzsanyaga
Tobbféle intezményben (bolcséde — ovoda — iskola) megvalosithato adaptacio lehetoségenek

szemléltetésére
Mondodka:
Szervusz pajtas,
Kukorica hajtas,
Aki fogja kezemet,
Huzza meg a fiilemet!
Népi jatek
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A tojas (Bukovinai székely népmese)
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Hol volt, hol nem volt, volt a vilagon egy szegény asszony, s annak a szegény asszonynak volt
tizenkilenc tojaskadja s egy kotlocskdja. Hat bizony megiiltette, s az egyik tojasbol egy akkora hatalmas
csirke kelt ki, hogy még akkora csirkét senki se latott. De alig bujt ki a tojasbol, valahogy a kotlo
kiment a kert mellett, s a csirke is kibujt a keritésen, s oda a kapu eleibe akkorat tudott az a
naposcsirke tojni, hogy a forgalmat megallitotta.

Maga is elcsodalkozott (tyuk hangutanzo):
Hogy, hogy, hogy...hogy jott ki belélem?
Csoddalkozom, csodalkozom.

Jottek a szekerek megrakva gabonaval, buzadval, arpadval, rozzsal, de bizony a tojastol senki se tudott
se erre, se arra menni, mindenki meg kellett alljon.

— Mi van itt? Miféle csuda ez?

— Hat, egy nagy tojas.

Na, hamar valaki kitalalta, hogy hozzanak csak egy terii szalmat, s a tojast meg kell siitni, aztan
megeszik. Ugy is tett.

Hamar egy ember hozott egy nagy terii szalmat, s a tojasra redarakta, s ott bizony szérén-szalan
megsiitottek. Aztan aki csak arra jart, akar ha csodat akart latni, akar ha tojast akart enni, megallt egy
idére. A bugylibicskaval, késsel, villaval, ki mivel érte, tojast evett. Volt ott egy szegény legény, az is a
bugylibicskajaval latott hozza a tojashoz. Hat, ahogy falatozott, véletleniil a bicskdjat beleejtette a
tojasba.

— Na — mérgelédott —, csak nem hagyom annyiban az én draga fehérvari bugylibicskamat, hanem én
lemegyek utana, s visszahozom. Egy nagy, hosszu lajtorjat keresett, s azon a tojasba leereszkedett. Hat
a sotétben, ahogy matatja a bicskajat, keresi, osszetalalkozott a komajaval.

Szervusz pajtas...
— Hat te mit keresel itt?
— En a bugylibicskdmat. Ahogy ettem a tojdst, beleejtettem.
— Azt te hidba keresed — legyintett a komaja —, én hajtottam haza a csordat, s okrostiil, tehenestiil,
mindenestiil mind ide beleestek. Mar harom napja keresem, de sehol se taldlom a csordat. Akkor te,
hogy talalnad meg a bugylibicskadat?

Na azért keresgéltek még egy darabig tekeregtek mindenfelé a tojasban:

Dercen, Beregm 1012
Er-re Kka.kas, er-re tvﬁk, Er- re van a rya-~ lor ut.
—f —
@EE:?'—-H*H:F ShE e
Er- re te, ar - ra te! A-nyad ifa 0 - lyan mint te,

Amikor eluntik a keresgélést azt mondja a legény a komdkanak:

- Na, komam, jobb, ha kimdszunk, s mi is essziik tovabb a tojast, mert amig mi itt keresgéliink,
addig megeszik, s nekiink nem jut beldle. Igy aztan szép lassan kimdsztak a tojdasbol, s ok is
nekialltak tojast enni.

Meég most is eszik, ha el nem fogyott. Aki nem hiszi, nézze meg, valamelyik utca sarkadn, forgalmas
helyen meglatja.
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