Kotéltanc, avagy joé az, ha faj?

Ennek a filmnek az alkot6i folyamata visszanyulik egészen addig a pontig, amikor
Sziics Bernivel - a film f&szereplGjével 6t évvel ezelStt megismertiik egymast. Szinészetet
tanultunk egy OKIJ-s képzésen, osztilytirsak voltunk. Az osztilyban nagy volt a verseny,
hiszen sokan voltunk kevés mesterre, és tudtuk, hogy az egyetemre nem mindenkit fognak
felvenni. Sokféle ember sokféleképp tud hozzadllni egy ilyen helyzethez, voltak, akik
rajottek, hogy ez a stressz nekik nem éri meg, vagy csak egyszertien nem tudnak egy ilyen
kozosségben 1étezni, voltak, akik kivdlasztottakkd valtak - és nemsokdra felvételt nyertek
valamelyik egyetemi képzésre, és voltunk paran, akik - bar mindvégig gorcsdsen
ragaszkodtunk valasztott hivatdsunkhoz - sosem kertiltiink az élbolyba még az osztalyon beliil
sem. Az osztalyfénokiinknek sok szellemes és idézhet§ megszolaldsa volt, de egyik sem volt
akkora hatdssal rank, mint az “Az a j6, ha f4j!” Ez volt a jelmondatunk, a hamuban siilt
pogécsa, amit tutravaléul kaptunk, és ami mindannyiunkat elkisért az életben - azokat is, akik
kés6bb lemondtak a miivészi palyarol.

Bennem ennek a mondatnak a visszhangjaként egy sor kérdés fogalmazddott meg: baj
az, hogy nincsenek nagy traumdim? Keresnem kéne a fajdalmat? Tépjem fel a meglévs
sebeimet? Aztdn egyszer csak kivdlasztott lettem, de valahogy ezek a kérdések mégsem
apadtak el, és végiil 6k szolgaltak alapul a filmnek. Persze a filmben minden pont forditva
van.

2022 nyaran keriilt a keziinkbe a Hatdreset cimd regény, amit egy baratunk, Sabjanics
Kata irt. A konyv f&szerepl§je borderline személyiségzavarral kiizd, és az irdsban lel
valamiféle menedékre. A regény mindketténknek megmozgatta a fantdzigjat, a
beszélgetéseink soran elkezdett korvonalazddni a filmiink els§ vazlata. Akkor tgy éreztem,
hogy a borderline - vagy barmilyen mds mentélis betegség explicit elhangzdsa egyrészt
eltereli a figyelmet a valédi mondanivalénkrdl, méasrészt megneheziti a fészereplvel vald
azonosuldst (az utébbival azéta méar nem értek egyet, az el6bbi mellett viszont kitartok).
Abban mindenesetre egyetértettiink, hogy ez a film a kapcsolédds- és szeretetvagyrol
szOlhatna, valamint a mtvészet és a maganélet kozotti hatarrol.

2023 tavaszan felkértiik Varga Virdg Annit - Micit, hogy segitsen nekiink a
forgatokonyv kidolgozdsdban, és a segitségével megirtuk az els§ draftokat - akkor még

Kotéltdnc cimmel. Konzulens tandrnak felkértiik Zilahy Tamadst, aki feliigyelte a fejlesztés



egyes stacioit, és jovdhagyta a konyv egy késébbi verzidjat december kornyékén. Ezalatt a fél
év alatt sok konfliktus bontakozott ki kozottiink Bernivel, hiszen mindketten erdsen kotédtiink
az anyaghoz, viszont mds-mds aspektusait tartottuk hangsuilyosnak. Berni egy
problémamegold6 dramaturgidval operdlé lélektani drimédban gondolkozott, aminek sokkal
kozpontibb témdja volt a fGszerepld mentdlis zavara, €s az abbdl szarmazd kapcsolati
problémadk, én viszont a korkords dramaturgia mellett kardoskodtam, az én verziém sokkal
inkdbb sz6lt a mivészet €s az ember kapcsolatardl, és sokkal nyersebben, profanabban fejezte
ki magét. A decemberben jovahagyott verzié ennek a két verzionak a szintézise lett, és Mici,
valamint Zilahy tandr Ur segitette ezeknek az alapvetSen azért egy irdnyba tarté vizidknak az
Osszefésiilését.

Miutan Zilahy tandr ur jovdhagyta a konyvet, kora tavasszal elkezdtiik felkérni a stab
tagjait és megirni a palydzati anyagunkat, hogy le tudjuk forgatni a filmet. Ekkor csatlakozott
hozzdnk Szikora Emese (Pindir) véagd, és Maruszki Mildn operatér. A palydzathoz
sziikségiink volt egy forgatokonyviré mester aldirdséra is, ezért felkértiik konzulens tanarnak
Szekeres Csabat is. Szekeres tandr Ur azzal a feltétellel véllalta el a posztot, hogy a
segitségével Ujrairjuk a konyvet a struktiraelmélet alapjan.

Az Ujrairds folyamata elhizdédott, mert nagyon nagy hangsulyt akartunk fektetni a
karakterek backstoryjdra, hogy azok hitelesek és 0Osszetettek legyenek. Ez kezdetben
nehézségeket okozott, mert a konyv irdsdnak folyamata Osszecsiszott a forgatdsi
el6késziiletekkel, de késébb nagyban megsegitette a szinészekkel valé6 kommunikaciot.

Nyar elején elkezdtiik a castingokat, a terepszemléket, és a gyartast. A fészerepld
adott volt, eleve Berni karakterére irtuk a filmet, igy az 6sszes szinészt tigy castingoltuk, hogy
vele jol mikodjenek. Nagy figyelmet fektettiink az intim jelenetekben megjelend Kovacs S.
Jézsef (Adam), Lajcsik Domonkos (Olivér) és Bari Istvan (Dennis) szerepeire, hiszen azokat
a jeleneteket kiilonosen sokat akartuk probélni.

A gyartds sordan problémaként meriilt fel az, hogy tilméreteztik a filmet - mind
dramaturgiailag, mind pedig koltségvetés tekintetében. Dramaturgiailag azzal, hogy 30
percbe szerettiink volna belesiriteni egy nagyjatékfilmhez is elegendé karaktert, cselekményt,
és mondanival6t. A filmben igy nagyon kevés - til kevés id6nk maradt az egyes éllapotok
bemutatdsdra, mert szinte minden jelenet valamilyen narrativ, dramaturgiai célt szolgal.

Koltségvetésileg pedig azzal, hogy tdl sok helyszin szerepelt a forgatokdonyvben, ami



amellett, hogy mar magiban is koltséges, hosszabb forgatdst igényelt volna, ami
exponencidlisan novelte a koltségeinket.

A nydron ezeket a tdlméretezési problémédkat igyekeztiink megoldani: karaktereket és
helyszineket is Osszevontunk (példdul a fGorvos és a milvészetterapeuta eredetileg két kiilon
karakter volt), és Borinak lett volna egy Panni nevd bardtngje is, akit nagyrészt kihuztunk,
részben pedig Olivér és Csenge karaktereibe oltottunk. Amit csak lehetett, szivesség alapon
kellett megoldanunk, ami elég j6l sikeriilt is. Ehhez az elviinkh6z a gyartas sordn a végletekig
ragaszkodtunk is. Egyediil a nagyjatékfilm méretdi dramaturgia volt az, amit nem tudtunk
maradéktalanul kikiiszobdlni.

A forgatékonyv késén, augusztusban lett véglegesitve, vele parhuzamosan
kényszeriiltiink elkésziteni a snittlistat, a végleges gyartasi tervet, a végleges koltségvetési
tervet, és egyéb, a forgatdshoz elengedhetetlen dokumentumokat. Ez fontos tanulsidga volt a
munkafolyamatnak, hogy késon véglegesitettiik a konyvet, és nem hagytunk magunknak elég
1d6t a gyartasi el6késziiletekre sem. Mindemellett a gyértdsi csapat emberfeletti munka aran
sikeresen megteremtette a forgatds minden feltételét.

A gyartasban nekiink is részt kellett venniink Bernivel, ami szintén rossz 1épésnek
bizonyult, mert csak nagyon késén tudtuk elkezdeni a kreativ munkdnkra redukélni a
jelenlétiinket a filmben, ami részben rd is nyomta a bélyegét a munkankra. Augusztus
kozepére a technikai elGkésziiletek nagyrészt befejezddtek, mar csak probéltunk, és
igyekeztiink Bernivel 4tdllni fejben a kreativ feladatokra.

A forgatist augusztus 31 - szeptember 4 kozé tiztiik ki, valamint tartottunk egy
poétnapot szeptember 6-dn, amit még elGzetesen, a gyartdsi terv elkészitése sordn lattunk,
hogy elkertiilhetetlen lesz.

Az els? kettd - hétvégi - forgatdsi napra kertiiltek a pszichidtriai jelenetek, mivel azokat
iskoldkban forgattuk, és tanitdsi id6ben nem tudtunk volna dolgozni. Az els6 nap egy nagy
csuiszdssal indult, mert egy tételt nem pakoltak Ossze a rental cégnél, akiktSl a
kameratechnika és a vildgitds egy részét béreltiikk. Szerencsére egy ismerdsiink ki tudott
segiteni minket, de emiatt az egész nap nagyon feszitett tempdban zajlott, hogy behozzuk a
csuszasunkat. A stabon beliil elkezdtek kibontakozni kisebb konfliktusok, amiket orvosolni
kellett, hogy ne mérgesedjen el a helyzet.

A masodik nap sokkal gordiilékenyebben zajlott, mindenki nagyon igyekezett

tiszteletben tartani az el6z8 nap végén egymds felé megfogalmazott kéréseket, aminek



koszonhetSen gyorsan bajtirsias viszonyba keriiltek a stdbtagok. Erre sziikség is volt, mert
ezen a napon vettiink fel egy hosszi parbeszédes jelenetet, egy nagy statisztériat igényld
jelenetet, és egy intim jelenetet is. Ezek a tervezettnél tobb idSt vettek igénybe, emiatt a
féorvost jatsz6 Eszenyi Enikd nem tudott maradni a napra diszpondlt utolsé jelenetre -
amiben szerencsére csak a sziluettje jelent meg, igy az egyik stabtagot kértiik fel dublérnek, a
jelenet dialogjat pedig kittiztiik utészinkronra.

A harmadik nap igérkezett a legjobbnak, aznap forgattuk ugyanis a techno bulit, és a
két haztetSs jelenetet, amik mar csak a vizualitidsuk miatt is (és az el6z8 két nap egyhangu
iskolaépiiletei miatt is) lelkesitGen hatottak a stdbra. A techno buli egy djabb nehéz helyzetet
sziilt: Az el6zetesen Osszegy(jtott statisztéria fele lemondta a forgatast aznap reggel, igy amig
az intim jelenetet vettiik, a teljes asszisztencia azon dolgozott, hogy minél tobb embert
hivjanak a forgatdsra. A jelenetbe végiil a stdb legtobb tagjat is beépitettiik, és komoly
koreogréfiat taldltunk ki, hogy az embereket tigy tudjuk mozgatni a térben. hogy kamerin
keresztiil a jelen 1évé 25 ember tomegnek hasson. A hdaztetGs jelenetek ehhez képest
konnytinek bizonyultak, egyediil a demerungos masodik tet§ jelenet miatt izgultunk, hogy ne
fussunk ki az id6bdl - szerencsére €pp le sikeriilt felvenni azt is.

A negyedik napot a kocsmai jelenetekre szdntuk, mert ezekben a jelenetekben sok
dialogus, sok szerepld, sok statiszta, €s bonyolult mozgasok voltak. Sajnos a helyszint csak
ugy tudtuk megszerezni, hogy a hely délutin kinyitott, igy egy ponton a stibon atvagott
koriilbeliil 80 kocsmatirdra érkezd vendég. Szerencsére a tulaj, aki maga is filmesként kezdte
a karrierjét, hajlandé volt bezarni a kocsmat, és elkiildeni a vendégeit.

Az utols6 napon mér csak egy komoly prébatétel allt elSttiink (leszamitva néhany
kisebb nemvart helyzetet): a filmet lezar6 kollazs jelenet, aminek a megvaldsitdsa okozott nmi
bonyodalmat. A megolddsunk végiil az lett, hogy forditott sorrendben vettiik fel a képeket,
igy egyszerre mindig csak kevés valtoztatdssal, viszonylag gyorsan tudtunk haladni, és ezért
még a hajnali utcai sétat is fel tudtuk venni a naplementében, ezzel lezarva a forgatast.

A poétforgatasi napon felvett jelenetet végiil kivagtuk a filmbdl, sajnos eddigre a stab
teljesen kimertilt, és ez latszott az elkészitett felvételek mindségén is. Ez volt az utdbmunka
folyamatdnak legnagyobb nézeteltérése a stibban, szdmomra az a jelenet egy teljesen uj
réteget adott a filmnek, ami egyrészt szerencsés, mert igy konnyen kihagyhatévd tette a

jelenetet, masrészt viszont nagyon nehéz volt elengednem.



A forgatds alatt meriilt fel az a probléma, hogy mi torténik, ha a szinész, és a szinész
altal alakitott szerep ennyire kozel all egyméshoz. A film készitése kdzben tobbszor éreztem
ugy, hogy az instrukciéimmal, amikkel Bernit igyekeztem segiteni egy adott érzelmi allapot
megfogalmazdsban, 0sszemosom ezeket a hatdrokat, mert olyan emlékek felidézésére kértem,
amik nagyon hasonlé szituicidk voltak - gyakran épp azért, mert ezek az emlékek ihlették a
konyvben leirt jelenetet is. Az ilyen érzelmi emlékezetbdl vald épitkezés persze egyéltalan
nem ritka a ma is divatos szinjatszasi “moddszertanban”, de ugyanakkor ahogy Diderot is utal
rd a Szinészparadoxonban, ez tobb kérdést is felvet a szinész egyéni érintettségével
kapcsolatban.

Az utémunka hosszira nytlt, a filmet els§ korben 10 napon keresztiil vagtuk, aminek
a végére annyira sokat lattuk mar, hogy egyszerien nem tudtunk j6 dontéseket hozni, ezért a
film jatékidejét 30-r61 majdnem 20 percre levagtuk. A létrejott verzidn éreztiik, hogy rossz
irdny, ¢és tartottunk egy hét sziinetet, hogy pihentessik magunkban az anyagot. A
kényszersziinet utdn létrehoztunk egy 25 perces verziét, amiben mir nem volt benne a
potforgatdsi napon felvett jelenet sem. Ezzel a vagattal elégedettebbek voltunk, ezért Ggy
dontottiink, hogy ezt mutatjuk be a tesztkozonségnek, amit kozben megszerveztiink.

Két tesztvetitést tartottunk, egyet nem szakmai, egyet pedig szakmai kozonség eldtt.
Mindkét vetités utdn beszélgettiink a kozonséggel, illetve megkértiik Sket egy kérdSiv
kitoltésére is, hogy a meglétdsaik alapjan hozzuk létre a film végleges verzidjit.

Ekozben a még szeptemberben felkért ShoeS zenekarral kivdlogattuk a filmben
elhangz6é zeneszamokat majd ezek egy részét, aminek csak telefonos hangfelvétele volt,
studiot bérelve j6 mindségben felvettiik.

A gyértds utols6 mozzanata a szamldzasi ligyek intézése volt, amiktdl féltiink, mert
csak hozzavetSlegesen tudtuk megmondani, hogy mennyire csusztunk ki a
koltségvetésiinkbdl. Szerencsére elég jol gazdalkodtunk a pénzzel, és tettiink félre az eldre
nem lathat6 koltségekre is, amik - persze - voltak.

Osszességében a filmmel - az Osszes hibajaval egyiitt - elégedettek vagyunk, és

rengeteget tanultunk belSle az Gtletelés fazisatdl kezdve az utomunkaig.



