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1. BEVEZETES

A becézés jelensége fontos szerepet tolt be a kiilonféle kultirakban és nyelvekben. Célja, hogy
informalis helyzetekben kifejezze a beszélok kozotti érzelmi kozelséget, gyengédséget, vagy
éppen megvetést, de az is el6fordulhat. hogy a csoporton beliili megkiilonboztetést segiti eld. A
nyelvhasznalok a becézés soran sokszor kreativ megoldasokkal hozzdk létre az adott szd
egyszeriibb, konnyebben kiejthetd vagy jatékosabb alakjat. A becézés az egyes kulturakban
eltérd nyelvi eszk6zok alkalmazasaval johet 1étre, ahogy az egyes becenevek hasznalatara is

masfajta tarsas helyzetekben keriilhet sor.

Jelen tanulmany célja, hogy bemutassa az utonevek becézésének jellegzetességeit a magyar ¢és
portugal nyelv esetében. Az elsddleges elgondolas a portugal becézés bemutatasa volt,
ugyanakkor a kifejezetten becézéssel foglalkozo6 szakirodalmi forrasok alacsony szama miatt a
magyar nyelvvel valo 0sszevetés szolgal tampontként. A tanulmany elsé részében a becenevek
létrehozasanak lehetséges maddjait vizsgalom mindkét nyelv esetében, kiilonos tekintettel a
nyelvek kozotti hasonlosdgokra és kiilonbségekre, valamint az idegen nyelvi hatdsokra. Ezutan
az Onallosult becenevek vizsgalatara keriil sor, melyek gyakorisaga, nemek szerinti megoszlasa
¢s létrejottiik modja segithet megérteni az egyes kultirdk becézési szokasait €s hagyomanyait,

valamint az idegen hatasok vizsgalataban is hasznos lehet.

2. MODSZERTAN

A dolgozat alapjaul szolgald szakirodalmi forrasok felhasznalasakor a magyar nyelv esetében
elsésorban Hajdu Mihaly Altaldnos és magyar névtan cimii mivére, illetve Racz Endre
hivatkozott irdsaira tdimaszkodtam. A példak tobbsége is innen szarmazik, kiegészitve néhany
személyes példaval. A dolgozatban szereplé magyar nevek és becézd alakjaik, valamint ezek

forrasai az 1. mellékletben talalhatok.

A portugal nyelv vizsgalata soran nagyobb nehézséget jelentett, hogy kevés olyan szakirodalmi
forrds érhetd el, amely kifejezetten a becézéssel foglalkozik, illetve ezek jelentds része is a
braziliai portugél nyelvvéltozatra korlatozodik. Igy a portugal nyelv esetében a hivatkozott
szakirodalmi forrasok jelentds része altalanosabb nyelvészeti témajua iras, amelyek csak részben
foglalkoznak a becézéssel. Eppen ezért a portugal példak bemutatasahoz is elsdsorban
internetes forrasokra hagyatkoztam. Ezek ellenérzésében (és néhany esetben kiegészitésében)
az ELTE BTK Portugél Nyelvi és Irodalmi Tanszékének portugal lektora volt a segitségemre.
A felhasznalt portugal becézd alakok, a hozzajuk tartozo teljes névalakok €s ezek forrésai a 2.

mellékletben talalhatok.



Az Onallésult beceneveket bemutatd fejezetben a magyar nyelv esetében a HUN-REN
Nyelvtudomanyi Kutatokoézpont utonévkeresd oldaldnak adatait hasznaltam fel. (Netl) Az
onallosult portugdl becenevek bemutatdsdhoz pedig a megadott lista (Net2) egyenkénti
atvizsgalasa illetve az imént emlitett internetes forrasokkal torténd osszevetése altal nyertem ki
a szlikséges adatokat. Az alakulasmodok esetében csak az adott nyelv szabalyai szerint 1étrejott
beceneveket vettem figyelembe, az idegen eredetli beceneveket nem, hiszen a nyelvérzék

azokat eredetileg sem tekinthette becézd jelleglinek.
3. A BECEZES TiPUSAI

Fercsik Erzsébet és Raatz Judit Keresztnevek (2017) cimii konyve szerint a régebbi €és gyakori
utoneveknek tobbféle becézd alakja van, mint az ujabbaknak, és a ndi nevekhez tobb becenév
tartozik, mint a férfinevekhez. Ezt aldtdmasztja, hogy a konyvben az olyan gyakori vagy egykor
gyakori ndi nevekhez, mint az Anna vagy a Maria kizel 40 féle becenevet talalhatunk, mig az
ujabb és ritkabb férfinevek becézésére, mint amilyen az 1990-es évek végétol anyakonyvezhetd

Kevin és Dominik, csak két-harom példat lathatunk.

Mind a magyar, mind a portugél nyelvben szamos eltér6 alakulasmoddal jelenik meg a becézés,
azonban megfigyelhetok kulturdlis és nyelvi kiilonbségek is a két nyelv kozott. Ennek a
fejezetnek a célja, hogy bemutassa a becézés egyes tipusait a Hajda Mihaly Altaldnos és magyar
névtan ciml irasdban talalhatd csoportositds alapjan (bizonyos tipusokat Gsszevonva, igy
megkonnyitve a két nyelv Osszevetését), illetve az egyes tipusokra vonatkozo szabalyokat,

mindkét nyelv esetében példakkal szemléltetve azokat.
3.1. Torovidiilés és csonkulas

Torovidiilésrdl akkor beszelhetlink, amikor a név veégét roviditjikk (SZABO 1968: 6), ezéltal azt
konnyebben kiejthetdveé tessziik. A roviditett alakok lehetnek egy vagy két szdtaghak, illetve

veégzddeésiik szerint nyiltak és zartak, azaz végzddhetnek maganhangzora vagy massalhangzora.

Az egy szotagi nyilt roviditések, mint a Gd (Gdbor), a magyarban jelenleg altalaban
gyermeknyelvi megszolitd- vagy gunynévként fordulnak eld. (HAJDU 2003: 640) Portugal
példaként megemlithetd a Gui (Guilherme) és a Ba (Barbara). Az egy sz6tagl zart roviditések
a magyar nyelvben a XIX. szazad elejéig hasznalatban voltak, de nem voltak kifejezetten
gyakoriak, és egyetlen ilyen alak maradt fent a kozelmultig: Békésben a Madria név

roviditésébodl létrejott Mdr becenevet hasznaltdk. (HAIDU 2003: 641) Ilyenre a portugal



nyelvben tobb példa is van, példaul a Dan (Daniel) és a Pat (Patricia), &m ezek nagyrésze

idegen nyelvi becézd alakok atvétele.

A magyar nyelv esetében nehézséget jelenthet a két szdtagu nyilt rovidiilés €s a képzett
becenevek elhatdroldsa, mivel szdmos maganhangz6 lehet becézénévképzd. Hajdu Mihdly
(2003: 642) akkor tekint egy névalakot rovidiiltnek, ha az adott korszakban nem fordult eld
ugyanannak az egy szoOtagu, zart roviditésnek mas képzovel ellatott alakja is, tehat példaul a
Juli képzett alaknak szamit, mivel megtalalhaté a Jula, Julo, Julcsi, Julcsa és Julka alakja is.

fgy a valoban rovidiilt alakok kozé csak a Dia (Dianna) és Teo (Teodéra) beceneveket sorolja.

A portugdl nyelvben szintén talalhatok két szotagh nyilt rovidiilések, példaul Rafa (Rafael),
Nico (Nicolau). Két szotagu zart rovidiilések a magyarban jellemzdéen nem becézé szandékkal
jottek 1étre, hanem céljuk a ,,magyarossa tétel” (pl. latin -us végz6dés lekopasa: Agost —
Augustus) vagy a becézettnek érzett név hivatalossa alakitasa volt (Piroska — Piros, Etelka —
Etel). (HAIDU 2003: 642-644) A portugal nyelv esetében a tobb szdtagl becenevek tilnyomo

tobbsége maganhangzodra végzddik, a roviditések kozott nem taldltam két szotagu, zart alakot.

A portugal rovidiilések jellemzden nem tartjak meg az eredeti név hangsulyos szotagjat, kivéve,
ha az harmadéles volt. Sok ilyen becenév szabalytalan szegmentalast mutat, figyelmen kiviil
hagyva a szétagok integritasat (Catarina — Cat, Rodrigo — Rod). Ennek egyik lehetséges oka,
hogy ezen becenevek koziil sok idegen nyelvekbdl, foleg angolbol keriilt a portugal nyelvbe.

(FERREIRA 2022: 29)

A csonkulés a név elejének elhagyasat jelenti, amely mindkét nyelv esetében gyakori modja a
becézésnek. JellemzOen ebben az esetben is egy vagy két szotagl lesz a becézett alak. A
portugal nyelv esetében ez az egyik leggyakoribb formdja a becézésnek. (R10-TorRTO 2010:
125)

A magyarban el6fordul a nevek csonkulasa egyetlen maganhangzoval, egy, két vagy harom
szotaggal (Emese — Mese, Brigitta — Gitta, Auguszta — Guszta, Elizabeta — Beta). A csonkult
szavak tilnyomo tobbsége massalhangzoval kezdddik. Emellett gyakori a mar csonkult szavak
ellatasa kicsinyitd képzdvel vagy a képzett szavak csonkitasa, példaul Lori, Lorika (Florian),
Ulka (Julianna), Lojzi (Alajos), bar utobbi esetben a Lajos név hatasa is kdzrejatszhatott. A
csonkitott és képzett szavak kozott a ndi nevek aranya magasabb, illetve sok giinynév talalhato

kozottiik, példaul Noric (Eleonora). (HAIDU 2003: 700-704)



A portugal nyelv esetében szintén gyakori az egy maganhangzoval (Otavio — Tavio, Helena -
Lena), egy szotaggal (Alfredo — Fred) vagy két szotaggal (Isabel, Isabela — Bel, Bela) torténd
csonkitds. Az ilyen tipusti beceneveknél a csonkitas mindig a hangsulyos szotag el6tt torténik,
igy az eredeti név hangsulyos szotagja lesz a becenév hangsulyos szdtagja is. Sokszor eléfordul
az ilyen tipusu becenevekben tovabbi hangok kiesése a tovabbi egyszerlsités céljabol (Alberto
— Beto, Abilio — Bilo). (FERREIRA 2022: 28-29) A leggyakoribb nevek nagy részének van
csonkitassal létrehozott becézése, és az altalam vizsgdlt csonkult becenevek mindegyike
massalhangzoval kezdddik. Ahogy a magyar nyelv esetében, ugy a portugalban is gyakori a
csonkulds és a kicsinyitd képzd egyiittes megjelenése (Alexandre — Xandinho, Helena —

Leninha).

Anév elejének és végének egyiittes elhagyasara is van portugal példa (Epitdcio — Pita, Albertina
— Berta, Antonio — T06). (SEIDE & PETRULIONE 2020: 12) A csonkulds és a rovidiilés hasznélata
kozott a portugélban eltérés mutatkozik a két f6 nyelvvaltozat kozott: az eurdpai portugalban
gyakoribb a név elejének elhagyasa (Concei¢do — Sao), mig a braziliai portugalban inkabb a

térovidiilés figyelhetd meg (Fdbio — Fa). (VILLALVA 2008: 51-52)
3.2. Képzés

A kicsinyités elsdsorban koznevek, a becézés pedig tulajdonnevek, foként személynevek
képzésekor értelmezhetd, ugyanakkor a két kategoria kozott szoros Osszefiiggés figyelhetd
meg. A két fogalom szoros rendszertani kapcsolatban 4ll, és mindkettd jelentésbdviilésen esett
at, igy akar koznevek, akar tulajdonnevek esetében képesek elutasitast, lekicsinylést is
kifejezni. Az azonossagok kifejezése céljabol a szakirodalomban gyakori az Osszevont

kicsinyité-becéz6 képz6 kifejezés hasznalata. (T. SOMOGYI 2017: 287-288)

A leggyakoribb kicsinyit6-becézd képzdk a magyarban a -cska/-cske, -ka/-ke és az -i. A -cska
képz6 allhat teljes nevek (Béldcska) és rovidiilt alakok (Zsigdcska) utan is. Altalaban babusgatd
vagy pejorativ beceneveket hoz létre. A -cske jellemzden teljes férfinevek utan all (Jendcske).
(HAIDU 2003: 691-692) A -ka/-ke kicsinyitd képzé hasznalata gyakoribb (Baldzska), mivel
kevésbé lekicsinyl6 hatasu, ugyanakkor nem hasznalhaté massalhangzora végzddo egy szotaga
vagy okkluzivara végzddd tobb szotagl tovek és eleve -ka végzOdésli nevek, sot -a/-e végl
nevek esetén sem. (KIEFER & LADANYI 2000: 169) Gyakran kapcsolodik hozzéd birtokos

személyjel is (Erzsikém, Janoskam).

Az -i képz6 pedig mindig rovidiilt alakokhoz kapcsolddik (Jani, Gyuri) (ROUNDS 2001: 231-

232), am ez alol kivételek a Zsolti és Gyérgyi becenevek (melyek koziil az utdbbi néi névként
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onallosult), melyek eleve egy szotagos nevekbdl jottek létre, és az egy szotagosra csonkult
nevek -i képzdvel torténd ellatasa (Félix — Lixi), mivel ezek az alakok sem tudtak volna tovabb
rovidiilni. A csonkitott t6 altaldban a név elsd szotagjabol és a masodik szotag elsd
massalhangzo6jabdl all (Ferenc — Feri), am ez a szabaly nem alkalmazhaté minden esetben.
Ilyenkor (C)VC vagy (C)VCC szerkezetli maximalis szotaghoz kell jarulnia az -i képzonek
(Andrea — Andi). Bizonyos esetekben az -i képzdvel ellatott nevek elsé maganhangzdja rovidiil

(Daniel — Dani). (KIEFER & LADANYT 2000: 171)

Ezeken kiviil is szamos, kevésbé gyakori kicsinyito-becézd képzo volt €s van hasznalatban,
példaul -o/-6 (Gabo, Fero), -u (Gezu), -ca/~-ce (Ica), -ci (Berci), -co/-c¢o (Joco), -cu (Icu), -ica
(Agica), -ice (Evice), -ici (Mici), -icu (Vicu), -6ca (Gabéca), -uci (Rékuci), -csa/-cse (Ancsa), -
csi (Lajcesi), -oka (Baloka), -uka (Gézuka), -sa (Miksa), -is (Maris), -us (Gézus), -szi (Gyuszi),
-cus (Bencus), -ko (Palko), igaz, ezeknek egy jelentds része Osszetett képzd. (HAIDU 2003: 649-
687, KESZLER 2000: 316)

Eléfordul tobb képzd egyiittesen is, példaul -i képzohoz tarsulhat -ka/~ke (Ferike, Andika,
Zsuzsika, Petike) (KIEFER & LADANYT 2000: 171), -us képz6hoz -i (Nusi), -csi képzoéhoz -ka/-
ke (Jancsika). A magyar kicsinyitd-becézé képzok koziil tobb is azon kevés képzo kozé tartozik,
amelyek egyalakuak ¢és harmonikus maganhangz6t tartalmaznak, ezaltal képesek vegyes
hangrendii széalakokat képezni. Ez azért lehetséges, mert a becézés sokszor szandékosan hoz

1étre szabalyszegd alakokat. (FORRO 2018: 75)

A portugédl nyelvben ugyancsak sokféle kicsinyitd-becézd képzd taldlhatd. Ezek kozil a
leggyakoribb az -inho/-inha/-zinho/-zinha, mely egy szotagt vagy hangsulyos maganhangzora,
vagy hangsulyos diftongusra végzddo nevek utan -zinho/-zinha alakban (José — Zezinho, Tomé
— Tomezinho, Sebastido — Sebastidozinho), s-re, z-re, a-ra €s o-ra végzodo szavak esetén -inho/-
inha alakban kapcsolddik a szohoz (Luis — Luisinho, Beatriz — Beatrizinha, Camila —
Camilinha, Francisco - Francisquinho), minden mdas esetben pedig mindkét alakban
kapcsolddhat (Manuel — Manuelinho/Manuelzinho). Ugyanakkor az -inho/-inha és a -zinho/-
zinha képzOk megoszlasara a szavak szerkezetén tal tobb tényezd is hatassal van, mint példaul
a nyelvvaltozatok és nyelvjarasok kozotti kiillonbségek, a szotagszdm és az adott alakok
el6fordulasanak gyakorisdga is. (VILLALVA 1994: 279-290) Specialis kategoridba tartoznak az
-s-re végz6dd tobbszotagi nevek, mivel ezek kicsinyitd képzds alakjai is -s végzdodést

kaphatnak (Carlos — Carlinhos). (MONTEIRO 2002: 218)



Szintén gyakori a —(z)ito/-(z)ita képzd, amellyel az eldzdben felsorolt szabalyok szerint
képezhetok becenevek (Miguel — Miguelito/Miguelzito). Emellett eléfordul az -eco/-eca
(Antonio/Antonia — Toneco/Toneca), -oca(s) (Ana — Anoca[s]), -ocha (Manuela — Manocha), -
ucha (Maria — Mariucha), -6 (Arcanja — Canjo), -ica (Teresa — Teresica), -uca (Rei — Reizuca)
¢s -ote (Joaquim — Quinzote) képzok hasznélata becézésre. Az -ico/-ica (Jodo — Joanico) és -
uco/-uca (Manuel — Manueluco) képzok csak egyes nyelvjarasokban fordulnak eld. (Rio-

Torto 1993: 288, 291, 330, 415, 720, 730, 754, 839)

Ahogy a magyarban, Ggy a portugalban is lehetséges, hogy egy névhez egyszerre tobb
kicsinyitd képz6 kapcsolddjon, példaul -ico és -inho (Mariquinha), -ico és -oco (Maricoca), -
oco ¢és -inho (Maroquinha). (MONTEIRO 2002: 219) Tovabba a portugal nyelvben tobbféle
nagyit6 képz0 is haszndlatban van, amelyek sokszor nem a targyak fizikai nagysagara utalnak,
mert azt legtobbszor analitikus mdodon, a grande szoval, vagy annak valamelyik szinonimajaval
fejezik ki. (CUNHA & CINTRA 2016: 199) A nagyit6é képzok koziil a —(z)do képzo hasznalata

gyakori becézés esetén (Rui — Ruizdo, Carlos — Carldo).

Ahogy a fenti példakban is lathatd, a portugélban, ahogy a magyarban is, gyakran kapcsolodik
a kicsinyit6 képzo a név csonkitott vagy roviditett alakjahoz, és mindkét nyelvben eléfordul
tobb kicsinyitd képzd egylittes hasznélata. Eltérés a két nyelv kozott, hogy mig a portugéalban
gyakran hasznalnak nagyit6 képzdét becézésre, a magyar nyelvben mar egyaltalan nem
hasznélatosak nagyité képzok. Mindkét nyelvben gyakran végzddnek i hangra a becenevek,
amelynek a magyarban az -i becézOképz0 az oka, mig a portugalban gyakran a
hangcsoportismétlés (Alice — Lili), a térovidiilés (Daniel - Dani) vagy az angol nyelv hatasa
(Margarida — Maggie). Mig a magyar -cska/-cske és -ka/-ke képz8k koziil egyértelmiien a -
cska/-cske a produktivabb, addig a portugal -inho/-inha és -zinho/-zinha hasonléan produktiv.
(PNHEIRO 2021: 250) Ugyanakkor azokban az esetekben, amikor az adott név -inho és -zinho

keépzot is kaphat, a nyelvhasznalok a -zinho alakot részesitik elonyben. (SAID ALI 1931: 46)
3.3. Ikerités és hangcsoportismétlés

Ikerités esetén a teljes becenév illetve egy hozza hasonld hangsor dsszekapcsoldsa torténik.
Jellemzdéen a rovidillt és képzett alakok ikeritésével jonnek létre becenevek. Az ilyen
beceneveket gyakran pejorativ, gunyos célzattal hasznaljdk, sokszor fordulnak eld

gyermekversekben és -dalokban. Erre példa a kdvetkezd csufoloddo monddka:

., Istok-pistok, kertbe jarnak a disznok,

Szivamagot ropogtatnak, az Istoknak potyogtatnak.” (Net3)
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A magyarban jellemzden maganhangzoval kezd6d6 neveknek van ikeritett formdja (de vannak
kivételek is, példaul Feri-Beri, Lacko-Packo), és az igy 1étrehozott becenevek masodik tagja
altalaban bilabialis massalhangzoval kezdédik (Andi-Bandi, Ista-Pista). (RACZ 1959: 43-48) A
portugal nyelvben azonban a tobbszotagu szavak részleges reduplikacioja nem fordul eld, igy

az ikerités altal Iétrejovo becenevek sem jellemzoek. (PIECHNIK 2015: 42)

Hangcsoportismétlés esetén nem a teljes becenév, csak annak egy része ismétlodik. Az
1smétlddo rész lehet a név eleje (Dezso — Dede), kozepe (Ibolya — Bobo) vagy vége (Noémi —
Mimi). Az is el6fordulhat, hogy a hangcsoport kétszeresen ismétlddik (Laszlo — Laci — Cicici).
Ahogy az el6z0 példaban is lathatd, a kiinduldsi szé lehet eleve becézett alak, de az is
eléfordulhat, hogy a hangcsoportismétléssel alakult becenév kap kicsinyitd képzot (Szilard —

Sziszike). (HAIDU 2003: 715-716)

A portugdl nyelvben (kiilondsen a braziliai portugalban) szintén eléfordulnak
hangcsoportismétléssel alakult becenevek. Ahogy a magyarban, igy a portugalban is
megismétlddhet a név eleje (Claudia - Cacd), kozepe (Afonso — Fofod) és vége (Ana — Nana).
Ahogy az elsé példaban is lathato, eléfordulhat, hogy a megismételt hangcsoport egyik
massalhangzoja kiesik (Gloria — Gogo) (SEIDE & PETRULIONE 2020: 13), és a portugal nyelvben
is lehetséges a hangcsoportismétléssel 1étrejott alak ellatasa kicsinyitd képzdvel (Leonor — Nono

— Nonocas).
3.4. Massalhangzo- és maganhangzo-valtozas

Ebbe a kategoridba olyan becenevek tartoznak, melyekben egy vagy tobb massalhangzé vagy
maganhangz6 eltér az eredeti névben talalhatotol. Szamos tovabbi tipusra lehet osztani aszerint,

hogy a név mely részében és milyen jellegli valtozas torténik.

Massalhangzo-valtozasok a magyar nyelvben torténhetnek a név elején: kertilhet a sz6 elejére
az egyik belsd massalhangz6 (llona — Ili — Lili), kivalhatnak ikeritésbol (Andrds — Bandi), €s
1étrejohetnek egyéb modokon is (llona — Cili). Ezek koziil a legelterjedtebbek az ikeritésbol
kivalt, b vagy p kezdéhangot felvevd becenevek. A név belsejében is 1étrejohet massalhangzo-
valtozés az els6 massalhangzo hatasara (Erzsébet — Bozsi — Bobi), palatalizacioval (Péter —
Petya), idétartam-valtozassal, mely lehet egyszerlisodés (Emma — Emi) vagy geminalddas
(Kornélia — Neli — Nelli), vagy gyermeknyelvi hibas hangképzés hatasara (Gabriella — Elli —
Ejji). (HAIDU 2003: 707-714)



A portugal nyelv esetében is eléfordul massalhangzo-valtozas, altalaban csonkult alakokban.
Ez is torténhet a név elején, belsé massalhangzé hatdsara (Francisca — Quica/Kika/Chica,
Filipa - Pipa) (SEIDE & PETRULIONE 2020: 12), név végén (Vitor — Vic), illetve a korabban

emlitett példaban a hangcsoportismétléssel alakult becenevek kozott.

Magéanhangzo6-valtozas esetén szintén eldfordulhat ikeritésbol kivalas a magyarban (Ferenc —
Feco-Fico — Fico), a gyermeknyelvben a maganhangzok felcserélése (Maria — Mari — Mira),
valamint zartabba valas (Laszlo — Laci — Luci). (HAIDU 2003: 714-715) Kevés portugal példat
talaltam erre a valtozasra. A Joana név Jo becenevében példaul u hang helyett zart o hang
talalhat6. (A Joana névnek létezik Ju és Juju becézése is, amelyek tiikrozik az eredeti név

ejtését.)
3.5. Névosszerantas

A névosszerantas soran is a név roviditése torténik, ez esetben a név kozépsd részének
elhagyasaval. Erre példa a magyarban a Katalinka — Katinka és az Ilonka — Inka (RACZ 1966:
90), a portugalban a Quirino — Quino és a Marcela — Marla (SEIDE & PETRULIONE 2020:
12). Elofordulhat, hogy csak egy hang esik ki (Manuel — Manel), illetve a névisszerantas egyiitt

jéarhat csonkulassal is (Margarida — Guida).
3.6. Osszetétel

A magyar nyelvben régdta megfigyelhetd jelenség a nevek kapcsoldsa mas szavakhoz.
Leggyakrabban a kis szohoz kapcsolodik a teljes névalak (Anna — Kisanna) vagy egy becézett
alak (Piroska — Piri — Kispiri). A Kisanna becenév tovabbképzett valtozata a Kiso, mely annyira
eltavolodott az eredeti Anna névtdl, hogy az eredeti név egyetlen hangja sem maradt meg a

becenévben. (FERCSIK & RAATZ 2017: 22)

A férfinevek esetében altalaban a teljes névalakhoz kapcsolddik a kis sz6 (Henrik — Kishenrik),
de ez aldl is vannak kivételek is (Jozsef — Jozsi — Kisjozsi). Az igy 1étrejott becenevek altalaban
kozvetlen, csaladi kornyezetben hasznalatosak. A név kapcsolodhat mas szavakhoz is, ez
esetben a kozszo keriilhet a név elé (Janos — Fajanko) vagy utan (Gyorgy — Gyurikakas). Az
ilyen alakok féleg a gyermeknyelvben fordulnak eld. (HAIDU 2003: 717-718)

A portugal nyelvben az egybeirt kdzszo és név eléfordulasa nem jellemzd, inkabb kifejezések,

szokapcsolatok formajaban jelennek meg hasonlo alakok.

3.7. Becézés kozszavak hasznalataval
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Szintén a gyermeknyelvi ginynevek kozott fordul el a neveket eltorzitva 1étrejovo kdznevek
hasznélata. Eléfordulhat, hogy az eredeti név és a ginynév kozott csupan egy hang a kiilonbség
(Akos — Mdkos), de arra is van példa, hogy csak két-hdrom hang egyezik a két alakban (Erzsébet
— Bendzso). (HAIDU 2003: 718-721)

A portugal nyelv esetében is lehet kisebb vagy nagyobb hasonldsag az eredeti név és a becézésre
hasznalt sz6 ko6zott. A Cldudia néi és a Cldudio férfinév becézésére hasznalt Cacau ’kakad’
szoban megegyezik a szokezd0 massalhangzo6 és a diftongus is, ugyanakkor a Rodolfo név Rena
‘rénszarvas’ becézésében csak a szokezdd massalhangz6 azonos. Foként Braziliaban hasznaljak
az Emilio név Milho ’kukorica’ becenevét. Azonban arra is van példa, hogy egy becenevet
éppen a kozszoi jelentése miatt nem hasznalnak az egyik nyelvvaltozatban, mikdzben a masik
nyelvvéltozatban csak becenévként fordul eld. Ilyen példaul a Xana (Alexandra), a Bibo
(Gabriel) és a Lalau (Nicolau) melyek a braziliai szlengben a vagina, a homoszexualis férfiak
¢s a tolvajok megnevezésére szolgalnak, igy ezeket az alakokat csak az eurdpai portugalban

hasznaljak becézésre.

3.8. Becézés idegen eredetii szavakkal
El6fordulhat az idegen eredetii szavak hasznalata is becézésre, ilyenkor a sz6 jelentése nem
Iényeges, csak a hangzas alapjan keriil a nevek helyére. Ebben az esetben is elég két-harom

hang egyezése (Zoltan — Zlotyi). (HAIDU 2003: 721)

Erre a becézési modra nem taldltam dokumentalt portugdl példat, csak olyan esetet, ahol
valosziniileg véletlen egybeesésrdl van sz6. Ilyen példaul a Gongalo név Gonzo beceneve, mely
az angolban ’kiilonds, bizarr’ jelentésti, ugyanakkor angol és spanyol nyelvteriileten a Gonzalo

név gyakran hasznalt beceneve is.
3.9. Becézés hasonlo hangzasu idegen nevekkel

Mindkét nyelvben gyakori, hogy az adott név idegen megfeleldjét vagy annak becézett alakjat
hasznaljak becenévként. A magyar nyelv esetében napjainkban jellemz6 az angol nevek (Judit
—Judith [&3u:di0]), becenevek (Robert — Bob, Bobby) hasznélata, illetve ezek ellatasa kicsinyitd
képzdvel (Bobika). Gyakori a téves megfeleltetés (Béla — Bobby, Andrds - Pedro). Mas
nyelvekbdl is tortént atvétel, példaul az olaszbodl (Szilveszter — Silvio), franciabol (Pal — Paul)

németbdl (Istvan — Stefan/Stefi) és spanyolbdl (Péter — Pedro). (HAIDU 2003: 721-725)
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A portugal nyelvben is sok angol eredetii becenév taldlhatdo meg (Antonio — Tony). Az egy
szoOtagy, zart torovidiilésnél emlitett névalakok jelentds része is az angolbdl vagy mas idegen

nyelvekbdl keriilt a portugalba.
3.10. Névcsere

A magyar nyelvben (féleg a Tiszantulon) el6fordul, hogy a gyermekeket a csaladtagjaik nem
az utdneviikon, hanem egy ettdl eltérd néven vagy becenéven szolitjak. A csere oka altalaban a
név tovében 1évo hasonld hangzas (Baldzs — Bandi) vagy a név végzodése (Norbert — Robert).

(HAJIDU 2003: 725)

Portugal nyelvteriileten bizonyos nevek viseldinek mas névvel torténd rendszerszera
becézésére sem szakirodalmi forrast nem talaltam, sem pedig az altalam megkérdezett (portugal

¢s brazil) anyanyelvi besz¢é16k nem tudtak beszdmolni ilyen jelenségrol.
3.11. Egyéb becézési modok

Eléfordulnak egyéb, a fenti kategoéridkba be nem illeszthetd magyar becenevek is, &m ezek

ritkak és csak kis teriileten hasznalatosak (példaul Ambrus — Bimbi).

A portugal névadasi szokasokra jellemz6, hogy tobb utonevet adnak a gyermeknek. A teljes név
maximum hat tagbdl allhat, amelyek koziil rendszerint kettd utonév. (Net2) Emiatt kialakultak
a két utonév kombinacidjat egylittesen becézd alakok. Ezek legtobbszor a két név rovidiilt
alakjaibdl jonnek 1étre (Jodo Carlos —Joca, Maria Luisa — Malu), ugyanakkor a José név esetén
a csonkult alak hasznalata gyakori (José Carlos — Zeca), az Antonio €s Antonia nevekbdl pedig
a kozépsd, hangsulyos szotag keriil ezekbe a becézett alakokba (Antonio Jozé — Tozé). (A Zeca
becenév dnmagaban a José beceneve is lehet, ebben az esetben viszont a csonkult Zé alak kap
kicsinyitd képzdt.) Ez a becézéstipus a magyar nyelvben joval ritkabb, de eléfordulnak kettds

keresztnévi becéz0 alakok (Pal Istvan — Palistok). (HAIDU 2003: 718)

4. ONALLOSULT BECENEVEK

Az onéllosult becenevek olyan nevek, amelyek elvesztették eredeti, becézd funkcidjukat, és
hivatalosan hasznalt névvé véltak. Ezek vizsgéalata lehetOséget nyujt tarsadalmi, nyelvi és
kulturélis kiilonbségek és hasonlosdgok megfigyelésére. Megtudhatjuk példaul, hogy mely
alakulasmoéddal 1étrejott becenevek veszitik el legkdnnyebben becézd funkcidjukat, és ez a
folyamat melyik nyelvben milyen konnyen megy végbe, valamint egy ilyen vizsgalat a
nyelvhasznalok kreativitdsara és innovativ szemléletére is ravilagithat. Emellett az idegen

nyelvek hatasait és a nemek kozotti kiilonbségeket is megfigyelhetjiik.
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4.1. Onallésult becenevek a magyarban

A HUN-REN Nyelvtudoményi Kutatokézpont az tjonnan anyakdnyvezni kivant nevek
elfogadasa irant benyujtott kérelmeket bizonyos alapelvek szerint biralja el. A 9. pont

vonatkozik a kérvényezett becézd jellegli nevekre:

Az utdonévlistan szerepld nevek becézd valtozatai abban az esetben javasolhatok
bejegyzésre, ha az altaluk képviselt tipusnak mar vannak hagyomanyai a
névkincsiinkben: vagyis a név gyakran el6fordul és megtalalhato a magyar
beceneveink kozott vagy a nemzetkozi hivatalos névhasznalatban. A nevek talzott,
tobbszords becézo formait a bizottsdg nem javasolja (pl. Icuska, Katacska, Loncika,
Gyuszko, Misike). A férfinevek becézé formait csak akkor tamogatja a bizottsag
anyakonyvezésre, ha hitelesen bizonyithatd, hogy személynévi hasznalatuk a
kozépkorra nyulik vissza, vagy alakjuk megtaldlhat6 valamely széles korben ismert

miivészeti alkotdsban (pl. Gergd, Jano, Loci, Palko).” (Net4)

A Nyelvtudomanyi Kutatokozpont uténévkeresdje (Netl) szerint 2024 augusztusaban 72 olyan
férfinév alkalmas anyakdnyvi bejegyzésre Magyarorszagon, amely becézo jellegli. Ez az 6sszes
(1993) férfinév 3,61%-a. Ezek kozott azonban eléfordul idegen becézd alakok atvétele: ot
német, harom angol, két szlav, két olasz és egy gordg név atvétele (példaul Harri). igy tehat 59
olyan név marad, amely vagy eleve magyar eredetii, vagy (mint a szlav eredetli Rados név
esetében) az eredeti név magyar nyelvbe keriilése utan, a magyar nyelv szabalyai szerint jott
létre a becézd formdja. Ez az 59 név a teljes magyar férfinév-allomany 2,96%-a. Ezeknek a
neveknek a tilnyomo tobbsége (94,92%) térovidiiléssel és képzéssel jott 1étre (példaul Ambro),
egy név (1,69%), massalhangzd-valtozassal, térovidiiléssel €és képzéssel (Bando), egy név
csonkuldssal, torovidiiléssel és képzéssel (Mano), és szintén egy név csak térovidiiléssel
(Sebes). Gyakorisagukat tekintve a vizsgalt nevek koziil a leggyakoribb a Gergd név volt a
2023-ban sziiletettek korében, amely a 36. leggyakoribb férfinév volt. Emellett a 100
leggyakoribb név kozott még a Bende volt megtalalhato a 87. helyen. (Net5)

A 2656 magyar n6i név koziil 329 becézo jellegli, ami az 6sszes ndi név 12,39%-a. Ezek kdzott
azonban nagyobb aranyban taldlhatok meg az idegen nyelvek szabalyait kovetd becézések,
kiilonosen a német (41), angol (32) és olasz (16) becenevek (példaul Jutta). Ha csak a magyar
becézéseket tekintjiik, 200 név marad, amely az 6sszes ndi név 7,53%-a. Ezek a 1étrejottiik
madja szerint tobbféleképpen csoportosithatok mint a férfinevek, de itt is a rovidiilt és képzett

alakok vannak tobbségben (119 név, 59,5%, példaul Agi), ezt kovetik a csonkult alakok (példaul

13



Emi) és a csonkult, rovidiilt és képzett alakok (példaul Lenka) egyarant 17-17 névvel (8,5%),
majd a rovidiilt alakok (példaul Apol) 11 névvel (5,5%). Erdekesség, hogy az énallésult néi
becenevek kozott talalhato az egyetlen dsszetétel, a Kisanna, és annak tovabbképzett valtozata
a Kiso, valamint harom olyan név is (Janka, Jozsa, Gyorgyike), amelyek eredetileg férfinevek
becézett alakjai voltak. Ennek az oka, hogy a nyelvijitds kordban gyakori volt ndi nevek
létrehozasa férfinevek kicsinyitd képzdvel torténd ellatdsa altal, am a nyelvérzék ezeket
altalaban nem fogadta el n6i névnek, igy a legtobb ilyen alak hamar kikopott és megmaradt férfi
becenévnek (Istvanka, Ferike). (SZILAGYT 1987: 300) Bizonyos nevekhez, mint az Anna,
Borbadla, llona és Katalin kiemelkedéen sok oOnallosult becenév tartozik. Gyakorisag
szempontjabol a Léna név volt a leggyakoribb a 2023-ban sziiletettek korében a vizsgalt nevek
koziil (5. leggyakoribb név), ezt koveti a Janka (24. hely) és a Lilla (28. hely). Ezek mellett sok
idegen eredetli becézd név is talalhato a leggyakoribb nevek kozott (példaul Lili, Liza). (Net5)

Osszegezve tehat elmondhato, hogy a ndi nevek kozott tobb mint kétszer akkora ardnyban
vannak jelen az 6nallosult becenevek (7,53%) mint a férfinevek esetében (2,96%), aminek tobb
oka is lehet, példaul a ndi nevek becézésének nagyobb véltozatossaga, illetve ezen becenevek
gyakoribb hasznélata a hétkdznapok soran. Az idegen eredetli becenevek atvételében is jelentds
kiilonbségeket lathatunk: mig a férfinevek kozott csak 13 idegen becéz6t talalunk, addig a ndi
nevek esetén ennek majdnem tizszeresét, 129 idegen becenevet. Tehat a ndi neveket erésebben
befolyasoljak a kiilfoldi hatdsok, és ez a jelenség a globalizacié hatdsara valosziniileg tovabb
er6sodik. Ugyanakkor mind a férfi, mind a ndi nevek esetében elsdsorban az angol és német
eredetli becenevek talalhatok meg legnagyobb szamban. Gyakorisag tekintetében szintén a néi
nevek kozott van sokkal nagyobb jelentdsége a becézd alakoknak. Ami az 6nélldsult magyar
becenevek kialakuldsanak maodjat illeti, mindkét nem esetében a térovidiilés és a képzés a
legjelentdsebb. Ugyanakkor azt is meg lehet allapitani, hogy a ndi nevek kozott tobbféle
alakulasmodrol beszélhetiink, €s ezek egyenletesebben oszlanak el, mint a férfinevek esetén (1.
tablazat). Tovabba olyan ritka szdalkotasi modok is megjelennek az allanddsult néi becenevek
kozott, mint az Osszetétel vagy a hangcsoportismétlés. Ez a néi nevek becézésének nagyobb

foku kreativitasara utalhat.

1. tablazat: Az onallosult magyar becenevek alakulasmodja

Arany (férfinevek)! Arany (néi nevek)? Ariny (dsszes név)®

Torovidiilés 100% 79,0% 83,8%

! az 6nallésult magyar férfi becenevekhez (59) viszonyitva
2 az 6nallosult magyar ndi becenevekhez (200) viszonyitva
3 az 6sszes 6nallosult magyar becenévhez (259) viszonyitva
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Képzés 98,3% 79,5% 83,8%
Csonkulas 1,69% 22,5% 17,8%
Massalhangzo- 1,69% 5,50% 4,63%
valtozads

Maganhangzo- 0% 1,5% 1,16%
valtozas

Kozszo 0% 1,5% 1,16%
Hangcsoportismétlés 0% 1% 0,77%
Osszetétel 0% 1% 0,77%

4.2. Onall6sult becenevek a portugalban

Portugal nevek esetén nem érhetd el hivatalos lista az 6sszes anyakonyvi bejegyzésre alkalmas
utonévrol, ugyanakkor a portugal Anyakonyvi és Kozjegyzoi Hivatal (Instituto dos Registos e
do Notariado) kozzéteszi az utobbi harom évben portugal allampolgéroknak bejegyzett nevek
listajat. (Net2) Ez a lista ugyanakkor csak szemléltetd jellegii, hiszen nem tartalmazza azokat a
ritka, de a késObbiekben is anyakdnyvezhetd neveket, melyek az utobbi harom évben egyszer
sem fordultak eld. Ellenben feltinben sok idegen eredetli, foleg angol, arab és szlav nevet
tartalmaz, hiszen a migracios hattérrel rendelkezd portugal allampolgarok utoneveit is

tartalmazza.

Az igy 3530 férfinevet tartalmazo listan csupan 18 név becézd jellegli a portugal nyelv szabalyai
szerint, ami a férfinevek 0,51%-a, ugyanakkor ezt a lista dsszeallitdsanak eltéré modszertana
miatt nem érdemes Osszevetni a magyar adattal. Ennél hasznosabb a becézés tipusainak
vizsgalata: hét név (38,9%, példaul Gui) térovidiiléssel, harom-harom név (16,7%) képzéssel
(példaul Alfredinho) vagy csonkulassal (példaul Quim), kettd-kettdé név (11,1%) csonkuldssal
¢€s névosszerantassal (példaul Nelo) vagy csak névisszerantassal (példaul Guto) és egy név
(5,56%) méssalhangzo-valtozassal és csonkulassal (Kiko) jott 1étre. Ezek mellett szamos angol
becenév talalhato a listdn, amelyekrdl kordbban mar szo esett. Hivatalos allami statisztika a
férfinevek gyakorisagardl csak a 2017-2022 kozotti iddszakbdl érhetd el, és ekkor is csak a 20-
20 leggyakoribb névre vonatkozoan. (Net6) Onallosult férfi becenév egyik évben sem szerepelt

a leggyakoribb nevek kozott.

A 4019 ndi név koziil 39 valoszinilisithetden onallosult portugal becézd név, ami a ndi nevek
0,97%-a. Ezen nevek kozott a képzéssel alakultak talalhatok meg a legnagyobb szamban (15
név, 38,5%, példaul Clarinha), ezt kovetik a térovidiiléssel (9 név, 23,1%, példaul Isa), majd a
csonkuléssal alakultak (8 név, 20,5%, példaul Bela). A becézd jellegii n6i nevek kozott talalhatod
egy kettds keresztnévi Osszetétel is (Maria Luisa/Maria Lucia — Malu) és itt taladlhatd egy

egyetlen hangcsoportismétléssel alakult onallosult portugal becenév is, a Nené (Inés). Ezek
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egyike sem szerepel a 20 leggyakoribb n6i név kézott a 2017-2022 kozotti idészakban (Net7),
az egyetlen becéz0 jellegli név a leggyakoribb nevek kozott a Larissa név orosz rovidiilt alakja,

a Lara, amely minden évben a 13. és 19. hely kozott szerepelt.

Elmondhat6 tehat, hogy mindkét nem esetében rendkiviil alacsony az 6nallosult becenevek
aranya Portugalidban, ugyanakkor a néi nevek esetén mind szamukat, mind ardnyukat tekintve
koriilbeliil kétszer annyi becézd jellegli nevet talalhatunk, mint a férfi nevek esetében. Az
idegen hatasokrol nem kaphatunk atfogd képet a lista alapjan, mivel az eltéré nyelvi és
kulturalis identitassal rendelkezé kozosségek névadési szokdsai is befolyasoljak a lista
tartalmat. Az ugyanakkor kijelenthetd, hogy a leggyakoribb nevek k6z¢é nem keriiltek 6nallosult
becenevek sem a férfiak, sem pedig a ndk esetén. Ahogy a 2. tablazatban is lathato, a torovidiilés
¢s a képzés az Onallosult becenevek leggyakoribb alakuldsmoédja, ezt koveti a csonkulas.
Ugyanakkor a portugal nyelvre jellemzd hangcsoportismétléssel alakult becenevek koziil
csupan egy tudott 6nallosulni. Eltérés mutatkozik a nemek kozott is: mig a férfinevek esetében
a térovidiilés és a csonkulas a leggyakoribb, addig a néi nevek esetén a képzés fordul eld a
legmagasabb ardnyban. Azonban a vizsgalt nevek alacsony szdma miatt ebbdl nem érdemes

altalanos kovetkeztetéseket levonni a portugal becézési szokasokat illetden.

2. tablazat: Az onallosult portugal becenevek alakulasmodja

Arany (férfinevek)* Arany (ndi nevek)® Arany (6sszes név)°

Képzés 16,7% 38,5% 31,6%
Torovidiilés 38,9% 28,2% 31,6%
Csonkulds 33,3% 25,6% 28,1%
Névosszerantds 22.2% 10,3% 14,0%

Kettos keresztnévi 0% 2,56% 1,75%
osszetétel

Massalhangzo- 5,56% 0% 1,75%
valtozads

Hangcsoportismétlés 0% 2,56% 1,75%

4.3. Osszehasonlitas

A fenti adatok alapjan megallapithatd, hogy a magyar névadasi szokasokra jellemzdébb a
becenevek onallosoddsa, mint a portugalra (259 6nalldsult magyar becenév szemben az 57
onallosult portugél becenévvel). Azt is ki lehet jelenteni, hogy mindkét nyelv esetében

gyakoribb a n6i becenevek 6nallosuldsa, mind a magyar, mind a portugdl névallomanyban

4 az 6nallosult portugal férfi becenevekhez (18) viszonyitva
5 az 6nallosult portugal néi becenevekhez (39) viszonyitva
b az 6sszes Onallosult portugal becenévhez (58) viszonyitva
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koriilbeliil kétszer akkora ardnyban fordulnak eld, mint a férfi becenevek. Az idegen hatdsok a
magyar nyelv esetében jobban érintik az 6nalldsult ndi beceneveket, és elsdsorban az angol és
német hatés a jellemz6. Portugél nevek esetén kevésbé dokumentéltak az idegen hatasok, am
rengeteg angol becenév taldlhatdo a névallomanyban, ami nem pusztan a digitalizacio és a
szorakoztatoipari tartalmak hatdsanak tudhaté be, hanem az Egyesiilt Kiralysag és Portugalia
torténelmi kapcsolatanak és a brit bevandorlo kozosségeknek is. A magyar nyelv esetében a
térovidiilés és a képzés érinti a legtobb onallosult becenevet, a portugal neveknél kozel azonos
mértékben figyelhetjiik meg a térovidiilést, a képzést €s a csonkulast. Ugyanakkor a portugal
nevek esetén az egyes alakulasmodok kiegyenlitettebb ardnyban figyelhetok meg a vizsgalt
nevek létrejottében. A legritkabb alakulasmdédok a magyarban a hangcsoportismétlés és az
Osszetétel, a portugalban pedig a massalhangzo-valtozas, a kettds keresztnévi Osszetétel €s a
hangcsoportismétlés. Az 6nallosult becenevek egyik nyelvben sem tartoznak a leggyakoribb
nevek kozé, egyetlen vizsgalt magyar vagy portugal férfinév sem keriilt be a leggyakoribb 20

név koz¢, néi nevek koziil is csak a magyar Léna név.
5. KONKLUZIO

A portugdl és a magyar nyelvben megfigyelhetd becézési tipusok jelentds atfedést mutatnak. A
hétkoznapok soran a legtobbszor eldforduld alakuldsmodok mindkét nyelv esetében a
torovidiilés, a csonkulds és a képzés, am ezek eltérd moddokon valdsulnak meg. Mig a
magyarban a térovidiilés és a képzés gyakran egylitt jar, addig a portugél nyelvben a rovidiilt
alakokra jellemzdbb az angol hatasra alakult becenevek haszndlata. A csonkulds soran a
portugal nyelvben a legjelentdsebb befolyasolo tényez6 a hangsuly helye, ugyanakkor mindkét
nyelv esetén altalaban massalhangzoval kezdddnek a csonkult alakok. A képzéssel alakult
becenevek eltérnek az elobb emlitett alakulasmodoktol, mivel a képzés nem roviditi, hanem
éppenhogy hosszabbd teszi a nevet. A képzOk hasznalatdban a legjelentdsebb kiilonbség az,
hogy a portugdlban eléfordul a nagyitd képzd haszndlata, amely mar nem is létezik a

magyarban.

A ritkabb becézési modok koziil tobb fordul el a magyarban, mint a portugélban. Elsésorban
a magyarra jellemzd az Osszetétel, az ikerités és a maganhangzd-véltozas. A portugalban
gyakoribb a kettds keresztnévi dsszetétel €s az angol becenevek hasznalata. Eltérés mutatkozik
a portugal nyelven beliil is a két nyelvvaltozat kozott a csonkulas és tordvidiilés megoszlasaban,

valamint a hangcsoportismétléssel alakult becenevek gyakorisdgaban.
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Az Onallosult becenevekre vonatkozd legfontosabb megallapitasok, hogy a magyarban
gyakrabban fordulnak eld, mint a portugélban, és hogy a néi nevek kozott mindkét nyelv
esetében kétszer akkora aranyban talalhatok meg, mint a férfi nevek kozott. Alakulasmod
tekintetében nem mutatkozik szignifikéns kiilonbség a két nyelv 6nallosult becenevei kozott,
kivéve, hogy a portugalban egyenletesebben oszlik el az alakulasmodok aranya. Onallosult

becenevek mindkét nyelv esetében alacsony ardanyban kertiltek a leggyakoribb utonevek kozé.

A dolgozat ravilagit, hogy a becézés nem pusztan nyelvi, hanem kulturalis jelenség is, jelentds
hatast gyakorolnak ra a torténelmi €s tarsadalmi adottsagok, ugyanakkor mind a magyar, mind

a portugal nyelv esetében fontos szerepet jatszik az érzelmek kifejezésében.
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