Fuggelék

Az aldbbiakban az Epistolardl készitett forditasom olvashato.

(1) A munka iranti elhivatottsdgod, nagy tudasvagyad, igényed az 01j ismeretek irant, és — ami a
legkivalobb emberek ¢kessége — a jamborsagod késztetett benniinket egyebek mellett arra, hogy
e bolcseletben bovelkedd témarol beszéljiink. S6t, mivel kivancsisagod annyira siirget minket,
a mar elmondottakon til még a brahmanok életét is bemutatjuk neked, bar nem kerestem fel
hazajukat, és nem is taldlkoztam veliik, mert téliink tavol €lnek, India és a sérek foldjének
hataran, a Gangesz foly6 partjan. En magam csak India hatardig jutottam el néhany évvel
ezel6tt, a boldog emlékii Mdzes, Adulé lakosainak akkori piispoke oldaldn. Utazasunk sordn
olyan kegyetlen h6ség csapott le rank, hogy a forrasbol feltord jéghideg viz azonnal felforrt,
mikor az edényekben felfogtak. Mikor ezt lattam, azonnal visszafordultam, mert a forrésagot
nem birtam elviselni. Ez a bizonyos Gangesz nevili folyd, amit felénk Pheison néven
emlegetnek, szerepel az Irasban: egyike azon négy folyonak, melyrél azt tartjak, hogy az
Edenkertb6] ered. (2) Allitolag a makedon kiraly, Alexandros egyik irdsdban valamelyest
bemutatja a brahmanok életét, err6l azonban mar rég kideriilt, hogy hamis tuddsitason alapul.
Ugy gondolom, még Alexandros sem kelt at a Gangeszen, csak a sérek foldjére jutott el, ahol e
nép a nyers selymet késziti. Ott allittatta fel a kdsztél¢jét a kovetkezo felirattal: ,,Alexandros, a
makedonok kirdlya eljutott eddig a helyig.”(3) Egy thébai jogtudos révén azonban mégiscsak
sikeriilt ismereteket szereznem a brahmanokrol. Ez az ember, jollehet 6nszantabol vagott bele
az utazasba, késObb balszerencséjére hadifogsagba esett. Azt mondta magarol, hogy iigyetlen
volt a torvényszéki beszédben, és igy, mivel tétlenségre lett karhoztatva, erés vagy ébredt
benne, hogy felfedezze maganak az indusok orszagat. (4) Egy eloljar6 tarsasagaban szallt
hajora, ¢s eldszor Aduléba ért, majd Auxuméba, ahol egy indiai kiskirdly uralkodott. Ott
tartozkodott egy ideig, majd miutan kiismerte magat, azt vette a fejébe, hogy elutazik Taprobané
szigetére. Ennek a szigetnek a lakoit makrobiosoknak nevezik, mivel az dregek szazdtven évig
is elélnek a paratlanul kedvez6 éghajlat miatt, és Isten kifiirkészhetetlen és aldasos akaratdnak
koszonhetden. Ezen a szigeten az indusok f0lott a nagykiraly is uralkodik, akinek ugy
engedelmeskednek a kiskirdlyok, mint a satrapak. Ezt mondta nekiink a jogtudods, aki maga is
masoktol értesiilt, ugyanis a szigeten még 6 sem jart. (5) Ennek az az oka, — amennyiben nem
hamisak az elhangzottak —hogy a sziget koriil mintegy ezer masik sziget is taldlhatd, melyeknek
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ezeken a Maniolosoknak nevezett szigeteken, valahanyszor vasszogekkel épitett barka kozelit,
megreked és nem tud elhajozni a sziget mellett. Ezért a nagy szigethez igyekvd hajok sajatos
modon vasszogek helyett faszogekkel vannak megépitve. (6) Elmondasa alapjan a szigeten ot
nagyobb folyo talalhato, ezeken hajok kozlekednek. A helyiek azt allitjak, a szigetrél sosem
tavozik a sziireti idoszak, mert egyazon id0 alatt az egyik hajtas viragzik, a masikon még éretlen
a termés, a harmadikrol pedig mar szedik is a gylimolcsot. Vannak palmak, de megtalalhato a
legnagyobb indiai dioféle is, és az, amelyik papirhéju és aminek kellemes az illata. A helyiek
tejet, rizst és gylimolcsoket fogyasztanak, és nem készitenek se gyapjuruhat, se lenvasznat, ezért
gondosan kikészitett allatbéroket kanyaritanak magukra, de csak a csipdjiik koré. Vannak
sz0Oros allatok, ezeknek nincs gyapja, de bdven tejelnek és igencsak széles a farkuk. Kecskehust
¢s birkahust fogyasztanak, mert a thébai diszn6d India és Etiopia vidékein a tal magas
hémérséklet miatt mar nem taldlhatdé meg. (7) A jogtudoés elmesélte, hogy Auxumé utidn
taldlkozott olyan indusokkal, akik éppen atutazoban voltak kis hajokon, kereskedelmi
szandékkal, igy hat megprobalt a céljahoz kdzelebb jutni, és a borsot gylijtogetd bisadosoknak
nevezett emberekhez érkezett. Erre a népre a rendkiviil kicsiny és torékeny alkat jellemzd,
kébarlangokban ¢élnek és a nehéz terepviszonyok miatt valamennyien értenek a sziklaszirtek
megmaszasdhoz, igy szedik a borsot a bokrokrol. A jogtudds elmondésa szerint itt gyérek a
fasszaru novények, €s noha torpendvésiiek a bisadosok, a fejiik nagy, a hajuk pedig nyiratlan és
sima, mikdzben a tobbi etiop és indus sotét borli, fiatalos kiallassal €s bozontos hajjal
rendelkezik. (8) ,,Onnan pedig tovabbindultam” — mondja — ,.¢és azutan, hogy lelkesen
igyekeztem betenni a labamat az orszagukba, a teriilet ura feltartoztatott. Am a magyarazatomat
nem fogadtak el, mert nem értették orszagunk nyelvét, és mikor kérddére vontak, én sem voltam
a helyzet magaslatan, mivel magam sem értettem a nyelviiket, csupan a tekintetiinkkel tudtunk
egymasnak ismert jelzéseket kiildeni. Ami engem illet, a beszédiik vadlo jellegére, és hogy mit
akarnak mondani, a vérvoros szemek, a vad fogcsikorgatds és a mozdulataik alapjan rajottem,
Ok pedig lattak, hogy remegek, nyugtalan vagyok ¢€s sapadt az arcszinem, egyszoval a testemrol
leritt a gyavasag. gy valt vilagossd szamukra bensém szanalmas volta. (9) Miutan
letartoztattak, hat évet toltdttem naluk szolgaként, mégpedig a pékiizemben fogtak munkara. A
kirdlyuk ételfogyasztdsa minden udvaroncéat beleértve egy modios gabona volt, amit nem
tudom, honnan hozatott. fgy hat a hat év alatt a nyelviiket nagyjaboél el tudtam sajatitani, és
ennek koszonhetden ismertem meg tobb kornyékbeli népet is. (10) Errdl a helyrdl a
kovetkezoképpen szabadultam meg: Egy masik kirdly az én fogvatartommal fegyveres
Osszetiizésbe keveredett és megvadolta 6t a Taprobané szigetén székeld nagykiraly elott azzal,
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vizsgalobiztost kiildott, €s miutdn pontrél-pontra értesiilt a helyzetrél, megparancsolta, hogy
elevenen nyuzzak meg, mert romai polgarral zsarnokoskodott.” Ez azért torténhetett meg,
mivel igencsak félnek, sOt rettegnek a romai uralomtdl, mert Réma képes lenne betorni az
orszagukba a katondk vitézségének és harci felkésziiltségének koszonhetden. (11) Elmondasa
szerint a brahmanok népe nem tudatos dontésbodl €l zarkozottan, mint a szerzetesek, hanem
fentr6l, az Isten akarata szerint részesiiltek abban a sorsban, hogy a folyoparton,
meztelenségben folytassdk természetes életmoddjukat. Nincs naluk héziallat, se foldmiivelés, se
vas, haz, tliz, kenyér, bor, vagy ruha, se semmi mas, ami a munkahoz hozzasegitene, vagy
¢lvezetekre késztetne. Csak a tiszta, mérsékelt, és valoban lagy éghajlatot valljak magukénak.
Félik az Istent, van is rola tudasuk, de nem kifinomult, igy nem tudjdk a Gondviselés utjait
fiirkészni, mégis sziinteleniil imadkoznak. Imadkozas kozben pedig kelet helyett az égboltra
szegezik a tekintetiiket, és a kelet elforduldsédval nem foglalkoznak. (12) A kornyéken talalhato
fakon termd gyiimodlcsoket és vadon novo zoldségeket eszik, amit a f6ld 6nmagatdl sarjaszt,
vizet pedig tigy isznak, mint a nomad pasztorok, mikozben az erddkben a faleveleken pihennek.
Sok naluk a persea-fa és az tigynevezett akanthinon, és egyéb helyi gyiimdlestermok, amiken
megélnek. (13) A férfiak a Gangesz folyon til, az Ocean partjan élnek, ez a folyd ugyanis az
Oceanba torkollik, az asszonyaik pedig a Gangesztdl innen, India foldjén laknak. A férfiak az
asszonyaikhoz jalius €s augusztus havaban kelnek at, mert feléjilk ezek a hoénapok a
leghidegebbek, ilyenkor ugyanis a Nap nalunk magasodik északon. Allitolag ezek a honapok
enyhébbek, és még azt is mondjak, hogy az id6 jo hatassal van az utdédnemzésre. Miutan a
férfiak eltoltenek negyven napot a ndk tarsasagaban, visszatérnek, és azt kovetden, hogy a
feleség két gyermeket sziilt, a férj a jovoben mar nem jar hozzé halni. Ha az utodok szdma a
sziilokkel mar megegyezik, onnantol fogva életiik végéig megtartdztatjak magukat, ha viszont
az asszony medddének bizonyul, a férje 6t éven at jar hozza, hogy vele haljon, de ha tovabbra
sem sziil, tobbé mar nem kozelit hozza. Azért sincs jelentds népstiirliség, mert ezen a vidéken
nehéz megélni, raadasul a sziiletések ennyire szabalyozottak. (14) Igy élnek hat a brahmanok.
Azt mondjék, a folyon nehéz atkelni az ugynevezett odontotyrannos miatt. Ez az allat rettentd
nagy termetii, folyoban €16 kétéltli, képes egész elefantokat egyben bekebelezni, de amikor a
brahmanok kelnek at az asszonyaikhoz, nem mutatkozik eléttiik. Hatalmas kigyok is élnek az
ottani folydkban, akar még hetven kdnyok hosszira is megnéhetnek. Tudom, mert egynek a két
lab széles levedlett borét magam is lattam. A hangyak tenyérnyiek, a skorpiok pedig konyok
hosszusaguak. Ezért is nehezen jarhato ez a vidék, de nem mindenhol vannak am ilyen allatok
vagy mérges vadak, csak ott, ahol lakatlan a tdj. Elefantcsordabdl is sok van errefelé. (15)

Arrhianos, aki a szolgaként sziiletett filozofus, Epiktétos tanitvanya volt, j6 természetébdl
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adddoan a filozofia felé fordult Nero csaszar idején, aki megolette a megboldogult Péter és Pal
apostolt. O irta meg a makedon Alexandros viselt dolgait. Ez a kis irds a birtokomba keriilt, és
férfihoz illd nemeslelkliséged miatt rovid értekezésemhez csatolva elkiildom Neked. Ha

figyelmesen elolvasod és meg is szivleled, helyesen ¢és szilard 1¢lekkel fogsz €lni.



