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Absztrakt

A jelenleg iskolapadban iil6 generacio(k) oktatasa hatalmas kihivas elé allitja a pedagdgusokat,
hiszen a legijabb tanulasi modellek nem egyeztetheték Ossze a hagyomanyos oktatasi
modszerekkel (Khalaf & Zin, 2018). A tanarjelolteknek meg kell ismerkednie Uj, innovativ
mddszerekkel azon cél érdekében, hogy a tanul6kat hatékonyan motivaljak és oktassak
(Mészéros, 2014; Bacsi, 2017). Olyan technikékat és oktatasi stratégiakat kell alkalmazni,
amelyek nem csupan a tanulas kognitiv, hanem a szocialis és érzelmi dimenzidjara is épitenek
(IMleris, 2010; Lim et al., 2019), valamint magukba foglaljak a 4C modellt (Bereczki, 2016). A
tarsasjaték-pedagdgia hasznalhatd médszernek bizonyul a 21. szazadi oktatas problémakorének
megoldasara es a tarsasjatékok alkalmasak Uj téma bevezetésére vagy konkrét tananyagrészek
megtanitasara is (Damsa & Fromann, 2016; Antonaci et al., 2015). A kutatasunk 6 célja, hogy
felmérjiik a tanarszakos hallgatok innovativ, modern oktatdsi modszerekhez fiiz6d6 ismereteit
és velemeényeit. Valaszt keresiink arra a kérdésre, hogy a kepzesuk alatt megismerkednek-e a
tarsasjaték-pedagogiaval és a modszer altal nyujtotta lehetdségekkel, illetve mennyire batran
mernék hasznalni a munkajuk soran. Kutatasunk soran tovabba felmérjuk az egyetemen oktatok
altal hasznalt didaktikai modszerek es munkaformék gyakorisagat is. Kvantitativ modszert
alkalmaztunk és mérdeszkozként egy kérddivet alkottunk meg, amit 103 f6, Debreceni
Egyetemen tanulo, tanar szakos hallgaté toltott ki. A kapott eredmenyek alapjan a megkérdezett
hallgatok koziill mindossze 54 fo hallott a tarsasjaték-pedagogiarol, nagy részik azonban
motivald és hatékony oktatasi eszkdznek tartja, tovabba igényik lenne arra, hogy a képzésiik
része legyen. Az egyetemi oktatok munkaformainak és modszereinek valtozatossagarol kapott
eredmények 6sszhangban vannak Kocsis & Pusztai (2024b) kvalitativ kutatasaval, miszerint a
hagyomanyosabb moddszerek, az eléadds és a magyarazat, illetve az egyéni ¢és a frontdlis
munkaforma dominalé. Kutatasunk pilot kutatasnak tekintheté és bar vannak limitacidi, szamos
hasznos informéciét nyertliink beldle, ami tovabbi kutatdsokra 0Osztondz, tovabba a

pedagdgusképzés fejlesztését is segitheti.
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Bevezetés

A most iskolapadban 1il6 didkok oktatdsa, kivancsisaguk felkeltése és fenntartdsa hatalmas
Kihivast jelent a 21. szazadi oktatasban dolgozoknak. A digitélis bennsziilottek vilagaban mar
sokkal nehezebb feladatnak bizonyul a motivalas is, ami elengedhetetlen az eredmeényes
tanulashoz és tanitashoz. A tanarképzés soran nemcsak az a fontos, hogy a hallgatok motivaltak
maradjanak, hanem hogy a motivalas fontossagat és a motivalasra valé képességet magukkal
vigyék és tovabbfejlesszék a munkajuk soran is. Ez kifejezetten nehéz feladatnak bizonyul a
21. szazadi oktatasban. Uj tanulasi modellek jelennek meg, amik nehezen 6sszeegyeztetheték
a hagyomanyosabb oktatasi modszerekkel (Khalaf & Zin, 2018). Az oktatasi mddszereknek
folyamatosan alkalmazkodnia, fejlédnie kell az Ujabb és Gjabb kihivasok lekiizdése érdekében
¢s ezekre a jelenleg felsGoktatasi tanulmanyaikat folytatd, tanarjelolt hallgatdkat is fel kell
késziteni az egyetemi éveik soran. Uj mddszereket kell alkalmazni, figyelembe venni egyarant
a szemelyes és a generacios kiilonbségeket, hiszen a jové generacidinak oktatasa soran mas, az
eddigiektél eltérs, de hatékony technikékat kell alkalmazni (Mészaros, 2014). Ujszerii
maodszerek alkalmazasara sarkall az is, hogy hatalmas szakadék van a Z generécié tagjai és
pedagdgusai kozott, ami nagyban megneheziti a hatékony oktatast (Bacsi, 2017). A felmeriilé
kihivasok miatt 0j, innovativ mddszerek felé kell fordulni. Tobbek koz6tt j0 megoldas lehet a
gamifikacio, a jatékpedagogia vagy a tarsasjaték-pedagdgia oktatasba vald beépitése,
amelyekre mar szamos szakirodalom felhivta a figyelmet (Fromann & Damsa, 2016; Jesztl &
Lencse, 2018; Szénasi, 2019; Szaho et al., 2021; Plass et al., 2015). A didkokat aktivizalni kell
mind a tanorakon, mind a tanuldsuk teljes folyamata soran, viszont ehhez olyan modszereket
kell alkalmazni, amelyek a hangsulyt a tanulas szocialis és érzelmi dimenziojara fektetik és nem
csupan a kognitiv dimenziora épitenek, mint a legtébb hagyomanyos modszer (Illeris, 2010;
Lim et al., 2019). A jatékok magukba foglaljak a 4C modellt (Bereczki, 2016) és olyan fontos
kompetencidkat fejlesztenek, mint a kommunikacio, kreativitds, kooperacié és Kkritikai
gondolkodas, amik mind a tanarok, mind a didkok &ltal elsajatitandé és folyamatosan
fejlesztend6 kompetencianak szamitanak.

Ha a tanarképzésben tanul6 hallgatok mar egyetemi éveik alatt megismerkednek a
modern oktatasi mdédszerekkel és azokat magabiztosan merik majd alkalmazni a munkajuk
soran, akkor kdnnyebben tudjak majd diakjaikat motivalni, és 6k maguk is részt vesznek az
oktatas fejlesztésében. A tarsasjaték-pedagogia hasznalhatd eszkdznek bizonyul az edukacio
néhany jelenlegi problémakorének megoldasara. Kutatasok alapjan tarsasjatékokkal konkrét

tananyagrészek is megtanithaték (Damsa & Fromann, 2016), tovabbéa alkalmasak egy-egy téma



bevezetésére is (Antonaci et al., 2015), ennek ellenére még Magyarorszagon a tarsasjaték-
pedagbgiaval kapcsolatban korlatozott mennyiségii kutatés all rendelkezésre (Jesztl & Lencse,
2018).

Korabbi, személyes tapasztalataink azt mutatjak, hogy a szaktanarok kevésbé jartasak a
tarsasjaték-pedagogia témakorében és alkalmazasaban, igy a kutatasi érdeklodésiink erre
iranyul. A vizsgalatunk sorén szeretnénk felmérni a tanarjeldltek véleményet, ismereteit és
attitiidjeit a tarsasjaték-pedagdgiarol, s arrol, hogy felsGoktatasi képzésiik soran milyen
mértékben tanulhatnak az egyes modern oktatdsi modszerekrdl. A tanarjeloltek bevonasa a
kutatasba rendkiviil fontos, hiszen 6k fognak a jovOben szembesiilni az oktatasi rendszer jelen
problémaival. A tarsasjatékok tanoran valdé alkalmazhatésaganak ismerete hasznos a
pedagogusképzésben részt vevd hallgatok szdmara, hogy majd a sajat munkdjuk soran
alkalmazkodni tudjanak a fiatal generacio igényeihez és modern tanulasi kdrnyezetet tudjanak
biztositani didkjaik szamara.

Vélaszt kerestink arra a kerdéesre, hogy ezek az uj, innovativ oktatasi modszerek, mint a
tarsasjaték-pedagogia mennyire képezik a felsGoktatasi képzés részét. A tanarjeldltek
tapasztalatai és visszajelzései értékesek lehetnek a pedagogusképzes fejlesztése szempontjabol.
Kutatasunk soran arra is hangsulyt fektetiink, hogy az innovativ oktatasi modszereket mennyire
hasznaljak a felsdoktatasban dolgozé oktatdk, akik igy példat mutathatnak a hallgatoknak. A
dolgozatunk elsé részében a kutatasunkhoz kapcsolddd relevans fogalmakat ismertetjik s
bemutatjuk a kozoktatds ¢és a felsdoktatds problémakoreit, ravilagitunk a generéacios
kilonbségek és az aktiv tanulasi kornyezet fontossagara, a tarsasjatékok pedagdgiai ertékeire,
illetve szerepikre az oktatasban és pedagdgusképzésben (1-3.fejezet). A kovetkezd részben
ismertetjuk a kutatas modszertani megfontolasait és bemutatjuk a mintat (4.fejezet), es
ismertetjuk a kvantitativ kutatds eredményeit (5.fejezet). Az eredmények megbeszélésével
(6.fejezet), valamint a limitaciok Osszegzésével és a jovObeli kutatdsokra vonatkozod

ajanlasainkkal (7. fejezet) zarul a dolgozat.

1. A fiatal generacié oktatasi igényeinek valtozasa

1.1. Generacios kulonbségek és tanulasi szokasok a kdzoktatasban

Egy adott generacid igényeihez, sajatossagaihoz és a didkok személyiségjegyeihez kell
hozzéigazitani a mindennapok soran felhasznalt oktatasi stratégiakat (Varga, 2017), hiszen
minden generacié egyedi, sajatos tanulasi stratégiaval rendelkezik, ami személyenkeént is

véltozhat. A pedagogusoknak kiemelten fontos allandoan frissiteni tanari készségeiket, boviteni



modszertani repertoarjukat. Az egész vilagon, beleértve Magyarorszégot is, ellentmondasosan
alakul a viszony, és ellentét feszil a koz- és felsGoktatas, tovabba a tarsadalom és a
munkaerépiac elvarasai kozott (Toszegi, 2021).

Ahhoz, hogy megértsik a generdcidos kiilonbségeket, illetve az azokbol eredd
problémakat, diohéjban at kell tekinteni az egyes generaciok fobb jellemzoit. Az alabbi, 1.
tablazat Nemes (2019) munkdja alapjan foglalja 6ssze az egyes generaciok jellemz6it. A
jelenlegi munkénkban az alabbi terminoldgiat hasznaljuk, ugyanis fontos megjegyezni, hogy a

szakirodalom nem egységes a generaciok terminologiajat illetden.

1.tablazat

Generaciok (forras: Nemes, 2019)

Baby

X Y Z Alfa
boomer

Generaciok

Mikor szilettek? 1946-1964 | 1965-1981 | 1982-1995 | 1996-2007 2008-

Hany évesek most? 55-73 38-54 24-37 12-23 0-11

Manapsag az altalanos iskoldsok és a kozépiskolasok a Z, illetve az Alfa generaciok tagjai. Oket
tanitjak a Baby boomer, az X és az Y generaciokhoz tartozok. Bar utobbibdl van a legkevesebb
jelenleg a pedagogiai szféraban. Lathato, hogy a pedagdgusok nagy része és a diakok kdzott
legalabb egy generacionyi kilénbség van, és ez nem csupan az életkori kilonbséget tikrozi,
hanem jelent6s eltérés van a kulturajuk, etikajuk és értékrendszeriik kozott is (Varga, 2017).
Altalanossagban a Z generacios gyerekekre érvényesek azok a megallapitasok, hogy kis
csaladban nének fel és az internet vilagaban szocializalodnak. Marc Prensky 2001-ben
publikalta tanulmanyat (Prensky, 2001), amelyben els6ként nevezte el a Z-generacio tagjait
digitalis bennsziilotteknek. Az ket tanitd pedagdgusok dontd tobbsége digitalis bevandorlonak
szamit, a didkok szerint 6k az elavult, digitélis kor eldtti nyelvet beszélik, ami nehezen érthetd
szamukra. A Z generacidhoz tartozd didkok szeretnek és tudnak is tanulni, de sokszor
tirelmetlenek és nehéz 6ket motivalni. Az ,,edutainment”, azaz a szoérakoztatva oktatas és a
gamifikacio az a két kulcselem, ami a sikeres oktatasukhoz alkalmazhat6 (Tari, 2011). Széles
tudassal rendelkeznek, de nem tal mély ismeretekkel, hiszen biznak az internet nyujtotta
adatsokasagban és mindig tudjak, hogy mit hol keressenek. A Z generaci6 tobb dologban is

kilonbdzik a tobbi generaciétdl (Varga, 2017):



o tul gyorsan nének fel tgy, hogy kdzben nem is ndnek fel igazén;

o szémukra a viladg a komputerizalt technolégia maga;

o kockazatminimalizalok, mintsem kockazattiirok;

o kevésbhé toleraljak a kioktatast és leszidast;

o fontos szamukra a hozzaférési sebesség (internet);

o aggasztja 6ket, hogy az egyetemi diploma tobbé nem nyujt mar biztos és jol fizeto allast

o motivaldan hat rajuk a csapatmunka

o turelmetlenek: friss, naprakész informéaciot kérnek és fontos nekik az azonnali
visszajelzés (a tanar tempdja sokszor lasst szamukra);

o kevéshé hasznaljak a hagyomanyos informéaciéforrasokat;

o magas az Onértékelési és onbizalom szintjuk, sokszor hiszik, hogy kulénlegesek
(Mészéros & Kollar, 2016)

wHa a Z generdciot ugyanugy oktatjuk, ahogyan eddig tettiik, az nagy veszélyt rejt
magaban. A tantargyak, tananyagok, tankényvek, pedagogiai modszerek, az oktatas formai stb.
mind nem az (j igényekre vannak szabva.” (Bilanics, 2016, p. 42) Mivel ez a generacio
folyamatosan tobb csatornat kovet figyelemmel, képesek megosztani a figyelmiket, bar
gyakran felszinesen. Ugyesek és gyakorlatiasak, tovabba igényiilk van az innovaciora és a
gyorsasagra, azonnali visszajelzésekre és valaszokra. Malcom Brown (2005) szerint azon
didkoknak, akik 1990 el6tt sziilettek, tokéletes volt a ténykozpontd oktatds, mig a Z generacio
tagjainak az a fontos, hogy tudjak, miért kell nekik megtanulni az adott tananyagot. Mivel
villamgyors lett az informéacioszerzés, a didkoknak nem az a fontos, hogy tudja-e a tananyagot
alkalmazni és hasznositani. Szuikséguk van arra, hogy a tanaruk a gyakorlati alkalmazhatédsagra
is ramutasson az adott témakorokkel kapcsolatban. EIménnyé kell varazsolni az oktatést ahhoz,
hogy motivaljuk 6ket, nagyobb szerepet kell, hogy kapjon a kreativitas es a problémamegoldo
gondolkodasmod (Jekkel & Jekkel, 2017). A pedagogianak nem az a célja, hogy mindsitse a Z
generaciot és a tanulasi szokasaikban a hibakat keresse, hanem hogy olyan mddszereket és
munkaformakat alkalmazzon, hogy ez a generacio is motivalt és sikeres legyen. Ehhez pedig
elengedhetetlen a pedagdgusok modszertani kultdrajanak a fejlesztése.

Az Alfa generécio tagjairol elmondhatjuk, hogy 6k az a nemzedék, amely nem élt olyan
tarsadalomban, ahol nem volt megtalalhaté az internet vilaga. A generaciok kozott nincsenek
¢les hatdrok és nem is igazdn terminologidhoz kothet6k, hanem inkabb jellegzetes

mintazatokhoz — mint az online tér kihasznaldsa — és kozds generacios élményekhez. Az



Alfanak nevezett nemzedékre jellemzd lehet az informacioszerzési és kommunikécids
stratégiavaltéas, bar ez még nem bizonyitott, ezért az Alfa generaciot tobbek emiatt tartalom
nélkili fonémanak tartjak csupan (Nagy, 2017). Biztosra még nem lehet 6sszefoglalni az Alfa
generacio 0sszes kozos jellemz6jét, de mar kirajzolodott tobb tényezd, mint az, hogy naluk a
multitasking alapvet6 készség. Konkrét valasz még arra sem sziiletett, hogy mi lehet az az
immanens tulajdonsag, amivel az Uj generécié rendelkezik, de a Z generéacié mar nem (Nagy,
2017). A leglijabb generacido bemutatasa sok nehézségbe iitkdzik, roluk helytalld, dsszefliggd
adatok és gondolatok csak évek, talan évtizedek mulva vonhatok le. Egyesek szerint csak egy
»Z 2.0”, amely nem sokban tér el elddjétdl, csak tovabbviszi ,,0rokségét” (Nagy & Kdlcsey,
2017, p. 10).

Bécsi (2017) szerint a mai pedagdgusok csak akkor tudnak sikeresen tanitani es tudast
atadni, ha figyelembe veszik az Uj generaciok megvaltozott informéacioszerzési- és feldolgozasi
technikait, hiszen egy olyan nemzedékrdl beszéliink, amely nap mint nap hasznédlja az
infokommunikacios eszkozoket, gondolkodasuk erdsen vizudlis €s gyakran elutasitanak
mindent, ami nem digitélis pedagogia. Ugy véli, hogy batran vissza lehet térni a mar meglévé
pedagdgiakhoz, oktatasi stratégiakhoz, csak azokbol a relevans, hasznalhato elemeket kellene
alkalmazni. A kovetkezokben mi is visszanyulunk az alap pedagodgiai koncepciokhoz és
azokbol emelnénk ki néhany kulcsgondolatot. A szavak es kdnyvek pedagogiaja all a
legmesszebb a Z és Alfa generaciotol, ez a legkevésbé hatékony. A szemléltetés
fejlesztése. Fontos, hogy ezt is batran alkalmazzdk a pedagdgusok, hiszen a mai diakok
szivesebben tanulnak példaul egy abra segitségével, mint egy hosszu szoveg altal. A
reformpedagdgidk kapcsan a gyermekkozpontlsag és a projekt-mddszer kulcsgondolatokat
kiemelve lehet hatékony oktatasi stratégiat létrehozni a 21. szazadban. A konstruktivista
pedagogiai gondolatok szerint a tanarnak szervezG-iranyitd szerepe van, ami el6térbe
helyezheti a diakok kreativitasanak és onallosaganak fejlodését, amit napjainkban a tanulok
igényelnek is. A kognitiv pedagdgia szerint a kiilonboz6 tudastipusokért kiilonbozo
agyteriiletek felelések. Amennyiben ezt a megkozelitést tartjuk szem el6tt, akkor belathatjuk,
hogy a Z generdci6 méas-mas tudasban lesz kiemelkedé és uj gondolkodasi stratégiakat
alkalmaz. A Z generéaci6 tagjai globalisan akarnak mindig egy-egy feladatot megoldani, mig a
pedagdgusok gyakran linearisan oktatnak és terveznek. A projektpedagdgia az, ami a Z
generécid tagjainak kompetencidit legoptiméalisabban fejlesztheti. Lehet6séget ad a globalis
gondolkodasnak, parhuzamos informaciofeldolgozasnak és a kreativitdsnak. A digitalis

pedagogia altalanos jellemz6i a kevés szoveg, sok abra, jel stb., és a mai diakok szerint ennyi



elég is lenne a hatékony oktatashoz. A valdésagban minden pedagdgiai stilusra szilkség van,
mert mindegyikben van olyan gondolat, amiket megfelelé ardnyban 0sszerakva l1étre lehet hozni
hatékony oktatasi stratégiakat (Bacsi, 2017). A mai didkok igénylik az innovativ gondolatokat,
Otleteket, szeretik, ha azonnali visszajelzéseket kapnak a tudasukrol és igényik van a
szabadsagra, jutalmakra. A jatékpedagogia kulcselemei kdzé tartoznak a felsoroltak. A most
iskolapadban 1il6 generacidnak kicsi a figyelemfokusza — elindit egy alkalmazast (YouTube,
Instagram, TikTok stb.), képes orakig bongészni, de a videok dontd tobbségét csak néhany
masodpercig nézi, mert azok nem kotik le a figyelmét. Ellenben képes a Minecraftban 6rakon
at, aprolékosan jatszani, hogy elérje a kitlizott céljat. A mai didkok is képesek oOrdkon at
fokuszalni, ha érdekli 6ket az, amit csinalnak (Korényi, 2017). A jatékipar megépitette a hidat
a mai generaciokhoz és ugyanezt kell tennie az oktatasnak is (l&sd: LEGO vagy Minecraft
alkalmazasi lehetdségei az oktatasban) (Kazez & Ziilfii, 2016; Clarke et al, 2017; Jamutai, 2019;
Péter-Szabo, 2023).

1.2. A felsooktatas kihivasai

A felséoktatasnak, akarcsak a kozoktatasnak, ugyszintén tobb kihivéssal kell szembenéznie.
Fel kell készitenie a hallgatokat a munkaerdpiaci kihivasokra, at kell adniuk azt az elméleti
tudast, ami sziikséges a késébbi sikeres munkavégzéshez (Andrewartha & Harvey, 2017; Lexis
et al., 2021), mindemellett folyamatosan motivalnia is kell a hallgatokat, hiszen a motivalatlan
hallgatoknal nagyobb az esélye a lemorzsolddasnak (Kovécs et al., 2019). Korabbi kutatasok
alapjan az egyetemistaknak igényik van arra, hogy gyakorlatorientaltabb legyen a képzésik,
hiszen nemcsak a nyers, alap tudasra van sziikséguk, hanem arra is, hogy ezeket az ismereteket
a munkaerdpiacon hasznositani is tudjak (Racz & Kocsis, 2022). Egy 2018-as kutatas szerint a
fels6foku tanulmanyok megszakitdsanak egyik f6 oka a motivacid hidnya (Maseviciute et al.,
2018). A megfeleld motivacioval javulhat a tanulmanyi eredmény és kisebb az esély, hogy a
hallgat6 félbehagyna a tanulmanyait (Kovécs et al., 2019). Az elméletkdzpontl oktatas egyre
keveshé motivalja a felsGoktatasban résztvevd hallgatokat, akik mindinkabb jellemezhetok
fogyasztdorientalt attitidokkel, hiszen az oktatas soran nemcsak a diploma megszerzésére, de
az azt kovetd foglalkoztathatosagra is Osszpontositanak (Tomlinson, 2017). Ez a hallgatoi
generacio egyre inkdbb igényli a gyakorlatorientalt kurzusokat, a szakmai gyakorlatokat és a
munkaerdpiac elvarasainak megfeleldé kompetenciafejlesztést. Hazai kvalitativ kutatasi
eredmények alatamasztottak, hogy ezen tevékenységek segitenék a hallgatok magabiztosabb

kilépését a munkaerdpiacra (Kocsis & Pusztai, 2024a, 2024b). A tanarképzés soran nemcsak az



a fontos, hogy a hallgatok motivaltak maradjanak, hanem hogy a motivalas fontossagat,
valamint a motivalasra valo képességet magukkal vigyék és tovabbfejlesszék a munkajuk sorén
is. Ez kifejezetten nehéz feladatnak bizonyul a 21. sz&zadi oktatasban. Rapos (2015) szerint a
pedagogusképzésben a gyakorlatok funkcidi kdzé tartozik a tanari képesseégek fejlesztése és
értékelése, tovabba a tapasztalatszerzés.

Kocsis & Pusztai (2024a) kvalitativ eredményei szerint a hallgatok pozitivan
vélekednek arrdl, hogy az egyetemi képzés jo elméleti alapokat biztosit, de bizonyos
kompetenciak fejlesztéséhez tobb gyakorlatra lenne sziikség. Az egyetemi kurzusokon mar a
csoportmunkaval is szamos, a munkaerdpiacon elengedhetetlennek tartott készség fejlesztheto,
de a csoportmunka alkalmazasat csak néhany hallgat6 emelte ki. Kiemelik, hogy
interjualanyaik kozll tobben tanarképzésben wvesznek részt, és kozilik csak ketten
hangsulyoztak a kurzusokon bellli csoportmunka gyakori alkalmazésat, mig a tdbbi
tanarképzésben résztvevo hallgatd az 6ndlld6 munka talstlyarol szamolt be. Ez nemcsak a
kompetenciafejlesztés szempontjabol negativ eredmény, hanem abbdl a szempontbdl is, hogy
a hallgatok nincsenek kitéve valtozatos, interaktiv oktatasi modszereknek azokon a kurzusokon,
ahol azok leginkabb relevansak lennének. Az adatok elgondolkodtatéak, hiszen a
tanarképzésnek sokkal tobb interaktiv, gyakorlatias feladatot kellene a hallgatok elé tarni,
amelyek a jovObeni munkajuk alapjat képezik. Knausz, Lubinszki és Takacs (2018) szerint a
moddszertani fokuszok a pedagogusképzésben magukba foglaljak tobbek kozott a fejlodésre és
valtozasra nyitott oktatdéi mentalitast, a reflektivitast és az attitiidvaltasra vald képességet.
Mindezeket nemcsak tobb gyakorlat soran fejleszthetnék és/vagy ismerhetnék meg a hallgatok,
hanem példaként lehetnének eldttiik az egyetemen Oket oktatok is. Egy tanar folyamatosan
mentor szerepben van, igy a felsdoktatasban is elengedhetetleniil fontos, hogy megfelelé minta
legyen a hallgatok elbtt, s ez kiilondsen fontos a tanarszakos hallgatoknak. Sziikségszer(i, hogy
a tanarszakosoknak is legyen egy olyan kozosségiik, ahol fejlddhetnek, kapcsolatokat
épithetnek és szakmai, illetve kutatoi tapasztalatokra tehetnek szert (Bodnar et al., 2024).

Az informdcids forradalom és a tudomanyok folyamatos fejlddése miatt valtoztak azok
az ismeretek is, amik megszerezhetdk a felsdoktatasban. Ezek a valtozasok megkovetelik azt,
hogy ne csak az uj tényszerii ismereteket, hanem a modernebb gyakorlati tudast is atadjak.
Igény van a képzések korszerlisitésére, mind pedagogiai, mind modszertani szempontbodl. Az
intézményekkel szemben tamasztott kdvetelmények kozé tartoznak: ndvelni az oktatas
hatékonysagat, fejleszteni a felsGoktatds pedagodgiai és ismeretkdzvetitési modszereit,
fejleszteni az oktatasszervezést, kialakitani az aktiv tanulasi kdrnyezetet, tovabba kialakitani a

hasznosithat6 és a munkaerdpiacokon elvart gyakorlati tudast (Hurtado, 2007; Teichler, 2011,



Torok, 2017). Ehhez a megujulashoz pedig sziikségszeri a felsdoktatasi oktatok munkaja,
szerepvallalasa és a modszertani repertoarjuk frissitése, amely tovabb bdvitené az oktatok
egyébkeént is valtozatos szerepkorét és feladataikat (Kocsis & Hrabéczy, 2023).

Friss kutatasok szerint egyre inkabb eldtérbe keriilnek a valtozatos oktatasi modszerekre
valo torekvések, azonban az oktatd kutatokra ez kevésbé jellemzd. Bar kutatdsok bizonyitjak,
hogy a hallgatdéknak gyakorlatorientalt képzésre van igényik és sziikségik is, ennek ellenére
sok olyan kurzussal talalkoznak, amik nem teljesitik ezeket az elvarasokat (Kocsis & Hrabéczy,
2024). Egyes képzéseknél — ilyen példaul a pedagogusképzés is — kifejezetten fontos, hogy az
egyetemi oktatdk is alkalmazzék és megtanitsak a hallgatoknak a legmodernebb oktatasi

stratégiakat.

1.3. Aktiv tanulasi kdrnyezet

Az aktiv tanulési kornyezet kulcsfontossagu szerepet jatszik a modern oktatasban, mivel
lehet6séget ad a tanuldknak arra, hogy aktivan részt vegyenek a tanulasi folyamatban, ne csupan
passzivan fogadjak be a rajuk zaduld informéacidaradatot. Az aktiv tanulas célja a tananyag
elsajatitasa mellett az is, hogy a diakok fejlesszék kritikai gondolkodasukat, problémamegoldo
képességiket, tovabba javitsak szocialis és kommunikacios készségeiket. Ez hatékonynak
bizonyul a felsGoktatasban is (Bonwell & Eison, 1991). Egy friss 2020-as kutatas is
hangsulyozta, hogy az aktiv tanuldsi kOrnyezet egyértelmii elényokkel jar a kiilonféle
kompetenciak és készségek fejlodése szempontjabol. A tanulmany ramutatott arra is, hogy az
alkalmazott tanulmanyok egyetemei a vallalkozéi és szocialis készségek, mig a
kutatéegyetemek az ott tanuldk szamolasi és digitalis kompetenciait fejlesztik inkabb
(European Commission/EACEA/Eurydice, 2020). Az aktiv tanulas el6segit egy mélyebb
tanulasi folyamatot, mivel a tanulok folyamatosan gyakoroljak és alkalmazzak is a megszerzett
tudast. Az aktiv tanulasi kornyezetben a diakoknak gondolkodniuk kell a tananyaggal
kapcsolatosan, valaszokat kell keresnilk és megoldasokat talalniuk, ezaltal a tanulds nem
csupan felszines informacidszerzés, hanem valdédi megértés és alkalmazas. A projektalapu
tanulas (PBL), a kooperativ tanulasi modszerek, a jatékpedagdgia, a tarsasjaték-pedagdgia
mind-mind aktiv tanulasi kdrnyezetet biztosit. Ezek altal nem csupan a kognitiv, hanem a
didkok szocialis készségei is fejloddhetnek. Hiszen az aktiv tanulasi kdrnyezet interakciora épit,
igy a didkok lehetdséget kapnak arra, hogy egyiitt dolgozzanak, kommunikaljanak, kdzdsen
oldjanak meg feladatokat és kezeljék az esetlegesen felmeriilé konfliktusokat. A kooperativ

munka, a kozods problémamegoldas, vitdzads, az egymas kozotti eszmecserék mind-mind
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hozzéjarulnak a szocialis készségek, a kommunikacié és az empatia fejlesztéséhez. Az aktiv
tanulasi kdrnyezet kialakitasa motivalo, ezaltal javitja a didkok teljesitményét is (Freeman et
al., 2014). A szakirodalom is hangsulyozza, hogy az aktiv tanulasi kornyezet kialakitasa a
felsdoktatasi hallgatok esetében is elengedhetetlen, hiszen az egyetemen lehetdség adodik a
kompetenciafejlesztésre, a tanulas tanitasara és a mai tarsadalom kihivasaira reagalé tananyag

atadasara (Kovecsesné GOsi et al., 2023; Manzano-Ledn, 2021).

2. A tarsasjatékok oktatési célu alkalmazasanak elméleti hattere

2.1. (Tarsas)jatékok az oktatasban

A jelenkori tanulasi modellek és az oktatasi strategiak kozotti szakadék kikiiszobolesehez egyre
tobb innovativ és modern lehetdség all a pedagdgusok rendelkezésére (Camacho-Sanchez et
al., 2022). Ahhoz, hogy a fennallé problémak és kihivasok ellen az oktatasi rendszer gydztesen
keruljon ki, mindenképpen szilkkség van a hagyomanyos mddszerek helyett/mellett U]
gyakorlatokat alkalmazni és folyamatosan fejlodni a tanaroknak €s az oktatési intézményeknek
egyarant (Prenski, 2001). A lehetséges ujszeri modszerek kozul a jatékokat szeretnenk
kiemelni, hiszen a jatékpedagogia és a tarsasjaték-pedagogia rengeteg lehetéséget hordoz
magaban, amit felhaszndlhat az oktatasi rendszer az iskolapadban iild generaciok motivalasara
¢és oktatasara. Ha végsé soron az effektiv tanulas és tanitas a célunk, akkor batran nyalhatunk
ehhez az 0j mddszerhez, hiszen segitségével a stressz faktort kikeriilve jatszva tanulhat a diak
és nem kell tartania attdl, hogy hibazik.

Napjainkban egyre tobb kutatds fokuszal a jatékra, ugyanis a hagyomanyos
maodszerekkel szemben a kognitiv dimenzié mellett a tarsasjaték-pedagogiadban nagy szerepet
kap a tanulas érzelmi és szocidlis dimenzidja €s lehetdséget ad arra, hogy egy aktiv tanuldsi
kornyezetet hozzunk létre pedagéguskent (Lim és mtsai, 2019). Siang (2003) szerint a jatéekok
vilagara is ki lehet vetiteni a jol ismert Maslow hierarchikus tedriat. Mikdzben egy jatékos
jatszik, fokozatosan prébalja a sziikségleteit kielégiteni, és ezeken az egyes fokokon minden j

jatékos vegigmegy (1. abra).
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1.4bra

Sziikségletek hierarchiaja a jatékban (forrés: Siang és Rao, 2003)

onmegvalositas

esztétika

jaték megértése

elismerés

0sszetartozas

biztonsag

szabalyok

Egy jatek — akkor is, ha csak szorakoztatni kivanja a hasznalojat — mindig a sajat
szabalyrendszerere épil. Ennek elfogadasa és megértese elengedhetetlen. A jatékosnak el kell
érnie a biztonsag érzését, amit foként nagyon komplex jatékoknal konnyitett ,.tutorial”-ok
begyakorlasaval lehet elérni. Ha a jatékos eljut erre a szintre, utana elkezdi kiismerni magat a
rendszerben, kdnnyedén lavirozik a szabalyok kozott, eléri az 6sszetartozas érzéset a jatékkal.
Kisebb-nagyobb sikerekkel elismeréseket halmoz fel, megérti a jaték egészét és hosszu tavu
céljat, rajon, hogyan tudna a leghatékonyabban nyerni. A piramis csucsan all az esztétikai igény
(design, grafika) és az 6nmegvaldsitas. Ha egy tarsasjaték bevezetésre kerilt egy k6zosségbe,
példaul egy osztalyba, okosan kihaszndlva a lehetdségeket elindul egy ,.egyirany felfelé
torekvés” (Korényi, 2017, p. 88). A felndtt emberek, csakigy, mint a diakok, a sikerességiiket
mindig a tarsaikhoz mérik. Mindig egy fokkal jobbak és jobbak szeretnének lenni, folyamatos
fejlédésre van igényiik, ami a jaték 6ndlld6 mozgatorugdja lehet. EQy modern motivacios
keretrendszer, az Oktalizis, nyolc alapvetd hajtoer6t (core drives) ir le, amik jatékban tartjak a

jatékost és energetizaljak Ot:
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2.4bra

A jatékrendszer nyolc f6 motivacios tényezoje (forrds: Chou, 2015)

tarsas
fejlodés befolyas,
és versengés,
teljesitmény csoportba
tartozas
tulajdon veszteség
és és
birtoklas elkeriilés

hidny és
kiszamit- tiirelmet-

kreativitas
€és
visszajelzés

hatatlansag lenség,
és azonnali
kivancsisag kielégiilés
vagya

Az oktatési céllal hasznalt komoly jatékok definicioja a mai napig vitatott. Abt szerint
az ilyen jatékok , kifejezetten és gondosan dtgondolt oktatdsi célokkal rendelkeznek és
elsésorban nem szorakoztatasi céllal késziilnek. Ez azonban nem azt jelenti, hogy a komoly
Jjatékok nem lehetnek vagy nem kellene szorakoztatonak lenniiik ” (Abt, 1970, idézi Péter-Szabd,
2023, p. 57).

Bar a jatékok mindig jelen voltak az oktatas soran, eleinte csupan jutalmazo szerepben.
Az els6 jatéktablak tobb ezer éve jelentek meg €s bar nem feltétlen tudatosan, de igy évezredek
Ota alkalmazzak a jatékpedagdgiat nevelésre és tanitasra (Maar, 2009). A jatékok oktatasha
valo beépitésének fontossagat mar 1969-ben kiemelte Vag Ottd, aki a jatékot egy effektiv
neveldi eszkdznek tartotta, ami nagyban hozzajarulhat egy gyermek személyiségfejlodéséhez
is. De ahhoz, hogy pedagdgiai alkalmazésa hatékony legyen, gondosan kell megvalasztani az
adott jatékot és a hattérbdl kell iranyitania a pedagéogusnak (Vag, 1969). Sok kiaknazatlan
oktatoi-nevel6i lehetéséget rejt magaban, ha a pedagogus megfelelden tudja alkalmazni a
munkaja soran. Alkalmasak 6nall6 tapasztalatszerzéshez és tanulashoz, tananyag rogzitésere és
ismétlésére, tarsas tanulasra, differencialasra, tanar-tanulé kapcsolat fejlesztésére stbh. (Réthy,
1985; Maar, 2009).
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Az egyik legégetobb kérdésre az oktatasi rendszerben, azaz hogy miként tudnank a
didkokat motivalni, a tarsasjatékok oktatasba valo bevezetése lehet a valasz. Egy 2012-es
kutatas soran (Carbonell et al., 2012) motivacids tényezoként az alabbi négy faktort emelték ki
a kutatok: segit a didkoknak kiszakadni a monoton, sziirke hétkéznapokbdl (disszociacid); a
didkok aktivan, tapasztalat Utjan tanulnak (exploracid); az egészséges versenyszellem mivolta
(teljesitési vagy); valahova — k6z0sséghez, csapathoz — tartozas érzés erbsitése (affiliacio). A
fenti tényezdket és a korabbi kutatasi eredményeket figyelembe véve elmondhato, hogy egy
kozos tarsasjatékozas soran erdsdodhet a csapatszellem, a tanulok ko6zott U baratsagok
kotdédhetnek, régiek erdsddhetnek meg (Jesztl és Lencse, 2018). Tovabba lehetdséget teremt
egy kdzvetlenebb tanar-diak kapcsolat kialakitasara is. Jesztl et al. (2016) is kiemeli, hogy a
tarsasjaték-pedagdgia egyik alapelve, hogy a tanar nem formalja a tarsasjatékot direkt oktatasi
maodszerré, hanem hagyja, hogy a jaték az jaték maradjon.

A fenti tevékenységek nagymértékben hozzajarulhatnak egy téma, vagy egy tantargy
megkedveléséhez (Szilagyi, 2023; Szilagyi & Kocsis, 2023), ami kiilondsen fontos olyan
tantargyak esetében, amelyek kevésbé népszerieck a diakok korében, mint példaul a
természettudomanyos targyak (Chrappan & Malmos, 2016; Mihaly, 2004).

A tarsasjatékok beépitése az oktatasba lehetdséget teremt arra, hogy ¢lményorientalt
helyzetekben tanuljanak a gyerekek. Ilyenkor az adott feladatokra sem kotelez6 elemként
gondolnak a diakok, hanem mint egy szdrakoztato jutalomra (Nagy & Molnarné 2019). Hazai
viszonylatban meég redukalt szamla kutatds, eredmény all rendelkezésre a tarsasjaték-
pedagdgiaval kapcsolatosan. Jesztl és Lencse munkassaga bizonyitja a rendszer hatékonysagat,
¢€s ezen innovativ modszernek tobb alapelvét is kiemelik miiviikben (Jesztl & Lencse, 2018). A
jaték végig jaték kell, hogy maradjon, a pedagogus a facilitdtor szerepébe bujik, a hattérbol

iranyit, tovabba nagy szerepet kell kapjon a szerencse és a véletlen.

2.2. A tarsasjatékok pedagogiai érteke

A tarsasjatékok pedagodgiai szempontbol rengeteg lehetdséget rejtenek magukban. Hatalmas
motivald erével birnak, ami elengedhetetlen a hatékony tanulashoz. Egyes STEM teruletekhez
tartozo tantargyak népszerlisége hosszt ideje hanyatldban van, amit hazai és nemzetkozi
kutatasok is bizonyitottak (Takacs 2001; Malmos & Chrappan 2016; Borbas et al., 2022). Ezen
tantargyakhoz kothet6 attitiidoket is sikeresen lehetne javitani modern oktatasi modszerekkel,

mint példaul a tarsasjaték-pedagdgia.
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Rengeteg jaték all az oktatds rendelkezésére, amiket tobb szempont szerint is
csoportosithatunk: a jaték mechanizmusa alapjan, a jatékmod és a lehetséges kimenetelek
alapjan, tovabba a résztvevoket figyelembe véve a jatékosok szama, korosztalya, a jatékosok
kdzotti viszonyok alapjan. A kimenetel alapjan létezik csupan szerencsén mulo jaték, illetve
olyan is, ami fiigg a hasznaldja tudasatol, tligyességétol és egyéb kompetenciaitol.
Jatékmechanizmus szerinti csoportositas alapjan megkullinbdztetlink dobok-lépek jatékokat,
memoriajatekokat, licitalos jatékokat, jatékokat, ahol egy-egy szerepet kell felvenni a
résztvevoknek stb. A jaték modja szerint szintén tobbféle tipust kiilonboztethetink meg:
kartyajatékok, logikai jatékok, miveltségi jatékok, téablajatékok, kockajatékok stb. A
résztvevok szempontjabdl vizsgalddva kiilonbséget tesziink kooperativitason alapuld és
versengd, kompetitiv jellegli jatékok kozott. Ezenfeliil csoportosithatjuk a jatékokat a jatékosok
létszama és korosztalya alapjan is (Ivanov 2017, idézi Pal 2024).

Kutatadsok szerint konkrét tananyagok is sikeresen megtanithatok mar jatékokkal
(Damsa & Fromann, 2016). A lexikalis tudas mellett sok mas, a 2020-as Nemzeti
Alaptantervben is megjelené kulcskompetenciakat, készségeket is fejleszthetjik az egyes
jatékokkal (2. tablazat).

2.tablazat
Néhany tarsasjaték altal fejlesztheté kompetencia (forras: Jesztl & Lencse, 2018)
Fejlesztendé kompetenciak Jatékok

Matematikai kompetenciak Monopoly, EladLak, Sushi go!
Szocialis kompetenciak Leo, igen!
Kommunikaciés kompetenciak Dixit, Tabu, Fedénevek
Természettudomanyos, technikai kompetenciak Fauna, Pademic
Munkavallaloi és vallalkozoi kompetenciak Nincs kegyelem
Esztétikai, miivészeti tudatossag Dixit, Marbushka
Digitéalis kompetenciak Online kahala

A jaték alapu tanulasnal az elsddleges cél, hogy a didkok kibujva az allando stresszbdl,

szOrakozzanak és tanuljanak egyszerre, persze a hattérben folyamatosan megbujik az oktatasi
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cel, de ha ligyesen alkalmazzuk a tarsasjaték-pedagogia alapelveit, ezt sokszor észre sem veszik
a tanulok. Ez a modszer a hatalmas motivaciot noveld hatasa mellett tobbek kozott fejlesztheti
a kritikai gondolkodast, kreativitast, valamint a tanulok problémamegoldd képességét is
(Steinkuehler et al., 2008). Ha pedig a belsd motivaciora épitkeziink, sokkal hatékonyabban
tudjuk novelni a didkok teljesitményét (Deci és Ryan, 2012).

A téarsasjatékok rendkivil sokoldalian alkalmazhatok az oktatési rendszerben.
Alkalmazasukkal kielégithetjiik a kiilonb6z6 tanulasi igényeket is és szamos kognitiv, szocialis
¢és érzelmi készséget fejleszthetiink. A tarsasjatékok jol illeszkedhetnek a kiilonboz6 tanulasi
stilusokhoz és mivel interaktivak, igy a didkokat folyamatos inger éri (ami elengedhetetlen a
mai generdcio figyelmének fenntartasahoz). A vizudlisan tanulé didkokndl a tananyag
elsajatitdsdban sokat segithetnek a szines kartyak, tablak, szinkddok és képek. A szdbeli
instrukciok és kommunikacio, mint a kérdések megvalaszolasa vagy csapatmunka soran torténd
parbeszéd, segithet a hallas alapd tanulésban. A tarsasjaték-pedagogia modszere lehet6séget
teremt arra, hogy a didkok egymast tanitsak, egymast segitsék at a tanulasi folyamatukban. A
tarsasjatékok soran végzett mozdulatok (példaul kockadobés, babu mozgatas) aktiv részvételt
igényelnek, igy a mozgasigényesebb didkok figyelmét is sikeresebben tudnank lekdtni. A
jatékosoknak gyorsan kell dontést hozniuk és figyelembe wvennilk a lehetséges
kovetkezmenyeket és végkimeneteleket. Ez fejleszti a stratégiai, a problémamegoldo és a
tudomanyos gondolkodasukat (Steinkuehler et al., 2008). Nem szabad elmenni a szocialis
készségek fejlesztése mellett sem. Ko6zos tarsasjatékozas soran fejlodik a csapatmunka, a
kommunikacio, a konfliktuskezelés és n6é a gyerekek empatikus készsége is. A tarsasjatékok
hasznalata soran a didkok megtanuljak, hogyan mikodjenek egyiitt masokkal, hogyan oldjak
meg a problémakat kézdsen, hogyan fogadjak el a vereseget és Oriiljenek a sikernek (Hendrix
et al., 2009; Sik-Lanyi et al., 2017).

Pal (2024) kiilonbozd tarsasjatékokat (Dixit, Story Cubes, Kentucky Duo) alkalmazott
kozel azonos kort és tudast, homogén Gsszetételii csoportokban orosz nyelvorakon. A diakok
vélemenye alapjan a Dixit kartyak alkalmazasa aratta a legnagyobb sikert az 6rakon, de minden
tarsasjatékot szivesen fogadtak. A diakok percepcidja alapjan 0Osszesitette, hogy melyik
tarsasjaték melyik kompetencia, készség erdsitését szolgédlhatja, kimondottan idegennyelvi
oradkon. A tanulok szerint a tarsasjatékok tandrai alkalmazasa nagymértékben ndvelte az
aktivitasukat, az egylittmiikddésiiket, a szokincsiik bovitését, de kiemelték, hogy a tarsasjatékok
révén jobban megismerhették egymast és jatékosan tanulhattak. A szerzd kiemelte, hogy covid-

19 miatt a digitalis eszk6zok még inkabb el6térbe keriiltek, azonban nem szabad figyelmen
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kiviil hagyni a személyes kontaktot igényld tarsasjatékokat, mert a tanuloknak ilyen jellegii
tevékenységekre is sziikségik van.

Egy kozelmualtban keszilt kutatds soran egy keémiés tarsasjatek — Chem on! Mi a
reakciod? — tesztelésének elsé eredményeir6l lehet olvasni (Kocsis & Szilagyi, 2023; Szilagyi,
2023). Az akciokutatas soran tobb didk is alkalmazta a jatékot és sok pozitiv visszajelzés is
érkezett. A didkok élvezték a térsasjatékkal vald tanulast, szerettek csapatban dolgozni és
egyben egymas ellen versenyezni. Ez a feltaro jellegli kutatas és eredménye is utal arra, hogy a
tarsasjaték-pedagdgianak nem csak helye van az oktatasban, de igény is van ra. Utdbbit a

kutatas sordn szaktanarokkal elvégzett interjuk is aldtdmasztjék.

3. Atarsasjatékok alkalmazasa a tanarképzésben

3.1. Tarsasjatékok a felsdoktatasban

A tarsasjatékok felsOoktatasban torténd alkalmazasa az utobbi években egyre nagyobb
figyelmet kapott, kilondsen az orvosi és egészségtudomanyi képzések teriiletéen. Ezek az
interaktiv médszerek eldsegitik a tanulok aktiv részvételét, a gyakorlati készségek fejlesztését,
és hatékonyabba teszik a tanulasi folyamatot is. Példaul a "Friday Night at the ER" jaték
lehet6vé teszi az egészségiigyi rendszerek dinamikajanak megértését, valamint a
csapatmunkahoz sziikséges dontéshozasi keszsegek biztonsagos kdrnyezetben valé gyakorlasat
(Baily, 2019). Az IAMSE szerint az oktatasi tarsasjatekok nemcsak szorakoztatoak, hanem
hatékony pedagogiai eszkozként is funkcionalnak az elméleti ismeretek gyakorlati
alkalmazasaban ¢s a tanulok elkotelezodésének novelésében (Cosimini & Edwards, 2023). A
British Journal of Nursing ramutatott, hogy ezek a jatékok kilondsen hatékonyak a kritikus
gondolkodas és klinikai dontéshozas oktatasaban, mivel interaktiv és élményalapl tanulasi
lehetdséget nyujtanak (Midgley & Simpson, 2023). Mindemellett olyba tlinik, hogy a
tarsasjatékok az egészségfejlesztés és prevencio terén is igéretes eszkdzok (Nakao, 2019), mivel
képesek novelni a résztvevok bevonddasat és az egészségiigyi ismeretek elsajatitasanak

hatékonysagat.

A természettudomanyos teriileteken is megjelentek olyan kezdeményezések, melyek
soran tarsasjatékot alkalmaznak uj ismeretek elsajatitdsahoz, elmélyitéséhez. A Catalyze! nevii
tarsasjatékot az aktiv tanuldsi kdrnyezet megteremtésére hasznaltdk, amely mindekdzben

ralatast adott azokra a tényezOkre, melyek az egyetemi hallgatok kitartasat és sikerét
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befolysoljdk a kémia tanuldsban. A jaték forgatdkonyve konnyen adaptalhaté mas
tudomanytertiletekre is, tovabba a tanarok szakmai fejlédéséhez is hozzajarul (Brydges &
Dembinski, 2019). Egy Maths Arcade nevii tarsasjaték gyljtemény szamos olyan jatékot
tartalmaz, melyek bizonyitottan fejlesztik a matematika tanuldshoz elengedhetetlen
képességeket, mint példaul a problémamegoldd készség, a célzott probalkozas, a stratégiai
gondolkodas és a logikus érvelés, melyek nem csak az egyetemen, de a munkaerdpiacon is
kritikusan fontosak (Smith & Golding, 2018). Emellett taldlkozhatunk olyan tarsasjatékokkal
is, amelyek a hatékony id6gazdalkodast fejlesztik a hallgatoknal (Falim & Prestiliano, 2018).

3.2. Tarsasjatékok a tanarképzesben

A térsasjatékok integralasa az egyetemi tanarképzeésbe 6sszhangban van a tapasztalati és aktiv
tanulassal kapcsolatos jelenlegi kutatasokkal, mivel gyakorlatias és reflektiv megkdzelitést
biztosit a készségfejlesztésekhez. A jatékok olyan tanulasi kdrnyezetet teremtenek, melyben a
tanarszakos hallgatok aktivan és élményszerlien foglalkozhatnak a tananyaggal, mindekdzben
fejlesztve a kooperacids es problémamegoldo kepességiiket. Gee (2003) kutatasaban kifejti,
hogy a jatékok segitenek a kritikus gondolkodas és a problémamegoldés fejlesztésében oly
médon, hogy a jatékosok kockazatmentes kdrnyezetben (kdvetkezmények nélkil)
Kisérletezhetnek és tanulhatnak a hibakbol, alkalmazva a ,,learning by doing” (cselekvés altali
tanulas) modellt, amely mélyebb megértést eredményez. Kolb (1984) tapasztalati
tanulaselmélete hangsulyozza a valos atélt eimenyek fontossagat, melyeket aztan egy reflexio
kovet. A jatékalapu tanulas soran mindketté megjelenik egymast kovetve, mivel jaték kdzben
a jatékosok stratégiat épitenek, terveznek, melyet utdna a dontéseik altal befolyasolt
eredmények és tapasztalatok kdvetnek.

A térsasjatekok tanarképzés soran torténd alkalmazasat Fink (2013) és Prince (2004)
is tdmogatjak, akik szerint az aktiv és erdteljes benyomasokon alapuld tanulési tapasztalatok
elengedhetetleniil fontosak. A jatékok lehetdséget kindlnak a hallgatoknak az Onreflexiora is
(Schon, 1983), mivel a résztvevok minden egyes jaték utan elemezhetik és javithatjak
stratégidikat. Ez a fajta kompetencia meghataroz6 fontossagl a pedagogusok szamara a
dinamikus osztalytermi  kornyezetben szilkséges adaptiv gondolkodasi készségek
fejlesztéséhez. Whitton és Moseley (2012) megallapitottak tovabba, hogy a jatékalapd tanulas
fokozza a motivaciot és a kitartast, amelyek kritikus tényezdk a felndtt tanuldsi kdrnyezetben.
A belsé motivaciot és az egészséges versenyszellemet szintén erdsitik a tarsasjatékok (Kapp,

2012; Plass et al., 2015).
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A tanarszakos hallgatok szamara nemcsak a jatékok hasznalata, hanem akéar egy
tarsasjatek megtervezese is szamos ponton segiti a tanulokdzpontl tanitas képessegének
fejlesztését. Darling-Hammond és Bransford (2005) hangsulyozzak, hogy a hatékony
tanarfelkészités elengedhetetleniil fontos része, hogy a képzés sordn fejlesszék a hallgatok
reflektiv és adaptiv gondolkodasat. A jatékalapt tanulas egy idedlis mddszerré valhat
kiilonboz6 egyetemi kurzusokon ezen alapvetd készségek fejlesztéséhez.

A 21. szdzadi munkaerdpiac legfontosabb kompetenciaiként tartjadk szamon a
kommunikaciot, a kooperaciét, a kritikus gondolkodast és a kreativitast (the 4Cs) (Gonzélez-
Salamanca et al. 2020), amelyek nemcsak minden munkavallaldo szamara jelentdsek, de
kilondsen szikségesek a pedagdgus hivatasban, ugyanis ezen kompetencidk a diakokkal, a
sziilokkel ¢és a kollégakkal vald egyiittmiikodés elengedhetetlen faktorai. Ezen tényezdk
0sztonozték az MTA-DE-CSATOKK Kutatdcsoportot egy tarsasjaték kidolgozasara
tanarjeloltek és pedagdgusok szaméara. A tanarképzésben hianyteriiletnek szamité témat, a
sziillokkel vald kapcsolattartas témajat edukativ tarsasjaték révén ismertetik meg a hallgatokkal.
Céljuk egyrészt a kutatasi eredmenyeik integralasa a pedagdguskeépzésben, mindezt 6tvozve
azzal, tanulasi élményt teremtenek. A kooperativ tarsasjaték a K.O.SZ.1- Kommunikacio6 és
Osszhang a Sziildk és az Iskola kozott cimet viseli, amelyben a jatékosok egymaéssal
egylttmiikddve megoldjak a csalad és iskola kozotti kapcsolattartas €s a sziil61 bevonddas
kihivasait. A Kkihivasok olyan szituaciokat, élethelyzeteket reprezentalnak, amelyek a
valosagon, kutatasi eredményeken és pedagogusi tapasztalatokon alapszanak (Kocsis et al.
2024a). Az emlitett tarsasjatek tesztelése utan a jatékosok kérdéivet toltottek ki, amelyben a
tarsasjatékot értékelték, s a jaték soran elsajatitott ismeretekrdl is igyekeztek visszajelzést
kapni. Az eredményeik szerint a valaszadok konkrét fogalmakat és kifejezéseket irtak le,
néhanyan programokat neveztek meg, mig a legtobb valaszado a kvizkérdésekben szerepld
informéaciokat jegyezte le. A tanarjeldltek és a pedagogusok kozul tobben ugy nyilatkoztak,
hogy "Soha nem jatszottam meg ilyen jatékkal, ami kozvetlenil a tanaroknak szolt, ez teljesen
aj élmény volt.", vagy ujdonsagként emlitették meg a nemzetkdzi jogyakorlatokat, valamint a
kutatasi eredményeket feltaro kvizkérdéseket is (Kocsis et al., 2024b).

E tanulmanyok és tapasztalatok értelmében a tarsasjatékok a tanarképzésben (is) egy
interaktiv tanulasi lehet0séget adnak a gyakorlati készségek fejlesztéséhez, mikdzben erdsitik
az osztalyteremben nélkilozhetetlen kooperativ és reflektiv gondolkodast. Ez a tébb kutatason
is alapuld modszer nemcsak a tanulds kortars elméleteivel all 6sszhangban, hanem a leendd
tanarokat is felkésziti arra, hogy ezeket az 0 lehetoségeket késobbi palyafutasuk soran is

alkalmazhassak.
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4. A kutatas bemutatasa

4.1. Kutatési kérdések

A kutatasunk célja, hogy felmérjiik a tanarszakos hallgatok innovativ, modern oktatasi
modszerekhez fiiz6d6 ismereteit €s véleményeit. Tovabba valaszt keresiink arra a kérdésre is,
hogy a képzésiik soran megismerkednek-e a tarsasjaték-pedagdgia vilagaval, ezt mennyire
ismerik, illetve milyen magabiztossaggal tudndk hasznalni a munkajuk sorén. A kutatasunkat
Kiegészitjuk az egyetemen oktatok altal hasznalt munkaformak és didaktikai mddszerek
felmérésével, hiszen az oktatok példaként allhatnak a hallgatok el6tt. Szeretnénk feltérképezni,
hogy a jelenlegi pedagdgusképzeés milyen mértékben ismerteti és tanitja az Gijszerli pedagogiai
modszereket, amelyekkel a jovO tanarai képesek lennének effektiven dolgozni a didkokkal. A
fenti teriiletek kulcsfontossadgl tényez6i annak, hogy a tanarszakosok a jovobeli munkajuk
soran képes legyenek motivalni a didkokat, fenntartani az érdeklddésiiket, amelyekhez
szlikséges a modern oktatasi modszerek ismerete és hatékony alkalmazésa, hiszen a jelenlegi
generacio oktatadsanal a hagyomanyos modszerek nem elegenddek.

Pilot kutatasunk feltaro jelleggel késziilt, hogy informaciokat szerezziink a korabban
emlitett teriiletekrdl. Kutatasi kérdésunk tehat arra iranyul, hogy a tanarszakos hallgatok milyen
ismeretekkel rendelkeznek a tarsasjaték-pedagdgia esetében. Tovabbi kutatasi kérdésunk,
hogyan az egyetemi oktatok altal alkalmazott modszerek mennyire segitik hozza a tanarszakos

hallgatokat a fenti, innovativ modszerek megismeréséhez.

4.2. Méroeszkoz és modszerek bemutatasa

Kutatadsunk sordn kvantitativ moddszert alkalmaztunk, ugyanis a kérddivek alkalmazéasa
konnyen kivitelezhetd, tobbnyire nem terheli a valaszadokat és az egyértelmiien szerkesztett
kérddivek relevans informaciokkal szolgalhatnak, s lehet6vé teszik, hogy a megkérdezettek
valaszait szamszerlsitsiik (Boncz, 2015). A kvalitativ modszerekkel szemben a kérdéivek
hatranya lehet az §szinteség és a szubjektivitas hidnya, ezért igyekeztiink tobb nyitott kérdést
is alkalmazni a felmérésben, hogy ezt valamelyest ellenstlyozzuk. A jelenlegi kutatas pilot
felmérésnek tekinthetd, és bar szamos értelmezheto és hasznos informaciot sikeriilt szerezniink,
ennek ellenére nem tekinthetlink el a kutatas limitacioi felett, amit a késobbiekben szeretnénk
is majd ismertetni.

A célcsoportunk a Debreceni Egyetemen aktiv hallgatéi jogviszonnyal rendelkezd,

osztatlan tanarszakos hallgatdi. A kutatasunk soran Az egyszertien elérhet6 alanyok modszerét,
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vagy masneven kényelmi, vagy esetleges mintavételt hasznaltunk (Csikos, 2020), ebben az
esetben az ,,ismerdsok, munkatarsak korében stb. konnyen, kényelmesen elérheté alanyokra
tamaszkodunk a vizsgalat kivitelezésekor. Alkalmas kérddivek tesztelésére, nagyobb
reprezentativ vizsgalat megalapozasahoz”. (Boncz, 2015:28). Az 6nkitoltds kérdoiv a Google
Urlap hasznélataval késziilt el és azon keresztiil volt kitoltheté online formaban. A kérddiv
kitoltése névtelen és dnkéntes volt.

Az adatfelvétel 2024 oktober és november kdzott kerllt megvaldsitasra, majd ezt
kovetden keriilt sor a beérkezett valaszok feldolgozasara és értelmezésére.

Boncz (2015) alapjan a kérdoiv 6sszedllitasanal arra is torekedtiink, hogy gyorsan és
konnyedén megvalaszolhatd kérdéseket tegyiink fel, ami kevésbé iddigényes €s megterheld
valaszadast tesz lehet6vé. Igyekeztiink révid, tomor mondatokat hasznalni és elkerllni a
sugalmazo, illetve tagado kérdéseket. Tobb helyen alkalmaztunk 5 foku Likert numerikus
skalat, szelektiv zart kérdéseket (ami tobb valasz bejeldlését is lehetove teszi) €s nyilt végl
kérdeéseket. Utobbiak kiemelten fontosak, hiszen a hallgatok 6nallé gondolatai és véleményei
relevansak a téma szempontjabol. Tobb zart kérdésunknél figyelembe vettiik a teljesség elvét
¢s ha nem is sikeriilt a valaszlehetdségek teljes korét lefedni, akkor alkalmaztuk az egyéb
valaszlehetdséget, ahol a kitolto sajat szavaival is valaszolhatott a feltett kérdésre.

A kérdbiv elsé és végsd szakaszaban foként a kitoltok demografiai és tanulmanyi
adataira kérdeztlink ra: nem, ¢letkor, szakpar, évfolyam stb. A kérdéssor kdvetkezd
szakaszaban néhany kérdésben felmértik a didkok gamifikéacidval kapcsolatos ismereteit és
veleményét, viszont ezen kérdésekre adott valaszokat a jelenlegi kutatasunkban nem elemeztik.
Ezt kovette a kérd6iv legnagyobb részét képezo tarsasjaték-pedagogiarol szolo rész, melyben
felmértik a hallgatok ismeretét a modszerr6l, hol talalkoztak vele (ha egyaltalan talalkoztak),
mennyire tartjak ezt a mddszert hasznosnak, effektivnek az oktatas szempontjabdl. Nagy
hangsulyt fektettiink arra, hogy az oktatasi tarsasjatékokkal és azok alkalmazhatdsagaval hol és
milyen forméaban talalkozhattak a tanar szakosok az egyetemi képzésuk soran, illetve felmértik,
hogy szerintiilk mennyire fontos, hogy ez az 0j, innovativ modszer a pedagogusképzés része
legyen és az 6ket oktatok is ismerjék. Tovabba vizsgaltuk az egyetem oktatoi altal alkalmazott

oktatasi stratégiak és munkaformak gyakorisagat is.

4.3. Minta bemutatasa

Az eredmények ismertetése eldtt a minta bemutatdsara keriil sor. A kitolték a Debreceni
Egyetem nappali tagozatos hallgatdi, akik az osztatlan tanarképzésben vesznek részt. A

kérddivet osszesen 103 hallgatd toltotte ki.
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Els6ként a valaszado hallgatok demografiai, majd szociokulturdlis hatterére vonatkozo
jellemzdéket mutatjuk be, legvégiil az intézményi sajatossagaikat. Nemi eloszlas szempontjabol
a valaszadok 62%-a n6 volt. Felmértiik a sziilok iskolazottsagat is, a valaszok alapjan nem volt
nagy eltérés az édesanyak és édesapék iskolai végzettsége kdzott. 39 hallgatonak rendelkezik
az édesanyja/neveldanyja fels6foku végzettséggel (fdiskola, egyetem, PhD, DLA), 21-21
hallgatonak kozépfoku iskolai végzettség birtokdban van az édesanyja/neveldanyja
(szakkozépiskolai vagy szakiskolai végzettség). 18 fonek gimnaziumi és 2 fonek alacsony
iskolai végzettséggel rendelkezik (kevesebb, mint nyolc altalanos). Az édesapak/nevelbapak
veégzettségét tekintve, a hallgatok tobbségének felséfoku végzettséggel rendelkezik az
¢desapja/neveldapja (30 f6), de ugyanennyi hallgatorol mondhat6 el, hogy az emlitett sziild
szakiskolai vagy szakkozépiskolai végzettségii (30-30 £6). 8 fonek gimnaziumot, mig 3 fonek
kevesebb mint nyolc altaldnost végzett el az édesapja/neveldapja. A kitoltok csaladi anyagi
helyzetére is rakérdeztiink, 103 diakbol 49 felelte azt, hogy mindeniik megvan, s6t, jelentdsebb
kiadasokra is telik, 46 f6 azt, hogy bar mindenik van, de a nagyobb kiadasokat nem engedhetik
meg maguknak, mig 6 hallgat6 csaladjaban eléfordul, hogy a mindennapi kiadasokat se tudjak
fedezni.

A megkérdezett didkok ¢letkora 18 és 27 év kozé tehetd. A valaszadok atlagéletkora 21,
a legfiatalabb hallgato 18, a legidGsebb 27 éves. Szakparok tekintetében széles skalan mozogtak
a valaszok, amit a 3. &bra mutat. A kitoltok tobbsége torténelem, illetve angol nyelv és kultara
tanar szakon tanul, a legkisebb szamban a hon- és népismeret, kbnyvtarostanar és vallastanar

hallgatok vannak a mintaban.
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3. abra
A valaszadok szakparjai (f6)

torténelemtanar I 40

angol nyelv és kultiara tanara 36
testnevelé tanar I 25
magyar nyelv és irodalom szakos tanar I 25

biolégiatanar G 10
matematikatanir I 8
kémiatanar NG 3
francia nyelv és kultira tanara I 7
gyogytestnevelé tanar T 6
etikatanar T 6
informatikatanar (digitalis kultira tanara) D 5
foldrajztanar DI 5
német nyelv és kultiara tandra 4
hon- és népismeret tanar /13
konyvtarostanar B 2
vallastanar H 1

kozosségi miivelodés tanar W1

A vélaszadok tobb mint fele méasod- és harmadéves az egyetemen (67,9%), a
legkevesebb valasz a negyed- eés otodéves hallgatoktol érkezett (5%). A hallgatoktol
megkérdeztik azt is, hogy milyen korosztalyt terveznek tanitani a jovében, itt lehetdséget
adtunk tobb valasz megjeldlésére is. A kapott eredményeket a 4. abra mutatja, amin lathato,
hogy a dont6 tobbség kozépiskolaban képzeli el a jovojét. A legkevesebben az altalanos iskolak
also tagozatos diakjait szeretnék oktatni, illetve volt egy hallgato, aki nyelviskolaban képzeli el

a leendé munkahelyét.
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4. dbra

Korosztalyok, melynek tanitasat tervezik a hallgatok (f6)

Also tagozat 7

Felso tagozat | 35

Kozépiskola NG 93
Felnottek/felsooktatas/felnottképzes NN 26

Nyelviskola |1

Kutatasunk szempontjabdl fontosnak gondoltuk felmérni azt is, hogy a kérdéivet
kitoltok koziil hanyan €s milyen tipust gyakorlaton vettek mar részt a képzés soran. Hiszen a
modern oktatasi mddszerekkel nem csupan az egyetemi kurzusokon, hanem a kulonféle
gyakorlatok elvégzése soran is talalkozhatnak. A valaszaddk tobb mint fele nem vett még részt
semmilyen gyakorlaton (5. abra), mig voltak olyan hallgatok is, akik mar az utolsd éves
Osszefliggd gyakorlatukat végzik. Ennél a kérdésnél is tobb lehetdséget megjelolhettek a

megkeérdezettek.

5. abra

Gyakorlatok, amelyeken részt vettek mar a hallgatok (6)

Kisgyakorlat | 34

B-tip. gyakorlat | 21

Osszefiigg gyakorlat - [ 17

Még nem vettem részt. [ <7
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5. Eredmények

Az eredményeink koziil els6ként a megkérdezett hallgatok két fogalommal, a gamifikdcioval
és a tarsasjaték-pedagogiaval kapcsolatos ismereteit szerettiik volna feltarni, de ezen
tanulmanyban csak az ut6bbival kapcsolatban kapott eredményekkel foglalkozunk. A
kérddivben zart és nyilt végli kérdéseket egyarant alkalmaztunk. Az utobbi kérdéstipus
segitségével probaltuk 6szténdzni a hallgatokat arra, hogy 6nall6 gondolatukat és véleményiiket
fogalmazzék meg a témaval kapcsolatban. A valaszok megtagadasa, a mez6k tiresen hagyasa
(vagy értelmezhetetlen, nem relevans valasz adasa) miatt az adatokndl torzitds jelenhet meg.
Az eredmények bemutatasanal a kvantitativ adatok mellett sz6 szerinti idézetekkel is szeretnénk
arnyalni az eredményeket. A tanarjeldltek szubjektiv véleménye és gondolata nagyon fontos,

hiszen ezek relevansak lehetnek a kutatas folytatasanak szempontjaban.

5.1. Tanarszakos hallgatok és a tarsasjaték-pedagogia

A kérdéiv legnagyobb része egy innovativ oktatasi modszerre, a tarsasjaték-pedagogiara
fokuszal. Mar a legelsé kérdésre adott valasz, miszerint hallottak-e mar a hallgatok errdl a
modszerrdl, bizonyitja azt, hogy a pedagogusképzés nem vagy nem elég mélyrehatdan ismerteti
meg a tanarjeldltekkel ezt a mddszert.

A kérdésblokk els6 része arra vonatkozott, hogy a tandrszakos hallgatok mennyire
ismerik a tarsasjaték-pedagdgia Kifejezést, s hol taldlkoztak mar ezzel a mddszerrel. A
megkeérdezett hallgatok 52,4%-a mar hallott a tarsasjaték-pedagdgiarol.

A megkérdezett hallgatok koziil 38 fo egyetemi kurzuson talalkozott a kifejezéssel, 18
hallgato valamilyen online feliileten, 19 {6 pedig szaktarstdl vagy barattol hallott a tarsasjaték-
pedagdgiardl. Tiz hallgato szakirodalom altal ismerte meg ezt a mddszert. A kitoltok valaszait
alaposan atvizsgalva megfigyelhetd azért némi ellentmondas. Ugyanis legalabb 13 hallgatonal
eléfordult az, hogy allitasa szerint nem hallott még a tarsasjaték-pedagogiardl, mégis bejelolt
egy (ezek szerint kétséges) informéacios forrast a témat illetden, pedig nem volt kotelezod
valasztani a felsoroltak kozil, az egyéb kategdrianal jelezhették volna, hogy nem ismerik a sz6t
(ezt sokan meg is tették).

Megkérdeztik, hogy mi jut esziikbe a tarsasjaték-pedagogia kifejezésr6l. Szandékosan
nem a konkrét definiciéra voltunk kivancsiak, hanem az érdekelt minket, hogy milyen
szOasszociacio, milyen 6nallé gondolatuk van a témaval kapcsolatban. Sok valaszban kapott

szerepet a jaték szo valamilyen formaban, mint példaul a “jatszva tanulas”, “jatékos tanulas”,
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“tarsasjatékos foglalkozas” stb. A gamifikaciora vonatkozo kérdéshez képest soksziniibb
szbasszociaciok sziilettek. Valaszként megjelentek itt is olyan szavak, mint a ,,motivaci6”,
HKreativitas”, ,.elményszeri”, mig egyes valaszadok konkrét tarsasjatékokat neveztek meg
(Monopoly, Dooble). Nagymértékben megjelentek olyan valaszok, amelyek a kooperativitésra,
csoportmunkara utalnak: ,K0zossegépités, didkok motivaldsa jatékos formaban”, ,,Tarsas
élmény”, ,,Csoportos, jatékos feladat”, ,,Csoportos munka”. Volt olyan hallgato, aki igyekezett
maga elé elképzelni a modszert, sz szerint idézve a gondolatat: ,,.Ldatom magam elétt, ahogy
egy osztdly tagjai egyiitt jatszanak, mikozben kézvetetten bar, de sokat tanulnak, fejlodnek...”
(angol-kémia szakos, oOtodéves hallgatd). A hallgatok kozil néhanyan kompetencidkra
asszocialtak a modszer kapcsan: ,,Segit az érzelmek kezelésében”, egyiittmiikodés és
kooperacios készsegek fejlesztése”, ,,kdz0sségi nevelés”. Egyes valaszadok arra utaltak, hogy a
tarsasjaték-pedagogia a fiatalabb korosztalyhoz kothetd, mig egy hallgato ugy vélte, hogy ez a
modszer ,,Plusz energiabefektetés a tanar részérol”. Egyes tandrjeloltek a tarsasjaték-
pedagogia pozitiv tulajdonsagat emelték ki, miszerint a modszer ,,lehetové teszi a gyermekek
nagyobb fokd bevonasat, hiszen - az online jatekokkal ellentétben - ennek fizikai formaja is van”
(angol-tortenelem szakos, hatodeves). Néhany valaszbol kdrvonalazodik, hogy a hallgaték nem
tanari szerepben, hanem tanuloként mar reszesei voltak a tarsasjaték-pedagogianak, csak nem
tudtak az edukativ hatterérél: ,,Korabban egy iskolamban nagy hangsulyt fektettek a
tablajatékok dltali nevelésre, de feltételezem, hogy itt nem errdl van sz6” (biologia-matematika
szakos, els6éves). A valaszad6 elgondolasa azonban helytallo volt, hiszen a tarsasjatékalapu-
oktatasban a tablajatékoknak is nagy szerepiik van. Elonyiik, hogy a tanuldsi folyamatokba
konnyedén beilleszthetok ¢és tevékenykedve tanitanak, mikozben fejlesztik a komplex
gondolkodast és a szocialis kompetenciakat (Siit6 & Bruszt, 2023).

A hallgatok 61%-a Véli Ugy, hogy a tarsasjatékok hatékonyak az oktatasban, de csak
39%-uk szerint hatékony a sajat tanulasa szempontjabdl az egyetemi képzése alatt (6. abra). Az
eredményekbdl a “semleges” valaszt adok szama utalhat nekiink arra, hogy ha a tanarjeléltek a
képzésiik soran gyakrabban és részletesebben talalkoznanak a tarsasjaték-pedagdgiaval, akkor
nagy valoszinliséggel el tudndk donteni, hogy a modszer mennyire hatékony vagy milyen
akadalyai lennének. A nagyszamu semleges valaszbol kdvetkeztethetiink arra, hogy nincsen

mélyrehat6 ismeretik, nem igazan ismerik a médszer alkalmazasanak sok pozitiv hatasat.
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6. abra

Tarsasjatékok hatékonysaga egyetemi képzés alatt és az oktatasban (f6) (N=103)

Tarsasjatékok hatékonysaga oktatisban | . 27 51 15

Tarsasjatékok hatékonysiga egyetemi képzés alatt ] - 41 32 6

0 20 40 60 80 100
BEgyéltalin nem ®Inkibbnem ®Semleges MInkabbigen  ® Teljesen mértékben

A hallgatok egy része ugy gondolja, hogy a tarsasjatékok, illetve azok alkalmazasa a
tanoran csupan a kisgyerekeknél miikodhet jol. Kiemelten fontos, hogy egyetemi képzés soran
megismerkedjenek a tarsasjatek-pedagdgiaval, illetve a tarsasjatékok hatékonysagat
alatamaszto szakirodalommal. A korabbi kutatasok is alatamasztjak, hogy nemcsak 6vodaskoru
vagy kisiskolaskoru gyermekeknél mitkodnek jol ezek a mddszerek, hanem a kdzépiskolai,
egyetemi oktatas soran, sot a munkahelyi kornyezetben is megalljak a helyiiket. A kdvetkezd
kérdéslink arra vonatkozott, hogy akiknél mar alkalmaztak a tarsasjatékot tanoran, 6k hogyan
érezték magukat kozben. A hallgatok korilbelul 76 %-a felelte azt, hogy élvezte vagy nagyon
élvezte, és csupan 3 %-a (2 o) felelte azt, hogy szamara kellemetlen volt a szituacio, a
tobbieknek semleges élményt jelentett. Azt a gondolatot, hogy a tarsasjaték-pedagogiat foként
fiatalabb korosztalyhoz kapcsoljak a hallgatok erdsiti az az eredmény is, hogy a megkérdezettek
tobbsége ugy gondolja, hogy az altalanos iskolai korosztalynal lenne a leghasznosabb ez az
oktatasi modszer, de hasonld vélemény sziiletett a felsd tagozaton valdé hatékony
alkalmazasaval kapcsolatban is. 36 hallgatd ugy gondolta, hogy minden korosztaly szamara
hasznos lehet, mig 35 f6 inkabb a kozépiskolaban vald hasznalatat tartand hasznosnak. (7.

abra).
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7. 4bra

Tarsasjaték-pedagogia fontossaga az egyes korosztilyokban (f6)
Alsé tagozat |, 4
Felsé tagozat | — 4

Kozépiskola | 35

Felnéttek [T o

Minden korosztalyban | 36

Egyikben sem fontos [J 1

Fontosnak tartottuk azt is felmérni, hogy a hallgatok kézépiskolai pedagogusai, illetve
egyetemi oktatdi milyen gyakran hasznaltak tarsasjatékokat a tandrakon. A 8. abran lathato,
hogy hasonlo eredmenyeket kaptunk mindkét tekintetben a tarsasjatékok alkalmazasanak

gyakorisagaval kapcsolatban.

8. abra
Tarsasjatékok alkalmazasa kozépiskolai és egyetemi oktatasban (fo) (N=103)

Tarsasjiatékok alkalmaziasa egyetemi oktatisban 50 36 17

Tiarsasjiatékok alkalmazisa kozépiskolai oktatisban 45 38 1 19

0 20 40 60 80 100

B Nem, soha BIgen, ncha MIgen, gyakran B Nem emlékszem

Ezt kovetéen arra is Kitértlink, hogy milyen egyetemi kurzuson talalkoztak
tarsasjatékokkal oktatasi célzattal. 28 f6 hallgaté jelolt be a pedagdgiai-pszichologiai modulhoz
kothetd kurzust, mig 11 f6 szakmodszertani kurzust, 9 {6 szaktargyi kurzust és egy f6 szabadon
valaszthato kurzust jelolt. Konkrét jaték megnevezésénél a Dixit jatékot nevezte meg 13
hallgato is.

A Kkutatas soran valaszt kerestiink arra a kérdésre is, hogy hallgatoként mennyire tartjak
fontosnak azt, hogy a tarsasjaték-pedagogia a pedagdgusképzés része legyen, illetve azt, hogy

err6l a modszerrdl az egyetemi oktatok is kapjanak képzést (9. és 10. abra).



9. &bra
Tarsasjatékok fontossaganak megitélése a tanarképzésben (%) (N=103)

3898(%) '

m Egyaltalan nem  » Inkabb nem = Semleges ®Inkabb igen = Teljesen mértékben

10. &bra
Tarsasjatékok fontossaganak megitélése egyetemi oktatok esetében (%) (N=103)

’

m Egyaltalin nem = Inkabb nem = Semleges = Inkabb igen = Teljesen mértékben

A megkérdezettek korllbelul fele ugy gondolja, hogy lenne helye a tarsasjaték-

pedagdgianak a pedagogusképzésben és fontosnak tartjak azt is, hogy ezzel az Ujfajta

modszerrel az dket oktatok is naprakészek legyenek. Tehat az igény meg van arra, hogy a

tanarjeloltek aj, hatékony oktatadsi modszereket ismerjenek meg, bar a diakok 15-20%-a az

ellenkezd véleményen van. Itt is kiemelnénk a nagyszdmu semleges valaszt, aminek a
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hatterében a korabbi kérdéshez hasonloan allhat a tanarjeloltek nem széleskorii ismerete a
modszerrél, igy bizonytalanok azzal kapcsolatban, hogy érdemes-e ezzel a pedagogusképzés
sorén részletesen is foglalkozni. Tovabba meg kell emliteniink, hogy a semleges valaszok
magas aranya az Otfoku Likert skala hatranyaként is értelmezheté. Annak ellenére, hogy
kevesebb hallgato preferalng, ha a tarsasjaték-pedagogia modszertana megjelenne a képzésben,
mégis tobben (71 f6) szivesen olvasnanak a témaval kapcsolatos szakirodalmat onfejlesztés és
ismeretszerzés céljabol.

A megkérdezett diakok csupan 5%-a érzi teljes mértékben magat felkésziltnek arra,
hogy tarsasjaték-pedagogiat alkalmazzon az 6rain magabiztosan. Annak ellenére, hogy a
megkérdezettek 96%-a egyetért azzal a kijelentéssel, hogy az oktaté tarsasjatékok hasznalata
egyébként ndvelné a diakok motivacidjat valamilyen szinten, tovabba kozel 72%-a a
kitoltoOknek szeretné is majd a jovOben alkalmazni ezt a modszert. Ahhoz, hogy ezt a céljukat
sikeresen elérjék, sziikség van arra, hogy a tanarképzés felkészitse Oket erre.

103 hallgatébdl 34 {6 érzi tigy, hogy nem lenne elég felkésziilt arra, hogy alkalmazza
ezt a modszert, 37 f6 pedig semleges a témaval kapcsolatban. Pedig a jelenlegi oktatasiigyi €s
motivacios kihivasok megkovetelik a mar dolgozé és jovobeni pedagdgusoktdl, hogy ismerjék
és hatékonyan alkalmazzak az 0j, modern mddszereket az effektiv oktatas érdekében. Azon
kérdéslinkre, hogy szerintik a szaktarsaik, hallgatotarsaik mennyire lennének nyitottak a
tarsasjatékok oktatasba valo bevezetésére tobbnyire pozitiv visszajelzést kaptunk, ugyanis a
megkeérdezettek 67%-a gondolja ugy, hogy a tébbség nyitott lenne réa és 7%-a, hogy mindenki,
mig 24% vélekedett Ggy, hogy kevesen lennének nyitottak és csupan 2%, hogy senki sem.

Fontosnak gondoltuk felmérni a hallgatok véleményet arrdl is, hogy a tarsasjaték-

pedagdgia alkalmazasa milyen mértékben fejlesztheti a didkok egyes készségeit (11. abra).
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11. 4bra

Vélemények tarsasjatékok egyes kompetenciakra gyakorolt fejlesztoé hatdasarol (o)
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B I: Egyaltalinnem  O2: Inkdbbnem  M3: Semleges W4: Inkabbigen W 5: Teljes mértékben

Az eredményekbdl latszik, hogy a tanarjeldltek tobbsége belatja, hogy ez a modszer sok
pozitiv lehetdséget rejt magaban. A hallgatok otfoku skala segitségével jelolhették meg, hogy
az egyes készségek milyen szinten fejleszthetok ezzel a pedagdgiai modszerrel. Az élvonalban
szerepelt az eredmények alapjan az egyuttmiikddés, a problémamegoldo képesség és a stratégiai
gondolkodas fejlesztése. Kevés olyan véalasz érkezett, melynél a hallgatok azt jelolték be, hogy
egyes készsegeket egyaltalan nem fejlesztenek az oktatd tarsasjatékok, de az egyik ilyen a
szakmai nyelvhasznalat volt. Pedig egy gondosan megtervezett és pedagdgiailag megfelel6en
hasznalt tarsasjaték nagyban segitheti a szakmai szokincs fejlesztéset is. Az empatia, mint
készség is az utolso helyeken végzett. Talan a tanarjeléltekben egy jaték soran esetlegesen
kialakulo vita, harag vagy veszekedés rémkeépe jelenik meg, ami sajnos természetes velejaroja
lehet egy kooperativ oktatasi modszernek.

Kivancsiak voltunk a hallgatok véleményére azzal kapcsolatban, hogy mit tartanak a
tarsasjaték-pedagogia legnagyobb elényének és hatranyanak, amely nyilt végli kérdésként
szerepelt a kérddivben. Tobb valaszban megjelent az a gondolat, hogy ez a mddszer motivald
hatéssal bir, élményszerlibbé és interaktivabba teheti a tanorakat, tovabba tobb hallgatd utalt
arra, hogy nagyon jol fel lehet hasznalni csapatépitésre és a kooperacids képességek
fejlesztésére. Az egyik valaszado szerint ez egy ,,jutalom” a diakok szamara, ,,kedvcsinalo”, a
modszer ,,0ldja a didkok hangulatat”. Egy hallgatotol idézve ,,a vizualis és auditiv modszerrel
konnyen tanuldk jobban emlékeznek egy-egy ilyen rendhagyd oréara” (angol-francia szakos,
els6éves) Egy fontos gondolatot szeretnénk kiemelni, miszerint egy tandrjelolt a modszer

legnagyobb elényének a ,,nyitottsdagot a didkok feldl” nevezte meg. Ez utalhat a pedagogus felé
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¢s/vagy a tantargy felé vald nyitasra is. Mind a kettd pozitivan tudja befolydsolni az egyes
tantargyak irdnti attitidoket, ami a STEM téargyaknal kifejezetten fontos lenne a jelenkori
oktatasi rendszerben. Egy valaszadd szerint ,,..pl. egy kozosséget szerintem Ossze tud
kovacsolni tobbé-kevésbé egy vagy tobb ilyen alkalom...”. Tobb nyelvtanar is megemlitette,
hogy hatalmas elénye a moddszernek, hogy ,.képes eltéré képességii diakokat is azonosan
bevonni, lehetéséget adni a kevésbé aktivaknak is bevonodni” (angol-bioldgia szakos,
hatodéves), ,,TObb feladatot lehet megoldatni parhuzamosan, a csoportokat akar szintek
alapjan beosztani (foként nyelvtanulds)” (angol-francia szakos, masodéves), ,, Tobb csoportra
lehet bontani a diakokat, akar szint alapjan is (nyelvoktatds)” (angol-francia szakos,
masodéves). Tehat tobb kitolté is észrevette, hogy a modszer differencialasra is tokéletesen
alkalmas és lehetdséget teremt arra, hogy minden tanul6 a sajat tempojaban és szintjén legyen
képes haladni és sikereket elérni. ,,A bijtatott tanulas, a tananyag "alcazott” megtanulasa”, az
maga a modszer legnagyobb elénye. ,,Jatékba burkolva jobban tanulnak a didkok”, ..... a
diakok anelkil tanulnak, hogy észrevennék”. Volt, aki utalt arra, hogy ezzel tehermentesiteni is
lehet a tanuldkat, ugyanis a ,,didkokban nem tudatosul olyan nagy mértékben, hogy épp
"munka” van, de gondolom, hogy motivaltan oldanék meg a feladatokat, és igy sokat tanulnak
beléle anélkiil, hogy kiilonosebb tehernek élnék meg” (angol-kémia szakos, Otddéves). A

valaszokban leggyakrabban megemlitett szavakat a 3. tablazatban foglaltuk 6ssze.

3. tablazat
A tarsasjaték-pedagogia elényei a vilaszokban eldforduld leggyakoribb szavak alapjan
Kifejezések: mo.tl\,/a’cm, . g egyiittmiikodés . el,meny, .
motivalas, ... jatszva, ... élményszerii
Elf)for.dulas 12 12 7 4
Szama:

A Kkutatas soran igyekeztiink a tarsasjaték-pedagogia legnagyobb hatranyait is felmérni.
Egyes valaszadok kiemelték, hogy egyszeriien nem is taldlkoznak/taldlkoztak tobb, oktatasban
jol alkalmazhato tarsasjatékkal, mig tobb hallgatd az id6hianyt emelte ki, vagy a plusz
felkésziilést a pedagogus részérdl, illetve a lassabb haladéast a tananyagban. Sok tanarjelolt
fejezte ki a félelmét azzal kapcsolatban, hogy az Uj mddszer hasznalata soran elveszne a
tantargy és a didkok komolysaga, konnyen elterelédne a figyelem. Volt, aki a kollégak
véleményétdl is tart a modszer kapcsan, nem tudja, hogy ,,mennyire értékelik a didkok és a
kollégik a tarsasjatékok alkalmazasat”. Kaptunk osszetettebb, komolyabb valaszt is, ami

ravilagit az egyes modszerrel jard nehézségekre: ,,Id6 hianydban nehezen lehetne jol kivitelezni
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egy 45 perces tanoran. Alapvetéen remek otlet, de szerintem nem mindegy milyen osszetételii
csoportba vissziik, hogy milyen érzelmi intelligencia szinttel rendelkeznek a tanuldk. Lehet
nagyon jo és nagyon rossz elmeény is egy didk szamdra. Példaul, ha nem olyan képességii és ugy
érzi hatrdaltatja a csapatat” (bioldgia-kémia szakos, hatodéves). Ezek mind valos félelmek
lehetnek, de ezt is, csakugy, mint akarmelyik oktatasi modszert és stratégiat, meg kell tanulnia
a pedagogusoknak alkalmazni. A hallgatok félnek a lehetséges negativ kovetkezményektol —
nehany példa a valaszaikbol: vitahelyzetek, kellemetlen szituéciok, fegyelmezési problémak,
konfliktusok, zaj, rendbontas -, félnek, hogy nem tudjak ezeket megfeleléen kezelni. A legtébb
hallgat6 az idOhianyra utalt, amely valoban aggasztd probléma a mai oktatdsi rendszerben.
Hiszen tul sok a tananyag és til kevés az id06 arra, hogy a tanar ne csak a lexikalis tudas atadasara
torekedjen, hanem élményszertien tanitson. Pedig muszaj megtalalni az aranykdzéputat, hiszen
a didkok motivalasa szinten elengedhetetlen feladatunk. Ez a kevés idé - sok informacio
problémakdr mar korabbi kutatdsoknal is hangsulyos szerepet kapott (Kocsis & Szilagyi, 2023).
A tarsasjaték-pedagogianak, mint modszernek érezhetd a pozitiv hatasa ugy is, ha nem minden
tanoran, hanem rendszeres 1d6k6zonként hasznélja az oktato.

A téma utolsé részeben megkérdeztik a hallgatdkat, hogy hazai viszonylatban mi lehet
a legnagyobb akadalya a tarsasjaték-pedagdgia hasznalatanak. A legtdbb hallgatd a kevés
oraszammal és a tandrak rovidségével értett egyet, de tobbségiik megjeldlte a szakmodszertani
felkésziiletlenséget, illetve az egyes iskolak anyagi keretének sziikosségét is. Egyes hallgatok
az érdektelenséget lattak akadalynak, mig volt olyan hallgatd, aki az egyes tantargyakhoz (pl.
természettudomanyos targyak) hatékonyan felhasznalhato tarsasjatékok csekély szamat
tekintette nehézségnek.

Megkerdeztik a tanarjelolteket, hogy szerintuk mely tantargyaknal lenne a
leghatékonyabb az oktatd jellegii tarsasjatékok hasznalata. A valaszok alapjan az idegen
nyelvek, a torténelem, az irodalom és a bioldgia oktatasaban latjak a tarsasjaték-pedagogia
jovojét, mig a legkevésbé hatékonynak az énck-zene, testnevelés, rajz és informatika

oktatasaban gondoljak.

5.2. Egyetemi oktatdk altal hasznalt munkaformak és didaktikai modszerek

A kérddiv egy rovid részében a tandrjeldltek egyetemi oktatéi altal hasznalt oktatasi
mddszereket és munkaformak gyakorisagat mértik fel, ugyanis egyetértiink korabbi kutatasok
megallapitasaival (Kocsis & Pusztai, 2024a), miszerint a pedagdgusképzésben kiilondsen

fontos lenne, hogy az egyetemi kurzus soran is valtozatos modszerekkel és munkaformakkal
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talalkozzanak a tanarjeldltek, hiszen ezek mintaként szolgalhatnak. Otfoku skala segitségével
kellett valaszolni a hallgatoknak arra, hogy a felséfoku tanulmanyaik soran milyen gyakran
fordultak el6 a frontalis, egyéni, paros és csoportmunkdk. Az eredményekbdl kdnnyen
lesziirhetd, hogy a frontalis munkaforma dominalt (12. bra). Ezt kdvette az egyéni, majd a
csoportos és paros munka. Legkevésbé a paros munkat szoktak alkalmazni, pedig a tarstanulas

és a paros munkaforma hatékonysagarol tobb szakirodalom is sziletett mar (Kagan, 2004).

12. abra
Munkaformak gyakorisaga egyetemi képzés alatt (f0)
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Frontalis Egyéni Csoportmunka Paros munka

W 1: Soha 0O2:Nagyonritkin ®3:Néha ®4: Gyakran B 5: Folyamatosan, rendszeresen

Az egyetemi oktatok altal hasznalt oktatasi és didaktikai modszerek kozll az alabbiak
gyakorisagara kérdeztiink rd a hallgatoknal: el6adas, magyardzat, megbeszélés, vita,
szemléltetés, jatek és szimulacid, projektmddszer és kooperativ. mddszerek (13. abra). A
legritkabban hasznalt mddszerek kozé sorolhato be a vita, jaték és szimulacid. Pedig, ha arra
gondolunk, hogy a pedagdgusképzésben résztvevo hallgatok oktatoirdl van szo, a szimulacids
gyakorlatoknak alapvet6 fontossagunak kellene lennie. Hiszen ezekkel tudna a tanarjelolt
felkésziilni a munkaja sordn esetlegesen bekovetkezd eseményekre, illetve azok megoldésara.
De azt pozitiv latni, hogy a szemléltetés eszkdzével sok oktato él, illetve viszonylag gyakran

hasznalnak projektmodszert és egyéb kooperativ mddszereket is.

13. abra
Egyetemi oktatok altal alkalmazott oktatasi és didaktikai modszerek gyakorisaga (f6)
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6. Megbeszélés

A dolgozatunk zardsaként szeretnénk 0Osszefoglalini a munkank céljat, az alkalmazott
mddszereket és a mintavételt. Szeretnénk ismertetni a fontosabb eredményeket, 6sszegezni a
kutatas limitacioit és javaslatokat tenni a jovobeni kutatasokra.

Kutatdsunk célja az volt, hogy feltarjuk a tanarjelolt hallgatok a tarsasjaték-
pedagogiaval kapcsolatos ismereteit és tapasztalatait. Tovabbi célunk volt, hogy felmérjik a
pedagogusképzésben 1évé egyetemi oktatok altal hasznalt munkaformak és didaktikai
modszerek gyakorisagat a vizsgalt tanarszakosok korében. Mérdeszkozként online kérdodivet
alkalmaztunk, amelyet 103 pedagdgusképzésben résztvevd hallgatd toltott ki a Debreceni
Egyetemrdl. A kutatas sordn a kényelmi mintavétel lehetdségével €ltiink.

Kutatasunk soran elséként a megkérdezett hallgatok tarsasjaték-pedagogiaval
kapcsolatos tapasztalatait vizsgaltuk, kutatési kérdésunk egyik része is ennek vizsgalatara
iranyult. A tarsasjaték-pedagogia kifejezést a kitolté hallgatok 52%-a ismerte, viszont a
hallgatok tobb mint fele Ggy velte, hogy hatékony modszer lehet az oktatasban. Tébbséglk
preferalnd, ha az egyetemi tanulmanyaik soran részletesebben megismerkedhetnének a
tarsasjatékok tandran valo alkalmazasaval. Ezt az igényt az a tény is alatdmasztja, hogy
Onbevallas alapjan a 103 f6bdl csupan 5 hallgatod jelentette ki azt, hogy teljes mértékben
felkésziiltnek érzi magat ezen mddszer szakszerli hasznalatara. Kutatdsunkban vizsgaltuk a
tanarszakos hallgatokat oktatd egyetemi tanarok munkaformainak és oktatasi modszereinek
gyakorisagat, valtozatossagat. Az eredmények 6sszhangban vannak Kocsis & Pusztai (2024b)
kvalitativ kutatasaval, ugyanis az altalunk megkérdezett hallgatok is az 6nallo, illetve frontalis
munkaformakat emelték ki, amelyeket az oktatok a leggyakrabban alkalmaznak, a
csoportmunka és a paros munka alkalmazasa hatterbe szorul. A modszereket tekintve foként az
eldadas €és a magyardzat dominal, s kevésbé jelenik meg a kurzusok soran a vita, a szimulacio,
vagy éppen a jaték.

Az eredményeinkbdl korvonalazddik, hogy az altalunk megkérdezett mintdban is foként
a hagyomanyos munkaformak és oktatasi eszkézok dominalnak, s a kurzusokon mind elmélet,
mind gyakorlat formajaban ritkan keriilnek alkalmazasra innovativ mddszerek. A kutatas
betekintést nyujt a tanarszakos hallgatok tapasztalataiba a gamifikacioval és a tarsasjaték-
pedagdgiaval kapcsolatban, s a pilot kutatasunk eredményei arra engednek kdvetkeztetni, hogy
ezen mddszerek bemutatasara nagyobb hangsulyt kell fektetni a jelenlegi pedagdgusképzésben
is. Ezen mddszerek tanuloi, hallgatoi eredményességére és kompetenciafejlédésére gyakorolt

hatdsat szamos kutatas alatdmasztotta (llleris, 2010; Bereczki, 2016; Lim et al., 2019). A
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pedagogusképzeésben alkalmazott mddszerek frissitése, az innovativ, naprakész ismeretek
atadasa nemcsak azért fontos, mert a képzéssel vald elégedettség, a képzésben vald csalddas
vagy motivaciohiany akar a lemorzsolodas elérejelzoje lehet (Kovacs et al., 2019), hanem azért
IS, mert napjainkban a felsGoktatasi hallgatokat egyre kevésbé motivalja az elméletkozpontt
oktatas (Kocsis & Pusztai, 2024a), raadasul egyre erételjesebb fogyasztoorientalt attitidokkel
rendelkeznek, azaz a diploma megszerzése mellett mér foglalkoztathatosagra is fokuszalnak
(Tomlinson, 2017). A pedagogusképzésben éppen ezért fontos, hogy ne csak az elméleti
anyagok legyenek naprakészek, hanem kiillénésen fontos ezeknek az j ismereteknek, innovativ
modszereknek a gyakorlatba valo atiiltetése, hogy a tandrszakosok a késdbbi hivatdsuk soran
magabiztosan hasznaljak ezeket a mddszereket, és képesek legyenek az iskolaban tanuld

generacio igényeinek megfelel6 motivalasra (Mészaros, 2014).

7. Kovetkeztetés

A kutatdsi eredményeink bizonyos korlatok figyelembevételével értelmezhetdk.
Vizsgalatunk els6é limitacidja, hogy az eredményekbdl nem vonhatdk le széleskorti, altalanos
kovetkeztetések, a megallapitasaink csak az altalunk vizsgalt mintara jellemzok. Kutatasunkban
csak a Debreceni Egyetemen tanuld tanarszakos hallgatdkat kérdeztilk meg. A megkérdezett
hallgatok kozul tobben a képzésik elején vagy kodzepen jarnak eés meég kevés gyakorlati
tapasztalattal rendelkeznek. Az adatfelvétel korlatozott id6keretben valosult meg, igy a pilot
kutatasunk eredményei csak eldzetes betekintést nyljtanak a témarol. A kutatids tovabbi
akadalya volt, hogy a kutatas idobeli korlatai miatt viszonylag kevés hallgatot sikeriilt elérniink,
igy a mintank elemszama csekély. Mélyebb, komplexebb megallapitasok és 6sszefluiggések
levonasahoz nagyobb mintara van sziikségiink. Jovobeli terveink kozott szerepel az adatfelvétel
folytatasa, s ezaltal a valaszaddk szamanak gyarapitasa. Az adatfelvétel folytatasaval az
elsddleges célunk, hogy az emlitett felsGoktatasi intézménybdl minél tobb tandrszakos hallgatot
érjiink el, de tavlati célként megjelenik, hogy feltarjuk mds felsGoktatdsi intézmény
pedagdgusképzésében tanuld hallgatdk tapasztalatait is, amely j6 6sszehasonlitasi alapot
biztositana.

A jelenlegi kutatast nemcsak az adatfelvétel folytatasaval szeretnénk Kiegésziteni,
hanem tovabbi célunk, hogy az altatunk tervezett kémia tarsasjatékot (Chem on! Mi a
reakciod?) teszteljuk kémiatanar szakos hallgatokkal. A tesztelést kovet6en kérd6iv révén
visszajelzést kériink a tarsasjaték dinamikajarél, mechanizmusar6l. Terveink kozott szerepel,

hogy a fenti célcsoporttal fokuszcsoportos interjut készitsiink annak érdekében, hogy
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arnyaltabb képet kapjunk a tarsasjaték-pedagogiarol alkotott véleményiikr6l, azok
lehetdségeirdl és akadalyairdl, valamint az egyetemi tapasztalataikrol.

Bar az emlitett limitaciok miatt nem lehet &ltalanos kovetkeztetéseket levonni, de Ggy
véljik, hogy ez a feltaro jellegti kutatas jo ugrodeszka lehet az elkovetkezendd kutatdsokhoz.
Az adataink hozzajarulnak ahhoz, hogy informacidkat szerezzink a tanarjeldltek
tapasztalatairdl, bizonyos modszerekkel kapcsolatos vélekedéseikrél. Ezen kutatds jo
kiindulépontot jelent tovabbi elemzések és kutatadsok folytatdsahoz, amelyek a tanarjeldltek
bizonyos modszerekben valo jartassdgaval, vagy a felsdoktatasban alkalmazott médszerekkel
foglalkozik. A munkénk betekintést nyQjt egy teriiletre, amelyet kordbban hazai viszonylatban
ritkan vizsgaltak, mint a tarsasjaték-pedagodgia alkalmazasa a felsoktatasban. A jelenlegi
adataink hozzajarulhatnak ahhoz, hogy a késdbbiekben részletesebb €s konkrétabb javaslatokat
fogalmazzunk meg a tarsasjaték-pedagogia alkalmazésara a hazai pedagdgusképzésben.

Osszegzésként megallapithatjuk, hogy a pedagdgusképzés soran is nyomon kell kovetni
a legujabb moddszertani iranyzatokat, s lehetdleg alkalmat biztositani a gyakorlati
tapasztalatszerzésre, hogy a tanarjeloltek olyan naprakesz, innovativ modszerek birtokaban
hagyjak el a fels6oktatast, amelynek segitségével képesek lesznek a fiatal generacio
motivalasara és hatékony oktatasara. A kutatasunk legfobb erdssége, hogy relevans és iddszerii
problémara reflektal, amelyet igyekeztlink szilard nemzetkdzi és hazai elméleti keretekre
alapozni. A kutatas ujszerlisége, hogy a tarsasjatékok tanorai alkalmazasa hazai viszonylatban
eddig kevés figyelmet kapott, s tovabbi Gjdonsagértéke, hogy a témaét a tanarszakos hallgatok
szemszogébol vizsgaljuk. A kutatas hozzajarulhat a pedagogusképzés fejlesztéseéhez azaltal,
hogy ravilagit az innovativ oktatasi modszerek sziikségességére, €s elosegitheti a tarsasjaték-

pedagogia szélesebb korh elterjedését az oktatas kiilonbdzo szintjein.
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10. Mellékletek

10.1. Nyilatkozat mesterséges intelligencia hasznélatarol

Kijelentem, hogy mesterséges intelligencia alkalmazést/programot (pl. képalkoto,
szbvegalkotd) nem hasznaltam a dolgozat készitése sordn. Jelen nyilatkozat alairasaval

tudomasul veszem, hogy amennyiben bizonyithatd, hogy a dolgozatot nem magam készitettem,
illetve mesterséges intelligencia alkalmazés/program segitségét vettem igénybe vagy a
dolgozattal kapcsolatban szerz6ijogi jogsértés ténye mertil fel, a Szekcid megtagadja a dolgozat

befogadasat.

Debrecen, 2024.11.25.

Ecsedi Zoard Szilagyi Beatrix
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10.2. Kérdéiv

2024, 11. 25. T:49 Fdard Giw I & kosoknak

Keérdoiv osztatlan tanarszakosoknak

Kedves Hallgaték,
Csoporttarsak!

Szeretnénk feltenni Neked néhany kérdést a pedagogusképzésral,
amelyekre nincsenek jo vagy rossz valaszok, a Te véleményedre vagyunk
kivancsiak! Kérjik, valaszolj dszintén, batran fogalmazd meg vélemeényed!
A valaszadas névtelen és dnkéntes!

Kdszonjik, hogy segited a
munkankat!

Szilagyi Beatrix, Ecsedi Zodrd

* Kitelord kirdés
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1.

Keénddiv osriatian andrsrakososnak

Mi a szakparod? *
Vilassza ki az Gsszesef, amely érvényes.

|:| angol nyelv és kultira tanara

|| biclagiatanar

|:| bolgar és nemzetiségi bolgar nyelv és kultira tanara
|:| ének-zene tanar

|:| etikatanar

|:| filozdfiatanar

|:| finn nyelv és kultdra tanara

[ ] fizikatanar

[ | féldrajztanar

|:| francia nyelv és kultdra tanara

|:| holland nyelv és kultira tanara

[ ]| hon- és népismeret tandr

|:| horvat és nemzetiségi horvat nyelv és kultira tanara
|:| informatikatanar (digitalis kultira tanara)

|:| japan nyelv és kultira tanara

[ | kémiatanar

|:| kinai nyelv és kultdira tanara

|:| kbnyvtarostanar

|:| latin nyelv és kultira tanara

|:| lengyel és nemzetizégi lengyel nyelv és kultlra tanara
|:| magyar mint idegen nyelv tanara

|:| magyar nyelv és irodalom szakos tanar

|:| matematikatanar

|:| mozgoképkultara és médiaismerat-tanar

[ | mivészettérténet-tandr

|:| német és nemzetiségi német nyelv és kuliira tanara
|:| német nyelv és kultdra tandra

[ ] ea=z nyelv é= kultura tandra

[ ] oro=z nyelv és kultura tandra

|:| portugal nyelv és kultdra tandra

|:| roman és nemzetiségi roman nyelv és kultdra tanara
|:| spanyol nyelv és kultura tanara

|:| srerb és nemzetiségi szerb nyelv és kultdra tandra
|:| szlovak és nemzetiségi szlovak nyelv és kultira tanara
|:| szlovén és nemzetiségi szlovén nyelv s kultura tanara
|:| természettudomany=kornyezettan szakos tanar

[ ] testneveld tandr

|:| torténelemtanar

|:| ukran és nemzetiségi ukran nyelv és kultdra tanara

[ ] wizugliskultara-tangr

hittpeiidocs. goog e comdformeid FKoxl-RG pmud SMpS3 THATLowg GEm3rZIC| EThDoeB e dit
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|:| Egyéb:

Keénddiv osriatian andrsrakososnak

2. Evfolyamod *
Soronként csak egy ovdlist jeldlion be.
1. éves
12 éves
3. éves
) 4 éyes
| 5. éves

()6 Bves

3.  Milyen korosztalyt tervezel tanitani a jovében? *

Vilassza ki az Gsszesef, amely érvényes.

|:| Also tagozat

|:| Felsd tagozat

[ ] készépiskola

|:| Felndttek/felsdoktatds/felndttképzés

[ ] Eqyéh:

4. Jeldld be, melyik gyakorlaton vettél mar részt a képzés soran! *

Vilassza ki az 6sszeset, amely érvényes.

|:| Kisgyakorlat

[ ] B-tip. gyakorat

[ ] Beszefiiggs gyakorlat
|:| Meég nem vettem részt.
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2024.11.25.7:49 Kérddiv osztatian tandrsrakosoknak

5. Ismered a gamifikacio kifejezést? *
Soronként csak egy ovalist jeldljon be.

_ lgen

~ )Nem

) Nem vagyok biztos benne

6. Mijut eszedbe a gamifikaciorol? *

7. Mennyire érted a gamifikacio alkalmazasanak lényegét? *

Soronként csak eqgy ovélist jeldljon be.

) Egyaltalan nem értem
) Kicsit értem

() Atlagosan értem

‘ ; Jol értem

() Teljesen értem

8. Hol talalkoztal a gamifikacié modszerével oktatasban? *

Vdlassza ki az 0sszesel, amely érvényes.

[ ] Eqyetemi kurzusokon

|| kozépiskolai/altalanos iskolai tanulmanyaim alatt
[ ] Oktatasi gyakorlataim alatt

[ | Nem taldlkoztam vele.

goog Jd/1 FKox0-RGpmuSSMgSITHATLowg GEm3rZIC|ETo DB zfiledit anT
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Keénddiv osriatian andrsrakososnak

9.  Mennyire értesz egyet azzal, hogy a gamifikacié motivalja a diakokat? *

Soronként csak eqy ovalist jeldljon be.

| Egyaltaldan nem

Inkabb mem

| Semleges

) Inkdbb igen

| Teljesen mértékben

: Mem talalkoztam a gamifikacioc modszerével.

10. Mennyire tarted hasznosnak a gamifikaciot a sajat tanulasod soran? *

Soronként csak egy ovalist jeldljén be.

| Egyaltalan nem

| Inkdbb nem

:= Semleges

| Inkdbb igen

| Teljesen mértékben

| Mem talalkoztam a gamifikacid modszeravel.

11.  Mennyire értesz egyet azzal az illitassal, hogy a gamifikicié hasznos
oktatasi eszkoz?

Soronként csak egy ovalist jeldljén be.

| Egyaltalan nem

) Inkabb nem

| Semleges

I Inkdbb igen

| Teljesen mértékben

"I Wem talélkoztam a gamifikacid modszeravel.
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12.  Hallottal mar a tarsasjaték-pedagogia kifejezésrdl? *
Soronként csak eqgy ovalist feldljén be.

[__llgen

) Mem

13.  Ha hallottal mar a tarsasjaték-pedagogiarol, hol talalkoztal vele? Tobb
valaszt is jelolhetsz]

Vdlagsza ki az bsszeset, amely drvényes.

[ ] Egyetemi kurzus sordn

[ | szakirodalom éltal

[ | szakmai oldalakon

|:| Online feliileten (pl. Facebook, hirdetések)
[ ] Szaktars, ismerds, bart sltal

|:| Oktatasi gyakorlat soran

[ Egyéb:

14.  Mi jut eszedbe a tarsasjaték-pedagogiars? *

15.  Mennyire tartod/tartanad hatékonynak a tarsasjatékokat az oktatasban? *
Soronként csak egy ovalist feldljén be.
': | Egyaltalan nem
| Inkdbb nem.
) semleges
| Inkébb igen

{ '_ | Teljes mértékben
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16. Mennyire tartod/tartanad hatékonynak a tarsasjatékokat az egyetemi
képzés alatt, a sajat tanulasod szempontjabol?

Soronként csak egy ovalist jeldljén be.

") Egyaltalan nem
) Inkabb nem.
) Semleges
I Inkdbb igen

) Teljes mértékben

17.  Alkalmaztak-e kbzépiskolai tanaraid tarsasjatékokat oktatasi céllal? *
Soronként csak egy ovalist feldljén be.
| lgen, gyakran.
"I Igen, néha.
| Nem, soha.

) Hem emilékszem.

18. Alkalmaztak-e az egyetemi oktatok tarsasjatékokat az altalad latogatott
kurzusokon?

Soronként csak egy ovalist jeldljén be.

:! lgen, gyakran.
| lgen, néha.
"I Mem, soha.

() Mem emlékszem.
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19. Ha igen, milyen tipusd kurzuson?
Vdlassza ki az dsszesel, amely érvényes.

D Pedagdagiai-pszicholdgiai kurzuson
|:| Szakmodszertani kurzuson
|:| Szaktargyi kurzuson

|:| Eqyéh:

20. Haigen, emlékszel a jaték nevére?

21. Hogyan érezted magad, amikor tarsasjatékot alkalmaztak az orakon? *
Soronként csak eqgy ovalist jeldljén be.
) Kellemetlen volt.
| Kicsit kellemetien volt.
I semleges.
) Elveztem.
I Nagyon élveztem.

I Mem alkalmaztak még ilyet az draimon.

22, Talalkoztal-e mar olyan egyetemi tanarral, aki kiemelkedden jol vagy
gyakran alkalmazta a tarsasjaték-pedagogia modszerét?

Soronként csak egy ovalist jeldljén be.

I lgen

I Mem
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23.  Mennyire tartod fontosnak, hogy a tarsasjaték-pedagogia a tanarképzés
része legyen?

Soronként csak egy ovalist jeldljén be.
") Egyaltalan nem

) Inkabb nem
) Semleges

I Inkdbb igen

) Teljes mértékben

24,  Hallgatoként mennyire tartod fontosnak, hogy az egyetemi oktatok
képzést kapjanak tarsasjaték-pedagogia teriiletén?

Soronként csak egy ovalist jeldljén be.
") Egyaltalan nem

" Inkabb nem
) Semleges

I Inkdbb igen

) Teljes mértékben

25 Mennyire érzed magad felkésziiltnek arra, hogy tarsasjaték-pedagogiat
alkalmazz az draid, a munkad soran?

Soronként csak egy ovalist jeldljén be.

| Egyaltalan nem
) Inkabb nem

| Semleges

I Inkdbb igen

| Teljes mértékben
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2024, 11. 25.7:49 Keénddiv osriatian andrsrakososnak

26. Olvasnal onfejlesztés és ismeretszerzés céljabol tarsasjaték- *
pedagogiarol szold kényvet, szakirodalmat? (Ami nem kételezd chvasmany)

Soronként csak egy ovalist jeldljén be.

" llgen

:=Nern

27. Szerinted mennyire novelné egy oktatasi tarsasjaték hasznalata a diakok *
motivaciojat?

Soronként csak eqgy ovalist jeldljén be.
| Egyéltalan nem navelné.

[ Kicsit névelna,
| Jelentisen névelné.

) Nagyon nivelné.

28. Szerinted a szaktarsaid mennyire lennének nyitottak a tarsasjatékok *
bevezetésére az oktatasban?

Soronként csak egy ovalist jeldljén be.

(I Senki nem lenne ra nyitott.
| Kevesen lennének nyitottak rd.
[ ) Atdbbség nyitott lenne ra.

: | Mindenki nyitott lenne ra.
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29.  Melyik korosztialyban tartana leghasznosabbnak a tarsasjaték- *
pedagogiat?

Vdlassza ki az bsszeset, amely érvényes.

|:| Alsd tagozat

|:| Felsd tagozat

[ | kBzépiskola

[ | Felnéttek

|:| Minden korasztalyban
|:| Egyikben sem fontos
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30. Szerinted a tarsasjatékok hasznalata, a tarsasjaték-pedagogia milyen *
mértékben fejlesztheti a diakok alabbi készségeit, képességeit? (Az 1-es
azt jelenti, hogy egyaltalan nem, az 5-8s azt, hogy teljes mértékben)

Soronként csak egy ovdlist felaljdn be.

1 2 3 4 5
— —~ — P — — P
eqyiittmikidés [ O (
— — o — —
. o —_— — S \
kommunikacio ) [ ) ) [
= e "\ ~y ' =
kreativitas (_ 0 i ) )
S — —_— o —
logika - ) i) - )
versenyszellem - L ] () )
memidria - - ) ) )
szakmai o — — — —
nyelvhasznalat - ! -
kritikus " - - — —
gondolkodis — — — — —
u[pﬁh "__) 1 '] ’__F, 0
. y Yy
vitakészséq (. i i ) )
B — s S o
problémamegoldss [ 0 [
koncentracio T ' ) T )
- L L - L
" S o oo —
elbre tervezés i i )
stratégiai - — - —
gondolkodis - - -
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31.  Milyen gyakran alkalmaztak az egyetemi oktatoid az alabbi oktatasi és *
didaktikai médszereket? (Az 1-es azt jelenti, hogy sosem, az 5-8s azt, hogy
szinte mindig.)

Soronként csak egy ovdlist felaljdn be.

o P i — F —_—

ﬂhk L 1 _/I . L 1 _.__I
- - . - -

magyarazat [ (] ) \ i

meghesrilés ) i ) ) i

- — T, o — Pt

vita { [ ) ( [

Ii. t E - — . P "

L — I\_.zl L L— I\-._ .

}h&. ;o i — % P P

. . i [ ) i L [ J
szimulacid — — — — —

kooperativ - — ~ - —
modszerek — ‘— — — —
32, Milyen gyakran fordultak elé az alabbi munkaformak egyetemi *

tanulmanyaid soran? (Az 1-es azt jelenti, hogy sosem, az 5-6s azt, hogy
szinte mindig.)

Soronként csak egy avdlist feldljén be.

1 2 3 4 5
Frontalis Ty {__._I ) ' {__’I
Egyén O O O O O
Csoportmunka () () 0 0 ()
Péosmunka (0 () 0 o ()
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33. Alkalmaznal tarsasjaték-pedagogiat a jovobeli tanitasi gyakorlatodon, *
munkad soran?

Soronként csak egy ovalist jeldljén be.

B I Igen, mindenképp
: lIgen, valészindleg
I Mem valészind

| Biztosan nem

34,  Probaltal mar ki tarsasjatékot oktatasi kontextusban (tanari szerepben)? *

Soronként csak egy ovalist jeldljén be.

lgen

| Hem

35 Ha igen, milyet? Melyiket?

36. Hogyan reagaltak a diakok erre ezekre a jatékokra?

37.  Mit tartasz a legnagyobb elénynek a tarsasjaték-pedagogia *
alkalmazasaban?

38. Mit tartasz a legnagyobb hatranynak a tarsasjaték-pedagogia *
alkalmazasaban?
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39. Szerinted mi a legnagyobb akadalya a tarsasjaték-pedagogianak a *
magyar cktatasi rendszerben?

Vdlassza ki az bsszeset, amely érvényes.
|:| Kevés draszam

|:| Tandra révidsége

|:| Szakmddszertani hianyossdg

D Anmyagi keret szlkissége

|:| Didgkok érdeklédésének hianya

|:| Eqgyéh:

40. Veélemeényed szerint mely tantargyakban lenne kilénésen hatékony a *
tarsasjaték-pedagogia?
Vdlassza ki az bsszeset, amely érvényes.
[ | bickagia
|:| digitélis kultira (informatika)
|:| ének-zene
[ | fizika
[ | faldrajz
|:| idegennyely
[ | kémia
D magyar nyelv és irodalom
|:| matematika
|:| rajz és vizualis kultdra
[ | testnevelés
[ | térténelem

[ | Egyéh:

41. Nemed*
Soronként csak egy ovalist jeldljén be.
I Feérfi

T MG

'1_' Mem szeretnék valaszolni

hiipe:fidoes goog e camiformetl | Fraxl-RGpmud5haS I THETL owq CEmarZIC|EThDeb s bt 1817

63



2024, 11. 25.7:49 Keénddiv osriatian andrsrakososnak

42.  Eletkorod: *

43. Mi édesanyad/neveldanyad legmagasabb iskolai végzettsége?

Soronként csak egy ovalist jeldljén be.

| Legfeljebb B éltalinos
| Szakiskola, szakmunkasképzd
| Gimnazium

| Szakkbzépiskola

| Foiskola, egyetern, PhD, DLA

44 Mi édesapad/neveldapad legmagasabb iskolai végzettsége?

Soronként csak egy ovalist jeldljén be.

| Legfeljebb B alalanos
| Szakiskola, szakmunkaskeépzd
| Gimnazium

| Szakkbzépiskola

) Foiskola, egyetern, PhD, DLA

45 Hogyan jellemeznéd a csaladod anyagi helyzetét?

Soronként csak egy ovalist feldljén be.
| Mindeniink megvarn, jelentfsebb kiadasokra is telik (pl. nyaralas), megtakaritani
is tudunk.

__'Mindenink megvan, de nagyobb kiadasokat nem engedhetink meg
magunknak.

| El6fordul, hogy a mindennapi kiadasainkat nem tudjuk fedezni.

_ Gyakran megesik, hogy nincs pénzink a mindennapi szikseégletek fedezésére.
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