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Feminizmus ¢s tarsadalomkritika két
kortars magyar eldadasban

Bevezetés

Az elmult par év a kortars magyar szinhdz szaméra sem volt viszontagsagokt6l mentes.
Ugyanakkor a kurrens szinhdzi torekvéseket nézve elmondhatd, hogy a Szinhaz és
Filmmiivészeti Egyetem alapitvanyositasa, illetve a fliggetlen szféra alkotoinak egyre nehezebb
anyagi helyzete ellenére is szamos friss, miifaji hatarokat feszegetd, az aktualis tarsadalmi
helyzetre érzékenyen reagald és tudatosan parbeszédet, kozos gondolkodast generalni igyekvo
eldadas sziiletik. Kérdés természetesen, hogy a nehezitd tényezOk ellenére, vagy éppen azok
hatasara vett ilyen iranyt a fiatal szinhdzi alkotok érdeklddése — én az utobbit tartom

valdsziniibbnek.

A 2020/21-es tanév kezdetekor a Szinhdz és Filmmiivészeti Egyetem oktatoi és hallgatoi
azzal szembesiiltek, hogy az intézményben erdszakos igazgatd- €s modellvaltas veszi kezdetét.
A kormany pozicidja szerint addig ideologiai nevelés folyt az egyetemen, a szakmai
szempontok eldnyben részesitésiilését segitette volna a valtds. Bar az oktatasi modszerek
atgondolasanak lehettek volna eldnyei is, a kivitelezés nélkiilozte a parbeszédet, az aktualis €s
korabbi oktatok, hallgatok tapasztalatainak becsatornazasat — ezek nélkiil nevezték ki idésebb
Vidnyanszky Attilat az egyetem ¢élére. Az SZFE addigi vezetdsége lemondott, a didkok pedig
szamos tanaruk, illetve vildgszerte ismert mivészek tamogatasaval 2020. augusztus 31-én
indul6 egyetemfoglalast hajtottak végre, deklardlva, hogy az 0j vezetés tagjait nem engedik be
az épiiletbe. A blokad hetven napig tartott, jelentds tarsadalmi tdAmogatast gylijtve maga koreé,

kiegésziilve egy jelentdés demonstracids hullammal is.*

Az egyetemfoglalds november 10-én, a jarvanyhelyzet miatt ért véget. Ezutan rengetegen
dontottek tgy, hogy ebben az intézményben, tavozd tandraik nélkiil nem kivanjak folytatni a
tanulmanyaikat. Erre valaszként jott 1étre a Freeszfe Egyesiilet, amelynek elsddleges célja 2021
tavaszan az volt, hogy diplomahoz juttassa azokat a hallgatokat, akik mar a végzésiikkhoz
kozeledtek, a vezetdvaltassal és annak kovetkezményeivel azonban ellehetetlenitve érezték a

diplomaszerzésiiket: 1étrejott az tgynevezett Emergency Exit program.

! HERCZEG Mark: Az egyetemfoglalas 70 napja; 444 2020., URL.:
https://444 .hu/kepek/2020/11/10/az-egyetemfoglalas-70-napja
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Az Egyesiilet a kovetkezd tanévben, 2021 6szén tobb sajat képzést is inditott, melyek
formaja és oktatdi részben atfedést mutattak a kordbban az SZFE-n mitkdddkkel, azonban
kiegésziiltek 1j osztalyokkal, ezaltal pedig egy friss szinhazfelfogassal is: olyan szakemberek
képzése keriilt elotérbe, akik atfogoan képesek latni a szakmat, nem félnek kisérletezni és mas
mifajokat, miivészeti agakat is bevonni az alkotasba. Ilyen volt a 2021-ben, 2022-ben, majd
2023-ban inditott szinhaz és performansz osztaly, vagy a jelenleg is futd szinhdzcsinald, illetve

alkalmazott szinhaz képzések is.

A nyolchdnapos szinhdz és performansz képzés leirdsaban szerepel, hogy a tanarok
kifejezetten irodalmi szévegen tulmutatd, miifaji hatarokon ativeld és a jelennel parbeszédet
folytato alkotasok létrehozéasara szeretnék képezni €s biztatni a felvételizoket. Osztalyonként
ot-hat mentortanart alkalmazé rendszerben dolgoznak?, amely talan részben képes csokkenteni
a modellvaltas elotti és jelenlegi SZFE-n is problémat jelentd, terhelt hatalmi viszonyok

veszeélyét.

A Freeszfe Egyesiilet szinhdz és performansz képzésének sziiletési koriilményei és a
fliggetlen szférdban jartas, kozéletre reflektald oktatok felsorakoztatasa utan nem meglepo,
hogy az ezekben az évfolyamokban végzett fiatal szinhdzcsindlok, kiilondsen a ndi alkotdk
munkainak egyik legszembetiindbb jellemzdje a tarsadalmi kérdések feldolgozasa. Teszik ezt
méghozza nem kizardlag frontalis médon, hanem térekedve arra, hogy a felvetett témak mentén
a kozonség ¢s az eldadas résztvevoi kapcesolodni tudjanak egymashoz, 1étrejojjon valamilyen

szintll k6zos gondolkodas.

Az ittt  végzett alkotok  munkaiban  felfedezhetd6  performansz-hagyomany
tovabboroklodeésének értelmezéséhez hasznos forras Schuller Gabriella szinhaztorténész
Tiikérképrombolok cimili kotete, melyben a feminista szinhaztorténet legfobb allomasainak
felvazolasa utan ebbdl a szempontbol elemez tobb dramat, eldadast és performanszot is. Ennek
a hagyomanynak alapos elemzése nem célja a dolgozatomnak (ez majd egy késdbbi kutatas
része lehet), azonban egyes, a performanszokra is gyakran jellemzd eszkozok érdekesek
lehetnek szamunkra mind a Johanna, mind pedig az Isten, haza, konyha cimi eldadasok
kapcsan. Ezek a személyes hangvétel mellett leginkabb a testszinrevitel és a kozéleti reflexio
hagyomanyai. Schuller kiemeli, hogy azok a feminista szinhazi események, amelyek nem

szinhazi keretek kozott zajlanak, de teatralis eseményként értelmezhetdek (példaul a Guerilla

2 Az elsd évfolyam mentorai Czirak Adam, Goda Gabor, Hod Adrienn, Hudi Laszld, Szabé Veronika és
Urban Andras voltak, a masodik, 2023 tavaszan végzett osztalynak pedig Czirak, Hod és Hudi mellett
Somlé David, Vadas Zsofia Tamara, ahogyan a 2023 8szén indulé harmadik évfolyamnak is.
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Girls akcidi), szorosan Osszekapcsolodnak az intézmények szexizmusat kritizalo

megmozdulasokkal.®

Az els6, 2022-be végzett szinhaz és performansz osztaly harom tagja, Szantusz Noémi
Noya, Kozma Zs6fia Rebeka, illetve Tozsa Mikolt 2023 marcius 15-én megalapitottak a
Nemzet(kdz)i Performansz Szinhaz Kollektivat.* Els6 kozos alkotdsuk nem sokkal a kollektiva
megalapitasa elétt a Budapest Févaros Onkorméanyzat altal meghirdetett Staféta program
keretében létrehozott /t's a MATCH - or will be - maybe - cimii performansz, amit 2023-ban
mutattak be. A Tozsa Mikolt altal rendezett eldadasban a modern randizas tapasztalatai
elevenednek meg a személyestdl a kollektivabb €lményekig: az alkotok reflektalnak a Tinder
haspiac-jellegére €s a megvaltozott ismerkedési helyzetekben vald lavirozas nehézségeire.
Ebben az eldadasban — bar nem tagja a kollektivanak — idén mar szerepel az egy évvel utanuk

végzett Fodor Orsolya is.

Tozsa Mikolt a Freeszfe Egyesiilet elott tarsadalmi tanulmany alapszakon végzett a Szegedi
Tudoméanyegyetemen, majd szinhdztudomany mesterszakon a Karoli Gaspar Reformatus
Egyetemen. A Szegedi Tudomanyegyetem Eo6tvos Lorand Kollégiumanak tagjaként az
Eotvozet amatér szintarsulatot vezette, majd egyetemi szakmai gyakorlatat a Katona Jozsef
Szinh4dz Behivd szinhaz-pedagdgiai programjaban toltotte. 2021-ben kezdte meg a Freeszfe
szinhaz és performansz osztalyat. Vizsgamunkaja az Isten, haza, konyha cimi el6adas volt, amit
az egyik Freeszfe-s mentortanar, Goda Gabor tarsulata altal létrehozott Artus Stadidban
mutattak be junius 10-én. Mind ez az el6adés, mind a Nemzeti Performansz Szinhaz Kollektiva
megalapitasa és az azzal azota kozosen Iétrehozott projektek — példaul a Marom Zsid6 Kultura
programmal kozosen, a 2024-es Bankitd Fesztivalon tartott, Map my life cimi esemény, amely
személyes élmények megosztasara és kozosségi koreografiara épiilt — egyértelmiien jelzik,
hogy az alkotd szamdra kifejezetten fontos a tarsadalmi szerepvallalds, amelynek szdmos

formajat kiprobalta kordbban a szinhdzcsindlastol fiiggetleniil is.

A szinhaz és performansz osztalyban egy évvel késobb, 2023-ban végzett Fodor Orsolya
2017-ben babszinhazi rendezd szakon kezdte meg a tanulmanyait a Szinhaz és Filmmiivészeti
Egyetemen, majd a Freeszfe Egyesiilet Emergency Exit programjanak kdszonhetden a Varsoi

Szinmiivészeti Egyetem babtagozatan végzett 2022-ben, babrendezd mesterszakon. A

3 SCHULLER Gabriella: Tiikérképrombolok. A tekintet eltéritése a poszt/feminista szinhazban és
performanszban. Pannon Egyetemi Kiado, Theatron kdnyvek 8., Veszprém, 2006., 30-31.0.

4 A neviikben rovid ideig szerepl6 zardjeles ,k6z" — amellett, hogy nyilvanvaloan jelzi, hogy nemzetkozi
koprodukcidkban is részt terveznek venni a kollektiva tagjai — a kozélettel, koézugyekkel vald
foglalkozas szandékara is ramutat.
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vizsgaeldadasként bemutatott Johanna el6adasaban ,,a sériilékenység identitasformald erejét
sajat vallasos multjan keresztiil vizsgalja”.®> A szokatlan térben, a Central European University
régi, kdbanyai épiiletének uszoddjaban jatszodo eldadés az Isten, haza, konyhahoz hasonldéan a
szinhdz kozosségi élmény jellegét hangsulyozza, amely segitségével olyan témakat lehet
beemelni a kdztudatba, amelyeket altalaban tabusit a kozbeszéd, vagy konnyen szemet hunynak
felettiik a tobbségi tarsadalom tagjai. Az egyetemi képzésével parhuzamosan Fodor Orsolya
rendezett példaul a Tehetséges Ifjisdg Mithelye amatOr tarsulatnal, jelenleg is futé Klara és a
Nap cimii babeldadédsa, mely Kazuo Ishiguro regénye alapjan késziilt, pedig 2024-ben elnyerte

a Szinikritikusok dijat a legjobb gyerek- és ifjusagi szinhazi eléadas kategoriaban.®

Dolgozatom ennek a két diplomaeldéadéasnak (Isten, haza, konyha; Johanna) elemzésére
épil, melyek véleményem szerint jO kiindulopontot jelenthetnek a fiatal Kkortérs
szinhazcsinaloknal megfigyelhetd szinhdzfelfogas vizsgalatahoz. Ezeknél az alkotoknal tudatos
tarsadalmi szerepvallalasr6l van szd, melyet ugyanakkor erdsen Osszekapcsolnak sajat
személyes €élményeikkel — a kozonséget szellemileg, érzelmileg és sokszor fizikailag is
megmozgatni képes eldadasokat hoznak Iétre. Legfobb vizsgalati szempontjaim a ndi
testszinrevitelek, a felkinalt nézdi szerepek €s ezek politikai vonzatai voltak, elemzéseimet
pedig kiegészitettem egyéb kortars példakkal is, melyek alatdmasztjak az altalam

megfogalmazott tendenciat.

Kinek az ¢lete, kinek a szinhaza?

A személyes ¢lmények szinrevitelére ad lehetdséget az autobiografikus szinhdz modszere.
Az autobiografia, mint kifejezés a 18-19. szazadban sziiletik meg, ¢s magyarul elészor 1835-
ben Onéletrajzként hasznalja Josika Miklos, onéletirasként pedig Bajza Jozsefné. A miifajt
ovezd vitak és meghatdrozasok azonban csak az 1970-es években jelentek meg.” Maga az
autobiografikus szinhdz kifejezés Magyarorszagon az elmult években keriilt be a szélesebb
szinhazi diskurzusba, lemaradva a nyugati trendektdl. Néder Panni 2018-ban megjelent

tanulméanyaban®, azt irja, hogy a tanulmény keletkezésének évében minddssze 6t magyar nyelvii

5 Fodor Orsolya bemutatkozasa sajat honlapjan: https://www.fodororsolya.com/hu/about-me

6 A Klara és a Nap szinlapja az Orkény Szinhaz honlapjan:
https://www.orkenyszinhaz.hu/hu/musor/klara-es-a-nap

7 SELLEI Néra: Tiikrém, tiikrém... [rénk dnéletrajzai a 20. szazad elejérél, Kossuth Egyetemi Kiado,
Debreceni Egyetem, 2001., 17.0.

8 NEDER Panni: Autobiografikus szinhazi térekvések, In: Szinhaz és tarsadalom, szerk.. DERES
Kornélia és HERCZOG Noémi, SzinText sorozat 3., Jozsef Attila Kor Irodalmi Egyesiilet és PRAE.HU
Kft., Budapest, 2018., 227.0.
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talalatot dobott ki a Google az autobiografikus szinhaz kifejezésre — pedig egyértelmiien
megfigyelhet6 a kortars szinhazi torekvésekben ez a szinhazfelfogéas. Ezeknek az eldadasoknak
lényege, hogy személyes alapanyagokat hasznalnak az alkotas soran. Ez rengeteg kiilonb6z6
tipusi €s mértékli élményanyagot jelenthet az alkotd sajat traumaditol kezdve a kozos

improvizacio soran feltart véleményeken keresztiil az alkotasi folyamatra valé reflexioig.

,2Amennyiben eljutunk az Onfeltarashoz, konnyen kideriilhet, hogy a személyesnek,
megoszthatatlannak, elzartnak tekintett események, érzelmek, traumdk altalanossd — ezaltal
kozossé €s kozosségive — formalddnak, s a kozos térben feloldast és megoldast nyernek.” —

fogalmazza meg Néder Panni az autobiografikus eldadasok lényegét.’

Személyes trauma a szinpadon cimii tanulmanyaban Antal Attila lefektet néhany alapvetést
a traumatikus élményeket feldolgoz6 eldadasokkal kapcsolatban, amelyek az autobiografikus
modszerhez folyamodd alkotok szamara is irdnymutatoak lehetnek.'® Az Aaltala kiemelt
tajékozodas (adott kozosség milkddésének, tabuinak széleskorti felderitése) mellett azt
gondolom, nagyon tudatosnak kell lennilik az alkotoknak abban is, hogyan nyulnak bizonyos
témakhoz, milyen feloldasi lehetdséget adnak a nézdknek az eldadas megtekintése kdzben és
utan, hol vannak a hatarai annak, amit még elbir a tobbi résztvevd, a kozonség tagjai, vagy

éppen az eléadas dramaturgiaja.

Az autobiografikus eldadasok érzékenységében rejlik politikussaguk is. A személyes
torténetek beemelddnek a kollektiv tudatba, kozosségi ¢lményt hoznak Iétre. Alkalmasak
emellett arra is, hogy kevésbé ismert torténeteket, adott esetben kisebbségi csoportokba tartozo,
vagy a tarsadalom tobbségének szamara lathatatlan személyek torténeteit is felszinre hozzak,

ezaltal ezek a tapasztalatok a k6zosség k6z0s tudasanyaganak részévé valjanak.

Az esettanulmanyok részletes elemzése elott fontos tisztdzni, mit értiink a szinhaz
politikussaga alatt. A Szinhdzi politika # politikai szinhdz cimli tanulméanykoétet szerkesztoi,
Antal Klaudia, Pandur Petra és P. Miiller Péter harom kategoriat kiilonbdztetnek meg a szinhaz
és politika viszonyaval kapcsolatban. A szinhazi politika fogalma alatt az intézmény, illetve
szinhaz kifejezés alatt azt az alkotdi tevékenységet, amely az adott kor tarsadalmi-politikai

mozzanataira relfektdl — ezesetben (aktual)politizdldo eldadasokr6l van sz6. A harmadik

% Uo., 244.0.

10 ANTAL Attila: Személyes trauma a szinpadon. A tarsadalmi tabuk feloldasa. In.: Szinhazi politika #
politikai szinhaz, szerk.: ANTAL Klaudia, PANDUR Petra, P. MULLER Péter, Kronosz Kiado, Pécs,
2018., 46.0.



kategoria a politikus szinhdz, amely az adott kor szinhdzfelfogasanak uralkodd jelhasznalatat
forgatja fel, valamint megkérddjelezi a miivészeti ag elfogadott mitkkddési rendjét. Az altalam
elemzett eldaddsok az utdbbi két kategoria szerint tekinthetéek politikus alkotdsoknak, azaz

részben politikai szinhdznak, részben politikus szinhdznak nevezhetéek. '

Néder Panni a Mezei Maria nevéhez kothetd, 1959-ben bemutatott Eletem torténete cimii
onéletrajzi monodramat jeldli meg az elsd hazai autobiografikus eldadasként.!? Kortars
példaként emliti az AlkalMaté Trupp Onéletrajzi eléadas-sorozatat'® és az ezekhez az
eléadasokhoz hasonloan fikcidba atlépd foszerepldvel rendelkezd Liizert (Schilling Arpad). A
masik két példa Kelemen Kristotf Mikozben ezt a cimet olvassak, mi magukrol beszéliink, illetve
a SzinHangok Tarsulat Eljen sokd Regina! cimii eldadasai — eldbbi dokumentarista iranybol
kozeliti meg az eldadassa gyurt személyes torténeteket, mig utobbi a szociodrama eszkdzeivel

egyetlen fiktiv karakterben dsszpontositja egy roma kdzdsség nétagjainak élményeit.

A 2018-as tanulmany megsziiletése ota szamos olyan eldéadas jott 1étre, melyek folytatjak
ezeknek a sorat, sot talan még inkabb megvalositjdk az autobiografikus kitarulkozést a
szinpadon. Az elmult években palyajukat fliggetlen teriileten megkezdd szinhazi alkotok mintha
nagyon is tudatosan hasznalnak ezt az eszkoztarat és Néder Pannihoz hasonléan vallanak: ,,A
dramaturgiai alapokra helyezett, teatralizalt kitarulkozas és sebezhetdség kockazatos, am
kifizetddo vallalasa valodi kozosségélményt, tudatformalod hatast hozhat Iétre, s sok esetben

terapias médon funkcionalhat.”®

Az elmult idészakban sziiletett autobiografikus jellegli alkotdsok tobbnyire a magyar
fliggetlen szinhazi szféra kozegében jottek 1étre és személyességiik mellett — vagy éppen pont
azért — erdsen reflektalnak az orszag tarsadalmi allapotara, az aktualis kozéleti torténésekre és
ezek kulturalis szférara, illetve egyes egyénekre gyakorolt hatasara. A Freeszfe Egyesiilet eddigi
¢vfolyamaiban végzett ndi alkotokra kifejezetten jellemz6 ez a hang, amit feltehetéen tudatosan

erésitenek maguk az intézményes keretek kozott wjdonsdgnak tekinthetd szinhdz és

11 ANTAL Klaudia, PANDUR Petra, P. MULLER Péter: Szinhaz és politika talalkozésa a boncasztalon.
In: Szinhazi politika # politikai szinhaz, szerk.: ANTAL Klaudia, PANDUR Petra, P. MULLER Péter,
Kronosz Kiado, Pécs, 2018., 11.0.

12 NEDER Panni: Autobiografikus szinhazi térekvések, In: Szinhaz és tarsadalom, szerk.: DERES
Kornélia és HERCZOG Noémi, SzinText sorozat 3., Jozsef Attila Kor Irodalmi Egyesiilet és PRAE.HU
Kft., Budapest, 2018., 229.0.

13 Maté Gabor 2003-ban végzett osztalya évi rendszerességgel adott elé onéletrajzi ihletettségl, de
fiktivvé gyurt szérakoztatd eléadasokat a sorozat keretében.

14 NEDER Panni: Autobiografikus szinhazi térekvések, In: Szinhaz és tarsadalom, szerk.: DERES
Kornélia és HERCZOG Noémi, SzinText sorozat 3., Jozsef Attila Kor Irodalmi Egyesiilet és PRAE.HU
Kft., Budapest, 2018., 230-232.0.

15 Uo., 229.0.



performansz, illetve szinhazcsinalo képzések. Az ezekbdl a képzésekbdl kikeriild alkotok — az
eddig 1étrejovo eldadasok alapjan — itthon igen frissnek haté szinhazfelfogassal dolgoznak és
taldin nem is meglepd az autobiografikus szinhazhoz val6é kapcsolodasuk. Nem félnek olyan
témakhoz nyulni, amelyek nem csak tarsadalmilag izgalmasak vagy fontosak, de az alkotok
szaméra is egyéni jelentségiik van. Epp ezért ezek az eldadasok gyakran nagyon is érzékeny

¢lményeket tarnak fel.

Ezt alatdmasztando szeretnék magam is megemliteni néhany példat az elmult évek magyar
fiiggetlen szinhdzi eldadasaibol. Legkézenfekvobb, ha a Toézsa Mikolt egyik kozvetlen
kollégéjanak, a Nemzet(k6z)i Performansz Szinhaz Kollektiva masik tagjanak, Szantusz Noémi

Noyanak munkassagéaval kezdem.

Szantusz Noémi Tozsa Mikolthoz hasonldan szintén a Freeszfe Szinhaz és performansz
osztalyanak els6 évfolyamaban végzett. Vizsgaeldadasa A nagy kacsashow volt, amelyet 2022
Juniusdban mutattak be az Artus Studidban. Ez az eldadés egy személyes élmények és népi
hagyomanyok &tvozetére épiild lakodalmas performansz-eléadas'®, ami az utolsé harmadara

17 Mar ebben az alkotasban is megfigyelhetd Szantusz torekvése,

kozbsségi eseménybe csap at
hogy a hagyomanyos, frontalis el6adasokon talmutatva kozosségi jatékot hozzon Iétre,
melyekben pont annyira feszegeti az interaktivitastdl gyakran irt6z6 magyar kozonség hatarait,
hogy azok még hajlandoak legyenek kdvetni a jatékszabalyokat. A nagy kacsashowban az
eldadas nagyjabol kétharmaddig ez néhany kisebb interakciot jelent. Ezek kozil a
legemlékezetesebb az a jelenet, amikor — miutdn maga hosszu ideig iil egy kacsa alaku bilin,
de nem tud pisilni (mivel tal sokan nézik) — kiiiltet maga helyett a kozonség soraibol valakit,
amig 6 maga kiszalad a mosdoba. Ez a kivalasztott a legelsé sorbdl kertil ki, nem sokkal azutén,
hogy az alkot6 korbejart és megkérdezte az ott iiloktdl, latjak-e a sebhelyet az orra alatt, a térdén
— vélhetden ezekkel a rovid parbeszédekkel tesztelve azt, hogy ki mennyire kaphato a jatékra,
zavarba jon-e példaul attol, hogy 10 centiméterrdl kell vizsgalnia az eldado arcat. Az eldadas

vége felé a Szantusz altal megtestesitett menyasszonyt 6ltoztethetik fel, majd tancoltathatjak

meg a kozonség tagjai, akik id6 kozben a lakodalom vendégeivé valtak.

Az alkoto legtijabb eldadasa, A zsur sok hasonlosdgot mutat 4 nagy kacsashowval, azonban

eszkoztarat tekintve jelentdsen kiforrottabb: a kozos jaték keretei tisztabbak, az egyes elemek

16 Az alkotd maga hivatkozik ra igy, ezzel egyszerre megjeltlve a témat és alahtzva a mifaji hatarok
feszegetésére vald torekvést is.

17 A nagy kacsashow (eddigi informaciok szerint) utoljara 2024. november 8-an, a K11 Miivészeti és
Kulturalis Kézpontban volt [athaté.



szorosabban kapcsolodnak egyméshoz, mint a kordbbi el6adés joval széttartobb részletei. 4
zsurban a Szantusz Noémi altal megtestesitett harmincéves nd sziiletésnapi bulijara érkeziink,
amit a sziilei szerveztek neki, akik aggédnak miatta, ugyanis kié¢géstdl szenved. Az tinnepelt
Gyonyoriiség, akit az eldadas soran csaladtagjai csak Cicukanak (ez a becenév mar A nagy
kacsashowban is megjelent) hivnak. A kerettorténet ez a buli, aminek keretében a sziiloket
jatszd szinészek (Kemény Rozi, Mdzes Zoltan) a nézdkkel és az almabol felvert lanyukkal
zsurjatékokat jatszanak. Ennek alapja a The Burnout Princess nevi tarsasjaték, amely fizikai
valojaban el is késziilt 4 zsir mellé.?® Itt létrejon tehat egy pontosan meghatarozott
mozgaskeret, amely a néz0k aktiv részvételére épit, de olyan modon, hogy az interakciok nem
valnak az el6adas kinos melléktermékévé. Mindenki jatszik €s a jatékszabalyok tisztak, senkit
nem rangatnak ki varatlanul a k6zonség soraibol egy-egy poén kedvéért. Ez jelenthet egy kis
hianyérzetet azoknak, akik azt varnak egy magat koncertszinhazi tarsasjatékként aposztrofald
eldadastol, hogy az erdsen kimozditja 6ket a komfortzonajukbdl, azonban véleményem szerint
A zsurnak ezzel pont ellentétes a célja. Egy aktudlis tarsadalmi problémara, a kiégésre keresi a
megoldasi lehetdségeket olyan modon, hogy létrehoz az ehhez a problémahoz vezetd
kozegekkel szdgesen ellentétes kdrnyezetet, amiben tere van a kozos gondolkodasnak és
jatéknak egyarant. A személyes élmények feldl kozelit a kollektiv megélések feltarasahoz és a
kozosségi megoldaskereséshez. Felmeriil a kérdés ezzel az eldadassal kapcsolatban, hogy hol
helyezkedik el pontosan a hagyomanyos szinhazhoz, koncerthez, performanszhoz, vagy éppen
alkalmazott szinhazi folyamatokhoz képest — de talan pont azért miikddik, mert egyik

kategoriaba sem illik igazan.

A Freeszfe Egyesiilet hallgatdinal maradva érdemes megemliteni még két el6adast: a Juhasz
Maja, Szekeres Blanka és Zétényi Lina alkototrié altal létrehozott Ventillatort'®, illetve az
Emese dalmat, amelynek alkotoi (kivéve az SZFE-n dramaturgként végzett Vass Szandit) szintén
a Freeszfe-n tanultak szinhdzcsindlo, illetve k6zosségi szinhdz képzéseken. Mindkét eldadés

autobiografikusnak tekinthetd.

A Ventillator, amelyet 2024-ben mutattak be és a Bankité Fesztivalon is nagy sikert aratott,
egy felndvéstorténet, amelynek foszerepldje Blanka (Szekeres Blanka), aki kamaszkoranak
meghataroz6 — és vélhetden sokak szdmara szintén ismerds — élményeit idézi fel. Az eldadas
ereje, hogy a nézéknek valoban van — még ha nem is szignifikans — rahatasuk a torténetre. A

Ventillator elején elhangzik a kérdés: gyerekként milyen felndttkorra vagytak, mit képzeltek,

18 A jaték tervez6i: Milovits Hanna és Lencse Maté
19 Az el6adas cimét az alkotok két I-el irjak.



milyen lesz majd az életiik? Az eldadd a kdzonségbdl érkezd valaszokat felrajzolja egy nagy
csomagolopapirra és az eldadas soran visszautal rajuk, beleszovi az altala megtestesitett
karakter torténetébe a vagyképeket — igy megsziiletik egy olyan fiktiv alak, akivel tobbé-
kevésbé mindenki azonosulni tud a kozonségbdl. Az eldéadas végén az alkotok egy rovid
beszélgetést is tartanak, aminek témdja a ,,mikor érezted eldszor azt, hogy most mar felnott

vagy?” kérdés koré szervezodik.

A 2024 tavaszan a Trafoban bemutatott Emese alma cimli monodramanak rendezdje Farkas
Dorottya, egyik Otletgazdaja és eldadoja pedig Karasz Emese. A Ventillatorhoz hasonldan itt is
azonos a f0szerepld és az 6t megtestesitd szinész keresztneve, amely mar 6nmagaban raerdsit a
két személy azonositasara, valosag és fikcid hatdrainak elmosasara. Mivel ennek az eldadasnak
rendezdje €s eldaddja nem azonos, az autobiografikussag dinamikajaban megjelenik egy kiilsd
rendezé elv, mely a nagyrészt fikcionak tekinthetd modon szinpadra keriildé torténetet
Osszefogja, belegytrva az Otletgazda/szinész személyes tapasztalatait. Az alapélmény, amibdl
az Emese alma taplalkozik, nagyon is valos: a mai Magyarorszagon tapasztalhatdo mindennapi
rasszizmust mutatja meg kifejezetten nyersen, mikozben szintén sokat jatszik a humorral €s
mozgasszinhazi eszkozokkel. A rasszista tarsadalomban boldogulni probalé fiatal szines bori
lany megélése mellett az Emese alma egy nemi erdszak feldolgozastorténete is egyben,
mindezeket pedig az ésmagyar mondak szimbolumvilagaba emeli: Emese teherbe esésének
mondajat a turulmadar altal elkovetett erdszak feldl értelmezi ujra, ezzel a jelenlévok kollektiv

tudataba emelve a mindenki altal ismert torténet problémas voltat.

Mindenképpen szeretném még kiemelni Raubinek Lili 2023-ban bemutatott, Respect for the
23.000 ciml tancel6adasat, amely bar az el0bbiektdl eltérd eszkoztarral dolgozik, abban
mindenképpen kapcsolodik hozzajuk, hogy szintén egy erdteljes személyes alapélmény koré
¢piil. Raubinek szabadisz6 koreografus, tancos, aki két és fél évig dolgozott egy
gyermekotthonban. Az 4ltala a diszfunkcionalis magyar gyermekvédelmi rendszerben
tapasztaltak, kiilondsen a rabizott gyermekek kildtastalan helyzeteivel valo taladlkozéaskor a sajat
tehetetlenségének megélése hoznak létre egy fajdalmas mozgasszinhazi élményt, minddssze
Otven percben. Az eldadas végén a nézok lehetdséget kapnak egy vezetett gyakorlatban valo
részvételre, amelynek célja, hogy a kozonségnek ne kelljen abban a nehéz idegrendszeri
allapotban elhagynia a termet, amelyet eldidézett a Respect for the 23.000 zsigeri élménye,

majd egy dramainstruktor 4ltal vezetett beszélgetésre is sor kertil.

Ezek az el6adasok egyértelmiien tarsadalmi felelosségvallalasnak tekinthetéek —
mondhatni: az alkotoik politizalnak. De vajon kell-e, szabad-e politizalnia a szinhaznak?
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Kikeriilheti-e egyaltalan? Véleményem szerint a politizalds nem mads, mint a tarsadalom k6zos
tigyeivel valo foglakozas, az ezekrl valdo gondolkodas.®® Igy tehat minden miivészet, de
kiilondsen az el6adoémiivészetek tobbsége nem tud nem politizalni — hisz az alkotdkat
koriilvevo vilagbol indul ki, ahhoz igyekszik hozzaszo1ni, formalni azt, vagy éppen fordit annak
tudatosan hatat. Mivel a szinhdz és a politikai megnyilvanuldsok kiilonbozd tipusai kozott
atfedést jelent a nyilvanossag, a teatralitds és a performativitds, a szinhazcsinalas tokéletes

lehetdséget kinal a kozéleti kérdések megvitatasara.?

Kricsfalusi Beatrix a Szinhdz mindenen tul cimli tanulmanydban Hans-Thies Lehmann
posztdramatikussag-elméletébdl kiindulva reflektal az elmult évtizedek magyar szinhdzanak
politikahoz fiz6d6 viszonyara. Ezt a kapcsolatot kdlcsonviszonyként nevezi meg €s azt allitja,
hogy bar Lehmann csak a Posztdramatikus szinhdz cimi konyvének epilogusaban tér ki a
szinhaz politikai dimenzidjara, ,,vilagossa teszi, hogy az esztétika szamara nem autoném szféra,
amennyiben »az esztétikai vizsgaldéddsok mindig magukban foglaljak a legtagabb értelemben
vett etikai, moralis, politikai €s jogi [...] kérdéseket«, ahogy azt is, hogy ideje szakitani azzal
az elképzeléssel, mely szerint »a politika csupan feliiletes aspektusa [volna] a miivészetnek «.22
Kricsfalusi kifejti, hogy a posztszocialista orszagok politikahoz fiz6d6 kapcsolata igen terhelt,
igy a magyar tarsadalom szinhéazfelfogéasa ¢s annak berdgziilt mintdzatai sem miikodnek olyan
magatol értetddden, mint sok nyugat-eurdpai orszagban. A Szinhdz mindenen tul cimi
tanulmanyaban a szinhaztudos reflektdl arra, hogy a szocialista Magyarorszdgon sokszor
fontosabb volt az, ami nem hangzott el a szinpadon, mint ami igen, valamint kitér a kettds

kédolas gyakorlatara is.?

Bar tugy tlnik, nem tiint el a szocializmusbodl rank maradt 6ncenzurara vald hajlam és a
mindenkiben ellenséget keresd attitlid sem, a jelenlegi politikai kozegben az alkotds
szabadsagara leginkabb a kivéreztetés fenyegetése jelent veszélyt. Nem konnyli ugy alkotni,

hogy naprdl-napra sziikiilnek a fliggetlen szinhazi szféra szdmara a megjelenési lehetdségek ¢s

20 A klasszikus definiciobol indulok ki: politizalni annyit tesz, mint a polisz (varos) Ugyeivel
foglalatoskodni.

21 ANTAL Klaudia, PANDUR Petra, P. MULLER Péter: Szinhaz és politika talélkozasa a boncasztalon.
In: Szinhéazi politika # politikai szinhaz, szerk.: ANTAL Klaudia, PANDUR Petra, P. MULLER Péter,
Kronosz Kiado, Pécs, 2018.,10.0.

22 KRICSFALUSI Beatrix: Szinhaz mindenen tdl. Politikus szinhaz a posztpolitika koraban. In: Szinhazi
politika # politikai szinhéz, szerk.: ANTAL Klaudia, PANDUR Petra, P. MULLER Péter, Kronosz Kiadd,
Pécs, 2018., 15-16.0.

23 Uo. 18-20. o.
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rendelkezésre all6 anyagi forrdsok.?* Ez a kiszolgaltatottsag jelentésen befolyasolhatja, milyen
eldadasok valdsulnak meg, melyek azok, amelyek szélesebb kdzonséghez is eljutnak, mi és
milyen forméaban keriilhet kimondasra a szinpadon. Erre a helyzetre sokféle valasz létezik —
ebben a dolgozatban nem célom ezeket részletezni. Dolgozatomban azokkal az el6adasokkal
foglalkozom, amelyek egyértelmtien vallaltdk ebben a kdzegben is a szinhazcsinalassal jard

felelosséget és ennek lehetdségeit igyekeznek most palyakezddként letapogatni.

,»A tudatlansag tabut sziil, a tabu pedig tudatlansdgot eredményez, a kor bezarul. [...]” —
irja Antal Attila a Személyes trauma a szinpadon cimii tanulmanyaban.?® A szinhazra, mint
biztonsagos térre hivatkozik: ,,A szinhaz kozosségi tér, nyilvanos forum, ahol az alkotok idealis
esetben nyiltan tudnak tarsadalmi kérdésekkel foglalkozni, kézvetleniil szembesitve azokkal a
kozonségiiket. [...] [O]lyan aktiv tarsadalmi intézményként miikddhet, ahol formanyelvi
sajatossagait kihaszndlva akar a legintimebb ¢és legrejtettebb emberi viszonyokrol,
problémakro] és traumédkrol is lehet beszélni”.?® Nem kisebb tehat a szinhazcsinalé feleléssége,
mint ezeket a tabukat addig kapargatni, amig felszinre bukkan aloluk a val6sag, majd errdl a

valosagrol parbeszédet kezdeményezni.

Szamos fiatal szinhazcsinaldo — és koztiik is leggyakrabban ndi alkotok — nyul olyan
témakhoz, melyek a tarsadalom egyes csoportjait, vagy akar egészét mélyen érintik. Az a
kortars trend, melybe az a Johanna és Isten, haza, konyha cimi eldadasok is illeszkednek,
sokszor sulyos tarsadalmi kérdéseket feszegetd eléadasok Iétrehozasat helyezi eldtérbe. Ezek
olyan témak, melyekkel kapcsolatban a politika ki¢lezett helyzetet teremtett, ezaltal pedig eltiint
a fokuszbol a megoldaskeresés (példaul a Respect for the 23.000, vagy az Isten, haza, konyha
cimii eléaddsok), vagy olyan kollektiv tapasztalatokat dolgoznak fel, amelyekrdl nehéz egyes
kozosségekben beszélni, esetleg tabusitva is vannak bizonyos kozegekben (példaul a
Ventillator, vagy A zsur). A fenti példak szinte mindegyikében koz0s az is, hogy kiilonb6z6
modon és mértékben ugyan, de tematizaljak a ndiség kérdését, a fiatal nék poziciojat és

boldogulasi lehetdségeit a kortars magyar tarsadalomban.

24 ARADI Hanga Zséfia: A megsziinés szélére sodort fiiggetlen szinhazak csak azt szeretnék tudni, ki
akarja kinyirni 6ket, 2023., Telex, URL.: https://telex.hu/belfold/2023/06/08/fuggetlen-eloadomuveszeti-
szervetek-tamogatas-kim-emet-nyilt-level

25 ANTAL Attila: Személyes trauma a szinpadon. A tarsadalmi tabuk feloldasa. In.: Szinhazi politika #
politikai szinhéz, szerk.: ANTAL Klaudia, PANDUR Petra, P. MULLER Péter, Kronosz Kiado, Pécs,
2018., 44.0.

26 Uo. 44-45.0.
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Esettanulmanyok

Fodor Orsolya: Johanna 27(2023)

A Johanna cimii autobiografikus eldadas az alkoté sajat bérmalkozasanak?® torténetébdl
indul ki. Olyan atmoszférat teremt a szinhazi eléadashoz képest szokatlan térben, amelynek
segitségével a nézok is atélhetik ennek a traumatikus élménynek, illetve kdzegnek a hatasait.
Ez az onéletrajzisag a szinrevitelkor értelemszerlien fikciova valik, nem olvashatd ra a
megosztott €élményanyag teljes egészében az alkotd személyére, az eldaddi kozvetlenség

azonban elmossa a hatarokat.

A CEU régi, kdbanyai épiiletének uszodajaban, az 61t6z0kon, zuhanyzokon keresztiil vezetd
zarandokuton elevenedik meg a személyes torténet, amely az lires medencében ér véget. Ezek
fehér, nagyrészt csempézett falt, sziikos €s sotét terek, melyek a hidegséget, idegenséget,
maganyt sugaroznak. Fodor Orsolya, aki egyben irdja, rendezdje és eléadoja is a Johanndnak,
egy fiatal ndt testesit meg, aki az eldadas elején, az 61t6z6 sziik eldterében emlékszik vissza

kamaszkori bérmalkozasanak torténetére.

A felhasznalt alapélménybdl adodik az egyhazi keretrendszer mint kulturalis kdzeg. Az
eldadas a ,,Jatomas-lecture” alcimet viseli — ezzel mar eldzetesen egy vallasi keretbe helyezve
azt és megeldlegezve a valdsagtol elemelt, vizidszerli, a templomok hidegségére emlékezteto,
a résztvevoket dnmagukba zard atmoszférajat. Az alkotd egyes szam elsé személyben mesél
bérmalkozasarol, sotét humorral €s groteszk illusztraciokkal fiszerezve azt, példaul a kivetitett
foton, amely allitolag a bérmalkozasakor késziilt, a hata mogott — csaladtagjai helyén —
csontvazak allnak. Ezeket egy hordozhatod vetitdgép segitségével jeleniti meg a falon. A
felidézett bérméalkozas megaldzé élménnyé valik, mikor kideriil szdmdra, hogy bérmaneve?
nem Jeanne d’Arc, hanem Johanna (a Jeanne név magyarositott valtozata) lesz és az egész

templomi k6zosség kineveti. Ezutan a nézok elindulnak vele a sotét 61t6z6n keresztiil — mar-

mar klausztrofob jelenetek kovetkeznek az uszoda zuhanyzojaban.

21 Johanna - latomas-lecture, bemutatd: 2023.06.04., CEU Konferenciakézpont (Tokio Sunrise
fesztival), szerz6 és el6add: Fodor Orsolya, technikai munkatarsak: Juhasz Maja, Kovacs Luca,
hangtechnika: Frank Tamas, videds utdbmunka: Téth Csongor, Téth Fruzsina

Az eléadast az eredeti helyszinen, a CEU-ban lattam 2024. aprilis 7-én, majd augusztus 18-an, az
elemzésemet ezen személyes élményeim alapjan irtam.

28 A bérmalkozas a katolikus egyhazban a hét szentség egyike, példaul a hazassag vagy a keresztség
szentsége mellett.

29 A bérmanév egy szent neve, amelyet bérmalkozaskor felvesz a szentségben részesilé személy.
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A Johannat megtestesitd Fodor Orsolya a Jeanne d’ Arcot abrazol6 rdzsaablak falra, illetve
laba elé, olyakor magara vetitett képével Osszeolvadva vezeti a kis csapatot a térben,
megjelenitve az eldadéas egyik alapvetd dilemmajat: milyen hatdssal van a valasztott név a
cimszerepld személyiségére, képes-e Osszeolvadni vele és egyaltalan pozitiv-e ez a vagyott
azonosulas? Ez a jelenet egyrészt megidézi a katonakat csataba vezetd sziiz alakjat, masrészt
egy szakralis élményt teremt: a fekete ruhaba 61to6zott, mezitldbas Johanna hol néman, az
egyhazi jellegli zenei kiséret mellett, hol pedig maga is énekelve, mar-mar nem evilagi Iényként,

lassan halad eldre a hideg csempén.

Talan pont ez az elemeltség az, amivel kiizd a cimszereplé: mit lehet kezdeni egy olyan
példaval, ami mostani szemmel nézve mar természetfelettinek tlinik? Az el6adas felhivja a
figyelmet arra, hogy Jeanne d’ Arc csodalt karaktere olyan ellentmondasokat hordoz az egyhaz
elvaréasait €s a modern ndiséget illetéen, amelyek feloldhatatlan belsé konfliktust teremtenek.
Jeanne d’Arc egyszerre tiszta, szlizies fiatal lany és hdboras hds, egy erdsen valldsos,
ugyanakkor elveihez végletekig ragaszkodo, azokért fizikailag megkiizdeni, a korabeli egyhazi
vezetokkel szembe menni, s6t meghalni is hajland6 torténelmi személy, akinek torténete
legendakkal atitatott. Egy androgiin karakter, aki nem illik koranak szabalyrendszerébe, nem

tud megfelelni a szerepelvarasoknak.

A Johanna fizikailag vonja be a nézdket az eldadas terébe, zsigeri €élménybe meritve Oket
— ezért is helytallobb talan a résztvevo kifejezés, a nézével szemben. Egy igen limitalt,
minddssze nagyjabol 12 f6bdl allo kozonségrol van sz, amely szintén hozzajarul az el6adas
intimitasdhoz. Ennek oka nyilvanvaléan részben a szokatlan tér, ahol nincsen hagyomanyos
szinpad és nézotér, helyette kiillonbozd sziik terekben jatszodnak a jelenetek. Ugyanakkor
egyértelmiien a koncepcio része a kis nézdszambdl adodo intimités is: ez azt az érzetet keltheti,
hogy valami kiilonlegesnek, titkosnak, megismételhetetlennek részesei a jelenlévok. Ez a
tizenegynéhany ember az uszoda szilik tereibe zsufolodik, majd az el6adas masodik felében a
szinpadi alakot kdvetve a visszhangz6 iires, hideg hatdsii medencében kell helyet foglalniuk.
Béar a Johanna vége felé tevékenyen is részt kell vennie mindenkinek az eldadasban, a tér és
hanghasznalat er@sebb eszkdznek bizonyul a kdzdnség bevonasara. Ezaltal teljesiti az egyik
legfontosabb kritériumot, amelyet Antal Klaudia tdmaszt tanulmanyéaban a politikus szinhaz

felé, miszerint a ,,;néz6-résztvevore nem hatni kell, hanem olyan helyzetet, befogadoi allapotot
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teremteni, melyben Uj tapasztalatokat szerezve, a »kiiszobfazison« atlépve a néz6 0j emberré

valhat.”%0

Az alkotd egy ponton hosszl percekre egy sotét zuhanyzoba zarja a résztvevoket, mikdzben
a viz zubogasan kiviil csak egy hordozhatd hangszo6robdl sz616 hangos szakralis zene hallatszik.
Itt azt is megosztja veliik, hogy a vallaskarosult kifejezés az arvizkarosultsagot juttatja eszébe.
A tulfokozott akusztikus tér, amiben vakon tapogatjak a helyiiket a nézok, elmos mindent,
megfosztja Oket a sajat tajekozdodasi képességiiktol, a kapaszkodoiktol. Az eldadas szerint az
egyhazi traumak ilyen dezorientalttd teszik azokat, akiknek at kellett €lniiik 6ket — csak éppen

az ilyesfajta katasztrofakrol nem szokés beszélni.

Fizikailag, a felerdsitett érzékszervi benyomasokon keresztiil €lik at a résztvevok azt a
fullaszto élethelyzetet, amibe sok esetben belekényszeriil egy konzervativ egyhazi kézegben
felnovo fiatal. A modern kor elektronikai eszkdzeinek ismerdssége €s ,,zajossaga’ 6tvozodik a
Johanndban a szakrélis atmoszféraval, Az 61t6z61 zuhanyz6 par négyzetméterén, a sotétben, tiz
idegen emberrel 6sszezarva, a zuhanyzokbol zubog6 viz és a kis hangszorobodl szold szakralis
zene kettds akusztikai fogsagaban, a résztvevo ugy tapasztalja meg azt a fojtogato, bizonytalan,
kegyetleniil maganyos létet, amit a cimszerepldé ,,vallaskarosultsdgként™ ir le, ahogyan az

elképzelhetetlen volna egy frontalis elrendezésii szinhézi térben.

Az eléadas masodik felében, miutan Jeanne d’Arc/Johanna keresztiil vezette a kozonséget
az 0ltézén, a medencében foglalnak helyet a résztvevok. Székiikon egy-egy naplorészletet
talalnak, melyeket a késdbbiekben nekik kell felolvasniuk — ezaltal az alkotdé nem csak az
eldadasba ,,vonja be” Oket, hanem a naplé miifajanak beemelése altal megteremti annak az
érzetét is, hogy hozza magéhoz is kozel keriilhetnek a jelenlévok. Egyes részletek datummal
vannak ellatva, akar a bemutato elott tobb évre visszamendleg is, a fikcid terén kiviili valosagra

(vissza)mutatva, elmosva a hatarokat a valos személy, az alkoto ¢és a fiktiv karakter kozott.

Ahogyan az egyik felolvasott naplorészletben megjegyzi az alkotd: ,,minden tér lehet
szakralis”. Erdemes ezt 6sszevetni Adolphe Appia elméletével, miszerint a szinpadi tér mindig
szakralitassal atitatottX — ebbdl a szempontbdl a 6 kérdés, hogy megidézhetd-e a szakralitas
egy olyan talalt térben, ami egészen hétkdznapi funkciokat hivatott betdlteni és nem, hogy

vallasi, de kulturalis értelemben sem nevezhetd templomnak? A CEU iires medencéje magatdl

30 ANTAL Klaudia: Politika — Iskola — Szinhaz. In: Szinhazi politika # politikai szinhaz, szerk.: ANTAL
Klaudia, PANDUR Petra, P. MULLER Péter, Kronosz Kiadd, Pécs, 2018., 250.0.

31 v6: DARIDA Veronika: Szinhaz-utdpiak. Il. Rendezsi Tervek, Adolphe Appia ritmikus terei, Kijarat,
2010., 105-129.0.
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értetddden fogadja magéaba a szent életére reflektalo és mély vallasi élményt megidézd eldéadast.
Elég a téma mellett egy vetitett szentkép, a szakralis zene és az eldadas nagy részében igen
lasst, érzelemmentes szinészi jaték ahhoz, hogy a néz6 gy érezze, hogy templomban van —
annak minden fennkdltségével, szépségével, ridegségével és idegenségével egyiitt. A vilagos,
csempével kirakott, enyhén visszhangzo6 uszodai tér, amelyben a Johanna masodik része zajlik,
tokéletes helyszinnek bizonyul ehhez. Az eldadas befogadasara — a megszokottnal a személyes
¢és kevés diszkussziot megélt téma miatt talan erésebben is — hatéssal vannak a jelenlevok
korabbi tapasztalatai, ugyanakkor a megteremtett atmoszféra képes azok szdmadra is athato

¢lményt adni, akiknek nincsenek személyes negativ élményei az egyhdzzal kapcsolatban.

Az uszomedence megidézi a kereszteld6 medencét, mely a kereszténység kontextusaban az
tjjasziiletés motivuma.®? Az eladas résztvevoi a cimszereplével egyiitt ,belemeritkeznek”
ebbe a medencébe, csakhogy ez esetben abban nincsen szenteltviz — nincsen megtisztulas.
Csak hidegség van és magany, tisztasag helyett pedig steril kdrnyezet, amelyben ugy tiinik, a
fészereplonek nincsen helye. Az 1jjasziiletés motivuma azonban mégis megjelenik majd az

eldadas végén, egybeolvadva az atvaltozas performativ gesztusaval is.

A személyes torténeten keresztiil egy olyan hatalmi viszonyrendszer jelenik meg a
Johanndban, amelyben a fiatal n6 van alarendelt szerepben az egyhazi hagyomanyokkal,
hatalmat képviseld személyekkel, csaladtagokkal szemben. Mar az eldadas legelején vilagossa
valik, hogy ez a sajat személyiség nagy mértékli elfojtasat eredményezi: a Jeanne d’Arccal
azonosulo kislany helyén egy vékony, rovid kdcos haji, fekete ruhas néi szerepld all elottiink,
aki nem érti, miért valik nevetség targyava a templomi kozossége eldtt, amikor kimondja
valasztott bérmanevét a szertartason. Az el6adas soran késébb elhangzanak olyan torténetek is,
amelyek a fiatalok egyhdzi kozosségen beliili kiszolgaltatottsdgara vilagitanak ra, de a
legnagyobb hangsuly azon a nyoméson van, amit a vallasos kdzeg és a modern tarsadalom
ellentmondasos elvarésai jelentenek. A szinpadi alak szdmara ez a nyomads a bérmanévbol eredd
kettdsség miatt hatvanyozottan van jelen. Ezt a disszonanciat érzékelteti az a jelenet is, amikor
az 1928-as, Jeanne d’Arc szenvedései némafilm cimszerepldje tiikroz6dik vissza egy, a

medencében all6 szinpadi alak testére helyezett zsebtiikorrdl, ezzel is jelezve, hogy az alkotd

32 A bérmalashoz hasonldoan a hét szentség egyike, mely altal eltorlédik az eredend6 biin, a
megkeresztelt, blineitdl megtisztult személyt befogadija tagjai kozé az egyhaz és orok életet kap. Egyes
egyhazakban a keresztség csecsemd korban, szenteltviz fejre csepegtetésével, vagy egy talban gyors
aldmeritéssel torténik, mig példaul a kereszténységen alapulé mormon vallasnal a megkeresztelkedés
idésebb gyerekkorban, sajat dontésként, egy medencében sz6 szerint alamerilve torténik.
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nem tudja levalasztani magat a Jeanne/Johanna név altal hordozott mitikus tulajdonsagokrol és

szerepelvarasokrol, illetve elvonatkoztatni ezek kulturdlis termékekben valo leképezddéseitdl.

Amellett, hogy a Johanna reflektal a lanyok, fiatal nék helyzetére az egyhazon beliil, az
ellentmondasos elvarasokra és a megfelelés lehetetlenségére, elokeriil benne az androgiinitas
kérdése is. Az egyhazi kozegben sajat szexualitasarol és nemérdl kérdéseket feltevd fiatal
felnovéstorténete keveredik az alkotdi androgiinitds témajaval: az egyik — nézOk 4altal
hogy alkotoként sem hasznal ndi energidkat.®® A fiatal ndi alkotok nem ritka tapasztalata az,
hogy bizonyos mértékben androgiinné kell valniuk annak érdekében, hogy alkotni tudjanak,
komolyan vegye 6ket a szakma.3* Ezekhez a poziciokhoz olyan tulajdonsagokra is sziikség van,
amelyeket a tarsadalom hagyoméanyosan a férfiakhoz kot: hatdrozottsag, szokimondas,
teherbiras, kitartdé ragaszkodas a sajat koncepcidohoz, és hasonlok. Amennyiben a ndi alkoto
szeretne ezekkel a tulajdonsagaival éIni az alkotoi folyamatban, mikozben ndiségét is megdrzi,
konnyen lehet, hogy a tarsadalmi berdogzddések kovetkeztében a kornyezete nem tudja
értelmezni és negativ bélyeggel ruhdzza fel. Ezt elkeriilendd sok ndi alkotd valaszt
nemsemlegesebb megjelenést, trenirozza magat a kemény, érzelemmentes vezetdi attitiidre,
ekkor azonban meg van az esélye, hogy elvesznek azok a tulajdonsagok, amelyek — bar
hagyomanyosan ndi tulajdonsagoknak tekintjiik 0ket —, szintén elengedhetetlenek a nem csak
eredményes, de egyben kellemes alkot6i folyamathoz: ilyen példaul véleményem szerint a
kompromisszumkészség, az alkototarsak érzelmeire vald rahangoldodas készsége.®® Vilagos
tehat, hogy ezek kozott a szerepek €s tarsadalmi elvarasok kozott lavirozni nagyon nehéz, sot,
olyan egyensulyt taldlni, amiben az ember mind alkotdéként ki tud teljesedni, mind pedig
maganszemélyként jol érzi magat, jelenleg szinte lehetetlen. Ez a kérdéskor egyre inkabb

el6térbe kertil a kortars szinhazi diskurzusban is.

33 A rendez6t tovabbra is foglalkoztatja a téma, 2025 tavaszan mutatjak be a Katona Jézsef Szinhaz
Sufnijaban a Virginia Woolf Sajat szobajabdl altala rendezett el6adast. Woolf sokszor feminista
alapmiként emlegetett esszéjének egyik tézise az, hogy egy alkotonak androgiinnek kell lennie, azaz
.Létre kell j6jjon a szellemben valami egyittmikddés a né és a férfi kozott ahhoz, hogy a teremtés mive
teljes legyen.” Virginia WOOLF: Sajat szoba, ford.: BECSY Agnes, Eurépa Kényvkiads, 2017, 184.0.
34 Ehhez lasd: J6 kérdés — Hol a né helye a szinhazban? A Magyar Szinhazi Tarsasag és a Szinhaz
folyoirat beszélgetéssorozata, 1. rész, Szinhaz folyodirat, 2017., URL.: https://szinhaz.net/2017/10/12/jo-
kerdes-hol-a-no-helye-a-szinhazban/, valamint:

Female Theatre Directors in the UK: Why the Need to “Prove” Ourselves?, Clore Leadership, 2015.,
URL.: https://www.cloreleadership.org/provocation_paper/female-theatre-directors-uk-why-need-prove-
ourselves/

35 GEREB Zsdfia: A szuperh8s-paradoxon. Avagy kivonhaté-e a rendezéi szinhazbél az erészak?,
Szinhaz folyoirat, 2018., online elérhetéség: https://szinhaz.net/2018/12/28/gereb-zsofia-a-szuperhos-

paradoxon/
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A Johanna alapélménye az ezekkel az ellentmondasokkal vald kiizdelem, mikdzben a
valodi, hus-vér ember valahol elvész. A valosadg nem leirhaté olyan dichotémiakkal, mint a szliz
¢s a kurva, a szent és a gonosz, vagy €ppen a n6 &s a férfi. Az eldadés azt allitja, hogy nem lehet
alkotni, de még éIni sem nagyon, ha ezek kozé az éles, elére meghatarozott keretek kozé
szoritjuk magunkat. A kitorés lehetésége jelenik meg az eléadas csticspontjan: a szinpadi alak,
miutan magat testileg-lelkileg teljesen lemeztelenitette, az d6kollel bevert szell6zonyilasokbol
elérantott élénk szinii baseball sapkat, magassarkt bokacsizmat és zakot hiz magara, majd egy
LET ME BURN feliratti benzineskanndval meglocsolja magat. Az irredlis elvarasoktol és a
megfelelni igyekveés kovetkezményeitdl csak Gigy tud megszabadulni, ha elpusztitja 6Gnmagat. A
vetitett langok kozt vad tanccal sziiletik 0jja. A felszabadult, hisztéridsnak tekinthetd tanc ndi
fészereplok torténeteit feldolgozd eldadasokban mar a 19. szdzad végén sziiletd, mara
klasszikusoknak tekintett eldadasokban azt a momentumot jelzi, amikor a f0hds kitor az 6t
megnyomoritd elvarasok fogsagabol.*® Ebbél kiindulva ez a lezaras annak a pillanata, amikor
az eldadas Johannaja megszabadulni igyekszik a bérmaneve altal megtestesiild, ellentmondasos

elvarasok terhétdl, hogy megtalalja Gnmagat.

Ezutéan elhallgat a zene, az alkotd elhagyja a medencét. A magara hagyott kdzonség
telefoncsorgésre lesz figyelmes — meg kell keresnitik a térben elrejtett mobiltelefont, amelyen
keresztiil Fodor Orsolya megszo6litja elmondja: 6 nem biztos benne, hogy képes lenne valami
mellett annyira elkotelezodni, hogy akar a maglyahalalt is vallalja érte, ahogyan Jeanne d’Arc
tette. (Ugyanakkor egy jelenettel korabban éppen azt lathattuk, hogy sajat magaért vallalja a

langokat — hogy aztan fonixként feltdmadhasson.)

Zarasként az alkoté megosztja, hogy azon gondolkodik, talan hivatalosan is fel kellene
vennie a Johanna nevet masodik névnek®’, majd megkéri a jelen lévéket, hogy hagyjék el a
medencét azon az utvonalon, amin keresztiil odavezette 6ket. Ezzel a jelenettel a végére

szakralis magassdgokba emelkedd, mar-mar absztrakt eldadést az alkotd visszahtizza a foldre

36 GALGOCZI Krisztina: A szazadvég titokzatos targya. Démonikus nék a modern dramaban. Kalligram
Koényvkiado Kft., Pozsony és Pesti Kalligram Kft., 2010., 183. o.

»A test megszolalasanak [...] két meghatarozé modja van ezekben a darabokban: a tanc és a hisztéria®
— irja Galgoéczi az altala elemzett dramak (Strindberg: Julie kisasszony; Ibsen: Nora; Hauptmann:
Hentschell fuvarosa) kapcsan. (GALGOCZI 183.0)

A szerz a Noraval kapcsolatban kifejti: ,[A]z extatikus, hisztérikus tanc [...] egyszerre lerazasa
mindannak, ami raragadt a személyiségére, masrészt Osszerazasa mindannak, amit meg6rzott
magabol” (GALGOCZI 114-115.0.)

37 A bérmanév nem szamit allamilag elismert, anyakonyvezett névnek.

18



¢s ismét emlékezteti a kozonséget a torténet személyességére — bucsuzéul elmaszatolva a

fikcio és valdsag hatarvonalat.
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Tozsa Mikolt: Isten, haza, konyha® (2022)

Az Isten, haza, konyha — avagy ma mar keresztbe alltam a Bajcsyn®® cimet viseld eléadas a
fiiggetlen szinhazi helyszin (Artus Stadid) ellenére tobbé-kevésbé frontalis mddon keriil

megrendezésre®

, a szinpadon mozgo alkoto6 €s a néz6téren 1il6 kozonség a megszokott mdédon
szétvalnak. A Toézsa Mikolt altal megjelenitett szinpadi alak a nézdtéren iil, amig mindenki
helyet foglal, onnan all fel, majd az eléadas elején a nézéknek hattal allva, egy repedt tiikorben
gyakorolja percekig a koszonést. Ezutan tombola sorsolas kovetkezik: a kozonség minden tagja
kap belépéskor egy szdmot, az alkotd klasszikus tombola menetrendje szerint osztja szét
kozottiik a volt parjdnak hatrahagyott targyait, ezzel megteremtve egy intim teret, melyben
helye van az onéletrajzinak és a kollektiv élményeknek is, hiszen ehhez az €élményhez
barmelyik nézOnek lehet személyes kapcsolddasa. A szétosztott targyak részben valoban eszmei
értékkel birnak — a pliisspolipot példaul azonnal visszakéri, és az eldadas soran késdbb ezt mas
targyakkal is megismétli — részben viszont olyan értéktelen dolgok, amelyeknek a szemétben
lenne a helyiik, példaul romlott ételek. Mar ezek kozott is megjelennek az elvart noi szerepek,
példaul a férfi anyjatol kapott nokedliszaggaté — legyen mivel szaggatnia az ételt a parjanak
—, vagy éppen a volt barat védelmet, biztonsagot jelentd pulcsija kapcsan. Ezeknek az 6rokolt,
egymasra atruhazott, internalizalt szerepelvarasoknak az egyénre gyakorolt hatasat vezeti fel
Tozsa Mikolt ezzel a jatékos jelenettel, mieldtt beleasna azok mélyebb eredetébe és rombolo
erejébe. Iranyitott interakciordl van szo, a kozonség egy mindenki altal jol ismert forgatokonyv
résztvevojéve valik rovid idore, ezek utan viszont fizikai értelemben azonnal visszaall a
frontalis rend. Annak, hogy az Isten, haza, konyha mégis nagyon is személyes ¢és a kozonséget
bevonni képes eldadads, az az oka, hogy — bar fizikailag tobbet nem mozgatja meg a
jelenlévoket — olyan kulturalis anyaggal dolgozik, amit a k6zonség nagy része feltehetden
kozelrél ismer, mondhatni: maguk is érzik a stlyat a megjelenitett politikai utaldsoknak, belsd

konfliktusoknak.

A magyar kulturdlis kdzeg szerves része az eléadasnak. Az eldadas kdzponti témdaja a

kormany ndéket elnyomo retorikdja és a tarsadalomban a mai napig erdteljesen jelen 1évo

38 |sten, haza, konyha — Avagy ma mar keresztbe alltam a Bajcsyn, bemutato: 2022. janius 10., Artus
Studio (Tokio Sunrise fesztival), alkotd és el6add: Tézsa Mikolt, fény: Szasz Antal, hang: Mdzes
Zoltan, munkatarsak: Olah Timea, Pestalits Benjamin

Az el6adast elészor felvételrdl lattam, majd 2024. oktdber 25-én személyesen is megnéztem az Artus
Studidban — ezek alapjan irtam az elemzésemet.

39 A tovabbiakban csak Isten, haza, konyha.

40 Volt ra példa, hogy mas térben adta elé az alkotd, 2024. szeptember 27-én a budapesti Tér-Kép
Galériaban lathattak az érdekl6dok.
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patriarchalis viszonyok hatasa. Ezek az Isten, haza, konyha tobb rétegében is megjennek,
egymasra épitkezve. A hagyomanyokhoz ragaszkodd magyar tarsadalmat megidézik példaul a
népdalok, de elhangzanak, megjelennek explicit politikai utaldsok is. Maga a cim a jol ismert
jobboldali, kormanypart altal is eloszeretettel hasznalt szlogen parafrazisa: ,,Isten, haza, csalad”
helyett , Isten, haza, konyha”. A magat csalddbaratnak nevezé kormany valdjdban nem arra
torekszik, hogy tamogassa az allampolgarait abban, hogy kiegyensulyozott, megfeleld
megélhetéssel és biztonsagos hattérrel rendelkezo tagjai lehessenek a tarsadalomnak, akiknek
minden lehetdségiik megvan egy mikodoképes csalad alapitasara. Retorikajuk ehelyett azt a
patriarchalis elképzelést erdsiti, miszerint ,,a nonek a konyhaban a helye”, nincs €s ne is legyen
igénye karrierre (vagy ha igen, mindezt ne a csaladrol valo gondoskodas rovasara tegye), illetve
olyan partnerre, akivel megoszthatja a hétkdznapi terheket. Az alcim — Avagy ma mar
keresztbe alltam a Bajcsyn — szintén reflexio lehet egy hétkdznapi sztereotipiara, ami szintén
gyakori jelenség a tarsadalmunkban, hogy tudniillik: a nék rossz vezetdk. Kijelolt helyiik a
nyilvanos terekbdl az otthon terébe keriil, vezetd szerepek helyett a haztartasvezetés,
gyermeknevelés, a férfi kiszolgalasa marad szamukra.** fgy egyiitt ez a cim tehat tokéletes

latlelete a tobbségi tarsadalom ndkhoz vald hozzaallasanak.

Kialakul ezek mentén egy olyan rendszer, amelyben nincsen egyensuly a né szamara.
Folyamatosan kizsigereli magat ahhoz, hogy helyt tudjon allni a férfiak uralta tarsadalomban,
mikdzben igyekszik a szdmara fontos teriileteken is teljesiteni. Az Isten, haza, konyhdban ez az
allapot jelenik meg a testszinrevitel altal: a lelki és mentalis terhek, amelyeket mindezek
jelentenek, fizikai sulyokként jelennek meg a szinpadon. Az eléadads egymas utan fiizott, egyre
strtisodo fesziiltséggel megtoltdtt performativ jelenetekre épiil: a hétkoznapokbol ismert
cselekedetek idézetszerli megismétlése torténik a szinpadon, a tornagyakorlatoktol a haztartasi
feladatokon keresztiil egészen az Tlvegasztal komoly fizikai erdfeszitést igényld
egyensulyozadsaig. Efeldl a szinpadi szemléletmodd feldl olvasva az eldadds a performansz-
hagyomanyba illeszthetd: a (ndi) test targyiasitasa és az altaluk elszenvedett fijdalmak fizikai,
explicit megjelenitése ennek kdzponti elemei. Ez a fajta testszinrevitel arra is ravilagit, hogy
milyen konnyli nem tudomast venni ezekrdl a terhekrél — hiszen a hétkdznapokban nem latjuk

dket, ez pedig behivja az értelmezési horizontba a lathatatlan munka problémakorét. gy, hogy

41 A szinhaztorténet feminista dekonstrukciojaval sokat foglalkozé Sue-Ellen Case hasonlo folyamatot
ir le a gorog, majd az erzsébet-kori szinhdz kapcsan: a néi test a szexualitas terének tekintend6, tehat
tisztatalan, mig a spiritualitas és tudomany a férfiak terepe. Ezaltal a né kiszorul a kulturalis terekbdl.
Vo6.: Sue Ellen CASE: Hagyomanyos térténelem: feminista dekonstrukcio., Theatron 4, 2. sz., 2003,
URL.: https://theatron.hu/wp-content/uploads/2021/01/01SueEllenCase.pdf

21


https://theatron.hu/wp-content/uploads/2021/01/01SueEllenCase.pdf

eldttiink van egy, az elvarasokat fizikailag cipeld test, amely izzad, hajlik, mar-mar 6sszeroskad
a masokrol valé gondoskodds stlya alatt, szinte abszurdnak hat az allapot, amelybe a
tarsadalom kényszeriti. Ez a testszinreviteli eljaras rokonsagot mutat a feminista performanszok

rrrrr

— irja Orban Jolan Dieter Merschre hivatkozva.*?

Az alkotd el6szor kiilonbozé ismeretterjesztd és tudomanyos konyvekbdl épit tornyot,
ezeken egyensulyozik és tokéletes iskolai feleletet imital. Ezt megismétli tlisarkuban is,
azonban ujra ¢s ujra kibillen egyenstulyabol, kénytelen jabb és ijabb konyveket lelokni a
toronyrol: mivel a kiilsd elvarasoknak is minduntalan meg kell felelnie, nehezebb helyt allnia a
szellemi életben. Ezutan nem sokkal kovetkezik az a jelenet, amikor Toédzsa Mikolt
magassarkuban és miniruhaban, sz6 szerint a hatan cipeli a gondosan megteritett iivegasztalt,
amely igy — a haztartds négy fala k6zé kényszeritett né felé tdmasztott elvarasok fizikai
manifesztacioja mellett — a jol ismert {ivegplafon képévé valik,*® olyan hatrannya, amit szinte
lehetetlen lekiizdeni. Erre a szimbolikara erdsit ra a kovetkezo szakasz, amikor az alkotd korbe-
korbe fut a szinpadon, elobb mezitlab, majd magassarkuban. Az eddigieknél kissé
didaktikusabb, amikor a céltalan korbe futkosasbol atvalt a szimbolikus targyak szintjén jelen
1év6 lakasban egyik tevékenységtdl a masikig rohanasra, mikézben egy gyerekhordozo is ra
van csatolva, helyenként egy-egy korty vorosbort megengedve maganak. Az egyik sarokban
egy babajaték zenél, amit folyton tjra fel kell hizni, kozben fel kell verni a tojashabot, a korabbi
mutatvanykor 6sszekoszolodott asztalt le kell tordlni és felforrt a teaviz is. Nincs nyugvopont,
csak kapkodas van €s egyre elviselhetetlenebb zaj. Az erds né masok terhét is képes hordozni,
az ettdl valdé megszabadulds vagya ,rosszul értelmezett emancipacios kiizdelem™: a korabbi
csaladiigyi miniszter, késObbi elsd ndi kdztarsasagi elndk Novak Katalin nyilatkozata hangzik
el a szinpadon — utdbbit maga a szinpadi alak mondja, utalva az elvarasok internalizaltta

valasara.

Az eléadas egyik utolsé jelenete a magyar alkotmény szd szerinti, laponkénti elfogyasztasa.
Tozsa Mikolt egy-egy bekezdést felolvasva (példaul ,,az anya nd, az apa férfi”), egyenként tépi
ki a lapokat és tomi a szajaba. A részletek egyre kevésbé érthetdek, egyre rovidebbé és

toredékesebé valnak, elfojtjak az alkotd hangjat a mar szajaban 1évo lapok. Ez az aktus egyrészt

42 ORBAN Jolan: Testhatarsértések — a performativitas kegyetlensége. In: Irodalom, test, emlékezet,
szerk.: BORBELY Andras, ORBAN Jolan, PIELDNER Judit, Kolozsvar, Erdélyi Muzeum Egyesitlet, 23.0.
43 DERES Kornélia: Performing Womanhood and Carefare in Hungary, Theatre Research International
vol no.1, 2024., 98.0.
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az abszurd politikai helyzet megemésztésére tett kisérletet jelképezheti, azt a kényszert, hogy
az ember valamilyen médon magaéva tegye a rendszer elvarasait, megtanuljon 1étezni veliik,
masrészt talan annak lehetdségét is felveti, hogy ez a mara mar teljesen képlékennyé tett
hivatalos dokumentum valdjaban téphetd, raghato, elpusztithato. Deres Kornélia értelmezése
szerint ez a jelenet visszaforditja azt a folyamatot, ahogyan az allam (és a propaganda)

metaforikusan feldolgozza, (el)fogyasztja a ndi testeket.**

Talan ezek az erdsen performativ elemek azok, amik leginkabb mutatjak Tozsa Mikolt
kapcsolddasat a performansz-miivészetekhez is. A helyenként ,,one-woman show”-ként is
aposztrofalt Isten, haza, konyha a ndi performansz-hagyomanyhoz hasonloan a test feldl kozelit
a hatalom és a targyként kezelt ember kérdéseihez. A test az egyediili, ami f6l6tt kisebb-
nagyobb mértékben még a kapitalizmusban is rendelkezhet az egyén — ezért ez a lazadas
legnagyobb eszkoze is. A toke alapl tdrsadalomban a szexualitas, tehat az emberi test is a
profithoz kapcsolédik. Igy a ndi test ebben a korban is targyiasitva van: hidba értek el a
feminizmus korabbi hulldmai szamos fontos Iépcséfokot a nemi egyenldség érdekében, ezt —
talan az egyik legfontosabbat — tovabbra sem sikeriilt megvaltoztatni. Csanyi Gergely
szociologus szerint a ndk szexualitasdra gyermeksziilési potencidljuk miatt telepszik ra
kénnyen a politika,* hiszen a gyerek a sziiléknek kiadast, igy a piacnak bevételt jelent, majd
par évtized mulva munkaerdét. Ez figyelhetd meg jelenleg a magyar kormany nemzeti
ideologiaba csomagolt retorikdjaban is: a ndk teste gyarra valik, melyek értéke a magyar
gyermekek termelésében mutatkozik meg. Ezzel a felfogassal szembe menni maga a lazadas —

akkor is, ha az egyénnek valdjaban pusztan a boldogulas a célja.

Bar sulyos témaval foglalkozik, az Isten, haza, konyhdban kiemelt szerepet kap a humor.
Az egyes jelenetek abszurdig feszitett szimbolikaja egy olyan megkiizdési teret nyit, amelyben
oldodni képesek az elnyomas kollektiv élményei, traumai. Anna Frey, aki szexudlis egészséggel
¢s abortusszal kapcsolatos tanacsadassal foglalkozik, az altala szerkesztett Who’s Laughing
Now? cimli, a humor és gender Osszefliggéseit kutatd tanulmanykdtet eldszavaban reflektédl az
elébbi erejére az elnyomo tarsadalmi helyzetekben: ,,a dacos humor €s nevetés veszElyt jelent
az uralkodo rendre, mert...” — itt Chris Mayo-t idézi — ,,»hatéssal vannak a stabil(nak hitt)

jelentésekre és a politikai hatalom struktirajara« a benniik rejld bomlasztas lehetéségével.”.*

44 DERES Kornélia: Performing Womanhood and Carefare in Hungary, Theatre Research International
vol no.1, 2024, Az angol nyelv( széveg forditasa t6lem (K. A.).

45 CSANYI Gergely: A szexuélis forradalom politikai gazdasagtana. ,Vaginélis orgazmus”, porné és
homofébia a modern vilagrendszerben. Replika, 2020 (117-118): 19-51.

46 Who’s Laughing Now? Feminist Perspectives on Humour and Laughter. Szerk.: Anna Lise FREY,
Demeter Press, 2021, Bradford, Ontario, Kanada, 8.0
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Tehat a humor, még inkdbb a(z eldadd)miivészetbe dgyazott humor tarsadalmi jelentdséggel is
bir. Nem véletlen, hogy elnyomé rezsimekben alkoté miivészek gyakran nytlnak ehhez az
eszk6zhoz és talan nem meglepd az sem, hogy a mai Magyarorszagon is feliveloben vannak az
ezzel operalo eldadésok, foleg a ndi alkotok korében. A dolgozatomban kordbban méar emlitett
Emese dlma, vagy éppen az ettd]l témaban nagyon kiilonbdz6 O. Horvath Séari Nobody Fucks
With Madonna — a ,,tell me who i am” show cimi stand-up szer(i el6adas is ezt hasznalja a

traumafeldolgozéashoz.

A humor olyan rétegeit képes megnyitni a kdzéletrdl valé diskurzusnak, amelyekrdl nehéz,
vagy egyaltalan nem is lehet a hétkoznapokban beszélni (mert az tabusitva vagy egyenesen
tiltva van). Az igazan j6 humor képes ugy besz€lni valamirdl, hogy annak kiilonb6z6
jelentésrétegei mas-mas mélységben valnak elérhetévé a kozonség szdmara, tobb szinten
kinalja a rdismerés lehetdségét és ezaltal valik példaul a kettds beszéd ' fontos eszkdzévé is. A
Nemzeti Egyiittmiikodés Rendszerének genderrel, szexualitdssal és kiemelten a ndi nemmel
kapcsolatos, erdsen propagandisztikus jegyeket hordozd retorikaja az alkotot lathatéan
visszavezeti a Kadar-kor kdédrendszeréhez, ezzel is jelezve a kialakult tarsadalmi helyzet

sulyossagat.

Ez a fajta rétegzettség alapozza meg az Isten, haza, konyha humorat is. Egy ilyen réteget
képeznek példaul az eldadas soran jatszott beszéd- és interjurészletek, amelyek eldzetes
ismerete j kontextusba képes helyezni a szinpadi torténéseket. Olyan alapzajt adnak, amitdl
nem lehet szabadulni. Ez a propaganda ¢€s a tarsadalmi kdzeg zaja, amiben valahogyan értelmet,
kapaszkodot talalni igyekszik a szinpadi alak. Hol sikeriil kicsit elnyomni, vagy 0sszezavarni,
hol elviselhetetleniil hangossa valik, de egy biztos: valahogyan ebben a zajkdrnyezetben kell
léteznie a szereplonek és vele egyiitt a kdozonségnek is. Az eldadéas ezzel a zajkdrnyezettel
kifejezetten erds atmoszférat teremt, amely a kiilonbozd zeneszdmokbdl, népdalokbdl, politikai
beszédek és a tudomanyos, kozéleti eldaddsok hangfelvételeibdl, illetve az alkoto altal eléadott
népdalbodl és az 6 beszédébdl 4ll. Maga az alkotd viszonylag keveset beszél az eldadas idejéhez
képest, tobbszor ismétel olyan szovegrészleteket (iskolai felelet, ima, politikai nyilatkozatok),
amelyek hétkoznapi kornyezetiikben is begyakorolt monologok altalaban. Ezek a sokszor
egymasra csusz0 hangszintek fokozatosan egyre elviselhetetlenebbiil zajosséd valnak, olyan

akusztikus atmoszférat teremtenek, amely fizikailag is atélhetdvé teszi az egyébként tobbnyire

Az angol nyelvii széveg forditasa télem (K. A.).

47 A kett6s beszéd jellemz6 volt példaul a Kadar korszak eléadomiivészetére, amikor a(z 6n)cenzura
miatt nem lehetett bizonyos dolgokat egyenesen kijelenteni a szinpadon. Kialakult egy nyelvezet, amit
mindenki értett, akinek szolt, mikdzben tobbé-kevésbé ki lehetett vele keriilni a cenzurat.
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passziv poziciot elfoglaldo nézdk szamara azt az élethelyzetet, amely megjelenik a szinpadon.
Az informacidk egyre kevésbé valnak sziirhetdvé, egyre nehezebb szétvalasztani az egymassal
versengd savokat, melyekre az alkoté maga is rabeszél, s6t raénekel (Orban Viktor egyik

beszédét népdalénekléssel nyomja el).

A kozéleti (leginkabb kormanyparti) szereplok szajabol elhangzo beszédek a ndk tarsadalmi
szerepvallalasat a gyermekvallalds szempontjabol kozelitik meg, €s bar nem mindig logikusan
megfogalmazva, de egyértelmiien kijelolik a nd helyét. Ezek a hangfelvételek kiegészitik a mar
onmagukban is abszurdnak tind szinpadi torténéseket, Gjabb réteget adva nekik. Orban Viktor
LMBTQ+ kozdsséghez intézett szavai akkor is fdjdalmasan tiikrozik a valosagot, ha eldszor
hallja Sket a kozonség;*® ahogy Novak Katalin a szinpadi alak altal idézett nyilatkozata,
miszerint nem kell valasztaniuk a ndknek az anyasag és a munkavallalds kozott a

kiteljesedéshez, szintén hasonld hatast kelt.

Tozsa Mikolt a magyar tarsadalomban boldogulni probalok ndk helyzetét nagy mértéki
fokozassal és stiritéssel viszi szinre. A felgyorsitott, egyre nehezed?d ,,feladatsorok”, az egyre
hangosodd, egyre toredezettebb propagandabeszédek, illetve az, hogy a szinpadi alak mindezek
kozben a legsztereotipikusabban ndinek tekinthetd Sltézetet viseli (tlisark®i, miniruha), olyan
eldadast teremt, amely egyszerre tlinhet a kOzonség szamdra kisértetiesen ismerdsnek ¢&s
nevetségesen tulfeszitettnek. Hiszen ki csindlna végig a haztartési feladatokat magassarkuban,
idonként még egy-egy tornagyakorlatot is beiktatva? Ugyanakkor a mai magyar kdzbeszédben
¢s az online tartalmakban gyakran mégiscsak az az elvaras fogalmazodik meg, hogy a nd
sziljon gyereket, mikozben helytall a munkahelyén, kiszolgalja a férjét és mindekozben
maradjon fitt és vonzo is.*® Ennek abszurditasat pontosan kifejezik az Isten, haza, konyha tilzo

jelenetei.

48 Az eléadasban elhangzo idézet: ,Kérem &ket, hogy elégedjenek meg azzal, hogy emberhez mélto,
elfogadd, 6ket semmilyen hatranyban nem részesit6 politikaban és lehetéségekben van részik
Magyarorszagon. De ne akarjak megmondani, hogy mi hogyan éljiink és hogyan neveljik a
gyerekeinket.” — mikdzben az altala vezetett kormany az, amely meg akarja mondani az
allampolgarainak, hogyan éljenek

49 Az el6éadasban elhangzokhoz hasonlé megnyilvanulasokat tettek mas (tébbségében férfi) politikusok
is az elmult években, példaul Kévér Laszlé (,szeretnénk, ha lanyaink unokakat sziiinének nekiink”), de
mas kozszereplék is, tobbek kdzott Schobert Norbert vagy az énekes Kovacs Akos.

Ehhez lasd.: FODI Kitti: Még ha kedvesen is mondja, akkor is sziilégépnek minésiti a néket Novak
miniszter; 444, 2020., URL.: htips://444.hu/2020/12/15/meg-ha-kedvesen-is-mondja-akkor-is-
szulogepnek-minositi-a-noket-novak-miniszter

HVG, ELET+STILUS: Schobert Norbert: Szerintem a terhesség és a sziilés nem egy dramal; HVG,
2020.,URL.:

https://hvg.hu/elet/20200128 Schobert Norbert Szerintem a_terhesseg_es a_szules nem_eqgy dra
ma
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Anna Frey mar emlitett kotetének szamos esszéjében megfogalmazddik, hogy a ndi alkotok,
eléadomiivészek gyakran fordulnak a humorhoz mint a személyes igazsagtalansagokkal,
traumakkal val6 megkiizdés és a tarsadalmi igazsagtalansdgokkal valdo szembenézés
eszkozéhez. Ahogyan Frey maga is megfogalmazza: ,,A humor pozicidja a nyelvben kiilonleges
engedéllyel ruhdzza azt fel: Ahol a hétkdznapi leiré vagy logikus nyelv falakba iitkozik és
elutasitassal talalkozik, a humor ki tudja tolteni a kialakuld rések egy részét. [...] A komikus
daraboknak meg van a szabadsaguk ahhoz, hogy megsértsék a korabban rogzitett hatarokat,
tipikus gondolkodasi mintakat, feltételezett kapcsolatokat egyes gondolatok kozott, ezaltal
tGjfajta értelmezéseket, meghatarozasokat és lehetdségeket 1étrehozva.”®® Tehat a humor nem
csak a személyes megkiizdési stratégia eleme lehet, hanem a k6z0sség szamara is kapaszkodot
nyujthat a nehéz helyzetek megfogalmazasahoz, megemésztéséhez, ezéltal pedig elindulhatnak
pozitiv tarsadalmi folyamatok is. Ez az esszékotet arra is ravilagit, hogy a humor mindezek
mellett eszkoz lehet arra is, hogy a nehézségekkel kiizdé emberek visszanyerjék altala az életiik

t.51

feletti kontroll egy részét.”>* Ha nem engedik, hogy feleméssze dket, ha még képesek nevetni

rajta, akkor még van esély a valtozasra.

Az eléadés zardjelenetében megjelenik a vilagi hatalom jelképei mellett az egyhazi hatalom
is. A Tézsa Mikolt altal megtestesitett szinpadi alak férfiingben, félmezteleniil all a k6zonség
elott, egyik kezében vorosbor, mikdzben szedegeti ki a szajabol az alaptorvény megesodcsalt
darabjait, majd elkezdi mondani a Mi atydank-ot. Idénként kicsit iszik, de nem hagyja abba a
beszédet, fuldoklik és nyel, mikdzben egyre gyorsabban mondja az imat. Fuldoklik a bortdl,
amely csorog le az allan, atitatja a fehér ingét, egy véres, mar-mar horrorisztikus jelenet
elevenedik meg a szinen. A szinpadi alak vért hany, miutdn lenyomtdk a torkdn mindazt a
tarsadalmi, politikai elvarast, ami elhangzott az elfadasban. A magyar jobboldal és a
konzervativ-keresztény ideologia elvarasai itt 6sszeérnek, egymast tamogatjak, mar oly ismerds
k6z6s metszetet alkotva. Ami k6zds benniik, mindegy, hogy vilagi, vagy egyhdzi hatalomrol

van sz6: a nd mindig alulmarad.

50 Who’s Laughing Now? Feminist Perspectives on Humour and Laughter. Anna FREY: ,Man, that guy’s
sad... but he killed”. Szerk.: Anna Lise FREY, Demeter Press, 2021, Bradford, Ontario, Kanada, 57.0.
Az angol nyelvii széveg forditasa télem (K. A.).

51UJo., 59.0.
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Az Isten, haza, konyha — avagy ma mar keresztbe alltam
a Bajcsyn €s a Johanna cimi eldadasok
Osszehasonlitasa

A korabbiakban elemzett Isten, haza, konyha, illetve Johanna cimii eldadasok parhuzamot
mutatnak mind tematikdjukban, mind pedig eszkdzhasznilatukban. Osszehasonlitisom
els6sorban az autobiografikus miifaj eszkdzeinek hasznalatara és ennek politikussagara,
emellett a testszinrevitel modjaira, a ndi test és a hatalom viszonyara, valamint a frontalis
szinhaz hatarainak feszegetésére irdnyul. Azt gondolom, hogy ezek mentén kdrvonalazodhat az
a kortars szinhazcsindloi attitid, amely kiemelt érzékenységet mutat a fliggetlen alkotdkat
koriilvevd tarsadalmi folyamatokra és tudatosan szerepet vallal azok reflektalttd tételében. A
két eldadas egyiittes vizsgalataval kivanom a korabban emlitett példakon tual is aldtdmasztani

azt a trendet, mely megfigyelhetd a fiatal n6i alkotok korében Magyarorszagon.

Autobiografikus szinhaz
Mind az Isten, haza, konyha, mind pedig a Johanna autobiografikus eldadasoknak
tekinthetdek, mivel legfobb alapanyaguk egy személyes ¢lménycsomag. Azonban eltéré modon

¢s mértékben jelenik meg a kettében a személyes réteg.

A Johanndban a szinpadi alak ugy adja el6 bérmalkozédsanak torténetét, mint egy valds
¢lményt, egy-két abszurd elem emlékezteti csak arra a nézo6t, hogy tobbé-kevésbé mégiscsak
fikcio. Erdsitik ezt a személyes réteget a kozonség tagjaival felolvastatott naplorészletek,
melyek reflektalnak nem csak a bérmanév lehetséges jelentésrétegéire, az egyhazi kdzegben
felnovés nehézségeire, de az alkotas folyamatara is: olyan mondatok hangzanak el, amelyek a
raerdsitenek a szinpadi alak és az alkotd dnkéntelen azonositasara (példaul a mar idézett tanari
visszajelzés, miszerint alkotaskor nem haszndl ndi energidkat). A valdsag és fikcio hatarainak
elmosasara példa a telefonhivas is a Johanna legvégén, amikor az eldadas terét elhagyva még
felhivja az alkotd a nézdket és egy kihangositott telefonon keresztiil mondja el nekik, hogy

valoban gondolkodik azon, hogy hivatalosan is felvegye a Johannat masodik névnek.

Az Isten, haza, konyha szintén egy olyan jelenettel indul, amelyrdl konnyen feltételezhetik
a nézok, hogy sajat élményeket dolgoz fel: a szinpadi alak egy tombola keretében osztja szét a
volt baratjanak hatrahagyott targyait. Ezek valds, kézzel foghatd, hétkdznapi targyak, amelyek
konnyen felruhazodnak olyan szimbolikus jelentésekkel barki szdmara, amelyeket az eléadas

tarsit hozzajuk (a puldver, ami a volt baraté volt, a szoszok a hiitében, amiket csak miatta
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vasaroltak, de 6 mar nem fogja megenni dket, stb.). Ennek az eldaddsnak még egy olyan jelenete
van, amelyben nehéz meghatarozni, meddig az alkot6 sajat torténete és hol valik fikciovd — a
szinpadi alak egy felvételiztetd tandranak irt levelét olvassa fel (még szintén a kdnyvtornyokon
allva, az eldadas els6 felében), amelyrdl nem deriil ki, hogy pontosan milyen szitudcidban
sziiletett, valoban megirtak, elkiildték-e és ha igen, akkor az alkotdé maga irta az eldadastol
fiiggetleniil, vagy az Isten, haza, konyha fiktiv, meghatarozhatatlan, kollektiv élményeket

megtestesitd szerepldjének gondolatai hangzanak el benne.

Mindkét alkotd kozvetlen eldadasmodot hasznal, egyes szam elsé személyli monologok
hangzanak el a fent emlitett jelenetekben, ezzel is rajatszva a jatszo €s a szerepld azonositasara.
Ugyanakkor az Isten, haza, konyha — bar feltételezhetéen szintén mélyen személyes
¢lményekbdl épitkezik — kifejezetten a kollektiv tapasztalatot igyekszik szinre vinni. Ehhez a
sajat élete éppugy eszkdz, mint a popkultira egyes elemei, vagy a kozéleti reflexiok. Ezzel
szemben a Johanna egy sokkal intimebb térben marad: nem kinyitja a kollektiv felé a sajat
¢lményén keresztiil a torténetet, hanem behivja a kozonséget az idegenek eldl altalaban zart,

rejtett személyes rétegekbe.

Az autobiografikus eléadéasok épp ezért rendkiviil nagy politikai potenciallal rendelkeznek:
a kollektiv tapasztalatba emelik a személyes élményeket, ezaltal 11j jelentésrétegeket nyitnak
meg, vagy olyan tarsadalmi folyamatokra képesek ravilagitani, amelyek sokszor lathatatlanok

maradnak, ha a tobbségi tarsadalom feldl néziink a torténetekre.

Politikus testszinrevitel €s az uralkod6 nézo1 poziciok hatarainak
feszegetése

Mind az Isten, haza, konyhadra, mind pedig a Johannara jellemz0 egy politikai toltettel bird
testszinrevitel. Az autobiografikus el6adasok azaltal, hogy beemelnek tabutémakat, kisebbségi
tapasztalatokat, egyes kevésbé 1athato tdrsadalmi csoportok tagjainak élményeit a kdztudatba,
véleményem szerint politikai szerepet vallalnak. Ezeknél a sajat tapasztalatokra épiild, a ndk és
hatalom viszonyat vizsgalo alkotdsokndl sem meglepd, hogy a szinpadi test megjelenitése

politikai értelemben is tobbletjelentéssel bir.

A sajat testhatdrok megsértése, vagy olyan szélsdséges helyzeteknek valo kitétele, melyek
fizikai veszélyt jelentenek rajuk, gyakran kozponti eleme volt példaul az 1960-70-es évek
elnyomo rendszereiben alkotd eldadomiivészek életmiiveinek (példaul Marina Abramovics,
vagy Hajas Tibor). Mindkét 4ltalam vizsgalt eléadasban van egy-egy olyan jelenet, amely soran

bar szo szerint nem torténik az alkotok altal onsértés, de megidézik annak aktusat. A Johanna

28



utolsé olyan jelenetében, amikor az alkotdé Fodor Orsolya még az eldadas terében tartozkodik,
a szinpadi alak benzint iszik, locsol magara és szimbolikusan felgyujtja magat — vetitett langok
jelenitik meg a maglyahalalt. A fizikailag megjelenitett Onsértés helyét az eldadasban atvevo
vetités reflexio lehet a mediatizalt tarsadalom kollektiv tapasztalatdra és behozza a politikai
vagy vallasi véleménynyilvanitasként onmagukat felgyujto tiintetok kiilonbozé médiumokat
bejaro képeit is.%2 Az Isten, haza, konyha egyik zard, mar altalam is sokat emlegetett jelenetében
Tézsa Mikolt vordsbort iszik, mikozben a Mi atyankot mondja, azonban lenyelni egy id6 utan

nem képes, visszadklendezi, végigfolyik a testén, mintha vért hanyna.

Mig az Onsértd performanszok esetén ,[a]bban a pillanatban, amikor a penge belevag az
akcio-miivész testébe, a test tobbé mar nem jel, a penge tobbé mar nem egy hasznalati targy, a
felsebzés nem egy szimbolikus aktus, hanem a test mint jel (Korper) €s a test mint hus-vér test
(Leib) kettdsségének a megkérddjelezése, a fikcid és valdsag, a privat €s nyilvanos, a miivészet
és kultura kozotti hatar attorése.”®® Az Isten, haza, konyha, illetve a Johanna esetében a test
nem szlinik meg jelnek lenni, igy a szinpadi alak is fiktiv marad — mig az akcio- és
performanszmiivészetek altalaban nem hoznak 1étre egy fiktiv alakot, igy a szinpadi torténések
egyszerick, megismételhetetlenck és valosagosak (vagy valosagkozeliek).5 Igy az eldadasok

ebbdl a szempontbdl sem tekinthetdek a egyértelmiien a performanszok miifajaba tartozonak.

Ezek az eléadasok szamos lehetdséget kinalnak fel a nézOknek a kapcsolodasra mind a
szinre vitt torténésekhez, mind magukhoz az alkotokhoz. Ezek a megszokott, passzivabbnak
mondhatd pozicidktdl az interaktivitdson at a mar-mar immerziv szinhdzi élményig terjednek,
megkérddjelezve a kortars magyar szinhazban is uralkodénak szamitd, frontalis és passziv

nézdi poziciot.

Az Isten, haza, konyhdban a szinpad és a néz6tér a megszokott modon szétvalik, egy-egy
jelenet kivételével frontalis eldadds-élményrdl van sz6. Minddssze a legelején, par percig iil
Tézsa Mikolt a nézOk szamara kihelyezett székek egyikén, amikor kinyitjdk a termet és
mindenki megkeresi a helyét, innen 1ép ki és fordul aztan szembe a k6zonségével, aztan — bar
van interakcid kozte és a nézdk kozott — a térelrendezés a frontélis keretek kozott marad.
Viszonylag kevés interakcid jon 1étre az alkoto és a kozonség kozott, ezek is erdsen iranyitottak.

Ilyen az eldadas elején a tombola-jelenet, amely a kiilonb6zd bulikbdl, balokbol mindenki

52 Solcyré BURGA, Simmone SHAH: The History of Self-immolation as Political Protest, TIME, 2024.,
URL.: hitps://time.com/6835364/self-immolation-history-israel-hamas-war/

53 ORBAN Jolan: Testhatarsértések — a performativitas kegyetlensége. In: Irodalom, test, emlékezet,
szerk.: BORBELY Andras, ORBAN Jolan, PIELDNER Judit, Kolozsvar, Erdélyi Muzeum Egyesdlet, 29.0.
5 Uo. 25.0.

29


https://time.com/6835364/self-immolation-history-israel-hamas-war/

szamara ismert forgatokonyv alapjan torténik. A csavar az, hogy a legtobben nem vihetik haza
ezeket, Tozsa az eldadéds soran apranként visszakéri ket a nyertesektdl — ez ujabb rovid,
iranyitott interakcios lehetdséget kinal, azonban meg is fosztja a nézdket att6l, hogy valodi

fizikai kotddésiik lehessen az eldadashoz és az alkotohoz.

Fodor Orsolya Johanna cimi eléadasaban ennél tobb interakcids lehetdségre van lehetdség,
bar ezek is tobbnyire irdnyitottak, két jelenetben azonban kifejezetten épit az alkotd a
kozonségre: miutdn az eldadads kozepe felé megérkeznek a résztvevok az iires medencebe, az
ott elhelyezett székek mindegyikén egy-egy naplorészletet talalnak. A késObbiekben
mindenkinek fel kell olvasnia a sajat helyén talalt részletet, amelyek mind személyes
dokumentumok azzal kapcsolatban, hogyan gytrta eldadassa magaban a témat az alkoto,

milyen meghatarozé élményei voltak, amelyek az alkotdéfolyamatot iranyitottak.

Ami miatt a bevonddas mégis mélyebb a Johanndban, az a szinhazi eldadashoz képest
szokatlan tér: a Centraul European University épiiletének uszodai 6lt6z6je, annak sziik terei,
majd lires medencéje eldsegitik a fizikai kapcsolodast. A szlik terek klausztrofobiat eldidézo
hatdsa ¢és a hangos zene, illetve vizcsobogas mind olyan atmoszférat hoznak Iétre, amelyek
lehetové teszik, hogy bizonyos mértékig maguk a nézok is atélhessék a traumatikus
torténéseket, amelyekrdl az eldadas szol. Egyiitt halad keresztiil az alkot6 a kozonséggel a sziik
terti 61t6zokon, zsufolodik be egy zuhanyfiilkébe, majd érkezik meg az iires iszomedencébe.
Elemi része lesz az el6adasnak, hogy minden jelenlévonek be kell jarnia ezeket a tereket,
megtapasztalnia szlikosségiiket, a sotétet, a visszhangzd zajokat. A kdszinhazak szinreviteli
terétol erdsen eltérd, szokatlan helyszin és annak hasznalata igy hozzajarul a k6zonség tagjainak
fizikai bevonasahoz is, kiegészitve ezzel az interaktiv eszk0zoket és a zajkornyezettel, fénnyel,

szinészi jatékkal 1étrehozott atmoszférat.

Ehhez hasonl6 zajkornyezet alakul ki az Isten, haza, konyha végére is, itt azonban — mivel
mindenki egy megadott helyen iil az el6adas teljes id6tartama alatt — kevesebb esélye van a
kozonségnek a fizikai atélésre. Mindkettd el6addsban kozods azonban, hogy létrejon egy
akusztikai értelemben vett immerziv szinhazi tér, ahol a nézOn, résztvevon mulik, mire
fokuszal, minek az értelmezésével mennyi id6t tolt és mit visz a felkinalt informaciokbol

magaval.

Elmondhat6 tehat, hogy a Johanna tobb lehetdséget kinal fel és hagy nyitva, ennek oka
valoszinlileg az élményanyag személyességében keresendd. Az Isten, haza, konyha — bar

szintén egyértelmilen személyes tapasztalatokbol dolgozik — kevesebb (feltételezetten)
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onéletrajzi elemet tart meg, sokkal inkabb dolgozik az élmény kollektiv voltdval. Azonban
mindkét eldadas lathatéan torekszik arra, hogy a hagyomanyos szinhazi élménynél mélyebb

atélést biztositson a kdzonség szamara és ez — mas-mas modokon €s mértékben — sikertil is.

A no teste és tere

A két vizsgalt el6adas nem csak a kozonségnek felkinalt, itthon a mai napig uralkodénak
szamito passziv nézdi pozicidkat igyekszik ujra gondolni, hanem kdzponti témajuk az is, hogy
hogyan viszonyul a hatalom a n6khdz, milyen tarsadalmi pozicidkat, szereplehetdségeket kinal
fel szamukra és ez milyen hatassal van az egyénre — azaz milyen poziciok betoltésére nyilik
lehetdség egy né szamara a mai Magyarorszagon, illetve milyen terekben latja dket szivesen a
patriarchalis tarsadalom. Kiilonbség az Isten, haza, konyha és a Johanna kozott, hogy mig az
elébbiben vilagi, ugy az utobbiban egyhazi hatalomrdl van sz6. Ebben az értelemben kiegészitik
egymast, hiszen egymds mellé¢ allitva dket vilagosan latszik, hogy a két kiilonb6zd tipusa
hatalom elvarasai és a veliik szembe keriild nék helyzete kozott lényeges atfedések vannak.
Mindkettd esetében megfigyelhetd, hogy a nd, akar igyekszik megfelelni az ellentmondésos
szerepelvarasoknak, akar kiviil helyezkedni probal, mindenképpen alul marad a hatalmi
rendszerrel szemben: megfosztatik a kiegyensulyozott élet lehetdségétdl — raadéasul a két
hatalmi rendszer nem csak, hogy atfedéseket mutat, de lathatéan erdsiti is egymast a nok

elnyomaséval kapcsolatban €s a patriarchatus fenntartasa érdekében.

Az eléadasokban a hatalmi és a tarsadalmi elvarasok dsszefonddnak, a hatalom gyakorldi
— azaz az Isten, haza, konyha esetében a magyar kormany, a Johanna esetében pedig az
egyhazi vezetOk, tekintélyszemélyek — hatarozzak meg a status quoét, olyan tarsadalmi
helyzetet 1étrehozva, amely integralja a sokszor kifejezetten abszurd elvarasaikat, melyek

leginkabb az 6 hatalmi poziciojuk védelmére, megerdsitésére szolgalnak.

Mindkét eldadas azt dbrdzolja, hogyan probal lavirozni egy fiatal né ezek kozott az
elvarasok kozott, milyen hatéssal van ra, mint egyénre azok egymassal €s az 6 sajat vagyaikkal
valo Osszeegyeztethetetlensége és megterheld volta. Ez a kiizdelem torzitja az egyén énképét,

ellehetetleniti az egyéni boldogulasat.

Mind a Johanna, mind pedig az Isten, haza, konyha alkotoi egyértelmiien politikai szerepet
véllalnak azzal, hogy a fent leirt moédokon megjelenitik a hatalom és egyén erdteljes
szembendllasat. A kozéleti témat ugyan mas-mas irdnybol kozelitik meg — eldbbi a
személyesebb rétegekbe 4sva, utobbi pedig a kollektiv élményanyagra tamaszkodva —, az

tagadhatatlan, hogy a szinrevitel tarsadalmi valtozast eldidézni képes erdvel bir. A sajat
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tapasztalatok felismerése a szinpadi alak altal megjelenitett élményekben, ezek kollektivba
csatlakoztatasa nem csak, hogy felszabaditdan hat, de mivel megsziiletik altala az 6sszetartozas
érzése, segiti a kozéletrdl valo arnyaltabb gondolkodast és ezéltal — remélhetdleg — a

cselekvokészséget is.

Osszegzes

A dolgozatomban részletesen vizsgalt Isten, haza, konyha, illetve Johanna cimi el6adéasok,
¢és a tovabbi altalam emlitett példak azt mutatjak, hogy jelenleg egy igen izgalmas hulldmat
¢ljiik a szinhazcsinalasnak — nem csak miivészeti, de kozéleti szempontbol is. A 2020-as évek
Magyarorszaganak turbulens politikai kozegére reakcioként sorra sziiletnek a tarsadalmi
folyamatokra érzékeny, a kozosséget €s parbeszédet teremteni igyekvd eldadasok a fiatal,
fiiggetlen alkotok részérdl. Ez a szinhdzcsinaloi attitiid sziikséges ahhoz, hogy egyes tarsadalmi
csoportok és a hatalom szembendlldsat reprezentdlni lehessen a szinpadon, hiszen ezek az
eléadasok nem csak ezeknek a csoportoknak, vagy az tobbségi(nek tartott) tarsadalomnak a
kozérzetét tudjak megragadni és ezaltal diskurzusok alapjat képezni, hanem képesek az
elnyomas aktusait, a fijdalmas tapasztalatokat tgy feldolgozni, hogy azok az egyénre ¢€s

kozosségre egyarant gyogyitd médon hathatnak.

Ezek az eléaddsok a testszinreviteleken keresztiil szimbolikusan jrajatsszak az elnyomo
hatalom altal okozott traumakat, lehetdséget kinalnak a magyar kormanyra jellemzd retorikanak
¢s kovetkezményeinek feldolgozasara. Mind Tézsa Mikolt Isten, haza, konyha, mind Fodor
Orsolya Johanna cimii alkotasa a ndi test kitettsége altal mutatja meg, milyen hatdsa van az
egyénre a patriarchalis hatalomnak. Ezek az el6adasok kiegészitik egymast, hiszen mig az
elobbi leginkabb a vilagi hatalom, azaz az aktualis magyar kormany, addig utobbi az egyhéazi
hatalom elnyomo6 gyakorlataira reflektal (bar mindkettdben megjelennek utaldsok a kettd
Osszefliggéseire is). Egymas mellé téve Oket vildgosan latszik, hogy mindkét kozegben igen
limitaltak a n6k szamdra elfogadott, st sok esetben szinte eldirt szereplehetdségek, a kettd
retorika rdadasul tdmogatja egymast és egyarant hasznilhatéak a tarsadalom egy részének

elnyomadséra, kihasznalasara.

Akortars fiatal ndi alkotok nem csak aktudlis tarsadalmi kérdésekhez nyulnak batran, hanem
miifajokhoz is. Gyakran 6tvozik a kiillonbozd szinreviteli formékat és szinhdzpedagogiai
gyakorlatokat annak érdekében, hogy megtadmogassak azok személyességét és tarsadalmi
funkciojat. Nem véletleniil nylGlnak az autobiografikus eléadds miifajahoz. Séllei Nora

onéletrajzrol mint irodalmi miifajrol tett azon allitasa, miszerint az személyes és egyben
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nyilvanos jellegébdl addéddan alkalmas a sokszor adottnak, természetesnek vélt allaspontok
személyes élményanyagokbol taplalkozo szinhdzi eldadasokra is. Ez az, amiben véleményem

szerint kiemelked6t alkotnak az itt elemzett eléadasok.>®

Erdemes lehet a testszinrevitelek, illetve a ndk és a hatalmi intézmények valds
szembenallasa, valamint annak szinrevitele kapcsan tovabbi kortars eléadasokat is vizsgalni a
tovabbiakban annak érdekében, hogy szélesebb képet kapjunk arrdl a jelenségrél, amely az
eddigi kutatdsaim alapjan szorosan Osszefligg az aktudlis politikai kozeggel. A ki¢lezett
tarsadalmi helyzetre, az informacios tultengésre személyes nyelvre torekvéssel, kapcsolodasi
pontok keresésével reagald fiatal miivészek véleményem szerint jelentdsen hozzajarulhatnak
egy mind sajat mentalis egészségiikkel, mind kozélettel kapcsolatban tudatosabb tarsadalom

1étrejottéhez.

55 SELLEI Néra: Tiikrém, tiikrém... Ironék énéletrajzai a 20. szazad elejérdl., Kossuth Egyetemi Kiadd,
Debreceni Egyetem, 2001., 27.0.
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