Eletrajz és fikcio viszonya Szab6 Magda
szovegeiben

TDK-dolgozat



1. Bevezetés

Szab6 Magda regényeivel’ kapcsolatban a kritikakban, tanulmanyokban, vagy akéar a
hétkoznapi diskurzusokban rendre felmeriil az onéletrajzi jellegli szovegként vald olvasas
lehetdsége. Dolgozatomban a szerzé harom szovegét? valasztottam ki (Az 6z, 1959, Okiit, 1970,
Az ajto, 1987), amelyekkel kapcsolatban az volt az elézetes elgondolasom, hogy kiilonboznek
a referencialis-fikcios befogadas tekintetében. Ez egyrészt ramutathat arra, hogy az ir6 muvei
nem sorolhatok be ugyanabba a miifaji kategéridba, ennek kovetkeztében eltérd
olvasasmodokat implikdlnak, masrészt a harom kotet szovegszerli elemzésénél fény dertilhet
arra, mi alapjan olvassuk az egyiket inkabb regényként, mig a masikat inkabb onéletirdsként. A
harom szdveg koziil ebbdl a szempontbdl Az ajto bizonyult a legizgalmasabbnak, hiszen végig
megmarad benne az 6néletrajzi és fikcidos miifajok kdzotti hibriditas, mig a masik kettd inkabb
az Osszehasonlitast szolgalja: hogyan miikodik egy onéletrajzinak (Okiif), és hogyan egy
fiktivnek (4z 6z) tlind szdveg.

Az olvasasmodot befolyasolo szovegbeli technikak felderitése mellett a dolgozat arra a
kérdésre keresi a valaszt, hogy mi a tétje, mi a funkcidja az 6néletirdsnak (és az onéletirasként
valo befogadasnak) Szabd Magda életmiivében a vizsgalt szovegek tekintetében, illetve hogy a
kortars recepci6 hogyan vélekedett a miivek Onéletrajzisagardl, és vajon ez a megitélés
valtozhat-e napjainkban, amikor az onéletirasok €s autofikciok a reneszanszukat élik.

Azt az elvaréast, miszerint az Okiit és Az ajté esetében inkabb az 6néletrajzi, addig 4z 6z
esetében a fikcioként vald befogadds domindl, az e szovegekrdl irott tanulmanyok is
megerdsitik. Ezeknek a szerz6i — néhany kivételtdl eltekintve — csak érintdlegesen, mintegy
evidenciaként sz6lnak a miivek 6néletrajzisagarol. Az Okitrdl példaul ezt olvashatjuk: ,[...] az
1970-ben megjelent Okuir cimii, kaleidoszkopszeriien, epizodokbél szerkesztett onéletrajzi

3. Erdédy Editnél: ,,Az Gjra megtalalt egység regénye az Okuit, mely

fogantatasu munka [...
attételek nélkiil vallalja az onkifejezést, Gnéletrajzi regényként, visszaemlékezés formajaban™.

Az ajtordl pedig: ,,[...] a mesés nemzetkozi karriert befutd remekmiivel, a szintén onéletrajzi

1 Az egyszerlibb megnevezés kedvéért a dolgozatban ott, ahol nem elsésorban miifaji kérdésekrdl van szo,
regénynek nevezem mindharom itt targyalt szoveget, kihasznalva a regény mifajanak kitagitott, és viszonylag
2 A harom regénybdl szarmazé idézetekre (4z 6z, Okiit és Az ajtd) a tovabbiakban a cimiikkel, és a
szakirodalomban is jelzett 2016-os kiadasban talalhat6 oldalszamokkal hivatkozom.

3 Nagy Boglarka, ,,Parhuzamos életrajzok. Szabo Magda: Fiir Elise.” 910. Erdekes, hogy Nagy Boglarka az
Okaiton kiviil még A pillanatot, a Fiir Elise-t és a Régimddi torténetet sorolja Szabé Magda ,,onéletrajzi terének”
alkotésai k6zé, Az ajtot azonban nem emliti.

4 Erdédy Edit, ,,Realista hagyomany és belsd monolog Szabé Magda miiveiben.” 113.
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ihletésti Ajtoval [...]”°. Kiss Noémi példaul egyenesen kritikaként roja fel a késébbi regények
(Az ajto, Fiir Elise) ,tulzott” oOnéletrajzi jellegét: ,Kései miivei mar sokkal kimértebbek,
szamitobbak és mintha belekeveredett volna sajat onéletrajzi terének talirdsaba, az életrajz
Szab6 Magda-féle fikcionalizasa leginkabb Az dz cimii 1959-ben megjelent regényében sikertilt
braviirosan™®. A kdvetkezd bekezdésekben azt vizsgalom meg, az 6néletirast és az autofikciot
targyalo rovid elméleti bevezetdt kovetden, hogy milyen eljarasoknak kdszonhetd ez az eltérd
befogadasmadd, mas szoval, az el6bbi idézetek alapjan: miért tekinthetd az Okuit 6néletrajzinak,
Az ajto nehezen meghatarozhatd hibridnek (,,0néletrajzi ihletéstinek™), mig Az oz erdteljesebben
fikcionalizéltnak, illetve hogy ez hogyan hathat az értelmezésre, és — a kortars recepcid

figyelembevételével — mennyiben befolyasolja az olvasast.

2. Elméleti keretek

Az 6néletiras elméleteiben Philippe Lejeune 1971-ben sziiletett Az onéletiri paktum’
cimii irdsa szdmit hivatkozasi pontnak, ahol a francia irodalomkritikus kisérletet tesz arra, hogy
a kilonbozé életrajzi mifajokat (Onéletiras, életrajz, Onéletrajzi regény) definidlja,
megkiilonboztesse egymastdl, és az alapvetden fikcidos miifajként szamontartott regénytol.
Lejeune tézise az, hogy az onéletirds valdjaban egyfajta irds-és olvasastipus. Ez alapjan az a
dontd momentum az onéletirds megallapitdsanal, hogy az olvasé hogyan dolgozza fel az adott
szoveget, nem pedig az, hogy szévegen beliili €s szovegen kiviili (tapasztalati) vilag mennyiben
feleltethetd meg egymadssal. Ezért tehat szerinte azt kell vizsgalni, hogy melyek azok a
tényezok, amelyek az olvasot valamelyik (6néletirdi vagy fikcids) olvasasmod felé terelik. Az
olvas6 akkor fog egy szoveget Onéletirasként olvasni, ha azonosnak gondolja benne a szerzo,
az elbesz€lo €s a f0szerepld személyét. Az viszont még igy is kérdés marad, hogy mi alapjan
donti el, hogy ez a harom személy ugyanaz-e. Lejeune szerint az onéletirasként valo olvasas
legfontosabb kritériuma a szdvegben szerepld elbeszéld-foszerepld neve. Ha ugyanis ez
megegyezik a boriton szerepld szerzd nevével, az olvasé nem tudja a szdveget nem
onéletirasként olvasni. Ekkor tehat a két (szovegen beliili és kiviili) személy tételezett

azonossagarol besz¢liink. Amikor azonban a két tulajdonnév (szerzd és elbesz€éld) nem egyezik

5 Soltész Marton, ,,Szabd Magda ,,korszeriisége”. Adalékok egy iroi gyakorlat geneziséhez.” 87.
6 Kiss Noémi, Szabé Magda: A régimodi asszony. Magyartanarok Egyesiilete, 2012.
http://magyartanarok.fw.hu/KISS NOEMI Szabo Magda Eload%C3%Als-1.pdf

" Lejeune, Philippe, ,,Az dnéletir6i paktum.” 17-46.



meg, biztosan nem beszE€lhetiink a két személy kozotti azonossagrol, csupan esetleges
hasonlosagokrol®.

Lejeune szerint az olvasot még egy mddon lehet meggydzni arrdl, hogy az irodalmi
szOveget onéletirasként olvassa: ha a foszereplo-elbeszEld neve egyaltalan nem jelenik meg a
szovegben (példaul végig csak ,.én” -ként jelolddik), de az elészoban vagy az elso fejezetben a
szerz0, elbeszéldjén keresztiil paktumot (szerzédést) inditvanyoz az olvasé szdmara, miszerint
annak az alkotast ugy kell olvasnia, hogy tudja, a fészerepld igazabol maga a szerzd, €s a mii
targya az  élete lesz®. Az dnéletirasokban ugyanis egyértelmii, hogy a beszélé nemcsak részese
az altala elbesz¢lt torténetnek (ezért az on- eldtag), hanem foszerepldje is annak. Egyben ez
kiilonbozteti meg az €letrajztol is, amiben értelemszertien a narrator egy masik személy életét
beszEli el. Lejeune téziseit a késdbbi kritika kiindulopontként hasznalta fel, elsésorban amiatt,
hogy az Onéletirdsokat nem a szerz6 életrajza feldl kozelitette meg, illetve hogy megprobalt
olyan rendszert felallitani, amiben a kiillonboz6 tipusu 6néletirdsokat elkiilonitette egymastol.
Elméletének egyes részeivel azonban (a szovegek ilyen egyértelmi besorolasaval, a szerepld
nevének és a paktumnak tulzott hangsulyozasaval, bizonyos tényezOok, mint az Onéletrajzi
szovegek nyelviségének figyelmen kiviil hagyasaval) mér vitiba szalltak'®.

Lejeune szerzddés-elmélete mellett a belga szarmazasti amerikai irodalomtorténész,
Paul de Man arcrongalas-tanulmanya®! valt az onéletiras-kutatisok masik alapveté szovegévé.
De Man szerint nem besz¢lhetlink a szovegen kiviili €s beliili személy (szerzd ¢€s szerepld)
azonossagarol, hiszen a szovegekben megjelend én voltaképpen megirt, elbeszélt alak, akit az
irodalom anyaga, a nyelv megfoszt az eredeti arcatol, a befogad6 pedig azzal, hogy olvasas
kozben ezt az arcot helyredllitja, val6jaban mar j arcot hoz 1étre. Emiatt ez az arc, — masképpen
ez a szereplO-elbeszéld — akit az olvasd maga elé képzel, és mintegy megteremt, mar nem fog
megegyezni a referencidlis vildg szovegen kiviili személyével. A két alak tavolsagat tovabb
noveli az irodalmi szovegek figurativitasa is: példaul, ahogy arrol késébb lesz szo, az okut és
az ajtd sem csupan mint a referencidlis vilag targyai, hanem mint szimbolumok lesznek
érdekesek.

Azujabb francia onéletirds-és autofikcio-kutatasokat foglalja 6ssze a Filologiai Kozlony
2020-as, autofikcidos szdmaban Z. Varga Zoltan, , Autofikcio és Onéletiras-kutatasok

Franciaorszagban” cimii tanulmanyéban. Az autofikcié fogalmat a francia Serge Doubrovsky

81. m. 25-27.

9L m. 29.

10 errd1 1asd bévebben: Dobos Istvan, 49-51.

11 Man, Paul de, ,,Az 6néletrajz mint arcrongalés.”, 93-107.
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vezette be, amikor 1977-ben megjelent, Fils cimii regényérdl a kovetkezot irta: ,,Fikcio, am
szigoruan valds eseményekbdl €s tényekbdl osszeallitva, a kaland nyelvét a nyelv kalandjara
cserélve... hatigy tetszik, autofikcid.”'? Visy Beatrix szerint a miifaj legmeghatarozobb vonasa,
hogy ,,a szerzo életének referencidi onéletrajz és szépirodalmi fikcio kettdsségében, valamifajta
Osszedolgozasként artikulalodnak”. Emiatt akéar a regény, akar az onéletrajz feldl kozelitiink
hozza, ,mindenképp mifaji hatarsdvban talaljuk magunkat, s a szovegek hibriditasat
tapasztaljuk”.’® Az autofikcié ugyanis lehetséget biztosit az alkotonak arra, hogy sajat
¢lettorténetét ugy alakitsa a szovegben, ahogyan szeretné, vagy hogy magardl az €letanyagrol
vald gondolkodast tegye reflexio targyava. A nyilvanos Onreprezentacid soran pedig olyan
tabusitott informacidkat is elarulhat magardl — illetve a magéval megegyezonek beallitott
szereplo-elbeszEélordl —, amelyek kihozhatjdk a befogadot a komfortzonajabol, hiszen érzése
szerint igy ijesztd kozelségbe keriil a szoveg valods szerzdjével. Gondolhatunk itt példaul az
azota az autofikciok prototipikus szovegévé valt Karl Ove Knausgird Harcom cimi
regényfolyamara, de a miifaj az utdbbi évtizedben a kortars magyar prozaban is népszeriinek
mutatkozik (pl. Németh Gébor, Bartok Imre, Man-Varhegyi Réka, Bir6 Zsombor Aurél,
Kemény Lili szévegei).

A szlikebben értett autofikcido-fogalom a narrator identitdsaval vald jatékot, a narrator-
foszerepld-szerzé harmasanak reflexiv kezelését jelenti, de az irodalmi diskurzusban ideérteni
szokas azokat a szovegeket is, ahol ez a harmas viszony valamilyen azonossagra épiil, tehat
akar Az ajto 1s nevezhetd annak, hiszen abban az explicit reflexio hianya mellett ennek a harom
identitasnak a vélt azonossaga tételezhetd (hogy honnan tételezhetd ez az azonossag, arrol a
kovetkezd fejezetekben fog szo esni). Az Onéletirdsok nem teszik f6 kérdéssé a szovegben a
narrator identitasat; hasonlosagat €s kiilonbségeit a szerzOhoz képest, ezt a problémat sokszor
kikeriilve (elhallgatva vagy az azonossagot természetesnek tételezve) jarnak el, és nem
torekszenek a regényszerli befogadas elérésére. De a mai fogalomhasznalat kovetkeztében a két
mifaj hatdra sokszor elmosddni latszik. Ennek egyik oka az az egyszerli belatas lehet, hogy
Htiszta Onéletiras” nem lé€tezik, hiszen a megiras szelekcio, strités, nyelvvé formalas
eredménye, az irodalmi diskurzusokban pedig az autofikcio, onéletirds, Onéletrajzi regény
fogalmait is egészen eltérd szovegekre alkalmazzak.'* Ennek a dolgozatnak nem célja a miifaji

definiciok (jra)alkotasa, ezért errdl a tovabbiakban lemondok.

12 idézi: Z. Varga Zoltan, ,,Autofikcié és 6néletiras-kutatasok Franciaorszagban.” 9.

13 Visy Beatrix, And whats your story? Autofikcio és hibriditds, 75.

14 Gondolhatunk itt példaul a kortars magyar irodalom az &néletrajz-fikcid viszonylataban is eltérd technikakkal
dolgozo6 szovegeire, amelyek kapcsan a kritikakban mar mind felbukkant az autofikcié fogalma: Vida Gabor. Egy
dadogas térténete, Bartok Imre: Jeriko épiil, Lovak a folyoban, Kemény Lili: Nem, Birdé Zsombor Aurél: Visszatérs
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A Z. Varga Zoltan tanulmanyaban targyalt, els6sorban az irodalmi szdvegek
befogadasara koncentrald kutatasok is kiemelik az 6néletrajzi és autofikcios (hibrid) szovegek
bizonytalan recepcidjat. Abban azonban nem egyeznek meg, hogy vajon az olvaso valaszt-e
egyet a lehetséges (referencialis vagy fiktiv) befogadasmodok koéziil, vagy — ahogyan példaul
Philippe Gasparini véli — végig fennmarad az olvasdsmodok kozti eldonthetetlenség. Ugyanigy
kérdéses az is, hogy amikor az olvasé Onéletrajzinak vél egy szoveget, akkor vajon képes-e
annak fészerepléjével azonosulni'®, vagy a referencidlis vilag valos személyeként tekint ré,
aminek kovetkeztében elkiiloniti a figurat magatol.!® Serge Doubrovsky szerint, aki ez utobbi
allasponton van, az irodalmi szovegek nem allhatnak meg a puszta életrajz, a szerzd
mindennapjainak bemutatdsa szintjén, hiszen az nem lenne érdekes az olvasok szamara:
szerinte sziikségszerlien olyan nyelvi produktumot kell 1étrehozni, amely aztan érdemes lesz az
elolvasasra, és amelyben az olvas6 képes elvonatkoztatni a mil szerzdjétol, és a szovegben
megjelend altaldnosabb, példdul morélis (Onvallomds) vagy tarsadalmi kérdésekre
koncentralni.!’ Ez a probléma felhivja arra a figyelmet, hogy akar ugyanazzal a szoveggel
kapcsolatban is egészen masok a relevanciakritériumok, ha nem irodalmi szovegként, hanem
dokumentumként, torténelmi érdeklddéssel olvassuk; ha nem miialkotast akarunk interpretalni,
hanem adatokat kinyerni egy adott kozeggel, csoporttal, szubkulturaval kapcsolatban. Szabo
Magda itt vizsgalt regényei inkdbb az elébbi (moralis-onvallomas) kozelitést implikaljak,
amennyiben azok a személyes €életanyagot fikcionalizalva irodalmi szovegekké szerkesztodnek,
de a harom mii (kiiléndsen az Okuir), pont 6néletrajzi jellege miatt, torténelmi hitelesség, korrajz

stb. iranti elvarasokat is timaszthat, ahogy az majd a kotetek kortars recepciojabol is kideriil.

3. Szab6 Magda miiveinek vizsgalata

3.1. A paratextusok szerepe

Szabd Magda regényszovegein egyelore még kiviil maradva, elséként a kotetek paratextualis

jellemzdit vizsgdlom meg, mivel azok a mil fikcioként vagy onéletrajzként valod olvasasat

almom, hogy apam vallan ébredek, Gabriely Gyorgy-Poletti Lénard: Kész az egész stb.). A miifaj képlékenységérdl
lasd bévebben: Visy Beatrix, And whats your story? Autofikcié és hibriditds. 74-97. vagy: Balajthy Agnes, Az
autofikcio elevensége. (Bartok Imre: Jeriko épiil), 99-105.

15 Az azonosulas, ezen dolgozat szerzdje szerint mér dsszetettebb kérdés (hiszen fiktiv regények fészerepldivel
sem azonosulunk mindenképpen), érdemesebb talan arra gondolni, hogy az olvasé képes-e megalkotni a sajat
képzete szerint a szoveg viladgat €s szerepldit, vagy a referencialis valosaghoz, a szerz6 (vélt) vilagahoz koti azokat.
16 7. Varga 11.

17 Gasparini, ,,Autofiction vs autobiographie.” 13.



nagyban befolyasoljak?8, emellett pedig azért is érdekesek lehetnek, mert ramutatnak a kiadok
marketing-szempontjaira is: vajon a fiilszovegben az 6néletirasként vald megjelolés kedvezden
hat-e az olvasdkra, a konyv eladhatésdganak tekintetében. Gérard Genette is megemliti a
transztextualitasrol irt tanulményaban, hogy a paratextusoknak (cim, alcim, belsé cimek;
el0szok, utdszok, bevezetdk, eldljaro beszédek stb.) azért van nagy jelentdségiik, mert
megteremtik a regény kornyezetét, ezzel ,,az olvasodra gyakorolt hatas kivaltsagos helyei”
lesznek, amelyet Genette pont Lejeune miifaji szerzédés-elméletével indokol’®. Ennek
vizsgalata azért lehet problémas, mert a kiilonb6z6 kiaddsok kiilonb6zo boritdkat,
fiilszovegeket, esetleg boritoképeket, illetve elo-és utdszokat tartalmaznak, ami miatt nem
vonhat6 le mindig ugyanaz a kovetkeztetés a befogadasra nézve sem. En most a legtjabb
(2016), a Jaffa Kiado altal kiadott Szabé Magda-sorozat koteteit veszem példanak. Ebben a
kiad4sban az Okuit hatsé boritojan ezt olvashatjuk: ,,A titokzatos okut a Szabé csalad debreceni
otthonanak udvaran allt, és a kis Magdanak a kdzelébe sem volt szabad mennie. Szabé Magda
felnottként alaszall emlékei okutjaba, hogy paratlan érzékletességgel idézze meg gyermekkora

szintereit [...]"%

. A fiilszoveg tehat egyértelmiien azonositja a regényben megjelend elbeszelét
a regény szerzdjével, és a szerzd egykori, gyermekkori énjét latja abban a kislanyban, aki a
torténetek kozéppontjaban all. Ebben a mondatban benne van Lejeune-nek az a mar idézett
tézise, miszerint akkor beszEéliink 6néletirasrol, amikor szerzo, elbeszElo és foszerepld személye
egybeesik (egyeldre a Paul de Man és mas kritikusok altal hangsulyozott, foként a nyelviségbdl
eredd egyértelmii kiilonbozéséget figyelmen kiviil hagyva). Es ugyan legtobbszor a regényen
beliil nem dertil ki egyértelmiien ez az azonossag, az ilyen paratextusok explicitté tehetik azt,
¢s az olvasot még a regényszoveg olvasasa eldtt az onéletrajzként valo befogadas felé terelhetik.
Emellett az idézett fiilszoveg az Okutat is lehorgonyozza, €és egyszerre hivatkozik ra

Debrecenben megtalalhat6, referencialis pontként, valamint a mult, a multra valé emlékezés (az

oktitba valo ,,alaszallds”) szimbolumaként.?! A kiad6 ugy zarja a boritén ezt a rvid bemutatést,

18 7. Varga Zoltan igy foglalja dssze Lejeune elméleteit a paratextusokat mint a fikcios vagy néletrajzi olvasas
meghatarozoé tényezdit illetden: ,,bizonyos jelek, példaul paratextualis jegyek, ugy mint cim, alcim, sorozatcim, az
elészoban, valamint a fiilszovegben tett megjegyzések azonositasaval, tovabba a szerzd tulajdonneve, a szoveg
elbeszéldje és a torténet foszerepldjének azonossaga révén felismerjiik, hogy a szerz6 azt akarja, onéletrajzként,
vagyis a sajat életére vonatkozo igazsagként kezeljiik az olvasottakat, a miiben elmesélt eseményeket
megtorténtnek, a felidézett szereploket valoban élt emberekként tekintve, ennek minden stlyaval és felel6sségével
egylitt.” Z. Varga 11.

19 Genette, Gérard, ,, Transztextualitas.” 84.

20 Okit, Jaffa, 2016

2l Szabd Magda debreceni otthonanak kertjében egyébként valoban allt egykor egy kut, ahogy arra a haz falan
talalhat6 emléktabla is figyelmeztet: ,,Ezen a helyen allt Szabé Magda [...] gyermekkori lakdhelye, udvaran az
,, Okt -tal.” Ez azonban valdsziniileg nem ismert minden olvasé szamara, a kiad6i kommentarral ellentétben.
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hogy a szdveg , kulcs is Szabd Magda életének és miivészetének megértéséhez””?2. Tehat mintha
az lenne a szoveg f6 tétje, hogy beldle ismerjiik meg a szerzo életét, és a regényben szerepld
kislany torténetein keresztiil talaljuk meg a magyardzatot arra, hogy Szabé Magdara milyen
események voltak hatassal irové valasanak folyamataban. Erdekes még az Okiit hatso boritdjan
allo néhany sor Veiszer Alindatol, aki azt irja, ,,ha valasztanom kellene, olyat [olyan gyerekkort]
kérnék, amilyet Szabé Magda fest le.”?® O tehat mar nem azonositja a kislanyt a boritén
megjelend valos szerzdvel (vagy annak egykori énjével), s6t a ,,fest” igével inkabb egy irodalmi
szOveg megalkotottsagat hangsulyozza ki, amellyel eltavolitja a szerepldt a szerzotol.

Az Okuttal ellentétben Az &z 2016-os kiadasanak kiilsé boritdjan nincs szo6 dnéletrajzrol,
vagy Onéletrajzi ihletettségrol, a két foszerepld neve (Encsy Eszter és Graff Angéla) mar az elso
mondatban megjelenik, ezaltal a szereplok nincsenek hozzakotve a szerz6hoz, sét a szovegre

»24  amivel

ugy hivatkoznak, mint ,,Szab6 Magda magaval ragadd, kiméletlen regényére
kiemelik a szveg miifajat, nem dnéletirasként, hanem regényként hivatkozva ra. Erdekes, hogy
az Okt 2016-os kiadasanak fiilszovegében nem szerepel a regény megjeldlés.

A paratextusok koziil a vizsgalt probléma szempontjabdl Az ajto bizonyult a
legizgalmasabbnak, igy itt a szoveg harom kiilonb6zd kiadasat vetettem Ossze. Az elsd, 1987-

t2° fiilszovege meglepd modon egyaltalan nem emliti a szdveg narrator-

ben megjelent kote
iréndjét, csupan Emerencrdl beszél, ezzel egyrészt kikeriili az elbeszélé megnevezésének
problémadjat, masrészt az irénd helyett Emerencre helyezi a hangsulyt, aki ,,Szab6 Magda
legsajatosabb regényfigurdja” vagy mashol: ,,hdsnd”-je, a konyv cime pedig ,,jelképes”. Az
onéletrajztol valo elforduldssal a szovegnek altalanosan érvényes allitasokat tételeznek,
példaul: ,,[Szeredas Emerenc] élete minta arra, hogyan kell helytallni valsagos pillanatokban
[...].2

A 2004-es kiadas Szabd Magda arcképe folotti idézi a fiilszovegében a szerzd egyik
nyilatkozatat, amelyben a tobbek kozott ez is all: ,,[...] azt éreztem, hasztalan tettem papirra,
[...] senkit nem fog érdekelni Szeredds Emerenc, még kevésbé az én nem is valami vonzé
arcképemet rogzitd gyonas”. Ezek utan azt is hozzéteszi, hogy egyes olvasok még a lakésara is

eljonnek, hogy az erkélyérdl nézhessék meg Emerenc egykori lakhelyét.?” Azaltal, hogy a

fiilszovegen nem a mi fiktiv elbesz¢éldje, hanem a szerzd szolal meg, a mondottaknak egészen

20kut, hatsé boritd

2 Okuit, hatso boritd

% 4z 6z, 2016, fiilszoveg

%5 Szabd Magda, Az ajto, Magvetd, 1987

% 1. m., fiilszdveg

27 Szab6 Magda, Az ajté, Burdpa, 2004, fiilszoveg



mas statuszuk van. Megerdsitik az olvasét abban, hogy ebben a szovegben a referencidlis vilag,
a szerzd élete lesz olvashatd, és a regény helyszinei akar fel is kereshet6k a valdsagban.
Természetesen a regénybeli Emerenc otthonat biztosan nem taldljuk meg, hiszen 6 maga is
megkonstrualt, fiktiv alak, esetleg azét a személyét (személyekét?)?® akikrdl feltételezhetd,
hogy ihletet adtak a f6hds létrehozasaban. Erdekes az is, hogy Szabé Magda nyilatkozataiban
tudatosan jatszik koteteinek referencialitdsaval, ezzel bonyolultabba és izgalmasabba téve a
szovegeirdl alkotott befogadoi tapasztalatokat.

A 2016-0s kiadas az elbeszélot irondnek nevezi (ezzel persze fenntartva azt a
kettOsséget, hogy a szovegen kiviili szerzore €s a szoveg fiktiv elbeszéldjére is utalhat), de a
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cimet 6 is jelképesnek gondolja, az irénére és Emerencre mint a ,,két f6hds”-re hivatkozik,

valamint a szOveg miifajat is kijeloli, amikor ,,Szab6 Magda talan legismertebb regényérdl”

1.29

beszél.”” A kiadd 2016-os Szabd Magda-sorozatanak belsd fiilszovegében pedig minden

kotetben ugyanaz a rovid leiras talalhaté meg, amelyben tobbek kozott a kovetkezd mondat is
all: ,,J6 néhany onéletrajzi ihletésii regénye sziiletett, melyek kedvelt helyszine sziilovarosa™°.
Ez a kiadoi stratégia arra is utalhat, hogy az onéletrajzisag hangstlyozasa az elmult években
(de mar a 2004-es kiadasnal is, szemben az elsd kiadéassal) kedvezOen hat a konyvek
megitélésére, amit az irodalmi trendek megvaltozasa és Szabd Magda népszerliségének
novekedése is magyarazhat. (Fontos ugyanakkor azt is leszogezni, hogy az 6néletrajzi ihletési
regénynek nem kovetelménye, hogy a mii kzéppontjaban a szerzé vagy a szerzore hasonlito
elbesz¢ld személye alljon, aki énjének, identitdsanak felkutatasara helyezi a hangsulyt, igy akar
valdban Az ozet is ide lehet sorolni, amennyiben a szerzé meritett a sajat életébdl figurajanak
l1étrehozasakor).

A paratextusokhoz szokas sorolni magat a cimet is, amely mindenképpen meghatarozo
az egész mill szempontjabodl, hiszen annak ismerete rendszerint megel6zi magat az olvasast, és
szintén elvardsokat tamaszthat az olvasoban. Az &z, az Okiit és Az ajté esetében is olyan
cimekkel van dolgunk, amelyek ugyan a referencidlis vilag egy-egy entitdsara utalnak, de

talmutatnak onmagukon, metaforakka, vagy Osszetett szimbolumokké alakulnak az olvasas

crer

28 Az ezzel foglalkozo kutatok két személyt emlitenek, akik Emerenc karaktere mogott allhatnak: Szabo Juliannat
¢és Lukovics Mariskat, akik mindketten tobb évig alltak Szabd Magdéaék szolgalatdban. Ennek a dolgozatnak
azonban nem célja a valds adatokat és eseményeket felderiteni, hanem els6sorban a regény befogadéséara
koncentral. Lasd bévebben: Kusper Judit, ,,Rongalt arcok, zart terek: Identitas és ujrakonstrualas Szabo Magda 4z
ajto €s a Régimodi torténet ciml regényeiben. In: Koromi Gabriella—Kusper Judit (szerk.) Kitarulo ajtok:
Tanulmanyok Szabo Magda miiveirdl.” Liceum, Eger, 2018, 39.

29 Szabd Magda, Az ajto, Jaffa, 2016

30 14sd példaul: 4z ajtd, belsé fiilszoveg



szimbolumava valik, mig az 6kut és az ajté a Szabo Magda altal szivesen alkalmazott
szervezOelemet, a titkot testesitik meg, amelynek értelmezésére a regény tobb lehetdséget is

felkinal.?

3.2. Tulajdonnevek és megszolitasok

Ha elészor a Lejeune altal legalapvetébbnek tartott szempont, a névazonossag alapjan
vizsgaljuk meg a harom szdveget, azt allapithatjuk meg, hogy mig Az 6z esetében igen, addig
az Okuitban és Az ajtoban a f6szereplé-elbeszéld neve nem tér el a szerz6 nevétdl. Ez azt jelent,
hogy ez utdbbi kettd esetében a foszerepldt nem illetik olyan névvel, amely kiillonbozne Szabd
Magdaétol, és amely ezzel — Lejeune szerint — kizarna az oOnéletirasként vald olvasas
lehetdségét. Ugyanakkor az sem jelenthetd ki, hogy e két szovegben megjelenne a Szabd
Magda-név, amely lehetetlenné tenné a fikcios befogadast az olvasé szdmara. Mindkét miiben
egyes szam elsd személyll narratorral van dolgunk, a besz¢él6t nem, vagy csak nagyon ritka
esetekben nevezi meg a kdrnyezete.

Az olyan jelenetekre fokuszalva, ahol a szereplét megnevezik, elséként az Okirban
megjelend tulajdonneveket, illetve a kiilonb6z0 megszolitdsokat veszem sorra. A fészerepld
kislanyt, az emlékezés alanyat apja négyszer szolitja meg Dolna-ként a szovegben®. Ez a
névvaltozat (elvondssal a Magdolnabol) jol mutatja a fikcids-referencialis miifajok kedvelt
megoldasat, amikor a szerzé teljes nevének regénybeli szerepeltetése helyett, amely
egyértelmiien elarulna az alakok azonossagat, valamilyen valtozatban jelenik meg a szerzé
keresztneve, aminek kovetkeztében az olvaso értelmezheti a f0hdst szerzoként, de jelzésként is
felfoghatja, hogy ahogyan a fikcido hdsének neve, ugy a személye sem egyezik meg teljes
mértékben a valossal, csupan egyfajta alteregojaként vagy irott tiikorképeként funkcional. A
Szabo-név viszont meglehetdsen sokszor fordul elé a regényben, a kovetkezd alakokban: a
Szabo nagysziilok, Szabo Elek -akirdl azt is megtudjuk, a kislany édesapja, valamint egyszer a
foszereplonek cimzett levélben: ,,Szabé Magduska tri kisleanynak, Sdndor bacsitol.” Ezen a
ponton, ahol a fészerepld neve teljes alakban megjelenik, és konnyen visszafejthetd nem-
becézett parja megegyezik a boriton szerepld, tehat szovegen kiviili, szerzéi névvel, az

onéletrajzként vald interpretalast erdsiti.

31 Az okutrol mint a homalyos, de felidézheté mult szimbolumardl esett sz06, az ajtd értelmezési lehetdségeirdl 1asd
példaul: Kusper 35.

% Erre a névazonossagra Jolanta Jastrzebska is felhivja a figyelmet ,,Az Okit mint warcrongalas«’
tanulmanyaban: Jastrzebska 247.
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A tulajdonnevek szempontjabol fontos lehet még, hogy a foszerepld gyakran beszél
anyja csaladjarol is: Jablonczay Lenke, Jablonczay-haz, Jablonczayak, amit pedig az olvaso
Szabo Magda nyilatkozatainak és mas regényeinek, elsésorban a Régimaodi torténetek és a Fiir
Elise-nek koszonhetden, azonosnak vélhet a szovegen kiviili, referencialis szerzé édesanyjanak
nevével (és emiatt személyével is). Errdl beszél Lejeune is, amikor bevezeti az onéletrajzi tér
fogalmat. Szerinte ugyanis egy szerzd els¢ konyvének olvasdsakor még nem olvashatunk
valamit Onéletirasként, hiszen nincsen viszonyitasi pontunk, valamint az implicit szerzé
személyérdl sem jonnek létre elképzeléseink, csupan egy kovetkezd konyv elolvasasa utan,
immar a masikkal osszevetve®. Igy csak akkor johetne 1étre az 6néletrajzi olvasat, amikor az
olvasé mar tobb konyvet elolvasott ugyanattol a szerzotol, tehat Szabo Magda esetében azért
olvassa az Okifban Jablonczay Lenkét a szerzd édesanyjaként, mert mar ismeri Régimodi
torténetbdl, ahol szintén az elbeszéld anyjaként jelenik meg. Igy jon 1étre egy-egy szerz6 koriil
az Onéletrajzi tér, amit a késObbi szovegek elolvasasa tovabb gazdagit. Valoszeriibbnek tartom
azt a megkozelitést, miszerint ugyanannak a szerzének tobb konyve inkabb éarnyalja az
onéletrajzi olvasatot, mint l1étrehozza, hiszen, mint lattuk, példaul a nevek azonossaganak
koszonhetden az olvaso akar egyetlen szoveg alapjan is vélhet valamit 6néletirasnak.

Az ajto elbeszéldje nem fedi fel ugy személyazonossagat, mint az Okité. Nem tudjuk
sem az 6, sem pedig férje nevét, akirdl ugyan kideriil, hogy szintén ird és irodalommal
foglalkoz6 szakember, tehat az olvasé konnyen azonosithatja Szobotka Tiborral. Nem hangzik
el a Szabo vagy akar a Jablonczay név a szovegben, csupan Rickl Mdriaé egyszer, akit a
Régimodi torténetbdl Jablonczay Lenke nagyanyjaként ismerhetiink. Ugyanakkor mas névvel
sem illetik a fOszerepl6t. Erre azon a ponton expliciten utal a regénybeli narrator-irond, amikor
Emerencrdl besz€l: ,,(...) a sajat otthonunkban nekem nincs nevem, Emerenc csak a férjem
szamara talalt megszolitast, én nem voltam sem ir6nd, sem asszonyom, nem szolitott sehogy
sem”.34 Aztan arra is kitér, hogy a bejarénd végiil talalt megfelelé megszolitast a szdmara, de
azt mar nem arulja el, mi volt az. A regény vége felé, egyetlen egyszer mondja ki Emerenc az
irono keresztnevét: ,,Magduska”, amit az olvasé valdsziniileg azonosit a szerz6 keresztnevével,
de megneheziti a dolgat az, hogy ez egyrészt ilyen késdn hangzik el — ha tehat csupan a név
dont, olvashatta eddig az irdnd-elbeszE16t valamiféle fiktiv szereploként is — masrészt pedig az,
hogy a név a késébbiekben nem hangzik el tobbszor.

Az 6z egyes szam elsé személyben beszéld narratora pedig, ahogy mar emlitettiik, a

szerzO1i névtdl eltéré néven, Encsy Eszterként mutatja be magat. Itt tehat, Lejeune

3 Lejeune 140.
3 Az ajté 14.
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gondolatmenetét kovetve ki van zarva az onéletirasként valo olvasas lehetdsége, hiszen a név
kiilonb6zdsége miatt nem lehet sz6 azonossagrol az elbeszéld ¢és a szerzé kozott.
Hasonlosagokat viszont kereshet itt is az olvasd, Lejeune szerint ugyanis, amint azonossagrol
(tehat onéletirol paktumrol vagy névegyezésrol) van szo, az olvasd hajlamos kiilonbségeket
keresni, hogy bebizonyitsa: a szoveg szerepld-elbeszéldje valojdban nem azonos a realis vilag
szerzdjével, addig, ha a nevek eltérnek, és a konyv fikcids paktumot ajanl fel (vagy nem ajanl
fel semmilyen paktumot), az olvasd gyakran hasonldsidgokat keres az elbeszéld és az ird
kozott>®. Hogy ennek mi az oka, és hogy az olvaso Az dzben milyen hasonlosagokat talalhat a

referencidlis vilaggal és az elbeszéldvel, arrdl egy késobbi fejezetben fog szo6 esni.

3.3. Referencialis elemek

Kusper Judit, tanulményaban a referencidlis elemeknek a nagyszamt el6fordulasaban latja
annak magyarazatat, hogy egyes Szabé Magda-szovegek — az 6 kategoriarendszere szerint — a
fiktiv-onéletrajzi regényekhez sorolhatok (az Okt és Az ajté mellett a szerz6tdl még a
Régimodi torténet és a Megmaradt Szobotkanak szovegeit illeszti ebbe a kategoriaba): ,,a fiktiv-
onéletrajzi regények kozott olyan redlis elemekkel szamolhatunk, melyek — onmagukon
tulmutatva — jellé valnak, s pusztan mennyiségiiket, ezaltal szovegkohézios erejiiket tekintve
nagyobb szdmban talalhatok meg e regényekben, mint a fiktiv regényekben®. Az persze
egyértelmi, hogy az itt emlitett négy regény nem sorolhatd be ugyanabba a kategériaba (hiszen
példaul a Reégimodi torténetben az elbeszéld nem is része az éltala elmesélt csaladtorténetnek,
ezért ebben az esetben nem beszélhetiink 6néletrajzrol), de az is kérdéseket vet fel, hogy az itt
emlitett realis elemeknek pusztdn a mennyisége hatarozza-e meg egy mi Onéletrajzként vagy
regényként valo olvashatosagat. Az viszont bizonyos, hogy ezeknek az elemeknek nagy szerepe
van a szovegek onéletrajzként vagy fikcioként valo befogadasaban.

A legkézenfekvobbek a regény vilagabol kilépd, valds, és az olvasod altal
feltételezhetden ismert alakok lehetnek, akik valahogyan kapcsolddnak az elbesz¢élohoz. Az
Okt elészor a ,,Sziileim” cimii, masodik fejezetben szerepeltet ilyen figurakat. Példaul a mar
emlitett Jablonczay-nagyapat, akinek novellaskotete, (ami a valésagban nem Pusztak Vilaga,
hanem A puszta vilaga cimmel jelent meg,) a Régimodi torténetben is felbukkan, aztan olyan
ismert irok és koltok felsorolasa kovetkezik, akiket a besz€ld a sajat Szabd-0seihez kot: tobbek

kozott Sarosy Gyula, Ambrus Zoltan vagy Thaly Kalman is megtalalhatd ebben a névsorban.

% Lejeune 29.
36 Kusper 33.
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Ilyen referencidlis kapcsolddast adhatnak a tulajdonnevek mellett a helyszinek, elsésorban
Debrecen varosa, ami koztudottan Szabé Magda sziilévarosa, és amelynek az elbeszéld olyan
nagy jelentOséget tulajdonit. Habar egy egész fejezetet (,,A varos”) szentel neki, a Debrecen
név mégsem bukkan fel benne, de egyes szovegrészekbdl egyértelmiien beazonosithaté: Ilyen
példaul a Nagyerdd, a Nagytemplom, ami a gyermek szerint ,,a vilag szive”, a Kismester
(késobb Bethlen) utca, amely szintén a Régimodi torténet kozponti helyszine, a Rickl-csalad
otthona vagy a Piac utca, a varos féutcdja. Ezek mind a regényen kiviili vildghoz, illetve a
szerz6hoz kotik a regényt és annak fOhdsét.

Az ozben a személyeket és helyszineket illetden kevés referencialis informaciot kap az
olvas6. A narrator nem emlit a korbol ismert szinészeket vagy mas miivészeket, a figurdknak a
neve is a fiktiv sikhoz koti dket (Pipi, Lorinc, Vanya stb.). Az elbeszEl6 sziildvarosa nevét sem
arulja el, annyit tudunk csupan, hogy az Alf61don talalhaté, valahol a Tiszanal (,,En a Sugaraton
sziilettem, a varos legelékeldbb negyedében®’). Pest vagy Szolnok neve mér tSbbszor
elhangzik, de a varosokon beliil nem tudjuk az emlitett helyszineket konkrét helyekhez kotni:
Eszter csupan a szinhdzrdl vagy a lakasrol besz¢él. Homalyosak maradnak a kiilonb6z6 idésikok
idépontjai is: tudjuk azt, hogy Eszter valamikor a két vilaghaboru kozott sziiletett, a negyvenes
évek kozepén volt fiatal, majd a szoveg végén az is kideriil, hogy az elbeszélés jelene, tehat
Lérinc halala 1954-ben jatszodik. Megvannak ebben a regényben tehat a szoveget a valésaghoz
koto szelesebb keretek, mint Magyarorszag, Alfold, Pest, a harmincastdl az 6tvenes évekig, de
ezeken beliil az olvasonak megvan az a szabad mozgastere, amelyben kialakithatja, melyik
esemény hol és mikor jatszodhatott le, amely eltavolitja Encsy Esztert és a vele megtortént
eseményeket Szabo Magdatol.

Az ajto Az o6znél valamivel tobb referencialis elemmel dolgozik: latjuk benne
Budapestet, a budai utcakat, a Margit-szigetet a Nagyszalloval. Ugyanakkor ebben a szévegben
a narrator az Okiithoz képest kevesebb jol beazonosithato helyszint emlit, példaul sajat utcajuk
nevét sem arulja el, emellett pedig olyan fiktiv helységneveket alkot meg, mint Nadori és
Csabadul, Emerenc sziil6foldje, amelyeket egy létezd térben, a Hajdusagban helyez el.
Megfigyelhetd, hogy Az ajtoban nemcsak hogy kevesebb valdsagreferens elemmel talalkozunk,
mint az Okiitban, de ezek az elemek is erésebben bele vannak épitve a regény fiktiv vilagaba,
ugy mint Néadori és Csabadul: tudjuk példaul, hogy a f8szerepl6é-irond egy fontos dijat vesz at

a Parlamentben, de azt mar nem tudjuk meg, hogy ez megegyezik-e Szabdé Magda 1978-as

37 Az 6z 23.
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Kossuth-dijaval.®® A narrator olyan ismert politikusrol beszél, akinek halalarol és temetésérol a
Farkasréti temetdben a radio is tudosit, mégsem tudjuk meg, ki az, hiszen csak az tigyvéd
fiaként emlegeti, rdadasul Emerenchez kéti, akinek alakja egyaltalan nem tlinik reélisnak, csak

a regény vilagan beliil.

3.4. Az én szinrevitele

Az autofikciok és onéletirasok kozos tulajdonsaga, mint arrol mar esett sz6, hogy benniik az
elbeszeld egykori énje keriil a kozéppontba, ezért fontos megvizsgalni azt, hogy a harom Szabo
Magda-regényben ki fokalizal, hogyan viszonyul egykori énjéhez, tematizalja-e, és ha igen,
miként az emlékezés aktusat, valamint hogy az emlékek leirasat a szovegen beliil is reflektélja-
e. A harom itt vizsgalt sz6veg megegyezik abban, hogy a narrdtor egyrészt homodiegetikus,
tehat része a torténetnek, masrészt autodiegetikus, tehat 6 maga all a torténet kdzéppontjaban,
és narratora is annak®. Csakhogy azt is fontos megjegyezni, hogy egyik szovegben sem esik
egybe — néhany, a jelenre torténd utalds kivételével — az elbeszélés ideje az elbeszélt idovel,
ezért érdemes a narratort és az altala elmesélt torténetek foszerepldjét is megkiilonboztetni
egymastol. Retrospektiv elbeszéléseknél ugyanis az elbeszélés jelenében, narratorként
megjelend alak sokszor tavolsaggal tekint vissza egykori, elbeszElt énjére, a vele megesett
torténeteket rekonstrualja, kommentalja és értékeli aszerint, hogy azok hogyan voltak hatassal
személyiségének fejlédésére, ezaltal valojaban létrehozza egykori énjét*?, és életének felidézett
eseményei kozott megprobal valamilyen oksagi kapcsolatot felallitani.

Kiilonosen igaz ez az Okiit elbeszéléjére, aki ugy értelmezi a vele gyermekkoraban
megesett torténeteket, mint amelyek mind hozzjarultak jelenlegi személyiségéhez, miivészi
érdeklédéséhez és irova valasdhoz. Az ajto elbeszéldje inkdbb megitéli egykori dnmagat,
amikor egyfajta gyonast végezve értékeli Emerenccel szembeni viselkedését, utdlagosan
helyesnek vagy hibasnak vélt dontéseit. Az oz beszéldje valamivel Osszetettebben viszonyul
sajat személyiségéhez, tetteit és érzelmeit nem itéli meg, inkabb sorraveszi azokat (részben

maganak, részben az addigra mar halott szeretdjének), amely egyfajta Ontisztitasként

38 A szerz6 a Kossuth-dij atvétele utdn késziilt interjiban valdban beszél egy bizonyos Juliska nénirdl (a mar
emlitett Széke Julianna bejarénd), aki ,,.betegen fekszik egy korhdzban, és , kivette kezembdl a haztartadsi munkat.”
Papp Sandor Zsigmond: Szabo Magda vildagsikere. dokumentumfilm, 2018

% Lejeune 18.

40 Errél Dobos Istvan is beszél a magyar dnéletirasok kapcsan (1. Dobos 48-49.), ebben a dolgozatban pedig a
megkonstrualt szubjektumrol ,,Az én szinrevitele” cimil fejezetben bvebben esik szo6
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funkciondlhat, hogy segitsen feldolgozni a multban 6t ért traumékat, és a hozza legkdzelebb
allé ember elvesztését.

Dobos Istvan az én megkonstrudldsarol irja, hogy a szerzé mar az emlékezéssel, de még
hangsulyosabban az emlékei szinrevitelével (megirdsaval) tjraalkotja identitasat, ezaltal
sziikségszertien eltavolitja a szovegben felvazolt ént magatol*!. Ugyanez igaz a szovegek fiktiv
elbeszélgjére is, hiszen a felndtt elbeszéld mas tudati bedllitddassal rendelkezik, mint a
szovegben szinrevitt egykori énje, emlékezésének alanya. Szabd Magda esetében ennek a
kettonek (tehat az elbesz¢ld és az elbeszélt énnek) a tavolsaga kiilonbozotéleképpen jelenik
meg az itt targyalt harom regényben.

Az Okiit elbeszéléje ugyan nem kot nyilt paktumot a szdveg elején az olvaséval, nem
vallal névleges azonossagot a konyv szerzéjével, de az emlékezés folyamatat, és ezeknek az
emlékeknek a megirdsat 0jbol és jbol reflektalja a szovegben. Az elbeszélt eseményeket
legtobbszor mult idejli igealakokkal jeldli, és sokszor megszakitja azokat az elbeszEl€s jelenére
vonatkoz6 utalasokkal: ,,Apam, hogy dalolhassa, atirta a szoveget, maig emlékszem rd, hogy
életem elsd éveiben hogy alakult ez a csepp remekmii a mi otthonunkban*2. Ezzel elvalasztja
a megiras (elbeszélés) jelenét az elbeszélt esemény idépontjatdl. Vagy mas helyen: ,,Szezam
ugy kitarult, hogy voltaképpen azota se csukddott be, legalabbis szdmomra nem: megkezdddott
a képzelet hatart nem ismerd uralkodasa™®. Eléfordul azonban az is, hogy a gyerekkori és
felndttkori perspektivat nem valasztja el a beszéld, amit példaul Jolanta Jastrzebska a szoveg
hibajaként aposztrofal, és a kovetkezd példaval szemléltet: ,,Egy darabig csak pislogtam a kovér
rokonra kanyards, gyulladdsos szememmel; aztan mint egy miniatiir, mindennel leszamolt
Caesar Pompeius oszlopaljan, arcomra huztam a takardt, a labdat meg leeresztetten az agy

mellett a foldre”**

. A kritikus szerint itt az 6téves kislany nézdpontjaba van agyazva olyan
hasonlat, amit  még ebben az életkorban biztosan nem ismert.*® Az ellentmondast feloldhatjuk
ugy, hogy ott van benne (ahogy az egész szovegben) a felndtt, értelmiségi elbeszéld, aki utodlag
hasonlithatja egykori énjét barmihez, amirdl csak késdbb szerzett tudomast.

Az 1ddsikok elvalasztasanak idonkénti reflektalasaval viszont az elbeszEld legtobbszor
azt teszi explicitté, hogy ezek a torténetek az & szellemi novekedéséhez, irodalmi
érdeklédésének alakuldsdhoz jarultak hozza, tehat nem véletlenszerii asszociativ emlékezéssel

van dolgunk, hanem tudatosan megkonstrualt, kivalasztott emlékdarabokkal. Ugyanakkor ez az

4 Dobos 48-49.

2 Okait 131.

43 1. m. 229-230.
4“1 m. 50.

4 Jastrzebska 248.
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emlékezés nem problémamentes, ami miatt az olvaso eltdvolodik regényszerii befogadastol, és
egy feln6tt gondolkodo (ird) visszaemlékezéseiként értelmezi a szoveget (,,Utdlag magam is
csodalkozom rajta, miért rogziilt meg dédanyamrol csak ez az egyetlen tény gyerekagyamban,
hogy fosvény? Miért nem mas is, tobb?7*®). A szoveg egyes fejezetei, illetve az azokban
megtalalhato torténetek viszont meg vannak szerkesztve, egy-egy fejezet sokszor olyan
komplex torténetet ad ki, amely akér el is feledtetheti, hogy benne felnétt szubjektum
emlékezésérél van szo6. Ilyen példaul a Tihany cimi, melyben a kislany és az idegenek
talalkozasakor a narrator, jelenidoben, konkrét parbeszédeket is felidéz.

Ugyanakkor, ha a narrator az egyes emlékdarabokbdl egybefiiggd torténeteket rak is
ossze, az Okifban — szemben Az ajté elbeszéléjével — nem hoz létre a multjabol egységes
narrativat, az egyes torténeteket jellemzden nem kapcsolja egymashoz, amivel nem jon 1étre
egésznek mutatkozo, fiktiv regényvilag és Osszefiiggd cselekmény. A szoveg tehat epizodikus
marad (ezt jelzik egyébként az egyes fejezetcimek is, amelyek a kisldny életének kiilonb6zo,
utdlag, az emlékezés folyamataban fontosnak vélt részeit jelenitik meg), de ezekbdl az
epizddokbol az olvasé konnyen Osszedllithat egy olyan narrativat, amely a fdszerepld
fejlodésének, a vilaggal vald ismerkedésének, leghangstlyosabban pedig irova valasanak
folyamatéat mutatja be. Az ok-okozati 0sszefliggések megalkotdsa igy mar legtobbszér nem az
elbesz€éld, hanem az olvasoé feladata.

Az elbesz€l6 az onéletirasokra jellemzé mddon néha a szoveg megkonstrualt és leirt
voltat is reflektalja: ,hogy [anyam] az allasaval kapcsolatos viziteket hogy fogadta, irtam
mar”*’. Az is kideriil a szovegbél, hogy az elbeszélés jelenében megszolald narrator valdban
ir6: ,,azon a délutanon, egész pontosan nemcsak befejezddott, de meg is kezdddott valami: iro
még nem voltam, de bamész és henye szoérakozo helyett olvasd mar igen”*®. Ez arra enged
kovetkeztetni, hogy ugyan akkor még nem volt az, azota iréva valt. Ezek a részletek ismét az
onéletrajzi befogadashoz viszik kozelebb az olvasot, amely még direktebbé valik, amikor az
elbeszéld Szabd Magda egyik korabbi regényét is a sajatjaként hatdrozza meg: ,,A munkajat
veszélyeztetd érzelmi hatas eldl kdvetkezetesen menekiilni vagyo Iza kapta meg a Pilatusban
gyermekkori tulajdonsagul ezt a vonasomat.”*® Ezek a technikak, az emlékezésre, a szdveg
megirasara utalo reflexiok, az 6sszefliggd cselekmény hidnya, az epizodikus szerkesztés tehat

a fiktiv szovegként vald befogadas helyett inkadbb az 6néletrajzi felé terelik az olvasot.

4 Okut 145.
471. m. 176.
81 m.211.
91 m. 129.
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Az 8z, Szabd Magda mésodik regénye, az Okuittal ellentétben nagyon kevéssé reflektalja
sajat szovegszerliségét, illetve a narrdtor megszolalasi helyzetét, amivel kezdetben meg is
neheziti a befogadast. Sokdig nem valik vildgossa ugyanis, hogy ki beszél, ki az a masodik
személy, akit megszolit, €s mi az ¢€lettorténet elmesélésének apropoja. Csak lassan deriil ki,
hogy a megszolitott valdjaban az a férfi, akinek nemrég bekovetkezett haldlanak 6 volt a
kozvetett okozdja (Az ajtohoz hasonloan itt is egy haldleset készteti megszolalasra az
elbeszé16t>%), az emlékezés szinhelye pedig az a temetd, amelyben Lorinc sirhelye is talalhato.

Encsy Eszter emlékezése asszociativ, €s nem mutat olyan linedris, ok-okozati
Osszefliggéseken alapuld egységes eseménysort, mint példaul Az ajto elbeszéldje. Ez annak
koszonhetd, hogy itt az emlékdarabokat nem a megszerkesztés, a megiras utan latjuk, hanem
még abban a pillanatban, amikor megsziiletnek. Nincs tehat sz6 az irés reflexiojardl, vagy akar
a megbands, a gyonas aktusarol, amikor a besz¢ld ok-okozati rendszerbe helyezi egykori
cselekedeteit: ez Az dzben az olvasé feladata lesz, hogy a kiilonbozd iddsikokon jatszodo
torténeteket lassan 0sszetéve megértse, hogy honnan indult el Encsy Eszter, és hogyan jutott el
arra a pontra, ahol most latjuk 6t. Az asszociativ emlékezés azt is jelenti, hogy az emlékek olyan
sorrendben kovetkeznek, ahogy az emlékezOnek eszébe jutnak, azok megjelenésével
egyidében. Ezért lehetséges az, hogy egy-egy latvanyrol eszébe jut egy masik, egy targyrol egy
torténet, majd a torténet egyik szerepldjérdl egy masik iddsikon jatszodo torténet stb. Ez azt is
jelenti, hogy nem csupan a megiras, de a kimondas aktusa sem latszik, ezért, ahogy azt mar
Erdédy Edit, késébb pedig Fehér Eszter és Kosztrabszky Réka is megallapitja, Az 6zben
valéban belsé monologgal van dolgunk®?.

A szovegben Encsy Eszter ezt mondja magérol: ,,Gyerekkoromban oly sok esztendeig
hallgattam, hogy késdbb sose tanultam meg beszélni; én vagy hazudni tudok, vagy hallgatni.
Ami az életrajzomban van, az hazugsag. Amit az emberek beszélnek rélam, az is hazugsag. En
igy tudok hazudni, hogy megélhetnék beléle”®. Ezzel mintegy konstatdlja, hogy ha mér
kimondana, vagy leirnd az életét, az hazugsag lenne, igy viszont, ahogyan az olvasdk szamara
rendelkezésre all, az valdban igaz. Eszter sokszor beszél arrdl, hogy mar tobbszor kellett
életrajzot irnia, azt azonban az adott kor és tarsadalmi kozeg elvarasainak értelmében ujra és
ujra meg kellett valtoztatnia, tehat hazudnia kellett benne. Ebben az 6nvallomdasban viszont,

minden funkcionalitas nélkiil képes magarol az igazsagot elmondani, ami miatt olvashato ez

%0 Erre hivja fel a figyelmet Fehér Eszter is, aki a megszolalds okat (halaleset) vizsgalva ugyanarra a
kovetkeztetésre jut Az ajtot, Az 6zt és a Freskot illetéen: Fehér Eszter, ,Elettorténet és idegenségtapasztalat Szabo
Magda harom regényében.” 181.

511, kifejtve: Erdédy 110-120., Fehér 181-184., Kosztrabszky 68-73.

52 4z 62 10.
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gy is, mint az 6 sokadik, immar valoban hiteles életrajza.>® Azzal viszont, hogy a regényben
nem torténik meg az elbeszélt torténeteknek sem a kimondasa, sem a megirasa, csupan valaki
(aki rdadasul nem ir6, hanem szinésznd, és nem Magdolna, hanem Eszter) belsé monologjat,
asszociativ visszaemlékezését latjuk, eltavolit minket a szerzé onéletrajzaként valo olvasasanak
lehetdségétol.

Az ajto lejeune-i értelemben kezdetben onéletirdi paktumot inditvanyoz az olvasonak,
amikor elbeszéldje az elsd fejezetben kijelenti: ,,Ez a konyv nem Istennek késziilt, aki ismeri
zsigereimet, nem is az arnyaknak, akik mindenre tanuk, és figyelik ébrenlétem és almaim orait,
hanem az embereknek”.>* Ezzel egyrészt az elbeszélé feleldsséget vallal az egész konyvért,
azonossagot tételezve annak szerzdéjével, masrészt kilép az elbeszélés vilagabol a referencialis
vilagba (metalepszis), és kijelenti, hogy a konyv az embereknek, tehat a nyilvanossagnak, mas
szoval az olvasoknak késziilt. Ugyanakkor az emlékezés és a megirds folyamatai a kovetkezd
fejezetekben mar kevésbé reflektaltak, mint az Okiitban, és az epizodikus szerkesztést is a
szoveg eclérehaladtdval kezdi felvaltani a regényszerliség, amely végll Osszefiiggo,
megkonstrualt cselekményt ad ki. Az elbeszEld €s elbeszElt én tavolsagat, a visszaemlékezés
aktusat viszont ez a szoveg is jeloli néhany helyen: ,,A napra, mikor mitoldgiai molnara az én
zsékomat keritette sorra, azért emlékszem olyan pontosan, mert virdgvasarnap volt, és nem

795 Fzek a részek

oriiltem, hogy megallit, mikor templomba indulok, féltem, elkésem
kiszakitjak az olvasét az elbeszélt cselekmény keretei koziil, és ravilagitanak arra, hogy Az
ajtoban valdjdban visszaemlékezéssel van dolgunk, a narrdtor mar mas poziciobol, az
eseményeket értelmezve szdlal meg.

A megszerkesztett torténet, amelyben a narrativa nagy vonalakban azt mondja el, hogy
az iron6 hogyan ismerkedett meg Emerenccel, hogyan szerették meg egymast, majd mi vezetett
el Emerenc halaldhoz; tehat egy logikai rendszerbe illeszkedik, és a legtobb esemény nem
asszociativ, véletlenszeri moédon kapcsolodik dssze — amely az emlékezést hangstlyozna ki —
hanem linearisan, az ok-okozati Osszefliggéseket feltarva all elénk. De a multbeli események
utolagos Osszeflizése, az emlekek szelektalasa mellett fontos szerepet kap a jelenidejli narratori
sz6lam vallomasa ¢s itélkezése is, hiszen az elsd fejezet szerint az lenne a regény {06 tétje, hogy
a biinbevallas, az okok ¢és korlilmények megismerése utan az olvasok felmentést adjanak a
(regénybeli?) irondnek, aki feloldozasra var. Philippe Gasparini, az autofikcid kortars francia

kutatdja szerint az autofikciok egyik leggyakoribb kozponti motivuma a gyoénas vagy

53 Az élettorténet és a belsé monoldg kérdéskorérdl Az 6z kapesan lasd bévebben: Kosztrabszky 63-77.
% Az ajto 7.
S 1. m. 151.
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Onbevallas, amelyben az elbeszéld nem csupan leirja, de mérlegeli is egykori cselekedeteit,
ezzel kritikus szemléletet alakit ki sajat magéval szemben. Ezt a kereszténység vallomas-
irodalméara vezeti vissza, amely meghatdrozta az eurépai kultura kialakulasat.>® Petres-
Csizmadia Gabriella pedig pont Szabo Magda Fiir Elise ciml regényét emliti példaként, amikor
tanulmanyaban az Onéletiras ,,gyonaskényszerérél” beszél.’’ Az ajtéban is gyakran
eléfordulnak olyan betétek, amelyekben az elbeszéld, mintegy felmentésre dhitozva, egykori
tudatlansagat reflektalja, és azt, hogy ma, az elbeszélés pillanatdban mar mashogyan
cselekedne: ,,Ma mar tudom, amit akkor még nem, hogy a vonzalmat nem lehet szeliden,
szabalyozottan ¢és tagoltan kifejezni, és hogy nem fogalmazhatom meg a formajat senki
helyett.”8

Az elbeszélordl (és egykori énjérdl) elég hamar kideriil, hogy ird, hiszen egyrészt a
kornyezete és legtobbszor Emerenc is irdndnek szoélitja, masrészt maga is iroként identifikalja
magat: ,,a kikiildetés a dij utdn gesztus, amit most nem lehetett nem visszaigazolnom
Magyarorszagnak, mert ird vagyok, és nincs maganéletem”.>® Ezt megerdsiti ez a kényv is, ahol
a maganélet nyilvanossa valik. De az autofikcioként vald olvasést erdsiti azzal a mondataval is,
amikor a regény egy adott dontd pontjan (az irond elhatdrozza, hogy nem megy be a kérhazba
Emerenchez) kijelenti, hogy ¢ ezeket az eseményeket nemcsak atgondolja, hanem le is irja, ez
pedig az a szoveg, amit most olvasunk: ,,Most, mig ezeket a sorokat gépelem, ugy érzem, akkor
dontdttem el masodszor és véglegesen a sorsat, mert akkor engedtem el magamban a kezét.”®
A szdvegben egyébként az elbeszéld tobbszor is érvel egykori tudatlansaga, és Emerenc meg
nem értése mellett, azzal, hogy 6 iréként a mindennapokban nem tudta a valodi érzéseit
kifejezni, mert 6 csak az irasban jo: ,Vilagom talapzatit konyvek alkottdk, az ¢én
mértékegységem a betii volt.”%!

Az ajtoban az elbeszEl6-ironénél azonban hangsulyosabb szerepet kap Szeredas
Emerenc rendkiviili alakja, ami az onéletirdsok monologikussaga, egyszolamlsaga helyett a
regények dialogikussagat, tobbnézépontusagat hivja el6. Igy tehat nem csupan a vallomas, a

gyonas, €s az elsé fejezetben megszolaldo hang ehhez kapcsolodd remélt feloldozasa keriil

% Gasparini 15.

57 Petres-Csizmadia Gabriella, ,,Az 6néletirds gyonaskényszere.” online:
https://irodalmiszemle.sk/2013/03/petres-csizmadia-gabriella-az-oeneletiras-gyonaskenyszere-tanulmany/
%8 Az ajté 91.

9 T. m. 260.

80 T. m. 236.

11 m. 115.
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kozéppontba, hanem a két szerepld bonyolult viszonyrendszere, amely az olvasot is aktiv
bevonddasra sztdnzi.%

A szoveg tehat egyrészt folyamatosan hangsulyozza, hogy a fészerepld iro, aki
visszaemlékszik, €s aki le is irja ezeket a sorokat, hogy megszabaduljon biinétdl, azzal, hogy
egykori cselekedeteire valaszokat, magyarazatot keres, €és ezt elmondja (leirja) masoknak, de
ekozben a visszaemlékezésekbdl linedris rendbe allitott események, ezaltal megszerkesztett,
komplexebb torténet bontakozik ki. A valahonnan valahova tartd, lezart regény pedig
altalanosan érvényes etikai kérdéseket vet fel (meddig terjed az egyén hatara, hogy lehet a

masikat helyes mdédon szeretni?), amely az Onéletrajzi befogadastol inkabb a regényszeru

befogadas felé mozditja el az olvasot.

4. A miivek fogadtatasa

Kabdebd Lorant 1997-ben, Szabé Magda 80. sziiletésnapjara készitett tanulmanyédban a
kovetkezot irja: ,,Magam részérdl a regényird Szabé Magda palydjanak els6 két regényét, a
menekiild massag apotedzisat, a Freskot és Az ozet, kozépsd pillérét, a teljes csaladi és
kultartorténeti meghatarozottsdgaban €l6 embert visszakeresd Régimodi torténetet, €s az ez
idaig utols6 két mivet, Az ajtot és A pillanatot tartom kiemelkedd értékiinek, az
irodalomtdrténeti maradanddsag szempontjabol is szamba vehetének.”®® Hozza hasonléan
tobben pont az elsd két regényt, a Freskot és Az ozet tartjdk a palya legkiemelkeddbb
alkotdsainak, taldn azért is, mert ezekben a szerzd kisérletezik a narracidval, a ,,valdsag”,
abrazolhatosdganak probléméjat a szovegek tétjévé is teszi, mig késobbi miivei inkabb
hagyomanyos narracioval dolgoznak.®* Mindez azért lehet érdekes, mert 1987-ben, Az ajté
megjelenésekor, a ,,prozafordulat” idején, egy évvel az Emlékiratok kényve és a Bevezetés a

szépirodalomba feltlinése utan nem tlinik idészerlinek egy nagy Iéptékekben linedrisan elbeszélt

62 fgy vélekedik Gondor Andras és Gyorke I1diko is a regényrdl irott tanulményukban: ,,A dialogus negyedik
szerepldje a befogado, aki nem csupan passziv befogadoja, hanem aktiv részese is a parbeszédnek. Az olvasé
sajat nézeteit folyamatosan szembesiti az emlitett harom szerepld nézeteivel, €s e szembesités allando vitat
jelent.” Gondor-Gyorke 373.

83 Kabdebo 339.

8 Tiiskés Tibor pont Az ajté kapcsan irja a kovetkezoket: ,,mintha mindez mégis »kevesebb« lenne, mint a Freskd
dobbenetes stirlisége, jellemabrazolo ereje, vagy Az 6zben a belsé monoldg révén kibontakozd plasztikus 1élekrajz.
Uj regénye relative, a mai magyar szépproza atlagahoz viszonyitva és sajat korabbi vivméanyaihoz képest egyarant
hagyomanyosabb mii: cselekménye kidolgozott, részletezd, épitkezése kényelmesen haladd, meséld, a hds jelleme
az emlékezésbol, az elbeszélésbdl, a leirasbol kirajzolodo.” Tiiskés 379.
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onéletrajzi, regénnyé szerkesztett szoveg, amely — részben pont Onéletrajzi jellegének
kovetkeztében — nem teszi kdzponti kérdésévé a valdsag elbeszélhetéségének problémajat.®®

Arnyalhatja ezt a képet valamennyire az, hogy a konyv — Kabdebd Lorant joslatat
igazolva — késObb is olvasott és kutatott maradt, Szabdé Magda egyébként is olvasott €letmlivén
beliil is, 2015-ben pedig felkeriilt a The New York Times 10 legjobb konyvet tartalmazé
listajara. A harom kotet koziil talan az Okiit esett legkevésbé az érdeklédés kozéppontjaba, de
pont Esterhdzy Péter ajanlja a kotetet ijraolvasasra, és a szoveg egyik {6 erényének a mar itt is
targyalt szerkezetét tartja: ,,Az Okt fejezetei rokonszenvesen és konnyeden nem tartanak
valahova, az emlékezés nem akar bizonyitani semmit, sot, allitani sem, csak megmutatni, ¢és
megmutatni sem valami eldre elgondoltat, hanem amit lehet, vagyis amit a nyelv megenged,
amit a nyelv az irds kozben megmutat.”

A dolgozatban itt elsésorban az a kérdés kertil fokuszba, hogy a kortérs recepcid hogyan
viszonyult a harom targyalt szoveg Onéletrajzisagahoz vagy fikcionalizéltsagdhoz, egyaltalan
beszElt-e errdl, és ha igen, milyen értékitéleteket tarsitott hozza. Az 6z esetében értelemszertien
kevésbé keriil el6 az onéletrajzisag kérdése, itt elsésorban a f6hos izgalmas karaktere, a szerzo
»meghokkentd 1élekismerete” és a szokatlan narracids technika, a belsd monolog, a tudatfolyam
keriilt az érdeklédés kozéppontjaba®’, de Encsy Eszter karakterére is szokas a szerzé erésen
fikcionalizalt alteregdjaként tekinteni.®®

Az Okiit kapcsan kikeriilhetetlen az 6néletiras problémajanak targyalasa, amelyet a
korabeli recenzidk is mutatnak: Farago Vilmos az ES-ben példaul azt irja: ,,beérni azzal, hogy
elmondjam: olvastam az Okuit cimii 6néletrajzi konyvet és megismertem belSle Dolnat, Szabd
Magdolnat. Azt a debreceni kislanyt, akire Szabo6 Magda ironé most visszacsodalkozik.”
Kicsivel késobb pedig: ,,Az irova avatddas ekkor és ezzel és igy kezdddott. Mert Dolna ekkor
érzett ra a koltoi igazsdgszolgaltatas[ra]”.%® Az sszességében is dicsérd biralat tehdt a f6hdst

az ir6 egykori énjének tekinti, és érdekesnek taldlja azt, hogy megtudhatjuk beldle, Szabd

Magda hogyan lett ir6, mésrészt viszont altalanossagban is fontosnak tartja, amit a szoveg a

8 Nem illeszkedik tehat abba a prozahagyomanyba, amelyet Szirak Péter igy fogalmaz meg: [...] szovegalkotasi
attitidok kozos alapjanak az a nyelvfelfogas bizonyult, amely szerint a valosag nyelv altal 1étrehozott konstrukcio,
s az irodalom ezen beliil egy szabadon és jatékosan alakithato vilag. Az irodalom eleve a fikciora, a kitalaltsagra
¢és alakitottsagra épiil, vagyis egy olyan intézmény, amely eleve kinyilvanitja magarol, hogy szemfényveszto.
Szirdk Péter, A prozafordulat. poétikaja In: Balajthy Agnes, Bodi Katalin, Szirdk Péter, A kortars magyar irodalom.
Online: https://mersz.hu/dokumentum/m1077kmi__ 42 (2024. 01. 10.)

8 Esterhazy Péter, ,,Az Okiitr6]”. online, PIM/DIA

671. Sz. Szab6 149-151.

8 14asd példaul a mar idézett Kiss Noémi-mondatot: ,,Kései miivei mar sokkal kimértebbek, szamitobbak és mintha
belekeveredett volna sajat onéletrajzi terének tulirasaba, az életrajz Szabé Magda-féle fikcionalizalasa leginkabb
Az ¢z cimll 1959-ben megjelent regényében sikeriilt bravirosan. Kiss 2.

% Farag6, Okuit 11.
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gyerekkorrél elmond, és amit az olvasdé a sajat gyerekkoraval is 0Osszevethet: ,,Csupa
jelentéktelen pillanat — latszolag; csupa jelentds pillanat — valdjaban.”’® Hozza hasonléan
Roénay Gyorgy is azon az allasponton van, hogy ,,[...] annak, aki Szabé Magda miivészetét
mélyebben meg akarja ismerni, nélkiilozhetetlen konyv — az Okir’™. Simon Laszlo tGgy
gondolja, hogy nem az egyéni élet, Szabo Magda gyermekkora, hanem az emberi sors, tehat a
gyermekkor altalanossadgban valo megértése és feldolgozasa az érdekes, €s ezt teszi lehetdvé a
kotet.”? Veliik ellentétben Gorombei Andras ,hianyérzettel tette le a kdnyvet”, mert szerinte
nem ¢érezhetjiik hitelesnek a gyermek folismeréseit (megint a mar targyalt gyermek-felnott
perspektiva problémaja), és nem ismerjiilk meg beléle a 20-as évek Debrecenét sem.” Itt
valdszinilileg az onéletrajzi olvasdé automatikusan az autenticitast €s a szociografikus jelleget
asszocialja a szoveghez, és szamonkéri rajta a hli korszak- ¢s tarsadalomabrazolast, mikézben
annak a szubjektumon beliil maradva, a felnéttkorban meghatarozonak tiind gyerekkori
¢lmények felidézése a célja.

Erdekesebb Az ajté kortars befogadasa, ennek a szovegnek a kapcsan ugyanis nem
mindegyik kritika besz¢él az Onéletrajzként valo interpretalasrol. Faragd Vilmos példaul az
Olkaitré] irott biralataval ellentétben Az ajté kapcsan eltavolit a referencilis olvasattol: az
elbesz¢ld szerinte olyan ,,ir6hdsnd”, akivel Szabé Magda ugy banik, ahogyan szeretne. A
szovegnek mitologikus méretet tulajdonit, amely tovabb erdsiti a fikcioként vald befogadast:
»a regény helyszine mitologiai lakas €s utca, a két nd viszonya mitologiai viszony, a
monstrudzus dregasszony mitoldgiai alak, a torténet pedig gorog végzetdrama”.™ Tiiskés Tibor

a Jelenkorban viszont expliciten reflektal onéletiras és fikcio kettdsségére:

,,a tények ¢€s a fikcio, a modell és a hds viszonya roppant bonyolult. A kritika tobbszor
elmondta - maga az ir6ond is vallott rola -, hogy Szabé Magda mindig a valosag
elemeibdl épitkezik, kozeli élménybdl dolgozik, altalaban kevés attétellel teremti meg a
regények vilagat, nala a valosag €s a regény, az asszociacidkat elinditdo modell és a hds

nagyon kozel 4ll egymashoz.”

Amellett viszont, hogy detektalja ezt a bonyolult szerzé-elbeszéld viszonyt, negativ

értékitéletet tarsit az €letrajz kezeléséhez: ,,Mindkét miiben a nyersanyag tal elevenen él. Az

01 m.11.

"L Rénay 627.

2 Simon 79.

8 Gérombei 56.

"4 Farag6, Az ajté, 11.
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»75 Nehezen

ajto  alapélménye nem formalddott &t »szintisztaw, objektiv epikava.
meghatarozhatd, vajon mit ért itt a recenzens ,,szintiszta, objektiv epika” alatt, talan arr6l van
sz0, hogy szerencsésebbnek tartania, ha a mordlis konfliktust feldolgozo szoveg jobban
elemelkedne a szerzotdl, hiszen Tiiskés a kritika végén megdicséri a szoveg kitlind dramai
szerkesztését, amivel annak regénny¢ valasara is utal, tehat nem koncepcionalis problémarol
van sz0. Bako Endre, az Alfoldben megjelent kritikajaban a masik két recenzenshez hasonléan
irrelevansnak gondolja annak a vizsgalatat, hogy az életanyag és a regényszoveg mennyiben
esik egybe, igaz, 6 sem a befogadasra, hanem a szerzo inspiraciojara céloz ezzel. A szoveg 6
tétjének pedig nem a regény elsé fejezetében olvashato kérést tartja, miszerint az olvaso feladata
a blinds (elbeszéld) felmentése, hanem ,,az emberiségre altalanosan érvényes moralis kérdések™
kozéppontba allitasa, ,,a tavolsag ember és ember kozott”.

Ko6z06s tehat a harom kritikaban az, hogy az dnéletrajz jelenlétét ugyan detektaljdk a
szovegben (legaldbbis Tiiskés ¢és Bako), de azt vagy irrelevansnak, vagy inkabb
problematikusnak gondoljak. Igy van ez Az ajtorél irott egyik legkivalobb tanulmanyban is
(Gondor Andras—Gyorke Ildiko: ,, Az emberi tisztesség balladaja™), amely ugyan a kotet
megjelenése utan tiz évvel sziiletett, de még mindig a kdvetkezd 4alldsponton van:
,Hermeneutikai szempontbdl elfogadhatatlan lenne az életrajzi értelemben vett szerzd és a
masodlagos torténetmond6 személyének azonositasa, hiszen a mii valdsaga, a teremtett vilag
szempontjabol egyrészt 1ényegtelen, hogy valosagos torténetrdl avagy fikciordl van-e szo vagy
sem, masrészt e zart rendszerbe nem emelheté be mivon kiviili elem. A mi mindent elmond
magarol.” "

Ugyan, ahogyan azt lattuk, Szab6 Magda valoban teljes vilagot teremt Az ajtoban, de a
befogadas szempontjabol kozel sem tlinik Iényegtelennek, hogy valdsagos torténetrdl, vagy
pedig fikciordl van-e szo. Soltész Marton hlisz évvel késébb irt cikkében ehhez képest mar
arnyaltabban vélekedik Szabd Magda szovegeinek onéletrajzisagarol, amikor azt vizsgalja, mi

vezetett Szabo Magda népszeriiségéhez €s olvashatésagahoz.

,,Ami az Okiitban vette kezdetét, s a Régimédi torténetben teljesedett ki, itt [Az ajtéban]
valik visszavonhatatlanna, félreérthetetlenné. Nem kérdés tobbé: Szabé Magda az irosag
egyszemélyes intézményét, az ir6létet mint szerepet, az irova valas Otjat avatta kiils6-
belsé témajava (vagyis egyszerre irdi programma ¢€s ¢letcélld). E szerep rendkiviil

tudatos, komoly »marketing-érzékenységrol« tanuskodo folépitése soran a biografiai-

75 Tiiskés 379-380.
6 Gondor-Gyorke 373.
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civil ¢életrajzi anyagot szabadon felhasznalta ugyan, &m mindenkor alarendelte azt egy
magasabb — »irodalminak« hitt/tekintett — valésagformanak. [...] Iro és elbeszél6 tehat
nem valik el Szabdé Magdéanal; éppen ellenkezbleg: példatlan médon egymashoz
tapadnak, a folismerhetetlenségig egymasba olvadnak — s a magam részérél nem hiszem
(nem hihetem), hogy ennek oka tisztan-pusztan korszerltlenség, technikai avittsag,
megrogzottség, megatalkodottsag volna. Mintha ez is a mondanival6 részét képezné; sot
egyenesen ez a sajatos, patologikus »irodalmi alapviszony« lenne maga a

mondanivald.”

Kiilonos, hogy a tanulmany szerzéje Az ajto kapcsan 1ényegesebbnek tartja az irova
valas Utjanak 4brazolasat, mint az Okitban, mikdzben az eddigi szovegpélddink ennek az
ellenkezdjét latszanak igazolni (rdadasul a kritikus Az ajto irondjére Szabados Magdaként
hivatkozik, mikdzben ez a név csak a regény filmvaltozatdban jelenik meg). Az viszont fontos
gondolat, hogy a szerz6 szerint a Szabo Magda-szovegek onéletrajzisaga, szerzo €s elbeszéld
bonyolult kapcsoloddsa nem véletlenszerli, nem Oncélu, hanem tudatos ir6i technikak
eredménye, amely az olvasasmoddot is nagyban befolyasolja, és 1ényegi eleme a Szabé Magda-

¢életmuiinek.

5. Osszegzés és kovetkeztetések

Az Onéletrajzi jellegli szovegek €s az autofikcio vizsgdlatakor elsdsorban azokra a technikdkra
érdemes tehat koncentralni, amelyek a befogadasmodot befolyasolni tudjdk. A szovegszerii
elemzésekbdl az deriilt ki, hogy a befogadéasra nagy hatdssal vannak a paratextusok, amelyek
mar az olvasas el6tt eldzetes elvarasokat tdmaszthatnak, amikor akér expliciten azonositjak a
regénybeli szereplt a valodi szerzdvel, vagy amikor ezt a két személyt megkiilonboztetik
egymastol. Igy példaul, mig az Okit fiilszovegében a regénybeli elbeszél6t megfeleltetik a
szerzO Szabo Magdaval, addig Az ajtoban és Az 6zben nem beszélnek a szerzd és a szerepld
azonossagarol. A regényszovegen beliil fontos szerepiik van a neveknek, hiszen ha Lejeune
tézisét elfogadva, a f0szerepld neve megegyezik a boriton talalhatd szerzéi névvel, akkor —
legalébbis latszélagos — azonossagot tételezhet fel az olvasd. Az Okuit Dolndja és Az ajté
Magduskéja tehat az onéletrajzi olvasatot indukalhatja. Ugyanakkor az is 1ényeges, hogy —
ahogy arra mar utaltunk — Lejeune szerint azokban a regényekben, amelyekben nincs névbeli

azonossdg, csak hasonlosdg az elbeszéld és a szerzé kozott, az olvasdé hajlamosabb
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parhuzamokat keresni, mig azonossag esetén a kiilonbségekre figyel.”’

Ezért is lehetséges az,
hogy példaul egy, Az ozrdl sz616 ismeretterjesztd podcast-adasban a beszélgetOpartnerek tobb
olyan elemet véltek felfedezni Encsy Eszter karakterében, amelyek Szabé Magdat idézik meg’®.
A nevek mellett a szovegekben szerepld referencialis €s autobiografikus elemek (tér, id6 stb.)
is meghatarozoéak. Mig az Okiitban sok, addig Az ajtéban és Az dzben kevesebb ilyen konkrét
helyszinre, eseményre vagy személyre valo utaldssal talalkozunk, ezaltal ez utobbiak, kevésbé
hangstlyosan kothetdk a referencidlis vilaghoz.

Fontos megvizsgalni azt is, hogy az elbesz¢lok hogyan viszik szinre egykori 6nmagukat
a harom Szab6 Magda-szovegben, és tematizaljak-e az egykori torténések, illetve az emlékezés
folyamatanak megirasat. Az Okuit és Az ajté narratora tobbszor hivatkozik arra, hogy
foglalkozasara nézve maga is ir6, illetve hogy az elbesz¢lés idején éppen irja azt a szoveget,
amelyet az olvasd most a kezében tart. Ezzel szemben Encsy Eszter, 4z oz narratora nemcsak
hogy nem beszél konyvrdl és irasrdl, gondolatai belsd monolog forméjaban, az elméjében
sziiletnek meg, és nem keriilnek kimondasra sem. Ez pedig ismét a fiktiv regényvilaghoz koti
a szoveget. Ezek alapjan beigazolodni latszik az az el8zetes feltevés, miszerint az Okiit
epizodikus szerkesztésti, visszaemlékezd szovege inkabb az 6néletirdsokhoz, Az ajto regénnyé
szerkesztett cselekménye a nehezen eldonthetd, hibrid autofikcids miifajhoz, mig Az 6z a
(fiktiv) regényekhez kothetd.

A szovegek korabeli recepcioja, illetve Az ajto késébbi fogadtatasa azt illusztralja, hogy
hogyan fogadja az irodalomkritika a szovegek fikcios-referencialis hibriditasat, illetve hogy ez
milyen hatéssal volt a kiilonb6z6 befogaddsmodokra. Ezekbdl az deriil ki, hogy mig a korabeli
fogadtatas igyekezett a szovegek referencialitasat elutasitani, kikeriilni, addig az utdbbi
években fontosabbnak tlinik ennek a hangsulyozéasa. Valaszt adhat erre a jelenségre Locker
David, Bir6é Zsombor Aurél: Visszatéré almom, hogy apam vallan ébredek cimii kitetérdl szolod

kritikajaban, ahol a kovetkez6t irja:

»Miért hatnak akkor most a recepcid szdmara mégis ujnak, érdekesnek, izgalmasnak az
Onéletrajzisdggal jatszo autofikcios szovegek? Azt gondolom, azért, mert a
személyesség, az Oszinteség, az autentikussag és az igazsag/valdsag (horribile dictu:
referencialitas) fogalmai a posztmodern évtizedei alatt sokat vesztettek 4zsiojukbol. Ezt

tamogattak meg nalunk bizarr mdédon a korszeri irodalomelméletek (hermeneutika,

" Lejeune 29.
8 _Még Szabd Magda is félt Az 6z cimii regényétdl” In: A Szabé Magda-titok 3. Podcast-sorozat, Kényves
Magazin https://open.spotify.com/episode/3JU8a5ZPImcw53aqll3zaq?si=aamRp1 7K TiawC1J6B67wng&nd=1
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dekonstrukcid, posztstrukturalizmus stb.), amelyeket [...] a szerzdi intencid

jelent6ségének radikalis elutasitasa [kotott dssze].”"®

Ez az igazsag- ¢és Oszinteségigény lehet az egyik fo funkcidja az életrajzi anyag
kiilonbozo feldolgozasainak Szabd Magda ¢€letmiivében is, amely elhataroldodott a korszak
szocialista realista regényeitdl, vagy késébb a posztmodern irdnyaitdl, aminek kovetkeztében
még mindig ugy érezhetjiik, az életmli nem kap elég figyelmet az irodalomtudomanyban,
mikdzben az utdbbi években tobb konferenciakotet és azokon kiviil is tobb tanulmany figyelme
fordult az ird szovegei felé.8% Az onéletrajzisag kovetkeztében ezek a személyes-vallomasos
szovegek inkabb egyéni, moralis problémakat allitanak a kozéppontba, mintsem hogy nagyobb
torténelmi- vagy tarsadalmi konfliktusokkal foglalkoznanak (ez a vallalas leginkabb talan pont
az ¢letmii els6 két kotetében, a Freskéban és az itt vizsgalt Ozben hangsulyosabb).

A hibrid miifajok, ahogyan Ana Casas is megallapitja®l, bizonytalanabb recepciot
eredményeznek, mintha példaul egy tisztdn fiktiv vildgban jatszodna a torténet, fiktiv
szereplokkel. Amikor ugyanis az olvasonak egy hangsulyozottan megteremtett vilaggal van
dolga, nem kell azt a szerzd vildgahoz kapcsolnia, és azt mérlegelnie, vajon a regénybeli
események a valosadgban is megtorténtek-e. Lejeune azon allitdsa, miszerint az olvaso ezeknek
a hibrid szovegeknek az esetében, amikor nincs egyértelmi paktum, szabadon donthet (,,kedve
szerint olvashatja”®?), hogy referenciélis vagy fiktiv szovegként tekint rajuk, nem allja meg a
helyét, hiszen az olvasonak mindig a szovegbdl kell kiindulnia, ami valamelyik olvasasmodot
implikalja. Az viszont megfejtésre var, hogy megmarad-e az értelmezésben a folyamatos
disszonancia, a mar hivatkozott Gasparini-féle eldonthetetlenség miatt, vagy az olvas6 az
olvasas kozben valthat, és a kiilonbozd részeknél feliilija az eddigi olvasdsmodjat (pl. Az
ajtoban a Magduska elhangzésakor). Masrészt a pusztan onéletrajzi olvasat valoban eltavolit a
fészereplotdl, hiszen ebben az esetben az olvasé nem tudja teljesen onalldan megteremteni a
figurat, és valamiképpen mindig a szerz6hoz koti, még ha ezt Ggy is teszi — Paul de Man tézisére

tamaszkodva — hogy ezzel a szerz0 0j arcat hozza 1étre.

® Locker 1162.

8 Taldn nem indokolatlan ez a gyan(, hiszen példaul Kulcsar Szabé Erné irodalomtorténete meg sem emliti Szabd
Magdat, mikozben miveinek jorésze pont a vizsgalt iddszakban sziiletett, a 2010-ben Gintli Tibor
foszerkesztésével megjelent irodalomtdrténet, a Magyar irodalom pedig csupan Szabé Magda dramainak szentel
néhany bekezdést, epikajarol (és lirajarol) egyaltalan nem beszél. Lasd: Kulcsar Szab6 Emd: 4 magyar irodalom
torténete 1945-1991, illetve Gintli Tibor (fészerk.), Magyar irodalom, 1027.
De az utébbi évek kutatdsaibol jo példak lehetnek Kosztrabszky Réka tanulmanyai, vagy a Szabé Magda
életmiivének szentelt 2022-es ELTE-s konferencia tanulmanykétete: Murzsa Timea—Papp Agnes Kléra, ,, Nekem
is csak maszkjaim voltak”. Tanulmanyok Szabo Magda életmiivérsl. Magyar Irodalomtorténeti Tarsasag, Bp., 2023
81 Casas, Ana, ,,Hibrid szovegek, bizonytalan recepcio: az autofikcié pragmatikédja és miifajisaga.” 68-69.

8 Lejeune 31.
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Az eddigi kutatdsok alapjan nem tiinik hidbavalonak életrajz és fikcid viszonyéaban
Szabo Magda-szovegekkel foglalkozni, és a vizsgélatot az ir6 tovabbi koteteire is kiterjesztent,
hiszen a miifaji hibriditds a szerzd életmiivében sokkal Osszetettebnek mutatkozik annal a
feltevésnél, miszerint Szabé Magda nem tudott kilépni sajat életrajzanak terébdl. Kiilondsen
mai irodalmunkban lehet fontos ennek a vizsgalata, amikorra a kritika is elérkezni latszik oda,
hogy az onéletrajzi és autofikcios szovegek nem képviselnek alacsonyabb esztétikai értéket a

fiktivként olvasott regényeknél, hanem legalabbis egy szinten vannak veliik.

Felhasznalt irodalom

Bako6 Endre, ,,Szab6 Magda: Az ajto”. Alfold 10 (1988) 74-76.

Balajthy Agnes, ,,Az Autofikcio elevensége: (Bartok Imre: Jeriké épiil)”. Studia Litteraria 3—
4 (2022) 98—118. https://ojs.lib.unideb.hu/studia/article/view/12135. (2025. 01. 09.)

Balajthy Agnes—Bodi Katalin—Szirak Péter, A kortdrs magyar irodalom. Debreceni Egyetemi
Kiado, Debrecen, 2021

Casas, Ana, ,,Hibrid szdvegek, bizonytalan recepcio: az autofikcid pragmatikdja és
miifajisaga.” Filologiai Kozlony 2 (2020) 64-78.

Dobos Istvan, ,,Az onéletrajzi olvasas lehetdségei”. In: Kovacs Arpad (szerk.), A regény
nyelvei, Argumentum, Budapest, 2005

Erdddy Edit, ,,Realista hagyomany ¢€s bels6 monoldg Szabdé Magda miiveiben”. Literatura 3
(1974) 109-120. https://reader.dia.hu/document/Szabo_Magda-Szakirodalom-15550 (2025.
01. 06.)

Esterhazy Péter, ,,Az Okutrol”. In: U8, 4 szabadsag nehéz mamora. Magvetd, Budapest, 2003
https://konyvtar.dia.hu/html/muvek/ESTERHAZY /esterhazy00366 kv.html (2024. 12. 11.)
Faragé Vilmos, ,,A megnevezhetetlen biin”. Elet és irodalom 3 (1988) 11.
https://adt.arcanum.com/hu/view/EleteslrodalomlrodalmiUjsag_1988 1/?query=szab%C3%B
3+magdataz+ajt%C3%B3&pg=42&layout=s (2025. 01. 09.)

Farago Vilmos, ,,Hogyan is kezd6dott?”. Elet és Irodalom 19 (1970), 11.

https://adt.arcanum.com/hu/view/EletesIrodalomlrodalmiUjsag_1970_1/?pg=298&layout=s
(2025. 01. 09.)

Fehér Eszter, , Elettorténet és idegenségtapasztalat Szabo Magda harom regényében”. Studia
Caroliensia 4 (2009) 179-200.
http://www.kre.hu/portal/doc/studia/Cikkek/2009.4.szam/13.Feher Eszter.pdf (2023. 07. 06.)

Gasparini, Philippe, ,,Autofiction vs autobiographie.” Tangence 97 (2011) 11-24.
https://www.erudit.org/en/journals/tce/2011-n97-tce094/1009126ar/ (2025. 01. 09.)

26


https://ojs.lib.unideb.hu/studia/article/view/12135
https://reader.dia.hu/document/Szabo_Magda-Szakirodalom-15550
https://adt.arcanum.com/hu/view/EletesIrodalomIrodalmiUjsag_1988_1/?query=szab%C3%B3+magda+az+ajt%C3%B3&pg=42&layout=s
https://adt.arcanum.com/hu/view/EletesIrodalomIrodalmiUjsag_1988_1/?query=szab%C3%B3+magda+az+ajt%C3%B3&pg=42&layout=s
https://adt.arcanum.com/hu/view/EletesIrodalomIrodalmiUjsag_1970_1/?pg=298&layout=s
http://www.kre.hu/portal/doc/studia/Cikkek/2009.4.szam/13.Feher_Eszter.pdf
https://www.erudit.org/en/journals/tce/2011-n97-tce094/1009126ar/

Genette, Gérard, ,, Transztextualitds.” Burjan Monika (ford.), Helikon, 1-2 (1996) 82- 90.
Gintli Tibor—Schein Gébor, Magyar irodalom. Akadémiai, Budapest, 2010

GoOndor Andras, Gyorke 11diko, ,,Az emberi tisztesség balladaja. Szabé Magda: Az ajto”
Irodalomtorténet 3 (1997.) 373-386.

Gorombei Andras, ,,Szabé Magda: Okiit”. Kritika 8 (1970) 55-56.

Jastrzebska, Jolanta, ,,Az Okat mint narcrongalas«.” In: Soltész Marton-V. Gilbert Edit
(szerk.), Szabo Magda szaz éve. Széphalom Konyvmiihely, Orpheus, Budapest, 2019
Kabdebo Loérant, ,,Szabé Magda, az ir6 és irodalomtorténész”. Irodalomtorténet 3 (1997) 335-
343.

Kiss Noémi, Szabo Magda: A régimodi asszony. Magyartanarok Egyesiilete, 2012. november
17. Az eldadas lejegyzett szovege.

http://magyartanarok.fw.hu/KISS NOEMI Szabo Magda Eload%C3%A1s-1.pdf (2023. 05.
07.)

Kosztrabszky Réka, ,,Monoldg, élettorténet és temporalitds Szabé Magda Az oz cimi
regényében.” Irodalmi Szemle 12 (2020) 63-77.

Kulcsar Szab6 Ernd, 4 magyar irodalom torténete 1945—1991. Argumentum, Budapest, 1993
Kusper Judit, ,,Rongalt arcok, zart terek: Identitas és ujrakonstrudlas Szabé Magda Az ajto és
a Régimodi torténet cimii regényeiben.” In: Koromi Gabriella—Kusper Judit (szerk.) Kitarulo
ajtok: Tanulmanyok Szabo Magda miiveirol. Liceum, Eger, 2018, 27-50.

Locker Dévid, ,,Az elbeszélés nehézségei (Bird Zsombor Aurél: Visszatéro dlmom, hogy apam
vallan ébredek)”. Jelenkor 10 (2024) 1162-1166.

Lejeune, Philippe, ,,Az dnéletiroi paktum.” In: U8., Z. Varga Zoltan (szerk.) Onéletirds,
élettorténet, naplo. 1’ Harmattan, Budapest, 2003, 17-46.

Man, Paul de, ,,Az 6néletrajz mint arcrongélés.” Fogarasi Gyorgy (ford.), Pompeji

8 (1997) 93-107.

Nagy Boglarka, ,,Parhuzamos életrajzok™. Szabd Magda: Fiir Elise. Jelenkor 9 (2003) 909-
914. https://www.jelenkor.net/archivum/cikk/96/parhuzamos-eletrajzok (2024. 12. 01.)

Papp Sandor Zsigmond: Szabo Magda vilagsikere. Dokumentumfilm, 2018
https://www.youtube.com/watch?v=fpl7L8cTxck (2025. 01. 09.)

Petres Csizmadia Gabriella, Az 6néletiras gyonaskényszere. Irodalmi Szemle 3 (2013)

https://irodalmiszemle.sk/2013/03/petres-csizmadia-gabriella-az-oeneletiras-

gyonaskenyszere-tanulmany/ (2024. 05. 07.)
Roénay Gyorgy, ,,Az olvasé naploja”. Vigilia 9 (1970) 626-627.
Simon Lészl9, ,,Szabé Magda: Okut”. Alfold, 8 (1970) 78-79.

27


http://magyartanarok.fw.hu/KISS_NOEMI_Szabo_Magda_Eload%C3%A1s-1.pdf
https://www.jelenkor.net/archivum/cikk/96/parhuzamos-eletrajzok
https://www.youtube.com/watch?v=fpI7L8cTxck
https://irodalmiszemle.sk/2013/03/petres-csizmadia-gabriella-az-oeneletiras-gyonaskenyszere-tanulmany/
https://irodalmiszemle.sk/2013/03/petres-csizmadia-gabriella-az-oeneletiras-gyonaskenyszere-tanulmany/

Soltész Marton, Szabé Magda ,,korszertisége”. Adalékok egy ir6i gyakorlat geneziséhez.
Kortars 12 (2019) 83-93.

http://epa.oszk.hu/00300/00381/00253/pdf/EPA00381 kortars 2019 12 083-093.pdf (2025.
01.04.)

Szabd Magda, Az ajto, Magvetd, Budapest, 1987

Szabo Magda, Az ajto. Eurdpa, Budapest, 2004

Szabo Magda, Az ajto. Jaffa, Budapest, 2016

Szabd Magda, Az 6z. Jaffa, Budapest, 2016

Szabd Magda, Okut. Jaffa, Budapest, 2016

Sz. Szabo Laszlo, ,,Szabo Magda: Az 6z”. Alfold 5-6 (1959) 149-151.

Visy, Beatrix, ,,And what’s your story? Autofikcio és hibriditas”. Studia Litteraria, 3—4 (2022)
74-97. https://ojs.lib.unideb.hu/studia/article/view/12134 (2025. 01. 09.)

Z. Varga Zoltén, ,,Autofikci6 és onéletiras-kutatdsok Franciaorszdgban.” Filologiai Kézlony 2

(2020) 5-25.

A dolgozat lezarasanak datuma: 2025. januar

28


http://epa.oszk.hu/00300/00381/00253/pdf/EPA00381_kortars_2019_12_083-093.pdf
https://ojs.lib.unideb.hu/studia/article/view/12134

